4.3. Consideracoes sobre o capitulo 4

O desempenho térmico-energético das edificacbes depende de uma complexa
relacdo entre varios parametros, que precisam ser avaliados simultaneamente na
elaboracao do projeto, para garantia da qualidade bioclimatica e redu¢do do consumo
de energia.

A implantagdo, urbana e da edificacdo, deve ser definida em fungdo das
melhores orientagdes para radiagdo e ventilagao, e por isso € importante o estudo local.
Os afastamentos devem ser determinados pela propor¢cdo W/H, sendo a densidade
média (W/H = 1) a relagdo mais adequada.

A forma das edificagbes interfere em seu desempenho bioclimatico e energético,
sendo que forma mais compactas gastam menos energia, mas também formas muito
profundas prejudicam a iluminacdo e ventilagdo naturais. Importante na determinagéo
da forma, prever a carga térmica que sera recebida pela envoltéria (fachadas e
coberturas) em funcéo da orientagéo.

Para cada tipo de uso da edificacdo, existe um gasto energético especifico,
assim como indices de conforto térmico. E importante a caracterizagdo dos tipos de
edificacdo, de acordo com a fungao, para estabelecer indices corretos para cada um.

Os fechamentos das edificagcbes possuem comportamento diferenciado em
relacdo as trocas térmicas com o meio externo e por isso devem ser tratados de forma
especifica. Enquanto que os fechamentos opacos s@o importantes para a Inércia e
Isolamento Térmico, os fechamentos translicidos sdo os grandes responsaveis pelo
ganho de calor interno. Assim, indices especificos para cada material devem ser
considerados para adequacao da edificagéo ao clima local.

As aberturas sao as responsaveis pela iluminagao e ventilagao naturais, mas o
dimensionamento do vao deve ser especifico para cada um. A iluminagdo natural é
necessdaria e deve ser pensada de forma integrada com a iluminacao artificial, para
otimizacdo dos gastos energéticos. A ventilacdo deve ser estabelecida em fungdo das
trocas de ar, de acordo com as orientacdes e velocidades dos ventos locais, para
garantir o conforto e higiene dos ambientes internos.

As protegOes solares sao fundamentais para bloquear a incidéncia de radiagao
direta através das aberturas, o que provoca o aumento de temperatura, e por isso é
importante um dimensionamento adequado, em funcao dos angulos de sombreamento,
extraidos da carta solar.

O correto dimensionamento dos ambientes internos proporciona também um

bom desempenho bioclimatico e térmico-energético, sendo importantes estudos das
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melhores geometrias para o clima local, de acordo com os sistemas construtivos e
orientacdes. Percebe-se que apenas a area nao garante a qualidade dos espacos, pois
ambientes com a mesma area, mas com proporcbes diferentes, possuem
comportamentos distintos. Espacos muito profundos, por exemplo, dificultam a
iluminagao e ventilacao adequadas.

Para cada cidade, os condicionantes locais e as diretrizes bioclimaticas devem
ser considerados na elaboragdo do projeto arquiteténico. Todos os parametros que
influenciam no desempenho térmico-energético também se influenciam entre si, o que
comprova a importancia da visao global do objeto arquitetbénico, e ndo apenas uma
abordagem especifica. Para garantir a qualidade das edificagbes construidas, os
codigos de obra devem também abordar todos esses parametros ou algum aspectos do
desempenho bioclimatico e termo-energético sera negligenciado.
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analise e resultados

A partir de toda a revisdo bibliografica e do estudo e definicdo dos parametros de
analise da arquitetura quanto ao desempenho bioclimatico e eficiéncia energética, neste
capitulo sera apresentado o diagnostico especifico do COE-DF, com observagdes a
cerca da situagao atual e indicativo de possiveis alteragées, como inclusao ou alteracao
de indices e metodologia de aprovacao de projeto e viabilidade de aplicagdo. Também
sao apresentadas sugestdes de diretrizes para o COE-DF com o intuito de promover a
melhoria dos projetos de arquitetura, nos aspectos bioclimaticos e energéticos.
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5.1. Analise do COE-DF

A partir do referencial teérico, da definicdo dos parametros de analise, foi
diagnosticada a situagéo atual do COE-DF para propor diretrizes para insercao de
conceitos bioclimaticos, conforto térmico e eficiéncia energética, objetivo principal da
pesquisa. Primeiramente foi avaliado como os pardmetros que mais influenciam no
desempenho bioclimatico e térmico-energético estdo incorporados no COE-DF, a partir
de uma avaliagcao geral, necessaria, antes do foco nos artigos especificos.

Assim os parametros de analise foram sistematizados de acordo com a
abordagem no COE-DF:

Tabela 19: Abordagem do COE-DF quanto aos pardmetros de andlise bioclimatica e termo-energética

COE-DF ob _
Parametro = servacoes
Aborda Nao Aborda

Implantacao nA O COE-DF limita-se aos afastamentos minimos genéricos.
Importante avaliagdo do W/H especifico de cada setor/cidade
do DF, para revisdo também das NGBs nos aspectos
bioclimaticos.

Forma nA E definida pelas NGBs (afastamentos, taxas de ocupacéo,
altura, etc) sendo que estas nédo fazem referéncias se os limites
da forma estao condicionados ao clima local.

Orientacao nA N&o existe qualquer mengéo referente & orientagdo, nem como
diretriz para o DF.

Funcao Ai A abordagem é mais quanto a defini¢co dos tipos de edificagdo
em fungdo do uso. Alguns parametros sao abordados de forma
especifica (ventilagdo, iluminagdo e dimensionamento), mas
poderiam ter mais especificidades em relagéo aos fechamentos
e protecdes, por exemplo.

Fechamentos Ai E tratado de forma superficial, e ndo sé@o estipulados indices

Opacos para as propriedades dos materiais.

Fechamentos nA Nao existe referéncia para os materiais transparentes como

Transparentes vidros, policarbonatos, etc: tipo, quantidade por fachada (PAF)
e tipo de edificagéo.

Materiais Ai Abordado de forma genérica, ndo faz referéncias aos pisos
internos e externos, quanto refletdncia, transmitancia,
absortancia, etc.

Aberturas: Ai Determinacdo em funcdo da area de piso. Necessidade de

Ventilacdo atualizacdo dos indices em fungdo do clima local e/ou adogao
de nova metodologia

Aberturas: Ai Determinacdo em funcdo da area de piso. Necessidade de

IIuminagéo atualizacdo dos indices em funcéo do clima local e/ou adocéo
de nova metodologia. Nao é abordada a integragdo com a
iluminagéao artificial, que deveria ter artigos especificos.

Protecoées nA Nao é abordado de forma especifica. Apenas referencia o

Solares afastamento maximo do brise além dos limites do lote, mas ndo
trata da eficiéncia do tipo de protegao, quanto a orientagdo ou
uso da edificagao.

Geometria dos Ai O dimensionamento dos ambientes é definido por uso, mas os

Ambientes indices estao defasados em relagao as normas existentes e nao

sao definidos em funcdo do desempenho térmico-energético.

Ai: Abordagem insuficiente, necessidade de revisdo dos indices propostos e/ou inclusdo de novos
nA: Nao é abordado, necessidade de inclusdo ou revisdo conjunta com outras legislagdes urbanas.
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De forma geral, percebe-se a limitagdo do COE na abordagem de todos os
parametros, principalmente implantacdo, orientacdo e forma, o que ja confirma a
importancia de pesquisas para a revisao conjunta das legislagcoes urbanas, para abordar
a criacao do espaco arquitetbnico de forma integrada, o que é necessario para alcance
do conforto ambiental e eficiéncia energética.

Assim, é possivel analisar os artigos especificos do COE-DF em relagdo aos
parametros: fechamentos opacos (paredes externas e cobertura), aberturas para

ventilacdo e iluminacao e geometria dos ambientes.

Os fechamentos opacos e materiais constam no codigo em forma de texto,
distribuidos em artigos.

Ja a ventilagdo e iluminacgao estao presentes no texto de artigos e principalmente
na determinacdo dos vaos de abertura, em tabelas de anexo e desenho de prismas e
saliéncias da edificagao.

O dimensionamento dos ambientes é determinado em tabelas, segundo o uso do

compartimento.

Por isso, para a andlise dos artigos do COE-DF, foi sistematizada em tabela,
colunas especificas para: 1) os textos do Artigo, 2) influéncia do aspecto tratado no
artigo no bioclimatismo e eficiéncia energética e 3) observacgdes sobre a situagao atual
do cédigo, com sugestoes.

Os artigos do COE-DF, da lei e decreto, que tratam do mesmo assunto foram
agrupados para a analise. Foram selecionados os de maior relevancia para a andlise

proposta.

Para entendimento da influéncia do artigo no desempenho bioclimatico e
energético, estes dois grandes temas, foram subdivididos em: Conforto Térmico,
lluminacdo Natural, Envoltéria, lluminagdo Artificial e Ar Condicionado, por serem o0s
aspectos mais significativos identificados no desempenho da edificacao.

Para a anélise dos anexos que tratam do dimensionamento dos vaos de abertura
e geometria dos ambientes, concentrou-se na avaliacdo dos ambientes de permanéncia
prolongada (que exigem condi¢des de conforto) e foi inserida uma coluna com
sugestdes de novos valores, de acordo com as normas e bibliografia pesquisada.

191



5.1.1.Analise dos Fechamentos Opacos

Paredes externas, Cobertura e Materiais
Tabela 20: Analise do COE-DF: Secéao lll: dos materiais e elementos construtivos

Texto do Artigo: COE-DF

BIO | EE
o O
o0 © o ©
2ESE 5| 8| €
EEEEIRTE:
Q2 S| £ <o
QOEZ Z | E| T
O g3 w3 c
E= = [e]
o

Observacoes

Lei (Art. 78): A estabilidade, a seguranca, a higiene, a salubridade e o conforto ambiental, térmico e
acustico, da edificagdo serdo assegurados pelo correto emprego, dimensionamento e aplicagdo de
materiais e elementos construtivos, conforme exigido nesta Lei e nas normas técnicas brasileiras.

X

X
X
X
X

- Nao trata da eficiéncia energética e acessibilidade

- Exige o cumprimento das normas, mas isso nao é aplicado na
pratica de aprovacédo de projetos. Deve especificar as normas
ABNT e os indices técnicos de exigéncia minima, assim como
possibilitar a avaliacdo do desempenho da edificacéo.

Decreto (Art. 74): As paredes internas e externas, inclusive a que separam as unidades autbnomas da
edificagao apresentardo caracteristicas técnicas de resisténcia ao fogo, isolamento térmico, isolamento
e acondicionamento acustico, resisténcia estrutural e impermeabilidade.

Lei (Art. 79): Os materiais e elementos construtivos, com fung¢éo estrutural ou nédo, corresponderdo, no
minimo, ao que dispdem as normas e indices técnicos relativos a resisténcia ao fogo, isolamento
térmico, isolamento e condicionamento acustico, resisténcia estrutural e impermeabilidade.

§ 12 Os elementos que separam vertical e horizontalmente unidades imobiliarias autbnomas seréo
especificados e dimensionados de modo a ndo permitir a propagagdo do som para as unidades
vizinhas, acima dos limites estabelecidos em legislacao pertinente.

§ 22 As novas tecnologias serdo submetidas a ensaios e pericias técnicas realizadas por entidades
especializadas, publicas ou privadas, portadoras de fé publica.

§ 32 Quaisquer divergéncias entre os indices técnicos constantes do projeto apresentado e os
estabelecidos nas normas técnicas brasileiras e nesta Lei serdo dirimidas pela comprovagédo de
equivaléncia de materiais e elementos construtivos, mediante ensaios e pericias técnicas realizados por
entidades publicas ou privadas especializadas e portadoras de fé publica.

- Nao trata dos materiais referentes a pisos, com indices
especificos para seguranga, estanqueidade e acessibilidade.

- Os materiais também devem ter baixo impacto ambiental na
sua produgéo, utilizagéo e descarte ou reaproveitamento.

- A arquitetura ndo deve influenciar negativamente o espaco
urbano/publico

Paredes: NBR 8798(1984),

85454(1983)

Piso: NBR 6137(1978)
Estruturas: NBR8800(1986), NBR 9062(1985), NBR6118(1978),
NBR 7197(1989), NBR7190(1951)

Acessibilidade: NBR 9050(2004)

Sistemas de Vedacdes verticais externas e internas NBR
15575-4 (Habitagbes de até 5 pavimentos): Estanqueidade a
agua de chuva; Desempenho Térmico

Zoneamento Bioclimatico Brasileiro: NBR 15220-3: diretrizes
construtivas para habitagdes unifamiliares

- Edificacdes Comerciais: RTQ-C: etiquetagem de eficiéncia
energética e Caderno de Encargos do Rio de Janeiro (2002)

- Estabelecer indices de transmitancia, atraso térmico e
absortancia das paredes externas, com indices e exemplos de
sistemas construtivos comuns nas edificagbes do DF.
Recomendagao de Inércia Térmica, com Massa Térmica para
Aquecimento e resfriamento Passivos.

NBR 10837 (1989), NBR




Art. 79. A cobertura das edificagbes geminadas terd estrutura independente para cada unidade
autébnoma e parede divisoria que ultrapasse o teto e separe os forros e demais elementos construtivos
de recobrimento e sustentagéo.

- A continuidade das coberturas geminadas deve ser estudada
para proporcionar boa legibilidade do espago urbano (mesmo
tamanho e proporgao), além de garantir a iluminacédo natural e
ventilacéo e promover sombreamento adequado para o conforto
térmico dos passeios publicos e edificagdes. Estudar morfologia
e orientacdo das edificagcbes em cada setor do DF, com
especificagdes nas NGBs.

Art. 80. O beiral de cobertura em balango podera avangar, no maximo, a metade dos afastamentos
minimos obrigatérios, observado o limite de um metro e cinqiienta centimetros.

Paragrafo unico. O beiral de cobertura ndo incidird sobre a area publica, ficando restrito aos limites do
lote ou projegéo, exceto aquele decorrente de construgao permitida fora desses limites. (NR)

- Os corpos em balango sobre espacos publicos deverao
adaptar-se as condigdes especificas de cada rua, quanto a
sinalizagcdo, posteamento, trafego de pedestres e veiculos,
arborizagdo, sombreamento e redes de infra-estrutura, exceto
em condi¢des excepcionais e mediante negociagdo junto aos
6rgaos competentes.

- As possibilidades de sombreamento do espago publico devem
ser definidas de acordo com a morfologia de cada setor e
orientagdo da edificagdo em relagao a radiagao solar, em norma
especifica (NGB). Devem ser indicados os angulos de
sombreamento das aberturas das edificagbes e também do
espago publico, avaliando se é desejavel, por orientagdo em
cada rua.

Art. 81. O beiral de cobertura mantera afastamento minimo de cinqlienta centimetros das divisas do lote
no pavimento térreo e de um metro nos pavimentos acima do térreo ou do pilotis.

Paragrafo unico. Fica dispensado do disposto neste artigo o beiral de cobertura que possuir
canalizagao para aguas pluviais.

- O afastamento minimo do beiral até a divisa do lote deve
garantir a iluminagao e ventilagéao suficientes para os ambientes
internos. Necessidade de verificagdo se a distancia de 50cm é
suficiente em todas as orientagdes, quando o beiral esta abaixo
do nivel do muro.

Art. 85. Nas construgdes feitas nos alinhamentos dos lotes ou projegdes, as aguas pluviais provenientes
de telhados e marquises serao canalizadas e seus condutores ligados as sarjetas ou ao sistema publico
de esgotamento de aguas pluviais.

Paragrafo unico. O escoamento de aguas pluviais pode ocorrer fora dos limites do lote ou projegdo
quando nao se precipitar sobre calgadas, passagens de pedestres, vias publicas e lotes vizinhos.

- As aguas pluviais coletadas sobre as marquises deverdo ser
conduzidas por calhas e dutos ao sistema publico de drenagem.
Os beirais deverao ser construidos de maneira a nao permitirem
o langamento das aguas pluviais sobre o terreno adjacente ou o
logradouro publico. )

“Art. 575 do Cddigo Civil e o Art. 105 do Cédigo de Aguas
dispdem sobre esse tema.”

- Importante legislar sobre o reaproveitamento das é&guas
pluviais, visto a necessidade atual de uso racional e otimizagao
dos recursos hidricos. A impermeabilizagcdo do solo dentro dos
lotes ndo deve prejudicar a infiltragdo das aguas pluviais e a
umidade do lugar.
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Art. 84. As coberturas e seus componentes, quando necessario, receberao tratamento adequado a agao
de agentes atmosféricos.

As coberturas ndo deverdo ser fonte importante de carga
térmica ou ruido para as edificagbes. As coberturas de
ambientes climatizados devem ser isoladas termicamente. Ha
de se lembrar ainda que, sempre que possivel, o espago entre o
telhado e o forro, chamado de atico, devera ser ventilado.

ABNT:

Sistemas de Coberturas(Habitagcdes de até 5 pavimentos): NBR
15575-5: - Estanqueidade a agua de chuva e Desempenho
Térmico

Zoneamento Bioclimatico Brasileiro: NBR 15220-3: diretrizes
construtivas para habitagdes unifamiliares

- Edificacées Comerciais: RTQ-C: etiquetagem de eficiéncia
energética e Caderno de Encargos do Rio de Janeiro (2002)

- Estabelecer indices de transmitancia, atraso térmico e
absortancia das coberturas, com indices e exemplos de
sistemas construtivos comuns nas edificagdes do DF. Estratégia
de Isolamento da cobertura devido a alta carga térmica recebida
e leve para promover a pedra de calor mais rapido, sem contato
direto com o ambiente externo. Por isso a recomendagéo do
entre-forro ventilado.
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O COE-DF trata dos materiais da envoltéria de forma muito genérica, sem

especificar indices técnicos para obtengao de conforto térmico e luminoso, apesar de no

texto da lei/decreto ser exigido o conforto (Art. 78). E necessaria uma revisdo em

relacdo as normas ABNT existentes que tratam das caracteristicas dos materiais para

cada tipo de edificacdo. Dentro do COE-DF deveria ter especificado os indices técnicos

dessas normas para facilitar a aplicagdo e consulta. Também impediria divergéncias

entre as

Tabela 21: indices para paredes externas, presentes nas legislagdes de desempenho termo-energético

Habitacédo Coletiva
(até 5 pavimentos)
H

Transmitancia e
Absortancia

NBR 15575-4: U<3,7 W/m2.K para
Absortancia a<0,6
NBR 15575-4: Us2,5 W/m2.K para
Absortancia a>0,6

Capacidade Térmica

NBR 15575-4: CT = 130kJ/m2.K

Habitacao Unifamiliar

Transmitancia

NBR 15220-3: U<2,20 W/m2.K

Atraso Térmico

NBR 15220-3: ¢=6,5 horas

HU
Fator de Calor Solar NBR 15220-3: FS0<3,5%
para vedagao opaca

ces . RTQ-C: U <3,7 W/m2.K, para niveis A, B, C
Ed!flpagoes_ Transmitancia eD
Comerciais, Servico e
Publicas : —
EC Absortancia RTQ-C: a<0,4, para niveis A e B.

E os valores recomendados nas normas para as coberturas:

Tabela 22: indices para coberturas, presentes nas legislagdes de desempenho termo-energético

NBR 15575-4: U<2,3 W/m2.K para Absortancia

Servico e Publicas
EC

Habitacao Coletiva Transmitancia e 0<0,6
(até 5 pavimentos) Absortancia NBR 15575-4: U<1,5 W/m2.K para Absortancia
HC a>0,6
v A NBR 15220-3: U<2,0 W/m2.K
ransmitancia
Habitacao
Unifam?liar Atraso Térmico NBR 15220-3: ¢23,3 horas
HU Fator de Calor Solar | NBR 15220-3: FS0<6,5%
para vedacgéo opaca
RTQ-C: U =1,0 W/m2K, para
nivel A
Ambientes RTQ-C: U <1,5 Wm2.K, para
Edificacoes e Condicionados: dice
Comerciais. de Transmitancia RTQ-C: U =2,0 W/m2.K, para
’ niveis Ce D

Ambientes nao
Condicionados:

RTQ-C: U 2,0 W/m2.K, para
niveis A,B,CeD

Absortancia

RTQ-C: a<0,4 para niveis A e B.




O importante na exigéncia destes indices é que também existam métodos
rapidos e objetivos de calculos e verificacao destes valores. Isso, para que ndao sejam
incorporados a legislacao, mas nao sejam aplicados nos projetos e nem verificados na
aprovacao, pela impossibilidade de célculo. Tabelas com o0s principais materiais e os
respectivos indices, além de softwares, podem ajudar nesse processo.

Ainda sobre os materiais, o COE-DF nao trata da questdo da influéncia da
edificacdo na qualidade do espago urbano e como visto, a arquitetura ndo deve
influenciar negativamente o espaco urbano, com uso de materiais incorretos que

promovam o ofuscamento, reflexdo, aumento de temperatura, entre outros.

Os materiais, das fachadas e pisos internos e externos, devem ser corretamente

especificados em relacao ao albedo, permeabilidade, isolamento e manutengéo.

No COE-DF nao sao exigidos indices relacionados aos pisos internos, além da
possibilidade de ser lavavel ou nao. As paredes e pisos internos e externos devem
promover a acessibilidade, serem impermeaveis, garantir estabilidade da construgéao.

Além disso, para uma revisdo do COE-DF deve-se incorporar a preocupagao
com o uso de materiais de baixo impacto ambiental na sua producao, utilizagdo e
descarte ou reaproveitamento.
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5.1.2. Analise da Geometria dos Ambientes

O COE-DF classifica em compartimentos de uso prolongado, transitério e
especial e estabelece os indices de forma separada, em tabelas de acordo com o uso,
(Anexos |, Il e lll do COE-DF) o que representa uma qualidade desse cédigo.

O Anexo | refere-se as Unidades Domiciliares; o Anexo Il as Areas Comuns de
Habitagcdes Coletivas e Mistas; o Anexo lii a Edificios Comerciais, Industriais e
Coletivos.

Esta diagramacao em tabela, de todas as informagdes relativas aquele tipo de
compartimento, facilita a consulta e cria uma facil relagao entre os parametros. Assim,
numa mesma linha é facil identificar os indices exigidos pelo COE em relagdo a area,
dimenséo, pé-direito, vaos de acesso, aeracao, iluminacao, revestimentos de parede.

Abaixo, segue como exemplo, o Anexo | (COE-DF), que determina os

parametros minimos para as Unidades Domiciliares:

LEI — ANEXO I — UNIDADES DOMICILIARES

PARAMETROS | AREA | DIMENSAD | AEracAo | pE-DIREITO | vAODE | REVEST. | REVEST.

MINIMOS TLUMINACAD ACESSO || PAREDE PISD OBSERVACOES
m m
m2 m
COMPARTIMENTO
OU AMBIENTES
SALA DE ESTAR 12,00 2,85 1/8 2,50 0,80 _ _
DORMITORIOS E 19)10,00 1°) 0,80
COMPARTIMENTOS COM | - S p )
MULTIPLAS ) 9.@0 2,40 1/8 2,50 demais 0,70 _ _
DENOMINACOES DU demais
REVERSIVELS &00
DORMITORID 4,00 1,50 1/8 2,50 0,70 B B
EMPREGADD
COZINHA 5,00 1,60 1/8 2,50 0,80 el el

quanda conjugada com a COZNha =0 pooe
) serar e fuminar guato e banhero de
AREA DE SERVICD 4,00 1,50 110 2,50 0,30 lavavel lavawel empregado.

em gquarto de empregado acrescer 253 em
Sua area,
BANHEIRO ] ] revestiments das paredes do box - lavavel &
{19) 1,100%) 1/10(*) 2,25 0,30 lavavel lavawel impermeavel altura minima = 1,50m.
BANHEIRO EMPREGADO | 160 1,00{%} 1/10(%) 2,25 0,60 lavavel lavavel
duto
LAVAED 1,20 0,80 200mm{*) 2,35 0,60 _ B
DEPOSITO OU SOTAD _ _ _ _ _ _ _ de acordo com a findidade a que se destina.
CIRCULACAD _ 0,80 _ 225 _ _ _ acima de Bm dimens3o minima igual a 10%:
do comprimento.
ESCADA CUIW'I]_IHEA *) 0,50 335 - aunvilinea de wso resirito - no minimo
0OU RETILINEA - s - 3 - - - 0,60m de raio.
ABRIGODS, VARANDAS, _ _ _ 2,25 — — —
GARAGENS

Motas: 1) arees exprssas om meto quadredo; 5 didmetro do banheiro & insoito e livre de quaisquer obstaculos:

2) dmensiies expressas &m MeT0s; _ 6) (¥} dispensada iluminacdo netursl
3] aeracao & iluminacio refersm-se & relacdo arsa da abertura & do piso: 7) metade do van esigico para esracao & iluminacio ssra para ssran
4) pe-direita minima sera respeitado na arsa minima exigids; ) parametros nao definidos na tabels estio liberadas.

Figura 75: Anexo do COE-DF, com as dimensdes minimas para unidades domiciliares
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Verificou-se que alguns indices do COE-DF estdo abaixo dos recomendados
pelo IBAM/PROCEL (1997) e norma de acessibilidade NBR 9050. Foram analisados os
compartimentos de permanéncia prolongada e os de permanéncia transitéria que
necessitem de algum nivel de conforto, em relacdo a ventilagdo e iluminacdo. Nao
foram analisados os espacos de circulagao vertical, rampas, garagem e depdsitos.

Assim, segue proposta de alteragdo das areas, dimensdes minimas e pé-direito
dos compartimentos das habitacdes e edificios comerciais, onde foram percebidos os
piores indices do COE-DF, com base no IBAM/PROCEL (1997) e na norma de
acessibilidade NBR 9050:

Tabela 23: Revisao dos valores para dimensionamento dos ambientes do COE-DF

AREA (m2) DIMENSAO (m) PE-DIREITO (m)
COMPARTIMENTO
COE-DF | REVISAO | COE-DF | REVISAO | COE-DF | REVISAO
Sala de Estar 12,0 12,0 2,85 2,85 2,50 2,60
1° 10,0 10,0 2,85
299,0
Dormitorios Demais Demais 2,40 Demais 2,50 2,60
8,0 9,0 2,50
Dormitério Empregado 4,0 5,0 1,8 2,0 2,50 2,60
. 5,0 6,0 1,8 2,0 2,50 2,60
Cozinha
Area de Servico 4.0 20 1.5 2,50 e
. - - d1,10 1,50 2,25 2,40
Banheiro
Banheiro de 1,60 2,0 1,0 1,10 225 2,40
Empregado e
Funcionarios
1,2 1,50 0,80 1,2 2,25 2,40
Lavabo
L 8,00 9,0 2,00 2,50 2,50 2,60
Sala para Funcionarios
Circulacao Restrita ou - - 0,80 0,90 2,25 2,40
Residencial
Circulagao Centros - 3,0 3,0 4,0
Comerciais ou galerias
2
Sala de Aula ensino 12,0 Ut ) 2,85 2,85 2,50 2,60
o . aluno
nao-seriado
Dormitoério Hotelaria 80 B 2,40 A 2,50 A
Sala de Estar Hotelaria 80 22 2,40 A 2,50 e
12,0 2,60
Lojas Comerciais, 25275 12,0 2,85 2,85 2,50 P
Escritorios, 4,0
.. >75,00
Consultérios

198



5.1.3.Analise das Aberturas para lluminacao e Ventilacao
Tabela 24: Andlise do COE-DF: Secéo II: da Aeracéo e lluminagéo

Texto do Artigo: COE-DF

BIO | EE
o o
°
0-908-2 ,8 ©
tEEd 5| @ =
o5oc = | 8|9
w— Q= .= = c < 'O
C oS E o | = 2
o205 2| E o
©Cg0g w2 =
T — (3]

Observacoes

LEI Art. 99. Para efeito de aeragao e iluminagéo, todo compartimento ou ambiente dispora de vaos que
se comuniquem diretamente com espagos exteriores ou com areas abertas, conforme os parametros
minimos estabelecidos nos Anexos |, Il e lll. (1/8 para uso prolongado e 1/10 para transit6rio)

Paragrafo unico. Sao dispensados de cumprir as exigéncias deste artigo os compartimentos ou
ambientes previstos nesta Lei.

X

A éarea de abertura ndo deve ndo comprometer o conforto
térmico (aberturas pequenas), para reduzir os gastos
energéticos. O dimensionamento das aberturas deve garantir o
conforto ambiental e devem ser dimensionados vaos
independentes para ventilagdo e iluminagdo. Os indices do
COE-DF estao inadequados. Sempre que possivel, a ventilacao
deve ser cruzada nos ambientes e a iluminacdo natural
integrada com a artificial. O tipo de esquadria também deve
garantir os indices minimos exigidos.

LEI Art. 102. Os prismas terdo garantidas, em toda a altura da edificagdo, onde houver vao aerado ou
iluminado por eles, as seguintes dimensdes minimas de:

| - vinte por cento da altura da edificagdo correspondente ao didametro de um circulo inscrito ndo inferior
a um metro e cinqlenta centimetros, para os prismas fechados de aeragao e iluminagao;

Il - sessenta centimetros e a outra dimenséao igual ou superior a menor dimensao dos compartimentos a
que serve, tomado como base o maior compartimento , para os prismas fechados s6 de aeragao;

lll - largura minima de um metro e cinquenta centimetros e profundidade maxima equivalente ao dobro
de sua largura, incluidas neste calculo as varandas , para os prismas abertos de aeragéo e iluminagao;
IV - largura minima de sessenta centimetros e profundidade maxima equivalente ao dobro de sua
largura, ndo permitidas as varandas, exceto nos casos em que a largura proposta for igual ou superior a
um metro e cinqlenta centimetros, para os prismas abertos sé de aeracao.

Os prismas dentro do COE-DF ndo possuem seu
dimensionamento em fungdo da orientacdo e incidéncia de
radiagao solar e ventilagdo. A relagao entre a menor largura e a
altura deve garantir o recebimento de radiagdo solar e
ventilacdo adequados, além de garantir uma privacidade entre
os ambientes. O COE-DF, permite o dimensionamentos de
prismas com larguras minimas, inadequadas. Ver anexo.19.

LEl Art. 105. Os compartimentos ou ambientes de permanéncia prolongada dispordo de aberturas
voltadas para espagos exteriores, salvo em casos excepcionais definidos em regulamentagao.
Paragrafo unico. Os compartimentos de permanéncia prolongada s6 poderéao ser aerados e iluminados
por prismas de aeracéo e iluminagéo fechados se a edificagdo estiver situada em lotes com, no maximo,
dez metros de testada.

E importante estabelecer profundidade maxima para os
ambientes de permanéncia prolongada, em fungido do alcance
da iluminagédo e ventilagdo naturais, pelo dimensionamento da
abertura. Principalmente ambientes nao voltados diretamente
para as fachadas externas, exemplo patios e prismas.

LEI Art. 109. Podem ser aerados e iluminados por meio de outros, os compartimentos ou ambientes
utilizados para ante-sala, sala intima, sala de jantar e copa.

Paragrafo unico. Cozinha, banheiro, lavabo e dormitério de empregado podem ser aerados

somente pela area de servigo.

A ventilacdo e iluminagcdo naturais por meio de outros
compartimentos, como areas de servigco, varandas e alpendres
pode ser prejudicada, o que exige que estes tenham um limite
de profundidade, com 2 m por exemplo.




5.2. Diretrizes para revisao do COE-DF

A partir da analise da bibliografia, onde foram identificados os parédmetros e

possiveis metodologias, e a avaliagdo dos artigos e indices encontrados no atual

cédigo, foi necessario sistematizar a viabilidade de inser¢do de conceitos bioclimaticos e

termo-energéticos no COE-DF e como seria possivel esta implementacgéao.

Assim, cada parametro estudado foi analisado quanto a inser¢do como indice

técnico com limitagdes e/ou diretrizes de projeto.

Tabela 25: Andlise do modo de insergdo do parametro no COE-DF

INSERCAO NO COE-DF

Parametro - — Observacoes
Indices Diretrizes
Implantagéo X Depende da revisdo das NGBs.
Forma X Depende da revisdo das NGBs.
Orientagéo X Depende da revisédo das NGBs.
Revisar os indices de ventilagéo, iluminagéo e
dimensionamento, em relagdo ao uso da
Funcao X X edificagao e inserir indices para os fechamentos e
protecoes.
Fechamentos Inserir mgices das normas, com m'e.todo de
0 X X avaliagéo do conforto térmico exigido ou
pacos exemplos de sistemas construtivos adequados.
Inserir indices com relagédo ao Fator Solar dos
Fechamentos X X Vidros e porcentagem de aberturas nas fachadas
Transparentes (PAF), de acordo com o uso de edificagao.
Revisar indices dos materiais e inserir sobre os
. . pisos internos e externos, quanto a
Materiais X X sustentabilidade, refletancia e albedo.
Separar o dimensionamento de ventilagao do de
iluminagao. Atualizar os indices em fungéo do
Aberturas: X X clima local, adogéo de nova metodologia,
Ventilagéo baseada na troca de ar, além de especificar os
tipos de esquadrias e os vaos livres para
ventilacao.
Atualizar os indices em fungéo do clima local, e
Aberturas: abordar a integracdo da luz natural e artificial, em
Humi o X X artigos especificos. Aprovar o projeto
uminacao luminotécnico para grandes edificacdes.
. Estabelecer indices de protegao para os vidros,
Protegoes X X de acordo com a orientacao e tipo de uso da
Solares edificagao.
Revisar as dimensdes estabelecidas, de acordo
: com as normas existentes. Fazer estudo para
Geometria dos X X limitacéo da profundidade dos ambientes em

Ambientes

fungéo do desempenho térmico-energético.




Percebe-se que é possivel inserir os parametros no COE-DF, mesmo que a
principio sejam diretrizes de projeto, pois dependem de novas metodologias de
aprovacgao de projeto ou revisdo de outras legislacdes, como as NGBs.

Espera-se, com esse diagnéstico do Cdédigo de Obras do Distrito Federal
contribuir para promover uma melhoria na qualidade ambiental dos projetos
arquitetdénicos aprovados em Brasilia. As diretrizes para a revisdo devem ser o ponto de
partida para discussdes do poder publico com as instituicdes e profissionais que podem
colaborar com a equipe técnica responsavel pela elaboragéao do novo cédigo.

Acredita-se também que a revisdo do COE-DF e a inclusdo de parametros
bioclimaticos e termo-energéticos promovam uma alteracdo positiva na forma de
projetar dos arquitetos atuantes na cidade, pois estes terdo que se adaptar e adequar
seus projetos aos novos conceitos de aprovagao, que envolve a redugdo dos impactos
ambientais, preservagdo dos recursos energéticos e qualidade ambiental para os

usuarios.

O COE-DF deve ser revisado desde os conceitos bésicos abordados no Capitulo
II, Da Conceituagdo, onde podem ser incluidos conceitos relacionados ao bioclimatismo

e desempenho termo-energético.*’

Como visto, é possivel revisar os artigos, com uma atualizagdo e/ou inclusdo de
valores de indices e parametros ja regulamentados. Para isso, é importante que os
projetos sejam devidamente especificados para serem avaliados na aprovagao e que
tenham metodologias de analise apropriadas.

Os anexos podem ser grandes referéncias para a adequacao dos projetos aos
condicionantes locais, ou mesmo a elaboragdo de um Caderno de Boas Préticas
Projetuais, que de forma mais pratica e direta auxilie no cumprimento do cédigo e no
bom desempenho bioclimatico e termo-energético. Os dados climaticos de Brasilia e
suas diretrizes bioclimaticas podem ser organizados em tabelas e desenhos educativos.

A metodologia de aprovacdo dos projetos deve ser mais eficiente, agil e
incorporar novos sistemas informatizados para a otimizacdo do tempo de avaliacao,
como sites interativos e softwares de analise e preenchimento dos formularios. A forma

de analise dos projetos esta muito atrasada frente aos avancos tecnolégicos, ja

7 Ambiente Condicionado, Absortancia Térmica, Coeficiente de Sombreamento, Condutividade Térmica, Envoltoria,
Fator de Projecéo, Fator Solar, Fator de Altura, Fator de Forma, Angulos de Sombreamento, Percentual de Aberturas,
Resisténcia Térmica, Transmitancia Térmica, Volume Total da Edificacdo, Zona de Conforto, Zona Bioclimatica, etc.
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incorporados pelo mercado e pelas pesquisas académicas, o que distancia os estudos e
pratica projetual do sistema de avaliacao dos 6rgaos competentes.

Todas estas alteragdes serdo possiveis, se as responsabilidades de adoc¢ao dos
novos parametros e metodologia de aprovacao dos projetos forem assumidas por todas
as partes, para a longo prazo termos significativas mudangas no projetar.

Cabe a Administracdo Regional apenas aprovar ou visar projetos que estejam de
acordo com um indice minimo de desempenho biocliméatico e termo-energético para o
Distrito Federal. Para isso € necessario capacitacdo dos profissionais responsaveis pela
aprovacgao e criacao de procedimentos ageis e eficientes para a aprovacao de projetos,
como softwares e acompanhamento online de processos, além de comprovagao de

conformidade da execugéo da obra de acordo com o projeto aprovado.

Ja para profissionais autores do projeto e construtoras cabem a responsabilidade
de se capacitarem para atender as exigéncias minimas e adotar os procedimentos,

assim como contribuir nas discussdes para as revisdes legislativas.

As Faculdade de Arquitetura, cabem a responsabilidade de transmitir aos alunos
uma pratica projetual mais atrelada ao processo construtivo, para que os alunos nao
saiam das escolas distantes da realidade.

Acima de tudo o didlogo e trabalho colaborativo é que efetivamente poderéao
promover uma mudanca significativa nos projetos de arquitetura no DF.

7

Atualmente é crescente o numeros de arquitetos que projetam em varias
cidades, ou participam de concursos, e enfrentam dificuldades para a adaptacédo as
legislagOes locais, pois estas séo divergentes e até mesmo contraditérias.

Assim, a iniciativa de criacdo de um modelo padrdo de cédigo de obra e
metodologia de analise de projeto torna-se interessante para homogeneizar conceitos e
utilizar os mesmos parametros. Caberia ao poder local adaptar os indices aos
condicionantes de cada cidade ou regido. O Modelo do IBAM/PROCEL ja propde uma
uniformizacao dos cédigos, mas deveria também incorporar na nova proposta uma
metodologia de andlise e aprovacao, para efetivamente criar um codigo de obras
eficiente tantos na exigéncia dos indices quanto na aplicagao destes.
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conclusoes e indicativos

Para um arquiteto iniciar um projeto € necessario conhecer os condicionantes
climaticos locais, para entao propor uma arquitetura com qualidade ambiental. A correta
orientacdo solar dos ambientes em fungdo das atividades desempenhadas, a
permeabilidade da edificacdo ao vento para melhorar a sensagdo de conforto sao
fatores que ja& devem estar presentes nos primeiros esbogos de uma proposta
arquitetdonica. Garantir conforto térmico por meio das estratégias bioclimaticas passivas
€ uma forma de eficiéncia energética, pois menor sera o consumo de sistemas ativos

utilizados para se obter condi¢ées de conforto.

As teorias bioclimaticas levam em conta os elementos do meio onde o espago
construido esta inserido, procurando um acondicionamento natural, utilizando para isso
a avaliagédo integrada dos elementos térmicos, da luz, do som e da cor. O projeto
arquiteténico passa entdo a transcender os problemas técnicos, para relacionar-se com
o entorno de forma equilibrada, criando significados e ajudando o homem em sua

relagdo com o ambiente.

Os espagos devem ser tratados como uma unidade, na qual elementos
ambientais, climaticos, histéricos, culturais e tecnolégicos entram como estimulos
dimensionais. A intervencao humana deve transformar o local em uma paisagem
cultural, respeitando e valorizando seu carater singular. A Arquitetura Bioclimatica é
entendida como um filtro dos condicionantes ambientais, numa busca constante do
perfeito equilibrio entre o espaco construido e o meio exterior, garantindo o conforto do

homem e valorizando a vocagao e o carater do lugar.

Atualmente o conceito de eficiéncia energética na arquitetura esta vinculado ao
uso eficiente e consciente da energia elétrica necessaria para complementar as
necessidades de conforto ambiental ndo atendidas apenas pelos sistemas passivos
utilizados na arquitetura bioclimatica, numa busca pela qualidade ambiental.

Nesta criagcao do lugar, do espago construido, como alteragdo de uma paisagem

ambiental, as legislagdes tornam-se ferramentas importantes e até mesmo determinam
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a qualidade final, pois exigem os indices minimos e ordenam o viver em sociedade,

estabelecendo os direitos e deveres.

A cidade projetada por Lucio Costa é singular pelo conceito embutido em cada
decisdo do urbanista na configuracdo do espaco, independente das criticas dos
acusadores ou os elogios dos defensores, intensamente feitos ao longo dos anos. A
intencao é preservar o carater da cidade, a sua identidade que a distingue de qualquer

outro lugar.

Erroneamente o foco das discussdes sobre Brasilia, principalmente fora dos
meios académicos, limita-se ao tombamento, sendo o Plano Piloto centro das questbes
preservacionistas e de valorizagdo ou depreciacao do projeto de Lucio Costa, e as
demais localidades estruturadas isoladamente, foco dos problemas sociais, e vitimas de

um crescimento especulativo e desordenado.

De forma contraditéria, o Codigo de Obras que rege os espagos € o mesmo. Ou
todo o DF esta configurado numa composigdo Unica e por isso morfologicamente
submetido aos mesmos critérios legislativos ou a legislagao precisa ser diferenciada.
Talvez por isso, o COE-DF seja muitas vezes defasado e suplantado pelas decisdes
locais embutidas nas Normas de Edificacbes e Gabaritos (NGBs) e Planos Diretores
Locais. (PDL)

O COE-DF é fundamental para a preservagdo da composi¢cdo espacial de
Brasilia, assim como para o ordenamento do crescimento de todo o DF. Ja passou por
varias revisbes, mas ainda é carente de uma abordagem bioclimatica e termo-

energética, apropriada as caracteristicas da cidade.

Brasilia é Unica, e por isso tombada como patriménio. As discussfes sobre sua
preservagao sao validas, mas também se deve dar atencao especial ao crescimento do
conjunto urbano, da malha espacial do DF, dentro de um contexto de identidade local,
legibilidade urbana especificos do lugar.

“Uma cidade legivel seria aquela cujos bairros, marcos ou vias fossem facilmente
reconheciveis e agrupados num modelo geral [...] um cenério fisico vivo e
integrado, capaz de produzir uma imagem bem definida, desempenha também um
papel social. Pode fornecer a matéria-prima para os simbolos e as reminiscéncias

coletivas da comunicacao de grupo” (LYNCH, 1999, p. 8.)

Na abordagem especifica do COE-DF, verificou-se varios problemas, desde a
formatagdo dos artigos e os indices inadequados, até a auséncia completa de
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parametros essenciais para a qualidade ambiental das edificagdes, 0 que confirmou a
necessidade de revisao.

O objetivo geral da pesquisa, de diagnosticar o COE-DF quanto aos conceitos
bioclimaticos e termo-energéticos, foi alcancado, o que podera contribuir para a
melhoria da qualidade do ambiente construido, a partir de diretrizes para uma nova
revisao, pautada na adaptacao da legislacdo aos condicionantes locais.

Foram identificadas pesquisas e legislacbes importantes que poderdo ser
subsidios para a insercdo desses conceitos, assim como sistematizados os principais
parametros que devem ser analisados na revisdo do COE-DF.

A andlise dos artigos demonstrou que € possivel ja revisar o codigo para uma
avaliagdo do desempenho bioclimatico e termo-energético das edificagbes, mesmo que
a principio sejam inseridas diretrizes de projeto, pois para a analise de varios
parametros é necessaria a revisao conjunta de outras legislagbes (NGBs) e a criagao de
metodologia especifica, como softwares e site. Os anexos relativos as diretrizes
bioclimaticas e eficiéncia energética para edificacbes no DF sdo medidas positivas,
como forma de auxiliar no projeto arquitetdnico e incentivar a inser¢do destes conceitos

na pratica dos arquitetos.

Acredita-se que seja possivel melhorar a qualidade ambiental das edificagées no
DF, a partir das revisdes legislativas, apesar de parecer um sonho quando o assunto é
abordado. E necessario transformar as leis em mecanismos eficientes no processo de

construgéo das edificagdes.

7

O tema do trabalho é importante e de grande relevancia, uma vez que um
diagnostico geral pode contribuir para futuras pesquisas especificas para revisdao de
cédigos de obra e edificagbes, com avaliacbes e metodologias préprias para cada

parametro.

Muitas leis pareciam utopia quando foram implantadas e estavam longe de ser
aceitas ou aplicadas, e podemos citar a obrigatoriedade dos banheiros nas residéncias
ou mesmo a obrigatoriedade do cinto de seguranca em todos os carros. Enquanto a
primeira era inviabilizada pelos aspectos culturais a segunda era pelas questdes
econdmicas, que segundo as montadoras acarretariam custos elevados e impraticaveis,

mas também porque era utilizada como diferencial para os modelos de luxo.
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Atualmente ndo se pensa ou discute a existéncia ou ndo de banheiros ou cintos
de segurancga, pois simplesmente fazem parte do cotidiano.

Assim, acreditar que € possivel melhorar a qualidade ambiental das edificagées
pode parecer um sonho, mas que é real. E importante sonhar hoje, para amanha
podermos olhar para traz e perceber que deixamos nossa contribui¢ao.

“.. eu vi que Brasilia tem raizes brasileiras, reais, ndo é uma flor de estufa
como poderia ser, Brasilia esta funcionando e vai funcionar cada vez mais.
Na verdade, o sonho foi menor que a realidade. A realidade foi maior, mais
bela. Eu fiquei satisfeito, me senti orgulhoso de ter contribuido.”

Lucio Costa (1995)
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anexos

Anexo 1: Zona Climatica de Portugal e suas respectivas estratégias

Zonal3-V2

Aguiar da Beira, Alfandega da Fé, Almeida, Arcos de Valdevez, Braganga, Cabeceiras de Basto, Carrazeda
de Ancides, Castro de Aire, Chaves, Cinfaes, Covilha, Figueira de Castelo Rodrigo, Freixo de Espada a
Cinta, Gois, Macedo de Cavaleiros, Meda, Miranda do Douro, Mogadouro, Mondim de Basto, Murga,
Paredes de Coura, Penedono, Pinhel, Ponte da Barca, Ribeira de Pena, Sabugal, Satdo, Seia,
Sernancelhe, Terras de Bouro, Torre de Moncorvo, Trancoso, Vieira do Minho, Vila Flor, Vila Nova de Foz
Coba, Vila Nova de Paiva, Vila Pouca de Aguiar, Vila Real,Vimioso, Vinhais.

b

I13-V2 — Alguns concelhos de Tras-os-Montes, Douro, Minho e
Beira Alta. Inverno mais exigente que Verdo. As condi¢des de
Inverno deverdo motivar uma maior capacidade do edificio
para absorver ganhos de radiagdo solar. Os Graus dias de
Aquecimento variam entre 2860 (Vila Pouca de Aguiar) ou
2850 (Braganca) e 2180 (Cabeceiras de Basto e Paredes de
Coura). No Verdo verificam-se amplitudes térmicas diarias
relevantes devido a influéncia do clima continental pelo que é
muito conveniente uma inércia térmica forte devido aos climas
tanto de Inverno como de Verao.

Estratégias Bioclimaticas:

Inverno — Restringir condugao; promover os ganhos solares os
quais deverdo ser associados a uma boa massa de
armazenamento térmico (Inércia Forte). Sistemas Solares
Passivos de Aquecimento sdo muito adequados.

Verédo — Restringir condugéo; restringir ganhos solares, Inércia
Térmica pesada e sistemas de arrefecimento evaporativo.

Humidede Balntho (%)
oo, B0 BO F0 @0 5o a0

Contodds de Humddads no A [KgWgl

Tragos comuns quanto a localizagado geografica: Tras-os-Montes e Beira Interior. Tragos comuns quanto ao
tipo de clima: Verificam-se temperaturas muito baixas no Inverno, o que sugere uma grande necessidade
de utilizagao de tecnologias solares passivas de aquecimento. No Verao observam-se uma tendéncia para
um clima quente e seco, o que parece correcto devido a maior influéncia continental. Em face das
temperaturas e humidades registadas no diagrama psicrométrico, aponta-se para estratégias de Verao com
utilizagdo de massa térmica pesada e arrefecimento radiativo. Solugbes de arrefecimento evaporativo
também nao parecem desajustadas.

Zona I3 V2 e Carta Bioclimatica para a cidade de Braganga
Fonte: GONGCALVES e GRAGA, 2004.

215




Quadro — Estratégias Bioclimaticas; Clima 13-V2

Esmtio

Estra®égias BioCliméticas

Imremo —
Estagio de
Agquedmento

Promover Ganhos Solares.

Todos os sistemas de ganho
530 adequados para os tipos
de edificios mais convenientes

Restringir Perdas por
Condugdo

Isolar Emvolvente

Promover Inércia Forte

Paredes pesadas com
isolamento pelo exterior

Verdo -
Estagio de
Aguecdimento

Restringir Ganhos
Solares

Sombrear Envidracados

Amefecimento Evaporativo

Promower ventilagio of pegue-
nas velocdidades de ar através
de fontes, espelhos de dgua,

et

Ventilagao

Ventilagio transversal
{nocturmna)

Tubos enterrados

Promowver Inércia Forte

Paredes pesadas com isclamen-

to pelo exterior

Fonte: GONGALVES e GRAGCA, 2004.
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Anexo 2: Ficha de declaracao de responsabilidade e demonstracao
conformidade, exigida no processo de etiquetagem de Portugal

FICHAN"L .
REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE)
Demonstracio da Conformidade Regulamentar para
Emissio de Licenca ou Autorizacio de Construcio
(Nos termos da alinea a) do n.* 2 do artige 11.7)

Céamara Municipal de
Edificie
Localizacdo

N® de Fracpbes Autdnomas ([on corpos )

Para cada Fracglio Auténoma’ ou corpo. inclhr:
Ficha 2 - Levantamento Dimensional
Ficha 3 - Comprovacao de Satisfacio dos Requisitos Minimos ™
Fichas FCIV e FCV (Anexos IV e V do RCCTE)

Técnico R - vel:

Nome

Inscrito na:
Ordem de Arquitectos, com o n®
Ordem dos Engenheiros, com o n?
Assoc. Nac. dos Eng.?%s Tecnicos com o n?

Data

Anexps:

1. Declaracio de reconhecimento de capacidade profissional para apheagdo do RCCTE, emntida
pela Ordem dos Arquitectos, da Ordem dos Engenberros ou da ANET.

2. Termo de Responsabihdade do Tecmico Responsavel, nos termos do disposto na alinea e) do
n"2 do arhpo 12.° do RCCTE.

3. Declaragio de confornudade regulamentar subsenta por pento qualificade. no ambite de SCE,
nos termos do disposto na alinea f) do n.® 2 do arhigo 12.% do RCCTE.

(pag 1lde 2)

* %52 houver duas oun mais fracgdes sutonomas (FA) exsctamente igusis, & suficiente elsborar um unico
conjunto de Fichas para cada grupo de FA ignais.

+ Em altemativa, pode ser submetida uma unica Ficha 3, commm para todas as Fracgdes Antdnomas de um
mesme edificio, mesmo qua haja mais do que wma FA distinga,
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Anexo 3: Planilhas e softwares para aplicacao do regulamento portugués

A [Z] E 8] E F G H T
¢ DADOS GERAIS SOBRE A FRACCAO AUTONOMA OU EDIFICIO ]
R e —
3 Concelho: [ &)

2 Distdncia & costa maritima | 1 (km)

9 Altitude do lugar (m} [em relagio ao nivel domar)

il Zona climatica de Inverno —> N [wer Anexo lll, pag. 2477 - 2484)

12 Nimero de graus-dias de aquecimento - GD = e °C . dias

13 Duracdo da estacio de agueciments - W = meses

# Energia sclar média incidente no Inverno

15 numa superficie vertical orientada a Sul - Gsul = e KW/ mZ.més  [ver Quadio L, pig. 2484]

17 Zona climatica de Verfio —» . [wer Anezo lll, pag. 2477 - 2484)

1% Temperatura do ar exterior no Verdo - Tatm= e & [wer Quadro L9, pag. 2464)

] N NE E SE
20 Intensidade da radiacio solar incidente (kWi ) Sup. vertical - .
2 {walores retirados do Quada I1L3) 5 SW w MW
]

23 Sup. horizontal

4

25

27 Identificagdo da FA ou Edificio:

23 Area util de pavimento - Ap = m2

30 Pe direito medio - Pd = m

| Altura acima do solo do ponto medio das fachadas — m

a3 Tipe de edificic [sequndo Quadio V.3, pg. 2423) | Foriduncial u = 4 Wim2

4 UtiizagBo da FA [segundo Guadro 12, pg. 2606) | Formansnes [x] —= nd= 35 dias/ano

36 Exposicio a0 vento das fachadas da FA ou edificio —= [Eifrciariuade naperiferiadeumazanauban] v |_—> EXPOSICHD = 2 [pég.2488)
ar

33 Autar do projecto RCCTE: Aacime Sivs T ) . Fae: w381
41 Folhas de cleulo programadas por. et Faimtisat Toll: nSSLESSTRO G0, PIRIESE RS0 NEE, Takn, wSFLSH. S04 250

Exemplo de Planilha do Excel para Célculo do RCCTE

Software Projeto Térmico RCCTE (Empresa CYPE, versdo 2009.1)

METTUEPITNCY

Mecessidades energéticas Base de dados

Mecessidades de energia cCitl para Base de dados dos izolantes témicos

aquecimento |salamentas

Hecessidades de energia Gt para Resisténcias Bage de dados das resisténcias tmicas

arrefecimento tEmicas para az estiuturas

Necessidfdes c!e eneigiapara L Coeficients U Base de gadqs do cosficients de

preparacio de Aguas quentes sanitrias Enwvolvente trarsmissdo témica (U] para os elementos
da envalvente

Mecessidades globaiz anuair especificas . Basze de dados dos vios erwidragados
de energia primarnia Envidiagadas
Programa desenvalvido por Anselma Antunes Ramos - IST - 2008 i i

Fara obter sjuda pressionar F1 Sair
Orientador: Prof. Luis Roriz

Menu principal do programa RCCTE2008, desenvolvido por pesquisa de mestrado
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Anexo 4: Exemplos de Normas de Gabarito do DF (SMA e SHIS)

SMAS/N — SETOR DE MULTIPLAS ATIVIDADES SUL E NORTE (NGB 08/87)

3. Uso Permitido:

3.1)Para o lote 5:

3.1.1) Uso principal: Institucional ou Comunitario, com atividade de lazer

do tipo diversao

. 3.2.1) Uso Secundério: Comercial, com atividade de comércio de bens, do
tipo consumo excepcional - Shopping Center/Centro Comercial.

3'.2) Para o lote 8:

3.2.1) Uso Principal: Comercial, com atividade de Comércio de bens do
tipo: consumo eventual — Supermercado e consumo excepcional - hipermercado.
3.2..2) Uso Secundario: Comercial, com atividade de comércio de bens, do
tipo: consumo excepcional.. Shopping Center/Centro Comercial.

3.3) Para os lotes 9 e 10:

3.3.1) Uso Principal: Institucional ou Comunitario, com atividade de educagéo, do tipo
ensino seriado - Superior € Técnico Profissional.

3.3.2) Uso Secundario: Institucional ou Comunitario, com atividade cultural.
3.4) Paraoslotes1a4,6e7:

" 3.4.1) Comercial, com atividade de comeércio de bens exceto do tipo:

a. Consumo Excepcionai de produtos perigosos e relativos a

construgao.

3.4.2) Comercial | com atividade de prestacao de servigos, exceto do

tipo:

a) Servicos de conservacao e reparos;

b) Oficinas de servigos especializados .

3.4.3) Institucional ou Comunitario com atividade de lazer do tipo:

a) Diversao.

3.4.4) Institucional ou Comunitario com atividade de educacao do tipo:

a) Ensino nao seriado.

SHIG - SETOR DE HABITACOES INDIVIDUAIS GEMINADAS (4 SUPER QUADRAS)(
NGB 40/87 art.: 37)

| - Quadra residenciais formadas por conjunto de unidades uni - familiares geminadas,
de carater econémico; / |l - Habitagdes coletivas nos casos previstos no artigo 358;/ Il

- escolas, parques infantis.
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PROCESSOS . 030.002 .780 /96

DECISOES:

DAT A S

DECRETOS: Ne 18072/97 E 22.142
DATAS . 07/03/97 E 17/05/2001

PUBLICAGAOQ. E DODF N9 95 de 18/05/2001

DODE _Né de 10/03/97

1. LOCALIZAGAO

Regido Administrativa | - Brasilia
Setor de Multiplas Atividades Sul - Trecho 3
Lotes 1 a 10.

2. PLANTAS DE PARCELAMENTO
URB 08/97

3. USO PERMITIDO
3.1. ’ara o lote 5:
3.1.1. Uso principal: Institucional ou Comunitario. com atividade de lazer
a0 tipo diversao.
3.2.1. Uso Secundario: Comercial, com atividade de comércio de bens, dc
tipo consumo excepcional - Shopping Center/Centro Comercial.

3.2. Para o lote 8:
3.2.1. Uso Principal: Comercial, com atividade de Comeércio de bens do
tipo consumo eventual - Supermercado, e consumo excepcional - hipermercado.
$.2.2. Uso Secundario: Comercial, com atividade de comércio de bens do
tipo ~onsuino excepcional - Shopping Center/Centro Comercial.

3.3. Para os iotes 9 e 10:
3.3.1. Uso Principal: Institucional ou Comunitario, com atividade de
educagao, do tipo ensino seriado - Superior e Técnico Profissional.
3.3.2. Uso Secundario: Institucional ou Comunitario, com atividade

cultural.
34. Paraoslotes1a4 ,6e7:
3.4.1. Comercial , com atividade de comércio de bens exceto do tipo -
a. Consumo Excepcionai de produtos perigosos e relativos a
construgao .

NORMAS DE EDIFICAGAO , USO E GABARITO

NGB — 08/97 |RAI - BRASILIA

SMAS - SETOR DE MULTIPLAS ATIVIDADES SUL_. '

_....J‘ o
FOLHA: 01/ 03 si TRECHO 3 - LOTES 1a10 ~—7
T—— =g _—n
Moo 2 Tl ML
DATA: 19 - 02- 97 |PROJETO “yasg7erialia- | CONF NGB geimo T-waRILTA | V!STO D'TP‘REJ{ JBENNY AP R OVO. Gp-[phF-TORELLY

INSTITUTO DE PLANEJAMENTO TERRITORIAL E URBANO DO DISTRITO FEDERAL IPDF/GDF




3.4.2. Comercial , com atividade de prestagdo de servicos . exceto do

tipo:
a. Servigcos de conservagao e reparos ;
b. Oficinas de servigos especialiozados .
3.4.3. Institucional ou Comunitario com atividade de lazer do tipo :
a. Diversao .
3.4.4. Institucional ou Comunitario com atividade de educacao do tipo :
a. Ensino nao seriado .

4. AFASTAMENTOS
4.1. Para o lote 5:

Frente Lat.Esquerda| Lat.Direita Fundo
- - 50 metros -
4.2. Para o lote 8:
Frente Lat.Esquerda |Lat.Direita Fundo
- - 50 metros -

5. TAXA DE OCUPAGAO

(Projecéao horizontal da area edificada dividida pela area do lote) x 100
TmaxO = 40% (quarenta por cento) da area do lote

6. TAXA DE CONSTRUGAO
(Area total edificada dividida pela area do lote) x 100

6.1. Para o lote r5,_e 8:

TmaxC = 160%- (cento e sessenta por cento) da area do lote, sendo no
minimo 100% (cem por cento) obrigatoriamente destinados ao uso principal ( itens
3.1.1e3.2.1)

6.2. Para os lotes 9 e 10:
TmaxC = 160% (cento e sessenta por cento) da area do lote, sendo no

minimo 60% (sessenta por cento) obrigatoriamente destinados ao usc principal (item
337

6.3. Parcoslotes1a4,6e7:
TmaxC = 160% (cento e sessenta por cento).

rmm et
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7. PAVIMENTOS

7.a. Numero maximo de pavimentos: definido pela altura maxima da

edificacao.

7.b. Subsolo(s): optativo(s), com taxa maxima de ocupacao de 60% (sessenta
por cento) da area do lote, destinado aos usos constantes do item 3, bem como
garagem e depo6sito. Quando foi destinado a garagem ou depdsito, sua area nio sera
computada na taxa maxima de construcgéo.

8. ALTURA DA EDIFICACAO

A altura maxima da edificagdo, a partir da cota de soleira fornecida pelo 6rgao
competente da Administragcdo Regional, € de 12m (doze metros), correspondente a
parte mais alta da edificagédo, excluindo caixa d’agua e casa de maquinas.

3. ESTACIONAMENTO E/OU GARAGEM

E obrigatéria a implantagao de estacionamento de veiculos, dentro dos limites
do lote. em superficie e/ou subsolo, na proporcao de:

9.1. Para os lotes 5 e 8, uma vaga para cada 25 m2 (vinte e cinco metros
gquadrados) de area construida.

9.2. Para os lotes 9 e 10, uma vaga para cada 35 m2 (trinta e cinco metros
quadrados) de area construida.

9.3. Para os lotes 1 a4, 6 e 7, uma vaga para cada 50 m2 ( cinquenta
metros quadrados ) 4e area construida .

Sera permitido a implantagdo de estacionamento no afastamento obrigatorio.

10. TAXA MINIMA DE AREA VERDE

E obrigatéria a reserva de area verde (arborizada e/ou ajardinada). dentro dos
limites do lote, com taxa minima de 20% (vinte por cento) da area do mesmo, que
devc-3 estar implantada quando da expedicdo da carta de habite-se.

11. TRATAMENTO DAS DIVISAS

Quando houver cercamento do lote, este devera ter altura maxima de 2,50m
(dois metros e cinquenta centimetros), podendo ser dos tipos grade, alambrado ou
cerca viva.

18. DISPOSICOES GERAIS

18.a. Esta NGB é composta dos itens 1,2,3,4,56,7,8,9,10,11 e 18.
I8.b. Para a definicao dos usos constantes do item 3 foi utilizado a tabela de
classificacao de atividades do Cédigo de Obras e Edificagbes de Brasilia - COE.

Fsta NGB 08/97 foi acrescida de mais uma folha, passando a ter 4 folhas.

\
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Esta folha foi acrescida a NGB 08/97 para continuacdo do item 18 — Disposicbes Gerais.

18.c. Para os lotes 1 a 4, 6 e 7 serdo permitidas as atividades de ensino seriado — 1° e

2° graus.
Decreto n.° 19.877 de 09/12/98.

18.d. Fica alterado ¢ item 3.4.4, inciso “a@”, para a seguinte forma:
Sao permitidas as atividades de educag&o superior € de educagdo complementar,
conforme trata a Tabela de Classificagdo de Atividades, aprovada pele Decreto n.°
19.0711/98.

18.e. Fica alterado o item 9.3 para a seguinte forma:

O numero minimo de vagas para veiculos dentro dos limites do lote & o definido pelo
Cédigo de Edificacbes do Distrito Federal, aprovado peia Lei n.° 2.105, de 08 de outubro de
1998 e regulamentada através do Decreto n.° 19.915, de 17 de dezembro de 1998.

NGB 08/97-FLS.04/04




PROCESSO N2:

030.006.545/86

DATA

| DECISAO N°: 72/%7,

122/87 -

CAUMA

26/05/87 - 23/00/07

DECRETO N©° ;

10,277

ns/n1/%8

DATA :
PUBLICADO : DATA 08/01/22pOBF '°9- 005
REGISTRO NO CARTORIO orfcio DATA

USO, RORMAS DE EDIFICACAO E GABARITO

01) LOCALIZACAO:

02)

Habitag¢oes Individuais Geminadas Sul - HIG/S e

Habitagoes Coletivas e Geminadas Norte-HCG/N

PLANTAS DE PARCELAMENTO;

Para o HIG/S
PLANTA

ENDEREGO ANTIGO

ENDERECO ATUAL

HIG/S PR 16/1 Quadras 4,5 e 6 HIG/S 703
HIG Q.7,8,9 ou 13,14,15 Quadras 7,8 e 9 HIG/S 704
s« HIG/S PR 18/1 Quadras 10,11,12 HIG/S 705
HIG Q.7,8,9 ou 13,14,15 Quadras 13,14,15 HIG/S 706
HIG/S PR 21/1 Quadras 16,17,18 HIG/S 707
HIG 6-1 Quadras 19,21 HIG/S 708
HP2B2 Quadra 20 HIG/S 708
HIG 6-1 Quadra 22 HIG/S 709
HIG 11/1 Quadras 23,24,25 HIG/S 709
HIG 11/1 Quadra 26 HIG/S 710
HIG/S PR 1/1 Quadra 27 HIG/S 710
HIG Q.28 Lotes 1 a 48 Quadra 28 HIG/S 710
HIG Q.29 e 30 Quadra 29 e 30 HIG/S 711
HIG 11/1 Quadras 31,32,33 HIG/S 711
HIG 11/1 Quadra 34 HIG/S 712
HIG Q.35 e 38 Quadra 35 HIG/S 712
HIG/S PR 31/2 Quadra 36 HIG/S 712
uso NORMAS DE EDIFICAQ&O E GABARITO
NGB — 40/87 SHIG/S- SETOR DE HABITAGTES INOMOUAS GEMINADAS SUL
[
08 FOLWAS Pom o | SHOS/N-SETOR DE MASFACHES COLETIVAS ¢ GEMINADAS NORTE|
DATA: O9 . O3 . 87 {AUTOR PROV: i CONF. N80  visro: Lghiode. wmwuﬁ%é%ﬁﬁttl
GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL - SVO - De. U.




NGB -40/87T—O05FLs - FL O2

PLANTA ENDEREGO ANTIGO ENDERECO ATUAL
HIG/S PR 30/2 Quadra 37 HIG/S 713
HIG Q.35 e 38 Quadra 38 HIG/S 713
HIG 11/1 Quadras 39,40,41 e 42 HIG/S 713
HIG/S PR 6/3 Quadras 43,44,45,46 e
47 HIG/S 714

IPASE Q.48,49 e 50 Quadras 48,49 e 50 HIG/S 715
PARA O HOG/N
PLANTA BLOCO ENDEREGO
ACH 14/3 Quadra 703
SHCG/N PR 22/1 Bl. 17 Quadra 703
SHCG/N PR 7/1 Bl. 10 . Quadra 703
ACH 13/2 Quadra 704
SHCG/N PR 14/1 Bls. 3 e 6 Quadra 704
SHCG/N PR 23/1 Bls. 11 e 12 Quadra 704
ACH 19/2 Quadra 705
SHCG/N PR 15/1 Bls. 5,7,8,10 e 11 Quadra 705
SHCG/N PR 20/1 Bls 16 e 9 Quadra 705
ACH 16/3 Quadra 706
SHCG/N PR 19/1 Bls 13 e 15 Quadra 706
ACH 12/2 Quadra 707
SHCG/N PR 16/1 Bls 3,4,5e 6 Quadra 707
SHCG/N PR 17/1 Bls. 9,10,11 e 15 Quadra 707
SHCG/N PR 21/1 Bls. 12,14,17 e 19 Quadra 707
ACH 11/3 Quadra 708
SHCG/N PR 8/1 Bls 3 e 4 Quadra 708
ACH 15/2 Quadra 709
SHCG/N PR 13/1 Bls. 13,15,16 e 18 Quadra 709
SHCG/N PR 12/1 Bl. 11 Quadra 709
SHCG/N PR 26/1 Bls. 1,2 e 4 Quadra 709
ACH 17/3 Quadra 710
ACH 10/2 Quadra 711
ACH 8/2 Quadra 712
ACH 18/2 Quadra 713
SHCG/N PR 18/1 Bls. 7e 9 Quadra 713
SHCG/N PR 25/1 Bls 13,15,17,18 e

20 Quadra 713
ACH 20/2 Quadra 714
ACH 21/2 Quadra 715
ACH 22/3 Quadra 716



NGB - 40/87 — O3 FLs - FL O3

03) DESTINACAQ

Habitagac Unifamiliar Geminada

04) COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO - (area total da construcao +

area do terreno). Igual a 1,8.

05) PAVIMENTOS
Maximo de pavimentos permitidos: 02

5.1. TéRREO E PAVIMENTO SUPERIOR

Taxa maxima de ocupacao: 100%, resguardadas as areas
regulamentares de ventilagao e iluminagao definidas no

item 07 abaixo.

5.2. PAVIMENTO - OPTATIVO.

Subsolo: Permitido até 100% de ocupagao, nao computado
no calculo do item 04. No subsolo serao per
mitidos compartimentos tais como quartos, copa e co
zinha, desde que ventilados e iluminados por prismas a

tée o piso do subsoclo, conforme item 07 abaixo.

06) ALTURA MAXIMA DA EDIFICACAO - (incluindo cumeeira)

7,00m (sete metros), a partir da cota de soleira fornecida'
pela Divisao de Topografia e Cadastro - DTC/DeU/SVO, exclu
indo caixa d'agua, cuja altura nao ultrapasse sua distancia
as fachadas frontal e/ou posterior devendo fazer parte do

conjunto arquitetonico.

07) ILUMINACAO E VENTILACAO

E obrigatoria a existéncia de dreas internas descobertas pa
ra ventilagao e iluminagao, segundo prismas retos, com lar

gura minima de 1,50m.

7.1. A area do prisma deve ser igual ou superior ao somatod
rio dos vaos de iluminagao e ventilagao exigidos aos
compartimentos a gque atendem, no pavimento que necessi

tar de maior area.

7.2. Os prismas devem, obrigatoriamente, atingir a parte
superior da edificagao a partir do pavimento a que ser

vem.

7.3. Nos subsolos poderao ser utilizados pogos de ventila
gao frontal e posterior (pogo inglées), como auxiliares

para efeito de ventilagao cruzada, com largura maxima

de 1,00m, A
z%\é‘




08)

09)

10)

11)

12)

NGB-40/87—O05Fls - FLO4

7.4. Qualquer um dos prismas de ventilagao e iluminagao podera
ser utilizado como area de servigo descoberta, desde gue

contigua a area de servigo coberta.

7.5. Nao sera exigida janela em toda a extensao da parede e

= §

terna nas areas de servigo, com um minimo de 0,50m de a
tura, conforme Paragrafo Unico do Artigo 268 do Codigo de
Edificagoes de Brasilia, desde que atendido o "caput" do

referido Artigo e o § 32 do Artigo 267.

GARAGEM

Quando houver via publica de acesso direto a residencia, sera

permitida a construgao de garagem dentro dos limites do lote.

TRATAMENTO DAS EMPENAS

Nos lotes de esquina serao permitidas aberturas para ilumina
gao e ventilagao, sendo, porém, proibidas aberturas para aces

SOs.

COMPARTIMENTOS

10.1. A ampliacao das habitagoes economicas implicara o atendi
mento da exigéncia de areas e dimensoes minimas permiti-
das para compartimento, definida no art. 261 do Cddigo

de Edificagoes de Brasilia.

TOLDOS

11.1. E permitido o uso de toldos (de lona ou plastico) nas ja
nelas e portas, e deverao ser fixados diretamente na fa
chada, observando-se um balan¢o maximo de 1,00m e sendo,
mantida uma altura minima de 2,20m do piso, sem elemen

tos de apoio vertical.

11.2. Os toldos verticais (de lona ou plastico) sé serao permi

tidos em varandas, dentro dos limites do lote.

DISPOSICOES GERAIS

12.1. Nos casos de reforma e/ou ampliagao com ou sem inclusao
do 22 pavimento, devera ser mantida a geminagao dos pa

vimentos térreo e/ou superior.

12.2. E proibida a utilizacgao da cobertura, salvo para caixa

&@S{

d'agua.



NOTA

12.3.

12.4.

1)

2)

NO®-40/87— 08 FLs. FL.OB

E obrigatdria a captagao de aguas pluviais, através da
utilizacao de calhas e condutores independentes para ca
da lote, nao sendo permitido seu escoamento através de

buzinotes ou similareas para o exterior da edificacgao.

Serd optativa a previsao de quarto para empregados,sen-
do, porém, obrigatdria instalagoes sanitarias de servi-

cos.

Este NGB-40/87 substitui a Decisao n® 59/79, homologada
pelo Decreto ne 005351 de 17.07.1980; a Decisao ne
30/31 homologada pelo Decreto n® 5961 de 27.05.1981 ’
no item 2.2 e os artigos 37 inciso I, 42 inciso I, 95 '
8§ 19 e 29, 106 inciso II, 159,160,161,162 e 268 Para -
grafo Onico do Cddigo de Edificagoes de Brasilia, Decre
to "N" n® 596 de 08.03.1967, no que se refere ao

HIG/S HCG/N )
® Mgl

Este NCB- 40/87 foi aprovado nara as Quadras do Setor '
de Habitacoes Individuais Ceminadas Sul - SHIG/S e Se-
tor de Habitacoes Coletivas Ceminadas Norte - SHCC/N, '
exceto para a Quadra SHIG/S 714. Em l9/Ol/88.A&\€7‘

>




Anexo 5: Estudo de implantacao para o COE-Mogi das Cruzes-SP

Afastamentos segundo orientagdo: estudo na carta solar da cidade
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Fachada Norte Fachada Nordeste L =
Rinin R

Tabela com determinacao dos afastamentos em funcao da orientacao

Afastamentos laterais e de fundos, considerando-se um afastamento minimo de 2,00 m

Orientagao Angulo 0 | Alt. Max. Divisa (m) Recuo (m)
S (159 45° 3,20 H-320
NE-NO-L-0(£20°) 65° 5,70 045H-250
N-SE-S0 70° 7,15 0,35H-2,50

Recuos frontais, considerando-se uma largura de via V

Orientagao Angulo® | Alt. Max. Frontal (m) Recuo (m)

S (£15%) 45° V+1,20 H-(V+1.20)
NE-NO-L-0(x20° 65° 220V +1,20 0,45H - (V +0,54)

N-SE-SO 70° 285V +1,20 0,35H - (V+0,42)

Periodo com insolagéo insuficiente no vizinho em razéo do angulo de obstrucéo

Periodo com insolagéo insuficiente
45° 60° 70°
Fachada S Nenhum De 05/04 a 10/09 De 25/03 a 20/09
Fachadas SE e SO Nenhum Nenhum De 15/06 a 10/07
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Estudo de afastamentos para os diferentes tipos de lotes, em fun¢ao da orientagdo




Para lotes de 40 x 50m com
Para lotes de 10 x 25m com divisédo edificios residenciais altos

= [

.\.@,\ -

(a) Orientagdo N-S (volume) (b) Orientagédo N-S (conven.)
ey =S

(a) Orientagéo L-O (volume) (b) Orientagao L-O (conven.)

T

(e) Orientagiio NO-SE (volume)  (f) Orientagsio NO-SE (conven.)

O Coeficiente de Aproveitamento resultante para cada orientacao

Orientagdo maior dimensdo

N-S L-0 NO - SE

Tipo de iiote Area Coeficiente Area Coeficiente Area Coeficiente
ocupagao construida de aprov. construida de aprov. construida deaprov.

A 10 pav 20 8 pav 16 12 pav 24

B 8 pav 16 8 pav 16 9 pav 18

Convencional & 9 pav 18 8 pav 16 12 pav 24

D 10 pav 20 8 pav 16 12 pav 24

E 8 pav 16 8 pav 16 9 pav 18

F 9 pav 18 8 pav 16 12 pav 18

A 14600 m* 7.0 14300 m° 7.0 20300 m® 10,0

B 12850 m® 60 11600m®> 55 17400 m®> 85

Ocupacao C 14600 m* 7.0 13300 m* 6.5 20700 m® 100

maxima D 15400m> 7.5 [14300m> 7.0 |20100m> 100

E 13700 m* 6,5 11600 m° 55 17200 m° 8,5

F 15400 m® 75 13300m® 65 |20450m* 10,0
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Anexo 6: Estudo de afastamentos para Brasilia, em funcao da orientacao
(uso da carta solar, segundo metodologia do IBAM/PROCEL, 1997)
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Anexo 7: Superquadra Brasilia e Superquadra Atlantida

Na “chamada” Superquadra Brasilia vende-se
a idéia da “Diversdao e seguranca sem limites”:"A
Superquadra Brasilia representa o resgate do
bucolismo e da tranqlilidade da vida nas quadras,
originalmente projetadas por Lucio Costa. Com
edificios de seis pavimentos e pilotis, amplo clube e
areas de convivéncia, tudo aqui foi cuidadosamente
planejado, principalmente o sistema de seguranga.
Além da portaria principal, as trés quadras internas
contam com portarias exclusivas, com acionamento
eletronico por controle remoto. Sem falar nas cercas
vivas presentes em todo o perimetro de cada quadra,
reforcando ainda mais a seguranca e mantendo, junto
com o paisagismo, o lado bucdlico da regido.”
(www.jcgontijo.com.br, acessado em 11/2009)

Figuras: Superquadra Brasilia (Fonte: www.jcgontijo.com.br, acesso em 11/2009)

Ja na “Superquadra” Atlantida, “Um lugar de sonho é aquele que vocé nem imagina que possa
existir. Entdo vocé o encontra e descobre que ele é ainda mais bonito, mais completo, mais
seguro, muito melhor do que vocé sonhou. Agora, com a chegada da Superquadra Atlantida é
vocé quem vai resgatar os bons tempos de Brasilia, com a seguranca de um condominio
fechado e a felicidade de saber que seus filhos podem crescer mais livres.”
(www.jcgontijo.com.br, acessado em 11/2009)

Figura: Superquadra Atlantida (Fonte: WWW.jcgontijo.com.br, acesso em 11/2009)
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Anexo 8: exemplos de sistemas construtivos (paredes externas) que
atendem aos indices exigidos no CE-RJ (2002)

- Argamassa

%, tijolo furado

A camada de ar

Figura CE-RJ, 2002, p.87
Componente formado por:

2,5 cm de argamassa + 15 cm de tijolo vazado + 10 cm de camada de ar + 15 cm de tijolo vazado + 2,5 cm
de argamassa = U = 0, 670 W/m22C

tipole macigo

\_ camada de ar

Figura CE-RJ, 2002, p.87
Componente formado por:

10 cm de tijolo macigo + 5 cm de camada de ar + 10 cm de tijolo maci¢o = U = 1,629 W/m22C

lijolo furado

argamassa

.‘\x.

Figura CE-RJ, 2002, p.88
Componente formado por:

2,5 cm de argamassa + 20 cm de tijolo vazado + 2,5 cm de argamassa = U = 1,007 W/m22C
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Anexo 9: Avaliacao das Paredes adequadas para Brasilia

Transmitancia térmica, capacidade térmica e atraso térmico para algumas paredes

Parede

Descricao

U
[W/(m?.K)]

Cr
[kJ/(m?.K)]

[horas]

Uso

Parede de concreto macico
Espessura total da parede: 5,0 cm

5,04

120

1,3

Parede de concreto macico
Espessura total da parede: 10,0 cm

4,40

240

2,7

Parede de tijolos macigos aparentes
(10,0x6,0x22,0 cm), argamassa de 1,0
cm

Espessura total da parede: 10,0 cm

3,70

149

2,4

EC
(exigéncia
minima)

Parede de tijolos 6 furos quadrados,
(9,0x14,0x19,0 cm) assentados na
menor dimensao, argamassa de 1,0
cm, embogo de 2,5 cm

Espessura total da parede: 14,0 cm

2,48

159

3,3

EC
HC

Parede de tijolos 8 furos quadrados
(9,0x19,0x19,0 cm), assentados na
menor dimensao, com argamassa de
1,0 cm, embogo: 2,5 cm

Espessura total da parede: 14,0 cm

2,49

158

3,3

EC
HC

Parede de tijolos de 8 furos circulares
(10,0x20,0x20,0 cm), assentados na
menor dimensao, com argamassa de
1,0cm

e embocgo de 2,5 cm

Espessura total da parede: 15,0 cm

2,24

167

3,7

EC
HC

Parede de tijolos de 6 furos circulares,
assentados na menor dimensao
Dimensdes do tijolo: 10,0x15,0x20,0
cm

Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5cm

Espessura total da parede: 15,0 cm

2,28

168

3,7

EC
HC

Parede com 4 furos circulares
Dimensdes do tijolo: 9,5x9,5x20,0 cm
Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm Espessura da
argamassa de embogo: 2,5 cm
Espessura total da parede: 14,5 cm

2,49

186

3,7

EC
HC

Parede de blocos ceramicos de 3
furos Dimensdes do bloco:
13,0x28,0x18,5 cm Espessura da
argamassa de assentamento: 1,0 cm
Espessura da argamassa de embogo:
2,5¢cm

Espessura total da parede: 18,0 cm

2,43

192

3,8

EC
HC

10

Parede de tijolos macigos, assentados
na menor dimensao

Dimensdes do tijolo: 10,0x6,0x22,0 cm
Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm Espessura da
argamassa de embogo: 2,5 cm
Espessura total da parede: 15,0 cm

3,13

255

3,8

EC
HC
(para
a<0,6)

11

Parede de blocos ceramicos de 2
furos

Dimensdes do bloco: 14,0x29,5x19,0

cm

Espessura da argamassa de

assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:

2,5cm

Espessura total da parede: 19,0 cm

2,45

203

4,0

EC
HC
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12

/47 7 Parede de tijolos com 2 furos

EZ) circulares Dimensées do tijolo:
12,5x6,3x22,5 cm Espessura da

22 .

> argamassa de assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:

2,5¢cm

Espessura total da parede: 17,5 cm

2,43

220

4,2

EC
HC

13

[ Parede de tijolos de 6 furos
quadrados, assentados na maior
dimensdo Dimensdes do tijolo:
~9,0x14,0x19,0 cm Espessura da
argamassa de assentamento: 1,0 cm
Espessura da argamassa de embogo:
2,5 cm Espessura total da parede:
19,0 cm

2,02

192

4,5

EC
HC

14

Parede de tijolos de 21 furos
circulares, assentados na menor
dimensao

Dimensdes do tijolo: 12,0x11,0x25,0
cm

Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5¢cm

Espessura total da parede: 17,0 cm

2,31

227

4,5

EC
HC

15

Parede de tijolos de 6 furos circulares,
assentados na maior dimenséo
Dimensdes do tijolo: 10,0x15,0x20,0
cm

Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5cm

Espessura total da parede: 20,0 cm

1,92

202

4,8

EC
HC

16

%Parede de tijolos de 8 furos
quadrados, assentados na maior
dimensao

Dimensdes do tijolo: 9,0x19,0x19,0 cm
Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5cm

Espessura total da parede: 24,0 cm

R (MR
NN RN RIR]
NN N
[N

1,80

231

5,5

EC
HC

17

Parede de tijolos de 8 furos circulares,
assentados na maior dimenséo
Dimensoes do tijolo: 10,0x20,0x20,0
cm

Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5cm

Espessura total da parede: 25,0 cm

1,61

232

5,9

EC
HC

18

Parede dupla de tijolos de 6 furos
circulares, assentados na menor
dimensao

Dimensoes do tijolo: 10,0x15,0x20,0
cm

Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5¢cm

Espessura total da parede: 26,0 cm

1,52

248

6,5

EC
HC
HU

19

%Parede dupla de tijolos macigos,

‘ assentados na menor dimenséo

] Dimensdes do tijolo: 10,0x6,0x22,0 cm
] Espessura da argamassa de

\ assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5cm

Espessura total da parede: 26,0 cm

2,30

430

6,6

EC
HC

20

Parede de tijolos macigos, assentados
na maior dimensao

Dimensdes do tijolo: 10,0x6,0x22,0 cm
Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

2,25

445

6,8

EC
HC
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Espessura da argamassa de embogo:
2,5cm
Espessura total da parede: 27,0 cm

HU

21

Parede dupla de tijolos de 21 furos
circulares, assentados na menor
dimensao

Dimensdes do tijolo: 12,0x11,0x25,0
cm

Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5¢cm

Espessura total da parede: 30,0 cm

1,54

368

8,1

EC
HC
HU

22

Parede dupla de tijolos de 6 furos
circulares, assentados na maior
dimensao

Dimensoes do tijolo: 10,0x15,0x20,0
cm

Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5cm

Espessura total da parede: 36,0 cm

1,21

312

8,6

EC
HC
HU

23

Parede dupla de tijolos de 8 furos
quadrados, assentados na maior
dimensao

Dimensdes do tijolo: 9,0x19,0x19,0 cm
Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5cm

Espessura total da parede: 44,0 cm

364

9,9

EC
HC
HU

24

Parede dupla de tijolos de 8 furos
circulares, assentados na maior
dimensao

Dimensdes do tijolo: 10,0x20,0x20,0
cm

Espessura da argamassa de
assentamento: 1,0 cm

Espessura da argamassa de embogo:
2,5¢cm

Espessura total da parede: 46,0 cm

0,98

368

10,8

EC
HC
HU
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Anexo 10: exemplos de sistemas construtivos (coberturas) que atendem
aos indices exigidos no CE-RJ (2002)

teJha de barro

v /\’(\\
/ N ‘camada de ar
/ ,/3]/
|
\ —— L
Y /——la de vidro
\
S
— X
\
conereta

Figura CE-RJ, 2002, p. 89

Componente formado por: 1,5 cm de telha ceramica + 110 cm de camada de ar + 3 cm de 1a de
vidro + 10 cm de concreto comum = U = 1,102 W/m2°C

telha de cimento amianto
camada de ar

e

|a de vidro

concreto

Figura CE-RJ, 2002, p. 89

Componente formado por: 0,6 cm de telha de cimento amianto + 80 cm de camada de ar + 3 cm
de la de vidro + 10 cm de concreto comum = U = 1,113 W/m2¢C

telha de aluminio

Q;%mada de ar

la de vidro

madeira compensada

Figura CE-RJ, 2002, p. 89

Componente formado por: 0,1 cm de telha de aluminio + 80 cm de camada de ar + 3 cm de 14 de
vidro + 1,5 cm de madeira compensada = U = 1,016 W/m22C
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Anexo 11: Avaliacao das Coberturas adequadas para Brasilia

Transmitancia térmica, capacidade térmica e atraso térmico para al

umas coberturas.

Cobertura | Descrigio W/gz K kJ/cl:'nTz K | hovas uso
Cobertura de telha de barro sem forro, ; *
1 m Espessura da telha: 1,0 cm 4,55 18 0,3 EC (etiqueta E)
Cobertura de telha de fibro-cimento ; *
2 m sem forro, Espessura da telha: 0,7 cm 4,60 11 0,2 EC (etiqueta E)
ggkr)ﬁ;éjerﬁ:e telha de barro com forro 200 5 '3 HC (para 0<0,6)
3 - " Espessura da telha: 1,0 cm ’ ’ EC-AC (niveis C e D)
Espessura da madeira: 1,0 cm EC-AnC (niveis A a D)
Cobertura de telha de fibro-cimento HC (para a<0,6)
com forro de madeira 2,00 25 1,3 o
4 Espessura da telha: 0,7 cm EC-AC (niveis C e D)
Espessura da madeira: 1,0 cm EC-AI’IC (niveis A a D)
Cobertura de telha de barro com forro HC (para a<0,6)
é de concreto 2,24 84 2.6 ] ’
5 Espessura da telha: 1,0 cm EC (etiqueta E) *
Espessura do concreto: 3,0 cm
Cobertura de telha de fibro-cimento HC (para a<0,6)
é com forro de concreto 2,25 77 2.6 . ’
6 Espessura da telha: 0,7 cm EC (etiqueta E) *
Espessura do concreto: 3,0 cm
Cobertura de telha de barro com forro HC (para 0<0,6)
de laje mista o
7 ﬁ Espessura da telha: 1,0 cm 192 113 36 EC-AC (niveis Ce D)
Espessura da laje: 12,0 cm ’ ’ EC-ANC (nivei
3 NG (niveis A a D)
R1(Iaje) =0,0900 (m K/W)
Crgae) = 95 kJ/(M?.K) HU
Cobertura de te;lha Qe fibro-cimento HC (para a<0,6)
com forro de laje mista o
8 ﬁ Espessura da telha: 0,7 cm 1.93 106 36 EC-AC (niveis C e D)
Espessura da laje: 12,0 cm ’ ’ EC-ANnC (nivei
2 NG (niveis A a D)
R1(Iaje) =0,0900 (m K/W)
CT(@S) =95 kJ/(mzK) HU
Cobertura de telha de barro com laje de HC (para a<0,6)
concreto de 20 cm 1,84 458 8,0 o
9 ﬁ Espessura da telha: 1,0 cm EC-AC (niveis C e D)
EC-ANC (niveis AaD)
HU
Cobert_ura de telha de fibro-cimento HC (para a<0,6)
com laje de concreto de 20 cm 1,99 451 7.9 o
10 “féﬁ" Espessura da telha: 0,7 cm EC-AC (niveis C e D)
EC-ANC (niveis AaD)
HU
Cobertura de telha de barro com laje de HC (para a<0,6)
concreto de 25 cm 1,75 568 9,3 o
11 ﬁ Espessura da telha: 1,0 cm EC-AC (niveis C e D)
EC-ANC (niveis AaD)
HU
Cobert_ura de telha de fibro-cimento HC (para a<0,6)
com laje de concreto de 25 cm 1,75 561 9,2 o
12 ﬁ Espessura da telha: 0,7 cm EC-AC (niveis C e D)
EC-ANC (niveis AaD)
HU
Cobertura de telha de barro, lamina de HC
aluminio polido e forro de madeira 1,11 32 2,0 i
13 |- " Espessura da telha: 1,0 cm EC-AC (nivel B)
Espessura da madeira: 1,0 cm EC-AnC (niveis A a D)
Cobertura de telha de fibro-cimento, HC
ldmina de aluminio polido e forro de 1,16 25 2,0 i
14 madeira EC-AC (nivel B)
| Espessura da telha: 0,7 cm EC-AnC (niveis A a D)
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Espessura da madeira: 1,0 cm
Cobertura de telha de barro, 1amina de HC
aluminio polido e forro de concreto 1,18 84 4.2 i
15 ﬁ Espessura da telha: 1,0 cm EC-AC (nivel B)
Espessura do concreto: 3,0 cm EC-AI’IC (niveis A a D)
HU
Cobertura de telha de fibro-cimento, HC
l&mina de aluminio polido e forro de 1,18 77 4.2 i
16 ﬁ concreto EC-AC (nivel B)
Espessura da telha: 0,7 cm EC-AI’IC (niveis A a D)
Espessura do concreto: 3,0 cm HU
Cobertura de telha de barro, 1amina de HC
aluminio polido e forro de laje mista )
17 ﬁ Espessura da telha: 1,0 cm 1.09 113 5.4 EC-AC (nivel B)
Espessura da laje: 12,0 cm ’ EC-ANC (niveis A a D)
Rigaie) = 0,0900 (M?.K/W)
CT(IEje) =95 kJ/(mZK) HU
Cobertura de telha de fibro-cimento, HC
lamina de aluminio polido e forro de
laje mista 1.09 106 54 EC-AC (nivel B)
18 ﬁ Espessura da telha: 0,7 cm ’ ’ EC-A oo
! NC (niveis A aD)
Espessura da laje: 12,0 cm
Ry = 0,0900 (m2KMW) HU
Craie) = 95 kd/(m*.K)
Cobertura de telha de barro, lamina de HC
aluminio polido e laje de concreto de 20 1.06 458 11.8
19 ﬁ cm ’ ’ EC-AC (nivel B)
Espessura da telha: 1,0 cm EC-AnC (niveis A a D)
HU
Cobertura de telha de fibro-cimento, HC
|&mina de aluminio polido e laje de 1,06 451 11,8 i
20 ﬁconcreto de 20 cm EC-AC (nivel B)
Espessura da telha: 0,7 cm EC-AnC (niveis A a D)
HU
Cobertura de telha de barro, 1amina de HC
aluminio polido e laje de concreto de 25 1.03 568 13,4 i
21 ﬁcm ’ EC-AC (nivel B)
Espessura da telha: 1,0 cm EC-AnC (niveis A a D)
HU
Cobertura de telha de fibro-cimento, HC
|&amina de aluminio polido e laje de 1,03 561 13,4 i
29 ﬁconcreto de 25 cm EC-AC (nivel B)
Espessura da telha: 0,7 cm EC-AI’IC (niveis A a D)
HU
Cobertura de telha de barro com 2,5 HC
cm de |a de vidro sobre o forro de
23 ﬁ madeira 0,95 33 2.3 EC-AC (nivel A)
Espessura da telha: 1,0 cm EC-AI’IC (niveis A a D)
Espessura da madeira: 1,0 cm
Cobertura de telha de barro com 5,0 HC
cm de la de vidro sobre o forro de
madeira 0’62 34 3’1 EC'AC (nl’vel A)
24 ﬁ Espessura da telha: 1,0 cm _ P
Espessura da madeira: 1,0 cm EC-AnC (riivEls i & D)
* E a Unico uso que permite esse valor de transmiténcia, mas classifica a edificagdo com o pior desempenho
25 energético, pois 0 RTQ-C nao impdem limites minimos e maximos de eficiéncia. Assim, para esse valor de

transmitancia, automaticamente a edificagao tem nivel E para a envoltéria, pois ndo cumpre nenhum pré-requisito para

etiquetas de A a D.
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Anexo 12: Tabela do COE-Salvador para Fator de Projecao minimo de
janelas orientadas a norte, leste e sul e tabela especifica para a orientacao
oeste, em funcao do Fator Solar e percentual de janelas na fachada

PJF PJF
FS 0ad40% (40,01 a60% 60,01 a80% | 80,01a100% FS 0a40% |40,01a60% (60,01 aB80% | 80,01 a100%
0.86 0 0.48 0.77 0.96 0.86 0 1.12 1.27 1.35
0.82 0 0.44 0.74 0.94 0.82 0 1.08 1.24 133
077 0 040 0.71 092 077 0 1.04 1.21 1.31
0.73 0 0.36 0.68 0.90 073 0 1.00 1.18 128
0.69 0 0.32 0.65 0.87 0.69 0 0.96 115 126
0.65 0 0.28 0.61 0.84 0.65 0 0.91 1.11 123
0.60 0 0.23 0.57 0.81 0.60 0 087 1.08 120
0.56 0 018 0.53 0.78 0.56 0 0.82 1.04 117
0.52 0 0.12 0.49 0.75 0.52 0 0.76 0.99 1.14
047 0 0.06 0.44 0.71 047 0 0.70 0.94 1.10
043 0 0 0.39 0.67 043 0 0.63 0.89 1.06
039 0 0 033 063 0.39 0 0.56 0.83 1.01
0.34 0 0 0.26 0.58 0.34 0 0.48 077 0.96
0.30 0 0 0.19 0.52 0.30 0 0.38 0.69 0.91
0.26 0 0 0.11 046 0.26 0 0.28 0.61 084
0.22 0 0 0 0.38 0.22 0 0.15 0.51 [
0.17 0 0 0 0.29 017 0 0 0.39 0867

Fonte: LAMBERTS e CARLO, 2003, p.10

Anexo 13: Tabela com coeficientes de reflexao do CE-RJ (2002)

Tabela 26: Especificacdo de Coeficiente de Reflexao para cores e superficies

Cor Coeficiente de Reflexao (p)
Branca 0 0,70 -0,80
Amarela, laranja, vermelho claro 0,50-0,70
Vermelho escuro, verde claro, azul claro 0,30- 0,50
Marrom claro, verde escuro, azul escuro 0,10-10,30
Marrom escuro, preto 0,00 -0,10
Superficie Coeficiente de Reflexao (p)
Preto fosco 0,05-0,15
Tijolo ou pedra ou telha cor vermelha 0,20 - 0,35
Tijolo ou pedra cor amarela, couro 0,30 - 0,50
Tijolo ou pedra ou telha cor amarela 0,50 -0,70
Aluminio, ouro, bronze, brilhantes 0,50 -0,70
Latao, aluminio fosco, aco galvanizado 0,35-0,60
Latao, cobre (polidos) 0,50 -0,70
Aluminio, cromo (polidos) 0,60 — 0,90

Fonte: CE-RJ (2002, p.16)
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Anexo 14: Comparacao entre a integracao da luz natural e artificial nos

COE-Salvador e CE-RJ (2002)

Cddigo de Obras
Parametro Caderno de Encargos RJ Salvador
2002
Uso integrado da iluminagao X X

natural e artificial

Com recomendag0es e orientagdes

Com restrigdes e indices

de projeto
Ambientes de permanéncia
prolongada voltados para exterior X X
(fachada)
o . X X
Aberturas Verticais (shed e zenital) Sombreamento Limite de abertura em fungéo do
FS dos vidros
Profundidade maxima do ambiente
para iluminacao natural. *relacao X X
com a altura ao ponto mis alto do 2,0 2,5
vao de iluminacgéo )
Limite de largura de varandas ou
abrigos que possuam aberturas de 2)r(n
ambientes de uso rpolongado
Aumento de area de véos de X
iluminacdo quando voltados para De 1/6 para 1/4 e de 1/10 para
varandas e areas de servigo 1/8
Mecanismos de reflexao da luz
(prateleiras solares e protecoes X
horizontais)
Forros com cores claras (reflexdo e X
difusdo da luz)
Limite deaﬁquc))ifeu:t(éldade do 5m..Profundi~dade n)ai.ore.s devem
ter iluminacao por atrios internos
Visdo do céu nao ser X
desconfortavel
Lampadas e reatores eficientes X X
Controle automatico ou manual da
iluminacgao artificial (se¢des X X
separadas)
Uso de sensores, dimmer,
otimizagao do uso de luminarias X X
proximas a janelas
Preocupagéo com a propor¢éao X
adequada en.tre aluz direta e Calculo de melhores proporgoes
difusa
Coeficiente de reflexado da radiacao
solar dos elementos de X
sombreamento externo
Verificacdo o Fator de Luz do Dia X
(FLD)
Exigéncia de apresentacéo de X X
projeto luminotécnico
Limite de porcentagem de abertura X Em fungao do)éator Solar dos
na fachada vidros e protecgdo solar e
orientacao
Influencia do tipo de esquadria na X

iluminacdo natural
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Anexo 15: Exemplo de esquadrias no COE- Salvador

Minimo de 50% do Vao para Ventilacao

Vao minimo para Vao minimo para Conjunto esquadria-vidro utilizado
iluminacao ventilagdo

—

—

Parcialmente aberto totalmente aberto

As esquadrias podem apresentar maior area para ventilagdo do que o minimo exigido,

como mostrado abaixo.

Vao minimo para Conjunto esquadria-vidro utilizado

L0

Vao minimo para ventilagao
iluminacao

= =

Totalmente aberto

As esquadrias podem também proporcionar maior area de iluminagdo, mantendo
a area minima para ventilacdo, ou apresentar uma area maior que 50% do vao minimo

para ventilagéo.

Vao minimo para Vao minimo para Conjunto esquadria-vidro utilizado
iluminacao ventilagdo

= = [ TIT]

Fechado Totalmente aberto

Ou apresentar uma area maior que o minimo especificado, tanto para iluminacao
quanto para ventilagao.

Vao minimo para Vao minimo para ventilagao Conjunto esquadria-vidro utilizado
iluminacao

Fechado totalmente aberto
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Anexo 16: Metodologia de Dimensionamento de Abertura para Ventilacao
(Cdédigo de Paracatu-MG)

Para efeito de dimensionamento da ventilacdo natural dos ambientes através da
ventilacdo cruzada, o fluxo de ventilagdo (¢) deverd ser dimensionado através da
seguinte equacgao:

o=t xV [mh]

onde V é o volume do ambiente, em me.

O dimensionamento das aberturas de ventilagdo, das areas de entrada de ar
(Ae) e de saida de ar (As) sera entdo feito através da aplicagdo do seguinte
procedimento:

A) Célculo da Area Equivalente de Aberturas (Ao):

Ao=0/[2160 x VX CcoS O X V (Co— Cs)]

onde: Ao é a area equivalente de aberturas, em m?;
v é a velocidade média do vento no més considerado ou média anual do vento (Tabela
[1.2), em m/s;

Tabela— Direcéo e velocidade média de vento na Cidade de Paracatu

Més JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | ANUAL
Velocidade (m/s) | 1,9 | 1,9 | 2,0 18 11,7116 [20] 22 | 23|23 | 22 | 21 2,0
Direcédo NE | NE | NE NE E E E E NE | E NE N NE

0 é o angulo que a direcao predominante do vento no més considerado ou a direcao
média anual (Tabela I.2) forma com a reta normal a fachada onde se encontra a
abertura de entrada, conforme a figura 01.

Diregdo predominante

do vento Reta normal &
\J a . fachada
e f

PLAMNTA,

Figura 01 — Marcacgéao do angulo 6

C. € o coeficiente de pressao de entrada, dado pela Tabela 11.3.
Cs é o coeficiente de pressao de saida, dado pela Tabela II.3.

243




Tabela — Coeficientes Médios de Pressao de Entrada e de Saida do Ar

Densidade de Ocupacao Local ce cs
Area descampada 0,60 -0,25
a=2p -0,67 -0,45
a=6p -0,65 -0,38
a==8p -0,45 -0,16
a=11p -0,12 -0,20

onde a é o afastamento entre as edificagdes, em m;
p € o pé-direito do ambiente em projeto ou considerado, em m.

Nota: em areas descampadas utilizar Ao = ¢ /[2160 x v x cos 8 X V(Ce — Cs)]

B) Célculo das Areas de Entrada (Ae) e de Saida (As) de ar no Ambiente:

As = V1/(1/A0® - 1/A€)

onde As é a area de saida do ar, em m2;

Ae ¢ a 4rea de entrada do ar, sendo que 1,0 x As < Ae < 3,5 x As, a critério do projetista.

A localizagdo das aberturas em cada ambiente devera ser feita de modo que Ae

esteja numa fachada em pressao positiva ou a favor do vento, enquanto As devera estar

numa fachada em pressao negativa ou contra o vento.

“O clima de Paracatu é quente e Umido durante o verdo e seco no inverno, com
condigbes de ventilagdo pouco varidveis ao longo do ano, velocidade média do
vento de apenas 2,0 m/s (dois metros por segundo), e direcdo predominante
Nordeste. Desse modo, recomenda-se a ventilacao cruzada nos ambientes com pé-
direito normal, sendo desejavel utilizar esquadrias que separem a ventilacdo de
verdo (ventilagdo de conforto, ao nivel do corpo humano) da ventilagédo de inverno
(ventilagao higiénica, através de bandeiras superiores com area de abertura igual a
1/3 (um terco) da area total de ventilagcao). A abertura de entrada de ar (Ae) devera
ser igual ou maior que a abertura de saida de ar (As). O procedimento proposto é
baseado no modelo de ventilagdo cruzada de Irminger e Nokkentued apresentado
por Frota e Schiffer (1995).” (Cédigo de Paracatu, p. 56, 2007)
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Tabela — Taxas de Ventilagéo para Vérios Tipos de Ambientes

Taxa de Ventilacao (t,)

Local, tipo de atividade ou processo Fumo Numero de trocas por hora (vol/h)
Minima Recomendada
Apartamentos populares - geral algum 8 12
Apartamentos de luxo e residéncias - geral algum 8 20
Auditérios e salas de reunidao néo 10 20
Bancos algum 8 12
Bares muito 10 20
Bergarios 10 15
Bibliotecas 15 20
Cabinas 6 12
Cafeterias muito 10 20
Cinemas e Teatros nao 8 12
Compartimentos de carga 6 8
Corredores e halls 6 10
Cozinhas 15 20
Dep6sitos 6 10
Equipamentos telefonicos 6 10
Escolas: salas de aula 10 20
salas de conferéncia 15 20
Escritérios algum 10 20
Fabricas: geral algum 10 20
salas de tingimento nao 6 12
Farmécias nao 8 12
Fundicdo 6 12
Garagens 12
Taxa de Ventilacao (t,)
Local, tipo de atividade ou processo Fumo Numero de trocas por hora (vol/h)
Minima Recomendada
Ginasios de esportes 0,24 ()
Hospitais: salas de animais nao 12 15
salas de anestesia nao 8 12
salas de autdpsia nao 8 12
salas de citoscopia nao 8 10
salas de isolamento nao 8 10
salas de operagao nao 10 15
salas de parto nao 8 12
suprimentos nao 6 10
quartos privativos nao 10 20
quartos comuns nao 8 12
radiologia 6 10
Hotéis: quartos algum 10 20
Igrejas 15 20
Laboratérios algum 8 20
Lavanderias 10 20
Lojas: grandes algum 10 20
pequenas algum 10 20
Manutencéo e Limpeza 8 12
Oficinas 8 12
Padarias 20
Restaurantes muito 10 20
Salbes de beleza algum 10 20
Toaletes, banheiros e lavabos 8 20

Fonte: Adaptado de Mesquita et al (1977). Nota: (*) m>/h.m’.
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Anexo 17: Sugestao de angulos de protecao para Brasilia (escritorios)

AVS: a (para protegdes horizontais) e AHS: 8 (para protegdes verticais)

Fachada Nordeste (45°) Fachada Norte (0°)

Fachada Leste (90°)

Analise da necessidade de sombreamento

£z 4000 -
g .4

Latitude : -15.88
Brasilia
Trensferdar: 000

Latitude - 1585

Brasika
Tierafeidor - 45 00

Latitude - -15.86
Brasilia
Tiensterid - 3100
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Recomendacodes
Protecao Mista

a=40°
B=65°
Importante ndo utilizar protegao
infinita ou ter cuidado no uso de
outros angulos de sombreamento,
para permitir a radiagdo solar na
fachada norte, no periodo da
manha com temperaturas baixas.
Yd =20°

Protecéo Horizontal

a=35°

Importante ter cuidado no uso de
outros angulos de sombreamento
para permitir a radiagdo solar na
fachada norte, no periodo da
manha com temperaturas baixas.

Protecao Horizontal

a=20°

Necessidade de um angulo
pequeno de sombreamento para
proteger a fachada das
temperaturas mais elevadas do
final da manha. Importante ter
cuidado no uso de outros angulos
de sombreamento para permitir a
radiagdo solar na fachada leste,
no periodo da manha com
temperaturas baixas.



Fachada Sudoeste (225°) Fachada Sul (180°) Fachada Sudeste (135°)

Fachada Oeste (270°)

Latiture - -15.86

Brasilia
Tiersieidor 135,00

N Az 1000

180
S

Latitude - 1546

1asila
Tierslender 22500

180
S

Butad . 2600 &,

N Alls: 1000 ="
L

Belad 000

i e

159
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Protecéo Horizontal

a=10°

Necessidade de um angulo
pequeno de sombreamento para
proteger a fachada das
temperaturas mais elevadas do
final da manha, em alguns
periodos do ano. Quase nado é
necessario o uso de protegoes
nesta orientacdo, sendo mais.
mportante ndo sombrear em
excesso para permitir a radiagao
solar na fachada leste, no periodo
da manhd com temperaturas
baixas.

Protecado Mista

a=10"°
B =25°
Pequenos angulos de

sombreamento sé@o eficazes para
essa fachada, sendo importante
nao sombrear os periodos de frio
do inicio da manha, em alguns
periodos do ano.

Protecao Mista

a=10"°
B =70°
A maior eficiéncia de

sombreamento para esta fachada
é da protecdo vertical, que
sombreia praticamente todo o
periodo necessario.

Protecéo Horizontal

a=80°

E a orientagdo com necessidade
de maior protegdo, em todos os
periodos do ano, devido as altas
temperaturas da tarde. O
sombreamento de  protegdes
verticais sao ineficientes para
essa fachada, pois seria
necessario angulos muito
grandes, praticamente obstruindo
toda a visibilidade.



Latitude -

asilia
Trerzienider: 11500

1586

Protecéo Horizontal

a=80°

Assim, como a oeste,
necessidade de maior protegao,
em todos os periodos do ano,
devido as altas temperaturas da
tarde. As protegdes verticais, para
serem eficientes, bloqueiam toda
a vista exterior, com angulos

Fachada Noroeste (315°)

muito
v
Anexo 18
Tabela 5§ — Méveis ¢ equipamentos-padrio
o Adhidedes sesenciaieiClmodo o Mivels s squipamenton-padelle
DormirDormitdiio de casal Cama de casal + guarda-roupa + criado-mude (minkme 1)
DormanDormildng para duas pessoas (2° Dormidrio) | Cama de solteiro (duss) = guarda-roups + aiado-muedo o mess

de astudo

DormirDormitéeic para uma pessca (3* Dormitdein)

Cama de soligirg + guarda-roupa + cnado-mudo

Eslar

Sofd de dois ou irks lugares + ermdriolestante = poltrona

Caozinhar

: Fogdia + geladeira + pia de cozinha + amdno soboe a pia +
gabinele + apolo para refeigdo (2 passaas)

Alimantariomar refalgdes

Mesa » quatro cadeiras

Fazer higiene pessoal

Lavaldnio + chwvero (box) + vaso sanitisic
ROTA Nbﬂ_'_ﬂ: de lavabos, niko & necessdrio o chiveino.

Lenai, S=car & passar roupas

Tangue (extemg para unidades habitacionais emeas) * magquina
da lavar roupa

Esludar, ler, ascrever, costurar, reparar @ Guarias
sljatos diversos

Escrvaninha ou masa + cadeira

Tabela 6 — Dimensdes minimas de mobilidrio ¢ circulacio

| Mohblllaria Chreulagiio
Dimensfes
Amblente Observa
Movel ou eguipaments m m geas
! 2]
Solh de 3 lugares com brago 1.70 0,70
Solé de 2 lugares com brago 1.20 070 |Prever espago de  |LBrgura minima da solp de sstar deve sei
Pallrora com brago 0,80 | 0,70 |0.50m na frents do|2.40 m
SEsenito, por Mdmera minimo de assentos determinadt
Cala de Sofd da 3 kegares sam brago 1,50 070 |omniar, bevantor pela quantidads de bablianias da
Soild de 2 lugares sem brago 1,00 0,70  [circular. lunidade, consideranda o nimeno de Ielos
Poltrona sem brago 0,50 0,70
|Estantefarmarnio paa TV 0,80 050 0,50 m Espago para o mivel obrigatdrio
] |Mesinha de centro ou cadeira . - I Espace pars o mived apeional
[Mesa redonda para 4 lugares.  |D= 0,88 - Larguea minima da sala de sstarfantar
Sala Mesa radonda para & luigarss (D= 1.20] - |Circulagho minima |8 03 5aia de jantar (isclada) deve ser
Im"'“"" Mesa quadnada para 4 lugares 1,00 100 |°° 0,75 m & parte ik
Sala de e =0 1' : da borda da masa Minimao: 1 mesa para 4 pessoas,
janlaricopa e e P 20 L :ﬁw W: . Admite-g¢ leiaute com o lado menor da
C Masa reiangular pars 4 lugares | 1.2 0,80 |Pfaster a cadeira e ﬁm:dqmp’ndl.diﬂqm
= eEpaco parm Seu afpstamenta,
Sl |l o e E ORI | 50| A0 | 5 O | it el =
|Pia 1,20 0,50 |[Circulagho minima ;
Foglo ETE— 0'55' 3 'n'én“ujsmﬁ-mma Largura minima da cozinha: 1.50m
C = - : wl L i
= : - 50 = ’D‘Prl: Minirma: pia, fogdio e geladelra o arméinso
Amimmu_gc o gabinets - - Espago obrigatirio para mével
Apoia para releicla (2 passoss) = -k Espags opconal pars mdvel
Cama de casal 140 | 1,50 IMinimo: 1 cama, 2 criados-mudes @ 1
Donmitana el | : X
casal . [Crado-mudo 050 | 050 |anwe omotitdrio. 2208 10uP
{dormildric oioy paredes de  (dmitese apenas 1 crado-muda, quanda
principal] Guarda-roupa 1,60 0,50 |050m o Z* interfarir na abariura de ponas do
L | q;_urm




Anexo 19: Comparativo entre os prismas propostos pelo COE-
DF e recomendados pelo IBAM/PROCEL (1997)

Art. 102 - Lei
I- Dimensionamento de prisma fechado para aeracao e iluminacao
Exemplos
. 1.80m,
S =
~ e tC g |
N o
= .
v |
D= 20% de 9,00 = 1,80 o
I,{)O m |
: I
et 3 1
S | 1ll
| | |
]l L -
Corte

D=20% de 6,00 = 1,20 m
D minimo = 1,50 m
Dimensionamento de prismas de ventilacdo e iluminacdo (COE-DF)

OLH¥YND

o1gvno

’/" QLHYNO OLHVNO

Espacamento minimo exigido pelo IBAM/PROCEL (1997)
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