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RESUMO

O desmatamento na regido amazonica favorece o aparecimento de duas problematicas
de saude humana, vinculadas ao uso inadequado da terra. Uma delas é a contaminagdo
mercurial, que ocorre por meio de processos de erosdo e lixiviagdo da terra, em que o
mercurio naturalmente encontrado nos solos da regido contamina os ecossistemas
aquaticos, acumulando na cadeia tréfica e atingindo as populacdes ribeirinhas que tém o
peixe como principal fonte de proteinas na alimentagdo. As praticas de desmatamento e
queima também favorecem a proliferacdo de palmeiras (Attalea sp), que sdo atualmente
consideradas o principal habitat dos triatomineos responsaveis pela transmissdo da
doenca de Chagas, enfermidade emergente em florestas tropicais Umidas. A
investigacdo estd inserida em um projeto interdisciplinar que visa entender as relagdes
entre o desmatamento, as praticas agricolas das comunidades rurais, e as problematicas
de saude, especificamente vinculadas a emergéncia da doenga de Chagas e da
contaminagdo por mercurio na Amazonia Brasileira. A pesquisa foi realizada em trés
comunidades do médio Tapajos, Pard, e estd alicercada nos principios da abordagem
ecossistémica, no qual pesquisadores e comunidades atuam de forma transdisciplinar,
participativa e eqiiitativa. Analisamos a relevancia do envolvimento das liderancas
comunitdrias em saude, agricultura e desenvolvimento em projetos participativos de
saude e meio ambiente, por meio da andlise de redes sociais nas comunidades de estudo.
Entrevistamos 91% dos individuos das trés comunidades com idade superior a 14 anos,
para identificar as redes sociais de poder e de troca de informagdes sobre praticas
agricolas e sobre saude. Foram observadas as liderancas de cada uma das redes, a partir
de medidas de centralidade. Os resultados buscaram entender o papel das liderancas
para promover maior participacdo na pesquisa. Neste sentido, identificamos e
caracterizamos as liderancas das areas de poder, saude e agricultura para selecionarmos
pessoas para o envolvimento a longo-prazo, em um processo integrador e abrangente
que promova o didlogo de saberes e a transdisciplinaridade acerca das problematicas

complexas de saude e ambiente.

Palavras-chave: Pesquisa participativa, redes sociais, participacdo comunitaria,
liderangas.
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ABSTRACT

Deforestation practices in Amazon region lead to the development of two health
problems related to inappropriate land use. One of them is mercurial contamination,
which occurs through the erosion and lixiviation of the soil, when the mercury naturally
found on the ground of the region contaminates the aquatic eco-system, accumulating
in the trophic chains reaching the “ribeirinhos” populations who have fish as their
main source of protein in their diet. Slash and burn practices cause the proliferation of
palm trees (Attalea sp), which are currently considered the main habitat of the
Triatominae - the insect responsible for the transmission of Chagas disease, which has
increased in tropical and humid forests. The study is part of an interdisciplinary
research that aims at understanding the relationship between deforestation and
agricultural practices of rural communities, and human health regarding the emergence
of Chagas disease and mercurial contamination. This research has been carried out in
three communities of the Medium Tapajos, Brazilian Amazon, and it is based on the
ecosystem approach, where researchers and the community work in a transdisciplinary,
participatory and equalitarian way. The main objective is to analyze the importance of
the leaders in health, agriculture and development in the participatory process of
ecohealth projects, through the study of social network groups in the three communities.
We interviewed 91% of the individuals over 14 years old from the three communities, in
order to map social networks related to power, and to information exchanges regarding
agricultural practices and health. Leadership in the group was studied using centrality
measures. The results showed the importance of leaders to promote participation of the
community in the project activities. We identified and characterized all community
leaders related to power, agricultural practices and health. Afterward, we selected
potential leadership to include in a long-term integrated participatory process, that links
different areas, promoting knowledge sharing and transdisciplinarity in complex

ecosystems and health problems.

Key words: Participatory research, social networks, community participation,
leadership.
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CAPITULO 1

INTRODUCAO

Projetos de pesquisa participativa buscam, para além do conhecimento para o
entendimento, gerar o “conhecimento para a acdo” (CORNWAL e JEWKES, 1995), e
envolver as comunidades estudadas no processo de pesquisa. As diferentes propostas e
experiéncias de pesquisa participante fazem sentido com o aparecimento desse novo
paradigma da ciéncia. Sdo alternativas participativas em projetos de agdes sociais de
vocagdo popular em que geralmente se colocam pessoas de conhecimento “erudito”
(diga-se cientifico) frente a frente com pessoas de conhecimento popular.

Importante notar que nos modelos tradicionais de ciéncia o conhecimento avanga
pela especializagdo, e torna-se tanto mais rigoroso quanto mais restrito é o objeto sobre
o qual incide. Sendo um conhecimento disciplinar, tende a ser disciplinado e esse rigor
metodoldgico faz perder em riqueza, escondendo os limites da compreensdo do mundo
(SANTOS, 2006).

Os males da parcelizagdo do conhecimento e do reducionismo arbitrario sdo hoje
reconhecidos, entretanto, sdo criadas novas disciplinas para resolver os problemas
produzidos pelas antigas, reproduzindo o mesmo modelo de cientificidade (SANTOS,
2006). E neste sentido que se necessita de um paradigma emergente que considere o
conhecimento como uma totalidade. Sendo total, também ¢€ local, e constitui-se ao redor
de temas que em dado momento sdo adotados por grupos sociais concretos como
projetos de vida locais (SANTOS, 2006).

No campo ambiental, ocorre a emergéncia de uma abordagem inovadora em
ciéncia que lida com a complexidade das relagdes entre satide e ambiente, denominada
Abordagem Ecossistémica para a Saide Humana. Esta abordagem busca entender as
relagdes entre os varios componentes de um ecossistema para definir e avaliar os
determinantes prioritarios em saude humana e na sustentabilidade dos ecossistemas.
Para isso sdo desenvolvidas solu¢des baseadas em formas alternativas de manejo do
ecossistema, ao invés de solucdes convencionais direcionadas unicamente a area de
saude (FORGET e LEBEL, 2001).

A pesquisa esta inserida no projeto Uso Inadequado da Terra, Satde Precaria
(Poor Land Use Poor Health — PLUPH), que trata de entender as relacdes entre o

desmatamento e a satide humana, relacionadas a dois problemas de saide emergentes na
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regido amazonica: a doenga de Chagas e a contaminacdo mercurial (LUCCOTE e
BURSTYN, 2006), como mostra a figura 1. Surge com a inten¢do de atuar a partir
destas duas problemadticas diretamente ligadas ao uso da terra, pois estdo associadas a
rapida degradagdo ambiental que vém ocorrendo na fronteira de expansdo agropecudria

da Amazo0nia.

Pasto limpo com babagu na
beira do rio Tapajos

Mata secundaria

Palmeira Attalea speciosa

Erosdo do Solo '
Contaminag&o | Pasto sujo com babagu na
por mercurio beira do Tapajos

Rio Tapajos

Figura 1. Problematicas de saude relacionadas ao uso da terra, objetos de estudo do Projeto
PLUPH.

O merctrio encontrado nos solos da regido, por meio de processos de
desmatamento, erosdo e lixiviacdo atinge a cadeia alimentar e sofre o processo de
biotransformagdo' feita por bactérias encontradas nas plantas macrofitas flutuantes dos
rios (GUIMARAES et al, 2000). A fauna aquética absorve o metilmercirio, e este se
acumula ao longo da cadeia tréfica (SAMPAIO da SILVA, 2006), resultando na
contamina¢do da populagdo ribeirinha que tem o peixe como principal alimento na
dieta. Os efeitos dos elevados niveis de metilmercurio para a saide humana estdo
associados a alteragdes neuroldgicas, visuais € motoras nas pessoas afetadas (LEBEL et

al 1998).

Com relagdo a Doenca de Chagas, existe a proliferacdo das palmeiras Inaja,

Babagu e Urucuri (Attalea sp) resultante das praticas de desmatamento e queima. Estas

! Transforma-se na forma orgénica denominada metilmercurio.
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palmeiras sdo o principal habitat dos triatomineos responsaveis pela transmissdo da
doenca, e ha anos a comunidade cientifica discute a possibilidade de emergéncia e
dispersdo da enfermidade, a mercé da ampla circulacdo de Trypanossoma cruzi em
focos silvestres. Ocorrem fluxos migratorios importantes para a regido, e significativa
acdo antrépica do meio, que podem oportunizar a emergéncia de uma endemia (DIAS et
al, 2002, COURA et al, 1994).

A pesquisa buscou realizar a andlise de redes sociais comunitarias, e entender o
papel das liderangas para o processo participativo e integrador das tematicas de saude,
ambiente e desenvolvimento de trés comunidades rurais do estado do Pard envolvidas
no projeto PLUPH. Verificamos, assim como no estudo de Mertens et al (2005), que a
comunidade ndo ¢ homogénea e que o grau de participagdo nas tematicas de discussdo
sobre saude, agricultura e desenvolvimento ¢ muito variavel, e pode depender de fatores
como género, religido, idade, origem dos individuos da comunidade, escolaridade, entre
outros. Por isso ressaltamos o desafio de encontrar pessoas na comunidade que tenham
um papel importante na integracdo de temadticas complexas, para seja favorecido o
aprendizado acerca das problematicas de saude e a relagdo com os aspectos ambientais.

A dissertacdo foi estruturada em formato de artigos cientificos independentes,
que dialogam sobre a tematica da pesquisa. Assim, determinados temas serdo abordados
nas duas publicagdes, com o intuito de garantir o entendimento de cada uma
independentemente da leitura da outra.

O primeiro artigo trata da andlise de redes sociais como ferramenta para a
identificacdo de liderancas comunitarias nas areas tematicas de agricultura, saude e
desenvolvimento em projetos de pesquisa participativa que lidam com as tematicas de
saude e ambiente. Analisa os padrdes de redes encontrados e caracteriza as liderangas a
partir dos dados sdcio-demograficos de género, idade, escolaridade, regido de
nascimento, tempo na comunidade e religido. Lideres distintos sdo encontrados em
relacdo aos temas, salientando a importancia de estudos que indiquem a diversidade de
pessoas encontradas, para favorecer estratégias participativas adequadas as realidades
locais.

O segundo artigo discorre sobre a integracdo das tematicas de saude e ambiente
para responder a temdticas complexas que interligam os problemas de satde associados
as dinamicas de uso da terra. Realiza a integragdo das redes sociais tematicas de
agricultura e satde e analisa o papel das liderangas comunitarias para a integracdo das

tematicas complexas. Reflete sobre um processo participativo que integre as tematicas
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de saude, ambiente e desenvolvimento como estratégia para a sustentabilidade de

processos participativos em saude e ambiente.
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CAPITULO 2
A ANALISE DAS REDES SOCIAIS COMO FERRAMENTA PARA A
IDENTIFICACAO DE LIDERANCAS COMUNITARIAS EM

PESQUISAS PARTICIPATIVAS DE SAUDE E AMBIENTE
RESUMO

Atualmente, a pesquisa participativa tem sido prioridade em abordagens inovadoras da
ciéncia, pois além de buscar reais melhorias das condigdes de vida das populacdes
locais, promove o envolvimento de diversos atores para a continuidade das agdes
diagnosticadas. Entretanto, as diferencas internas nas comunidades podem desfavorecer
uma efetiva participacdo, haja vista, alguns grupos ndo compartilham das mesmas
demandas de outros. A participagdo comunitaria ocorre de maneira efetiva quando
existe representatividade de todos os grupos sociais, € também com a possibilidade de
integragdo das tematicas concernentes aos objetivos dos projetos. Deste modo, verifica-
se a necessidade de estudos que busquem melhor compreender o fluxo de informagdes
que perpassam as tematicas de discussdo comunitdrias, bem como identificar as
liderancas e as instancias decisorias de poder nas comunidades locais. A pesquisa
realizou a andlise de redes sociais comunitdrias nas temadticas de agricultura, satde e
poder, destacando o papel das liderangas no contexto de um projeto de pesquisa
participativa em saude e ambiente, em comunidades ribeirinhas do rio Tapajos, no oeste
do estado do Par4. Analisamos e caracterizamos as liderangas, em relagdo a populagdo
de ndo-liderancas nas redes sociais de agricultura, saude e poder com base nos
parametros socio-demograficos de género, idade, regido de nascimento, tempo de
moradia na comunidade, escolaridade e religido. Realizamos o teste do qui quadrado
para aferir os resultados distribuidos em categorias, e o teste # Student para os resultados
numéricos. As redes de discussdo sobre agricultura e sobre saude demonstram um nivel
de discussdo pautado em relagdes descentralizadas, entre vizinhos e familiares. As
mulheres apresentam uma importancia preponderante para as discussdes em saude,
enquanto os homens s3o chaves para as discussdes em agricultura. A identificacdo das
liderangas em poder tem importancia por apontar pessoas que tem um papel de destaque
para as comunidades. Para se realizar praticas educativas a favor de uma visdo
complexa em saude e ambiente, devemos levar em conta o papel potencial das

liderangas para o didlogo de saberes entre as tematicas de satude, agricultura e poder.
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1. INTRODUCAO
1.1 A pesquisa participativa e os niveis de envolvimento comunitario

Atualmente, a pesquisa participativa tem sido prioridade em abordagens
inovadoras da ciéncia, pois além de buscar reais melhorias nas condi¢des de vida das
populagdes locais, promove o envolvimento de diversos atores para a continuidade das
acdes diagnosticadas (PRETTY 1995, LEBEL 2003, CORNWAL e JEWKES 1995,
PROBST e HAGMANN 2003).

Em termos metodoldgicos, a pesquisa participativa € um processo de
conhecimento construido através de uma reflexdo critica e um aprendizado experimental
no contexto local, e pode alcangar niveis distintos de interagdo com a comunidade
(Tabela 1). A vasta literatura sobre o tema classifica os niveis atingidos de participagdo
na pesquisa, de acordo com o estdgio de envolvimento das comunidades (BIGGS,

1989), como descrito a seguir.

Contratual — as pessoas sdo contratadas nos projetos para fazerem parte das

pesquisas de uma maneira pontual;

Consultiva — pesquisadores perguntam a opinido das pessoas antes das

intervengdes serem realizadas;

Colaborativa — pesquisadores e populagdo local trabalham juntos em projetos

desenhados, iniciados e gerenciados pelos pesquisadores;

Colegiada — pesquisadores e comunidades trabalham juntos como parceiros, com

diferentes habilidades a oferecer, em um processo de aprendizado mutuo em que as

comunidades tém o controle do processo.

Tabela 1. Niveis de participagdo adaptado de BIGGS (1989).

Contratual Consultiva Colaborativa Colegiada
Tipo de relagdo Servigos sdo Ha uma relagdo médico- Pesquisadores e Pesquisadores
emprestados ou paciente. Pesquisadores agricultores sdo parceiros ativamente

Enfase de pesquisa

Interagdo com
agricultores

Tipo de agricultores
envolvidos

alugados

Teste ou verificagdo
de tecnologia

Variavel

Aqueles que podem
garantir as condigdes

consultam agricultores,
diagnosticam seus problemas
e tentam encontrar solugdes

Diagndsticos, testes e
pesquisa adaptativa

Em determinados momentos
das atividades. Por exemplo,
diagnostico, desenho,
desenvolvimento,
verificagdo, difusio,
monitoramento
Representantes do grupo em
questdo (que ¢ definido pelos

no processo de pesquisa e
continuamente colaboram
em atividades

Aprendendo com os
agricultores para guiar uma
pesquisa aplicada e
adaptativa
Continua énfase em
atividades em cada ano,
dependendo da parceria e
diagndsticos entre
pesquisadores/agricultores
e das circunstancias locais
Representantes dos grupos
em questao (definido por

encorajam os
processos de
pesquisa e
desenvolvimento em
areas rurais
Entendendo e
fortalecendo a
pesquisa e
desenvolvimento
Variavel

Agricultores
pesquisadores do



Quem conversa no
processo de pesquisa
participativa

Enfase na extensdo/
desenvolvimento

Prioridades no
programa de pesquisa
participativa

do contrato

Visdes e opinides dos
agricultores ndo sdo
enfatizadas

Variavel

Testes e relatdrios
impressos

cientistas)

Equipe de campo
Cientistas sociais
Representantes locais

Pesquisa direcionada a uma
atividade-alvo de extensio,

ou a dominios recomendados

- Levantamentos informais
- Testes
-Levantamentos formais
- Dias de campo para
objetivos de extensido

cientistas e agricultores),
mudando ao longo do
tempo
- Agricultores
Pesquisadores

- Agricultores
Pesquisadores
-Representantes Locais
-Cientistas Junior e Senior

Variavel

-Reunides nas
comunidades para
legitimagdo da pesquisa
- Encontros para
diagndstico, planejamento
e interpretagdo
- Testes
- Levantamentos formais
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sistema de pesquisa e
desenvolvimento

-Eles mesmos

-Fortalecimento da
integragdo da
capacidade de

pesquisa e
desenvolvimento
-Fortalecendo
agricultores
pesquisadores e
representantes locais
de pesquisa e
politicos
- Formag@o de redes
de troca de
informagao para
pequenos
agricultores

Verificamos que ha um niimero crescente de estudos que mostram a participag@o

como um dos importantes componentes de sucesso dos projetos. Os termos
“participacdo” e seus diversos derivados fazem parte da terminologia utilizada nédo so6
por pesquisadores, mas também por inimeras agé€ncias de desenvolvimento, assim
como organizagdes ndo governamentais e governos (PRETTY, 2005).

A participagdo vem sendo utilizada tanto para justificar a extensdo do controle
do Estado, como para a constru¢do de um fortalecimento comunitdrio. Também vem
sendo utilizada para justificar agdes externas, € muitas vezes, as pessoas sdo consultadas
em operacdes que nao tem nenhum interesse para elas mesmas (PRETTY, 2005).

Existe a necessidade de uma reflexdo critica acerca da terminologia, ¢ o
entendimento dos niveis de participagdo como ferramenta para a avaliagdo de projetos,
pois a limitagdo da continuidade dos processos locais estd atrelada a abordagem
realizada e ao nivel de participagdo atingido durante o processo de intervengao.

Os niveis contratual e consultivo descrito por BIGGS (1989) na Tabela 1 tratam
de uma participacdo passiva, em que as pessoas sdo informadas de atividades pré-
estabelecidas pelos programas. Em alguns casos, PRETTY (2005) comenta que as
agéncias de fomento ndo permitem que os grupos locais trabalhem sozinhos, pois sdo os
agentes externos que controlam os fundos financeiros do projeto. Neste sentido
sobressai a manipulacdo, em um tipo invertido de participagao.

Da mesma forma, a autora relata que quando as pessoas estdo envolvidas no

processo decisorio em todos os estagios do projeto, melhores resultados sdo alcangados
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em termos de uma participagdo interativa e na continuidade dos processos. Sdo os niveis
colaborativo e colegiado apresentados pelo autor.

Com o intuito de favorecer processos participativos democraticos e includentes
que atinjam os niveis mais aprofundados de participag¢@o, a pesquisa buscou atuar por
meio da identificacdo de liderangas comunitérias, ou seja, representantes que tém uma
legitimidade proveniente da populagdo das comunidades. Sdo importantes parceiros do
projeto, atuando como agentes de transformagdo para promover um maior alcance das

informagdes da pesquisa para toda a comunidade.

1.2 O desafio da equidade na participagdo comunitaria e o papel das liderangas

Existem desafios a serem enfrentados para atingir niveis mais compartilhados de
participacdo comunitaria. H4 uma dificuldade de promover a equidade de participagcdo
comunitaria em razdo da diversidade de pessoas envolvidas no processo participativo
(MERTENS, 2005). Mesmo existindo um bom nivel de interagdo comunitario com os
pesquisadores, os esforcos em atividades participativas podem promover o
favorecimento das “elites locais”, excluindo grupos marginalizados do processo
(PROBST e HAGMANN, 2003).

As diferengas internas nas comunidades podem desfavorecer uma efetiva
participagdo, haja vista, alguns grupos ndo compartilham das mesmas demandas de
outros. A participagdo ocorre de maneira efetiva quando existe representatividade de
todos os grupos sociais comunitarios, € também com a possibilidade de integracdo das
tematicas concernentes aos objetivos dos projetos, como destaca Lebel (2003).

Outro aspecto importante a se considerar refere-se a atuacao junto as comunidades
rurais, em que geralmente os agentes externos ndo conhecem os sistemas de governanca
local, pois estes sdo muito sutis e mudam rotineiramente* (ROSENTHAL, 2006). Mais
uma razdo de utilizarmos a identificag¢@o de liderangas comunitarias por meio da anélise
das redes sociais, como estratégia para o envolvimento comunitario. Estes lideres sdo
pessoas que assumem uma singular e influente posicdo nas redes sociais (ROGERS,
1995) e, sem duvida, favorecem a comunicacdo entre os seus pares (VALENTE e

PUMPUANG, 2007).

2 As mudangas se devem a um sistema temporal fluido, ligado a relagdes de parentesco ou comunitarias
que tém autonomia propria (ROSENTHAL, 2006, WOORTMANN, 1997).
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Uma rede social ¢ formada por um conjunto de elementos, chamados de nds, com
conexdes entre eles, chamadas de elos (Figura 1). Uma rede social € um conjunto de
individuos conectados entre si por meio de relagdes sociais especificas (WASSERMAN
& FAUST, 1994).

Estas relagdes sdo analisadas por meio de varidveis de composi¢do, definidas a
nivel dos individuos®, e variaveis estruturais, ao nivel de pares de individuos, que
descrevem os elos. As varidveis estruturais sdo chave na andlise de rede, pois sdo
utilizadas para revelar o padrio de interacdo entre os individuos. Amizade (FARARO &
SUNSHINE, 1964), colaboragdes cientificas (NEWMAN, 2001), relagdes sexuais
(BEARMAN, MOODY e STOVEL, 2002; LILJEROS et al, 2001), comunicagdo por
meio de e-mail (EBEL, MIELSCH e BORNHOLDT, 2002), conselhos entre
organizagdes (SAINT-CHARLES e MONGEAU, 2005), discussdo interpessoal
(MERTENS et al, 2005, 2008) ilustram a grande variedade de relagdes sociais que t€ém

sido estudadas do ponto de vista das redes sociais.

Figura 1. Uma rede social, com os nds (variaveis de composi¢éo) e elos (variaveis estruturais).

Cabe salientar as liderangas como pessoas que assumem uma posi¢do estratégica
nas redes de comunicagdo interpessoais, € que podem ser reconhecidas, por exemplo,
por medidas de prestigio, por serem muito citadas em relagdo a uma determinada
tematica (ROGERS, 1995). Sao também consideradas lideres de opinido (VALENTE e
DAVIS, 1999), em um modelo de difusdo de inovagdes que leva em conta que novas
idéias e praticas t€ém a capacidade de se “espalhar” nas e entre as comunidades

(ROGERS, 1995).

3 Como por exemplo o género, a idade, a atividade profissional ou a afilia¢io politica.
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Hé uma diversidade de liderangas que podem ser identificadas, a depender das
tematicas escolhidas e das necessidades dos programas de pesquisa (FIGUEROA et al,
2002). Na pesquisa optamos por identificar lideres nas tematicas de agricultura, satde e
poder, pois s@o areas tematicas do projeto de pesquisa a qual a investigacdo estd
inserida.

Ademais, na revisdo bibliografica da pesquisa identificamos estudos que mostram
o papel das liderancas das 4reas de ambiente, além disso, encontramos muitos estudos
que tratam da identificacdo de lideres em saude. Todos t€ém como intuito criar propostas
de intervencdo nas respectivas areas de atuagdo, entretanto, ndo encontramos pesquisas
que tratam de lideres de areas distintas em um processo de intervengao.

No tocante a temadticas ambientais e de agricultura, autores discutem a
importancia de envolver pessoas e grupos sociais especificos, detentores de
conhecimentos ambientais, para fazerem parte de um processo participativo em que 0s
conhecimentos ecoldgicos favorecam uma gestio local compartilhada e condizente com
as especificidades locais (DAVIS e WAGNER, 2003; OLSSON e FOLKE, 2001;
CRONA e BODIN, 2006; BODIN e CRONA, 2008).

Além disso, os lideres em tematicas de saide propiciam a adogdo de
comportamentos preventivos, com o intuito de conscientizagdo, educagdo e praticas
preventivas entre os seus pares (VALENTE et al 1997, VALENTE e DAVIS, 1999,
VALENTE e PUMPUANG, 2007, BERTRAND, 2004, BOND, 1999, HAIDER e
KREPS, 2004).

Finalmente, encontramos um estudo direcionado ao mapeamento das redes de
poder (DEMEDA et al, 2006), que demonstram a necessidade de identificar pessoas que
exercem papéis sociais diferenciados (LINTON, 1970) a partir do reconhecimento
proveniente dos proprios membros da comunidade. Estas liderancas da rede de poder
sdo pessoas citadas pela comunidade como importantes pelo seu conhecimento,
experiéncia e influéncia, tendo a capacidade de mobilizar a comunidade em torno de
algum objetivo (DEMEDA et al, 2006).

O poder aqui entendido como uma relagdo, um modo de agdo de alguns sobre os
outros (FOUCAULT, 2008). Este sentido microfisico ndo estd diretamente relacionado
ao exercicio de um poder “institucional” e “publico”, mas as relagdes preexistentes e
locais. E manifestado de maneiras diferentes ¢ em pontos variados da rede social, e

neste complexo os micro-poderes existem integrados ou ndo ao Estado.
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O poder ¢ algo que se exerce, se efetua, ¢ uma relacio (FOUCAULT, 2008). Por
isso delineamos, a partir do reconhecimento proveniente dos membros da comunidade,
a importancia de determinadas pessoas, considerando-as préximas da tematica de
desenvolvimento por terem esse papel influente na comunidade.

Tendo em vista a diversidade de liderancas identificadas nas
respectivas areas tematicas, a pesquisa buscou mapear por meio da analise
das redes sociais lideres nas areas de agricultura, satude e desenvolvimento,
no contexto de uma reflexao integradora que possa favorecer o envolvimento
comunitario em um projeto de pesquisa participativa em satde ambiental

na Amazonia brasileira.

1.3 Contexto da pesquisa

Estudos mostram que os altos niveis de mercurio na regido do rio Tapajos, no
oeste do estado do Pard, estdo relacionados aos solos que apresentam naturalmente altas
concentracdes do metal (ROULET et al, 1998, 1999, LUCOTTE et al, 2004). Por meio
dos processos de desmatamento, erosao e lixivia¢do da terra, provocados pelas praticas
agricolas, o mercurio atinge a cadeia alimentar e sofre o processo de biotransformacio*
(GUIMARAES et al, 2000). A fauna aquatica absorve este metilmercurio, que se
acumula ao longo da cadeia tréfica (SAMPAIO da SILVA, 2006), sendo os peixes
carnivoros os que apresentam as maiores concentragdes de metilmercurio (LEBEL et al,

1997).

Diversas populacdes da Amazonia tém o peixe como principal fonte de proteinas
na alimentagdo, e deste modo estdo suscetiveis a contamina¢do mercurial (DOLBEC et
al, 2001). Os efeitos da exposi¢do ao metilmercirio sobre a saide humana estdo
associados a alteracdes neurologicas, visuais € motoras nas pessoas afetadas (LEBEL et

al, 1998, MERGLER et al, 2007, PASSOS e MERGLER, 2008).

As praticas agricolas também favorecem a proliferacdo de palmeiras (Attalea sp),
que sdo atualmente consideradas o principal habitat dos triatomineos responsaveis pela
transmissdo da Doenca de Chagas, enfermidade emergente em florestas tropicais
imidas (ROMANA et al, 1999). Embora sua incidéncia ainda seja incipiente na
Amazonia, ha anos a comunidade cientifica discute a possibilidade de emergéncia e

dispersdo da enfermidade, a mercé da ampla circulagdo de Trypanossoma cruzi em

* Transforma-se na forma organica denominada metilmercurio.
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focos silvestres. Ocorrem fluxos migratorios importantes para a regido, € a significativa
acdo antropica do meio pode oportunizar a emergéncia de uma endemia (DIAS, 2001,

COURA et al, 1994).

As duas problematicas se agravam por estarem inseridas em uma regido de
expansdo de fronteira agricola na Amazdnia. Desde a década de 60, a sociedade
brasileira passou a experimentar acentuadas modifica¢des, resultado das politicas
desenvolvimentistas da ditadura militar. Foi um momento de expansdo industrial, de
abertura de estradas e da criagdo de grandiosos projetos com objetivos de “integrar” a
Amazénia ao ciclo de desenvolvimento econdmico do Brasil (LENA, 1988). De acordo
com o autor, a abertura de estradas vai reorientar uma parte do espago amazonico para o
centro econdmico do pais (centro-sul). Essa nova rede de estradas constitui um sistema

sem nenhuma liga¢do com a sociedade tradicional, ou com os modos de vida nativos.

Neste contexto escolhemos como estudo de caso um projeto’ que busca
compreender as relacdes entre as praticas agricolas de comunidades rurais e a
ocorréncia da Doenga de Chagas e da contaminacdo por mercurio na regido do médio
rio Tapajdés. O estudo foi realizado em trés comunidades que apresentam distintos
gradientes de intensidade de uso e ocupagdo da terra: uma comunidade ribeirinha antiga
localizada nas margens do rio Tapajos, uma comunidade de lago, e uma comunidade

recente origindria da implantag@o da rodovia.

O projeto vem sendo realizado por uma equipe interdisciplinar de pesquisadores
universitarios do Brasil e do Canadd, de gestores do governo brasileiro nas areas de
desenvolvimento agrario e de satde, e por membros das comunidades locais.
Paralelamente as atividades de pesquisa, foram implantados sistemas de cultivo
agroflorestal nas comunidades, como uma estratégia de agricultura alternativa que
propicie beneficios ambientais e de saude, e um retorno econdmico para a populacao.

Tendo em vista a necessidade de se realizar uma abordagem inclusiva que de fato
identifique pessoas potenciais para promover uma maior sustentabilidade do processo
de pesquisa, duas perguntas sdo importantes de serem respondidas: em que pardmetros
socio-demograficos os lideres se destacam em relagdo aos ndo lideres? De que maneira
a identificacdo dos lideres nas areas de agricultura, saude e desenvolvimento, em
distintas comunidades pode favorecer o envolvimento comunitirio na pesquisa

participativa?

* Projeto Uso Inadequado da Terra, Satude Precaria (Poor Land Use Poor Health - PLUPH)
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O artigo pretende responder estas questdes, para subsidiar mecanismos que
fortalegam uma participagdo colegiada, em que pesquisadores e comunidades trabalhem
juntos como parceiros (BIGSS, 1989). Assim como no projeto Caruso, em que Mertens
et at (2005) identificaram a necessidade de se incluir pessoas que contemplem a riqueza
de grupos sociais existentes nas comunidades, espera-se, além disso, uma maior
possibilidade de integrar as tematicas distintas a favor de um processo equitativo que

interligue as relagdes entre a satde e o uso da terra.

2. METODOLOGIA

O estudo foi realizado em trés comunidades rurais localizadas na convergéncia
entre o rio Tapajos e a rodovia Transamazdnica, no estado do Para (Figura 2). Sdo Tomé
¢ uma comunidade ribeirinha, mais préxima ao rio Tapajds, Araipd Lago ¢ uma
comunidade localizada no interior do lago com o mesmo nome, ¢ Nova Estrela ¢ uma

comunidade de estrada, localizada em uma vicinal da rodovia.

Rio Tapajés

Transamazobnica

Figura 2. Mapa de localizag¢do das comunidades de estudo: Sdo Tomé (acima), Araipa Lago (no
meio), e Nova Estrela (na estrada).



26

Os dados foram coletados em setembro-outubro de 2008 e janeiro de 2009.
Contemplaram, primeiramente, a realizagdo de atividades participativas (VERDEJO,
2006) relacionadas a discussdo sobre o Projeto PLUPH e sobre os Sistemas
Agroflorestais com os membros das comunidades. Foi convidada toda a populagdo das
comunidades para participar de reunides, em que se objetivou apresentar os
participantes do projeto presentes em campo (professores, estudantes de mestrado e
doutorado, assistentes de pesquisa, parceiros dos 6rgdos governamentais), além se de
realizar a escolha dos espagos onde seriam implantados os Sistemas Agroflorestais
(SAF’s).

As atividades participativas incluiram a constru¢do de um calendario agricola de
cada comunidade, a discussdo das espécies de plantas potenciais para serem incluidas
no sistema, bem como a inscrigdo de pessoas interessadas em ceder um espago pequeno
de seu lote para realizar a experiéncia.

Foram aplicados questiondrios com perguntas sobre as caracteristicas socio-
demograficas da populagdo (idade, escolaridade, origem de nascimento, tempo de
moradia na comunidade, religido), e perguntas relacionadas as redes sociais tematicas

sobre agricultura e saude, e rede de poder (Tabela 2).

Tabela 2. Variaveis relacionais utilizadas no questiondrio de redes sociais nas comunidades Sdo Tomé,
Araipa Lago e Nova Estrela.

Perguntas Variavel relacional da rede
social
Quem o senhor (a) considera como sendo uma pessoa importante para a Poder

comunidade®? Por que considera essa pessoa importante?

Com quem vocé costuma trocar informag@o sobre agricultura, para  Discussdo sobre Agricultura
melhorar ou adaptar novas praticas em seu lote?

Quando vocé tem algum problema de saide, com quem costuma Discussao sobre Saude
conversar?

Os dados dos questionarios foram sistematizados em tabelas do programa Excel e
do software STATVIEW versdo 5.0.1 (S.A.S. Institute Copyright 1992-1998). As redes
sociais foram construidas com o software de analise de redes UCINET (BORGATTI et
al, 2002) e a visualizacdo foi feita utilizando-se o sofiware NETDRAW (BORGATTI,
2002).

Identificamos as liderangas de cada uma das redes sociais, a partir do numero de

nominagdes recebidas, levando-se em consideracdo que t€ém o reconhecimento da

3 Quando perguntado sobre as pessoas importantes para a comunidade, foi explicado no sentido de trazer
melhorias comunitarias, coletivas, relacionadas ao desenvolvimento da comunidade.
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populag@o por receberem um grande nimero de citacdes (SCOTT, 1991). De modo a
assegurar a comparabilidade entre as trés redes, foram identificados como lideres as
pessoas que receberam um numero de nominagdes superior a média mais desvio padrao
de cada rede social. Foram consideradas as nominagdes recebidas apenas por pessoas da
comunidade, ndo se levando em considera¢do as citacdes recebidas por pessoas de

outras comunidades.

Avaliamos o padrdo de distribuicdo das redes em relagdo ao nimero de
nominagdes por meio da utilizacdo da distribui¢@o percentual por freqiiéncia do nimero
de nominagdes recebidas, no software STATVIEW versio 5.0.1 (S.A.S. Institute
Copyright 1992-1998).

As principais caracteristicas das liderancas foram analisadas em relacdo a
populagdo de nao-lideres utilizando as variaveis género, idade, regido de nascimento,
tempo de moradia na comunidade, escolaridade e religido. Realizamos o teste do qui
quadrado para aferir os resultados distribuidos em categorias, ¢ o teste ¢ Student para os

resultados numéricos.

No caso das variaveis continuas, como a idade (anos), o tempo de moradia na
comunidade (anos) e a escolaridade (anos de estudo), realizamos o teste ¢ Student nédo
pareado no sofiware STATVIEW versdo 5.0.1 (S.A.S. Institute Copyright 1992-1998),
que possibilita comparar as médias entre os lideres e os ndo lideres de cada rede. Para as
caracteristicas distribuidas em categorias - género, origem da populacdo, religido,
calculamos as distribui¢des entre os lideres e os ndo-lideres nas diversas categorias por
meio da Tabela de Contingéncia, no software STATVIEW versdo 5.0.1 (S.A.S. Institute
Copyright 1992-1998).

As entrevistas semi-estruturadas foram realizadas com pessoas que receberam o
maior nimero de nominacgdes nas redes sociais, para entender as percepgdes sobre
saude, as relagdes com os aspectos ambientais, o entendimento sobre o sistema de
gestdo comunitdria local, e a percep¢do sobre o papel das liderangas, no sentido de
replicar os conhecimentos de forma social e coletiva. Os dados obtidos foram utilizados
juntamente com as redes sociais para a uma analise qualitativa dos resultados.

Como informagdo complementar, utilizamos a observacdo participante para

entender as especificidades relacionadas ao processo produtivo de uso da terra em



Xxviil

comunidades camponesas, geralmente articuladas a lacos de amizade, familiares, de

compadrio e de vizinhanga (WOORTMANN, 1997).
3. RESULTADOS
3.1 Caracterizagao da populagdo de estudo

Verificamos uma populagdo correspondente a 422 pessoas residentes nas trés
comunidades. Sdo Tomé, a menor delas, apresenta 98 residentes, Araipa Lago, a maior,
tem 184 pessoas e Nova Estrela apresenta 138 moradores.

As caracteristicas socio-demograficas foram analisadas com base em entrevistas
individuais a 242 pessoas, e esse numero contemplou 91% da populagdo acima de 14
anos, como mostra a Tabela 3. Como indica Valente ¢ Pumpuang (2007), se buscou
entrevistar todos os membros da comunidade, entretanto, os 9% nédo contemplados ou

estavam ausentes no momento da pesquisa, ou ndo se dispuseram a participar.

Tabela 3. Populagio total abaixo e acima de 14 anos, e principais caracteristicas dos entrevistados.

Caracteristicas Total Sdo Tomé Araipd Lago  Nova Estrela
n % n % n % n %
Populagdo abaixo de 14 anos 155 37 38 38 62 34 55 40
Populagdo acima de 14 anos 267 63 62 62 122 66 83 60

Total 422 100 100 100 184 100 138 100
Entrevistados (+ de 14 anos) 242 91 61 98 105 86 76 92

Caracteristicas entrevistados

Mulheres 101 42 23 38 46 44 32 42
Homens 141 58 38 62 59 56 44 58

Idade da populagdo (média) 37 37,2 38 35,5
Escolaridade
Sem educacdo formal 31 13 3 5 14 13 14 19
1 - 4 anos (ensino basico) 120 50 26 43 57 54 37 49
5 —9 anos (ensino fundamental) g9 29 22 36 26 25 21 28
10 -12 anos (ensino médio) 21 9 10 16 8 8 3 4
Total 241 100 61 100 105 100 75 100
Média (anos estudo) 4,1 5,3 3,7 3,8

Origem (regido do Brasil)
Nordeste 103 43 3 5 49 47 51 67
Norte 135 56 58 95 54 51 23 30
Outras regides 4 2 0 0 2 2 2 3
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Tempo na comunidade

(média de anos) 7.1 23 16 144
Religido
Adventista 12 5 0 0 11 10 1 1
Assembléia de Deus 3¢ 15 3 5 29 28 4 5
Catdlica 155 64 53 87 37 35 65 86
Nao freqiienta 29 12 2 3 22 21 5 7
Outros 10 4 3 5 6 6 1 1
Atividades produtivas
Pesca
Consumo 117 48 30 49 53 50 34 45
Consumo/Venda 21 9 14 23 7 7 0 0
Raramente/ Lazer  4¢ 17 6 10 17 16 17 22
Néao Pesca ¢4 26 11 18 28 27 25 33
Agricultura
Consumo 49 20 14 23 22 21 13 17
Consumo/Venda 139 57 31 51 61 58 47 62
Nao trabalha 53 22 15 25 22 21 16 21

Total 242 100 60 100 105 100 76 100

As comunidades apresentam diferentes origens a partir do histérico de uso e
ocupacdo da terra. Sdo Tomé ¢ uma comunidade ribeirinha antiga e apresenta uma
grande parte da populagdo proveniente da regido norte do pais. Tém um nivel de
escolaridade maior em relagdo as outras duas comunidades e sdo predominantemente
catolicos (Tabela 3). Os habitantes de Sdo Tomé pescam para consumo e venda (73%), e
também trabalham em atividades relacionadas a agricultura, tanto para consumo como
para venda (74%).

Araipa Lago se constitui de uma populag@o nordestina (47%) e nortista (51%). A
vicinal da transamazonica ¢ o ponto de formacdo mais recente, onde se localiza um
aglomerado de casas, a “agrovila” do Lago Araipa. Existe uma populag¢do anterior a
chegada da estrada, que se encontra espalhada por todo o Lago. As pessoas tém em
média 16 anos na regido, e apresentam a menor média de escolaridade dentre as trés
comunidades estudadas. Com relagdo a religido, sdo evangélicos (38%), catolicos
(35%), ou ndo freqiientam nenhuma igreja (21%), como mostra a tabela 3. Pescam
principalmente para consumo (48%), e trabalham com agricultura (68%), tanto para
consumo como para venda (Tabela 3).

Nova Estrela ¢ a comunidade cuja origem estd vinculada a criagdo da

Transamazonica. Localiza-se em uma vicinal da rodovia e tem uma média de tempo de
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ocupacdo mais recente em relacdo as outras comunidades. A maioria dos habitantes vem
do nordeste (67%). Eles tém uma média de escolaridade muito similar a de Araipa
Lago, e sdo predominantemente catdlicos (Tabela 3). Pescam para consumo ou lazer
(67%), basicamente trabalhando com atividades relacionadas a agricultura, para

consumo ¢ venda (79%).

3.2 Padrao de distribui¢do de nominagdes nas redes sociais de agricultura, satde e
poder.

A figura 3 apresenta as redes de discussdo sobre agricultura (a), de discussdo
sobre saude (b) e de poder (c) entre os membros da comunidade de Araipa Lago. Os
simbolos representam os individuos da comunidade de Araipa Lago e as linhas, as
relagdes entre eles. Nas redes sociais de discussdo sobre agricultura, discussdo sobre
saude e poder as pessoas com o maior numero de nominacdes estdo em destaque
(Figura 3). Os individuos nao-lideres sdo identificados pelas esferas vermelhas, e as
liderancas em agricultura, satide e poder sdo identificados pelas cores preta, azul e
amarela, respectivamente. As setas indicam as nominagdes direcionadas para o
individuo citado.

Na rede de discussdo sobre agricultura, cerca de 45% das pessoas ndo recebem
nenhuma nominagdo, enquanto 45% da populacio recebem entre uma e trés
nominagdes, e o restante (10%) recebe quatro ou mais nominagdes. O mesmo padrio
segue na rede de discussdo em saude, em que cerca de 40% da populacdo ndo recebem
nenhuma nominag¢do e 50% recebem entre uma a duas nominagdes, ¢ o restante (10%)
recebem trés ou mais nominagdes. A pessoa que com o maior numero de nominagdes €
o agente de saude da comunidade de Araipa Lago (Figura 3 b).

Na rede de poder, cerca de 85% da populacdo ndo recebe nenhuma citagdo,
enquanto 10% recebem entre uma e 4 nominagdes e hd 5% da populacdo que recebe
entre cinco e 42 nominagdes. A pessoa que recebeu o maior numero de nominagdes € o
presidente da comunidade (e agente de saude).

Apresentamos o padrido de distribui¢do de nominagdes para as redes sociais de
Araipa Lago, entretanto, as outras comunidades apresentam distribuicdes semelhantes
para as redes descritas. Optamos por Araipa devido a esta comunidade ser a maior, estar

localizada entre as duas outras, sofrendo influéncia tanto do modo de vida ribeirinho
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como da estrada e apresentar caracteristicas intermediarias com relagdo a origem, e a
religido.

(a) Rede Discussio sobre Agricultura
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Figura 3. Redes sociais de discussdo sobre agricultura (a), discussio sobre saude (b) e poder (c) na
comunidade de Araipa Lago. Ao lado, graficos de distribui¢do de frequéncia das nominagdes em relagdo
a percentagem total da populagdo de Araipa.
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3.3 Caracterizacdo dos lideres ¢ dos ndo-lideres das comunidades em relacdo a

populagdo de estudo

Os dados foram analisados com o objetivo de comparar a populagcdo das trés
comunidades (Tabela 3) e o grupo dos lideres e ndo-lideres das redes sociais de
discussdo sobre agricultura, discussdo sobre satide e poder (Tabelas 4, 5 ¢ 6).

3.3.1 Género

Existem mais homens que mulheres nas comunidades da pesquisa. Sdo Tomé
apresenta a maior propor¢do de homens (62%). Em Nova Estrela ocorre a menor
diferenca entre a presenga de homens (53%) e mulheres (47%), em comparagdo as
outras comunidades.

Com relacdo as redes sociais, as liderangas em agricultura sdo predominantemente
homens. Na tematica de discussdo sobre saude, as mulheres sdo chaves e essa diferenca
importante se da nas trés comunidades de estudo. Na rede de poder ndo encontramos
diferenciagdes com relagdo ao género, de forma geral existem homens e mulheres

presentes (Tabelas 4, 5 e 6).

3.3.2 Idade

De uma forma geral as liderangas apresentam médias de idade maiores que a
populagdo de ndo-lideres. Nova Estrela apresenta lideres mais velhos nas areas
tematicas de agricultura e saide, e em Araipa Lago os lideres em agricultura apresentam
médias de idade maiores que a populacdo de nio lideres (Tabelas 4 e 5).

Nas redes de poder as diferencas também sdo consideraveis. A maior diferenga
esta em Sdo Tomé, em que a média de idade dos lideres corresponde a 52 anos, contra

os 36,7 anos de média de idade dos nao-lideres (Tabela 6).

3.3.3 Regido de nascimento

Encontramos diferencas com relagdo a regido de nascimento em razdo dos
distintos historicos de formag¢do das comunidades (Tabela 3). Em Nova Estrela ha uma
consideravel populacdo de nordestinos (67%), € a origem da comunidade esta vinculada
a cria¢do da rodovia Transamazonica, um projeto de colonizagdo dirigida adotado pelo

governo brasileiro na década de 70 (MIRANDA, 1990).
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Ao longo da estrada, foi delimitada uma faixa de 10 kilometros destinado a
colonizagdo e a reforma agraria (MIRANDA, 1990). Com isso, pretendia-se reduzir ou
controlar os problemas relacionados a reforma agraria no Brasil, aliviando tensdes e
conflitos de outras regides, e, portanto, muitos migrantes nordestinos chegaram a regido
em busca de melhores condig¢des de vida.

Sdo Tomé ¢ uma comunidade de “paraenses”, composta predominantemente por
pessoas oriundas da regido norte (95% da populagdo). Sua origem estd vinculada a um
historico de ocupagdo antiga da regido. Trata-se de uma populagdo que nio apresenta
uma identidade étnica definida, embora sejam em grande parte descendentes de indios e
negros, ¢ a memoria dessa descendéncia foi perdida ao longo das geracdes (LIMA,
2002).

Araipa Lago apresenta os dois tipos de populagdo. 51% sdo da regido norte e
47% do nordeste. A populagdo nordestina veio com a chegada da estrada, enquanto os
paraenses em sua grande maioria moram ao redor do Lago e tem uma ocupagdo mais
antiga.

Com relagcdo as liderangas, Nova Estrela apresenta lideres em saide e em
agricultura em grande parte nordestinos, espelhando o perfil da comunidade. O mesmo
ocorre em S3o Tomé, que apresenta a maior parte dos lideres provenientes da regido
norte.

Em Araipd existe uma grande influéncia de lideres nordestinos em relagdo a
populacdo de ndo-lideres na rede de discuss@o sobre agricultura. Estd relacionado ao
perfil da comunidade, onde a populagdo ao redor do Lago (de pessoas provenientes da
regido norte) tende a ter um sistema de produgdo alimentar mais diversificado
(utilizando-se da pesca, da caga, da coleta de frutos e da agricultura), enquanto na
agrovila, onde se concentram a maioria dos nordestinos, a populagdo ¢ mais
especializada em agricultura e recebem um maior niimero de citagdes.

Nao foi encontrada nenhuma tendéncia com relagdo as liderancas em poder, que
apresentam origens variadas (predominantemente norte e nordeste), exceto Sdo Tomé,
onde duas liderangas sdo provenientes da regido Norte.

3.3.4 Tempo morando na comunidade

As médias de tempo de moradia refletem as origens das comunidades (Tabela 3).
Nova Estrela tem uma populagio recente, com uma média de 14,4 anos na comunidade.

Araipa apresenta uma média de 15,6 anos e hd uma pessoa entrevistada que mora na
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regido hd mais de 30 anos. Sdo Tomé apresenta uma populagdo com a média de 23 anos
de moradia, sendo que hd uma pessoa vivendo hd 70 anos e 12 morando ha mais de 30
anos no local.

O tempo na comunidade vai refletir em estratégias de uso e ocupacdo territorial.
Podemos entender Sdo Tomé como uma comunidade caracterizada por um uso antigo,
em que se produzem conhecimentos utilizando ambiente circundante (DIEGUES,
1994). J& Nova Estrela estd inserida em um processo de re-territorializagdo de
populagdes do campo, em uma chegada mais recente em que ocorre uma ressignificagdo
de seus territdrios com base em experiéncias anteriores, trazidas especialmente da
regido nordeste.

Nao hé correlagdes entre as liderangas € o tempo de moradia na comunidade.
Apresentam a mesma meédia do tempo de moradia em relagdo aos ndo-lideres, com
excecdo de Araipa Lago, onde encontramos lideres em satide morando ha mais tempo
na comunidade (Tabela 5).

3.3.5 Escolaridade

Nas comunidades de Araipa Lago e Nova Estrela 14% da populacdo ndo tém
educacdo formal. 57% da populacdo de Araipd tém entre um a quatro anos de estudo,
enquanto em Nova Estrela sdo 37% que pertencem a essa categoria (Tabela 3). O acesso
a educagdo nestas comunidades é bastante precario, ainda que existam escolas em cada
uma delas, o ensino se restringe aos quatro anos basicos. Os professores ministram aulas
com alunos de diferentes séries estudando na mesma classe, o que muitas vezes
compromete o aprendizado dos estudantes.

Em anos anteriores houve uma iniciativa com Educa¢do de Jovens e Adultos
através do PRONERA® que de fato aumentou o nivel de escolaridade dos moradores,
mas foi desativado na regido por falta de recursos.

Sao Tomé tem um nivel de escolaridade mais alto. Apresenta uma média de 5,3
anos de estudo para a populagdo, sdo mais escolarizados que a populagdo de Nova

Estrela (3,8 anos) e Araipa (3,7 anos). A escola de Sdo Tomé contempla até o ensino

¢ O Programa Nacional de Educagdo na Reforma Agraria (PRONERA) é um programa do Instituto
Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria (INCRA) e tem como objetivo ampliar os niveis de
escolarizagdo formal dos trabalhadores rurais jovens e adultos assentados pelo INCRA. Atua como um
instrumento de democratizagdo dos conhecimentos, utilizando metodologias adequadas a realidade do
campo, buscando contribuir para a promoc¢do do Desenvolvimento Sustentdvel (Programa Nacional de
Educagdo e Reforma Agraria: Manual de Operagdes).
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fundamental (nove anos de escolarizagdo), € hd um barco que faz o transporte didrio dos
estudantes.

Os lideres das redes tematicas de agricultura e saude possuem um menor nivel
de escolarizagdo. Em Nova Estrela a média de anos de estudo das liderangas nas duas
redes tematicas ¢ menor que a média da populagdo de ndo lideres. Em Araipa Lago os
lideres em agricultura apresentam menor média de escolaridade. J4 em Sdo Tomé sdo os
lideres em satde que apresentam menor escolaridade que a populag@o de ndo lideres.

Na rede de poder existe uma tendéncia das liderancas terem uma média de
escolaridade igual ou maior do que a populagdo de ndo-lideres. Com exceg¢do de Nova
Estrela, os professores foram citados como pessoas importantes, por trazerem novos
conhecimentos para a populagio.

3.3.6 Religido

A maioria da populagdo das comunidades de Nova Estrela e de Sao Tomé ¢
catolica. Em Araipa a populagdo se divide entre evangélicos — da Assembléia de Deus e
Adventista (40%), catolicos (37%), outras religides (22%), e os que ndo freqiientam
nenhuma igreja (6%), como mostra a Tabela 3.

Araipa Lago consiste na realidade em um composto de comunidades, e cada uma
delas tem a influéncia de um determinado grupo religioso. Na Agrovila sdo
predominantemente evangélicos, filiados a igreja Assembléia de Deus ou Adventista.
Ao redor do lago havia uma igreja catdlica e predominam os praticantes dessa religido’.
Na outra entrada do Lago, denominada Demanda, basicamente predominam evangélicos

da Assembléia de Deus, e hd uma igreja no local.

As liderancas seguem o mesmo padrdo das comunidades, com excecdo da rede
de poder. Encontramos mais lideres catdlicos nas redes tematicas de agricultura e satde
em Sao Tomé e Nova Estrela. Ja Araipa apresenta uma parte evangélica e outra catdlica,

correspondendo a diversidade religiosa das micro-localidades (Tabela 6).

Na rede de poder alguns lideres identificados sdo de fato liderangas religiosas
das comunidades. Em Nova Estrela identificamos duas catequistas, ¢ em Sao Tomé o
lider religioso foi muito nominado na rede de poder. Outra lider de Araipd também

atuou como catequista quando existia a igreja no local.

"De acordo com uma informante esta igreja tinha o nome de S&o José. Existia, entdo, uma comunidade
com o mesmo nome das pessoas que freqiientavam esta igreja. Entretanto, foi desativada por conta do
surgimento da estrada e da escola na regido.
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Tabela 4. Dados socio-demograficos da populagdo de lideres e de ndo lideres das redes sociais de
discussdo sobre agricultura das comunidades de Sdo Tomé, Araipa Lago e Nova Estrela.

Comunidade Sdo Tomé

Comunidade Araipa Lago

Comunidade Nova Estrela

Caracteristicas Nao Lideres Lideres Nao Lideres Lideres Naio Lideres Lideres
n % n % n % n % n % n %
Mulheres 22 42 1 11 45 49 7 32 46 0 0
Homens 30 58 8 89 46 51 13 93 38 54 6 100
Total 52 100 9 100 91 100 14++ 100 70 100 6 100
Idade (média de anos) 36 45 37 47* 34 S52%*
Regido Nascimento
Nordeste 2 4 1 11 37 41 12 86 46 66 5 83
Norte 50 96 8 89 52 57 14 22 31 1 17
Ouro 0 0 0 o 2 2 0 2 3 0 0
Total 52 100 9 100 91 100 14++ 100 70 100 6 100
Tempo na comunidade 15, 14,
(média de anos) 22,3 26,4 1 19,1 3 15,2
Escolaridade
Sem Educagdo Formal 3 6 0 0 12 13 2 14 11 16 3 50
1 - 4 anos (Ensino
Basico) 20 39 6 67 47 52 10 71 35 50 2 33
5 - 9 anos (Ensino
Fundamental) 21 40 1 11 24 26 2 14 20 29 1 17
10 -12 anos (Ensino
Médio) 8 15 2 22 8 9 0 0 3 4 0 0
Total 52 100 9 100 91 100 14 100 69 99 6 100
Média (anos estudo) 5,4 5 4 2 3,9 1,8
Religido
Adventista 0 0 0 0 8 9 3 21 1 1 0 0
Assembléia de Deus 3 6 0 0 26 29 3 21 4 6 0 0
Catdlica 45 87 8 89 33 36 4 29 59 84 6 100
Outros 1 2 0 0 6 7 0 0 5 7 0 0
Nao frequenta 3 6 11 18 20 4 29 1 1 0 0
Total 52 100 9 100 91 100 14 100 70 100 6 100

p<0,05, **p<0,01,***p<0,001

p<0,05 1p<0,01, +++p<0,001
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Tabela 5. Dados socio-demograficos da populagdo de lideres e de ndo lideres das redes sociais de
discussdo sobre saude das comunidades de Sdo Tomé, Araipa Lago e Nova Estrela.

Comunidade Sdo Tomé Comunidade Araipa Lago Comunidade Nova Estrela
Nao Nio
Caracteristicas Lideres Lideres Lideres Lideres Nao Lideres Lideres
n % n % n % n % n % n %
Mulheres 17 31 6 86 37 39 9 90 24 35 8 100
Homens 37 69 1 14 58 61 1 10 44 65 0 0

Total 54 100 7+t 100 95 100 10+ 100 68 100  8tit 100

Idade (média de anos) 36,8 40 37,6 41,9 33,6 S1¥**

Regido Nascimento

Nordeste 3 6 0 0 44 46 5 50 44 65 7 88
Norte 51 94 7 100 49 5 5 50 23 34 0 0
Ouro 0 O 0 0 2 0 0 1 1 1 12

Total 54 100 7 100 95 100 10 100 68 100 8t 100

Tempo na
comunidade
(média de anos) 22,7 25 15 21,5% 14,3 15,4
Escolaridade
Sem Educagio
Formal 3 6 0 0 14 15 0 0 11 16 3 38
1 - 4 anos (Ensino
Basico) 21 39 5 71 50 53 7 70 32 47 5 63
5 -9 anos (Ensino
Fundamental) 20 37 2 29 24 25 2 20 21 31 0 0
10 -12 anos (Ensino
Médio) 10 18 0 0 7 7 1 10 3 4 0 0
Total 54 100 7 100 95 100 10 100 67 98 8 100
M¢dia (anos estudo) 5,4 43 3,7 43 4.1 1,25%*
Religido
Adventista 0 0 9 9 2 20 0 0
Assembléia de Deus o o 26 27 3 30 4 6 0 0
Catdlica 46 85 7 100 3% 36 3 30 57 84 8 100
Outros 3 6 0 0 S s 1 10 1 1 0 0
Néo frequenta 2 4 0 o 21 22 10 5 7 0 0
Total 54 100 7 100 95 100 10 100 68 100 8 100

#p<0,05, **p<0,01,***p<0,001 p<0,05 +1p<0,01, ip<0,001
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Tabela 6. Dados sécio-demograficos da populagdo de lideres e de néo lideres das redes sociais de poder
das comunidades de Sdo Tomé, Araipa Lago e Nova Estrela.

Comunidade Sao Tomé Comunidade Araipa Lago Comunidade Nova Estrela
Caracteristicas Nao Lideres Lideres Nio Lideres Lideres Nio Lideres Lideres
N % n % n % n % n % n %
Mulheres 23 39 0 0 44 44 2 50 30 41 2 67
Homens 36 61 2 100 57 56 2 50 43 59 1 33
Total 59 100 2 100 101 100 4 100 73 100 3 100
37, 44, 35,
Idade (média de anos) 36,7 52 7 8 2 41
Regido Nascimento
Nordeste 3 5 0 0 47 47 2 50 50 68 1 33
Norte 56 95 2 100 52 51 2 50 21 29 2 67
Outro 0 0 0 0 2 2 0 2 3 0 0

Total 59 100 2 100 101 100 4 100 73 100 3 100

Tempo na comunidade 15, 18, 14, 16,
(média de anos) 22,6 33 5 3 3 3
Escolaridade
Sem Educacao Formal 3 5 0 0 14 14 0 0 14 19 0 0
1 — 4 anos (Ensino
Basico) 25 42 1 50 54 53 3 75 36 49 1 33
5 —9 anos (Ensino 25
Fundamental) 22 37 0 0 25 1 25 19 26 2 67
10 -12 anos (Ensino 8
Médio) 9 15 1 50 8 0 0 3 4 0 0

Total 59 100 2 100 101 100,0 4 100 72 99 3 100
Média (anos de

estudo) 5,2 7,0 3,7 3,7 3,7 4.7
Religido

Adventista 0 0 0 0 10 10 1 25 1 1 0 0

Assembléia de Deus 3 5 0 0 28 g 1 25 4 5 0 0
Catélica 51 86 2 100 36 36 1 25 6 8 3 100

Outros 3 5 0 0 6 6 0 0 1 1 0 0

Nio frequenta 2 30 0 21 g 1 25 5 7 0 0
Total 59 100 2 100 101 100 4 100 73 100 3 100

4, DISCUSSAO

4.1 Redes de discussdo sobre agricultura e sobre satde
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As redes de discussdo sobre agricultura e sobre saide demonstram um nivel de
discussdo pautado em relacdes descentralizadas, entre vizinhos e familiares. Relagdes
estas bem definidas no tocante as questdes de género, em que as mulheres apresentam
uma importancia preponderante para as discussdes em saude, enquanto os homens sdo
chaves para as discussdes em agricultura.

Isso pode ser explicado por meio dos distintos papéis assumidos entre homens e
mulheres em comunidades camponesas. De acordo com Woortmann (1997) a
preparacdo da terra para o rogado tem o homem como o detentor do “governo” do
trabalho, que vai das proximidades da casa até o mato, em um movimento “de dentro
para fora”. A mulher realiza o movimento inverso, trazendo para dentro da casa os
produtos da rocga transformados em mantimento, para torna-los comida.

O homem, e notadamente o pai da familia, ¢ quem deve enfrentar o desconhecido,
a for¢a da natureza e os perigos do mato, seguindo sempre o sentido do mais dominado
(a casa) para o mundo (a natureza desconhecida), na categoria “fora”. A mulher deve
evitar o espago de “fora”, pois o perigo estd “dentro”. Reside principalmente dentro do
seu corpo, na gravidez e no parto, e enfrenta-o na companhia de outras mulheres. O
perigo esta na sua propria natureza, € ndo como os homens, em uma natureza externa
(WOORTMANN, 1997). A leitura antropologica vai ao encontro da tendéncia
apresentada nas redes de discussdo, na relagdo homens — agricultura, e mulheres —
saude.

Percebemos também as liderancas em satde e em agricultura como pessoas em
geral mais velhas, representando um acimulo de experiéncia em relacdo ao
conhecimento tanto nas areas de agricultura, quanto de saude. Demeda et al (2006)
apontam que estas pessoas sdo representadas como guardides das regras e costumes,
bem como elo para a fortificagdo dos lagos sociais na comunidade. Na maioria das
sociedades o conselho dos mais velhos € procurado, pois o individuo que consegue
viver longamente constitui uma fonte de cultura para toda a comunidade (LINTON,
1970).

A origem também influencia o padrdo de liderangas nestas duas redes. Sdo Tomé e
Nova Estrela correspondem ao padrio caracteristico das proprias comunidades, ou seja,
a maioria dos lideres € nortista em Sao Tomé e nordestina em Nova Estrela. Em Araipa
observamos uma influéncia nordestina com relagdo as liderancas na tematica de

discussdo sobre agricultura.
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Outra informagao relevante e adicional com relagdo a origem das populacdes se
refere ao tempo de moradia nas comunidades. Podemos vincular o tempo de moradia as
estratégias de uso da terra, no sentido das territorialidades® produzidas a partir da
origem e do tempo nas comunidades.

Uma tendéncia mais antiga se sobressai em S3o Tomé, onde constatamos por meio
da construcdo do calenddrio agricola, que esta comunidade apresenta uma produgdo
alimentar mais diversificada em relagdo as outras comunidades. Podemos caracteriza-la
com uma comunidade ribeirinha tradicional, definida como uma populagao diferenciada
sob o ponto de vista cultural, em que reproduz historicamente seu modo de vida, com
base na cooperacdo social e em relagdes proprias com a natureza (DIEGUES e
ARRUDA, 2001).

Neste sentido, o uso de seus territorios ¢ composto de um mosaico articulado entre
posses particulares e posses coletivas em que as familias t€m um padrdo de uso
diversificado da terra. A forma de apossamento particular, ou familiar, corresponde as
areas das rogas e das moradias, enquanto as areas de uso comum sao onde as familias
realizam atividades como o extrativismo, a pesca, a caga, € a coleta de frutos e plantas
da mata (LIMA, 2002).

Essa relacdo complexa faz com que as populagdes utilizem de modo menos
intensivo a terra. Estudos mostram que as popula¢des tradicionais tém praticas mais
sustentaveis por conta de um conhecimento profundo sobre o ambiente circundante, ¢
essa relacdo complexa propicia uma maior diversidade alimentar das populagdes
ribeirinhas e uma menor pressdo sobre as matas (ANDERSON e POSEY, 1989,
BALEE, 1989).

Nova Estrela e Araipa Lago seguem uma maior influéncia da populacdo migrante
recente e nordestina’. Os nordestinos tém maior especialidade nos cultivos agricolas
convencionais e na cria¢do de gado. Farella et al 2005 demonstraram que as populagdes
cuja origem ¢ nordestina criam mais gado e produzem cultivos direcionados para a
comercializagdo — e tendem a produzir cerca de duas vezes mais que a populagdo
paraense.

Os autores discutem uma tendéncia aos padrdes nordestinos estarem

influenciando as praticas tradicionais ribeirinhas, o que pode estar ocorrendo no caso de

8 A territorialidade humana se apresenta com uma multiplicidade de expressdes, cada uma com
especificidades culturais, cosmografias, saberes ambientais, ideologias e identidades que um grupo usa
para estabelecer e manter o territério (LITTLE, 2002).

? Excetuando-se pela populagdo que vive ao redor do Lago Araipa que tem um modo de vida ribeirinho.
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Araipa, em que as liderancas nordestinas em agricultura sdo a maioria ¢ podem estar
alterando os modos de produgao tradicionais e diversificados da populacao paraense.
Farella et al 2005 salientam que nem todas as praticas provenientes dos migrantes
nordestinos sdo insustentaveis, mas o aumento das pastagens e dos monocultivos tém
um impacto importante. Como observado nas atividades de calendario agricola em
Nova Estrela, logo que as rocas se findam, sdo plantadas pastagens, o que impede o
ciclo de regeneracdo das capoeiras, realizados normalmente nos sistemas de agricultura

de coivara, que favorecem a regeneragdo das matas.

4.2 Rede de poder

A identificacdo das liderangas em poder tem importancia por apontar pessoas que
tem um papel de destaque para as comunidades, como mostra a tabela 7, que exibe os

lideres identificados na rede de poder.

Tabela 7. Liderancas identificadas na rede de poder nas trés comunidades de estudo.

Lideranca Comunidade
Lider religioso e professor Sao Tomé
Presidente da comunidade Sdo Tomé
Ex-lider catolica e parteira Araipa-Lago
Carismatico Araipa-Lago
Professora Araipa-Lago
Agente de Saude e presidente da Associagdo de Araipa-Lago
Agricultores

Presidente da comunidade Nova Estrela
Catequista Nova Estrela
Catequista das criancas Nova Estrela

A rede de poder diz respeito a um nivel de comunitario, pois as pessoas muito
citadas sdo denominadas importantes para a comunidade trazem algum tipo de beneficio
econdmico, social, e de bem-estar para a convivéncia local. Como Demeda et al (2006)
salientam, em virtude dos beneficios realizados, sdo apontadas pessoas detentoras de um
papel social na comunidade.

Por isso encontramos os presidentes das comunidades nas redes de poder. Sao
pessoas com uma capacidade de articulacdo na esfera politica, que acessam pessoas e
recursos externos em prol de melhorias locais e estdo entre os mais nominados em Nova
Estrela e Araipa. O presidente da comunidade de Nova Estrela fomentou a construcao
da igreja e da escola, e trouxe energia elétrica para o local, recebendo respeito e
reconhecimento por boa parte da comunidade. Em Araipa o lider da comunidade

também ¢ presidente da Associag@o de Agricultores do Araipa, e agente de satde.
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A religido também exerce um papel importante para as comunidades. Os lideres
religiosos apontados trazem beneficios relacionados a uma socializacdo em prol da
coletividade. A igreja catdlica realiza encontros dominicais, ¢ frequentemente organiza
festas para a comemoracdo de datas especiais e santificadas. Nas entrevistas realizadas
com as liderangas religiosas, apontaram de fato o interesse da Igreja para a unido em
comunidade.

No campo, a cultura esta impregnada de religiosidade, e t€ém nestas liderangas um
apoio, mesmo que pequeno, na luta pela sobrevivéncia cotidiana. A partir de uma
reflexdo sobre os proprios problemas familiares, da comunidade e do trabalho, ajudam a
ressurgir um sentimento de unido, mobiliza¢do e de pequenas vitdrias em lutas locais
(BETTO, 1981).

Outra lideranca de Nova Estrela, a catequista, destacou o papel da Pastoral da
Crianga para promover melhores condi¢des de saude para a populagdo. A Prelazia de
Itaituba oferece cursos para os representantes comunitarios ligados a igreja, ensinando-
0s a preparar a multimistura (um composto alimentar que auxilia no enriquecimento da
alimenta¢do), além de outros treinamentos, como o acompanhamento das mulheres
gravidas e do crescimento das criancas nas comunidades.

Esse movimento em prol de uma organizagdo coletiva e comunitéria se vincula as
iniciativas catolicas, como as comunidades eclesiais de base (CEB). Sao grupos
organizados que compartilham da mesma fé, e vivem em unido em torno de seus
problemas de sobrevivéncia, de moradia, de luta por melhores condi¢des de vida. Sdo
de base, pois pertencem as classes populares, € ndo a elite (BETTO, 1981).

Por fim, as liderangas encontradas na rede de poder em média apresentam um
nivel mais alto de escolaridade. Nas redes foram citados dois professores, pessoas
identificadas como detentores de um conhecimento mais elaborado, e com a capacidade
de repasse de novas informagdes para a populacio.

Esses representantes das comunidades apresentam um papel social importante
para a comunidade, exercendo influéncia de suas decisdes para muitos moradores.
Podem assim ser pessoas fundamentais para a inclusio nas atividades participativas do
projeto, pois tém a potencialidade de favorecer um maior envolvimento comunitario a

partir de sua aceitagdo da pesquisa.

5. CONSIDERACOES FINAIS
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Em linhas gerais as estratégias educativas podem transcorrer por meio de métodos
e técnicas que reproduzam ou ndo as estruturas ideologicas e as relacdes sociais de
dominacdo, podendo ser caracterizadas como ag¢des educativas transmissivas ou
problematizadoras (Acioli e Freese de Carvalho, 1998). A iniciativa participativa do
projeto atuou no sentido da emergéncia de saberes locais, por meio de atividades que
facilitassem a valorizagdo do conhecimento da populagdo, problematizando-o e
utilizando-se de elementos da realidade para identificar o universo das comunidades,

aplicando solugdes viaveis ao contexto local.

Este trabalho foi realizado especialmente com os agricultores, pois tratamos de
identificar pessoas interessadas em implantar experimentos agroflorestais em seus lotes,
e para isso, buscamos entender o funcionamento dos sistemas agricolas de cada
comunidade, por meio da constru¢do dos calenddrios agricolas, bem como indagar a

possibilidade de introdu¢do de novos sistemas agricolas na regido.

Obtivemos resultados positivos para este processo, entretanto, o alcance do
trabalho se restringiu a um grupo de pessoas, preponderantemente homens,
freqlientadores das reunides e interessados no projeto. A pesquisa identifica a
necessidade de ampliag@o das atividades participativas para a inclusdo das teméaticas de
saude e desenvolvimento, concernentes ao projeto, entretanto ausentes de um debate

mais aprofundado nas discussdes comunitarias.

No sentido de atuagdo em uma perspectiva emancipatoria, abrimos o debate para a
o desafio da continuidade de processos educativos para além das iniciativas da pesquisa.
Priorizamos debates cujas agdes transcendam as problematicas da pesquisa, as duas
doencas especificas, para atuar no sentido de uma mobilizagdo comunitaria que se da
por meio do exercicio da cidadania, da reivindicag@o politica, da democratizagdo e da
socializa¢do do saber.

A identifica¢do dos lideres favorece a criagdo de estratégias de intervengdo que
incluam a diversidade de atores nas comunidades, que certamente estariam fora do
processo em uma estratégia convencional de intervencdo em que geralmente
encontramos as mesmas pessoas freqiientando as reunides comunitarias.

Mais do que identificar lideres importantes para o processo de pesquisa
participativa, devemos salientar que a proposta participativa pos-identificacdo das
liderangas deve se dar na perspectiva que promover a emancipa¢do comunitaria a partir

da problematizagdo da realidade, para a construg¢do de solucdes adequadas e de longo-
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prazo. Um grande desafio a ser enfrentado por todos da equipe de pesquisa e das

comunidades.
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CAPITULO 3

INTEGRACAO DE LIDERANCAS COMUNITARIAS EM
PESQUISAS PARTICIPATIVAS COMO ESTRATEGIA PARA
LIDAR COM PROBLEMAS COMPLEXOS DE SAUDE E
AMBIENTE

RESUMO

A abordagem ecossistémica para a saide humana busca entender as relagdes entre os
diversos componentes de um ecossistema para definir as prioridades determinantes em
saide humana e na sustentabilidade dos ecossistemas. A pesquisa esta inserida em um
projeto interdisciplinar que visa entender as relagdes entre o desmatamento, as praticas
agricolas das comunidades rurais, ¢ a saide humana, relacionadas a emergéncia da
doenga de Chagas e da contaminag@o por mercurio no rio Tapajos, Amazonia Brasileira.
O artigo visa responder ao desafio da participacdo comunitéria frente a necessidade de
lidar com tematicas complexas, sugerindo como estratégia a articulacdo de pessoas na
comunidade que tenham um papel integrador nas discussdes tematicas em agricultura,
saude e desenvolvimento, para que seja possivel estabelecer sinergias entre os
problemas de saude e os desequilibrios ambientais locais. O estudo foi realizado em trés
comunidades rurais localizadas na convergéncia entre o rio Tapajés e a rodovia
Transamazonica, no estado do Para. Por meio da analise de redes sociais nas tematicas
de saude, agricultura e desenvolvimento identificamos as liderancas de cada uma das
redes sociais, a partir do nimero de nominagdes recebidas. Para verificar se realizam

um papel potencial chave nas discussdes sobre agricultura e saude realizamos a fusdo
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das redes sociais de discussdo sobre agricultura e sobre saude. Selecionamos uma
comunidade e um grupo minimo de lideres, tanto de uma rede tematica quanto
multiplos, que deveria ser envolvido em um processo participativo com potencialidade
para alcancar a maior parte a comunidade e tratar simultaneamente dos temas de saude,
agricultura e desenvolvimento. Estas liderancas podem a longo prazo se tornar agentes
multiplicadores envolvidos no processo de pesquisa participativa, favorecendo o

didlogo de saberes e a transdisciplinaridade em pesquisas de satide e ambiente.

1. INTRODUCAO

1.1 Pesquisa participativa e a importancia de integracdo de temas complexos em saude e

ambiente

A pesquisa participativa em projetos interdisciplinares vem sendo utilizada com
o intuito de promover melhorias nas condi¢des de vida das populagdes locais, em uma
abordagem que favoreca as mesmas a buscarem melhores condi¢des de vida com base
em suas demandas (CORNWALL e JEWKES, 1995). As metodologias participativas
sdo caracterizadas como reflexivas, flexiveis e interativas, em contraponto aos modelos
rigidos e lineares de grande parte da ciéncia convencional. Os pesquisadores tornam-se
facilitadores do processo, no momento em que as comunidades se aproximam das
problematicas, as analisam e discutem (CORNWALL e JEWKES, 1995).

Muitos autores tém realizado uma abordagem contextualizada acerca das
problematicas que perpassam as dimensdes locais, considerando que em muitos casos
alteracdes ambientais podem resultar em mudangas abruptas nos sistemas socio-
ecolodgicos, e desencadear problemas de satde na populagdo (FREITAS 2007). Desta
maneira, formalizou-se a abordagem ecossistémica em saude humana (LEBEL, 2003),
estruturada em uma proposta de pesquisa que trata de integrar as problematicas de satde
¢ ambientais.

Esta iniciativa vai ao encontro com a necessidade de lidar com a complexidade
de fatores ambientais, de agricultura, econdmicos e politicos, de saude, nutricdo e
doencas, em que estdo sendo direcionados esfor¢os para uma abordagem integradora,
observando como estes sistemas se retroalimentam em um determinado contexto
(WALTNER-TOEWS e LANG, 2000).

A abordagem ecossistémica para a saude humana busca entender as relagdes entre

os diversos componentes de um ecossistema para definir e avaliar os determinantes



prioritarios em saide humana e na sustentabilidade dos ecossistemas. Para isso sdo
desenvolvidas solugdes baseadas em formas alternativas de manejo do ecossistema, ao
invés de solugdes convencionais, direcionadas a area de saude (FORGET e LEBEL,
2001).

Na regido do médio rio Tapajos se realiza um projeto de pesquisa participativa
cujos objetivos buscam entender os efeitos do desmatamento, da polui¢do pelo mercurio
e da ocorréncia de Doenca de Chagas nas populagdes ribeirinhas do oeste do estado do

Para'®.

O mercurio (Hg) é naturalmente encontrado nos solos da regido e contamina os
ecossistemas aquaticos por meio dos processos de desmatamento, erosdo e lixiviagdo da
terra, provocados pelas praticas agricolas (LUCOTTE et al, 2004). Nos ecossistemas
aquaticos microorganismos transformam o mercurio inorganico para a forma orgénica
(metilmercurio), que acumula ao longo cadeia tréfica. Os peixes carnivoros sdo os que
apresentam as maiores concentracdes de metilmercurio (LEBEL et al, 1997). Diversas
populagdes da Amazonia tém o peixe como principal fonte de proteinas na alimentagao,
e deste modo estdo suscetiveis a contaminacdo mercurial (DOLBEC et al, 2001). Os
efeitos da exposicdo ao metilmercurio sobre a saude humana estdo relacionados a
alteracdes neurolodgicas, visuais e motoras (LEBEL et al, 1998, MERGLER et al, 2007,
PASSOS e MERGLER, 2008).

As praticas agricolas também favorecem a proliferagdo de palmeiras (Attalea sp),
que sdo atualmente consideradas o principal habitat dos triatomineos responsaveis pela
transmissdo da Doenca de Chagas, enfermidade emergente em florestas tropicais
timidas (ROMANA et al, 1999). Embora sua incidéncia ainda seja incipiente na
Amazonia, ha anos a comunidade cientifica discute a possibilidade de emergéncia e
dispersdo da enfermidade, a mercé da ampla circulacdo de Trypanossoma cruzi em
focos silvestres. Ocorrem fluxos migratdrios importantes para a regido, e a significativa
acdo antropica pode oportunizar a emergéncia de uma endemia (DIAS, 2001, COURA
et al, 1994).

A complexidade de interagdes entre as varidveis social, econdmica e ambiental
requer estratégias de pesquisa integrada, a fim de aliar esfor¢os em conjunto com outros

atores e saberes, visando a constru¢cdo de objetivos em comum (LEBEL, 2003). A

19 Projeto Uso Inadequado da Terra, Saude Precaria (Poor Land Use Poor Health — PLUPH), financiado
pelo Centro Internacional de Desenvolvimento e Pesquisa do Canada (IDRC — International Development
Research Center).
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pesquisa esta inserida em um projeto interdisciplinar que visa entender as relacdes entre
o desmatamento, as praticas agricolas das comunidades rurais, ¢ a saide humana,
direcionadas a entender estas duas problematicas de saide emergentes na regido
Amazonica (LUCCOTE e BURSTYN, 2006).

O projeto vem sendo realizado por uma equipe interdisciplinar de pesquisadores
universitarios do Brasil e do Canadd, de gestores do governo brasileiro nas areas de
desenvolvimento agrario e de saide, e por membros das comunidades locais.
Paralelamente as atividades de pesquisa foram implantados sistemas de cultivo
agroflorestal nas comunidades, como uma estratégia em agricultura alternativa que
propicie beneficios ambientais e de satde, além de um retorno econdmico para a
populagéo.

A metodologia utilizada pelo PLUPH, a abordagem ecossistémica para a saude
humana, se alicerca em trés pilares metodolégicos (LEBEL, 2003). A
transdisciplinaridade, o primeiro deles, que busca uma visao integrada da relagdo entre
os ecossistemas e a saide humana. A participagdo, o segundo, que preza pelo didlogo
entre saber cientifico e local, em que solugdes factiveis sdo encontradas através das
trocas de conhecimentos e na parceria para a analise dos problemas. E a equidade, para
analisar as diferencas entre os diversos grupos sociais existentes nas comunidades,

facilitando assim o desenvolvimento de programas mais adequados as realidades locais.

O artigo visa responder ao desafio da participagdo comunitaria frente a
necessidade de lidar com tematicas complexas, sugerindo como estratégia a articulagdo
de pessoas na comunidade que tenham um papel integrador nas discussdes tematicas em
agricultura, saude e desenvolvimento, para que seja possivel estabelecer sinergias entre

os problemas de saude e os desequilibrios ambientais locais.

1.2 Participagdo comunitaria e equidade em pesquisas participativas de saude e

ambiente

Existe a necessidade de problematizarmos a participacdo comunitaria em
projetos que compartilham de temadticas abrangentes. As diferengas internas na
comunidade podem desfavorecer uma efetiva participagdo, haja vista, alguns grupos nao
compartilham das mesmas demandas de outros (AGARWAL, 2001).

As comunidades sdo compostas por um grupo bastante heterogéneo com relagdo
a diversos fatores, como idade, género, religido, origem, entre outros (MERTENS et al

2005). Cornwall e Jewkes (1995) encontraram diferentes interesses nas “demandas
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comunitarias” emergindo de acordo com o grupo consultado. Sendo assim, os esfor¢os
em atividades comunitarias podem favorecer o fortalecimento das “elites locais”
(PROBST e HAGMANN, 2003), excluindo grupos marginalizados do processo.

As decisdes sdo tomadas num jogo de pressdes e contrapressdes, exercidas por
atores sociais na defesa de seus valores e interesses. Dai a necessidade de estarem
articulados a um processo decisdério democratico, pelo conhecimento técnico, bem como
por principios que garantam a transparéncia e justica social (QUINTAS, 2004). Por isso,
a mediagdo junto a liderangas locais pode mobilizar recursos e articular as pessoas a
promover um maior espago de didlogo entre os comunitarios (VALENTE e DAVIS,
2007), no sentido de serem parceiros do projeto e terem habilidade de influenciar
mudancas de habitos, valores, e comportamentos, inspirando um senso de cooperagao

comunitaria e auto-gestao, a partir das ldgicas locais.

1.3 A andlise de redes sociais ¢ o papel das liderangas comunitarias para a integracao
tematica em agricultura, satde e desenvolvimento.

A participagdo ocorre de maneira efetiva quando existe representatividade de
todos os grupos sociais comunitarios, € também com a possibilidade de integracdo das
tematicas concernentes aos objetivos do projeto (LEBEL, 2003). Mediante a
necessidade de integragdo dos problemas complexos em saude e ambiente, ¢ da
necessidade de se fomentar uma equidade de participagdo, a atuagdo junto a liderancas
locais pode potencializar um espago de didlogo entre as areas de saude, agricultura e
desenvolvimento.

Valente e Pumpuang (2007) destacam a importancia da identificacdo dos lideres
de opinido como agentes de mudanca potenciais em programas de pesquisa e
intervengdo, sdo os que trocam informagdes entre os seus pares. Os autores consideram

a analise de redes sociais como método mais valido e confidvel para a identificacdo das
liderangas, pois todos os membros da comunidade sdo entrevistados e a rede social é

construida a partir das nominacdes dadas e recebidas.

Uma rede ¢ formada por um conjunto de elementos, chamados de nos, com
conexdes entre eles, chamados de elos (Figura 1). Uma rede social € um conjunto de
individuos conectados entre si por meio de relagdes sociais especificas (WASSERMAN

& FAUST, 1994). A andlise de redes sociais estuda as relagdes entre o comportamento
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dos individuos na escala micro e o padrio de interagdes entre os individuos na escala

macro (WASSERMAN & FAUST, 1994).

Figura 1. Uma rede social, com os nds (varidveis de composicéo) e elos (variaveis estruturais).

Estas relagdes sdo analisadas por meio de varidveis de composi¢do, definidas a
nivel dos individuos', e variaveis estruturais, ao nivel de pares de individuos, que
descrevem os elos. As variaveis estruturais sdo chave na andlise de rede, pois sdo
utilizadas para revelar o padrio de interacdo entre os individuos. Amizade (FARARO &
SUNSHINE, 1964), colaboragdes cientificas (NEWMAN, 2001), relacdes sexuais
(BEARMAN, MOODY e STOVEL, 2002; LILJEROS et al, 2001), comunicagdo por
meio de e-mail (EBEL, MIELSCH e BORNHOLDT, 2002), conselhos entre
organizagdes (SAINT-CHARLES e MONGEAU, 2005), discussdo interpessoal
(MERTENS et al, 2005, 2008) ilustram a grande variedade de relagdes sociais que tem
sido estudadas do ponto de vista das redes sociais.

Cabe salientar as liderangas como pessoas que assumem uma posi¢ao estratégica

nestas redes de comunicacgdo interpessoais (ROGERS, 1995). Sao utilizadas medidas

das posi¢des nas redes sociais para identificar os individuos mais centrais (VALENTE e
PUMPUANG, 2007). Por exemplo, podem ser reconhecidas por medidas de prestigio,
por serem muito citadas em relagdo a uma determinada tematica (ROGERS, 1995).

Os lideres tém um papel potencial de influéncia com relagdo as atitudes,
opinides, crengas ¢ motivagdes, atingindo um grande numero de pessoas. Ha uma

diversidade de liderangas que podem ser identificadas, a depender das teméticas

' Como, por exemplo, o género, a idade, a atividade profissional ou a afiliagdo politica.
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escolhidas e das necessidades dos programas de pesquisa (FIGUEROA et al, 2002). No
artigo utilizamos a metodologia de andlise de redes sociais para encontrar as liderancas
de modo inovador, na medida em que revelamos pessoas com um papel chave na
resolucdo de problemas complexos nas darecas de saude, meio ambiente e

desenvolvimento.

Autores discutem a importancia de identificar pessoas especificas nas tematicas
ambientais e de agricultura, detentoras de conhecimentos ambientais, para fazerem parte
de um processo de gestdo ambiental em que os conhecimentos ecoldgicos locais
favoregcam uma gestdo local compartilhada e condizente com as especificidades locais
(DAVIS e WAGNER, 2003; OLSSON e FOLKE, 2001; CRONA e BODIN, 2006;
BODIN e CRONA, 2008).

Além disso, existem estudos que indicam a necessidade de encontrar pessoas
reconhecidas em saude, para tratar das problemadticas de saude para a adocdo de
comportamentos preventivos (VALENTE et al 1997, VALENTE e DAVIS, 1999,
VALENTE e PUMPUANG, 2007, BERTRAND, 2004, BOND, 1999, HAIDER e
KREPS, 2004).

Ademais, as redes sociais s3o também utilizadas para identificar pessoas que
exercem papéis sociais diferenciados na comunidade (LINTON, 1970) a partir do
reconhecimento proveniente dos proprios membros da comunidade. Estas liderancas
identificadas, citadas aqui como correspondentes a area de desenvolvimento, citadas
pela comunidade como importantes pelo seu conhecimento, experiéncia e influéncia,
apresentam a capacidade de mobilizar a comunidade em torno de algum objetivo
(DEMEDA et al, 20006).

Vale ressaltar que, de uma forma geral, os estudos que identificam liderangas
tétm como intuito encontrar lideres em uma darea temadtica especifica. A pesquisa
contribui com a identificacdo de liderang¢as em areas distintas ¢ complementares, para
dar subsidios para responder a problemdticas complexas de saiide e ambiente, que
fomentem o didlogo de saberes, e o exercicio transdisciplinar em projetos de pesquisa
participativa.

2. METODOLOGIA

O estudo foi realizado em trés comunidades rurais localizadas na convergéncia

entre o rio Tapajos e a rodovia Transamazdnica, no estado do Para (Figura 2). Sdo Tomé
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¢ uma comunidade ribeirinha, mais proxima ao rio Tapajds, Araipd Lago ¢ uma
comunidade localizada no interior do lago com o mesmo nome, ¢ Nova Estrela ¢ uma

comunidade de estrada, localizada em uma vicinal da rodovia.

Rio Tapajos

Transamazénica

Figura 2. Mapa de localizagdo das comuniades de estudo: Sdo Tomé (acima), Araipa Lago (no
meio), e Nova Estrela (na estrada).

Os dados foram coletados em setembro-outubro de 2008 e janeiro de 2009 e
contemplaram, primeiramente, a realizacdo de atividades participativas (VERDEJO,
2006) relacionadas a discussdo sobre o Projeto PLUPH e sobre os Sistemas
Agroflorestais com os membros das comunidades. Foi convidada toda a populagdo das
comunidades para participar de reunides, em que se objetivou apresentar 0s
participantes do projeto presentes em campo (professores, estudantes de mestrado e
doutorado, assistentes de pesquisa, parceiros dos Orgdos governamentais), além se de
realizar a escolha dos espacos onde seriam implantados os Sistemas Agroflorestais
(SAF’s).

As atividades participativas incluiram a constru¢do de um calendario agricola de
cada comunidade, a discussdo das espécies de plantas potenciais para serem incluidas
no sistema, bem como a inscri¢do de pessoas interessadas em ceder um espago pequeno
de seu terreno para se realizar a experiéncia.

Foram aplicados questionarios com perguntas sobre as caracteristicas sdcio-

demograficas da populacdo (idade, escolaridade, origem de nascimento, tempo de
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moradia na comunidade, religido), e perguntas relacionadas as redes sociais tematicas

sobre agricultura e saude, e rede de poder (Tabela 1).

Tabela 1. Variaveis relacionais utilizadas no questiondrio de redes sociais nas comunidades Sdo Tomé,
Araipa Lago e Nova Estrela.

Perguntas Variavel relacional da rede
social
Quem o senhor (a) considera como sendo uma pessoa importante para a Poder

comunidade®? Por que considera essa pessoa importante?

Com quem vocé costuma trocar informagdo sobre agricultura, para  Discussdo sobre Agricultura
melhorar ou adaptar novas praticas em seu lote?

Quando vocé tem algum problema de satde, com quem costuma Discussdo sobre Saude
conversar?

Os dados dos questionarios foram sistematizados em tabelas do programa Excel e
do software STATVIEW versao 5.0.1 (S.A.S. Institute Copyright 1992-1998). As redes
sociais foram construidas com o soffware de analise de redes UCINET (BORGATTI et
al, 2002) e a visualizagdo foi feita utilizando-se o software NETDRAW (BORGATTI,
2002).

Identificamos as liderangas de cada uma das redes sociais, a partir do numero de
nominagdes recebidas, levando-se em consideracdo que t€ém o reconhecimento da
populagdo por receberem um grande numero de citagdes (SCOTT, 1991). De modo a
assegurar a comparabilidade entre as trés redes, foram identificados como lideres as
pessoas que receberam um numero de nominagdes superior a média mais desvio padrao

de cada rede social.

Foram consideradas as nominagdes recebidas por membros da comunidade, € os
lideres multiplos foram definidos como as pessoas que receberam um numero de

nominagdes superior a média mais desvio padrdo em mais de uma rede social.

Para verificar se realizam um papel potencial chave nas discussdes sobre
agricultura e satde realizamos a fusdo das redes sociais de discussdo sobre agricultura e
sobre satde no software NETDRAW (BORGATTI, 2002). A partir da rede construida,
verificamos as relacdes estabelecidas tanto pelas liderangas, como pelas liderangas

maultiplas.

3 Quando perguntado sobre as pessoas importantes para a comunidade, foi explicado no sentido de trazer
melhorias comunitarias, coletivas, relacionadas ao desenvolvimento da comunidade.
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Posteriormente foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com as pessoas
que receberam o maior numero de nominagdes nas redes sociais, para se entender as
percepgdes sobre saude, as relagdes com os aspectos ambientais, o entendimento sobre o
sistema de gestdo comunitdria local, e a percep¢do sobre o papel das liderangas, no
sentido de replicar os conhecimentos de forma social e coletiva. Os dados das
entrevistas qualitativas foram analisados para se entender o papel social destas
liderangas no contexto de envolvimento em um processo participativo sobre a tematica

de saude ambiental.

Como informag¢do complementar, utilizamos a observacdo participante para
entender as especificidades relacionadas ao processo produtivo de uso da terra em
comunidades camponesas, geralmente articuladas a lacos de amizade, familiares, de

compadrio e de vizinhanga (WOORTMANN, 1997).
3. RESULTADOS
3.1 Caracterizagao da populagdo de estudo

Verificamos uma populacdo correspondente a 422 pessoas residentes nas trés
comunidades. Sdo Tomé, a menor delas, apresenta 98 residentes, Araipa Lago, a maior,
tem 184 pessoas ¢ Nova Estrela apresenta 138 moradores.

As caracteristicas socio-demograficas foram analisadas com base em entrevistas
individuais a 242 pessoas, € esse numero contemplou 91% da populagdo acima de 14
anos, como mostra a Tabela 2. Como indica Valente ¢ Pumpuang (2007), se buscou
entrevistar todos os membros da comunidade, entretanto, os 9% nédo contemplados ou

estavam ausentes, ou ndo se dispuseram a participar da pesquisa.

Tabela 2. Populacio total abaixo e acima de 14 anos, e principais caracteristicas dos entrevistados.
Caracteristicas Total Sdo Tomé  Araipa Lago Nova Estrela

n % n % n % n %

Populagdo abaixo de 14 anos 155 37 38 38 62 34 55 40
Populagdo acima de 14 anos 267 63 62 62 1y 66 83 60
Total 422 100 100 100 184 100 138 100

Entrevistados (+ de 14 anos) 242 91 61 98 105 86 76 92
Caracteristicas entrevistados

Mulheres 101 42 23 38 46 44 32 42

Homens 141 58 38 62 59 56 44 58

Idade da populacdo (média) 37 37,2 38 35,5
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Escolaridade (média de anos de estudo) 4,1 5,3 3,7 3,8
Origem (regido do Brasil)
Nordeste 103 43 3 5 49 47 51 67
Norte 135 56 58 95 54 51 23 30

Outras regides 4 2 0 0 2 2 2 3
Tempo na comunidade 17,1 23 15,6 14,4
(média de anos)
Religido
Adventista 12 5 0 0 11 10 1 1
Assembléia de Deus 36 15 3 5 29 28 4 5
Catolica 155 64 53 87 37 35 65 86
Nao freqienta 29 12 2 3 22 21 5 7
Outros 10 4 3 5 6 6 1 1
Atividades produtivas
Pesca
Consumo 117 48 30 49 53 50 34 45
Consumo/Venda 91 9 14 23 7 7 0 0
Raramente/ Lazer 40 17 6 10 17 16 17 22
NaoPesca ¢4 26 11 18 28 27 25 33
Agricultura

Consumo 49 20 14 23 22 21 13 17
Consumo/Venda 139 57 31 51 61 58 47 62
Néo trabalha 53 22 15 25 22 21 16 21
Total 242 100 61 100 105 100 76 100

As comunidades apresentam diferentes origens a partir do histérico de uso e
ocupacdo da terra. SAo Tomé ¢ uma comunidade ribeirinha antiga e apresenta uma
grande parte da populacdo proveniente da regido norte do pais. Tém um nivel de
escolaridade maior em relacdo as outras duas comunidades e sdo predominantemente
catolicos (Tabela 2). Pescam para consumo e venda (73%), e também trabalham em
atividades relacionadas a agricultura, tanto para consumo como para venda (74%).

Araipa Lago se constitui de uma populag@o nordestina (47%) e nortista (51%). A
vicinal da transamazonica ¢ o ponto de formacdo mais recente, onde se localiza um
aglomerado de casas, a “agrovila” do Lago Araipa. Existe uma populag¢do anterior a
chegada da estrada, que se encontra espalhada por todo o Lago. As pessoas tém em
média 16 anos na regido, e apresentam a menor média de escolaridade dentre as trés
comunidades estudadas. Com relacdo a religido, sdo evangélicos (38%), catolicos

(35%), ou ndo freqiientam nenhuma igreja (21%), como mostra a tabela 2. Pescam
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principalmente para consumo (48%), e trabalham com agricultura (68%), tanto para
consumo como para venda (Tabela 2).

Nova Estrela ¢ a comunidade cuja origem estd vinculada a criagdo da
Transamazonica. Localiza-se em uma vicinal da rodovia e tem uma média de tempo de
ocupagdo mais recente em relagcdo as outras comunidades. A maioria vem do nordeste
(67%), e tém uma média de escolaridade muito similar a de Araipd Lago, e sdo
predominantemente catdlicos (Tabela 2). Pescam para consumo ou lazer (67%),
basicamente trabalhando com atividades relacionadas a agricultura, para consumo e

venda (79%).

3.2 Liderangas comunitarias nas redes sociais

Estaremos aqui considerando as relagdes estabelecidas entre as liderancas nas
areas de saude, agricultura e desenvolvimento no sentido de integragdo das tematicas
complexas para a promog¢ao de uma sustentabilidade de um processo participativo a ser
proposto. Em cada rede social foram encontradas pessoas com um grande niimero de
nominagdes, denominados lideres, além disso, encontramos pessoas que recebem um
grande numero de nominagdes em mais de uma rede social, denominadas liderangas
multiplas.

As liderangas em saude e agricultura assumem um papel potencial para a difusio
de informagdes nas respectivas tematicas de discussd@o. S3o os mais citados,
reconhecidos, € podem ter um papel importante para a promoc¢do de mudangas com
relacdo as praticas inovadoras em saude e agricultura (VALENTE e DAVIS, 1999).

Verificamos ainda pessoas importantes para a promog¢ao de um desenvolvimento
comunitario identificadas pela rede de poder'?. A figura trés apresenta as redes de
discussdo sobre agricultura, sobre satide e desenvolvimento da comunidade de Nova
Estrela. As esferas representam as mulheres e os tridngulos sdo os homens. A cor

vermelha representa os ndo-lideres, e em preto sdo os lideres de cada rede social.

12 Sendo artigos independentes, no primeiro tratamos de caracterizar estas liderancas como detentoras de
um poder, consideradas chaves por desempenhar um papel social (LINTON, 1970) diferenciado e
importante para o local, sendo influentes ¢ capazes de mobilizar a comunidade em torno de algum
objetivo (DEMEDA et al, 2006). No presente artigo consideraremos estas pessoas como fazendo parte
das tematicas relacionadas a area de desenvolvimento, e, portanto, denominaremos a mesma rede com o
nome de rede de desenvolvimento.
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Figura 3. Redes de discussdo sobre agricultura (2 esquerda), sobre saide (no centro) e de
desenvolvimento na comunidade de Nova Estrela.

Em Nova Estrela encontramos 17 liderangas relacionadas a uma unica tematica. Em
Sdo Tomé, dentre os 16 lideres identificados, 14 correspondem a liderangas em uma
unica tematica. Araipd apresenta 22 lideres, sendo 17 relacionados a uma tematica.
Verificamos ainda que algumas pessoas assumem papéis sobrepostos e se destacam em
mais de uma rede social. Identificamos o total de sete lideres em mais de uma rede,
considerados como lideres multiplos (Tabela 3).

Tabela 3: Liderangas nas redes sociais de discussdo sobre agricultura, discussdo sobre saude,
desenvolvimento e Liderancas Multiplas na comunidades de S0 Tomé, Araipa Lago e Nova Estrela.

Comunidade/ Liderancas Sao Tomé Araipa Lago Nova Estrela

Liderangas rede discuss@o em agricultura 7 11 6

Liderancas rede discussdo em saude 6 6 8

Liderancas rede de desenvolvimento 1 0 3

Liderancas Multiplas rede agricultura e 1 1 0
saude

Liderancas Multiplas rede agricultura e 1 1 0
desenvolvimento

Liderangas Multiplas rede satude e 0 2 0
desenvolvimento

Liderancas Multiplas rede agricultura, 0 1 0
saude e desenvolvimento

TOTAL 16 22 17

3.3 Integracdo das redes discussdo sobre agricultura e sobre satde

Com o intuito de caracterizar o espaco potencial de didlogo sobre agricultura e

sobre saude, realizamos a integracdo das redes sociais de discussdo temadticas nas
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comunidades pesquisadas. Posteriormente, analisamos as redes pessoais tipicas das
liderangas apresentadas na Tabela 3.

Explicitamos que as relacdes estabelecidas na rede de poder, e aqui identificadas
como as pessoas chave para o desenvolvimento da comunidade, ndo sdo relagdes de
didlogo, e sim, sdo citagdes que permitem a identificacdo de pessoas importantes para a
comunidade por parte de um reconhecimento da populacdo. As relagdes de
comunicacdo e didlogo sdo exercidas pelas redes de discussdo sobre saude e agricultura,
onde de fato ocorrem as conversas sobre as tematicas, € por isso a integragdo das redes
de saude e agricultura.

A figura 4 demonstra este exercicio para a comunidade de Araipa Lago, onde as
linhas em vermelho representam as relagdes em agricultura, em verde as relagdes em
saude, e em azul as relagdes duplas, em que sdo discutidas as tematicas de agricultura e
de saude entre os mesmos individuos.

Construimos uma rede onde pessoas e grupos familiares foram representados
geograficamente. Os moradores da estrada localizam-se na parte superior da figura,
enquanto os ribeirinhos estdo parte inferior, na regido do lago Araipa. Foi possivel
identificar um maior fluxo de informag¢des em agricultura entre as pessoas moradoras da

estrada, e uma maior discuss@o em satde ocorrendo no lago, a parte inferior da figura.

Relagdes de saude
Relagdes de agricultura

Relagoes de agricultura e satide
® Mulher

A Homem
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Figura 4. Integracdo das redes sociais de discussio sobre agricultura e sobre saude representadas de uma
maneira representativamente territorializada.

Salientamos a necessidade de um trabalho participativo para a integracdo das
tematicas concernentes a um didlogo integrador de areas. A figura 4 demonstra que até
entdo sdo os poucos os espacos de integracdo, demonstrados pelas relagdes azuis, que

identificam didlogo em satde e agricultura com os mesmos individuos.

3.4 Redes pessoais das liderangas em uma tematica de discussao

Identificamos redes pessoais caracteristicas nas diversas categorias de lideres,
utilizando a rede de discussdo que integra os temas de satde e de agricultura. Os lideres
em agricultura em geral sdo homens e estabelecem mais relagdes com homens (Figura
5). Existem poucas relagdes de saude, somente com a respectiva esposa, mae ou irmas.
A lideranca identificada na figura ¢ um jovem, filho de um agricultor nordestino,
morador de Araipa, que estabelece muitas ligagdes com seus vizinhos e sua familia.
Trabalha com muito vigor nas atividades agricolas, tanto em seu lote, como de vizinhos

2 13

e amigos, quando realiza a “troca de didrias” ', atividade muito realizada no local.

Relacdes de saude

Relagdes de agricultura

Relagoes de agricultura e satude
® Mulher

A Homem

Figura 5. Lider de discussdo agricultura da comunidade de Araipa.

Y Devido ao excesso de trabalho para se fazer o rogado, muitas vezes o agricultor ndo consegue fazer o
servico apenas com a ajuda do nucleo familiar. Desta forma, convida vizinhos ou amigos para ajudar,
realizando a “troca de diarias”. Em outro momento, quando seus parceiros necessitarem, o agricultor faz o
trabalho na roga de quem o ajudou.
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As liderangas em saude (Figura 6) sdo tipicamente mulheres que estabelecem
relagdes com mulheres. As relagdes estabelecidas com homens geralmente sdo os filhos
ou o marido, sendo que apresentam poucas relacdes em agricultura. Esta lideranca ¢ a
esposa do lider religioso de Sdo Tomé e é a pessoa que apresenta 0 maior niimero de
nominacdes em saiide na comunidade. Sempre procurada para ajudar em problemas
relacionados a saude, recentemente ajudou uma jovem a ter seu filho, caso contrario, o

parto seria feito em condi¢des muito inadequadas.

Relacdes de saude

Relagdes de agricultura

Relagoes de agricultura e satude
® Mulher

A Homem

Figura 6. Lider da rede de discussdo sobre satide da comunidade de Sdo Tomé.

Em geral os lideres da rede de desenvolvimento tém poucas relagdes em saude e
agricultura, se comparados aos lideres das redes tematicas, com excecdo da comunidade
de Araipa Lago. Em Sdo Tomé o lider que recebeu o maior nimero de nominagdes (47)
na rede de desenvolvimento, estabelece mais relagdes em saude (Figura 7). J4 em Nova
Estrela, a lideranca de desenvolvimento que recebeu o maior nimero de nominagdes
(57) possui mais relagdes de discussd@o em agricultura (Figura 8). Em Araipa as quatro
liderangas da rede de desenvolvimento sdo também liderangas em 4reas tematicas, ou

seja, lideres multiplos, como mostra as figuras 9, 10, 11, 12 e 13.

Relagdes de saude

Relagdes de agricultura

Relagoes de agricultura e saude

o e ® Mulher
Figura 7. Lider da rede de Figura 8. Lider da rede de A Homem
desenvolvimento de Sdo Tomé. desenvolvimento de Nova Estrela.
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3.5 Redes pessoais das liderangas multiplas

As liderancas multiplas em agricultura e satde (Figura 9) estabelecem relagdes
equitativas entre as temadticas de discussdo em saude e em agricultura. Além disso,
também apresentam relagdes equilibradas de género, conversando tanto com homens
quanto com mulheres. Esta lideranca ¢ uma mulher moradora da agrovila do Araipa e
produz remédios caseiros e os comercializa na vila, tendo o seu lote escolhido para a
realizagdo dos plantios experimentais. Apresenta trés relagdes de discussdo em saide e

agricultura, trés relacdes em satde e trés em agricultura.

Relacdes de saude

Relagdes de agricultura

Relagoes de agricultura e satde
® Mulher

A Homem

Figura 9. Lider da rede de discussdo sobre agricultura e sobre satide da comunidade de Araipa Lago.
Hé duas liderancas multiplas pertencentes a rede de desenvolvimento e a rede de
satde da comunidade de Araipd Lago. Uma delas ¢ moradora do lago Araipa (Figura
10), a outra é professora da comunidade e moradora da agrovila (Figura 11).
Apresentada na figura 10, a moradora do lago foi mobilizadora comunitaria quando
existia a comunidade de Sdo José, e atuou na igreja catdlica desta comunidade.
Atualmente participa dos encontros religiosos de S@o Tomé, e ¢ uma mulher ativa nas
organizacdes religiosas das festividades. Sua rede pessoal apresenta também relagdes
em agricultura.
Relagdes de saude
Relagdes de agricultura

Relagoes de agricultura e saude
® Mulher

A Homem

Figura 10. Lider da rede de Figura 11. Lider da rede de
desenvolvimento e da rede de saide desenvolvimento e da rede de saude
moradora do Araipa Lago. moradora da agrovila do Araipa.
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Existem duas liderancas multiplas em agricultura e desenvolvimento. Um deles ¢
o presidente da comunidade de Sdo Tomé, e o outro, ¢ uma pessoa muito carismatica
moradora da Agrovila de Araipa. Estd sempre disposto a ajudar, sendo que participou da
construcdo da igreja evangélica na Agrovila do Araipa (Figura 12). Tem uma forte

articulagdo com outros agricultores da comunidade, como mostra a sua rede pessoal.

Relacdes de satde
Relagdes de agricultura
Relagoes de agricultura e satude
® Mulher
A Homem

Figura 12. Lider da rede desenvolvimento e da rede de agricultura da comunidade de Araipa.

Em Araipa ha uma lideranga que apresenta um grande nimero de nominagdes nas
trés redes sociais. Esta pessoa ¢ agente comunitario de satde, presidente da Associacdo
de Agricultores de Araipa e ainda € reconhecido como o presidente daquela comunidade
(Figura 13). Ele estd sobrecarregado por conta do excesso de papéis exercidos, de
acordo com o relato de muitos moradores. Apresenta o maior nimero de relagdes em

saude.

Relagdes de saude
Relagdes de agricultura
Relagoes de agricultura e satude
® Mulher
A Homem

Figura 13. Lider da rede de agricultura, saide e desenvolvimento da comunidade de Araipa.
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3.6 Proposta de envolvimento de liderancas comunitarias como estratégia para a

pesquisa participativa em projetos de saude e ambiente

A partir da integracdo das redes de discuss@o sobre saude e sobre agricultura, e
das entrevistas qualitativas realizadas, selecionamos uma comunidade e um grupo
minimo de lideres, tanto de uma rede temdtica quanto multiplos, que deveria ser
envolvido em um processo participativo com potencialidade para alcangar a maior parte
da comunidade e tratar simultaneamente dos temas de saude, agricultura e
desenvolvimento. Estas liderangas poderiam, a longo prazo, se tornar agentes
multiplicadores envolvidos no processo de pesquisa participativa.

A figura 14 demonstra a rede integrada de relagdes de agricultura e saude e o
espaco potencial de difusdo de informagdes em saude e agricultura alcancado a partir
das liderancas escolhidas e identificadas com as letras a até /. As linhas vermelhas
identificam as relagdes entre os lideres escolhidos, e as linhas em azul mostram o
alcance das liderangas em relacdo aos ndo-lideres, apds uma proposta integradora de

interven¢@o envolvendo o grupo minimo de liderancgas identificadas.

lideres

Mulher
Homem

Liderancas

[
A
A

Figura 14. Alcance das liderancgas a partir da integrac@o das redes sociais de discussdo sobre agricultura e
sobre saude representadas de uma maneira representativamente territorializada.

Relagdes entre as liderangas
Relagdes entre os lideres e os ndo-

Relagoes entre os ndo-lideres
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O grupo de 12 liderangas estabelece relacdes com 66 ndo-lideres, e assim, 75%
da populagdo de Araipa estaria em contato com as atividades participativas integradoras
em saude ambiental. No processo de escolha das liderangas levamos em consideragdo a
equidade para atingir um maior alcance das micro-localidades do Lago Araipa, como
explicitado na Figura 15, e para relacdes equilibradas de género. Além disso, foi
considerado o reconhecimento dos lideres pela populacdo da comunidade, mensurado
pelo nimero de nominag¢des recebidas. Finalmente optamos por uma escolha
equilibrada de liderangas entre as tematicas de saude, agricultura e desenvolvimento

(Figura 16).

A Lider em agricultura (homem)

Lider em saude (mulher)

Lider multiplo

Figura 15. Liderangas escolhidas para o envolvimento comunitario das diferentes micro-
localidades do Araipa.

Importante destacar que incluimos todas as liderancas multiplas, identificadas na
rede integrada de Araipa (Figura 15), cujas redes pessoais estdo detalhadas nas
respectivas figuras 9, 10, 11, 12 e 13. Elas exercem papéis sociais sobrepostos e podem

contribuir com uma influéncia adicional nas atividades participativas.
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A Lider em agricultura (homem)
Lider em satde (mulher)
Lider multiplo (homem e mulher)

Figura 16. Liderangas escolhidas com base na equidade de género e de temaéticas (agricultura,
saude e temas multiplos).

Os lideres escolhidos da tematica de agricultura sdo homens, moradores da
agrovila do Araipd, de uma parte afastada do lago, a Demanda, e da estrada. A lideranga
i foi a que recebeu o maior nimero de nominagdes e tem sua rede pessoal demonstrada
na Figura 5. Na area de satide optamos por uma senhora mais velha moradora do lago,
duas lideres mulheres, da agrovila e da estrada. Finalmente, ressaltamos o envolvimento
do agente comunitario de saude (e), que, apesar de estar presente como lider nas trés
redes sociais e, deste modo, sobrecarregado de papéis, como mostra a figura 13, de fato,
ele ¢ reconhecidamente importante com relagdo a tematica de satide. Sua rede pessoal
ele tem o maior numero de relagdes em saude e pode ter uma influéncia abrangente em

todas as micro-localidades.
4. DISCUSSAO

4.1 A escolha de Araipa Lago para o envolvimento em um processo participativo

integrador

Cabe salientar a op¢ao pela escolha da comunidade de Araipa Lago. Representa
uma comunidade de paraenses antigos e nordestinos de primeira geracdo, de diversos

grupos religiosos, e de distintas paisagens - agrovila, estrada recente e o lago. Além
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disso, existe uma tendéncia de influéncia nordestina por parte liderangas em agricultura
nesta comunidade.

O uso cada vez maior de pastagens ¢ proveniente da cultura destes pequenos
agricultores familiares de chegada recente e a expansdo da pecuéria avanga, pois hd um
retorno financeiro seguro, mesmo estando em uma regido da transamazonica de dificil
acesso e mais afastada do mercado (PIKETTY et al, 2004). Como conseqiiéncia,
possivelmente estdo sendo substituidos os sistemas de manejo agricola mais sustentavel,
do sistema de agricultura de corte e queima com um espago prolongado de tempo para a
regeneragdo das matas - feitos pelos paraenses antigos, por sistemas menos sustentaveis
dos nordestinos de primeira geragao.

Importante levar em conta a entrada desses novos atores sociais ao longo do
processo historico de ocupagdo da Amazonia (NUGENT, 1981). Nao estamos tratando
de dicotomizar a populag@o entre paraenses e nordestinos, € sim salientar as influéncias
que estdo transformando as paisagens a partir das historias de vida de cada populagao.
Podemos denominar neste sentido dois tipos distintos de reprodugdo social ocorrendo a
partir diferentes dindmicas de territorializagdo e producdo de identidades destas
populagdes.

As populacdes da estrada sdo provenientes de uma politica adotada pelo governo
que incentivou uma migra¢do induzida por meio de programas especiais de colonizagao,
tendo como contrapartida do Estado a promessa de promover assisténcia técnica e
financeira, a implantagdo de infraestrutura e eletrificagdo rural (SAYAGO e
MACHADO, 2004), que nunca chegou a regido. Em Nova Estrela o Unico beneficio
proveniente do estado foi a chegada de energia elétrica, entretanto, ¢ resultado de uma
conquista da lideranga local por meio de sua influéncia e articulagdo politica junto aos
governantes municipais.

Mesmo tendo sido abandonadas pelo governo, de acordo com Heredia et al
(2006), a criagdo destes assentamentos tornou possivel a essa populacdo centrar suas
estratégias de reproducdo familiar e de sustento econdmico no proprio lote. A agrovila
do Araipa enfrenta este processo de transi¢do entre logicas distintas e estd em pleno
crescimento, sendo importante atentar para intervengdes participativas integrando

tematicas complexas.

4.2 A andlise de redes sociais como ferramenta integradora de tematicas complexas.
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A ferramenta de andlise das redes sociais permite a identificacdo de pessoas
reconhecidamente importantes nas areas de agricultura, saide, e desenvolvimento,
potenciais para se iniciar um processo educativo envolvendo as temdticas concernentes
ao projeto. Neste sentido, favorece um espaco possivel para o didlogo de saberes entre
pessoas de distintas 4reas temadticas, tanto da comunidade quanto do grupo de
pesquisadores. Além disso, favorece a continuidade das a¢des por meio da formagdo de
agentes sociais, ambientais e de satde que dardo continuidade a pesquisa participativa.

Com o exercicio de integragdo das liderangas verificamos que grande parte da
comunidade estaria envolvida nas discussdes sobre saude e sobre agricultura (Figura
13). Enfatizamos que toda comunidade deve ser convidada para um processo
participativo abrangente, entretanto, identificamos espagos potenciais de inclusdo, em
que encontramos pessoas que possivelmente estariam de fora do processo em uma

estratégia convencional de convite a participagdo comunitaria.

Por conta de viverem no meio rural, e realizarem atividades cotidianas
diversificadas (DIEGUES, 1994, 2000, DIEGUES ¢ ARRUDA, 2001, WOORTMANN,
1997), os multiplos papéis podem emergir com maior facilidade. Neste sentido as
liderangas podem contribuir com um conhecimento ambiental e de satide promovendo
de fato discussdes que interliguem as problematicas de satide relacionadas aos aspectos
ambientais. Isso inclui tanto as liderangas tipicas das redes sociais, como as liderancas
multiplas.

As liderangas da rede de desenvolvimento, assim como as multiplas que
sobrepdem esta tematica, exercem grande importancia para o envolvimento em acdes do
projeto por serem pessoas influentes na comunidade. DEMEDA et al (2006) discutem o
papel chave destas pessoas importantes para o desenvolvimento da comunidade, pois
estabelecem um elo continuo de trocas, em que recebem respeito, reconhecimento,
status, ¢ em contrapartida acionam seus papéis sociais no momento em que S3o
chamados a desempenha-los. Muitas delas tém a fun¢@o de articulagdo politica com
institui¢des locais e regionais, sendo fundamentais para fomentar a sustentabilidade das
acdes realizadas pelo projeto, bem como na ampliagdo das atividades para outras
comunidades.

A presente pesquisa buscou avaliar as pessoas importantes para serem
envolvidas no processo participativo de pesquisa por meio das suas relagdes

estabelecidas entre as tematicas de agricultura, satide e desenvolvimento, no sentido de



Ixxi

dar “voz” a pessoas produzem em seus cotidianos saberes e fazeres praticos dos seus
modos de vida rurais. Como afirma Leroy e Pacheco (2006), o processo participativo
devera ser ao mesmo tempo auto-docente, resistente, critico, solidario, totalizante e
permanente. Permite que exista possibilidade de um empoderamento social que fomente
a auto-gestdo comunitaria.

Os resultados da pesquisa sugerem que uma proposta de escolha de pessoas
reconhecidas pela comunidade em areas tematicas distintas favorece a integracdo de
tematicas que dao conta de responder a problemas complexos e interligados.

Situa-se como uma relevante contribuicdo para os estudos em redes sociais, pois
a analise de redes sociais até entdo tem sido utilizada para a identificacdo de lideres em
areas tematicas disciplinares. A pesquisa buscou integrar pessoas de areas tematicas
distintas para ampliar o espaco de didlogo e o exercicio da transdisciplinaridade e o

dialogo de saberes nas comunidades da pesquisa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Little (2004) afirma que existe uma tendéncia de constru¢do de um novo cendrio
de apropria¢des mutuas entre os povos da Amazodnia e os projetos de cunho ambiental.
Existem maiores possibilidades de constru¢do de relagdes de igualdade, mediante
aliangas estratégicas que fomentem as reivindicagdes das populagdes rurais em torno de
suas proprias agendas.

As praticas educativo-ambientais neste sentido contribuem para a emergéncia de
uma interagdo que resgate os conhecimentos das populagdes rurais, em interagdo com os
conhecimentos de cientistas e gestores. Levando-se em consideracdo que as culturas
tradicionais sdo dindmicas, e estdo sendo influenciadas por fatores econdmicos,
ecoldgicos e socio-culturais (DIEGUES, 1994), a presente pesquisa buscou avaliar as
pessoas importantes para serem envolvidas no processo participativo de pesquisa por
meio das suas relacdes estabelecidas entre as temdticas de agricultura, saude e
desenvolvimento.

Para além do processo de escolha de liderangas, de fato a pesquisa buscou
identificar estratégias para que o processo participativo seja continuado apds a
finalizacdo das atividades de pesquisa. O resgate dos conhecimentos e praticas por meio
da identificacdo das liderangas nas redes sociais temadticas ¢ o inicio de um processo
cujos objetivos devem ser mais amplos do que somente a escolha de pessoas que

possam contribuir com a continuidade das agdes.
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Devem, sim, estar ligados a propostas de empoderamento social que estimulem
as pessoas a buscarem suas proprias solugdes em termos das demandas emergentes nas
suas realidades, fomentando um processo de auto-gestdo comunitaria ¢ melhorias nas
condig¢des de vida da populagdo de uma maneira ampla.

Muitas destas populagdes apresentam uma relagdo indissociavel entre as praticas
de manejo utilizadas e a manuteng@o da biodiversidade local (ANDERSON e POSEY,
1989, BALEE, 1989, PINTON ¢ EMPERAIRE, 2004), o que devemos fazer, ¢
estimular a continuidade destas ac¢des promovendo estratégias de trocas entre os
proprios agricultores, mulheres, jovens, dentre outros grupos sociais por meio de
pessoas que tenham representatividade e que garantam a continuidade do debate mesmo

apos a finalizagdo das atividades participativas oferecidas pelo projeto.
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CONCLUSOES

Para a proposicao de estratégias de pesquisa participativa que apresentem um maior
nivel de equidade e participagdo, temos o desafio de refletir sobre o que ja foi realizado
pelo projeto PLUPH, e somando-se as informagdes obtidas pela pesquisa, podemos
sugerir novas pistas para criar novas estratégias de intervencdo nas comunidades.

De antemdo podemos afirmar que, inicialmente, buscamos resgatar os
conhecimentos dos agricultores com relagdo a suas praticas agricolas, e abrimos a
espaco para o entendimento da complexidade das relagdes intrinsecas entre o uso da
terra e a saude da populagdo local. Outrossim, escolhemos familias interessadas na
implantag¢do dos sistemas de cultivo agricola alternativo e o trabalho participativo se
concentrou nestes agricultores beneficidrios dos sistemas experimentais de cultivo.

Mesmo iniciado o processo de envolvimento, as iniciativas que fomentem a
inclusdo de mais familias para fortalecer a continuidade das atividades de pesquisa
participativa ainda sdo incipientes. Temos um grande desafio, pois, mesmo com as
diversas reunides realizadas nas comunidades, as atividades de intervengdo de fato se
restringem aos agricultores beneficidrios dos sistemas de cultivo alternativo, e
conseqiientemente, relacionadas exclusivamente a temdtica de agricultura.

H4 uma grande dificuldade de colocar em pauta os temas de satde e
desenvolvimento, concernentes ao projeto, € de envolver outros grupos da comunidade,
potenciais para favorecer a circulagdo de informagdes integradora das areas tematicas de
agricultura, satde e desenvolvimento.

A pesquisa sugere pistas para que possamos fomentar um processo participativo

integrador, e que alcance um maior numero de pessoas. O mapeamento das redes sociais
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nas areas tematicas de saude, agricultura, e desenvolvimento permitiu a identificacdo de
liderancas em razio de cada tematica escolhida.

Os lideres nas redes tematicas de agricultura e satde apresentaram diferencas
com relagdo ao género, sendo os lideres em saude em geral mulheres, e em agricultura
preponderantemente homens. Além disso, sdo pessoas mais velhas e com um menor
nivel de escolaridade.

Além disso, foram identificadas as pessoas importantes para a comunidade,
detentoras de um poder exercido nos seus cotidianos por conta de papéis sociais
assumidos na comunidade. Importante lembrar que muitos deles sdo articuladores junto
a agentes externos as comunidades, € ttm um papel importante no que se refere as
tematicas de desenvolvimento comunitario.

Ademais, a pesquisa realizou a integracdo das redes de discussdo sobre
agricultura e sobre satide e permitiu observar o espaco potencial de didlogo em saude e
ambiente em uma comunidade escolhida. Foi possivel observar as relagdes
estabelecidas pelos lideres, e propor uma integracdo tematica que contemplou pessoas
importantes para se envolver em um processo educativo integrador das tematicas de
saude, ambiente e desenvolvimento.

Avaliando as especificidades encontradas pela pesquisa temos pistas para refletir
sobre processos participativos que integrem as tematicas de saude, ambiente e
desenvolvimento, mais adequados as necessidades e realidades locais. Podemos, da
mesma maneira, envolver pessoas das comunidades que estariam fora do processo
participativo, pois geralmente ndo freqiientam reunides comunitarias, espago de
discussdo em que os pesquisadores expdem as propostas e objetivos do projeto.

A pesquisa tem relevancia por pensar em estratégias que possam integrar pessoas
de tematicas distintas, identificadas até entdo com poucas relagdes em saude e
agricultura, para que seja possivel abranger problemédticas complexas de relagdes
intrinsecas entre os sistemas sociais e os ecologicos.

Entretanto, salientamos a importancia de refletir sobre as estratégias educativas
que abranjam a tematica ampla do projeto e que favorecam o empoderamento social da
comunidade. A metodologia de andlise de redes, neste sentido, mostrou-se uma
ferramenta inovadora para favorecer o envolvimento de lideres na intencdo de promover
uma maior equidade e a integracdo das areas de conhecimento.

As proximas etapas devem estar pautadas em acdes de intervengdo que

fomentem o envolvimento dos lideres identificados, ¢ que almejem a que a propria
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comunidade faca a reflexdo sobre seus problemas de satide e ambientais, para que sejam

iniciados processos de pesquisa a partir de suas proprias necessidades.



