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RESUMO

A superagdo da crise de identidade da Educagdo Fisica
Jdemanda um estudo triplice que proceda, paralelamente: a
reconstituicdo do seu conceito de corpo, superando a visdo
atomistica e mecé@nica em busca da unicidade do ser; a
transcodificacdo do cardater histérico e processual que o corpo
assume na sua relagdo ideoldogica com os principios axioldogicos
estruturais da sociedade capitalista, e; por ultimo, a
construgdo, a partir do referencial tedrico formado pelas etapas
anteriores, de uma nova postura paradigmatica de investigagdo da
corporalidade.

Q carater indissociavel da existéncia humana se
evidencia pela elucidacdo da interagdo reciproca estabelecida
entre o pensamento, o sentimento e o movimento. Recorre-se a
andlise do papel desempenhado pela sensério-motricidade nao
desenvolvimento das estruturas cognitivas da crianca (Piaget) e,
a4 explicitagdo da influéncia da wvariavel toénico-emocional na
processo de apreensdo do real pela crianga (Wallon), com o
intuito de contrapdr uma visdo dialética do homem ao dualismo
maniqueista que marca a ciéncia ocidental.

A construgdo social, e portanto, ideoldgico do corpo,
so0 apontar para sua condigdo de objeto de dominagﬁd, requer a

identificagdo dos elementos de poder proprios A

ITI



institucionalizacdo do corpo pela Educagdo Fisica, na medida que
transmite um sistema de idéias, sentimentos e hdabitos relativos
a0 corpo que ditam maneiras de agir e consumir, posturas de ser e

pensar.

Respaldado por esses pressupostos conceituais,
empreende~-se a andlise historica e documental do curriculo do
curso de Educagdo Fisica, verificando a concepgdo de homem que
permeia a formagdo tedrica do seu profissional, e, diagnosticando
os diferentes interesses associados & sua pratica.

A Edpcagﬁo Fisica, frente a este conjunto de
questionamentos, deve adotar novo paradigma dialético, gue
reconfigure o universo de saberes que a compde, dotando~a de

consisténcia e maturidade cientifica.
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ABSTRACT

To overcome

a study must he 1in carried

simultaneously take into account:
concept, parting wich atomistic and

unicity for the being; transcoding

the identity crisis in Physical

Education,
out in three ways, which
the rebuilding of the body

mechanical views in search of

of historical and procedural

features assumed by the body in its ideological relationship with
axiological and structural principles of capitalist society; and
last, the building from a theoretical framework based upon the
previous stages, of a new paradigmatic atitude towards the
investigation of body characteristics.

The non~-associative character of humam existence

becomes evident from clarification of the reciprocal

established between thought,

The role performed by the
development of cognition structures
tonic-~emotional wvariable

as  the

aprehending reality (Wallon), with
dialectical view of man against the
western science.

The social

building thus ideological of the

interaction

feeling and movement.

child’s sensory-motion in the
(Piaget) is analyzed, as well
in the child’s process of
the intention of providing a
utmost dualism so familiar to

body in

pointing out its condition of a domination object, requires the

identification of power

elements

inherent to the baody



effectiveness by Physical Education, whereas it transmits a
System of ideas, feelings and habits related to the body which
direct ways of behaving and consuming, ways of being end
thinking-

With basis on those conceptual assumptions, a
historical and documental analysis 1is carried out, In order to
study the Pysical Education curriculum, verifying the conception
of man which is present iIn the theoretical background of 1its
profissional providing, as well a diagnosis for the different

interests associated to their practice.

Taking Into account those questions, Phisical Education
must adopt a new dialectical paradigm, which reshapes the
universe of 1ts knowledges, providind 1t with scientific

consistence and maturity.
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APRESENTACAO

A génese e o amadurecimento do tema de estudos -~ a
concepgdo de corpo subjacente as perspectivas de intervengdo da
Educagdo Fisica ~ relacionam-se diretamente com a critica aao
reducionismo da concepgdo de homem dos paradigmas que alicergam
as tendéncias tradicionais de abordagem do ser humano via
Fducagdo Fisica: o) Biomédico, relativo ao estudo das
caracteristicas funcionais e mecdnicas do corpo humano; e ©
Técnico~-Desportivo, dedicado a0 estudo dos aspectos técnico-
tdticos do treinamento esportivo.

a fragmentagdo do ser, decorrente de um ensino pautado

“em préaticas educativas distorcidas que privilegiam unicamente
esses paradigmas, suscita diversas nogdes utilitaristas da
Educacdo Fisica: 1) o corpo domesticado, devido a disciplina do
exercicio fisico e & uniformidade e padronizag¢do dos movimentos;
2) o corpo escolarizado, derivado das atividades psicomotoras que
visam, principalmente, o desenvolvimento da prontiddo
maturacional para a alfabetizagﬁo;l %) o corpo higiénico, fruto
do "boom" da saldde que conclama & busca da melhoria e

funcionamento da maquina corporal, e; 4) o corpo atlético ligado

1.Existe uma relagdo direta entre o desenvolvimento da
coordenagdo éculo~-motora e o grafismo, entre a percepgdo espago~
temporal e a organizagdo do espago grafico, entre a independéncia
dos movimentos segmentares e a corregdo das sincinesias.



1 que submete todos ao ideal estético ditado pela

&4 "corpolatria”
publicidade.

Em contraposig¢do, preconiza-se o compromisso com um
enfoque educativo da Educacdo Fisica que concede uma relevidncia
significativa para o corpo, compreendendo~o como a origem do
conhecimento e o0 meio de relagdo e de comunicagdo do ser com a
realidade externa.

Deve~se considerar, portanto, que o corpo €, ao mesmo
tempo, o veiculo de manifestagdo do ser no mundo e o centro dos
processos de construgdo da nogdo de "eu" e de interpretacdo das
interagdes que o0 ser estabelece com o outro e com o meio.

A construgdo da nogdo de identidade por exemplo, se da
através da tomada de consciéncia dos limites do "eu” corporal em
contraste com a diferenciagdo do "ndo eu”. Essas percepgdes
corporais difusas integram-se numa nog¢do de conjunto (formagdo do
asquema corporal) com o qual a crianga constréi um  quadro de
referéncia ativa, onde suas agles e percepgdes adquirem uma
significacdo propria.

 estruturagdo dos conceitos coghitivos de objeto,
tempo e causalidade, por sua vez se da através do investimento
corporal da crianga no experenciar as qualidades e propriedades

do meio fisico. € assim, a partir da manipula¢do e da locomogido,

que a crianga assimila as no¢les espaciais de disténcia, de

1. Tanto o "boom" da saude como a idolatria do corpo ddo origem a
pratica alienada do "vamos malhar" (fazer exercicio) que apregoa
a necessidade de suportar uma certa dose de sacrificio para o bem
da salde e para a aquisicdo de uma silhueta perfeita, além de
muitas vezes, ser desenvolvida sem as orientagfes técnicas e
médicas adequadas.



direcdo, de situagdo e de orientagdo tendo por referéncia
primitiva a distdncia e a posicdo em relagdo ao eu corporal.l Da
mesma forma acontece com a nogdo de tempo que &, inicialmente,
uma nhogdo motora e gestual, é a duragdo de um gesto, de um
deslocamento; é essa vivéncia do tempo ao nivel corporal,
carregada de um significado emocional, que vai viabilizar a sua
andlise e estruturag&o objetiva.

Esta otica permite caracterizar o corpo como ¢ “"palco”
para a integrag¢do entre a dimensdo afetiva, a psicoldgica e a
cognitiva, tanto durante o processo de desenvolvimento infantil
como no comportamento expressivo do adulto.

A tentativa de sistematizacio de uma postura que esteja
em consondncia com este redimensionamento da concepgdo do corpo,
indica a necessidade de um estudo que proceda o resgate da
unicidade do ser e, ao mesmo tempo, promova a elucidagdo das
estruturas que regem a relacdo reciproca estabelecida entre
psiqué e soma, explicitando a valéncia especifica assumida pelo
corpo nesse processo. Este € o objetivo do Capitulo 1.

Diversas teorias se prestam a 0S5 propdésito,
oferecendo subsidios que salientam o cardter indissociiavel da
existéncia humana e que, concomitantemente, evidenciam a
participacdo do corpo nessa totalidade. Por exemplo:

a) a interferéncia da libido (energia de prazer vivida
no plano corporal) na formagdo da psiqué ~ segundo a psicandlise

de Freud;

1. 0 ensino da Geografia, ciente desse processo de apreensdo do
real, organiza o) seu contendo tragcando circunscrig¢es
progressivamente mais amplas em relagdo ao "eu" da crianga.



b) a conceituacdo do corpe como mediador da
manifestacdo do ser no mundo - segundo a fenomenologia de
Merleau-Ponty;

c) a influéncia da sensorio~-motricidade no
desenvolvimentao das estruturas cognitivas - segundo a
epistemologia genética de Piaget e;

o) a Tungdo do didlogo tonico no processo de
amadurecimento emocional -~ segundo’a psicogenética de Wallon.

£ importante frisar, no entanto, que o levantamento das
contribui¢fes oferecidas pelas teorias supracitadas demanda um
esforgo analitico na abstracdo dos elementos explicativos que
fornecem para o© estudo da questdo corporal (nosso centro de
interesse). Uma caracteristica comum entre esses autores ¢é o
carater mediato que o corpo assume em suas obras, enquanto uma
questdo "paralela”, que s6é ganha importédncia & medida que a sua
anélise permite desvendar aspectos pertinentes ao esclarecimento
da dindmica proépria dos seus objetos de estudo especificos (por
exemplo: para Piaget, a cognigdo; para Wallon, a emogdo). HNossa
leitura, portanto, segue uma direg¢do inversa a esta linha de
raciocinio, analisando, principalmgnte, os conhecimentos que se
referem diretamente ao corpo.

R impossibilidade de analisar as contribui¢des de todas
essas teorias, em virtude da dificuldade na transposicdo de suas
idéias para a questdo corporal como também, da complexidade dos
SSUS modelbs tedricos, impds a necessidade de uma selegdo. A
escolha’ de Piaget e Wallon se deve ao fato de, sucessivamente,

estabelecerem .uma relagdo direta da dimensdo corporal com a



coghigdo, superando o dualismo maniqueista que marca fortemente a
filosofia e a ciéncia ocidental e com a emogdo, relacionando o
corpo com o “"background afetivo” que funciona como um elo de
articulagﬁol entre as diferentes dimensdes da existéncia humana.

0 segundo momento na ordganizagdo de um referencial
tedrico que Fornega os elementos elucidativos necessdarios para a
andlise critica da Educac¢do Fisica esta justamente em atribuir a
esta reflexdo ontoldégica da existé&ncia humana (que prima por uma
perspectiva holista), o referencial concreto no qual o ser se
movimenta e se desenvolve, explicitando, assim, a influ@ncia
exercida pelo "habithus"” na sociedade brasileira, que possui um
modelo capitalista e um quadro tipico de economia dependente.

Esta reflexdo se traduz na consideragdo do sentido
historico que a concep¢do do corpo possui na medida que reflete
os principios axiolégicos estruturais da sociedade
capitalista e integra o conjunto de normas que estipulam,
instituem e convencionam os valores que, norteiam as relagoes
entre os individuos e os grupos sociais. E o que se demonstra no
Capitulo 2.

0 reconhecimento dessa qualidade processual da questdo
corporal, que aponta para sua condigdo de objeto de dominagdo
sujeito a manipulagcdo ideolédgica, remete ao estudo da construgdo
spcial do corpo, e do papel exercido pela Educag¢do, enquanto um
agente de socializagdo dos individuos, na transmissdo de um
sistema de idéias, sentimentos e hdbitos relativos ao corpo que

VAn Tt g AL A e W VA VARG AR A VAR MM G SR M W7 e W e

1. Diversas teorias corroboram essa afirmagdo: a aprendizagem
significativa de Rogers; o movimento espontédneo e intencional da
Psicomotricidade; o principio do prazer de Freud.



terminam por repercurtir sobre o comportamento e a personalidade
do homem como um todo, na medida em que ditam maneiras de agir e
‘consumir, posturas de ser e pensar.

Respaldado por estes pressupostos conceituais,
aexpostos nos dois primeiros capitulos -~ o corpo como parte
indissocidvel totalidade do ser e a construgdo ideoldgica da
nocdo de corpo pela moral vigente - empreende-se a investigagédo
sobre a Educagdo Fisica, visando verificar a concepgdo de corpo
que permeia a Tformagdo tedrica e a atuagdo pratica do seu
profissional, ao mesmo tempo em que se dedica a.identificagdo dos
elementos de poder préprios a4 institucionalizagdo do corpo pela
Educagdo Fisica na sua relagdo com o contexto sécio-politico.
Fsta & a finalidade do Capitulo 3.

Fsta proposta de estudo se delineia a partir das
diretrizes metodoldgicas sugeridas por FQUCAULT, 1982,
conclamando & revisdo de uma distorg¢do comum do modelo marxista
de pesquisa, quando este se volta para a busca de Jjustificagdo
das circunstdncias histéricas das ciéncias humanas na
infraestrutura material da sociedade, como se fossem unicamente
uma resultante superestrutural (Machado, 1982 in FOUCAULT, 1982.
p. XXI). FOUCAULT aponta para necessidade de se analisar os
aspectos sociais sob o dngulo de uma “"microfisica do poder”,
através do estudo da materialidade do poder institucional que se
exerce sobre o corpo.

Segundo FOUCAULT, ndo h& uma "sinonimia entre Estado e
poder” (idem p. XI):; o poder ndo existe como algo unitério, como

uma dominagdo centralizada que se difunde pelos setores da vida
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social ou como um instrumento especifico de um sistema estatal de
perpetuagdo do "status quo s ha, na verdade, uma,
institucionalizacdo do poder, cuja mecdnica de agdo social se
materializa em formas dispares e heterogéneas que assumem .
contornos concretos especificos segundo os espagos institucionais
em que estdo circunscritos.

Ndo se trata de "minimizar o papel do Estado nas
relagdes de poder existentes "ha sociedade, mas de se insurgir
contra a nogdo de que o Estado € o 6rgdo central e dnico de poder
(idem; p. XIII). A afirmagdo de que o poder tem uma existéncia
propria em um nivel elementar de vida social, termina por
demonstrar a plasticidade do idedrio capitalista hegemdénico que,
de acordo com o contexto, se articula ou ndo a essas diversas
formas “independentes“ de poder, que o ultrapassam @
complementam, sendo indispensdveis para a eficdacia dos seus
mecanismos de sustentagdo.

Uma caracteristica importante da manifesta¢do do poder
é que ele n8o se dd de uma forma fundamentalmente negativa e
coercitiva. 0O poder atua no sentido de controlar e conduzir o
desejo, o© pensamento, o sentimento e o movimento humanos, de
maneira a incutir-lhes o objeto do seu desejo, a légica do seu
pensamento, © senso estético do seu sentimento e a forma do seu
movimento, sendo assim, o0 corpo, enquanto alvo de um conjunto de
praticas sociais de poder (entre elas a Educagdo Fisica) ndo é
reprimido ou castrado, mas trabalhado de uma maneira produtiva
qué visa “aprimord-lo"” a fim de moldd-lo e adestra-lo.

A andlise da concepcdo de corpo da Educagdo Fisica e a

identificagdo dos elementos de poder proéprios & sua praxis



educativa, serdo realizadas através da andlise documental do
curriculo de formagdo de seu profissional, no Capitulo 4.

A escolha da questdo curricular como ponto central do
astudo se deve ao fato de recentemente, em 1987, ter sido
aprovado pelo egrégio Conselho Federal de Educagdo, através do
Parecer n@ 215, o novo curriculo para o Curso de Educagado
Fisica.

0 processo de reestruturacdo curricular teve inicio em
1978, com as discussdes desencadeadas pela divulgacdo do
Anteprojeto de Curriculo de Graduagdo elaborado por uma comissdo
de especialistas convocada pela Divisdo de Educagdo Fisica do

stério da Educagdo e Cultura - DED~MEC. Sua caracteristica

I=ie

Min
principal é ter acumulado durante 19 anos de discussdo, subsidiog'
de todos os segmentos ligados & Educagdo Fisica (Instituigdes de
Ensino Superior - I1ES, Federagles Esportivas, HMinistério da
Fducacd8o e Cultura, professores da rede publica e privada de
ensino, Conselho Nacional dos Desportos -~ extinto CND),
consubstanciando~-se na definigdo de wuma proposta curricular
aberta, em consondncia com os principios filosoficos @
cientificos da vanguarda dos intelectuais e profissionais da
Educagdo Fisica Brasileira, que se comprometem com a consecugdc
de um modelo progressista que se coloca a servigo dos interesses
e das exigéncias da sociedade brasileira.

A fim de caracterizar as principais questdes surgidas
em torno da definicdo do perfil profissiogrdafico e da elaboragdo
do marco conceitual que orientard a organizagdo da estrutura

curricular do curso de Educagdo Fisica, analisaremos trés



documentos que se destacam no registro da evolugdo dessas
reflexdo. 0s dois primeiros apresentam as conclusdes dos
Encontros, realizados em Floriandpolis 1981 e Curitiba 1982, com
a participagdo dos segmentos interessados em debater a questdo
curricular, enquanto o terceiro documento, representa uma sintese
das propostas dos dois anteriores constituindo-se, porém, na
versio oficial adotada pelo poder pUblico {(Proposta de
Reformulagdo do Curriculo do Curso de Licenciatura em Educagdo
Fisica ~ Secretaria de Educagdo Fisica e Desportos do Ministério
da Educagdo e Cultura -~ SEED/MEC. ~ 1985).

Sendo assim, a andlise documental abrange:
I =~ uma retrospectiva histérica sobre o curriculo da Educagdo
Fisica desde o Império até o final da Década de 70, explicitando:
suas varidveis conceituais ~ a fim de definir a concepgdo do
corpo subjacente tanto aco fluxograma de disciplinas do curso de
formagdo de profissionais especialistas em Educag¢do Fisica, como
ds diretrizes da politica educacional para o desenvolvimento da
Educagdo Fisica escolar, e; suas varidveis ideoldgicas - a fim
de identificar o qonjunto de valores e idéias historicamente
associadas a Educagdo Fisica;
IT - um estudo minucioso dos documentos principais do processo
de reestruturagdo curricular, inclusive o anteprojeto de
Curriculo de Graduagdo DED/MEC/1978 e o Parecer nQ 215/87 do
Conselho Federal de Educagdo.

Sob a forma de hipétese de estudo, afirma-se que o
carater fragmentado da concepgdo de homem que enfatiza sua
dimensdo orgdnica e funcional e da ensejo a uma otica cibernética

e mecdnica do corpo, diagnosticado com um trago caracteristico da



Fducacdo Fisica, persistira no novo curriculo pois, apesar dos
profissionais ligados &4 Educagdo Fisica possuirem uma consciéncia
relativa da influéncia reciproca estabelecida entre as dimensdes
existenciais do ser humano e a sua prdxis corporal, como também,
um compromisso politico com a transformagdo da sociedade em
fungdo do bem comum, este discurso ainda ndo transmudou seus
principios em uma nova postura diddtico~metodologica consistente
¢ coerente com essa visdo de homem, nem tampouco os incorporaram
&s bases epistemologicas da Educagdo Fisica, numa revisdo de sua
posigdo em relagdo a4 produgédo do saber na busca de sua maturidade
cientifica. Logo, persistem desenvolvendo uma pratica
discrepante que restringe a interag¢do entre as dimensbes do ser a
um sistema “"partes extra partes”, que resulta da soma de
elementos independentes entre si, interligados por uma relagdo de
causa e efeito.

A  comprovagdo de que a concepgdo atomista de corpo se
perpetua no novo curriculo esta expressa na alienagdo da
Educagdo Fisica para com o conjunto de conhecimentos produzidos
pelas ciéncias sociais sobre a questdo corporal; na auséncia de
uma perspectiva histdérica no estudo de sua prdaxis pedagoégica; e,
no desconhecimento dos diversos interesses e mecanismos de poder
que a ela estdo ligados.

B necessdrio por exemplo, descrever a postura assumida

que a escola se revela

i

pela escola frente a corporalidade, j
como uma instituicdo que faz parte da superestrutura social,
sendo responsavel pela veiculagdo de um senso ético, estético,

moral e cientifico sobre o corpo; € imprescindivel, também,
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esclarecer a relacdo estabelecida entre a Educacgdo Fisica escolar
e a estrutura do esporte formal na sociedade brasileira, ja que &
competicdo, como é praticada no meio desportivo, estdo associados
uma série de valores ideoldgicos: desloca-se o homem do centro do
processo em fungdo da técnica (padronizacdo e especializagdo do
treinamento): forja~se uma identidade virtual através da
exaltagdo do 1idolo e do vencedor (todos querem ser um campedo
esquecendo suas mazelas); realiza-se uma falsa transposicdo e
generalizacdo do sucesso (se um jovem atleta brasileiro ganha uma
medalha olimpica entdo a jﬁventude brasileira € sauddvel e
vitoriosa); c¢ria-se um conceito equivocado de igualdade de
condigdes (todos competem sobre as mesmas regras mas nem todos
tém acesso &s mesmas condi¢des de treinamento -~ alimentagédo,
equipamentos); reproduz-se o cardter meritocratico presente nas
relagdes sociais ("cada um por si’; levar vantagem em tudo”).

0 capitulo 5 se preocupa, introdutoriamente, em tornar
familiar as questdes centrais que perpassam a crise conceitual da
Educagdo Fisica na busca de sua identidade enquanto 4&drea de
estudos, prdtica educativa e/ou esportiva. A compreensdo critica
do conjunto de principios que compde o quadro conceptual da
Fducagdo Fisica brasileira requer uma analise paralela das
influéncias tedricas exercidas pelos organismos internacionais,
como a UNESCO e a Federagdo Internacional da Educag8o Fisica -~
FIEP, sobre os intelectuais que se dedicam & reflexdo do seu
papel politico-educacional.

Esta caracterizagdo facilitarda a compreensdo das
implicacdes advindas da adogdo de um novo paradigma dialéticoe

para a produgdo de conhecimentos sobre a corporalidade a partir
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de uma nova concepcdo holista e existencial do ser humano,
indicando, assim, uma alternativa para a superagdo da crise
conceitual e profissional da Educagdo Fisica, cujas raizes estdo

na inconsisténcia tedrico~cientifica do seuy NOVO ideal

pedagogico
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CAPITULO 1

0 RESGATE DA UNICIDADE DO SER

1.1 ~ INTRODUCHO

A revisdo bibliografica que segue.pretende refutar os
principios basilares da concep¢do dicotdmica de homem da cultura
¢ da ciéncia ocidental. |

ralcado no cogito cartesiano - "benso, logo existo",
que define a existéncia humana a partir de sua dimensdo
espiritual, esse dualismo atribui ao corpo - “réSwextehsa" -
todos os defeitos e fraquezas do homem. As atividades corporais
sG ganham relevo quando estdo voltados para o desabrochar da
mente ou para o desempenho de uma fungdo disciﬁlinadorq dq‘ alma
na repressdo das concupiscéncias da carne.

A superagdo desse antagonismo excludente, que explica «
homem a partir da coexisténcia de duas insté@ncias irredutiveis,
com naturezas distintas, independentes e opostas entre si (mente
& corpo), pressupde a critica & fragmentagdo do homem e a
conotagdo depreciativa dos valores associados ao corpo.

Portanto, se faz mister comprovar as conexdes .
estabelecidas entre a dimensdo bioldgica (corporal) do individuo,
e a sua dimensdo psiquica (alma), que congrega oS elemgntos
abstratos da vida humana (inteligéncia, emogdo, personalidade) e,

consequentemente, rediscutir a valorizagdo concedida ao corpo
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nesse processo.

Esclarecer as ligagdes existentes entre [}
desenvolvimento das estruturas coghitivas e a experiéncia
corporal, pela caracterizagdo do processo de construgédo do real a
partir da assimilagdo das percepgdes vividas pela crianga na sua
realidade concreta e da sua posterior transposigdo para uma
esfera conceitual e abstrata, significa derrocar, com um soé
golpe, a ldégica dualista, na medida que mina a dissociagdo que
esta erige entre o @mbito mental e o corporal.

A aproximacdo da expressdo afetiva da crianga com a sua
din@mica corporal, na compreensdo, por exemplo, da comunicagao
inconsciente e infraverbal estabelecida pelo dialogo tdnico entre
o bebé e a mie, permite a reunido dessas duas dimensdes,
comumente menosprezadas, na formulagdo de uma nova teoria do
desenvolvimento, que compreende essa relagdo como o pano-de-fundo
de todo o processo de formagdo e amadurecimento da personalidade.

Laogo, pode-se afirmar que os subsidios apresentados
pelas teorias de Piaget e Wallon sdo suficientes para comprovar a

interdependé&ncia reciproca estabelecida entre psiqué e soma.

1.2 — A VIVENCIA CORPORAL E A GENESE DAS ESTRUTURAS COGNITIVAS

1.2.1 - Introducdo

A amplitude'e a diversidade da obra de Piaget, assim

como a complexidade da compreensdo do seu pensamento, que exige o
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dominio de uma série de conceitos epistemolégicos chaves
(assimilacgdo, acomodagdo, equilibrag¢do, esquemas de agio,
reagdes circulares...), sugerem a delimitagdo de uma leitura
pontual circunscrita a pesquisa de sua contribuigdo para a
explicagdo do nascimento da inteligéncia e da participag¢io da
experiéncia corporal nesse processo. A intengdo é caracterizar (&
&ntengﬁo é caracterizar a existéncia de um nivel de inteligéncia
infraverbal, de natureza essencialmente pratica, cujo instrumento
essencial é a sensério-motricidade para depois, salientar a
importéncia da aquisigdo dessas estruturas elementares para o
desenvolvimento ulterior da fungdo semidtica (inteligéncia
representativa e conceitual).

Fsse direcionamento de interesse permitiu uma selegdo
da bibliografia, restingindo-se basicamente, a quatro obras de
Piaget: A Construgdo da Real na Crianga, 1970; Epistemologia
Genética, 1972; Biologia e Conhecimento, 1973; e, principalmente,

A Tomada de Consciéncia, 1977.

1.2.2 - 0 Nascimento da Inteligéncia

Os estudos pilagetianos sobre a génese das .estruturas
16gicas elementares do raciocinio, visam, num primeiro momento,
desvendar o processo através do qual a crianga constréi os
diversos niveis de consciéncia dos mecanismos causais de suas
préoprias ag¢des, para posteriormente, verificar como se da a
assimilagdo dessas vivéncias corporais sob a forma de elementos
congnoscitiyos (conceitos) e como ocorre a sua generalizagdo para

andlise inferencial tanto de suas relag¢les com os objetos como
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das dimensdes fisicas da realidade.

0 ponto de partida da epistemologia genética é
atribuir ao processo de formagdo das estruturas cognitivas, um
cardter de construcso indefinida, negando a sua existéncia
enquanto algo inato ao individuo (cujo desenvolvimento estaria na
dependéncia exclusiva do aspecto maturacional), como também, a
sua determinagdo restrita & influéncia dos caracteres pré-
existentes na realidade objetiva (fenétipo).

Segundo Piaget (1973), "as fases psicogenéticas mais
elementares sdo, elas mesmas, precedidas de fases de algum modo
organogenéticas” (p. 9) o que implica na consideracdo de um
sujeito conhecedor que estabelece com o meio uma relacdo
dialética na qual a construgdo de sua subjetividade estd na
dependéncia da conquista da objetividade, e vice-versa, num jogo
de trocas cujo elemento essencial de mediagdo é a ag¢do corporal.

Em outras palavras, o conhecimento ndo procede nem “"do
sujeito nem do objeto mas da interagdo entre os dois (Piaget,
1977; p. 198) numa perspectiva geral que considera que a crianca
s0 aprende a se conhecer mediante a ag¢do corporal exploratéria
gque exerce sobre os objetos, enquanto estes, por sua vezr, s6 se
transformam em elementos congnoscitivos em fungdo dos progressos
das a¢6es exercidas sobre eles.

0 pensamento, portanto, ndo possui um suporte em si
mesmo, mas revela-se como uma atividade segunda, posterior & acgdo
corporal, que coloca a crianga numa situagdo de experimentacio e
descoberta. l.ogo, o© raciocinio pode ser descrito como a
interiorizagdo dos atos através de processos que conduzem & .

transformagdo dos esquemas de agdo em conceitos passiveis de
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serem manipulados referencialmente.

Deve ficar claro, porém, que. esta :participagﬁo da
corporalidade na génese e formagdo das estruturas cognitivas ndo
se limita ao fato desta viabilizar o acesso fisico aos objetos,
nem tampouco pode~se analisar a sucessdo das agdes da crianga na
atividade de explorag¢8o de si mesmo e da realidade como algo que
ocorre ao acaso; € preciso, antes de tudo, reconhecer o)
investimento corporal da crianga na descoberta da real como o
elemento que confere significado e sentido ao meio.

"Conhecer, com efeito, ndo consiste em copiar o real
[ou ficar & mercéd dele] mas em agir sobre ele e
transformd~lo, [mesmo que aparentemente], de maneira a
compreendé-lo em fungdo dos sistemas de transformagdo
aos quais estdo ligadas estas agdes"” (grifo nosso)
(PIAGET, 1983; p. 15).

Sendo assim, assimilar um objeto ou um acontecimento é
utilizd-lo ou vivé-lo, submetendo-o & loégica implicita aos
esquemas de acdo empregados. Por exemplo: "ordenar objetos em uma
fileira linear consiste em introduzir ordem nos objetos e ndo em
tird~la deles "(grifo nosso) (PIAGET, 1973, p. 19) pois estes néo
estavam previamente alinhados.

Deve~se portanto procurar as raizes das operagdes de
classificagdo, seriagdo e combin#gﬁo, nas coordenagdes gerais
das ac¢les de reunido, empilhamento e ordenamento aplicadas sobre
08 objetos, portanto, muito aquém da linguagem ou da
representagdo mental.

Dessa forma, os sistemas cognoscitivos vEo se formando

gradativamente um dos outros, atraveés de estdgios

interdependentes, de tal maneira que "ndo é possivel chegar as
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aoperacdes concretas sem passar pela pfépara9§ol sensério-motora”
(FPIAGET, 1973; p. 23)l e, em Ultima andalise, todo conhecimento
depende sempre, e em todos os niveis, da ac¢do corporal da crianga
e do sistema de interagdes reais que esta define com o meio (ver

p. 156).
1.2.3 - A Sensério-Motricidade

Como o lactante "ndo manifesta qualquer indicio de uma
consciéncia do seu "eu’” (BALDWIN in PIAGET, 1973; p. 15) nem de
uma  fronteira estdavel entre os dados referentes aos seus
atributos enquanto "ser"” e os que sdo préprios ao mundo exterior,
o seu corpo se apresenta como a unica realidade da qual ele
possui um vago conhecimento. Conseqlentemente, € em torno do seu
corpo que ele vai organizar o seu investimento no conhecimento
dos seus predicados e na exploragdo da natureza.

Ordenando o sentido inicial dessa vivéncia primeira da
crianga, observa-se dque ela se dd em fungdo de dois processos
contraditorios, na medida em que sua acao exibe,
"simultaneamente, uma indiferencia¢do completa entre o sujeito e
o objeto, e uma centrag¢do fundamental [no seu proéprio corpol”

(PIAGET, 1973:; p. 15), unica referéncia comum e constante entre

as suas agdes que, nesta fase, constituem unidades isoladas.

1. 1Isto explica o atraso (em parte superdvel) no pensamento
operatoéorio das c¢riangas portadoras de deficiéncia visual
congénita ou precocemente adquirida, cujos esquemas de agdo sdo
mal acomodados na fase senséorio-motora.
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=] coexisténcia desses dois processos, apesar da
aparente incoeréncia, pois como pode a crianga considerar seu
corpo  como o centro do mundo quando a sua atengdo estd voltada
para o exterior e ela sequer tem uma nogdo de sua existéncia
enquanto pessoa -, representa uma condigao essencial e fundante
para a coordenagdo gradual da a¢fes, pois é através desses
processos que se organiza a vivéncia corporal dos objetos.

L.ogo, " um objeto qualquer oferecido & crianga
representa, inicialmente, simplesmente uma coisa para chupar,
olhar ou manipular” (PIAGET, 1970:; p. 27), dando ensejo a
manifestacgdo dos esquemas de agdo reflexos. Na medida em que a
crianga encadeia as agdes que "se repetem e se aplicam de maneira
semelhante a situagdes compardveis (PIAGET, 1973; p. 16) &,
paralelamente, . exercita as fungdes corporais que compdem $eusi
asquenas de acdo (reagbes circulares), ela vai,
progressivamente, assimilando dados até entdo desconhecidos aos
seus esquemas de ag¢do inatos e elaborando combinagfes novas que
redundam na constituicdo de outros esquemas. Posteriormente ela
passa a dissociar e diferenciar as diversas situa¢Ses entre si
(recognigdo)

Sendo assim, o enriquecimento do repertdrio de esquemas
de ag¢do permite. a0% poOucCos, que a criangé supere esse nivel de
consciéncia primitiva:

I - reconhecendo a si mesma como responsavel pelos seus
movimentos e a¢des (rudimentos da nogdo de eu);

I1 -~ estruturando a .nogdo de objeto, pois este se

"afirma" como portador de uma existéncia prépria, independente da
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voligdo infantil, na medida que se sujeita ou resiste &

1

manipulagdo,™ e;

I1T ~ discriminando uma realidade independente de si
mesma (descentralizagdo do eu), que se estrutura devido &
aexisténcia de objetos permanentes, que possuem uma referéncia

espaco~temporal precisa e atestam o cardter estavel e externo do

meio?.

Esta superagdo resulta do amadurecimento da capacidade
de representagdo da crianga através da introje¢d3o do mecanismo
causal presente nas suas relagdes com 0s objetos,
identificando 0os deslocamentos destes como efeito da atuagdo

dos esquemas de ag¢do aos quais ela os submete.

- o S aar AT o ar SRS MR VAR AL SAAS VOAS AP SAAT TAAS A8 VWS AN Bt TR S WA s

1. A aquisigdo da objetividade implica em interpretar o cardater
de homogeneidade espacial presente nas relagdes com os objetos, o
que se dd pela observagio do deslocamento dos objetos,
constatando que assumem diferentes posig¢des sucessivas @
verificando que possuem uma permanéncia espago~temporal, o que
permite o reconhecimento da autonomia de sua existéncia (PIAGET,
1972; p. 17).

2. Essa evolugdo, no entanto, ndo ocorre de uma forma direta,
comportando alguns desvios de interpretagdo. Ao proceder a
diferenciagdo do seu “eu” em relag¢do aos objetos, a crianca
promove a substancializagdo progressiva destes, o que lhe
conduzira a dotar os objetos de vida prépria e a atribuir ao real
a origem das suas agles: ac mesmo tempo que, ao extrapolar a
Nnogao que considera o seu corpo come centro das coisas
(egocentrismo), ela adquire a capacidade de situar~se num espago
e num tempo determinado, regidos por um conjunto de conexdes que
a excedem, fazendo com que se considere como simples efeito
destas e que conceba, o "seu corpo como um objeto no seio dos
demais”. (PIAGET, 1973, p. 17).

L.ogo, 0 que se observa € uma inversdo das perspectivas do
seu universo primitivo, “centrado na atividade do eu,
inconsciente de si préprio, transformando o prépric corpo como
elemento desse universo”. (PIAGET, 1970:; p. 83). Este nivel de
compreensdo corresponde ao final da construgdo da nogdo de
objetividade no plano sensério-motor.
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A transformacdo do esquema de acdo em um -conceito,
obedece a um plano de complexidade progressiva que tem por
fundamento a consciéncia dos aspectos periféricos da agao

corporal:

I ~ "a intengdo como diregdo global da agdo, e;

IT - o conhecimento do seu desfecho como éxito ou
fracasso” (PIAGET, 1977; p. 198)

Posteriormente, Lo} desenvolvimento da fungdo de

explicacio, que indicara o progresso na percepgdo do real, conduz
& consciéncia dos aspectos centrais, ou seja, o "fato do esquema
de aclo [se valer] de meios mais ou menos apropriados” (Ibidem),
o que permite a compreensdo da légica de raciocinio implicita a
acso desenvolvida.t

Piaget (1977) chega a essa conclusdo apds observar que
a crianga muitas vezes alcanga seu objetivo mas ndo sabe explicar
como procedeu, 0 que prova "o atraso da conceituagdo sobre a
agdo"(p. 173) ao mesmo tempo em que demonstra a autonomia
expressa pelo "saber-fazer".

No plano das experi@ncias concretas da crianca a
assimilagcdo e a acomodagdo dos esquemas de agdo utilizados se
orientam em direg¢do a formas cada.vez mais gerais e independentes

do sey contelddo prdtico, atraveés da percepg¢do da 1o6gica

1. O erro, a partir desse esquema explicative do raciocinio
infantil, figura como um importante elemento no processo de
aprendizagem pois conduz a crianga a “concentrar a sua atengdo
nos meios empregados, nas suas correcdes ou eventuais
substituicdes” (PIAGET, 1977; p. 198).
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Implicita aos esquemas e da formacdo de estruturas operatérias de
conjunto, “anteriores & linguagem (-.) mas que j& dominam os
grandes tipos de conexao (relacdes de ordem, encaixes,
correspondéncia, iInterseccao)'. (PIAGET, 1977; p- 207)

Logo, '"a acdo em si mesma constitui um saber auténomo e
de uma eficacia ja consideravel™ (PIAGET, 1977; p. 203) que,
embora esteja situada num plano efetivo e circunstancial,
constitui-se na base para aestruturacdao dos primeiros
instrumentos de iInteragdo cognitiva, orientados no sentido de
estabelecer '"a conexédo entre meios e Tfins - que caracteriza
os atos de inteligéncia™ (PIAGET, 1972; p. 16 e 17). ~

A partir das interacOes entre a crianca e a realidade
objetiva, responsaveis pela formacdo das estruturas cognitivas
pré-verbais, '"os conhecimentos orientam-se em duas direcdes
complementares, apoiando-se constantemente nas acOes'" (PIACGET,
1977; p- 40):

I - a primeira diz respeito &s proprias acgbes do
sujeito, reunindo-as, dissociando-as, ajustando-as, ordenando-as,
colocando-as em correspondéncia umas com as outras, enfim
organizando a '"tomada de consciéncia, das condicOes iInternas de
suas coordenacdes' (Ibidem)- Essas inferéncias elementares estao
1- 0 amadurecimento da inteligéncia no planos posteriores, o das
conceltuacdes e o0 das abstracbOes refletidas, obedece a uma forma
de desenvolvimento analoga a do processo de tomada de consciéncia
dos esquemas de acdo. Eles retiram seus elementos das Tfases
anteriores (@ conceituacdo da fase em que predomina a agcdao e a
abstracao da fase de conceituacéo, respectivamente),
enriquecendo-as pelo acréscimo de novos elementos de compreensao

e da elaboracdo de combinacbes originais, nao efetuadas até
aquele momento.
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na base da construgdo das estruturas légico-matematicas (ver
PIAGET, 1972; p. 19 e 20), e;

IT -~ a segunda se refere a andlise das relagdes que
estabelece com o0s objetos, apreendendoc sua organizagdo espago-
temporal e examinando suas propriedades fisicas e cinemdaticas, o
que conduzirda & conquista da objetividade viabilizando a
asimilacdo das estruturas causais.

Recapitulando, as oridens do processo de formagdo das
estruturas légico?mateméticas e das nogles de causalidade,
elementos que combinados ddo acesso & conquista da abstracdo
simbdlica que caracteriza o] raciocinio elaborado, estdo na
dependéncia da qualidade da vivéncia corporal da crianga e na
descoberta tanto de si como da natureza.

Em outras palavras, ao desenvolvimento cognitivo
corresponde, enquanto aspecto edificante, uma inteligéncia
corporal, pré-verbal, estruturada a partir dos esquemas de agdo e
exploragcdo da crianga, revelando uma proximidade muito grande
entre a agd0 e o pensamento, a qual persiste nas fases
subseqientes, pois a "crianga 86 domina as extensdes dos
conceitos verbais reestruturando—os logicamente, [quando parte]
de suas prdprias agdes e operagles”. (PIAGET, 1975; P. 344).

0 fato mais intrigante, sem duvida, é como se verifica
a passagem da manifestag¢do corporal para a expressdo mental, do
asquema sensdério~motor ao conceito? Para Piaget essa transposigdo
se relaciona as transformagdes progressivaménte cumulativas da
assimilagdo, num processo de direfenciagdo ininterrupto, que ele

denomina equilibrag¢do. Sendo assim, a interiorizagdo das agles
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"

ndo resulta, sem mais nem menos, de uma elucidagdo instantinea
da consciéncia mas de uma coordenagdo entre agdes sucessivas'.

(PIAGET, 1975; p. 347)

"B ontogénese mental, prolongamento da ebriogénese
implica uma epigénese construtora que conduz (...) das
coordenagcdes sensorio-motoras as [demais] operagdes
[desenvolvidas pela capacidade de raciociniol” (PIAGET,
197%; p. 97).
lL.ogo, o estudo da génese das estruturas de raciocinio
nos remete a uma fase primitiva, por assim dizer, dao
desenvolvimento da crianga que, devido a indiferenciacéo
funcional de suas faculdades psicolédgicas, emocionais @
coghitivas, salienta como fator determinante da futura elaboragdo
do pensamento conceitual abstrato (e, por extensdo, da formagio
da personalidade e do amadurecimento emocional da crianga), a
qualidade das experiéncias corporais que esta estabelece com as
outras pessoas e com 0s objetos.
~ verificacdo da participacdo e da influ@ncia das
experiéncias corporais para o desenvolvimento das estruturas
cognitivas elementares que marcam o nascimento da inteligéncia
invalida a caracterizagdo do corpo como um mero veiculo da alma,
exigindo a revisdo dessa concepgdo da existéncia humana e, ao

mesmo  tempo, convidando a uma nova perspectiva de estudo da

questdo corporal.’
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1.3 - A MIMICA CORPORAL DA EMOCAO

1.3.1 - Introdug3o

Segundo ZAZZ0, 1972 (in Martinet, 1981. p. 7-11), uma
das principais contribuicdes da obra de Wallon é a interpretagdo
que fornece da articulacdo entre o desenvolvimento psicossocial e
a dimensdo corporal da crianga, através do estudo da sua vida
emocional, identificada com ¢ fato psiquico inicial que
impulsiona e perpassa a simbiose primordial do individuo com sua
realidade imediata, em torno do qual val nascer tanto a
consciéncia de si como o pensamento objetivo. |

Fsta otica, ao salientar o carater fundante e ativo da
emogdo em relagdo ao processo de formagdo da personalidade se
confronta com as doutrinas que, por ndo desvendar a complexidade
dialética do fenbmeno afetivo, caracterizam de uma forma ambigua
& residual a sua participacido na dindmica de desenvolvimento da
criancga.

0 propdsito de identificar o papel assumido pelo corpo
dentro da ontogénese afetiva proposta por Wallon encontra algumas
barreiras. ZAZZO, 1972 (idem) afirma que "se Wallon ainda ¢é um
estranho entre nds, € porque o método dialéctico, que é o seu,
nos 6 ainda estranho” (p.%). OQutro agravante € a exigiidade de
livros & disposicdo dos interessados nesse levantamento, (tivemos
acesso a dois livros escritos por Wallon: As Origens do Carater
na Crianga, 1934; e, As Origens de Pensamento na Crianga, 1945).
A maioria de suas edigdes estdo esgotadas a mais de 30 anos e nem

todas se referem & questdo emocional jd que a proposta de estudo
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de Wallon, mesmo tendo como centro uma teoria das emogdes, ndo se
limitou apenas a este tema.

Um auxilio importante nessa revisdo bibliografica foi a
introducdo ao estudo da teoria das emogdes feita por Monique
MARTINET, 1981, discorrendo sobre os pressupostos basicos e 0s

conceitos principais que caracterizam o cerne da obra de Wallon.

1.3.2 - A G@8nese da Vida Emocional

[} constatagdo de que as emogdes 'se manifestam
simultaneamente por meio de rea¢des viscerais e reagdes motrizes”
(MARTINET, 1981: p. 36) resulta da mera andlise da experiéncia
usual que temos dos indicios emocionais,

"ninguém ignora que as emogdes se acompanham de uma
multidido de manifestagdes viscerais (coragdo a bater
mais rapido, respirag¢dco suspensa, espasmos intestinais,
relaxamento das esfincteres, sucores frios, garganta
seca) (...) [e quel] todas as fungbes neurofisiolédgicas
(circulagdo, respirag¢do, digestdo, secreg¢do) podem ser
pertubadas por fendmenos de retardamento ou aceleragdo,
de contracdo ou de relaxamento, mesmo até de arritmia
ou bloqueio” (MARTINET, 1981; p. 43).

Uma andlise mais rigorosa da natureza da interagédo
existente entre tais manifestagdes corporais e certas disposigles
afetivas conduz 4 discussdo da influéncia exercida pelos aspectos

psicofisioldégicos sobre o comportamento emocional, pois esta

sugere:

~ que as alteragdes fisioldgicas provocadas pela mimica
expressiva das emogles implicam na coexisténcia de reagdes
viscerais e de reagdes motoras, a principio contraditoéoria,

tendo em vista que estas envolvem G&rgados com uma

26



constituigdo fisioldgica distinta (um compésto por musculos
lisos e glédndulas e outro de misculos estriados) que sd0
coordenados por aparelhos nervosos aparentemente
independentes (o sistema nervoso autbnomo e o© sistema
nervoso cérebro-espinhal);

~ que as emogles constituem um conjunto ordenado de atitudes
e trejeitos corporais que caracterizam "sindromes”,
especificas para cada tipo de emogdo, nitidamente
diferenciadas entre si; e,

- que os comportamentos emocionais s estruturam
sincronicamente, "mais ou menos na mesma idade e com o mesmo
aspecto” (MARTINET, 1981; p. 63) em todas as criangas.

8] esclarecimento destas hipdteses, segundo WALLON,
‘reside na consideragdo de que as emogdes se constituem em um
sistema de reag¢des bem organizadas que estd@o na dependéncia de
uma fungdo especifica (tdnico~postural) regulada por centros
nervosos proprios, dispostos especialmente para esse efeito.

Esta afirmagdo implica na revisdo da opinido corrente
acerca do mecanismo de funcionamento das emogtes que toma por
referéncia as atividades da vida de relag¢do. Regularmente se
atribui as reag¢des emocionais 0 cardater de um distirbio, de
manifestacdo aleatdéria, que interfere no equilibrio da relagdo
qJe o individuo estabelece com o mundo, tendo por origem a
influéncia de acontecimentos externos que interferem no curso

normal das suas agles e pensamentos - por exemplo, & com O

choque de uma noticia favordvel ou funesta que se experimenta a
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alegria ou a tristeza” (MARTINET, 1981: p. 70).l

Para construir a sua teoria sobre a dindmica do
comportamento emoéional, WALLON se reporta 4s suas origens e
formas de expressdo na crianca.

O organismo do lactante se caracteriza pelo contraste
enhtre o desenvolvimento praticamente nulo de sua atividade de
relacdo (motricidade, linguagem verbal) enquanto a sua atividade
vegetativa ja se encontra em pleno exercicio. As atividades
tonicas, posturais e vicerais, portanto, se apresentam como ©
veiculo de mediagdo com o outro e com o meio objetal, vivéncia
esta que permite que a crianga va, aos poucos, decifrando e
dissociando os significados, propriedades e valéncias implicitas
a essa relagdo e, com isto, possibilitando o seu acesso a
compreensdo da realidade das coisas e a consciéncia de si mesmo e
do outro.

Neste processo de descoberta e de exploragdo, (o]
lactante possuil como Unica referéncia direcionadora, a tonalidade
afetiva de prazer e desprazer associada & sensibilidade
proveniente das fungdes vegetativas (alimentagdo, evacuagdo,
respiragdo), e a sensibilidade decorrente das impressdes
proprioceptivas ("sensagles ligadas ao equilibrio, atitude e

movimentos" -~ MARTINET, 1981; p. 48), quando por exemplo é ninado

1. A explicagdo que atribui o comportamento emocional a atividade
glandular (adrenalina, por exemplo) e &s reaglSes provocadas pelos
seus produtos de secrecdo em todo o corpo via corrente sangliinea,
simplifica o sistema que regula estas manifestagdes viscerais,
além de ser insuficiente para explicar a diversidade das
sindromes de emogdes.
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e acariciado, ou quando ¢ vitima de uma posigcdo incdmoda ou
privado de movimentos.

Estas sensagdes colocam em jogo a fungdo postural
responsdavel pela conjunto de respostas naurcofisioldégicas
desenvolvidas pelo organismo como uma reacdo inconsciente a estas
"situagdes as quais a crianga deve [se opor] ou se adaptar"”
(WALLON, 1971;: p. 23). 0 gque se observa € que a estas
modificacdes na sensibilidade objetiva corresponde uma
redistribui¢do do tono muscular, que na criangca se traduz
primitiva e simplificadamente pela oposigdo tensdo-irritagdo-

k-2
choro e relaxamento-satisfagdo~sono.

Como © desémpénho das fungSes vegetativas depende de um
certo nivel de tensdo muscular que leve os "6rgdos a tomar a
forma e grau de congisténQia necessdrios  (sic)(MARTINET, 1981; p.
51 @ 52) para o q&greicio de suas atividades (distender-dilatar-
absorver e tencionar-comprimir~escoar) e, de maneira semelhante,
a atividade motora cinética, responsdvel pelo movimento propria-
mente dito, esta relacionada ao equilibrio e a postura do corpo,
mantidos devido a um determinado grau de tensdoc ténica da
musculatura esquelética. este pano de fundo tdnico se apresenta
como o denominador comum que conjuga a sensibilidade visceral a

1

proprioceptiva’, e vice versa, de modo a repercutirem uma sobre a

outra-propagando-se de maneira difusa pelo corpo.

N

1. Cabe uma distingdo entre a sensibilidade com um sentido
interoceptivo difuso e de repercussdo global, que possuem uma
influéncia direta sobre a variag¢do do tdnus corporal, e a
gansibilidade exteroceptiva dos 6rgdos dos sentidos, na qual a
’anaretorna espacificamente ao ponto original de excitagdo.
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Além disso, estas sensibilidades se aproximam devido a
"estrutura das conexfes sensitivo-motoras sobre as quais se
assentam™ (MARTINET, 1981; p. 53) definindo, em conjunto, uma
motricidade que tem por TfTuncdo exteriorizar corporalmente as
emocbes, dotando-as de um sentido expressivo que ¢é logo
interpretado pelo ambiente que, em troca, responde a este.
(dialogo ténico)l.

Logo, como osentido comunicativo do comportamento
emocional ésta vinculado a funcdo ténico-postural, pode-se
explicar a diversidade das formas de emocédo pelas diferentes
"variacoes na distribuicdo do tonus [corporal] e, mais
precisamente, [pela natureza da] (...) Tfonte organica donde
procedem os estimulos tonigenos™ (MARTINET, 1981; p. 61 e 62).

Por exemplo,

"a alegria se manifesta quando as excitagcdes provocam
uma atividade proépria para esgotar gradualmente o ténus
que se consome naforma de gesticulacdo facil, quer
dizer, quando ha umexato equilibrio entre o tbnus e os
movimentos que se sustentam reciprocamente, a coOlera
pelo contrario, aparece quando os estimulos excedem as
possibilidades de Hliquidacdo e acumulacdo do tOnus
que, nado encontrando escoadouro, provoca contracdes e
espasmois. -0 medo esta primitivamente ligado as
excitacdes labirinticas (...) e tem, portanto, como
causa original as rupturas de equilibrio provocadas
pela perda dos apoios, reproduzindo-se sempre em a
circunstancias que provocam alguma iIncerteza da atitude

1. '"Deve-se evitar atribuir aos gestos da crianca a plena
significacéao que poderiam ter no adulto, porque ndo é a
materialidade do gesto que conta mas o sistema tpsico-emocional]
a que pertence no instante em que se manifesta, De uma maneira
geral, sucede com frequéncia que os fragmentos de wuma Tfuncéo
surjam antes. Tal é o caso do gesto auténtico de preensédo que ¢é
precedido por uma forma puramente organica de flexdo dos dedos.
real é o caso também das manifestacbes das ©OmocOes” (WALLON, 1in
ITINET, 1981; p. 58 - rodapé).
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tomar." (MARTINET, 1981; p. 62).%

Ezstas consideragdes concedem um sentido estruturante
aos aspectos psicofisioldgicos e atestam a origem e a natureza
comum das emogdes associadas & sensibilidade ténica mesmo que
posteriormente estas venham a ser "mascaradas pelas impressdes
psiquicas que se lhe acrescentam” (MARTINET, 1981; p. 37)

Segundo WALLON, "as circunstancias exteriores nunca sio
determinantes em si proprias "(Ln MARTINET, 1981; p. 38) e s0
possuem uma influéncia séb o comportamento emocional quando s3o
de alguma maneira mediatizadas pelo aspecto ténico. € o que se
verifica, por exemplo, com a caricia e o contato corporal intimo
que ddo ensejo a "todo um cortejo de manifestagdes que em geral
se relacionam ao prazer" (WALLON, 1971; p. 110) provocando
modificagdes no tono neurcovegetativo, aceleracdo do pulso e da
circulagdo periférica, e no ténus postural, contor¢des @
alongamentos. Porém, se a estimulagdo é intermitente e
insistente, "pode levar o [prazer] a converter-se em irritacdo”
(MARTINET, 1981; p. 73) invertendo a sua tonalidade afetiva,
porque ndo é a situac3o em si que é& originariamente emocionante e
sim as suas implicagdes na distribuic3o do t8nus corporal.

Neurclogicamente, a organizagdo da fungdo ténico-

postural, esta na dependéncia da matura¢do dos centros

- - - - W T S e A A S AR e Vo S A ke

1. A tristeza, no entanto, "requer uma organizagdo psiquica muito
mais apurada, [tendo em vista que] (...) ndo aparece na crianca
profundamente atrasada, sendo, também a primeira forma de emogdo
que desaparece em certos casos de degeneracdo mental” (MARTINET,
1981; p. 63).
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coordenadores especializados que estdo situados na regido sub-

cortical -

Sendo assim, o0 comportamento emocional possui uma
relativa autonomia Tface ao controle cortical, racional e
consciente- E o que atesta a vivéncia afetiva do meio,

experimentada pela crianca que nao possui sequer consciéncia de
si mesma e, as experiéncias de ablacdo cerebral, nas quais o
comportamento emocional ndo sO subsiste como se mostra
intensificado e iIncontinente-

A 1ntervencdo cortical caracteriza-se pela iInibicdo da
acao exercida pelos centros responsaveis pela organizacao
ténico-emocional, submetendo os seus elementos primitivos e
estruturantes a uma coordenacao progressiva, que os transforma em
componentes a serem integrados ao conjunto das reacdes globais da
crianca podendo reaparecer, posteriormente, COmO um Frecurso
expressivo de certas emocohes -

0 estudo da Qlinguagem 1Inconsciente e silenciosa
presente nas diferentes posturas e atitudes corporais, ao
caracterizar a iInteracdo existente entre o corpo e a emocéo,
assim como as suas implicagdes para o desenvolvimento psico-
social da crianca, rompe com as barreiras que i1solam as dimensoes
corporal e espiritual do ser humano; mais do que 1isso, as
contribuicbes de Wallon denotam uma nova postura tedrico-
metodologica de estudo, fundamentada numa concepcao dialética
que ultrapassa tanto a investigacdo da natureza bioldgica do
corpo como a iInvestigacido da estrutura psiquica da emocao na

busca de uma interpretacdo existencial da interacdo estabelecida
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entre esses fendmenos.

1.4 - CONCLUSHKO

0 recurso a epistemologia genética de Piaget e &
psicogendgtica de Wallon permitem verificar a vinculagdo existente
entre o corpo, as estruturas cognitivas e o comportamento
emocional conduzindo a supera¢do da nogdo cartesiana que
coisifica o corpo e 0 reduz ao estatuto de objeto quando lhe
atribui uma dimensdo essencialmente fisica e mecanica.

Esta conclusdo implica em assumir um novo referencial
conceptual, comprometido com um senso filosdéfico que pressub&e &
unicidade da existéncia humana, significando ndo a soma de seus
elementos constitutivos e sim um todo indivisivel que se define
em fTungdo da aparenfe ambiglidade presente nas interrelagles
entre seus aspectos contraditorios.

E o dqgue nos esciarece Merleau-Ponty (1950), quando
afirma que ao corpo ndo pode ser atribuido o conceito de objeto.
0 objeto se constitui enquanto tal, diante de nés, por ser
observdvel sob o0s mais diversos dangulos, por ser passivel de
manipulagdo e, por poder se distanciar e sair do nosso alcance.

0 corpo porém, se apresenta de uma maneira e um género
completamente diferentes: “"recusa-se & exploragdo e se me
[submete a apreciac¢do] sempre sob um mesmo dngulo” (p. 93), logo,

como ao abordéd~lo ndo posso mudar minha perspectiva em relagdo a

o G A W T S W e T e e

1. A imagem especular ndo altera este fato pois enquanto a
relagdoc com os objetos impde uma modificagdo de situagdo, esta
somente representa as iniciativas do corpo real, ao invées de
responder a elas.
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este, ele se mantém a margem de todas as minhas percepcoes-L,
também ndo posso apalpa-lo como a um objeto pois a parte que é
tocada nao perde a propriedade de sentir, representando um ‘‘tocar
tocante™, suficiente para distingui-lo dos objetos e, por ultimo,
ndo posso me distanciar dele, pois estad sempre presente.

Por outro lado, o corpo se volta para o objeto, uma vez
que é a partir dessa relacdo que se constroem diversas noclOes das
propriedades e caracteristicas da realidade. Por exemplo, a
permanéncia absoluta e invariavel do meu corpo para mim serve de
fundo para a revelacdo da permanéncia relativa dos objetos , que
ora podem estar ao alcance da minha percepcdo ora podem estar
eclipsados, sendo a nocdo de permanéncia resultante desse
confronto. Da mesma forma é a resisténcia de meu corpo a toda e
qualquer variacdo de perspectiva que atesta a apresentacao
perspectiva e circunstancial dos objetos, se vejo apenas uma de
suas faces € porgque eu mesmo estou em um certo lugar de onde o
vejo sob um determinado prisma."T

O corpo, assim, enquanto um horizonte latente de nossa
experiéncia, configura-se como meio de nossa comunicagcdo com O
mundo .

E importante considerar que este rendimensionamento da
vivéncia corporal implica numa nova definicdo conceptual do homem
e, consequentemente, uma nova compreensdo de sua relacdo com o

mundo. As reacbOes reflexas do bebé, por exemplo, mesmo sendol

1. Rever a descricdo do processo segundo o qual a criancga,
progressivamente, reconhece a existéncia de uma realidade externa
(superacao do egocentrismo) - Piaget, p. 46 e 47.



consideradas como respostas automaticas a estimulos externos
(situadas ao nivel medular, subconsciente), nao constituem
processos objetivos dos quais a consciéncia apenas constata seus
encadeamentos e resultados, ndo participando diretamente; na
verdade, estas percepcOes ajustam-se a un sentido de relacao
proprio a situacdo, exprimindo tanto "‘nossa orientacdo em direcao
ao meio quanto a acado do meio sobre nos"™ (Merleau-Ponty,
1950; p. 92).
0 reflexo ndo resulta de estimulos objetivos, ele se
volta para eles, iInveste-os de un sentido que néo
tinham isoladamente enquanto agentes fisicos e que sO
possuem como situacdo (...), ele esta com eles numa
relacdo de conhecimento'™ (Ibidem) 1

Esta 1interpretacdo da experiéncia humana tem por
pressuposto, que a Tfuncdo essencial do sistema nervoso é a
"diferenciacao ativa das excitacdoes"” (Merleau-Ponty, 1950;
P- 87).

Essa afirmacdo ¢é comprovavel através do estudo das
lesbes que acometem o0s centros nervosos. As sequelas advindas de
uma lesdo cerebral ™ ndo se traduzem pela perda de algumas
qualidades sensiveis ou de alguns dados sensoriais" (ldem; p,
86), mas por um disturbio da funcdo iInterpretativa do cortex
cerebral.

A traducdo dos estimulos em uma determinada percepcao é
devido a sua organizacdo ''num conjunto estavel onde cada [um

deles recebe] um valor univoco™ (ldem; p. 87), que Ihes permitel

1. Ver as colocacbes de Piaget na p. 17.
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tomar uma fTorma tipica diferenciada dos demais. A lesdo,
portanto, deve atingir as centros gnésicos especializados na
localizagcdo e interpretagdo desses conteldos sensiveis, tornando
cada vezr mais Iincerta sua diferenciag¢do, em outros termos,
debilita o cérebro ao destitui~lo de seu papel na formagio de um
gsentido a ser atribuido &s sensagdes.
Logo, "a fungdo do organismo na recep¢do dos estimulos

é, por assim dizer, de “conceber’® uma certa forma de excitagdo”
(Idem:; p. 88). Logo, ndo se pode representar o0s acontecimentos
psicofisicos como uma série de eventos regidos por principios de
causalidade pois "as qualidades sensiveis., e mesmo a presenga ou
auséncia de uma percep¢do ndo sdo efeitos da situagdo de fato,
exterior ao organismo, mas representam a maneira pela qual ele (o
corpo) vem ao encontro das estimulagdes e que a elas se refere”
(Ibidem)l, como ilustra a experiéncia a seguir:

"se se excita diversas vezes, com um fio de cabelo, uma

regido determinada da pele (do brago, por exemplo),

tem~ se primeiramente percepg¢des pontuais nitidamente

distinguidas e localizadas cada vez no mesmo ponto.

Na medida em que a situagdo se repete, a localizacdo se

faz menos precisa(...) ao mesmo tempo que a sensagdo

deixa de ser especifica: ndo ¢ mais um contato € uma

gueimadura, ora pelo frio, ora pelo calor. Mais tarde

ainda, o sujeito cré que o excitante se mexe e traga um

circulo sobre sua pele. Por fim, nada mais é sentido”
(Merleau-Ponty, 1950; p. 88)

1. Wallon também demonstra que a expressdo afetiva ndo é o
resultado de uma determinada reagdo a certos estimulos externos,
mas uma maneira do ser se inclinar em direg¢do ao mundo que, longe
de estar subordinada & ordem fisioldgica ou racional, é a
revelagdo do estado de sentir do nosso ser inteiro, no qual o
Corpo estd intimamente solidario, pois é o palco dessa
representagdo. Ver p. 40 e 41.
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OQutra situacdo esclarecedora, 380 as sensagdes de dor,
coceira, formigamento, sentidas pelas pesscoas amputadas nos
membros que lhes foram estirpados. Tal fendbmeno pode ser
explicado por determinantes psiquicos de recusa da situagdo,
quando © individuo mantém a representagdo de uma presenga
afetiva do  membro, ou por determinantes fisioldgicos de
persisténcia dos influxos nervosos do coto, que implicam na
presenca efetiva de uma representa¢do. Porém, tanto a Psicologia
como a Fisiologia sdo insuficientes para explicar esse fendmeno
pois se valem de "categorias do mundo objetivo onde ndo ha meio
terme entre presenga e ausdncia" (Merleau-Ponty, 1950; p. 93) ndo
admitindo também, a hipdtese de se estabelecer uma articulagdo
entre og componentes fisioldgicos e psiquicos pois implicaria em
correlacionar aspectos objetivos -~ influxos nervosos =-~, que
pertencem & ordem do “em si”, a aspectos abstratos - percep¢des e
cogitacdes ~, que sdo da ordem do "para si".

Para Merleau-Ponty (1950) a presenga ambivalente do
brago s6 pode ser explicada a partir da reconsideragdoc da
concepgdo de corpo dessas ciéncias pois o corpo tanto nie é o
resultado do somatdrio das sensa¢des tdteis, cinestésicas e de
suas possiveis associagdes, como tampouco pode ser visto como

subjugado aos atos da consciéncia ele inaugura uma nova

condigdo, edificante, na qual subjetividade e objetividade se
imiscuem e se contaminam.

Sendo assim, o homem deve ser fundamentalmente
entendido a partir das relagdes que estabelece, estando tanto

sujeito ao meio como conferindo-lhe um sentido existencial o que



se da basicamente, através do seu investimento psicoemocional e
corporal no conhecer a natureza das coisas e pessoas.

Uma wvez concluida a primeira parte do referencial
tedrico, dedicada ao resgate ontoldgico da unicidade do ser, com
¢ qual se pretende confrontar a concepg¢do de corpo subjacente ao
curriculo do curso de formagcdo do professor de Educagdo Fisica,
volta~se no Capitulo 2, para a andlise do papel ideoldgico
assumido pelo corpo dentro da estrutura so6cio~econdmica
brasileira, wvisando explicitar os valores e conceitos a ele
associados assim como os comportamentos e sentimentos veiculados
pela sua educagdo.

Um requisito necessdrio nesse estudo é a caracterizagdo
sumaria de como os diversos mecanismos institucionais da
sociedade capitalistra se apropriam do corpo para consecugdo de

seus propdsitos hegemdnicos.
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CAPITULO 2

CORPO SOCIAL, E PORTANTO, IDEOLOGICAMENTE CONCEBIDO

2.1 - INTRODUCHO

A concepgdo que o homem faz do seu corpo estda em
correspondéncia com a sociedade na qual ele vive. Nenhuma cultura
lida com o corpo como algo natural e bruto. As qualidades deste,
suas posturas e movimentos, assim como os fatos e praticas a ele
relacionados ~ como © sexo e o esporte - sdo vividos e
compreendidos simbolicamente pois estdo impregnados de sentidos e
valores. Assim temos "o corpo plastico dos estetas da civilizagdo
grega, o© corpo repudiado e impuro (...) [da religiosidade
medievall], o corpo biomecidnico que corresponde & revolugdo
industrial e tecnoldgica"” (LAPIERRE, s/ano).

A  estruturagdo axioldgica da sociedade fundamenta-se
num conjunto de normas que estipulam, instituem e convencionam
valores e conceitos que, ac mesmo tempo em que sd0 resultantes
das relacgdes estabelecidas entre os seus diferentes grupos
sociais, possibilitam a comunicagdo entre eles ao firmar uma
logica de interpretacdo a partir da qual as coisas, o5
compoartamentos, os pensamentos e os sentimentos se constituem em
mensagens significantes e compreensiveis.

Logo, a determinagdo de um ideal de formagdo do homem,

tanto estético como ético, resulta dos principios oriundos destes
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esquemas de representagdo, os quais, por sua vez, trazem as
marcas do processo histérico de confronto entre os diversos
grupos sociais, cada um a fim de fazer prevalecer os seus
interesses proprios.

Dentro desse quadro, o Ccorpo assume uma parcela na
legitimagdo dos axiomas que justificam e norteiam as relagdes
sociais na sociedade capitalista, pois as ideéias a ele
relacionadas determinam uma certa andlise e consideragdo da
existéncia humana e da sua realidade social.

E o que se verifica, por exemplo, no idedrio burgués da
Revolugdo Francesa que ao mesmo tempo em que prega a igualdade
entre os homens, expressa na "liberdade” deste para vender sua
forca de trabalho, promove a divisd8o social do trabalho ao
distinguir, apoiado na teoria cartesiana da dualidade metafisica
do  homem, uma dimensdoc intelectual que coordena o processo
criativo e produtivo e, uma dimensdo corporal e mecdnica, “sim-
ples meio para fins que lhe sdo estranhos” (CHAUL, 1981; p. 16);
argumento este, que posteriormente servirda de apoio para a
determinacdo de direitos e privilégios para um grupo social e
deveres e obrigagdes para outro.

U as idéias e crengas relacionadas ac corpo ndo podem ser
grosseiramente analisadas e rotuladas segundo suas impressdes
superficiais e aparentes pois estdo articuladas aoc momento
histérico e ao contexto politico e econdmico em gue SA0
elaboradas.

Isto nos remete 4 necessidade de tentar desvendar as

conotagoes dissimuladas presentes nos valores, mitos &
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preconceitos sociais frente ao corpo, e de identificar o carater
ideoldgico proprio as formas como as diferentes agdes sociais se
posicionam em relagdo a este, quando por exemplo, consideram o
corpo humano (do trabalhador, & claro) como portador em potencial
de uma forga de trabalho, numa visdo essencialmente fisica de um
agrupamento de alavancas Osseas articuladas a massas musculares,
sendo que esta eficiéncia pretendida em termos de trabalho
(capacidade de producdo) ndo é igualmente salientada quanto aos
aspectos sexuais ou ladicos, ou quanto & dimensdo afetiva e
psicologica.

l.ogo, estamos diante de uma concepg¢do de corpo de
cardater ideativo, que representa um esteredtipo social que estd
intimamente relacionado com a intengdo de legitimar um conceito
de homem e sociedade e, conseqﬁentemente, de compor o conjunto de
argumentos que serve para justificar a posigdo que a pessoa ocupa

na estrutura social.

2.2 "CORPO OU CORPOS?"!

0 corpo individual estd subordinade a determinados
codigos - muitas vezres inconscientes - que programam
coletivamente as suas maneiras de agir, de pensar € de sentir,

segundo padrdes que as conceituam comoe adeguadas ou

inconvenientes. Estes comportamentos comuns ao todo da sociedade

1. RODRIGUES, 1985 - subtitulo.
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¢ pré-estabelecidos, tem por efeito produzir obrigagdes e
expectativas que serdo controladas pelo grupo através do empirego
de sancBes e pela diferente valoragdo de suas nuances.
Visualiza~-se assim, uma duplicidade de sentidos quanto
4 determinagido dos valores morais, por um lado ela € resultante
da voligdo pessoal e por outro representa uma conseqiéncia da
materialidade do poder que o social exerce sobre os individuos.
Esta duplicidade se reflete nos mecanismos repressivos
de tal maneira que permite supor a existéncia de uma cumplicidade
velada (inconsciente) entre o nosso psiquismo individual e os

procedimentos repressivos institucionais,

b

em outras palavras, a repressdo ndo € apenas uma
imposigdo exterior, mas também um fenbmeno sutil de
interiorizagdo das proibigdes [e permissdes, que passam
a ser] (...) vividas por nos sob a forma do desagrado,
da vergonha, do sofrimento: {(...) costuma~se dizer que
a repressdo perfeita é aquela que ja ndo é sentida como
tal (...) e se realiza como auto~repressdo. (CHAUL,
1985; p. 13).

g o) que fica expresso na intervengdo médico~
profildtica, que reconhece o0s disturbios ligados as praticas
sexuais (as doengas wvenéreas e a culpa, por exemplo) como
decorrentes dos segredos e da clandestinidade aque a moral
conservadora lhes impfe mas, na sua ag¢dco informatizadora, se
restringe ao estabelecimento de normas de higiene e cuidados
baseados emn conhecimentos fisioldgicos e orgianicos, sam
questionar os c¢odigos repressivos que cercam tals préaticas,
terminando, com isto, por criar novas dificuldades e complicagdes

{ver CHAULl, 1985; p. 16 a 22).

A esquematizagdo representativa que transforma as
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dimensfes sensiveis da realidade em elementos inteligiveis,
compreende todos os aspectos que estdo na base da vida social,
tais como as relagles em torno do sistema produtivo, o)
aprendizado da lingua e a vivéncia educacional, de tal forma que
a ela todos estdo sujeitos independente das condigdes
particulares em que se encontram. 0 sistema de parentesco, por
exemplo, ndo consiste em elos objetivos de filiagdo ou
consanguinidade, mas num sistema arbitrario e abstrato de
representagdes introjetado pelo individuo na sua socializagédo.

Logo, a cultura atribui uma significagdo especial as
condutas corporais transformando seja a agdo ou a inagdo em
elementos expressivos e todos os comportamentos em mensagens
dotadas de significados que extrapolam seu dmbito factual.

Os Individuos seguem portanto, muitas vezes, modelos
comuns de conduta "que ndo conhecem e ndo podem descrever;
desconhecem os contornos, os limites e as significagdes dos
comportamaentos que adotam, [0s quais] estdco sempre implicitos
nesses comportamentos mesmos.  (RODRIGUES, 1983; p. 40).

Disso resulta a dificuldade que temos de assumir uma
otica relativizadora que admita que atitudes que invariavelmente
associamos como inerentes a natureza humana (até mesmo por
argumentos de uma suposta coeréncia bioldgica), ndo possuem uma
relagdo direta com esta, constituindo-se em comportamentos
aprendidos de uma sociedade particular e, muitas vezes, sé
compreensiveis segundo a ldgica que lhes é imposta por este meio
social em especifico.

Estas dedugdes ficam claras quando se considera as
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afirmacdes de DURKHEIM de que espontanea e naturalmente, o homem
nao se submeteria a autoridade politica e social, ndo respeitaria
a disciplina moral quando esta contrariasse seus impulsos
afetivos ou se opusesse as atividades das quais obtém prazer.
Logo, a subserviéncia civil é, antes de tudo, um comportamento
inculcado socialmente, (ver DURKHEIM, 1975; p. 42).

Resumidamente, o sentido ideoldégico da cultura reside
no Tfato desta possuir uma logica propria a partir da qual se
decifra os esquemas de representacao historicamente determinados,
originarios do relacionamento estabelecido entre as instituicdes
politicas e econdmicas. Isto se d4 de tal maneira que viver em
sociedade €& viver sob a dominacdo dessa [ldogica, que Vvisa,
implicitamente, perpetuar as relacbes sociais de producdao tendo
em vista que fundamenta e justifica o ''status quo', conduzindo as
pessoas a agirem segundo tais categorias de pensamento coletivo,
sem conhecer as suas origens historicas.

Isto fica patente quando se observa que as questdes a
principio consideradas como de ambito individual estdo, na
verdade, ™"no centro dos problemas mais graves do macro” (MURARO,
1983; p. 20). E o exemplo da procriagdo, cuja dimensdo coletiva é
escamoteada ao se atribuir sua determinacdo a escolha individual.
Nos paises subdesenvolvidos a mulher das camadas de pequeno poder
aquisitivo tem uma prole numerosa tanto por estar alijada das
informacbes sobre sua sexualidade (métodos contraceptivos, por
exemplo) como pelos filhos constituirem-se numa forca de trabalho
que garante o sustento da familia; ja nos paises desenvolvidos a
inconciliacdo da carreira profissional com as obrigacbées da

maternidade induzem a opcdo por um numero reduzido de TFilhos.
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Normalmente, abstraem-se esses fatores contextuais, fazendo com
que a situagdo pare¢a resultar de uma opgdo pessoal.

Estes exemplos permitem verificar também, que tais
aesquemnas representativos que dotam © corpo de sentidos
especificos, institucionalizando-o, contrariamente ao que se
poderia supor, ndo sdo os mesmos segundo os diferentes grupos ou
camadas sociais, €é o que afirma MURARO (1983) na sua pesquiéa
sobre a sexualidade da mulher brasileira.

A investigacdo se propunha a analisar os dispositivos
sociais de controle da sexualidade e os interesses associados as
prdticas repressivas que hipertrofiam e anestesiam certas
dimensdes da existéncia, de forma a produzir COorpos
economicamente Uteis.

Para tanto, realizaram uma enquete com o objetivo de
identificar padrdes de classe presentes nos discursos manifestos
.sobre as questdes relacionadas ao corpo e & sexualidade. A
populagdo alvo incluia homens e mulheres representativos das
seguintes camadas da sociedade brasileira: a burguesia (RJ), o
campesinato (PE) e o proletariado (SP).

Nas suas conclusdes, constataram a existéncia de
padrdes ligados tanto ao comportamento sexual como as diferentes
praticas corporais, o que revela, conseqientemente, que © corpo é
preparado logo que nasce para assumir o lugar que o "SOCIUS" lhe
designa dentro do sistema produtivo” (MURARO, 1983; p. 323) ao
ser modelado pelas representagdes préprias ao seu meio que
definem uma "economia politica da vida" (Idem, p. 21).

0 corpo burgués estaria voltado para o prazer e o

45



consume, submisso a uma disciplina estética e &s influéncias
circunstanciais do modismo; o corpo do campesinato destina-se a
produgdo, sendo normalizado pelas sangbes morais e religiosas, e
o corpo do proletariado estd preparado para a imitagdo, sofrendo
uma crise de identidade devido a influéncia da cultura de massas.

Deve-se atentar porém, que as repercussdes socio~
econdmicas dessa repressdo ao coréo sd0, ha verdade, a origem das
representagdes simbdlicas a ele relacionadas. Estas categorias
representativas sdo responsdveis pela “inserg¢do social” dos
individuos, adiciconando ao corpo uma série de conotagdes,
sobrepostas e por vezes contraditdrias, que permitem indicar, "um
corpo liberado fisica e sexualmente na publicidade, moda e
filmes"” (RODRIGUES, 1983; p. 46), outro corpo cultivado higiénica
& moralmente pela familia, um terceiro corpo visto pudica e
pecaminosamente pela religido; mais um corpo treinado técnica e
fisialogicamente para a performance desportiva; e tantos outros
quantas circunstédncias diversas dele se utilizem para afirmar
seus principios.

l.ogo, conclusivamente, podemos afirmar que o corpo
humano é social e ideologicamente concebido, sendo um alvae
privilegiado, em nossa sociedade de raizes européias, para o
exercicio da dominag8o. £ o que explica CHAUI (1982), ao
descrever o processo de coisificagdo, mediante o qual se reduz o
corpo ao "mero estatuto do objeto”, "numa cultura que faz do
espirito e da razdo os Unicos sujeitos e que deposita na

consciéncia e em suas operagdes, toda Tfonte de conhecimento
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e saber (in, ALVES, 1984; p. 135)X

"o corpo ¢é violentado porque tido e conservado como
coisa e o0s seres humanos cuja existéncia ¢€é definida
essencialmente por seu corpo (trabalhadores, mulheres,
esportistas) sao cotidianamente alvos de uma
violéncia generalizada e difusa, mascarada em
valorizacdo ou monstruosidade. A violéncia constitui na
reducdo de um sujeito a condicdo de um objeto™. (CHAUI,
1982)

2.3 - CORPO REPRIMIDO

Mas como € que, concretamente, a realidade econbmica e
politica se traduz em principios éticos que geram o cotidiano? E
principalmente, qual o papel ocupado pelo corpo nos procedimentos
ideologicos que garantem a manutencdo da ordem econbmica e
social?

Numa tentativa de encontrar uma ferramenta conceituail

que viabilizasse a pesquisa socioldgica e histérica voltada para

1. ALVES, Denise, em sua Tese de Mestrado, Sociologia - UnB, 'O
Encontro Impossivel: a velha-mulhei— nova e o0 machdo moderno,
analisa a influéncia da industria de producdo de bens culturais -
tomando por referéncia as revistas Ele & Ela e Nova - no
comportamento assumido pelos segmentos da camada média urbana na
transformacdo dos papéis sexuais, verificando que esta tende a
reforcar o0s conceitos existentes no relacionamento mulher
homem, i1ntensificando antagonismos e iIntroduzindo componentes
funcionais a expansao do consumo dos artigos por elas veiculados,
procurando com isto controlar e normatizar este processo social
de mudanca dos papéis atribuidos a cada sexo. As duas revistas,
apesar de valerem~se de maneiras distintas, utilizam-se do corpo
como o palco para a coisificacao da mulher. A imagem a que mais
recorrem € a da mulher sedutora, através da maneira como utiliza
0s objetos de consumo ou "descobre”™ o préprio corpo, sendo
definida, essencialmente, pelo corpo que tem (nédo pelo corpo que
€), numa dimensdo parcial que enfatiza apenas 0 seu aspecto
estético e sensual. Porém, o poder de seduzir, nesta perspectiva,
deixa de ser poder para se transformar em subordinacdao ao
consumismo e as formas impostas de uso do corpo.
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o esclarecimento destas questdes, nos reportamos a REICH, no seu
estudo sobre a repressdo social ao corpo.

Reich (1982) afirma qgue, durante o processo cle
socializagdo, o0 conflito existente entre impulsos/desejos e
moral/ego/mundo exterior, que originariamente se trava entre as
vontades da crianga e as proibi¢cdes dos pais {(enquanto
representantes dos valores sociais), mais tarde, torna-se um
conflito entre o instinto e a moralidade dentro da pessoa ("id
versus superego”) (p. 37).

Frente a esse conflito o organismo psiquico fica
obrigado a armar-se para se proteger da frustagdo advinda tanto
da rejeicdo e repreensdo social (principio da realidade) -~ que
coibe o seu impulso instintivo e esponténeo (vinculado 80
principio do prazer) -, como do padrdo moral, que reprime e
castra suas necessidades libidinais vitais.

Esse processo de se defender, fechando-se numa armadura
ou, na terminologia reichiana, numa “couraga”, pressupde uma
restrigdo mais ou menos ampla de toda a capacidade e atividade
vital do organismo, qgue estd somaticamente representada nas
tensfes musculares em torno das cinturas pélvica e escapular,
principalmente, e em determinados gestos e posturas
esteriotipados.

QO homem ocidental civilizado é prisioneiro dentro desta
armadura de cardter, pois é influenciado por um cédigo moral (em
si  mesmo inconsciente) sexualmente negativo e por uma educagdo
autoritaria com uma visdo depreciativa do corpo humano.

Estes aspectos tém por decorré&ncia, uma pertubagdo na
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distribuig¢do do tonus corporall e na harmonia da vida
vegetativa, especialmente sexual, implicando numa influéncia
direta no equilibrio psicoemocional da pessoa.

Assim Reich explica o porqué da tendéncia do
trabalhador & resignagdo frente a sua situagdo econdmica e
social, & vassalagem nas relagdes produtivas e a crenga
incondicional na autoridade politica, considerando essa repressdo
ao corpo como o mecanismo bdsico para criagdo de individuos
submissos e escravos econdmicos.

Exsta teoria explicita como as necessidades biologicas
naturais do homem sdo transformadas pelas circunstincias sociais,
passando a ser controladas ideologicamente por uma moral
compulsiva que dita valores e conceitos relacionados a uma
concepcdo de homem e sociedade que estd de acordo com os
interesses hegemdnicos de um grupo social determinado. Isto
permite redimensionar a problemdatica relacionada & questio
corporal (sexualidade, esporte, Educag¢do) caracterizando-a como
pertencente ao conjunto de estratégias articuladas em torno da
perman&ncia da ordem social a qual devem, em Ultima andlise, a
sua existé@ncia.

Um elemento de destaque desse processo de socializagdo,
devido & sua acdo "repressiva’, € a participagdo da familia na
transmissdo, e conseqlente preservagdo, da maioria dos valores e
costumes que fundamentam a ldégica que orienta as relagdes entre

os individuos e/ou grupos sociais.

1. Yer Capitulo 1 p. 29.
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FEsta influéncia transcorre imperceptivelmente pois estd
implicita nas expectativas que o3 pais esposam com respeito ao
futuro da crianca, na determinagdo das regras de conduta social,
no ensino da lingual, na orientacdo religiosa.

Um exemplo importante, ressaltado por REICH (1982 Rev. Sec.)
e CHAUY (1985), é o papel simbdlico e inconsciente da estrutura
familiar na introjec¢do e aceita¢do da autoridade social. Segundo
Reich, a base da familia é a relag¢do entre o pai patriarcal, a
mulher e os filhos,

"Ele &, por assim dizer, o expoente e representante da

autoridade estatal na familia. Devido & contradigdo

entre a sua posigdo no processo de producdo

(subordinado) e a sua fungdo familiar (chefe) ele é

tipicamente uma espécie de primeiro sargento: submete-~

se aos qgue estdo acima dele (p. 106)
¢ domina os que estdo abaixo, transmitindo os valores sociais que
absorveu e fazendo com que sejam respeitados. Chaui, 1igualmente,
comenta que os homens da classe explorada,

desprovidos do poder e da autoridade no espago publico

(trabalho e politica), s8o assegurados de possui-los no

espag¢o privado isto €, na casa e sobre a familia. A

perda desse poder afigura-se comoe uma desonra pois
perdem os substitutos compensatdérios para sua falta de

poder. (p. 79)

Messe contexto, mesmo dque caricatural, o corpo se
apresenta como o meio para as sangbes e punigdes que garantem a

"educac8o"” da crianga.

M A A vt Saa At A VM b S vet AW LU VAR Vet Gat VAR Ve

1. DURKHEIM, 1975, ‘“Aprendendo a lingua aprendemos todo um
sistema de idéias e, com isto, nos tornamos herdeiros de toda uma

cultura e tradigdo" (p. 46)
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Deve~se notar que a nogdo de corpe reforgada pela
familia € idéntica & atribuida socialmente, que ressalta seus
aspectos motores e estéticos, o seu dominio proprio em detrimento
de suas dimensdaes afetivas, sexuais, espontineas, o que pode ser
exemplificado pelo ndo reconhecimento da sexualidade infantil,
que, segundo Chaui, é um dos aspectos bdsicos da repressdo ao
corpeo, do qual derivam as proibig¢des quanto & afetividade e
proximidade corporal, ao manuseio e ao descobrimento dos orgdos

genitais.

2.4 - EDUCACHO E CORPO

LEVI-STRAUSS, (1967) ao sublinhar os aspectos coletivos de
natureza inconsciente presentes nos fendmenos culturais, destaca
o aprendizado da lingua, que implica na introjeg¢do de todo um
sistema de idéias e valores, organizados e classificados, que
modelam o comportamento do individuo, impondo ao seu pensamento,
quadros conceituais fixados segundo uma realidade e contextos
especificos.

Ja FREUD, centra sua andlise na problemdtica do
inconsciente individual, buscando compreender como o)
desejado/desejavel se torna proibido e culpabilizado. Para ele, a
socializagdo, implementada na educagdo, representa o triunfo do
principio da realidade, manifestagdo reflexa da forga repressiva
do "consenso"” social, sobre o principio do prazer, controlando o
investimento da libido corporal através da sublimagdo (prazer
adiado ou transmudado).

DURKHEIM, por sua vez, estuda como o obrigatorio se
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torna desejado, tendo como preocupacdo principal a questido da
consciéncia coletiva e de sua agdo normativa, através da
educacdo, que regula o sistema de instintos desagregados do
individuo, "formando o homem que a socliedade quer que ele seja;

"

na sua opinido, a Educagdo, “"tem por objetivo suscitar e

desenvolver na corianga, certas caracteristicas e
astados fisicos [corporais], intelectuais e morais
reclamados pela sociedade no seu conjunto e pelo meio
social a que a crianga particularmente se destina”.
(1975; p. 10).

0 espirito de disciplina, j4 citado, nd3o se forma ao
acaso; ele é a conjugagdo simultinea "do senso e do gosto pela
regularidade, do senso e do gosto pela limitagdo do desejo, o
respeito a4 regra” (lIdem, p. 21), a capacidade de imbuir a crianga
nos diversos deveres (Idem: p. 20).

Logo, “estamos mergulhados.numa atmosfera de idéias e
sentimentos coletivos que ndo podemos modificar & wvontade”
(DURKHEIM, 1975; p. 6&0), ela se revela como uma realidade
distinta da nossa pessoa, com uma natureza definida que se impde
4 nossa existéncia. B sobre idéias e sentimentos desse género que
repousam as praticas educativas.

Cada um dos autores supracitados, & sua maneira, seja
numa 6tica estruturalista, psicanalista ou funcionalista,
acredita que a Educagdo tem uma éonotagﬁo repressiva e
reguladora, através da qual se incutird no individuo certo nlmera
de principios e qualidades que tanto garantem uma relativa
homogeneidade ao grupo social como, direta ou disfargadamente,

constroem em ndés um esteridtipo corporal condizente com o papel a

ser desempenhado no meio social.
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2.5 - CONCLUSHO

i faceta repressora da Educagdo, evidenciada através da
imposigdo de um conjunto de normas que uma vez incorporadas pelos
individuos passam a delimitar sua compreensdo e vivéncia do
contexto social, demonstra o carater construido do corpo. Resta
destacar que esta dimensdo dominadora esta inserida numa
realidade contraditéria, ou seja, ao mesmo tempo em que castra e
modela o individuo, revela a gritante desigualdade de direitos e
beneficios.

Impde~se, dessa forma, a necessidade de se analisar os
mecanismos que compdem esta prdatica pedagdgica repressiva e a sua
correlagdo com as demais institui¢les da sociedade, tanto no
sentido de desvendar suas raizes histdéricas e seu conteldo
idecldgico - anulando o discurso legitimador que lhe @ implicito
e Jjustifica sua 1d6gica de agdo ~, como com a finalidade de
extrair os elementos criticos que permitam a implementagdo de uma
agdo emancipadora - comprometida com a qualidade existencial e
com a realizagdo do homem.

Compreendidos os processos utilizados pela dindmica
institucional da sociedade capitalista para a construgdo
ideclégica do corpo e sua utilizagdo para inculcagdo de valores e
conceitos do idedrio que sustenta a légica hegemdnica @
"justifica" o ‘“"status quo", remete-se & andlise da fungdo

institucional exercida, nesse contexto, pela Educagdo Fisica
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escolar. Partindo de uma revisdo histérica que visa caracterizar
os diferentes interesses aos quais a Educacdo Fisica esteve ou
estd associada, realiza-se a leitura dos pressupostos filosdficos
& conceituais do processo de reestruturagcdo do curriculo do Curso
de Educacido Fisica analizando a profundidade de SUas

transformagdes.
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CAPITULO 3

CONTEXTUALIZACKO HISTORICA: O CURRICULO E AS POLITICAS PUBLICAS

DA EDUCAGCAO FISICA DO IMPERIO ATE O FINAL DA DECADA DE 70

3.1 - INTRODUCAO

1 ndo pretende ser exaustiva nem

Esta revisdo histdrica
factualista e sim se colocar a servigo da proposta de estudo,
conduzindo & visualizagdo dos diferentes modelos conceituais que
condicionaram a Educagdo Fisica brasileira, a fim de possibilitar
a verificacdo do nivel de radicalizagdo da reflexdo implementada
pelo processo de reestruturagdo curricular do curso de Educagdo
Fisica, ou seja, até que ponto a nova proposta retoma, recusa,
critica ou supera os modelos anteriores.

Qutra preocupagdo comum aos estudos dessa natureza
porém ndo compartilhada por este relato, € a delimitagdo temporal
de principios tedrico-metodolégicos predominantes, classificando
fases seqlenciadas caracterizadas pelo primado de determinada
corrente ou doutrina de pensamento. As reservas se devem,
primeiro as distorg¢des que tal postura impde ao curso dindmico da

Vo W st YAa WA WA AR WA e My AT A A SARe RS AN WA A s s A0

1. Para informagSes histéricas mais minuciosas consultar itens
02, 0%, 05, 19, 22 e 34 da Bibliografia.
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histéria, que ndo se deixa aprisionar em etapas artificiais, e,
| segundo, pela exiguidade de informagdes que ndo permite o resgate
da complexidade do contexto histdérico.

A maloria das retrospectivas histdéricas tem um cardter
compilativo, cujos dados se restringem as medidas governamentais
de destaque e as iniciativas legislativas, ndo existindo nenhuma
enquete sobre a visdo dos professores diretamente envolvidos com
a Educagdo Fisica, ou até mesmo, um compromisso das Instituicdes
de Ensino Superior com a avaliagdo da conduta profissional de
Leus egressos.

Como contemporaneamente o profissional de Educagdo
Fisica, mesmo tendo a habilitagdo em licenciatura plena, se
caracteriza por sua atuacgdo num mercado de trabalho
diversificado, que inclui c¢lubes, associa¢fes desportivas e
academias (...), cumpre esclarecer que a andlise desenvolvida a
seguir, atribui uma exceléncia ao meio escﬁlar, no qual a
Educagido ‘Fisica se volta para a descoberta das SUAS
possibilidades de contribuig¢do para o desenvolvimento da crianga,
ao contrdrio do meio informal, no qual existe um compromisso
preponderante com umlsentido especifico da Educagdo Fisica, o
treinamento de atletas e equipes que tenham padrdes de performace

competitivo&.l

- A G e A et Y M WS T e AN A AT Y

1. Esta propensdo constitui~se num trago marcante também apontado
pelo Diagnéstico de Educagdo Fisica e Desportos no Brasil,
realizade em 1969-1971, para descrever a organizagido desportiva
comunitdria, definindo~a como orientada no sentido da propriedade
na representacdo e na selegdo, em detrimento da prdatica em massa
(item 2.11, p. 356).
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3.2 - A EDUCAGCHO FISICA BRASILEIRA: ANTECEDENTES -

0 reconhecimento da importincia da Educsagdo Fisica para
a Tormagdo da juventude, entendida como a pratica sistemitica e
orientada de atividades fisicas principalmente no meio escolar,
merecen destaque a partir da proclamagdo da independéncia do
Brasil, com a deflagragdo do movimento de reflexdo da estrutura
educacional do Império, que tinha por objetivo, dar a Educagdo
feigcdes nacionais, desligando-a da influéncia portuguesa.

0 conceito de Educagdo Fisica, anteriormente, astava
intimamente relacionado as questdes higiénicas e & problematica
da Saude, sob a expressiva influéncia dos tedricos de Fformagdo
médioal, que a consideravam sob um prisma completamente distinto
do atual, associaﬁdO*a a puericultura e a obstetricia (ver
Marinho, 1952«1; p. 84).

Seu sentido educativo passa a ganhar relevo com o0s
relatérios governamentais de avaliagdo da situagdo da instrugdo
publica no pais, na medida que, nas suas ponderagdes, tomavam por
referéncia‘ os ideais helénicos de educagdo integral do homenm,
concedendo destaque a Educagdo Fisica enquanto um meio de

compensar o aquilibrio da vida humana e de refor¢ar a moral € o

cardater de seus praticantes.

- G e S S S Ga A eas SR AL AL Aee SAAS TASY Seae

1. Esta influéncia, porém com um sentido mais aplicado, persiste
até hoje, sendo que sua participagdo mais incisiva e direta se
estende até a primeira década desse século, privilegiada pela
caréncia de obras e trabalhos sobre a Educagdo Fisica. Diversas
teses apresentadas nos cursos de Medicina do pais versavam sobre
a influéncia da-atividade fisica para a manutengdo da sadde.
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Deve~se ressaltar que a Educagdo Fisica brasileira
soffeu forte influéncia tanto do meio militar como dos movimentos
politicos totalitdrios da Europa, associando-se, invariavelmente,
a padries de disciplina 1 e uniformidade, a ideais de
fortalecimento da raga (eugenia) e & promogdo do engrandecimento
da nagﬁo‘(patriotismo)z. |

Ndo & possivel precisar o periodo histérico que
caracteriza essa susceptibilidade pois esses valores, enquanto
elementos prdprios a um determinadoAprojeto de sociedade, ndo se
limitavam & Educag¢8o Fisica, podendo ser‘considerados como  uma
tdnica do pensamento politico brasileirb, que influenciog a
postura de nossos intelectuais na andlise da situagdo sécio~
econdmica do pais desde o inicio do Século XX até o final da II
Guerra. |

Sendo assim, estes principios, com~diferentes énfases
segundo o momento histérico, sdo indissocidveis da Educagdo
Wisica3, ’ e&tandb*‘ presentes no conjunfo dos argumentos que

buscavam justificar seu valor e a necessidade de sua insergdo no

n e Y o WA VAt A1 v M S e

1. Segundo Cantarino Filho (1987), um dos fatores que
condicionaram a aceitagdo da inclusdo da Educagdo Fisica no
curriculo das escolas Tfoi a preocupagédo com o regime
disciplinar nos estabelecimentos de ensino.

2. No Gindsio Nacional (Colégio Pedro II) em 1894, as evolugdes
militares faziam parte da gindstica ‘escolar, criando-se Q
BATALHAQ ESCOLAR, constituide por alynos e orientado por
militares, destinado a proporcionar & mocidade brasileira a
educacdo necessdria para o desempenho do dever de defender a
patria (Catarino Filho, 1987; (mimeo)} (p. 7).

%. Ver a posigdo de Betti, 1988 p. 66 ¢ 97 & Cantarino Filbho,
1987 (mimeo) (P. 20).
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sistema educacional, como também, fazendo parte das diretrizes da
politica educacional desde 30 até o processo de abertura
politica do pais na década de 80.

# repercussao dessas preﬂﬂpceitos no ambito prdatico da
Educagdo Fisica se traduziu na utilizac8o de metodologias que
visavam o desenvolvimento da coragem, a formagdo de um carater
viril e o fortalecimento da juventude.

0 modelo gindstico predominanté na segunda metade do
século passado, estava calcado na doutrina alemd idealizada por
Jahn. Impregnada por sentimentos nacionalistas, tendo por
objetivo preparar o jovem para servir a nagdo, seu programa
incluia a gindstica aérea de aparelhos (barra fixa, barra
paralela, trapézio e argolas) que requeria grande forea
musculard.

’Apesar de daesde 1882, por ocasido da sessd8o plendria da
Ciamara dos Deputados que discutia o Projeto n@ 224 sobre a
reforma de ensino, Ruil Barbosa j& advogar, no capitulo VII,
Paragrafo 19 (dedicado especialmente a Educacdo Fisica,
coﬁsistindo um  documento célebre), a insergﬁo obrigatéria da
dindstica para ambos 0s sex0s nos programas curriculares das
escolas primdrias e de formacgido de professores, constituindo uma
matéria de estudo autdnoma a ser ministrada em hordarios distintos
dos do recreio, a realidade se traduzia na inexisténcia de

instalagles e locais apropriados para a pratica de atividades

1. Ver na p. 91, rodapé, consideracles sobre o preconceito da
participacgdo do sexo feminino nas aulas de gindstica.
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fisicas e, na necessidade premente da formagdo de recursos
humanos especializados na area.

Esta proposicdo s6 foi oficializada em 1851 quando
através da Lei n6 630, a ginastica passou a fazer parte dos
curriculos das escolas publicas de ensino primario. Contudo, a
iniciativa legislativa ndo foi acompanhada pela devida acéo
executiva no sentido de dotar as escolas das condicbes Fisicas
necessarias, como também, de prové-la de profissionais
devidamente qualificados para o desempenho dessa funcéol.

A inocuidade do dispositivo legal fica evidente quando
considera-se as criticas de Visconde Prados em 1878 (27 anos
depois) a restricdo do ensino da ginastica nas escolas normais a
un ambito essencialmente pratico, quando na verdade, por se
tratar de wuma instituicdo comprometida com a transmissdo de
elementos tedrico-metodolégicos essenciais para uma pratica de
ensino competente, esta preparacdo deveria se situar num nivel
mais profundo, que envolvesse uma Ffundamentacdo elementar em
nocdes de anatomia e Ffisiologia humana.

Outro exemplo de que o panorama educacional permaneceu
inalterado, ¢€é o discurso proferido por Fernando de Azevedo em

1927 (mais de um século depois dos comentarios de Rui

X,, '"Pode-se supor uma omissaodeliberada por parte do governo
que, sob a alegacao de descentralizar as iniciativas
referentes C a organizagdo 3 do ensino, confiou as
provincias odireito de legislar e promover a instrucao

publica™ (Betti, 1988; p. 61) em suas respectivas regides
(Adicional de 1834 a Constituicao de 1824), restringindo a
sua atuacdo ao Municipio daCorte- As provincias, por sua
vez, ndo dispondo de recursos financeiros, nao tinham
condicdes de atender as exigéncias legais.



Barbosa), ao tomar posse no cargo de Diretor Geral de
Instrucdo do Distrito Federal, no qual reitera a preocupagdo com
a necessidade de um ensino sistematico da Educacdo Fisica,
calcado em bases cientificas, ao mesmo tempo em que reconhece a
total deficiéncia de recursos do sistema de ensino do pais, tanto
humanos como materiais, para atender a este propoésito.

Esse descompasso entre a posicao tedrica dos
intelectuais, as prescricdes sem efetividade da legislacdo e a
realidade concreta da pratica de ensino da Educacdo Fisica no
pais (ver Cantarino Filho, 1987; (mimeo) p. 5), marcam O pProcesso
de luta pela fundacdo de Escolas de Educacdo Fisica que se
responsabilizassem pela capacitacdo especifica de profissionais
para atuarem no mercado de trabalho emergente nessa area.

Tal 1niciativa assumiu diversas vezes a fTorma de
projeto~lei, como é o caso do aludido Projeto nd6 224/82 de
autoria de Rui Barbosa, ou do projeto de iniciativa do Deputado
Jorge Morais, em 1905i, que foi aprovado porém jamais posto em
execucado. Outras ainda podem ser citadas: o Decreto nfi 3281/28
defendido por Antonio Prado Junior e o anteprojeto de lei

submetido ao estudo da Comissdo de Educacdo Fisica pelo General

1 A sugestao do Deputado Jorge Morais foi alvo de muita
polémica '‘tendo sido aplaudida por uns e criticada por outros. Um
jornalista, se referiu ironicamente a proposta dizendo que desta
forma estavam sendo formados os “‘bacharéis do muque’' (trecho da
justificativa exposta pelo Professor Cantarino - UnB 7, ao
alvitrar a criacdo do Bacharelado em Desporto no Seminario de
Diretores das Escolas de Educacdo Fisica. USP. 1984).
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Nestor Passost (1930).

& concretizagdo de fato desse pleito antigo apenas
veio a ocorrer em 1939, com o Decreto - Lei n? 1212 que cria a
Escola Nacional de Educagédo Fisica, apresentando como
justificativa "a exigéncia imperiocsa (...) de preparagdo do
pessoal técnico destinado & orientar e dirigir os desportos nas
suas diferentes modalidades"” (exposigdo de motivos do entdo
Ministro da Educagdo e Saude, Gustavo Capanema. in Marinho,
1952~4; p. 51 e 52) a fim de cumprir a obrigatoriedade do ensing
da Educagdo Fisica em todos os estabelecimentos de ensino
primario, secunddrio e normal, prescrita no artigo ne 131 da
Constituicgdo Federal (1937).

Messe interimz, até a criagdo da Escola Nacional de
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1. Deve-se ressaltar as criticas ao referido anteprojeto
quanto:

I. a imposigdo de um método dnico para o ensino da Educagdo
Fisica no pais:

IT. & inadequagdo do Método Francés (origindrio da Escola
Militar de Joinville ~ Le - Point);

IIT. 4 indevida subordinacdo da Educag¢do Fisica escolar ao
controle militar (Ministério da Guerra), tendo em vista
qgue esta se destina & formagdo educativa de criangas

providas de caracteristicas fisioldgicas e mentais
diversas das daqueles que, Tazendo parte do contingente
militar, 86 submetem a0 adestramento fisico e a

disciplina proprios a4 sua caracteristica enquanto grupo
especial, e

IV. por altimo, & desconsideragdo do movimento esportivo
desenvolvido pela iniciativa particular {Avaliacgdo feita
pela comissdo presidida pelo Dep. Jorge Morais, 1930).

2. Convém relembrar que © nosso relato prioriza os fatos
histéricos relacionados com a forma¢do do profissional &
caracterizag8o do perfil do professor de Educagdo Fisica, Jja
que esta era a caracteristica dos cursos de graduagdo que,
até recentemente (1987) eram autorizados a funcionar somente
sob & forma de Licenciatura Plena.
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Educagdo Fisica, as forcas armadas € os contingentes policiais
das prowvincias constituiam~se nas Unicas institui¢fes que se
dedicavam a promogdo da Educagdo Fisicat. Todavia, seus programas
enfatizavam atividades fins, voltadas para uma preparagdo fisica
e esportiva dos seus integrantes que se aproximasse dos seus
interesses especificos, é o exemplo da Escola de Educacdc Fisica
da Forga Policial de Sdo Paulo (1902) gque no seu programa de
ensino possuia gindstica e esgrima, sendo que a esta se dava "uma
certa preponderincia sobre aquela” (Marinho, 1952-2:; p.32).

Independente desse enfoque 0 ensino da Educagdo Fisica
nas instituigdes escolares do pais era, predominantemente,
ministrado pelos egressos desses cursos militares, quando ndo era
confiado a autodidatas.

A primeira medida efetiva no sentido de prover os
profissionais que atuavam nas escolas piblicas de uma
fundamentagdo adequada para o ensino da Educagdo Fisica data de
190& com o Decreto nQ 771 que cria uma cadeira de Educagdo Fisica
anexa a Diretoria Geral de Instrugdo Publica do Estado do
Amazonas, & fim de transmitir aos professores normalistas,
“nogdes de anatomia, fisiologia, higiene e pedagogia,
consideradas indispensdveis ao ensino da gindstica” (artigo 29,
paragrafo 19).
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1. Escola de Educagdo Fisica do Centro de Esportes da Marinha
(1952); Escola de Educagdo Fisica do Exército (ex~Centro
Militar de Educagdo Fisica -~ 1929), e; Escola de Educagdo
Fisica da Forga Policial do Estado de Sdo RPaulo.(1909)
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No decorrer da evolugdo histérica da Educag¢8o Fisica
brasileira, fica patente cada vez mais, essa busca de
fundamentagdo cientifica e respaldo tedérico na area biomédica,
que esta diretamente relacionada a adogdo, na swua praxis
educativa, de uma nogdo de corpo que enfatiza a perspertiva
andtomo~fisiolagica (isto esclarece, em parte, o porqué da

vinculagdo dos Departamentos de Educagdo Fisica, nas

2

Universidades, d&s Faculdades de Ciéncias de Salde e ndo &
Faculdades de Educagdo).

Em 1929, a proximidade da relagdo entre a Educagéo
Fisica e o movimento militar fica evidente com a medida
presidencial ( Whashington Luiz) que estabelece que as escolas
primarias deveriam seguir as determina¢des contidas no método de
Educagio Fisica adotado pelo exército brasileirol, elaborado sob
os auspicios da missd@o militar francesa que veio aco Brasil em
1919 para prestar consultoria e assisténcia técnica éas forgas
armadas.

Neste mesmo ano se dd a implementagdo efetiva do Centro
Militar de Educagdo Fi$ica2, quando entra em funcionamento o
Curso Provisério de Educagdo Fisica, isto permite caracterizar

B e

1. A Escola de Educag¢do Fisica do Exército responsabilizou-se
pela divulgag¢do do Regulamento Geral de Educagdo Fisica, ou
Regulamento ng 07 como TfTicou mais conhecido, calcado no
Método Francés.

2. 0O Centro Militar de Educagdo Fisica foi criado em 1922 por
uma portaria do Ministro da Guerra, porém, a determinagio
legal, como tantas outras, caiu no vazio e o Centro, apesar
de todos os esforgos, ndo fol prontamente instalado, sendo a
proposta somente recuperada em 1929.
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a Centro como a primeira instituigdo brasileira organizada no

sentido de fornecer convenignte preparo aqueles que desejassem
se dedicar aos misteres da Educa¢do Fisica" (Marinho; 1952-2: p.
138). 0 curso porém, tinha a duragdo de apenas & meses e
destinava-se "a preparar instrutores para os cargos das
diferentes regides militares"” (Portaria Ministerial. Item 2).

Ha «que se chamar a atengdo para a situagdo do esporte
amador e profissional no pais que, ao contrdario da posigdo
incipiente da Educagdo Fisica escolar, ja possuia expressédo
sulamericana (os clubes e as associagfes esportivas, organizados
pela iniciativa privada, contratavam técnicos estrangeiros para
supervisionar suas equipes). 0 reflexo disto pode ser verificado
pela ampliagdo do espago dedicado aos esportes nos jornais da
época e pelo grande namero de publicagdes técnicas e de
periddicos especializados com edigdo regulares sobre o assunto.

0 Minisfério da Educagdo e Saulde, em 1931 (Governo
Getdlio Vargas), nos termos do Decreto n@ 19890 que dispde sobre
a organizagdo do ensino secunddrio (Portaria nQ 70), estabelece
as ementas das disciplinas e dita as orientagdes metodoldgicas
para o seu ensino, porém, ainda incluindo a Educagdo Fisica como
uma pratica escolar a parte do corpo das demais matérias
curriculares.

As diretrizes fixadas para a Educagido Fisica
subsidiavam-se nas prerrogativas do Método Francés, prevendo que,
inicialmente, o ensino deveria assegurar a salde das criangas, ao
desenvolver as grandes fungdes orgénicas, particularmente a

respiratéria, e aprimorar o sistema neuromuscular, sem perder de
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vista as leis fisioldgicas do crescimento, aumentando com isto, a
energia vital da crianga e ensinando-a a empregia-la
aconomicamente. Posteriormente, a crianga receberia a
complementagdo técnica necessdria para a realizag3io do tipo
atlético completo, procurando fortalecer as qualidades de forga,
resisténcia, velocidade e destreza, permitindo que, de acordo com
seu biotipo, suas predisposi¢des naturais e suas tendéncias
pessoais, surja a inclinagdo para uma possivel especializagdo (in
Marinho, 19%2-3%:; p. 12~20)

Fsta estrutura proposta para o ensino da Educagdo
Fisica ndo 86 introduziu a gquestdo desportiva como parte dos
objetivos de sua intervengdo no meio escolar como arquitetou a
composicdo das outras dimensdes de sua prdtica (biomédica e
educativa) construindo um modelo educacional gque perdura até
hoje, sendo vejamos, a Educacdo Fisica se fundamenta
cientificamente no conhecimento biomédico e, através de sua
atuagdo no meio escolar (supostamente educativa) se dedica a
farmagdo e treinamento de uma elite desportiva selecionada do
conjunto de alunos.

Dentro da politica de tracos totalitdrios desenvolvida
no Estado Novo, a implementagdo desse modelo para a Educagdo
Fisica esta diretamente relacionada a interesses hegemdnicos
exteriores ao universo desportive, que perde seu destaque para as
promog¢des de massa de cardter civico-patridtico. A contribuigdo
do professor de Educagdo Fisica, segundo Cantarino Filho (1987;
(mimeo) p. 19), é ressaltada pela sua participagdo ativa na
organizagdo das solenidades civicas de abertura e encerramento

dos eventos e solenidades sociais objetivando "o desenvolvimento
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do senso de brasilidade e do espirito patridtico”.

0 interesse "ideoldgico” pela Educagdo Fisica reside
nos valores associados as condutas que esta pode reforgar: o
sentimento de "justaposi¢do social das marchas em conjunto” (Del
Picchia: 1937 in Betti, 1988) a solidariedade entre os membros de
uma equipe na necessidade de defender uma bandeira; &
manifestacdo publica do poder da juventude; a padronizagdo das
atividades e dos estatutos que as regem simbolizando uma
igualdade indiscriminada de condigdes; a extens3o direta da
imagem do campedo para a coletividade & qual pertence (...)

Dentre esses, a funcdo eugénica da Educagdo Fisica
merecey um destaque especial nesse periodo pois associava-se
parte dos problemas nacionais as caracteristicas da constituigdo
étnica do nosso povo, extremamente miscegenada. E 0 que se pode
notar na fala do Presidente Getilio vargas, ao atribuir &4 Escola
Macional de Educag8o Fisica e Desportos, a finalidade de preparar
professores que 'possam desenvolver o gosto pelos cuidados do
corpo e da salde [melhorando] a resisténcia da raga” {(vargas,
1947: p. 81-82 in Betti, 1988; p. 81).

Segundo Betti (1988), o reflexo dessas preocupagdes
eugénicas no cotidiano da Educagdo Fisica, se manifastam
concretamente no controle e avaliagdo antropométrica dos alunos

(ver p. 81), realizado com o objetivo de verificar sua influéncia

na formagdo do "biotipo ideal” .
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n Década de 30 foi marcada pela criacdo, em diversas
unidades federadasz, de organismos governamentais que, segundo o
organograma de cada administracdo estadual, receberam
denominagdes distintas (inspetoria, departamento ...) com o

objetivo de supervisionar e orientar o ensino da Educagdo

Fisica>. Igualmente por iniciativa dos Estados, S0
frequentemente promovidos CUrsos de capacitagdo de
professores e atualizacdo dos seus conhecimentos?

Apesdar dessas iniciativas, permanece ¢ quadro de

caréncia de recursos humanos especializados para o ensino da

Educagdo Fisica®. Visando suprir essa deficiéncia, a Diviséo
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1. A Constituigdo de 1937 é a primeira a fazer uma referéncia
direta a Educagdo Fisica, determinando, no seu artigo 131, a
cbrigatoriedade de seu eaensino em todos os eaestabelecimentos
educacionais do pais.

2. Podem ser citadas: 8P: ES;:; PAa:; MG; PB:; DF(RJ); SC.

3. Também em 1937, a Lei n@ 378 institui a Divisdo de Educagio
Fisica, subordinada ao Departamento Nacional de Educagdo, com
este mesmo objetivo 36 que em todo o @&mbito da Federagdo; Esta
iniciativa como também a proépria fundagdo da Escola Nacional de
Educagdo Fisica (1939) sdo, em grande parte, resultado da
influéncia das sugestoes propostas pelo VII Congresso Nacional de
Educagdo (RJ ~ 1935%) e do respaldo que encontraram na gestdo do
Ministro da Educag¢do e Saude, Gustave Capanema (ver Marinho;
1952-32 p. 84)

4. & o caso do: ES; PE; PI, e:; DF(RJ).

5. Até 1937, os profissionais diplomados em Educagdo Fisica no
Brasil obedecem a distribui¢do do quadro a seguir:

! Instrutores | Médicos, Massagistas | Professores Civis :
! Militares ! e Técnicos ! e Normalistas :

o o e e et e e et e e et e e e o

1.332 ; 84 ' 260 '
| " ¢ 1 )
e o o e e e e e e o et e e e
T 0 TA L 1.676 ’
] e ]
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FONTE: MARINHO 1952 ~ 3%

é8



de Educagdo Fisica - MES ~ organiza um curso de emergéncia para
formagdo de professores (licenciando 165 pessoas), ao mesmo tempa
em que o Decreto~-Lei n@2 1545, no artigo 12, oficializa de
direito, o que jia vinha ocorrendo de fato desde o século passado,
a possibilidade de militares (sargentos e oficiais) ministrarem
aulas de Educagdo Fisica nas escolas publicas.

As questdes relativas a4 explicitacdo do conceito de
Educagdo Fisica e a definigdo do seu papel na esfera educacional
continuam a integrar a pauta dos diversos encontros e congressos
realizados, que sempre dedicam parte das discussoes a0
esclarecimento dos objetivos da Educagdo Fisica e & determinagdo
do perfil do seu professor.

No  bojo desses debates se destaca a postura defendida
por alguns intelectuais, entre eles o Professor Inezil Pena
Marinho, que considéram a Educac¢do Fisica "parte integrante e
indissociavel da Educagdo” (Marinho; 19524 p. Z75)
conferindo—1he um. carater mediato que 56 distingue,
fundamentalmente, da proposta de ensino que situa a pratica de
atividades fisiéas COMo sey objetiVo central, ou seja, como uma
finalidade em si mesma.

Contudo, esta tentativa de aproximar-se da pedagogia
coincide com um momento de reflexdo da Educagdo brasileira
marcado pala»influéncia das teorias recentes acerca dos aspectos
intervenientes no processo de desenvolvimento da criangca e de

suas implicagdes educacionais.
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O modelo educacional defendido pelos escolanovistasl
preconizava uma escola que respeiltasse as necessidades da crianca
preparando-a para a vida na sociedade que requeria,
principalmente, pessoas capazes de trabalhar criativamente,
resolvendo os problemas que porventura surgissem.

A Educacdo Fisica competia "auxiliar o desenvolvimento
do educando ao proporcionai— lhe saude e tornad-lo mais apto para o
trabalho intelectual” (conclusées do Congresso Paulista de
Educacao Fisica - 1939 - o primeiro do género realizado no
Brasil) (In Marinho, 1952-3; p. 115). O retorno ao enfoque
biomédico e higiénico da Educacédo Fisica, circunscrito a um
ambito organico e comprometido com a promocdo da saude, é
identificado por Betti (1988) como um ponto de convergéncia entre
0s interesses dos diferentes grupos ligados a Educacéo:
escolanovistas; catolicos; militares, e; o governo (ver p. 91-
97).

Esta énfase aos aspectos referentes a dimensdo organica
da Educacdo Fisica tem uma repercussdo direta no curriculo de
formacdo do licenciado2, que dedica 23% da carga horaria para o

estudo de conhecimentos relacionados a area biomédica e apenas

1. Os escolanovistas, apesar de sua postura de vanguarda em
termos educacionais, nédo estavam imunes aos Vvalores e 1ideais
politicos da época, o0 que pode ser ilustrado pelas colocacbes de
Lourenco Filho (1939) que exaltavam o valor EUGENICO da Educacéao
Fisica (In Betti, 1983; p. 90)

2. Definido pelo Decreto-Lei n9 8270/45, que altera as
disposicoes do Decreto-Leit nQ 1212/39. Ver o artigo 3Q que
define seriacao das disciplinas (fluxograma).
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13% para a formagdo pedagdgica (os restantes 64% sdo afetos ao
dominio téon100wdesportiv6).

Estes dados ficam mais contrastantes e desconexos quando
se considera que a reflexdo desencadeada pela Escola Nova
promovia, por assim dizer, uma "psicologizagdo” dos objetivos
educacionais do ensino da Educa¢do Fislica, criticando o seu
conceito andatomo~fisioldgico que ditava métodos pautados na
padronizagdo de movimentos analiticos e artificiaizs a na
preocupa¢do com a avaliagdo biomédica das criangcas sem atentar
para os seus interesses naturais.

A este modelo conceptual orientado para o individuo e
para sua morfologia corporal, contrapunha-se um conceito bio~
psico~-sacio~-filosofico que permitisse colocar a Educagdo Fisica
a servico dos idea?s escolanovistas.

Metodologicamente, estas considerag¢des redundam na
adogdo do esporte como é estratégia de ensino, por exceléncia,
mais adequada para a Educagdo Fisica, tendo em vista que a
situagcdo de jogo:

I -~ envolve uma série de comportamentos como
solidariedade, espirito de equipe, lealdade, respeito as regras e
A autoridade do juiz, que estdo intimamente relacionados ao
desenvolvimento do senso de coletividade e de cidadania;

I -~ revela-se como uma atividade dindmica e wmotivante,
na gual a crianga se engaja espontaneamente, e

II1T -~ assume um sentido de prepara¢do para a vida ao
expor a crianga a circunstincias que ela deve, "necessariamente",

aprender a dominar, tais como: a competigdo, a derrota, suas
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dificuldades e fraquezas, ¢ medo (...).

Em 1940, a Divisdo de Educagdo Fisica - MES - frente a
esta profusdo de debates que se desenvolve sobre a Educagdo e,
apdés 3 anos de supervisdo e acompanhamento do ensino da Educagdo
Fisica, c¢hega a conclusdo de que "os fundamentos do Método
Francés ndc atendiam as necessidades educacionais [das criangas]”
(Cantarino Filho, 1987; p. 18), passando a estudar outros
sistemas a fim de fundar um Método Nacional de Educagdo Fisica.

Esta postura reflexiva na busca de noveos fundamentos
metodoloégicos resulta na promogdo de diversos CUrsos de
Aperfeicoamento Técnico-Pedagdgico e na realizagdo dos Estagios
Internacionais de Educa¢do Fisica, permitindo aos professores,
tomarem ciéncia de novas propostas. E o caso da Ginastica
Feminina Moderna (Froelich, M.), do Método Natural aAustriaco
(Schimidt, G.) e do Método Desportivo Generalizado (Listello, A.)

Estes sistemas tiveram grande repercussdc no meio
académico da Educagdo Fisica e foram amplamente aplicados nas

ascolas primarias e secunddrias nas décadas de 50 & 70 (ver

Catarino Filho, 1987; p. 22).
3.3 - A POLITICA ESPORTISTA

Apds © golpe de 1964, © governo militar desenvolve uma
série de estratégias de legitimacdo do seu poder e contengdo das
reivindicagdes e reclamos dos trabalhadores e estudantes,
assumindo por vezes atitudes autoritarias, como na publicagdo do
Decreto-Lel n@ 477 que previa o desligamento @ a suspensdo dos

membros da comunidade universitdria e secundarista, que se
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envolvessem em atividades politicas, e, em outras ocasiofes,
dissimulando-se em trejeitos reformistas que na verdade visavam
controlar as contestagcfes ao seu poder, como €& o0 caso do
Decreto-Lei nQ 896, 'que introduziu a Educacdo Moral e Civica nos
trés niveis de ensino buscando o culto dos valores religiosos
nacionalistas e a obediéncia as leis" (Betti, 1988; p - 112).

E dentro desse contexto que o Decreto-Lei nQ 705/69
estende a obrigatoriedade da pratica da Educacdo Fisica ao ensino
superior, com o0 propésito de interferir no processo de
mobilizacdo dos estudantes, desviando-lhes do movimento de
oposicao ao regime, ao oferecei— lhes novas alternativas de
investimento do seu tempo (Castellani, 1988 e Cantarino Filho,
1987). A "wvontade'™ politica que permeou essa determinacdo legal,
ao contrario de tantos exemplos na historia, permitiu o0 seu
rapido cumprimento, o que esta evidenciado no Plano Nacional de
Educacdo Fisica e Desportos-PNED/1971, que prevé a construcao
imediata de instalacdes desportivas em todas as Instituicdes de
Ensino Superior federais (PNED-MEC/DED, 1971/1974; p. 17)X

A Educacdo Fisica, que desde 1945 havia se voltado para

uma  fase, por assim dizer, ‘''tecnicista", na qual recorria

1. Betti (1988), nos informa que a analise das despesas
realizadas pelo MEC com o sistema de Educacdo Fisica e
Desportos aumentaram significativamente depois de 1975, sendo que
até 1981 '"as verbas destinadas a Educacdo Fisica [apresentaram]
um crescimento em termos relativos maior que as do ensino
superior e do que a proépria despesa global do MEC, perdendo
apenas para o crescimento dos recursos [aplicados] no 1Q grau"

(p- 128)
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4 andlise reflexiva dos seus fTundamentos tidos como célebresl

se dedicando a4 investigacdo e experimentagdo de novas estrateéegias
metodoldgicas -, wvolta a lintegrar o conjunto de medidas
governamentais que visam consumar os interesses do Estado.

A situagdo concreta Jdo universo praxico da Educagdo
Fisica nesse periodo, pode ser aferida pelo Oiagndstico da
Educagdo Fisica do Ministério da Educagdo e Cultura em convénio
com © Ministério do Planejamento, que tinha por finalidade dar um
respaldo cientifico a elabora¢do do Plano Nacional de Educagdo
Fisica e Desportos, prescrevendo as 4dreas de investimento
prioritdrio de recursos financeiros, (principalmente pelo fato do
projeto da Loteria Esportiva estar prestes a ser implementado).

As suas principais concluses apontam para um guadro
cadtico da situagdo do ensino da Educagdo Fisica no pais, sendo’
praticamente inexistente no nivel primdrio, preponderantemente
improvisado e apenas nominalmente inspecionado no nivel médio, e,
assistematico no ensino superior, cabendo a iniciativa
principalmente a0s estudantes (ver Diagnoéstico: 1971).
Quanto a formagdo profissional, o Diagndstico chama atengdo para

& auséncia de uma preparagédo adequada para as

1. Ver Capitulo 5, item 5.1.
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normalistasl e para o caréter instrucional dos cursos superiores
de Educacdo Fisica, que ndo produzem pesquisas nem possuem um
intercambio entre si.

Um dado que requer uma avaliacdo mais criteriosa é o
vertiginoso aumento no numero de estabelecimentos de ensino
superior de Educacao Fisica, que sofreu um acréscimo de cerca de
470% em apenas 3 anos. (ver no quadro abaixo o demonstrativo

do nUmero de instituicdes criadas de 1925 até 1971)

Dependéncia Administrativa

Periodos Hi litar Federal Estad. Hunic. Partic. Total
192571931 3 1 1 5
1940/1964 1 5 3 9
1961/1971 1 2 4 31 42
Total 5 3 10 34 56

FONTE: DIAGNOSTICO, 1971

1. No passado, entre outros TfTatores, o preconceito pela
pratica de atividades fisicas pelo sexo feminino era um elemento
interveniente na qualificacdo das normalistas, independente da

argumentacdo de tedricos que sugeriam métodos voltados para um
desenvolvimento harmdénico que ndo prejudicasse a gragca e a
elegancia das formas femininas, preparando-as para as exigéncias
fisiolégicas da futura maternidade (ver Cantarino, Filho, 1987,
p- 2 e 7); outro comentario importante é que apesar das Escolas
Superiores de Educacéo Fisica ministrarem Cursos de
aperfeicoamento (curta duracdo) para os professores normalistas,
o Diagnéstico (1971) chama a atencdo para o fato desta titulacao
ser utilizada '"para a promocdo dos professores Cprimarios] para
atuacdo no nivel médio" (p- 357) permanecendo o IQ grau, carente
de recursos humanos especializados.
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Atribui-se esse fenbmeno, em parte, a ampliagdo do
mercado de trabalho em Educagdo Fisica, com a extensdo da
obrigatoriedade para todas os ramos e niveis de ensino (Decreto-
Lei nQ 705/6%), mas também, e fundamentalmente, ao interesse do
governo em incentivar a expansdo da rede particular, de ensino
superior pois- a liberalizagdo do acesso a0 nivel
universitdario néo teve como  seu correspondente necessdario o
efetivo incremento na oferta de vagas pelas universidades
publicas, gerando com isto uma demanda reprimida que pressionava
politicamente o governo reivindicando a democratizagdo do sistema
de ensino.

O Diagndéstico (1971) assinala, porém, que este processo
de massificagdo na formagdo de profissionais de Educag¢do Fisica,
possui caracteristicas que indicam um progndéstico negativo quanto
a produtividade e a qualidade do ensino. Primeiramente pela
distribuicdo geogridfica dos estabelecimentos, que se concentram
principalmente no interior de dois Estados, Sdo Paulo e Rio
Grande do Sul (responsdvels por mais ou menos 61% das Escolas em
organizacdo), o que implica no suprimento a médio prazo das
necessidades locais e na conseqlente saturag¢doc do mercado de
trabalho compondo um quadro totalmente discrepante da situagdoc
geral do paisl.

Em segundo lugar, por esta proliferacdo de instituig¢des

de ensino indicar uma tendéncia para a criag¢do de unidades de
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1. 0 Diagndstico (1971) faz lembrar que a taxa de evasdo de
profissionais de nivel superior desses Estados, SP e RS,
caracterizados como polos de desenvolvimento, para outras

-

unidades da federagdo € praticamente insignificante (p. 48).

w
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ensino isoladas (Faculdades), restritas a formagdo do
profissional em Educacdo Fisica, o que compromete &
interrelagdo com outras areas de conhecimento.

Por altimo o Diagndstico (1971) afirma que os
organismos governamentais, a Divisdo de Educagdo Fisica e o
Conselho Nacional dos Deportos (ambos subordinados ao MEC),
possuem uma posicdo praticamente inoperante ressentindo a falta
tanto de uma politica nacional para o setor como do amparo de uma
legislagdo consolidada e realista.

Subsidiando~se nessas informagdes e visualizando a
parcela de contribuigdo especifica que cabe & Educagdo Fisica
para a consecu¢do do seu projeto de sociedade, o governo militar
traceja uma politica que logicamente retoma os valores militares
historicamente associados & Educagdo Fisica - o espirito de
disciplina e lealdade -~ que permitem considerd~la como um recurso
indispensdavel da politica educacional.

As diretrizes tracadas pelo Decreto~Lei nQ 69450/71
reformadas pelo Decreto~ Lei nQ 6251/75 e as orientacdes
politicas expressas nos Planos Nacionais de Educagdo Fisica e
Desportos (de 71 a 79) erigem um modelol construido em torno de
dois objetivos fundamentais, ambos assentados sobre sua pratica
no &ambito escolar: a aptiddo fisica ¢ a compatibilizagido do
desporto estudantil e comunitdrio visando como estdgio superior o
desporto de elite (numa postura fiel a uma estrutura piramidal
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1. ver "Eu sou o DED". MEC/DED, 1971; p. 32 e 33.
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que advoga a massificacdo do esporte como requisito para a
formagdo de uma elite competitiva através do principio da
seletividade).

Em 1964, ao deparar com um indice de rejeigdo por
incapacidade fisica para a prestagdo do servigo militar
obrigatérico de 78,81%, o governo passa a considerar a Educagdo
Fisica, enquanto promotora da aptiddo fisica, como um fator de
seguranga nacional. & "manutengdo da forma fisica dos efetivos
militares"” (PNED. MEC/DED, 1971; p. 12) e a preparagdo fisica da
Juventude que vai integrar a reserva militar se constituem em
elementos essencials para a garantia da integridade do Estado, na
medida gque viabilizam uma economia de tempo e recursos que podem
ser investidas no treinamento especializado, melhorando o preparo
técnico do $01dédo.

A politica esportista da Educag¢do Fisica, aproveitando
.o clima propicio incitado pela Escola Nova que preconizava o
advento de um compromisso com o jogo, construiu uma caricatura do
esporte cComo agente de integracdo e promog3o nacional,
correspondendo, respectivamente 2o0s seus propdsitos de aproximar
as unidades federadas, demolindo as fronteiras estaduais e
formando um sentimento nacionalista de coeéﬁo, e, de fomentar a
imagem internacional do pais, através da melhoria da performance
das representa¢des esportivas nacionais contribuindo para o
"desenvolvimento" do Brasil e para sua ascengdo ao "status" de
grande poténcia.

Para consumar estes objetivos, este modelo de Educagcdo

Fisica estava empenhado em organizar administrativamente o
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desporto estudantil, em todos o0os niveis, e em adotar as medidas
necessdrias que proporcionassem sua "progressiva integragdo a
organizagdo desportiva tradicional [e formall” (Eu sou o 0OED.
MEC/DED, 1971; p. 19), 0 que se traduz no diagrama anexo.

A implementacdo dessa proposta resultou na perda de
identidade e intencionalidade da escola, pois o seu papel se
confunde com o espaco ocupado pelos clubes e associagdes na
estrutura do esporte formal com o agravante de nd8o desfrutar
porém, das mesmas condig¢des infraestruturais de que estes gozam.

Numa analogia entre este esquema que consta das
orientagdes do Decreto nQ 6945%0/71 para o Ensino Superior (a
seguir) e outra gque estabelecesse a fungdo a ser desempenhada
pela escola de 1Q e 22 Graus, a escola deveria ocupar a mesma
posicdo estebelecida pelo diagrama para a Universidade, pois faz
parte do Sisﬁema Educacional. Infelizmente a questdo ndo é tdo
simples, visto que a Universidade possui dois modulos
complementares, o Curso de Educagdo Fisica, que responderia pela
orientaééo pedagdégica, e o Organismo Desportivo, que se
vincularia diretamente ao Sistema Desportivo Formal, enquanto que
na escola, o professor de Educagdo Fisica deve responder pelas
duas atribuig¢les.

Uma leitura mais profunda dessas diretrizes
educacionais, fixadas nacionalmente, conjuminada com a reflexda
em torno do curriculo dos cursos de Educag¢do Fisica, deixa
evidente que o sentido atribuido ao termo "orientagdo
pedagégica”, n¥o diz respeito a adogdo de uma doutrina dogmética,
que orienta a prdtica de Educagdo Fisica e Desportos para fins

educacionais “fe formativos]” (MEC/DED 1973; p. 32), se
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referindo, na verdade, ao suporte técnico-tatico para a
consecucdo de uma politica pragmatica, que orienta o aluno
(atleta) para o resultado e para a competicao™-.

O professor, dentro desse esquema, passou a ser um
descobridor de talentos desportivos, pois "entende-se a Educacéo
Fisica escolar como causa e o desporto de alto nivel como
objetivo, tendo 0 desporto de massa (comunitario) como
intermediario (PNED. MEC/DED, 1976; p. 53).

A Educacdo Fisica escolar, portanto, obedecia a um
esquema que se dirigia preferencialmente a um ndmero reduzido de
criancas que demonstrassem possulr certas capacidades fisicas que
lhes facilitassem a aprendizagem de determinadas habilidades
desportivas, compondo selecionados, segundo as diferentes
modal 1dades, para participarem das competicOes estudantis
patrocinadas pelo governo.

A partir da 54 série do 1Q Grau, deveria se ministrar a
iniciacdo desportiva; ja para a 2Q Grau e para o nivel superior
seria enfatizado o treinamento para as modalidades competitivas.
Os professores, envolvidos com a realizacdo dos testes para a
selecdo dos melhores alunos, com o treinamento e o acompanhamento
das equipes e com a participacao nas competicdes previstas no
1. Somente se admitia uma postura dogmatica, com uma énfase aos
fundamentos psicomotores (ritmo, esquema corporal, coordenacao
motora), nas 4 primeiras séries do IS grau, onde o professor de
Educacdo Fisica ndo atuava. Segundo o Governo, a doutrina
pragmatica, direcionada especificamente para o treinamento de
atletas era predominante no panorama m.undial da Educacdo Fisica e
portanto, essencial para que o pais pudesse ganhar projecdo entre
as outras nacbes desenvolvidas, de forma 'a ampliar a sua

influéncia na dinamica da politica internacional™ (PNEO. MEC/DED,
1975; P 39 e 40).
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calendario desportivo estudantil (os JEB s tiveram inicio a partir
de 1969), ndo tinham tempo para se dedicarem aos menos aptos,
também carentes de supervisdo e acompanhamento (ver PHNED .
MEC/DED, 1976; p. 39, 40 e 66 & Decreto-Lel nQ 705/69 artigo 19).

Este enfoque estéa presente: nos programas de apoio ao
estudante atleta (PNED. MEC/DED-1976; p. 60); na determinagdo de
que se facilite a participagdo dos alunos em competicdes de
"interesse nacional”, mesmo nos periodos de trabalhos escolares
(deixando claro qual é a prioridade), e, no estimulo constante &
realizag¢do de competicles.

Na visdo do governo, ao contrdrio do exposto, esta
proposta implicava, antes de tudo, numa questdo de “justica
social”, manifestando o seu sentido democrdtico ac favorecer a
ascengdo do talento desportivo "independente de prestigio, nivel
de renda ou selegdes de poder” (PNED.MEC/DED, 1975: p. 27).
gsquecendo-se que a contrapartida desse apoio ao atleta era a
marginalizagdo do grande contingente estudantil que ndo possuia

as habilidades especiais requeridas.

3.4 - CONCLUSHO

£ nesse cendrio desportivo da Educag¢do Fisica Escolar,
principalmente fruto da discussdo politica aliada ao fazer
pedagégico do professor de Educagdo Fisica, que as criticas a
esse modelo seletivo comegam a ganhar expressdo.

A grande barreira para o desenvolvimento de um processo
de reflexdo e transformagdo da Educagdo Fisica era a

inconsisténcia tedrica dos seus profissionais.
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A reestruturacdo curricular iniciada no final da Década
de 70 foi, em parte, motivada pela intencdo de se construir um
novo perfil profissiografico para 0 professor de Educacao
Fisica, mas, também pela necessidade do Curso de Graduacédo
voltar-se para a preparacao de um profissional que correspondesse
as opcbes emergentes no mercado de trabalho.

A reestruturacdo curricular, nesse quadro, resulta da
verificacdo do enfoque predominantemente tecnicista 1Inerente a
formacdo profissional e da consequente pesquisa de modelos
alternativos. A analise das diferentes propostas requer a
identificacdo dos seus compromissos com esta ou aquela postura
tedrica e, concomitantemente, o esclarecimento da participacdo e
contribuicdo para a preparacdo do professor, de cada uma das

areas de conhecimentos envolvidas na sua formacéo.

82



CAPITULO 4
A REESTRUTURAGCHAO CURRICULAR DO CURSO DE EDUCACHO F1lSIca
4.1 INTRODUCAO

0 processo de reflexdo e reestruturagdo dos cursos de
Educagdo Fisica ndo se limita, obviamente, a questdo curricular,
tendo em vista que esta nada mais representa que um reflexo da
busca de uma definigdo do seu conceito enquanto ciéncia ou darea
de estudos aplicados, de uma caracterizagdo do seu objeto de
investigacdo especifico e da Vdelimitagﬁo do seu perfil
profissiografico.

L.ogo, € um processo que, analisando criticamente a
prdxis pedagdgica do profissional de Educagdo Fisica, seus
abjetivos, conteudo e metodologia, explicita as implicagdes
socio~-politico~culturais dos valores implicitos a4 intervengdo que
desenvolve, apontando suas impropriedades em relagdo ao modelo
tedrico ~ filosdéfico que propde.

A reestruturacdo curricular, nesse quadro, resulta da
verificagdo do enfoque predominantemente tecnicista inerente &
formagdo profissional e da consequente pesquisa de modelos
alternativos. A andlise das diferentes propostas requer @
identificacdo dos seus compromissos com esta ou aquela postura

tedrica e, concomitantemente, o esclarecimento da participacgdo e
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contribuicdo para a preparagdo do professor, de cada uma das
areas de conhecimentos envolvidas na sua formacdo.

Sendo assim, sempre que propostas curriculares se
antagonizarem ou divergirem quanto a alguns principios, se faz
mister descrever seus fundamentos conceptuais, elucidando a
compreensdo da Educagdo Fisica subjacente ao programa de curso e

a0 modelo educativo que se consideram adequados.

4.2 - A QUESTHO CURRICULAR: ANTECEDENTES

0 primeiro curriculo de graduscdo superior em Educagdo
Fisica data de 1939, organizado segundo as disposi¢des do
Decreto~lLei n2 1212 que criou a Escola Nacional de Educagdo
Fisica e Desportos vinculada a Universidade do Brasil.

Tendo por finalidade formar pessoal técnico
especializado em Educagdo Fisica de forma a imprimir ao seu
ensino no pais unidade tedrica e prdatica (Art. 12), o curso
tinha a duracdo de 2 (dois) anos e suas disciplinas organizavam-
se em 3 dreas de conhecimentos distintas: técnico-desportiva;
biomédica, e; psicopedagogica.

A verificagdo da carga hordria estabelecida para as
disciplinas de cada 4area de conhecimento pela seriagdo contida no
artigo 392 do referido 0Decreto-lei, permite caracterizar a
formagdo oferecida pelo curso como eminentemente técnica, voltada
para o aprendizado dos movimentos e habilidades desportivas, sem

descurar, no entanto, do devido suporte cientifico fornecido
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pelos conhecimentos biologicos sobre a estrutura e o]
funcionamento do corpo humano. A parte referente a fundamentacao
didatico-metodoldgica e a compreensao do desenvolvimento
psicolégico da crianca, elementos essenciais na formacdo de um
profissional voltado para a pratica educativa, é a de menor

expressao no curriculo como se observa no quadro a seguir:

-\

! Areas de Conhecimento |

! ! J Técnico- J Psico- J
! Biomédica T J
! ! ! Oesportivo | Pedagogico |
T Carga Horéaria | 31% | 50% | 19% J

FONTE: Decreto-Ler nS 1212/39

Este curriculo vigorou até 1945, com a publicacdo do
Decreto-Lei nQ 8270, que confere explicitamente ao curso de
licenciatura em Educacdo Fisica, o carater de uma formacdo de
nivel superior.

A ampliacdo do periodo de duragdo do curso de 2 para 3
anos, apesar de aparentemente representar num acréscimo de 50%
na carga horéaria, se deve muito mais a redistribuicdo da seriacao
das disciplinas segundo os anos letivos do que ao aumento efetivo
dos créditos destinados ao seu ensino, cujo incremento se limitou
na verdade, a 15%.

A andlise da distribuicdo da carga horaria segundo as
areas de conhecimentos denota que esta guarda aproximadamente a
mesma relacdo proporcional entre as 3 &reas apresentada pelo
curriculo anterior (Decreto-Lei nS 1212), apenas indicando um
pequeno decréscimo das areas biomédica e psico-pedagogica em

favor da técnico-desportiva.
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i

]

4 ! ! Técnico ' !
[ ! Biomédica | ! ;
' ' ' ! Psicopedagdgica !
' ' | Desportivo! '
i Carga horaria | 23% : 6&3% H 13%

Esta alteragdo ndo seria significativa se resultasse
unicamente do aumento no periodo de durag¢do do cursc, no entanto,
0 que se observa é um redimensionamento no enfoque de ensino das
disciplinas referentes as dreas biomédica e psicopedagdogica, que
passam a ser ministradas em func@o da drea técnico-desportiva.
Disciplinas como cinesiologia, biometria e psicologia, que
possuiam dois mddulos na programacgdo anterior, passam a dispor
de apenas um. A preoccupacdo maior estéd em aproximar o conteldo
especifico dessas disciplinas tedricas das circunstincias
praticas que cercam o ensino das habilidades desportivas, numa
intengdo clara de promover um estudo diretamente relacionadoe com
0 emprego que seus conteldos possam ter no universo préaxico do
professor de Educacdo Fisica. Isto fica expresso no fato de todas
as disciplinas ndo diretamente ligadas aos aspectos técnico-
desportivos serem seguidas do adjetivo "aplicada”.

As orientagles do Decreto-lLei nQ 8270/45 se mantém
vigentes até 1962 quandoe o Parecer n@ 292/621 do egrégio
Conselho Federal de Educacdo estabelece as matérias referentes &

preparag¢do pedagogica do licenciado que devem, necessariamente,

1. Documento 10, Dex. 1962 p. 95-101.
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constar do curriculo dos cursos que habilitam para o exercicio da
magistério em escolas de nivel médio. O mencionado Parecer
argumentava a necessidade do futuro professor realizar estudos
gque o familiarizassem com os "aspectos imediatos da situagdo
docente: o aluno e o método, (...) além do [exercicio] da préaxis
de ensino para trazer o necessdario realismo” (p. 97) & aplicagdo
dos conhecimentos adquiridos, permitindo a "vivéncia do ([fazer]
docente em seu triplice aspecto de planejamento, execugdo e
verificagdo" (p. 98).

Essas disposicdes sdo regulamentadas especificamente
para a Educagdo Fisica através do Parecer ng 298/62l que fixa os
minimos curriculares a serem obedecidos pelos cursos nessa drea.

Justamente por se referir somente aos minimos, ndo
determinando a disposicdo das disciplinas no decorrer dos 3 anos
de duracdo do curso, deixando em aberto tanto o desdobramento das
matérias cujos conteldos sejam considerados complexos (Desporto
por exemplo que possui diversas modalidades coletivas @
individuais), como a complementagdo de estudos pelo acréscimo de
disciplinas, obrigatdérias ou facultativas, o curriculo do curso
de Educacdo Fisica ganha um cardter particularizado segundo a
otica filosdéfico-pedagdégica de cada Instituigdo de Ensino
Superior.

Deve-se porém destacar, que as disciplinas de formagdo

1. Ildem p. 51~54
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pedagoégica nao foram simplesmente acrescidas ao curriculo
anterior (Oecreto-Lei nQ 8270/45), o0 que implicaria num
incremento da 4area psicopedagégica e numa reconfiguragao do
perfil do profissional, salientando um compromisso maior com a
formacdo de um educador do que com a qualificacdo de um técnico.

Ha verdade, as disciplinas previstas para preparacao
pedag6gica entraram simplesmente em SUbSTItUICA0 a metodologia da
Educacdao Fisica (dada em 3 moédulos) que somada a Psicologia
Aplicada, formavam a area psicopedagégica do curriculo anterior,
representando cerca de 13% deste. Como o Parecer n2 292/62 prevé
cerca de 1/8 (12,5%) da carga horaria do curso para as
disciplinas da licenciatura, a determinacdo legal ja estava
atendida podendo-se dizer que o0s unicos adendos implementados séo
0 retorno da Psicologia e a Introducdo a Pedagogia, ambos com um
carater geral, certamente de iniciagdo e apresentagdao das suas
variaveis de estudo.

Logo, excetuando um estudo mais apurado dos
conhecimentos relativos a praxis docente (considerando-se que as
transformacdes néo se restringiram & mudanca da denominacdo das
disciplinas), as alteracdes promovidas pelo Parecer nfi 298/62 em
nada modificaram a conformacao tedrica do professor de
Educagdo Fisica o que em parte pode ser comprovado pelas

sugestdes aferidas da reunido dos representantes das escolas de

1 Psicologia - da Aprendizagem e da Adolescéncia; Elementos de
Administracdo Escolar ~ atualmente Estrutura e Funcionamento de
1Q e 2S Graus; Didatica, e; Pratica de Ensino-atuaimente Estagio
Supervisionado.
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Educacdo Fisica do pais quanto a reformulacdo do curriculo do
Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica 7 anos depois (1969),
requerendo a relegacdo de certos padrdes de designacdes proprios
ao passado, como a de Desportos Coletivos Terrestres, Desportos
Aquaticos e Nauticos, Desportos de Ataque e Defesa (in Parecer nO
894/69)X .

0 que se conclui, é que a despeito do Parecer nQ 298/62
facultar a determinacdo do curriculo pleno ao arbitrio de cada
Instituicdo de Ensino Superior segundo suas peculiaridades, a
grosso modo a maioria manteve a mesma estrutura curricular do
Decreto-Lei nQ 8270/45.

O parecer nQ 894 de 1969, que novamente reviu o
curriculo minimo do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica,
resulta das apreciacdes e avaliacdes dos ‘'‘representantes de todas
as escolas de Educacdo Fisica do Pais” (p- 153) implementando,
pelo menos em parte, as proposicdes sugeridas pelos proéprios
profissionais da area.

Para nosso estudo, as contribuicdes apresentadas pelos
grupos de trabalho formados pelos representantes das escolas,
mesmo que nao levadas a efeito, tém tanta importéncia quanto as
alteracbes de fTato implementadas, pois traduzem, quase que
consensualmente, a compreensdao que os centros de formacdo de
recursos humanos na area tinham sobre os aspectos pertinentes a

praxis pedagégica da Educacdo Fisica.

1. Documenta 109, Dez 1969 p. 153-159.
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Dentro dessa maneira de ver, dois aspectos chamam
atengdo dentre os critérios apontados para a indicagido das
disciplinas que deveriam constar do curriculo minimo:

I - "a redugdo das matérias basicas de fundamentagdo cientifica
ao estritamente necessario” (in Parecer 894/69; p. 155), e

I1 - o destaque das matériss destinadas & formagdo educacional e
das disciplinas de fundamenta¢do geral (Filosofia, Historia e
Sociclogia da Educag¢gdo Fisica) consideradas indispensaveis ao
professor de Educagdo Fisica.

12 primeira ponderagdco retrata, inicialmente, uma
insatisfacdo <quanto ao ensino das disciplinas de fundamentago
biomédica, que se dedicam mais ao conhecimento bioldgico dentro
de um prisma médico do que & sua aplicagdo para a Educagdo
Fisica, distanciando-se do seu sentido de dotar seu profissional
de elementos cientificos para andlise de sua praxis pedagdgica
(aspectos envolvidos no treinamento e na performace do atleta ou,
aspectos relacionados ao desenvolvimento e crescimento motor da
criangal.

Esta hipdtese se esclarece quando observamos que a
solicitagdo do grupo de trabalho jd estd cumprida, sendo
impossivel reduzir o nimero de disciplinas selecionadas a area
biomédica previstas no Parecer 298/62, tanto que o Parecer 89%94/69
termina por ampliar este quadro ao acrescentar Biologia e

desmembrar Anatomia e Fisiologia em Jduas disciplinas
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autdnomas .+

Esta questdo, contudo, ganha uma relevdncia maior
quando conjugada & segunda, pois revela que a lacuna apontada
muito mais do que requerer uma redefinicdo da araa de
conhecimentos biomédicos, ligada as cié&ncias exatas, encaminha-se
na busca de uma nova fundamentagdoc Filoséfico~cientifica para a
Educagdo Fisica, mediante a reflexdo de sua praxis pedagdgica
através dos paradigmas proéprios as ciéncias humanas.

Infelizmente a Resolugdo nQ 69/69 que regulamenta o
Parecer ng@ 894/69, ndo foi sensivel a estas colocagdes, dando
maior atengdo &s ponderagdes quanto a coordenagdo dos cursos de
Licenciatura e Técnico OQesportivo, de forma a habilitar o
profissional egresso dos cursos de graduagdo em Educagdo Fisica a
axercer as duas especialidades; para tanto, o aluno teria que
escolher duas modalidades desportivas além das mateérias
obrigatérias do curriculo minimo obtendo assim, o titulo de
técnico desportivo concomitante ao de licenciado.

A similaridade entre os dois cursos era evidente desde
a sua criagdo em 1939 (Decreto-lei nQ 1212) o gque também depde
como indicativo do @mbito predominantemente técnico-desportivoe do

Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica, exarcebado mais ainda
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1. @A unica disciplina dessa drea retirada fol Fisioterapia, ndo
por ser prescindivel, mas sim por ndo ser competéncia de um
curso de Educagdo Fisica tratar de assuntos ligados a terapia,
devendo 0s seus conteldos aplicados integrar o© corpo de
disciplinas correlatas (por exemplo, a disciplina Ginastica ter
uma unidade sobre gindstica corretiva).
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pela Resolugdo n@ 69/69 que nido atendeu ao pedido de conceder um
destaque para a formagdo pedagdgica e geral, muito pelo
contrario, retirou do curriculo minimo as disciplinas Psicologia,
Pedagogia e Organizacdo e Administra¢do da Educagdo Fisica e dos
Desportosl, definindo a abrangéncia do curriculo minimo entendido
como as disciplinas "fundamentais ao exerciclo de profissdo”
(Parecer 894/69; 155)~, além das matérias obrigatérias da
preparagao pedagogica (Parecer n@ 672/692), somente disciplinas

das dreas biomédica e técnico~desportiva.

4.3 - ANALISE DOCUMENTAL

Nos préprios dizeres do Parecer nR 215/87, que fixa os
minimos de duragdo e conteldo concedendo uma nova caracterizagdo
aos cursos de Educagdo Fisica, o processo de "reflexdo em torno
dos problemas que envolvem a formagdo (...) [do profissional de
Educagdo Fisical se desenvolve com regularidade desde 1978"
(Documenta (315); p. 157)

Concretamaente 0 responsdavel pela deflagragdo dos
debates e discussdes visando a reestruturagcdo do curso, foi <«
Anteprojeto de Curriculo de Graduagédo (DED/MEC, 1978) de autoria

de uma comissdo de especialistas, cujos integrantes foram
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1. No mais, a Resolugdo nR 69/69 se restringiu a alterar as
seguintes denominagdes: Desportos Terrestres Individuais para
Atletismo; Desportos Aquiaticos e Nauticos para Natagdo, e; Danga
para Ritmica; fixando, também o minimo de 1800 hs para a duracdo
o curso.

2. Documenta 105, Set. 1969 p. 117~119
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mantidos a principio em segredo, formada por iniciativa da
Divisdo de Educagdo Fisica - DED ~ do MEC.

Em sua Justificativa, o documento faz uma avaliagdo
critica das instituigcdes responsdveis pela qualificacdo de
recursos humanos, caracterizando-as como "agentes representativos
de uma sociedade de consumo" (DED/MEC, 1978: p. 1), na medida que
se deixaram envolver pelo clima de supervalorizagdo do atleta
orientando seus alunos para uma perspectiva predominantemente
técnico~desportiva, comprometida com a competigio ] a
"perseguicdio obsessiva da vitéria" (ibidem)}.

0 que chama a atengdo nessas afirma¢des ndo 6 o seu
contelGdo em si, que inclusive possui um eco entre alguns
intelectuais da Educagdo Fisica brasileira mas o sentido fortuito
que confere & tendéncia técnico~desportiva do ensino da Educagdo
Fisica, como se esta ndo fosse, em grande parte, um reflexo da
politica esportista implementada pela prdpria DED/MEC. 1

Em contrapartida &s distorgdes apontadas, ¢ documento
salienta a necessidade de um maior embasamento tedérico-cientifico
e do resgate dos "designios mais sagrados da Educagdo Fisica”
(DED/MEC, 1978; p. 1), que frisam uma formagdo humanistica
preoccupada com a qualidade de um pedagogo "na sua acepgdo mais
ampla” (ibidem)2

Na sua proposta de estrutura curricular, o aAnteprojeto
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1. ver Capitulo 3, item 3.3, p. 99.
7. Recorre-se, dessa forma, & postura comum de buscar apoic para

a Educagdo Fisica através de sua integragdo a um contexto Jja
consolidado, antigamente a Salde e agora a Educagdo.
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(DED/MEC, 1978) apresenta uma alternativa inovadora que, a
exemplo do curso de Pedagogia, criava habilitacBes especificas
segunde as diferentes possibilidades que vislumbrava para a
atuagdo do profissional de Educagdo Fisica no mercado de
trabalho.

Porém as justificativas apresentadas para comprovar a
pertinéncia da criagdo de cada uma das habilitagoes, deixam
antever o compromisso do anteprojeto (DED/MEC, 1978) com a
Poiitica Nacional de Educagdo Fisica e Desportos (PHED)
justamente a responsavel pela adogdo de um modelo técnico-
desportivo para a Educacdo Fisica escolar duramente criticado
pela exposigdc de motivos do documento, que, como vimos
preconizava a recuperagdo do sentido educativo e a adogdo de uma
linha humanistica.

Esta ambiglidade entre a justificativa e o perfil
profissional tragado pelas habilita¢les especificas foi apontada
pela UFMG e pela USP; enquanto a justificativa do documento deixa
evidente a necessidade de seguir uma linha dogmétical
{...), © desenvolvimento do projeto estabelece uma postura
pragmatica"” (USP, 1979:; p. &) 0 gque pode ser constatade pela
verificacdo da énfase concedida as disciplinas biomédicas e
técnico~desportivas que perseguem o0s objetivos proprios aq
desporto de alto nivel.

Contudo, se fizermos uma andlise das ponderacdes

avaliativas de diversas Instituigles de Ensino Superior em
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1. 0 antagonismo dos modelos dogmatico e pragmatico foi
explicitado na andlise do Plano Nacional de Educagdo Fisica e
Desportos. Ver Capitulo 3, item 3.3, p. 79, rodapé.
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relagdo a0 Anteprojeto (DED\MEC, 1978), verificaremos que este
apelo ao PNED desfruta de um certo respaldo entre elas, que
adotam uma postura de conivente aceitag¢do de suas diretrizes
(definidas pelo Decreto-lLei nR 69450/71). 0O PNED tanto ndo é alvo
de uma avaliagdo critica que é, ao contrario, citado como o
"verdadeiro responsével pela orientacdo e funcionamento da
Educagdo Fisica" (UFSC, 1981; p2).

Mos pareceres dessas Instituig¢fes de Ensino Superior,
a reetruturagio curricular é assinalada COMmo necessdria
justamente para que se possa atender aos principios ditados pelo
PNED, farmando um profissional que tenha condigdes de
implementda~lo na pratica (UFRJ, 1978; p. 5 UGF, 1978; item 10,
p. 8. -~ Floriandpolis, 1981; metodologia, p.7).

Para darmos consisténcia a essas colocagdes que indicam
a uniformidade entre o Anteprojeto (DED/MEC 1978) e o© PNED,
faremos uma andlise expondo os fundamentos de sua proposta e
explicitando "pari passu" os pontos que demarcam sua relagido com
as finalidades e metas do PNED.

o Habilitagdo em Desporto se dirige para o
aperfeicoamento dos conhecimentos técnicos e tdticeos tendo em
vista o treinamento e o "aperfeigoamento dos atletas colegiais e
universitdrios, oferecendo apoio ao desporto de alto nivel”
(OED/MEC, 1978; p. 5).

Essa referéncia ao desporto escolar realgando O
aprimoramento da perfomance visando a participagdo nas
competigdes do calendario estudantil, indica a manutengdo do

enfoque seletivo presente na estrutura organizacional da Educagdo

95



Fisica inspirada no modelo piramidal .s

A Habilitacdo em Aptiddo Fisica e Salde, posteriormente
conceituada somente por Aptidao Fisica, se volta para uma
intervencdo biomédica de carater profilatico, cujo objetivo
principal é compensar o sedentarismo da vida moderna.

Concordando com as colocacdes de UFMG (1980), a aptidéo
fisica constitui-se numa meta implicita a qualquer tipo de
abordagem da Educacdo Fisica, na medida que representa uma
conseqiiéncia direta da pratica sistematica de atividades fisicas.
0 fato de pautai— se num aspecto de natureza tao diluida (nao
exclusivo) somado a incoeréncia com uma perspectiva de Educacgéado
permanente que orienta a Educacdo Fisica no sentido de
instrumentalizar as pessoas para uma auto-orientacdo de sua
pratica desportiva de manutencdo da condigcdo fisica, destitui a
habilitacdo de wuma competéncia especifica, esvaziando-a. A
Habilitacdo em Aptiddo Fisica s6 resgata a sua légica de ser,
quando nos deslocamos do ambito conceituai para o contexto

considerada como um fator de

D

politico, no qual a aptiddo fisica
seguranca nacional, que merece todas as atencdes da DED/MEC. 2

A Habilitacdao em Ritmica e Ginastica, que numa segunda

1. Estas ponderagdes ndo pretendem questionar a pertinéncia da
Habilitacdo em Desporto nem a proposta de oferecer a crianca a
possibilidade de especializai— se no treinamento de uma modalidade
em especifico, mas conduzir a reflexdo das implicacdes da adocdo
de tal modelo elitista pela escola e, por conseguinte, buscar a
caracterizacadao do papel que deve ser assumido pelo professor de
Educacdo Fisica na esfera educacional. Ver, também. Capitulo 3

item 3.3, p. 76 e 77.

2. Ver Capitulo 3, item 3.3, p. 77.
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vearsdo passou a ser entitulada Educacdo Fisica de 19 e 29 Graus,
se preocupa, segundo a sua propria exposicdo de motivos, am
preparar professores que pudessem efetivar as diretrizes
preconizadas pelo PNED, desenvolvendo as qualidades fisicas
(forga, velocidade, resisténcia, flexibilidade ...) relacionadas
com a formagdo bdsica da c¢rianga e <do adolescente, de forma a
capacita~los para uma melhor expressdo corporal e um melhor
rendimento fisico.

& atuagdo desse profissional estd de acordo com a
orientacdo dogmédtica, definida pela politica esportista da
DED/MEC para as 4 primeihas séries do 19 garau, de modo justamente
a oferecer uma melhor sustentagdo para a futura dedicag¢do ao
aesporte favorecendo, assim, o aparecimento precoce do talento
desportivo. Como o Anteprojeto (DED/MEC, 1978) considera o
magistério nesse nivel (18 a 44 séries de 1Q grau) como parte do
campo de atuacdo que compete ao professor de Educagdo Fisica (ver
P.3), fica evidente a cumplicidade dessa habilita¢do com o PNED.

A Habilitacdo em Recreag¢do, se inclina para O
planejamento e a execugdo de atividades ldadicas, destinadas a
preencher o tempo livre 1.

Segundo o parecer da UFMG (1980), esta habilitagdo
corre o risco de te+r seu profissional marginalizado por ser

descaracterizado socialmente e ndo encontrar respaldo nos hdébitos

culturais do povo brasileiro.
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1. & questdo do tempo livre faz parte da problematica da Educagdo
Fisica num contexto europeu, tansposta Inadivertidamente para a
situagdo brasileira devido & influéncia dos documentos
internacionais ~ Ver Capitulo 5, item 5.1.
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UUm aspecto que assume um sentido determinante nesse
processo de reestruturagdo curricular do curso de FEducagdo
Fisica, ¢ a ramificagdo do mercado de trabalho, decorrente do
"BOOM DA SAUDE" que redimensionou o valor das atividades
corporais, dando ensejo ao surgimento de diversas propostas e
alternativas de exercitagi@o do corpo e de participagcdo em
atividades desportivas comunitarias, como também, devido ao
crescimento de uma indistria de bens de consumo ligadas as
praticas corporais e a influéncia que exerce sobre o consumidor
através de suas campanhas publicitdrias.

Logo, por menos que se gqueira admitir, ¢ processo de
reflexdo da Educacgdo Fisica antes de representar um
amadurecimento tedrico no sentido de buscar sua caracterizacgéo
engquanto uma drea de estudos especificos, consistia num movimento
reformador, atrelado tanto ao PMED como as exigéncias do mercado
de trabalho emergente nessa drea (UFSC, 1981; p. 4).

Estas conclusdes ganham consisténcia pela constatacdo:

~ primeiro, da auséncia de uma andlise critica do
contexto sdocio~politico educacional em que a pratica pedagdgica
da Educagdo Fisica estava inserida. Diversas Institui¢les de
Ensino Superior, em suas colocagdes, demonstraram ndo sd adotar
uma postura ingénua, pois, ao compartilhar do sentido desportivo
conferido a Educagdo Fisica escolar pelo PNED, colocavam—se a
servico de uma filosofia pragmiatica de treinamento de atletas
comprometida com valores (estes sim) tradicionais aos quais a
Fducacdo Fisica, invariavelmente, esteve associada (patriotismo,

disciplina, fortalecimento da juventude), como também,

98



demonstraram assumir uma conduta contraditéria e dubia ao:

I. pretenderem sobrepor a este enfoque tecnicista, uma
linha humanista que é, por principio, filosoficamente contraria a
énfase ao rendimento em detrimento dos aspectos existenciais da
pessoa, €;

I11. dizerem—se preocupadas com a formagde de um
educador mas, . definirem uma competéncia profissional pautada no
dominio dos fundamentos tedrico-cientificos dos conhecimentos
técnico-desportivos, mais apropriados para a preparagdo de um
treinador, que desempenhe uma fungdo de selegdo e aperfeigoamento
técnico-tdtico de equipes desportivas;

~  segundo, do sentido concedido & conclamagdo da
necessidade de realizagdo <e estudos diagndésticos do perfil
profissiografico do professor de Educag¢do Fisica, que, ao invés
de estar voltada para a sondagem das exig@ncias apresentadas pela
concretude do seu universo operacional, destina-se, na verdade, a
conferir & Educagdo Fisica brasileira uma identidade, que
logicamente, j& deveria estar delineada.

apesar de todas essas ressalvas, um aspecto deve ser
considerado, a0 contréario da Resolugdo ng 69/69, que
circunscrevia a formagdo pedagdgica das matérias obrigatoéorias da
Licenciatura Plena, a proposta do Anteprojeto (DED/MEC, 1978), na
sua formulac3o inicial, amplia consideravelmente o campo de
conhecimentos psico~sdécio~filosdéficos. Porém, apos diversas
criticas, como por exemplo da Professora Maria Lenk da UFRJ,
quanto & predomindncia de matérias ditas académicas sobre as
gimnico~desportivas, tanto 0 tronco comum  CoOmo a parte

diversificada sofreram modifica¢des diminuindo-se essa influéncia
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(ver UFRJ, 1978; p.2).

Conclusivamente, esta andlise conduz & identificacdo
dos argumentos expostos na justificativa do aAnteprojeto (DED
1978) como falaciosos pois em nada modificaram a filosofia
vigente de supervalorizagdo do atleta, reinante na Educagdo
Fisica eascolar. Salvo melhor juizo "a presente mudanga € uma
inovagdo na sua forma sem qualquer implicag¢do na esséncia” (USP,
1979; p. 1).

A repercussio do Anteprojeto (DED/MEC, 1978) no meio
académico despertou reagdes diferenciadas, que vdo desde criticas
severas até a aprovac@o integral sem quaisquer restrigdes.

Pode-se dividir as criticas mais comuns em dois grandes
arupos, as relativas a forma de encaminhamento e a0 processo de
produgdo <o anteprojeto, e, as referentes a4 estrutura curricular
e ao perfil profissional proposto.

Mo primeiro grupo, um ponto consensual é a
reivindicagdo da realizagdo de um anplo processo de discusséo e
reflexdo das questdes afetas & reestruturac¢io do curso, de forma
a envolver toda a categoria e a assegurar o respeito rigoroso as
diferengas regionais: "a modificagdo do curriculo de Educagdo
Fisica ndo pode ser tarefa de poucas pesscas, mas Ffruto da
{discussdo] geral dos profissionais da drea em todo o pais”
(UFPb, 1979; p. 1 e 2).

Outro aspecto freqlentemente arguido era o descaso para
com a fundamentagdo cientifica das ponderagfes sobre o mercado de
trabalho e da avaliagdo do contexto tedrico-pratico da Educagdo

Fisica: ‘“"qualquer modificagdo (...} devera ser consequente &
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realizacdo de uma pesquisa de mercado que apresente uma
amostragem real da situagdo da profissdo nas diferentes regides
do pais” (UFMG, 1980; P.2), permitindo detectar todas as
necessidades da sociedade e definir "o perfil profissiografico do
docente que esta realidade [requerl]” (USSP, 1979; p. 2).

Por Gltimo as Institui¢des de Ensino Superior chemam a
atengdo para o desprezo as etapas necessdrias para o estudo e o
amadurecimento da nova estrutura curricular a ser implantadavem
dmbito nacional, que necessariamente demanda uma testagem em
menor escala {modelo piloto) que s@ certifique,
operacionalmente, da viabilidade e efetividade da reformulagdo
pretendida (USP, 1979; p. 2 -~ UFPb, 1979; p. 3)

Quanto a estrutura curricular, as maiores cobjegdes sdo
referentes & criagdo das habilitag¢bes especificas.

A especializagdo do profissional ainda na graduagdo é
concebida como incompativel com a realidade sdcio—econdmica e com
a situasgdo do sistema educacional do pais. Pergunta-se: serd
coerente num pais com uma economia em desenvolvimento, ter numa
mesma escola um professor de Educagdo Fisica para ministrar aulas
para o 18 e 22 Graus, junto com técnicos em desportos para o
treinamento das equipes desportivas nas diversas modalidades
coletivas e individuais, junto ainda com um recreacionista que se
responsabilize pela a programagdo recreativa para as horas
livres? (UFPb, 1979:; p. 4).

Outra conseqliéncia negativa da instituigdo de
habilitagdes especificas & a fragmentagdo do campo de atuagdo
criando restrigdes para o exercicio da profissdo para os egressos

do curso, pois sua formagdo estd relacionada com areas estanques
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de atuacdo, que limitam as suas possibilidades e alternativas de
Insercdo no mercado de trabalho- (UGF 1978; p- 4).

Por daltimo, a adocdo de tal modelo de estrutura
curricular implicaria, segundo os diferes da Universidade Gama
Filho (1978), na caracterizacao da Educacdo Fisica brasileira
como uma "espécie de sistema fechado” (p.5), tendo em visa que o
modelo apresentado difere substancialmente dos curriculos
existentes em outros paises, dificultando, por exemplo, a
aceitacdo de professores brasileiros para a participagcdo em
cursos de POs-Graduagdo no exterior.

Afora estas criticas principais, algumas Instituicdes
de Ensino Superior propunham uma revisdao da relacao de
disciplinas que compunham o fluxograma do curso, sugerindo ora a
retirada de algumas ora a inclusdo de outras, preocupando-se
também, com a proliferacdo da Licenciatura Curta, apontada como
negativa, e com a questao do Técnico Oesportivo, ndo contemplada
pelo Anteprojeto (DED/MEC, 1978).

Varias Instituicdes de Ensino Superior levantaram
certas questfes que, mesmo que Vvenham a ter uma validade
circunstancial, restrita aos seus contextos, séo dignas de nota
pelas reflexdes que suscitam.

A UFPb (1979) faz uma denuncia do carater desarticulado
dos conhecimentos gerais (psicologia, sociologia, Tilosofia,
antropologia, biologia) em relagdo aos aspectos tedrico-praticos
da Educacdo Fisica. Estas disciplinas sédo ministradas, nas
universidades por outros departamentos, possuindo um enfoque

frequentemente introdutério e generalista, que ndo corresponde
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aos interesses especificos dos graduandos em Educagdo Fisica.

Parte dessa avaliacdo provém da argumentacdo do corpo
discente de que muitas das falhas atribuidas ao curricule, na
vaerdade estdo ligadas ao conteldo programatico e a4 metodaologia de
ensino empregada, o que implica na necessidade de que, paralelo &
reformulacdo, se promova uma reciclagem dos docentes do ensino
superior.

Esta avaliac8o € endossada pela UFSC (1981, p.2) a0
expressar sua preocupagdo com a titulagdo e qualificagdo docente
requerida pela nova estrutura curricular, €, ao propor gque,
preferancialmente, apenas se adapte as "ementas 4&s disciplinas
existentes”, evitando assim, o questionamento da capacitagdo do
professor para ministrar tal disciplina. Segundo sua apreciagdo
“as disciplinas novas poderiam ser incluidas de acordo com a
necessidade e a disponibilidade de titulados”.

f UFMG (1980), perspicazmente, identifica outra
contradigdo no  Anteprojeto (DED/MEC, 1978). Apesar deste
pontuar-~se pela critica ao bitolamentoc do tecnicismo exagerado,
contrapondo a importéncia da formagdo “"multidirecionada” de um
educador, compreendida tanto no seu significado instrucional, de
aporte de conhecimentos proéoprios a4 drea, como na sua dimensdo
formativa, ligada aos principios que promovem o desenvolvimento
integral da crianga dentro de uma perspectiva que impde a
reflexdo dos métodos em voga, o curricule definido pelo
Anteprojeto (DED/MEC, 1978) persiste numa otica essencialmente
somativa, descurando da preparagdo do pesquisador.

Radicalizando todas as consideracdes supracitadas,

verifica~se que o amago dessas questdes € a relagdo de submissdo
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@ dependéncia estabelecida entre a Educagdo Fisica ¢ as demais
dreas do conhecimento, cuja superagdo s6 @ possivel com ©
amadurecimento de sua caracterizagdo enquanto drea de estudos
independente de forma a permitir a ultrapassagem da condigdo de
ciéncia "aplicada" para a conquista da interdisciplinaridade.

Quanto as determinag¢des de cunho politico o
Anteprojeto, apenas duas Instituig¢les de Ensino Superior se
manifestaram, a UFMG, (1980) e a USP (1979). A primeira por
estranhar que “esteja sendo encaminhada uma nova proposta de
curriculo exatamente no momento em que se extingue a vigéncia do
atual PNED", o que deixa em aberto tanto a sua avaliagdo como as
diretrizes politicas que dédo suporte & implantagdo do novo
curriculo. A USP, por sua vez, numa andlise mais abrangente do
contelldo descrito pela Educag8o Fisica brasileira, questiona por
que, no Brasil, a "Educagdo Fisica ndo é efetiva na infancia,
passando a ser nos 0Oltimos anos de escolaridade”, principalmente
gquando se considera que existe um consenso internacional e
interdisciplinar, sobre a importéncia das atividades fisicas nos
primeiros anos de vida.

A compilagdo destes dados sobre a avaliagdo do
anteprojeto (MEC/DED 1978) pelas Instituigdes de Ensino Superior,
apesar de ndo dispor do parecer das 87 institui¢les existentes,
descreve um universo de pesqguisa qgue pode ser tido como
representativo tanto da posigdo da categoria como das diferentes
regides do pais. Foram analisados 55 documentos e o restante
(32), enquadram-se, na sua maioria, nas seguintes situacdes:

1. ndo emitiram parecer (omissdo)
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I11. sd0 faculdades isoladas e particulares, e;
111. sdo localizados no interior do RS e de SP (Xx1).

A maioria das Instituigdes de Ensino Superior sob a
jurisdicdo governamental, seja Federal ou Estadual, apresentaram
sua opinido.

A titulo de epilogo, ndo poderiamos deixar de citar
duas Institui¢des de Ensino Superior, que, em suas colocagdes
denonstraram coeré&ncia @ sobriedade conceptual, fazendo
proposigdes que, se levadas a efeito redundariam na adogdo de um
modelo pedagdgico e psicomotricista. A UFPb sob a influ&ncia das
idéias de Le Boulch, reclamava que "a carga horaria dispendida
pelas matérias biologicas, sociais e aeducacionais era
insuficiente” (UFPb, 1979; p. 2), sendo gque as matérias préticas
e desportivas, ao contrarico, ndo deviam ter sua carga hordria
aumentada, pois a disciplina Ginastica Escolar, entendida como
estudo do movimento humano (psicomotricidade),
responsabilizar-se~ia pela parte pedagogica dos vdrios esportes,
cujo conteddo curricular restringir-se-ia apenas “& parte
técnica e de treinamento” (idem p. 3). A Faculdade Integirada de
Educagdo Fisica e Técnica Desportiva de Guarulhos (1978), por sua
vez, expressa uma preocupacdo especial com a reflexdo da Educagdc
Fisica sob um prisma histérico e filosofico, buscando a sua
fundamentagdo cientifica e a coordenagdo de seus principios
so6cio~pedagdgicos.

Mesmo que a posicgdo das I.E.S. jd4 esteja de certa forma

P

expressa nas entrelinhas de suas criticas, a sua andlise é

a8 e e A e S WA T A A YA T A e Yl W A S

1. Ver Capitulo %, item 3.3 p. 75.
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imprescindivel para que se possa examinar a coeréncia de suas
colocagaes‘ e a direcdo que indicam.

Para tanto nos dedicamos ao estudo do Relatdrioc do
Semindario para Discussdo do Curriculeo Minimo para os Cursos de
Graduagdo em Educagdo Fisica, que conta com a participagdc de
representantes de todas as regides do pais,1 realizado em 1981
na UFSC, resultando no célebre documento da proposta curricular
de FLORIANOPOLIS (1981) citado pelo parecer 215/87 (p.157).

Elegendo como preceitos bésicos ‘estabelecer um
equilibrio de conteldo entre as areas e as matérias” do curriculo
avitando que dreas de suma importéncia sejam subestimadas, e, ao
mesmo tempo, enfatizar as dreas socio-cultural e pedagdgica
(também citada como de comunicagdo), as conclusdes do referido
Semindrio apresentam uma estrutura curricular que mantém os
vicios béasicos que tanto rejeita, repetindoe os mesmos erros.

Fazendo-se um paralelo entre as conclusdes dos grupos
de estudos e o documento final, os Gnicos pontos de unanimidade
foram: a carga hordria da parte complementar (p. 261) e o
contrasenso de manutengdo da énfase na édrea de conhecimentos
técnico~desportivos (mais de 50% do curso), sendo que as 4dreas
biolégica, pedagdgica e socio-cultural, desfrutam de um prestigio
flutuante, que lhes consignava pesos diferenciados com variagdo
de até 7 pontos percentuais. (ver quadro a seguir) Permanece,

S e AMAS v 48 ATeS baae WM AW R VO S W Ao S

1. SEED~MEC, UFsSC~SC, UFRGS—-RS, UFES-ES, FI1cag-rJ, UFpB,
ESEF/UDESC/FESC-SC, UDESC-3C, Joinvile-SC, FUCRI-8C, Cricidma-SC,
Travessa do Choco~PA, ESEFEGO~GQ, Passo Fundo-RS, UFPI-PI, Juiz
de Fora-mM@, UFPE~PE, UnB-DF e Vigosa-MG.
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também, o destaque da area bioldégica em relagdo as duas outras,

pedagogica e socio~cultural, (mesmo quando o documento assume
como principal meta a formacdo de um professor de cunho

humanista, as duas 4dareas diretamente ligadas a esses

conhecimentos, possuem uma carga horaria gue somada ainda se

restringe a menos de 1/4 da carga horaria global do curso).

A disciplina Gindstica, por exemplo, ¢ dividida em quatro
modulos, que em suas ementas, caracterizam enfoque diferenciados:
I. Gindstica Geral; II. QGindstica Especial; III. Gindstica
Escolar ez I¥. Ginastica Olimpica, sendo que o dltimo mdodulo
(técnico~-desportivo) desfruta de uma carga horaria 30% maior que

os outros (proposta da UFPe, 1981, p. 13).

WO e M e T4 Y A e NS M WA VS T et G4 St BN AW hae VAL Vet WA AR A0S T A S0 AN YIRSl 4 A Y S Sees SEAS SoAs Babd Sul M WA AR AN AW WM AR Seme mAt WA M e S WA

ICarga Horaria (h}) % ! NQ de Matérias
DOCUMENTO |[Final! 2 | 3 (Final! 2 | 3% IFinal! 2 | 3
AREAS | ' ) | ) | ' | i
sécio- ! ! ! ! ! ! ! : :
Cultural ! 300 2701 183113,16111,39) 7,88/ 5 1 5 | 4
Pedagogica/ | i i ! ? : ' | '
Comunicacdo) 240! 405 315110,53]17,08,13,81, 1 4 | 4
Ciéncias d ' i ! i ! ' ) d
Bioldgicas | 4201 X90| 465118,42116,45)20,39/! 7 & ! 7
Técnica ' ) ' d ' | : " i
Desportiva 11.200011.185)1.20052,63|50,00!52,63) 16 |} 14 | 14
Complement.! 120} 120] 120! 5,26 5,06! 5,26, Y Y 1Y
Totais 12.28012.37012.280! 100, 100,100, | 31+Y|29+Y |29+Y

A% e e M- e e AW et s MM W RS A A AT R A MY AR S e Sha e S A e Y AN MY e Ve e WO T W M WA M S S BT e WS S WA SR S R WS WA S AL A SRS Tt TN WA B MR e A e

Fonte: Floriandpolis -~ 1981
Um outro ponto que ilustra o distanciamento da meta de
formar um profissional que seja um "educador antes de ser um

especialista técnico~desportivoe” (Floriandpolis, 1981; p. 7) é a
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verificagdo de que ndo existe uma habilitacgdo especifica
comprometida com a Educagdo Fisica escolar; todas poOsSsUem
contextos de atuagdo claramente definidos que, quandoe ndo sdo
afetos ao dominio técnico-desportive, come € o caso das
habilitagdes em Desporto, Danga, Recreagdo e Lazer, estdo ligadas
a outros afazeres do exercicio profissional (Supervisdo Escolar
em Educacdo Fisica) ou possuem uma populacdo exclusiva (Ginastica
Especial). 0 que se deduz é que o professor de Educacdo Fisica
estd adequada e satisfatoriamente qualificado com o minimo, ndo
requerendo nenhuma especializagdo complementar.

Jd as proposicdes advindas do semindrio sobre Curriculo
Minimo para Formagdo de Docentes de Educagdo Fisica (Curitiba,
1982), promovido pela Secretaria de Educag¢do Fisica e Desportos
do MEC, partem de um ponto aparentemente consensual nass
discussbes sobre o curriculo: a necessidade de uma forhagao
generalista que amplie as possibilidades de atuagdo do professor,
“atenda as suas potencialidades e anseios"” (p.3) e corresponda &s
exigéncias e necessidades da sociedade (ver p. 2, 12 paragrafo).

Essa diretriz conceptual, que traga um novo perfil para
o profissional de Educagdo Fisica, foi idealizada a partir da
critica a0 Anteprojeto de Curriculo (DEO/MEC, 1978),l am
contraposicdo & sua proposta de criagdo de especialistas. Na sua
exposigdo de motivos, o documento assume uma feigdo humanista
gquando se refere a4 preocupag¢do com a auto realizagdo e com a
intengdo de desenvolver uma ‘competéncia para o viver
cooperativamente no mais complexo dos mundos” (p.4).

M S eae A AR A SAAY Sk YR SAT Nt A BN MR TS SeAe A A S o SAA NS AU NS AR e S

1. Ver p. 100, 101.
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Sua maior contribuigdo é a reflexdo que realiza sabre a
natureza do conteddo da Educagdo Fisica apresentando os
indicadores a serem considerados na revisdo curricular a fim de
lhe garantir a abrangéncia necessaria para uma adequada
qualificacdo profissional:; estes subsidios nortearam a posterior
definigdo dos quatro campos de conhecimentos (do Homem, da
sociedade, Filoséfico e Técnico) que compde a estrutura do
curriculo atual.

Fassa referéncia aos diferentes ramos do saber possui,
porém, apenas um sentido ordenativo do conteldo programdtico das
diferentes disciplinas do curriculo anterior, critica esta que se
pauta na verificagdo de que a delimitagdo ndo se respalda na
reconfiguracdo da competéncia de cada um desses enfoques para a
formagdo profissional, mantendo-se, inclusive, o mesmo equilibrio
proporcional estabelecido desde 1939 entre as A4areas biomédica,
pedagégica e técnica (haja vista que a Area de Conhecimento
Filoséfico possui uma Unica disciplina elencada enquanto a Area
Técnica, vinte e trés).

Deve-se considerar, que tais colocagles estlo inseridas
no bojo de um discurso que assume uma determinada postura
filosdfica e politica cujos pressupostos conceituais precisam ser
explicitados.

AO enumerar os fatores integrantes do quadro
referencial responsdvel pelo direcionamento da reestruturagdo
curricular, o documento (Curitiba, 1982) cita 3 aspectos
principais.

0 primeiro denota um compromisso com o modelo europeu
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1 que ressalta

de Educagdo ditado pelos manifestos internacionais
seu cardater “"permanente e aberto”.

¢ segundo atrela o novo pensar da Educag8o Fisica a
revisdo metodologica decorrente do progresso das ciéncias que
estudam o movimento (biomecédnica, fisiologia biometria ...),
enfatizando sua dimensdo de "ciéncia aplicada'.

0 terceiro, apesar de valer-se de uma terminologia
dialética, quando afirma pretender vincular-se a “todo um
contexto histérico e sécio cultural” (p. 2) -~ descrito como o
eixo fundamental “para estruturagdo de um novo modelo de
curriculoe” (p.2) - restringe a "contextualizacdo" ao respeito as
especificidades culturais das diferentes regides do pais e &
adequagdo as exigéncias da "sociedade contemporénea”.

A inexisténcia de uma reflexdo estrutural da sociedade
brasileira, do papel da Educacdo nesse contexto de poder, como
também do  homem na concretude das relagdes sociais que
estabelece, revela uma postura ingénua, que se dirige para uma
sociedade dita moderna (ficticia) e para um homem abstrato (come
we todos fossem iguais).

Fstas observagdes criticas ndo devem ser compreendidas
como falhas ou impropriedades do documento, tendo em vista,
inclusive, ter este sido considerado como ¢ registro da "evolugdo
do pensamento da comunidade académica da Educagdo Fisica"
(SEED/MEC, 1985), e sim como a descrigéo dos seus principios,
cuja andlise permite identificar o modelo filosdéfico subjacente
4s suas idéias e, conseglentemente, delinear os limites da

N o S W WA e T YW AR Se S AW AR Lhve SAAT ROV SIAT SaA M TS TS A4 SaAs teae

1~ Ver Capitulo 5, item 5.1, p. 121.
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reestruturacdo que implementa.

Esta conformagdo tedrica se completa com o estudo da
Proposta de Reformulagdo do Curriculo do Curseo de Graduacdo de
Licenciatura em Educagdo Fisica (SEED/MEC, 1985), pois este
apresenta um guadro expositivo das conclusdes dos diversos
encontros realizados para discussdo do curriculol, tanto que
reitera 0s mesmos pressupostos e fundamentos por estes
apresentados.

Na exposicdo dos aspectos a serem observados na
constituigdo das bases cientificas da formagdo profissional, o
documento declara sua vinculag¢do a um referencial humanista, ao
mesmo  tempo em que reincide nos mesmos vicios apontados hos

documentos anteriores.?

Outro ponto de destaque na Proposta do SEEQ/MEC (1985)
€ a ponderagdn sobre a necessidade de flexibilizacdo da formagdo
profissional, facultando a cada Instituicdo de Ensino Superior a
elaboragdo de seu préprio curriculo e, por conseguinte, abolinda
a exigéncia da adog¢do de minimos curriculares (fixa~se, apenas

uma carga hordria minima e um limite de duragdo maximo & minime

para a realizagdo do cursoe).

\

e has SAss A S A AAT AMS Saat S dane et WA Sk st aaes et San et

L. Consubstanciadas nos dois documentos ia analisados,
Floriandopolis/1981 e Curitiba/1982.

2. Ao classificar as dreas de conhecimento segundo dols aspectos:
um  humanistico, referente a dimensdo tedrica (gque congrega
conhecimento do  homem, da sociedade e filosdficel; e outro
técnico, afeto aos fundamentos operacionais (ou seja, formagdo
pedagogica e conhecimento técnico~desportive), o documento adota
uma dtica dogmatica gue erige a3 ciéncia e a técnica coma
instnciaz neutraz e isentas de um compromisso filosafico e
politicao.
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Descritas as principais guestdes e idéias levantadas
durante o processo de discussdo da reestruturagdo curricular do
Curso Jde Educagdo Fisica, resta analisar como foram acolhidas,
ardenadas, adaptadas ou rejeitadas pelo Parecer nQ@ 215/87 do
egrégio Conselho Federal de Educagdo que dispde sobre os minimos

de duragdo e conteludo do novo curriculo.

4.4 - 0 NOVO CURRICULO

6 reestruturagdo curricular do curso de graduagdo em
Educagdo Fisica consumou-se legalmente com a aprovagdo, pela
Comissdo Central de Curriculos do Conselho Federal de Educagdo,
do Parecer nQ 215/87 (Documenta 315, 1987; p. 157 -~ 18%).

0 relator, Conselheiro Mauro Costa Rodrigues, fez uma
descrigdo historiada apontando as principais etapas do processa
e discussédo da reestruturacdo curricular & da nova
caracterizacdo da Educagdo Fisica destacando as conclusdes da
reunido do "grupo de Trabalho instituido pela Portaria -~ CFE n@
10/84, para (...) iniciar a consolidagdo e a sintese de todos os
estudos, relatérios e documentos [existentes]” (Documenta 315,
1987 p. 158 e 159):

1Q - "reconhece a pertinéncia dos principios
norteadores da proposta emanada de Curitiba (1982)" 1 (pocumenta
315, 1987; p. 159), que sugere a divisdo do conteldo curricular

Aoat G T s S vae VAT Ve T SRR Aae VAAT St SAAT AP M VAR MAAS AN Sowr Vaae

1. & andlise das contribui¢des e dos limites da proposta contida
no documento de Curitiba (1982) estd no item 4.3, p. 107-110.
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em quatro dreas do conhecimento (do Homem, da Sociedads,
Filoséfico e Técnico); assume um compromisso com uma perspectiva
educativa aberta e permanente (modelo europeu de Educagdo
“isica); enfatiza o progresso das ciéncias do movimento
(paradigma técnico-desportivo e biomédico); e, defende o respeite
as especificidades culturais das diferentes regides do pais e a
adequacgdo as exigéncias da sociedade contemporianea;

2@ -~ reafirma a proposta de que cada instituigido
escolar tenha autonomia e flexibilidade para elaborar seu préprio
curriculo e, paralelamente, constréi um ideal de raizes
humanistas que visa proporcionar o desenvolvimento integral da
crianga, estimulando-a a um viver cooperativo dentro da complexa
realidade sécio~politico~econdmica do pais (Documenta 315, 1987;
p. 159);

32 -~ descarta a possibilidade de que as reformulagdes
pretendidas possam criar dificuldades para a transferéncia de
alunos de uma instituicdo de ensino para outra, ou facilitar a
ocorréncia de fraudes nos diplomas;

40 -~ assegura que mesmo sem a indicagdo do rol de
disciplinas que compde o curricule minimo, a proposta de
estrutura curricular garante a unidade do processo de formagdo
a0: definir as referéncias para caraéterizagﬁo do perfil
profissiografico e de sua abrangéncia; estabelecer a duragdo
minima do curso, e; determinar a carga hordria destinada as
etapas de Formagdo Geral e Aprofundamento de Conhecimentos;

5Q - confirma a necessidade de "haver,

complementarmente & proposta, estratégias para implementagio,
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acompanhamento e avaliagdo da mesma” (Documenta 315, 1987: p.
162) .1

Nas consideragdes de ordem conceptual, o Parecer
ng 215/87 destaca a descrigdo da moderna abordagem para o
tratamento do binmio Educagdo Fisica e Desporto, que o divide em
trés manifestagdes bdsicas:

- a Educagdo Fisica € o Desporto Escolar, que visa o
desenvolvimento integral do ser humano e a conscientizacdo -dos
beneficios advindos da pratica continuada de atividades fisicas;

~ a Educag¢do Fisica e o Desporto Nio-~Escolar, gue
possui um sentido de Educag¢do Permanente voltada para busca do
equilibrio bio-psico~social da crianga" (Documenta 315, 1987,
p. ) e de sua adaptagdo social; e

~ a Educagdo Fisica e o Desporto de Alto Desempenho que
objetiva a competig¢do num dmbito de esporte-espetdculo sendo
reservado para os talentos desportivos.

Essa classificagdo testifica a influéncia marcante
exercida pela politica esportista das Oécadas de 70 e 802 sobre a
delimitagdo da fungdo pedagogica da Educagdo Fisica, primeiro por
eleger o esporte como o meio por exceléncia para a consecugdo dos

seus fins, segundo por estar marcada por resquicios do model o

et W e S0 e has Tre e e et M Ad Wt e S e S

1 ~ Essas ponderagdes sobre as implicagbes de uma estrutura
curricular aberta indicam o surgimento de mais uma polé&mica no
processo de reformulagdo do curso de Educagdo Fisica. Esta
questdo, devido a sua natureza muito mais legal do que
cenceitual, como também, as colocagdes acerca do técnico
desportivo, ndo serdo objeto de andlise.

2 - Rever item 3.3, p. 71.
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piramidal que correlaciona estas trés manifestagdes sob a
dependéncia da "lei de seleg¢do natural”, e, terceiro, por definir
a sua conotagdo politica sob um conceito de participagdo social
que prima pelo consenso, pela harmonia e pelo equilibrio (por
exemplo, quando cita a necessidade de se atender sos interesses
apresentados pelos "diferentes dominios da piriamide social -~
Documenta 315, 1987: p. 164).

Prosseguindo, ¢ Parecer nQ 215/87 analisa os principais
indicadores que definirdo a estrutura e o funcionamento do curso
de Educacgdo Fisica: o perfil profissiogréfico; a duracdo do curso
e as cargas hordrias minimas; a estrutura curricular e os minimos
de contelido exigiveis: o bacharelado e a licenciatura, e; a
formagdo pedagdgica.

Quanto ao perfil profissiografico ressalta~-se a
necessidade de “"um forte embasamento humanistico” (Documenta 315,
1987: p. 166) enumerando qualidades profissionais baéasicas e
gerais, que travestem a Educagdo Fisica de ideais escolanovistas:
capacidade de andlise e sintese; visdo critica da realidade;
dominio dos métodos e técnicas; comportamento ético ...

Quanto & duragdo do curso reconhece-se que as
exigéncias tedrico-prdticas da formagdo do profissional de
Educag¢do Fisica, requerem, pelo menos, 8 semestres 1etivos, no
qual deverdo ser integralizadas 2.880 horas/aula.

Quanto & estrutura curricular divide-se em duas partes:
a Formag¢do geral, que considerard o aspecto humanistico
compreendendo as areas de conhecimentos Filoséfico, do Ser Humano

e da Sociedade, e, o aspecto técnico, envolvendo a formagdo
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desportiva e a pedagogica, e; o aprofundamento de Conhecimentos,
a ser desenvolvido na drea de interesse dos académicos.

Ao definir a proporgdo estebelecida pela distribuicdo
da carga hordria entre estas partes, o Parecer ng 215/87 mantém a
mesma composicdo tradicionalmente definida para o curso de
Educacdo Fisical, que concede uma primazia ao aspectoe técnico
(formagdo geral) em detrimento dos demais.

"Assim, has 2.880 horas/aula pelo menos 80% serdo
destinados & Formagdo Geral, restando desse modo, 20%
para o Aprofundamento de Conhecimentos. E desses 80%
previstos para a Formagd8o Geral, 60% deverdo ser
especificamente dedicados ao campo de conhecimentos
Téenico''2 (Documenta 315, 1987; p. 168).

A tradugdo desses dados percentuais em npimero de
créditos, sendo cada crédito correspondente a 15 horas/aula, e em
nomero de disciplinas, considerando a média de 4 créditos por
disciplina, fornece um quadro esclarecedor desse desequilibrio
aentre as areas de conhecimentos, principalmente, se comparado com

o roal de disciplinas sugerido pelo Anexo 1 do Parecer nQ 215/87

(p. 181-183).

A B AW A e T AL ead a4 s et Vend A MR AV S et A MO M S ST Sear

1. Rever item 4.2 p. 84.
2. Como o aspecto técnico inclui a dimensdo didatico-metodoldgica

da formagdo pedagodgica, este percentual reduz para a faixa dos
%0%, equivalente ao curriculos anteriores (1939 e 1945).
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Estrutura ne ne ne
Curricular ! horas/aula | créditos | disciplinas

1L -~ Forma¢do Geral !
I Conhecimento H

i

]

Filosdfico 192x H 12.8 \ 3.2

II Conhecimento do ! ! H
Ser Humano ) 192% ! 12.8 ! 3.2

II11 Conhecimento da ) H !
Sociedade ) 192% H 1z.8 | x.2

1¥ Conhecimento ' ! )
Técnico V1,784 ! 115.2 | 28.8
TOTAL. P 2.304 ! 153 .6 H 38.4

2 - paperfeicoamento de ! ! :
Conhecimaentos ! 876 ! 38.4 | 9.6
TOTAL GERAL. ) 2.880 ! 192.0 ! 48 .0

* - Distribuliu~se equitativamente os percentuais

destinados as dreas de conhecimentos Filosdéfico, do Ser Humano e
da Sociedade.

Obs. 1 - A Divisdo equitativa dos 20% da carga horaria
entre as areas de conhecimento do Ser Humano, da Sociedade
FFilosafico é hipotética e concretamente impossivel, pois somente
a drea de conhecimentos do Ser Humano congrega, dentre a relagdo
sugerida pelo parecer, seis disciplinas (quase o dobro dos 3.2
previstos) indispensdveis para a formagdo do profissional de
Educagdo Fisica: Fundamentos Biolégicos; Anatomia Aplicada;
Fisiologia; aprendizagem Motora; Psicologia da Aprendizagem, da
Desenvolvimento e da Personalidade; e, Biomecénica do Exercicio.

Obs. 2: Ndo se pode, também langar mdo dos créditos

estinados ao Aprofundamento de Conhecimentos para suprir
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possiveis lacunas na Formagdo geral, pols a sua finalidade ¢é o
enriquecimento na drea de interesses dos académicos que, tendo
por referéncia um curriculo eminentemente técnico, provavelmente,
escolherdo disciplinas também da area técnica.

Quanto ao bacharelado e a licenciatura, o relator faz
um alerta pertinente, que atesta a descaracterizagdo da Educagda
Fisica como uma area de estudos autdénoma: "a verdade € que a
Educacdo Fisica ndo tem sido pensada como um campo de
conhecimento especifico” “(Documenta 315, 1987; p. 173). Esta
andlise do carater aplicado da Educagdo Fisica sugere o
bacharelado como uma forma de se corrigir a aus8ncia de uma
formacdo comprometida com a produgdo do saber {pesquisa)
paralelamente, compreendida como uma forma de “atender éas
diversas fungdes que estdo surgindo (...), [a partir das] novas
necessidades do mercado de trabalho” ( Catarino Filho in
Documenta x15, p. 1987: p. 174). Porém a0 indicar &
sobrevalorizagio do conhecimento pedagdégico e do conhecimento
desportivo como a causa eficiente dessa imaturidade cientifica, o
Parecer nQ 215/87 comete um equivoco de interpretagdo, pois a
resolucdo dessa questdo n3o estd na criagdo de um terceiro médulo
curricular, complementandoe o0s jd existentes (pedagdgico e
esportivo) até mesmo porque o conjunto de conhecimentos que lhe
competeriam sdo, "a priori”, ignorados; a superagdo dessa
situagdo estd na sistematizag¢do consistente dos enfoques
esportive e pedagdgico, reconhecendo tanto a integridade do
fenbmeno esportivo, com suas varidveis psico-sdcio~efetivas,

culturais e formativas, como também a inconsisténcia da
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perspectiva educativa, que se vale do conteudo préprio a
abordagem esportiva estando destituida de um reférencial
paradigmatico coerente com a concepgdo de homem implicita ao seu
ideal pedagdgico. A preocupacdo com a pesquisa cientifica deve
ser uma imposigdo comum & qual nenhum desses enfoques pode se
isentar.

Quanto a formagdo pedagogica, o relator afirma,
acertadamente, que esta tem de ser “"bem mais abrangente”
(Documenta 315, p. 177), envolvendo uma mudanga consciente da
postura profissional, porém, ao inclui~la na drea de Conhecimenta
Técnico, conferindo~lhe um cardter essencialmente diddtico~
metodolégico, o relator refor¢ga mesmo que A& revelia, a
descaracterizagdo do enfoque educativo da Educag3o Fisica como
um médulo que possui uma autonomia cientifica prdopria, dentro do
universo de saberes que compde a sua area de estudos.

A andlise da "nova" caracterizagdo da Educagdo Fisica
pelo Parecer nQ 215/87 retrata fielmente a sua crise de
identidade na medida que partilha da insatisfagdo com a sua
atuagdo politico~pédagégico no meio escolar, comunga com  a
redefinigcdo da concepgdo de corpo do seu ideal pedagdgico,
reconhece o significado sécio~cultural do fendmeno esportivo, mas
se mantém atrelada aos postulados tedrico~metodoloégicos que
Fundamentam a drea de Conhecimento Técnico e a de conhecimentos
biolégicos do Ser Humano. O cardter desarticulado das demais
dreas de Conhecimentos, da Sociedade e Filoséfico, apontado pelo
préprio Parecer para criticar a "pseudo estrutura generalista”

(Documenta 315, 19875 p. 179) do curriculo anterior persiste no
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curriculo atual que, ao invés de redefinir os pressupostos
filosdfico~cientificos que fundamentam o paradigma positive e
atomista da Educag¢do Fisica, restringe~se ao reconhecimento da
necessidade de seu profissional possuir alguns conhecimentos de
sociologia e de filosofia.

Ao contrario do que se afirma, o gque existe é uma
filosofia do corpo e uma sociologia das prdaticas corporais e ndo
uma filosofia ou uma sociologia da Educagdo Fisica. & nova
caracterizacdo da Educagdo Fisica ndo se limita a adigdc de
algumas disciplinas ou conhecimentos desconexos a formagdo de seu
profissional e sim a4 reflexdo filosdéfica e socioldgica do corpo a
partir de um novo paradigma que viabilize a reconfiguragdo do

conjunto de saberes que formam a Educacdo Fisical.

1. E a auséncia desse paradigma que explica, por exemplc, a
composigdo arbitraria de posturas didatico-metodoldgicas
divergentes, como a inclusdo da Psicomotricidade (que possui um
referencial holistico, ver p. 134-136) na disciplina que versa
scbre Aprendizagem Motora (pautada na visdo do homem como um
processador de informdgdes) (Documenta, 315, 1987, p. 182).
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CAPITULO 5
EM BUSCA DE UM NOVO PARADIGMA PARA A EDUCACHAO FISICA BRASILEIRA

5.1 - ANALISE CONCEITUAL DA EDUCACAOC FISICA

A vizualizagdo das mudangas provocadas ho universo
tedrico e préatico da Educagsdo Fisica Escolar em fungdo da adogdo
de um novo paradigma -~ pautado na investigagdo do carédter
holistico da integridade existencial do homem -~ e da conquista de
sua maturidade cientifica requer, previamente, a explicitag¢do
tanto dos postulados fundamentais que norteiam a perspectiva a
ser superada, como das conexdes ideoldgicas que estabelecem com a
axiologia que escamoteia oz conflitos existentes nas relagdes
socio~econdmicas.

Com (o} intuitoe de descrever os ﬁrincipios que
tradicionalmente referendam a prédtica da Educacdo Fisica e, ao
mesmo tempo, contribuir para o esclarecimento dos valores que
reforgam, nos remetemos a sua andlise conceitual através das

colocagfes feitas pelos documentos filoséficos
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internacionaist. A escolha dessa bibliografia se deve tanto ao

fato de terem sido produzidos por entidades e organismos
representativos da Educagdo Fisica mundial, principalmente pela
UNESCO, como também pelo fato do conteddo desses manifestos
constituir~se, segundo Costa Ferreira, num marco tedrico
referencial, apresentando oS Ffundamentos tedricos que
“possivelmente irdo reger as bases das transformagdes na prdatica
da Educagdo FiSiéa e Desportos” no Brasil (in TUBINO, 198%; p.
35).

Podéndo ser caracterizados por sua preocupagio em
explicitar as.A contribuiedes da Educagdo Fisica para [«
desenvolvimento e a formagdo do homem, em contextualizd-la social
e culturalmente, e, em fixar diretrizes que efetivem o gozo do
direito a préatica continuada (permanente) de atividades fisicas
pelo maior nuimero possivel de pessoas, essas publicagdes
influenciaram uma elite -~ em formagdo -~ de intelectuais da
Educacdo Fisica brasileira que, "apoiada [{nesse] novo conceito
educativo e informal da Educagdo Fisica" (JUBINQ, 1985; p. 112)
deflagrou um movimento de reagdo a predominante énfase atribuida

a0 desporto de alto nivel.

A At P Nt WS W N AN AR VAR A2 e e AR SRt Ve VAT VS AW S A4t SRS e

1. Carta Européia de Desporto para Todos -~ Bruxelas, 197% -
Conferéncia de Ministros Europeus responsaveis pelo Desporto;
Manifesto Mundial do  Desporto - Conseil Internacionale
d’Education Physique et Sport (CIEPS) 1964 - NOEL-BAKER, Philip;
Manifesto Mundial da Educag¢do Fisica -~ 1970 -~ Federation
Internacionale d’Education Physique (FIEP); A Fungdo da Educagdo
Fisica na Formagdo da Juventude, a partir do Ponto de vista de
uma Educagdo Permanente -~ 1976 - UNESCO; Manifesto sobre a FaAIR-
PLAY ~ 1976 -~ Comité Intenacional para o Fair-Play (CIFP).
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¢ vértice desse movimento era a critica a adogdo, por
parte da Educagdo Fisica escolar, de um modelo impregnado dos
valores préprios aoc "esporte espetdculo: a hierarquizagdo, o
rendimento, o tecnicismo e a disciplina autoritdria”. (COSTA
FERREIRA in TUBINO, 1985; p. 41), que promovem a artificializac¢do
de suas atividades, o que se traduz pela "repetigdo mecanizada
dos gestos e movimentos, [pelal exigéncia de rendimento maximo
(...), [pelal ndo consideragdo do corpo ou do modo de senti-lo
(...), [pela] deturpagdoc do emprego da competigdo”™ (ibidem),
afastando-se, com isto, da Educagdo Fisica compreendida como a
vivéncia de experiéncias prenhes de autenticidade que reintegrem
o homem a sua totalidade biopsicossocial (Ver TUBINO, 1985: op.
46).

Cumprev ressaltar que os documentos internacionais ndo
se opdem ao esporte de alto nivel e sim &4 wvisdo limitada que
restringe a Educagdo Fisica e seu 8mbito de atuacdo a essa
dimens3o exclusivamente, desconsiderande a sua participagdo no
processc formativo (educacional) da crianga, a sua conotagdo
informal, presente no esporte comunitario e no lazer; e, a
importidncia de sua prdtica por todas as pessoas indistintamente.
Muito pelo contrdrio, consideram que todos aqueles que, a partir
de uma iniciativa pessoal, optarem por uma especializagdo, devem
desfrutar "das condig¢Bes necessdrias para o mais completo
desenvolvimento desportivo (...) [favorecendo assim a formagdo de
umal elite desportiva"” (NOEL-BAKER in TUBINQO, 1985; p. 77, ver
também p. 73) '“(...) que visa a congquista de novos éxitos”

(UNESCO, idem; p. 93). Outros, de uma forma diversa mas com o«
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mesmo sentido, partilham da concepcao ultrapassada de que a
massificacdao do esporte favorece o surgimento do talento por um
processo de '"selecdo natural™ (ver FIEP, idem, p. 84).1

Impbde-se, a partir dessas colocacdes, uma analise mais
detalhada do conteudo desses documentos, delineando a nocdo de
corpo subjacente as suas propostas, verificando as suas
repercussdes tedricas e investigando o porqué de sua inocuidade
na transformacdo da pratica da Educacdo Fisica brasileira»

As finalidades da Educacdo Fisica por eles preconizadas
reafirmam o reconhecimento:

- do seu sentido higiénico, que aponta para um conceito
de saude que ultrapassa o0 senso comum da auséncia de doencas
(FIEP, 1idem; p. 81), visando o exercicio racional das funcbes de
adaptacao e o equilibrio fisiologico do organismo
(condicionamento fisico).

da sua conotacdo psicoloégica, que contribui para a
formacao do carater pelo desenvolvimento de um senso de
responsabilidade e disciplina; para a construcdo de uma auto-
imagem pelo conhecimento de suas capacidades e limitagbes, como

niciativa e da

também, para o exercicio da coragem, da
participacéo.

seu significado social, que Tfavorece "o encontro
entre os homens num clima de sinceridade e alegria™ (NOEL-BAKER
in TUBINO, 1985; p. 69), despertando o interesse pelos ldeais de

solidariedade, fraternidade, comunhao.

2> Esta visdo consubstanciou-se na Educacdo Fisica Brasileira
através do modelo piramidal ditado pelas diretrizes politicas da
DED/MEC. Capitulo 3, item 3.3.
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Estes trés primeiros aspectos, junto com a perspectiva
desportiva, traduzem a compreensdo tradicionalmente atribuida a
Educagdo Fisica e, apesar de possuirem um efeito retdrico de pesa
na conceituagdo da 4drea, ndo ditam nenhum elemento novo que
redimensione o conteldo politico e técnico da prdtica educativa
do profissional de Educagdo Fisica.

0 sentido higiénico representa um dos principals
esteios para a justificagdo da pratica de atividades fisicas. O
combate aos vicios, a imoralidade e, em contrapartida, a intencdo
de estimular as pessoas & execugdo de exercicios como uma forma
de prevencdo contra as enfermidades, sdo objetivos SEMpre
destacados quando se discute a Educagdo Fisica e, apesar de ser
incontestavel a sua importidncia deve-se considerar que esta
perspectiva, mesmo que a revelia, continua casada com o© modelo
orgidnico e especializado da Medicina, que preocupa~se com um
figado que bebe, com um pulmdo que respira ar poluido, com um
coragdo safenado, sem atentar para o ser humano que se comporta
dessa ou daguela maneira, para o seu “ethos" e para seu
“habithus" sdécio-cultural, enfim, para a forma como vivencia a
relagdo entre sua corporalidade e sua existéncia inter-subjetiva.

A conotagdo psicoloégica faz referéncias vagas a
qualidades da personalidade (cardter, coragem, iniciativa ...)
que assumem um aspecto padronizado e artificial, distanciando-se
do individuo, fonte a partir da qual ganham coeréncia, ac mesmo
tempo em que abstrai e desconsidera o contexto de ocorréncia da
swituagdo. Se o potencial do esporte para o afloramento de

atitudes wviolentas, desleais, narcisistas, egocéntricas nao
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tivesse a mesma amplitude que as propriedades enobrecedoras
apresentadas, o FAIR PLAY1l n&o teria razao de ser, nem seria téo
evocado. Na verdade essa psicologizacao dos objetivos da Educacéo
Fisica deve-se ao carater coletivo de sua atividade sendo evocada
com o iIntuito de estabelecer um elo entre esta e a Educacdo, como
também, para evidenciar uma preocupacdo com O Sser humano
integral, reconhecendo uma relacdo sistémica entre as dimensdes
corporal e psicolégica do homem.

O significado social da Educacéo Fisica se traduz numa
visdo romantica que Tfecha os olhos, por exemplo, para a
utilizacdo das competicOes olimpicas como um espaco de disputa da
supremacia entre as ideologias politicas, para a manipulacdo dos
esportes de massa como um fator de alienacao social, e para o
estimulo ao "consumismo'™ de artigos e materiais esportivos.

Sendo assim, ao mesmo tempo em que apregoam O esporte
como um elemento de unido entre os povos, atribuem a ele uma
vulnerabilidade muito grande para a manipulacdo ideoldgica ao
proclamarem por diversas vezes a necessidade de protegé-lo, e a
seus praticantes, de qualquer tipo de exploracdo com TFfins
politicos, comerciais ou econdbmicos, resguardando, com 1isSso, O
seu valor formativo e educativo. Essa atitude, no entanto, ndo
revela uma postura critica aos valores e a estrutura politico-
social da sociedade, situando-se no ambito da ingenuidade que ora
1. O Fail-Play é um movimento que visa caracterizar o espirito
esportivo exaltando: a honestidade, o0 respeito ao adversario e ao
companheiro, o0 respeito ao arbitro e as regras, o modéstia da
vitoria, a serenidade da derrota, para todos os elementos que
participam direta ou 1iIndiretamente de eventos esportivos

(Jogadores, teinadores, pais, educadores, médicos, organizadores,
arbitros, jornalistas, autoridades, espectadores).
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aponta o esporte come um meio de adaptagdo ao social, ora
pretende manté~lo neutro e imaculado por este contexto (ver FIEP,
in TUBINO, 1985; p. 8&).

Esta pretensa neutralidade da influéncia politica
revela~se descabida na andlise do prdprio conteldo dos documentos
que denota sua impregnagdo por valores e questdes pertinentes
apenas ao contexto social europeu dos seus subscritores e,
portanto, totalmente diferente da realidade brasileira de um pais
com uma economia dependente.

E ¢ caso da mengdo, presente em todos os documentos,
quanto a0 aumento do tempo livre em decorréncia das
transformagbes promovidas na sociedade pelo desenvolvimento
tecnoldgico. "As novas condigles de vida e de trabalho e,
sobretudo, (...) a especializagdo profissional e a redugdo dos
hordrios de trabalho” (Noel-Baker in TUBINO; 198%, p. 74),
aumentam os tempos livres, ao mesmo passo em dque diminuem “a
possibilidade de exercer responsabilidades e de se realizar por
meio delas” (ibidem), repercutindo sobre o equilibrio
psicoemocional das pessoas, 0 que permite dimensionar esta
questdo como um verdadeiro “"problema social". (idem, p. 73).

Pode~se afirmar que esta discussdo constitui-se no
ponto central que motivou a redagédo destes documentos, tendo em
vista que aparece como um elemento de unificagédo das demais
apreensdes citadas, a saber, a pratica informal de esporte, a
participagdo popular e a melhoria da qualidade de vida, em torno
de um projeto educativo dentro da perspectiva da Educagdo

Permanente (a Educagdo Fisica escolar & vista como uma preparagio
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para uma futura utilizacdo do tempo livre do adulto ver NOEL-

BAKER in TUBINO, 1985; p. 70).

Logo questiona-se, qual a abrangéncia dessas colocacgdes
e a sua contribuicdo especifica para o amadurecimento da Educacéo
Fisica brasileira?

Outro aspecto que esta contaminado por um sentido
ideoldgico e cultural é a descricdo da Educacdo Fisica como uma
forma de compensacdo do sedentarismo tipico do quotidiano da vida
moderna, pois a sua pratica consiste num meio para espairecer as
tensbes e evitar a fadiga nervosa, como,também uma maneira de
equilibrar o homem que, devido a Industrializacdo, vive num
ambiente mecanizado e poluido. Ora estas colocacdes dizem
respeito a um tipo de homem, aquele que possui condicdes
financeiras para usufruir dos beneficios 'sociais", a um tipo de
trabalhador, aquele que possui uma atividade eminentemente
intelectual e a um tipo de comunidade, a urbana; Esta,
certamente, ndo ¢é a realidade de vida da maioria da populacéao
brasileira. Para essas pessoas a Educacdo Fisica ndo tem um
sentido especial? Elas ndo tém direito & Educacdo Fisica?

0 documento da UNESCO, "A Fungcdo da Educacdo Fisica e
do Desporto na Formacdo da Juventude'™, €é o Unico a salientar a
necessidade de programas especificos para as pessoas que se
dedicam a trabalhos penosos ou insalubres (in TUBINO, 1985: p.
92) e a afirmar a importancia da realizacdo de estudos que
classifiquen, do ponto de vista do bom exercicio fisico, o

a possibilidade de

trabalho agricola e operario, investigando

ciar certas atividades recreativas, produtivas ou sociais"

in
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(idem p. 94). Porém a colocagdo condicional e o© convite ac
estudo, ndo deixam de assinalar ¢ nivel incipiente de tais
propostas, come também de indicar uma preoccupagdo maior com a
melhoria da produtividade, através da racionalidade e economia
dos movimentos de trabalho, do que uma preoccupagido com o homem em

i, © que estd patente em outros trechos do texto, onde se

{5

prescreve alguns minutos de gindstica calisténical dentro da
jornada escolar para melhorar o rendimento dos alunos.

Outra questdo que da margem para reflexdo e que também
estd associada a0 conceito de trabalho € a consideragdc da
natureza amadoristica do esporte como sendo a sua “principal
virtude” (Noel~Baker in TUBINO, 1985;~p. 70). Mo entanto, a
incompatibilidade entre a jornada de treinos e competigles na
qual um atleta de alto nivel tem que se envolver, e a sua
dedicagdo a uma atividade profissional, € algo passivo e de
CoONsenso. Tal fato levou, inclusive & liberagédo para &
participagdo de profissionais nos Jogos Olimpicos. A questdo
porém ndc € a contemporaneidade das afirmagles, que datam de duas
décadas, e sim por que o conceito de trabalho é tdo negativo que
o esporte, uma vez associado a ele, perde todas as suas
qualidades e torna-se desprezivel? Qual a fungdo de cada um deles
na estrutura axioldgica da sociedade e porque a exigéncia de sua
dissociacdo? 0 que mudou para que agora seja licita esta
apropriagdot

Por gltimo discutiremos a dimenséo educativa e

conceitual da Educagdo Fisica apresentada pelos textos.

1. Ver Qliveira, 1985; p. 5O.
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Todos destacam a Educagdo Fisica como “um meio
educativo privilegiado” (FIEP in TUBINO, 1985%; p. 81) &
essancial para o processo de formagdo da crianca, Jjustificando
essa afirmacdo pelo seu cardter de complementaridade do curriculo
escolar. |

Digo complementaridade pois, apesar de menciocnarem
- categorias conceituais como “unidade do ser”, “totalidade”,
“formagdo integral e harmoniosa”, estes termos sdo utilizados
dentro de um contexto que tem por pressuposto uma concepgdo que
compreende as dimensdes constitutivas do homem como elementos
independentes entre si que se comple somativa e parceladamente.

Assim, completando explicativamente esses conceitos e
determinando a sua amplitude de significagdo, seguem colocagdes
do tipo:

. "A formagdo intelectual, fisica, moral e estética do
individuo exige equilibrio das diversas disciplinas”™ (NOEL-BAKER
in TUBINO, 1985; p. 71).

"% diversidade do ato desportive dirige-se, em suma,
& natureza miltipla do homem"” (NOEL-BAKER, idem, p. 79).
. "{...) deve proporcionar a formagdo integral da

crianca’” (UNESCO, idem; p. 92).

Afora os itens jd4 comentados, os documentos tratam de muitas
outras questdes paralelas: fixam as competéncias governamentais
no TFomento & prdtica do Esporte para Todos -~ ERPT -, no
desenvolvimento da cooperacdo entre os diferentes organismos
responsaveis pelo EPT e no provimento de equipamentos e
instala¢des adequadas (garantindo seu pleno uso & o acesso de
todos), assim como preocupam-se com os aspectos envolvidos na
qualificagdo adequada dos recursos humanos e no acesso da mulher
& pratica desportiva.
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Esta postura tedrica busca antever sua fundamentacdo no
principio célebre do "mens sana in corpore sano'', que reconhece a
necessidade de se exercitar o corpo mas como uma Tforma de
"equilibrio” que Tavoreca o0 desenvolvimento intelectual e
espiritual do homem, ndo conseguindo determinar as possibilidades
interdisciplinares da Educacdo Fisica em relacdo as outras
disciplinas.

Um exemplo disto é a tentativa de buscar relacdes entre
a Educacdo Fisica e diversas outras areas. Este recurso porém, se
da apenas no sentido de explicitar suas contribuicfes para
consecucao dos objetivos dessas outras areas e nao de compreender
seus proprios objetivos e de verificar a integracao e
articulacéao que possam ser estabelecidas. E o que expressa o
documento da FIEP quando cita a necessidade da Educacdo Fisica
preparar para a vida Imbuindo-se da tarefa de transmitir para a
crianca a nocao de trabalho, fazendo com que ela tome gosto pelo
mesmo (in TU8INO, 1985; p. 86), ou, quando afirma que a Educacéo
Fisica deve fazer apelo, cada vez mais, a psicossociologia para
determinacdo dos seus métodos pedagégicos (FIEP, idem, p. 82).

Estas consideracdes sugerem uma questdo interessante, a
indefinicdo da especificidade da funcdo da Educacdo Fisica no
cenario educacional, suas competéncias e contribuicdes.

Sendo assim, o0 sentido formativo da Educacdo Fisica
termina por restringii—se a uma iIntencdo difusa que ~ nas
proprias palavras do texto - a partir de uma "orientacdo geral
... determina os seus efeitos sobre o individuo ...)

caracterizando~se, em ultima analise, mais por um estado de
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espirito que pela escolha desta ou daquela técnica” (grifo nosso)
(FIEP in TUBINO, 1985 p. 82). Fica evidente a auséncia de uma
fundamentacdo fTilosdéfica gue sustente o compromisso com uma
proposta educativa definida.

A Educag¢dio Fisica "parece ser ndo (grifo nosso) uma

realidade especifica ou um espaco concreto, mas
apenas um momento transitério, ou um caminho que
conduz para uma realidade que ndo é ela mesma . A

educacdo fisica teria, entdec, sua razio de saer
alem, fora dela mesma. Assim, quando se quer estudar a
educagdo fisica, captar suas dimensdes, penetrar am
Sey  espago, identificar seuy modo de ser ou
descobrir seu estatuto, se é& forgado a buscar em
areas alienigenas & swua identidade, isto é, a sua
realidade especifica. E sua identidade delineia~se
como algoe intermedidrio ou funcional.

Diante disso torna-se dificil buscar acesso a uma
realidade que ndo é entendida como tal, mas apenas
vista como funcdo ou como instrumento, dque se define a
partir de outras realidades ou que se impGe por

* valores externos, colocados como objetivos ou como

fundamentos."(In SANTINI, 1987; p. 21 e 22. Extraido
da Revista do CCSH Jan./Jun., 1980).

Mas «qual &, entdo, o sentido atribuide & dimensdo
pedagdgica da Educagdo Fisica?

A caracterizagdo do &mbito "educativo propriamente
dito" (grifo nosso) (Ibidem) se orienta para o desenvolvimento de
uma formagdo Tisioldégica que dé condigbes & crianga para uma
futura dedicagﬁo ao esporte (informal, numa perspectiva de
educagido permanente, e formal, numa Otica do esporte rendimento),
destacando aspectos como “"destreza, forga, resisténcia,
autodominio, auto-conhecimento” (Ibidem). Sendo assim, a Educagdo
Fisica se situa numa dimensdo de atividade treino para o desporto

fechando~se num circulo vicioso que lhe atribui um fim em si

mesma, limitando suas preocupagdes a reivindicagdes de um espago
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correspondente ao das disciplinas intelectuais no curriculo
escolar.

Longe de auxiliar na reflexdo do papel politico-
pedagdgico da Educagdo Fisica no @mbito escolar, os documentos
internacionais reforgam a sua tendéncia esportiva, tendo como
tnica diferenga, o incentivo & perspectiva informal que prepara
para a pratica permanente de atividades fisicas.

Feita a caracterizagdo dos principios fundamentais da
Educagdo Fisica (higiénico, psicoldgico, social, esportive e
educativo) assim como das questdes comumente formuladas em torno
das posturas tradicionalmente assumidas pelos seus brofissionais
dgdicawse, a seguir, a andlise de crise de identidade vivida pela

\ -~ - e - -
Educagdo Fisica Escolar brasileira.

~
~

5.2 - A CRISE DE IDENTIDADE DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

A Educagdo Fisica ‘procede no momento uma reflexdo
profunda do seu papel bolitico~socia1, através da analise critica
dos  fundamentos filosdéficos sobre os quais se estruturam a sua
praxis educativa, a fim de delimitar a area de atuacio que lhe é
pertinente, de estabelecer com tlareza seus objetivos e métodos,
de identificar sua funcdo no ambito educacional.

A compreensdo que o senso comum possul  da  Educagdo
Fisica wvincula-se diretamente ou a saldde, devido aos beneficios
advindos da pratica desportiva para a manutengdo do bom
funcionamento dos sistemas orgidnicos (cardiovascular,
respiratéorio e muscular, principalmente) e da boa condigdo fisica

ou, ao esporte formal, devido & fascinagdo que o espetdaculo
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esportivo produz com o seu sentido de superagdo dos limites
humanos, com a estética dos movimentos corporais, com a magia da
estratégia tdtica do jogo e com a emogdo da vitdéria. Raramente se
faz mengdo ao seu cardter educativo e formativo como foco central
de interesse.

Esta visdo, logicamente, ¢é um reflexo das duas
tend8ncias majoritdrias no seio da Educagdo Fisica, a Técnicow
Desportiva e a Biomédica, e das interrela¢fes que estabelecem
entre si na consumagdo de um objetivo comum: o rendimento
esportivo. Enquanto a perspectiva técnica se dedica & preparagdo
‘de atletas, através da selegdo dos mais habilidosos e da
ablicaggo dos principios metodoldgicos do treinamento desportivo,

N, . E
a Bipmédica, por sua vez, se volta para o estudo sistematico do
movimento esportivoe no seu &mbito funcional® (biomecdnico e
fisioldgico) analisando os oqndicionantes bioldégicos que
interferem nesse trqinamento, :

n preponderéncia dos enfoques Técnico~Desportive, e
Biomédico em parte se deve a escassez de referenciais tedricos
gque ensejem, durante a formagdo académica do profissional de
Educagdo Fisica, a andlise critica das diferentes tendéncias
existentes no seio da Educagdo Fisica, de forma a estabelecer a
especificidade de sua intervengdo esportiva, educativa, higiénica
e/ou recreativa.

A estrutura curricular do Curso de Licenciatura em
Educagdo Fisica, antes da reestruturagdo, voltava-se para a
formagdo de um profissional generalista, que correspondesse as

x

exigéncias das diversas possibilidades de atuagdo oportunizadas
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pelo mercado de trabalho. Para tanto dedicava cerca de dois
tergos da carga hordria do curso ao estudo das regras e
fundamentost} basicos de cada modalidade esportiva (conhecimento
técnico-desportive) com uma énfase no aprender a fazer € ndo no
aprender a ensinar. 0 um terg¢o restante da carga hordaria era
dividido, de uma forma mais ou menos equivalente, entre o estudo
do conhecimentos biomédicos e psico-pedagogicos. 0s conhecimentos
biomédicos, gue versa sobre anatomia, biomédica, cinesiologia,
fisiologia, biomecdnica, entre cutras, se destacavam pela sua
dimensdo tedrica e pela proximidade com a drea médica, conferindo
4 Educagdo Fisica um “status’ cientifico e o reconhecimento
social de sua importdncia. Jad oz conhecimentos psicopedagdgicos
se caracterizavam pela abordagem generalista com que aram
ﬁinistrados e pela sua desarticulagdo com o universo espécifico
da FEducag¢do Fisica, na medida que ndo redundavam em elementos
operacionais que subsidiassem a definigdo de uma metodologia de
intervengﬁo.

A outra comparagdo do quadro descrito acima é o fato da
maioria das pesquisas realizadas em Educagdo Fisica serem afetas
aos enfoques Técnico-Desportivo e Biomédico, dedicando-se a
mensuragdo e andlise dos efeitos fisioldgicos de determinado
programa sobre a melhoria da performance do atleta.

A dimensdo pedagdgica da Educagdo Fisica apenas ganha
projegdo com o advento da Psicomotricidade. Le Boulch, 1987, em

seu livro, Rumo a uma Ciéncia do Movimento Humano, esclarece o

S A L S T A et S e Ao G485 et e e e s A

1. Padrdes de movimento principais de cada modalidade esportiva;
por exemplo, a cortada e o bloqueioc no voleibol, o chute e o
dnible no futebol, o arremesso e o rebote no basquetebol.
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arcabougco filosdéfico e cientifico que fundamenta a "educacdo pelo
movimento”" (cerne da proposta pedagdgico da psicomotricidade).
Segundo Le Boulch (1987), forjada a partir de um modelo
platdénico, a concepgdo intelectualista vigente no meio
educacional faz uma concessdo minima ao corpo, reconhecendo, tdo
somente, a necessidade do cuidado com a manutengdo da salude e,
paralelamente, acenando para o seu carater pragmatico, na medida
que diversas atividades profissionais além de exigirem uma sélida
formagdo intelectual, requerem um certo numero de habilidades
motoras. Reforgada pelo materialismo mecanicista, esta visdo
utilitdria da origem ao homem-maquina, cujo movimento passa a ser

[

uma produgdo do corpo humano sujeita as leis do rendimento”

-

(biomecénica) (p. 14). Surge assim, um modelo educacional baseado
na manibulagﬁo das caracteristicas mecidnicas do movimento atraves
da pratica repetitiva de gestos codificados yisando a melhoria do
rendimento.

Contréario a essa pratica alienada, que "torna o homem
estranho a seus prdprios movimentos" (p. 14), Le Boulch (1987)
dedica-se ao estudo do corpo a partir da manifestagdo
significante da presenga no mundo de um homem que cria as suas
acdes e ndo apenas reage ao meio.

Esse novo enfoque estuda o movimento enquanto um
elemento expressivo da totalidade do ser, que deve ser apreendido
como um dado imediato para auxiliar na compreensdo do sentido
psico-afetivo e social que o corpo assume na dialética da relagdo
entre o ser e o mundo.

Senda assim, a Psicomotricidade confere ao corpo um
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papel importante: na interiorizacdo da realidade objetiva"
dotando~a de um significado préprio a partir das experiéncias dél
um corpo-vivido; na construcdo da racionalidade, formando-a
atravées da assimilacdo das representacbes oriundas das acdes
intencionais e conscientes na exploracéao espontanea das
propriedades do meio; na estruturacdo da consciéncia de si,
organizando-a a partir da coordenacdo dinamica das sensaclfes e
percepcdes advindas do investimento corporal da crianca na
descoberta de suas possibilidades de acéo.

Deve-se frisar, que esse enfoque Psicomotor, mesmo que
"conhecido” pelo meio académico, constitui-se numa perspectiva
marginal ao Curso de Educacéo Fisica em decorréncia,
principalmente, de sua franca oposicdo tanto ao modelo cientifico
como ao modelo pedagogico ditados pelos enfoques Técnico-
Desportivo e Biomédico. Enquanto a tendéncia vigorante adota uma
postura analitica e sistémica de pesquisa, que estuda o homem por
partes, a Psicomotricidade defende uma Ulinha holistica que
considera essencial para compreensdo de cada fenbmeno a analise
da interdependéncia existente entre os parametros existenciais da
pessoa humana; e, enquanto as especializacoes (técnico,
treinador, cinesiologista, antropometrista) oriundas dos enfoques
predominantes possuem uma pratica educativa seletiva e eletista.
preocupada com o0s resultados (esporte de competicao), a
pi“i“motricidade segue uma abordagem processual que respeita a
unidade indissociavel do ser e visa a sua formacédo integral.

A crise conceituail e de identidade deflagrada em funcéo

da reflexdo «o papel a ser desempenhado pela Educacdo Fisica no

137



meio educacional pode ser entendida como um movimento tedrico
que, Insatisfeito com o0 reducionismo mecanicista do modelo
esportivo piramidall - dedicado a descoberta de talentos
promove o embate entre as diferentes tendéncias existentes no
seio da Educacédo Fisica.

Adotando wuma perspectiva humanista que resgata a
preocupacdo com O0s aspectos bio-psico-sociails, este movimento
tedrico tenta, a partir da reflexdo dos fundamentos didatico-
metodologicos do ensino da Educagdo Fisica vislumbrar as
possibilidades educativas engendradas por sua praxis pedagogica.
0 ensino das regras esportivas, por exemplo, nédo deve considera-
las como algo pré-estabelecido que simplesmente deve ser
assimilado e obedecido; ao invés disso, deve ressaltar que as
normas prescritas sao decorrentes das necessidades manifestadas
pelos proéprios participantes de regulamentar e disciplinar a
atividade de forma a criar uma "equivaléncia" entre os jogadores.
Esse carater enddégeno e participativo das regras esportivas
sugere o envolvimento da criangca na discussao do objetivo e da
coeréncia das regras sociais.

Implicito a essas sugestdes esboca-se gradativamente,
un ideal politico e pedagogico para a Educacdo Fisica que,
enquanto produto da reflexdo e do compromisso ideoldgico de uma
parcela dos seus profissionals constitui-se, em SiI mesmo, hO NOVO
conceito de Educacdo Fisica dentro de sua acepcao educacional
uma vez que os liames entre a Educacdo Fisica e as ciéncias
exatas (viés técnico-desportivo e biomédico) ja estao
precisamente delimitados.

1. Ver Capitulo 3, item 3.3, p. 76 e 77.
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Apesar do carater incisivo de suas divergéncias
conceptuais, este movimento tedrico tem seu potencial de
transformacdo embotado na medida que se restringe a reflexdo do
ambito operacional, investigando quais as valéncias formativas e
politicas que estdo subjacentes a diferentes formas de ensino e,
posteriormente, como se pode através do redimensionamento do modo
de transmissdo aproximar a Educacéo Fisica do seu ideal
pedagogico ~ a formacdo de individuos criticos, participativos,
criativos e ageis-

Ndo se quer com 1isto afirmar que esterepensar dos
aspectos operacionais do ensino da Educacdo Fisica ndo contribua
para a reflexdao e o enriquecimento de sua praxis pedagdégica e sim
proclamar sua parcialidade, pois constitul apenas uma nova
roupagem para um conteudo tradicional, que em nenhum momento foi
tomado como ponto de interesse para analise, ndao se tendo
consciéncia, por exemplo, das suas origens histéricas, politicas
e sociails, ou do papel que assumiu no seu contexto de origem es
de qual a funcdo de fato, e ndo de proposito ou aludida, que
cumpre hoje-

Ao se furtar a analise dos pressupostos soécio-
filoséficos estruturais do conteltdo da Educacdo Fisica, essa
iniciativa se mantém atrelada ao seu conteudo tradicional
distanciando-se da tarefa consequentea adocdo de um novo
paradigma de analise da questdo corporal, a saber: redefinir o
modelo conceptual que norteia a delimitacdo do seu campo de
investigacdo (ndo mais, por exemplo, a performance fisioldégica e

biomecanica do atleta mas a i1mplicagcbes psicoafetivas do
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investimento corporal da crianga na descoberta e afirmacido de sua
personalidade); a determinagdo dos correspondentes métodos de
pesquisa pertinentes a nova abordagem, e; paralelamente,
explicitar os vinculos existentes entre o saber produzido a
partir da aplicagdo do novo referencial de estudo do corpo e ax
demais perspectivas de intervengdo da Educagdo Fisica.

A compreensdo da complexidade dessa questdo requer um
esclarecimento quanto ao cardter difuso do conteldo da Educagdo
Fisica que se encontra disseminado na multiplicidade de praticas
corporais que utiliza como meio para consecugdo dos seus fins
especificos, sendo dificil precisar onde um comega € o outro
termina pois se confundem comumente na prédtica" (RAMOS, 1983; p.
12).

0 fato é que a participagdo em atividades fisicas esta
historicamente relacionada a um conjunto de praticas corporais,
dotadas de significados culturais préprios e de dimensdes sdcio~
politicas especificas dependentes, em parte, de sua finalidade
precipua, seja ela artistica, militar, educacional ou esportiva.
A Educagdo Fisica, ao eleger a propriedade educativa como o
fundamento que a diferencia das outras préaticas corporais,
negligencia o sentido antropoldgico e social que estas possuem,
apropriando~se, indebitamente, da dimensdo educativa implicita &
sua pratica alegando que esta se dirige para um objetivo maior
que “"extrapola o universo de interesse dessas praticas, sendo
exclusivo da Educagdo Fisica. Para que este pressuposto tenha
coeréncia, realiza-se uma "tipificagdo” das praticas corporais
enfatizando algumas de suas dimensdes; por exemplo: o Jjogoe é

visto como formal, elitizado e competitivo, a danga Como
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estilizada e artistica, a recreacdo como informal e
assistematica.

A Educacdo Fisica, sendo assim, se caracterizapela
introducdo dessas diferentes praticas no contexto escolar-*-
assumindo contornos distintos que variam consoante o pensamento
pedagoégico vigente:compensacdo e equilibracao entre as
atividades Tfisicas e as intelectuais; extravazamento e dispersao
da energia corporal; promocao e manutencdo da saude; formacdo e
especializacdo esportiva, entre outras.

Dentro dessa o6tica, fica claro que a Educagdo Fisica
Nao possui um conteldo préprio, organizado de forma independente
das demais praticas corporais existentes na sociedade o0 que
explica a dificuldade encontrada para se determinar sua
identidade. Todas as atividades que sédo desenvolvidas a titulo de
Educacdo Fisica estédo relacionados a uma determinada préatica
corporal (esporte, danca, ginastica, recreacdo).

Sendo assim, a Educacdo Fisica, na sua origem
historica, ndo tem a sua existéncia definida como uma pratica
corporal especifica, dotada de contornos técnicos e pedagoégicas
proprios, Ffigurando, na verdade, como um esforco institucional de
controle ideoldgico da educacdo do corpo. Em outras palavras, a
1. A articulacao do conceito Educagcdo Fisica"™ com o0 contexto
escolar ¢é essencial para a superacdo da confusdo terminolégica
promovida por alguns estudos "histéricos" que o utilizam para
designar, indiscriminadamente, todas as atividades fisicas
realizadas pelo homem ao longo da histéria, destituindo-o de suas
raizes soécio-politicas a medida que o diluem no transcorrer do
tempo. Faz-se necessario a realizacdo de um estudo que ultrapasse
essa iInconsisténcia conceituai através do esclarecimento do

significado exato com que o termo "Educacdo Fisica"™ é empregado
nos diferentes usos que se faz dele na literatura.
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"Educacdo Fisica” € a estratégia adotado pela instituicdo
educacional para inserir o corpo na escola, ndo um corpo
qualquer, € preciso que fique claro, mas um corpo que esteja
condizente e a servigo dos ditames estabelecidos pelo seu ideal
politico~pedagdgico. A Educagdo Fisica, nesse processo, cumpre a
fungdo de selecionar -~ filtrar e adaptar - moldar as diversas
praticas corporais existentes na sociedade, adequando-as para o
contexto educacional.

Fssa 1nterpreta¢ido concede a Educagab Fisica uma
natureza relativa que varia segundo o contexto histdérico-politico
do qual faz parte. HNa realidade brasileira, em virtude do
processo esportista que pautou a politica educacional nos anos
70 e 80, como também da influ@ncia exercida através dos meios de
comunicagdo de massa pela publicidade das indistrias de bens de
consumo em torno da pratica esportiva, a Educagdo Fisica
brasileira submeteu~-se ao jugo tanto educacional como aQ
esportivo, sendo que este Gltimo, na sociedade contemporénea,
adquiriu uma dimensdo institucional prdpria.

Com relagdo ao curriculo de formagdo profissional, o
carater doutrinador da Educag¢do Fisica se define a p%rtir do
privilégio que $é concede aos ramos do saber ligados 4&as suas
diretrizes filoséfico~cientificas predominantes, em detrimento
dos demais conhecimentos produzidos sobre a questdo corporal.
Esta postura pode ser ilustrada pela desconsideragdo da
contribuigcio de autores como Isadora Ducan (1952), Emile Jacques
Dalcroze (1910) e Rudolf-Bode (1957) que, apresentando criticas a

limitada concepgdo de corpo do pensamento gimmico da sua época,
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dedicaram~se ao estudo das possibilidades e implicagdes
suscitadas por um trabalho alternativo com ma. proposta
medotoldogica que respeite as relagdes de intercomplementaridade
reciproca estabelecida entre o corpo e as demaizs dimensdes

aexpressivas do homem.

5.3 - 0 NOVO PARADIGMA

& FEducagdo Fisica esta tradicionalmente associada ao
estudo da corporalidade através do enfoque biomédico, que
ressalta a interferéncia das variaveis funcionais dos sistemas
orginicos na prdtica de atividades fisicas, constituindoe um
modelo de intervengdo profissional comprometido com a preservagdo
da saude, e, do enfoque técnico~desportivo, que salienta a
determinacgdo ditada pelo conjunto de propriedades espago-
temporais - e mecadnicas dos movimentos corporais sobre o
aprimoramento das habilidades motoras requeridas por determinada
atividade fisica, suscitando uma proposta de trabalho preocupada
com & aprendizagem motora e com a melhoria da performance.

Essas colocagdes, apesar da sua aparente obviedade,
comportam um "brainstrong” de idéias e questdes.

Como o© conceito "Educagdo Fisica", que surge com a
retomada dos ideais helénicos de "educagdo integral” do homem
para designar as diferentes prdticas corporais introduzidas nao
meio escolar, ganhou uma abrangéncia indefinida absorvendo todas
as manifestagdes corporais existentes na cultura. 0s curriculos

dos cursos de Educagdo Fisica incluem por exemplo, as lutas
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marciais, as dangas folcldéricas, algumas modalidades olimpicas, a

1. 13to remete, inclusive, &

gindstica, a recreagdo entre outras
revisdo da descrigdo da Educagdo Fisica como um espago
institucional afeto primordialmente ao ambito educacional
delimitando, assim, uma nova esfera de influéncia ideologica que
abarcaria todos os aspectos sdécio-culturais e, principalmente, o
esportivo.

Mas qual €é esta propolada influ@ncia ideolégica
veiculada pela Educagdo Fisica?

Toda atividade cientifica, para empreander a
decomposicdo dos fendmenos que estuda com vistas a comprensdo de
sua esséncia tem de destruir a aparente independéncia e auto-
suficiéncia do mundo da pseudo "concreticidade" abandonando o5
esquemas abstratos oriundos do "trato prdatico-utilitdario com as
coisas"” (KOSIK, 1976:; P. 10), e, concomitantemente, tem de
valer-se de um arcabougo de pressupostos filosdficos sobre a
natureza da realidade <que fundamente a adogdo de principios
metédicos e dirija a interpretagdo dos resultados obtidos. E
impossivel praticar ciéncia sem a orientagdo desses mecanismos
conceituais. 0O vids ideoldagico se configura a partir do momento
em que o modelo normativo, que define o campo de problemas
permissiveis e o0s métodos de abordagem correlatos, passa a
funcionar como uma camisa-de-for¢a que interfere “drasticamente

com a possibilidade de novas descobertas e [com a] exploragdo de

novas dreas da realidade” (GR0OS, 1987; p. 3), pois abandona a sua

A aa T A - A A S S S e W Y A

1. ver também nota de rodapé sobre os estudos sobre a histéria da
Educagdo Fisica.
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condigdo de modelo analitico arvorando-se como uma descrigda
definitiva e suficiente da realidade.

Mo caso especifico da Educagdo Fisica, cujas tendé&ncias
biomédica e técnico-desportiva originam-se da visdo positiva das
ciéncias naturais, se verifica uma objetivagdo do =sujeito,
através de um "processo puramente intelectual (...), que
transforma o homem em uma unidade abstrata, inserida num =sistema
cientificamente analisdvel ¢ matematicamente descritivel” (KOSIK,
1976; p. 82).

£ dindmica restritiva imposta por este modelo
laboratorial de pesquisa, ao contrédrio do que se afirma, ndo
resulta da auséncia de referénciais fenoménicos e de elementos
praticos que caracterizem, por exemplo, a vida emocional como uma
realidade objetiva e passivel de investigagdo; a restrigédo, na
verdade, decorre da ndo demarca¢do dos limites explicativos e
analiticos da utilizag¢do de uma ldgica atomistica e quantitativa
que, ao ser aplicada indistintamente a todas as situagdes,
redunda na desconsideracdo de tudo 0 que ela ndo pode explicar
adequadamente. A fadiga esportiva e as manifestag¢des corporais da
emog&ol, por exemplo, sdo igualmente experimentadas e percebidas
pelas pessoas, fazendo parte dos fendmenos que povoam o cotidianc
da vida humana, a difereng¢a surge quando a primeira @ mensurada,
através do nivel de consumo maximo de oxigénio (V02 max) e a
segunda é simplesmente ignorada, pois ndo se submete aos padroes
de "objetividade" pré-estabelecidos.

" - - A Y S e e W T W A e

1. Descritas no Capitulo 1, item 1.3.2, p. 26.
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[2F lacunas existentes na formagdo tedrica das
profissionais de Educacgdo Fisica, produzidas pela auséncia de um
estudo sistematizado da interagdo estabelecida entre a dimensdo
corporal e as dimens8es afetiva, psicolégica, cognitiva @
cultural do smer humano, implicam numa praxis paedagdgica
enviesada, dirigida para o homem-maquina.

0 sentido critico dessas divergéncias ndo se refere
especificamente ao cardater higiénico ou esportivo das atividades
fisicas ou mesmo a0s ramos da ciéncia que os sustentam -~ &
Medicina e a Fisica ~, pois estes representam importantes
contribuicdes para a compreensdo das capacidades, qualidades e
habilidades corporais. As objeqdes surgem quando se considera que
a Educagdo Fisica erige o seu modelo pedagdgico e define a sua
pratica diddtico~metodoldgica tomando por referéncia, unicamente,
parametros filoséfico~cientificos que desconsideram as varidveis
principais do meio educacional: a interag¢do constante entre o
sujeito e o objeto:; a dimensdo relacional e intersubjetiva da
existéncia humana; o cardter histérico da realidade sdécio-
econdmica, e; a interdependéncia existente entre o sentimento, o
pensamento e o movimento humanos. A especificidade que enseja a
distingdo entre esses dois planos de andlise, um sistémico,
abstrato e objetivo, e o outro, processual, histdorico «
subjetivo, retrata o cardter multifacetario da realidade, que
possibilita a aplicagdo de mais de um constructo tedrico para a
investiga¢do de um mesmo conjunto de dados.

0 processo de emergéncia de um novo paradigma que

revolucione o estudo da quest8o corporal possui diversas etapas,
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s6 se definindo a partir do confronto que evidencia a iInadequacado
dos critérios-padrdo até entdo utilizados para a explicacdo das
novas questdes formuladas.

Inicialmente, a 1i1nsatisfagcdo com o0 reducionismo da
dimensdo pedagdgica da Educacédo Fisica, que introjeta a estrutura
seletiva e competitiva do esporte formal, n8o é interpretada como
uma critica direta a fragmentacdo do ser humano promovida pelos
métodos de investigacdo proprios aos paradigmas tradicionais. Ao
invés disso, sugere a necessidade do estudo de outras
perspectivas da realidade, redimensionando aspectos que até entéo
eram considerados irrelevantes e destituidos de fatores
cientificos significantes, mantendo, porém, 0s mesmos
instrumentos conceituais e metodolégicos de investigacao.

E exatamente nesse patamar de criticidade que estéa
situado o marco conceituai do novo curriculo do Curso de Educacao
Fisica que apesar de contemplar as diversas areas do
conhecimento, incluindo disciplinas Iligadas a sociologia,
filosofia e antropologia, ndo percebe a participacadao alienigena
que elas possuem na formacao do profissional, tendo em vista que
ndao encontram respaldo numa estrutura cientifica e conceptual
coerente.

A superacao da "influéncia cognitiva'" dos paradigmas
tradicionails representa o primeiro sinal da caducidade de sua
hegemonia; porém, a manutencdo do jugo normativo dos critérios
cientificos expostos por esses paradigmas, motivados
principalmente pelo questionamento da consisténcia e da
fidedignidade das hipdéteses formuladas pelo novo referencial de

pesquisa, da origem ao debate dos problemas, critérios e métodos

147



legitimos, promovendo uma confusdo dos horizontes tedricos
norteadores de uma praxis educativa coerente com o novo ideal
pedagdgico o que conduz a inconsisténcia da agdo profissional da
Educagdo Fisica.

Porém, quando consideramos que o conceito de rigor estad
em fungdo das exigéncias epistemoldégicas ditadas pela légica que
fundamenta os paradigmas tradicionais, sendo portanto, dependente
das condigdes metodoldgicas em que opera a ciéncia, constatamos
que todo e qualquer proposicdo que se distancie do juizo pré-
estabelecido de rigor serda eliminada, "ndo por estar em desacordo
com os fatos [da realidade] mas por estar em conflito com a
teoria [vigentel". (GROS, 1987; p. 10)

Num plano abrangente, pode-se dizer que o que estd em
discussdo é o célebre embate das diferengas fundamentais
existentes entre a definigdo da natureza bdsica e da legitimidade
dos problemas cientificos e de suas abordagens medotolégicas por
parte das ciéncias naturais de um lado e das ciéncias sociais de
outro lado. (KOSIK, 19765 P. 3). |

Logo, somente ocorrera uma mudanga qualitativa no
estudo da questdo corporal quando este se pautar em  um  NOvo
paradigma comprometido com & construgdo de uma légica capaz de
incorporar a complexidade da estrutura dindmica dos dados da
experiéncia humaha e, conseqientemente, capaz de expressar a
ordem que rege a totalidade dos processos que a existéncia trava
no mundo, através da andlise das relagfes intrinsecas que os
fendmenos reciprocamente estabelecem entre si (PINTO; p. é5-67).

A confrontacdo entre o paradigma atomistico tradicional
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& 0o novo paradigma dialético, no intuito de descrever a
clarividéncia de suas formas de andlise da questdo corporal e,
concomitantemente, estabelecer os limites de suas possibilidades
de investigagdo, dd origem a uma bifurcagdo conceptual da
Educagdo Fisica, na medida que inaugura uma perspectiva distinta
da posigdo até entdo tomada em relagdo & corporalidade. Cada
paradigma esta fundamentado em uma concepgdo de mundo divergente
da do outro, possuindo sérias dificuldades terminoldgicas de
comunicagdo entre si, pois operam basicamente sobre postulados,
hipéteses sobre a validade e conceitos elementares diferentes”
(GROS, 1987, p. 5).

Quais sdo as implicagdes desse cardter dicotdmico do
referencial filoséfico~cientifico da Educagdc Fisica sobre a
dJefinigdo de uma estrutura curricular para o curso de formagdo de
seus profissionais?

Ndo existe, a rigor uma primazia entre  esses
paradigmas, pois se situam em niveis diferentes de analise cada
um se dedicando & leitura de um determinado &ngulo da questdo
corporal;: mesmo quando se considera a natureza mais aplicada dos
paradigmas tradicionais - que se encaixam na definigdo de ciéncia
normal de Thomas Kohn, cuja "é&nfase estd na aplicagdo do método a
fim de fornecer uma sistematizagdo adiciconal de conhecimentos ao
paradigma principal, contribuindo para o alcance e precisédo, com
que ele pode ser aplicado” (GRQS; 1987, p. 5), em comparagdoc com
o ‘“"devir" e a aparente autonomia cientifica instaurada pelo
paradigma dialético, ndc se pode estabelecer entre eles uma
hierarquia excludente ou uma condigdo dominante.

Quanto ao curriculo uma coisa é certa a formagdo do
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profissional de Educag¢do Fisica ndo pode, sob pena de assumir
contornos desfigurados e cadticos, prescindir do conjunto de
conhecimentos produzidos por qualquer um desses paradigmas. No
entanto, a opgin pela atuagdo em um ramo de atividades afeta
particularmente a um desses paradigmas demanda uma capacitacdo
tedrico~metodoldgica diferenciada das exigénclas prescritas pelo
outro paradigma.

Como o paradigma tradicional inspira uma linha
asportiva de cunho tecnicista, e o paradigma dialético
relaciona-~se diretamente com a questdo educacional, de cardater
processual, a questdo da estrutura curricular talvez possa ser
dirimida através da criag¢do de um Bacharelado junto ao curso de
Licenciatura jd4 existente. Enquanto o primeiro se dedicaria &
preparagio de peaesquisadores e profissionais ligados ao Embito
técnico~despartivo e ao biomédico, o segundo se voltaria para a
formacdo de pesquisadores e profissionais ligados ao é&mbito
s@cio~cultural e educativo.

Contrariando a orientagdo curricular predominante
atualmente, que preconiza a formagdo de LM profissional
generaliszta que atenda a diversidade de interesses do mercado de
trabalho, a graduacdo, independente do grau, deveria proporcionar
ao profissional uma maior consisténcia tedrica através do estudo
profundo dos pressupostos filosdfico~cientificos que fundamentam
o5 seyus paradigmas, reservando & pdés—graduacgdo, a especializagédo
na 4rea de interesse especifico do académico. Loge, o bacharel
seria um treinador, um técnico desportivo, wuwm instrutor de

gindstica (...), que se especializaria numa modalidade esportiva,
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seja o valibol, a aerdbica, o salto em altura, o judd (ouad, O
um pesquisador que se especializaria em fisiologia do exercicio,
biomeci&nica, antropometria (...); engquanto ¢ licenciado seria um
educador que se especializaria em educagdo de adultos, educagdo
especial, educagdo de ididosos (...), ou um pesquisador dos
aspectos interdisciplinares e bio~psico~sociais relacionados a
Educagdo Fisica.

Essas colocagdes retomam wmna polémica antiqa @
inconclusa acerca das impropriedades terminoldgicas e conceituais
do vocdbulo "Educacdo Fisica”. MNdo se tem a pretensdo de resolver
esta celeuma, pois ela ndo se restringe a uma questdo etimoldgica

o que lhe confere um sentido arbitrdrio ~, mas também é preciso
ficar claro que a sua discussde se faz sob um novo dngulo. Apesar
da pertinéncia das ressalvas quanto aos limites demarcados pela
sua natureza adjetiva gue, ao qualificar a Educagdo torna-se
insuficiente para caracterizar o ideal pedagdgico de uma educagdo
integral do ser humano, a inadequacidade do termo € arguida
devido & sua contextualizagdo histdrica que, a fim de precisar o
sey significado reporta-se as raizes histdricas de sua uwtilizagdo
na literatura verificando a sua estreita dependé&ncia com o meio
educacional. Esta reflexdo, ao estabelecer s horizontes
conceituais da expressdo "Educagdo Fisica"', reconfigura o
universo de saberes sobre a corporalidade humana, restringindo-a,
tdo somente, & sua acepodo educativa (escolar), ao mesmo tempo em

que recompde a Integridade dos demais fenbmenos associados ao

Corpao.
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CONCLUSHAO

AG identificar & problematica que cerca a
caracterizagdo fFfilosdfico-cientifica da Educagdo Fisica como
composta por um trindmio que abrange questdes ontoldgicas
{conceito de corpo), antropoladgico~sociais (construgdo ideoldgica
do  corpo) e epistemoldgicos (novo paradigma da Educagdce Fisica)
e, simultaneamente, ao considerar que o grau de conexidade entre
aessas questdes impde a necessidade do seuw estudo conjuntgb &
dissertagido termina por desenvolver uma andlise genérica de cads
uma dessas varldveis de estudo ressaltando os principals entraves
a serem superados para resolucdo da corise de  identidade da
Educacdo Fisica.

Poder-se~-ia retomar ¢ aprofundar guaisguer uma  oe

questdes investigando as suasz particularidades tedricas ¢ as suas
repercussdes noe  Jniverso praxico da Educacdo Fisica, ocome por
exemplo: gquails sd80 as propriedades didatico-metodologicas de  uma
Fducacdo Fisica construtivista, coerente com & epistemclaogia
genética de Jean Plaget(?) ou, gual € a ideologia do corpa
pertinente & Educagdo Fisica escolar em diferentes contextos
sacio~culturais(?).

A qguestdo paradigmatica também pozsul  uma natureza
incipiente né madida em que salienta ser indispensdavel a adogda
de  um novo  aparato teéricdwmetodolégico de  investigagdo da

questido corporal, porém, ndo implementa um estude detalhado do
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seyu  suporte filosdéfico-conceptual, como  também, ndo revé g
estrutura diddtica da FEducacdo Fiszica a partir dess novo
referencial, tendo em wista gue o resgate do ser habilita
diversas outras dimensdes corporais, além do movim@nto,v COMmo
objeto de agdo do professor de Educagdo Fisica, como por exemplo:
o abrago, & respiragdo, o relaxamento, a expressdo corporal...

A andlise documental da reestruturagdo curricular foi
eficiente em explicitar as diversas influéncias tedricas e
sGcio~politicas exercidas sobre a definigdo do marco conceitual e
do perfil profissiografico do novo curriculo, confirmande a
perpetuacdo da visdo atomistica do corpo. Ciente porém de que
processo de implantagdo confere um cardater particularizade ao
curriculo de cada Instituigdo de Ensino Superior (que varia de
acordo com a configuragdo tedrica de seus docentes) reconhece-se
a existéncia de um potencial para mudangas embutido na concepgdo
aberta de curriculeo. Este aspecto néo foi pesquisado,
principalmente, devido a recenticidade do novo curriculo e &
inviabilidade de se avaliar um processo que ainda esta em curso,
ou seja, em uma fase experimental.

Concluindo, pode-sea afirmar que a emancipagdo
cientifica da Educagdo Fisica, objetivo principal do trabalho,
estd na dependéncia das possibilidades tedrico-praticas
engendradas pela aplicé¢§o de um paradigma dialético ao campo de

acdo delimitado pela Educagdo Fisica no estudo da corporalidade.
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