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RESUMO

A presente tese apresenta como objetivo investigar a relacdo entre esporte e
masculinidade, com base na pratica corporal do rugby e na constituicdo das
identidades masculinas e das corporeidades de homens jogadores. Delineado como
uma pesquisa de campo e qualitativa, o estudo contou com amostra composta por 20
homens jogadores de um clube de rugby do Estado do Piaui, com idades entre 18 e
33 anos de idade. Para atender aos objetivos, trés instrumentos de coleta de dados e
informacgdes foram utilizados: o questionario sociodemografico, a observagéao direta e
o grupo focal. Como método de analise das informagdes, utilizou-se a analise de
conteudo categorial tematica, a qual foi executada com o apoio do software de analise
qualitativa NVivo Pro® 12. Destacaram-se como elementos participantes do processo
de constituicdo das corporeidades e masculinidades dos jogadores de rugby: o
movimento feminista, o dispositivo da sexualidade, a familia, o Estado, o trabalho, a
Escola, a classe socioeconbmica, a cor/ragca e o esporte. As corporeidades e
masculinidades dos jogadores participantes sao constituidas pelos seguintes
aspectos: ancoragem na musculatura; competitividade; resiliéncia a dor e ao sacrificio
corporal; obediéncia a hierarquia; disciplina; controle emocional; vaidade; homofobia;
nogao de superioridade do corpo masculino. Esses elementos demonstram que a
dupla atuagéo do rugby como ferramenta de corregdo de masculinidades dissonantes
do modelo hegemoénico, e como palco de fissuras no codigo das estruturas
normativas.

PALAVRAS-CHAVE: Masculinidade. Corporeidade. Esporte. Rugby. Género.
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ABSTRACT

The present thesis aims to investigate the relationship between sport and masculinity,
based on the physical practice of rugby and the constitution of masculine identities and
corporealities of male players. Outlined as a field and qualitative research, the study
included a sample composed of 20 male players from a rugby club in the State of Piaui,
aged between 18 and 33 years old. To meet the objectives, three data and information
collection instruments were used: the sociodemographic questionnaire, direct
observation and the focus group. Thematic categorical content analysis was used as
an analysis method of the information, which was performed with the support of the
qualitative analysis software NVivo Pro® 12. They stood out as elements participating
in the process of constitution of the players' corporealities and masculinities rugby: the
feminist movement, the sexuality device, the family, the State, work, the School, the
socioeconomic class, the color/race and the sport. The corporealities and masculinities
of the participating players are constituted by the following aspects: anchoring in the
musculature; competitiveness; resilience to pain and bodily sacrifice; obedience to
hierarchy; subject; emotional control; vanity; homophobia; notion of superiority of the
male body. These elements demonstrate that the double performance of rugby as a
tool for correcting dissonant masculinities in the hegemonic model, and as a stage for
cracks in the code of normative structures.

KEYWORDS: Masculinity. Corporeality. Sport. Rugby.
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1. INTRODUGAO

A presente tese de doutorado, situada no ambito do Programa de Pds-
Graduacgao em Educacao Fisica da Universidade de Brasilia, e vinculada ao grupo de
pesquisa Nucleo de Estudos do Corpo e Natureza, tem como objeto de estudo a
relagdo entre esporte e género, mediada pela corporeidade e pela masculinidade, no
contexto da pratica corporal do rugby.

Pode-se dizer que é na seara das praticas corporais que o género se faz mais
evidente, pois nelas a materialidade corporal torna visiveis as relagcbes de poder
imbricadas nos processos de educacgao de corpos de homens e mulheres, “bem como
as diferentes formas de inclus&o e exclus&o que deles decorrem” (GOELLNER, 2010,
p. 9). Constantemente em pauta no meio das praticas corporais, aqui extensivamente
entendida como esportivas, o género €, em geral, abordado com foco nas questdes
que se remetem a mulher ou a condigéo de feminilidade.

No &mbito do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte — entidade cientifica
representativa da area de Educagéo Fisica —, por exemplo, que a partir de 2013
passou a contar com um Grupo de Trabalho Tematico de Género, vé-se um maior
investimento de pesquisas sobre a tematica, conquanto ao se verificar o teor dos
trabalhos expostos durante as consecutivas edigbes do Congresso Brasileiro de
Ciéncias do Esporte e do Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte, nota-se
que a questao de género esta problematizada atrelada a questao da mulher, enquanto
o homem e sua condigdo de dominagao masculina — aproveitando-se aqui da
expressdo cunhada por Bourdieu (2012) — ou, até mesmo, dos padrdes sociais
estabelecidos para os homens, sdo deixados a margem pela comunidade cientifica.

Expressam essa vinculagao predominante dos estudos de género aos estudos
de mulheres e feminilidades, o diminuto volume de estudos com enfoque sobre as
masculinidades no ambito esportivo expostos nas ultimas trés edicbes do Congresso
Brasileiro de Ciéncias do Esporte:

- 2015 — dois (02) estudos em 2015, dentre 32 trabalhos apresentados no GTT
Género: “Arte marcial e masculinidades: relagcbes modernas para culturas
tradicionais”, de Sebastido Carlos Almeida; e, “Estigmas do corpo, género e

sexualidade no esporte: voleibol enquanto espaco da mulher e da ‘bicha’, de Paula

Nunes Chaves;

*O titulo desta tese remete a nosso entendimento que as categorias corporeidade e masculinidade séo
relacionais. O espelho é indicado no titulo a medida que o corpo do homem expressaria, inclusive em
sua aparéncia, o modelo de masculinidade adotado.

9



- 2017 — um (01) estudo, dentre 38 trabalhos apresentados no GTT Género:
“Performances de masculinidades no contexto do voleibol: narrativas em perspectiva
interseccional”, de Leandro Tedfilo de Brito;

- 2019 — um (01) estudo, dentre 64 trabalhos apresentados no GTT Género: “Da
masculinidade hegemoénica a masculinidade queer/cuir. debatendo performatizagdes
emergentes do masculino no esporte brasileiro”, de Leandro Tedfilo de Brito.

Notadamente, a relevancia dos estudos acerca da masculinidade se faz ainda
mais proeminente no atual contexto de questionamento de condutas patriarcais
exercidas tanto por individuos quanto por instituicbes. Apesar de os homens serem,
ainda, detentores de maior representagao — fisica e ideoldgica — na alta cupula dos
setores econdmicos, tecnologicos, judiciarios, militares, politicos, estatais e da familia,
esta ndo mais € uma situagao considerada como natural. As visdes essencialistas de
género sobre a inflexibilidade do ser mulher e do ser homem, tdo bem defendidas e
justificadas a partir de teorias e dogmas religiosos e biolégicos, vém sendo
escrutinadas e questionadas nao so6 pela comunidade cientifica e movimentos sociais,
mas também pelos individuos em sua vida cotidiana. Esse movimento de
questionamento das ordens de género produz perturbagdes nas constituicbes de
masculinidades e feminilidades e evidencia que as fronteiras de género nao sao tao
estaveis como quer fazer crer o essencialismo. O que afeta a posi¢gao social de
mulheres e meninas também deve afetar a posi¢cao social de homens e meninos,
exigindo, mesmo que a contragosto, reflexdes dos homens quanto as suas praticas
de género (CONNELL, 2002, p. 13-14).

Em reconhecimento ao carater histérico, social, cultural e subjetivo do género,
Connell (1995, p. 188) define masculinidade como “uma configuragcéo de pratica em
torno da posi¢cdo dos homens na estrutura das relagdes de género”. A masculinidade
envolve, entdo, a posi¢cao nas relagdes de género, as praticas pelas quais os homens
e as mulheres se comprometem com essas posi¢cdes de género, e os efeitos destas
praticas na experiéncia corporal, na personalidade e na cultura (CONNELL, 1997, p.
35).

A masculinidade deve ser pensada como um projeto — no sentido sartreano —
perseguido pelo sujeito durante longos periodos. As masculinidades sao construidas
e reconstruidas ao longo da vida, sem um ponto cronoldgico de inicio e término, e em
relagdo com o Outro; por isso, sdo sujeitas ao contexto social (CONNELL, 1995, p.
190-191).
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Connell (1995) e Scott (1995) concorrem que instituicbes sociais e agentes
sociais estao presentes e participam ativamente do processo de apreensao e
transmissao das concepg¢des de homem e mulher, pois representam as resolugdes
dos sujeitos que a formam. O projeto de masculinidade envolve encontros com
instituicbes sociais e forgas culturais, dentre os quais a escola, o trabalho, a
comunicagdo de massa, a religido, a classe social, a raca e o esporte. Esses
elementos, dentre outros, compdem a rede de construcdo da masculinidade, que,
deste modo, assumira diferentes expressdes a depender da forma como o sujeito
interfere nessa rede e € impactado por ela (CONNELL, 1995).

Ao inserir 0 sujeito em uma teia de instituigdes e forgas culturais, Connell (2002,
p. 16) demonstra que multiplas definicdes de masculinidade podem ocorrer em maior
ou menor nivel em sociedades multiculturais. Para melhor entendimento dessa
relagdo em um espectro social, a autora refere que na classe média urbana, por
exemplo, existem, aos menos, duas versdes de masculinidades: uma organizada em
torno do dominio e da lideranga, e outra envolta pelas ideias de experiéncia e
profissionalismo. Da mesma forma, pode-se mencionar os distintos significados
expressos por homens ricos e pobres inseridos em uma mesma sociedade, e entre
homens de diferentes nacionalidades residentes no Brasil, por exemplo.

No entanto, apesar da possibilidade de masculinidades diversas, existe uma
vertente hegemoénica cuja narrativa convencional direciona os comportamentos e
atitudes a serem tomados pelos homens. Naturalizada e assinalada por atributos
como forga, agressividade e virilidade, a masculinidade hegeménica é socialmente
intitulada como a forma correta de ser homem, insistindo em uma uniformidade no
grupo. Em relagdo as outras identidades masculinas, a masculinidade hegeménica
apresenta posi¢cao de autoridade, de modo a n&o reconhecer a legitimidade daquelas
e a multiplicidade de interse¢des culturais, sociais e politicas intervenientes nos
projetos de masculinidades (CONNELL, 1995).

As configuragdes de praticas de masculinidades permeiam diversas searas da
sexualidade, familia, trabalho, escola, politica, literatura, midia e outras (CONNELL,
2002, p. 16). O esporte ndo escapa a essa légica. Em razao de sua imensa difuséo e
penetracado nas diversas classes sociais, culturas e faixas etarias, ha muito o esporte
deixou de ser apenas uma competicdo envolvendo equipes e se tornou um poderoso
veiculo propagador de mensagens; mensagens estas “cada vez mais comerciais, mas

que também difundem valores associados aos corpos, as atitudes e comportamentos
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dos e das atletas, idearios de modos de ser e estar no mundo, muitas vezes
considerados paradigmas de perfeigdo corporal e mobilizagdo fisica” (KNIJNIK,
2010b, p. 54).

Regido por regras e codigos de conduta e agdo, mas configurado como espago
de interacdes e relagdes entre os sujeitos, o esporte € um fendbmeno de grandes
dimensdes culturais e sociais onde circulam multiplos discursos e relagbes de poder,
que regulam os grupos. Historicamente, o esporte vem exercendo influéncia sobre a
identidade corporal e pessoal, incluindo a de género, ao disciplinar, educar, submeter
ou revolucionar o corpo de quem o pratica ou assiste.

Contudo, por que estudar masculinidades no esporte? Ao estudar
masculinidades “estamos lidando com questdes de importancia para a sociedade
global, assim como para a vida pessoal”, pois as praticas de género dos homens
levantam importantes questdes sobre detengdo dos meios de produgao, violéncia,
saude e educacgao, dentre outros aspectos de uma extensa lista (CONNELL, 1995, p.
186). Para entender a ordem de género local ou global, faz-se indispensavel
compreender como o género, as feminilidades e as masculinidades, s&o constituidos.

O ser humano nao é apenas objeto da Historia, mas também agente histérico.
Por conseguinte, o género é um sistema vivo de interagdes sociais, ndo uma pilha de
caixas estanques (CONNELL, 2002, p. 13-14). O contexto atual ndo é o mesmo de 20
anos atras. As masculinidades atuais ndo sdo exatamente as mesmas de 20 anos
atras (apesar das recorrentes tentativas de se afirmar o contrario, ou retornar no
tempo).

Ao enfatizar a dimenséao corporal, a pratica esportiva € um campo mediador na
construgdo das masculinidades ao articular significagdes, valores e representagdes
de género propicios a remodelagédo, reconfiguragdo ou para a manutengdo das
masculinidades hegemaonicas e, assim, do status quo nas relagdes sociais de género,
pois as disputas e conflitos presentes no cotidiano esportivo de criangas, jovens,
adultos e idosos em diferentes espagos sociais (como quadras, piscinas, ginasios,
ruas, pragas, parques e academias), provocam e realgam polémicas acerca de
“corpos generificados’ em movimento, sejam eles bonitos ou fora dos padrdes
legitimados pela norma social” (KNIJNIK, 2010a, p. 19).

No espaco esportivo surgem disputas em torno de representagdes e
identidades de género. As representagdes esportivas, mesmo que transitérias, de

corpo feminino ou masculino deixam marcas no cotidiano dos sujeitos. Nao raro,

12



essas marcas sao reclamadas para justificar a adesdo de homens e mulheres em
diferentes atividades (LOURO, 2003).

Discutir as masculinidades a partir das praticas corporais esportivas podera,
portanto, auxiliar na compreensido dos modos de participacdo do esporte no processo
de significagdo de género, modos de pensar, comportamentos, atitudes e a¢des dos
homens, dado que as diferenciagdes de género estdo presentes tanto na forma de
perceber as coisas, como na forma em que as coisas se apresentam.

Considerando o esporte como uma pratica corporal que participa da formacgao
da masculinidade, o problema dessa pesquisa é: como se da a relagao esporte e
género, com base na pratica corporal do rugby e na constituicdo das corporeidades e
masculinidades de homens jogadores?

Sendo assim, nosso objetivo € investigar a relagdo entre esporte e género,
com base na pratica corporal do rugby e na constituigdo das corporeidades e
masculinidades de homens jogadores.

Como objetivos especificos, elenca-se:

- Analisar os agentes participantes do processo de constituicdo das corporeidades e
masculinidades de homens jogadores de rugby, interpretando suas percepgoes sobre
as relagdes de género dentro e fora do contexto clubistico;

- Identificar os sentidos atribuidos por jogadores de rugby ao ser homem rugbier,
buscando examinar os significados atribuidos a modalidade e sua pratica.

Para a consecuc¢ao destes objetivos, realizou-se um estudo caracterizado pela
abordagem qualitativa. Delineada como pesquisa de campo, a produgao de dados e
informagdes foi realizada partir dos seguintes instrumentos: questionario
sociodemografico, grupo focal e observacdo direta participante. Participaram do
estudo 20 (vinte) jogadores de uma equipe amadora masculina de rugby.

O aporte tedrico esta delineado em torno de trés conceitos que ajudam a situar
o olhar da investigadora: corpo, masculinidade e esporte. A discussédo das
informacdes colhidas ocorreu a luz de referéncias que consideram corporeidades e
masculinidades enquanto categorias sociais e histéricas, em detrimento a perspectiva
essencialista centrada apenas em aspectos bioldgicos. Deram base teérica as nossas
reflexdes os estudos de Pierre Bourdieu (2003, 2004, 2007, 2012), Raewyn Connell
(1995, 1997, 2002, 2005, 2017) e Miguel Vale de Almeida (1995), acerca das
dimensdes de género, masculinidades e da crise do modelo tradicional de homem

foram fundamentais para a compreensdo das masculinidades como fenémenos
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sociais. Sobre a relagdo entre masculinidades e esporte, as contribuicbes de Jorge
Knijnik (2010a, 2010b) e Silvana Goellner (2010, 2012) foram valiosas.

Os conceitos de corpo e corporeidade foram abordados a partir das
contribui¢des de David Le Breton (2007, 2009, 2016) e de Michel Foucault (1999a,
1999b, 2011) sao importantes neste trabalho. O primeiro autor tem destaque na
discussdo sobre o corpo e sua construgdo social, que exercera influéncia sobre a
forma como é vivenciado pelos sujeitos. Ja o arcabougo tedrico proposto por Foucault
foi de grande valia para refletir sobre as tecnologias de poder e suas tentativas de
controle sobre o corpo individual e coletivo.

O fio condutor das reflexdes emergentes da pesquisa esta organizado em cinco
capitulos, sendo o primeiro deles a introdugéo, cujo fim € a apresentagcéo do objeto,
objetivos e justificativa de estudo. A seguir, descreve-se sumariamente os caminhos
empreendidos para o ordenamento da tese.

No segundo capitulo, sdo apresentados, da forma mais detalhada possivel, os
passos para coleta, organizagdo e analise de informagdes, incluindo os métodos,
instrumentos, procedimentos, técnicas e aspectos éticos adotados no
desenvolvimento da investigacdo. Nesse capitulo, traca-se um quadro geral de
contextualizagdo do perfil dos jogadores participantes do estudo, que inclui dados
referentes ao género, idade, renda, estado civil, grau de instrugdo, ocupagao
profissional, praticas corporais realizadas e outras informag¢des obtidas durante a
pesquisa de campo. Contextualiza-se também as especificidades do Cajuina Rugby,
tendo em vista uma aproximagado com a base empirica da pesquisa e, assim, trazer
argumentos para se pensar as corporeidades e masculinidades. As matérias da GQ,
utilizadas para visualizagdo das figuras que contribuem para o reconhecimento e
depreensdo das corporeidades e masculinidades dos participantes da pesquisa
também sao descritas nesta se¢ao. Reitera-se 0 uso de recortes da GQ apenas como
subsidio para realizagao da pesquisa, ndo havendo intengéo de aprofundar conceitos
relacionados aos textos midiaticos.

O terceiro capitulo, “Agentes e instituicbes marcadoras das corporeidades e
masculinidades dos jogadores de rugby”, propde uma reflexdo sobre a educacéo do
corpo, levantando a questao da articulagao entre as referidas categorias, os processos
de individuacdo e o contexto social. Enquanto construgdes sociais e historicas, as
corporeidades e masculinidades sdo exploradas por meio da identificacdo de

instituicbes e agentes — como o trabalho, a classe social, a raga, a familia e a escola
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— que por meio de um processo educativo buscam incorporar nos jogadores valores,
atitudes e comportamentos que tecerdo influéncia sobre suas experiéncias e
constituigbes corporais e identitarias. Discute-se a generificagcdo das coisas, dos
locais, das instituicées, enfim, do mundo material e imaterial, que, segundo a matriz
heteronormativa, estaria dividido em dois lados opostos: masculino e feminino.

Descritas as formas de atuacdo das diretrizes contextuais que servem de
alicerce para a construgéo dos significados de corporeidades e masculinidades dos
jogadores, sdo analisadas as posturas e respostas dos ultimos frente a essas figuras
e seus processos pedagogicos. Lembrando que o género e a identidade sao inscritos
no corpo, contemplam-se as formas como os jogadores se relacionam com seus
corpos por meio do exame dos simbolos de masculinidade que permeiam seus
imaginarios e que sao impressos em seus corpos — na pele, nos musculos, nos gestos
€ movimentos.

As respostas dos jogadores a esses processos educativos permitiram refletir
sobre a possibilidade de questionamento e ressignificagdo dos saberes e valores
quando da mudancga do espacgo social em que as pessoas se inserem. Nesse ponto,
discute-se sobre a atual configuracao social de intenso debate em torno das relagdes
de género e suas implicagbes sobre as constru¢gbes das masculinidades. Assim,
abordando o ser humano como ativo, construtor de sua histéria, mas néo
desconsiderando sua interagdo com a sociedade e a interferéncia desta sobre o
desenvolvimento do primeiro, abordamos as limitagcbes e as possibilidades das
corporeidades e masculinidades dos jogadores em meio a uma rede de significados
disponiveis e mutaveis face as transformagdes sociais.

O quarto capitulo, “Corporeidades e masculinidades em campo: significando o
homem jogador de rugby”, aborda a participagdo da conjuntura esportiva do rugby
sobre os significados manifestos pelos jogadores referentes a essas categorias.

Considerando a atuagao das praticas corporais na formagao do ser humano,
percorremos as formas como o rugby é apresentado e vivenciado pelos jogadores no
processo de constituicdo de suas corporeidades e masculinidades. Analisou-se as
razdes que levaram os jogadores a praticar esse esporte e, tomando em exame as
suas primeiras e as atuais impressdes sobre o rugby, bem como os significados
atribuidos a essa pratica corporal. Para tanto, tratou-se dos cddigos de
comportamento, das regras implicitas e explicitas, e da possibilidade de existéncia de

uma relagao hierarquica no grupo de jogadores.
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Tendo em vista o rugby ser, ainda, considerado por muitos um esporte para
homens, discutiu-se quem é esse homem a que se referem, uma vez que esta € uma
categoria plural e a imagem do jogador esta para além do aprendizado de
especificidades técnicas do esporte. Haja vista a construgdo das corporeidades e
masculinidades ser permeada por negociagdes assinaladas pelas intencionalidades e
aspiracdes do sujeito, e também pelo contexto social, discorremos sobre as formas
como os participantes percebem — se percebem — a construgcao de esteredtipos em
torno do homem jogador de rugby, abordando como essas imagens sdo apropriadas
por eles para a construgdo dessas categorias, em que medida estas se aproximam ou
se distanciam dos principios e valores defendidos pela imagem estereotipica, e em
que contextos esses deslocamentos ocorrem.

Esse exame nos permitiu inferir sobre a dindmica das posigdes-de-sujeito e as
estratégias de afirmacédo das masculinidades adotadas pelos jogadores a fim de se
sentirem pertencentes ao grupo (equipe de rugby), e, sobre as ambiguidades,
contradigbes e vulnerabilidades das identidades, aprofundando o olhar sobre o
movimento, nem sempre linear, entre o discurso e a pratica. Mais a fundo, pudemos
entender como sao configuradas as identidades dos jogadores frente as diferengas —
de masculinidades e género —, abordando suas repercussdes sobre as relagdes de
género no clube de rugby, entre homens e mulheres jogadores, mas também entre
homens.

No capitulo final, “Consideragdes Finais”, foram retomadas sinteticamente as
questdes que atravessaram significativamente as analises em relagdo as
configuragbes de corporeidades e masculinidades, e a generificagdo do esporte.
Nesta secdo, pudemos analisar as possibilidades de atuacdo do esporte — ou da
experiéncia esportiva — sobre a construgdo das corporeidades e masculinidades.
Abordamos os significados relacionados aquelas categorias que permeiam o
ambiente esportivo, analisando o(s) caminho(s) tomado(s) pelo rugby no clube: se
levando ao desdobramento de distintas masculinidades com a producédo de novos
arranjos de relagbes de género em contrapartida aos preconizados pela matriz

hegemonica, ou, se utilizado como forma de reitera-los.
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2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Chizzotti (1995, p. 11) lembra que “transformar o mundo, criar objetos e
concepgdes, encontrar explicacbes e avancar previsdes, trabalhar a natureza e
elaborar as suas agdes e ideias, séo fins subjacentes a todo esfor¢go de pesquisa”.
Para tanto, a pesquisa pressupde o estranhamento do que é familiar, a investigacao,
observacao e reflexdo do homem e de sua relagdo com o mundo em que vive.

A pesquisa cientifica “mobiliza a acuidade inventiva do pesquisador, sua
habilidade artesanal e sua perspicacia para elaborar a metodologia adequada ao
campo de pesquisa” (CHIZZOTTI, 1995, p. 85). No entanto, as incertezas e 0s riscos
inerentes a pesquisa expressam a necessidade de esclarecimento dos procedimentos

adotados para contato com os sujeitos da pesquisa e para a obteng¢do, analise e
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interpretacao das informagdes a fim de demonstrar a cientificidade dos dados obtidos
e dos saberes produzidos.

N&o existe um modelo para decidir a melhor metodologia para determinada
investigacéo cientifica. A escolha dos procedimentos, técnicas e métodos a serem
adotados depende das caracteristicas do objeto de estudo e do dialogo deste com
o(a) investigador(a), buscando aqueles que melhor contribuam para atender as
demandas do estudo.

Quanto ao conceito de cientificidade, este ndo deve ser interpretado como
sinbnimo de normas, mas como um dispositivo regulador dos niveis de abstragéo
efetivados pelos pesquisadores/as. A produgdo de conhecimentos exige 0 emprego
de procedimentos, porém estes devem ser empregados de modo a ndo comprometer
a acuidade dos dados e informagdes colhidos. “O endeusamento das técnicas produz
um formalismo arido ou respostas estereotipadas”, enquanto, seu desprezo “leva ao
empirismo sempre ilusorio em suas conclusdées, ou a especulagdes abstratas e
estéreis” (MINAYO, 2009a, p. 15).

Este capitulo serve de leito a apresentacdo do exercicio de busca de
procedimentos metodoldgicos pertinentes ao objeto investigado. Nele constam a
natureza do estudo, o locus, os sujeitos participantes, os instrumentos, técnicas e
métodos a serem utilizados na coleta e analise de informagdes, assim como as

consideragdes éticas para a realizagao desta pesquisa.

2.1. Natureza da pesquisa

O objeto deste estudo, as corporeidades e masculinidades no esporte, ndo &
unico, mas dinamico, complexo e construido mediante multiplos olhares. Para
compreender o discurso dos jogadores sobre essas categorias, este estudo analisa
as percepgoes, os significados e as atitudes dos participantes. Considerando-se que
estes elementos tém base em fendmenos sociais e culturais dificilmente traduzidas
por variaveis operacionais e quantificaveis, este estudo assume uma abordagem
qualitativa por considerar que tais referéncias proporcionam melhor visdao e
compreensao do contexto problematizado.

O presente estudo pretende acessar, compreender e interpretar os conteudos
mais intimos e dificiimente exteriorizaveis dos jogadores de rugby, proporcionando

melhor entendimento da complexa realidade das construgées de género destes.
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Entendendo-se os dados e informacgdes coletados como indicadores dos valores e
significados construidos, ao mesmo tempo, social e historicamente, apresentar as
especificidades e as contradi¢gdes das identidades daqueles sujeitos se torna possivel
apenas por meio da pesquisa qualitativa. Além do mais, esta € a estratégia mais
adequada face ao obstaculo relacional antevisto como possivel no decurso do
trabalho de campo.

Interessa a pesquisa qualitativa a analise, interpretacdo e descricdo de
complexos aspectos da realidade, das relagdes sociais, das estruturas e instituicoes,
dos significados, valores e atitudes em um nivel de profundidade em que a mera
operacionalizagao e quantificacdo de variaveis podem tornar o estudo reducionista,
uma vez que os primeiros derivam das diferentes interpretagcées dos sujeitos quanto
a estimulos externos. Essas interpretacdes condicionam e sdo condicionadas pelas
experiéncias, percepgdes, crengas e significados construidos por cada um nas
diferentes situagdes de interagdao. Deste modo, supde-se que o sujeito é tanto agente

da realidade social, como também € por ela influenciado (MINAYO, 2009a, p. 21).

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
ocupa, nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que nao pode
ou nao deveria ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo
dos significados, dos motivos, das aspiragbes, das crengas, dos
valores e das atitudes. (MINAYO, 2009a, p. 21)

Nesse sentido, a perspectiva de analise adotada pela abordagem supracitada
parte do fundamento de que “ha relagao dindmica entre o mundo real e o sujeito, uma
interdependéncia viva entre o sujeito e o objeto, um vinculo indissociavel entre o
mundo objetivo e a subjetividade do sujeito”, ou seja, “o0 objeto ndo € um dado inerte
e neutro; esta possuido de significado e relagdes que sujeitos concretos criam em
suas agdes” (CHIZZOTTI, 1995, p. 79).

O fenbmeno em estudo é percebido em sua conjuntura subjetiva no que se
refere a producao de sentidos e agdes de um sujeito, grupo social ou situacéo, e em
sua interacdo com o meio/contexto e as relagdes sociais que o cercam. Sobre a

descricao do conjunto de fenémenos humanos Minayo (2009a) afirma que este

[...] € entendido aqui como parte da realidade social, pois o ser humano
se distingue n&o so por agir, mas por pensar sobre o que faz e por
interpretar suas agdes dentro e a partir da realidade vivida e partilhada
com seus semelhantes. O universo da produgao humana que pode ser
resumido no mundo das relagdes, das representacbes e da
intencionalidade e é objeto da pesquisa qualitativa dificilmente pode
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ser traduzida em numeros e indicadores quantitativos. (MINAYO,
2009a, p. 21)

Ainda com relagdo a pesquisa qualitativa, esta aponta o reconhecimento e
valorizagao das particularidades dos fendmenos e dos sujeitos. Chizzotti (1995, p. 84)
diz que nesta abordagem “todos os fendémenos s&o igualmente importantes e
preciosos: a constancia das manifestacées e sua ocasionalidade, a frequéncia e a
interrupcéo, a fala e o siléncio”. Dessa forma, é preciso encontrar o significado
manifesto e o oculto.

A pesquisa qualitativa favorece a (re)construcdo de conceitos, categorias e
hipoteses acerca das vivéncias humanas durante o processo investigativo. Sdo as
relacbes dos sujeitos, as "percepgdes pessoais, sentimentos intimos que marcaram
sua experiéncia ou os acontecimentos vividos no contexto de sua trajetéria de vida"
que estardo, em primeiro lugar, de modo a apreender o significado de suas agdes e a
relevancia que os fendbmenos tém para eles (CHIZZOTTI, 1995, p. 95). Logo, a
pesquisa qualitativa exige do pesquisador/a o convivio com as pessoas, os fatos e os
locais que constituem seu objeto de estudo, de forma a extrair deste “os significados
visiveis e latentes que somente sdo perceptiveis a uma atengdo sensivel’
(CHIZZOTTI, 2006, p. 28).

2.2. Delineamento da pesquisa

A pesquisa cientifica deve contemplar a individualidade de cada sujeito. Com
base nesse principio, este estudo se caracteriza como uma pesquisa de campo, no
qual o contato direto da pesquisadora com os sujeitos pesquisados permitiu o
exercicio de questionamento, por ambos, das corporeidades e masculinidades
circulantes no contexto social do rugby, com aproximagdes e conflitos, e também
como o esporte, como ambiente de socializagdo, atua sobre as diferentes maneiras
de ser e de agir. Essa decisdo metodoldgica atende também a recomendacgao de
Louro (2003) quanto a analise do processo de educagao dos corpos. Segundo a

autora,

O processo de ‘fabricagao’ dos sujeitos € continuado e geralmente
muito sutil, quase imperceptivel. Antes de tentar percebé-lo pela leitura
das leis ou dos decretos que instalam e regulam as instituigdes ou
percebé-lo nos solenes discursos das autoridades (embora todas
essas instancias também facam sentido), nosso olhar deve se voltar

20



especialmente para as praticas cotidianas em que se envolvem todos
0s sujeitos. Sao, pois, as praticas rotineiras e comuns, os gestos e as
palavras banalizados que precisam se tornar alvos de atencao
renovada, de questionamento e, em especial, de desconfianca. A
tarefa mais urgente talvez seja exatamente essa: desconfiar do que é
tomado como ‘natural’. (LOURO, 2003, p. 63)

Para se firmar como natural, a “producdo” de corpos com base no modelo
heteronormativo exige intenso e continuo trabalho de invisibilizagao de outras formas
de fazer o género. Esse padrédo €, incansavel e sutilimente, instituido como padr&o de
educacédo dos corpos de homens e mulheres ao longo de toda a sua vida por meio de
praticas de suas vidas cotidianas.

Minayo (2009b, p. 62) entende o “campo, na pesquisa qualitativa, como o
recorte espacial que diz respeito a abrangéncia, em termos empiricos, do recorte
tedrico correspondente ao objeto da investigagdo”. Em outras palavras, o campo seria
a realidade na qual a pesquisadora situa seu objeto de estudo, permitindo observar o
fendbmeno como se apresenta em dado contexto e aplicar e/ou construir teorias que
ajudem em sua compreensao.

O trabalho de campo torna possivel conferir uma maior amplitude e, acima de
tudo, profundidade a recolha de informagdes. O acesso progressivo as dimensodes
mais densas e profundas dos processos sociais permitiu a pesquisadora estabelecer
relacbes constantes entre determinadas condicbes e eventos observados,
possibilitando a descoberta de dimensdes de analise até entdo desconhecidas ou
ocultas e, assim, de novos elementos, detalhes ou enfoques para aqueles que ja
haviam sido previamente referenciados (ALMEIDA; PINTO, 1990). Em vista disso, a
possibilidade de novidades a partir do campo, e considerando que o /6cus desta
pesquisa se apresenta na forma de um jogo interpretativo que, por si s6, estimula a
pratica de significados e de subjetividades, a pesquisadora procedeu a uma continua
revisdo dos eixos de anadlise e aos devidos ajustes tedricos, hipotéticos e
metodoldgicos do estudo.

O mundo social é carregado de significagbes passiveis de serem investigadas,
e tanto o investigador quanto os investigados sao agentes ativos (MINAYO, 2009b).
Nesta perspectiva, também o pesquisador/a € um instrumento de coleta e registro de
informacdes. Desta forma, a pesquisa de campo, também denominada por Costa
(1990, p. 129) de pesquisa de terreno, implica a “presenga prolongada do investigador

nos contextos sociais em estudo e contato direto com as pessoas e as situagdes”.
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Neste caso, o investigador/a “observa os locais, os objetos e os simbolos,
observa as pessoas, as atividades, os comportamentos, as interagdes verbais, as
maneiras de fazer, de estar e de dizer, observa as situagbes, os ritmos, os
acontecimentos” (COSTA, 1990, p. 132), tal como ocorrem espontaneamente,
coletando e registrando informacbes presumivelmente relevantes para ulteriores
analises acerca do objeto de estudo. Nesse sentido, considerando-se a importancia
das informacgdes qualitativas colhidas sobre o fenbmeno estudado, o pesquisador/a
deve seguir principios posturais basicos, como recomenda Chizzotti (1995, p. 82):

Ele [pesquisador] deve, preliminarmente, despojar-se de preconceitos,
predisposicbes para assumir uma atitude aberta a todas as
manifestacdbes que observa, sem adiantar explicagbes nem se
conduzir pelas aparéncias imediatas, a fim de alcangar uma
compreensao global do fenémeno.

Informagdes quanto a pesquisa de campo - [ocus, participantes,
procedimentos, instrumentos de coleta das informacdes e procedimentos de analise

das informagdes — serdo pormenorizados a seguir.

2.3. Participantes da pesquisa

Este estudo foi realizado na cidade de Teresina, capital do Piaui, com 20 (vinte)
jogadores integrantes da equipe amadora masculina de rugby, Cajuina Rugby. A
pesquisa com um grupo de homens na formulagéo de referéncias que levem em conta
as relagdes de género se faz pertinente, pois em sua formagado como sujeito e como
homem trazem em seus corpos um complexo identitario continuamente constituido,
como diz Hall (2005), a partir da troca de experiéncias em todos os ambientes
frequentados e, por isso, eivado de ambivaléncias e especificidades.

Tomando essa percepcao de participacdo do ambiente na construcdo das
corporeidades e masculinidades, decidiu-se por estudar especificamente homens
jogadores de rugby, em decorréncia das caracteristicas historicas, técnicas e taticas
deste esporte. O rugby € um esporte de contato hegemonicamente praticado por
homens e permeado de simbolos e representacbes que supostamente os privilegia
haja vista atributos ligados a masculinidade hegeménica, como forga, virilidade,

agressividade e negacédo da dor, serem visualizados a todo instante. Porém, é
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importante enfatizar que esta pesquisa entende a categoria masculinidade como
campo em construgao, distanciando-se de uma percepg¢ao naturalizada de género.

O estudo deste universo particular, o rugby masculino, permitiu refletir sobre
como os jogadores vivenciam e s&o interpelados pelos diversos discursos
relacionados aos seus corpos e sua relagdo com os géneros. Esses discursos sao
produzidos na relagao familiar, na interagdo com os meios de comunicagdo, mas
também em meio as formas como se tornaram — e tornam — jogadores de rugby,
socializam-se com os demais jogadores, negociam sua permanéncia no esporte e
legitimam seu espaco no time.

E importante ressalvar que, como ja explicitado no conceito de identidade,
também a masculinidade pode ser plural e cambiavel. A materializacdo da
masculinidade hegeménica no momento do jogo de rugby nao significa
obrigatoriamente que os jogadores construam suas percepgdes apenas a partir dos
valores ali aplicados. Esse € o interesse deste estudo: analisar em que medida o rugby
contribui para a construgao das corporeidades e masculinidades.

A selecao dos participantes se deu conforme o método de conveniéncia, um
dos mais flexiveis métodos de amostragem, privado de rigidez estatistica e na qual a
pesquisadora seleciona os sujeitos aos quais tem acesso (MARCONI; LAKATOS,
2009). A selecao de participantes atendeu aos seguintes critérios:

- Critérios de inclusao: (i) praticar rugby ha, no minimo, 6 (seis) meses, por considerar
esse prazo importante para que os sujeitos conhegam as regras taticas e técnicas e a
filosofia do esporte por eles praticados; (ii) ser jogador da equipe masculina do Cajuina
Rugby ha, pelo menos, 6 (seis meses); (iii) ter idade igual ou superior a 18 anos.

- Critério de excluséo: (i) idade inferior a 18 anos; (ii) ser do sexo feminino; (iii) n&o
contemplar o tempo minimo de 6 meses de pratica do rugby no clube.

O quadro a seguir apresenta a caracterizagdo sociodemografica dos jogadores

participantes:
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T. T. A
Jogadores | Idade | Género | pratica* | Delta* 0. « | Corlraga .EZ « | Filhos | Escolaridade Area d_e Ocupacao Renda Religiao |Prat. Corp.*
Sexual civil formacgao mensal
(meses) | (meses)
Pos- Lic.* em Bombeiro de RS Nao
28 M* 96 96 Hétero* | Negro |Casado| N&o raduacio Qui’mica militar 3748 a avlicavel Crossfit
Caetano 9 ¢ R$ 5622 P
Ens. Su Lic.* em Instrutor de R$ Musculagao/
29 M* 24 24 Hétero* | Branco | Solteiro| N&o ' p.* Educacéo ~ 1937 aR$| Catdlico Karaté/
Completo . de musculagao P
Jean Fisica 2811 Jiu jitsu
Ens. Sup Nao de R
23 M* 24 24 Hétero* | Branco | Solteiro| Nao : - Ny Estudante 2811 a Catolico | Musculacao
- Incompleto aplicavel
Simoes Jr. 3748
Lic.* em . ~ Musculagao/
22 | M 12 12 |Hétero* | Pardo |Solteiro| Nao | EMS-SUP- | EiGca. | Estudante | 2E€R® | Nao Artes
. Incompleto 937 aplicavel L
Frederico em and. marciais
Ens. Sup Nao de RS Nao
18 M* 7 7 Hétero* | Negro |Solteiro| N&o : . Ny Estudante 937 aR$ Ny Musculagéo
Incompleto aplicavel aplicavel
Jonas 2811
Ens. Su Lic.* em de R$ N30
18 M* 7 7 Hétero* | Negro |Solteiro| N&o Inconlw Ie?c;* Fisica - Estudante 3748 a avlicavel Musculagéo
Sérgio P em and. R$ 5622 | @P
Ens. Su N30 de R$ N30 Musculagao/
23 M* 24 12 Hétero* | Negro |Solteiro| Sim ' p.* g Desempregado | 937 a R$ g Artes
Incompleto aplicavel aplicavel .
Rafael 2811 marciais
Ens. Sup Lic.* em de R$
27 M* 72 60 Hétero* | Branco | Solteiro| Nao ) M . Professor 2811 a Catolico | Musculacao
Completo Fisica
Edgar 3748
18 | wmr 12 12 | Hétero* | Pardo |Solteiro| Nao | ENS:Med: Nao Estudante | 2€R% | Néo | Musculagdo/
Augusto completo aplicavel 937 aplicavel Futebol
~ de R$ ~ -
19 M* 6 6 Hétero* | Negro |Solteiro| N&o Ens. Sup.* Nap Estudante 937 aR$ Nap Musculagao/
Incompleto aplicavel aplicavel | Taekwondo
Nuno 2811
Ens. Sup Nao de RS Musculagao/
22 M* 12 12 Hétero* | Pardo |Solteiro| Nao : . Ny Empresario |937 aR$| Catolico
Incompleto aplicavel Futebol
Wagner 2811
. N : ~ Ens. Méd. Nao ~ - até R$ . Nao
David 20 M 9 9 Hétero Negro |Solteiro| Nao completo* aplicavel Nao aplicavel 937 Evangélico aplicavel
27 | M 72 72 | Hétero* | Negro |Solteiro| Nao | ENS:Med: Nao Auxiliar | atéR$ | Nao Nao
Raul completo aplicavel de produgéao 937 aplicavel aplicavel
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Jogadores | Idade | Género T('n‘:;ést;g?* {"ng::::; Se)?l;al* Cor/raga ciI\E/il* Filhos | Escolaridade férr;aag:o Ocupacao r'::::; Religiao | Prat. Corp.*
. . | | Ens. méd. N&o N , .|  Futeboll
Vitor 18 M* 8 8 Hétero* Pardo |Solteiro| N&o completo® aplicavel Nao aplicavel | até R$ 937 | Catdlico Mu'?é/r:'gav
Estevao | 27 | M* 12 12 | Hétero* | Pardo |Solteiro| Nzo gg;p?:tg Radiologia Ter‘;ré?(')‘l’ggi:m dae§$$53672428 Catdlico |  Futebol
Benjamin 27 M* 72 48 Hétero* Negro |Solteiro| Nao Irigsrﬁsli?c')* ap:\iljéovel Estudante dae§$$53672428 ap:\ilféovel Musculagéo
Guido 20 M* 11 11 Hétero* Negro |Solteiro| Nao Egr?{pl}/cle?g’; apz\ilfé?/el Estudante deaR3$7ig1 1 Catélico | Musculagéo
Ramon 33 M* 96 72 Hétero* Negro |Solteiro| N&o Irirésﬁw;:?é* ap:\ilfé?vel Estudante até R$ 937 | Catolico Mulszilils?léd
Tadeu 18 M* 18 12 Hétero* Negro |Solteiro| N&o Irirésﬁw;:?é* ap:\ilfé?vel Estudante deaR3$7ig11 Catodlico Mﬁgﬁgl:gi;) /
Natanael 21 M* 24 24 Hétero* Negro |Solteiro| N&o Irircl)srﬁ;:?é* apwcé‘é()\/el r'?etllr?ctiaet()jti deRI§$22?: a1 catélico apwcé‘é()\/el

Legenda: M: masculino; T. pratica*: tempo de pratica do rugby; T. Delta*: tempo no Delta Rugby; O. Sexual*: orientagdo sexual; Hétero*: heterossexual; Ens. Sup. Completo*:

Ensino superior completo; Ens. Sup. Incompleto*: Ensino superior incompleto; Ens. Méd. completo*: Ensino médio completo; Lic.*: Licenciatura; Prat. Corp.*: Praticas corporais.

Quadro 1 — Descrigao sociodemografica dos jogadores participantes.
Fonte: Elaboragao propria.
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2.3.1. Sobre o Cajuina Rugby

O I6cus de estudo foi o time masculino da Associagdo Cajuina Rugby Clube,
de Teresina — Pl. O Cajuina Rugby (nome ficticio) em respeito € um clube amador de
rugby composto por equipes masculina e feminina. Participante de campeonatos e
torneios em nivel local, regional e nacional, a equipe masculina € composta por 40
jogadores, divididos entre as categorias juvenil (de 13 a 18 anos) e adulto (a partir de
19 anos), enquanto a feminina dispde de 22 jogadoras.

O Cajuina Rugby Clube foi oficialmente fundado em agosto de 2012 a partir do
trabalho impulsionado por jovens praticantes e simpatizante da modalidade. Antes
desta data o clube ja existia, porém, conhecido como Albinos Rugby. A deciséo pela
mudanca de nome ocorre quando do crescimento de desempenho das equipes
masculina e feminina em campeonatos regionais e da consequente necessidade de
maiores patrocinios para participacao nestes. Conforme o presidente, a época, da
Associacao Cajuina Rugby Clube, o termo “albinos” poderia ser interpretado de forma
preconceituosa, como um time de homens e mulheres brancos. Com a intencao de
aumentar a visibilidade do time no rugby nacional, tanto para apreciadores do esporte,
qguanto para possiveis incentivadores e patrocinadores, novas nominagao e cores sao
tomadas para si.

Para formalizacado do clube optou-se pelo formato de uma entidade associativa
sem fins lucrativos, por isso Associagdo Cajuina Rugby Clube. A criagdo da
Associacao possibilitou a captagcdo de mais patrocinadores e apoiadores, a
organizacgao e participagdo em campeonatos de forma estruturada, fortalecendo o
esporte regionalmente. Outra vantagem da fundag&o da associagao foi a filiacdo a
Confederacgédo Brasileira de Rugby (CBRu), possibilitando ao clube a participagdo em
competicdes de nivel nacional e nas decisdes federativas relacionadas ao rugby, além
do intercambio de experiéncias administrativas e esportivas ndo sé no Piaui, mas em
todo o Brasil por meio da CBRu, exercendo importante papel na capacitagcéo técnica
dos jogadores.

Desde sua fundagado, o Cajuina Rugby, participou de todas as edi¢gdes do
Campeonato Nordestino de Rugby Sevens, também chamado Nordeste Sevens. De
2013 a 2017, a equipe masculina do Cajuina venceu todas as edi¢gdes da referida
competicdo. Em 2013, a equipe participou pela primeira vez do Nordeste Super XV,
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campeonato regional de rugby XV, porém em razao do desempenho insatisfatério
nesta edicdo e em outras, a agremiacao decidiu por direcionar seus esforgos para o
rugby sevens.

Atuando paralelamente aos homens, a equipe feminina também vem
conquistando espacgo expressivo no rugby. Venceu as edigdes do Nordeste Sevens
de 2014, 2015 e 2016. Em 2015, a equipe conquistou o 6° lugar na classificagao final
do Circuito Feminino de Rugby Sevens, sua melhor posigdo nesse campeonato
nacional também chamado Super Sevens. Em 2016, a equipe ocupou o 7° lugar.

O desempenho irregular do Cajuina em campeonatos de rugby XV pode ser
explicado pela necessidade de boa parte dos jogadores dividirem seu tempo diario
entre treinos de rugby e atividade remunerada. Assim, como todos os times de rugby
no Brasil, com exce¢ao do selecionado nacional, o Cajuina Rugby é um time amador,
caracteristica histérica que vem sendo mantida pelos clubes de rugby. Os homens e
mulheres jogadoras do Cajuina exercem alguma atividade remunerada ou estudam,
ao mesmo tempo em que treinam e participam de competi¢cdes de rugby. Essa dupla
jornada pdde ser verificada nos treinos do time (feminino e masculino), onde o numero
de jogadores ausentes nunca foi reduzido a zero, o que implica em diferentes niveis
de qualidade fisica e técnica e influencia negativamente sobre o entrosamento do
grupo.

Em virtude do envolvimento dos jogadores em outras ocupagdes, sua
permanéncia no time nao &, em geral, longa. Pode-se falar em uma rotatividade de 2
(dois) anos, ou seja, ao fim desse periodo a equipe sofre uma renovacao quase que
completa. Nao ha nenhum pré-requisito para se tornar jogador do Cajuina, além, da
disponibilidade e do comprometimento para participar dos treinos e jogos.

Entretanto, a rotatividade de jogadores no Cajuina ja foi bem maior do que é
atualmente. Viagens e diarias para disputar torneios e campeonatos tém sido
historicamente bancadas pelo clube, o que engloba desde iniciativas de arrecadagéao
de dinheiro por meio de rifas, venda de produtos alusivos ao time, crowdfunding, até
a arrecadacao de dinheiro entre os integrantes do time. Porém, o bom desempenho,
nos ultimos anos, do Cajuina no Nordeste Sevens, rendeu-lhe maior aporte de
patrocinadores e apoiadores, e uma melhor condicdo de participacdo em
campeonatos, fixando, assim, por mais tempo os jogadores, que viram mais

oportunidades de competir.
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Somente a partir de 2017, parte das despesas do Cajuina para participacédo em
campeonatos de XV ou sevens é custeada pela Confederagao Brasileira de Rugby
(CBRu), porém, apenas aquelas de nivel nacional. Vale destacar que o financiamento
da CBRu contempla apenas o deslocamento (em geral, passagens aéreas) do time
para as cidade-sede das etapas dos campeonatos. O custeio de alimentagao,
hospedagem e transporte nas cidades-sede permanece a cargo dos times
participantes do evento.

Ainda sobre a questdo financeira, atualmente o Cajuina ndo conta com
patrocinadores permanentes. Entidades privadas e publicas (como o governo
estadual) somente patrocinam ou apoiam o time com equipamentos, auxilio financeiro,
entre outros itens, no periodo de competicdes e a depender do seu interesse.

Em prol do fomento do rugby, aumento de visibilidade do clube e, assim,
captacédo de novos jogadores e futuros patrocinadores e apoiadores, o Cajuina faz
uso das redes sociais por estas atingirem muitas pessoas com grande velocidade,
baixo custo e permitirem um feedback rapido em relagado ao conteudo disponibilizado.
Sao disponibilizadas informacdes gerais sobre treinos, cronograma de jogos e eventos
realizados pelo clube, além do compartilhamento de imagens do time — e do rugby em
geral — na pagina oficial do clube no Facebook, que se transforma em uma espécie
de férum de discussao e socializagdo entre a equipe e os simpatizantes do rugby.
Outra rede social utilizada pelo Cajuina € o Instagram, também com o objetivo de
propagar a imagem e o nome do time. E importante destacar também que por se tratar
de um esporte que vem chamando a ateng¢do no Piaui, o Cajuina conta com a
cobertura midiatica realizada por uma emissora de TV aberta piauiense, que
acompanha o time em jogos e outras atividades.

A defesa do amadorismo n&o impediu que o rugby fosse popularizado em todo
o0 mundo — inclusive o Brasil, mesmo que em niveis ainda modestos se comparado ao
futebol e ao vélei, por exemplo — e fosse submetido se ndo a um processo de
profissionalizagcdo, mas no minimo de burocratizagdo. O Cajuina mantém uma
estrutura administrativa em virtude de seus objetivos de participacdo em competi¢des
nacionais.

Sobre o organograma do Cajuina, este se compde por presidente, vice-
presidente, diretor de marketing, diretor de assuntos juridicos, diretor financeiro e
secretaria (veja figura 1). Cada um dos cargos € ocupado por jogadores do time.
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Somado a isso ha ainda o conselho fiscal, formado por 05 (cinco) jogadores. O clube

nao conta com soécios.

Presidéncia

Conselho Fiscal

Diretoria de Diretoria Diretoria de Diretoria de
Marketing Financeira Esporte Assuntos Juridicos
Comissao
Técnica
1? Secretaria 22 Secretaria

Figura 1 — Organograma da Associag¢ao Cajuina Rugby Clube.
Fonte: Clube locus de pesquisa, 2018.

O renome do Cajuina Rugby no nordeste brasileiro se expressa na convocagao
dos jogadores pela CBRu para participar das seletivas para composi¢cao da selegao
brasileira de rugby. Cinco jogadores/as, um homem e quatro mulheres, ja
representaram o Brasil em competigdes oficiais. Em 2018, trés dos citados (um
homem e duas mulheres) seguiam atuando pelo selecionado nacional. Um fato
relatado pelo presidente do clube demonstra a importancia regional que o Cajuina
Rugby alcangou no esporte: ndo € mais necessario ao clube procurar a comissao
técnica da selegcédo brasileira para participar de seletivas de jogadores; os bons
resultados das equipes masculina e feminina fazem com que a propria comissao
busque os jogadores.

Existem outros times de rugby no Piaui, mas é reconhecida a importancia
histérica do Cajuina na difusdo e estruturagdo do esporte no Piaui, inclusive na
configuragdo de campeonatos locais. Em oito anos de existéncia, o clube conquistou
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adeptos e simpatizantes que levam seu nome afora, principalmente no Nordeste,

sendo aclamado como um dos melhores clubes da regido.

2.4. Procedimentos e instrumentos de coleta das informagodes

Haja vista a complexidade inscrita no ser e nas relagées humanas, utilizou-se
trés instrumentos de coleta de dados e informacgdes: o questionario sociodemografico,
a observacgéo direta e o grupo focal. Esses procedimentos se tornam necessarios por
possibilitar maior exploragao da subjetividade dos participantes da pesquisa, vistos

como agentes ativos na dindmica social.

2.4.1. Questionario sociodemografico

Com o objetivo de obter informagbes sobre o perfil e as caracteristicas
sociodemograficas dos jogadores de rugby participantes do estudo aplicou-se um
questionario sociodemografico (veja Apéndices). O questionario contém os seguintes
tépicos: idade, género, tempo de pratica do rugby e insercédo na equipe Cajuina
Rugby, orientacdo sexual, cor/raga, estado civil, numero de filhos, escolaridade,

ocupacao profissional, renda salarial mensal, religido e praticas corporais realizadas.

2.4.2. Observacgéo direta participante

Adotando uma atitude reflexiva frente ao grupo observado, precedemos a
técnica da observagao direta para recolha de informagdes. De acordo com Quivy;
Campenhoudt (2008, p. 198), este “método é particularmente adequado a analise do
nao verbal e daquilo que ele revela: as condutas instituidas e os coédigos de
comportamento, a relagdo com o corpo, os modos de vida e os tragos culturais, a
organizacgao espacial dos grupos e da sociedade, etc.”.

A variante de observagao direta utilizada foi a participante (COSTA, 1990),
consistindo, portanto, no estudo das corporeidades e masculinidades dos
participantes no momento da realizagao da pratica corporal esportiva e de atividades
a ela relacionadas. Ou seja, participou-se da “vida rugbyana” dos participantes, mas
tomando o cuidado para perturba-los o minimo possivel. A observacdo teve como
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objetivo a apreensao de mais informagdes sobre o universo do rugby, em especifico
do Cajuina Rugby, e as formas de legitimagao das corporeidades e masculinidades
dos jogadores atravessadas pelas relagbes de género.

Foram objeto de observagéo os seguintes aspectos:
- Elementos das corporeidades dos jogadores (gestos, posturas, relatos sobre praticas
corporais) relacionados as suas masculinidades;
- Comportamento dos homens jogadores durante treinos coletivos mistos e n&o
mistos;
- Comportamento dos participantes entre si e para com as jogadoras em ambito
clubistico;
- Relatos dos participantes acerca de caracteristicas singulares e/ou necessarias ao
homem e ao homem jogador de rugby;
- Significagdo do rugby como espacgo de interagao e relagdes sociais.

A vantagem em utilizar esta técnica se baseia na concepgao de que “é mais
facil mentir com a boca do que com o corpo”, isto €, ao observar o fenbmeno em si e
no momento em que € produzido, ha uma maior captagao de respostas espontaneas
dos observados, do contexto em que ocorrem, e, consequentemente, maior
autenticidade dos acontecimentos (QUIVY; CAMPENHOUDT, 2008, p. 199). E

importante frisar que, segundo Costa (1990), durante a pesquisa de campo:

Informagdes das mais significativas sdo as que decorrem nao sé das
interpelagdes de que ¢é alvo o investigador, mas também das acdes a
que é sujeito e, em geral, do conjunto de efeitos de redefinicao da
situacéo e de reorganizacédo da rede de relagdes sociais produzidos
pela presenca daquele na unidade social em estudo.

Por outro lado, a estadia prolongada no terreno possibilita que, a uma
observacdo, digamos, em primeiro grau, das acbes e das
verbalizagdes das pessoas se adicione uma observacéo, digamos, em
segundo grau, do proprio processo de relacionamento, ao longo do
tempo, dessas pessoas com o investigador (COSTA, 1990, p. 139).

Para o estabelecimento de uma relagdo entre a pesquisadora e o grupo
pesquisado foi fundamental a aceitagao da primeira pelos ultimos, afinal tratava-se de
estudo realizado por uma mulher e que incluiria um periodo de cinco meses de
convivéncia com um grupo de homens. Isso suscitou um planejamento cuidadoso para
com o primeiro contato com os jogadores, as situagdes e os acontecimentos, de forma
a minimizar os efeitos negativos da exterioridade da investigadora face ao contexto

de estudo e a ganhar a confianga daqueles que dele fariam parte.
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O primeiro contato com um integrante do Cajuina Rugby se deu 04 (meses)
antes do periodo de observagao participante, quando a pesquisadora apresentou ao
presidente da agremiagéao, “M” o projeto de pesquisa, com detalhamento dos objetivos
e da metodologia a ser aplicada. “M” autorizou a realizagdo da pesquisa e, logo no
inicio de janeiro de 2018, intermediou reunido da pesquisadora com Caetano, Raul,
Benjamin e “LF”, treinadora equipe masculina juvenil para que o projeto fosse a eles
apresentado e, assim, pudessem auxiliar na comunicagdo com os demais jogadores.
No processo de aproximagao ao campo de estudo e tendo em conta os propdsitos
centrais desta investigagdo, esse grupo se mostrou um importante elo entre a
pesquisadora e os demais jogadores, tendo em vista ndo apenas fazerem parte do
meio sociocultural dos jogadores, mas serem por eles respeitados e tomados como
detentores de autoridade perante o grupo, haja vista integrarem quadro de diretores
do clube.

Durante a reunido, a pesquisadora externou que, durante as sessoes de treino,
somente seria possivel realizar a observagao das acgdes, dos gestos e das falas dos
jogadores se estivesse proxima a eles, isto é, participando efetivamente do
treinamento das equipes masculinas. Caetano, entdo, informou-a que poderia
participar livremente das sessdes de treinos, pois (i) as equipes feminina e masculina
juvenil realizavam seus treinamentos em mesmo dia, horario e local, e (ii) a equipe
masculina adulta, apesar de ndo ter, até aquele momento, definido os dias, horarios e
local de treino, ndo restringia a participagdo somente aos homens.

Logo apds a reunido acima citada, ainda sem intengéo de coletar informacgdes,
a pesquisadora responsavel pela observacao direta ingressou na equipe feminina
adulta e comecou a frequentar as sessdes de treinamento para conhecer os homens
jogadores do clube e sua rotina, como os horarios de treinamento e quantidade de
pessoas presentes. Durante aquele més, as equipes feminina e masculina, adulta e
juvenil, realizavam treinamentos coletivos aos finais de semana.

Essa decisao foi tomada com o objetivo de dar inicio a uma aproximagao com
0os jogadores e, assim, minorar o tempo dispendido com esse objetivo apds a
autorizacdo pela Comissdo de FEtica em Pesquisa (CEP-UNB) para iniciar
efetivamente o estudo. A pesquisadora temia que, em razéo do objeto de estudo e por
ser mulher, a recepgao do grupo de jogadores nao fosse tdo amistosa quanto

daqueles com quem ja havia conversado anteriormente sobre a pesquisa.
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No dia 09 de fevereiro de 2018, a CEP-UNB emitiu parecer favoravel a
realizagcao da pesquisa. Naquele mesmo dia, a pesquisadora contatou novamente “M”,
Caetano, Raul, Benjamin e “LF” para consulta-los sobre a viabilidade de inicio, logo
no dia seguinte, da fase de coleta dos dados e informacgdes. A solicitagao foi deferida
e no dia 10 de fevereiro o grupo anteriormente citado (com excecéo de “M”, que néo
estava na cidade) reuniu todos os jogadores das equipes masculina adulta e juvenil
presentes a sessao de treino — em torno de 25 pessoas — para que a pesquisadora (ja
conhecida por eles como jogadora da equipe feminina adulta) pudesse explicar-lhes
os objetivos e a metodologia de estudo a ser desenvolvido com aqueles que
formalmente aceitassem o convite (com assinatura de Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido — TCLE) (DC 1002).

Explanados o objetivo e o desenho do estudo, os questionamentos dos
jogadores se limitaram ao escopo da metodologia. Como se daria sua participagao?
Além das sessdes de grupo focal (cuja definicao foi explicada pela pesquisadora), em
algum outro momento suas imagens seriam captadas? Sanadas as duvidas, 12
jogadores (entre eles, M”, Caetano, Raul, Benjamin) aceitaram, naquele mesmo dia,
participar da pesquisa, assinaram o TCLE e responderam ao questionario
socioeconémico. Outros 04 (quatro) jogadores solicitaram uma cépia do TCLE para
avaliacao da pesquisa e de sua disponibilidade para participagao (DC 1002). Esses
jogadores devolveram o documento assinado na semana seguinte, formalizando sua
participagdo. Outros 04 (quatro) jogadores foram aceitaram o convite nos préximos
dias.

Durante os 30 primeiros dias, aproximadamente, de observagao participante,
percebeu-se entre os jogadores incobmodo e ressalvas quanto a presenga da
pesquisadora. Esses aspectos foram percebidos entre os integrantes da equipe
masculina adulta, principalmente, que, durante as primeiras, pouco conversavam na
presencga da pesquisadora e se corrigiam quando falavam algum termo chulo. Frases
como “Ow, desculpa. Toda vez que esquego que vocé ta aqui” (DC 2002), ou “Ei, a
mulher ta aqui” (DC 2702) (para corrigir um companheiro que tenha falado algum
termo considerado inadequado) foram recorrentes durante o primeiro més.

A mediacao de Caetano e Raul, especialmente, auxiliou a pesquisadora a sair
de uma posicao periférica, ultrapassar as desconfiangcas e resisténcias iniciais e
assegurar uma progressiva insergdo no Cajuina Rugby, expandindo a integragao nas

34



dindmicas sociais protagonizadas pelos investigados no clube, sustentado neste
trabalho como um espaco de interagéo e socializagao.

O conjunto de observacgdes foi realizado entre os meses de fevereiro e junho
de 2018. O corpus consistiu no acompanhamento de 35 eventos diarios das equipes
masculinas adulta e juvenil do Cajuina Rugby que incluiram: 33 sessodes de treino, 25
jogos-treino, 02 (duas) reunides, 02 (duas) confraternizagdes, 01 (um) torneio e 01
(um) terceiro tempo.

Vale dizer que todas as observagdes realizadas, as falas e os acontecimentos
relevantes durante as visitas ao campo, foram devidamente registrados em diario de
campo, que, segundo Minayo (2009b), € instrumento primordial a ser utilizado na
captacdo de angustias, comportamentos e elementos subjetivos, além de facilitar
consultas subjacentes. Essas informagdes enriqueceram a compreensao do universo
estudado, corporeidades e masculinidades de homens praticantes de rugby, uma vez
que foi apreciado o contexto de onde estas emanam, e constituiram subsidio para a

realizag&o do grupo focal.

2.4.3. Grupo focal

A observacado participante apresenta como limitacbes o registro e a
interpretacdes das informacgdes. A necessidade — e dificuldade — de “transcrever os
comportamentos observados imediatamente apds a observagdo” e o risco de uma
interpretacdo “superficial e mecanica perante a riqueza e a complexidade dos
processos estudados” (QUIVY; CAMPENHOUDT, 2008, p. 199) levam a investigadora
a optar pelo uso do grupo focal (GF) como um instrumento complementar de coleta
de informagbdes com fins de aprofundamento da compreensédo do significado das
situacgdes vivenciadas junto aos jogadores de rugby durante a observagao participante
e também de apreensao de elementos nao revelados ou bem entendidos durante a
primeira etapa da pesquisa de campo.

Conceitualmente, o GF €& uma técnica de entrevista que proposita coletar
informagdes por meio da interagao grupal, “estimular os participantes a falar e a reagir
aquilo que outras pessoas no grupo dizem” (GASKELL, 2002, p. 75). Assim, as
percepcoes, sentimentos, atitudes e ideias dos participantes quanto ao tema discutido

nao devem ser tratadas de modo independente do contexto de discussdo. Essa é
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outra importante caracteristica do GF. Almejando se aproximar 0 maximo possivel da
espontaneidade dos investigados, o GF tem a “capacidade de capturar respostas a
eventos enquanto se desenrolam” (BARBOUR, 2009, p. 46). A técnica vem sendo
utilizada com muita frequéncia nas pesquisas qualitativas, pois permite aos
participantes a liberdade de expressao e de trocas e circulagdo de experiéncias,
levando a uma participagao efetiva (BARBOUR, 2009).

Haja vista a historia de cada individuo se fazer dentro de um contexto relacional
especifico, os participantes de um GF s&o porta-vozes do seu lugar sociocultural. As
diferengas e as semelhantes entre os participantes geram a possibilidade de confronto
e elucidacao de pontos de vista, valores, comportamentos e sentimentos sobre um
determinado fenbmeno (BARBOUR, 2009). Logo, o GF permitiu a este estudo nao sé
acessar as instancias pessoais anteriormente citadas, mas também ao relacionar os
discursos dos jogadores de rugby participantes, compreender o porqué de sua
ocorréncia.

E importante salientar que, por se tratar de uma técnica aplicada sobre uma
situagao especifica onde o dito e ndo dito sdo indissociaveis desse contexto, o GF n&o
produz resultados, ou informagdes generalizaveis. Contudo, as informacgdes coletadas
podem contribuir para estudos posteriores acerca do tema analisado. Além disso,
narrando pesquisa sobre o uso de servigos clinicos gerais em horario nao comercial
Barbour (2009, p. 59) comenta que “o que €, ent&o, de interesse [em um GF] ndo é se
uma histéria € verdadeira, mas porque alguém opta por conta-la de um modo em
particular”. Desta maneira, este estudo nao tem a preocupagdo de comprovar se 0s
fatos relatados pelos participantes sdo verdadeiros, mas sim as motivagbes que
levaram a seu relato.

Quando da realizag&o do grupo focal (GF), em principio, foram esclarecidos os
objetivos do instrumento: (i) identificar as significacbes de corporeidades e
masculinidades dos jogadores; (ii) suas avaliagdes quanto as relagdes de género; (iii)
e, a influéncia do rugby sobre a construgdo das corporeidades e masculinidades. Os
participantes foram informados também quanto a importancia da seriedade ao
participar da discussao, importando saber como os jogadores se posicionam frente ao
tema abordado, e nao classificar suas respostas como certas ou erradas.

Para que os objetivos do GF fossem alcangados foi necessario que o numero
de participantes favorecesse a criagcdo de um ambiente propulsor aos interesses da
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pesquisadora. Este estudo seguiu as indicagbes de Barbour (2009, p. 88), que
considera que o numero minimo de pessoas necessarias a formacao de um GF seria
3 (trés) ou 4 (quatro), e o maximo recomendavel seria 8 (oito), o que, segundo a
autora, ja seria desafiador o bastante “em termos de moderagéo de grupos (capturar
e explorar as deixas enquanto elas emergem) e em termos de analise de transcri¢cbes”.

Todos os participantes do estudo — 20 jogadores — foram convidados a
participar de GF. Se o numero de confirmacgdes fosse superior a 8 (oito), os jogadores
seriam divididos em grupos de modo a atender as orientagées de Barbour (2009) e
mais sessdes de GF seriam realizadas. Seis jogadores concordaram em participar das
sessdes: Jean, Sérgio, Jonas, Frederico, Caetano e Simdes Junior.

Para facilitar a discussdo e manter o foco dos participantes no tema de
discussao, a pesquisadora responsavel por este estudo assumiu a funcdo de
moderadora do GF. A moderadora tem um papel muito importante durante a
realizacédo do GF, é ela quem orienta a discussao mantendo a liberdade de expressao,
procurando langar ao grupo questdes de sondagem, encorajando a interagao verbal
entre os homens, causando a eclosdao de assuntos sobre os quais ainda nao
refletiram, mas respeitando os siléncios e pausas quando os mesmos buscarem
organizar suas ideias ou resgatar informacgdes. A fim de examinar ideias, experiéncias,
necessidades e outras informagdes até que se esgote o assunto em meio ao grupo,
intervengdes na dindmica grupal foram executadas somente quando assuntos que
fugiam ao interesse da pesquisa eram suscitados e/ou momentos constrangedores
surgiam da interagao entre um ou mais participantes de modo que impossibilitassem
a captacéao de significados pela investigadora (BARBOUR, 2009).

Textos publicados na revista Gentlemen’s Quarterly Brasil (GQ) foram
integrados a pesquisa nesta etapa como suporte metodoldgico de condugao, servindo
como facilitador e incentivador para que os participantes falassem sobre o tema
apresentado, reduzindo, assim, a possibilidade de constrangimentos e enriquecendo
a compreensdo das corporeidades e masculinidades dos jogadores. A decisdo por
recorrer especificamente a GQ leva em consideragdo que a interacdo social
pressupde a linguagem, a capacidade comunicativa dos sujeitos. Quando se fala em
comunicagao, a importancia da midia é indiscutivel, pois € uma das fontes de

conhecimento e compreensdo da realidade, articulando ideologias, valores,
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comportamentos e percepgdes de feminilidades, corporeidades e masculinidades
(KELLNER, 2001).

Comercializada em 18 paises e construida sob os pilares do estilo de vida do
homem nas megaldpoles, a versao brasileira da GQ tem a moda como mote principal,
mas aborda também todos os assuntos que, segundo a editoria, interessam ao
homem contemporaneo (GQ BRASIL, 2016).

A missao de GQ Brasil é ser o guia essencial de estilo, cultura e
lifestyle do homem brasileiro sofisticado, oferecendo a ele, em
diversas plataformas, o melhor do universo masculino: um conteudo
eclético e inteligente com reportagens investigativas, entrevistas
reveladoras com pessoas que fazem a diferenga na sociedade
brasileira e internacional, e as ultimas novidades nas areas de
tecnologia, saude e cuidados masculinos (grooming), esportes e
fitness, musica, moda e estilo, viagem, gastronomia, bebidas, carros e
motos, consumo, entretenimento, mulher e politica. (GQ BRASIL,
2016, p. 2)

Em 2015, a publicagao alcangou tiragem de mais de 33 mil exemplares. Dentre
os 70 mil leitores da GQ Brasil 58% pertencem as classes sociais A e B, 60% estéao
na faixa etaria entre 25 e 44 anos de idade e, 94% s&o do sexo masculino (GQ
BRASIL, 2016). Quanto a audiéncia digital, a GQ Brasil conta com 162 mil seguidores
no Facebook, 212 mil no Instagram.

Consoante o exposto, notadamente o perfil da revista e a visdo por ela
apresentada acerca da masculinidade e das questdes que a ela se remetem, optamos
por escolher a revista como motivadora do grupo focal.

Vale destacar que ao criar efeitos de verdade, a midia pode atuar junto a
reproducdo e fortalecimento de elementos e discursos circulantes acerca de
tradicionais comportamentos socialmente desejaveis. Por outro lado, o texto midiatico
também pode colaborar na ressignificagdo de praticas culturais, propondo novos
elementos que vao atuar no sentido de guiar as praticas sociais e os pensamentos de
uma dada coletividade. Em ambos os casos, age como mediadora na dindmica das
relacbes de poder e da construcdo de identidades (KELLNER, 2001). Nessa
perspectiva, também as masculinidades envolvem em sua concepg¢do a industria
cultural midiatica.

O conteudo imagético-textual publicado nas edi¢gbes da revista GQ no periodo

de margo de 2017 a marco de 2018, totalizando 12 edi¢des, foi previamente analisado
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para composi¢cao do corpus textual a ser utilizado nas sessdes de grupo focal (GF).
Os textos midiaticos selecionados, um total de 05 (cinco), sado descritos a seguir:
- “Wocé repaginado” (LEAO, 2017, p. 117): matéria defende que o publico masculino
teria finalmente conquistado “o mundo dos cosméticos, das tendéncias fitness e até
dos tratamentos estéticos” e elenca: produtos estéticos e alimenticios;
recomendagdes de cuidados com o cabelo e a barba; procedimentos fisioterapicos e
estéticos; e, programas de treinamento fisico.
- “Pique de jogador” (MANECHINI; VIEIRA, 2017): entrevista com Emicida, nome
consagrado no cenario do rap nacional. Matéria traz uma breve incursdo sobre a
trajetéria do artista e sua interface com as categorias classe e raga, tratadas como
interligadas e arraigadas a estrutura social brasileira.
- “Uma DR de macho: que homem tem com os amigos conversas intimas como as de
Velozes e Furiosos?” (MARTINS, 2017b): texto em que o comportamento afetivo, as
relagdes de intimidade e suas representagdes corporais entre homens sao discutidos
a partir da descri¢gado de cenas da franquia cinematografica “Velozes e Furiosos”.
- “Quem €& amigo conta? Ha diferengcas entre ajudar um amigo, humilha-lo e
simplesmente fazer fofoca” (MARTINS, 2017a): texto discute a nogao de solidariedade
masculina e as ocasides em que esta, apesar de assim chamada, representaria em
seu intimo o desejo masculino de prevaléncia sobre outro homem.
- “Hora de passar de nivel: jogadoras profissionais revelam situagdes de abuso e
opressdo em jogos on-line — da iniciativa nasceu o movimento mundial
#MyGameMyName” (TERZIAN, 2018): matéria sobre movimento idealizado pela ONG
americana Wonder Women Tech com o objetivo de denunciar o machismo no universo
dos games e pressionar a industria produtora a tomar iniciativas que coibam tais atos.
Os participantes do estudo somente tiveram acesso ao material da revista no
momento da realizagdo da sessdo. A partir das reacbes favoraveis ou de
contrariedade a mensagem da GQ, os participantes do grupo foram instigados a expor
suas opinides e pensamentos acerca das corporeidades e masculinidades, permitindo
o aprofundamento de concepgdes em torno do tema.
Para melhor visualizagdo e desenvolvimento, o GF foi pautado por um roteiro
composto pelas seguintes questdes orientadoras:

a) Sessao 1
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- Produtos e procedimentos estéticos utilizados pelos jogadores de rugby e reagao de
pessoas com que convivem a tais agoes;

- Zonas corporais femininas e masculinas objeto de admiragao e projeto de fisionomia
corporal adotado pelos jogadores;

- Agentes e instituigdes participantes do processo de constituicdo das masculinidades:
familia, trabalho, Escola, cor/raca e classe.

b) Sessao 2

- Demonstragdes corporais de afeto e intimidade entre homens;

- Competicao entre homens jogadores, e entre homens e mulheres jogadoras;

- Motivagao para a pratica do rugby;

- Ordenamento hierarquico entre os homens jogadores;

- Atuagao do rugby sobre as masculinidades dos jogadores;

- Influéncia da estrutura organizacional do Cajuina Rugby sobre as masculinidades e

as relagbes de género em ambito clubistico.

A construgdo de um roteiro atende a uma necessidade de enumeragao e
organizagao dos assuntos a serem tratados em grupo focal. No GF podem surgir
surpresas, questdes a que a investigadora nao tenha atentado quando de sua
elaboracao e do estudo tedrico previamente realizado (BARBOUR, 2009). O debate
gerado entre os jogadores levou a formulagdo de novos questionamentos que
auxiliaram na formulacao de novas hipéteses e na identificacdo de novos conceitos e
ideias para o estudo em andamento.

O roteiro idealizado para esse estudo, por exemplo, citou como agentes e
instituicbes a serem tratados na primeira sessdo a familia, o trabalho, a Escola, a
cor/raca e a classe. Porém, outros elementos fossem acrescentados a relagao
inicialmente proposta, como o feminismo, devido a abordagem dos jogadores
participantes de sessao.

Da mesma forma, também aos participantes podem emergir novos éngulos de
reflexao sobre as questdes em debate que os levem a rever seus posicionamentos e
atitudes. Barbour (2009) afirma que esta é uma das grandes vantagens do GF. Essa
técnica possibilita insights, tanto nos participantes quanto na pesquisadora, em vez
de resultados. A discussdo em grupo pode proporcionar aos jogadores de rugby
momentos de reflexdo sobre as corporeidades e masculinidades, possibilitando
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guestionamentos, alteracdes, afirmag¢des ou mesmo o abandono de algumas posi¢des
sustentadas por cada participante, acerca destas e das relagdes de género.

O GF foi finalizado com a saturacado das informacgdes, a ser continuamente
apreciada desde o inicio da sessdo. A saturagdo ocorreu quando um numero
suficiente de informagdes foi capaz de suscitar a reincidéncia de discursos e
informagdes, sem desprezar conteudos que possam ser significativos, ou seja,
quando dar continuidade ao GF ja ndo acrescentaria nenhum dado novo a
investigacao.

Foram realizadas duas sessbes de GF com os jogadores, com duragao de:
sessao 1 — 115 minutos; sessao 2 — 90 minutos. O local de realizagao da sessao foi
definido pela investigadora seguindo critérios de iluminag¢ao, acustica, espaco fisico e
climatizagdo adequados ao acolhimento dos participantes e a necessidade de
filmagem, e de conveniéncia logistica aos jogadores. Destarte, as sessbes foram
realizadas nas dependéncias de uma instituicdo privada de ensino localizada a 700
metros do local de treinamento dos jogadores.

Considerando-se que durante o GF € fundamental que a pesquisadora
permanecga atenta as comunicagdes verbais e nao verbais (gestos, olhares, sorrisos,
etc.), que podem reportar a importantes informagdes nao ditas, o mesmo foi filmado
para que, no momento de sua transcrigao, seja possivel informar também as énfases
dadas pelos participantes a determinadas palavras ou expressdes, além de estados
emocionais como exaltagdo, pausas nas falas, irritacdes, entre outras manifestacoes.
Deste modo, evitou-se a perda de informagdes necessarias ao processo de
exploragcédo do material. Para além da filmagem, a investigadora registrou também logo
apods o fechamento do GF, as observagdes e impressdes construidas em seu decorrer
e que considerou pertinentes.

Tendo em vista as informagbes concernentes a esta pesquisa serem
constituidas por relatos orais, a investigadora esteve, a todo tempo, atenta as
questdes de ortografia, estilo, sentido e significado. Por essa razéo, a transcri¢ao do
grupo focal foi norteada pela introdug¢do de eventuais corregbes nas falas dos
participantes somente quando a linguagem utilizada pudesse, de alguma forma,
prejudicar a clareza das ideias expressas, prezando-se, assim, pela preservagao do

estilo narrativo de cada um deles.
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2.5. Procedimentos de analise das informagoes coletadas

Discorrendo sobre o rigor cientifico, Laurence Bardin (2011, p. 34) alerta para
o risco da evidéncia da subjetividade do pesquisador/a sobre as significagdes
apreendidas dos fenbmenos e atores sociais. A autora especifica que quanto mais
familiar for o objeto de estudo ao investigador, maior sera a exigéncia que o ultimo
exercite uma atitude de vigilancia critica, caracterizada pela busca de amparo em
métodos, técnicas e procedimentos que reduzam significativamente a interferéncia
desse vinculo sobre as analises efetuadas.

A tarefa de interpretacdo das informagbes deve ser realizada de forma a
impedir que crengas e preconceitos do pesquisador/a possam interferir de modo a
tornar cientificamente suspeitos os resultados do estudo. Além disso, essa tarefa
exige “dizer nao ‘a leitura simples do real’, sempre sedutora”, negar a geragao
espontanea de teorias explicativas. Em suma, a vigilancia critica pressupbe do
pesquisador/a a atitude de buscar o oculto, “forjar conceitos operatorios, aceitar o
carater provisorio de hipoteses, definir planos experimentais ou de investigagao”
(BARDIN, 2011, p. 34).

Também sobre essa atitude de vigilancia do pesquisador/a, Minayo (2010)
preconiza que a definicdo de procedimentos de analise ajuda a superar os trés
obstaculos inerentes a fase de tratamento e interpretacéo das informacdées de uma

pesquisa.

O primeiro deles [obstaculos] é o que Bourdieu denomina ‘ilusdo da
transparéncia’, isto é, a tentativa de interpretacdo espontanea e literal
dos dados como se o real se mostrasse nitidamente ao observador.
Essa ‘ilusdo’ é tanto mais perigosa quanto mais o pesquisador tenha
a impressdo de familiaridade com o objeto. Portanto, analisar,
compreender e interpretar um material qualitativo €, em primeiro lugar,
proceder a uma superagao da sociologia ingénua e do empirismo,
visando a penetrar nos significados que os atores sociais
compartilham na vivéncia de sua realidade.

O segundo obstaculo é o que leva o pesquisador a sucumbir a magia
dos métodos e das técnicas, esquecendo-se do mais importante, isto
é, a fidedignidade a compreensao do material e referida as relagdes
sociais dindmicas e vivas. [...].

O terceiro obstaculo [...] é a dificuldade que muitos pesquisadores
encontram na jungao teorias e sintese das teorias e dos achados em
campo ou documentais. (MINAYO, 2010, p. 299-300)
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Considerando que as construgdes de corporeidades e masculinidades foram
acessadas através da observagao participante, do questionario sociodemografico e
de narrativas interacionais produzidas no grupo focal, utilizou-se, como método de
analise das informacdes, a analise de conteudo proposta por Bardin (2011).

Considerando que “o ponto de partida da Analise de Conteudo é a mensagem,
seja ela verbal (oral ou escrita), gestual, silenciosa, figurativa, documental ou
diretamente provocada”, Franco (2008, p. 12) reconhece como possivel e necessario
0 seu uso como procedimento de pesquisa no ambito de investigagdes que assumam
a abordagem qualitativa, uma vez que colabora para o reconhecimento do papel ativo
do sujeito, que vivencia e que relega sentidos aos fendbmenos, nas relagbes sociais e
na producao de saberes e valores. Ainda a autora expde que a funcdo da analise de
conteudo extrapola o exame de palavras. Pelo contrario, esse procedimento
possibilita, a partir de indicadores figurativos, a identificagao e anélise substantiva das
crengas, valores e emogodes expressos nas mensagens (FRANCO, 2008, p. 14).

A medida que se coloca em xeque a validade e generalidade da leitura de
determinados conteudos textuais, abre-se a possibilidade de exposi¢ao de estruturas
que permitam compreender os significados das mensagens, confirmando ou
infirmando as hipéteses do investigador, e, neste ultimo caso, podendo conduzir a
elucidacdo de mecanismos antes desconhecidos (BARDIN, 2011, p. 41). Nessa

perspectiva, a analise de conteudo pode ser definida como:

Um conjunto de técnicas de analise das comunicag¢des visando obter,
por procedimentos, sistematicos e objetivos de descri¢cdo do conteudo
das mensagens, indicadores (quantitativos ou nao) que permitam a
inferéncia de conhecimentos relativos as condicdes de
producao/recepcao (variaveis inferidas) dessas mensagens (BARDIN,
2011, p. 48).

A producdo de inferéncias confere relevancia te6rica ao procedimento de
pesquisa ao implicar a descoberta do que nio esta dito claramente no corpus de
analise a partir de uma rica leitura, e uma interpretagédo das informagdes coletadas a
partir dos referenciais tedricos dos pesquisadores/as, ao invés de desenvolver
informagdes meramente através de descrigdes. A analise de conteudo nao restringe
a apuracéo das informagdes de uma pesquisa ao aparente, ao superficial (BARDIN,
2011).

Séo técnicas utilizadas na analise de conteudo: analise categorial, analise de

avaliagdo, analise da enunciacdo, analise da expressao, analise das relacdes e
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analise do discurso. Dentre essas técnicas para analise de conteudo, utilizou-se, no
presente trabalho, a analise categorial. Essa técnica consiste em operagdes de
organizagéao do documento em categorias, cujos critérios de escolha e delimitagdo s&o
orientados pela dimensdo da analise, sendo ela propria determinada pelo objetivo
pretendido na pesquisa (BARDIN, 2011).

A fim de desvendar conteudos e suas correlagdes com fatores internos e
externos ao fendmeno estudado e apontar subsidios para sua compreensao e
interpretacédo, a analise categorial é organizada em torno de trés fases, conforme
preceitua Bardin (2011): pré-analise; exploragdao do material, e; tratamento dos

resultados, inferéncia e interpretacao.

i) Pré-analise

Essa primeira etapa corresponde a um periodo de intui¢gdes, porém, com o claro
objetivo de operacionalizar e sistematizar as ideais iniciais, “de maneira a conduzir a
um esquema preciso do desenvolvimento das operagdes sucessivas, num plano de
analise” (BARDIN, 2011, p. 125).

A pré-andlise € composta por trés atividades abertas: (i) organizacédo do
material constituinte do corpus de estudo, o conjunto de documentos a seguir
submetido aos procedimentos analiticos; (ii) formulagéo de hipoteses e objetivos, e€;
(iii) ordenagao de indicadores a serem utilizados como base para a interpretacéo das
informagdes. Embora ligados entre si, esses trés fatores ndo representam uma ordem
cronoldgica e estruturada: a definicdo dos documentos depende dos objetivos e vice-
versa, e os indicadores sao construidos em fungdo das hipéteses, ou o contrario
(BARDIN, 2011, p. 125).

Considerando-se a pré-analise o primeiro contato da pesquisadora com o
material a ser analisado, decidiu-se, para a presente pesquisa, por inicia-la por meio
da leitura flutuante dos documentos oriundos dos registros escritos do periodo de
observagéo participante, do questionario sociodemografico e das sessdes de grupo
focal (GF), com vistas ao alcance de uma visdo geral das informagdes coletadas,
“deixando-se impregnar pelo seu conteudo” (MINAYO, 2010, p. 316), mas mantendo
atencdo as particularidades e buscando, entre outros aspectos, as primeiras
aproximagodes e distanciamentos entre os relatos dos jogadores no GF e as praticas
observadas durante o trabalho de campo.
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Para a constituicdo do corpus de estudo, o objeto empirico universal colhido
por meio da observacgao participante, do questionario sociodemografico e das sessbes
de GF foi organizado e sofreu um recorte obedecendo as seguintes regras descritas
por Bardin (2011):

a) exaustividade — definido o que Bardin (2011, p. 126) chama de “campo do corpus”,
todos os elementos contemplados nos objetivos da pesquisa fizeram-se presentes no
material. Complementada pela ideia da nao seletividade, esta regra também conduziu
a que o material colhido por meio da observacéao participante, do GF e do questionario
sociodemografico, seja lido, na integra, pela investigadora, a ndo ser em casos em
qgue se possa de forma obijetiva justificar a auséncia de algum documento.

b) representatividade — a analise propriamente dita do corpus pode ser realizada (i) a
partir de uma amostra representativa do universo inicial — neste caso, os resultados
obtidos para a amostra seriam generalizados ao todo (BARDIN, 2011, p. 127) — ou,
(i) caso o material de analise nao seja suscetivel a sele¢do de uma amostra, a partir
da redugdo do universo de estudo. Esta ultima situagao se aplica ao contexto deste
estudo.

c) homogeneidade — o material a ser analisado se referia a mesma tematica, a
masculinidade. Além disso, obedecia a critérios precisos de escolha de técnicas e
instrumentos de coleta, e ndo apresentou demasiada singularidade fora desses
critérios, por exemplo, ser coletado por pessoas diferentes (BARDIN, 2011, p. 128).
Ressalta-se que a pesquisadora foi a responsavel pela coleta de todas as informagdes
pertinentes a pesquisa e, somente durante a realizagao das sessdes de grupo focal,
fez-se necessario o apoio de auxiliares que, incumbidos apenas de fungdes técnicas,
como manuseio de filmadora, repetiram-se durante toda a pesquisa.

d) pertinéncia — enquanto fonte de informacgédo, o corpus de analise caracterizou-se
como adequado e relevante ao conteudo e ao objetivo da pesquisa. Isto &, todo o
material produzido foi lido, mas isso ndo necessariamente significa que todas as
informagdes ali contidas fossem pertinentes a este estudo. Coube a investigadora
classificar as informagdes tendo em vista a continuidade da analise dos documentos.

Apods a utilizagdo dessas regras na construgdo do corpus, a pesquisadora
podera levantar hipoteses, objetivos e o quadro tedrico e/ou pragmatico (BARDIN,
2011, p. 128).
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Para a execugéao da técnica de analise de conteudo do corpus, utilizou-se como

ferramenta de auxilio o soffware de analise qualitativa NVivo Pro® 12.

ii) Exploragé&o do material

Parafraseando Bardin, trata-se de uma etapa “(...) longa e fastidiosa, consiste
essencialmente de operagdes de codificagdo, decomposigcdo ou enumeragao, em
funcdo de regras previamente formuladas” (2011, p. 131). Com vistas a atingir o
nucleo de compreensdo do documento, o material resultante da fase de pré-analise
foi exaustiva e minuciosamente relido, organizado e agregado em unidades de
registro, ou significagao.

A unidade de registro pode ser um tema, palavra ou frase. Para esta pesquisa,
optou-se pela investigacdo de temas, ou analise tematica, dentre as diversas formas
de categorizagao. Esse tipo de analise objetiva “descobrir os ‘nucleos de sentido’ que
compdem a comunicagao e cuja presencga, ou frequéncia de aparicdo podem significar
alguma coisa para o objetivo analitico escolhido” (BARDIN, 2011, p. 135). S&o, assim,
definidos temas centrais ao longo do documento a ser analisado e que podem depois
ser especializados em subtemas.

A analise tematica pode ser realizada pela contagem da frequéncia em que os
temas aparecem no material pesquisado ou, como executado nesta pesquisa, a partir
de uma analise qualitativa que relaciona a presenca dos temas com os valores de
referéncia do estudo (MINAYO, 2010).

A medida de frequéncia néo se fez valida no presente estudo em razao dos
elementos objeto de analise ndo apresentarem mesma nivel de relevancia (dentre os
agentes e instituicdes participantes da constituicdo de masculinidade e corporeidades,
o esporte envidou maior atengdo em raz&o do objetivo do estudo).

A partir da analise tematica foram definidas as categorias de analise.

Categorias Descricao

Identifica os agentes e instituicbes que, por
meio de um processo educativo,
incorporam ou buscam incorporar nos

Agentes e instituigdes participantes | participantes valores, atitudes e
da constituicao de corporeidades e | comportamentos que tecerdo influéncia
masculinidades sobre suas experiéncias e constituicbes

corporais e identitarias. Engloba as
estratégias e mecanismos utilizados pelos
agentes em torno da constituicdo de

46



corporeidades e masculinidades, e as
posicbes dos jogadores frente a essas
estes.

Construida a partir das subunidades
tematicas: (i) movimento feminista, (i)
sexualidade, (iii) familia; (iv) Estado; (v)
trabalho; (vi) Escola; e, (vii) estratificagao
social por classe e cor/raca.

Perfil do homem jogador de rugby

Mapeia os elementos constituintes das
corporeidades e masculinidades
manifestadas pelos jogadores, e aborda a
participagdo da conjuntura esportiva do
rugby sobre os significados atribuidos a
esses aspectos.

Construida a partir das subunidades
tematicas:

- Fisionomia dos homens jogadores;

- Competitividade e valorizagao da dor;

- Restricdo ao toque, €;

- Espirito das leis do jogo.

Estrutura organizacional do clube de
rugby

Aborda os aspectos que compdéem o
cenario organizacional do Cajuina Rugby
Clube e sua relacdo com as corporeidades
e masculinidades  dos  jogadores,
entendendo que estas ndo sao estruturas
independentes do  contexto  social
especifico.

Composta pelas subunidades tematicas

- Ordenacao hierarquica dos jogadores; e,
- Convivéncia entre as equipes feminina e
masculina.

Quadro 2 — Descricao das categorias tematicas.
Fonte: Elaboragao propria

iif) Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagéo

Neste momento, a luz do referencial tedrico, propuseram-se inferéncias e foram

realizadas interpretacbes acerca das caracteristicas e significados associados as

unidades de registro tematicas, assim como, abriram-se outras possibilidades tedricas

quanto a compreensao das corporeidades e masculinidades dos jogadores de rugby.

Durante todo o processo de analise, mas com maior énfase nesta fase, foram

triangulados os dados e informagdes coletados, a fim de buscar possiveis correlagoes

entre o perfil sociodemografico dos jogadores — obtido por meio do questionario — e

as informacdes resultantes da analise de conteudo dos documentos oriundos dos

registros da observagao participante e das sessdes de grupo focal.
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2.6. Cuidados éticos

E valido ressaltar que foram tomadas as devidas precaugdes no que se refere
a ética em pesquisa com seres humanos. Com base na Resolucéo n° 466, de 12 de
dezembro de 2012 (BRASIL, 2013) e na Resolugao n° 510, de 7 de abril de 2016
(BRASIL, 2016), ambas do Conselho Nacional de Saude e regulamentadoras das
pesquisas envolvendo seres humanos, foram esclarecidos aos participantes os
objetivos e métodos da pesquisa, bem como a garantia de sigilo com relagdo a nomes
de pessoas, instituicdes e lugares, de modo a assegurar os direitos e deveres que
dizem respeito aos mesmos e a pesquisadora.

Foi demandada também a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) (ver Apéndices), previamente examinado e aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade de Brasilia, contendo informagdes sobre a
pesquisadora, os objetivos da pesquisa, procedimentos metodolégicos, beneficios e
riscos da participagdo, a voluntariedade de inser¢gao no estudo, e, garantias para os
participantes, como a preservagao do carater confidencial e anénimo de suas
identificacoes.

O retorno social da pesquisa ocorreu sob a forma de socializagdo dos
resultados por meio de publicagdo em periddicos, eventos cientificos e outros meios
pertinentes e que possam contribuir para o avango de agendas de pesquisa cujo
objeto seja género, masculinidades, corporeidades e esporte também para a
promulgagao de agdes concretas relacionadas ao tema.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Ciéncias da Saude da Universidade de Brasilia (UNB) — CAAE n°
80072917.0.0000.0030.
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3. AGENTES E INSTITUICOES MARCADORAS DAS CORPOREIDADES E
MASCULINIDADES DOS JOGADORES DE RUGBY

Connell (1995, p. 199), em sua definicdo de masculinidade, fala em “estrutura
de relagbes de género”. O uso da expressao enfatiza que o género apresenta ampla
estrutura, ndo se restringindo a interagdes face a face entre homens e mulheres,
biologia reprodutiva ou papeis sexuais dicotdbmicos. O género esta para além das
visdes dicotdbmicas que tomam como ponto de partida (e de chegada) a diferenca e a
oposig¢ao entre homens e mulheres e que, por essa falha, ndo explicam a realidade.
Aprender o género ndao € um simples processo de aquisicdo de regularidades
comportamentais. Os requisitos necessarios para que um individuo do sexo masculino
seja considerado um homem “nao se localizam ao nivel estrito do corpo, ainda que as
interpretacbes deste sejam fortemente mobilizadas para o discurso do género”
(ALMEIDA, 1995, p. 84).

Corpos ndo se transformam em signos ou posigbes de discurso. Sua
materialidade sempre importa, mas eles também tém agéncia e sdo construidos
socialmente. Ora, as estruturas sociais e trajetérias pessoais sao derivadas das
praticas em que corpos sado envolvidos, ora elas fornecem condigbes para novas
praticas nas quais os corpos sao envolvidos. Processos corporais e estruturas sociais
se somam ao “processo histérico no qual a sociedade € corporificada e 0os corpos sao
arrastados para a histéria”; esse processo € chamado de corporificacdo social e
envolve a conduta do individuo, grupos, instituicdes e complexos de instituicdes
(CONNELL; PEARSE, 2017, p. 112). Género € uma forma de corporificacéo social e
envolve praticas sociais humanas — incluindo o cuidado com criangas, gravidez e
interacdo sexual — que manifestam as aptiddées dos corpos humanos a parir,
amamentar, dar e receber prazer sexual.

Os significados de masculinidades sao produzidos, reproduzidos e/ou
transformados a partir de um processo histérico em que varios elementos estao
envolvidos: os simbolos, as normas sociais, a educagédo, a organizagéo politica,
econdmica e social de determinada sociedade em dada época e a subjetividade.
Nesse sentido, as concepgdes de género afetam nido sé os relacionamentos entre
mulheres e homens, mas também se fazem presentes nas instituicdes militares,

familiares, entre classes sociais, categorias profissionais, religides, ragas, nas
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manifestagdes artisticas, nos discursos cientificos, politicos e filoséficos etc. (PINSKY,
2010, p. 35-36).

Enquanto parte integradora da identidade, as masculinidades s&o constructos
relacionais e historicos, portanto, firmemente localizados no mundo da agéncia social.
Desde o nascimento, os sujeitos vivenciam ativamente diversos processos de
socializagdo em que diferentes codigos, agenciamentos e estruturas sociais
(generificadas) Ihes s&o apresentados. Ou seja, os modos pelos quais as pessoas se
tornam sujeitos de género procedem da conjugagdo de inumeros processos de
socializagao, repletos de tensbées e ambiguidades, nos quais os sujeitos fabricam a si
préprios a partir das condigdes objetivas (estruturais) que lhes sdo dadas (CONNELL;
PEARSE, 2017, p. 48).

As estruturas de género de uma sociedade definem determinados padrdes
particulares de conduta como masculinos, e outros, como femininos. Esses padrbes
caracterizam os sujeitos em nivel individual, mas também existem no nivel coletivo
(CONNELL, 2002, p. 18). Masculinidades se espalham — ou cruzam transversalmente
— por todos os niveis do social, recebendo contribuigcdes e sustentagcdes em distintas
perspectivas da economia, do Estado, da sexualidade, da familia, do trabalho, do
prestigio e do status, da classe social, da idade, da linguagem verbal e gestual, dos
exeércitos ou da escola (ALMEIDA, 1995, p. 84).

Nessa perspectiva, as masculinidades dos jogadores de rugby serao
exploradas, neste capitulo, por meio da identificagcdo dos agentes e instituicées que,
por meio de um processo educativo, incorporam ou buscam incorporar nos
participantes valores, atitudes e comportamentos que tecerao influéncia sobre suas
experiéncias e constituicbes corporais e identitarias.

Constituem a dimensédo tematica “Agentes e instituicbes participantes da
constituicdo de corporeidades e masculinidades”, as seguintes unidades:

a) Movimento feminista;

b) Sexualidade;

d) Estado;

)

c) Familia;
)

e) Trabalho;

f) Escola;
g) Estratificacao social por classe e cor/racga.
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Essas unidades serdo tratadas a partir de trés eixos sustentados nas
informagdes e dados produzidos em questionario sociodemografico, observagao
participante e grupo focal:

- A percepcgéo dos jogadores quanto a atuagdo desses agentes na constituicao de
suas corporeidades e masculinidades;

- As estratégias e mecanismos utilizados pelos agentes em torno da constituicdo de
determinadas configuragdes de corporeidades e masculinidades; e,

- A partir dos comportamentos e atitudes adotados pelos jogadores, as suas posi¢des
frente a essas estratégias e mecanismos.

O quadro e grafico abaixo refletem a distribuicdo das unidades tematicas no

corpus de analise.

Agentes e instituicdes participantes da Numero de referéncias de
constituicao de masculinidades codificacao
Cor - Raca 10
Escola 8
Estado 8
Familia 16
Feminismo 27
Sexualidade 30
Trabalho 11

Quadro 3 — Comparacgao de agentes e instituigoes participantes da
constituicdo de masculinidades pelo numero de referéncias codificadas.
Fonte: Elaboragéo propria.

Figura 2 — Distribuicao dos agentes e instituigoes participantes da constituigao

de masculinidades.
Fonte: Elaboragao proépria.
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Nao se trata este estudo de uma pesquisa quanti-qualitativa. A apresentacao
dos dados acima nao intenta quantificar os agentes/instituicbes coparticipantes do
processo de constituicio das masculinidades, mas apresentar sua relevancia
hierarquica expressa nos dados e informagdes coletados junto aos jogadores de rugby
em momento e contexto determinados. A seguir, discutiremos as circunstancias em

que tais categorias foram expressas pelos jogadores e as razdes para tal.

3.1. Feminismos e as masculinidades

O panorama tedrico geral aponta que, aparentemente, o movimento feminista norte-
americano foi o primeiro a desenvolver o conceito de género, na segunda metade do
século XX, e analisa-lo como inerente as construgbes sociais' de masculinidades e
feminilidades, ao passo que questionava seu atrelamento a uma leitura anatdmica e
bioldgica limitada a ordem natural das coisas e dando as distingées baseadas no sexo
um carater fundamentalmente social (SCOTT, 1995, p. 72).

Joan Scott (1941 - atual), estudiosa norte-americana especialista na historia do
movimento operario e na historia das mulheres, foi uma das autoras fundamentais ao
avancgo das teorias de género ao propor que este seria uma categoria social imposta
a um corpo sexuado (SCOTT, 1995, p. 75). A autora criticou a tendéncia adotada nas
primeiras versdes do que se convencionou chamar “Estudos de Mulheres” — na
segunda onda do movimento feminista — de analisar a histéria das mulheres como
isolada da histéria das sociedades como um todo e, portanto, também da histéria dos
homens. Estudar a histdria das mulheres a partir de uma visao dualista que exclui os
homens seria, conforme a estudiosa, tratar homens e mulheres como realidades
desconectadas entre si.

Defendendo a histéria da mulher como construida a partir de um contexto local
e global, e das relagdes sociais com os homens, Scott (1995, p. 86) define género em
duas proposic¢des inter-relacionadas: “(1) o género é um elemento constitutivo de
relagdes sociais baseadas nas diferengas percebidas entre os sexos e (2) o género é
uma forma primaria de dar significado as relagdes de poder”’. Ao deslocar o objeto

das diferencas para as relagdes, a autora evita inferir género como um resultado

Atentas a critica de Almeida (1995, p. 181) a teoria construcionista de género, ressalvamos que o uso
do termo “construgao social’, neste trabalho, ndo pressupde uma dicotomia de género incontornavel,
mas histérica. Nossa posicdo remete a refutagdo — também posta pelo autor citado — das ideias de
conformagéo dos géneros a papeis sexuais e de designagdo de homens e mulheres como entidades
polarizadas e fixas.
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exclusivamente oriundo das diferengas sexuais, mas como primariamente construido
a partir da significacdo dessas diferengas em ambito sociocultural e suas respectivas
representacbes sobre os comportamentos ditos adequados aos homens e as
mulheres.

Para melhor esclarecer a relagdo entre género e contexto sociocultural e
histdrico, Scott (1995, p. 86-87) argumenta que o conceito de género envolve quatro
elementos inter-relacionados:

i) simbolos culturalmente disponiveis: evocam representagdes da mulher.
Dependendo do contexto, Eva e Maria, por exemplo, podem ser representagbes de
perversao e pureza;

ii) conceitos normativos: conceitos baseados nas interpretagbes acerca dos simbolos
e com significados limitados. Esses conceitos estdo presentes em rigidas doutrinas
que fixam/limitam as condutas e sentimentos adequados aos homens e as mulheres
em uma dada cultura. Concepgéo similar foi cunhada por Connell (1995), as narrativas
convencionais.

iii) concepgdes politicas, institucionais e de organizagdo social: comprovam a
categoria de género esta em constante construgao social, histérica e cultural. A autora
critica a redugao dos estudos de género ao ambito familiar quando, na verdade, o
mercado de trabalho, a educacgao, os sistemas politico e econémico, dentre outros
também atuam sobre as relagdes de género, e; iv) identidade subjetiva: os conceitos
de masculinidade e feminilidade s&o construgdes subjetivas dos sujeitos, mas também
trazem consigo uma abordagem histérica relacionada as instituicbes e organizagoes
sociais.

Para Connell (1997, p. 35), género é uma pratica social ordenada em torno do
cenario reprodutivo, definido pelas estruturas corporais e pelos processos de
reprodu¢cdo humana. Esse cenario se refere a um processo histérico que envolve os
corpos do homem e da mulher e a diferengas entre estes, as relagdes sexuais, o parto,
a puericultura, mas néao se trata de um conjunto fixo de determinantes biologicos. Isso
significa dizer que o género existe na medida em que a biologia e seus imperativos
evolutivos ndo determinam o social e o processo histérico; porém, género ndo € uma
pratica social autbnoma, pois € gerado dentro de estruturas definidas de relagdes

sociais.
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A definicdo de Connell (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 48) avanca, em
comparagao a de Joan Scott, ao propor a reflexdo sobre género como “a estrutura de
relagdes sociais que se centra sobre a arena reprodutiva e o conjunto de praticas que
trazem as distingdes reprodutivas sobre os corpos para o seio dos processos sociais”.
A autora defende que ha, no processo social do género, uma arena reprodutiva em
que o corpo € conduzido aos processos sociais e a conduta social do sujeito age sobre
as diferengas reprodutivas.

Deve-se fixar que arena reprodutiva ndo € o mesmo que base biologica, pois
nao produz efeitos sociais automaticos. A reproducao sexual ndo causa e nem fornece
modelos para as praticas de género. Ha campos em que comportamentos
generificados ocorrem sem conexao logica com a reprodugéo sexual, como o futebol,
a moda e o mercado financeiro (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 114). Além disso, a
arena reprodutiva é constantemente reformulada por processos ou lutas sociais.

Ao lado de mudancas sociais estruturais — decorrentes de distintos movimentos
sociais e variagbes na economia —, o feminismo permitiu que alguns privilégios dos
homens, como o acesso a educacgao de nivel superior, a politica e ao trabalho, fossem
gradativamente abertos as mulheres, que passaram a ocupar um novo lugar social
nao mais restrito a maternidade. Por essa razao, a politica da masculinidade e o
feminismo estdo envolvidos em uma relagdo, seja de rejeigdo, de coexisténcia
cautelosa ou de apoio irrestrito (CONNELL, 1995, p. 196).

Esses distintos posicionamentos foram verificados nos discursos dos jogadores
guando questionados sobre suas percepgdes acerca do feminismo e suas implicagdes
sobre as interagdes sociais entre homens e mulheres. Observou-se, na discussao, a
divisdo do movimento feminista em duas vertentes antagonicas: um feminismo de raiz
e um feminismo utépico e misandrico.

Por um lado, os jogadores demonstraram reconhecer, em parte, os beneficios

do movimento para com a reestruturagao da posicado da mulher na ordem de género.

Jean: Com o movimento feminista, de certa forma, as mulheres estdo
conquistando mais espaco, respeito e mais autonomia.

[...]

Caetano: O movimento feminista é louvavel, porque com o passar do
tempo conseguiu fazer com que as mulheres tivessem salarios
melhores, pudessem cursar o0 ensino superior e questionou a
submissdo aos homens. Esses pontos mostram a competéncia do
movimento. O movimento esta certo. Direito e respeito € uma coisa
que a gente precisa ter, e ndo s6 na questao de igualdade de género.
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[...]

Frederico: Eu acho que essa luta pela igualdade, ndo s6 com relagdo
a género, mas com relagéo a raga... Essa caminhada de maos dadas
que todo mundo ta fazendo pra que tudo seja igual € muito positiva.
Significa que a sociedade td& mudando, e eu espero que, antes de
morrer, eu veja uma sociedade diferente dessa.

[...]
Sérgio: O feminismo surgiu pra mulher poder votar, estudar, trabalhar,
ser independente do homem. (GF — Sesséo 1)

Entretanto, a forma como o feminismo vem atualmente reclamando uma

reorganizagao da estrutura social, gera a seguinte reagcdo em Sérgio e Jonas:

Sérgio: Uma professora de filosofia me esclareceu que as ideias do
primeiro feminismo, de raiz, séo bacanas, de procurar igualdade. Essa
luta é importante ‘pras’ mulheres conseguirem seus direitos, seu
espago na sociedade, mais respeito. Mas esse que ta surgindo...
Jonas [interrompe Sérgio]: E uma bagaceira. (GF — Sessao 1)

O feminismo pode ser entendido como a busca pela defesa de direitos
igualitarios entre homens e mulheres, tendo como compromisso a melhora da posi¢ao
social ocupada pelas mulheres (BARRET, 1996, p. 304). Louro (2003), por seu turno,
evoca trés ondas do feminismo.

A primeira onda, ou como chama Sérgio, o feminismo raiz, ocorre na virada do
século XIX para o XX e adquire expressividade no sufragio, movimento de mulheres
brancas de classe média, voltado para a extensido do direito ao voto as mulheres,
organizacgao da familia, oportunidade de estudo e acesso a determinadas profissdes
(LOURO, 2003, p. 14-15).

Com o surgimento de uma mulher que desafia a corrente crista tradicional, o
movimento operario (temente a concorréncia da mao-de-obra feminina), o Estado
(receoso da dissolugcéo da célula familiar) e a burguesia intelectual (temerosa da
emancipagao da mulher), vive-se uma crise da masculinidade assinalada pelo
guestionamento quanto ao lugar social e a identidade do homem (ALMEIDA, 1995, p.
58). O temor da nova relagdo de género aspirada pelas feministas faz recrudescer
formas de antifeminismo, e s6 sera apaziguado pela guerra.

Em 1921, Mathilde Vaerting desenvolve a primeira teoria social do género,
criticando a nogdo de masculinidade e feminilidade fixas e argumentava que estas
refletiam relagdes de poder. Sua teoria encadeava padrdes psicologicos a estrutura

social, diferenciava o direito, a divisdo do trabalho como ideologia e esferas da
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dominagcdo de género e previu a ‘“liberacdo dos homens como sequéncia do
feminismo” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 129).

A segunda onda, no fim da década 1960 e nos anos 1970, separa-se das
demais lutas sociais e pleiteia oportunidades iguais de trabalho e a emancipagéo
sexual da mulher. Sob a perspectiva de que a opressao seria a raiz da desigualdade
social e a libertagao, uma revolugao, surge o movimento da Libertagao das Mulheres,
que influencia a formacéo da Libertagdo dos Gays e da Libertagdo dos Homens (que
resultou em modestas propostas de reforma e vagas retoricas de mudancga)
(CONNELL; PEARSE, 2017, p. 135).

Inserindo o Estado como parte do sistema patriarcal, burocratas feministas
tentaram usar reformas legais como encaminhamento em direcdo a uma igualdade de
género. Ainda assim, ativistas do movimento da “Libertagdo das Mulheres temiam que
os feminismos burocratico e académico, acionados na segunda onda, perdessem seu
motor politico e seu contato com movimentos de base, tornando-se ininteligiveis as
mulheres trabalhadoras” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 140). O que de fato ocorreu,
uma vez que a literatura de género da metropole se preocupou em lidar, de forma
abstrata, com a sexualidade, a identidade, a representagcéo, a linguagem e a
diferenga, em detrimento de questdes ligadas a politicas publicas pelas quais a base
feminista tem batalhado.

Nos anos 1980, a Libertacdo das Mulheres desaparece enquanto movimento
dividido por questdes ligadas a sexualidade, a raca e as relagdes com o Estado, e o
feminismo passa por uma resisténcia (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 142). Michéle
Barrett (1996) propde que, em razao desses eventos, a terceira onda do feminismo é
assinalada pelo exercicio de autocritica do movimento feminista, o qual evoluiu em
torno de trés questdes:

i. Critica a atuagdo do movimento feminista branco sobre as questdes do racismo e
do etnocentrismo.

ii. A diferenga sexual passa a ser vista como rigida, mas também como positiva.
Caracteriza essa situagéo a percepgao de que a luta por igualdade era apenas uma
capitulagdo a ordem masculina;

iiil. Complexa relagao do feminismo com as correntes tedéricas pos-estruturalista e pos-
modernista tendo em vista as raizes historicas do primeiro como doutrina liberal

humanista.
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Na década de 80 e inicio dos anos 1990, tanto o feminino quanto o masculino,
além de questionados critica e sociologicamente em seu aspecto relacional, passaram
também a ser passiveis de questionamento especifico, surgindo uma nogéao de que
ha varias masculinidades, e bases teodricas para interpretacdo de seus cultos e
cbdigos.

Destaca-se nessa seara o esforgo tedrico por explicitar os processos e relagoes
sociais que constituem o modelo dominante de masculinidade, que subordina as
masculinidades alternativas (ALMEIDA, 1995, p. 5).

Tratando dos pontos de conflito existentes entre o feminismo e os homens e
suas masculinidades, Jean afirma ter percebido, nos ultimos anos, um aumento no
numero de denuncias de assédio as mulheres. Uma das razdes para esse acréscimo

seria:

Jean: Ficou muito corriqueiro vocé [homem] falar o que quiser para
uma mulher. Nao so6 elogios, mas ofensas. Os homens poderiam estar
fazendo isso, buscando respeitar mais as mulheres. Tipo, sabendo
quais palavras deve usar ao se fazer um elogio. (GF — Sessao 1)

O assédio é uma forma de corporificacdo social no dominio do género, “um
exercicio de poder direcionado ao corpo da vitima”, amparada em uma masculinidade
fundada sob uma ideologia da supremacia que sustenta e utiliza os meios de violéncia
para sustentar seu dominio, e em uma feminilidade vinculada a defini¢ées patriarcais
como dependéncia, medo, incompeténcia e desemparo, que sdo somadas a um
desarmamento cultural das mulheres tdo eficaz quanto o desarmamento fisico
(CONNELL; PEARSE, 2017, p. 115). Assediadores dificilmente sentem remorso ou
culpa pelo ato porque consideram ser este um direito do homem. Em sua fala, Jean
registra a necessidade de os homens refletirem sobre seus comportamentos nas
relagcbes de género, dando a entender, assim, reconhecer a existéncia de distintas
masculinidades, em diferentes ou, até, no mesmo contexto social, dentre as quais as
que nao compactuam com esses casos.

Outra razao, segundo Jean e Sérgio, para o aumento das denuncias de assédio

seria o afa do movimento feminista em criminalizar os atos dos homens:

Jean: Mas de uns tempos pra ca também tudo vem sendo interpretado
como ‘dar em cima’, como assédio, usando o termo técnico. E nem
tudo que a gente [homem] fala, é assédio. Ele [0 feminismo] ‘ta’
causando um afastamento. Os homens estdo buscando se afastar das
mulheres para que seja evitado qualquer tipo de constrangimento. Eu
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trabalho no meio da musculacao e, as vezes, as alunas perguntam:
‘Professor, como vocé acha que ta [meu corpo]? A gente fica com
receio de falar alguma coisa, porque mesmo ela tendo perguntado, vai
muito da interpretagdo da pessoa, do senso de humor da pessoa. E
complicado, pois para alguns essa nova relagao [de género] pode ser
considerada como limitag&o e, assim, acaba meio que surgindo uma
barreira e dificulta mais as relagdes. Os homens tém que se restringir
e reservar mais ao querer fazer qualquer tipo de comentario. Isso seria
uma forma de evitar mas interpretagdes.

Sérgio: Eu vi uma noticia sobre um cara que salvou uma mulher de
um afogamento, fez os primeiros socorros pra reanimar ela e, acredito,
deve ter tido respiracdo boca a boca. Salvou ela. Depois disso, ela
processou o cara por assedio porque ele ndo tinha o direito de pegar
nela sem a autorizacdo dela. E esse tipo de feminismo que ta
estragando o movimento todo. As feministas passaram do ponto de
querer direitos e ‘a0’ se vitimizando diante de tudo. Tudo que acontece
€ culpa do machismo, do povo opressor. Igual a essa mulher que
processou o cara, tem muitas outras. As vezes, o cara fala algo que,
na cabeca dele, vai soar como um elogio, mas a mulher diz que é
assédio. As feministas ndo querem fazer as pessoas entenderem o
ponto de vista delas, elas querem impor isso e aquilo. (GF — Sesséao

1)

Por tras da reclamacao dos jogadores da plasticidade ou falta de critério l6gico
para definicdo de atos de assédio, esta o fato de que inUumeros comportamentos,
atitudes e valores dos homens eram, até bem pouco tempo atras, considerados
comuns a masculinidade, “coisa de homem” (HEILBORN, 2010, p. 110). Somente em
2018, meses apos a realizagao desta pesquisa, a importunacao sexual foi tipificada
como crime por meio da Lei n° 13.718, de 24 de setembro de 2018 e definida como
“praticar contra alguém e sem a sua anuéncia ato libidinoso com o objetivo de
satisfazer a propria lascivia ou a de terceiro”. A pena para esse crime € a “reclusao,
de 1 (um) a (5) cinco anos, se o ato nao constitui crime mais grave”, e sera aplicada
“independentemente do consentimento da vitima ou do fato de ela ter mantido
relagbes sexuais anteriormente ao crime” (BRASIL, 2018). Antes da promulgacgéo da
lei da importunagéo sexual, esta era considerada, apenas, contravencéo penal punivel
com multa (exceto em casos de estupro).

No entanto, bem antes disso da criagdo da Lei n° 13.718, Connell (1997, p. 44-
45) e outras teoricas de género, além do movimento feminista em geral, ja
propagavam que a intimidagdo das mulheres ocorre desde o assovio de admiragao
na rua, o assédio no escritério, o estupro e o ataque doméstico, chegando ao

assassinato pelo proprietario patriarcal da mulher.
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Jean reconhece a existéncia de masculinidades embasadas em atos de
intimidacao, assédio e importunacao das mulheres, € ndo se opde a que elas sejam
repreendidas. Porém, para o jogador, o feminismo teria imposto um maior
distanciamento entre homens e mulheres ao adotar postura de repressao a quaisquer
atos deles que venham a ser vistos por uma mulher como assédio, mesmo que néo
haja comprovagao da pratica. Dai, a que ele protesta contra uma subjetivacdo do
conceito de assédio que prejudicaria a argumentagao de um homem acusado de tal,
pois a interpretagcdo da mulher vitima seria onipotente.

Sérgio, por sua vez, adota postura mais incisiva contra o movimento feminista
e suas representantes. Considerando a situagdo citada — vitima de afogamento
processa socorrista por assédio — o jogador acusa as mulheres feministas de
vitimizac&o, calunia e opressdo aos homens. As mulheres feministas estariam
adotando postura vitimista frente a todas as situagbes que nédo |lhe agradam e
culpando os homens por estas. Elas estariam caluniando ao proferir informagdes
falsas que atentam contra a honra dos homens. Elas estariam sendo opressoras ao
tentar obrigar os homens a aceitar a ideologia do movimento e a adotar uma nova
identidade, mas desta vez configurada integralmente por elas.

O custo politico de um discurso de culpabilizagdo da mulher ou do homem
anterior ao devido processo investigatério de uma denuncia de crime € imensuravel,
e Sérgio expressa bastante preocupag¢ao com os danos que uma denuncia de assédio
pode causar a um homem. Para o jogador, o feminismo assume a sua propria narrativa
como a unica verdade, a absoluta, e toma os homens como seres homogéneos e, por
isso, passiveis — todos eles — de cometerem crimes de assédio contra as mulheres.

Frederico contradisse os colegas e afirmou que a culpa pelos eventos por eles
citados ndo seria do movimento feminista, mas da propagacédo de informacgdes
incorretas sobre o movimento — o que pode ser executado por individuos ou grupos

antifeminismo — e da adogéao, por conveniéncia, do feminismo.

Frederico: ‘Ah, quando me é conveniente, eu sou feminista. Quando
ndo é, tudo bem. Quando eu saio com alguém, o homem pode pagar
a conta, eu ndo me importo. Quando eu estou vindo do mercado e
alguém se oferece para levar as minhas coisas, ele ta me assediando.
Eu vou usar o argumento feminista, que eu conheco de ouvido...’.
Jean [interrompe Frederico]: Pra denunciar ele por assédio.
Frederico: Isso. O problema n&o é o feminismo, € quem pega. (GF —
Sessao 1)
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O feminismo por conveniéncia, citado por Frederico, levanta a questdo dos
beneficios associados as masculinidades e as feminilidades hegemodnicas. Para o
jogador, algumas mulheres se assumem feministas apenas quando podem se
beneficiar materialmente ou quanto ao seu prestigio social. Essa atitude terminaria
por deslocar o movimento de seu objetivo de alcangar uma relagdo de género menos
desigual.

Sérgio também aponta esse afastamento do atual feminismo dos objetivos do
movimento “raiz” e reafirma seu carater opressor. Para legitimar seu discurso o
jogador — que é filho de pastor e declarou em questionario sociodemografico nao ser
praticar nenhuma religiao — apontou situagcbes em que, segundo ele, mulheres
feministas e o movimento LGBTQIA+ (citado, por vezes, como feminista) — profanam

simbolos religiosos, depredam o espacgo publico e atentam contra o pudor.

Sérgio: Pode ter mulheres que sédo feministas pelos motivos certos,
querem direitos iguais, educacéao igual, fazer as coisas da maneira
certa. Mas a maioria hoje, se distanciou disso. As mulheres entram por
modinha, pra ser diferente. E 1@’ confundindo a cabega de muita
meninazinha nova. Tem adolescente que vé o movimento, diz: ‘Sou
feminista’. E sai falando besteira por ai, fazendo merda e nao tem a
minima nog¢do do que, na realidade, € o movimento, o porqué surgiu.
O feminismo surgiu pra mulher poder votar, estudar, trabalhar, ser
independente do homem. E isso a mulher conquistou. Pode ter, ainda,
algumas coisas, um certo preconceito, mas nao é dessa forma, com
imposigdes, que elas vao conseguir nada. Dessa forma, elas s6é vao
conseguir o que ja ‘ta’ acontecendo: fazer com que as pessoas sejam
contra 0 movimento. Se vocé procurar movimento feminista no
Google, aparece cada coisa. Eu concordo com essa frase: ‘Como é
que a mulher vai querer respeito, se ela anda pelas ruas mostrando os
peitos, com roupa curta, mijando, enfiando a cruz de Cristo no rabo,
fazendo o diabo a quatro?’. A mulher que usa roupa curta nao se da
o respeito.

Mediadora: Eu ndo estava sabendo dessa estoria da cruz.

Sérgio: Tem até um meme: ‘O que eles dizem’ — um monte de religido
espancando um LGBT — e ‘A verdade’ — um monte de homossexuais
mijando em estatua, enfiando as coisas de Jesus no anus, profanando.
Tem uma imagem da Parada Gay que um homossexual se vestiu de
Jesus na cruz e beijou outro homem. Como eles exigem respeito, se
nao respeitam ninguém? (GF — Sesséao 1)

Frederico, por sua vez, nao utiliza a expressao “opressao”, como Sérgio, mas

“politicamente correto” para criticar a atual vertente do movimento feminista.

Frederico: Eu ndo me sinto acuado pelo feminismo. Mas esse

politicamente correto que parte dele veste, acua o nosso direito de se

expressar. Eu li sobre uma discuss&o dos norte-americanos quanto ao

personagem indiano, Abuh, do Simpsons. No comec¢o, todos riam do
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Abuh. Era uma piada como todas as outras sobre o estilo de vida
americano. Mas o politicamente correto fez a piada do Abuh
inaceitavel. O Simpsons se retratou e falou que é engragado como
coisas que, tempos atras, todos riam, terminaram sendo politicamente
incorretas. Isso, querendo ou ndo, restringe a nossa capacidade de
expressao porque nem tudo que a gente fala ou faz € com o intuito de
ferir, ou assediar, o outro. Mas pela interpretacdo de um que move
uma massa de pessoas, a gente pode ser linchado tanto na sociedade
fisica, como na virtual. Eu ndo posso expressar a minha opiniao
politica porque vai que uma pessoa que tem influéncia acha que eu
sou fascista, ou burro. A gente vive um tempo de extremidades.
Termina que a gente so fala o que todo mundo quer ouvir. Ninguém
mais tem opinido prépria. Vocé tem que se expressar dentro do que
vocé tem em comum com os outros, sendo que o que faz a gente ser
humano é o que a gente tem de diferente. (GF — Sesséo 1)

Para Frederico, parte do feminismo atual estaria fazendo uso de um discurso
erigido sob a ideia do politicamente correto (PC) para impedir ou censurar criticas a
sua abordagem politica de género, tornando-se, assim, essencialista — exatamente a
critica que o movimento faz ao patriarcalismo.

Stuart Hall (1994, p. 166-179) traz uma pertinente discussao sobre o tema. Para
o autor, o PC estabelece os parametros de uma agao politica e de um debate moral,
por entender ser no terreno das questdes morais e culturais que se pode vencer, ou
perder, o jogo politico. Para tornar objeto de luta politica questdes negligenciadas,
como as relagdes de género, os defensores/as do PC argumentam ser necessario um
esforco muito maior para a quebra de tabus sagrados e siléncios colusorios do que
para pensar estratégias institucionais, uma vez que mudangas politicas e institucionais
somente se efetivarao se penetrarem na pratica pessoal da vida cotidiana.

E neste campo que se inscreve a critica de Frederico. Sob a justificativa de
desafiar o patriarcalismo e as masculinidades e feminilidades nele assentadas, o
feminismo estaria utilizando estratégias de policiamento, ao invés de tentar
conscientizar as pessoas quanto as desigualdades de género. O jogador refere
perceber uma tentativa (em diversos momentos, vitoriosa, ele aponta) de algumas
feministas em elencar o que pode, ou nao, ser dito e feito, instituir a verdade absoluta
sobre os homens e as mulheres — em substituicdo a uma falsa consciéncia sexista —,
e recriminar de forma autoritaria, inclusive, nas redes sociais, 0s sujeitos e suas
identidades “erradas”, eliminando a possiblidade de convivéncia com as diferencgas.

Este é, segundo Hall (1994, p. 183) o paradoxo caracteristico do PC. Em certo
sentido, ele compartilha e incorpora algumas concepgdes de uma nova conjuntura

politica. Ao mesmo tempo, parecendo nido entender as for¢cas e ideias que o
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produziram, tenta conduzir novas lutas com armas antigas e decrépitas, tornando-se
“‘uma caricatura” da antiga forma de politica e adotando uma estratégia projetada no
silenciamento. O PC se recusa a aceitar a observagao profunda de que a “verdade’
do conhecimento € sempre contextual, sempre construida dentro do discurso, sempre
conectada as relagdes de poder que o tornam verdadeiro — enfim, uma ‘politica da
verdade” (p. 181). O sujeito n&o escapara dos efeitos de um modelo ou de uma pratica
simplesmente virando-os de cabeca para baixo. A verdadeira ruptura ndo vem da
inversdo do modelo, mas da libertacido de seus termos limitantes, da alteracdo do
quadro.

Caetano e Jean dao sequéncia a discussao sobre um suposto radicalismo
feminista, em que as mulheres, em um movimento de negagao das identidades fixas
que teriam sido a elas vinculadas, terminam por externar um comportamento
reacionario que prejudica sua convivéncia com os homens. Estes, por outro lado,
segundo Jean, seguiriam com suas identidades aprisionadas, desta vez pelo proprio

movimento feminista, a uma obrigatoriedade de provimento financeiro do lar.

Caetano: La em casa, sou eu quem lava as lougas. Mas numa casa
em que mora um casal e o homem diz: ‘Vocé tem que lavar as loucgas’.
Ela diz: ‘Mas isso € contra os meus direitos’. Nao, isso é uma coisa de
convivéncia. Se vocé convive com uma pessoa tem que ajudar, dividir.
Mas tem mulher que nao vai casar porque nao foi feita pra lavar louga.
Como uma senhora me disse: ‘Nao, ndo vou casar porgue nao vou
viver com uma pessoa numa casa e ter que lavar as loucas dela’. Eu
disse: ‘Nao, tu ta totalmente errada. Isso ndo tem nada a ver com
questdo de feminismo. E questdo de convivéncia’. E isso que eu to
dizendo: tem mulher que ultrapassa a barreira. Se um homem disser
pra ela: ‘Vocé vai ter que varrer uma casa’. Pronto. A mulher ja pira:
‘Nao, nao vou fazer porque isso foge dos meus direitos’. Que direitos?
Direito de dividir uma casa, de conviver com uma pessoa? Mas eu
respeito o feminismo. Tenho certeza que a pessoa tem que ser
igualitaria. A gente [homem] ganhar mais, isso é ruim [...].

Jean: Tem mulher que é machista.

Caetano: Sim, ainda mais com esse movimento feminista.

Jean: Elas ndo querem ser colocadas dentro de uma caixinha, de lavar
lougas, mas colocam a gente numa caixa, de trabalhar e colocar as
coisas dentro de casa. (GF — Sesséo 1)

Afora os aspectos tratados até aqui, Sérgio, Caetano e Jean (este ultimo,
profissional de Educacgao Fisica) afirmaram que as feministas estdo negando padrées
bioldgicos — desde a definigdo de zonas erogenas até o nivel de forgca muscular —, de
homens e mulheres, que afetam — e seguirdo afetando — as relagdes de género.
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Caetano: Tem coisas que anatomicamente o corpo da mulher, o
mecanismo dela, nao foi feito pra praticar. Isso é questado bioldgica.
Mas hoje, elas [feministas] estdo tentando ultrapassar esse limite. Se
vocé é um cavalheiro e diz: ‘Vou carregar suas sacolas’. A mulher fala:
‘Vocé esta tirando meus direitos’. Eu digo: ‘Ndo, eu estou sendo
cavalheiro porque eu tenho mais forga do que vocé’. Ela diz: ‘Mas isso
estd mexendo na questao do feminismo. Vocé nao estd me dando
direitos iguais’. Se uma mulher disser que tem ideias diferentes, eu
digo: ‘Diga suas ideias. Eu digo se sou contra, ou a favor, de cada
uma’. Eu ndo sou contra o projeto todo, mas contra alguns topicos.
Sérgio: [...] Mas as feministas, elas querem ir contra a forga maior do
homem. O desenvolvimento da raca humana foi: o homem ia cacar, e
a mulher, cuidar dos filhos. Anatomicamente, a estrutura do homem é
mais forte. Essa barreira, elas estdo querendo quebrar. No
homossexualismo, também. Eles querem ter direitos iguais. Foi
noticiado que um cara fez cirurgia de mudanga de sexo e foi competir
no UFC como mulher. Parece que ele matou uma mulher no ringue.
Mesmo que tenha feito a cirurgia e tenha a estética de mulher, ele tem
a musculatura, o corpo de homem.

Jean: Essa distincdo é mais relacionada ao nivel de testosterona do
que a musculatura. Tem mais efeito no esporte, que vocé tem que dar
0 maximo. Mesmo que uma praticante de lutas tome horménio, ndo
chegara a produgdo do homem. Esse é o caso da Tiffany no voleibol,
que era homem e, agora, ‘t4 como mulher num time feminino. [...] O
inicio do movimento feminista € uma coisa legal porque luta pelos
direitos das mulheres dentro do direito do outro [o homem]. O que é
aceitavel. Agora, a partir do momento em que vocé ta lutando pelos
seus direitos invadindo o direito do outro, ai ja bagunca.

Mediadora: Quando o feminismo invade o direito do outro?

Jean: A produgdo hormonal ja € uma invasdo. Como foi citado, o
praticante de MMA acabou mandando outra mulher pro hospital.
Mediadora: A Tiffany tem alguma vantagem no vélei feminino?

Jean: Teria. E certo que uma bola de vélei no é tdo pesada, mas vai
ser um tanto dificil uma mulher que foi adaptada a receber saques e
cortadas de outra mulher, que tem bem menos for¢ca [do que um
homem], recepcionar a cortada de um homem. Entdo, daria certa
vantagem. Vamos supor numa disputa de bloqueio. Tiffany subiu [para
atacar] e o time adversario ali pra bloquear. Ela vai com o brago bem
mais pesado, logicamente. (GF — Sesséo 1)

Em uma cultura patriarcal, a diferenca € lida em termos hierarquicos, de

dominagéo, e o masculino é legitimado como polo de autoridade. Utilizando-se desse

fato, segundo Connell (1995, p. 199), pessoas contrarias a reformas de género com

énfase nos direitos civis e sociais, descrevem as criticas contra a dominacgao

masculina como ataques a diferenca e tentativas de transformacdo de homens em

mulheres.

Quando as feministas tentam, segundo os jogadores, igualar seus corpos e

desempenhos aos respectivos masculinos, elas estariam negando sua natureza. De

forma similar, mulheres transgénero — vistas por Jean como homens que “estariam”
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mulheres, mas n&o o seriam — invadiriam os espagos das mulheres cisgénero e as
exporiam a niveis desiguais de competicado, por possuirem nivel de forga superior ao
delas.

As diferengas anatémicas e bioldgicas entre os corpos masculinos e femininos,

sdo percebidas e construidas por Caetano, Jean e Sérgio (e pela ordem masculina,
em geral), como penhor objetivo e incontestavel de seus usos e fungdes também
diferenciados. Carregar sacolas de compras e participar de competicbes esportivas,
os usos diferenciados citados pelos jogadores, sdo construidos segundo esquemas
praticos da visao androcéntrica, organizada segundo a divisdo entre masculino e
feminino, e cujos principios atribuem significagdes e valores distintos, essencializados
e hierarquizados a corpos de homens e mulheres que ultrapassarao essas agoes e
fundamentardo organizagcdo social — as divisbes generificadas de trabalho, as
constituicdes familiares, as diretrizes educacionais, entre outros (BOURDIEU, 2012,
p. 32).
O viés simbdlico permite definir a diferenca anatdmica entre os sexos e a propria
diferenga anatdbmica suporta o sistema simbolico. Dessa forma, o falo ndo consolida
per si a dominagao masculina, mas € instituido como simbolo da virilidade. Assim, a
forca da “sociodicéia masculina” esta na possibilidade de acumular e condensar duas
operagoes: “ela legitima uma relagdo de dominacgao inscrevendo-a em uma natureza
biolégica que é, por sua vez, ela propria uma construgdo social naturalizada”
(BOURDIEU, 2012, p. 33).

A ordem social se inscreve nos corpos e se impde por meio de uma
“somatizagao das relagdes sociais de dominacao” (BOURDIEU, 2012, p. 33), produto
de um trabalho coletivo de socializagéo difusa cujo sucesso se manifesta em distintas
maneiras de se comportar, movimentar, pensar, enfim, em todas as formas possiveis
de uso individual e coletivo dos corpos com a finalidade de reproduzir identidades de
género apoiadas em relagbes de poder.

Em sessao de treino misto (equipes feminina e masculina), observou-se essa
vinculagao direta entre diferengas bioldgicas e género, dessa vez com resultado nas
personalidades de homens e mulheres. Em sessao de treino misto, determinou-se
que, caso um jogador/a executasse erroneamente uma instrugdo da treinadora, “LF”,
todo o grupo seria punido? com a execugéo de 20 flexdes de brago por erro cometido
2No Cajuina Rugby essa era uma regra comum a todas as equipes: se um jogador/a executar

erroneamente uma instrugéo do treinador/a, todo o grupo sera punido.
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com a execugao de 20 flexées de brago por erro cometido. David, jogador da equipe
juvenil, cometeu um erro durante execugao de um exercicio em decorréncia de, em
vez de estar atento as orientagdes de “LF”, manter conversa paralela com outro
jogador. Consequéncia do ato: todo o grupo foi punido. Alguns minutos depois, David
reincidiu no erro. Irritado, Augusto falou: “Porra, fala mais que mulher” (DC 0105).

Os jogadores citados veem o corpo como fonte direta e natural das diferengas
de género. E mais, eles veem o corpo masculino como referéncia natural, pois ele
seria superior ao feminino em aptiddo motora e em racionalidade (uma vez que, a
considerar o comentario de Augusto, a maior disposi¢cao das mulheres no ato da fala,
prejudicaria a sua concentragédo). Mas essa teoria ndo é unanime.

Cyrino et al. (2019) e Salvador (2005) corroboram os jogadores quanto ao maior
nivel de forga e resisténcia muscular em homens. Entretanto, a magnitude dessa
distingdo seria influenciada por diferengas morfoldgicas, neuromusculares,
metabdlicas, fisioldgicas e comportamentais entre homens e mulheres, e, atenuadas
quando as comparagdes entre os géneros sdo conduzidas de acordo com valores
relativos a massa corporal. Além disso, as mulheres parecem ser tdo ou mais
responsivas ao treinamento resistido do que os homens, considerando idade e niveis
de aptidao fisica semelhantes.

Quanto ao desenvolvimento comportamental de homens, Vanryzin et al. (2019)
sugerem que esteroides sexuais masculinos podem contribuir na modelagdo do
cérebro masculino e produzir diferengas, como a maior agressividade deles. Por outro
lado, Joel, Garcia-Flagueras e Swaab (2019) afirmam ser este modelo, segundo o
qual a testosterona masculiniza o cérebro dos homens, aquém do complexo cenario
de diferenciacao sexual do cérebro. Para estes autores, os efeitos sexuais no cérebro
de homens e mulheres sao exercidos por fatores genéticos, hormonais e ambientais,
0s quais agem através de multiplos mecanismos parcialmente independentes que
podem variar de acordo com fatores internos e externos.

Abordagens tedricas das diferengas sexuais bioldgicas enquanto resultado de
mecanismos evolutivos sdo desenvolvidas e usadas em defesa da ordem de género
existente, ridicularizagado de ideias feministas, e, caracterizacdo da agressividade
masculina e passividade feminina como naturais. As diferengas corporais e os efeitos
sociais seriam, entdo, ligados por uma dicotomia de carater entre os géneros. “As
mulheres s&o cuidadosas, influenciaveis, comunicativas, emocionais, intuitivas e

sexualmente leais; os homens agressivos, inflexiveis, taciturnos, racionais, analiticos
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e promiscuos” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 101-102).

Essas abordagens ignoram que o corpo é influéncia e é influenciado por
processos sociais — como as relagdes sociais (interagao social), familia, segurancga
alimentar, os costumes, o trabalho, o esporte e a medicina — estruturados pelo género.
Arranjos sociais de género nao sao mero efeito que flui de propriedades do corpo, que
€ uma construgao social. Le Breton (1994) afirma ser o corpo um vetor semantico, isto
€, no corpo estdo inscritas polissemias que se perfazem em meio a aspectos
bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Estes aspectos s&o indissociaveis. Nao ha como
separar o corpo culturalmente construido da sociedade em que o sujeito / individuo
vive. Ele é e sempre sera uma construgado social. Arranjos de género “também
precedem o corpo, formando as condicbes em que este se desenvolve e vive”
(CONNELL; PEARSE, 2017, p. 93).

Em outro momento, Sérgio contesta a criacdo de uma lei de tipificagdo de
crimes de feminicidio em um ambiente em que os homens sao maioria no quadro de
vitimas de homicidio. Refutando o feminismo o jogador, constréi uma retorica de
vitimizagdo concorrente e comparar os numeros da violéncia contra homens e

mulheres.

Sérgio: Tem outra coisa que eu acho exagero [do feminismo]. Exagero
porque ja € um defeito ter que existir a lei do feminicidio. Ela é
consequéncia de um defeito existente. Eu vi uma pessoa falar que
40%, 50%, algo assim, das mulheres mortas em um ano, foi por
violéncia doméstica. Mas nesse mesmo ano umas 50 mil pessoas
morreram. Disso, 4 mil foram mulheres e o restante, homem. Ai, fala
em 40% das mulheres mortas por violéncia doméstica, e s6 6% dos
homens pela mesma razdo. Eu acho que isso ai passou do ponto e
agora elas tdo exagerando muito. Tao querendo demais. Tao forgando
muito a barra. (GF — Sessao 1)

Dados oficiais do Governo brasileiro (IPEA/FBSP, 2019) corroboram a
informagéo trazida por Sérgio e revelam que o Brasil registrou, em 2017, 65602
assassinatos, sendo 60666 homicidios dolosos de homens, e 4936 de mulheres?.

Ainda em discusséo, Sérgio aponta a lei do feminicidio como um “exagero” e
protesta contra os procedimentos juridicos adotados, segundo ele, pelas autoridades
de segurancga publica em casos de crimes motivados pela condi¢do de género.

30 numero de crimes de feminicidio ndo é registrado no Atlas da Violéncia 2019, por um lado, em razao
dos registros de feminicidio das Policias poderem embutir alguma subnotificagdo, em fungdo da nao
imputacao do agravante de feminicidio ao crime de homicidio. Por outro lado, em razdo da analise dos
dados agregados da saude ndo permitir uma elucidagao da questdo, uma vez que a classificagédo
internacional de doengas (CID), utilizada pelo Ministério da Saude, néo lida com questdes de tipificagdo

legal e muito menos com a motivagado que gerou a agressao. (IPEA/FBSP, 2019)
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Sérgio: Olha o tamanho do problema que o feminismo trouxe. Se vocé
for acusado de algum crime, até que se prove o contrario, vocé é
inocente e vai responder em liberdade. Mas parece que se a mulher
Ihe denunciar de assédio, violéncia doméstica ou coisa assim, ndo tem
essa de ser inocente. Vocé vai preso direto.

Mediadora: Vocé viu essa informagao no Codigo Penal?

Sérgio: Nao. Eu nao falo isso com certeza porque eu nao li na lei. Eu
ouvi pessoas que conhecem a lei falando sobre, mas é meio que uma
inquisicdo. Basta duas testemunhas pra acusar a pessoa. Nao precisa
apresentar provas.

Jean: Quem é acusado de violéncia doméstica & logo preso, € isso?
O inquérito é aberto e a investigagao rola com ele preso. Sé vai ser
solto se comprovada a inocéncia. E isso?

Sérgio: E. (GF — Sesséo 1)

Sancionada em 2015, a chamada lei do feminicidio prevé penalidades mais
graves — aumento de 1/3 (um tergo) até 2 se o crime for praticado — para homicidios
“contra a mulher por razdes da condigdo de sexo feminino*” (BRASIL, 2015, s.p.). O
Cddigo do Processo Penal brasileiro prevé diferentes tipos de prisao: (i) prisédo
temporaria, (ii) preventiva, (iii) em flagrante, (iv) para execug¢ado da pena, (v) para
efeitos de extradicdo, e (vi) prisdo civil do n&o pagador de penséo alimenticia (BRASIL,
2009). Descreveremos apenas os trés primeiros por envolverem na fase investigatéria
ou processual, a privacao de liberdade do acusado de pratica de crime.

a) Prisdo Temporaria: com prazo de duragdo de 5 (cinco) dias, podendo ser
prorrogada por procedimentos especificos, € uma modalidade de prisdo utilizada
durante uma investigagcdo e cabivel, conforme a Lei 7.960/89, nas seguintes

situacgdes:

| — quando imprescindivel para as investigagdes do inquérito policial,
Il = quando o indicado nao tiver residéncia fixa ou néo fornecer
elementos necessarios ao esclarecimento de sua identidade; Il —
quando houver fundadas razbes, de acordo com qualquer prova
admitida na legislagédo penal, de autoria ou participagdo do indiciado
nos seguintes crimes de homicidio, sequestro, roubo, estupro, trafico
de drogas, crimes contra o sistema financeiro, entre outros. (BRASIL,
2009, s.p.)

b) Prisdo Preventiva: pode ser decretada tanto durante no curso da investigagao,
qguanto no decorrer da agao penal. O artigo 312 do Cddigo de Processo Penal aponta

como requisitos que podem fundamentar a prisdo preventiva:

garantia da ordem publica e da ordem econémica (impedir que o réu
continue praticando crimes); b) conveniéncia da instrugao criminal

4Considera-se, na lei do feminicidio, que ha razdes de condigcado de sexo feminino quando o crime de
homicidio envolve: (i) violéncia doméstica e familiar; e, (ii) menosprezo ou discriminagao a condi¢ao de
mulher. (BRASIL, 2015).
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(evitar que o réu atrapalhe o andamento do processo, ameagando
testemunhas ou destruindo provas); c) assegurar a aplicacéo da
lei penal (impossibilitar a fuga do réu, garantindo que a pena
imposta pela sentenga seja cumprida). (BRASIL, 2009, s.p.)

c) Prisdo em Flagrante: “pode ser decretada por ‘qualquer do povo’ que presenciar o
cometimento de um ato criminoso. As autoridades policiais tém o dever de prender
quem esteja em ‘flagrante delito”. (BRASIL, 2009, s.p.)

Essa fundamentacdo dos diferentes tipos de prisdo € aplicada também em
casos de crimes motivados pela condi¢gao de género. Percebe-se, entdo, que Sérgio
incorreu em erro em seus comentarios quanto ao processo investigatorio e penal. Em
discussao sobre assédio as mulheres, o jogador demonstrou preocupagao quanto a
discussao sobre assédio as mulheres, o jogador demonstrou preocupagao quanto a
fundamentagéo e comprovagao de tal ato tendo em vista os danos a dignidade e honra
dos homens envolvidos. Entretanto, esse mesmo cuidado n&o foi tomado quando
proferiu dados — o proprio admite — produzidos em conversas informais com terceiros,
e nao com base na leitura cuidadosa da legislagao especifica.

Debatendo sobre a necessidade e os objetivos da criagdo da lei do feminicidio os
jogadores citaram como aspectos estruturantes do quadro de violéncia contra a
mulher (i) a fragilidade dela frente a estrutura fisica do homem, e (ii) a cultura do
estupro como consequéncia da sexualizagao do seu corpo e percepg¢ao dele, pelos

homens, como objeto a ser conquistado.

Mediadora: Vocé nao concorda com a criagao da lei do feminicidio?
Sérgio: Nao, nao gosto de nenhum tipo de divisdo. Existir essa lei é
sinal que algo ta errado na sociedade. Era pra ter a lei: ‘Ndo pode
matar. Se matar vai ter punido, sendo homem ou mulher’.

Mediadora: A criacao da lei foi uma estratégia equivocada?

Sérgio: Eu acredito que sim.

Frederico: Eu discordo do coleguinha. O feminicidio € quando vocé
mata uma mulher s6 por ela ser mulher. H4 parametro técnico pra
definir isso. Essa € uma das areas onde a gente vé a desigualdade de
género, seguranga publica. A seguranga publica pra mulher é muito
mais complicada do que pro homem. A estrutura corporal da mulher é
muito diferente da do homem. A lei é necessaria também porque a
diferenga bioldgica entre homens e mulheres é gritante. E muito mais
perigoso pra uma mulher sair do que pra um homem por causa do
préprio ponto de vista da sociedade em relagao a mulher. A gente vive
numa cultura do estupro. A mulher, independente do que vestir e de
como se portar, ela é sempre sexualizada. Ela ndo é tratada como um
ser humano, e sim sempre como uma conquista. A sexualizacdo da
mulher termina fazendo com que seja perigoso pra elas. Porque muita
gente trata a mulher como um troféu e ai termina que quer arranjar o
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troféu a qualquer custo e tal. Termina sendo perigoso pra mulher. Eu
acho que a seguranga publica ndo favorece nenhum dos géneros, mas
a falta dela prejudica mais a mulher do que o homem. Um homem
matar uma mulher € um crime horroroso. Entdo, deve ser visto com
um olhar mais severo. A lei de ndo poder matar ninguém ja existe e,
ainda assim, se mata todo dia. Entdo, se o caminho errado for o
aprimoramento da lei, o que a gente vai fazer? Porque cada vez que
se acrescenta algo, ta se aprimorando a lei.

Caetano: Tudo é baseado em dados. Se foi criada a lei sobre crime de
homicidio é porque os dados disseram que muitas pessoas estavam
morrendo. Entdo, vamos criar uma lei pra evitar isso. Se os dados
estdo em alta para mulheres, vamos criar leis que solucionem isso.
Nao acho errado criar uma lei pra separar feminicidio de homicidio.
Sérgio: Eu nao falei que sou contra a lei do feminicidio. Eu falei que o
fato dessa lei existir € consequéncia de um problema que a gente tem.
O problema ndo ¢ a lei. O problema é que ela ndo é cumprida.
Frederico: A sociedade mata e continua matando.

Sérgio: Isso € uma questao social. O cara, s6 por ser homem, acha
que tem direito sobre a mulher. A solucdo mais concreta, e mais
demorada, seria investir na educacéo. [...] Eu acredito que, primeiro,
teria que ter o cumprimento da lei da forma que ja tem [homicidio]
porque eles botam a lei, mas ndo cumprem totalmente. Eles sempre
tém aquela brechinha que o advogado consegue pra pessoa poder
escapar. Na lei é tudo bonitinho, mas vocé vai pra vida real é
totalmente diferente. Entdo, cumprir a lei e melhorar a questao social
mesmo, que € o que ta doente, o que ta defeituoso. (GF — Sesséo 1)

A polémica em torno das estratégias de redugao da violéncia social nos faz ver
gue uma teoria totalmente semidtica ou cultural de género ndo é mais sustentavel do
que uma teoria reducionista biologica. A superficie na qual os significados culturais
estdo inscritos ndo € inexpressiva, e nem imutavel (CONNELL, 2005).

Bodies, in their own right as bodies, do matter. They age, get sick,
enjoy, engender, give birth. There is an irreducible bodily dimension in
experience and practice; the sweat cannot be excluded. On this point
we can learn even from the sex role literature. One of the few
compelling things the male role literature and Books About Men did
was to catalogue Problems With Male Bodies, from impotence and
ageing to occupational health hazards, violent injury, loss of sporting
prowess and early death. Warning: the male sex role may be
dangerous to your health. (CONNELL, 2005, p. 51)°

A fala de Sérgio é controversa na medida em que exige um olhar mais atento e
eficiente do Estado para com a segurancga publica, mas contesta esse olhar acentuado

50Os corpos, justamente por serem corpos, sdo importantes. Eles envelhecem, adoecem, sentem prazer,
déo a luz. Existe uma dimensao corporal irredutivel na experiéncia e na pratica; o suor ndo pode ser
excluido. Nesse ponto, mesmo com a literatura sobre papéis sexuais podemos aprender algo. Uma das
poucas coisas convincentes que a literatura sobre papéis masculinos e os ‘Livros sobre homens’
fizeram foi catalogar ‘Problemas com corpos masculinos’, desde impoténcia e envelhecimento aos
riscos a saude ocupacional, lesdes violentas, perda de capacidade esportiva e morte prematura. Aviso:
o papel sexual masculino pode ser perigoso para sua saude. (CONNELL, 2005, p. 51, tradugdo nossa
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sobre a violéncia contra a mulher, cujos casos seriam minoria se comparados a
violéncia sofrida por homens. A sangao de leis referentes especificamente a crimes
contra as mulheres seria, para ele, um equivoco, por desconsiderar que homens
também sao vitimas de atos de violéncia, e, inclusive, estdo morrendo em proporgdes
numeéricas superiores as mulheres. A legislagdo de seguranga publica, conforme
Sérgio, se bem articulada e efetivada fosse, resultaria, para o jogador, em redugdes
dos indices de violéncia na populacédo brasileira, tanto envolvendo homens quanto
mulheres.

Porque a violéncia envolve desafios as masculinidades e provas de coragem e de
dominio masculino, a legislagdo penal encontra dificuldade para reduzir os indices
dessa pratica. A maioria dos episddios de violéncia grave — guerras, homicidios,
homofobia, violéncia sexual etc. — envolve homens, por esta ser um elemento
importante em sua politica de masculinidade. Eles ndo sdo maioria das vitimas nos
casos de estupro e violéncia doméstica, mas sdo maioria no panorama de pessoas
executadas e os principais alvos da violéncia policial e agressao criminal. Além disso,
os homens sdo, na maioria dos casos, os autores dessa violéncia, seja contra
mulheres, seja contra outros homens. A interacéo entre a manutengao da ordem de
género e politicas explicitas de masculinidade hegeménica pode ser observada no
ambito da violéncia masculina, na medida em que esta é utilizada como meio para
exigir/afirmar uma masculinidade agressiva, estabelecendo fronteiras de género. Por
outro lado, a violéncia é uma medida da imperfeicdo desse sistema de dominagao.
Uma hierarquia completamente legitima teria menos necessidade de intimidar
(CONNELL, 1997, p. 45).

Uma vez que o género, nao é fixo, mas formado e transformado ao longo da
histéria, modificagbes em sua estrutura podem ser geradas a partir de politicas
publicas de género, sexualidade ou areas correlacionadas (CONNELL, 2005, p. 82).
Comparado a outrora, as formas tradicionais de dominagdo masculina — e suas
violéncias habituais —, encontram no tempo atual menos facilmente “o abrigo dos
siléncios complacentes e das indiferengas coniventes” (COURTINE, 2013a, p. 11). E
nesse sentido que, a lei do feminicidio € pontuada por Frederico e Caetano, como
componente de uma politica publica de seguranga que, a partir da sang¢ao de rigidas
puni¢des a atos de violéncia contra as mulheres, pode impactar as relagdes de género.

Sobre a violéncia de homens contra mulheres, Frederico e Sérgio levantam

ainda que a sociedade contemporanea vive uma cultura do estupro assinalada pelo
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sentimento de posse do homem para com a mulher. A cultura do estupro se trata, em
termos gerais, do compartilhamento de valores, crengas, simbolos e praticas sobre os
papéis de género e sobre as interagdes sexuais que, ao justificar ou minimizar a
gravidade e a dimensao social do estupro e de outras formas de abuso, “ndo sé
permite como também estrutura relagbées desiguais nas quais o interesse sexual ativo
deve conquistar e submeter o objeto de desejo”, possibilitando e naturalizando
incontaveis violagdes e mortes de meninas e mulheres (ENGEL, 2017, p. 11). O que
massivamente se configura na férmula: homens possuem desejo sexual e precisam
realiza-lo, conquistando ou subjugando seu objeto de desejo, que sao as mulheres.
Sérgio observar o feminicidio como uma afirmagao do poder dos homens sobre
os corpos das mulheres. Essa relacéo direta de poder pode ser verificada também em
outras formas de violéncia como o assédio, a agressao fisica, psicologica e
patrimonial, dentre outras. No conceito de masculinidade hegemdnica, Connell fala
em pratica de masculinidades para enfatizar que toda agdo tem uma racionalidade e

um significado histérico.

Isso nao significa dizer que a pratica € necessariamente racional. Nao
pensariamos no estupro, no assédio sexual ou no espancamento de
mulheres como atos "racionais"; mas a violéncia sexual tampouco é
uma exploséao insensata de raiva interna. Como a pesquisa feminista
tem mostrado, a violéncia sexual € uma agdo competente; ela é, em
geral, propositada e tem como objetivo a manutengéo da supremacia
masculina (CONNEL, 1995, p. 188)

Dai, por um lado a énfase de Frederico e Caetano em defesa da criagao da lei
do feminicidio, para que homens agressores assumam a responsabilidade por seus
atos. Por outro lado, € em razdo dessa intencionalidade da agressao, que, Sérgio,
explora a insuficiéncia da referida lei e a necessidade de uma agao preventiva, a qual,
segundo ele, dar-se-ia de forma mais efetiva no sistema educacional.

Os homens agressores nao agem com o0s outros homens da mesma forma
como agem com as mulheres. Eles violentam e/ou espancam as mulheres, ndo por
razdes crapulosas, politicas ou de rivalidade, mas porque acham isto normal, um
direito adquirido e necessario a sua condicado de homem. Quaisquer que sejam as
trajetérias precedentes aos casos de violéncia contra a mulher, a perspectiva do
homem de ver aquela que se pensava possuir levar uma existéncia independente, néo
realizar o trabalho doméstico para satisfazé-lo, ou, ainda, contradizé-lo, “funciona
como uma negacgao do poder, da autoridade e da virilidade onipotente” (VIRGILI,
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2013, p. p. 101). O ciume homicida, como denominam os psiquiatras, € o exercicio de
um poder absoluto. Ele interdita qualquer negociagao e impde como unica alternativa
a mulher suportar ou morrer.

Sobre a ideia de posse do corpo feminino, referida pelo jogador, como
causadora das situagdes de violéncia do homem contra a mulher, Frederico cita a

abordagem satirica do tema aborto em uma série de entretenimento.

Frederico: Tem uma serie, BoJack Horseman, da Netflix, que faz uma
piada muito bem colocada sobre isso. E um debate sobre uma famosa
que vai fazer um aborto. Ai, ele coloca, no jornal, trés homens. O
ancora do jornal diz: ‘Nés chamamos para discutir esse assunto trés
homens brancos'. Discutir se uma mulher deveria fazer um aborto.
Escolheram trés homens brancos pra discutir isso. (GF — Sessao 1)

Percebe-se, estar em jogo na politica de género, o valor do género e os danos
que causa. O maior dano € o sistema de desigualdades em que mulheres e meninas
se tornam vulneraveis a abusos e ataques, como assédio e abuso sexual, e imagens
sexualizadas na midia. Contudo, os danos do género também podem ser encontrados
em efeitos de padrdes de género especificos, como masculinidades que promovem
violéncia interpessoal, tdo citada pelos jogadores (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 271).

A posigdo contraria dos jogadores quanto a pratica de violéncia contra as
mulheres, acede a existéncia de diferengcas entre masculinidades violentas e
masculinidades nao violentas, e mostra a equivocidade de uma dicotomia do conceito
de género que exclui diferengas internas aos grupos de mulheres e aos grupos de
homens, e que podem ser relevantes para os padrdes de relagdes entre as pessoas
(CONNELL; PEARSE, 2017, p. 46). Entretanto, é relevante ressalvar que, em sua fala
contraria a violéncia, Frederico reitera uma superioridade de estrutura corporal dos
homens frente as mulheres, que dificultaria a defesa em situagdes de agressao fisica.

A discussdo acerca da relagao entre feminismos e masculinidades mostra um
comportamento dual dos jogadores. Ao mesmo tempo em que criticam o politicamente
correto, apoiam a criagao de politicas publicas de género; criticam a criagao da lei do
feminicidio, e refutam a pratica de violéncia contra a mulher. Para compreender esse
paradoxo, utilizaremos o conceito de dividendo patriarcal, de Raewyn Connell.

A possibilidade de mudanga na ordem de género levanta questdes sobre
quando e por que as pessoas se apegam a uma determinada posigao do sujeito,

adotam ou rejeitam a possibilidade de movimento (CONNELL, 2002, p. 22).
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Nolasco (1993) afirma que a maior contribuicdo do movimento feminista aos
homens foi a geracdo de um ambiente propicio ao questionamento do modelo
hegemonico de masculinidade; modelo esse que, segundo o autor, seria prejudicial
mesmo para os homens, pois limitaria sua autonomia social e individual, mantendo-
0s presos a rigidos padrbes normativos de comportamento que ignoram suas

histérias, sentimentos e limites. Conforme o autor,

[...] os homens reproduzem os valores de um modelo social que os
tutela e controla seus desejos. Tal controle é mantido pela
simplificagdo a que fica remetida a subjetividade, bem como por meio
de uma possivel compreensao bioldgica de sua existéncia. Assim, os
homens tornam-se crédulos de que sua forga fisica, definida pela
massa muscular, os manteria eternamente senhores do mundo. Os
homens interessados em repensar sua forma de adesdo a vida
comegam a avaliar o ‘pre¢co que pagam’ para manter esta
senhorilidade, e se perguntam se vale a pena sustenta-la. (NOLASCO,
1993, p. 18)

A ruptura conceitual quanto a padronizacao das identidades, entre as quais, da
masculinidade e da feminilidade, expde que, na verdade, estas sdo constructos
mutaveis. Entende-se que as identidades sdo “pontos de apego temporario as
posicoes-de-sujeito que as praticas discursivas constroem para nos” (HALL, 2009, p.
112).

Tomar a identidade como posi¢cao-de-sujeito implica que as pessoas s&o
constantemente interpeladas e posicionadas a partir de diferentes agrupamentos,
redes de relagdes sociais e culturais constantemente arranjadas e rearranjadas pelas
combinagdes estabelecidas entre elementos da histéria, da raga, da memoria, do
género, entre outros. Deste modo, os sujeitos apresentam multiplas identidades que
sdo construidas ao longo do tempo. As identidades ndo s&o mais evidentes e fixas,
mas sim mutaveis, reflexivas, e, por vezes, contraditérias, visto que permanecem em
continua constru¢ao ao longo da vida em resposta as interpelagdes culturais e sociais

sofridas pelo sujeito. Deste modo, a medida que

[...] os sistemas de significagdo e representagdo cultural se
multiplicam, somos confrontados por uma multiplicidade
desconcertante e cambiante de identidades possiveis, com cada uma
das quais poderiamos nos identificar — ao menos temporariamente.
(HALL, 2005, p. 13)

Por que, entdo, os homens néo se desvinculam da masculinidade hegemdnica?

Por que ndo se mobilizam, de forma similar ao feminismo, em torno de uma reforma
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de género? Por que os jogadores defendem tao firmemente algumas mudancgas nas
relacbes de género, mas se contrapdem a outras, utilizando, até fundamentagbes
cientificamente contestaveis? Alguns padrdes de masculinidade sdo bastante
resistentes a mudancas, outros sao instaveis, e ha outros, ainda, uma posicao de
género é negociavel (CONNELL, 2002, p. 22). A importancia dos interesses materiais
e sociais na contabilidade da conduta de género masculina possui peso nessa
questao.

A politica de género, em geral, tem uma dimensdo de intimidade e uma
dimenséao social mais ampla. “Empreender mudangas pode afetar negativamente a
imagem de si que as pessoas tém como algo estimado, aquilo que assumem sobre
suas relagdes pessoais, sua incorporagao social e seus habitos cotidianos de conduta”
(CONNELL; PEARSE, 2017, p. 192). Nesse sentido, poucos homens atendem
totalmente as definigbes normativas da masculinidade hegemédnica. Contudo, a
maioria dos homens orbita ao redor, tem alguma conexao com o projeto hegemanico,
uma vez que se beneficia do dividendo patriarcal, uma vantagem concedida aos
homens, em geral, pela manutencdo de uma ordem de género que prime pela
subordinagado das mulheres. Essa relagao é chamada por Connell como cumplicidade.
Masculinidades construidas de maneira a permitir a realizagao do dividendo patriarcal,
sem as tensdes ou riscos de ser a primeira linha do patriarcado, sdo cumplices nesse
sentido (CONNELL, 1997, p. 41-42).

Essa configuracdo de masculinidade pode ser percebida nas identidades dos
jogadores, os quais ndo sao culpados pela ordem de género hegemdnica, ndo a
defendem (por completo) ou a adotam, porém, ndo é possivel dizer que eles séo
oprimidos — ao menos, ndo no mesmo nivel que as mulheres. Mesmo que de forma

discreta, os jogadores se beneficiam do patriarcado.

A posicdo dominante dos homens na ordem do género tem um custo
material e as discussbées da masculinidade tém constantemente
subestimado a dimensao desse custo. Nos paises capitalistas ricos, a
renda média dos homens é aproximadamente o dobro da renda média
das mulheres. O acesso politico dos homens é dez vezes maior que o
das mulheres, em termos mundiais (tal como medido pela
representagdo nos parlamentos). Os homens tém um controle ainda
maior da riqueza empresarial (se consideramos o nivel executivo
superior nas principais empresas). Os homens controlam os meios de
violéncia, na forma de armas e de for¢gas armadas. (CONNELL, 1995,
p. 197)
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No entanto, nem todos os interesses dos homens sao egoistas. Eles sdo também
relacionais, isto &, constituidos em densas relagdes sociais partilhadas com mulheres
particulares, como as maes, irmas, esposas, filhas, amigas etc. Pode-se exemplificar
como interesses relacionais: os pais e maes, que precisam de servigos de creches e
saude publica para seus filhos/as; os homens e mulheres da classe trabalhadora, que
necessitam de qualidade de vida e seguranga; e, os homens e mulheres
homossexuais que se interessam pela luta contra a discriminagdo. Ou seja, o
interesse dos homens na hierarquia do género é real e grande, mas é internamente
dividido e cruzado por interesses relacionais (CONNELL, 1995, p. 197-198).

Ademais, nem o sujeito, nem a estrutura de género séo agentes passivos. A
politica queer defende que o género é também fonte de prazer e criatividade “na
inventividade erdética, em corporificagdes alternativas, em jogos com a linguagem de
género” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 271). Ele organiza as relagdes com as
criangas, as relagbes sexuais e esta integrado ao patriménio cultural da maior parte
no mundo.

Ao abolir a masculinidade hegemanica, corre-se o “risco de abolir, junto com a

violéncia e o &dio, a cultura positiva” produzida em seu entorno.

This includes hero stories from the Ramayana and the lliad to the
Twilight of the Gods; participatory pleasures such as neighbourhood
baseball; abstract beauty in fields such as pure mathematics; ethics of
sacrifice on behalf of others. That is a heritage worth having, for girls
and women as well as boys and men. (As the rich heritage of feminine
culture is worth having, for boys and men as well as girls and women.).
(CONNELL, 2005, p. 233)°

A pratica de género envolve corpos, logo, em alguma medida, o prazer do
aprendizado “é um prazer corporal, um prazer na aparéncia e na performance do
corpo” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 199). Os significados de transformacgdes
corporais, como a primeira ejaculagdo e a mudanga de voz dos meninos, seguem
incertos até que sejam definidos pelo simbolismo de género.

O que se pode esperar de uma ordem de género cuja estrutura define
desigualdades € que mudangas acarretardo ganhos e perdas para um ou outro grupo.

O processo de modificagdo para uma ordem de género mais equitativa e democratica,

8lsso inclui histérias de herdis do Ramayana e da lliada até o Crepusculo dos Deuses; prazeres
participativos como beisebol no bairro; beleza abstrata em areas como matematica pura; ética do
sacrificio em nome de outras pessoas. E uma heranga que vale a pena ter, para meninas e mulheres,
assim como meninos e homens. (Como vale a pena ter a rica heranga da cultura feminina, para meninos
e homens, além de meninas e mulheres.) (CONNELL, 2005, p. 233, tradugao nossa)
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acarretara aos homens o 6nus e o bénus da igualdade. Desta forma, por uma questéao
estrutural onde os homens dominam as mulheres, ndo é surpreendente que eles
sejam constituidos como grupo interessados em defender a ordem; enquanto elas,
como interessadas pela mudanca. Isso independe do tipo de relacao afetiva existente
entre homens e mulheres, e da percepcao deles e delas quanto ao feminismo
(CONNELL, 2005, p. 27, 82).

3.2. A educacao familiar e sua influéncia sobre os padroes de masculinidade

Antes analisar as informacgdes coletadas junto aos jogadores, € importante descrever
brevemente o nucleo familiar dos jogadores que neste tépico serdo destacados. Jean
mora sozinho e sua familia € composta por pai, mae e seis irméos (quatro homens e
duas mulheres). Rafael (23 anos, negro heterossexual) mora com o pai e a mée, e
seu primeiro filho nasceu durante o periodo de observagao direta: ele e a mae da
crianga decidiram n&o morar juntos, mas mantém um relacionamento amoroso;
Caetano tem dois irmaos, é casado e n&do tem filhos; Jonas é filho unico, e mora com
0 pai e a mae; o nucleo familiar de Sérgio € similar ao de Jonas; Simoes Junior mora
com as duas irmas e a mae; seus pais sao divorciados e ele mantém um bom
relacionamento com o pai; e, Frederico € 6rfao de méae, foi criado pela avé materna
e recebeu rareado auxilio financeiro e visitas do pai até os 15 anos de idade.

Para inicio de conversa, € preciso lembrar a existéncia de um sistema
hierarquico entre as configuragdes de masculinidades. Nesse sistema, uma forma de
masculinidade é culturalmente dominante em vez de outras, ou seja, ocupa posi¢ao
de hegemonia (CONNELL, 1997, p. 39). A masculinidade hegemédnica pode ser
definida como a

[...] configuraciéon de practica genérica que encarna la respuesta
corrientemente aceptada al problema de la legitimidad del patriarcado,
la que garantiza (o se torna para garantizar) la posicion dominante de
los hombres y la subordinacion de las mujeres. (CONNELL, 1997, p.
39)7

No entanto, essa hegemonia provavelmente sera estabelecida apenas se

houver alguma correspondéncia entre o ideal cultural e o poder institucional, coletivo

7[...] configuracdo de uma pratica genérica que incorpora a resposta comumente aceita ao problema da
legitimidade do patriarcado, que garante (ou é levado a garantir) a posigdo dominante dos homens e a
subordinagdo das mulheres (CONNELL, 1997, p. 39, tradugdo nossa).
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se nédo individual (CONNELL, 1997, p. 40). Desta forma, as masculinidades séo
coletivas. Elas sdo definidas e sustentadas, dentre outras estruturas institucionais,
pela familia, que, como mostrado a seguir, € parte ativa no refor¢o da qualificagao da
masculinidade hegemoénica como a identidade correta, normal e plena de éxito
(CONNELL, 2002, p. 18).

Uma situagao interessante ocorreu durante um treino misto. Um ex-jogador mas
integrante da estrutura organizacional do Cajuina, “M”, levou o filho ao treino. La, o
garoto de 9 anos de idade pediu para participar da atividade. “M”, que ocupava a
funcao de técnico nesse dia, autorizou. Cerca de 15 minutos depois, o garoto correu
até o pai e reclamou, chorando, que nao estava sendo incluido no treino: “Eles
[jogadores] n&o passam a bola pra mim, pai” (DC 1504). A resposta de “M” foi curta:
“Coisa feia homem chorar”. Raul, que é tio do garoto, abaixou-se de frente a este e,
sério, endossou: “Feia demais”. “M” disse ao filho que conversariam somente quando
ele parasse de chorar e, até |1a, deveria se retirar do campo de treino. O garoto se
encaminhou a uma lateral do campo e la permaneceu durante todo o periodo restante
de treino daquele dia, mas sem chorar.

A reprimenda ao garoto reforga o entendimento de que as emocgdes e a sua
expressao sao tidas, por parte da sociedade, como pertencentes exclusivamente ao
mundo do feminino, e demonstra a existéncia de uma componente moral vinculada as
masculinidades. Almeida (1995, p. 148) identificou situac&o similar em Pardais, onde
a emotividade era vista “como algo de feminino e a e a racionalidade como algo de
masculino”. O choro do garoto desonra os homens, arruina seu prestigio.

Na infancia, o processo de aprendizagem €, a todos os niveis, inclusive de
género, imitativo, de acumulagdo e pratica irrefletida de gestos e pensamentos
automatizados. Segundo Almeida (1995, p. 157), “é na familia que a pratica da
imitagao treina o corpo para ser culturalmente masculino, o pensamento e a palavra
para pensarem certas coisas, € ndo outras, sobre o que sdo homens e mulheres”. A
tomar pela forma como agiram com o filho/sobrinho, parece que Raul e o pai do garoto
compartilham desse entendimento de Almeida. Frederico endossa a importancia da
familia na constituicdo das identidades ao afirmar que “o primeiro lugar onde a
sociedade muda € no seio da familia porque dependendo da forma como vocé educa
seu filho, vocé ja esta pensando em um tipo de sociedade que, pra vocé, seria a ideal”
(GF — Sessao 2).
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Ja Caetano, reconhece a participagao da instituigdo familiar na constituigao de
suas masculinidades, principalmente quando criangas e adolescentes, porém, a ideia
de “pratica irrefletida” na infancia, citada por Almeida (1995, p. 157), ocorreria somente
enquanto o contato com o meio social externo a familia € minorado, o que deixara de

ocorrer quando do ingresso na escola, por exemplo.

Caetano: Familia influencia um pouco [na constituicdo da
masculinidade], principalmente quando vocé ndo tem uma bagagem
muito grande. Experiéncia do lado de fora influencia bastante.
Enquanto é crianga, e nao tem muito contato com o mundo fora de
casa, é mais facil controlar. Mas quando entra na escola, conhece
outras pessoas, ai fica mais dificil. (GF — Sesséo 1)

A estrutura de género é resultado de um trabalho continuo e historico de
reproducdo composto por combinagdes sucessivas e mecanismos estruturais e de
estratégias perpetuados por um sistema de agentes e instituicdes. Na sociedade
patriarcal, esse trabalho constante tem como finalidade a diferenciagcédo de homens e
mulheres e, por conseguinte, de masculinidades e feminilidades (BOURDIEU, 2012,
p. 101-103).

Gragas ao efeito conjugado dos sistemas simbodlicos atuantes sobre a
educacdo e as identificagbes, o processo de aprendizagem das modalidades
corporais, embora mais intenso na infancia e na adolescéncia, perdura desde o
nascimento e por toda a existéncia, sendo ressignificado conforme as configuragbes
socioculturais manifestas perante os estilos, papéis e comportamentos que convém
ao sujeito assimilar em cada contexto vivenciado (LE BRETON, 2007, p. 9).

Na infancia, o ambiente familiar € o principal espaco de assimilacdo das
caracteristicas de determinado circulo social. Essa instituicdo € uma das unidades em
que a dominagdao masculina se expressa de modo mais indiscutivel. Porém, o
“principio de perpetuacédo das relagdes de forga materiais e simbdlicas que ai se
exercem se coloca essencialmente fora desta unidade” (BOURDIEU, 2012, p. 138).

Na idade adulta, outros mecanismos e instituices sao articulados no processo
aprendizagem das potencialidades e limites da corporeidade. Nesse sentido, o
individuo se encontra em constante socializagdo da experiéncia corporal uma vez que
interage com outros sujeitos e, por conseguinte, assimila novos valores (LE BRETON,
2007, p. 8).

Sobre a aprendizagem de género, Connell e Pearse (2017, p. 198) dizem que,

em vez de ‘“internalizar os padrbes de género de seus pais, um jovem pode
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veementemente rejeita-los, criticar sua inadequacéo politica ou humana e langar-se a
busca de algo diferente”. Esse algo diferente, na visdo de Caetano e Simdes Junior,
comporia, ao lado das praticas familiares, as experiéncias vividas pelos sujeitos em
outros ambitos, como a convivéncia com pares e 0 acesso as informacdes
transmitidas e produzidas pelos meios de comunicagao de massa.

Frente a essas possibilidades de influéncia de elementos externos a familia, os
jogadores citados consideram fundamental o posicionamento e acdo desta na
educacéo dos filhos. Para tanto, a estratégia a ser utilizada pelos pais deve, segundo

os jogadores, ser o didlogo, em detrimento de uma autocracia:

Caetano: Contrariar uma pessoa é a pior forma de cuidar, ensinar,
porque ela vai ter acesso a midia, a todo tipo de informagéao. A partir
do momento que vocé contraria, nega, pune, essa pessoa vai buscar
fora informacdes sobre o porqué de estar sendo contrariada, punida,
negada. Foi negada uma parte que ela poderia ter ganho com os pais
ou responsaveis. E isso prejudica muito porque, de certa forma, ela
nao vai ter uma assessoria blindada pra determinados conteudos. Eu
acho que o mais pratico seria conversar. A pessoa pergunta “O que é
iss0?”, vocé explica, diz suas opinides, e ela vai atras de mais
informacgdes fora, com o tempo, mas ja com as informacgodes da familia.
E ela volta pra familia. O lago fica mais forte.

Simdes Junior: Criar filhos presos é a mesma coisa. Se vocé prender,
ele vai procurar fora. Escondido.

Sérgio: O mundo ficou mais liberal, mas ainda existe muita familia
tradicional. Uma professora de Filosofia, um dia, falou que tinha uma
aluna que a familia era Testemunha de Jeova — tem quem diga que é
seita. Essa menina era lésbica, e os pais nao aceitavam. Ela sempre
viveu aquela angustia, até que chegou ao ponto de ter depressao. Ai,
a professora viu uma mensagem dela pedindo ajuda. S6 que ja era
tarde. A menina tinha se matado. Ai, fica aquela questao: até que
ponto vocé repreender a pessoa € normal? Porque quando vocé
oprime a pessoa, vai ter duas consequéncias: ou ela vai sair doida por
ai fazendo o que quer com quem quer, ou, ela vai, tipo, implodir,
comecar a ter depressao. Isso de qualquer forma vai afetar a vida
emocional dela. (GF — Sessao 1)

Caetano, de uma forma muito sutil, detalha uma estratégia de disciplinarizagao
— usando o termo de Foucault — do corpo através da educagao familiar, principalmente
quando compara a familia a uma “assessoria blindada”. Poder-se-ia, nesse caso,
definir a educagao familiar como um dispositivo de educagdo do corpo e das
masculinidades.

Para compreender a atuagao da familia na constituicdo das masculinidades,
recorreremos a Foucault, cuja abordagem rompeu com as teorias biologicistas e a-
histdricas, e descreve os regimes e dispositivos utilizados na construgdo do corpo e
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de suas experiéncias. Sobre o investimento em torno do que Foucault (2011, p. 80)
chama de disciplinarizagao, o autor afirma que o controle sobre os individuos “nao se
opera simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia, mas comega no corpo, com
o corpo. [...] O corpo é uma realidade biopolitica”.

Foucault (1999b, p. 118) destaca o corpo como mergulhado em um campo
politico em que tecnologias de poder, que perpassam todas as relagdes sociais,
impdem-lhe limitagbes, proibicdes e obriga¢cdes. Porém, o autor ressalva que as
imposigdes sobre os corpos ndo necessariamente ocorrem sob a forma de violéncia.
A estratégia sugerida por Caetano adota o dialogo como mecanismo de educagéo dos
corpos na familia. Com base nos estudos de Foucault, relagéo de violéncia e relagéo

de poder podem ser assim diferenciadas:

Uma relagao de violéncia age sobre um corpo, sobre as coisas; ela
forca, ela submete, ela quebra, ela destroi; ela fecha todas as
possibilidades; ndo tem, portanto, junto de si, outro polo, sendo aquele
da passividade; e, se encontra uma resisténcia, a unica escolha é
tentar reduzi-la. Uma relagédo de poder, ao contrario, se articula sobre
dois elementos que lhe s&o indispensaveis por ser exatamente uma
relagdo de poder: que ‘o outro’ (aquele sobre o qual ela se exerce) seja
inteiramente reconhecido e mantido até o fim como o sujeito de a¢ao;
e que se abra, diante da relacdo de poder, todo um campo de
respostas, reagdes, efeitos, invengbes possiveis. (DREYFUS;
RABINOW, 1995, p. 243)

Corrobora a teoria de Foucault sobre a forma insidiosa como 0s corpos sao
disciplinados o fato de, somente quando passou a conviver com pessoas externas a
sua familia, Sérgio ter percebido a relevancia desse nucleo para com a constituicéo
de sua masculinidade e passado a questionar seus valores e ensinamentos quanto a

género.

Como meu pai sempre foi crente e militar, eu sempre fui muito naquele
padrdo. Eu tinha contato sé com os meus primos, n&o tinha amigos de
fora da familia. Depois que eu mudei pra Teresina, eu comecei a ter
contato com pessoas de fora e comecei a perceber as coisas de forma
diferente. (GF — Sessé&o 1)

Tecnologias de poder propiciam a organizagcéo do corpo no espago que habita
e na relagao com os objetos e com outros corpos que o rodeiam. As relagcdes de poder
tém alcance imediato sobre o corpo; “elas o investem, o marcam, o dirigem, o
suplicam, sujeitam-no a trabalhos, obrigam-no a ceriménias, exigem-lhe sinais”
(FOUCAULT, 1999b, p. 25).
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Por outro lado, a constituicdo das masculinidades nao pode ser lida como
essencialmente um evento de identificagdo, ou de aprendizagem de papeis sexuais,
quando os jogadores participantes reconhecem a existéncia de distintos e diversos
signos e significados de masculinidade no meio. Ha uma apropriagao ativa do que é
oferecido, uma construgéo proposital de um modo de ser no mundo (CONNELL, 2005,
p. 122).

Colocando em evidéncia a experiéncia vivida, Beauvoir (1967, p. 21) afirma que
o comportamento padrdo destinado a homens e mulheres “é um destino que |Ihe é
imposto por seus educadores e pela sociedade”. Discordamos dessa colocagao da
autora e reconhecemos que 0s processos educacionais — ou a administracao de
tecnologias de poder, utilizando os termos foucaultianos — n&o suprimem de fato o
corpo. Como diz Le Breton (2007, p. 18-19), “0 homem n&o é o produto do corpo,
produz ele mesmo as qualidades do corpo na interagdo com os outros e na imersao
no campo simbalico”.

Por envolver praticas reflexivas do corpo em que este € agente e objeto da
pratica, o género tem efeitos no nivel do corpo e das relagbes sociais (CONNELL,
2005, p. 248). Em diversas situagdes relatadas pelos jogadores ou observadas, pode-
se verificar a atuagao da familia em diregdo aos efeitos corporais das masculinidades.
O direcionamento corpdreo mais citado pelos jogadores esta relacionado ao uso de
procedimentos estéticos antes — e por alguns, ainda — vistos como femininos.

Nos ultimos anos, o homem vem recebendo atencao especial da industria de
cosméticos, com langamento de linhas para cuidados da pele, do cabelo e da barba.
Um exemplo desse movimento € a intensa propagacgao de barbearias nos ultimos
anos. Segundo a Euromonitor International, o mercado brasileiro de produtos
masculinos é o segundo maior do mundo, atras apenas dos Estados Unidos. Em cinco
anos, as vendas de produtos de cuidados pessoais masculinos cresceram 70% no
Brasil, indo de R$ 11,66 bilhdes, em 2012, para R$ 19,8 bilhdes, em 2017, com
destaque para perfumes, desodorantes e itens para barba, banho e pele especificos
para homens. A previsdo da agéncia até 2021 é que a América Latina lidere o
crescimento global do segmento — e o ritmo de expansao do Brasil sera acima da
média da regido (ABIHPEC/SEBRAE, 2018, p. 10, 26).

Os resultados acima expostos sao decorrentes das mudancas de

comportamento e imagem corporal, do homem consumidor brasileiro, que vem
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apresentando crescente interesse por produtos especificos para os cuidados
pessoais. Pesquisa realizada pela Minds & Hearts, em 2016, com 414 homens
brasileiros de 16 a 59 anos de idade, identificou que “45% dos entrevistados disseram
que buscam frequentemente informagdes sobre cosméticos e tratamentos masculinos
na internet ou em outros meios” (ABIHPEC/SEBRAE, 2018, p. 26).

Na primeira sessao grupo focal, mostrou-se aos jogadores matéria da GQ
intitulada “Vocé repaginado”, que versava sobre os cosmeéticos, tratamentos estéticos
corporais e tendéncias fithess para homens (LEAO, 2017). Questionou-se aos
jogadores quais, dentre os produtos citados na matéria, eles utilizavam regularmente.

Jonas, por questao de higiene, realiza procedimentos estéticos de depilagéo de
peito e pernas. Ele também citou estar ansioso fazer uso de xampu e logéo hidratante
para barba, similares aos citados na matéria, pois isso significara que sua barba
cresceu — até a data dessa sessdo, praticamente ndo havia pelos em seu rosto.
Sérgio, por questdes estéticas, realiza depilagao de peito, limpeza de pele e utiliza
xampu e logao para barba, que ele afirma ser a parte de seu corpo que mais recebe
cuidados. Simdes Junior faz depilacdo das pernas, limpeza de pele, manicure e
pedicure. Jean faz design de sobrancelhas, depilacdo de peito e pensa em fazer
aplicagado de Botox no rosto para reduzir as marcas de expressao causadas pela
incidéncia de raios solares a que, desde crianga, ficou exposto, quando comecgou a
trabalhar para ajudar no sustento da familia. Frederico e Caetano fazem manicure e
pedicure.

A familia de Simdes Junior ndo impde entraves a que ele faga usos dos

procedimentos estéticos e cosméticos citados.

Simdes Junior: Na minha casa ta tudo certo. Eu moro com minhas
irmas e minha mae. Elas fazem é me incentivar a fazer as unhas,
limpeza de pele. E como eu disse: s&o cuidados basicos com o corpo.
Meu pai também nunca se incomodou com isso. (GF — Sesséao 1)

Ja as familias de Sérgio e Jonas, veem esses procedimentos realizados pelos

jogadores como inadequados para homens.

Mediadora: Alguém te tratou ou trata de forma diferente em razao do
seu habito de se depilar?

Sérgio: Meu pai. Ele fala assim: ‘Isso ai, [depilagéo], ndo é coisa de
homem, nao’. Ele fala que é pra eu tirar a barba. Ai eu fico assim: ‘nédo
€ pra eu depilar, mas é pra tirar a barba’?
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Jonas: E igual & minha mae. Meu pai ndo fala nada porque ndo olha
pras minhas pernas, mas no dia que ele ‘ver, comecga a cismar
também. (GF — Sessao 1)

Tendo em vista ser por meio do corpo que o sujeito vive, sente e age, o primeiro
€ “um dos locais envolvidos no estabelecimento das fronteiras que definem quem nos
somos, servindo de fundamento para a identidade” (WOODWARD, 2009, p. 15). No
processo de constituicdo e reconhecimento em uma identidade, inclusive a masculina,
devem ser respondidos tanto os aspectos individuais do sujeito, quanto as
interpelagdes socioculturais coletivas. Os valores grupais sdo associados a marcas
que os corpos precisam ter para serem identificados pelos outros e por si como
pertencentes aquele ou outro grupo (LOURO, 2018).

De acordo com relatos de Sérgio e Jonas, suas familias defendem que homens
nao devem investir em procedimentos e produtos estéticos, como os que eles utilizam,
pois estes os aproximam da fragilidade e delicadeza, apreciadas somente em
mulheres. A imagem do homem deveria, conforme as familias dos jogadores citados,
transparecer rudeza, resisténcia e virilidade. Essa divisdo do mundo em feminino e
masculino foi também verificada por Almeida (1995) em pesquisa etnografica sobre
masculinidades no vilarejo de Pardais, em Portugal. Porém, conforme o autor e como
se pode verificar junto aos jogadores participantes, o sistema simbdlico da
masculinidade ndo pode ser resumido a oposicao ao feminino, mas como “resultado
de um ‘pacto social’ feito com a feminilidade dos homens”, mesmo que esta seja
canalizada, contida e regularizada (ALMEIDA, 1995, p. 365).

Na pratica do cotidiano, as coisas nao sao tao rigidas: masculinidade
e feminilidade sado vividas enquanto conjuntos de qualidades que
podem verificar-se no campo sexual oposto. Assim é reconhecido que
um homem pode ter certos comportamentos, emogdes ou atividades
‘femininas’ e vice-versa. Nao pode é possui-las ou exercé-las
exclusivamente, o que remeteria para a anormalidade (ALMEIDA,
1995, p. 36).

Entende-se, logo, que o corpo € afetado por processos e agentes sociais, como
a familia, e a partir de sua aparéncia, os sujeitos sdo classificados, hierarquizados e
definidos por meio da incorporagdo de marcas de poder que atendam aos padrdes e

referéncias culturais contextuais (LOURO, 2004, p. 75).

Uma multiplicidade de sinais, cédigos e atitudes produz referéncias
que fazem sentido no interior da cultura e que definem (pelo menos
momentaneamente) quem é o sujeito. A marcagao pode ser simbdlica
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ou fisica, pode ser indicada por uma alianga de ouro, por um véu, pela
colocagao de um piercing, por uma tatuagem, por uma musculagao
‘trabalhada’, pela implantagdo de uma protese... O que importa é que
ela tera, além de efeitos simbdlicos, expressao social e material. Ela
podera permitir que o sujeito seja reconhecido como pertencendo a
determinada identidade; que seja incluido em ou excluido de
determinados espacos; que seja acolhido ou recusado por um grupo;
que possa (ou nao) usufruir de direitos; que possa (ou nao) realizar
determinadas fungdes ou ocupar determinados postos; que tenha
deveres ou privilégios; que seja, em sintese, aprovado, tolerado ou
rejeitado. (LOURO, 2004, p. 83-84, grifos nossos)

Entretanto, o corpo ndo € somente objeto no processo de constituicdo das
identidades. Concomitante a interpelacdo do sujeito por valores sociais coletivos,
inscreve-se a atribuicdo de diferencas. E o que se observa no ato de resisténcia de
Sérgio e Jonas, ao nao cessarem o0 uso de procedimentos e produtos com fins

estéticos ndo acolhidos por suas familias.

Sérgio: Eu t6 fora dessa influéncia, porque se dependesse la de casa
[gesticula em sinal de negagao]. Sempre questionei as coisas. Tipo,
sempre tive muita amizade feminina. Ai, meu pai falava ‘Sérgio tem
um monte de amiga. Eu, quando era novo, nao tinha essas amizades
com mulher’. Nao que ele seja ignorante. E a maneira como ele
cresceu. No tempo dele era assim. Eu nunca tive uma coisa como
modelo. Sempre fui pegando varias coisas diferentes.

Simdes Junior: Varias experiéncias, né. (GF — Sessao 1)

O trabalho de constituicdo das masculinidades € garantido, entre outras
instituicoes, pela familia, que orquestrada a outras instituicdes e estruturas, age sobre
os regimes de género e as identidades, as quais “sdo as posi¢gdes que o sujeito é
obrigado a assumir”, s&o representagdes construidas a partir do lugar do Outro (HALL,
2009, p. 112). Porém, o reconhecimento do Outro se dara a partir do lugar social
ocupado pelo Eu, ou seja, do ordenamento de atributos e significados de referéncia
deste. Esses atributos/significados ndo necessariamente serdao compartilhados pelo
Eu e, deste modo, as identidades ndo seréo similares aos processos de sujeito nelas

investidos (LOURO, 2018, p. 17-18).

3.3. O trabalho generificado e os padroes corporais masculinos

Primeiro, uma breve descri¢ado da situagdo ocupacional, a época, dos jogadores
a serem citados neste subcapitulo. Caetano € bombeiro militar; Jean € instrutor de

academia; Raul é auxiliar de producgéo; Rafael estava desempregado durante quase
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todo o periodo de produgao de dados e informagdes, ocupando no ultimo més de
pesquisa vaga de seguranga em uma empresa do ramo; Frederico e Sérgio sao
estudantes de graduacéao.

As relacgdes de género envolvem diferentes esferas de pratica, dentre as quais
o trabalho, que “tem sido utilizado pelos homens para reduzir a viséo critica sobre eles
mesmos, reproduzir os valores patriarcais, alimentar as disputas e os jogos de poder”
(NOLASCO, 1993, p. 56).

Na sociedade capitalista ha uma divis&do entre: a) trabalho — mundo do trabalho
remunerado e da produgao para os mercados; definido como universo dos homens e;
b) casa — mundo do trabalho ndo remunerado; definida como universo das mulheres.
Tao importante quanto as nogcdes de masculinidade e feminilidade presentes nessa
divisao, € o fato de que o trabalho domeéstico e o trabalho remunerado s&o realizados
em distintas relagdes sociais e, por isso, tém diferentes significados culturais.
Enquanto na economia, o trabalho é comprado e vendido e seu produto, colocado em
um mercado operado sob a légica do lucro, na casa, o trabalho é feito por amor ou
dever mutuo; e seu produto é operado sob a logica da troca de dadivas. Dessas
diferencas estruturais entre trabalho doméstico e trabalho remunerado, fluem
experiéncias distintas para homens e mulheres, e ideias sobre a diferente natureza
destes. “Essa nao é exatamente uma distingdo entre produgdo e consumo”, pois “o0
consumo domestico requer trabalho tanto quanto a produgao fabril” (CONNEL;
PEARSE, 2017, p. 166).

Segundo Albuquerque Jr. (2014, p. 110) as familias, incluindo as mulheres,
“repetem insistentemente o que é coisa de homem e o0 que néo €, o que é coisa de
mulher ou de maricas, de veado”. Nesse sentido, Frederico fez o seguinte relato sobre
a contribuicdo de sua familia — restrita a avo — na constituicdo de sua identidade:

Frederico: Eu sou cria da minha avé. Minha avé é muito racista, muito
machista. E a tipica ... ndo sei nem como definir. [...] ela & muito
machista, muito racista. Eu lembro que uma vez eu pedi pra ela me
ensinar a fazer carne moida e ela disse que eu nao precisaria aprender
porque ia ter quem cozinhasse pra mim.

Mediadora: Quem iria cozinhar pra vocé?

Frederico: Uma mulher (risos). (GF — Sessao 1)

Em um programa social de percepg¢ao incorporada, atribui-se as diferencas
anatdbmicas e biologicas entre os corpos masculino e feminino um simbolismo, ao
mesmo tempo, convencional e motivado que |lhes fara serem percebidas como
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justificativas naturais da diferenga socialmente construida entre os géneros. O corpo
e seus movimentos, deste modo, sdo construidos como realidades sexuadas e
depositarios de principios de visao e de divisdo sexualizantes enraizados na relagao
arbitraria e circular de dominagdo dos homens sobre as mulheres, que, a partir da
divisdo sexual do trabalho, constituem toda uma ordem social (BOURDIEU, 2012, p.
18, 20).

As relagbes sociais de dominagcdo e exploragdo entre os géneros estédo
simultaneamente inscritas “na objetividade, sob forma de divisbes objetivas, e na
subjetividade, sob forma de esquemas cognitivos que, organizados segundo essas
divisdes, organizam a percepgao das divisdes objetivas” (BOURDIEU, 2012, p. 20). A
classificagao de todas as coisas e praticas segundo uma oposi¢ao entre masculino e

feminino leva a percepcgao que:

Cabe aos homens, situados do lado do exterior, do oficial, do publico,
do direito, do seco, do alto, do descontinuo, realizar todos os atos ao
mesmo tempo breves, perigosos e espetaculares, como matar o boi,
a lavoura ou a colheita, sem falar do homicidio e da guerra, que
marcam rupturas no curso ordinario da vida. As mulheres, pelo
contrario, estando situadas do lado Umido, do baixo, do curvo e do
continuo, veem ser-lhes atribuidos todos os trabalhos domésticos, ou
seja, privados e escondidos, ou até mesmo invisiveis e vergonhosos,
como o cuidado das criangas e dos animais, bem como todos os
trabalhos exteriores que Ihes sao destinados pela razao mitica, isto &,
0s que levam a lidar com a agua, a erva, o verde (como arrancar as
ervas daninhas ou fazer a jardinagem), com o leite, com a madeira, e,
sobretudo, os mais sujos, 0os mais monétonos e mais humildes
(BOURDIEU, 2012, p. 41).

Para a avo de Frederico, ser homem significa, entre outros, afastar-se do
trabalho doméstico. Ha, nesse caso, segundo Albuquerque Junior, (2014, p. 111) um
processo de formagao social e subjetiva no qual o homem tem que aprender que
tarefas domésticas sao servigos de mulher, pois possuem segredos e mistérios aos
quais so6 ela tem acesso: as mulheres “ainda portariam o segredo do fogo”. Ressalva-
se que a avo de Frederico o expde a definicbes da masculinidade hegeménica, mas
nao duvida de capacidade para cozinhar; na verdade, ela julga essa atividade como
nao adequada para homens.

A generificagdo do trabalho é verificavel na estrutura produtiva brasileira, em
que a taxa de realizacao de tarefas domésticas em domicilio proprio/de parente era
92,2% para as mulheres e 78,2% para os homens, e a de cuidados de moradores ou

parentes ndo moradores, 37% e 26,1%, respectivamente. Nesse contexto, as
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mulheres dedicam a essas atividades, em média, 21,3 horas/semana, enquanto os
homens, 10,9 horas (IBGE, 2019a, p. 32).

Por outro lado, tem-se a familia de Jean, que, segundo ele, sempre prezou pela
partilha da carga do trabalho doméstico entre homens e mulheres.

Jean: Meus pais sempre me mostraram como eu deveria me
comportar. Sempre me disseram: ‘Respeite as mulheres. Nao grite,
nao bata, nao fale besteira. E ndo pense que ela é sua empregada’
[risos]. La em casa, meus pais iam trabalhar, ‘ficava’ e eu mais quatro
[dois irm&os ainda ndo haviam nascido]. Dois eram pequenos, nao
faziam nada. Os outros trés, eu, um irmao e minha irm3a, se dividia pra
arrumar a casa, limpar, lavar as coisas. E ndo tinha isso de ‘Ah, ela vai
lavar a roupa e cozinhar, e eu vou limpar o quintal’. Ndo, cansei de
lavar roupa la em casa. Eu ndo cozinho muito bem, n&do. Entao, meu
irmao ficava com essa parte. Minha irma ia varrer. (GF — Sesséo 1)

Jean acrescenta existirem diferengas bioldgicas entre corpos de homens e
mulheres, mas estas se fariam determinantes somente em situacbes de maximas
performances corpéreas, como nas praticas esportivas. Para ilustrar, citou sua mae:

Jean: A diviséo do trabalho vai depender da interpretacéo da pessoa.
Minha mae, por exemplo, faz servico que muito homem nao faz. Ela
cava pocgo, faz carvao, trabalha de servente de pedreiro. E € uma
mulher. Tem a produgdo hormonal de uma mulher, e isso nunca a
limitou. Ela nunca disse: “Porque sou mulher, eu vou ficar dentro de
casa, cuidar das criangas, fazer a comida, limpar a casa”. Tem muito
isso por ai. A minha fugiu a regra. E ta é certa [risos]. (GF — Sessao 1)

A familia de Jean contrapde os valores de masculinidade defendidos pela de
Frederico. Isso demonstra a diversidade de configuragcbes de masculinidades
possiveis. A familia patriarcal convive em um mesmo contexto histérico-regional com
a familia que ndo demarca tarefas domésticas a partir de marcas da masculinidade
hegemonica.

No entanto, conforme Connell e Pearse (2017, p. 166), a “divisédo do trabalho é
apenas parte de um padrao maior”. Atualmente, reconhece-se a importancia da forca
de trabalho da mulher, porém, os homens sdo maioria no trabalho formal e mais bem
remunerado, pois 0s regimes de género das grandes corporagdes e mercados globais
permitem o uso generificado do trabalho e de seus produtos.

As consequéncias econdmicas da divisao generificada do trabalho podem sao
frequentemente visualizadas em termos de discriminagao salarial. Segundo dados do
IBGE (2019a, p. 27), no balango geral, em 2018, os homens ganhavam, em média,

27,1% mais que as mulheres. Sérgio justificou a diferenga salarial da seguinte forma:
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Sérgio: Sobre a questdo da maioria das mulheres ganhar menos (do
que os homens). Eu vi, em algum lugar, que 90% das mulheres que
tém em média 30 anos, que nao casaram e nao tiveram filhos, ganha
mais do que os homens de 30 anos que nao casaram ou tém filhos. O
problema delas ganhar menos é que a maioria se casa, tem filho e, ai,
tem as responsabilidades. Nao tem tempo pra se dedicar ao trabalho,
e acaba ndo se desenvolvendo tanto. As que se dedicam, se
desenvolvem. Mas isso ndo é culpa nossa, culpa do homem. E o
movimento feminista joga toda a culpa na gente [homens]. (GF —
Sessao 1)

A colocacdo de Sérgio evoca um aspecto paradoxal do género reconhecido
pela ideia de corporificagdo social. O amparo biolégico, revestido pela linguagem
cientifica, utilizado pelo jogador como argumento natural para fundamentar as
distintas posigdes e tratamentos designados ao homem e a mulher acaba, em uma
visdo essencialista, segundo Louro (2003, p, 20) “por ter um carater de argumento
final, irrecorrivel” e “a distingdo bioldgica, ou melhor, a distingdo sexual serve para
compreender — e justificar — a desigualdade social’. No entanto, ndo sao naturais os
padrdes impostos pelas regras fixas de género. Na verdade, seria reducionista afirmar
a diferenca sexual como fator preponderante a caracterizagcado e hierarquizagao de
género. O género se alicerga, pois, sobre as diferencgas bioldgicas entre os sexos, mas
nao se reduz a elas, pois as praticas sociais atribuem significados as diferencas
sexuais biolégicas e as atrelam aos campos social, cultural e politico, legitimando as
relagdes hierarquizadas entre os sujeitos.

Segundo Connell e Pearse (2017, p. 117), muitos “processos de género
envolvem processos corporais e capacidades que n&do sao, em sSi mesmos,
diferenciados por género, sendo, de fato, capacidades comuns a mulheres e homens”.
Para exemplificar a corporificagdo social, cita-se a capacidade de trabalho em uma
economia industrial, cujas diferengas de género, adviriam de treinamento, tratamento
da gravidez como deficiéncia ou mesmo por conta de determinado desenho
generificado dos equipamentos de trabalho.

Sérgio naturaliza o afastamento dos homens do trabalho doméstico e de
cuidados e a diferenga salarial para com as mulheres, corroborando a percepc¢ao de
qgue “os pais sejam responsaveis por tomar decisdes e ganhar o pao, consumindo os
servicos prestados pelas mulheres e representando a familia fora de casa”
(CONNELL; PEARSE; 2017, p. 33). O jogador realiza um esforco semantico para
eximir o homem da responsabilidade pela menor possibilidade de progressao de

carreira das mulheres, e para isso, culpabiliza-as ao criar uma polarizacdo entre ser
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mae e ser uma profissional bem sucedida, ignorando que a apropriagao generificada
dos produtos do trabalho realizado por mulheres e homens também pode ser vista
nas melhores condi¢des e perspectivas de carreira ofertadas, em geral, aos homens.

O género, caracteristica estrutural da vida corporativa, “molda as definigbes de
fungdes, as compreensdes sobre ‘mérito’ e promogdes, as técnicas de gerenciamento
e administracdo, o marketing e muito mais” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 254).
Dessa forma, ndo € um acidente estatistico, mas parte da construcdo social da
masculinidade, que sdo os homens e n&o as mulheres que controlam as principais
corporagdes e grandes fortunas privadas (CONNELL, 1997, p. 37).

Apos fala de Sérgio, Caetano, afirmou: “Se eu e uma mulher temos os mesmos
cargos e exercemos as mesmas fungdes, os salarios tém que ser iguais, independente

de alguém ter filho ou ser casado” (GF — Sessé&o 1). Sérgio, entdo, argumentou:

Sérgio: O homem né&o € superior a mulher, mas é diferente. Tém
coisas que sao diferentes por natureza, questdes bioldgicas, mas
outras, nao, tipo, capacidade mental, habilidade profissional. As
pessoas tém mania de discriminar. V& uma mulher policial, ou
pedreira, e, inconscientemente, ja nao bota fé. Eu ndo acho isso certo.
Eu sou a favor da igualdade. [...] As pessoas deviam parar de ver como
homem e mulher, e ver como pessoas. Independente de ser homem
ou mulher, sao pessoas. O que vai falar mais alto no trabalho pra mim,
se eu fosse o chefe, seria o curriculo da pessoa, o desempenho, e nao
se € mulher ou homem. (GF — Sessao 1)

Nessa nova fala, Sérgio nao retificou o que disse anteriormente. Ele, se chefe
fosse, avaliaria o curriculo de seus funcionarios como critério para contratacées e
promogdes. Ocorre que, em sua fala anterior, o préprio jogador langa luz sobre as
dificuldades das mulheres em realizar cursos de qualificacao profissional em razéo
das suas “responsabilidades” apds casar e ter filhos. Sérgio chama atengao para
meritocracia no trabalho, mas ignora que essa politica organizacional exige
primariamente que os sujeitos envolvidos estejam em igual patamar de oportunidades,
0 que nao ocorre, segundo o proprio jogador. No tépico sobre educagao escolar
falaremos mais sobre isso.

Na masculinidade hegeménica, ao lado da ideia da mulher como mantenedora
do cuidado do lar, do marido e das criangas, ha a percepcdo do homem como
responsavel pelo sustento financeiro da familia e, por isso, o chefe da casa. Jean
pontua que ha uma pressao, inclusive das mulheres, para que os homens se

responsabilizem por “colocar as coisas dentro de casa” (GF — Sesséao 1).
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A concepgao do homem provedor também foi verificada durante um treino da
equipe masculina adulta. No intervalo de treino, Edgar comentou ter encontrado, na
semana anterior, um amigo acompanhado de uma mulher em um condominio de luxo
na cidade e, assim, descoberto que ele estava em um novo relacionamento amoroso.
Rindo, o jogador disse: "E um gigolé. Troca toda hora de mulher e sé procura as ‘véa’
rica" (DC 2002). Ao fim do treino, Edgar, que até aquele momento nado havia
mencionado o0 nome do amigo, pergunta a Frederico: "E ai, vai ver a coroa hoje?".
Frederico responde: “Se eu tivesse uma coroa, ndo teria vindo de carona contigo”.

A associagdo do homem a posigdo de chefe da familia sofre pressao no
contexto de desemprego estrutural, que €&, agora, uma realidade para parte
consideravel da classe trabalhadora, especialmente os jovens (CONNELL, 2005, p.
90). O jogador Rafael demonstrou preocupag¢ao com essa situagao. Desempregado e
com o primeiro filho prestes a nascer, Rafael comentou sobre oportunidade de
emprego como atleta que havia perdido meses atras. Rafael recebeu propostas para
jogar em times de rugby de Portugal e da Argentina, mas n&o aceitou e, agora,
lamentava-se, pois o salario proposto seria suficiente para sustentar seu filho, mesmo
que tivessem que viver em paises diferentes: “O menino nem nasceu e ja ta passando
necessidade” (DC 1405).

Rafael ndo comentou a razao para declinar do convite, mas Raul, que estava
presente na conversa, disse acreditar que ele ndo sentiu seguranga na proposta feita.
Conforme o jogador, Rafael recebeu os convites no periodo em que realizou um
intercambio com um time paulista, porém, por se tratar de um acordo apalavrado, sem
contrato ou quaisquer documentos que o resguardassem financeiramente durante o
periodo em outro pais, decidiu por recusar. Aliado a isso, residir em um local onde néo
possuia familia, ou sequer amigos, parece ter contribuido para a resposta negativa do
jogador. Disse Raul: “A gente ja viu caso de gente, até em outros esportes, que sai de
sua terra pra jogar em outra, e |4 vé que a proposta nao era tudo que tinham falado.
Passam necessidade em outro pais. Ele ndo sentiu firmeza nos caras” (DC 1405).

Quando questionado se ndo seria conveniente a realizacao de um cha de bebé,
Rafael foi direto: “Nao, nao precisa. Ta todo mundo em crise” (DC 1405). Raul insiste
que poderia ser realizada uma compra coletiva, de modo que os custos seriam baixos
para todos os jogadores/as, diz que Rafael estava sendo orgulhoso e, quando este se

afasta, emenda: “Ele s6 é grande, mas € um menindo ainda”. Um més depois dessa
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conversa, o cha de bebé foi realizado apds insisténcia dos jogadores/as das equipes
adultas. Também em junho, Rafael conseguiu emprego em uma empresa de
seguranga privada e seu filho nasceu. Em razdo da nova atividade laboral, o jogador
teve de se afastar dos treinos de rugby, fazendo-se presente poucas vezes.

A situagcao de Rafael demonstra que o trabalho possui relevancia para a
sobrevivéncia fisica do homem e para sua sobrevivéncia social em um meio em que
o valor do homem esta vinculado a sua capacidade produtiva. Segundo Nolasco
(1993, p. 58), a problematica existente nas relagbes de trabalho € semelhante aquela
identificada como mundo subjetivo dos homens, uma vez que os valores do
neocapitalismo — posse, poder, competi¢ao, valorizagdo e busca de status social —
definem também um “homem que ndo busca representar suas proprias
necessidades”, mas suas necessidades de ambicdo. Nesse contexto, o trabalho
estabelece com os homens uma relagao de temor — que os leva a empenhar-se contra
as ameagas em plano social (desemprego e perda do status) e em plano psiquico
(crise de identidade) — e condenagdo — uma vez que o desejo de vencer de
continuamente se superar, fara com que ele trabalhe sempre mais e melhor para que
sua ambicao seja mantida.

Pode-se verificar um componente paradoxal na masculinidade adotada por
Rafael. A mae do filho de Rafael também estava desempregada a época, mas ele nao
se opunha a que, apods a licenga maternidade, ela voltasse a buscar emprego; pelo
contrario, segundo ele; “homem e mulher trabalhando € bom que ‘divide’ as contas e
nao sobrecarrega ninguém” (DC 1405). Percebe-se que: (i) ha pontos de
entrecruzamento entre as relagdes familiares e as relagbes de trabalho; (ii) as
masculinidades podem ser constituidas a partir das configuragbes do campo do
trabalho, entre outros agentes; (iii) e modificagdes nas masculinidades, causadas por
crises em fatores e elementos (como a economia nacional e global) que afetem a
ordem de género, podem levar a alteragdes nas configuragdes tradicionais de
trabalho.

O motivo de vergonha para Rafael era a ameacga dele, como pai, ndo assumir
nem mesmo a corresponsabilidade pelo sustento financeiro do filho. E mais, ter
ciéncia de que seus amigos/as sabiam de sua situacao financeira (dai sua resisténcia
pela realizagdo do cha de bebé sugerido pelos companheiros/as de time) elevava

sobremaneira o constrangimento do jogador.
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A masculinidade hegeménica é competitiva e hierarquizante. Por essa razéao,

incorpora em suas provas de honra e prestigio o espectro da feminizagao.

Tenta-se, na competicao, feminilizar os outros: pelos gestos de convite
sexual que transformam a vitima em ‘mulher simbdlica’, pelas
brincadeiras que envolvem o apalpar dos traseiros, ou mesmo pela
competicdo monetaria, ja que a capacidade econbémica se associa ao
lugar na hierarquia social e esta socorre-se da metafora da dicotomia
masculino/feminino e ativo/passivo. (ALMEIDA, 1995, p. 125)

A capacidade econdmica, citada por Almeida acima, € a prova de
masculinidade que estd sendo cobrada de Rafael. A masculinidade do jogador se
afasta um pouco da masculinidade hegemonica, mas ainda transita ao seu redor, uma
vez que ele se envolve em uma luta pela manutencgao do reconhecimento de si perante
aqueles que a defendem. Nesse sentido, ela apresenta uma relacdo de cumplicidade
com a masculinidade hegemaonica.

Muitos homens tém alguma conexdo com o projeto normativo, mas na pratica
nao incorpora rigorosamente a masculinidade hegeménica. Reconhece-se, entao,
uma relagcdo de cumplicidade dos homens com tragcos do projeto hegemdnico
(CONNELL, 1997, p. 41). Baseando-se no conceito de Gramsci, Connell salienta que

o termo hegeménico

[...] signifies a position of cultural authority and leadership, not total
dominance; other forms of masculinity persist alongside. The
hegemonic form need not be the most common form of masculinity.
(This is familiar in school peer groups, for instance, where a small
number of highly influential boys are admired by many others who
cannot reproduce their performance.) Hegemonic masculinity is,
however, highly visible. It is likely to be what casual commentators
have noticed when they speak of ‘the male role’. (CONNELL, 2002, p.
17)8

Com a intengdo de se beneficiar do dividendo patriarcal, do conjunto de
privilégios simbolicos e materiais da masculinidade hegemdnica, mas com potencial
de tensado e risco menor que aquela, um grupo de homens busca construir suas
masculinidades de forma cumplice. Em vez da dominagao absoluta ou exibi¢ao brutal
de autoridade, os homens detentores da masculinidade cumplice ndo s&o violentos

com as mulheres, colaboram nos afazeres domésticos, mantém financeiramente a

8[...] significa uma posigao de autoridade cultural e lideranga, ndo dominancia total. A forma hegeménica
nao precisa ser a forma mais comum de masculinidade. (Isso & familiar em grupos de pares escolares,
por exemplo, onde um pequeno nimero de meninos altamente influentes é admirado por muitos outros
que nao conseguem reproduzir seu desempenho). A masculinidade hegemodnica &, no entanto,
altamente visivel. (CONNELL, 2002, p. 17, tradugdo nossa)
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familia, e podem faciimente ser convencidos de que as feministas devem ser
extremistas que queimam seus sutidas (CONNELL, 1997, p. 41-42). No caso de Rafael,
a masculinidade hegemoénica defende que ele seja o provedor, enquanto a mée da
crianga, deve ser a cuidadora da casa e do filho. Rafael propée — em reconhecimento
as suas baixas expectativas salariais —, 0 que exige, no minimo, a participagao ativa
da mae da crianca no mercado de trabalho.

Jean acrescentou que a divisdo do trabalho tem sofrido modificagdes, pois “tem
mulher que trabalha e o homem fica cuidando da casa quando ndo tem emprego. Ele
cuida das criancas, limpa a casa, lava tudo. Faz as funcdes que eram vistas como da
mulher”’. (GF- Sessdo 1). Em estudo sobre as configuragdes de masculinidades
discentes nas paginas de um jornal estudantil, Barduni Filho (2017) observou que a
crise econdmica afeta o lugar do trabalho e, indiretamente, as masculinidades ao
destituir o homem do protagonismo provedor, uma das principais nuances da
masculinidade hegemodnica. O autor refere que os efeitos de uma crise econdmica
podem ser vistos por dois planos: por um lado, ela pode ser salutar, na medida em
que, tendo em vista que a conjuntura econémica ndo mais é capaz de conceder a
masculinidade hegemdnica os mesmos privilégios que no passado, os homens ficam
desobrigados de dela se aproximar dela, e isso sem perda de prestigio perante os
outros individuos. Por outro lado, a crise pode levar a perda de poder e controle que
determinados homens detinham; essa perda, quando mal assimilada, pode ter como
subproduto o aumento de casos de violéncia contra a mulher®, além de depresséo e
suicidio entre os homens. Porém, fazemos uma ressalva a Barduni Filho, mudancas
nos contextos socioecondmicos provocam alteragdes no cotidiano familiar e de
trabalho como a que Jean citou. Entretanto, elas n&do necessariamente provocarao
mudangas na ordem de género e nas configuragdes de praticas de masculinidades; o
potencial de mudanca dependera da intensidade da crise, desde seu espacgo temporal

até seu impacto em distintos grupos sociais.

3.4. O controle estatal sobre as masculinidades

%Em tempos de crise sanitaria (pandemia de Covid-19) e econdmica no pais e no mundo, faz-se
obrigatério ressalvar que desemprego ndo é causa ou justificativa mecénica para atos de violéncia
contra a mulher. Na masculinidade hegeménica, a submissdo da mulher e o trabalho/emprego séo
vistos como fontes de prestigio e status para os homens. Quando a estabilidade financeira do homem
que defende essa configuragdo de masculinidade sofre ranhuras, ha um maior risco (e incidéncia) que
ele se volte com muito mais impeto para o outro objeto que considera possuir e exercer poder direto: a
mulher. E dessa nogdo de direito do homem de exercicio direto de poder sobre o corpo da mulher que
decorre grande numero de casos de violéncia contra elas, independente de crise econémica.
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Simdes Junior: Na ditadura tinha parametros pra vocé seguir: ‘A
pessoa tem que ser assim. Homem é assim. Cabelo de homem tem
que ser assim’. Acredito que hoje ndo tem mais isso, ndo. O cara néo
vai pra um lado se nao lhe fizer bem. (GF- Sessao 1)

Questionado sobre a participagdo do Estado na constituicdo de sua masculinidade,
Simbes Junior, autor da sentenga acima, cré que esta ocorra somente em estados
totalitarios, em que as liberdades de expressdo sao coagidas, ao maximo, na forma

da lei e da opressao, como exemplifica Almeida (1995).

Para as mulheres, Kiche, Kirche, Kinder (Cozinha, Igreja, Criangas).
Esta conhecida frase alema foi, como se sabe, pronunciada por Adolf
Hitler. Representa talvez o grau maximo a que foi levada a opressao
social das mulheres enquanto projeto politico patriarcal conduzido pelo
Estado. Muitos projetos politicos totalitarios nao fizeram mais do que
por na letra da lei linhas de clivagem e desigualdade pré-existentes na
pratica. (ALMEIDA, 1995, p. 148)

Simdes Junior pontua a n&o passividade do sujeito frente a agdes de agentes
sociais sobre a constituicdo de sua identidade. Entretanto, se como Mauss (2003),
entendermos o corpo como um fato social total, entdo, ndo é concebivel falar em
desprendimento completo do sujeito em relagdo aos agentes sociais.

O corpo esta imbricado ao sistema bioldgico, que lhe garante a existéncia fisica,
mas também aos sistemas psicologico e social que Ihe possibilitam a existéncia em
sociedade (MAUS, 2003). Corrobora essa concepgao Le Breton (2007, p. 30),
segundo o qual, quando possivel, a designag¢ao do corpo revela um fato do imaginario
social. Essa relagdo entre o corpo e o meio também é lembrada por Merleau-Ponty
(1999, p. 253), que defende que a analise do corpo permite perceber a relagao entre
o individual e o coletivo, pois “é por meu corpo que compreendo o outro, assim como
€ por meu corpo que percebo ‘coisas’.

Foucault (2011) entende que o poder ndo é somente uma forga que proibe,
coage ou reprime. Para o autor, o poder produz discursos e subjetividades. Deve-se
considera-lo como uma rede produtiva que atravessa todo o corpo social muito mais
do que uma instancia negativa que tem por funcao reprimir’. O poder ndao destréi o
individuo; ao contrario, ele fabrica. Sendo uma rede, o poder nido € localizavel, ndo
pertence a ninguém, mas se distribui.

O poder nado esta localizado no Estado, mas este faz uso de tecnologias
biopoliticas cujos efeitos atingem o individuo e as populagdées. O biopoder € uma

forma de poder que regula a vida social por dentro, acompanhando, interpretando,
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absorvendo e reformulando-a. Sua emergéncia coincide com a “entrada da vida na
histéria” (CARVALHO, 2007, p. 155), isto €, entrada dos fendmenos proprios a vida
da espécie humana na ordem do saber e do poder. Trata-se, assim, de uma intersec¢ao
singular entre o saber cientifico e os aparatos de poder, haja vista as referéncias de
normalidade, essenciais na eficacia dos dispositivos de poder, serem produtos da
conjuncao de diferentes saberes balizados por uma pretensa neutralidade cientifica
(médicas, pedagogicas, psicologicas etc.). Os tragos biolégicos de uma populagao
passam a ser percebidos como fatores passiveis de manipulagdo para um controle
social mais efetivo, em contraposicdo a aleatoriedade que representam. Portanto, a
vida se torna um objeto de poder, ndo s6 na medida em que seus processos sao
envolvidos por procedimentos de saber e poder que tentam controla-los e modifica-
los, sobretudo quando esse procedimento é retomado por cada um de seus membros,
possibilitando, assim, o crescimento constante da utilidade dos corpos.

Também Bourdieu (2012) reflete sobre as fronteiras simbdlicas de género, que

demarcam a superioridade do homem sobre a mulher, do masculino sobre o feminino.

A forca da ordem masculina se evidencia no fato de que ela dispensa
justificacéo: a visdo androcéntrica impde-se como neutra e ndo tem
necessidade de se enunciar em discursos que visem a legitima-la. A
ordem social funciona como uma imensa maquina simbdlica que tende
a ratificar a dominacao masculina sobre a qual se alicercga: é a divisdo
sexual do trabalho, distribuicdo bastante estrita das atividades
atribuidas a cada um dos dois sexos, de seu local, seu momento, seus
instrumentos; é a estrutura do espaco, opondo o lugar de assembleia
ou de mercado, reservados aos homens, € a casa, reservada as
mulheres; ou, no proprio lar, entre a parte masculina, com o saldo, e a
parte feminina, com o estabulo, a agua e os vegetais; € a estrutura do
tempo, as atividades do dia, o ano agrario, ou o ciclo de vida, com
momentos de ruptura, masculinos, e longos periodos de gestagéao,
femininos. (BOURDIEU, 2012, p. 18)

Muitos, como Simdes Junior, acham dificil aceitar que o Estado seja
substancialmente provido de género, e ndo apenas metaforicamente. Porém, o Estado
constitui relagdes, categorias e regime de género; fomenta politicas publicas com
efeitos de género; e, € alvo da politica de género (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 259).
Apesar de uma lenta e pequena mudanga nos quadros, o Estado ainda € uma
instituicdo masculina (CONNELL, 1997, p. 36). As praticas organizacionais do Estado

sao estruturadas em relagcéo a arena reprodutiva, de modo a favorecer os homens.

The overwhelming majority of top office-holders are men because
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there is a gender configuring of recruitment and promotion, a gender
configuring of the internal division of labour and systems of control, a
gender configuring of policymaking, practical routines, and ways of
mobilizing pleasure and consent. (CONNELL, 2005, p. 73)'

Em geral, a defesa da ordem patriarcal ndo exige uma politica expressa de
masculinidade. Dado que homens representantes do ideal de masculinidade
hegemobnica administram o Estado, o projeto coletivo de dominancia desse tipo
particular de masculinidade se torna quase que invisivel na estrutura, rotina e trabalho
cotidiano dessa instituigao, e, por essa razado, em geral, ndo € — nem necessita ser —
diretamente tematizado. Em vez de usar os termos masculinidade ou género, fala-se
diretamente a populacdo em: segurangca e soberania nacional, lucro corporativo,
valores familiares, religido, liberdade e seguranca individual, competitividade
internacional, eficiéncia econdbmica e avango da ciéncia (CONNELL, 2005, p. 212-
213).

@ystein Holter, no livro Can men do it? Men and gender equality — The nordic
experience (2003 apud CONNELL; PEARSE, 2017, p. 267), descreve que, na
Escandinavia, ha algumas geragbes, havia uma nitida divisdo generificada do
trabalho. Atualmente, o pais € um dos lideres globais de representagao feminina na
esfera publica e de homens heterossexuais na busca por igualdade de género. O
Estado nessa mudanca foi fundamental, por exemplo, ao prover apoio financeiro ao
envolvimento dos homens pais no cuidado com as criangas, demonstrando que o
fazer género é modificado quando a estrutura ao seu redor permite, e isso pode
ocorrer, por exemplo, por meio de politicas publicas.

As mulheres tém sido parte cada vez maior da forca de trabalho estatal, da
administragcdo, da producao de politicas publicas e mesmo da burocracia, como
lideres politicas e chefes de governo — inclusive no Brasil (CONNELL; PEARSE, 2017,
p. 265). No entanto, Frederico ainda percebe a forte presenga masculina no Estado
brasileiro e as consequéncias desta e do regime de masculinidade daquela institui¢ao.
Segundo o jogador, os representantes do povo nos poderes Legislativo e Executivo —
em sua grande maioria, “homens brancos e ricos” — ndo demonstram interesse em
modificar a ordem de género que afeta negativamente a vida de homens brancos

pobres, homens negros, mulheres brancas e mulheres negras: “Como em ‘O Principe,

10A esmagadora maioria dos altos cargos é composta por homens porque existe uma configuragdo de
género de recrutamento e promogao, uma configuragdo de género da divisdo interna de trabalho e
sistemas de controle, uma configuragdo de género de formulagéo de politicas, rotinas praticas e formas
de mobilizar prazer e consentimento. (CONNELL, 2005, p. 73, tradugdo nossa)
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de Maquiavel, eles ndo vao ser bons a menos que precisem pra agradar o povo, pra
se manter no cargo. Fingir ser bom, na verdade, ndo ser bom” (GF — Sessao 1).
Frederico questiona: “Por que que um homem branco e rico vai decidir a vida de uma
mulher negra na favela? Ou a vida de um homem negro? Ou a vida de um branco na
favela?” (GF — Sesséao 1).

O jogador supracitado afirma que mudangas nos regimes de masculinidades
exigirdo uma recomposi¢cao dos cargos politicos eletivos do Estado brasileiro, com o
ingresso de maior numero de mulheres e de homens com masculinidades distintas
daquelas que hoje ocupam os cargos e se caracterizam como “racistas, elitistas,
misdginos e representantes de uma tal familia tradicional brasileira que pde o homem
como todo poderoso e tem horror a homossexuais” (GF — Sessdo 1). Um novo grupo
de representantes, com mais diversidade, poderia produzir leis e campanhas

favoraveis a uma ordem de género mais democratica, conforme o jogador.

3.4.1. As Forgas Armadas e as Forgas Militares

A tendéncia em organizagées dominadas por homens de favorecer critérios e
processos que os privilegiam e levam a uma ampla produgao de desigualdades de
género, pode ser verificada nas forgas militares, onde homens controlam os meios de
forca (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 161).

Desde os anos 2000, percebe-se maior engajamento — comparado aos anos
anteriores — quanto a promogao do ingresso de mulheres nas Forcas Armadas do
Brasil e sua chegada a postos de comando'' antes restritos aos homens. Contudo,
apesar dos avangos em diregao a diversidade de género, em 2019, os homens ainda
perfaziam, aproximadamente, 93% do efetivo militar brasileiro (BRASIL, 2019).

A exemplo das Forcas Armadas, também no quadro de policiais e bombeiros

militares (que aqui chamamos Forgas Militares) ha prevaléncia de homens. Em 2017,

""Na Marinha, em novembro de 2012, a capitdo-de-mar-e-guerra Dalva Maria Carvalho Mendes, tornou-
se a primeira brasileira a alcangar o posto de oficial general das Forgas Armadas. A Escola Naval
recebeu sua primeira turma de mulheres em 2014, para a especialidade de intendéncia. Em 2019, as
mulheres passaram a ter a possibilidade de ingressar no Corpo da Armada (CA) e no Corpo de
Fuzileiros Navais (CFN) da Escola Naval.
Na Forca Aérea Brasileira (FAB), desde 2003, as mulheres podem entrar como aviadoras. A
Aeronautica é, atualmente, a forga singular que registra a maior participagao feminina em seus quadros
- inclusive em postos da linha de frente do combate, como pilotos de caca.
No Exército, desde 2017, a Academia Militar das Agulhas Negras (AMAN) passou a receber mulheres
nas carreiras combatentes nos quadros de logistica (intendéncia e material bélico). Em fevereiro de
2019, a AMAN deu inicio a formacado de combate da primeira turma de cadetes com presenga de
mulheres. (BRASIL, 2019, s.p.)
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edital de concurso publico do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Piaui, visando
provimento de cargo de Soldado BM (Bombeiro Militar), disponibilizou 10 vagas para
mulheres e 100 para homens (90% do contingente total) (PIAUI, 2017).

Sobre a prevaléncia de homens, Caetano, bombeiro militar que declarou ser favoravel
a equalizacao de renda entre homens e mulheres, afirmou que a diferenga no niumero
de vagas ocorre em decorréncia de diferencgas bioldgicas que afetam o desempenho

das mulheres em determinadas atividades e servigos.

Caetano: A maioria das vagas no servigo militar € para homens. Nao
que a mulher nado consiga fazer o trabalho. Elas conseguem, e
algumas sao mais aptas do que os homens. Contudo, tem situagdes
em que elas ndo conseguem agir como um homem. E questdo de
inteligéncia? Nao, todas tém inteligéncia, mas na hora de agir as
mulheres, as vezes, tem certo [faz sinal de aspas] bloqueio. Como
assim? O periodo menstrual delas é um [bloqueio]. ‘Eu estou sentindo
forte cdlica’ [diz uma mulher militar]. La [no local de servigo] a gente
respeita: ‘Tudo bem. Fique no telefone e nao va hoje, porque isso vai
Ihe prejudicar’. La ndo pode haver trés mulheres numa mesma ala,
que é um dia de servico, porque quando [a pessoa a ser socorrida] se
trata de um homem paciente psiquiatrico, outros homens vao lidar
melhor com a situagdo porque, geralmente, esse paciente anda
pelado, batendo em todos. Ela ja tem aquele preconceito de, por se
tratar de um homem, ndo tentar resolver o problema, ainda mais
quando se trata de um paciente psiquiatrico, que pouco se importa
com quem conversa com ele. (GF — Sessé&o 1)

O blogueio menstrual a que Caetano se refere diz respeito a variagdo nos niveis
séricos dos horménios sexuais femininos (estradiol e progesterona) durante o ciclo
menstrual. Para Caetano, esse periodo seria marcado por maior sensibilidade
dolorosa e carga emotiva nas mulheres, tornando-as frageis e, assim, n&o permitindo,
como o proprio diz, que elas ajam como um homem.

Um tema familiar a ideologia patriarcal e a cultura popular € que homens sao
racionais e mulheres, emocionais. Em parte, a masculinidade hegeménica funda sua
hegemonia por sua inteng&o de incorporar o poder da razéo e, assim, simbolizar os
interesses da sociedade. Sendo assim, seria um equivoco alinhar diretamente a
masculinidade hegeménica a pratica de agressao fisica. E em decorréncia dessa ideia
de racionalidade superior do homem que, por exemplo, ciéncia e tecnologia, vistas
pela ideologia dominante como os motores do progresso, sao culturalmente definidas
como um dominio masculino (CONNELL, 2005, p. 164).

Outra razao para a prevaléncia de homens no servigo militar seria, segundo

Caetano, o maior nivel de forca e resisténcia fisica deles — outro bloqueio feminino.
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Essa visdo sobre uma superioridade natural do homem — e, por isso, nao passivel de
guestionamento — foi verbalizada por Caetano, mas é compartilhada pela corporagéo
militar, como comprova edital de concurso publico citado anteriormente. Consta em
edital que, em todos os testes de aptidao fisica (flexdo e extensdo na barra fixa,
abdominal, corrida de 12 minutos e natagdo), a marca minima (distancia ou
repeticdes) a ser alcangada pelos homens candidatos é superior a das mulheres.
Curiosamente, até a estatura minima exigida para os homens (1,60m) é superior a
das mulheres (1,55m).

Construidas como inatas ao corpo masculino, a forga, a resisténcia fisica e a
racionalidade fazem parte de uma série de disposi¢des que naturalizam a hierarquia
social de género e a dominédncia dos homens em determinadas atividades e
ocupacgoes. Conforme as informagdes concedidas por Caetano, no servigo militar,
essa divisdo de género é institucionalmente reproduzida por meio da restricdo do
acesso das mulheres a essa ocupagao e, quando do ingresso destas na corporagao,
pela delegacédo de atividades com valoragédo distintas — homens vao para campo,
mulheres ficam ao telefone. A valoragao e prestigio social das corporagdes militares
parecem estar assentados sob uma politica institucional que supervaloriza 0 homem
— em detrimento da mulher.

As influéncias de agentes sociais, institucionais e individuais sdo estruturadas
pelo género, logo, arranjos de género ndo sao mero efeito de propriedades
anatdmicas do corpo; eles “‘também precedem o corpo, formando as condigdes em
que este se desenvolve e vive” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 93). Assim como o
corpo — ou por ser corporificado —, 0 género se inscreve no plano socio-historico, pois
sua construgéo engloba processos culturais e simbdlicos associados a naturalizagéo
de determinados significados e sentidos, e da ocultagdo de outros. A esses
significados e sentidos séo atribuidos efeitos de verdade.

Para Foucault (2011), a verdade nao existe separadamente do poder. Ela
produz efeitos requlamentados de poder. Cada sociedade constréi para si uma politica
geral de verdade, composta por: (i) tipos de discursos adotados como verdadeiros; (ii)
mecanismos e instancias que classificarao os enunciados como verdadeiros ou falsos;
(iii) técnicas e procedimentos sancionados para a obtengdo da verdade, e; (iv) o

estatuto daqueles que tém a funcdo de comunicar o que funciona como verdadeiro.
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A economia politica da verdade tem cinco caracteristicas: (i) a verdade
apresenta como eixo a forma do discurso cientifico e as instituigdes produtoras; (ii) é
necessaria tanto para a produgdo econdémica, quanto para o poder politico; (iii) é
objeto de imensos difusdo e consumo no corpo social; (iv) é objeto de lutas
ideoldgicas, e; (v) é produzida e transmitida sob o controle hegeménico de grandes
aparelhos politicos ou econdmicos, entre os quais o Exército (FOUCAULT, 2011) e,
aqui, acrescentaremos as demais forgas militares.

A convergéncia entre Caetano e a corporagao militar quanto a superioridade do
homem em relacdo a mulher, entretanto, ndo significa que o jogador seja, apenas,
produto desta. Fruto de uma complexa e instavel construgdo simbdlica, o corpo nao
se porta passivamente diante de uma série de parametros armazenaveis. Ele € mais
do que uma determinagéo social, € uma “medida do mundo, uma rede jogada sobre a
multiddo de estimulos” por onde circulam inumeros componentes, tanto
condicionantes quanto libertarios (LE BRETON, 2009, p. 190). Tributario dos sistemas
simbdlicos, cabe ao sujeito reter em sua rede corporal os mais significativos para si.
A naturalizagado do discurso biolégico como justificava para as diferengas entre os
géneros perde forgca gragas a problematizacdo das construgdes sociais do
corpo/género. Desse modo, ndo ha espacgo para se afirmar que a norma militar tenha
conformado Caetano, mas também se rejeita a ideia de que ele seja um sujeito
onipotente.

Durante sua vida, o sujeito age sobre seu corpo e consequentemente sobre
sua interpretacao e atuagéo no meio social a partir também das orientagdes oriundas
do processo educativo a que foi submetido (LE BRETON, 2009, p. 190). Porém, é
importante lembrar que o género ndo € um recipiente passivo de uma cultura. A
insatisfacdo com o meio € um fator de promocao de alteragdes nos corpos € no
género. A mesma percepgao sobre a construgdo social, historica e cultural do corpo
que elucida o processo educativo — ou disciplinador — ao qual este € submetido,
também é a forga motriz do movimento contrario a esse processo.

Masculinidades sao produzidas na cultura, ndo se configurando como fixas. A
partir da ressignificacédo de valores, tradigdes, normas e costumes, a ideia de um
padrao fixo de género é problematizada, trazendo, assim, aos sujeitos, a possibilidade

de vivenciar masculinidades diversas a hegemonica.
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Como dito anteriormente, avangos na politica de género — definida como a luta
para alterar ou resistir a alteragdes na ordem de género (CONNELL; PEARSE, 2017,
p. 181) — nas forgas militares e armadas estdo ocorrendo. Lentamente, mas estao
ocorrendo. Porém, os comentarios de Caetano e a existéncia, em todo o pais, de
editais como publicado pelo Governo do Piaui para ingresso em uma corporagao
militar alude a que as mudancgas nas relagoes de género ali ocorridas respondem mais
a uma pressao da sociedade, que vem cobrando acdes concretas do Estado para
modificagdes na ordem de género, do que a uma transformagdo nos modelos de
masculinidade adotados pelas forgas de segurancga.

Quando se fala sobre género, fala-se das diferencas ou categorias fixadas, mas
também “de relacgdes, fronteiras, praticas, identidades e imagens ativamente criadas
em processos sociais” e que, sujeitas a mudangas e lutas historicas, “moldam a vida
das pessoas de maneira profunda e frequentemente contraditéria” (CONNELL;
PEARSE, 2017, p. 84).

Os valores de masculinidade defendidos pelas forcas militares sao
materializados na aparéncia dos corpos de militares — como Caetano — mas também
dos nao militares que admiram — ou temem — a masculinidade adotada pela
corporagao. O regime de género militar ultrapassa as barreiras dessa instituicdo. Essa
situagao foi verbalizada por Sérgio quando referiu que, por ser militar, seu pai néo
aprovava que o filho — que ndo € militar e nem pretendia o ser — mantivesse a barba
(GF — Sesséo 1). Em outro momento, Tadeu, jogador da equipe juvenil, de 18 anos
de idade, negro, chegou ao treino com um novo visual capilar, corte undecut black e
dreads (DC 1504) (Figura 2). Ao ver o cabelo do colega, Vitor foi enfatico: “Tu ta
querendo ser preso com esse cabelo, né? Tem que fazer que nem o meu, cortezinho
militar, bonitinho, certinho. Pedi semana passada pra minha madrinha cortar” (Figura
3). Tadeu respondeu apontando para a propria pele: “Se eu deixar curto, eles vao me

prender do mesmo jeito” (DC 1504).
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Figura 3 — Corte undercut black Figura 4 — Corte “militar” de Vitor.
Fonte: Pinterest, s.d.’? Fonte: Homem no espelho s.d.'3

A imagem corporal dos jogadores revela aspectos de suas masculinidades. “O
corpo € o veiculo do ser no mundo, e ter um corpo €&, para um ser vivo, juntar-se a um
meio definido, confundir-se com certos projetos e empenhar-se continuamente neles”
(MERLEAU-PONTY, 1999, p. 122). Nessa perspectiva, as transformagdes nas
relagdes das pessoas entre si e com o mundo séo evidenciadas, em primeiro nivel no
corpo. A existéncia €&, primariamente, corporal, pois implica 0 movimento em
determinado espaco e tempo e a reconfiguragéo social e cultural do meio através da
atribuicdo de significados e valores. As representacbes e as simbolizagbes das
pessoas estdo sempre inseridas no corpo. “Quando mostramos o que faz o homem,
os limites, a relagdo com a natureza ou com os outros, revelamos o que faz a carne”
(LE BRETON, 2007, p. 26).

E no e por meio do corpo, imerso em um contexto social e cultural singular, que
a pessoa se apresenta ao mundo, diferenciando-se do Outro e, ao mesmo tempo,
buscando conectar-se a ele, inserir-se em grupos e tradi¢goes e ser reconhecido como
sujeito (LE BRETON, 2007, p. 34). Conforme Batista (2005), o universo militar
masculino é permeado por um aspecto conservador quanto a apresentacdo de seus

membros. Perdura no imaginario coletivo dos militares:

12 Extraido de: https://www.homemnoespelho.com.br/os-cortes-de-cabelo-militar-que-nunca-saem-de-
moda/. Acesso em 25 fev. 2020
13 Extraido de: https://br.pinterest.com/pin/31173422401651125/. Acesso em 25 fev. 2020
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Um masculino que se encontra longe de tudo que possa lembrar o
universo feminino, associado aos signos de fraqueza, feminilidade e
sensualidade passiva (brinco, cabelos longos etc.). Em uma outra
perspectiva, percebe-se também a existéncia de aspectos que
aproximam de uma ideia de higienizagdo e disciplina do corpo, um
cuidado de si, com a farda, com a barba, com o cabelo, mostrando-se
sempre ‘limpo’, enfim, uma preocupagado com a aparéncia. (BATISTA,
2005, p. 89)

Os corpos que adotam a masculinidade militar sdo, por um lado, uniformizados,

mas por outro, eivados de signos de distingao quanto aos homens que se encontram
na fronteira do que a masculinidade hegemoénica considera como masculino ou
feminino (BATISTA, 2005, p. 89). Vitor aparenta desejar reunir para si esses signos e,
por isso, adota a imagem do militar — ou, ao menos, o corte de cabelo. Ja Tadeu, o
jogador negro com corte undercut black, resiste as imagens e definicées vinculadas a
essa masculinidade, e haja vista a resposta por ele dada a Vitor sobre seu visual,
trata-se de um protesto a insisténcia institucional pela sua filiacdo a esse regime de
género.
Peca chave no entendimento e na atuacdo ativa da pessoa em dado espaco
sociocultural, o corpo, ao mesmo tempo em que diferencia, também é uma estrutura
simbdlica que compreende sentidos passiveis de unir diversas culturas. E pela
corporeidade, arraigada de simbolos e signos componentes do imaginario coletivo e
individual, que o sujeito transforma o mundo em uma extensdo de si e de sua
experiéncia, elaborando e vivenciando relagdes disponiveis a agao socio-historica e
permeaveis a significacdo e compreenséo (LE BRETON, 2007, p. 8).

A maioria das corporagdes — inclusive a militar — tem em comum a nominagéo
de caracteristicas secundarias que, apesar de ausentes da definicdo oficial, sao
constitutivas de seu valor social. Percebe-se, que o regime organizacional e de
funcionamento adotado pelas forgas militares citadas por Caetano e Vitor, é voltado
para o controle oficial e formal do ingresso de mulheres e pela produgcdo de uma
masculinidade — e de um corpo masculino — marcada pela racionalidade, resisténcia
fisica, coragem e virilidade (significada como afastamento de comportamentos dito
femininos). Essas propriedades funcionam como exigéncias tacitas que orientam as
escolhas de cooptacédo, “desde a entrada na profissdo e ao longo de toda a carreira,
de modo que os membros da corporagao desprovidos desses tragcos sao excluidos ou

enviados para posi¢cées marginais” (BOURDIEU, 2007, p. 98).
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3.5. A educacao escolar e as relagoes de género

Foi durante discusséo sobre como enfrentar o “poder” do marido agressor que
0s jogadores citaram possiveis contribuigbes da escola na constituicdo de
masculinidades. Frederico, Sérgio e Jean conduziram a discussdo do tema.
Perceberemos a frente que, apesar de todos serem da area de Licenciatura — os dois
primeiros graduandos e, o ultimo, ja graduado —, apresentam distintas configuragdes
de masculinidade.

Ap0s tecer duras criticas a criagao da “Lei do feminicidio”, Sérgio alegou que,

para reduzir os casos de violéncia contra as mulheres:

Sérgio: A solugdo mais concreta, e mais demorada, seria investir na
educacao. Nao na educacao superior, mas no ensino basico porque a
maioria dos caras que pratica feminicidio, que maltrata mulher, que
comete violéncia doméstica, a maioria é do interior. E cara que nao
terminou o ensino fundamental. E esse pessoal. Tem, sim, casos de
pessoa que tem nivel alto e faz isso, mas € minoria. (GF — Sessao 1)

Jean discorda da relagéo, indicada por Sérgio, entre os niveis de violéncia
contra a mulher e a escolaridade dos homens agressores. Oriundo de familia de baixa
renda e com pais com baixa escolaridade, o jogador pontua a “educagédo de casa’
como prioritaria na constituicdo das identidades e na prevencao de atos de violéncia.

Jean: Eu acho que a educacgdo de casa influencia mais. Ja vi uma
menina falar: ‘Eu sou feminista porque eu vi meu pai fazer o que fez
com a minha mae. Meu pai ia pra rua beber, ficar com outras mulheres
e ela ficava em casa, fazia comida, lavava a roupa, cuidava da gente
e, no final de semana, ainda tinha que cuidar dele bébado. Eu nao
quero passar pelo que a minha mae passou. Entdo ndo vou deixar
homem nenhum prevalecer em cima de mim’. (GF — Sesséao 1)

Jean defende a educagao familiar como aspecto primario na constituicido das
identidades, mas exemplifica usando o caso de uma feminista cuja familia era
composta por um pai alcodlatra e machista e uma mae submissa. A experiéncia
familiar pode — e, provavelmente — contribuiu para a constituicdo da identidade da
feminista, entretanto, € improvavel que esta nao tenha vivido outras experiéncias,

outros saberes, convivido em outras instituicbes e com pessoas com identidades

14]...] a masculinidade hegemonica incorpora uma estratégia comumente aceita. Quando as condigdes
de resisténcia do patriarcado mudarem, a base para o dominio de uma masculinidade especifica sera
corroida. Novos grupos podem questionar solugdes antigas e construir uma nova hegemonia. A
dominagdo de qualquer grupo de homens pode ser desafiada pelas mulheres. Portanto, a hegemonia
€ um relacionamento historicamente mével. (CONNELL, 1997, p. 40, tradugdo nossa).
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distintas daquelas adotadas pelos pais, até mesmo para conhecer o feminismo e até
adotar sua ideologia politica.

Quando confrontado por Sérgio e Frederico sobre o que fazer quando a familia
se cala perante casos de violéncia, compreendemos a posi¢ao adotada por Jean:

Sérgio: Mas como melhorar uma educagao doméstica que ja esta
enraizada? Se vocé for ver no Nordeste, nas cidades pequenas, é
normal o cara ter uma rapariga. Tem a mulher e as raparigas dele. A
educacao doméstica que a maioria dos nordestinos tem é essa do
homem como superior e que acha normal ter mulheres fora, e, até,
bater nelas. Como que vocé vai mudar essa educacao de casa se vocé
nao pode simplesmente entrar na casa da pessoa dizendo ‘vocé nao
pode fazer isso e isso’?

Jean: Mas ndo sou eu quem vai dizer o que tem que ser feito. E a
mulher da familia que tem que se impor.

Frederico: E se ela foi criada nos termos do machismo? E avo dela foi
criada. E a mae da mae da mae dela foi criada.

Jean: Se ela ‘ver’ que aquilo ali é errado e ela ndo conseguir resolver,
ela sai de casa. Pra mim, seria a solugdo. Se ela ndo quer bater de
frente com o marido porque no Nordeste, como ele falou, é correto, ela
nao vai bater de frente. Ela ndao pode resolver. Sai de casa, pb. Procura
um cara pra dar valor, poxa.

Sérgio: Mas nem todas tem coragem pra isso.

Frederico: A constituicdo diz que a educacao é dever do Estado...
Jean: (interrompe Frederico) Direito de todos e dever do Estado. (GF
— Sessao 1)

Sérgio enfatiza as possibilidades de mudangas nos regimes de masculinidades
a partir das praticas educativas escolares. Segundo o jogador, a regido Nordeste é
assinalada por uma forma de masculinidade assentada sobre as relagdes sexuais
heterossexuais, a violéncia doméstica e a superioridade do homem sobre a mulher.
Para que a hegemonia de um regime de masculinidade seja estabelecida é preciso
haver alguma correspondéncia entre o ideal cultural e o poder institucional, coletivo,
se nao individual (CONNELL, 1995, p. 39-40).

[..] la masculinidad hegemonica encarna uma estratégia
corrientemente aceptada. Cuando cambien las condiciones de
resistencia del patriarcado, estaran corroidas las bases para el
dominio de una masculinidad particular. Grupos nuevos pueden
cuestionar las viejas soluciones y construir una nueva hegemonia. La
dominacién de cualquier grupo de hombres puede ser desafiada por
las mujeres. Entonces, la hegemonia es una relacion historicamente
movil. (CONNELL, 1997, p. 40)'

14]...] a masculinidade hegemonica incorpora uma estratégia comumente aceita. Quando as condigdes
de resisténcia do patriarcado mudarem, a base para o dominio de uma masculinidade especifica sera
corroida. Novos grupos podem questionar solugdes antigas e construir uma nova hegemonia. A
dominagdo de qualquer grupo de homens pode ser desafiada pelas mulheres. Portanto, a hegemonia
€ um relacionamento historicamente mével. (CONNELL, 1997, p. 40, tradugdo nossa).
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A participagado da instituicao escolar na reconstituigdo da estrutura social
nordestina podera contribuir também na reconfiguragdo da masculinidade em posi¢ao
de hegemonia naquele espacgo, pois o corpo ndo € um tipo de tela em que a cultura
pinta imagens do ser homem e do ser mulher. Diferente do que defende essa
abordagem, os corpos nao podem ser entendidos apenas como objetos do processo
social simbdlico e disciplinar. Eles sdo também agentes da pratica social por meio de
suas capacidades, desenvolvimento, necessidades, resisténcia, habilidades e
orientagdes definidas por seu prazer. Compartilham da agéncia, geragao e definigdo
da conduta social, deste modo, multiplos padrdes de masculinidade e feminilidade
surgem internamente as relagdes de género (CONNELL, PEARSE, 2017, p. 98).

Com a intencdo de legitimar seu argumento, Frederico usa a dificil situagéo
financeira de parte da populacédo brasileira para exemplificar a importancia da atuagéo
do Estado e da escola na organizagao da sociedade. Isso demonstra também o quéo

dificil &, para alguns, pensar o género na pratica cotidiana.

Frederico: Inclusive [dever] da familia. Desde sempre, a gente vé que
a nossa educacdo € assim porque o Estado ndo investe. Tem um
candidato a presidente que disse que vai tirar geral do SPC, beleza.
41 milhdes de brasileiros no SPC. Os caras ndo sabem administrar as
dividas, o dinheiro que tém. Sera se educagao financeira na escola
desde pequeno ndo teria mudado isso? Se eu tirar esses 40 milhdes
de brasileiros e nao investir em educacao financeira, ensinar eles a
administrar esse dinheiro, eles vao continuar fora do SPC, ou eles véao
voltar pra la?

Jean: Nunca tive educacgéao financeira, nem meu nome no SPC. Eu
paguei uma moto descarregando carreta, poxa.

Frederico: Eu nunca tive educacao financeira, mas também nunca tive
nada, entdo, ndo tinha o que administrar. A minha avé devia (dinheiro),
mas ela podia passar fome, mas o dinheiro da divida ‘tava’ |a.

Jean: Ai, quem ensinou pra ela foi o Estado?

Frederico: E ou ndo é uma forma de educacao financeira essa?
Jean: Mas quem ensinou pra ela foi o Estado?

Frederico: Nao

Jean: (Bate, com as maos, na mesa e sorri).

Frederico: Mas ajudaria. Na escola, os meninos, desde criangas,
podem aprender a conviver com as meninas de uma forma pacifica,
sem brigar ou ofender. E elas da mesma forma. Construir um ambiente
mais igualitario. Eu ndo sei se a minha observagao em relagao a isso
€ porque eu decidi seguir carreira como professor. Porque eu sempre
entrei com essa ideia que eu nao quero s6 ensinar aos alunos Fisica.
Eu quero tentar mudar o que os caras pensam. Eu quero tentar formar
uma sociedade consciente.

Sérgio: Isso. Se aprender isso enquanto € novo, quando ‘tiver mais
velho, nao vai ter problema. (GF — Sesséo 1)

Para Jean, o sujeito € autbnomo para constituir sua identidade. Por isso, ele
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fala, que se uma mulher que sofre violéncia doméstica considerar incorreta a atitude
do agressor, ela, sozinha, decidira por terminar o relacionamento abusivo; isso sem
necessidade de aconselhamento e apoio do Estado, da escola ou de outrem. Para o
jogador ndo cabe a essas instituicdes “dizer o que tem que ser feito”.

Por outro lado, Connell e Pearse (2017, p. 156) acreditam que homens e
mulheres tém suas condutas do cotidiano cobradas nos termos de suas categorias de
género, e a resposta a essa cobranga n&o € um produto do género, mas o0 género em
si. As pessoas sao livres para fazerem seus géneros, mas ndo como quiserem.

A “pratica de género é poderosamente formatada pela ordem de género em
qgue nos encontramos” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 156). As pessoas aprendem a
fazer o género, adotando ou se distanciando de certa identidade, e lidando com as
ordens e regimes de género que compdem uma estrutura social. As estruturas sociais
nao sao pré-existentes a vida cotidiana, mas constituintes da dindmica da vida social
e, por isso, criadas e, ao longo do tempo histérico, tornadas ato pela atividade
humana. Essa € a importdncia da educagdo para a politica de género: as
representacdes de masculinidade e feminilidade trazem a tona uma realidade social
(CONNELL, 2005).

A estrutura das relagbes de género nao define mecanicamente como as
pessoas ou grupos agem e se comportam, mas certamente condiciona a pratica,
definindo possibilidades para a agao e suas consequéncias. Em uma ordem patriarcal,
por exemplo, “os homens podem ser excluidos de estabelecer conexdes emocionais
com criangas” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 157). Em uma ordem patriarcal, Jean
nao confronta a configuragdo de masculinidade que toma a violéncia contra mulheres
como uma de suas praticas fundamentadoras. Ele confronta a mulher vitima, e atribui
a ela e a feminilidade sentidos de passividade frente ao ato; responsabiliza a mulher
vitima pela agressao e pela ratificagdo da dominagdo masculina.

Para Bourdieu (2012), nas relagdes de dominagao os dominados perpetuam a
submissdo, espontaneamente ou a revelia, na medida em que assimilam os mesmos
esquemas de pensamento dos dominantes, contribuindo para a sua autodepreciacgao.
A essa estratégia de naturalizagdo de um sistema simbdlico de pensamento como
legitimo, o autor chama violéncia simbdlica, a qual é exercida por meio de uma forga
simbdlica que pode ser caracterizada como uma forma de poder aplicada sobre
0s corpos sem coacgéao fisica, mas dependente do apoio de predisposi¢cdes neles
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incorporadas historicamente.

A violéncia simbdlica se institui por intermédio da adesdo que o
dominado nao pode deixar de conceder ao dominante (e, portanto, a
dominagao) quando ele ndo dispde, para pensa-la e para se pensar,
ou melhor, para pensar sua relagdo com ele, mais que de instrumentos
de conhecimento que ambos tém em comum e que, ndo sendo mais
que a forma incorporada da relagdo de dominacéo, fazem esta relagao
ser vista como natural; ou, em outros termos, quando os esquemas
que ele pée em acio para se ver e se avaliar, ou para ver e avaliar os
dominantes (elevado/baixo, masculino/feminino, branco/negro etc.),
resultam da incorporacao de classificagbes, assim naturalizadas, de
que seu ser social é produto. (BOURDIEU, 2012, p. 47)

Neste sentido, segundo o autor supracitado, convém pensar a dominagao
masculina a partir do habitus e de suas condigdes sociais de producio e eficacia.
Marcado no inconsciente do individuo, o habitus requer para sua modificacdo uma
mudanca nas disposicdes incorporadas pelos dominados, caso contrario, mesmo
quando as pressodes externas sejam abolidas, a autoexclusao e a vocagao tomarao o
lugar da exclusdo expressa dos dominados (BOURDIEU, 2012).

A vocacgéao na reproducdo da ordem masculina tem por efeito harmonizar as
disposi¢des de classe (ou de raga, orientagdo sexual, ditas femininas etc.) e as
posicoes concretas oferecidas pela estrutura aos homens (e as mulheres). Alicergada
pela violéncia simbdlica e pelo habitus, a vocacao faz com que a vitima do quadro de
dominacado simbdlica, cumpra com felicidade seu papel de subalterno “por suas
virtudes de submissao, de gentileza, de docilidade, de devotamento e de abnegacao”
(BOURDIEU, 2012, p. 73).

Para Bourdieu (2012, p. 52), “o poder simbdlico ndo pode se exercer sem a
colaboracéo dos que lhe sdo subordinados”. Entretanto, a subordinagao é resultante
de estruturas obijetivas, cujos eficazes mecanismos contribuem para que os sujeitos
reconhegam e reproduzam o poder simbdélico. Longe de ser um ato livre, a construgao
pratica das estruturas cognitivas de organizagdo do mundo resulta de um poder
inscrito nos corpos dos dominados sob forma de esquemas de percepgao e
disposicdes que os tornam sensivel a dadas manifestagdes simbdlicas do poder.

Voltando a declaracédo de Jean, que acredita que a mulher vitima de violéncia
fisica, que ndo denuncia o ato e se afasta permanentemente do agressor, escolhe
esse destino. Conforme as declara¢des de Jean, se uma mulher persiste em uma

relagdo abusiva, isso nao é responsabilidade de outras pessoas, além dela e do
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companheiro. O poder simbdlico ndo € reconhecido por Jean como inscrito no corpo
da mulher vitima.

Para o jogador, ndo caberia a ele, a escola ou ao Estado, mobilizar estratégias
de convencimento para que a mulher deixasse sua posi¢do de vitima em um
relacionamento. O jogador recolhe a esfera intima os relacionamentos entre homens
e mulheres. Esse recolhimento também é um discurso adotado pela ordem dominante:
assuntos relacionados ao relacionamento familiar, entre pais, maes e filhos, devem
ser restritos ao ambito da casa. Nao a toa, o jogador define a educagao familiar — o
ambiente doméstico — como aquela com real potencial de contribuicdo sobre as
construcdes identitarias.

Quando Sérgio e Frederico convocam a escola para participar do processo de
aprendizagem de masculinidades n&o violentas, eles reconhecem a natureza
estrutural do género. Assim como Sérgio, Orellana et al. (2019) e Scott e Oliveira
(2018) verificaram que prevalece entre homens agressores de mulheres a baixa
escolaridade. Entretanto, ambos os estudos e o proprio Sérgio, também referiram
casos de violéncia contra a mulher nos niveis mais altos de escolaridade (tanto de
agressores, quanto de vitimas). Isso demonstra que ha que se reconhecer a
complexidade interna dos regimes de género das instituigdes.

Costumeiramente, os regimes de género institucionais sdo similares a ordem
de género mais geral, a qual pode sofrer mudangas que, usualmente, comegam em
um setor social e paulatinamente adentram os demais. Um conjunto de arranjos de
género, seja um regime institucional, seja a ordem de uma sociedade, percorrem um
conjunto de maneiras “como as pessoas, grupos e organizagdes estao conectados e
divididos”, que surgem dentro e ao redor da arena reprodutiva (CONNELL; PEARSE,
2017, p. 155). A categoria género permeia, implicita ou explicitamente, o cotidiano

escolar na forma, inclusive, de obje¢des, proibigdes e questionamentos como:

Ser de um jeito provocara ‘suspeitas’ sobre aquela pessoa? O jeito
daquele menino andar ndo € meio estranho? Vestir esta roupa me
identifica com algum grupo? E usar cor-de-rosa, pega bem para os
meninos, ou nao? Meninas podem lutar jud6? E garotos podem fazer
balé? (KNIJNIK, 2010a, p. 17).

Por um lado, a relacao de dominacao entre homens e mulheres se estabelece
em todos o0s espagos e subespacos sociais. De modo geral, segundo Bourdieu (2012,

p. 104), a escola internaliza a estrutura vigente na ordem de género dominante e
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transmite os pressupostos da representagao patriarcal, contribuindo para a definigao
das trajetdrias individuais, da intimidade e das imagens de si dos sujeitos.

Por outro lado, em razdo das contradicdes nela ocorridas e por ela introduzidas,
a instituicdo escolar € um dos fatores decisivos na modificacdo das relagdes entre os
sexos (BOURDIEU, 2012, p. 105). A reducao progressiva da dominagédo masculina
exige uma acao politica que considere os efeitos de dominagao exercidos através da
‘cumplicidade objetiva entre as estruturas incorporadas” e as estruturas de
instituicdes, como a escola, “responsavel pela reproducdo efetiva de todos os
principios de visao e de divisdo fundamentais” (BOURDIEU, 2012, p. 139).

Em uma escola, professores/as e alunos/as apresentam uma gama de padroes
variados de masculinidades e feminilidades, constituidos a partir de uma complexa
negociagdo com diferentes narrativas, e que poderdo ser adotados, rejeitados e/ou
modificados por cada um dos sujeitos (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 200). As
criangas aprendem e criam feminilidades e masculinidades que, ndo sendo estaticas,
podem trazer novas condi¢cdes ou eventos a existéncia. Connell (1995) conta ainda

que, em uma escola australiana investigada por ela e colegas pesquisadores,

[...] a masculinidade hegeménica era representada por um grupo
chamado "The Bloods", constituido por garotos que se beneficiavam
do culto do futebol existente na escola e buscavam um estilo
agressivo, fisicamente dominante, de conduta. Mas, a mesma escola
também produzia uma masculinidade intelectual, representada por um
grupo chamado "The Cyrils", constituido por garotos que nao eram
fisicamente agressivos, mas eram academicamente competitivos. O
importante é que a escola produzia ambas as masculinidades e os
professores tinham que regular as relagdes entre elas. (CONNELL,
1995, p. 190)

Esses exemplos mostram que a escola ndo esta implicada somente “com a
reproducdo de saberes supostamente cientificos e politicamente neutros”, mas
também com a producdo de modos de viver as masculinidades e feminilidades
(MOURAO, 2007, 117). Isso desmonta o argumento de Jean, que apontou serem
constituidas as masculinidades e feminilidades fora do ambiente escolar.

Em prol da constru¢cdo de uma “convivéncia pacifica”, como disse Frederico, e
equitativa entre os géneros, a estratégia educacional deve estar centrada no curriculo,
uma vez que este envolve praticas de significacdo e relagbes de poder, “sobretudo
definindo espago e (im)possibilidades para os/as estudantes, de acordo com

representacdes de género constituidas pela escola” (MOURAO, 2007, p. 119).
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Nao é novidade para a area da Educacgao ou da Educagéo Fisica que
alguns conteudos sédo  significados  culturalmente  como
proprios/adequados para um determinado género. O cotidiano escolar
constitui incansavelmente e reatualiza diariamente o carater natural de
falas como ‘futebol é coisa de menino’ ou ‘meninas brincam de
boneca’. (MOURAO, 2007, p. 120)

O novo curriculo devera inverter a pratica social de organizagdo do
conhecimento do ponto de vista dos privilegiados e passar a organiza-lo a partir do
ponto de vista dos menos favorecidos, ou como Connell (2005), da justi¢ca social. Nao
se trata de abandonar o conhecimento existente, mas de reconfigurar de modo a
visibilizar as possibilidades ocultadas pelas desigualdades.

Conforme Connell (2005, p. 239), o primeiro passo para alcangar a justica
curricular seria pluralizar as fontes de conteudo do curriculo, torna-lo multicultural,
inclusivo. O segundo passo é inverter a hegemonia caracteristica do antigo curriculo
por meio, por exemplo, das seguintes acodes:

(i) em vez dos alunos/as da classe trabalhadora participarem de um processo de
aprendizagem organizado em torno dos interesses da classe média, o curriculo sera
organizado em torno dos interesses da classe trabalhadora; e,

(ii) requerer que os meninos participem de um processo ensino-aprendizagem cujo
curriculo esteja organizado em torno dos interesses das meninas, das Iésbicas e dos
gays — ndo necessariamente em um mesmo momento.

Nao se trata aqui de construir um curriculo baseado apenas nas experiéncias
dos menos favorecidos, pois um curriculo educacional n&o deve refletir a experiéncia
de determinado grupo, mas possibilitar a sua critica. Um curriculo para a justi¢a social
precisa examinar também a experiéncia dos mais favorecidos (CONNELL, 2005, p.
239). Essas agdes exigirao dos alunos/as capacidade de empatia, de assumir o ponto
de vista do outro, o que é sistematicamente negado na masculinidade hegemoénica.

Tomando-se em conta a provocacao feita a meninos que demonstrem interesse
em jogos ditos de meninas, e a escassez de homens em cursos sobre género, Connell
(2005), a implantagao dessas estratégias nao é tarefa facil, ainda mais se ndo houver
apoio do Estado no fomento dos recursos necessarios a pratica docente. No entanto,
esse projeto educacional aplica ao género os objetivos classicos da educagéo, a
saber: ampliacao da experiéncia, busca da justi¢a, participagdo na cultura. O poder
de género pode ser contestado ou transformado quando, por exemplo, educadores

podem auxiliam “criangas e jovens a tomar controle de seus discursos sobre género
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e aprender a transitar entre ou manobrar as identidades” (CONNELL; PEARSE, 2017,
p. 163).

3.5.1 A interseg¢éo entre a educagéo escolar e o trabalho

Outro ponto de acdo da escola sobre as masculinidades, citado pelos
jogadores, esta relacionado ao trabalho generificado. Frederico teceu criticas a divisdo
generificada do trabalho remunerado e ndo remunerado (tarefas domeésticas e de

cuidado):

O feminismo poderia tirar todos os homens professores da
universidade e passar as vagas ‘pras’ mulheres, mas nao ia preencher
porque elas ndo sao estimuladas pelas familias a ‘ser’ professoras
universitarias. Na maioria das familias, a mulher recebe uma criagao
machista e é ensinada a cuidar da casa e servir ao marido. N&o
adianta nada eu criar mecanismos de insercio se a pessoa nao se
sente estimulada a se inserir naquele meio. (GF — Sessao 1)

Para além do desestimulo a ocupagado de vagas no magistério superior por
mulheres, citada por Frederico, Connell e Pearse (2017, p. 115) afirmam que seria
uma estratégia pouco eficaz. O que se pretenderia com essa modificacdo de um
espaco social seria reformar o escopo e o dominio de género — definido como o terreno
da vida social ligado a arena reprodutiva e em que as relagdes entre pessoas e grupo
s&o estruturadas e entendidas como relagbes de género. A essa estratégia chamam
estratégia de reforma desgenerificante.

Ocorre que o escopo e a forma do dominio de género variam em cada
sociedade e periodo historico, de modo que estratégias desgenerificantes dificiimente
alcangariam objetivos de modificagdo de uma ordem de género global. Para melhor
visualizagao do efeito limitado da desgenerificagdo, Connell e Pearse (2017, p. 115)
citam que alguns paises desenvolvidos desgenerificaram a educagdo na primeira
infancia ao contratar mais homens como professores. A estratégia ndo avangou
internacionalmente porque em alguns paises mais pobres ha mais homens
professores do que mulheres na educacao basica.

Além disso, o processo generificado de acumulagdo tem efeitos além da
economia definida de maneira limitada. O direcionamento dos homens para o trabalho
remunerado e das mulheres para a cozinha, nao € realizado somente na familia. A
divisdo de género das ocupagdes implica uma divisdo nos sistemas educacionais
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preparatérios para esse trabalho (CONNELL; PEARSE, 2017). Hoje, a instituigao
escolar nao mais postula, em seu regimento, diferencas entre os géneros, mas formas
de diferenciacdo subsistem de forma insidiosa. Almeida (1995) cita uma situagéo

ocorrida em contexto escolar:

E o caso do Gabiriel, de 8 anos, um rapaz timido, bem comportado e
bom aluno, que queria fazer ponto de cruz nas aulas de lavoures.
Estas aulas foram definidas pelas professoras como exclusivamente
femininas. Perante a insisténcia do rapaz ndo souberam que atitude
tomar, mas as outras criancas resolveram o assunto apodando-o de
‘maricas’. Como era eximio no ponto de cruz, Gabriel continuou a
praticar em casa, gragas a uma mée tolerante. Mas na escola nunca
mais foi visto fazendo-o. (ALMEIDA, 1995, p. 37).

Os professores, propositalmente ou ndo, adotam atitudes e aplicam exercicios,
perguntas e sangdes diferentes entre meninos € meninas que contribuem para a
naturalizagdo das qualidades atribuidas a cada género. Além disso, ainda que as
taxas de rendimento sejam, hoje, superiores para as meninas, as redes cientificas e
os “cursos preparatérios para as melhores escolas continuam a acolher, em sua
maioria, meninos” (BAUBEROT, 2013, p. 212-213). Ainda mais, € comum que cursos
ligados as areas de engenharia e computagcdo sejam majoritariamente feitos por
homens, enquanto aqueles ligados as artes e a preparagdo de alimentos sejam
realizados, principalmente por mulheres (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 168).

Um projeto de justi¢a social nas relagdes de género ndo tem como pressuposto
abolir os elementos de género, mas recompd-los, de modo a “tornar toda a gama do
simbolismo e da pratica do género disponivel para todas as pessoas” (CONNELL,
1995, p. 200). Na escola, fragmentos dessa estratégia podem ser localizados no
encorajamento de garotos a aprender a cozinhar e/ou costurar, e na disponibilizagéo
para elas de vagas em cursos nas areas de ciéncia e tecnologia, ainda preenchidas
majoritariamente por eles, possibilitando, assim, a expansado de suas opgdes
profissionais.

Frederico e Sérgio defendem a atuagdo da escola na constituicdo de
masculinidades distintas da vertente hegemoénica. Buscar a justica social de género
“é equalizar o acesso a educacgao e ao treinamento” (CONNELL, 1995, p. 200-201).
Porém, tomando por base a constituicido da for¢ca de trabalho brasileira, apenas
modificagdes na estrutural educacional nédo resultardo em mudangas profundas nas

masculinidades e, consequentemente, na ordem de género. Isso porque género é
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uma estrutura. Para visualizar esse quadro, lembremo-nos de um momento no
subcapitulo “O trabalho” em que Sérgio afirma que as mulheres ndo conseguem se
desenvolver profissionalmente em razdo da assuncédo de responsabilidades como
esposa e mae, e reducao do tempo para qualificagao profissional.

Embora nem sempre a escolaridade seja associada ao nivel de qualificagao de
uma ocupagao, o nivel de instrugdo é uma das condigdes que contribuem para
diferengas na insergéo na forga de trabalho. Quanto mais elevado o nivel de instrucéo,
maior a taxa de participagéo na forga de trabalho, em todos os anos investigados pela
PNAD Continua (BRASIL, 2019, p. 26, 30), pressupondo-se que interfira sobre a
diferenciagdo das ocupagbes por prestigio, hierarquia e rendimentos. Esse

pressuposto apresenta nuances mais complexas quando visto a luz do género.

Entre as mulheres, o nivel de instrugdo aparece com maior influéncia
do que entre os homens: em 2018, a taxa de participacdo das
mulheres com ensino superior completo era 2,6 vezes maior que a das
mulheres sem instrugdo ou com ensino fundamental incompleto; ja a
dos homens mais escolarizados era 1,5 vez maior que a dos menos
escolarizados [...]. Se, por um lado, o cenario de crise econémica dos
anos anteriores parece ter contribuido para levar mulheres para a
forca de trabalho, por outro, sua taxa de participacao em 2018
permaneceu bem aquém a dos homens, 52,9% e 72,0%,
respectivamente [...]. A maior escolaridade das mulheres ndo &,
portanto, suficiente para leva-las a forca de trabalho em proporgéo
maior ou similar a dos homens. (BRASIL, 2019, p. 30)

O desenvolvimento profissional levara em consideracdo as possibilidades de
qualificagao profissional. Mas n&o so. A estrutura generificada do trabalho também
teria de sofrer modificagdes, pois as mulheres tém, hoje, melhor qualificacdo do que
0s homens, e, mesmo assim, sao eles que ocupam o0s cargos mais altos em

empresas, organizagdes, no Estado etc.

3.6 Sexualidades e feminilidades

As praticas que moldam e atualizam o desejo ndo sdo uma categoria de género,
mas exprimem um aspecto da ordem de género. Weeks (2018, p. 53) define
sexualidade como termo descritivo de uma série de crengas, comportamentos,
relagdes e identidades construidas socio-historicamente e relacionadas ao que Michel
Foucault denominou “o corpo e seus prazeres”. Foucault (1999a) toma a sexualidade
como um dispositivo histérico.
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Nao se deve concebé-la [a sexualidade] como uma espécie de dado
da natureza que o poder é tentado a pdr em xeque, ou como um
dominio obscuro que o saber tentaria, pouco a pouco, desvelar. A
sexualidade é o nome que se pode dar a um dispositivo histérico: ndo
a realidade subterrdnea que se apreende com dificuldade, mas a
grande rede da superficie em que a estimulagdo dos corpos, a
intensificacdo dos prazeres, a incitacao ao discurso, a formacgao dos
conhecimentos, o reforgo dos controles e das resisténcias,
encadeiam-se uns aos outros, segundo algumas grandes estratégias
de saber e de poder. (FOUCAULT, 1999a, p. 100)

Dando sequéncia a discussdo sobre as masculinidades dos jogadores de
rugby, iniciaremos este tépico retomando a relacéo direta de poder do homem sobre
o corpo da mulher, desta vez sob o viés da sexualidade.

Durante discussao sobre o feminismo, Sérgio afirmou que o movimento intenta
desconstruir saberes culturais e cientificos que embasam as relagdes de género, entre

0s quais aqueles relacionados a sexualidade:

Sérgio: Elas [feministas] tAo exagerando muito na ideia de igualdade.
Por exemplo, a questdo do homem poder andar sem camisa ha rua, e
a mulher, ndo. Primeiro, isso € uma questao cultural, da sociedade que
foi se desenvolvendo ao longo de milhares de anos e convencionou
que as mulheres tém que cobrir certas partes. Segundo, essas partes,
na mulher, sdo zonas erégenas. No homem, ndo. Pra mim, é questao
biolégica. Pro homem, o peito [do homem] ndo € zona erégena. Pode
ser que alguns gostem e tratem como isso, mas na natureza bioldgica,
nao é. Ja na mulher, é. Entéo, por isso que se cobre. Mas elas querem
porque querem. (GF — Sesséo 1)

Essa fala de Sérgio traduz a forma como ele define corpos femininos,
masculinos e suas sexualidades. Segundo ele, corpos femininos devem ser cobertos
em razado das suas varias zonas erdgenas, entre elas a regido frontal. Porém, o
mesmo N&o ocorre com 0S corpos masculinos, que poderiam 0 homem sair a rua sem
camisa. Quando se refere ao peitoral masculino, Sérgio retira a possibilidade de que
esta zona seja er6gena, porque o homem n&o a define desta forma. O desejo € sentido
por homens e mulheres, mas a definicdo de zonas erégenas, em um ambito social,
conforme a fala de Sérgio, seria pontuada pelo desejo do homem, e ndo da mulher.

Sobre essa manifestagdo do poder masculino, Bourdieu (2012, p. 31)
reconhece a ordem de género dominante como favorecedora do homem e afirmar que
a interacao entre os géneros se da segundo a visao dos homens, visto como ativos,
enquanto o feminino é construido como passivo. Nesse interim, o principio da

dominag&do masculina naturaliza a criag&do, organizagao, expresséo e direcionamento
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do desejo:

[...] o desejo masculino como desejo de posse, como dominagao
erotizada, e o desejo feminino como desejo da dominagao masculina,
como subordinacao erotizada, ou mesmo, em ultima instancia, como
reconhecimento erotizado da dominagao. (BOURDIEU, 2011, p. 31)

A aprendizagem de género envolve a constituigdo de identidades masculinas e
femininas que, inscritas nos corpos, conduzirdo a distintas maneiras de destes se
servir. A coagao quanto aos trajes, lembra que, no caso de uma ordem de género que
antagoniza homens e mulheres, esses principios identitarios levarao a naturalizagéao
de uma ética corporal para homens e para mulheres, que inculcardo maneiras de
postar o corpo (BOURDIEU, 2012, p. 38-39). Nessa linha de pensamento, Sérgio
questiona: “Como é que a mulher vai querer respeito, se ela anda pelas ruas
mostrando os peitos, com roupa curta, mijando, enfiando a cruz de Cristo no rabo,
fazendo o diabo a quatro?” (GF — Sessado 1). Seria, a partir desse comentario,
contraditoria a luta por respeito de mulheres que usam roupas curtas, haja vista elas
terem ciéncia de que seus corpos sao erdégenos e, mesmo assim, exporem-no
publicamente.

O desejo dos homens pelas mulheres seria, entdo, considerando-se a fala de
Sérgio, instintivo e causado por um aparato bioldégico dos corpos. Os corpos
masculinos apenas responderiam a uma espécie de chamado do corpo feminino, ao
qual caberia disciplinar-se incessantemente quanto ao uso de todas as suas partes.

Sérgio nao defendeu ou justificou expressamente a pratica de violéncia contra
mulheres em razdo de seus trajes. Entretanto, conforme Engel (2017) questionar a
honra e dignidade de uma mulher em virtude das roupas por ela usadas € um ato

utilizado em situacdes de violéncia como forma de

[...] acusar o objeto de desejo de uma provocagao exagerada, de
maneira que tanto a postura de sedugdo como a falta de cuidado em
esconder o corpo seriam motivos para que o polo ativo sentisse desejo
e, com ele, uma necessidade incorrigivel de ‘alivia-lo’. Trata-se de uma
I6gica que animaliza os homens que simbolicamente ocupam esse
polo ativo’. (ENGEL, 2017, p. 11)

Conforme Engel (2017, p. 11), em torno da constituicdo das sexualidades
masculina e feminina como, respectivamente, responsiva e erotizada, existe a

compreensao de que “o limite entre adequado e inadequado na insisténcia e na
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coacdo do objeto de desejo € maleavel”’, levando a que dados casos de assédios
sejam desacreditados e considerados relagdes comuns entre homens e mulheres.
Entretanto, a relacdo de poder quanto a sexualidade ndo é materializada
somente nas relagdes entre homens e mulheres. O conceito hegemonia se refere a
dominacéo cultural na sociedade como um todo. Nesse contexto, também entre os
homens percebe-se a existéncia de relagdes especificas de dominagdo e
subordinagdo (CONNELL, 1997, p. 40). Para melhor compreender a forma silenciosa
como se da tal relagdo, examinemos as falas de Sérgio sobre a homossexualidade.
Em sessao de grupo focal, Sérgio definiu a homossexualidade como uma
“escolha” do individuo e afirmou que esta ndo interferiria em seu julgamento sobre
quaisquer homens, uma vez que seus critérios para tal abordariam apenas o carater

€ a responsabilidade daqueles:

Do ponto de vista da religido, isso é coisa do demdnio. A cura é Jesus.
Vivi, até ano passado, a minha vida toda na Igreja. E ele [Jonas]
também. Eu sei o ponto de vista da Igreja e o outro também. Tem
coisas que eu prefiro ndo opinar, porque se eu tiver que dar um ponto
de vista fixo, eu nao vou ter. Mas eu respeito os dois pontos de vista.
Do ponto de vista da religiao, tem cura. O ponto de vista cientifico diz
gque ndo, que € uma maneira como 0 sexo se desenvolveu, que a
pessoa ja nasceu com isso. Pra mim a pessoa faz sua escolha: ou
gosta ou nao gosta. Nao tem isso de esteredtipo. Tem homossexual
que, [se] vocé botar na balanga, € mais homem que muito machao por
ai, porque tem responsabilidade, carater. A unica diferenga é que em
vez de gostar de pegar mulher, ele gosta de pegar homem. Sé isso.
(GF — Sesséao 1)

Contraditoriamente a ideia de “escolha individual”’, em outro momento, Sérgio

disse, como ja exposto neste trabalho: “Pro homem, o peito [do homem] ndo é zona
erogena. Pode ser que alguns gostem e tratem como isso, mas na natureza biolédgica
nao €” (GF — Sessao 1). Retomando a fala de Sérgio, “na natureza biologica”, homens
nao sentiriam desejo por peitorais — leia-se corpos — masculinos, entdo, caso isso
venha a ocorrer, trata-se de uma anomalia. O jogador, em sua fala, adoece o desejo
homossexual. Desta forma, € o desejo do homem heterossexual que confere sentido
aos corpos femininos, mas também aos masculinos.

A partir da descoberta do sexo do bebé, inicia-se um processo de educacao
dos corpos de homens e mulheres, geralmente direcionado para padroes de conduta
e identidade discriminados por género. Nomeadas no contexto da cultura, as

identidades
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[...] experimentam as oscilacbes e os embates da cultura: algumas
gozam de privilégios, legitimidade, autoridade; outras sé&o
representadas como desviantes, ilegitimas, alternativas. Enfim,
algumas identidades sao tao ‘normais’ que n&o precisam dizer de si;
enquanto outras se tornam ‘marcadas’ e, geralmente, ndo podem falar
por si.

[...] Que identidades s&o, afinal, marcadas? Aquelas que s&o
diferentes — é aresposta imediata. Mas diferentes em qué? Ou melhor,
diferentes... de quem? (LOURO, 2000, p. 67).

Como exemplo de “identidade diferente”, pode-se citar a homossexualidade,
uma vez que a heterossexualidade é definida como o modelo padrao dos corpos e
dos desejos. Em raz&do das consequéncias em seguir ou ndo a matriz heterossexual,
Pinsky (2010, p. 44) diz que as relagcdes de género, entre outras relagdes sociais,
tecem influéncia sobre a subjetividade do sujeito, pois definem “os modos e os limites
pelos quais uma pessoa é educada, tem experiéncias familiares, afetivas e de
trabalho, vé o mundo e a si mesma e € vista pela sociedade, em época e contexto
determinados”.

O caso mais importante de relagao hierarquica entre os grupos de homens é o
dominio dos homens heterossexuais e a subordinagdo dos homens homossexuais,
relagdo esta que institui a homofobia. Essa relagdo hierarquica ultrapassa a
estigmatizagdo cultural da homossexualidade. Os homens homossexuais s&o
subordinados aos heterossexuais por um conjunto de praticas materiais e imateriais
que incluem: exclusao politica, econémica e cultural, e violéncia legal e nas ruas e
boicotes pessoais (CONNELL, 1997, p. 40).

Segundo os jogadores, ndo havia no periodo de realizagdo da pesquisa
nenhum componente do time masculino — juvenil e adulto — assumidamente

homossexual. Porém, Sérgio afirmou ter conhecimento de um jogador bissexual:

Sérgio: Ele é bi, mas nao fala.

Mediadora: Vocés acham que um homem homossexual se sentiria
confortavel no ambiente do clube de rugby?

Jonas: Pra mim, tanto faz.

Sérgio: Meninas [homossexuais], ‘¢’ sé o0 que tem. Eu acho que o
homem nao ficaria confortavel por causa do preconceito dos outros.
Mesmo que o cara nao fosse homossexual, fosse bi, o0 pessoal ia zoar.
Nao aquela brincadeira saudavel, mas aquela brincadeira chata que a
pessoa nao gosta. E tem uns que ndo tém maturidade pra isso. No
juvenil, tem um cara assim. Ele faz umas brincadeira sem graga com
um colega nosso que é fumante: ‘Eita, o viciado chegou’. E o cara
[fumante] ta tentando parar. Imagina o que esse doido ia fazer com um
homossexual. Acho que, por isso, a pessoa ndo ia gostar. Ndo ia nem
falar. Acharia melhor ficar quieto, na dele.
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Jean: Pra mim, normal. Como eu vejo no feminino.

Frederico: Uma vez eu chamei um colega que € homossexual pra
treinar rugby. Acho que ele ndo gostou, mas treinou tranquilo. Ele
também treinava vOlei. Nao sei se ele preferiu o vblei. Mas eu nao vi
nenhum tratamento diferente dos meninos aqui em relacéo a ele. Ele
era magro e rapido, entdo o tratamento era igual: ‘Pega bola e corre,
corre’.

Mediadora: Era treino com o time adulto?

Frederico: Sim.

Mediadora: Vocé acha que teria diferenca com o juvenil?

Frederico: Eu acho que sim. Acho que a preparacdo deles mental. A
experiéncia de vida conta muito. Maturidade é o termo correto. Acho
que a maturidade deles ndo ta bem — nunca ta, né — ndo ta estabilizada
o suficiente, mas talvez eu esteja sendo preconceituoso. Pode ser que
eles sejam mais maduros do que eu. Mas eu acho que teria um
buchicho e tal. Mas é normal, é s6 o espelho da sociedade em si.
Porque o homossexual é aceito, mas é motivo de chacota por tras. E
incrivel isso. (GF — Sessao 1)

Frederico e Sérgio levantam a hipdétese de que a equipe masculina juvenil
apresentaria comportamentos homofébicos em maior magnitude do que a equipe
adulta. Isso seria decorrente do menor nivel de experiéncias e maturidade desses
jogadores — razéo cuja plausibilidade é questionada por Frederico. Essa questdo de
alinhamento da maturidade a idade do jogador sera tratada de forma pormenorizada
no proximo capitulo, porém, ja aqui € possivel apontar limitagées dessa hipétese, uma
vez que a maioria dos comentarios homofdbicos listados neste texto foi feita por
componentes da equipe masculina adulta.

Caetano conta que, em seu ambiente de trabalho, o servigo militar, assumir-se
homossexual ou, mesmo, tecer comentarios sobre homossexualidade pode resultar

em conflitos com colegas e superiores.

Caetano: Meu trabalho é extremamente homofébico. Nao vou mentir.
Militarismo nao cabe. La cada um tem a sua opinido. Entdo, € melhor
vocé ficar calado mesmo, porque nao vai te prejudicar no ambiente de
trabalho. (GF — Sessao 1)

As falas de Sérgio e Caetano denotam as dificuldades em torno da assungao
publica da homossexualidade — ou da bissexualidade — que, por vezes, podem levar
ao silenciamento desses corpos e identidades.

O estabelecimento de uma comunidade e de uma identidade na cultura, e a
presenga na vida politica e econémica, estdo sujeitos a processos individuais, ao
mesmo tempo em que os fundamentam. O processo de “sair do armario” afeta e é

afetado por todos esses elementos. Assumir a homossexualidade para si, para a
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familia, amigos e colegas de trabalho requer que o sujeito realize ajustes e
realinhamentos em sua vida cotidiana (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 183), pois
“significa fazer uma declaragédo sobre pertencimento, significa assumir uma posigcéo
especifica em relagdo aos cédigos sociais dominantes” (WEEKS, 2010, p. 70).
Entretanto, na maioria das sociedades e espagos sociais essa declaragao é dificultada
pela posicao inferior a que é segregada a masculinidade homossexual em relagéo a

heterossexual.

Na maior parte do mundo, homens homossexuais sdo excluidos da
autoridade e do respeito atribuidos aqueles que incorporam formas
hegemdnicas de masculinidade, embora possam, e em muitos paises
efetivamente o fagam, compartilhar das vantagens econdmicas gerais
dos homens sobre as mulheres. (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 269-
270)

Além disso, consoante Connell e Pearse (2017), Iésbicas e homens gays nao
se encontram em mesma situagdo social ou politica. Levando em consideragao os
distintos tratamentos concedidos, segundo Sérgio, as mulheres homossexuais do time
e aos homens que, porventura, venham a demostrar quaisquer sinais ndo condizentes
com a pratica de masculinidade hegemodnica no grupo, os ajustes no cotidiano
parecem ser mais custosos aos homens do que para as mulheres homossexuais.
Durante as etapas de observacdo participantes e sessdes de grupo focal, ndo se
verificou nenhum comentario de cunho homofdbico dispensado diretamente as
mulheres homossexuais da equipe feminina, ao passo que aos homens — que, por
sinal, ndo eram homossexuais — o discurso discriminatorio e, por vezes, corretivo, era
rotineiro, como veremos a frente.

A exclusdo de homens homossexuais de determinados espacos sociais, como
o trabalho, citado por Caetano, demonstra que o vinculo da estrutura de género com
a arena reprodutiva é social, nada tendo a ver com a reprodugao biologica. A
discriminagdo se da em decorréncia da definicAo de uma forma particular de
masculinidade na manutencdo da coesido daquele espaco. Disso decorre que a
posicao de subordinagao nio é restrita a homens homossexuais. Também homens
heterossexuais podem ser expulsos do circulo de legitimidade da masculinidade
hegemonica quando suas identidades s&o vistas como femininas (CONNELL, 2005).
“Sob esse ponto de vista, que liga sexualidade a poder, a pior humilhagdo, para um

homem, consiste em ser transformado em mulher” (BOURDIEU, 2012, p. 32).
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A feminilizagdo do homem ocorre quando sua heterossexualidade € posta a
prova. Em diversos momentos, observou-se essa situagdo entre os jogadores de
rugby.

Durante aplicagdo do questionario sociodemografico junto as equipes
masculinas adulta e juvenil, por exemplo, alguns jogadores indagaram a Frederico,
aos risos, qual seria a sua resposta quanto ao género e a orientagéo sexual. Frederico
nao respondeu a provocacgao e, assim como todos os participantes deste estudo,
indicou em questionario identificar como pertencente ao género masculino e
heterossexual (DC 1002).

Durante a sessao de grupo focal, Simdes Junior solicitou a mediadora que

questionasse novamente a orientagdo sexual dos participantes:

Mediadora: Todos vocés se identificaram como heterossexuais.
Gostariam de retificar essa informacgao?

Simdes Junior [aos risos]: ‘Vamo’ mudar, ‘vamo’ mudar.

Sérgio: Eu ja pensei muito sobre isso. O cara nunca experimentou
[gesticula em duvida]. Ai, eu fiquei: ‘Sera se eu sou mesmo hétero?’.
Simdes Junior: Passa, passa, pula. (GF — Sesséo 1)

Quando Sérgio questiona como ele pode ser heterossexual sem nunca ter tido
outras experiéncias sexuais, ele expde o processo de educacdo dos corpos para
atender a heterossexualidade, a qual € posta como um dado adquirido da vida
cotidiana. O projeto de masculinidade hegeménica é resultado do desenvolvimento de
uma experiéncia particular do corpo do homem e de uma sensibilidade especifica.
Esse processo se estende a percepcgao e excitacdo sexual, e coloca em primeiro plano
as experiéncias corporais que, efetivamente, definem a mulher como o outro, e
constitui o desejo como desejo, apenas, pelo outro. Esse padrao € chamado por
Connell (2005, p. 123) como sensibilidade heterossexual. E essa sensibilidade a
principal razdo para a naturalizagdo do desejo heterossexual, o qual é tido como
inexoravelmente conectado ao corpo do homem e as suas experiéncias. Nao se ouve
frequentemente alguém falar “Eu sou heterossexual”’, porque este é o pressuposto
(WEEKS, 2010, p. 70).

Nas situagbes anteriormente citadas, Frederico e Sérgio s&o instados a
confirmar sua heterossexualidade. Como atenta Almeida (1995, p. 84), “ser homem
nao € 0 mesmo para quem segue a horma social da heterossexualidade ou para quem
assume a bi- ou a homossexualidade”. Todos os jogadores participantes desta

pesquisa se declararam heterossexuais, estando, portanto, ao menos nesse aspecto,
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convergindo com a masculinidade hegemoénica. Mas isso nao significa liberdade
identitaria.

A primeira vista, pode-se pensar que a supremacia masculina ndo traga
nenhum 6nus aos homens. Porém, o status de superioridade masculina, perseguido
por parte dos homens, apresenta duas faces. Segundo Bourdieu (2012), o exame de
masculinidade gera uma eterna vigilancia sobre as emogdes, os gestos e o corpo do
homem, acentuando a ideia de concorréncia entre eles. Por um lado, essa posi¢cao
concede ao homem privilégios sociais, como, por exemplo, exercer influéncia sobre o
comportamento de outras pessoas, homens e mulheres. Por outro lado, ocorre um
processo de normalizagao generalizado para que a ordem masculina seja plenamente
estabelecida: as mulheres devem se fixar no espaco privado fisica e emocionalmente
(até mesmo sua sexualidade é reprimida), ja os homens sao, a todo instante, cobrados
a cumprir um cédigo de masculinidade: provar perante seus iguais para legitimagao
de sua insergdo no grupo de “verdadeiros homens” sua virilidade, atributo mais
importante aos homens e que caracterizaria sua capacidade reprodutiva, sexual e
social, e n&o vivenciando experiéncias demarcadas como inapropriadas para eles.

A masculinidade deve ser construida e reificada a cada instante. Dessa forma,
os homens se veem prisioneiros de uma representagdao dominante, uma vez que a
alternativa identitaria que se Ihes apresenta é vista pela masculinidade hegeménica
como feminina e ndo valorizada socialmente. Como acentua Almeida (1995, p. 162),
os homens “sdo como aristocratas que depois de ‘perderem tudo’ ndo sabem o que
sdo". Observa-se, assim, que os homens buscam provar suas masculinidades néao
apenas através de sua relacdo com as mulheres, mas também com outros homens,
quer comunguem de seus referenciais de género, quer nao.

Jean afirmou anteriormente nao fazer distingdo entre homem homossexual e
heterossexual. Para legitimar sua fala, o jogador citou manter relagdes de amizade

com homens homossexuais pautadas no respeito mutuo.

Jean: Eu tenho varios amigos homossexuais e a unica coisa que falo
é: ‘Enquanto vocé me respeitar, a gente continua amigos. Vocé pode
ficar com o seu namorado, e depois me visitar. Tudo bem. Agora, a
partir do momento que vocé me faltar com o respeito, pode me
desconsiderar seu amigo’. No dia em que der em cima, me apalpar,
acabou. E isso vale pra mulher também. Se uma mulher desconhecida
me apalpar, eu também vou desconfiar. (GF — Sesséo 1)
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No entanto, em alguns momentos o respeito mutuo tratado em grupo focal toma
proporcdes maleaveis durante os treinos e atividades do time. Durante uma reuniao
de aniversario, por exemplo, Jean focou seu olhar e suas criticas no cabelo de

Wagner, que estava apresentava aspecto semelhante ao da imagem abaixo:

Figura 5 — Visual de Wagner em reuniao de confraternizagao.
Fonte: Dreamstime’, s.d.

Logo que viu o companheiro de time, Jean disse: “Olha o cabelo do Wagner. Olha o
jeito daquele cabelo”. Respondi: “Os 6culos deixam assim”. Jean replicou: “E gay do
mesmo jeito”. Quando o jogador se aproximou, Jean o cumprimentou com um abrago
e reclamou: “Que cabelo € esse Wagner?”. Wagner riu do comentario do colega.
Momentos depois, Benjamim, outro jogador presente a confraternizagao, insinuou que
tocaria no cabelo de Wagner uma grelha de carnes. Jean, rindo, incentivou a agéo,
que foi interrompida quando Wagner, ao perceber a intengdo do grupo, afastou-se.
Todos os jogadores envolvidos riram da situagao (DC 1605).

O corpo inexiste em estado natural e isolado, na medida em que ele se insere
na trama da produgdo de sentidos, e significagdes culturais, inclusive em suas
manifestacbes fisicas e sensoriais. Jean, em dado momento, afirmou respeitar
homens homossexuais, porém, constrange companheiros de time em razéo de sua

aparéncia fisica ser por ele identificada como similar a de um homossexual.

Moldado pelo contexto social e cultural em que o ator se insere, o
corpo é o vetor semantico pelo qual a evidéncia da relacdo com o
mundo é construida: atividades perceptivas, mas também expressdes
dos sentimentos, cerimoniais dos ritos de interagdo, conjunto de

15 Extraido de: https://es.dreamstime.com/foto-de-archivo-hombre-atractivo-en-camisa-y-gafas-de-sol-
azules-en-su-cabeza-image76546906. Acesso em: 5 mar. 2020
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gestos e mimicas, producao da aparéncia, jogos sutis da seducao,
técnicas do corpo, exercicios fisicos, relagdo com a dor, com o
sofrimento etc. (LE BRETON, 2007, p. 7)

Porém, uma vez que a sexualidade permeia, de forma continua e instavel, as
experiéncias de vida de todo os sujeitos (LOURO, 2010), Jean também foi alvo de
comentarios e gestos questionadores a sua heterossexualidade. Quando o jogador
disse durante sessao de grupo focal que planejava fazer aplicagdes de Botox no rosto,
Caetano e Simdes Junior riram e foram por ele repreendidos. Nesse momento, eles
definiram como “brincadeira” os gestos e falas de cunho discriminatério e repressor
direcionados por parte dos jogadores — incluindo eles mesmos — em diregao aqueles

que apresentem comportamentos vistos como ndo masculinos.

Jean [em tom de repreensao]: Se o Simdes Junior colocasse silicone
no bumbum, eu continuaria do mesmo jeito com ele.

Simdes Junior: No [time] a zoagao seria grande.

Jean [em tom de corre¢ao]: A brincadeira, né?

Mediadora: Até que ponto é brincadeira rir de um colega?

Simdes Junior: Por mais que a gente zoe, segue respeitando. Se ele
disser ‘néo gosto’, acabou a brincadeira. (GF — Sesséo 1)

A “zoagao” dos jogadores indica que a homossexualidade — ou melhor, a ndo
obediéncia aos termos da masculinidade heterossexual hegemdnica — € exemplo
paradigmatico da relagdo entre sexo biolégico, género e sexualidade. Brechas na
pratica de masculinidade dos individuos séo escrutinadas e questionadas. Apds dada
sessdo de treino, Caetano solicitou que os jogadores das equipes masculinas juvenil
e adulta se reunissem para que tivessem um momento de relaxamento. O jogador,
entdo, distribuiu garrafas de cerveja a todos os presentes, sem questionar a idade
deles. Um dos jogadores da equipe juvenil, percebendo ndo haver ali um abridor de
garrafas, perguntou: “Ei, como abre isso aqui”. Um jogador da equipe adulta
respondeu: “Bater punheta sabe, bate até pros outros, mas abrir uma cerveja nao”.
Todos os jogadores presentes riram do comentario, com exceg¢ao daquele que langou
o questionamento (DC 1504).

Raul era um dos jogadores que mais repreendia os demais por
comportamentos que nao considerava masculinos. Durante treino misto (equipes
masculina e feminina, juvenis e adultas), o jogador observou que as pernas de “A” (15
anos de idade, branco e heterossexual) estavam depiladas e disse: “Ei metro, vem ca.
Deixa eu ver essas pernas. Mas € metro mesmo. Olha a perna depilada. “A” falou: “O
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qué que tem? Olha tuas pernas ai cheias de pelo”. Raul disse, entdo, apontando para
as proprias pernas: “Isso aqui € perna de homem, pelo de homem”. “A” diz se
afastando do jogador: “Perna de homem. Nem sabia que tinha isso” (DC 0105). Em
outro momento, Raul disse que “A” era o mais vaidoso dos homens do clube. Duas
jogadoras presentes a nossa conversa afirmam que o referido rapaz € metrossexual,
porém, Raul aponta que o jogador ndo gosta de ser assim chamado, pois “pensa que
€ 0 mesmo que viado”. Nesse momento, Raul parece diferir homossexualidade e
metrossexualidade, mas foi um dos que constrangeram “A” durante o periodo de
realizagcdo da pesquisa (DC 1103).

As masculinidades homossexuais estdo na parte mais baixa da hierarquia de
género entre os homens e englobam tudo que nega a masculinidade hegeménica.
Mas essa relagdo de subordinagdo com o regime hegeménico ndo se restringe ao
prazer receptivo anal. Outras masculinidades heterossexuais também ocupam
posicdo de subordinagdo e sido alvos de ataques, como aquelas assimiladas a
feminilidade por implicarem o uso de procedimentos estéticos como a aplicacdo de
Botox de Jean e a depilacédo de “A” (CONNELL, 1997, p. 40-41).

As reacgdes de Jean, ao contrapor que seguiria respeitando Simdes Junior
mesmo que ele realizasse um o implante de silicone nos gluteos, e a de “A”, em
questionar a existéncia de um tipo especifico de pernas para homens, faz ver que, na
pratica de género, masculinidades e feminilidades n&do sao vividas de forma tao rigida
e podem, alias, ser, ambas, verificadas em homens e mulheres. Assim, um homem
pode apresentar ou adotar certos comportamentos, emog¢des ou atividades ditas
femininas. O critério utilizado para definicdo desses atos como femininos ou
masculinos sera a nogao de atividade (masculino) e passividade (feminino); nogdes
estas diversas e distintas na sociedade ou em um mesmo grupo social (ALMEIDA,
1995, p. 36).

O procedimento estético suscitado por Jean nao foi o unico contestado por
companheiros de time. “A”, jogador da equipe juvenil, levou um secador de cabelo em
sua bagagem rumo a torneio de rugby no Maranhao e, a partir desse dia, tornou-se
alvo preferencial de outros jogadores em reprimenda ao uso de determinados
equipamentos e produtos com fins estéticos. Simdes Junior ao saber sobre o secador
indagou rindo: “O que esta acontecendo com a equipe masculina? Ainda bem que era
no juvenil”. E Jean acrescentou: “O qué que a Islandia vai pensar da gente™?” (DC
2202).
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Dias depois, o secador ainda era tema entre alguns jogadores da equipe
masculina. Na semana seguinte, em conversa pos-treino com Simdes Junior, o
jogador disse ndo ver problema em um homem usar secador de cabelo. Para o jogador
“atletas devem cuidar de seus corpos” (DC 2502).

Durante sessao de grupo focal (GF), 4 (quatro) meses depois do ocorrido, o
uso de secador de cabelo por “A” foi novamente citado. Dessa vez, Jonas e Simdes
Junior, que durante os treinos em grupo cagoaram do jogador, disseram té-lo feito por
influéncia dos outros jogadores presentes naqueles dias de treino.

Sérgio: Se tu mostrar essa lista [de produtos estéticos em matéria da
GQ)] ‘todinha’ pro “A”, ele ja usou. Um dia, ele mandou uma foto do
secador pro grupo. ‘Indispensavel pra viagem’ [legenda da imagem].
As meninas comentaram: ‘Ainda bem que n&o preciso levar o meu’.
Mediadora: Nenhum de vocés usa secador?

Jonas: As vezes, né. Dar uma ajeitada no cabelo, ‘t4’ meio baguncado.
Mediadora: Vocés zoaram o “A” por causa do secador de cabelo dele?
Jonas: Sim, so pela [por causa da] galera mesmo.

Simdes Junior: E, s6 pela galera. Ndo é nem zoar, [é] falar ‘Ah, tu usa
secador?’. (GF — Sessao 1)

Também Jonas referiu sentir-se pressionado a nao realizar determinados
procedimentos estéticos. Segundo o jogador, além de sua familia, também os amigos
tecem comentarios sobre o que ele chama de cuidados corporais.

Mediadora: Quem mais opina sobre os seus cuidados corporais?
Jonas: Meus amigos, principalmente. Eles me pressionam bastante:
‘Esse cuidadozinho a mais. Sei nao’. Pra eles, nao precisa, mas eu
gosto de me cuidar.

Mediadora: Vocé acha que eles diriam o0 mesmo para uma mulher?
Jonas: Acho que nao. (GF — Sesséo 1)

Os relatos e agdes dos jogadores indicam que, com relagdo aos cuidados de
beleza, as fronteiras de género parecem estar menos demarcadas. Jonas, como ja
dito neste texto, esta ansioso para fazer uso de lo¢cdes para barba. Simdes Junior, de
modo similar, realiza procedimentos estéticos, como limpeza de pele. Entretanto,
ambos os jogadores fizeram comentarios jocosos sobre “A” e seu secador de cabelo.
Justificar suas atitudes como ocorridas “pela galera”, leva a crer que, quando em
sessao de GF, onde nao houve retaliagcao pelo uso de produtos e procedimentos
estéticos (ao menos, ndo da maioria dos participantes e da mediadora), Simdes Junior
e Jonas se sentiram a vontade para falar sobre o assunto e reconhecer nédo ver

problemas em que um homem modele o cabelo com um secador (GF — Sesséao 1).
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Porém, durante os treinos, quando junto a outros jogadores, eles parecem preservar
suas masculinidades, ndo compartilhando informagdes sobre agdes e atitudes que
possam ser vistas como femininas, alinhando-se a outros jogadores para repreender
‘A" pelo uso de secador e promulgando elementos de um dado modelo de
masculinidade.

Santos e Pereira (2019, p. 190) observaram em estudo que consumo dos e nos
espacos de barbearia ajudam os homens “a construir e manter relagées com aqueles
considerados desejaveis e oportunos para seus projetos identitarios de género”. De
mesmo semelhante podemos pensar o clube de rugby, como espago em que 0O
envolvimento, a participagéo e a interagcdo em uma rede de relagbes sociais com
outros homens — e a (busca de sentidos de) identificagdo e pertencimento simbdlico a
este espacgo e suas experiéncias — funcionam como estratégias para a construgdo e o
reforco das masculinidades; espago em que os jogadores se percebam e possam se
perceber como homens. Isso exige, conforme as informag¢des produzidas, o
mascaramento de determinados comportamentos.

Em diversos momentos, ao chamar um colega, alguns jogadores utilizam o
termo “viado” ou outros que fagam referéncia a homossexualidade. Geralmente, eles
expressam esses termos rindo, o que, aparentemente, retiraria a hostilidade a ele
inerente, pois a resposta do destinatario também é expressa em forma de risos. Esse
€ o0 panorama do que Jean e Simdes Junior chamam de zoacao e brincadeira.

Um desses momentos horas antes do inicio de torneio de rugby organizado
pelo clube. Simdes Junior reproduziu em uma caixa amplificadora de som a frase:
“‘Jean, viado”. A gravacgao foi entoada 6 (seis) vezes em menos de 20 minutos e
provocou risadas dos jogadores da equipe masculina adulta. Durante esse periodo,
Jean apenas disse, aos risos, aos companheiros: “Eita, povo ruim”. Porém, a reagao
nao foi a mesma quando um jogador novato da equipe juvenil entoou as mesmas
palavras do audio. Jean mirou o jogador e disse sério: “WVocé me respeite”. Simbes
pediu o jogador mais jovem se afastasse do grupo e Jean reiniciou conversa com 0s
colegas sobre o torneio que em poucos minutos seria iniciado. A tomar pela reagéo
de Jean, a provocacgao sobre sua sexualidade somente quando feita por homens do
seu circulo social, nesse caso do mesmo time (DC 2503).

Em outro momento pdés-treino, agora com a equipe masculina adulta, um
jogador visitante — heterossexual, negro, de 23 anos de idade, pertencente a outro

time de rugby, mas que, por vezes, treinava com o Cajuina Rugby —, convidou dois
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jogadores para treinarem com sua equipe original com fins de participarem de
competicdo que ocorreria em poucas semanas. Os jogadores ouvem atentamente e
perguntam a opinido de Edgar, capitdo do time e treinador: “Que que vocé acha
Edgar?”. Edgar respondeu que os jogadores poderiam tomar a atitude que
considerassem mais conveniente a eles. Como Frederico diz que o time ira refletir
sobre a proposta, o jogador visitante encerra sua fala: “Sé pra finalizar, o Edgar € um
pau no cu”. Os jogadores permaneceram em siléncio frente a provocagao do visitante
(DC 2202). Diferente da primeira situagdo, quando Jean ri da gravagéo entoada em
caixa amplificadora de som, nesta os jogadores ficam visivelmente incomodados com
a postura do jogador visitante, que além de n&o pertencer ao clube, desrespeitou o
capitdo do grupo. (O tratamento diferenciado dispensado aos lideres do clube de
rugby sera tratado no préximo capitulo).

Expressbes homofébicas também foram utilizadas durante reunido
comemorativa pela classificagdo da equipe feminina para a segunda etapa do Super
Sevens Feminino 2018. Para o evento, foram convidados tanto as mulheres quanto
os homens jogadores das equipes adulta e juvenil. A equipe masculina juvenil
compareceu quase que em sua totalidade, porém, 0 mesmo nao ocorreu com a equipe
adulta. Aproximadamente trés horas apos o inicio da festa, percebendo a auséncia de
varios de seus companheiros Raul enviou mensagem de audio por meio de uma rede
social com os seguintes dizeres: “Cadé vocés, seus viados? Meninas ganharam. O
time tem que prestigiar’. Dentre os jogadores que responderam a mensagem, uma
parte justificou sua auséncia ao evento, e outra informou estar a caminho. Apos o
chamado de Raul, oito jogadores da equipe masculina adulta chegaram ao local da
comemoracéo (DC 2904).

Simdes Junior contou, em sessdo de grupo focal, que, em decorréncia das
roupas que utilizava, algumas pessoas usavam termos discriminatérios para se referir

aele.

Simdes Junior: Eu usava calca jeans muito apertada, antigamente [ri].
Hoje em dia n&o, questao de conforto.

Mediadora: Por que vocé usava?

Simdes Junior: Eu saia com um grupo de pessoas que usava. Quando
eu ia pra outra realidade, as pessoas comentavam. E que nem a
questdo de depilar a perna. No meio em que eu convivia, do jiu-jitsu,
era comum, porque no treino poderiam puxar e causar um pelo
encravado. Mas, na faculdade, os caras chegavam: ‘Diabo € isso? Tu
€ viado é, cara? Depilar as pernas?’. (GF — Sessao 1)
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O processo de expulsdo do circulo de legitimidade da masculinidade
hegemo&nica € marcado por um rico vocabulario difamador, que inclui o termo viado
(CONNELL, 1997, p. 41). Porventura, pode-se inferir que nao seria intencdo de
Simdes Junior e do jogador visitante excluir Jean e Edgar do grupo de jogadores ou
defini-los como homossexual. Entretanto, o uso desse termo remete a inferioridade e,
em ultimo nivel, a exclusao, naquele espaco, de homens homossexuais e de homens
heterossexuais que venham a ter corpos (comportamentos, atos e aparéncias)
distintos daqueles preconizados pela masculinidade hegeménica no grupo.

Como Simdes Junior registra, na mesma sociedade em que conflitos e
fronteiras de género sdo menos evidentes, ha espagos em que as roupas sao
generificadas. Nestes, para que um homem seja socialmente reconhecido como tal,
importa ndo agir ou parecer agir de modo a levantar suspeitas de que poderia ser
homossexual, pois este é frequentemente “percebido como um homem fracassado”
(TAMAGNE, 2013, p. 425). Injurias, como bicha e viado, funcionam como uma
convocagéo a heterossexualidade obrigatéria e, vinculada a isso, a masculinidade
hegemoénica. As culturas homossociais sdo impregnadas pelo medo da
homossexualidade: medo de, no contato com outros homossexuais, perceber-se
também sé-lo; e medo de ser visto como homossexual, o que leva a acentuagao de
condutas sexistas para desviar as suposicoes.

Também o vestuario se torna objeto a ser esquadrinhado em busca de sinais
de homossexualidade. Durante o periodo de observacgao participante, foram diversas
as ocasides em que Simdes Junior compareceu ao local de treino usando uma legging
sob o cal¢do. Antes de iniciar o treino, o jogador sempre realizava a troca de um calg¢ao
por outro. Nesse momento, em que por alguns segundos Simdes Junior trajava
somente a legging, sempre que presentes, parte das jogadoras da equipe feminina
adulta assoviava e elogiava o corpo do jogador: “Tem que ter corpo pra usar essa
roupa” (DC 2502); “Pra que colocar esse calgdo? Vai so de legging que ta lindo”, eram
algumas das frases por elas enunciadas. O jogador se mantinha em siléncio e n&o
esbogava reagao gestual frente aos comentarios (DC 0303).

Por outro lado, os jogadores ndo emitiam nenhum comentario, com excecgao de
Raul, que, em dado dia, logo que o viu chegar, disse a Simdes Junior: “O que que ta
acontecendo contigo? Te conheci mais homem. Agora é cheio de brinco, colar,
legging”. Simdes nada disse, apenas seguiu até o local onde as bolsas estavam sendo

postas (DC 2203). Como afirma Goellner (2012) o corpo € o corpo e seu entorno:
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Mais do que um conjunto de musculos, ossos, visceras, reflexos e
sensacgoes, o corpo é também a roupa e os acessorios que o adornam,
as intervengdes que nele se operam, a imagem que dele se produz,
as maquinas que nele se acoplam, os sentidos que nele se
incorporam, os siléncios que por ele falam, os vestigios que nele se
exibem, a educagdo de seus gestos... enfim, € um sem limite de
possibilidades sempre reinventadas e a serem descobertas.
(GOELLNER, 2012, p. 29)

As vestimentas de Simdes Junior fazem com que a masculinidade do jogador,
na visao de Raul, perca prestigio, tornando-se “menos homem?”. Leggings, brincos e
colares seriam roupas e acessorios ndo adequados aos homens em decorréncia de
serem semelhantes aos femininos. Como afirma a autora acima citada, néo sao as
semelhangas biolégicas que definem um sujeito como homem, mas
“fundamentalmente, os significados culturais e sociais que a ele se atribuem”
(GOELLNER, 2012, p. 29).

Outro jogador que foi questionado quanto a sua masculinidade em razao da
roupa utilizada foi Jean, que disse ter ouvido em seu ambiente de trabalho
comentarios quanto a sua orientacdo sexual, porém, nesse caso, ele ndo considerou

“brincadeira” e retrucou chamando aqueles que o ofenderam de “mulheres”.

Jean: Eu tenho uma camisa rosa com protecado. Nos dias de treino de
membro inferior, quando eu chegava na academia com o short de
rugby, que é curto e ndo engancha no joelho e essa blusa rosa, era
zoacdo demais. Um dia falei: “P6, eu me considero mais homem,
vestido de rosa e short curto, do que muito cara ai todo de preto e
altamente mulher. Eu sou mais eu, franzino e sem barba, do que um
monte de cara barbudao, forte, chorando porque a Lady Gaga nao
vinha mais pro Rock in Rio”. Ai, acabou a zoagéo. (GF — Sesséo 1)

A competitividade é uma caracteristica da masculinidade hegemébnica, que,
com o intento de criar hierarquias, inclui o espectro da feminilidade nas disputas entre
homens (ALMEIDA, 1995). Ao defender sua masculinidade, Jean usa os mesmos
artificios que seus algozes: a feminilizagdo do outro. Ao comparar o uso de roupas
curtas ou de coloragao rosa — para ele, trajes funcionais ao seu cotidiano — a tristeza
por ver a apresentacao de um idolo musical ser cancelada, Jean acredita ter invocado
sua masculinidade a um patamar hierarquico superior ao dos homens que o
desafiaram, uma vez que as emogodes e a sua expressao sao tidas como pertencendo
ao mundo do feminino (por isso, 0 jogador chama os provocadores de “altamente
mulher”).

Também na fala de Sérgio percebe-se o simbolismo de género na linguagem:
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Sérgio: Tem quem diz: ‘Porque é mulher ndo pode fazer isso e aquilo.
Porque € homem néo faz isso e aquilo’. Nao tem nada a ver. A mesma
atitude que eu tenho com as mulheres, eu tenho com os homens. O
comportamento varia de pessoa pra pessoa. Nao tem isso de
esteredtipo. Tem mulher que é mais bruta que muitos homens. Tem
homens que sdo mais sensiveis que muitas mulheres. Nao t6 falando
de homossexuais. Quando a pessoa fala em homem sensivel, o
pessoal ja pensa em homossexual. Té falando de homem mesmo,
homem que é hétero, e é mais sensivel do que muita mulher, ndo sabe
fazer quase nada que a sociedade exige que um homem faga, tipo,
trocar uma lampada, consertar alguma coisa de casa. (GF — Sessao

1)

Segundo Le Breton (2007, p. 34), o corpo é o “lugar e o tempo no qual o mundo
se torna homem”, é o lécus da atencao e da percepcgao de si e do outro. Por essa
razao, ele é atravessado por jogos de poder em que determinados tragos podem ser
“considerados notaveis e, entdo, se constituirem em ‘marcas’ definidoras, ou, ao
contrario, permanecerem banais, irrelevantes” (LOURO, 2000, p. 62). Nessa
perspectiva, as marcas deverao falar sobre os sujeitos, indicar suas identidades.

Deste modo, causa incObmodo aos sujeitos quando sua leitura das marcas nao
€ esclarecedora, ndo sendo possivel enquadrar a si ou a outro alguém em uma
identidade predeterminada a partir da aparéncia do corpo (LOURO, 2000, p. 61-62).

[...] aparentemente, o corpo € inequivoco, evidente por si; em
consequéncia, esperamos que o corpo dite a identidade, sem
ambiguidades nem inconstancia. Aparentemente se deduz uma
identidade de género, sexual ou étnica de ‘marcas’ biologicas; o
processo €, no entanto, muito mais complexo, e essa dedugao pode
ser (e muitas vezes ¢€) equivocada. (LOURO, 2018, p. 18).

Sérgio indicou anteriormente acreditar que a masculinidade heterossexual seja
natural, um dito biolégico; entdo, n&o deveriam existir homens homossexuais, e se
existem, sd0 uma anomalia. E essa incongruéncia que leva Sérgio a ndo qualificar os
sujeitos homossexuais como homens, ou como “homem mesmo” (GF — Sesséo 1).
Ela alega dispor do mesmo tratamento a homens e mulheres, porém, quando se refere
aos homossexuais, coloca-os em uma casta masculina inferior. A sensibilidade
heterossexual €, nesse sentido, utilizada pelo como uma marca que classifica os
homens em verdadeiros e ndo verdadeiros.

Em contexto semelhante ao de Jean, Simdes Junior compareceu a treino
usando aparelho ortoddntico de coloragdo rosa. Um jogador da equipe juvenil
masculina falou: “E muita viadagem”. Sim&es Junior respondeu: “Baixar minhas calcas

e te mostrar o viado”. O jogador da equipe juvenil ndo retrucou (DC 1103).
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Ja Simobes Junior faz uso de outro mecanismo para impor sua masculinidade
heterossexual: o pénis. Segundo Alves (2004, p. 13), € comum, no mundo masculino,
a adogao de uma logica que estabelece que “mais vale mais”, ou seja, um pénis
grande e grosso ancora a afirmagédo e o orgulho masculino. O pénis € um 6rgéo
comum a todos os sujeitos do sexo masculino, porém, tomando a fala de Simdes
Junior, o desenvolvimento do membro sexual reforca simbolicamente a virilidade do
jogador. Tamanho seria, entdo, documento sim e expressaria forga e poder.

Ao fazer uso simbdlico do pénis para contestar a homossexualidade, Simdes
Junior emite a ideia do ato da penetragéo, o qual é considerado ativo, enquanto o ser
penetrado é visto como um ato passivo. Ademais, o ativo € associado a superioridade;
€ 0 passivo, a inferioridade. O homossexual seria, nesse contexto, associado a valores
de inferioridade, pois “0 macho, além de dar continuidade a linhagem paterna, tem
que ser homem por inteiro € nunca pode ter uma relagao sexual passiva, pois deixaria
de ser homem, ficaria mutilado e ndo poderia voltar atras” (ALVES, 2004, p. 29)

Mas a vigilancia sobre as masculinidades ndo provém somente dos homens.
Jean e Sérgio contaram que, enquanto algumas mulheres incentivam o uso de
procedimentos estéticos, outras estranham.

Jean: Outro dia eu fui taxado de metrossexual porque fiz minha
sobrancelha. Fazer sobrancelha €& normal. Vou deixar minhas
sobrancelhas emendarem uma na outra, virar lobisomem? Tirar
sobrancelha, pra mim, é basico.

Mediadora: Quem lhe chamou de metrossexual?

Jean: Uma mulher.

Mediadora: Mulheres também opinam sobre seus cuidados corporais?
Jean: Eu ja ouvi para me cuidar menos.

Sérgio: Eu ja ouvi pra (me cuidar) mais. Uma vez duas amigas minhas
fizeram limpeza (de pele) no meu rosto.

Jean: A mulher [namorada] me cobra que eu faga. Ela que tira, na
verdade. (GF — Sessao 1)

Apesar dos contextos repreensivos aqui relatados, a forma hegemoénica da
masculinidade ndo é inflexivel. Ela subsiste gracas a sua capacidade de se apropriar
de elementos diversos de outras masculinidades — inclusive a homossexual — e,
assim, reconfigurar-se de acordo com as conjunturas histéricas (TAMAGNE, 2013, p.
453). Essa reconfiguracao pode ser ilustrada em fala de Simées Junior ao demonstrar
nao sentir constrangimento caso seja definido como metrossexual:

Mediadora: Vocés se consideram metrossexuais?

Simdes Junior: Acho que sim, na questdo de cuidado. O que é ser metro?
Acredito que ninguém aqui fica sem tomar banho, sem se pentear. Penteio o
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cabelo, cuido das minhas unhas, barba, essas coisas. O cuidado que a gente
tem com o corpo é importante. O que seria ser metro?

Jean: Fazer a sobrancelha, depilar na cera.

Simbes Junior: (Design de) sobrancelha nado [fago], mas depilo minhas
pernas, fago limpeza de pele, arrumo minhas unhas. Se fazer isso € coisa de
metrossexual, entdo eu sou [diz rindo]. (GF — Sessé&o 1)

Ja foi tratado neste trabalho, que o publico masculino tem ganhado destaque
no uso de produtos e procedimentos estéticos. Observa-se nesse ambito uma
ampliagdo de sua autonomia identitaria. Entretanto, isso ndo significa que as novas
identidades tenham se tornado referéncias absolutas de si mesmas. As trajetérias de
homens e mulheres seguem em um processo educativo, cujo intento € inscrever em
seus corpos a identidade de referéncia, a partir da qual sdo julgadas as demais. As
pessoas é possibilitada a busca da singularidade desde que enquadrada nos modelos
de homem e mulher e nos cédigos propostos pela matriz heterossexual.

A apropriagao pelo corpo de valores sociais, em ultima instancia, educa-o ao
oferecer um universo de sentidos e valores. E sob a légica do apagamento que as
interagdes sociais se dao, pois o discurso das sociedades contemporaneas consagra
0 corpo como emblema de si e critério de julgamento e classificagdo do sujeito (LE
BRETON, 2009, p. 31). Essa situagdo demonstra que € concedida uma licenga as
formas de corporeidade, mas estas sdo, em parte, constrangidas a aderir a regras
predeterminadas.

Uma vez que negociar a relagdo com a heterossexualidade € uma questao de
estabelecer uma distancia dos comportamentos considerados homossexuais e
femininos, essa negociagcdo também envolve frequentemente o olhar e o tocar dos
homens entre si.

Criangas se tocam despreocupadas com ritualidades ou precaugdes corporais.
Mas a medida que a educacédo avanga e as ritualidades sociais se impdem, 0s
interditos limitam o contato e, consequentemente, as relagdes com o mundo (LE
BRETON, 2016, p. 269). Como diz Louro (2003, p. 61), “por um aprendizado eficaz,
continuado e sutil, um ritmo, uma cadéncia, uma disposi¢ao fisica, uma postura
parecem penetrar nos sujeitos, ao mesmo tempo em que esses reagem e, envolvidos
por tais dispositivos e praticas”, constituem suas masculinidades e feminilidades.

Homens e mulheres aprendem que seus corpos sejam acessados sem
permissao e somente devem acessar aos corpos dos outros se outorgados por estes,
pela cultura e por parceiros precisos, e em porgdes corporais ndao menos codificadas.

Nesse contexto, o tocar o outro se transforma em sinal “de promiscuidade, quando
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nao escolhido reciprocamente pelos individuos implicados”, gerando constrangimento
e sendo vivido como agressao pelo ser tocado (LE BRETON, 2016, p. 269).

Uma variagdo das modalidades do tocar foi presenciada em festa de
aniversario de Raul e uma jogadora da equipe feminina adulta. As bebidas estavam
liberadas para todos os participantes, mas o abridor de garrafas tinha o formato de um
pénis e, por essa razao, nenhum dos rapazes o utilizou. As garrafas de cerveja foram
abertas diretamente com as maos, na borda das mesas e, até mesmo, com a boca.
Somente as mulheres usavam o abridor. Provocando risos em alguns e desespero em
outros, Benjamin e Raul eventualmente jogavam o peculiar abridor no colo de algum
jogador, que rapidamente se afastava do objeto (DC 1605). Segurar o abridor de
garrafas simbolizava segurar um pénis real, algo impensavel em determinadas
configuragdes de masculinidades, como as adotadas pelos jogadores.

Homens e mulheres tém espacgos simbdlicos cercados, a priori, por um
repertério de comportamentos e condutas. Em nossa cultura, as caracteristicas
enfatizadas nos homens sao: “honra, coragem, forga, heroismo, virilidade, ousadia,
audacia, dentre outras”; negando-se caracteristicas como: “medo, fragilidade,
vergonha, sensibilidade, impoténcia e cautela” (URRA, 2014, p. 126). Espera-se,
assim, segundo o autor, que homens sejam cautelosos ao demonstrar afeto por outros
homens, evitando toques, que nao sao restritos na demonstragao de agressividade.

N&o foi observado ou relatado nenhum caso de agressdo envolvendo os
jogadores do Cajuina Rugby. Entretanto, a forma de cumprimento dos homens
jogadores entre si raramente envolveu abragos e, de forma, alguma beijos. A
saudacao entre os participantes se da, geralmente, por meio de um forte aperto de
maos e de um tocar de ombros, as vezes associado a um tapa nas costas do outro.

Em sessdo de grupo focal, os jogadores leram a matéria da GQ (MARTINS,
2017b) sobre a intimidade entre os protagonistas, até o ano de 2017, da franquia
cinematografica Velozes e Furiosos. Questionados sobre as formas como
expressavam sentimentos e emogdes, verbal e gestualmente, em espagos

homossociais, Sérgio, Jonas e Jean relataram:

Jean: Eu acho que vai muito do nivel de amizade. Eu tenho amigos
que a gente conversa, nao tao préximo como nas cenas do filme. Eu,
particularmente com amigos que n&o vejo a muito tempo, eu chego [€]
abraco, ponho a cabeg¢a no ombro ... a gente conversa.

Mediadora: Beijo no rosto?
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Jean: Nao, beijar no rosto, ndo. Nos paises arabes, os caras se beijam.
La é cultural. Aqui, o nosso cumprimento masculino aqui é a gente
pega aqui [aperta as maos], ai encosta aqui [ombros]. Ja nas
mulheres, a gente beija no rosto por uma questao de delicadeza.
Sérgio: Tem um amigo meu na universidade que tem mania de beijar
no rosto, mas por mim tanto faz como tanto fez. Sobre essa questéao
da conversa, varios amigos meus... a gente senta um de frente pro
outro e fica conversando, falando sobre varias coisas, sobre os
projetos da vida. Ou, tipo, a pessoa ta passando por algo ruim, nada
ta dando certo, a gente vai la e fala: ‘Nao, vai dar certo’. A gente tenta
animar. Mas isso vai do nivel de amizade. A gente faz isso com os
amigos mais chegados. Agora, aqueles amigos que a gente vé de vez
em quando, a gente nao se sente confortavel.

Mediadora: Se um homem entrar nessa sala e cumprimenta-los com
um beijo no rosto, ha algum problema?

Jonas: Eu vou achar estranho porque nao €, todo dia, assim. Mas tudo
bem.

Sérgio: Eu acharia estranho. Nao é nem pelo fato de ser um homem.
Se fosse uma mulher, que nunca vi na minha vida, e, do nada, vem
falar comigo e beija meu rosto... eu acharia estranho. (GF —Sesséao 2)

Em outros momentos ja referimos neste texto que a masculinidade hegemonica
associa emocoes e sentimentos as mulheres, enquanto aos homens, caberia a
racionalidade. Os relatos dos jogadores demonstram que momentos de discussao de
relagao, exposicao de sofrimentos e emogdes também ocorrem entre homens, porém,
quando os envolvidos apesentam um alto nivel de familiaridade e intimidade. Quanto
ao toque, Jean refere manifestagdes distintas para homens e mulheres, como o beijo
no rosto, que ele somente compartilha com mulheres.

Ja Sérgio, define o toque e as conversas sobre sentimentos como
manifestagdes que n&o estado restritas a categoria género. O jogador esclarece que o
distanciamento simbdlico entre o seu corpo e os de outras pessoas também ocorre de
modo independente ao género destas, corroborando pensamento de Le Breton (2016)
sobre as fronteiras de corporeidade que isolam, ou tentam isolar, os sujeitos.

Segundo Le Breton (2016, p. 277), “ndo existem tocantes sem tocar, nem
contato cutdneo sem uma afetividade posta em pratica”. O toque € um ato
comunicacional, cuja maneira como €é recebido nem sempre coaduna com a intengéo
com que foi produzido. Tocar o outro pode gerar mal-entendidos n&o s6 para quem é
tocado, mas para quem presencia.

Essa situagao foi visualizada durante o terceiro tempo do torneio organizado
pelo clube, quando Natanael p6s sua perna sobre as de Simdes Junior. Um outro

jogador da equipe masculina adulta, ao ver a cena, perguntou: “Que romance € esse
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ai?” Simdes Junior disse que Natanael é seu parceiro e pds as maos sobre a perna
deste (DC 2503).

O comentario do jogador que relacionou a posi¢cao de Natanael e Simdes Junior
a um romance revela que a “sexualidade ndo se limita a conjungéo das zonas genitais:
o corpo inteiro é erdgeno” (LE BRETON, 2016, p. 266). Um mesmo gesto, mesmo
salvaguardando as aparéncias, pode ser interpretado como caricia, consolo, cuidado,
massagem, avaliagdo médica, sedugdo, intrusdo etc. Essa interpretacdo sera
modulada pela sensibilidade individual dos sujeitos, a qual pode ser verificada nas
distintas rea¢des dos trés jogadores envolvidos na cena observada. Qualquer que seja
0 gesto, sua repercussao estara ligada a intimidade dos sujeitos, ao que cada um
delimita como toleravel ou constrangedor: Simdes e Natanael leem o descansar de
pernas sobre o outro como um ato que ndo causara danos as suas masculinidades,
Ja o terceiro jogador, I€ 0 gesto como a assungao de um envolvimento amoroso.

Neste trabalho, consideramos que a transposi¢do da fronteira simbdlica dos
corpos inclui também o olhar. Questionados sobre as regidées dos corpos de homens
e mulheres que mais chamavam sua atencéo, os jogadores citaram:

- Jonas: olhos e cabelos, em mulheres; brago e peito, em homens;

- Jean: olhos, boca, coxa, peito e bumbum, sequencialmente, em mulheres; musculos
da regiao dorsal e peitoral, em homens;

- Frederico: rosto, em mulheres; bragos, em homens;

- Caetano: pernas, em mulheres; peitoral e bragos, em homens;

- Sérgio: boca, seios e bumbum, em mulheres; o rosto (barba), em homens;

- Simdes Junior: bumbum, em mulheres; bragos, em homens.

Verifica-se que as regides corporais admiradas nos corpos femininos, n&o sao
as mesmas dos corpos masculinos. Essa diferenciagao nao € incomum — e aqui, hao
estamos fazendo juizo de valor —, uma vez que homens e mulheres, atribuem aos
corpos masculinos e femininos sentidos distintos e correlacionados as masculinidades
e feminilidades. Entretanto, o relato de Simdes Junior recebera destaque em razao de

sua reacgao ao ser questionado se direcionava seu olhar para o bumbum de homens:

Mediadora: No corpo das mulheres, o que vocés reparam?

Simdes Junior: Antigamente, eu reparava muito na bunda. Sé que
quando a gente comeca a fazer [graduacdo em] Educacgao Fisica, as
coisas mudam. A gente para de olhar no sentido de desejo. Por
exemplo, passa uma mulher bonita, geralmente eu vou falar: ‘Olha,
tem problema nao sei onde, problema nao sei onde’. Eu brinco muito
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com isso. Por exemplo, rebolado ¢ disfungao no quadril. Ndo olho com
os mesmos olhares de antigamente. E mais profissional.
Mediadora: Mas a parte que vocé mais repara ainda é o bumbum?
Sim&es Junior: E, o bumbum.

[...]

Mediadora: E nos homens, o que vocés reparam?

Simdes Junior: O mesmo principio que falei nas mulheres.
Mediadora: Bumbum, entdo.

Simdes Junior: Ai, nao.

Os outros jogadores riem.

Mediadora: E qual parte do corpo do homem vocé mais repara?
Simdes Junior: Braco. (GF —Sesséo 1)

Determinadas regides corporais podem ser definidas como passiveis de serem
fitadas em um dado género, mas ndo em outro. Essa foi a percepgao passada pela
fala de Simbes Junior, que negou imediatamente olhar para bumbuns de homens.

Sobre essa negag¢ao em olhar para outros homens, Sérgio disse:

Sérgio: Tem cara que tem a masculinidade muito fragil. Se vocé olhar
pra um homem, ele diz logo: ‘Ei, tu € viado?’ Nao. Se o cara néo é gay,
ele pode olhar que n&o vai sentir nada. Ele tem aquela concepcgéao de
que, se vocé acha um homem bonito, é gay. Eu, por exemplo... tem
um professor de portugués onde t6 fazendo preparatério que, acho,
tem 1,80m. Fortdo. A barba toda ‘cheiona’, toda preenchida. Ai, eu
ficava la (pensando): ‘Cara bonito desse. Por que eu nao sou bonito
assim?’ Eu fico com raiva de mim, ndo vou mentir [risos]. Quando a
gente [o time masculino] foi pra Minas, deu raiva. A gente foi pra Belo
Horizonte. Rapaz, o que tinha de bichao [gesticula indicando pessoas
altas e com ombros e costas de grandes dimensdes], do olho verde,
bonitdo. Eu reparo porque eu vejo que sdo bonitos, mas eu também
penso no lado da concorréncia com as meninas. (GF —Sesséao 1)

Mesmo Simdes Junior referiu observar e admirar outros corpos masculinos,

apesar de nao sugerir, de modo algum, que este olhar alcance a regiao dos gluteos:

Mediadora: Ha algum homem cujo corpo vocés admirem e digam
‘Esse cara € bonito’.

Simdes Junior: Tem um cara que malha com a gente. Ele é muito
grande, muito grande mesmo. Quando ele passa [eu digo]: ‘Olha ele
la, 6 ele 18’. Ele é enorme. (GF — Sessao 1)

Conforme a masculinidade hegeménica, um “homem nao pode experimentar
nenhuma possibilidade que lhe pareca feminina”, como tocar ou deixar tocar o
bumbum —, “pois essa atitude pode ser a primeira de uma série que ao final Ihe
compromete irremediavelmente a masculinidade” (SEFFNER, 2003, p. 133). O
bumbum, seja de um homem ou de uma mulher, é associado a ideia de penetragao.

A pressa de Simdes Junior em corrigir a orientadora denota a intencéo de afastar
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qualquer possibilidade de associagdo de sua masculinidade a performances
homossexuais.

Percebe-se uma vinculagdo imaginada entre virilidade, heterossexualidade e
masculinidade hegemonica. Porém, essa associacéo nao significa necessariamente
que todos os homossexuais rompam com esse modelo de masculinidade ou
concordem com uma mesma definicdo das relagbes de género. O jogo sobre as
aparéncias — seja adotando, recusando os estereotipos, ou misturando os signos —
esta no cerne das identidades homossexuais, pois “permite expressar, ao mesmo
tempo, uma sensibilidade pessoal e o pertencimento a um grupo” (TAMAGNE, 2013,
p. 425).

Essa ambiguidade a que se prestam as nogdes de masculinidade e virilidade
podem ser verificadas no discurso de Sérgio, que, ao contar sobre suas primeiras
experiéncias na universidade, refere ter um amigo que nao aparentaria ser

homossexual.

Sérgio: Quando entrei na universidade foi um choque. O que tem de
homossexual, de lésbica, de marmotagem. Tem cara andando de saia
na UESPI. Isso foi novo pra mim. La, eu conheci um colega de sala
que depois me falou que era bissexual. Vocé olha pra ele, ndo parece
que corta pra um lado e outro. Pra mim, ele foi se tornando uma coisa
normal. Eu deixei de ver essas coisas [homossexualidade] como
anormal, e agora é uma coisa que € muito comum. (GF — Sesséo 1)

Uma vez que o corpo, além de agente, “objeto concreto de investimento
coletivo, suporte de agdes e de significagdes, motivo de reunido e de distingao pelas
praticas e discursos que suscita” (LE BRETON, 2007, p. 77), os estere6tipos se fixam
preferencialmente sobre as aparéncias fisicas.

A aparéncia corporal responde a uma acéo do ator relacionada ao modo de
socialmente apresentar-se e representar-se. Conforme a fala de Sérgio, espera-se
aparéncias distintas para homens heterossexuais € homossexuais. O homossexual
tem sua imagem comumente associada aos significados de afetagdo, efeminagao,
fragilidade fisica e instabilidade emocional. A masculinidade hegeménica,
heterossexual, estariam vinculados os atributos: rigidez, virilidade, forca fisica e
racionalidade. Expressas no/pelo corpo, essas oposi¢gdes remetem a uma
incompatibilidade de esséncias e a estereotipias de homossexualidade e
heterossexualidade. Em decorréncia disso, quando o heterossexual se afasta da

masculinidade hegeménica, e o bi- e 0 homossexual dela se aproximam, veicula-se
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frases similares como: “nao parece que corta pra um lado e outro” (GF — Sesséao 1);
ou, “nao parece gay”.

Tracos dispersos da aparéncia sao metamorfoseados e dispostos com o
“proposito de orientar o olhar do outro ou para ser classificado, a revelia, numa
categoria moral ou social particular” (LE BRETON, 2007, p. 77). Nesse subcapitulo,
verificamos em diversos momentos, a preocupagao de alguns jogadores em dispor
suas aparéncias de modo a afastar suas masculinidades da homossexualidade
estereotipica. E, em outros momentos, por vezes naqueles mesmos jogadores,
aparéncias que ordenam sentidos de masculinidades ambiguos. Nessa perspectiva,
a pratica da aparéncia, “na medida em que se expde a avaliagao de testemunhas, se
transforma em engajamento social, em meio deliberado de difusdo de informagé&o
sobre si” (LE BRETON, 2007, p. 77). A aparéncia se transforma em capital, cujas
fontes devem ser gerenciadas de modo a garantir a melhor avaliagao social possivel
do sujeito ou, ao menos, que este nao seja prejudicado por negligéncia.

No entanto, o corpo é também agente de modificagdo e produto do contexto
em que esta inserido. Através do corpo, o0 ser humano pode conferir completude as
suas vivéncias. Essa possibilidade é concretizada em momentos em que os jogadores
resistem a adogdo de determinados atributos da masculinidade hegemoénica e se
apropriam de elementos associados a outras masculinidades (LE BRETON, 2007).

Apesar dos comentarios depreciativos por parte da familia, de amigos e de
parte dos jogadores Simdes Junior compareceu a alguns dias de treino trajando
legging. “A” continua usando secador de cabelo. Jean segue com suas sessdes de
design de sobrancelha. Jonas e Sérgio permanecem realizando depilagao de peitoral.

Durante grupo focal, Jonas e Simdes Junior expuseram suas opinides sobre as

reprimendas recebidas por colegas jogadores:

Mediadora: No Cajuina, vocés tiveram que mudar o estilo de se vestir?
Jonas: Nao

Simdes Junior: Apesar da trairagem, da zoacao, ali, ser grande
[gesticula em negagao].

Mediadora: Essa zoagao ocorre quando vocé vai aos treinos usando
calca legging?

Simdes Junior: Legging, qualquer coisa que nao seja daquele meio ali,
vao zoar.

Mediadora: Por que eles zoam?

Sérgio: Nao tem nada pra fazer

Jonas: N&o tem nada de anormal. E sé uma roupa. (GF — Sesséo 1)
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Conforme Geertz, o corpo necessita do suporte simbodlico e linguistico

concedido pelas configuragdes da cultura.

Nao dirigido por padrbes culturais — sistemas organizados de
simbolos significantes — o comportamento do homem seria
virtualmente ingovernavel, um simples caos de atos sem sentido e de
explosbes emocionais, e sua experiéncia nao teria praticamente
qualquer forma. A cultura, a totalidade acumulada de tais padrdes, nao
€ apenas um ornamento da existéncia humana, mas uma condicao
essencial para ela — a principal base de sua especificidade.
(GEERTZ, 2008, p. 33)

Ressalva-se, entretanto, que a cultura € dindmica e diversa. Por essa razéo,
diferentes concepg¢des de corporeidade podem ser assumidas por distintos grupos,
classes, categorias e géneros. Nesse sentido, o corpo possui significados distintos de
uma sociedade para outra e, até mesmo, em uma mesma sociedade: suas definicdes
imagéticas, os ritos e simbolos sociais que o tomam como protagonista, seu potencial,
suas limitagdes e suas resisténcias sao variados (LE BRETON, 2007, p. 28-29).

Em decorréncia da influéncia sobre o sujeito das mudangas de pensamento
social e das relagdes com os outros, a constituicido da identidade é descentralizada e
ocorre ao longo da vida daquele (HALL, 2005, p. 71). Nesse interim, a diferenga de
género “é algo que acontece e precisa ser feito acontecer”, mas “é também algo que
pode ser desfeito, alterado, tornado menos importante” (CONNELL; PEARSE, 2017,
p. 56).

3.7. Estratificagao social por raca e classe, estratificagcao de masculinidades
Para melhor compreensdo das informagdes que serdo explanadas neste

subcapitulo, logo de inicio, expde-se as rendas meédias individuais mensais e as

cores/ragas dos jogadores a serem aqui citados.

Jogador Renda média individual Cor/raca
Caetano De R$ 3.748,00 a 5.622,00 Negro
Frederico Menos de R$ 937,00 Pardo
Jean De R$ 937,00 a R$ 2.811,00 Branco
Jonas Nao possui Pardo
Nuno N&o possui Negro
Sérgio N&o possui Negro
Simdes Junior Menos de R$ 937,00 Branco
Vitor Nao possui Pardo

Quadro 4 — Renda média mensal e cor/raga de jogadores de rugby.
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Fonte: Elaboragao propria.

A renda mensal individual de Simoées Junior, estagiario em uma academia, era
inferior ao salario-minimo pago a época, porém, ele recebia auxilio financeiro de sua
familia, cuja renda variava entre R$ 2.811,00 e R$ 3.748,00.

Frederico mantinha seu sustento financeiro gragas a uma Bolsa de Apoio
Estudantil, no valor de R$ 400,00, e a moradia gratuita em uma Residéncia Estudantil
Universitaria, programas componentes do Nucleo de Assisténcia Estudantil da
instituicdo de ensino superior em que estava matriculado e cujo objetivo era dar
condigdes de permanéncia a estudantes de baixa renda. O jogador informou que
esses beneficios possibilitavam a n&o solicitagdao de auxilio financeiro a avd, cuja
renda era de, apenas, um salario-minimo.

Sérgio, Nuno, Vitor e Jonas, todos estudantes, ndo possuiam renda salarial
prépria, sendo, assim, sustentados por seus pais. A renda salarial familiar de Jonas
e Nuno possuia valores entre R$ 937,00 e R$ 2.811,00. A renda familiar de Sérgio
alcancava valores entre R$ 3.748,00 e 5.622,00. Ja a renda familiar de Vitor nido
chegava a R$ 937,00.

Género nédo é um tipo especial de pratica, mas uma maneira de estruturar a
pratica social como um todo e constantemente envolvido com outras estruturas sociais
que resultam em situagdes reais produzidas por meio de condicionamento mutuo. Nao
se trata de confronta-lo com outras categorias estruturais, mas de lembrar que as
‘relacbes de género sempre operam em um contexto, interagindo com outras
dindmicas da vida social” e definindo praticas e padrdes de masculinidades e
feminilidades, que tém de estar sempre a serem construidas (CONNELL; PEARSE,
2017, p. 177).

Nos anos 1970, ao tentar persuadir os homens de que a Libertagdo da Mulher
era benéfica para eles, os reformadores dos papeis sexuais ignoraram que o
dividendo patriarcal pode ter forma de vantagem econdémica, “autoridade, respeito,
servigos oferecidos, seguranga, moradia, acesso ao poder institucional, apoio
emocional, prazer sexual e controle sobre o préprio corpo” (CONNELL; PEARSE,
2017, p. 269). Entretanto, embora os homens, em geral, beneficiem-se do dividendo
patriarcal, sua magnitude dependera da posicdo do homem na ordem social.

Além das masculinidades hegemodnica, subordinada e cumplice, os ganhos e

custos do género produzem outra possibilidade, a marginalizagao, termo referente as
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relagdes entre masculinidades e diferentes estruturas de classes e ragas, categorias
que refletem grandes distingdes socioculturais e sdo constantemente definidas por
intermédio das relagdes de género (CONNELL, 1997, p. 42).

A masculinidade hegemoénica é idealizada, em geral, a partir do referencial de
homem branco heterossexual, com alto poder aquisitivo e da zona urbana. Ao
contrario de um homem pobre desempregado, um rico empresario detém extenso
dividendo do processo de acumulagdo generificada no capitalismo (CONNELL;
PEARSE, 2017, p. 269). Essa distingao foi verificada em relatos de Jean e Frederico.

Mediadora: A renda influencia a forma como vocés se veem ou sao
vistos por outras pessoas?

Jean: Na forma como eu me vejo, ndo. Passei muito tempo
sobrevivendo a custa de bolsa de pesquisa na universidade e, antes
disso, sobrevivia com baixos salarios. Isso nunca influenciou na minha
autoestima. Agora, pela visdo da sociedade, acho que uns 40%, ou
mais, dela te trata diferente pela renda.

Frederico: O homem pobre é tratado diferente do homem rico, sim.
N&o vou generalizar, mas, na maioria dos casos, quem tem mais
dinheiro, tem acesso a melhores equipamentos, carros, roupas, e
querendo ou n&o a sociedade agrega valor ao que vocé tem, e ndo ao
que vocé é. Muitas vezes, a pessoa € um péssimo ser humano, mas
por ter dinheiro e bens, ela é valorizada. Entao, isso termina fazendo
com as pessoas te tratem diferente. O cara que trabalha na fabrica de
carvao 12 horas por dia € menos valorizado. Embora, ele tenha que
sustentar uma familia e ajude outra familia, ainda assim, ele vale
menos porque ele tem menos. Eu, pelo menos, pelo que eu passei,
acho que a sociedade me trata assim, como se eu valesse o que eu
tenho, n&o 0 que eu sou como pessoa.

Mediadora: Isso faz com que vocé mude seu comportamento?
Frederico: sim, sim. Eu acho que eu termino. Ndo sei se é pela
convivéncia, pela sociedade ter me tratado assim, que eu termino me
preocupando mais em saber como é a pessoa do que o que ela tem.
Eu acho que se a pessoa for gentil, se ela tratar os outros bem
independente do cargo, porque tem muitas pessoas que soO tratam
bem quem é superior a ele ... entdo se a pessoa tratar os outros bem,
se ela se preocupar com a sociedade de modo geral, eu acho que ela
tem valor independente do cargo que ela ocupe. (GF — Sessao 1)

Para os jogadores, as desigualdades de classe expostas pelos jogadores criam
diferentes experiéncias e alteram as relagdes entre as pessoas. Isso implica em
diferentes trajetorias de formacdo de género em que distintos comprometimentos,
estratégias e resolugbes de questdes de género sdo adotados e alcangados
(CONNELL; PEARSE, 2017, p. 203). Conforme os relatos de Frederico e Jean, devido
a restricao de oferta de recursos, condi¢coes e bens de consumo, masculinidades que

nao se enquadram no modelo hegemd&nico s&o invisibilizadas e desprestigiadas.
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Frederico é enfatico ao dispor, nas relagdes de classe, o sentido do ter como
sindnimo do ser. Os projetos de masculinidades dos homens de baixa renda tém como
ponto de partida a pobreza e 0 acesso restrito a recursos econémicos. A reivindicagao
de poder, central na masculinidade hegemdnica, é constantemente negada a esses
homens em razao de sua fragilidade econémica. A situacédo e a pratica de classe
levam esses homens a perder a maior parte do dividendo patriarcal (CONNELL, 2005,
p. 116). Se tomarmos o conceito de violéncia simbdlica, de Bourdieu (2012), verifica-
se sua aplicacdo sobre os homens de classes sociais baixas, quando estes sao
convocados a serem responsivos as pessoas de classes sociais abastadas e, quando
a isso se recusam, sdo chamados de subversivos, “sem bergo”.

A teoria do habitus auxilia, em muito, a reflexdo sobre as masculinidades.
Entretanto, cabe ressalvas quanto a ideia de incorporagao inconsciente do habitus,
uma vez que pode levar a entender que o sujeito tem sua capacidade de
agenciamento negada quanto a construgdo das masculinidades. Nesse ponto,
recorremos a Connell (2005, p. 80), para pensar as masculinidades dos homens,
mesmo os de uma mesma classe social, como constituidas e reconstituidas por uma
dindmica em que as relagcbes de classe e género estdo simultaneamente em jogo.
Frederico — que expde sua frustragao por se sentir desvalorizado pela sociedade — e
Jean se postam contrariamente a for¢ca simbdlica que diminui homens (todas as
pessoas, em verdade) aos seus bens e recursos materiais.

Tomando Bourdieu (2012), a reversao do quadro de dominacéo € possivel
através de um movimento de subversao simbdlica que opere e imponha um processo
de transformacéo das categorias de percepgao e de avaliagdo que conferem carater
natural as categorias sociais que produzem. Para reverter a situagdo marginalizada
do homem pobre, Jean pontuou a formacéo profissional como fundamental. Em
conversa o jogador revelou a presenca de refugiados venezuelanos na cidade: “Hoje
vi uma mulher com uma placa dizendo que era venezuelana e precisava de ajuda”.
Nuno, jogador da equipe juvenil afirmou ter notado apenas mulheres e criangas
venezuelanas pedindo ajuda nas ruas: “Passou na TV um monte de homem. Cadé
eles?” (DC 2702). Em resposta a colocagao do companheiro, Jean afirmou que: “O
pessoal ndo ajuda quando é homem, e ainda chama de vagabundo. Homem pobre
pena. Eu sei. Eu venho de uma casa pobre, pobre mesmo. Agora eu t6 bem. Tenho
minha profissdo, tenho meu trabalho, meu dinheiro. Por isso que € importante a gente

estudar, se formar” (DC 2702). O jogador ressaltou rotineiramente aconselhar os
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irmaos a investirem em sua educacao formal, pois somente assim o individuo poderia
galgar espago de respeito e reconhecimento na sociedade contemporanea.

Para Jean, a formacgao profissional possibilitaria melhores oportunidades de
emprego, salarios e formas como um homem é visto pela sociedade.

Também Frederico referiu a importancia da formagéo escolar e profissional
para reversdo do quadro de fixidez identitaria do homem de classe mais baixa. O
jogador é oriundo de uma cidade do interior do Piaui e até o 2° ano do Ensino Médio,
conta, n&o sabia qual era a finalidade do ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio),
desde 2009, um dos principais instrumentos de ingresso no Ensino Superior no Brasil.
Foi uma professora que explicou a Frederico sobre suas possibilidades de
continuidade dos estudos por meio de um bom desempenho naquele exame,
possibilidade nunca antes referida por seus familiares e pares. Dentre os homens
jovens e adultos residentes em sua comunidade, Frederico foi o primeiro a iniciar uma
graduacéo, e enxerga esta como uma oportunidade de melhor condigdo de vida para
si e para sua avo (DC 0306).

Também Caetano referiu a escolaridade como instrumento de manobra a
identidade fixa referenciada a homens oriundos de classe baixa. Porém, o jogador

acrescentou e interligou as possibilidades de estratificagdo social a raga.

Caetano: Meu esforco e dedicacao aos estudos vém de familia. Eu e
meus dois irmaos sempre tivemos na cabeca que estudar é o melhor
caminho pra progredir na vida. E, com certeza, foi o melhor caminho
porque, hoje, eu sou concursado, um é contador, e o outro, educador
fisico. Todos trés negros de origem humilde. (GF — Sessao 1)

Ao corpo é referida a determinagao dos lugares ou posi¢des sociais dos sujeitos

no interior de um grupo. “Os corpos s&o o que s&o na cultura” (LOURO, 2004, p. 75).

A cor da pele ou dos cabelos; o formato dos olhos, do nariz ou da boca;
a presenca da vagina ou do pénis; o tamanho das maos, a redondeza
das ancas e dos seios sdo, sempre, significados culturalmente e é
assim que se tornam (ou nao) marcas de raga, de género, de etnia,
até mesmo de classe e nacionalidade. Podem valer mais ou menos.
Podem ser decisivos para dizer do lugar social de um sujeito, ou
podem ser irrelevantes, sem qualquer validade para o sistema
classificatorio de certo grupo cultural. Caracteristicas dos corpos
significadas como marcas pela cultura distinguem sujeitos e se
constituem em marcas de poder. (LOURO, 2004, p. 75-76, grifos da
autora)

Marcas de raga estruturam e sao estruturadas pela classe e pelo género, que

operam em uma matriz de dominagao, cujo resultado € uma hierarquia, “uma espécie
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de piramide em que os sujeitos se locomovem dentro de limites preestabelecidos
pelas diferentes categorias que os interseccionam” (LUZ, 2013, p. 211). A maioria das
pessoas, incluindo os homens negros e os homens pobres, ndo se situa no topo da
hierarquia social, tampouco na base, mas no instavel intervalo entre estas zonas,
procurando ascender e evitar a queda. No interior da hierarquia, os sujeitos constroem
suas identidades e determinam suas posigcbes movimentando-se por diferentes
categorias (raga, classe, género, sexualidade, entre outras), valorizando aquelas que
Ihes representam privilégios em detrimento das que lhes tornam vulneraveis (LUZ,
2013).

Assim as outras formas de masculinidades, as marginalizadas séao
configuragdes de praticas geradas em uma estrutura cambiante de relagbes e, por
isso, marcadas por um movimento dindmico. Se o individuo pode experimentar
diferentes masculinidades em diferentes contextos culturais e histéricos, pode-se intuir
que essas masculinidades sao capazes de se modificarem, e, serem substituidas
(CONNELL, 2002, p. 19).

Consoante os jogadores participantes do grupo focal o preconceito de cor/raga,
apesar de afetar ndo esta vinculado unicamente as masculinidades, mas as relagdes
sociais, em geral, destas com pessoas brancas e entre si. A atitude de Frederico e
Caetano em priorizarem a formagao escolar e profissional revela o desejo dos
jogadores em desembaragar-se da possibilidade significativamente aumentada
quando se € uma pessoa negra ou parda, a pobreza, o bloqueio ao acesso a
condigdes dignas de moradia, saude, lazer, entre outros aspectos caros a vida
humana. Ao mesmo tempo, conforme Alves (2004, p. 11), as nog¢des de alto/superior
estdo associadas ao masculino da mesma maneira como o movimento de ascenséo
social é reconhecido como importante componente da masculinidade hegeménica.
Para o autor, o desejo de ascensao, deste modo, seria mais intenso em homens em
razao dos efeitos simbdlicos sobre suas identidades.

Os efeitos exercidos pelas relagdes de classe e raga sobre as identidades de
pessoas negras podem ser visualizados pelo desemprego macigo e a pobreza urbana
desta populagcdo (CONNELL, 2005, p. 80). Como pontua Frederico:

Frederico: A maioria do Brasil é pobre e negra. E a maioria dos pobres
e negros é discriminada. Parte dos negros ndo tem oportunidade de
emprego. Mesmo aqueles que tenham capacitagcdo, véo ter menos
oportunidades do que as outras pessoas, brancas. (GF — Sessao 1)
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A estrutura social brasileira dificulta em muito a que as pessoas negras acedam
aos mesmos beneficios que as brancas nos mais diversos tipos de relagdes sociais
constituidas (género, trabalho, familiar etc.). Assim como entre homens e mulheres, e
entre mulheres, na populacdo de homens a distribuicdo de poder é desigual e eles
apresentam necessidades e experiéncias de masculinidades distintas. Homens
negros, como grupo social, ttm menos oportunidades e possibilidades de sucesso
financeiro e profissional do que homens brancos, por exemplo.

Fundamentando fala de Frederico, dados da Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilio — Continua (Pnad-C), referentes ao ultimo trimestre, de 2019 mostram
que, entre pessoas brancas, a taxa de desemprego foi de 8,7%, e pessoas pretas
(13,5%) e pardas (12,6%) (ABDALA, 2020). Sobre os indices de ocupacdo em 2018,
segundo o IBGE (2019a, p. 25-27), dentre os ocupados/as, a proporgao de pessoas
brancas era de 45,2% e a de pretas e pardas de 53,7%. Todavia, quando comparado
por atividades econdmicas, o recorte por cor ou raga revela uma segregacgao racial no
mercado de trabalho. Pessoas pretas e pardas sdo maiores nas atividades
Agropecuarias (60,8%), na Construgao (62,6%) e nos Servigos domeésticos (65,1%),
cujos rendimentos médios foram inferiores a média em 2018. Ja as éareas de
Informacgao, financeiras e outras atividades profissionais, e Administragao publica,
educacéao, saude e servigos sociais, cujos rendimentos foram superiores a média em
2018, contavam com a maior participacdo de pessoas ocupadas de cor ou raca
branca. No balang¢o geral, em 2018, pessoas brancas ganhavam em média 73,9%
mais do que pretas ou pardas.

Apesar de afirmar esforgo e dedicagao “pra crescer na vida”, Caetano, quando
diretamente questionado, ressalva ser, ainda, ser alvo de preconceito por cor (0
jogador ndo usa os termos raga e racismo):

Frederico: Tu ja sentiu que alguém te achou menos capacitado?
Caetano: No trabalho, ndo. Mas, fora, sim. No meu servico, ser
bombeiro negro ou branco ndo qualifica ou desqualifica em nenhuma
situacado. Mas fora, sempre ha esse preconceito de que as pessoas
negras sao mais desprovidas de conhecimento. Isso é totalmente
errado porque, hoje em dia, a questao de conhecimento depende mais
do esforgo de cada um. Quem tem mais esforgo e dedicagao, tem um
conhecimento mais elevado. As pessoas negras ainda sdo tratadas
como menos, menores do que as brancas. Se eu tiver ao lado de uma
pessoa branca, bonita e, até, com uma educagdo menor do que a
minha, outra pessoa que passe por ali, pergunta ‘pro’ branco: ‘Vocé
pode me ajudar’? No trabalho é mais complicado porque todo mundo
passou pelo mesmo processo, entédo, todo mundo é tratado igual.
Frederico: A cor termina por sobressair. (GF — Sessao 1)
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O direito universal a educagao, como consta na Constituicdo brasileira, ndo
esta manifestadamente garantido, pois se assim o fosse, entdo Caetano ndo seria
julgado, de imediato, como nao qualificado para conceder uma informagao ou realizar
uma atividade. Segundo dados do estudo Desigualdades Sociais por Cor ou Raga no
Brasil, desenvolvido pelo IBGE (2019b), em 2018, pessoas pretas ou pardas
representaram 50,3% dos estudantes de ensino superior da rede publica, porém,
como formavam a maioria da populagéo (55,8%), permaneceram sub-representados.
Entre a populagdo preta ou parda de 18 a 24 anos, o percentual cursando ensino
superior aumentou de 2016 (50,5%) para 2018 (55,6%), mas permaneceu abaixo do
percentual de pessoas brancas da mesma faixa etaria (78,8%). Nesse mesmo
periodo, o percentual de jovens pretos ou pardos, de 18 a 24 anos de idade, com
menos de 11 anos de estudo e que nao frequentava escola caiu de 2016 (30,8%) para
2018 (28,8%). Porém, esse indicador ainda era superior ao de jovens brancos (17,4%,
em 2018).

A fala de Caetano expde a complexidade da estrutura que produz o racismo.
Melhoras nos niveis de escolaridade sao importantes, mas nao suficientes para
mudanga desse quadro. Consoante Souza e Miranda (2013, p. 108-109), os direitos
estdo ligados a organizacéo e dindmica de estabelecimento das relagdes sociais entre
individuos de diferentes géneros, ragas e classes. As experiéncias e manifestagdes
de prazer e desejo desses sujeitos serdao controladas, normatizadas e vigiadas por
meio de diversas praticas, discursos e valores presentes nas relagcdes sociais, as
quais interferirdo na garantia e ampliagéo de direitos, como o acesso e permanéncia
em instituicdes de educagao basica e superior, uma vez que melhores niveis de
escolaridade podem promover mudangas no quadro de oportunidades de emprego e
renda aos sujeitos e, assim, um desequilibrio na configuragao das hierarquias sociais,
inclusive nas masculinidades. Ao mesmo tempo, aqueles que alcangam altos niveis
de escolaridade, ainda assim, terdo muita dificuldade para aceder aos cargos mais
altos.

N&o ha uma unica forma de masculinidade negra, parda ou de classe baixa a
transitar no meio social. O efeito combinado entre classe, raga, sexualidade, geragao
e outras categorias, impactarao e constituirdo as masculinidades de formas multiplas
(CONNELL, 1997, p. 39). Entretanto, como faz ver o relato de Caetano, as
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negociagdes e subversdes possiveis ao modelo hegemdnico ndo sao concretizadas
unicamente pelas trajetérias e agéncias individuais dos sujeitos.

Além de Frederico, Sérgio e Jonas também referiram perceber e sentir em seus
corpos as diferengas no tratamento dispensado a homens brancos, negros e pardos.
Jean e Simdes Junior, os unicos brancos presentes em sessdo de grupo focal,

concordam com os primeiros. Ja Caetano, parece relativizar o preconceito:

Mediadora: Vocés acham que ha alguma diferenca na forma como o
homem branco e o negro séo tratados?

Sérgio: Com certeza.

Jonas: E.

Mediadora: Vocés ja passaram por alguma situagdo assim?

Sérgio e Jonas: Ja.

Jean: E muito diferente. Eu nunca passei por isso, mas ja vi muito. E
triste.

Sim&es Junior: E desumano.

[...] )

Caetano: E, a cor influencia. Tudo tem seu comparativo. Racismo nao
existe mais tanto porque raga € uma coisa que ta diminuindo. Mas
preconceito, todo mundo tem um pouco. (GF — Sesséao 1)

Em um contexto de supremacia branca, as masculinidades dos homens
brancos sao construidas em relagado as mulheres brancas e aos homens negros. Um
atleta negro vitorioso pode se tornar, para a masculinidade hegemoénica, exemplo de
virilidade, porém, seu prestigio ndo fornecera autoridade social aos homens negros,
em geral. De mesmo modo, o dividendo patriarcal de Caetano, negro, militar e de
classe média, é simbdlico na luta pela equidade de cor/raga, porém, sua materialidade
compartilhada é limitada, ndo sendo concedido a outros negros o mesmo
reconhecimento que ao jogador, pois a marginalizagdo € sempre relativa a uma
autorizagdo da masculinidade hegeménica do grupo dominante (CONNELL, 1997, p.
42).

O movimento negro denuncia que se inicialmente o discurso racista vinha
fazendo uso da ciéncia para criar teorias essencialistas de ragcas e legitimar
opressdes, agora, a estratégia mudou, mas o fim segue o0 mesmo: a ciéncia é
acionada para negar a existéncia de ragas biolégicas e contestar o que ele denomina
de movimento vitimista de negros (LUZ, 2013, p. 204). Quando Caetano diz que “raga
€ uma coisa que esta diminuindo” (GF — Sesséo 1), ele utiliza o mesmo argumento do
discurso racista, e ignora que o conhecimento € utilizado como mecanismo historico

e social de opressao.
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Em outro momento, Caetano demonstra incébmodo por ter sido questionado por
Frederico se ja tinha sido, de pronto, tratado como nao qualificado (“Tu ja sentiu que

alguém te achou menos capacitado?”, indagou o ultimo).

Mediadora: Em algum momento vocés reconhecem que foram
preconceituosos em relagao a cor?

Caetano: S¢6 a pergunta dele [Frederico], se eu me percebo capacitado
ou ndo, mostra que ele deve ter algum problema com isso. Todo
mundo tem um pouco de preconceito, mas n&o quer resolver aquela
ideia.

Frederico: N&o. Isso é o nosso contexto. (GF — Sesséo 1)

A posicdo de Caetano sobre o racismo se torna mais contraditoria quando Jean
e Simdes Junior, ambos brancos, reconhecem e criticam a existéncia desse
preconceito/crime. Conforme Narayan (1997, p. 285), a natureza contextual do
conhecimento permite sustentar ser mais facil e plausivel que os oprimidos tenham
uma percepgao critica quanto a opressao sofrida, em detrimento daqueles que nao a
vivenciam. Nessa perspectiva, o legado das masculinidades marginalizadas seria a
compreensao da variedade de situagdes geradas pelas opressdes de classe e raga.
Por outro lado, os homens que apresentam outras possibilidades de masculinidades,
gue nao a marginalizada, podem manifestar empatia, como Jean e Simdes Filho o
fazem, mas dificilmente conseguirdo compreender plenamente a complexidade da
opressao e da desigualdade produzidas pelo preconceito de raga. Isso porque os
marcadores e mecanismos que lhes concedem o usufruto do dividendo patriarcal se
tornam invisiveis aos seus olhos a partir do momento em que eles se percebem como
modelos universais de homens. Caetano contraria toda essa teoria.

Em seu local de fala, Caetano acredita que o racismo esteja findando na
sociedade brasileira e que o preconceito em geral seja algo inerente ao
comportamento do ser humano. Se pensarmos nas relacdes sociais, perceberemos
que, em busca de melhores posicdes na hierarquia social, as pessoas buscam
marcas, como chama Louro (2004 ), que possibilitem sua ascensao; ao mesmo tempo,
aqueles que nao a detiverem terdo perdas em seu prestigio. No preconceito racial,
entretanto, a ascensdo e a queda visadas s&o coletivas, remetem a
grupos/populagdes de seres humanos. O jogador minimiza os efeitos do preconceito
ao individualizar sua acgao e seus efeitos.

Quando minimiza atos de preconceito, Caetano pressupde que esteja em uma

situacdo confortavel na hierarquia de masculinidades. Entretanto, ao revelar ser
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preterido quando ao lado de um homem branco, manifesta que essa ascensao possui
limites. Conforme Luz (2013, p. 212), um mesmo sujeito pode transitar entre posigdes
subalternas (no caso, marginalizadas) e hegemdnicas ou, mesmo, conviver na mesma
relacdo, encerrando plurais e complexos significados de identidade e desigualdade.
Ao mesmo tempo em que nega o racismo e naturaliza o preconceito como senso
comum, Caetano enfrenta barreiras para fugir de um estigma de negro fracassado.

Silenciar sobre um tema ou situagdo parece ser uma estratégia recorrente de
Caetano. Anteriormente, ao falar da homofobia no servigo militar, o jogador ja havia
sinalizado que permanecer em siléncio sobre este tema é o melhor a se fazer para
evitar danos a carreira. Agora, considerando a forma como se direcionou a Frederico,
Caetano parece crer que falar em racismo seria uma forma de exercé-lo e legitima-lo.
O ato da fala seria, conforme o jogador, um mecanismo opressor por expor
intencionalmente os marcadores e diferengas corporais dos sujeitos a partir dos
sentidos de desigualdade e discriminagdao que os envolvem. Deste modo, um
movimento de invisibilizagdo do racismo seria, a tomar pela fala de Caetano, uma
maneira de reduzi-lo progressivamente na sociedade e, assim, atenuar seus efeitos
sobre seu corpo e sua identidade.

Frederico ja havia referido em sessao focal que, em determinado periodo de
sua adolescéncia, adotou ideologia racista, citando sua avé como influéncia nesse

sentido. Porém, segundo o jogador, ele ndo mais pratica o racismo:

Mediadora: Vocé disse que ja foi racista.

Frederico: Fui. Nao sou mais. Isso era quando eu tinha 12 pra 15 anos.
Aquele ditado ‘Preto, quando nao faz na entrada, faz na saida’... Eu
ouvia isso em casa e na TV. A maioria dos bandidos que aparecem na
TV séo negros. Ai eu ja ficava impressionado.

Mediadora: E como deixou de ser racista?

Frederico: Quando eu percebi que eles eram, a maioria, muito pobres,
sem estudo, sem direito nenhum. Quando eu vi a forma como a minha
vo falava dos meus colegas: ‘Nao se junte com essa gente’. Eu nao
me incomodo que uma pessoa fagca sete refeicdes por dia. Eu me
pergunto é porque que os outros nao podem. (GF — Sesséao 1)

A declaragao de Frederico levanta a questdo — ja tratada neste subcapitulo —
da assimilagado de esquemas de pensamento dos grupos dominantes que naturalizam
e contribuem para a disseminacao da pratica do racismo. Em uma sociedade em que
as normas e valores tendem a servir aos interesses de homens brancos ricos
heterossexuais, é possivel que uma pessoa parda — como Frederico — ou, até mesmo,

negra, seja racista.
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Outra questéao suscitada por Frederico é a vinculagdo da masculinidade negra
a violéncia e outros mal feitos. Sérgio e Jonas referiram momentos em que, em razéo

de sua cor/raga, foram diretamente definidos como individuos suspeitos

Frederico [direcionando-se a Caetano]: Fala de Sao Paulo.

Caetano: Em uma viagem do time pra Sao Paulo, ha uns cinco anos,
saimos juntos quatro homens. Um era branco. Ficamos os trés
[negros] andando de loja em loja, e o branquinho, Edgar, s6 la de boa,
comprando. De repente, uma viatura da policia nos parou e pediu pra
gente se identificar porque os lojistas estavam se sentindo ameacgados
porque tinha trés pessoas negras, nés, entrando em todas as lojas. A
gente é do Nordeste. A gente quer entrar em todas pra conferir. Isso é
normal [risos]. Enquanto isso, o Edgar tava la na outra loja,
comprando. [Bate na mesa e fala em tom irénico] ‘E, isso é verdade.
Ele é branquinho. A gente [negros] ta sequestrando’. [Retoma tom
ameno de fala] Mas, hoje em dia, se dois brancos andarem numa
moto, sem capacete e de havaiana, também sofre preconceito. ‘Sao
ladrbes. Vamo correr’. Se forem dois negros, também s&o. Entao,
assim, a comparagao ja ta quase se igualando.

Jonas: E. A gente [Jonas e Sérgio] ‘vei’ de moto e ali na frente [do local
de realizagao das sessdes de grupo focal] tem dois caras do exército.
Eles olharam pra gente com uma cara desconfiada, tipo: ‘Fica de olho,
€ bandido’. E nao foi a primeira vez, ndo. Se eu for sentar numa
esquina, a pessoa ja passa com pressa. (GF — Sessao 1)

Como ja citado nesse trabalho, o jogador Vitor recomendou a um companheiro
da equipe juvenil que modificasse seu corte de cabelo e, assim, evitasse problemas
com as autoridades policiais. O colega de equipe respondeu: “Se eu deixar curto, eles
vao me prender do mesmo jeito”; e tocou por duas vezes na pele de seu brago, negra
(DC 1504).

A masculinidade hegemoénica sustenta a coagdo institucional e fisica que
conforma as masculinidades negras (CONNELL, 1997, p. 42). Conforme Jonas,
homens pardos pobres, como ele, sdo também incluidos nesse cenario. A cor/raca e
a classe sao, implicita e explicitamente, utilizadas para legitimar condutas e discursos
que definem um dado homem como potencialmente perigoso para o convivio em
sociedade.

As taxas de homicidio no Brasil evidenciam a relacdo entre classe, raca e
violéncia. De 2012 a 2017, para a populagao negra ou parda, a taxa aumentou de 37,2
para 43,4 mortes para cada 100 mil habitantes, enquanto, para a populagao branca,
o indice flutuou entre 15,3 e 16. Negros ou pardos tinham, portanto, 2,7 vezes mais
chances de serem vitimas de homicidio em 2017 (NITAHARA, 2019).
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Essa diferenca se acentua na populagéo jovem, na qual a taxa chegou a 98,5
entre pessoas negras ou pardas de 15 a 29 anos, enquanto entre jovens brancos foi
de 34 por 100 mil habitantes. Fazendo o recorte apenas dos homens negros nessa
faixa etaria, a taxa de homicidio chegou a 185. Para as mulheres de 15 a 29 anos, a
taxa foi de 5,2 entre as brancas e 10,1 para as negras e pardas (NITAHARA, 2019).

Além de configurarem como o grupo mais atingido por homicidios, o ultimo
levantamento realizado pelo Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN), em
2016, aponta que a populagao presidiaria € predominantemente composta por pretos
e pardos (65%) (ALMA PRETA, 2019). Esses dados colocam novamente a questao
da inter-relagao entre raga, género e classe na produgao de masculinidades.

Homens negros ou pardos pobres, em geral, tém sua imagem vinculada a
criminalidade, além de serem inseridos em contextos sociais marcados pela miséria,
violéncia, desemprego e auséncia do Estado (CONNELL, 1997, p. 42). Para
Frederico, em vez de se colocar em pauta a produgdo social da violéncia por
estruturas discriminatérias de pessoas negras e pardas, personifica-se a violéncia
nesses corpos, os quais terminam por ser estigmatizados seja envolvido ou ndo com
a criminalidade. Consoante o jogador, a relagédo entre raga e criminalidade deve ser
vista sob a ética desse estado de vulnerabilidade social a que pessoas negras estédo

expostas.

Frederico: Um video no Facebook mostrava fotos de duas pessoas em
situacdes iguais, mas em uma foto era uma pessoa branca, € na outra,
negra. O video foi mostrado pra um grupo de pessoas e elas tinham
que falar a profissdo da pessoa da foto. Quando era o cara branco, ele
tava cuidando do jardim da casa dele. Quando era o cara negro, ele
era o jardineiro. Uma mog¢a branca costurando, era estilista. Uma
moga negra costurando, era empregada da loja. Um negro de terno, é
o segurang¢a. Um branco de terno, ele é o executivo. O que vocé faz
quando nao tem perspectiva? Por que a maioria dos presos sao
negros? (GF — Sesséo 1)

Frederico n&o relaciona o envolvimento de homens negros em situagdes de
criminalidade ao desejo de constituir dada masculinidade e provar virilidade. Segundo
0 jogador, associar-se a criminalidade surge como saida possivel para uma situagéo
em que pessoas negras (homes e mulheres), apesar de seus esfor¢cos de formagéo
escolar e profissional, ndo se percebem em condi¢gdes equanimes de participar e se
beneficiar das relagcdes sociais, entre elas as oportunidades de trabalho. A submissao

de pessoas negras a um contexto de restricdo de direitos e desrespeito as suas
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necessidades (inclusive de sobrevivéncia) seria pega-chave para o seu
comprometimento em crimes e contravengdes, uma vez que estes possibilitariam a
essas pessoas o0 usufruto de meios e produtos sociais que Ihes foram anteriormente
negados.

Frederico aborda de forma mecéanica a conexao entre altos niveis de
criminalidade e aprofundamento da desigualdade social. Fundamentar a violéncia
como produto inelutavel da pobreza é naturalizar a reagdo dos/as lojistas que
chamaram a policia para expulsar Caetano de uma loja; € convocar as pessoas de
bem a se afastarem imediatamente quando encontrarem Jonas em alguma esquina
da cidade. Se pensarmos dessa forma, entdo, todo negro ou pardo é pobre e
delinquente, inclusive Frederico.

O acirramento das desigualdades sociais esta implicado com o
aprofundamento da violéncia. Porém, esta apresenta natureza estrutural. Outros
fatores contribuem para sua elevagao, entre eles Raewyn Connell e Pierre Bourdieu
citam a luta de parte dos homens pela afirmagao ou ascensao de reconhecimento por
outros.

Conforme Connell (2005, p. 117), se homens negros aceitam a perda de
dividendo, estdo aceitando como justa sua privagao de direitos sociais e sua falta de
credibilidade na hierarquia de masculinidades. Parte deles, entao, tenta modificar esse
quadro e garantir melhor posi¢ao nas rela¢gdes de poder por meio de uma agéo direta:
a violéncia (atos de agressao) e a criminalidade.

A ordem masculina € uma violéncia contra mulheres, homossexuais e homens,
estes atingidos na medida em que tem um papel a cumprir e regras a seguir, sendo,
assim, prisioneiros dessa representacao dominante. O ideario de virilidade é tao
fortemente associado a ideia de masculinidade, que o “privilégio masculino é também
uma cilada e encontra sua contrapartida na tensao e contensao permanentes, levadas
por vezes ao absurdo, que impdem a todo homem o dever de afirmar em toda e
qualquer circunstancia, sua virilidade” (BOURDIEU, 2012, p. 64).

Para que um sujeito do sexo masculino seja considerado homem € necessario
que apresente honra evidente, ou seja, fixa, aceitavel e invariavel diante dos outros
homens e em oposi¢gao a feminilidade sob pena de ser excluido do mundo dos
homens.

A virilidade, como se vé, € uma nocdo eminentemente relacional,
construida diante dos outros homens, para os outros homens e contra
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a feminilidade, por uma espécie de medo do feminino, e construida,
primeiramente, dentro de si mesmo. (BOURDIEU, 2012, p. 67, grifos
do autor)

No processo de obsessao por anular ou, ao menos, esconder qualquer trago
do que se entende socialmente como feminino, como medo, angustia, passividade,
ternura e vulnerabilidade, por exemplo, e, assim, ser reconhecido por si mesmo e
pelos outros como verdadeiramente homem, configuram-se os constantes jogos de
honra, como a violéncia e o crime, que, cumpridos, concederao aos homens senso de
honra e virilidade, caracteristicas vistas como dignas de um homem. Entende-se, aqui,
o cruzamento entre um habitus construido segundo a divisdo entre masculino e
feminino, e um espaco social organizado segundo essa divisao (BOURDIEU, 2012, p.
61-62).

Por fim, conforme informagdes e dados coletados em grupo focal, questionario
sociodemografico e observagao indireta, as configuracbes de praticas de
masculinidade dos jogadores de rugby envolvem mais do que papeis sexuais
masculinos. Intervém de forma entrecruzada, a economia, o Estado, os movimentos
sociais, a familia, os relacionamentos pessoais, as subjetividades, dentre outros
aspectos componentes das relagdes de género.

Apesar dos esforgos de parte dos elementos citados pelos jogadores frente a
constituigdo de masculinidades hegemoénica ou proximas a esta, as respostas dos
homens jogadores reiteram a ideia de diferentes formas de uso e expressdo dos
corpos masculinos, 0os quais ndo se apresentam apenas como estrutura biolégica —
que de modo algum pode ser ignorada —, mas também como uma estrutura sécio-
histérica envolvida em um complexo e dinamico trabalho de construgdo. De mesmo
modo, as masculinidades ndo sao praticas mecanicas criadas em espacos a-
histdricos e repetitivos ou a partir da supremacia do sujeito e sua subjetividade.

O coletivo e o individual tém participacao intransferivel nas constru¢des de
identificacbes. Essas caracteristicas implicam na produg¢do e coexisténcia, no grupo
de jogadores de rugby, de distintas possibilidades de masculinidades que, em parte,
refletirdao a ordem de género dominante, em parte, serdo gerados a partir de
movimentos coletivos e individuais de contestacio e resisténcia a ordem.

No entanto, coexisténcia nao significa necessariamente relagdo social
horizontal, equitativa. Ao lado do movimento de assuncio e resisténcia ao poder

simbdlico, hierarquias de masculinidades sdo visualizadas em diversas situacoes
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referidas pelos jogadores e salientadas em fase de observagédo diretas deles.
Apresentar-se como detentores dos simbolos de honra, virilidade, heterossexualidade
e prestigio — significados incorporados a masculinidade hegemoénica — demonstra-se
uma preocupagao continua dos jogadores ndo s6 perante mulheres, mas também
frente aos outros homens, produzindo, em diversos momentos relatados pelos
jogadores ou observados junto a eles, situagdes contraditorias e (auto)repressao a
determinadas formas de masculinidades.

Mas quais seriam as possibilidades de atuagao das praticas de masculinidades
dos jogadores sobre a experiéncia corporal do rugby? E da pratica do rugby sobre as

masculinidades? Estas serédo as questdes abordadas no proximo capitulo.
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4. CORPOREIDADES E MASCULINIDADES EM CAMPO: SIGNIFICANDO O
HOMEM JOGADOR DE RUGBY

Em oposicdo a perspectiva biomédica, que considera “as praticas corporais
apenas em sua condicdo de mera atividade fisica, desconsiderando o investimento
subjetivo ali envolvido e sua condigdo de produto e processo cultural”, Damiani e Silva
(2005, p. 19), entende estas praticas como manifestacbes culturais expressas
prioritariamente em ambito corporal e compostas por técnicas corporais.

Fruto de construgdes coletivas e individuais, as praticas corporais tém como
elemento constituinte fundamental a experiéncia que, constituida no corpo, exerce

funcdo imprescindivel na formagédo humana (SILVA; DAMIANI, 2005a, p. 205).

O conceito de experiéncia remete a toda regido da sensibilidade e da
percepcdo humana, referindo-se a uma construgcdo sensivel da
existéncia que ocorre tanto no nivel do consciente como naquele que
esta submerso em cada um. Esse conceito indica, também, que parte
da experiéncia com as praticas corporais pode ser racionalizavel, mas
parte de seu conteludo sequer pode ser comunicado ou tornar-se
consciente. (SILVA et al., 2009, p. 10)

E a experiéncia que permite a significagdo humana e, consequentemente, o
reconhecimento do semelhante e do diferente, a reflexdo sobre o lugar social do
sujeito, possibilitando significagbes e ressignificagdes. Logo, a experiéncia é
construida nas relagdes sociais. Quanto mais densas e significativas as experiéncias
do sujeito, mais rico sera o processo de construgcao da alteridade (SILVA; DAMIANI,
2005b, p. 24). Os esquemas de experiéncia — estruturas preconceituais da
sensibilidade e da racionalidade — “constituem os modos de percepg¢ao, a maneira do
homem se orientar e de interagir com o mundo, seja com o0s objetos, com o0s
acontecimentos, com as pessoas ou com a Natureza” (SILVA et al., 2009, p. 21).

Silva e Damiani (2005a, p. 188) apontam a linguagem como constituinte da
experiéncia e da expressdo humana, o que indicaria o trabalho com as praticas
corporais como uma possibilidade para a formagdo humana. Para as autoras, a
formacdo humana deve contemplar integralmente o sujeito, além de possuir fins de
auxilio ao processo de construgao da autonomia nas relagdes, o que exige do sujeito
um esforgo intencional, colocando-se em uma posigao critica e responsavel frente as

questdes do mundo que o rodeia, aos seus proprios atos e a histéria coletiva.
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As praticas corporais, entéo, estao para além do trabalho com os fundamentos
anatomofisiolégicos humanos. As vivéncias de praticas corporais sdo agentes de um
processo continuo de construcdo e reconstrucdo de saberes que permitam o
autoconhecimento, novas percepgcdes corporais, a emancipacdo social, a
sociabilidade e a ludicidade (SILVA; DAMIANI, 2005b). Para além do direito legal, as

praticas corporais

[...] possibilitam o desenvolvimento da condicdo de humanidade, dado
que 0 género humano, mais do que a espécie humana, permanece
constituindo-se a partir de um conjunto de experiéncias que se
constroem no corpo, a partir do corpo e por meio do corpo. (SILVA;
DAMIANI, 2005b, p. 23).

Dentre as formas de manifestacdo das praticas corporais, pode-se citar o
esporte, o qual, segundo Betti (2009), em virtude de seu aspecto socializador, vem
sendo utilizado desde a Escola Publica Inglesa, no século XIX, como ferramenta de
promog¢ao da lideranga, lealdade, autoestima e espirito esportivo (visto também como
espirito cooperativo). Até os dias atuais, essas caracteristicas ainda s&o fortemente
ligadas ao esporte e utilizadas como incentivo a sua pratica. Porém, seria esse o Unico
uso possivel da pratical/instituicdo esportiva, ou a experiéncia da pratica esportiva
também exerceria impacto sobre a constituicdo de masculinidades, feminilidades e
relacbes de género?

Quando questionados acerca da atuagéo do esporte sobre as configuragdes de
masculinidades, os jogadores participantes do grupo focal (GF) levantaram distintas

possibilidades:

Mediadora: Da pra dizer, entao, que o rugby tem alguma participagao
na construgdo dos modos de ser homem?

Caetano: Sim. Participa da formagao humana, entéo, da formagéao do
homem e da mulher, também [...].

Sérgio: Concordo, pegando pra essa questao mesmo de género do
teu trabalho, eu acredito que ajuda sim [...].

Jean: Pelo menos da minha parte, o esporte nunca influenciou na
minha masculinidade. Pra mim, o esporte é neutro.

Mediadora: Neutro em que sentido?

Jean: Pra mim, o esporte € neutro, porque as regras fazem todos
participarem igual.

[..]

Frederico: Eu concordo em parte [da énfase a expressao] contigo
[dirige-se a Jean]. Muita gente diz que o esporte € machista. Eu n&do
vejo dessa forma. Eu vejo ele neutro também. E neutro no sentido de
nao levantar bandeira. (GF — Sessao 2)
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Essas colocagbes expressam a falta de consenso entre os jogadores quanto a
relagcédo esporte e masculinidade. A partir dos dados e informagdes coletados por meio
de GF, questionario sociodemografico e observagao direta, refletir-se-a sobre os
significados atribuidos pelos participantes ao rugby e ao ser homem jogador de rugby
e, a partir disso, as possibilidades de uso do esporte — em especifico, do rugby — como
instrumento de educagao dos corpos masculinos e constituicdo de configuragdes de
praticas de masculinidades. Nesta seara, o corpus de analise foi categorizado nas
seguintes unidades e subunidades tematicas:

a) Perfil do homem jogador de rugby: caracterizagdao dos homens participantes do
estudo a partir das subunidades tematicas:

- Fisionomia dos homens jogadores;

- Competitividade e valorizagao da dor;

- Restrigdo ao toque, €;

- Espirito das leis do jogo.

b) Estrutura organizacional do clube de rugby: descricdo da organizagdo e do
funcionamento do clube de rugby, como associagdo desportiva amadora, no que
tange as subunidades tematicas:

- Ordenagao hierarquica dos homens jogadores; e,

- Convivéncia entre as equipes feminina e masculina em ambito clubistico.

Respeitando essa categorizagdo, este capitulo sera organizado em trés
secoes. A primeira, “Dos primeiros escritos do codigo a chegada do rugby ao Brasil”,
apresentara uma problematizagdo, a partir de uma abordagem sdcio-histérica, do
potencial de mediagdo do rugby no processo de constituigdo das masculinidades. As
duas ultimas secdes, “Caracterizacdo das corporeidades e masculinidades dos
homens jogadores do Cajuina Rugby” e “A relagao entre a estrutura organizacional do
Cajuina Rugby Clube e as masculinidades expressas no contexto clubistico”,
abordardo a analise e interpretacdo, a luz de referencial tedrico, das unidades
tematicas citadas em paragrafo anterior.

4.1 Dos primeiros escritos do cédigo a chegada do rugby ao Brasil

O entendimento do rugby como modalidade esportiva perpassa ndo apenas

suas caracteristicas quanto as habilidades motoras, técnicas e taticas exigidas aos
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seus praticantes, mas também seu processo histérico de constituicdo. E também por
meio do percurso fundacional de uma modalidade esportiva que podemos
compreender os significados e fun¢des a ela atribuidos, e suas modificagdes, no
decorrer do tempo historico.

Nessa perspectiva, consideramos ser importante, uma abordagem sadcio-
histérica do rugby a fim de dar inicio a uma problematizagdo da potencial mediagao
desta pratica corporal esportiva no processo de configuragdo de significados que
concorrem para a constituicido de masculinidades.

A partir do século XVI, na Europa Ocidental, os modelos sociais de conduta,
particularmente nas classes sociais altas, comegam a se transformar na diregao do
banimento de excessos de autopunicdo e autocomplacéncia. A mudanga encontrou
expressao no conceito de civilidade, “simbolo de um novo refinamento das maneiras”
(ELIAS, 1985a, p. 41). Também o desenvolvimento do esporte e, em particular, do
rugby, passou por mudangas em seus preceitos de conduta e sensibilidade a
violéncia.

No século XVIII, além do prosseguimento do processo civilizatério, a sociedade
inglesa assiste a insurgéncia de mulheres contra a desigualdade de género. Em
meados do século XIX, torna-se notério que o movimento sufragista, mesmo nao
alcangando totalmente seus objetivos, causou um desequilibrio nas relagbes entre
homens e mulheres na Inglaterra. O incremento de alguns direitos as mulheres foi lido
por parte dos homens como uma ameaca a sua posicdo de dominancia,
principalmente aqueles da classe média, estrato a que pertencia a maioria das
sufragistas. Em resposta, parte deles se mobilizou em torno do rugby como um
enclave onde poderiam reforgar o modelo de masculinidade ameacado e ratificar as
mulheres como o sexo fragil. Percebe-se nas agbdes desses homens uma atitude hostil
e paradoxalmente temerosa em relagdo as mulheres — que passaram a desafiar as
estruturas sociais —, € a qualquer ato considerado afeminado (DUNNING, 1985b, p.
400).

Existem indicios de que o rugby €& originario de uma variedade de jogos
medievais praticados segundo regras orais, em campos abertos e ruas dos vilarejos
através da Inglaterra (RIAL, 2000). Esses jogos expressavam uma forma extrema de
regime patriarcal caracterizado por: estruturas de Estado e de desenvolvimento social
de niveis relativamente reduzidos, atos de violéncia regularmente manifestos na vida

cotidiana e mecanismos de poder entre os géneros nitidamente favoraveis aos
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homens. “Como tal, integravam a expressdao macho de uma forma relativamente
desabrida” (DUNNING, 1985b, p. 395).

No século XIX, na escola publica inglesa — com inicio na Rugby School — o
rugby emerge gradualmente como um jogo com caracteristicas distintivas
(ALASALMI, 2014). A composicao desse sistema educacional por jovens filhos da
aristocracia e da classe média foram determinantes para a constru¢do de uma
identidade de nobreza, cavalheirismo e virilidade. Isso porque o objetivo dessas
instituicbes era a formag&o, em nivel de exceléncia, de homens saudaveis e fortes
chefes de empreendimento ou oficiais militares (BETTI, 2009). Significado como uma
pratica simbdlica de confronto, o rugby foi exaltado como mecanismo ideal de
educacao e socializagdo dos futuros lideres militares e administrativos da nacao
britanica e veiculo de imposicao e expresséo da virilidade (DUNNING, 1985b).

O esporte é espago de observacdo, avaliagdo e comparagdo de seus
praticantes, recebendo maior ganho distintivo — utilizando o termo de Bourdieu (2003,
p. 196) — aqueles que alcancem melhor desempenho e resultados efetivos. Nessa
perspectiva, pressionados pela sociedade britanica a praticar esportes, os homens
jovens se viam obrigados a se adaptar a regra; caso contrario, arriscavam-se a ser
qualificados como afeminados, o que era associado a nogao de homossexualidade.
Praticar esportes competitivos, em que a dominagéao fisica é celebrada, representa
importante recurso social de experiéncia e validagcdo da masculinidade durante a
juventude e a vida adulta, atuando como barreira contra a feminizagao e emasculagéo
(CONNELL; PEARSE, 2015, p. 35, DUNNING; MAGUIRE, 1997, p. 4).

Em 1845, na Rugby School, formalizaram-se as primeiras regras do rugby,
entre as quais “proibir, por completo, o uso das navvies” (botas com ponta de ferro
valorizadas em jogo em Rugby e outras escolas), apontando para o declinio do culto
a violéncia (DUNNING, 1985a, p. 336). Concebido pela filosofia aristocratica como
escola de coragem e virilidade, “capaz de ‘formar o carater’ e inculcar a vontade de
vencer’, o esporte deveria respeitar regras e adotar o fair play, disposi¢do oposta a
busca da vitéria a qualquer pregco (BOURDIEU, 2003, p. 187). Apesar disso, o rugby
nao se tornou area livre dos “preconceitos patriarcais, caracteristicos de uma
sociedade que se encontrava num estagio ainda relativamente inicial da sua
emergéncia como um Estado-nacg&o urbano e industrial” (DUNNING, 1985b, p. 395).

Para solucionar as criticas quanto a violéncia do rugby, criou-se a Football

Association (FA), responsavel por reger o rugby football e o futebol inglés. No entanto,

160



no final de 1863, apds a FA proibir o porte da bola pelas maos e os chutes nas pernas
dos adversarios (as chamadas caneladas) — caracteristicas centrais do rugby na
época —, os clubes ingleses de rugby se recusaram a ingressar na federagdao. Os
defensores das caneladas argumentaram que sua aboligdo “tornaria o jogo
‘afeminado’” (ELIAS; DUNNING, 1985, p. 288).

Os atributos ligados ao rugby compdem o que Elias (1985b, p. 204) chama
“ethos guerreiro”, que pode ser utilizado como uma ferramenta de controle dos corpos.
No século XIX, a modalidade é assinalada pelo culto a violéncia e a forga, pelo controle
e disciplinamento do corpo quanto a dor, pela misoginia e homofobia. Por conseguinte,
0 processo civilizatério pelo qual passava o0 jogo era caracterizado por alguns
praticantes como um processo de feminizagdo do rugby, ja que “enquanto o ideal
masculino é retratado como arrogante” e forte (tanto fisica, quanto psicologicamente),
“o0 ideal feminino — segundo a perspectiva masculina — é representado como timido,
fragil e dependente” (DUNNING, 1985b, p. 398-399). Evitar a disputa fisica com o
adversario era um ato covarde, afeminado; ndo condizia com o ethos guerreiro
necessario a um homem jogador de rugby (RIAL, 2000).

No final do século XIX, a controvérsia publica sobre a canelada continuou. O
nivel de violéncia se tornou uma ameacga a aceitagcdo do rugby como um esporte
civilizado. Por esta razao, a Rugby Football Union (RFU), estabelecida em 1871 com
o objetivo de unificar as regras do jogo, decidiu abolir a pratica dos chutes nas pernas
(DUNNING, 1985a), apesar das criticas daqueles para quem um jogo de rugby nao
seria completo sem uma oportunidade real de mostrar sua bravura — em outras
palavras, dando e recebendo dor sem queixa.

Quando do estabelecimento da RFU, o rugby era desempenhado pelas classes
média alta e média, principalmente das escolas e clubes do sul da Inglaterra, e vetado
a homens trabalhadores. Em regulamento promulgado em 1880, esse critério de
composicao das equipes foi abolido (RIAL, 2000).

Assim, o rugby sofreu o que foi descrito por Phillpots (2000, p. 42-43) como
uma “democratiza¢ao” para a qual contribuiram a aprovag¢ao da maioria da populagao
a modalidade e a quantidade de jogadores necessarios para uma partida na época,
40 homens. Bourdieu (2003, p. 194) ndo utiliza o termo democratizagdo para
descrever a popularizagdo (ou massificagédo) do rugby. O autor percebe nesse
movimento do esporte uma estratégia de controle politico das massas. Antes de

considerar o esporte como uma ferramenta para a formagao do carater, as escolas
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publicas inglesas, que deveriam assumir a tarefa de enquadrar 24 horas por dia, todos
os dias da semana, os adolescentes que estavam sob sua responsabilidade, viram ali
um meio de ocupar os ultimos a um menor custo, pois durante a pratica esportiva os
estudantes seriam facilmente vigiaveis, dedicar-se-iam a uma atividade saudavel e
descarregariam a sua violéncia sobre os colegas, em vez de fazé-las sobre as
instalagdes escolares ou os professores.

Resulta, em parte, desse fato, o desenvolvimento da pratica esportiva entre os
jovens da classe dominante e das classes dominadas. Reconhecendo essa
possibilidade de uso do esporte na mobilizagdo, ocupacéo e controle de jovens, o
poder publico e outras instituicbes e agentes — partidos politicos, sindicatos, igrejas e
patrdes paternalistas — que concorriam para a conquista simbdlica desse estrato da
populagdo passaram a auxiliar financeiramente a divulgagcdo do esporte e a
constituicdo de associagbes esportivas. O esporte se torna objeto de luta politica
(BOURDIEU, 2003, p. 194).

Preocupado em assegurar um “envolvimento continuo e total da populagao
operaria”, o patronato oferecia a esta, além de hospitais e escolas, estadios e outros
estabelecimentos esportivos (BOURDIEU, 2003, p. 194). No norte industrial da
Inglaterra, empresarios e industriais locais, especialmente nas regides de Yorkshire e
Lancashire, fundaram uma série de clubes de rugby que atrairam as mais diversas
classes sociais para a pratica do esporte, especialmente a classe trabalhadora
(PHILLPOTS, 2000).

Compunham os clubes de rugby homens que n&o passaram pelo processo de
socializagdo da escola publica e da universidade inglesas e, portanto, ndo seguiam
exatamente os mesmos valores (PHILLPOTS, 2000). A divulgagao do rugby desde as
escolas de elite até as associacbes esportivas de massa € acompanhada, tanto de
uma mudanga das fungdes que os préprios esportistas dao a pratica, quanto de uma
transformacao da propria pratica esportiva (BOURDIEU, 2003, p. 196).

Os novos jogadores se consideravam cavalheiros e compartilhavam de parte
dos conceitos tradicionais de masculinidade das equipes do sul, como a dureza e a
forca (PHILLPOTS, 2000), porém, aqueles homens que conservaram a nostalgia do
rugby universitario tinham dificuldade em admitir o gosto pela violéncia e a “exaltacéo
do sacrificio obscuro e tipicamente plebeu” que caracterizava os novos jogadores de
rugby (BOURDIEU, 2003, p. 196).
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Além disso, os jogadores oriundos da classe operaria tinham também
concepgdes diferentes quanto ao aspecto amador do jogo, refutando-o em favor da
profissionalizacdo do esporte (PHILLPOTS, 2000) e de suas exigéncias correlativas,
como a racionalizacdo do treinamento e a “maximizagdo da eficacia especifica
(medida em ‘vitérias’, ‘titulos’ ou ‘recordes’)” (BOURDIEU, 2003, p. 196). Para esses
jogadores, os gastos e as perdas de ganhos salariais devido aos compromissos com
as equipes eram consideraveis. Entdo, ressalvando que nao se tratava de uma
remuneragao pela pratica do rugby, os clubes do norte expuseram disposicdo em
executar a compensacgao dos gastos dos jogadores para, assim, manté-los e garantir
a competitividade entre as equipes (ALASALMI, 2014).

Para compreender as razdes pelas quais os jogadores da classe operaria
apresentavam concepgdes tao distintas daqueles oriundos da elite quanto ao
amadorismo e ao fair play é preciso lembrar que, para os ultimos, a carreira esportiva
€ praticamente excluida do campo de trajetdrias profissionais admissiveis para
alguém da classe dominante, excetuando os casos do ténis e do golfe, gracas aos
seus ganhos distintivos. Ja para os rapazes das classes dominadas, a carreira
esportiva representa uma das “Unicas vias de ascensao social”, justificando-se com
isso uma das poucas possibilidades de mobilidade social (BOURDIEU, 2003, p. 196).

Esse vislumbre de profissionalizagdo do rugby nado agradou a elite, que
argumentou que o pagamento era contra os verdadeiros interesses do esporte: o
lazer, o prazer e a constituicdo do carater do homem inglés, marcado pelo
cavalheirismo, lealdade e decéncia. A produgcdo de ganho monetario significaria a
comercializagdo do esporte e redugcado do jogo a uma mera competicdo em que a
apreciagdo do jogo e a produgao de valores seriam subordinadas aos resultados
(SKINNER; STEWART; EDWARDS, 2003).

Bourdieu (2003) corrobora Skinner; Stewart; Edwards (2003) e acrescenta
outro fator para a posigao contraria da elite ao ingresso de homens trabalhadores nas
equipes e a profissionalizagdo do rugby e, consequente, execugdo de pagamentos
aos jogadores. Para o autor, o esporte, como qualquer pratica social, € um objeto de
lutas entre as classes sociais e entre as fragdes da classe dominante pela
determinacao do corpo legitimo e de seus usos legitimos. O esporte no século XIX (e
ainda nos dias atuais) traz consigo, a ideologia aristocratica que, além de defini-lo
‘como atividade desinteressada e gratuita”, mascarando “a verdade de uma parte

crescente das praticas esportivas”, também confere a atividades como o ténis e a
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equitacdo — majoritariamente praticadas pela elite —, “ganhos de distingao” que, sem
duvida, justificam parte de sua procura (BOURDIEU, 2003, p. 190). A
profissionalizag&o do rugby permitiria que homens de camadas populares passassem
a praticar esse esporte originalmente reservado a elite e, ainda, possibilitaria sua
transformagao em espetaculo de massa, reduzindo mais ainda seu lucro distintivo.

Até a década de 1880, o ethos do rugby como esporte amador existia na Gra-
Bretanha sob uma forma relativamente vaga e amorfa. Foi s6 apés a ameaca
crescente das classes mais baixas praticarem esportes antes exclusivos da elite que
se comegou a articular e mobilizar a moral amadora. O principal objetivo desse
movimento era conservar formas de participagao esportiva que a elite considerava ser
um direito exclusivo seu (ELIAS; DUNNING, 1985). Sob a égide de que “jogar por
dinheiro seria algo menor nesse esporte que preza tanto a nobreza”, a elite manteve
as classes mais baixas o mais distante possivel de seu enclave (RIAL, 2000, p. 245).
Skinner; Stewart; Edwards (2003) corroboram essa percepg¢ao e acrescentam que o
ethos amador do rugby se expressava na riqueza, na independéncia e na
exclusividade da elite inglesa. Este ethos € ameagado a medida que a popularidade
do jogo se amplia e entra em cascata nas classes mais baixas.

As atitudes dos jogadores trabalhadores e da elite eram bastante diferentes. A
classe trabalhadora tinha pouca consideragao pelo conceito amplo de valores
amadores. Pelo contrario, mantinha uma tradigdo esportiva que enfatizava ganhos,
apostas e recompensas materiais. De acordo com essa visao, para que o rugby se
tornasse um jogo mais competitivo e de alto nivel, as copas e as ligas eram
consideradas essenciais, € ndo o amistoso, que os clubes do sul insistiam em manter
(PHILLPOTS, 2000).

A justaposicdo de clubes de rugby socialmente exclusivos e clubes mais
abertos era uma configuragdo com grande potencial de conflito. Em 1895, em um
esforco concentrado em seus mais altos niveis, a RFU criou regulamentos
antiprofissionalismo que ampliaram a ruptura entre os clubes do sul e do norte da
Inglaterra, e se declarou estritamente uma organizagdo amadora (PHILLPOTS, 2000).
Até mesmo, as escolas publicas inglesas se mobilizaram em favorecimento ao
amadorismo do rugby, acentuando em seu argumento ndo apenas O prazer como
ingrediente essencial do esporte, mas também “a racionalizagdo educativa do
desporto, em particular das equipes, como um instrumento de treino do carater”
(ELIAS; DUNNING, 1985, p. 314).
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Como consequéncia dessas agdes, 22 clubes do norte, compostos, entre
outros, por homens trabalhadores, retiraram-se da organizagao e formaram, em 1898,
o Northern Rugby Football Union (NRFU), que trazia em seu cerne a marca do
profissionalismo, e, em 1922, tornou-se Rugby Football League. Resultado: o jogo de
rugby dividiu-se em dois formatos diferentes, o Rugby Union (amador) e o Rugby
League (profissional), existentes até os dias atuais (ALASALMI, 2014).

Mudangas administrativas estavam ocorrendo, mas para exemplificar o nivel
de violéncia a que o rugby ainda atendia, Phillpots (2000) cita dois incidentes,
ocorridos na década de 1960, envolvendo jogadores da Inglaterra. Em 1964, Mike
Davis estava jogando contra a Nova Zelandia quando deslocou o ombro €, mesmo
assim, seguiu em campo naquela partida. Dois anos depois, David Perry também
continuou a jogar apesar de lesionar gravemente a cartilagem do joelho apos 15
minutos de partida.

Nesse sentido, a partir de 1968, foram permitidas substituicbes para jogadores
lesionados, primeiro em jogos internacionais e, mais tarde, em todas as partidas, o
que ajudou a melhorar a imagem do esporte como espetaculo. A nogdo de que um
jogador lesionado deve continuar independentemente da dor para demonstrar seu
compromisso com a causa, ndo mais tinha lugar no esporte moderno. Também néao
era apropriado sugerir que uma equipe com um ou mais jogadores a menos em campo
deveria mostrar seu verdadeiro carater ao superar essa adversidade com base no
argumento de que para alcangar as expectativas dos jogadores e, principalmente dos
espectadores, era — e continua sendo — essencial que a incerteza do resultado fosse
mantida durante todo o jogo. Perder um jogador pode levar sua equipe a se esforgar
mais e vencer, porém, é mais provavel a vitoria da equipe com todos os jogadores em
campo (PHILLPOTS, 2000).

Dunning (1985b, p. 399) afirma que a modalidade contribuiu para o
desenvolvimento de “expressdes simbdlicas do machismo”. Um exemplo que demarca
essa agao no rugby, no século XIX, € a proibicdo da presenca de mulheres em
reunides pos-jogo, com excegdo dos casos em que elas ali estivessem “para fazer
cha, preparar e servir refeicées e para admirar e animar os seus homens” (DUNNING,
1985b, p. 402). Ou seja, a presenga das mulheres seria tolerada em reuniées dos
jogadores desde que se mantivessem em posigao de serviddo a estes’®

Entre outros fatos, ocorriam naquelas reunides rituais de iniciagdo em que os

novatos eram obrigados a realizar strip-teases, imitagdes de comportamentos vistos
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como de mulheres e homossexuais, sob um viés extremamente desrespeitoso e
humilhante a essas categorias, e, ainda, tinham seus 6rgaos genitais profanados
“‘eventualmente, com graxa de calgado ou vaselina” (DUNNING, 1985b, p. 400). O
ritual tinha como objetivo inserir oficialmente o jogador no que era considerado como
a vida de um homem de verdade, abandonando quaisquer aspectos que burlassem
as normas de masculinidades pregadas pela equipe e pela sociedade em geral.

No entanto, apesar de inundado por valores patriarcais, o esporte moderno
emergiu como parte de uma mudancga civilizadora, da qual um dos aspectos foi a
transformacao, embora ténue, das relacbes de género. Ao lado do processo de
profissionalizacdo do rugby, ocorre uma abertura, pequena a principio, para a
participagdo indireta das mulheres no ambiente esportivo (DUNNING, 1985b, p. 402).

Gracas a continuidade do processo de emancipagao das mulheres, os clubes
britdnicos ja ndo possuiam as fronteiras de género tdo demarcadas quanto de inicio.
As estruturas e ideologias referentes ao ideal de masculinidade daquele periodo e que
fundamentaram o codigo do rugby (aqui entendido como o conjunto de regras do jogo
em si, e de valores e condutas valorizados por seus praticantes e apreciadores) se
encontravam fragilizadas. Nao se fala ainda em participagdo das mulheres como
praticantes do rugby, mas em um movimento de dupla face ao menos o papel de visita
cortés |lhes foi concedido, desde que acompanhadas por homens. A abertura dos
portdes dos clubes as mulheres foi causada, em parte, por contingéncias financeiras
que levaram as equipes a usar os bailes como instrumentos de arrecadacado de
fundos. No entanto, essa mesma abertura também demonstra que, apesar do dominio
masculino na sociedade britanica nao ter desaparecido, estava sendo combatido e,
em certa medida, corroido (DUNNING, 1985b, p. 402).

Em 1995, a questao do profissionalismo no rugby aumentou e, em 27 de agosto
daquele ano, a International Rugby Football Board (IRFB) — 6rgao mundial de governo
do Rugby, criado em 1886 com fins de resolugdao de disputas e regularizagdo da
modalidade — alterou suas regras para, oficialmente, torna-lo um jogo aberto, ou seja,
permitir a profissionalizagao (PHILLPOTS, 2000).

®Montse Martin (2001) menciona que trajetéria de mulheres no rugby inglés, o pioneiro, é praticamente
invisibilizada pela literatura e pela midia. Fontes levam a autora supracitada a crer que, assim como o
masculino, os primeiros jogos femininos foram realizados nas universidades inglesas. Os primeiros
registros de partidas disputadas por trés equipes femininas universitarias datam do periodo 1978-1979.
A primeira Copa do Mundo de Rugby Feminino foi realizada em 1991, e a segunda, somente em agosto
de 2014 na Franga (Alasalmi, 2014).
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Chegada do rugby ao Brasil

A introducgao do rugby no Brasil também apresenta relagdo com a constituigdo
de um modelo de homem. Para melhor organizagéo e entendimento da introdug&o do
rugby no Brasil, utilizaremos a periodizagao histérica proposta por Gutierrez (2016):
(i) periodo pré-Segunda Guerra (1894- 1939), (i) 1940 a 1984; (iii) 1986 a 1994; (iv)
1994 até o presente momento.

I) Periodo pré-segunda guerra (1894- 1939)

O rugby chega ao Brasil em 1894, e conquista maior niumero de praticantes em
S&o Paulo e no Rio de Janeiro. Contudo, ha registros da pratica em outras localidades,
principalmente as que possuiam clubes socio-esportivos ingleses, entre as quais
Recife, Belém e Porto Alegre (ANTONIO; KATER, 2016, p. 6).

Nesse momento, o crescimento do rugby ira se apoiar no prestigio que a cultura
britdnica gozava no Brasil. A classe média urbana brasileira (com forte apoio do setor
intelectual) buscava se distanciar do passado agrario e escravista, aproximar-se da
modernidade europeia e, a partir da importacdo e adaptacédo de praticas sanitarias,
culturais e de sociabilidades europeias, construir uma identidade nacional moderna.
A Inglaterra, a época, nossa maior parceira comercial, tornou-se também centro de
influéncia cultural. O esporte moderno europeu ganhou status de pratica civilizada
alinhada ao novo modelo de homem brasileiro que se pretendia constituir (ANTONIO;
KATER, 2016, p. 8).

Os clubes de rugby sao, até entdo, compostos, sobretudo, por britanicos
expatriados, descendentes e funcionarios de empresas inglesas instaladas no Brasil.
Em Sao Paulo, em 1927, a modalidade conseguira, de maneira restrita, alguma
popularidade entre os paulistanos, principalmente a classe mais alta, com a criagao
de um time pelo Clube Atlético Paulistano (GUTIERREZ, 2016, p. 45).

A baixa adesao de brasileiros a pratica do rugby, em comparacéo ao futebol,
ocorre em razao de: (i) o rugby ser visto por parte da populagdo — e a maioria dos
cronistas esportivos da época — como um esporte sem valor técnico e marcado pelo
intenso confronto fisico e violéncia; (ii) a pratica de futebol exigia menos equipamentos

e instalagdes do que o rugby; (iii) o rugby era visto como uma modalidade restrita aos
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estratos sociais mais altos, enquanto o futebol reunia a massa, sem distingdo de
classe (MELO; GONCALVES, 2019, p. 6-7)

[I) Periodo de 1940 a 1984

Entre 1940 e 1947, o rugby praticamente deixa de existir no Brasil, em razéo
da col6nia inglesa — maioria nos clubes — se envolver diretamente no esforgo da 22
Guerra Mundial e as empresas inglesas reduzirem investimentos e retirarem do Brasil
inumeros ingleses que aqui trabalhavam e garantiam o fluxo de jogadores
(GUTIERREZ, 2016, p. 47-48).

A partir de 1955, com a instituigdo pelo governo do Plano de Metas, empresas
estrangeiras voltam a se estabelecer no Brasil. A entrada de argentinos, franceses e
japoneses — que possuiam importantes bases de fas do rugby — dara vigor para a
modalidade, principalmente em Sao Paulo.

Paralelamente a isso, a Unido de Rugby do Brasil — criada no final dos anos
1950 e que, em 1972, filiar-se-a a Confederacao Brasileira de Desporte, passara a se
chamar Associacdo Brasileira de Rugby (ABR) — fara da nacionalizagdo da
modalidade, criagdo de uma categoria de base e introdugédo do rugby nos colégios,

seus objetivos — e, em parte, os alcangara (GUTIERREZ, 2016, p. 49).

[II) Periodo entre 1986 e 1994

A partir de 1986, uma crise institucional da ABR levou a desarticulagdo da
maioria dos campeonatos no pais e o fim do rugby nos colégios. Atrelado a isso, 0
ambiente de crise econdmica, hiperinflagdo e fuga de patrocinadores inviabilizou o
plano da Associagdo de priorizar as disputas internacionais do selecionado. Plano
esse, que privou diversas areas de recursos fundamentais, como a formacao de
arbitros, a manutencédo de campos, programas de recrutamento, entre outros, sendo
esse um dos principais motivos da desorganizagdo do esporte durante o periodo
(GUTIERREZ, 2016, p. 50-51).

O inicio dos anos 90 veria o rugby em um estado de total desorganizacéo, a
federacdo falida e o numero de clubes reduzido a menos de uma dezena
(GUTIERREZ, 2016, p. 51).

V) Periodo de 1994 até o presente momento
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A partir de 1995, a situagdo do comega a mudar e a expansao do rugby é
retomada. Contribuiu, sobremaneira, para esse feito foi a evolugdo dos meios de
comunicacgao por meio da popularizagédo da televisdo por assinatura e da internet. A
criacdo de canais de TV por assinatura voltados exclusivamente para esportes
diversificou o cenario de difusdo esportiva, com as mais variadas modalidades
esportivas seriam apresentadas aos brasileiros, dentre elas o rugby. A internet
aprofundou essa difusdo, disponibilizando uma vasta gama de informag¢des sobre a
modalidade. Esse contato virtual gerou fas para o rugby, que se tornaram
espectadores assiduos e, muitas vezes, praticantes (GUTIERREZ, 2016, p. 51-52).

Esses fatores permitiram ao rugby voltar a crescer, economicamente e em
numero de praticantes. Esse crescimento foi acelerado com a volta do rugby aos
Jogos Olimpicos, em 2009. A modalidade passou a ter acesso a programas de
incentivo a pratica de modalidades olimpicas, além de maior visibilidade na midia. A
ARB, se adequando a passando nomenclatura utilizada pelo Comité Olimpico
Brasileiro, passou a se chamar Confederagdo Brasileira de Rugby (CBRu)
(GUTIERREZ, 2016, p. 53).

4.2 Caracterizagao das corporeidades e masculinidades dos homens jogadores

do Cajuina Rugby

Segundo a World Rugby (a Federagdo Esportiva Internacional de Rugby)
(2019, p. 9), em 2018, 9,6 milhdes de pessoas praticavam regularmente esse esporte
em 120 paises membros. Dentre este grupo, 6,9 milhdes eram do sexo masculino.

No Brasil, segundo a Confederagdo Brasileira de Rugby (CBRU, 2019),
entidade maxima no pais e filiada a World Rugby, mais de 60 mil pessoas praticam a
modalidade e sete milhdes de telespectadores acompanham os jogos das selegdes
nacionais masculina e feminina. Ainda segundo a entidade, o rugby conta com 313
agremiacgdes espalhadas em todos os estados brasileiros.

Esses numeros ndo sao suficientes para se refletir sobre a disseminacao do
rugby no Brasil. Outros indicadores s&o necessarios. Por exemplo, apesar de
existirem agremiacbes em todos os estados, estdo sob a governangca da CBRU
apenas 6 (seis) federagdes estaduais (PORTAL DO RUGBY, 2019):

- Federagao Paulista de Rugby;
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- Federagao Mineira de Rugby;
- Federagao Gaucha de Rugby;
- Federacao Fluminense de Rugby;
- Federacao Catarinense de Rugby;
- Federagao Paranaense de Rugby.

A CBRU reconhece avancgo significativo na disseminagao da modalidade pelo
pais, porém a distribuicdo das federacdes reflete a distribuicdo de praticantes e das
agremiagoes de rugby: concentragdo em seis estados das regides sul e sudeste do
pais. Em Teresina havia em 2018 — e segue desta forma em 2020 — dois clubes de
rugby, sendo apenas um deles reconhecido pela CBRU, o Cajuina Rugby Clube.

A reduzida popularidade do rugby foi expressa nas falas dos jogadores
participantes do grupo focal quando questionados sobre como se deu o primeiro

contato com o rugby:

Mediadora: Como o rugby apareceu na vida de vocés?

Jonas: Mandaram mensagem pra mim: ‘Vai la. Ta tendo teste pro
rugby’. Ai, eu fui pra saber o que era isso de rugby, e fiquei. Entrei de
curioso e até agora ‘tamo’ ai, né.

Mediadora: Curioso pelo qué?

Jonas: Porque é diferente.

Sérgio: Eu nao tinha nogao de que existia o rugby. Ai, no 3° ano, um
professor que joga no X Rugby me convidou pra treinar. Fiquei curioso
porque € um esporte diferente do que a gente tem. Eu nunca fui fa de
futebol. Nunca ia pra aula de educacao fisica. Como eu fazia natacao,
s6 levava uma declaragcédo. Eu me interessei, mas os treinos eram as
10, 11 horas da noite, e eu tinha 16, 17 anos. Nao dava pra ir. Ai, no
ano passado, enviaram o convite da seletiva pro Jonas. A gente foi, e
como eu ja tinha vontade de entrar no rugby, fiquei.

Simdes Junior: Eu vi uma reportagem sobre seletiva, e vim.

Jackson: Um amigo me chamou. Fiquei empolgado, mas tava com a
clavicula fraturada. Um ano e meio depois, eu vi um cartaz da seletiva
na UFPI. Ai, decidi participar e entrar no time. (GF — Sessao 2)

O pouco conhecimento acerca do rugby foi, segundo os relatos dos jogadores,
um importante fator motivacional para que decidissem por uma experiéncia inicial da
pratica. Entretanto, seria a curiosidade aspecto suficiente para convencer uma pessoa
a seguir praticando determinado esporte por mais de 6 (seis) meses (tempo minimo
de pratica dos participantes do estudo)?

Bourdieu (2003, p. 181) considera o conjunto de praticas e consumos

esportivos oferecidos aos agentes sociais como uma oferta historicamente destinada
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a encontrar certa demanda social, certas necessidades de dado agente/grupo de

agentes. Conforme o autor,

[...] para cada novo recém-chegado, o universo das praticas e dos
espetaculos esportivos apresenta-se como um conjunto de escolhas
previamente determinadas e de possibilidades objetivamente
instituidas — tradigdes, regras, valores, equipamentos, técnicas,
simbolos — que recebem sua significacado social do sistema constituido
por elas e que ficam devendo, em cada momento, uma parcela de
suas propriedades a histéria. (BOURDIEU, 2007, p. 197)

Deste modo, a probabilidade de adotar a pratica dos diferentes esportes néo
seria inata, mas definida por intermédio da “afinidade que se estabelece entre as
disposi¢cdes éticas e estéticas” de agentes/grupos de agentes associadas a uma
posicado determinada no espacgo social e aos ganhos distintivos, que em fungéo dessas
disposigcdes, parecem manifestar-se nos diferentes esportes (BOURDIEU, 2003, p.
199).

Quais seriam, para os homens participantes deste estudo, as demandas para
a pratica do rugby, um esporte que, apesar de, ainda, nido figurar entre os mais
populares no pais (haja vista o reduzido numero de agremiagdes no territorio
brasileiro), paulatinamente esta angariando numero cada vez maior de praticantes e
publico espectador? Esses aspectos serdo tratados a seguir e, a partir deles,
delinearemos o perfil do homem jogador de rugby.

A unidade tematica a ser analisada neste topico, “Perfil do homem jogador de
rugby”, é composta pelas seguintes subunidades: fisionomia dos corpos masculinos,
competitividade e valorizagao da dor, restricdo ao toque, e espirito do jogo. O Gréfico

2 e o0 Quadro 4 refletem a distribuicdo dessas subunidades tematicas no corpus de

analise.
Unidades tematicas Numero de_ r_eferc:ancias de
codificacao

Competitividade e valorizagao da 45
dor

Espirito do jogo 25
Fisionomia dos corpos 20
Restricao ao toque 13

Quadro 5 — Comparagao de unidades tematicas de caracterizagcao dos homens
jogadores de rugby pelo numero de referéncias codificadas.
Fonte: Elaboracao propria.
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Figura 6 —. Distribuicao de unidades tematicas de caracterizagao dos homens
jogadores de rugby.

Fonte: Elaboragao prépria.

A seguir, discutiremos cada uma das subunidades tematicas acima expostas.

4.2.1 “Homao da porra” ou “bichin desnutrido”: o simbolismo da aparéncia

corporal dos homens rugbiers

A partir do conceito de campo'’, Bordieu (2003, p. 183) entende o esporte como
um campo de praticas especificas dotado de lutas e regras proprias onde se engendra
e emprega uma cultura ou competéncia particular. Espago de disputas pelo
‘monopdlio da imposigdo da definicdo legitima da pratica esportiva e da fungéo
legitima da atividade esportiva” (amadorismo versus profissionalismo, esporte-pratica
versus espetaculo, esporte de elite versus popular etc.), o esporte esta inserido no
campo das lutas pela definigdo do “corpo legitimo” e do “uso legitimo do corpo”, que
opOe treinadores, dirigentes, profissionais de Educagéo Fisica, comerciantes de bens
e servicos esportivos, moralistas, profissionais de saude, estilistas, entre outros
7Conforme Bourdieu (2003, p. 119), os campos se apresentam “[...] a apreensdo sincrénica como
espacos estruturados de posigdes (ou de postos) cujas propriedades dependem das posi¢cdes nestes
espacos, podendo ser analisadas independentemente das caracteristicas de seus ocupantes (em parte

determinadas por elas)”.
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(BOURDIEU, 2003, p. 189).

As regras de uma dada modalidade esportiva preconizam como o corpo deve
ser utilizado em sua pratica e as sang¢des cabiveis quando do uso indevido. No caso
do rugby, por exemplo, a bola pode ser passada com as maos somente para um
jogador atras ou na mesma linha daquele com a posse da bola. O descumprimento
dessa regra implica em aplicagao de falta e penalizagdo com reinicio do jogo com
nova disputa pela posse de bola (PORTAL DO RUGBY, 2019).

Considerando-se que o corpo ndo representa apenas uma construgao
anatomobiolégica, mas também simbdlica, entdo, na seara de lutas do campo
esportivo, poder-se-ia observar disputas quanto a definigdo do biétipo ou perfil fisico
legitimo — ou ideal — para determinada pratica corporal. Esta questao foi levantada por
Jean, Simdes Junior e Sérgio em sesséo de grupo focal ao relatarem os discursos e
as praticas operados por parte dos espectadores e de homens jogadores de rugby

quanto a existéncia de um corpo ideal para o homem rugbier:

Jean: O pessoal de fora [n&o praticantes], e até quem é do rugby, mas
nao conhece, acaba pensando que, pra jogar rugby, tem que ser forte,
grande e muito masculo, sendo ndo aguenta o contato. Pior que a
maioria pensa assim.

[..]

Simdes Junior: Essa questédo de ser grande, ser pequeno, vai mais do
conhecimento da pessoa do esporte. E pessoas, eu digo, todo mundo,
guem joga e quem nao, porque tem gente que joga, mas niao para pra
estudar o rugby, pra saber o que precisa mesmo. Tém pessoas que
tém na cabeca que sO pessoas grandes praticam o rugby. Pessoas
grandes praticam futebol americano. ‘Pessoas grandes praticam
lutas’. Tem o esteredtipo de cada esporte. Aconteceu uma coisa
engracada com a gente. As pessoas tém na cabega que
masculinidade é ser um cara grande, forte, ser um cara masculo. Ai, a
gente desceu do 6nibus em BH [Belo Horizonte — MG]. Chegamos 13,
o pessoal [disse]: ‘Quem é esse time que ta chegando ai? E o Cajuina’.
Ai, o primeiro que desce do carro: eu e o Caetano: Ai o pessoal: ‘Porra,
pensei que o Cajuina fosse maior’.

Jean: O pessoal de BH falou: ‘Porra, esse ai que é o Cajuina? Pensava
que era uns cara tudo grande. Que time de rugby é esse?’.
Mediadora: Quem falou isso?

Simdes Junior: O time local de la.

Mediadora: Os jogadores de rugby da equipe de BH?

Caetano: Foi, os jogadores de la. Mas assim... como o Simdes disse,
as pessoas criam um esteredtipo pra cada esporte. Pro rugby, criaram
esse [...]

Sérgio: La, em BH, é tudo uns cara gigante; uns cara com 1,80 m,
grandao, fortdo. Ai, tu olha pro juvenil de la e olha pro juvenil do
Cajuina. Parece que [a equipe juvenil do Cajuina] tdo desnutrido os
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‘bichin’. Os cara la [de BH], na hora que vé os cara ‘baixin’, ‘magrin’
desacredita.

Mediadora: Desacredita de qué?

Sérgio: Pro jogo. Nao tem aquele corpo homao da porra, ndo da conta
de encarar o outro time. (GF — Sesséo 2)

Os ditos — e os siléncios — sobre o corpo do homem jogador de rugby nao
apenas o reflete, mas o constroi e institui seus lugares sociais. A linguagem,
consoante Goellner (2012, p. 29), tem o poder de agrupar, nomear, classificar, definir
normalidades e anormalidades, ordenar, “instituir, por exemplo, o que é considerado
um corpo belo, jovem e saudavel”, e, conforme os jogadores participantes, estabelecer
o corpo adequado as representagdes eleitas para o ao homem rugbier.

A imagem abaixo, do australiano David Pocock, € ilustrativa do bi6tipo cobrado

aos homens jogadores do Cajuina Rugby Clube.

Figura 7 — Biétipo associado ao homem jogador de rugby.
Fonte: Mais JR, 2015X18

Dentre os jogadores do Cajuina Rugby, apenas Rafael se aproxima do bidétipo
apresentado na imagem acima. Com 1,88 metros de estatura e aproximadamente 100
kg de peso corporal, o jogador apresenta musculatura proeminente, principalmente
nas regides dos bragos, ombros, peitoral, abdémen e costas.

18Extraido de: http://www.maisjr.com.br/o-jogador-de-rugby-que-luta-contra-a-homofobia/.Acesso em
05 maio 2020.
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Jean e Sérgio também apresentam musculatura saliente, porém em menor
propor¢ao do que Rafael, além de possuirem menor estatura, equivalente a 1,63 m e
1,70 m, respectivamente. Frederico, Edgar, David, Wagner e Benjamin apresentam
bidtipo similar.

Caetano e Simdes Junior, os primeiros jogadores a serem vistos pela equipe
mineira, apresentam musculatura delineada, mas nao robusta, e estaturas
equivalentes a 1,70 m e 1,55 m (a menor dentre todos os jogadores do clube),
respectivamente. Exibem desenvolvimento muscular similar ao dos jogadores
anteriormente citados: Natanael, Ramon, Estevao e Guido.

Os corpos de Tadeu, Nuno, Vitor, Jonas e Augusto sdo mais longilineos e
exibem troncos mais achatados e costelas mais visiveis do que os outros jogadores
participantes do estudo. Por fim, Raul € o unico jogador do time a apresentar quadro
de obesidade.

Jean e Sobreira vinculam o discurso do corpo ideal do homem rugbier como
préprio de pessoas leigas sobre o rugby. No entanto, os relatos dos proprios jogadores
demonstram que o citado questionamento quanto aos seus perfis fisicos partiu de
outros homens rugbiers — os jogadores de rugby de um time de Belo Horizonte.

Uma vez que os sujeitos se constituem em mutua relagdo, mesmo no Cajuina
Rugby, a imagem do “homéao da porra” exerce impacto sobre os jogadores. Assistindo
a um video de jogo da selecgdo brasileira masculina contra o selecionado alemé&o, Raul
demonstrou-se extasiado frente ao porte fisico dos jogadores adversarios: “Olha isso
[mostra jogadores alemaes em video]. [O corpo] parece esse pé de manga. [O
adversario] bate e volta. Sé de olhar, tu ja volta [risos]”. Ainda conforme o jogador, a
vitéria dos alemaes era previsivel dado seu porte fisico: “Com uns caras desse
tamanho, tem nem rumo. (DC 2502).

A atribuicdo de determinados sentidos e valores a corpos especificos é reflexo
de um processo continuo e minucioso de educagao dos corpos, cuja intengao é
conformar formas de ser, parecer e se comportar (JAEGER, 2009, p. 38). Em
diferentes instancias e instituicbes sociais — na escola, no trabalho, no Direito, na
familia, no grupo de pares, entre outros — os jogadores de rugby participantes da
pesquisa se deparam com a producdo de recomendacgdes, ocultas ou explicitas,
quanto ao seu vestuario, comportamento, aparéncia, gestos, em suma, marcas a
serem incorporadas e que sao constantemente reformuladas, ao longo da vida,

segundo exigéncias contextuais.
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A essa seara de agentes pedagogicos participantes do projeto de educagao
dos corpos, acrescenta-se o esporte, compreendido por Dalsin e Goellner (2006, p.
153-154) como (i) produto cultural e, por isso, plural ao traduzir diferentes sentidos e
significados constituidos em espacgos e tempos diversos, e (ii) historico, por resultar
da

[...] acdo de sujeitos que, ao seu tempo, construiram, estruturaram e,
de certa forma, influenciaram na constituicdo do modo como hoje
entendemos e vivenciamos esta pratica corporal, seja ela como
trabalho, lazer ou opcéao de divertimento. (DALSIN; GOELLNER, 2006,
p. 153-154)

Segundo as autoras supracitadas, na sociedade contemporanea, o esporte
vem se traduzindo como uma pratica cultural de grande visibilidade haja vista o
expressivo numero de espectadores e as cifras anuais arregimentadas pelas
competicdes esportivas. Além disso, o esporte moderno promove servigos e produtos,
e faz circular diferentes valores e representagbes de saude, beleza, jovialidade e
corpos — nao raro, baseados, em padrées de praticas de género (DALSIN;
GOELLNER, 2006, p. 153).

As reagbes de jogadores e espectadores, mesmo que ndo unanimes — ou
justamente por isso — ilustram as disputas acerca do corpo legitimo para a pratica do
rugby. A questao levantada pelos jogadores do Cajuina néo se refere simplesmente
ao fato de existir um bidtipo mais comum entre homens jogadores de rugby. O
descontentamento de Jean, Simdes Junior, Sérgio e Caetano se da por perceberem
esse bidtipo ser julgado por parte consideravel dos praticantes e espectadores do
rugby como o unico cabivel a um jogador dessa modalidade e, como consequéncia
dessa percepgao, corpos dissonantes — como os dos proprios — serem imediatamente
discriminados como inadequados a pratica do esporte.

Consoante Le Breton (2013, p. 212-213), mesmo quando posto em evidéncia,
o corpo deve se dissolver nos cddigos em vigor, ou seja, tornar espelhadas em seus
interlocutores sua imagem e suas atitudes, de modo a passar despercebido em
momentos de interagdo com outros sujeitos. Esse espelhamento ndo ocorreu com os
jogadores do Cajuina Rugby quando participaram do citado torneio em Belo Horizonte
e, conforme a fala de Jean e Simdes Junior, rotineiramente também n&o ocorre em

ambiente extracampo, uma vez que o “pessoal de fora” (GF — Sessdo 2), néo
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praticante e leigo acerca da modalidade, produz discursos e praticas que endossam

a existéncia de uma imagem corporal ideal do homem rugbier.

E nesse sentido que, aquele que ndo joga o jogo, deliberadamente ou
a sua revelia, provoca um incoémodo profundo. E quando as
referéncias de identificagdo somaticas com o outro cessam que o mal-
estar se instala, quando as asperezas do corpo impedem o
mecanismo social do apagamento familiar de se estabelecer. O corpo
estranho muda-se em corpo estrangeiro, opaco em sua diferenga. (LE
BRETON, 2013, p. 212-213)

Os relatos de Sergio, Simdes Junior, Jean e Caetano demonstram que, em
razao da diferenca entre suas fisionomias corporais e aquela considerada prépria ao
homem rugbier, os jogadores do Cajuina ndo sao identificados como tal. Os jogadores
declararam nao terem ocorrido entraves a sua participacdo naquele torneio realizado
em Minas Gerais. Entretanto, os olhares e comentarios a eles direcionados pelos

jogadores do time mandatario geraram constrangimento a equipe.

Mediadora: Mas mesmo com essa recepgao, Vocés jogaram.
Caetano: Jogamos. Nao foi a melhor ‘boas vindas’ que a gente ja
recebeu, mas também ninguém la interferiu de alguma forma pra que
a gente ndo jogasse.

Sérgio: Mas chegar num lugar e os caras te olharem te desmerecendo,
ja abala o psicologico. A gente nunca fez isso aqui [em Teresina] com
time nenhum.

Caetano: E vamos seguir assim. (GF — Sessao 2)

Refletir sobre o mal estar sofrido pelos jogadores do Cajuina exige lembrar que
o olhar do Outro contribui para modular os contornos do universo de cada sujeito e
dar ao seu corpo o relevo social de que necessita para se construir inteiramente como
ator do grupo de pertencimento (LE BRETON, 2007, p. 9). O conjunto de sistemas
simbdlicos constituido e compartilhado em dado lugar, tempo e comunidade por meio
das praticas sociais, dos enunciados e discursos circulantes, toma forma no corpo e,
a partir dessa atribuicdo, serdo produzidos os significados e valores especificos que
tecerdo influéncia sobre este em suas existéncias individual e coletiva. E por meio do

corpo que a rede simbdlica é traduzida para o Outro (LE BRETON, 2007, p. 7-8).

O ator abragca fisicamente o mundo apoderando-se dele,
humanizando-o e, sobretudo, transformando-o em universo familiar,
compreensivel e carregado de sentidos e de valores que, enquanto
experiéncia, pode ser compartilhado pelos atores inseridos, como ele,
no mesmo sistema de referéncias culturais. Existir significa, em
primeiro lugar, mover-se em determinado espacgo e tempo, transformar
0 meio gragas a soma de gestos eficazes, escolher e atribuir
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significado e valor aos inumeros estimulos do meio gragas as
atividades perceptivas, comunicar aos outros a palavra, assim como
um repertorio de gestos e mimicas, um conjunto de rituais corporais
implicando a adesao dos outros. (LE BRETON, 2007, p. 7-8)

Definido por Le Breton (2007, p. 31) “como mediador privilegiado e pivo da
presenca humana”, o corpo é, ao mesmo tempo, produtor e veiculo de expressao de
significados. Neste sentido, o jogador de rugby manifesta primeiramente por meio do
corpo 0 seu modo de apropriagao desta pratica esportiva e os sentidos a ela
atribuidos. Sobre os significados atribuidos ao corpo do “homé&o da porra” (HP) no

ambito do rugby, os jogadores referiram:

Mediadora: Por que o homao da porra seria o corpo ideal pro rugby?
Simdes Junior: Porque eles [leigos] acham que um corpo grande e
musculoso no nivel do homado da porra é aquele cara que tem
condicdes de derrubar qualquer outro cara, ou, pelo menos, enfrentar
em pé de igualdade. Pra ser considerado forte, no sentido de
combativo, vocé tem que ser uma parede de musculo.

Sérgio: E, tipo isso. Como se musculo significasse forca mesmo.
Geralmente, os mais musculosos sdo os mais fortes, mas néao
necessariamente. O Simdes, tem um corpo definido e tal, mas nao
chega a ser um homao da porra. [Todos riem]. Mas ele se garante no
jogo [de rugby]. O que que acontece? Além de generalizarem que
homem forte tem que ser o homao da porra, esse pessoal entende que
o rugby é um esporte que s6 exige forca. Nao € assim.

Jonas: Se fosse s6 empurrar o outro cara e derrubar, a gente treinava
s6 musculagdo. S¢é levantar peso. Mas a gente tem treino de tatica e
de técnica. Se fosse assim, eu mesmo nao podia jogar rugby. S6 o
chassi. [Jogadores riem]. Mas eu jogo e gosto de jogar. E, eu acho,
que ndo vou ter esse corpo ai que querem nunca. Questdo de
genética, mesmo.

Jonas: E. O pessoal acha que tem que ser desse jeito pra jogar rugby.
O homao da porra impde respeito, sabe, sem nem ter jogado nada
ainda. E grande ... ja te olha de cima.

Caetano: Isso. O musculo saltado ja daria a certeza de vocé ter a forga
e a capacidade de derrotar outro cara. (GF — Sesséo 2)

As mencionadas caracteristicas fisicas do HP — a alta estatura e a acentuada
hipertrofia muscular — transformam-se em marcas corporais ao simbolicamente
incorporarem os atributos de estatura moral (metaforicamente alusiva a estatura
antropométrica), robustez, forga muscular’®, beleza e sedugéo (Sérgio e Simdes

Junior afirmaram considerar este um corpo belo). Enquanto isso, o corpo longilineo,

9Forga é, neste contexto, designada como um atributo simbdlico em razao da conversdo direta feita
por algumas pessoas do nivel de hipertrofia muscular em nivel de forga muscular, o que nao
necessariamente é factivel. Em um treinamento de forga, o incremento desta depende, de forma crucial,
da hipertrofia muscular. Entretanto, adaptagdes especificas decorrentes do programa de treinamento
somadas a individualidade biolégica de cada sujeito e, ainda, a influéncia de outros fatores, como as
manipulagdes farmacologicas, resultardo em diferengas nos niveis de forga alcangados; exemplo disso
é a diferenca entre um fisiculturista e um levantador de pesos (GUEDES JUNIOR et. al, 2018, p. 26).
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de toérax achatado e/ou baixa estatura — de parte dos jogadores do Cajuina Rugby —
transmite significacbes equivalentes a fragilidade (fisica e no aspecto beleza) e
inaptidao (ou fraqueza) moral.

Assim, compreende-se a importancia atribuida a imagem do corpo, a sua
aparéncia, como constituida a partir de uma complexa teia simbdlica em que praticas,
discursos, saberes e valores sao significados e incorporados no contexto das relagdes
sociais. Neste sentido, “no interior de uma mesma comunidade social, todas as
manifestagbes corporais do ator s&o virtualmente significantes aos olhos dos
parceiros” e, portanto, “s6 tém sentido quando relacionadas ao conjunto de dados da
simbologia propria do grupo social” (LE BRETON, 2007, p. 9).

O corpo do HP explora o conceito de poder simbdlico (BOURDIEU, 2012) ja
tratado nesta tese. O porte fisico e postural desse modelo é reconhecido e legitimado
por muitas pessoas como aquele que se aplica ao homem jogador de rugby, visto
como um sujeito que deve demonstrar capacidade de dominio e controle de um outro
corpo — e seria somente o corpo do oponente — por meio da forga fisica. A dimensao
simbdlica vinculada a imagem do HP €& determinante para que que o sujeito que a
detém obtenha ganho distintivo e, assim, prestigio, em relagédo aos outros homens —
como os jogadores do Cajuina Rugby caracterizados por Sérgio como “bichin”,
“baixin”, “magrin”, “desnutrido” (GF — Sessao 2) — antes, ou sem nem mesmo precisar,
comprovar real forga fisica, a qual & tornada arbitraria frente ao cddigo visual
perpetrado. Desta forma, na comunidade rugbier — composta por jogadores e
espectadores dessa modalidade esportiva —, a imagem do HP ocupa posigao
hegemodnica, conforme explicitaram os comentarios de Jean (“Pior que a maioria
pensa assim”), Simdes Junior (“Tem o esteredtipo de cada esporte”) e Caetano (“Mas
assim... como o Simdes disse, as pessoas criam um esteredtipo pra cada esporte. Pro
rugby, criaram esse”) (GF — Sesséo 2).

Parafraseando Connell (1995, p. 188-189), o género € “a forma pela qual as
capacidades reprodutivas e as diferencas sexuais dos corpos humanos sao trazidas
para a pratica social e tornadas parte do processo historico”, entdo, as masculinidades
se referem a relagbes sociais e a corpos. Considerando-se que tratar das
masculinidades rege tratar de politicas das masculinidades — uma vez que estas sao
produto histérico e, portanto, abertas a mudangas (CONNELL, 1995) — e que, o corpo
biolégico socialmente confeccionado é também “um corpo politico — uma politica

incorporada” (ALMEIDA, 1995, p. 97-98), constituir projetos de masculinidades é um
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processo intimamente ligado a projetos de corpos (aqui entendidos como o
planejamento dos modos como os corpos sdo constituidos e delineados por meio de
agdes, comportamentos e atividades cuja intencdo comum é a obtengcédo e/ou
manutengao, a longo prazo, de determinada expressao imagética e/ou capacidade
fisica).

Masculinidades nao sdo apenas identidades; nem os corpos dos homens sao
meramente testiculos e pénis (CONNELL, 2012, p. 1678). As masculinidades sao
corporificadas e vivenciadas, em parte, como determinadas tensbes musculares,
posturas, habilidades e capacidades fisicas, formas de movimentagao, e assim por
diante. As formas como os individuos interagem com seus corpos, inclusive buscando
sua remodelacdo, tem relacdo com “as suas percepg¢des sobre o que constitui um
sujeito masculino, o que esse faz ou deixa de fazer hodiernamente” (OLIVEIRA
JUNIOR, 2017, p. 59-60). Nessa perspectiva, o modelo fisico-corporal do HP expressa
simbolicamente, ao olhar do outro, a masculinidade esperada para jogadores de
rugby.

Essa premissa € levantada por Simdes Junior, que questiona as expectativas
e cobrancas langadas sobre a aparéncia de seu corpo e sua masculinidade. Para o
jogador, “as pessoas tém na cabega que masculinidade é ser um cara grande, forte,
ser um cara masculo” (GF — Sessao 2). A essa materialidade corporal ideal estaria
vinculado um projeto de masculinidade que, consoante o jogador, constituiria a
vertente hegemoénica no ambito do rugby e estaria calcado na forga fisica —
principalmente em sua aparéncia — e na virilidade e combatividade a ela associada.

A existéncia de um projeto hegeménico de corporeidade e masculinidade no
campo do rugby e, mais ainda, a critica dos jogadores do Cajuina quanto a
apropriagao direta deste projeto como critério unico para obtengéo da aceitagao e do
reconhecimento pela comunidade rugbier, sdo demonstrativas da ingenuidade
presente em teses que corroborem a existéncia de uma masculinidade inata — e
naturalmente oposta a feminilidade — e de uma consisténcia absoluta da
masculinidade quando da fase adulta. Assim como as representac¢des de corpo néo
sdo universais nem fixas, mas inconstantes, ambiguas e singulares “conforme o
lugar/tempo onde este corpo circula, vive, expressa-se, produz-se e € produzido”
(GOELNNER, 2012, p. 29), também as masculinidades — uma vez que se inscrevem
NOS Corpos — nao sao etéreas.

Como afirma Jaeger (2009, p. 37), circulam, no meio social,
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[...] enunciados que apontam a construgéo continua e inacabada dos
sujeitos mulheres e homens, o rompimento da polarizagdo entre
feminino e masculino e a generificagdo das instituicdes sociais. Em
sintese: ndo nascemos mulheres e homens, mas nos tornamos
sujeitos de género através de praticas sociais feminilizantes e
masculinizantes, constituidas em meio aquilo que valoriza, deseja,
rejeita e silencia determinada época acerca dos modos de constituir
sujeitos mulheres e sujeitos homens. Essas intervengdes nos modos
de educar os sujeitos sdo acentuadamente culturais e implicam
considerar que nao ha uma mulher e um homem universais, mas sim
que cada um traz em seu corpo as marcas do tempo e do lugar em
que viveu e vive. A cultura opera produzindo diferenca entre homens
e mulheres, mas também entre as mulheres e entre os homens.
(JAEGER, 2009, p. 37)

Ademais, deve-se recordar que a masculinidade hegeménica exerce posigao
de autoridade na cultura e na politica em relagcéo as outras formas de masculinidades
(CONNELL, 1995). A masculinidade hegeménica se configura como modelo ideal e,
por isso mesmo, exerce efeito regulador sobre os homens nas praticas de
sociabilidade cotidiana (ALMEIDA, 1995).

Dando continuidade a discussao em sessao de grupo focal, Jean explicita o
que ele afirma ser o conceito de “masculo” difundido por pessoas com pouco ou

nenhum conhecimento acerca do rugby:

Mediadora: O que é esse “muito masculo™?
Jean: Um cara relativamente grande e musculoso. Pro pessoal de fora,
0 masculo ta muito relacionado a essa questdo de musculos, ter uma
vOz grossa, uma barba e aquela coisa toda. Esse € o0 homéao da porra.
[risos]. (GF — Sessao 2)
Uma visita aos dicionarios de lingua portuguesa referéncia no Brasil demonstra
a proeminéncia da masculinidade hegeménica. Corroborando a vinculagdo da
masculinidade ao ser masculo — criticada por Simdes Junior —, o termo masculinidade
€ conceituado pelo Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa (FERREIRA, 2010, p.
1350) como “qualidade de masculino ou de masculo; virilidade” e anténimo de
feminilidade. O Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa (HOUAISS, VILLAR,
FRANCO, 2009) define masculinidade de forma similar. Nesse mesmo dicionario, o
termo “masculo” é depreendido como “relativo ao homem ou animal macho”, “que
denota qualidades consideradas proprias do homem:; viril, vigoroso”, e anténimo de
“afemeado, afeminado, amaricado, efeminado, enerve, mulherico” (idem, p. 1253). O
conceito de masculo citado por Jean como aquele utilizado por pessoas com pouco

ou nenhum conhecimento acerca do rugby apresenta como aspectos caracterizadores
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a musculatura desenvolvida, a barba e a voz grave — fatores fortemente vinculados ao
homem viril. A recorréncia na associagao entre masculinidade e virilidade presente
nos dicionarios e nos relatos dos jogadores é reveladora da construgdo histérica dos
significados de ser homem.

As definicdbes citadas pelos jogadores indicam a importadncia do
reconhecimento da interacao entre as construcdes de masculinidades e feminilidades,
uma vez que a masculinidade hegeménica é constituida na relagdo entre masculino e
feminino (CONNELL, 1995). Parte das caracteristicas imputadas, conforme os
jogadores, por pessoas leigas sobre o rugby, como ideais ao corpo do homem jogador
de rugby — a voz grave e a barba cheia — tém probabilidade anatomobiolégica
significativamente maior de ocorréncia em homens do que em mulheres. Outra parte
dos aspectos vinculados ao escopo do homé&o da porra — como a agressividade, a
forca, a seguranga/protecdo e a virilidade — estdo situadas, segundo o padrao
dominante, no arcabougo da honra masculina ou, como chama Bourdieu (2012, p. 29),
na “légica da proeza”; enquanto, as caracteristicas de docilidade, fragilidade,
emotividade e pudicicia, sdo naturalizadas como inatas ao género feminino e
colocados em situagao hierarquica inferior ao que é considerado masculino.

Conforme Le Breton (2013, p. 213-214), “o corpo surge a consciéncia com a
amplitude de um retorno do reprimido” e, nessa perspectiva, tornar-se-ia legitimo o
questionamento quanto a intencionalidade das etiquetas corporais como rituais de
evitamento. Recuperando o primeiro encontro entre os jogadores do Cajuina e a
equipe mineira, quando os corpos dos primeiros nao passam despercebidos, ou seja,
diluidos ou apagados na familiaridade dos signos compartilhados pelo time mineiro,
causam profundas perturbagdes na regulagao fluida da comunicagéo entre os grupos,
chegando os jogadores do Cajuina a terem seu desempenho esportivo menosprezado
antes mesmo do jogo em si.

Tomando a teoria de Le Breton, seria legitimo questionar se a constituicao de
modelos corporais para os homens jogadores de rugby seriam formas de evitar a
constituigdo de corpos e, consequentemente, de masculinidades, distintos aqueles
vistos como proprios a estes sujeitos? A tomar pelos relatos tomados junto aos
jogadores do Cajuina Rugby, trata-se de um questionamento legitimo. Recordando a
nogdo de dominagdo masculina de Bourdieu (2012, p. 18) e sua desnecessaria
justificagdo, também se pode indicar ser legitimo realizar tal questionamento. A
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masculinidade hegem®bnica no ambito do rugby esta expressa e legitimada por meio
dos discursos, praticas e corpos de parte dos sujeitos jogadores e nao jogadores.

Conforme Foucault (2005, p. 28-29), as multiplas relagdes de poder
constituintes do corpo social somente podem se estabelecer a partir e através da
producao e circulagado dos discursos de verdade que funcionam nesse poder. Os
mecanismos de poder induzem a producao de verdades, as quais sao condigao sine
qua non ao exercicio do poder, logo, a geragao de riqueza, ou o capital distintivo. De
mesmo modo, o0s sujeitos sdo submetidos a verdade, a qual, representando a norma,
impele efeitos de poder que os unem. Em razdo dos discursos de verdade, e seus
efeitos de poder, os sujeitos sao julgados, classificados e estimulados a viver, ou
morrer, de determinada maneira.

A produgédo de verdades interfere sobre a produ¢ao do ser homem jogador de
rugby, na forma como este se percebe e atua frente aos outros homens e outros
esportes. O discurso favoravel a existéncia de um unico biétipo alinhado ao rugby
apresenta efeitos de verdade, uma vez que, de acordo com os relatos dos jogadores,
circula corriqueiramente no meio social. Haja vista os questionamentos serem
langados aos jogadores do Cajuina, observa-se que sao as suas masculinidades —
dissonantes da verdade hegeménica — que precisam se justificar.

A fim de legitimar seus corpos como praticantes de rugby e, assim, contestar
atitudes discriminatérias, os participantes da sessao de grupo focal chamam atencéo
para as especificidades nas habilidades fisicas correlatas as diferentes variagdes da
modalidade e que, conforme os relatos, sdo desconhecidas ou ignoradas por parte da

comunidade rugbier:

Caetano: [...] A primeira pergunta que muita gente me faz: ‘E tu magro
desse jeito joga rugby? Eu: ‘Sim, jogo’. E que é questdo de
experiéncia, nao de forga. A questao é assim: o [rugby] XV realmente
€ necessario uma equipe mesclada, que tenha pessoas grandes e
pessoas menores. O [rugby] sevens nem tanto. O sevens é mais
habilidade, tatica, técnica. Nao tanto forga.

Mediadora: Mas o jogo com a equipe mineira nao foi sevens?
Caetano: Sim, foi. Mas eles também jogavam XV, entdo, tinha
jogadores com porte de equipe de XV. A gente que so joga sevens.
Simdes Junior: Muitas vezes, a pessoa ndo conhece o rugby em si,
nao sabe que a posicao tal exerce uma fungao especifica, posicéao
especifica, fungao tal ... a diferenga do sevens pro XV, também. Entao,
pelo fato dela ndo conhecer ela cria essas coisas [gira o dedo indicador
apontado para a orelha]: ‘Ah, tu € muito pequeno’; ‘Joga rugby desse
tamaninho?
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Eélmz [...] Me perguntam o que precisa pra ser jogador de rugby? ‘Eu
sou muito magro’ [dizem]. Eu digo: ‘Nao importa’. Quando entrei no
time, em 2016, eu ouvi que aqui tem posi¢ao pro alto, baixo, magro,
gordo, pro forte, pro fraco, pra todo mundo. (GF — Sesséo 2)

O rugby € um esporte coletivo cujo objetivo principal € vencer a defesa
adversaria e apoiar a bola na extremidade final do campo, o in-goal, marcando o try.
O jogo exige esforgos intermitentes que variam de corridas de alta intensidade a
acentuado contato corporal (PORTAL DO RUGBY, 2012). Esse ultimo fator, o contato
corporal, é proeminente na constituicdo da expressao imagética do HP. Os jogadores
do Cajuina Rugby, ressalvam, entretanto, existir especificidades na forma como se
joga o rugby, variagbes da modalidade.

O rugby apresenta algumas variagdes de jogo. O formato tradicional € o 15-a-
side (ou XV), com 15 jogadores em campo, por equipe, e disputado em 2 (dois) tempos
de 40 minutos cada. Porém destaca-se também em numero de praticantes o 7-a-side
(ou sevens), variagdo praticada pelo Cajuina Rugby Clube?°. Caracterizado por
apresentar 7 (sete) jogadores por time em campo e ter uma duragdo de 2 (dois)
tempos de 7 (sete) minutos cada, o formato sevens se caracteriza pela necessidade
de deslocamentos, velocidades e aceleragdes superiores aos inerentes ao rugby XV,
0 que torna necessario um preparo fisico especifico para suportar o ritmo intenso
(PORTAL DO RUGBY, 2012).

Em uma equipe de rugby — seja XV, seja sevens — os jogadores sao divididos
entre as seguintes posi¢des (LOPES et al., 2011):

- Forwards: responsaveis por conferir estabilidade ao time em situagdes que envolvem
esforgos estaticos e embate fisico, necessitam de elevada poténcia e resisténcia
fisicas. Geralmente, apresentam maior massa corporal e forca muscular do que os
companheiros;

- Backs: envolvidos em situagdes que exigem velocidade de corrida, agilidade e forga
— as corridas livres com intencdo de avancar em campo, irrompendo a defesa
adversaria, em direcao ao in-goal — estes jogadores sdo mais leves e velozes do que

os forwards.

2Forga €, neste contexto, designada como um atributo simbdlico em razdo da conversao direta feita
por algumas pessoas do nivel de hipertrofia muscular em nivel de forga muscular, o que nao
necessariamente é factivel. Em um treinamento de forga, o incremento desta depende, de forma crucial,
da hipertrofia muscular. Entretanto, adaptagdes especificas decorrentes do programa de treinamento
somadas a individualidade biolégica de cada sujeito e, ainda, a influéncia de outros fatores, como as
manipulagdes farmacologicas, resultardo em diferengas nos niveis de forga alcangados; exemplo disso
é a diferenca entre um fisiculturista e um levantador de pesos (GUEDES JUNIOR et. al, 2018, p. 26).
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As significativas diferengas antropométricas referentes a composigao corporal
—massa corporal total, massa adiposo e massa muscular — entre os forwards e os
backs acima descritas corroboram as afirmacdes de Jean, Caetano e Simdes Junior
quanto a (necessaria) diversidade de bidtipos para a formagdo de uma equipe de
rugby.

Em uma equipe de rugby sevens geralmente quatro jogadores exercerao
funcdo de backs (57% do grupo), enquanto trés atuardo como forwards. Por outro
lado, no rugby de XV, serdo comumente sete os jogadores atuantes como backs (47%
do grupo) (PORTAL DO RUGBY, 2012). A argumentagao de Caetano se fundamenta
nesses dados para referir que a constituicao biotipica das equipes de rugby é diversa
e dependente da fungdo exercida por cada jogador em qualquer que seja a variagao
praticada, sendo o sevens — unica versao em que o Cajuina Rugby atua — aquela cujo
elenco apresentaria menor peso corporal total em razdo de exigir técnicas e
habilidades fisicas, em parte, diferentes daquelas instadas pelo rugby XV.

Esse conflito pela definigdo do corpo e da masculinidade legitimos do jogador
de rugby reflete, a nosso ver, a possibilidade, em um campo, de diferentes concepgdes
acerca de uma pratica esportiva e sua presencga incorporada. A afirmagao ouvida por
Jean quando de seu ingresso na equipe, em 2016 —“Aqui tem posi¢ao pro alto, baixo,
magro, gordo, pro forte, pro fraco, pra todo mundo” (GF — Sesséao 2) - e, hoje, por ele
ratificada, € emblematica quanto a concepgcédo compartilhada pela equipe Cajuina
Rugby sobre o carater inclusivo do rugby quanto ao perfil fisico exigido para sua
pratica. Por outro lado, os olhares e falas desmerecedores, a eles direcionados por
parte dos praticantes e espectadores do esporte, revelam que o rugby €, para parte
dos agentes do campo, marcado pela ideia da exclusdo de corpos especificos — e,
consequentemente, de masculinidades especificas — contribuindo, assim, para a
constituigdo de um esteredtipo que afetaria a todos os jogadores, independente da
variagao praticada, uma vez que restringiria a uma so6 as formas de viver o esporte.
Nesse interim, o corpo do HP seria um instrumento de endosso de desigualdades
fundamentadas nas diferencas entre os corpos de homens jogadores de rugby. Em
quaisquer das posi¢des citadas — e outras possivelmente existentes —, percebe-se o
rugby como pratica corporal envolta por uma diversidade de simbolos, significa¢des,

corporeidades, masculinidades e necessariamente estratégias de exercitagdo destes.
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4.2.1.1. O Cajuina rugbier e um projeto de corpo para chamar de (quase) seu

O corpo €&, ao mesmo tempo, produto de processos educativos geridos por
diversos agentes pedagogicos e agente produtor de novos processos. De modo
similar, a masculinidade hegemdnica ndo € um tipo fixo, € nem é a mesma em toda
parte. Trata-se de uma relagéo historica e culturalmente movel e, nessa perspectiva,
contestavel. Na medida em que ha resisténcia a masculinidade hegeménica, suas
bases s&o fragilizadas e torna-se possivel a constituicdo de masculinidades
alternativas e, a depender da magnitude e longevidade dos questionamentos, de uma
nova hegemonia (CONNELL,1997).

Criticos a obrigatoriedade em apresentarem a imagem do homao da porra para
que seus corpos sejam reconhecidos pela comunidade rugbier, os jogadores
participantes deste estudo propdéem expressdes imagéticas corporais alternativas a
hegemodnica. Para compreender esses projetos alternativos de corporeidades e
masculinidades, e seus niveis de ruptura frente a ordem hegemonica, partiremos de
descricdo acerca do momento de prova do uniforme oficial do Cajuina Rugby.

Em fevereiro de 2018, o presidente da Associacdo Cajuina Rugby Clube
confirmou as equipes masculinas e femininas a participagdo da agremiagcdo em um
torneio amistoso a ser realizado em Tuntum-MA. Participando de treinamento voltado
para este evento desde janeiro daquele ano, os jogadores demonstraram-se ansiosos,
principalmente aqueles que participariam pela primeira vez de uma competicdo de
rugby: Jonas, Augusto, Sérgio, Nuno, David e Vitor — pertencentes a equipe juvenil
masculina (DC 1002).

Quatro dias antes de viagem para a competi¢cdo, as equipes foram convocadas
para prova e entrega dos calgdes de uniforme. Essa € uma pratica comum no clube,
segundo Estevao (jogador da equipe masculina adulta), em razao das pegas serem
repassadas aos jogadores/as somente dias antes de quaisquer competicdes e, logo
ao término destas, retornarem ao poder da comissao técnica do clube. Outro fato
comum, conforme o mesmo jogador, sdo os questionamentos e reclamagdes de
jogadores novatos quanto ao tamanho das pecas, principalmente do calgao. Vitor e
Jonas, estreantes em um torneio de rugby, estranharam e questionaram o tamanho

da pega. Jonas chegou a compara-la a uma cueca boxer. A essas falas, “LF”,
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treinadora da equipe, respondeu: “Calgéo de rugby é curto mesmo. Tem que ser usado
assim” (DC 1502).

Augusto, que ja tinha ciéncia do tamanho do calgdo de uniforme, levou um outro
para o treino e questionou a “LF” se poderia utiliza-lo em lugar da peca oficial do time.
“LF”, entdo, solicitou que ele vestisse a pecga para que ela pudesse avaliar. Surpreso
com o pedido, Augusto perguntou: “Aqui? Na frente de todo mundo?”. O local de treino
daquele dia — um campo de varzea — nao dispunha de banheiro ou outro tipo de
compartimento isolado, e estavam ali reunidos em torno de 40 componentes das
equipes femininas e masculinas (DC 1502).

Ao ouvir o questionamento do jogador, parte das jogadoras riu e, a0 comando
de duas delas, posicionaram-se de costas para o jogador a fim de que ele fizesse a
troca de roupa. Percebendo o embarago de Augusto, “LF” pediu que os homens ali
presentes formassem uma barreira para evitar que outras pessoas vissem o jogador.
Enfim, o cal¢do reserva de Augusto foi aprovado por “LF”, mas com ressalvas: “Vai
com esse ai s porque € a tua primeira vez. Mas ele ainda é muito grande”. A borda
inferior do cal¢gao de Augusto estava 10 cm acima de seus joelhos, aproximadamente;
o calgao oficial a ele designado ficaria, ao menos, 20 cm acima de seus joelhos,
consoante Estevao (DC 1502).

Ao final do treino do dia seguinte, os jogadores foram chamados para prova e
entrega das camisas de uniforme. Observou-se que, com exce¢ao de Tadeu, todos
0s jogadores que ja participaram de, ao menos, uma competicdo de rugby — a equipe
adulta, na integra, e Guido, na equipe juvenil — buscaram as camisas mais justas aos
seus corpos, enquanto os novatos buscaram as mais largas. Ramon, Simdes Junior,
Raul, Benjamin, Edgar e Wagner reclamaram que, em vez de justas ao corpo — ou,
como disse Ramon, “quase costurada no corpo” — as pegas estavam grandes. Por
outro lado, Vitor, Augusto, Jonas e Nuno afirmaram que as camisas estavam
apertadas, apesar destes possuirem os menores volumes corporais dentre os
jogadores. Em resposta, “LF” esclareceu que, ainda mais que os calgdes, as camisas
de uniforme devem ser ajustados ao corpo a fim de dificultar puxdes do adversario
(DC 1602).

No més seguinte, poucos dias antes de torneio amistoso organizado pelo
Cajuina Rugby, os mesmos uniformes utilizados anteriormente foram entregues aos

jogadores. Ao receber o calgdo, David ergueu-o em frente ao rosto e disse aos
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companheiros da equipe juvenil: “E cambada, vamo ter que se acostumar com isso
aqui”; provocando risadas dos colegas (DC 2203).

Durante sessao de grupo focal, Sérgio e Jonas afirmaram nao sentir incbmodo
fisico ao usar o uniforme do time, mas ressalvaram vestir pe¢as daquele tamanho

somente durante treinos e jogos de rugby.

Mediadora: Causa incobmodo o tamanho do uniforme do time?

Jonas: Ele é pequeno, principalmente o short, mas ndo é muito
apertado. Mas eu s6 uso esse tipo de roupa (pequena e justa) no
treino, sendo revela muitas coisas. No dia a dia, eu ndo gosto. Eu
tenho muita vergonha.

Sérgio: Nao me incomoda, nao. Mas so6 uso no treino.

Simdes Junior: Apesar de ser um pouco curto, ndo incomoda, nao. E
porque eles ndo usaram o uniforme antigo. Era tdo pequeno que
falavam que a gente era embalado a vacuo. Era duas pessoas pra te
vestir. Ele era bem curto e apertado pra nao ter como o adversario
puxar. O nosso hoje é folgado, confortavel. (GF — Sesséo 1)

Dois meses depois, dias antes de torneio amistoso em Belo Horizonte - MG, o
time recebeu o novo uniforme — camisa e cal¢do — oficial do clube, com novos layout
e patrocinadores e tamanho menor do que o anterior. A entrega do material foi
realizada por “LF”, que, com o respaldo dos outros componentes da comissao técnica
— entre eles Raul e Caetano —, definia o tamanho do uniforme a ser utilizado por cada
jogador.

Dessa vez, apenas uma minoria dos jogadores da equipe juvenil verbalizou
reclamacgao quanto ao tamanho reduzido das pecgas: Nuno, Tadeu e Augusto. Augusto
reclamou que, em razéo de sua estatura, o calgdo deveria ser de um tamanho maior.
Tadeu e Nuno tentaram livrar-se da obrigatoriedade de usar aquela pega alegando
que possuiam, em seu guarda-roupa, calgdes de mesma cor e aptos a serem

utilizados como uniforme (DC 2705). “LF” foi incisiva em sua resposta:

E esse bem ai, mesmo, que tu vai usar. Ja té entregando o tamanho
certo pra todo mundo. Se acostume, jogador de rugby nao usa calgéo
de futebol, ndo. Todo mundo vai usar o uniforme do time. Nao quer,
sai do time. (DC 2705)

As dimensdes do novo uniforme oficial do Cajuina Rugby sdo semelhantes as

das pecas utilizadas pela selegéo brasileira de rugby:
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Figura 8 — Uniforme da selegéo brasileira de rugby em 2019.
Fonte: Lance, 2019.2

E importante pontuar a mudanga progressiva de comportamento dos jogadores
da equipe juvenil quanto ao tamanho do uniforme. Apesar dos novos uniformes —
utilizados em maio — apresentarem dimensdes menores do que os anteriores, o
numero de homens reclamantes sobre, foi paulatinamente reduzido. Um fator que
pode estar vinculado a nova perspectiva sobre o uniforme oficial € o reconhecimento
deste como elemento constituinte da corporeidade e da imagem do homem jogador
de rugby. Esse aspecto ganha forga argumentativa quando lembramos que nenhum
dos jogadores da equipe adulta (com maior tempo de pratica da modalidade do que a
equipe juvenil) teceu reclamacgdes sobre o tamanho dos uniformes — a ndo ser para
dizer que estavam grandes, como Simdes Junior (GF — Sessao 1), Ramon, Raul,
Benjamin, Edgar e Wagner (DC 1602) o fizeram.

Mas outro fator parece estar também vinculado a transformacdo na
receptividade dos jogadores aos uniformes: as mudangas corporais decorrentes da
pratica do rugby e de outras atividades/exercicios fisicos. Esse aspecto pode ser
ilustrado pelo comportamento de Vitor e Guido, que, se inicialmente foram alguns dos
que mais teceram criticas ao uniforme, as vésperas do torneio em Minas Gerais,

vestiram-no com aparente orgulho de seus corpos:

Vitor [tocando nas coxas]: Olha ai, t4 mais apertado. Antes era
folgadao. Isso aqui € treino [bate em suas coxas].

Guido [sorrindo]: Ta ficando bom. Olha a minha camisa [toca em seu
peitoral]. Ta mais apertada também. (DC 0306)

21Extraido de: http://blogs.lance.com.br/seqgunda-pele/selecoes-do-brasil-de-rugby-lancam-uniformes-
produzidos-por-marca-argentina/. Acesso em: 10 maio 2020.
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O orgulho e a preocupagdo com a modelagdo corporal também foram

contemplados em sessao de grupo focal:

Mediadora: A matéria da GQ descreve o HIIT (Treino Intervalado de
Alta Intensidade) como uma das formas de cuidado com o corpo. A
pratica do rugby, o treinamento para esse esporte, € pra vocés uma
forma de cuidar e de desenhar os seus corpos?

Jonas: E, é sim. O treino ajuda a deixar forte. E a gente tem ainda a
academia, né. O time libera pra gente. (GF — Sessao 1)

O quadro abaixo elenca as praticas corporais, para além do rugby, realizadas

pelos participantes deste estudo.

Jogadores Praticas corporais
Augusto Musculagao/ Futebol
Benjamin Musculagao
Caetano Musculagao/ Crossfit
David Musculagcao
Edgar Musculagao
Estevao Futebol
Frederico Musculacao/ Artes marciais
Guido Musculacao
Jean Musculacao/ Karaté/ Jiu jitsu
Jonas Musculaciao
Natanael Musculagcao
Nuno Musculagao/ Taekwondo
Rafael Musculacao/ Artes marciais
Ramon Musculagao/ Futsal
Raul Musculaciao
Sérgio Musculagcao
Simoes Junior Musculagcao
Tadeu Musculagao/ Handebol
Vitor Musculacao/ Futebol/ Muay Thai/ Forrd
Wagner Musculagao/ Futebol

Quadro 6 — Praticas corporais executadas pelos homens jogadores do Cajuina
Rugby Clube.

Fonte: Elaboracgao prépria

Verifica-se no quadro acima que a musculacgao € a pratica corporal mais comum
entre as realizadas pelos jogadores de rugby participantes deste estudo. Em parceria
com uma rede de academias de Teresina-PI, o Cajuina Rugby Clube disponibiliza, em
horarios pré-determinados, aparelhos e maquinas para o treinamento fisico dos

jogadores/as, cujo planejamento € elaborado pela treinadora da equipe feminina
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adulta, que é também profissional de Educacgao Fisica. Para usufruir desse beneficio,
os jogadores/as pagam ao clube o valor de R$ 20,00 mensais — quantia equivalente a
13% do valor médio cobrado pela rede a usuarios ndo vinculados ao clube. Dentre os
praticantes de musculagao, apenas Simodes Junior e Jean nao fazem uso do beneficio
disponibilizado pelo Cajuina Rugby, mas isso em razao de treinarem em seus locais
de servigo (lembrando que ambos sao profissionais de Educacgao Fisica).

Para justificar o treinamento de musculagdo, Sérgio atrela a este carater
funcional as praticas da natagao e do rugby:

Mediadora: Todos vocés praticam musculagao?

Todos confirmam.

Jonas Tem que malhar.

Samuel: Tem que fazer pra aguentar as porradas.

Mediadora: Vocé so6 faz pelas porradas?

Samuel: Nao, ja fazia antes. Antes de entrar no rugby, eu ja era forte.
Eu comecei por causa da natacgdo, pra ajudar. Depois, parei com a
natagao e continuei com a academia. (GF — Sesséo 1)

O fato de Sérgio, mesmo apds encerrar seus treinamentos de natacao,
prosseguir com a musculagcado aponta que a funcionalidade desta a pratica esportiva,
NAao seria a unica raz&o para sua continuidade. O desejo por desenvolver e delinear a
musculatura corporal ja foi anteriormente citado pelo jogador como associado ao
conceito de beleza e virilidade masculina.

Seguindo essa mesma linha de pensamento, Guido, jogador da equipe juvenil,
confere a pratica do rugby fungcéo de desenvolvimento e manutengédo de dada estética
corporal. Durante as sessdes de treino, o esforgo fisico e a disciplina do jogador se
destacavam em comparagao aos outros componentes da equipe. Durante uma
sessdo em que Augusto e outros jogadores ficaram irritados por terem de realizar
exercicios fisicos extras como punigdo a desatencdo de David, Guido pediu a

treinadora, “LF”: “Coloca mais. E bom” (DC 0105). Segundo Guido:

Guido: O treino [de rugby] € bom pra gente malhar. Tem coisa que a
gente faz aqui, que nao faz na academia.

Pesquisadora observadora: Me sinto numa sessao de CrossFit.
Guido: E étimo. Eu gosto. Com o treino daqui e o da academia eu
consigo deixar meu corpo bacana. Musculo definido.

Camila [jogadora da equipe feminina juvenil]: A barriga ja trincou
[risos].

Guido [sorrindo]: E tem que continuar trincada. (DC 0303)
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Ao final de cada sessao de treino, o grupo de jogadores/jogadoras se reunia
para tirar fotografias que, mais tarde, seriam postadas nas redes sociais do clube.
Nesse momento, Guido sempre tomava cuidado com a postura de seu corpo (ereta,
peito estufado e biceps pressionado contra as laterais do térax) de modo a favorecer
a visualizacdo dos musculos dos ombros, peito, braco e abdémen. Para, ao menos
uma fotografia, Guido retirava sua camisa.

Nessa luta por uma dada imagem corporal, o caso de Raul deve ser tratado a
parte em raz&o de suas singularidades. Raul tem 27 anos, 1,68 m de estatura, 102 kg
de peso corporal, apresenta quadro de obesidade, pratica exercicios de musculagao
e ocupa posigao de lideranga no grupo de jogadores de rugby, sendo auxiliar técnico??
da equipe masculina juvenil. Em conversa sobre os objetivos do publico praticante de
musculagao Raul afirmou que, muitos homens clientes de academias, principalmente
0s mais jovens, praticam exercicios fisicos com fins prioritariamente estéticos, para
ficarem “bombados” (DC 0704).

Raul afirma praticar musculagdo com os objetivos de aumentar a forga
muscular e reduzir o tecido adiposo total, nesta ordem de relevancia. O jogador criticou
homens com musculatura bem desenvolvida — “inchada”, segundo seus termos —
porém, sem forca e resisténcia musculares necessarias para executar atividades
cotidianas simples como transportar um botijao de gas de 13 kg de um cémodo a outro
de uma residéncia. Raul deseja um nivel de forga muscular que atenda, de modo
satisfatorio e com o menor desgaste possivel, as suas atividades do dia a dia e ao seu
desempenho esportivo no rugby: “Fazer as coisas sem cansar ligeiro”. Para tanto,
conforme o jogador, forga seria aspecto crucial, e ndo a construgdo de um biotipo
“pbombado” (DC 0704).

Sobre o segundo objetivo para a pratica de atividades fisicas, a redugédo de
massa adiposa corporal, Raul considera que seu indice atual, préximo a 24%,
representa um risco a sua saude, pois: “Gordura demais traz doenga”. Para corroborar
essa sentenga o jogador citou que casos de diabetes, disfungbes dsseas e articulares,
hipertensao e outras doencas cardiovasculares sao mais frequentes em pessoas com
alto percentual de tecido adiposo (DC 0704).

Uma jogadora da equipe feminina adulta que acompanhava a conversa

22Durante determinadas sessdes de treino, principalmente quando da realizagcdo de jogos-treino, a
treinadora da equipe masculina juvenil deixa momentaneamente essa fungéo para defender em campo
a equipe feminina adulta. Nessas ocasides, Raul (por ser o auxiliar técnico da equipe), geralmente,
assume interinamente a fungao de treinador. Em razao disso, sera diversas as referéncias ao jogador
como responsavel pelo comando de determinadas sessdes de treinamento.
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mostrou uma fotografia do jogador aos 17 anos de idade, postada em uma rede social
do time, na qual ele ndo apresentava sinais de obesidade, ou mesmo sobrepeso, e
comentou: “Meu filho comeu um bocado, hein?”. Raul mirou a imagem e com o
semblante rigido respondeu que seu peso corporal sofreu altera¢des vertiginosas na
mesma época em que comegou a exercer atividade remunerada — aos 18 anos de
idade —, e, em decorréncia de sua rotina desgastante e com pouco tempo livre,
inclusive para refeigbes, passou a consumir maior quantidade de alimentos de alto
teor calorico. Porém, o jogador acrescentou acreditar que fatores genéticos e
hormonais também estariam associados ao seu ganho de peso (DC 0704).

Questionado se gostaria de retornar ao peso corporal de 10 anos antes, Raul
afirmou que o processo de perda de peso € moroso e somente a disciplina quanto a
alimentacdo equilibrada e a pratica regular de atividades e exercicios fisicos
provavelmente ndo seriam suficientes para reconstituir aquela aparéncia sem que se
submetesse a procedimentos cirurgicos e administragdo de medicamentos, op¢des
que ele refuta a menos que seu quadro de saude exija. O relato de Raul remonta a
complexa estratégia de exercicio do poder sobre o corpo.

Conforme os estudos de Foucault (DREYFUS; RABINOW, 1995), o dominio e
a consciéncia sobre os corpos s6 puderam ser tomados pelos sujeitos quando da
percepcgao dos efeitos do investimento do corpo pelo poder por meio, por exemplo, da
pratica de exercicios fisicos e da exaltagcdo do corpo musculoso. Porém, como
consequéncia direta dos efeitos produzidos (como a adogédo de projetos corporais
baseados no delineamento muscular), emerge a reivindicagéo do corpo contra o poder
(a recusa a obtencdo/manutencdo do corpo musculoso). a reivindicagao pela
liberdade.

A liberdade é, segundo a teoria foucaultiana (DREYFUS; RABINOW, 1995, p.
244), um elemento imprescindivel as relagdes de poder, pois somente corpos livres —
leia-se corpos, individuais ou coletivos, que tenham perante si um campo de
possibilidades de reagdes, condutas e comportamentos distintos a tomar — podem
rejeitar um exercicio de poder. No jogo entre poder e liberdade, esta se apresenta
como condi¢ao de existéncia do primeiro; “porém, ela aparece também como aquilo
que s6 podera se opor a um exercicio de poder que tende, enfim, a determina-la
inteiramente” (DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 244). Por essa raz&o, nao se pode falar
que o poder tenha falhado, pois o conflito pelo controle dos corpos € indefinido,
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ocorrendo recuos, deslocamentos, investimentos em outros lugares, entre outras
estratégias.

O movimento discursivo realizado por Raul ilustra essa relagao entre liberdade
e investimento de poder sobre o corpo a que Foucault (2011) se refere. Distintas
estratégias de investimento de poder sobre o corpo sdo mobilizadas em uma relagéao
de agao-reagao, na qual, em resposta ao movimento de revolta do corpo, produz-se
um novo investimento. N&o é o discurso do corpo belo, mas do corpo saudavel e forte
que estrutura as praticas de Raul, o qual impde limites as estratégias e procedimentos
adotados para o alcance de seu projeto de corpo e reconhece que, em razao disso,
dificilmente atingira a visao dominante de corpo belo.

Raul rejeita a imagem do homem belo musculoso almejada por seus
companheiros de time, mas ndo todo o seu conjunto de aspectos caracterizadores: a
forgca muscular concreta e o baixo percentual de gordura sdo mantidos como produto
de um processo de negociagao. A constru¢gao de um corpo musculoso néo é objetivo
primario do jogador, porém, em ultima instancia, um projeto fundamentado sobre o
aumento da forca e a reducdo do tecido adiposo afeta a aparéncia corporal. Além
disso, deve-se recordar que Raul criticou Simdes Junior pelo uso de brincos, colares
e leggings, e “A”, por depilar o corpo. Para o jogador, esses comportamentos néo
simbolizam o esperado para um homem.

A relacao entre liberdade e poder percebida na constituicdo da corporeidade e
masculinidade de Raul, também se faz presente nos corpos dos outros jogadores
participantes deste estudo. A partir da descricdo de seus projetos de corpos,
compreende-se que os jogadores do Cajuina Rugby tém em mente projetos de corpo
e de masculinidade que consideram a aparéncia um fator importante. Porém, esses
projetos ndo adotam a expresséo imagética do homéo da porra (HP) como a unica
adequada a um homem rugbier: a) Raul busca um corpo estética antagbnica ao que
considera feminino, assinalado pela forgca muscular, mas sem a obrigatoriedade do
delineamento muscular; b) os outros jogadores participantes se mobilizam em prol da
obtencao e/ou manuteng¢ao de um porte fisico atlético, com desenho muscular visivel,
mas volume menor do que aquele inerente ao HP; c¢) e, dentre os ultimos, ha, ainda,
aqueles que, como Simdes Junior, Frederico, Caetano, Jonas, Sérgio e Jean realizam
procedimentos estéticos corporais e/ou usam pecas de roupa e aderecos antes
associados exclusivamente ao publico feminino e desvalorizados pelos homens.

Percebe-se nos projetos dos jogadores de rugby que o simbolismo de género presente
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em suas expressoes imagéticas é constantemente ativado nas lutas sociais € mudam
ao longo do tempo (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 174).

A busca por corpos com musculatura bem delineada ndo é privilégio dos
jogadores do Cajuina Rugby. Segundo Malysse (2007, p. 95-96), e como corroborou
Raul, o objetivo mais comum do publico de atividades de musculagao (segunda pratica
corporal mais realizada pelo grupo de jogadores) € a performance estética, um bem-
estar fisico e psiquico, materializado no que é visto naquele meio social como um
modelo de corpo em “boa forma”.

Conforme as informacgdes colhidas junto aos jogadores participantes ndo sé a
musculagao, mas também a pratica clubistica do rugby se estabelece como aparato
para constru¢cdo de modelos corporais. Apesar do Cajuina Rugby ser um time de rugby
amador, a estrutura organizacional e as diretrizes da agremiag&o — principalmente seu
carater competitivo — proporcionam aos jogadores treinamento esportivo
sistematizado e planejado, que inclui sessdes voltadas para a melhoria das
capacidades fisicas e montadas pela treinadora da equipe feminina adulta e por
Simdes Junior — profissional e graduando em Educacgdo Fisica, respectivamente.
Dentre as 29 sessbes de treino contempladas em observagao participante, 9 (dez)
foram voltadas exclusivamente para o que os jogadores/as chamavam de “treino
fisico”, e, 20 mesclavam atividades voltadas para treinamento de qualificagcao técnica,
tatica e fisica.

Para além do desempenho esportivo, os jogadores participantes assumem a
pratica de rugby como ferramenta util a atengéo por eles desdobrada aos seus corpos.
N&ao se trata, apenas, de jogar rugby, mas treinar rugby. Desta forma, o esporte, como
produto historico e cultural, veicula imagens de corpos considerados desejaveis, e,
sua pratica €, em parte, utilizada para construcao destes.

Os projetos e praticas deliberadas dos jogadores demonstram a tendéncia de
0 corpo, na sociedade ocidental contemporanea, vir a se tornar uma afirmacgéao
pessoal de uma estética e de uma moral da presencga, “um lugar de encenagéao de si
préprio” e, por essa razdo, uma construcdo suscetivel a variadas metamorfoses
segundo as aspiragdes do individuo (LE BRETON, 2004, p. 7-8). O ato de esculpir e
desenhar o corpo ao longo de regimes e sessdes de treinamento de musculagao e
rugby se transforma em um movimento de reapropriagao e controle da imagem de si
proprio (MALYSSE, 2007, p. 132-133).
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Nesse sentido, a imagem do corpo € assumida como realidade corporal, de
modo que o visivel se torna o “modo privilegiado de se relacionar consigo mesmo e,
sobretudo, com o outro”, em razdo do corpo ser veiculo de valores e significados
circulantes (MALYSSE, 2007, p. 132-133). Ao se tornar artifice de seu corpo e

modificar sua forma,

a pessoa tenta controlar tudo aquilo que foge ao seu controle na vida
social; ela escolhe uma forma fisica ‘nova’, indo atras de um modelo
que a personifique e com o qual se identifique. No entanto, esse
modelo corporal ndo é apenas formal, uma vez que o sujeito incorpora
também os valores morais (corporeidade modal) incluidos em sua
constante reconstrucdo. (MALYSSE, 2007, p. 95-96, grifos do autor)

Os esforgos dos jogadores do Cajuina Rugby, em esculpir seus corpos,
resistindo a decadéncia fisica, e mesmo o de Raul, ao realizar treinamentos voltados
para a forca e a resisténcia muscular voltados a performance esportiva e em
atividades do cotidiano, podem ser compreendidos como, além de componentes de
seus estilos individuais de vida, um empenho pela obtengcdo do capital simbdlico
associado a essas caracteristicas. Intenta-se obter, a partir das praticas corporais,
novos — e grandes — contornos e volumes musculares que resplandegcam um conjunto
de significados conformados por dada forma de masculinidade como relacionados aos
ideais de beleza, forga e virilidade, necessarios ao reconhecimento social dos sujeitos.

Esses ideais foram tambeém verificados por Devide e Batista (2010, p. 193-194)
em estudo sobre o exercicio fisico na construgdo das masculinidades
contemporaneas. Os autores verificaram que o discurso da revista Men’s Health
(direcionada ao publico masculino) sobre nutricao, exercicio fisico e perda de peso
remetia ao significado de disciplina, planejamento, obediéncia e superagdo dos
proprios limites para alcangar o resultado desejado: aperfeigoar, em curto prazo, uma
anatomia corporal ancorada na musculatura, que, segundo a masculinidade
hegemonica, agregaria virilidade.

Sentidos semelhantes foram observados por Oliveira Junior (2017, p. 94-95)
que, em analise das praticas de remodelamento corporal de homens jovens
frequentadores de academias de musculagao e/ou aulas de natacdo em Belém do
Para e em Lisboa, notou que o corpo era assumido pelos participantes como marcador
de masculinidade. Porém, n&o se tratava de qualquer corpo. Aquele que se tornou
um elemento identificador do ser homem para os jovens investigados foi o corpo

musculoso, grande.
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Sobre o discurso da revista Men’s Health, Devide e Batista (2010, p. 194)
afirmam que, o texto verbal e imagético do veiculo langa sobre os homens leitores a
responsabilidade pela gestdo de seus proprios corpos, desconsiderando os fatores
genéticos e exdgenos que afetam o desenvolvimento corporal e tornando-os escravos
de uma ditadura do “corpo sarado”. Deve-se atentar, porém, que, O processo
comunicativo ndo compde via de mao unica. A mensagem produzida pela Men’s
Health — ou outro veiculo midiatico — ndo necessariamente sera recebida e apropriada
pelos leitores da forma como a revista intencionou.

De mesmo modo, os processos de constituicdo das corporeidades e das
masculinidades sédo afetados n&o apenas por aspectos culturais, mas também dentre
outros, por fatores bioldgicos, que compdéem o meio de modulagdo dos corpos, como
indicam as falas de Simdes e Sérgio apds indicarem como belos os corpos de homens

altos e musculosos:

Mediadora: Ha algum homem cujo corpo vocés admirem e digam
‘Esse cara € bonito’.

Simdes Junior: Tem um cara que malha com a gente. Ele é muito
grande, muito grande mesmo. Quando ele passa [eu digo]: ‘Olha ele
1a, 6 ele I&'. Ele é enorme.

[...]

Sérgio: [...] tem um professor de portugués onde t6 fazendo
preparatorio que, acho, tem 1,80 m. Fortdo. A barba toda ‘cheiona’,
toda preenchida. Ai, eu ficava la [pensando]: ‘Cara bonito desse. Por
gue eu nao sou bonito assim?’ Eu fico com raiva de mim, ndo vou
mentir [risos] [...].

Mediadora: Sérgio vocé reparou que citou como bonito um corpo que
nao parece muito com o seu? Vocé também Simdes. Vocés falaram
de um corpo alto e mais musculoso que o de vocés. Isso significa que
vocés sao feios?

Jonas [diz rindo]: Verdade

Sérgio: E, falei [ri], mas assim... eu me acho bacana, sabe. Um corpo
legal e tal. Mas o meu professor é tipo o top da lista.

Simbes Junior: Eu ndo tinha reparado nisso. Mas tipo ele [Sérgio]
falou, € o top...

Jean [interrompe Sim&es Junior]: E o homao da porra.

Simdes Junior: Isso. Voltando, dizer que esse corpo é bonito nao
significa que o0 meu é feio. Eu admiro a forma fisica daquele cara da
academia, mas eu n&o quero meu corpo igual porque se 0 meu corpo
tivesse aquela mesma quantidade de musculo [movimenta as maos
sinalizando grandezal, eu ia parecer um lego.

Caetano: Um o qué?

Simdes Junior: Aqueles ‘bonequinho quadrado’. Eu ficaria totalmente
desproporcional. Isso é feio.

Sérgio: Também acho. O corpo do meu professor é bonito porque é
todo proporcional. Tudo certinho ali. O meu também é proporcional,
pelo menos eu treino pra isso. Eu queria ser alto, mas eu ndo sou.
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Entao, ficaria muito estranho eu, desse tamanho, com a mesma [estala
os dedos e parece buscar um termo] ...

Frederico: Musculatura.

Sérgio: Isso. Eu desse tamanho com a musculatura dele. Eu assim
[tronco em seus peitoral e bragos], me acho bonito. Se eu fosse mais
alto, ai ia ser outra histéria, outras medidas. (GF — Sesséo 1)

A valorizagdo da imagem corporal coloca em cena, segundo Oliveira Junior
(2017, p. 94-95), a reflexividade dos agentes sociais e a capacidade de agéncia de
cada sujeito, sua competéncia para atuar sobre, e transformar, sua prépria
materialidade corporal. Nesse processo de transmutagao corporal e semantica, os
individuos e seus corpos dialogam com as estruturas atuantes no meio social, entre
as quais as nogoes de beleza, saude e masculinidade. Essas vivéncias se dardo ora
em consonancia com os padrdes hegemdnicos, ora de forma distinta em razdo de
negociagodes e ressignificacdes dos limites e imposi¢cdes corporais, as quais ocorrerao
de acordo com as possibilidades educacionais, sociais, econdmicas, culturais e
biolégicas de remodelamento dos corpos.

As respostas dos jogadores ao questionamento, a forma como percebem e
lidam com seus corpos, trazem a tona o corpo como, ao mesmo tempo, representagao
dos sentidos, valores e normas circulantes em um grupo ou comunidade em dado
contexto socio-historico, e produto do agenciamento individual dos sujeitos. Esse
agenciamento, fruto de um processo de individuagao, leva em consideragdo, entre
outros aspectos, a biologia dos corpos.

Dois aspectos devem ser ressaltados no processo de agéncia impetrado pelos
jogadores participantes. Primeiro, os participantes buscam atribuir capital simbdlico
aos seus proprios corpos. Apreende-se disso que, tanto € possivel a pratica social —
com seus significados e valores coletivos — levar a construgdo de um corpo, quanto o
corpo — e suas singularidades anatdbmicas e de subjetividades, por exemplo — levar a
constituigdo de novas praticas. Segundo, a significacdo dos corpos dos jogadores
participantes é constituida a partir, e, deve-se ressaltar, de modo subordinado, aos
termos de beleza e virilidade da masculinidade hegemonica. Desta forma, n&o se trata
de uma ruptura por completo com a ordem hegeménica.

O corpo € um modo privilegiado de visibilidade do habito viril do corpo
masculino no anonimato urbano. Assim, constata-se, aparelhos de musculacéo,
complementos nutricionais, revistas especializadas, proteses e mais todo um leque

de produtos e praticas, como o body building, sdo desenvolvidos e consumidos com
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fins de virilizagado das aparéncias (por meio do aumento da massa e da performance
muscular), tornando-se parte importante da vida cotidiana. “O musculo € um modo de
vida, e o trabalho da imagem viril uma aplicagdo de todos os instantes, a ética
ressuscitada da ‘tarefa puritana™” (COURTINE, 2013b, p. 564).

Entretanto, essa virilidade visivel por meio da musculatura parece ter nuances
diferenciadas a depender do segmento corporal. Em conversa informal, uma jogadora
da equipe feminina adulta reclamou que os corpos de boa parte dos jogadores do time
masculino — equipes juvenil e adulta — apresentavam as musculaturas das regides do
tronco e membros superiores mais bem desenvolvidas do que aquelas dos membros
inferiores: “S6 tém ombro e peito. Bunda e perna, Deus me livre” (DC 0704).

Raul concordou com a jogadora e criticou a aglomeragao, rotineiramente
observada por ele, de homens em torno de aparelhos de exercicios para as regides
dos bracgos, costas e peitorais. Porém, Raul ressalvou que esse ndo € um habito que
possa ser generalizado a todos os homens, sendo mais comum entre jovens rapazes.
Consoante o jogador, na academia em que frequenta, “um bando de moleques” entre
15 e 20 anos de idade, realiza um rodizio para o uso de instrumentos e maquinas
especificos para a porgao superior do corpo. Este comportamento nao seria replicado
por Raul, que referiu preocupar-se em exercitar o corpo em sua totalidade, inclusive
pernas e gluteos (DC 0704). Mesma atitude seria tomada pelos jogadores

participantes do grupo focal (GF):

Mediadora: Quem, de vocés, malha gluteo?

Sérgio, Jonas, Jean, Simdes Junior, Caetano e Frederico erguem as
maos.

Jonas: Tem que malhar. (GF — Sesséo 1)

Realizar exercicios para os distintos segmentos musculares, porém, nao
significa necessariamente que estes recebam o mesmo nivel de ateng¢ao nos planos
de treinamento. Estudos Devide e Batista (2010, p. 203) e Oliveira Junior (2017, p.
108-109) perceberam a regido superior do corpo como objeto de interesse estético
dos homens. De modo semelhante, comporta-se a maioria dos jogadores

participantes do GF:

Mediadora: E que parte dos seus corpos vocés mais enfatizam nos
treinos?

Jetro: Brago e abdémen. Mas fago perna também, porque elas sao
muito finas.
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Jackson: Depois que eu comecei a trabalhar na area [de educagao
fisica], tenho valorizado o corpo todo. Pra gente [profissional de
educacao fisica] € muito complicado ter que escolher que parte do
corpo nao treinar. Mas eu creio que, pra mim, seriam os dorsais, 0s
mais importantes, porque é o sistema que vai sustentar o resto do
corpo. Mas em questdao de estética, realmente o peitoral da uma
preocupacgao maior, porque € a frente da pessoa e ja causa um certo
impacto. O tronco em si € muito interessante.

Sobreira: Pra gente é complicado. Eu treino o corpo todo, mas a parte
que eu sempre fico de olho se ta legal € o ombro e o braco.

Samuel: Eu dou uma valorizada em coxa e perna, porque tira aquele
aspecto de sorvete. Porque eu cresgo muito facil aqui em cima, peito,
brago. Quase néao treino costa, e ja fica grande. Ai, cresgo assim
[forma, com as maos, um tridngulo invertido] e fica as perninhas. Ali,
nao gosto, né. Eu me importo em treinar pra crescer.

Mediadora: Musculos maiores, mais definidos, pra vocé, sdo bonitos?
Samuel: E. N&o exagerado, tipo bodybuilding, crescer com
anabolizante, mas crescer natural. Ficar proporcional. As coxas
bacana, as panturrilhas, o peito. Nada desregulado. Aquele cara que
malha s6 o brago, que o tronco [€] assim [gesticula com as maos
indicando tamanho grande], mas as pernas ‘fininha’.

Frederico: Meu foco sdo meus bragos e minha barriga. Se n&o tomar
cuidado, viro uma rata prenha.

Todos riem.

Caetano: Eu treino o corpo inteiro, mas a parte que mais presto
atengao é peitoral, costas e brago. (GF — Sesséao 1)

Sérgio foi o unico dentre os jogadores participantes do grupo focal que afirmou
enfatizar treinamentos voltados para os membros inferiores. Cabe recuperar, que a
simetria corporal buscada pelo jogador n&o pressupde ignorar os musculos do tronco
e dos bracgos. O temor de Sérgio € que suas pernas nao ornem em proporcionalidade
estética com a porcao superior de seu corpo, que, conforme o mesmo, apresentaria
maior facilidade de aumento da massa muscular. Dessa forma, entre os jogadores
participantes deste estudo, apenas Raul e Sérgio referiram dedicar atengao equanime,
ou préxima a isto, as regides superior e inferior do corpo (OLIVEIRA JUNIOR, 2017,
p. 110-111).

A distinta valoragao atribuida as por¢des corporais masculinas também pode
ser visualizada nas reclamagdes dos jogadores quanto ao tamanho dos calgdes de
uniformes — as quais ocorreram em numero significativamente maior do que as
referentes ao tamanho das camisas. Além disso, excetuando-se os momentos dos
treinos ou jogos, os jogadores do Cajuina Rugby n&o faziam uso de pegas do mesmo
tamanho que os calgdes de uniforme; ao final da pratica esportiva, trocavam a peca

por outra maior. Mesmo Simdes Junior, quando usando /egging, vestia um cal¢cao por
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sobre esta. Por outro lado, as camisas de uniforme eram utilizadas, pela maioria dos
jogadores, mesmo no trajeto para o treino, em via publica.

A exposigao do corpo tonificado ao olhar do outro, segundo a masculinidade
hegema&nica no campo do rugby, torna-se forma de expressao de virilidade. Porém, o
comportamento dos jogadores participantes demonstra haver limites para essa
exposicao: a virilidade parece estar localizada na porgao superior do corpo, em
detrimento da inferior. Para melhor entendimento, lembremos de duas situacgdes ja
citadas neste trabalho. Primeiro, o comentario de Raul ao perceber tornar-se rotineiro
Simdes Junior comparecer ao treino usando legging: “O qué que ta acontecendo
contigo? Te conheci mais homem. Agora é cheio de brinco, colar, legging”. Segundo,
as regides dos corpos de homens e mulheres mais admiradas pelos jogadores,
segundo os proprios:

- Jonas: olhos e cabelos, em mulheres; brago e peito, em homens;

- Jean: olhos, boca, coxa, peito e bumbum, em mulheres; musculos da regiao dorsal
e peitoral, em homens;

- Frederico: rosto, em mulheres; bragos, em homens;

- Caetano: pernas, em mulheres; peitoral e bragos, em homens;

- Sérgio: boca, seios e bumbum, em mulheres; o rosto (barba), em homens;

- Simdes Junior: bumbum, em mulheres; bragos, em homens.

Sobre as construgdes corporais de género, Malysse (2007, p. 103-104) afirma
que, no Brasil, a ideologia de género “parece ampliar ainda mais a distancia anatémica
entre os géneros, favorecendo a passagem da ética a estética pela incorporagao de
sinais distintivos sexuados”. O autor percebe os usos sociais do corpo como
modelados por meio de uma série de formas e ag¢des simbdlicas situadas em um
peculiar contexto de valores e significados de feminilidades e masculinidades.

A estetizagao da ideologia de género dividiria os corpos em duas porgoes: (i) a
porgao superior — composta por bragos, ombros, peitorais e trapézio — representaria
os atributos da virilidade; e, (ii) a porgao inferior — composta por quadris, nadegas e
pernas — encarnaria os atributos da feminilidade. Essa perspectiva € corroborada por
Devide e Batista (2010, p. 203), que percebem o corpo como “um territério onde se
ancoram representagdes sociais sobre masculinidades e feminilidades”, valorizando
e estimulando o investimento, de acordo com o género, em partes especificas do

corpo.
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O zoneamento da compleicao fisica € concebido por Malysse (2007, p. 104-
105) e Oliveira Junior (2017, p. 108-109) como nao apenas generificado, mas também
sexualizado, e, uma vez naturalizado, passaria a justificar e a pressionar a adogéo de
determinados valores, comportamentos e praticas nas interagdes sociais, inclusive na
execucgao de praticas corporais. A sexualidade, endossa Connell (2012, p. 1678), é
uma arena na qual as masculinidades e feminilidades sociais sdo negociadas,
definidas e encenadas.

Para Malysse (2007, p. 104-105) as zonas corporais generificadas remetem as
relagdes entre o corpo eroético e as identidades sexuais. Em estudo sobre o modo de
ritualizagdo e de producado do corpo no contexto sociocultural carioca, o autor
observou que, entre os/as clientes de academias, os homens homossexuais que
buscam construir uma imagem viril e heterossexual — chamados barbies — concentram
o treinamento de musculagdo na parte superior do corpo em uma tentativa de
substituir seu eu sexual por um eu corporal; enquanto as mulheres envidam esforgos
na nas pernas e na manutencao da parte corporal do corpo feminino mais sexualizada
pelos homens: as nadegas.

A naturalizagdo da relagdo entre a regido dos gluteos — comum ao corpo
humano — e as nogdes de submissao e passividade — vistas como préprias ao corpo
feminino — leva a que homens que exercitem esta zona corporal sejam alvo de espanto
e suspeigcao quanto a heterossexualidade. Em consequéncia disso, percebe-se uma
predilecao por exercitar a regido superior do corpo, em detrimento da inferior, como
modo de afirmacédo de dadas corporeidade e masculinidade caracterizadas como
distanciadas das nogdes de feminino e de homossexual, uma vez que se pensa, s&o
as mulheres que devem, com mais acuidade, valorizar as zonas corporais abaixo da
cintura — e, isso ndo apenas nas praticas de remodelamento corporal (OLIVEIRA
JUNIOR, 2017, p. 108-109).

Esse enfoque diferenciado também é notério quando lembramos que as
reclamacgdes dos jogadores quanto ao tamanho dos calgdes de uniforme do Cajuina
Rugby ocorreram em numero significativamente maior do que aquelas relativas as
camisas, que, por serem justas ao corpo, permitiiam aos outros o vislumbre da
musculatura de seus troncos. Exibir determinadas partes do corpo e esconder outras
tem, desta forma, relacdo com a valoragao atribuida a cada uma delas, além de
demonstrar os locais do corpo masculino que podem ser vistos e admirados por outros

homens.
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Dito isto, pode-se apreender que o maior investimento pelos jogadores na parte
superior de seus corpos reflete, em parte, o desejo de reconhecimento e valorizagéao
por outros homens, pois no corpo se inscreve o signo de virilidade que Ihe trara
respeito e valor distintivo no espaco homossocial. Por outro lado, esse investimento
revela também a busca por olhares elogiosos — e, porventura, desejosos — das
mulheres, uma vez que a essa porgao atribui-se os significados de beleza e seducgao.
Devide e Batista (2010, p. 196) perceberam essa associacéo entre exercicio fisico e
heterossexualidade, constituindo-se o primeiro em via para a conquista de corpo e
performance sexual ideais, aspectos entendidos como meio de conquista das
mulheres, “interpretadas numa hierarquia de género como objetos de desejo”.

Isso posto, deve-se tomar cuidado para n&o definir como antagbnicos os
projetos hegemdnico e alternativo citados nesse topico. O movimento realizado pelos
jogadores do Cajuina Rugby tem como referéncia o corpo e a masculinidade
hegemonica do HP.

Ha singularidades em cada projeto, mas também similaridades. Em tons
distintos, os projetos do HP e dos jogadores participantes prezam pela construgao e
manutengdo de um corpo que expresse — seja por meio de atos explicitos, seja por
meio da musculatura aparente, ou ambos — forgca muscular, atributo associado a
coragem para enfrentar outro homem. Conforme Devide e Batista (2010, p. 205), o
exercicio fisico ancora, ora elementos da masculinidade hegeménica, como a aptidéo
fisica e a tolerancia a dor, ora elementos de outras masculinidades, como a
preocupagao com a aparéncia estética. Uma mesma pratica corporal com distintos
usos e significados.

Ademais deve-se recordar que, as demandas corporais de parte significativa
do grupo de jogadores participantes envolvem ndo apenas esculpir seus corpos por
meio de exercicios fisicos, mas amparar sentidos de beleza por meio do uso de
produtos e procedimentos estéticos.

Em raz&o dessa articulagdo entre projetos, pode-se definir a relagéo entre a
forma dominante de masculinidade no rugby, representada pelo HP, e aquela
apresentada pelos jogadores do Cajuina como uma relagéo de cumplicidade, tomando
o conceito de Connell (1997). A essa cumplicidade esta associada um dividendo
patriarcal (CONNELL, 2017) que, apesar de n&o apresentar a mesma extensao que
aquele concedido aos homens que realmente adotam a masculinidade hegemonica,

ainda assim, € suficiente para garantir certo teor de beleza, forga, coragem e virilidade,
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e, desta forma, prestigio e status frente a outros homens e também a mulheres,
evitando-se o fado ao fracasso e a exclusédo social — reificados pela expressao
imagética.

A constituicdo de masculinidades cumplices faz ver que, na sociedade
contemporanea, o individuo “tracga ele préprio os seus limites para o melhor e para o
pior, ergue de maneira instavel e deliberada as suas proéprias fronteiras de identidade,
a trama de sentido que orienta o seu caminho e Ihe permite reconhecer-se como
sujeito”, porém, essa soberania & simbolicamente limitada, “demarcada pelos pesos
socioldgicos, 0 ambiente da época, a condi¢ao social e cultural, a propria histéria” (LE
BRETON, 2004, p. 15-16).

Por outro lado, conforme Connell e Pearse (2017, p. 201-202), muito do
aprendizado de género consiste em aprender “competéncia de género”, que envolve
(i) “conduzir a ordem de género local e outros regimes de género das instituicdes” com
que lidam, (ii) adotar certa identidade de género e ter certo desempenho, e, (iii)
“brincar com sua prépria performance”. Os jogadores participantes deste estudo
sentem prazer em exibir corpos tonificados e/ou bons niveis de forca muscular.
Nenhum deles teceu reclamacgdes quanto a elogios que seus corpos tenham recebido.
Pelo contrario, seus projetos de corpo buscam o olhar orgulhoso de si e olhar

admirado do outro.

O aprendizado ativo implica um comprometimento de si com uma
orientagdo particular. O aprendiz ndo absorve simplesmente o que
ha a ser aprendido, mas se engaja naquilo, movendo-se adiante na
vida, em um sentido particular. O prazer no aprendizado de género é
o prazer da criatividade e do movimento (CONNELL; PEARSE, 2017,
p. 202)

A fluidez aparente das masculinidades dos jogadores participantes demonstra
que 0s corpos nao sao alvos inertes ou consensuais sobre o qual o poder se aplica,
mas seus intermediarios. O poder transita pelos individuos que constituiu, exerce-se
em rede e, “nessa rede, ndo so os individuos circulam, mas estdo sempre em posigéo

de ser submetidos a esse poder e de exercé-lo” (FOUCAULT, 2005, p. 35)

4.2.2. A competitividade e a valorizagao da dor como marcas na pratica do rugby

e nas masculinidades
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O esporte moderno, em suas diversas e distintas variagcoes, caracteriza-se pela

disposigcao a competitividade em prol da busca por bons resultados. Mesmo o esporte

amador, cujo discurso se pauta em valores, atitudes e comportamentos que celebram

a cooperacao e a solidariedade entre os praticantes, € sistematizado, normatizado e,

por vezes — como no Cajuina Rugby —, estruturado de modo a afirmar uma tendéncia

a adocgao de niveis de competitividade préximos aos adotados pelo esporte de alto

nivel. Reconhecendo esse carater de disputa presente no esporte, Elias (1985a)

afirma que:

O desporto pode traduzir-se num combate entre seres humanos que
lutam individualmente ou em equipes. Pode ser uma luta de cavaleiros
e de uma matilha de caes em persegui¢cdo de uma raposa veloz. Pode
assumir a forma de uma corrida de esqui, desde o cimo da montanha
até ao vale, um tipo de desporto que nao é sé um confronto entre seres
humanos, mas é, também, um desafio com a propria montanha
coberta de neve. [...] O desporto é sempre, em todas as suas
variedades, uma luta controlada, num quadro imaginario, quer o
adversario seja a montanha, o mar, a raposa ou outros seres
humanos. (ELIAS, 1985a, p. 83-84)

A assung¢ao da competitividade como um valor préprio do esporte se torna clara

quando Sérgio, Jonas e Jean justificam-na como aspecto necessario, inclusive entre

0s componentes de uma mesma equipe, ao cumprimento dos objetivos de rendimento

e vitéria do grupo.

Mediadora: Ha uma competicao entre os jogadores do Cajuina?
Jonas: Sim, sim. Isso € o que motiva mais a gente, a competicao.
Sérgio: Mas é uma competigdo saudavel. Se a gente for pra academia,
correr, ou coisa assim, eu vou tentar ser melhor do que ele (aponta
para Jackson). Mas se ele for melhor do que eu, eu nao vou ficar com
raiva, entendeu?

Mediadora: Mas tentara ser o melhor?

Sérgio: Eu vou tentar.

Mediadora: Por qué?

Sérgio: Porque esse é o objetivo da gente treinar. E sempre ta
melhorando. Se a gente ficar tentando superar o outro, a gente vai
evoluindo. Por exemplo, eu sou melhor em musculagao. Ele (Jetro) é
melhor em corrida. O fato de eu querer acompanhar ele na corrida, e
dele querer me acompanhar na musculagdo, vai melhorando uma
parte ruim que a gente tem. Ai, se ele me superar, eu vou tentar
superar ele e, dessa forma, a gente vai subindo o nivel junto.

Jonas: E se ajudando.

Sérgio: Ndo é tanto dizer que ‘ah, eu sou melhor do que tu’. E s6 uma
questdo da gente tentar subir o nivel.

Jean: O esporte é competicdo. Nao pode esquecer isso. Mesmo eu
seja um esporte individual vocé tem uma meta pra alcancar e pra fazer

205



isso vocé tem que treinar como se ja estivesse em uma competigcao.
(GF — Sesséo 2)

Uma vez que o desempenho do time depende do aprendizado e aquisigao de
habilidades fisicas, técnicas e taticas especificas a modalidade esportiva, Sérgio e
Jonas consideram que a manutencdo de uma atitude competitiva entre os proprios
jogadores do Cajuina Rugby exerce efeitos positivos sobre o rendimento do time como
um todo e, consequentemente, sobre seu potencial de sucesso e fracasso. A
competitividade dos jogadores entre si estaria atrelado o significado de trabalho em
equipe.

Comparar e dedicar-se a, se possivel, ultrapassar os niveis de desempenhos
esportivos dos companheiros seria, ao fim e ao cabo, para os jogadores acima citados,
um ato colaborativo. Conforme os relatos de Sérgio e Jonas, ndo se trata
simplesmente de vencer, mas de realizar de modo satisfatorio determinada
atividade/tarefa. A qualidade do processo de aprendizagem esportiva também
configuraria parte do objetivo da competicdo. Por essa razédo, Sérgio qualifica esse
modo de competicdo como saudavel.

No entanto, Sérgio e Jonas referem ser o conceito de competicdo saudavel
aplicado por todos os integrantes do Cajuina Rugby.

Mediadora: Esse pensamento de vocés é compartilhado pelos outros
jogadores, competir entre si tendo como fim a melhora da performance
do time? Ou a intencdo seria competir para ser melhor do que os
outros jogadores?

Jonas: A ultima [alternativa]. E n&o é pouco nao.

Sérgio: O pior nao é o cara querer ser melhor. Se ele treinar pesado e
tal, tudo bem.

Jonas: E, se ta 14 acompanhando [as sessdes de treinamento].
Sérgio: O que lasca é aquele cara que quer ser melhor e so6 fala. Fica
‘fobando’.

Jonas: E [ainda] reclama. Estressa os outros.

Sérgio: Antes do treino, o cara faz discurso motivacional: ‘A gente tem
que treinar’. No treino, fica ‘voado’, faz tudo errado. Eu fico com raiva
porque ele fala uma coisa e nao faz. Parece que ele pesquisa na
internet um discurso.

Jonas: E memoriza.

Sérgio: Acho que ele nem memoriza, porque & sO [envio por]
WhatsApp. S6 copia e cola. Um dia, eu fiz uma pergunta sobre tackle,
sobre como cair. Ele respondeu, mas nao foi de acordo. (GF — Sessao
2)

Varias situagdes observadas no contexto clubistico abrem perspectivas sobre
diferentes modos de apropriacdo do conceito de competigao.

206



Durante sessao de treino, divididos em dois grupos, os jogadores realizaram
exercicio de corrida de velocidade. Nessa ocasidao, apesar de “LF”, treinadora da
equipe masculina juvenil, ndo estabelecer duplas fixas, Nuno e Simdes Junior
decidiram organizar a sequéncia de execugao de modo que competissem um contra
0 outro em todas as baterias — cinco, no total. Visivelmente ansiosos, os dois
jogadores foram, dentre o grupo, aqueles que envidaram maior nivel de
competitividade durante o exercicio (DC 0105).

Simdes Junior gritava e batia palmas para incitar o companheiro de equipe a
correr mais rapido. O jogador permitia que Nuno saisse primeiro, ou desacelerava sua
velocidade de corrida, para ultrapassa-lo quando préximo a linha de chegada. Nas
duas ultimas baterias, parecendo querer mostrar o quido superior era seu
desempenho, Simdes Junior intercalou corrida lateral e corrida de costas, vencendo
Nuno, mais uma vez (DC 0105).

Em outra sessédo de treino, realizada em data proxima a participagdo das
equipes masculinas em torneio amistoso, a comissao técnica decidiu por realizar um
jogo-treino. Neste, todas as regras do rugby foram aplicadas, com excec¢éo do tackle
em razao do risco de ocorréncia de lesdes. Assim, ndo era permitido ao jogador
defensor derrubar o atacante, mas somente obstruir seu avango em campo por meio
de um toque no quadril deste, com ambas as maos (variagdo chamada pelos
jogadores participantes de “rugby touch”), ou utilizando o préprio corpo como forga de
resisténcia para desacelerar a corrida do adversario (DC 0303).

Durante esse jogo-treino, Jonas foi duramente criticado por Raul — que
comandava o treino — e por outros jogadores — entre os quais, Augusto, Sérgio e
Simbes Junior — por supostamente recuar frente ao oponente, em vez de obstrui-lo,
facilitando, assim, a agdo da equipe adversaria rumo ao fry. Consoante Raul e Simbdes
Junior, Jonas parecia temer o adversario e, por isso, reduzia sua velocidade de
corrida, ou parava, quando préximo a ele (DC 0303).

Durante um outro jogo-treino das equipes masculinas, Tadeu avanga em
campo em direcdo a Rafael, que esta com a posse de bola. Considerando-se a
velocidade de corrida do primeiro, imaginar-se-ia que sua intengdo era “tacklear” o
oponente. Essa foi a impressao de Rafael, mas ndo o que ocorreu. Tadeu frenou a
corrida e parou em frente ao atacante, sem toca-lo. Percebendo o movimento do
defensor, Rafael também parou sua corrida e desferiu um tapa no rosto de Tadeu.

Enquanto Tadeu nada fez quanto a bofetada, grande parte dos jogadores que
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participavam ou assistiam ao jogo, riu do ocorrido. Quando questionado sobre o
porqué da agressao, Rafael respondeu: “Porque ele ndo me tackleou. la ser um tackle
lindo”. A passividade de Tadeu frente a uma possibilidade tacita de dominio do
adversario lhe rendeu uma humilhag&o publica (DC 1803).

Em sesséo de grupo focal, questionado sobre qual seria a atitude tomada pela
equipe caso um jogador demonstrasse medo e recusa em envolver-se diretamente

em embate fisico contra um adversario em campo, Sérgio disse:

Ai o proprio pessoal fala: ‘Rapaz se ta com medo, ndo vem pro rugby’.
As vezes até no treino, mesmo. A gente vai fazer um treino de tackle,
ai ja dizem logo: ‘Se for pra entrar com medo, nem entra. Fica do lado
de fora mesmo’. (GF — Sessao 2)

Em resposta a colocagao de Sérgio, Simdes Junior — um dos lideres da equipe
masculina e integrante da comissdo técnica — negou que qualquer jogador seja
afastado, mesmo que temporariamente, da pratica clubistica do rugby em
consequéncia do sentimento de medo. Conforme Simdes, essa decisao leva em
consideragao também uma avaliagdo das condigdes psicolégicas do jogador para
pratica de um esporte com numerosas e intensas situacdes de contato fisico, como o
€ o rugby, e a seguranga de todos os componentes da equipe, pois: “Com medo, ele
pode se machucar e machucar alguém. Isso € critério de seguranga, ndo como parte
de masculinidade” (GF — Sesséo 2).

Caetano corrobora o pensamento de Simdes Junior e acrescenta que o rugby

apresenta como um de seus pilares o sentido de acolhimento:

Caetano: O time nao desiste de ninguém. Por isso que o rugby é
acolhedor, porque todo mundo chega com medo. Vai demorar um
tempo, mas ele vai conseguir. Se largar, mais um trauma. (GF —
Sessao 2)

O medo é apresentado em relato de Sérgio como significado de fracasso e
inaptiddo para a pratica do rugby. As cenas ocorridas durante treino e descritas
anteriormente endossam esse sentimento e, ainda mais, a pressao exercida por e
sobre os homens jogadores de rugby para que sejam explicitos e insistentes em suas
demonstragdes de promogao de embates fisicos, significados como provas de bravura
e competitividade. Além disso, as falas dos jogadores reluzem um certo prazer em

participar de praticas competitivas e, légico, vencer.
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Por outro lado, Caetano e Simd&es Junior — este, como descrito anteriormente,
critico da reduzida expressdo de competitividade de Jonas e agente alimentador
desse fator sobre Nuno — defendem serem a familiaridade e seguranga para pratica
do rugby — em seu inteiro teor, incluindo o contato fisico — aspectos construidos ao
longo do tempo de treinamento. Para os jogadores, exigir de um jogador novato
imediata disposicdo corporal para os embates fisicos ocorridos em campo é uma
estratégia errbnea, pois pode levar a “mais um trauma” (GF — Sesséo 2), a
sentimentos de incompeténcia e exclusao, e, consequentemente, ao abandono da
modalidade por temor a repeticdo do que é visto como fracasso.

Cabe resgatar que, ao recusar a ideia de exclusdao de jogadores pouco
familiarizados com os embates propostos em um jogo de rugby, Simdes Junior cravou
ser o afastamento temporario dos jogos-treino — aplicado pela comissao técnica — um
critério de seguranga, e ndo uma forma de exigir a expressdo de masculinidades
eminentemente calcadas na competitividade e na disposigao para pratica de esportes
de contato (GF — Sesséo 2). A existéncia de um critério “técnico”, porém, ndo aplaca
a relagao existente entre as configuragdes de praticas de masculinidades e a deciséo
— em parte subjetiva, em parte objetiva, haja vista a interferéncia de aspectos
financeiros, por exemplo — pela pratica de determinada modalidade esportiva.

Ademais, ao referir que “vai demorar um tempo, mas ele (jogador novato) vai
conseguir’ atuar a contento como jogador de rugby, Caetano langa luz sobre o
processo de educagao dos corpos por meio do esporte e sua pratica. A partir de um
olhar escrutinador sobre os corpos, movimentos, gestos, posturas e condutas — como
a competitiva —, o esporte, como agente social, chama os sujeitos a um processo
educativo, cujo objetivo é enquadra-los nas normativas daquela modalidade
especifica.

Sérgio e Jean pontuam em distintos momentos que a competitividade assinala
suas relagdes com os préprios corpos. Ao definir “homem masculo”, Jean fez aluséo
a coragem e a competitividade como fatores substitutivos a expressao imagética do
homao da porra (HP):

Mediadora: O que é esse “muito masculo™?

Jean: Um cara relativamente grande e musculoso. Pro pessoal de fora,
0 masculo ta muito relacionado a essa questao de musculos, ter uma
vOz grossa, uma barba e aquela coisa toda. Esse é o homao da porra
[risos].

Mediadora: Pra quem ¢é de fora isso é ser masculo. Pra vocé é igual?
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Jean: O masculo, pra mim, tem mais a ver com coragem, carater, ser
ativo, competitivo. Claro que o corpo também traz essa imagem, por
causa do que falei la atras, da postura. Mas eu n&o preciso ser imenso
pra isso. E nem posso. Nao da pra crescer mais [gesticula com as
maos indicando sua estatura] [risos]. (GF — Sesséo 2)

As colocacdes de Jean podem ser compreendidas a partir do conceito de moral,
proposto por Foucault. A moral pode ser entendida como um conjunto de valores e
regras de agéo coerentemente formulados e propostos ao individuo e aos grupos por
intermédio de aparelhos prescritivos diversos, como podem ser a familia, a escola e
as Igrejas. Em tese, esse codigo moral formara um conjunto sistematico, porém, é
possivel que sua transmissdo ocorra de modo difuso, constituindo, assim, um
complexo jogo de elementos que se compensam, corrigem e/ou anulam em certos
pontos, permitindo compromissos ou escapatorias (FOUCAULT, 1998, p. 26).

No entanto, conforme Foucault (1998, p. 26), moral também pode ser
compreendida como “o comportamento real dos individuos em relagédo as regras e
valores que lhes s&o propostos”, logo, os modos e margens de variagdo com 0s quais

se submetem ou transgridem uma interdigao ou prescrigdo comportamental.

Mas néo é s6 isso. Com efeito, uma coisa € uma regra de conduta;
outra, a conduta que se pode medir a essa regra. Mas, outra coisa
ainda é a maneira pela qual é necessario ‘conduzir-se’ — isto &, a
maneira pela qual se deve constituir a si mesmo como sujeito moral,
agindo em referéncia aos elementos prescritivos que constituem o
cédigo. Dado um cdodigo de acao, e para um determinado tipo de agbes
(que se pode definir por seu grau de conformidade ou de divergéncia
em relagdo a esse codigo), existem diferentes maneiras de ‘se
conduzir' moralmente, diferentes maneiras, para o individuo que age,
de operar ndo simplesmente como agente, mas sim como sujeito
moral dessa acao. (FOUCAULT, 1998, p. 26-27)

O codigo prescritivo da masculinidade hegeménica impde ao homem a
obrigacdo de possuir e demonstrar, a todo momento, virilidade, entendida como
“capacidade reprodutiva, sexual e social, mas também como aptiddo ao combate e ao
exercicio da violéncia (sobretudo em caso de vinganga)” (BOURDIEU, 2012, p. 64-
65).

Jean e os outros jogadores participantes mostram que ha diferentes formas de
praticar essa virilidade. O investimento no corpo e no desenvolvimento da musculatura
seria uma forma. Contudo, como propde Jean, também mostrar-se competitivo € um

modo de “ser viril”. Para comprovar sua virilidade, Jean referiu ndao temer embates
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fisicos, durante a pratica do rugby, com Rafael, o jogador com imagem corporal mais

préxima a do HP:

Jean: Tem gente que ... o Rafael, por exemplo, tem gente que tem
medo de trombar de frente com ele. Eu ndo. N&o sei se é porque ja fui
professor de karaté dele e a gente ja praticou muito luta junto, mas eu
nao tenho medo de chegar [e confronta-lo]. [Nao tenho medo de] O
Rafael vindo a 40 km/h, eu chegar e trombar com ele. (GF — Sessao
2)

Também Sérgio fez referéncia a coragem e a competitividade como valores

distintivos entre os homens, e novamente o embate fisico com Rafael foi citado como

meio de prova dessas caracteristicas:

Sérgio: [...] Nessa questao de masculinidade, eu acho que nao vai nem
tanto do tamanho da pessoa, mas da coragem. Tipo, o cara é pequeno
e vé um cara do tamanho do Rafael vindo pra frente dele. O que ele
faz? Ele sai da frente, fica com medo. Na hora que ele faz isso, eu
acredito que, nao tanto a pessoa que ta no campo, mas a pessoa que
ta de fora diz: ‘Eita, aquele ali ja arregou’. Ai, quando pensa que nao,
vem outro [jogador] e ‘pah’ [som de impacto]. Bate e derruba o Rafael.
‘Rapaz, senti mais firmeza nele’ [diriam os espectadores].
Independente do tamanho, acho, que vai mais da pessoa ir sem medo.
No juvenil, o Oto, acho que, se ele ndo for do mesmo tamanho, é
menor do que o Juninho. Independente se [0 adversario] for grande ou
pequeno, ele derruba. A pessoa na hora que vé [um homem] pequeno
assim, desmerece. Na hora que vé no campo, derrubando o pessoal,
indo sem medo, a pessoa muda o pensamento: ‘Eita, aquele ali ndo
tem tamanho, mas tem vontade’. (GF — Sessao 2)

Cabe recuperar que, quando questionado sobre a participagdo do esporte na
constituicdo de sua masculinidade Jean respondeu: “Pelo menos da minha parte, o
esporte nunca influenciou na minha masculinidade. Pra mim, o esporte € neutro. Nao
tem espaco pra esse tipo de discussao no esporte” (GF — Sessao 2). Entretanto, para
confirmar pertencer legitimamente ao seleto grupo de “homens masculos”, o jogador
enalteceu sua performance na pratica do rugby como ato simbdlico proprio a estes.

Ao contrario de Sérgio, Jean considera que o esporte seria, apenas, um espago
de expressdo de masculinidades, mas nao de constituicdo destas. Desta forma, as
masculinidades ali apresentadas seriam previamente constituidas em outros espacos,
principalmente a familia, conforme defende o jogador, ndo havendo possibilidade de
modificagdes em ambito esportivo — seja a pratica corporal, seja a instituicao

esportiva.
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Sérgio e Jean levantam em suas falas a adogao de masculinidades pautadas
nao necessariamente na forga fisica e na musculatura hipertrofiada — aspectos
também problematizados pelos outros jogadores participantes ao criticarem a
idealizagdo do corpo HP como padrao para homens jogadores de rugby — mas na
competitividade, na firmeza de animo ante o adversario e intrepidez para enfrenta-lo
e, se possivel for, vencé-lo. A habilidade esportiva seria, entdo, transformada em um
teste de masculinidade, e o esporte, um campo de exames e disputas pela
determinacao do valor de cada homem (CONNELL, 2005, p. 37). Nessa perspectiva,
ser o melhor ou, pelo menos, apresentar um 6timo desempenho em alguma area,
entre as quais o esporte, pode representar para os homens, especialmente os mais
jovens, um valorizado simbolo de masculinidade, uma vez que em sua vertente
hegemodnica, esta tem como um de seus principais aspectos caracterizadores a
competicao (LOURO, 2003, p. 75).

E como se derrotar ou frustrar os planos do jogador adversario — mas ndo s6
jogadores, haja vista a definicdo de homem masculo adotada por Jean —, fosse uma
fonte de regozijo para o ego atlético e a masculinidade do causador desses danos.
Nessa perspectiva, como diz Almeida (1995, p. 123), “inimigos ou ndo, os homens sao
rivais potenciais na competicdo pela masculinidade, ao mesmo tempo que defendem
a igualdade fraterna dos membros do mesmo sexo”.

A discussao de Jean e Sérgio acerca da valoragdo da competitividade remete
a que ser homem “ndo é algo espontaneo, precisa ser constantemente atestado” por
meio de provas e deveres, ainda que tenha uma contrapartida generosa (RIAL, 2000,
p. 254). Desta forma, ndo s6 as mulheres, mas também os homens estéo prisioneiros

da representacdo dominante.

A exaltagcdo dos valores masculinos tem sua contrapartida tenebrosa
nos medos e nas angustias que a feminilidade suscita: fracas e
principios de fraqueza enquanto encarnagdes da vulnerabilidade da
honra, da h'urma (o sagrado esquerdo feminino, oposto ao sagrado
direito, masculino), sempre expostas a ofensa, as mulheres sao
também fortes em tudo que representa as armas da fraqueza, como a
astucia diabdlica, thah'raymith, e a magia. Tudo concorre, assim, para
fazer do ideal impossivel de virilidade o principio de uma enorme
vulnerabilidade. (BOURDIEU, 2012, p. 64-65)

O desejo por fazer crescer sua honra — definida como o conjunto de aptidées
consideradas nobres como coragem, generosidade etc. — buscando gléria e distingédo

no espaco publico, pode levar os homens a se envolverem em situagdes que em vez
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de ratifica-los como homens “verdadeiramente homens”, torna-los-a vulneraveis. A
virilidade é, ao mesmo tempo, a gldria e a angustia dos homens ao leva-los a investir
em jogos de violéncia, principalmente aqueles mais adequados a produgéo dos signos
perceptiveis da masculinidade, bem como a manifestacdo e a testagem das
qualidades ditas viris a serem validadas por outros homens (BOURDIEU, 2012, p. 64-
65).

Exemplo do duplo viés da masculinidade hegem®onica sobre o corpo do homem
diz respeito a negligéncia quanto a sua saude. Estudo de Devide e Batista (2010, p.
199) observou que, por “medo de se mostrar fragil” e abalar as rigidas estruturas
simbdlicas da masculinidade hegemodnica, o homem contemporaneo negligencia
aspectos de sua vida, como o cuidado com a saude emocional, e torna-se obcecado
pela pratica de exercicios fisicos ou pelo trabalho (esfera a que tende a se dedicar
com a finalidade de se tornar provedor).

Em estudo sobre a percepcédo de agentes comunitarios de saude sobre as
questdes de género e masculinidade, Silva (2015) verificou que a necessidade de
demonstrar virilidade, agressividade, coragem e invulnerabilidade tem repercussdes
sobre as praticas de saude dos homens. Enquanto seus corpos exercerem suas
fungdes orgénicas para a sobrevivéncia bioldgica e simbdlica, que oferece as
fronteiras de diferengca entre os sujeitos, ndo havera o porqué dos homens os
problematizarem — leia-se buscar atendimento médico, mesmo que de rotina. O corpo
do homem nao é um problema enquanto se sabe o que esperar dele.

Outros efeitos corporais coletivos da atual ordem hegeménica de género sobre
os homens incluem: (i) niveis mais altos de lesdes e mortes (resultantes de acidentes
de trabalho, acidentes automobilisticos, envolvimento com exércitos ou milicias, etc.);
(i) maior envolvimento em casos de agressao fisica formalmente registrados, seja
como agressor, seja como vitima; (iii) maior exposi¢cao a muitas formas de toxicidade
e estresse e niveis mais altos de dependéncia de drogas (mais comumente o
alcoolismo); (iv) maioria da populagdo em situacdo de privacdo de liberdade
(CONNELL; PEARSE, 2017, p. 35).

Conforme Connell e Pearse (2017, p. 35), os homens estao
desproporcionalmente envolvidos em situagbes de violéncia, em parte, porque séo
preparados para isso. Uma das formas de, desde a mais tenra idade, estimular uma
masculinidade que valorize, sobremaneira, a competitividade e comporte testes para

comprovagao sistematica da virilidade é por meio do esporte — ndo s6 a pratica
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corporal em si, mas a estrutura organizacional da instituicao, o sistema de treinamento
e a hierarquia acentuada de niveis e recompensas. Corpos exemplares dessa
configuragdo de masculinidade circulam rotineiramente na midia esportiva; embora a
maioria das pessoas nao se encaixe perfeitamente nesses espagos (CONNELL, 2002,
p. 18).

Dentre as modalidades esportivas, aquelas com maior procura quanto maior for
0 aprecgo do praticante pela competitividade, sao as praticas marcadas pelo intenso
contato fisico, uma vez que seu carater viril seria elevado exponencialmente em
comparacao a esportes sem ou com pouca possibilidade de embates corporais
(BADINTER, 1993). Sérgio, Jonas e Frederico expressaram verbalmente os embates

corporais recorrentes como uma das razdes para praticar o rugby:

Sérgio: Antes de entrar no rugby, eu treinei futebol americano. S6 que
era flag [variagcao do futebol americano]. S6 na bandeirinha, ndo tem
contato. Ai, eu achei meio sem graga. S6 aqueles caras correndo com
aquela bandeirinha € muito palha. Ai, quando eu entrei no rugby, eu
me identifiquei muito mais. Eu entrei principalmente por causa da
porrada, mesmo. Pelo contato.

[...]

Jonas: E. Eu joguei também o flag. A gente tentou junto. Nao tem a
mesma graca. O rugby tem mais adrenalina. Vocé tem que ir pra cima
do outro cara. Ou, se tiver com a bola, dar um jeito de escapar dele.
[...]

Frederico: Eu gosto do rugby porque o rugby € um esporte que requer
selvageria. Ele ndo requer maldade, ele requer que vocé seja
selvagem. Eu acho isso muito interessante. Eu gosto de correr com
um objetivo. E é legal também que vocé fica medindo forgcas em
campo. Eu acho um esporte muito justo.

Mediadora: Apesar de medir forgas?

Frederico: Por isso € justo, porque vocé ta medindo forga com outras
pessoas. Vocé nao é simplesmente favorecido dentro do esporte. Até
quando ocorre uma saida de bola pela lateral, por exemplo, a bola
entra com uma disputa. Ela ndo é simplesmente dada a alguém. Eu
acho isso justo no esporte. Quando a bola vai pra frente, knock on, é
outra disputa de bola. A bola ndo é simplesmente entregue. S6 néo
tem disputa quando € algo mais perigoso pros jogadores, mas de
restante eu acho bem justo e que requer essa selvageria. Mais uma
vez, nao é maldade, mas uma selvageria.

Mediadora: Essa ideia da selvageria traria em si a nogao de
competicao?

Frederico: Sim, na medida em que nada é dado simplesmente. Vocé
tem que competir pra conquistar algo. (GF — Sesséo 2)

Quando Frederico refere a selvageria como atitude necessaria a pratica do
rugby, ele esta aludindo aos movimentos e contatos corporais impetuosos e

agressivos que ocorrem, a todo momento, em uma partida da modalidade e que s&o
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aplicados com fins de manutengdo da competitividade e da busca pelo try. Essa
selvageria é definida pelo jogador como uma fonte de deleite, de prazer. Situagdes de
“selvageria”, desta vez entre meninos, também sdo citadas por Almeida (1995), que
chama atencdo para o contentamento que estas causam nao as criangas, mas

também aos pais.

Os rapazes aprendem que lhes é permitido sujarem-se e estragar a
roupa. As maes repreendem-nos pelo facto, é certo, mas essa
repreensao € prestigiante no seio do grupo de rapazes que se vai
formando, e n&o é raro ver-se um pai vangloriar-se (ainda que sob a
figura de retdrica da queixa, mas denunciando o orgulho pela
expressao facial) da ‘selvajaria’ do filho. (ALMEIDA, 1995, p. 37)

O rugby € um esporte cujo aspecto essencial € a criagdo e uso do espago de
jogo. Nessa modalidade, o objetivo é carregar a bola sobre a linha de gol do adversario
e forgca-la ao chao para marcar o ponto. Para tanto, situacdes de contato fisico podem
ser — e, de fato, sdo — um dos principais mecanismos utilizados pelos jogadores para,
quando em posigcdo de ataque, manusear a bola e avangar no campo de jogo, e,
quando em posicao de defesa, impedir a equipe adversaria a posse de bola e seu
acesso ao espacgo para usa-la (IRB, 2008, p. 3).

Em razdo das caracteristicas acima citadas, o rugby é percebido por parte das
pessoas como um esporte proprio para homens e, por isso, legitimador da virilidade
de seus praticantes. Sérgio referiu esta significagdo do rugby e o efeito que ela exerce

sobre si mesmo:

Sérgio: Uma vez, na academia, um professor perguntou: ‘Vocé joga
rugby, né?’. ‘E, jogo’ [responde Sérgio]. Ai, ele disse: “E esporte de
homem mesmo, de macho”. Vocé [mediadora] perguntou se entrar no
rugby muda alguma coisa na gente. Falando por mim, meu deu mais
confianga em tudo. Nao s6 confianga em mim mesmo, mas em fazer
as coisas no dia a dia. (GF — Sesséo 2)

A mensagem dirigida a Sérgio remete a que o grau de valoragao social de uma
identidade apresenta como alicerce os padrbes normativos de género, e ndo sé as
diferengas bioldgicas entre os corpos de homens e mulheres. A partir dessa leitura,
pode-se inferir que esportes de contato fornecem um contexto de incorporacéo e
expressao de dada masculinidade marcada pela competitividade, virilidade e
agressividade. Os homens praticantes dessas modalidades sdo reconhecidos por
dado grupo social como simbolos de um modelo naturalizado como padrao, ou, como

Sérgio citou, “machos”, e seus corpos se tornam referéncias de apoio a ascenséo
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dessa masculinidade, em detrimento da subordinagdo de outras. O rugby se insere
historicamente nessa perspectiva (DUNNING; MAGUIRE, 1997), fato também
verificado por Rial (2000, p. 236) ao observar que, além de definirem a modalidade
como “jogo de macho”, o modo de cumprimento entre si dos jogadores participantes

de seu estudo era alusivo a essa forma de masculinidade vista como padrao.

Ouvi muitas vezes Y [um dos jogadores participantes] dizer a um
companheiro de equipe ou receber dele a saudacao: ‘Ai macho, tudo
bem’. ‘Tudo bem, macho’ é a resposta que vem em troca, numa
afirmacgdo constante e mutua da masculinidade. Macho aparece no
seu discurso como algo para além do homem, ou seja, o homem nas
suas qualidades ideais. (RIAL, 2000, p. 236)

Além disso, intitular determinada modalidade como “esporte de macho” ilustra
bem a pressao exercida sobre os homens para se mostrarem corajosos, capazes de
cometer atos que envolvam embates corporais intensos e seu temor em serem
taxados como afeminados ou homossexuais, sendo, por essa razdo, desencorajados
a participar de praticas corporais que nado sejam vistas como masculinas. Nesse
sentido, praticar esportes “de macho” se torna, para meninos € homens, um recurso
social (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 35) com vistas a atrair elementos com compdem

0 que seria visto como capital distintivo de masculinidade.

4.2.2.1 Valorizacdo da dor: destruir um corpo para construir uma forma de

masculinidade

Por meio de praticas reflexivas, os corpos sao abordados pelo processo social
e atraidos para a Historia, sem deixar de ser corpos. Eles ndo se transformam em
simbolos, sinais ou posi¢des no discurso. Sua materialidade continua relevante, nao
€ apagada (CONNELL, 2005, p. 64-65).

O género se relaciona a maneira como as sociedades lidam com a percepg¢ao
dos corpos humanos e com as consequéncias disso, inclusive para sua materialidade,
uma vez que como processo social, inclui parto e cuidado infantil, juventude e
envelhecimento, os prazeres do esporte e do sexo, trabalho, lesbes, morte, entre
outros aspectos (CONNELL, 2005, p. 64-65). Ele é inerentemente politico, pois seus
arranjos — mutaveis frente as novas situagdes criadas pelas praticas humanas — séo
fontes de prazer, reconhecimento e identidade, mas ao mesmo tempo séo fontes de

injustica e danos. Deste modo, pode-se dizer que o género €, a0 mesmo tempo,
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criativo e violento, no qual corpos e culturas estdao igualmente em jogo e sao
constantemente transformados, as vezes até sua destruicdo (CONNELL; PEARSE,
2017, p. 43).

Nessa seara, um outro lado da corporificagdo da configuragdo de
masculinidade calcada na competitividade, agressividade e virilidade € a valorizagao
do sacrificio corporal e aceitagdo da dor e da lesao, resultantes da disposi¢do dos
homens em assumir riscos e infligir danos aos seus corpos. Dentre as instituicbes que
adotam esses principios para definir a masculinidade, esta o esporte (ANDERSON,
2008, p. 261), destacando-se novamente a pratica do rugby.

Como ja exposto neste capitulo, em razdo dos processos civilizatério e de
profissionalizag&do, desde sua instituicdo no século XIX, as regras oficiais do rugby
vém sendo submetidas a uma série de revisdes com vistas a tornar essa modalidade
mais palatavel — leia-se menos violenta (lembremo-nos do uso das navvies e da
possibilidade de desferir chutes nas pernas dos adversarios) — a opiniao publica e,
assim, melhorar sua difusdo ao redor do mundo.

O problema a ser resolvido nessa equagao, assim como em outras
modalidades esportivas, reside em reduzir os riscos de ferimentos aos jogadores e,
ao mesmo tempo, sustentar, a um nivel satisfatorio, o prazer provocado pela excitagéo
da oposi¢ao. Apdés um periodo de crescimento e harmonizagao funcional, o futebol
inglés e suas variagdes, entre as quais o rugby, alcangaram condigdo denominada por
Elias (1985a, p. 84) como maturidade, ou seja, a estrutura de regras e técnicas das
modalidades asseguram equilibrio a sua pratica ao proporcionar aos jogadores uma
oportunidade duradoura e aprazivel de conflito de tensdo n&o violento e também “uma
boa ocasidao de libertar e concluir tensées sob a forma de vitéria ou derrota”.
Atendendo a essa demanda, apesar das transformagdes nos escritos do rugby, alguns
valores permanecem, até hoje, vivos em seu cdédigo, como é possivel verificar nas
situacdes e relatos coletados junto aos jogadores participantes e descritos a seguir.

Durante jogo-treino, “A” (15 anos, jogador da equipe masculina juvenil)
reclamou de dores na regido da virilha e solicitou substituicdo a “LF” (treinadora da
equipe), ao que foi atendido. Rafael, que assistia ao treino, disse: “Jogador de rugby
nao tem lesdo muscular na virilha. Isso é coisa de jogador de futebol”. Cerca de 15
minutos depois, “A” retornou ao jogo, mas logo volta a reclamar de dores e novamente
solicita substituicdo. Rafael, aparentando irritacdo pela insisténcia do jogador em

abandonar o jogo, indaga em tom provocativo: “Nao é tu o ‘metro’ do juvenil”? O termo
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“‘metro”, abreviagdo de metrossexual, é recorrentemente utilizado por Raul para se
referir a “A”. O jogador mais novo nao responde e Rafael continua: “Tem que treinar.
Isso na virilha é besteira. Lesdo de jogador de futebol’. Edgar gesticula em
concordancia com Rafael e acrescenta: “Esse cara ndo ta interessado em treinar. E
s6 isso” (DC 1803).

Dias depois, em outra sessao de jogo-treino, “A” nao proferiu nenhuma
reclamacao sobre dores no corpo e, ainda, empenhou-se em duros embates
corporais. A nova postura rendeu elogios de Raul, que afirmou que o jogador da
equipe juvenil estava sendo mais agressivo € que essa caracteristica era necessaria
ao jogador de rugby, pois ndo era cabivel esperar que o adversario entregasse a bola
ao outro time. “Tem que pegar ela na marra”, disse Raul. Apesar dos elogios, o jogador
aconselhou “A”, ao final da sessao, a melhor sua técnica de recepc¢éo de bola, pois
estaria perdendo a possa desta com muita facilidade (DC 0704).

Em outro momento, Raul indicou que a agressividade € uma caracteristica
desejavel tanto ao homem quanto a mulher jogadora de rugby. Durante jogo de “rugby
touch” da equipe feminina (componentes das equipes adulta e juvenil) contra a equipe
masculina juvenil, Raul disse: “No rugby, vocé precisa ser duro, agressivo”.
Questionado se a habilidade técnica n&o seria primordial, o jogador referiu: “Sim, mas
sem agressividade, [vocé] nao fez nada. Nao adianta saber passar a bola — e girando,
ainda — se eu n&o consigo tomar a bola do outro time (DC 3105).

Recuperando, tratava-se aquele de um jogo de “rugby touch”, portanto, com
niveis de contato fisico, significativamente menores do que um jogo em que a
execugao do tackle propriamente dito fosse permitido. Observado este fato,
questionou-se, entdo, a Raul qual a razdo para que o jogo fosse estruturado daquela
maneira se, conforme o préprio, a agressividade era uma caracteristica necessaria
aos gestos e movimentos da pessoa praticante de rugby. O jogador explicou que em
partidas entre homens e mulheres, por questdo de manutencédo da seguranca fisica
destas, o fundamento do fackle era reconfigurado, uma vez que, segundo 0 mesmo,
‘o homem €& mais forte que a mulher” e sua agressividade contra elas produziria
maiores danos corporais do que em outros homens (DC 3105).

O posicionamento de Raul remete a que, embora necessaria em ambos os
corpos rugbiers, a agressividade seria naturalmente maior em homens do que em
mulheres e, de igual modo, a resisténcia a dor. Para Raul esse aspecto exige a

reformulacdo das atividades de treinamento e pratica do rugby quando estas
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envolverem grupos mistos. Para parte da sociedade, a premissa levantada por Raul é
o aparato de justificagdo para o desencorajamento da pratica feminina de esportes
como o rugby, e para o questionamento quanto a masculinidade de homens que n&o
apresentem agressividade e em niveis vistos como condizentes com o género a que
pertencem.

Lembremo-nos que, quando Rafael e Edgar criticaram as reclamagdes de “A”
quanto a sensacgéo de dores que o impossibilitariam de seguir em jogo, o penultimo
disse: “Esse cara ndo ta interessado em treinar. E sé isso” (DC 1803). Esse
pronunciamento da a entender que a resisténcia a dor se trata de algo natural ao corpo
masculino de modo que, o homem que nao a expressa, apresenta alguma limitacéo
biolégica ou comportamental — esta ultima incluiria o suposto fingimento e
desinteresse de “A” em treinar, mas também se pode citar a feminilizagdo do homem,
uma vez que ao feminino € vinculada a nogédo de fragilidade. Destarte, além das
mulheres, também os homens s&o atingidos pela no¢cdao hegemdnica de
masculinidade que aceita e valoriza a competicdo extrema e, consequentemente,
agressiva.

Em sesséo de grupo focal, Caetano vinculou a atitude de um jogador de rugby
em suportar a dor a qualidade de perseveranga e afirmou ser este um diferencial desta

modalidade em relagdo aos outros esportes.

Caetano: Nao desmerecendo outros esportes, mas por ser de contato,
[é necessario] persisténcia porque geralmente vocé tem que jogar com
dores e vocé ter que dar o maximo de si, porque todo jogo € uma
batalha. Eu considero que o rugby é um dos esportes mais completos,
tanto para o fisico quanto para o mental. (GF — Sessao 2)

A fala de Caetano remonta a que nao se trata somente de suportar a dor, mas
de valoriza-la, transforma-la em critério de qualificacdo do jogador. “N&o
desmerecendo outros esportes” (GF — Sessao 2), o jogador exalta as caracteristicas
do rugby, esporte que, como corrobora Rial (2000, p. 235), além do esforgo fisico,
envolve a sensagao de dor em magnitudes superiores a uma partida de futebol, vélei
ou ténis.

O relato do jogador supracitado e o fato de ter significado esse sofrimento fisico
como simbolo de persisténcia, demonstra que Caetano sente orgulho pelo sacrificio
corporal desencadeado pela pratica do rugby. Porém, é importante salientar que,

percebe-se, esse esforco se da muito mais em nome da expressao de uma

219



masculinidade vista como honrada, do que pelo rugby — ou pelo Cajuina Rugby — em
Si.

Contextos semelhantes foram verificados em estudo de Rial (2000, p. 235-236),
cujos jogadores de rugby participantes exibiam com orgulho as cicatrizes em seus
corpos, e, nao raras vezes, sacrificavam-se jogando machucados. A dor naquele
ambito é signo, e resistir a ela, demonstragao para o proprio jogador e para os outros
de que ali estaria a personificacdo de um verdadeiro macho.

Conforme Knijnik e Falcdo-Delfino (2010, p. 173), essa disposi¢ao dos homens
ao sacrificio corporal € uma caracteristica da masculinidade hegeménica cuja
simbologia no esporte € bastante acentuada. Dominar, disputar, machucar seu corpo,
competir com dor e exibir as feridas decorrentes dos combates esportivos, € uma
prova social almejada pelo homem que deseja ser enquadrado naquela forma de
masculinidade, pois € significada como ato heroico e viril, que agrega “capital espiritual
e social ao atleta” (KNIJNIK; FALCAO-DELFINO, 2010, p. 173).

Conforme Rial (2000, p. 236), “a resisténcia a dor é demonstragdo para si e
para os outros de que ali estd um verdadeiro macho” e, por essa razdo, deve ser
manifestada em publico — ndo necessariamente de forma verbal. A pratica esportiva
€ um dos palcos mais convenientes para tal objetivo.

Entretanto, ndo se deve imaginar que os jogadores participantes valorizem
qualquer sensacado de dor, nem que quaisquer dores possam ser manifestas no
dominio publico. A seguir, serdo descritas situagdes observadas no Cajuina Rugby
Clube que demonstram as distintas concepgbes dos jogadores quanto a legitimidade
€ a valorizacao conferidas a distintas sensagdes dolorosas.

Ao final de uma sessao de treino das equipes masculinas juvenil e adulta, o
treinador responsavel por aquela sessao convocou os jogadores para uma conversa
sobre, segundo ele, “responsabilidades do jogador de rugby’. O treinador disse
perceber o desejo dos jogadores em participar de competicdes, porém, esta
possiblidade somente seria concedida aqueles que, além de assiduos, também
demonstrassem empenho nas atividades realizadas nos treinos (DC 2002).

Treinador: Vocés tém que se esforgar. A gente nao vailevar pra torneio
jogador que faz corpo mole. E é no treino que eu percebo quem faz
isso. A gente faz a lista [de convocacao] baseado no desempenho de
vocés nos treinos e nos jogos aqui entre a gente. (DC 2002)
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Para explicar a expressdo “corpo mole” utilizada, o treinador citou duas
situagdes vivenciadas em torneios passados. O primeiro caso, o de David que, por ter
sofrido uma bofetada em campo, pediu para ser substituido. Segundo Frederico, o
rapaz deixou o campo de jogo dizendo com voz chorosa: “Nem minha mae da na
minha cara”. Todos os jogadores presentes a conversa riram ao relembrar ou ter, pela
primeira vez, conhecimento desse fato, entre eles Ramon, Rafael, Edgar, Vitor,
Augusto, Benjamin, Tadeu, Estevdo, David, Natanael, Caetano, Simbes Junior,
Sérgio, Wagner, Nuno e Guido (participantes deste estudo). Ramon disse que, por ser
um esporte de contato, receber e desferir tapas no rosto sdo atos comuns em um jogo
de rugby e nao necessariamente propositais. E continuou: “Mesmo que fosse
[proposital], um tapa ndo € motivo pra abandonar o campo” (DC 2002).

A segunda situagao citada pelo treinador como ilustrativa do “fazer corpo mole”
ocorreu quando, apos sofrer um tackle, Nuno pés as maos na porgao lateral da caixa
toracica e saiu as pressas do campo, pedindo a comissdo técnica que fosse
substituido. A imagem do jogador correndo com as maos sobre as costelas levou o
capitdo da equipe, Edgar, a pensar que este tivesse sofrido uma fratura. Ao fim do
jogo, entretanto, Nuno revelou ter solicitado substituicdo em decorréncia de um
besouro ter adentrado sua camisa. Os jogadores presentes a conversa riram do fato
rememorado pelo treinador. Tadeu disse: “Era melhor ele dizer que tinha quebrado
um 0sso mesmo”. E, mais uma vez, todos riram (DC 2002).

Episodio semelhante ao citado acima ocorreu com Vitor. Em dado momento de
descanso do time, Vitor, que estava deitado sobre a grama do campo, levantou-se
rapidamente, gritando: “Ai, ai, ai, ai”. Preocupados, os companheiros de time
questionaram ao jogador o que teria ocorrido, e foram surpreendidos pela reposta:
“‘Uma abelha me picou. Ai, ta doendo. Olha aqui se nao ficou o ferrdo”. A treinadora
da equipe juvenil, “LF”, dirigiu-se ao jogador, cruzou os bragos e disse: “Esse
escandalo todo por causa de uma abelha? Tu ta chorando?”. Raul, que atuava como
auxiliar técnico, disse: “Era s6 o que faltava”. Sérios, os dois se afastaram de Vitor.
Parte dos jogadores presentes riu do ocorrido, parte ndo esbogou reagdo, e uma
ultima parte, composta por Wagner, Natanel e Estevao, demostrou incémodo e
irritacdo com Vitor. Nenhum dos jogadores atendeu ao pedido de Vitor quanto a
verificagdo da presenga de ferrdo em seu ferimento (DC 2804).

Consoante Le Breton (2007), cada ator social tem um estilo proprio de reagéo

a dor, mas nao seria prudente ignorar os efeitos dos estimulos implicitos recebidos
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por meio dos grupos de pertencimento, nem as formas de masculinidade e sua

expressao adotadas pelos sujeitos. Os corpos ndao podem ser entendidos como meio
neutro de pratica social. Eles participam substancialmente destas e, por essa razéo,
sua materialidade importa e é afetada (CONNELL, 2005, p. 58).

A familia € um desses meios influenciadores, talvez o primeiro deles a atuar
sobre os corpos de meninos € meninas. Para entender sua agao sobre a percepgao e

valoracdo da dor, lembremos que:

Em nossas sociedades, o menino recebe uma educacédo com relagcao
a dor ligada a imagem de virilidade, de for¢a do carater. Em principio,
os pais esforcam-se para impedir as tendéncias para a emotividade ou
para a negligéncia. O mais depressa possivel, ele deve assimilar as
qualidades que imaginamos serem as do homem; ao contrario,
toleramos faciimente e até mesmo encorajamos, as manifestagdes de
sensibilidade da menina: as lagrimas e o lamento sdo menos
admitidos no menino do que na menina, supostamente mais delicada.
A educacao transforma assim as criangcas em atores conforme a
imagem da mulher e do homem em vigor na sociedade (LE BRETON,
2007, p. 54).

Também o esporte tem participacdo nesse processo de aproximacado dos
corpos masculinos a dado conceito hegeménico de virilidade. Anderson (2008, p. 258)
argumenta que, se os homens quiserem participar ativamente da instituicao esportiva,
devem aceitar os ideais e normas de masculinidade apresentados pela “hierarquia
esportiva", que vem a substituir ideias progressistas sobre género que o individuo
venha a ter. Os homens que venham a transgredir os limites masculinos estabelecidos
pelo esporte sdo mais propensos a insultos e exclusao das equipes.

Em nome da expressdo e manutengcdo de niveis consideraveis de
competitividade, os atletas/praticantes sao estimulados a usarem seus corpos ora
como armas, ora como armaduras. Os corpos dos praticantes devem apresentar
disposicao para executar atos com possibilidades de causar danos a outros sujeitos,
assim como, suportar situacdes adversas provocadas por outros corpos ou condi¢coes
do meio. Em quaisquer dessas posi¢des, o resultado sera a agressao — em distintas
e diversas magnitudes — contra o préprio corpo (CONNELL, 2005, p. 58).

Essa nocdo é exposta quando Caetano ressalta o carater competitivo da
modalidade a ponto de retrata-la como um simulacro de guerra: “todo jogo € uma
batalha” (GF — Sessédo 2). Trata-se o jogo de rugby de uma batalha marcada pela
selvageria, recuperando os dizeres de Frederico. Os jogadores referidos assumem a

agressao a integridade do préprio corpo, a convivéncia com a dor e a vivéncia de
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experiéncias pouco — ou nada — agradaveis como aspectos constituintes do rugby e
do ser homem jogador de rugby. Também em estudo de Rial (2000) os jogadores
participantes defenderam a capacidade de suportar a dor — e, assim, permanecer em
campo o maior tempo possivel — como inerente ao jogo.

Percebe-se, no ambiente de convivéncia do Cajuina Rugby, uma série de
estimulos a adogao de determinados valores e comportamentos em prol de uma forma
de masculinidade voltada para a conquista e disposta a pagar um elevado prego para
tal. Como Caetano expds em sessdo de grupo focal: “o time ndo desiste de ninguém.
Por isso que o rugby é acolhedor, porque todo mundo chega com medo. Vai demorar
um tempo, mas ele vai conseguir’ (GF — Sesséo 2). Recorde-se que Simdes Junior
vinculou a continuidade da participagcao efetiva nas sessbes de treinamento a
disposigao corporal do jogador em executar todos os fundamentos do rugby, entre os
quais aqueles que envolvem contato fisico.

As informagdes colhidas junto aos jogadores revelam a estruturagdo de um
processo educativo cuja intengéo seria trabalhar junto aos jogadores, determinados
padroes de comportamento, dentre os quais o tipo e intensidade de dor a ter
importancia reconhecida naquele espacgo social. Existiria, assim, no ambito clubistico,
uma estrutura de valores centrada na agressividade e na exaltagdo da competicao
que, em determinados momentos, alcancga niveis que podem levar os corpos dos
jogadores ao “caminho do dano” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 97). Nesse interim, o
critério de qualificacdo da dor estaria diretamente relacionado a magnitude do dano
corporal que a causou.

Como transmitido por um dos treinadores, a disciplina e dedicagao exigidos aos
jogadores de rugby — e considerados imprescindiveis para a obtengédo do éxito e do
prazer na atividade — ndo se restringe a assiduidade, é necessario explicita
comprovacgao corporal, que inclui a valentia, a agressividade e o ressentimento estoico
a dor, principalmente quando esta nao for considerada intensa o suficiente para ser
tornada publica. O sacrificio corporal resultante da pratica clubistica do rugby (que
abrange sessdes de treinamento monitoradas e jogos), encarado como um momento
de superacao, torna-se uma forma de manuteng¢ao, demonstragéo e perpetuacao da
masculinidade e da corporeidade do jogador de rugby; o ser homem jogador de rugby
simbolizado na destruicdo do corpo.

Um dos modos como um homem pode comprovar o alcance da forma de

masculinidade idealizada pelo grupo social a que pertence é por meio de ritos de
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iniciagao, cuja realizagao assinalaria a passagem do individuo, adulto ou crianga, a
uma nova fase de seu desenvolvimento como homem. Esses ritos envolvem, em sua
maioria, dor e humilhagdo como o ritual de escarificagao entre os meninos tchambulis,
citado por Margaret Mead (2000). Nessa comunidade, quando atinge a idade entre
oito e 12 anos, sendo essa faixa etaria estabelecida pelos interesses cerimoniais e
sociais do pai, 0 menino passa a ser introduzido na fase jovem ou adulta da vida,

assinalada pela valentia e coragem. O rito ocorre da seguinte maneira:

Fica [o menino] preso a uma pedra, contorcendo-se, enquanto um ‘tio’
materno, de parentesco distante, e um especialista em escarificacdes
recortam desenhos em suas costas. Pode uivar o quanto quiser.
Ninguém vai conforta-lo, ninguém tenta sustar seus uivos. Ninguém,
tampouco, colhe qualquer prazer com eles (MEAD, 2000, p. 243).

A relevancia dos rituais surge na medida em que colaboram na emergéncia dos
valores e principios compartilhados pelos membros de um grupo social. Através de
rituais dolorosos como o detalhado por Mead (2000), meninos e homens demonstram
publicamente sua transformacao e ascendéncia de um status social para outro em
dado contexto.

Também o reconhecimento do sujeito como jogador de rugby envolve,
conforme Rial (2000), ritos de passagem, que, de modo semelhante ao ritual de
iniciagao citado por Dunning (1985b) e por Mead (2000), estd vinculado a
conformagéo dos corpos aos valores adotados pelo grupo. No Cajuina Rugby, esse
momento € comumente denominado pelos jogadores como batismo.

Sérgio contou rapidamente sua experiéncia de batismo no clube:

Sérgio: Primeira vez que depilei as coxas foi porque raparam, na cera,
metade da minha perna no batismo. Ai, terminei logo, pra nao ficar
desigual. (GF — Sessao 1)

Outra cerimbnia de batismo citada pelos jogadores ocorreu logo apds torneio
em Belo Horizonte. Conforme Benjamin, durante o terceiro tempo do evento —
momento de confraternizagdo entre os jogadores “donos da casa” e os visitantes —
trés componentes (um da equipe adulta e dois da equipe juvenil) do Cajuina Rugby,
estreantes em competigbes da modalidade, foram chamados a ingerir diversas
garrafas de bebida alcodlica e informados que aquela seria a prova de batismo deles.
Atentou, ainda, Benjamim, que os jogadores convocados aceitaram sem relutancia

participar do rito: “Parecia um monte de menino do buch&o, morrendo de alegria em
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tomar cerveja” (DC 0506). Horas mais tarde, quatro dos jogadores “batizados”
apresentou aparente quadro de desidratacdo e sintomas de enjoo e vOmitos.
Questionado sobre a atitude tomada pela equipe frente a esse caso, Benjamin disse
que os jogadores receberam liquido para reidratagcdo e, sempre que necessario, a
viagem era interrompida para que pudessem aliviar a sensagao de enjoo (DC 0506).

Indagado sobre possiveis reclamagdes quanto as tarefas impostas no rito de
batismo, Benjamim afirmou que se um jogador reclamar, a prova € imediatamente
interrompida e que: “N&o tem nada de violento. E tudo uma brincadeira. Se machucar,
a gente para” (DC 0506). O jogador esclareceu, ainda, que o batismo € uma etapa
importante para o desenvolvimento da pessoa praticante de rugby, independente de

género:

Benjamin: E assim, quando vocé é batizado, vocé pode falar: ‘Eu jogo
rugby . E como uma etapa que vocé passa e, depois dela, vocé vira
mesmo jogador. Isso é no feminino também. As meninas também tém
batismo.

Pesquisadora observadora: O batismo das meninas ¢é igual?
Benjamin: Nao [pausa]. N3o sei. E separado pra homem e mulher. Eu
nao entro no delas. (DC 0506)

Durante o periodo de observagao participante, presenciou-se, a convite, a duas
sessdes de batismo: uma da equipe feminina e uma da equipe masculina.

O batismo da equipe masculina que se pode presenciar ocorreu apds sessao
de treino, dias depois de torneio amistoso em uma cidade do Maranh&o, e contou com
a participacdo das mulheres jogadoras ali presentes. Enfileirados, os jogadores da
equipe masculina juvenil foram comunicados por Caetano, Raul e pela técnica da
equipe que deveriam passar por entre duas outras fileiras compostas pelos outros
jogadores e jogadoras enquanto estes/as desferiam tapas e empurrdes em seus
corpos (DC 2502).

Paradoxalmente, os rapazes a serem batizados demonstravam apreenséo e,
ao mesmo tempo, ansiedade pela realizacdo da prova. Durante toda a preparagao
para o batismo eles falavam, sorriam e indicavam um e outro para ser o primeiro. Ao
final do rito, sorridentes, eles comentavam entre si sobre as agressdes mais dolorosas
por eles recebidas nao aparentando indignagdo, mas em verdade, orgulho por té-las
suportado (DC 2502).

Respeitando o fato de que a equipe feminina ndo € caracterizada como

participante deste estudo, detalhes sobre o rito ndo seréao expostos, mas uma vez
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citada por Benjamin, faz-se necessario esclarecer que o batismo das mulheres
também envolve agdes provocadoras de dor, como mordidas nos corpos das
jogadoras. Deste modo, pode-se afirmar que a assungéo a dor e ao sacrificio corporal
sao principios caracterizadores tanto das masculinidades quanto das feminilidades de
jogadores/as do Cajuina Rugby Clube.

Marcados pela dor e pela manifestagdo de uma suposta selvageria — inclusive
ao propor a ingestdo desregrada de bebida alcodlica —, o batismo nas equipes
masculinas de rugby é lembrado por Rial (2000, p. 236) como marcador da passagem
da posicéao de jogador ndo macho para macho. Resistir a dor significa, deste modo,
ascender a uma nova condigao de masculinidade. A dor aqui assume uma acepgao
de socializagao, inclusado social, pertencimento ao grupo.

A autora supracitada cita uma ac¢do de batismo realizada por time de rugby
l6cus de seu estudo, que lembra, no aspecto da dor e da dominagéo, o batismo

realizado no Cajuina Rugby, porém com maior dose de sadismo:

E caso, por exemplo, da brincadeira cuecdo, criada pela equipe do
Desterro. O novato é posto s6 de cuecas em frente aos jogadores
veteranos que o suspendem erguendo-o através do elastico da cueca,
de modo que o peso do corpo todo pressiona os testiculos. O infeliz é
mantido assim até que o tecido da cueca ceda e rasgue ou que o0s
companheiros cansem de segura-lo. A dor experienciada nesse ritual,
suponho, é intensa e segundo Y ‘tem que aguentar porque ai se prova
que € macho mesmo’. (RIAL, 2000, p. 236)

Resistir a dor provocada pelo ato de batismo € parte da comprovacao
necessaria para que o jogador de rugby se mostre a altura das exigéncias do grupo
ao qual pretende pertencer de fato. Nao a toa, nenhum dos jogadores participantes
relatou casos de companheiros de equipe que tenham decidido furtar-se a essa
experiéncia, mesmo que Benjamin tenha afirmado que, caso solicitado ou venha a
oferecer danos irreversiveis ao jogador, a agdo pontual do batismo é interrompida.
Eximir-se ao batismo poderia configurar inaptidao aos valores defendidos pelo grupo
e consequente exclusao.

Deve-se lembrar que o batismo se trata apenas de parte do prego a pagar pelo
reconhecimento do grupo, pois como ja discutido, a masculinidade € um aspecto que

deve ser continuamente posto a prova do olhar rigido de outros homens.

4.2.3 A restricao ao toque em/por outro corpo masculino: tragos de
corporeidade e sexualidade controladas
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Na sociedade contemporanea, as privagdes do contato demarcam a posigao
do sujeito no mundo e sua margem de desejo, controlando, assim, sua pseudo-
onipoténcia e autorizando sua inscri¢ao fluida no meio social. Nessa perspectiva, o
ato de tocar ou se manter unido ao outro € substituido por palavras, troca de olhares,
gestos a distancia ou mimicas (LE BRETON, 2016, p. 270).

Esse tema ja foi abordado, em parte, em topico de capitulo anterior referente a
aspectos de cunho homofébico presentes nas relagbes homossociais de jogadores de
rugby. Neste topico, a discusséo se atera as possibilidades e as interdi¢des de contato
corporal com outros homens durante os exercicios de treinamento, o pré-jogo, o jogo
e 0 pos-jogo de rugby. Como pré e poés-jogo sédo definidos os momentos de
concentracdo da equipe antes de uma partida e aquele de comemoracgao ou conforto
apos o jogo.

A primeira vista, pode-se imaginar que essa interdicdo ndo seja adotada por
sujeitos praticantes de rugby, esporte marcado pelo eminente contato fisico. Porém,
os relatos e situagdes coletados juntos aos jogadores participantes e descritos a
seguir levantam indicativos quanto a existéncia de fronteiras anatdbmicas e espaco-
temporais para a concesséao da liberdade ao toque no ambito dessa pratica corporal.

Ja se tratou no presente trabalho sobre as formas de cumprimento entre si
adotadas pelos jogadores participantes, com toques de m&os e ombros, mas
raramente abragos e, menos ainda, beijos, mesmo que no rosto. Entretanto, dentre as
poucas vezes em que esses gestos mais afetuosos foram dispensados em publico,
deve-se destacar os momentos pré e pds-jogos.

Nos minutos antecedentes ao apito inicial dos jogos-treino, os jogadores nao
efetuavam abragos entre si. Como forma de motivagcdo aos colegas, fortes
cumprimentos de méos e tapas nas costas ou no peito eram realizados. Porém, antes
das partidas de torneio amistoso, a unido e o companheirismo entre os jogadores
participantes pareceram tomar forma por meio dos abragos e toques nos rostos,
gestos raros em outras ocasides (DC 2503).

Com confrontos agendados contra duas equipes visitantes, as equipes
masculinas adulta e juvenil do Cajuina Rugby Clube entraram em campo, trés e duas
vezes, respectivamente. Minutos antes do inicio de todas as partidas — cinco, no total
— 0s jogadores formavam um circulo e, abragados muito proximamente, entoavam

palavras de ordem e motivacionais ao grupo. O confronto bélico citado por Caetano
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se mostra, nesse momento, uma nogao também apropriada pelos outros jogadores
(DC 2503).

O momento pds-jogo também merece atengao quanto a liberdade corporal ali
tomada. No mesmo torneio citado anteriormente, a equipe adulta venceu duas
partidas, enquanto a juvenil, nenhuma. Ao término de suas partidas vitoriosas, os
jogadores da equipe adulta deixavam o campo abragando-se felizes e eram recebidos
pela equipe juvenil com mais abragos. Rapidos afagos no rosto de um e outro e
conversas muito préximas, dessa vez, nao se fizeram raros. Quando da derrota em
campo, ainda assim, abragaram-se como forma de reconfortar um ao outro e elogiar
suas performances, apesar do resultado (DC 2503).

Com a equipe juvenil, derrotada nos dois jogos de que participou, os gestos
afetivo-corporais tiveram maior notoriedade. Os rapazes da equipe juvenil,
explicitamente mais abalados com as derrotas do que a equipe adulta,
compartilharam, com bem menos moderagao, e foram agraciados com palavras e
gestos de consolagdo e restauragdo de sua forga moral para os jogos vindouros
(daquele dia ou ndo). A equipe masculina adulta, que mantém com a equipe masculina
juvenil um relacionamento mais distante do que a equipe feminina, tomou a frente
nesses atos de motivagdo e solidariedade novamente assinalados por abragos e
afagos (DC 2503).

A interacdo corporal ocorrida nos momentos pré e pos-jogos, percebe-se,
ultrapassava, por diversas vezes, a fronteira de uma masculinidade assinalada pela
rudeza e desprendimento emocional e afetivo. Nas sessbes de treinamento, porém,
essas barreiras pareciam ser reconstruidas.

Ao final de trés sessbes distintas de treino misto (DC 1302, DC 0103 e DC
0104), as treinadoras solicitaram que os homens e mulheres jogadoras se
posicionassem em circulo para massagear o/a colega seguindo suas instrugdes
quanto a local (pescogo, regido do trapézio, coluna lombar etc.) e tipo de movimento
(deslizamentos, amassamentos, leves batidinhas, ondulacdes etc.). Nesse momento,
uma pequena parte dos jogadores da equipe masculina — dentre os participantes
deste estudo, Tadeu e Augusto — buscou se posicionar em outro lugar na formagéao a
fim de evitar massagear e receber massagem de outro homem. Essa atitude de Tadeu
e Augusto se repetiu durante as trés sessdes de treino referidas.

Durante os periodos de massagem (DC 1302, DC 0103 e DC 0104) nao se

observou nenhuma tentativa de aproximagao ou ato desrespeitoso desses jogadores
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para com as mulheres jogadoras, o que reforga a intengao primeira de ndo massagear
corpos masculinos. Na terceira atividade de massagem em grupo, Simdes Junior
questionou ao grupo em geral, mas dirigindo-se aos jogadores que mudaram sua
posicdo em formacgéo circular: “Quero ver até quando véo ficar trocando de lugar pra
ficar com as meninas” (DC 0104).

Em outra sesséo de treino, solicitou-se que os jogadores formassem duplas.
Enquanto um jogador corria o mais rapido possivel, o outro deveria evitar seu
deslocamento, segurando-o pelo quadril. Um jogador da equipe masculina adulta, “Q”
nao entendeu a dindmica do exercicio e recebeu a seguinte explicagdo de um
companheiro de equipe: “Tu corre e outro cara te pega”. Rindo, “Q” respondeu: “Me
pegar? Nao, nem pensar’. Os outros jogadores presentes riram e um deles afirmou:
“Ele te pega, sim. Ou tu corre mais rapido, ou ele te pega” (DC 0105). Deve-se atentar
para a mudancga de significagdo do termo “pegar” durante a conversa dos jogadores.
Inicialmente o termo é utilizado para remeter ao ato de segurar o jogador corredor.
Porém, é o proprio “Q” o primeiro a impor outro significado ao termo ao negar
veementemente ser pego por outro homem jogador. A partir dessa colocagéao, o termo
assume conotacao sexual no contexto descrito.

Durante o periodo de observagao, percebeu-se que o treinamento da execugao
do ruck, um dos fundamentos técnicos mais comuns em um jogo de rugby e de maior
contato corporal, provocou desconforto em parte dos jogadores participantes. Para
compreender a motivacdo do incémodo é preciso entender como o ruck é realizado.

Quando um jogador é tacleado e vai ao chao, deve soltar a bola imediatamente.
Com a bola livre, forma-se o ruck, fase do jogo onde um ou mais jogadores de cada
equipe, que estao sobre seus pés, em contato fisico, agrupam-se ao redor da bola
que esta no solo. Em formacgao de ruck, os jogadores devem, entdo, empurrar-se e
utilizar os seus pés para tentar ganhar ou manter a posse da bola (WORLD RUGBY,
2016).

Todos os jogadores formando, incorporando-se, ou tomando parte de um ruck
devem estar sobre seus pés e, em hipdtese alguma, devem ter suas cabegas e
ombros mais baixos que seu quadril, devendo encaixa-los junto ao corpo do
adversario em busca de reduzir a estabilidade deste. Por esse motivo, no ruck os
corpos adotam postura préxima aquela sobre quatro apoios (WORLD RUGBY, 2016).

Um jogador incorporando-se a um ruck deve ligar-se a um companheiro ou a

um oponente usando todo o brago. O ligamento deve ser simultdneo ao contato
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realizado com qualquer outra parte do corpo do jogador que se incorpora ao ruck
(WORLD RUGBY, 2016).
A posigao de formacgéo e execugdo do rugby, individual e em grupo, pode ser

visualizada na imagem abaixo:

Figura 9 — Ruck.
Fonte: World Rugby, 2016.

Em sessao de treino especifica sobre o ruck, Augusto e Vitor (com 12 e 8
meses de pratica do rugby, respectivamente) e outros jogadores iniciantes (menos de
3 meses de pratica) ficaram incomodados com a posi¢ao exigida e se recusaram a
executa-la. Raul, treinador interino naquela sessao, entdo, afirmou que o modo de
execucgao do ruck nao seria modificado em razao do constrangimento de parte dos
jogadores: “Nao vai mudar porque vocés tdo com frescura, ndo. Com medinho de ficar
de quatro e agarrar outro cara” (DC 1602). Para o treinador, os jogadores reclamantes
deveriam, enfim, aceitar que o rugby exige contato corporal. Para dar continuidade ao
exercicio, Raul Sérgio, Ramon, Tadeu para demonstrarem o ruck, que o fizeram sem

demonstrar incobmodo (DC 1602).
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Tadeu, jogador que se recusou a massagear e ser massageado por homens,
explicou considerar ser a posicdo em que um jogador deve permanecer para realizar
o ruck a causa para tanto incbmodo de parte do grupo. Com a intengédo de ser mais
bem compreendido, o jogador executou a posigdo em frente a pesquisadora
observadora. A mais de 20 metros de distancia, Wagner gritou ao ver a cena: “Que
arrumacao € essa ai?”. Tadeu, rindo, disse: “Ta vendo? Nem os caras do adulto deixa
passar. Com o tempo que eu fui vendo que era so treino. So isso” (DC 1602).

ApOs a demonstragdo, os jogadores iniciantes mostraram maior disposigao
para executar o exercicio. Augusto, entretanto, foi repreendido por Raul por quatro
vezes, ainda, em razao de nao executar a posigcao exigida pelo treinador: aproximar-
se a ponto de tocar sua cabeca contra o tronco do adversario. Em sua ultima
reclamacédo, Raul disse: “Augusto, me ajuda a te ajudar. Encosta no cara. E s6 um
jogo. Ou entao sai logo, ta atrapalhando”. Apds essa reprimenda, Augusto realizou o
exercicio corretamente (DC 1602).

No entanto, dias depois, Augusto mostrou-se, ainda, constrangido em realizar
o ruck. Raul, treinador interino também naquela sessao, explicou que, na formagao do
ruck, o jogador central deve ser “abragado” pelos dois laterais, que o seguram pelo
cés do calgao em regido préoxima ao umbigo (DC 0303).

Augusto, Nuno e David formaram o trio executor do ruck durante aquela sesséo
de treino. Nuno ocupou posigdo central, enquanto Augusto e David, as laterais.
Diferente dos companheiros, Augusto novamente n&o agiu conforme as orientagbes
de Raul. Ao “abragar” Nuno, o jogador segurava apenas a porgao lateral do calgéo do
primeiro, em vez daquela proxima ao umbigo (DC 0303).

O mesmo exercicio foi repetido seis vezes para corre¢cao de falhas encontradas
por Raul, em sua maioria no comportamento arisco de Augusto. A ultima repetigao
ocorreu apds Nuno definir aquela atividade como uma perda de tempo: “Senhor
[treinador], a gente ta perdendo tempo aqui. Porra cara [dirigindo-se a Augusto], tu
ainda ndo aprendeu a jogar rugby? Tem mais de ano e ainda fica errando besteira”
(DC 0303).

ApOs a reclamagdo do companheiro, Augusto realizou o exercicio com
perfeicdo, conforme Raul, que acrescentou: “Ta vendo como ele sabe? Isso é s6
frescura. SO pra atrapalhar. Se fosse um novato, eu ainda deixava passar... ta
aprendendo. Vamo devagar. Mas um [jogador] com um ano [de pratica]?”.

Questionado se a permanéncia de Augusto no time, apesar dos erros, segundo o
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préprio Raul, propositais, nao seria demonstracdo de sua tolerancia, o jogador-
treinador respondeu: “No jogo valendo, ele faz direito. Aqui que ele fica fazendo doce”.
Augusto ndo respondeu a nenhuma das indagagdes sofridas (DC 0303).

As situagdes acima descritas demonstram que a resisténcia ao contato corporal
durante exercicios de treinamento de rugby ocorre por uma minoria dos jogadores
participantes. E, deve-se destacar, estes sdo em sua expressa maioria jogadores com
menos de 6 (seis) meses de pratica da modalidade, a excegédo de Tadeu e Augusto,
com, respectivamente 18 e 12 meses de pratica do rugby.

Conforme Le Breton (2016, p. 274), nas sociedades ocidentais, o contato com
o corpo do outro esta sob a “égide do apagamento”, pois cada sujeito dispde de um
espaco de intimidade que instaura uma fronteira entre seu corpo e os outros. Essa
reserva pessoal protege o individuo do contato com os outros — que intuem
institivamente que devem manter distancia a fim de evitar incbmodo mutuo — e nao
pode ser rompida sem o seu consentimento, a menos que por meio da violéncia.

A toleréancia ao contato fisico é ligada a educacéo recebida em determinado
contexto cultural, mas pode ser modulada conforme a sensibilidade individual, as
sociedades e as circunstancias, “indo da auséncia de contato ao desenvolvimento
intenso das relagdes fisicas” (LE BRETON, 2016, p. 271). Essa modulagao pode ser
percebida nos corpos dos jogadores participantes.

Conforme Raul ressaltou em sua fala, “o rugby € 100% contato”. Entretanto, ha
diferengas no contato corporal executado durante um jogo de rugby e em uma sesséo
de treinamento da modalidade.

No jogo de rugby, as agdes, os movimentos e os fundamentos técnicos que
exigem intenso contato fisico sao realizados de forma rapida e agressiva. Enquanto
isso, as sessbes de treinamento sao caracterizadas por um processo de
aprendizagem - citado, inclusive, por Tadeu — dos gestos motores componentes da
modalidade. Nesse caso, a repeticdo incessante e o cuidado com a seguranga dos
envolvidos se fazem necessarios e terminam por reduzir substancialmente a
agressividade dos gestos. Essa diferenga parece ser um fator primordial para
entendermos a resisténcia de parte dos jogadores em realizar os exercicios de
treinamento que envolvem gestos motores que pressupdem maior proximidade com
outro corpo masculino, mas quando em jogos propriamente ditos, esses mesmos
jogadores ndo demonstram qualquer oposigcao a execugédo dessas agdes, apesar da

ocorréncias de algumas falhas técnicas. A fala de Raul direcionada a Augusto, “No

232



jogo valendo, ele faz direito”, poderia ser referida a quaisquer dos jogadores aqui
citados como resistentes.

O distanciamento entre os corpos masculinos durante exercicios de
treinamento testemunha uma ritualidade social do apagamento dos corpos. Trata-se,
conforme Le Breton (2013, p. 198-199), de uma espécie de negacao algada ao posto
de instituigdo social, em que as modalidades de interagdo sao implicitamente
delimitadas por um espectro de gestos, mimicas e posturas corporais formuladas a
partir da assun¢gdo mutua e intuitiva de uma distancia minima a ser mantida entre os
interlocutores a fim de evitar incbmodos mutuos e manter o corpo ausente em sua
presenca. Essa distancia abrange desde a ciéncia quanto as possibilidades fisico-
corporais admitidas perante os outros, até a expressao oral sobre suas proprias
manifestagdes corporais.

Em condi¢des de contato ndo mutuamente consentidas e que rompam com o
quadro de condutas estabelecido, o corpo perde sua fluidez anterior, faz-se pesado,
inconveniente. E o que ocorre, por exemplo, quando da ocorréncia de mau cheiro,
ruido brusco e atitudes intempestivas. (LE BRETON, 2013, p. 198-199). Pelo que
indicam as observagdes realizadas, este parece ser o sentimento que toma os corpos
dos jogadores receosos com exercicios de treinamento de ruck e massagens por/em

outros homens.

Expressdes correntes estido ai para dizer o mal-estar que nasce dessa
mudancga de regime do corpo: ‘Eu ndo sabia mais onde me meter etc.’
A simbdlica corporal perde provisoriamente seu poder de conjuragéo,
uma vez que os dados da situagdo anulam em parte seus efeitos. O
corpo se torna mistério, ndo sabemos mais como aborda-lo. As
expetativas dos atores ndo mais se respondem, ou deixam entrever
dias inquietantes. Os corpos cessam de escoar-se no espelho fiel do
outro, nessa espécie de bloco magico os interlocutores apagam-se na
familiaridade dos simbolos a0 mesmo tempo em que se pdem
adequadamente em cena. Um mal-estar profundo emana da ruptura
de sentido, que inoportunamente pde o corpo em evidéncia. (LE
BRETON, 2013, p. 199-200)

As variagdes nas regras de conduta corporal, como as observadas entre os
jogadores participantes, dependem, entre outros fatores, da idade, do grau de
parentesco, do status, da familiaridade, do género e do contexto de interagdo (LE
BRETON, 2013, p. 200). Como ja descrito, a depender do contexto de interagao, os
participantes apresentaram distintas condutas corporais quando de sessbes de
treinamento, jogo propriamente dito, pré- ou pds-jogo.
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Mesmo que atenta a preservagdo da distancia interpessoal, a sociedade
ocidental contemporanea reconhece em circunstancias associadas a uma forte
afetividade coletiva uma tendéncia a quebra dessa regra e, portanto, a aproximagéo
fisica, mesmo que temporaria. A emogao gerada no contexto esportivo, por exemplo,
pode gerar entusiasmo nos praticantes e uni-los provisoriamente em um sentimento
de unidade, de “fazer-se um com a equipe” em fungdo de um objetivo comum,
“dissolvendo-se em um nds espetaculoso” e esquecendo o corpo como fronteira de
identidade (LE BRETON, 2016, p. 273). Nos momentos pré- e pos-jogo, O
comportamento dos jogadores indica essa abertura a aproximagao fisica e ao toque
com expressas intengdes de compartilhar emogdes e sentimentos.

No periodo temporal entre o apito inicial e o final de uma partida de rugby, os
toques sdo marcados por intensa agressividade e, por vezes, violéncia. Lembrando-
se que é exercido no Cajuina Rugby uma certa pressao sobre os jogadores para que
ajam desta forma em campo. Ja durante as sessdes de treinamento, uma pequena
parte dos jogadores resiste a executar movimentos que pressuponham contato
corporal prolongado ou posi¢des consideradas embaragantes.

No que tange as masculinidades, € importante ressaltar a relagdo existente
entre estas, os contextos de interacdo e as condutas corporais. Essa relagao
proporcionaria uma diversidade de formas de masculinidades e uma fluidez em uma
determinada forma de masculinidade, que permitiria a esta a possibilidade de defesa
de determinado padrdo de conduta corporal em um momento, e seu abrandamento
em outro.

Dentre os jogadores participantes, ha aqueles cujas masculinidades incentivam
e valorizam a competitividade e a agressividade contra corpos alheios e o préprio
corpo. Verifica-se também aqueles cuja masculinidade permite contatos corporais
prolongados com outros corpos masculinos — como quando Natanael e Simbes Junior
que, sentados apoiaram perna e brago sobre o corpo do outro (DC 2503). E h3, ainda,
aquele grupo, cuja forma de masculinidade permite as duas condutas corporais
citadas anteriormente, a depender do contexto em que ocorrerdo. A tomar pelas
situagdes observadas e relatos dos jogadores, deve-se reconhecer que o ultimo grupo
€ o0 de maior representatividade numérica.

Os jogadores resistentes a realizagdo de determinados exercicios de
treinamento sdo, em sua maioria, iniciantes na pratica do rugby; comportamento

distinto ao apresentado pelos veteranos. Nao € prudente, entretanto, afirmar
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assertivamente que a pratica do rugby implique em rupturas nas corporeidades dos
jogadores. Como dito em paragrafo anterior, as fissuras nas corporeidades e
masculinidades dos jogadores no tocante ao toque no/por corpos masculinos sao
contextuais.

No grupo de jogadores participantes, por exemplo, poucos foram aqueles que
se demonstraram resistentes a execugao de determinados gestos e posi¢des comuns
ao rugby, mas consideradas depreciativas no ambito externo ao clube. No entanto, é
preciso recuperar que, como retratado em capitulo anterior, numero significante dos
participantes demonstrou de diversas maneiras o viés homofébico como aspecto
constituinte de suas masculinidades. Expressdes orais discriminatérias, criticas ao
uso de determinados procedimentos estéticos, roupas e aderegos, definicdo do 6rgao
sexual masculino como parametro de heterossexualidade, e, a vigilancia sobre a
forma e intensidade do contato corporal entre homens quando fora do espaco e tempo
de jogo e treinamento (modos diferenciados de cumprimento para com homens e
mulheres, por exemplo) ilustram o contexto das relagdes vivenciadas no Cajuina
Rugby Clube.

Sao impressas nos corpos marcas que delimitam o que seria da ordem do
masculino e do feminino. Essas marcas sao dirigidas as praticas e aos processos
sécio-historicos, atingindo, assim, varias instdncias sociais, como a economia, a
politica, as relacdes familiares, entre outras, e excluindo qualquer expressao que borre
o contorno definido pela norma hegeménica (CONNELL, 1995).

A primeira vista, pode-se pensar que a masculinidade hegeménica nao traga
nenhum &nus a seu detentor, porém, o status de superioridade masculina, perseguido
por parte dos homens, apresenta duas faces. Por um lado, essa posi¢cdo concede ao
homem privilégios sociais, como, por exemplo, determinar o comportamento dos
outros sujeitos. Por outro, ocorre um processo de normalizagao generalizado para que
a ordem masculina seja plenamente estabelecida.

N&o se trata de promover a masculinidade hegemdnica como uma identidade
oprimida ou estigmatizada; pelo contrario, a cultura ja a privilegia (CONNELL, 1995,
p. 201). Entretanto, de acordo com essa forma de masculinidade, as mulheres devem
se fixar no espacgo privado fisica e emocionalmente (até mesmo sua sexualidade é
reprimida). Ja os homens sao, a todo instante, cobrados a provar sua virilidade e
honra, ndo podendo, assim, vivenciar certas experiéncias sociais e afetivas

demarcadas como inapropriadas para eles (BOURDIEU, 2012).
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Logo, a masculinidade hegemonica €, na verdade, a “mais vigiada e controlada”
(LOURO, 2000, p. 69), a fim de controlar o comportamento dos homens e afasta-lo do
feminino. Nesse aspecto, a masculinidade hegemonica ressalta o que € a norma, o
que esta naturalizado e institucionalizado como aceito. Isso implica dizer que padroes
de comportamentos e atitudes sao instituidos por determinada cultura em um periodo
dado. Essa referéncia pode ser tomada como forma de ser e de estar no mundo, mas
também ha a possibilidade de os sujeitos resistirem, modificarem esses padrdes e

inaugurar novas formas identitarias.

Abracos, beijos, maos dadas, a atitude de ‘abrir o coragdo’ para a
amiga/parceira sao praticas comuns do género feminino em nossa
cultura. Essas mesmas praticas ndo sao, contudo, estimuladas entre
0S meninos ou entre os homens. A ‘camaradagem’ masculina tem
outras formas de manifestagdo: poucas vezes é marcada pela troca
de confidéncias e o contato fisico, ainda que seja plenamente
praticado em algumas situagdes (nos esportes, por exemplo), se da
cercado de maiores restricdes entre eles do que entre elas (ndo so
quanto as areas do corpo que podem ser tocadas como do tipo de
toque que é visto como adequado). (LOURO, 2009, p. 91)

O toque a que se refere a autora também é controlado nos esportes e em outras
praticas corporais. Na dancga, por exemplo, ndo € raro o desconforto — e por vezes,
até a negativa — dos homens em realizar determinados movimentos. Nessa
perspectiva, os esteredtipos de masculinidades impedem aos individuos a experiéncia
de novas posturas e vivéncias, e o desenvolvimento de suas potencialidades,
desconsiderando, assim, o corpo como elemento social, cultural e historico
responsavel pela experiéncia sensivel, porta de entrada para construgdo de
conhecimentos, atuando como obstaculos para a participagéo e progressao da mulher
e do homem, em qualquer pratica corporal que destoe do padrao estabelecido.

Como afirma Le Breton (2016, p. 274), o acesso ao corpo de outrem se vincula
a relacdo amorosa, a sexualidade ou ao contexto familiar e, por essa razéo, a “menor
aproximacgao encerra uma forte conotagdo afetiva, ja que ela rompe as usuais
convencgdes proxémicas”. Uma vez que a defesa da heterossexualidade e o temor a
realizacdo de quaisquer acdes que venham a contesta-la fazem parte de um
comportamento padrao estabelecido pela masculinidade hegemdnica, o toque em
outro corpo masculino é aceito somente quando adequado as normas desta.

O uso do termo “pegar” para se referir a outro corpo masculino (DC 0105) e a

posicdo de formacéo e execugdo do ruck, objeto de repudio de parte dos jogadores
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participantes (DC 1602, DC 0303), por exemplo, sdo cercados por tabus que associam
essas agdes a homossexualidade. Como Tadeu referiu “é muito estranho” um homem
se deter na posi¢ao corporal do ruck (DC 1602), assim como, permitir-se ser “pego”
por um outro que venha correndo em sua direcao.

As situacdes acima citadas estd vinculada uma preocupacdo do homem
alinhado a determinada forma de masculinidade heteronormativa quanto a
possibilidade de violagdo (mais simbdlica do que concreta) do seu corpo,
principalmente quando a regido dos gluteos pode ser visualizada com maior énfase
do que outras partes do corpo. Deste modo, ao negar determinados tipos de contato
com outros homens jogadores durante exercicios de treinamento, os participantes
entendem sua atitude como um ato em defesa de sua honra, corporificada, em parte,
em sua masculinidade heterossexual. Por outro lado, Connell e Pearse (2017, p. 56)
lembram que evitar proximidade fisica com uma pessoa e seus pertences por
considera-la fonte de contaminacado é uma forma de afirmar uma distancia social e
reivindicar superioridade. Pedimos licenga as autoras para acrescentar como
supostas fontes de contaminagdo determinadas identidades — como a
homossexualidade — seus valores e as praticas a elas vinculadas.

A possibilidade de serem vistos como “menos homens” — ou, pior, homens de
forma nenhuma — aterroriza os seguidores dessa forma de masculinidade. Aqui,
novamente a homossexualidade é vista como uma falha na masculinidade, uma forma
de pratica da sexualidade naturalizada como hierarquicamente subalterna ao que se
considera legitimamente masculino. Por essa razao, quaisquer atos que a ela
remetam devem ser silenciados e/ou corrigidos, diferente do que ocorre com a
heterossexualidade, que, por ser considerada a norma, “nao precisa dizer de si, ela é
a identidade suposta, presumida; e isso a torna, de algum modo, praticamente
invisivel” (LOURO, 2000, p. 68).

A associagao do toque entre corpos masculinos também é referida por Caetano
como vinculada a homossexualidade, porém, por jogadores de futebol. Conforme o
jogador participante, as agdes e gestos corporais exigidos em um jogo de rugby levam
a que praticantes de futebol Ihes considerem homossexuais. Disse o jogador: “Se um
jogador de futebol ‘vé& um video de rugby, ia dizer que era um bando de viado se
esfregando” (DC 2203). Em sua fala, Caetano apresenta o rugby como uma pratica
esportiva transgressora de normas de género e sexualidade, se comparada ao futebol.
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Apesar dos varios relatos e situagdes descritos neste trabalho que remontam a
atitudes e agdes homofédbicas dos jogadores participantes, € importante também
rememorar os momentos de enfrentamento destas. Mesmo que em menor numero,
os padrdes de conduta corporal da masculina hegemonica e, portanto, heterossexual,
foram alvo de praticas transgressoras que permitiram a desconstrugdo de uma rede
de significados em niveis que possibilitaram um abrandamento da simbdlica social
ordinaria (LE BRETON, 2016, p. 274).

Desse modo, assim como no local de trabalho, na associagdo de moradores de
um bairro, nos grupos de colegas e amigos, € provavel que haja diferentes
entendimentos de masculinidade e diferentes formas de produzir a masculinidade
(CONNELL, 2002, p. 17), também em um grupo de jogadores de rugby essa € uma
possibilidade factivel. O reconhecimento, porém, da existéncia de multiplas formas de
masculinidades em qualquer ordem de género de uma sociedade, nao significa a
ocorréncia de uma mistura de identidades e estilos de vida relacionados ao consumo
(CONNELL, 1995, p. 188).

Os exemplos de Natanael e Simdes Junior, que contestaram a restricao do
toque entre corpos masculinos ao ambito de jogo (DC 2503), e a atitude dos jogadores
das equipes masculinas adulta e juvenil ao se permitirem expressar suas emogoes e
sentimentos por meio de abragos e afagos nos companheiros (DC 2503) corroboram
pensamento de Saffioti (1997, p. 148), a qual defende que autonomia e heteronomia
nao podem “ser tomadas em termos absolutos, pois sao sempre relativas”. Para a
autora, nenhum individuo goza de total autonomia. De mesmo modo, haja vista o
dominado nao ser reificado por completo e lutar por sua autonomia, também a
heteronomia nao € totalmente adquirida.

Homens e mulheres sdo, ao mesmo tempo, categorias vazias e transbordantes.
“Vazias, porque nao tém nenhum significado ultimo, transcendente. Transbordantes,
porque mesmo quando parecem estar fixadas, ainda contém dentro delas definigcbes

alternativas, negadas ou suprimidas” (SCOTT, 1995, p. 93).

4.2.4 Rugby, um esporte de selvagens jogado por cavalheiros

A frase que intitula este subcapitulo é recorrente para se referir ao rugby e aos
homens praticantes desse esporte. Durante o periodo de observagao participante,

aquela foi citada inumeras vezes por diversos jogadores, principalmente aqueles com
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mais tempo de pratica e os ocupantes de fung¢des na diretoria do clube. Contudo,
também jogadores com menos tempo de 1 (um) ano de pratica, como Sérgio,

adotaram a frase como lema do rugby:

Sérgio: O ‘M’ [jogador e presidente do clube] falou, e eu vou pela
cabeca dele: o ‘rugby € um esporte de brutos, jogado por cavalheiros’.
A gente tem aquela questao da brutalidade, da porrada, mas é muito
respeitoso, ndo sé pela hierarquia, mas com os outros jogadores
[companheiros de time e adversarios], com os amigos. Vocé sempre
trata as pessoas bem, mesmo quem vocé nao conhece. (GF — Sessao
2)
Além do respeito, Caetano destacou outros aspectos, segundo ele, trabalhados
pelo rugby e que compdem a razdo para que siga, ha 8 (oito) anos, praticando a

modalidade:

Caetano: Eu pratico rugby ha 8 anos. O rugby € uma escola de vida
porque te ensina a ser desenvolver como ser humano e atleta. O
esporte fortalece o espirito, apura a coragem, ajuda na concentragao,
contribui para um bom desenvolvimento fisico e humano. O rugby, eu
vejo, contribui mais ainda do que outros esportes. Os jogadores
partiiham valores basicos que unem todos, que sao: trabalho,
persisténcia, coragem, confianga, respeito e humildade. S&o
caracteristicas intrinsecas e genuinas do rugby. (GF — Sesséao 2)

Criado a, pelo menos, dois séculos, o rugby evoluiu de modalidade local para
um dos esportes mais populares do mundo, com milhdées de praticantes e
espectadores por, conforme as falas de Caetano e Sérgio, oferecer uma experiéncia
unica para todos os que se envolvem com a modalidade. Os valores e atributos citados
pelos jogadores compdéem nao apenas os seus discursos, mas a Carta do Jogo,
documento normatizador da World Rugby (2016), entidade oficial maxima do Rugby
Union.

Quando Bourdieu (2003) reconhece o esporte moderno como um complexo
fendbmeno social, ele explora as fronteiras deste e leva-as para além da execucao da
pratica corporal em si. Consoante o autor, as praticas e consumos esportivos esta
ligado, direta ou indiretamente, um sistema de instituicbes e agentes em que cada
elemento recebe seu valor distintivo. Esse sistema inclui:

- Os produtores e vendedores de bens e servigos necessarios a pratica do esporte
(professores, instrutores, treinadores, médicos e jornalistas esportivos etc.);
- Os produtores e vendedores de espetaculos esportivos e bens associados (roupas,

apostas ou loterias esportivas, por exemplo); e,
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- Os “agrupamentos esportivos’, publicos ou privados, que tém por fungao assegurar
a representacgao e a defesa dos interesses dos praticantes” de um dado esporte €, ao
mesmo tempo, elaborar e aplicar as normas que regem essa pratica (BOURDIEU,
2003, p. 182),;

A World Rugby (2016, p. 11) esta inserida no conjunto de agrupamentos
esportivos citado por Bourdieu (2003) e tem como objetivo formar e nortear a conduta
moral de homens e mulheres jogadoras tanto em campo de jogo quanto nos demais
campos da vida cotidiana, buscando assegurar, desta forma, o “carater unico do
rugby”. Em razéo de sua atuagao na construgado das regras e dos principios do jogo,
e na popularizagao deste, os documentos por elaborados pela entidade ou
embasados em seus principios e diretrizes fardo parte do referencial tedrico a ser
utilizado neste topico para analise dos dados e informagdes coletados junto aos
participantes.

Conforme a entidade, parte da paixao dos praticantes e do publico se basearia
na transmiss&do de um conjunto de principios sociais e emocionais que constituiriam o
espirito das leis do jogo, complementar as regras e propdsitos que regem a pratica
em si (WORLD RUGBY, 2016, p. 66). E a esses principios que Caetano se refere ao
definir o rugby uma ferramenta util no desenvolvimento fisico e humano dos
praticantes, caracterizados por Sérgio como cavalheiros.

Segundo a Word Rugby (2016, p. 12), os principios do espirito do rugby sao:
integridade, paixao, solidariedade, disciplina e respeito. Trataremos a seguir acerca
dos valores citados e/ou praticados pelos jogadores participantes.

Questionado sobre a contribuicdo do rugby para com a constituicdo das
masculinidades, Caetano enfatizou o potencial do esporte em ensinar o respeito entre

as pessoas:

Caetano: [O rugby] Participa da formagao humana, entao, da formagao
do homem e da mulher, também. O clube em si comegou uma nova
categoria, o juvenil, na qual todos os antigos membros aprenderam
que o rugby trabalha muito a questido da relagdo harmoniosa. O
esporte contribui muito na questao do respeito em casa, com os mais
velhos, dentro do préprio time, respeito entre as pessoas, mulheres e
homens. Isso é enfatizado nos treinos: que todos devem se respeitar.
Esse ensinamento é levado pra casa, pra rua. (GF — Sessao 2)

Para Simdes Junior ndo se trata o respeito um valor trabalhado apenas pelo

rugby, mas por praticas esportivas em geral:
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Simdes Junior: na verdade, isso ndo é uma questdo s6 do rugby. E
uma questdo de todo esporte. E o intuito de todo esporte. Qual é o
intuito? E tirar as pessoas das ruas, da ociosidade, marginalidade, pra
ela aprender respeito, disciplina. E o intuito de todo esporte. (GF —
Sesséo 2)

Entretanto, Sérgio e Frederico contrapéem o rugby ao futebol para defender o
primeiro — um esporte de intenso contato fisico — como espag¢o de maior ensino e
valorizagéo de atitudes respeitosas do que o segundo. Os jogadores expdem essas

diferengas como motivo de orgulho e distingdo dentre as modalidades esportivas:

Sérgio: [...] No jogo, o arbitro é Deus. O que ele falou, ta falado. No
futebol, o pessoal fala em matar o arbitro, briga, faz tudo. No rugby,
que é um esporte de contato, de porrada, & dificil vocé ver uma
confusdo. E quando tem, os caras se separam por si s6. E depois todo
mundo se fala. (GF — Sesséao 2)

[-]

Frederico: Nao queria criticar o futebol ndo, mas parece que os
jogadores tao fazendo um favor pro juiz. E porque o futebol é muito
glamourizado. (GF — Sessao 2)

As falas de Caetano, Sérgio e Frederico remontam a que o respeito entre os
companheiros, os oponentes, os oficiais de partida e todos os outros envolvidos no
jogo de rugby é essencial. Entretanto, os dois ultimos jogadores expdem contradigdes
acerca da forma como esse valor moral € expresso nas diversas modalidades
esportivas, mais especificamente no futebol e no rugby.

Durante o longo — e ainda em curso — processo civilizatorio, o rugby adotou e
redefiniu o carater cavalheiresco exigido de seus praticantes. A partir do século XX,
0s jogadores de rugby propositadamente se mostram cavalheiros nas interagbes com
homens e mulheres, mesmo que nas interacdes privadas da equipe, permitam que
seu lado selvagem floresga, como no batismo. Em campo, entre outras agbes e
atitudes vistas como de um gentleman, o jogador de rugby: respeita seus
companheiros e seus adversarios, seja na vitoria, seja na derrota; n&o desestimula
um ou outro; ndo comemora a marcagdo de um ponto de forma teatralizada, como
ocorre no futebol, e; ndo agride a torcida adversaria (RIAL, 2000, p. 245).

Para compreender essas diferengas no espirito esportivo, recuperemos a fala
de Caetano que exalta a estrutura organizada no Cajuina Rugby em que os jogadores
veteranos — que além de compor os times, fazem parte da diretoria do clube — sao
responsaveis por repassar aos jogadores iniciantes a importancia de uma relagao

amistosa dentro e fora do contexto clubistico. O clube, desta forma, cumpre com
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norma expressa da World Rugby (2016, p. 13) que atribui a responsabilidade pela
construgéo e prosperidade do espirito esportivo ndo apenas a um individuo, mas aos
treinadores/as, capitaes, jogadores/as e arbitros/as e a toda a estrutura envolvida.

Ao criticar o futebol, Sérgio e Frederico referem que os arbitros dessa
modalidade ndo sao respeitados pelos jogadores, diferente do que ocorreria no rugby.
No torneio amistoso e nos jogos-treino observados, o arbitro/a era apresentado aos
times de rugby antes do inicio do jogo e informava aos capitdes que somente eles
poderiam se dirigir ao mesmo para realizar algum comentario sobre a partida, sempre
mantendo um comportamento cordial. Em todos os eventos observados que contavam
com a presencga dessa autoridade em campo — o arbitro/a, essa regra foi integralmente
obedecida.

Ja no futebol, segundo os participantes anteriormente citados, o desrespeito ao
arbitro atingiria niveis de ameaca a sua integridade fisica proclamadas por ndo apenas
por jogadores, mas por outros componentes dos clubes e pelo publico torcedor. Para
Frederico, o arbitro de futebol é tratado como se estivesse recebendo um favor dos
jogadores, e ndo como um dos responsaveis pelo bom encaminhamento da partida e
autoridade maxima em campo de jogo.

Considerando que, consoante Caetano, a conduta dos jogadores de
determinada modalidade é também produto da estrutura e dos agentes ao redor
daquela, entdo, € possivel que, o rugby apresente principios e valores distintos aos
preconizados pelo futebol, ou, se similares, estratégias de afirmagdo do espirito
esportivo diferentes.

Definida pela World Rugby (2016, p. 18) como responsavel pela construgao de
um espirito unificado que transcende as diferengas culturais, geograficas, politicas e
religiosas, e conduz a amizades duradouras, sentimento de camaradagem, trabalho
em equipe e lealdade, a solidariedade ¢é outro principio do espirito do rugby citado e
apreciado pelos jogadores participantes.

Caetano e Frederico citaram o trabalho em equipe como uma caracteristica que

se destaca no rugby:

Frederico: [...] o futebol € muito glamourizado. Dependendo da posi¢ao
que ocupa, vocé termina jogando por si proprio. A gente ndo vé isso
no rugby. Vocé sozinho no rugby, nao vai pra lugar nenhum... ou vai,
pro chao.

Caetano: O rugby € um esporte coletivo em que cada atleta tem papel
decisivo no jogo. O rugby ensina que cada um tem sua diferenca, seja
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fisica ou mental, mas que, no time, cada atleta tem seu devido local,
seu devido objetivo. (GF — Sessao 2)

Em um jogo de rugby pouco pode ser alcangado por qualquer jogador
individualmente. As regras do jogo criam a necessidade de um bom trabalho em
equipe. Em jogo, a bola deve obrigatoriamente ser passada para tras sempre que o
langamento for realizado com as maos. O passe sera realizado para a frente somente
no caso de chute da bola, devendo, porém, os companheiros de equipe do chutador
estarem atras da bola quando chutada (IRB, 2008, p. 3).

Isso demonstra que, até mesmo os fundamentos realizados individualmente
exigem o que os jogadores chamam de “apoio” — expressao entoada pelos jogadores
participantes, a todo instante, durante uma partida, para assegurar ao companheiro
sua presenga e disposicdo para recebimento de passes as suas costas,
principalmente. No rugby, de acordo com os participantes, ganhar e perder sdo agbes
coletivas.

A solidariedade entre os jogadores participantes ultrapassa os aspectos
relacionados a atuacao dos jogadores em campo de jogo. Jean enuncia como uma
das razdes para seguir praticando rugby, o tipo de relagéo interpessoal produzida em
ambito clubistico e, em decorréncia do processo educativo ali implementado, a ele
externo. Segundo o jogador, essa relagdo envolve desde a disposi¢cao de jogadores
veteranos em ensinar os fundamentos técnicos do esporte aos novatos, até a
colaboracédo coletiva para que cada individuo tenha condi¢cdes de participar das
sessoes de treino — como a concessado de caronas. Essas acbes levam a Jean e

outros jogadores a sensagao de pertenca a uma familia:

Jean: A interdisciplinaridade e as relagdes interpessoais que a pratica
do rugby apresenta e também o companheirismo — ajudar a repassar
uma técnica ou, até mesmo, ajudar dando um lanche ou uma carona
-, €& que me fazem ainda estar treinando. Outros esportes
contemplam, sim, essas caracteristicas, mas a busca por novos
aprendizados fez eu me apaixonar pelo rugby.

Mediadora: A que vocé se refere com ‘novos aprendizados’?

Jean: Novas vivéncias relacionadas, principalmente, a
comportamentos coletivos, porque eu venho de esportes de contato,
s6 que individuais. Eu me sinto em familia aqui por causa da unido do
time. O time é uma familia.

Demais jogadores gesticulam em concordancia. (GF — Sessao 2)

A unido e a solidariedade entre os jogadores puderam ser verificadas nos trés

casos descritos a seguir.
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Durante intervalo de sesséao de treino da equipe masculina adulta realizada a
noite em um campo de varzea com iluminagao artificial deficitaria, Frederico percebe
que perdeu a chave da motocicleta emprestada que usou para ir ao treino.
Imediatamente todos os jogadores — Caetano, Edgar, Simbées Junior, Frederico,
Wagner, Benjamin, Natanael, Estevao, Jean, Ramon e outros trés jogadores — em
postura sobre quatro apoios, iniciaram uma varredura minuciosa no campo (DC 0504).

Um integrante de um grupo de ciclistas que passava ao fundo campo gritou:
“Eita, perdeu a alianga”. Caetano respondeu: “Se fosse a alianga, a gente ja tinha
achado”. Apés cerca de 20 minutos, comega a chover, mas a busca pela chave é
mantida. Durante o periodo de buscas, Frederico se mostrou constrangido e
preocupado quanto a explicagdo que deveria conceder ao proprietario da motocicleta:
“Me empresta a moto? E eu vou la e perco a chave”, disse chateado. Os companheiros
tentam acalma-lo a todo momento, garantindo que encontrardo uma solugao para o
problema (DC 0504).

A intensidade da chuva aumenta e os jogadores decidem encerrar as buscas.
Estevéo decidir rebocar a motocicleta em seu automovel. Frederico assiste a tudo
calado. No dia seguinte, Natanael conversou pessoalmente com o proprietario da
motocicleta e efetivou o pagamento de uma cépia da chave reserva. Conforme o
jogador, a preocupacéo de Frederico se deu, em parte, por nao ter condigdes de pagar
por uma nova chave — o jogador custeava seus gastos com uma bolsa de estudos no
valor de R$ 400,00 reais (ver Quadro 3) — e, em parte — pelo constrangimento de
perder algo que Ihe foi gentiimente emprestado (DC 0504).

Outro exemplo de ato de solidariedade entre os jogadores se deu logo no inicio
do periodo de observacgao participante.

Na noite do dia 10 de fevereiro, primeiro dia de observagao participante,
Mauricio, jogador da equipe masculina adulta, e sua familia, foram duramente
afetados por alagamento decorrente da combinagao de volume substancial de chuva
e precaria estrutura de escoamento da localidade em que residem. No dia seguinte
ao ocorrido, a diretoria do Cajuina Rugby Clube convocou reunido de urgéncia para
deliberar sobre as agbes a serem tomadas pela agremiagao e solicitou a presenga de
todos os jogadores/as (DC 1102).

Fizeram-se presentes a reunido 25 homens jogadores — todos os participantes
deste estudo, com excecgédo de Frederico e Natanael — e 22 mulheres jogadoras.

Caetano, expoente da diretoria, iniciou a reunido contando que, no ano anterior,
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Mauricio mobilizou todo o time em prol da doacdo de sangue para a mae de uma
jogadora, oferecendo-se, inclusive, para conduzir em seu proéprio veiculo, aqueles/as
que estivessem dispostos a realizar a agdo. Agora, seria ele quem precisaria da
solidariedade do grupo.

Raul endossou a fala de Caetano comentando sobre outros atos solidarios de
Mauricio para com os demais jogadores/as e descreveu minuciosamente as perdas
materiais sofridas pelo jogador. Com diversos moveis e eletrodomésticos danificados
e sem condi¢des de permanecer em sua residéncia em razdo do alagamento,
Mauricio e a familia tiveram de buscar abrigo junto a amigos e parentes (DC 1102).

Raul, Caetano, Edgar e as treinadoras das equipes feminina adulta e masculina
juvenil — todos representantes da diretoria — informaram que o time auxiliaria o jogador
na limpeza da residéncia e aquisicdo de mantimentos para a familia. Para esta acéo,
solicitou-se a participacao efetiva do elenco de jogadores/as, seja comparecendo a
residéncia de Mauricio para auxiliar no servigo de limpeza, seja doando recursos
financeiros, itens alimenticios ou de limpeza e higiene (DC 1102).

A solicitacdo da diretoria foi atendida e, naquele mesmo dia, oito homens
jogadores da equipe masculina adulta — Raul, Jean, Caetano, Simdes Junior,
Frederico, Estevao, Benjamin e Wagner —, e seis mulheres jogadoras, compareceram
a casa de Mauricio para ajudar nos servigos de limpeza e retirada de méveis e
eletrodomésticos para mudang¢a. Durante a semana, ainda, o time se mobilizou na
aquisicdo de mantimentos para doagéo (DC 1102).

Por fim, em 2018, em razdo da grave crise financeira, social e politica que
assolava a Venezuela, centenas de refugiados/as migraram para Teresina-Pl em
busca de melhores condi¢cdes de vida. Em uma agao coordenada pelas confederagdes
de rugby brasileira e venezuelana, o Cajuina Rugby Clube acolheu durante 9 (nove)
meses, duas jogadoras refugiadas.

Ao anunciar a chegada das jogadoras, o presidente da Associacdo Cajuina
Rugby Clube disse: “O rugby € uma familia e até quem mora em outro pais tem que
ser bem recebido” (DC 1002).

As jogadoras venezuelanas passaram a morar em uma residéncia de
propriedade do presidente do clube. Nesse mesmo local, uma outra jogadora —
estudante universitaria em Teresina, mas natural de cidade a cerca de 60 km de
distdncia — ja residia por n&do apresentar condi¢cdes financeiras de se deslocar

diariamente de uma localidade a outra ou custear aluguel na capital. As jogadoras
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cabia a responsabilidade por custear sua alimentagao e os servigos de agua e energia
elétrica, sendo que, quando ndo o conseguiam, novamente o time era convocado a
prestar solidariedade da forma como fosse possivel a cada um dos jogadores/as.

Um desses momentos, ocorreu quando, com o agravamento da crise financeira
na Venezuela, meses apdés sua chegada ao clube, as jogadoras refugiadas
demonstraram aumento da preocupagdo com as condi¢des de sobrevivéncia dos
familiares naquele pais. Recebendo auxilio da confederagcédo de rugby venezuelana
em valor insuficiente para custear suas préprias contas e apresentando dificuldades
para conseguir emprego em Teresina, as jogadoras externaram as companheiras de
time seu desconforto com a situagdo em que se encontravam.

O caso foi levado a diretoria do clube, que imediatamente convocou reuniao
com todos os jogadores/as, explicou a situagéo e prop6s a arrecadagéo de recursos
financeiros a serem enviados as familias das jogadoras na Venezuela. Augusto,
jogador de 18 anos da equipe masculina juvenil e ndo integrante da diretoria, sugeriu
que além da doag&o em dinheiro, os jogadores/as ajudassem na busca de emprego
para as refugiadas, informando-as quando tivessem informag¢des sobre vagas em
aberto. Ambas as propostas foram acatadas pelo grupo (DC 1905).

As situagdes acima descritas indicam que, caracterizado como uma pratica
corporal fisicamente desafiadora, o rugby pode se tornar um contexto que possibilite
a mudancga de atitudes e a promog¢ao do companheirismo, da compreensido e da
cooperagao. Esses elementos sao considerados, pela World Rugby (2016, p. 15),
como essenciais para a sobrevivéncia e éxito do jogo, mas que, a partir do momento
em que se tornam atributos constituintes das masculinidades e feminilidades dos/as
praticantes, poderao ultrapassar o apito do arbitro e enveredar por outros contextos
de interacao social.

A busca pela obtengao de resultados coletivos — em jogos, principalmente — e
o entendimento do pertencimento a um time de rugby como acolhimento e pertenca a
uma familia em comum (missdo dada aos jogadores veteranos) sdo os motivadores
para o ensino e a construcdo de vinculos de empatia e solidariedade entre os
jogadores participantes. Ressalva-se, porém, que a individualidade dos jogadores
participantes ndo € obliterada. A apropriagao dos objetivos e principios do espirito de
jogo propostos pelo rugby ocorre de forma diferenciada entre os praticantes desse
esporte. Revelam esse fato o apreco pela competicdo, a busca por um corpo

musculoso, a valorizagao da dor e a imposig¢ao de um distanciamento de outros corpos
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masculinos, elementos constituintes das masculinidades dos jogadores participantes.
Essas caracteristicas demonstram que os jogadores s&o estimulados a demostrar, ao
menos, algum nivel de independéncia e autossuficiéncia, pois estes sdo necessarios
para comprovar sua virilidade e seu status no grupo de homens.

Um outro principio do espirito do rugby é a integridade, central para a estrutura
do rugby e gerada mediante a honestidade e o jogo limpo (WORLD RUGBY, 2016, p.
14). Os trechos abaixo de sessao de grupo focal denotam a presenga desse elemento
entre os jogadores participantes deste estudo:

Caetano: [...] Existe uma personificagdo do homem que joga rugby. As
pessoas definem como um homem bruto por causa do uso do contato
fisico, da tensdo. Mas na verdade s&o pessoas [aponta para os outros
jogadores] que se tratam melhor do que jogadores de futebol. Ver de
fora ndo é a mesma coisa que ver de dentro.

Mediadora: Os homens que jogam rugby sao estereotipados?
Caetano: Isso. Eles [pessoas externas ao rugby] dizem: ‘Tu joga
rugby, €? Tu é muito bruto’. [Caetano responde]: “Se vocé acha. Mas
va treinar. E bom. L4, a gente ndo pensa dessa forma nao’.
Mediadora: Se um homem entra no time com essa visdo do ‘homao da
porra’ e bruto, tem chance dele mudar esse posicionamento a partir
dos treinos e da convivéncia?

Simdes Junior: Ou se decepcionar e sair.

Caetano: Muitas pessoas que praticam luta querem jogar rugby. Ele
entra com aquela ideia: ‘Vou entrar, vou matar alguém’. Do meio pro
fim: ‘Vamos s6 jogar’. Ele acaba perdendo aquela visdo de que vai ter
que derrubar alguém; que ele é bruto, forte; que ali [a pratica do rugby]
€ um ambiente bruto. No rugby ele é lapidado até ficar mais sensivel.
O ‘F’, por exemplo, entrou no rugby porque era lutador de jiu-jitsu,
bruto. Agora é uma das pessoas mais calmas e tranquilas. Tu ja viu o
‘F’ se pegando com alguém? [pergunta a Simdes Junior]

Simdes Junior: Nao. Nunca. Mas quando ele entrou no time, ele queria
[risos].

[...]

Frederico: [...] O rugby ajuda a gente a ficar um pouco mais maduro
porque tem que ter essa consciéncia de que o cara que ta jogando do
outro lado nao é teu inimigo é teu adversario ... tem toda a questao do
respeito ao arbitro, com o teu companheiro. Termina que trabalha
muito a maturidade da gente, a relacdo em sociedade. Quando vocé
tda em campo, tem o grupo do Cajuina e grupo do adversario. E o
mediador daquilo ali é o arbitro dentro de campo. (GF — Sessao 2)

A tomar pelos relatos, entende-se que, o rugby gera em parte dos espectadores
e dos jogadores — novatos, como “F”, segundo Caetano — a perspectiva de pratica
livre de atos de violéncia e brutalidade contra adversarios. Essa visdo se da em razao

das condigbes e regras favoraveis ao uso da for¢a para dominio do adversario.
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Contudo, conforme os participantes, trata-se essa nogdo de uma visao
estereotipica do homem rugbier, sendo, em verdade, o rugby — também em razéo de
suas regras e valores — adequado a forja de jogadores ponderados, capazes de
controlar suas emog¢des e manifestacbes mais impulsivas e violentas. Caetano,
Frederico e Simdes Junior promovem a ideia de que o rugby preza pela convivéncia
pacifica e pelo fair play; trata-se, ao fim e ao cabo, de uma estratégia de enfrentamento
do esteredtipo de esporte violento associado ao rugby.

A resposta de Caetano as pessoas que definem o homem rugbier como “bruto”
e a pontuagao de Frederico ao caracterizar a modalidade como um esporte que
trabalha “a relacdo em sociedade” langam luz sobre a intencionalidade discursiva dos
jogadores em definir o rugby como um esporte com potencialidade de atuagéo no
ensino e execucao de boas praticas ndao apenas no ambito das relagdes sociais no
espaco esportivo, mas também em outros campos. Dai a importancia de publicizar em
diferentes espacgos sociais e trabalhar junto aos jogadores os principios do espirito do
rugby: o resultado sera o fortalecimento da imagem cavalheiresca da modalidade e
de seus praticantes.

Contudo, ressalva-se novamente que a apropriagéo de cada um dos elementos
do espirito do rugby leva em consideragao a individualidade de cada jogador. Exemplo
disso é a ja citada bofetada desferida por Rafael no rosto de Tadeu como punigao por
este nado ter tackleado aquele; uma conduta vista por Rafael como inadequada ao
homem rugbier, uma vez que indicaria covardia (DC 1803).

No entanto, a apropriagdo do valor da integridade n&o depende somente do
individuo, mas dos valores partilhados pelo grupo, incluindo-se ai diferentes times de
rugby. Esse contexto pode ser verificado quando da realizagdo de torneio amistoso
organizado pelo Cajuina Rugby Clube (DC 2503).

Duas equipes visitantes participaram do torneio, porém uma delas recebeu
atencao especial dos jogadores; chamemo-la de equipe “P”. Antes do inicio dos jogos,
Simdes Junior, Edgar e Benjamin reuniram os jogadores das equipes masculinas
juvenil e adulta para repassar a ordem dos confrontos e detalhes acerca do modo
como as equipes visitantes costumam jogar — os jogadores citados enfrentaram-nas
em outras oportunidades (DC 2503).

Ao falar sobre a equipe “P”, Simdes Junior foi categoérico: “Eles ndo séo
honestos. Ndo caiam na pilha deles” (DC 2503). Questionado sobre o porqué desse

conselho, o jogador afirmou que os jogadores da equipe “P” costumam provocar seus
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adversarios fazendo comentarios homofdbicos e acerca de seu desempenho
esportivo, e, quando em condigdes favoraveis — como, um momento de desatencéo
do arbitro/a — podem tomar atitudes desleais com possibilidades de danos a
integridade fisica dos adversarios. O jogador finalizou sua avaliagdo sobre a outra
equipe dizendo: “Se eles ndo se comportam como jogador de rugby, a gente, sim” (DC
2503).

Os fatos expostos por Simdes Junior levam a recordar que hegemonia nao
significa controle total (CONNELL, 2005, p. 37). Mesmo que os jogadores
participantes defendam que a integridade € um valor comum aos praticantes de rugby,
esta, deve-se atentar, € uma caracteristica decorrente de um processo educativo e
contextual.

A forma de masculinidade pretendida pelo Cajuina Rugby a seus jogadores
parece incluir a integridade como atributo essencial, mas sua estratégia de educagao
do corpo apresentou resultados distintos entre os homens rugbiers — Rafael é
exemplar nesse aspecto. As distintas condutas e masculinidades também s&o
visualizadas entre as equipes “P” e Cajuina. A equipe “P”, apesar de pertencer a uma
ordem cujos valores sao definidos pela World Rugby (2016), exalta uma forma de
masculinidade diferente, assinalada pela competitividade acima do respeito as regras
do jogo.

O principio da integridade pode ser visualizado também no terceiro tempo,
confraternizagédo realizada ao final de torneio, campeonatos ou outros eventos de
competicdo de rugby. Essa celebragdo é realizada pela equipe organizadora da
competicdo, que devera oferecer as equipes visitantes comida, bebida e diverséo
como forma de demonstrag&o de fair play.

O terceiro tempo é um dos principais momentos em que o sentido de familia
global atribuido ao rugby pode ser trazido a tona. Somado a excitagdo e ao apego
emocional, esse atributo caracteriza a paixao pela modalidade, outro principio do
espirito do jogo (WORLD RUGBY, 2016, p. 16).

O significado do terceiro tempo foi apontado por Frederico uma das razdes para

seguir praticando o rugby.

Chico: [...] o rugby é diferente. E muito digno pela relagdo que a gente
tem com os outros depois que termina o jogo. Acho que isso que me
encantou. Os caras, no jogo, tdo medindo forga, se batendo, rasgando,
mas € tudo por um bem comum, algo que a gente nao vé hoje em dia.
Todo mundo joga pra todos. E ai, depois, os caras que ‘tavam’ se
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batendo, vao la e dizem: ‘Foi um bom jogo. Parabéns’. Depois, vocé
vai beber cerveja com quem, talvez, abriu o supercilio, ou com quem
abriu o seu supercilio. Eu nunca pratiquei muitos esportes, mas eu
acho dificil encontrar um esporte em que a gente viva ‘0’ esporte
[enfatiza o artigo], viva uma maneira tdo pura de sociedade. Porque
se trabalha pra todos dentro do campo e, no final, seu adversario
termina sendo um colega de esporte. Nao é um inimigo, € s6 um
adversario. E s6 naquele momento. Terminou o segundo tempo, a
gente vai pro terceiro tempo de boa. (GF — Sesséo 2)

No terceiro tempo organizado pelo Cajuina Rugby Clube apds torneio amistoso
as equipes participantes — inclusive, as equipes femininas e os jogadores participantes
mais timidos, Ramon, David e Estevdo — cantaram, dangaram, comeram e beberam
juntas. Nem mesmo a citada deslealdade da equipe “P” impediu que dividissem o
microfone com outros jogadores/as para cantar desde rap até sertanejo universitario,
demonstrando uma relagao dubia de familiaridade e competigéo (DC 2503).

Em dado momento, o presidente do Cajuina Rugby Clube convidou a todos os
jogadores/as para juntos entoar um canto, que segundo ele, faz parte de um ritual
indigena neozelandés. A Nova Zelandia € um dos paises de mais tradigdo na pratica
do rugby (DC 2503). Por essa razao, por diversas vezes durante o periodo de
observagéo participante o selecionado daquela nacao foi citado e elogiado pelos
jogadores do Cajuina Rugby como um dos melhores do mundo.

O canto entoado pelos jogadores/as intercalava a repeticdo do termo “Arueté”
— nominagao de uma entidade indigena e cuja grafia foi indicada pelo presidente do
Cajuina Rugby — com versos jocosos sobre uma caracteristica da fisionomia ou da
personalidade de um jogador/a. Um jogador da equipe “P”, por exemplo, por
apresentar dreads em seu cabelo foi comparado a um personagem de jogo eletrénico,
o Predador. Ao término de cada rima de associagado, os jogadores elevavam seus
copos de bebida, ofereciam a entidade e, em seguida, ingeriam o liquido. Segundo o
presidente, ao ofertar a bebida, esta era abencoada e, ao ingeri-la, o jogador
absorveria as bengaos (DC 2503).

Percebe-se que, mesmo entre equipes cuja relagdo seja pouco amistosa, o
terceiro tempo € um espaco de entendimento e reconciliagdo, mesmo que temporaria.
Ao lado da competicdo, essa possibilidade de compartihamento de momentos de
alegria, unido e “familiaridade” com outros jogadores/as se configura, para os
jogadores participantes, como um dos prazeres concedidos pelo rugby, um prazer

unico associado a um espirito de jogo unico.
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Em se falando em singularidade, a paixao pelo rugby também é demonstrada
quando os jogadores participantes comparam por diversas vezes esta modalidade a
outras, individuais ou coletivas. Ao enaltecer o rugby como uma pratica corporal com
potencial de enriquecimento das qualidades morais dos envolvidos superior a outros
esportes, os jogadores endossam a nocdo de que diferentes formas de
masculinidades sado construidas a depender do contexto e, trazendo para a seara do
esporte, distintos projetos de masculinidade sdo propostos por diferentes modalidades
esportivas. Analisando os habitus e ethos de diferentes praticas corporais esportivas,

Rial (2000) argumenta que estas constroem distintas masculinidades.

Cada esporte possui seu modo de codificagdo especifico e constroi
ethos especificos. Mesmo nos esportes considerados ‘de homem’
observa-se uma grande diversidade. (RIAL, 2000, p. 242)

Por fim, um ultimo principio do espirito do jogo, conforme a World Rugby, a
disciplina, parte integrante da modalidade, dentro e fora de campo. Tomando como
referéncia Michel Foucault, Susan Bordo (1997, p. 20) afirma que por meio da
organizagdo e regulamentagcdo do tempo, do espago e dos movimentos da vida
cotidiana, “os corpos sao treinados, moldados e marcados pelo cunho das formas
histéricas predominantes de individualidade, desejo, masculinidade e feminilidade”.

A submissdo dos corpos dos jogadores participantes a mecanismos de
disciplina pode ser verificada nas seguintes circunstancias:

- Na construgao do corpo por meio de uma rotina controlada de exercicios fisicos;

- Na adeséao ao treinamento com vistas a melhora no desempenho esportivo;

- Na chancela a situagbes que exijam sacrificio corporal, reconhecido como uma
estratégia de ascensao na hierarquia do grupo;

- Na atribuicdo de restricbes ao contato em/por outros corpos masculinos, em razao
da possibilidade de levantar suspeigdes sobre a heterossexualidade do sujeito;

- Na adesé&o ao regulamento do jogo, prezando-se pela integridade em campo; e,

- Na tomada para si, e para os contextos externos ao esporte, dos principios do
espirito do rugby.

Os elementos acima descritos foram pormenorizadamente discutidos neste
trabalho, mas cabe ainda envidar atencao a outros dois momentos em que a disciplina
se faz exposta na postura e na atitude corporal dos jogadores participantes.

O primeiro desses momentos ocorre quando, ao final de todas as sessdes de
treino, os jogadores se reunem para posar para duas fotografias que serdo postadas
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nas redes sociais do clube. De praxe, sdo solicitadas para cada imagem, solicita-se
uma pose especifica.

Na primeira pose, os jogadores se perfilavam em duas fileiras, sendo que os
jogadores da primeira fileira se apoiavam sobre um dos joelhos, enquanto aqueles da
segunda fileira, permaneciam em pé. Todos deveriam manter postura ereta e os
bracos cruzados a frente, voltados para tras ou apoiados sobre os ombros e costas
do companheiro do companheiro ao lado. Os jogadores veteranos do Cajuina Rugby
recomendavam, principalmente a equipe juvenil, que evitassem gestos com as maos
e, em caso de sorrisos, que estes fossem contidos.

Segundo Raul, essa primeira postura indica respeito, disciplina e sobriedade,
caracteristicas essenciais ao jogador de rugby. Posturas mais relaxadas poderiam
levar a que parte do grupo e pessoas ndo praticantes, mas com algum nivel de
interesse sobre o rugby, vejam essa modalidade como uma “brincadeira de moleque”,
pondo em xeque sua imagem cavalheiresca e de seriedade. Conforme o jogador: “O
rugby € um lugar pra gente se divertir, mas também é sério. E tem que mostrar isso
na foto” (DC 0506). A imagem abaixo do selecionado masculino, em 2018, permite a

visualizagao da postura solicitada aos jogadores participantes:

Figura 10 — Posigao para fotografia.
Fonte: Portal do Rugby, 2018.24

Extraido de: http://www.portaldorugby.com.br/noticias/selecao-brasileira/brasil-conquista-primeira-
vitoria-na-historia-no-rugby-league. Acesso em: 07 jul. 2020.
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A segunda pose solicitada aos jogadores € bem menos restritiva. Nesta, ainda
perfilados, eles podem sorrir abertamente, abragar os companheiros e fazer outros
gestos corporais (exceto, aqueles considerados obscenos). Sobre essa imagem, Raul
disse: “Ai ja é mais relax. O rugby tem essa uniao, alegria. SO uns que se aproveitam,
né, pra se revelar’ (DC 0506). A ultima frase do jogador foi em mengao ao ato de um
jogador da equipe juvenil, de 17 anos de idade, que soltou seu longo e belo cabelo e
usou o lengo de uma jogadora para cobrir sua barba em foto com os demais jogadores
das equipes masculinas juvenil e adulta (DC 0506).

A preocupagao dos jogadores em manter determinada postura em uma
fotografia, exprime a relagéo dialética, percebida por Bourdieu (2004a, p. 220), que
une as posturas corporais e os sentimentos/valores correspondentes. Para o autor,
adotar certas posicbes ou posturas seria uma forma de incutir ou reforgar os
sentimentos por elas expressos, e vice-versa.

E importante salientar que as poses descritas anteriormente também s&o
executadas pelas mulheres jogadoras em imagens das equipes femininas e em
fotografias do grupo misto — jogadores e jogadoras — quando da realizagao de treinos
mistos.

O segundo momento em que se percebe o resultado de um processo de
disciplina corporal diz respeito ao controle emocional de parte dos jogadores
participantes, ao menos, quanto ao uso da forga como método de resolucdo de
problemas.

Apesar do episddio da bofetada desferida por Rafael em Tadeu — situagdo em
que a agressao foi utilizada como punicdo e, ao mesmo tempo, estratégia de
disciplinarizacédo do ultimo —, este pode ser considerado um fato pontual, posto que
foi o unico caso de agressao fisica, em ambito clubistico, durante todo o periodo de
observacgao participante. As acdes de embate fisico entre os homens participantes,
observadas in loco, ocorreram dentro dos limites temporais, espaciais e
regulamentares do jogo de rugby. Mesmo em momentos em que a tensao entre os
jogadores se fazia quase que palpavel, como apds jogo contra a equipe “P” (DC 2503),
os participantes conseguiram manter o controle sobre os seus proprios impetos.

Ao lado desses momentos de expressao de disciplina, faz-se importante
também discorrer sobre algumas das estratégias adotadas pelo Cajuina Rugby Clube
para alcancar esse efeito sobre os jogadores.
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Como ja exposto neste trabalho, no Cajuina Rugby Clube ha uma regra comum
a todas as equipes: se um jogador/a executar erroneamente uma instrucdo do
treinador/a ou atrapalhar a execugao de alguma atividade/exercicio, todo o grupo sera
punido. Um desses momentos ocorreu quando, ao usar o celular enquanto a
treinadora, “LF”, orientava a equipe sobre o exercicio de treinamento a ser realizado,
David — e todo o grupo de jogadores da equipe juvenil presente — foi penalizado com
a execugao de 20 abdominais na variagao remador. O jogador cumpriu a punicdo sem
questionamentos a “LF” (DC 1502). Trata-se esse instrumento de uma clara tentativa
de disciplinar os jogadores/as a se manterem atentos aos comandos dos
treinadores/as.

De modo similar, também quando da ocorréncia de atrasos as sessdes de
treino, a puni¢cdo por meio da execugado de exercicios fisicos extras é aplicada as
equipes. Em diversos momentos, ao visualizar um jogador/a se aproximar do campo
de treino, “LF” — ou Raul, quando a substituia na fungdo — iniciava, em voz alta,
contagem regressiva para inicio das atividades. Percebendo do que se tratava, os
jogadores ja presentes a sessao, entoavam um coro intimando as pessoas em atraso

a se apressarem tendo em vista a possibilidade de puni¢ao de todo o grupo.

Nuno: Bora lerdeza. Meu Deus, vem se arrastando.
Vitor: Se calga logo. Rapido. (DC 0103)

Entretanto, a aplicacdo de maior numero de exercicios fisicos, ndo era a unica
estratégia de disciplinarizagao dos jogadores. Um dos jogadores mais experientes da
equipe masculina adulta e, por isso, convidado a assumir algumas sessodes de treino
como treinador, Rafael exerce forte influéncia sobre a confecg¢ao da lista de jogadores
convocados para competigdes oficiais e amistosas. Ciente disso, o jogador, em uma
sessdo em que o atraso de parte da equipe chegou a quase 20 minutos, enfatizou,
em tom rigido, que a punicao recairia sobre o desejo dos jogadores atrasados em
participar de competi¢cdes de rugby (DC 0504). Essa estratégia € compartilhada por
toda a Comisséo Técnica do clube e pelos jogadores lideres das equipes.

Demonstram os episodios descritos, que a disciplina é aspecto essencial para
que prosperem os valores defendidos pelas corporeidades e masculinidades
hegemoénicas em determinado contexto. O processo disciplinador tem importante
atuacdo sobre a materialidade dos corpos, seus modos de uso, suas rotinas e

proibicdes. No caso dos jogadores de rugby essa potencialidade dos mecanismos de
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disciplina aumenta quanto maior for o desejo do jogador de acomodagido e
reconhecimento no territério do rugby masculino e suas reais condi¢des para alcangar
tal feito (condigbes econdmicas, fisicas, psicoldgicas etc.).

A forma como os jogadores interagem entre si e com outras pessoas é
delineada a partir de processos disciplinares, entre outros aspectos. Atentos a essa
prerrogativa, os jogadores participantes tratam o rugby como um rico espago de
desenvolvimento fisico, social e humano do individuo. Desta forma, o rugby, como

pratica esportiva e de sociabilidade:

proporciona a descarga de energia libidinal constrangida por um
processo civilizatério; € uma atividade substitutiva para a guerra,
diverte, da prazer, ensina obediéncia a regras, fortalece e disciplina o
corpo, serve pra construir identidades pessoais, locais ou nacionais
etc. (RIAL, 2000, p. 242)

Conforme Bourdieu (2004a, p. 220), em raz&o de sua caracteristica mais
especifica, a “manipulacdo regrada do corpo”, o esporte — principalmente as
modalidades coletivas — apresenta-se como “uma maneira de obter do corpo uma
adesdo que o espirito poderia recusar”.

Pensando o esporte como espago de educagdo dos corpos (e, portanto,
também do género), Knijnik e Falcdo-Delfino (2010, p. 176) comparam-no ao
panoptico de Bentham, obra arquiteténica do sistema penitenciario, cujo principio € a
constante vigilancia sobre corpos, gestos, falas e quaisquer manifestagdes,
objetivando impedir agbes de fuga e instalar nos corpos dos presidiarios uma
disciplina simbdlica. Expandido a outros sistemas disciplinares, o método de
observacao do panodptico apresenta capacidade de penetragao e interferéncia sobre
0s corpos e as condutas humanas.

E a partir desse conceito, que Knijnik e Falcdo-Delfino (2010, p. 177) pensam
0 panoptico esportivo como um espaco de implantacdo e venda da ideia de que “o
esporte é capaz de reformar a moral, preservar e melhorar a saude”, e, principalmente,
um laboratério para o homem — individual e coletivamente — disciplinar, constituir e
reforgar um tipo unico de masculinidade, em que qualquer transgress&o ou invasao
de outras expressbes de género seria imediatamente “identificada pelos ‘vigias’,

coagida e oprimida pela ‘torre”. O impacto do pandptico esportivo sobre a sociedade
contemporanea se da por suas relagées com diferentes segmentos sociais, como a

politica, a industria e o mercado de trabalho, que o utilizam para apresentar seus
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interesses, produtos e ideologias. Resulta dessa estrutura a interiorizagdo e
expressdo de marcas da masculinidade hegemdnica por homens esportistas que
seguem o ideal de homem por ela definido.

A adequacéo dos jogadores participantes as regras, regulamentos e espirito do
rugby preconizados pela World Rugby, mas também a adogao, em diferentes niveis,
da competicao acirrada, da valorizagao da dor, do comportamento homofébico, todos
esses elementos sdo resultantes de mecanismos geridos por uma rede disciplinar em
que um dos agentes € o rugby e o seu contexto de pratica.

O uso do termo “rede disciplinar” é proposital, pois um aspecto que nao deve
ser ignorado € a desnecessaria vigilancia ininterrupta dos treinadores/as e lideres do
Cajuina Rugby sobre os outros jogadores. Estes fiscalizam a si mesmos e aos outros.
O compartilhamento de valores, comportamentos e habitos entre os jogadores é

indicativo do viés produtivo do poder disciplinar, que, conforme Foucault (1999b)

Organiza-se, assim, como um poder multiplo, automatico e anénimo;
pois, se é verdade que a vigilancia repousa sobre individuos, seu
funcionamento é de uma rede de relagdes de alto a baixo, mas
também até um certo ponto de baixo para cima e lateralmente; essa
rede ‘sustenta’ o conjunto, e o perpassa de efeitos de poder que se
apoiam uns sobre os outros: fiscais perpetuamente fiscalizados. O
poder na vigilancia hierarquizada das disciplinas ndo se detém como
uma coisa, nao se transfere como uma propriedade; funciona como
uma maquina. E se é verdade que sua organizagao piramidal lhe da
um ‘chefe’, é o aparelho inteiro que produz ‘poder e distribui os
individuos nesse campo permanente e continuo. (FOUCAULT, 1999b,
p. 148)

O funcionamento fluido e silencioso do poder disciplinar permite que os
jogadores participantes estejam sempre alerta quanto a sua conduta dentro e fora de
campo. Sao os seus proprios olhares, esquadrinhadores e calculados, que sustentam
0s mecanismos de controle dos corpos. Essa caracteristica € imprescindivel para que
se compreenda por que, mesmo em um esporte como o rugby, o uso da forga e da
violéncia para disciplinar os corpos dos jogadores ndo se torna uma tonica. Nas

palavras de Foucault (1993), o poder

induz ao prazer, forma saber, produz discurso. Deve-se considera-lo
como uma rede produtiva que atravessa todo o corpo social muito mais
do que uma instancia negativa que tem por fungado reprimir.
(FOUCAULT, 1993, p. 8)
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A criacado da nogéao de “espirito do jogo” e, ainda mais, a sua institucionalizagéo
pode ser vista como um mecanismo de disciplina cujo objetivo seria zelar por uma
imagem, que se pretende naturalizada, do rugby e de seus/as praticantes, os quais a
tomar pelos principios definidos pela World Rugby, seriam exemplos a serem
seguidos pela sociedade. Esse mecanismo se torna eficaz na medida em que
promove a comparacao € a classificacao dos jogadores. Lembremo-nos da relagao
entre os times masculinos do Cajuina Rugby e da equipe “P”. Os jogadores da ultima
sdo julgados por parte dos participantes como desleais e indignos de serem chamados
de homens rugbiers, uma vez que nao respeitam os preceitos e valores da modalidade
(DC 2503).

Segundo Foucault (1999b, p. 119), “a disciplina aumenta as forgas do corpo
(em termos econdmicos de utilidade) e diminui essas mesmas forgas (em termos
politicos de obediéncia)’. Deste modo, a disciplinarizagdo pode dificultar quebra de
paradigmas inscritos nos corpos e levar a exclusdo daqueles que insistam em
desrespeitar normas. A forga da autoridade social na propagagdo dos simbolos
culturais leva os sujeitos a refletirem demoradamente sobre a possibilidade de
subversao, haja vista a extensa possibilidade de sofrerem algum tipo de sancéo.

Refletindo sobre género e masculinidade a partir da teoria de Michel Foucault,
Connell e Pearse (2017, p. 96) reconhecem a forga da pratica social sobre o género,
porém sentem necessidade de ressalvar que enfatizar o significante a ponto de o
significado praticamente desaparecer seria ignorar que o que torna uma estrutura
simbdlica uma estrutura de género “é o fato de que seus signos se referem, direta ou
indiretamente, a maneira como os seres humanos se reproduzem”. Para ilustrar esse
aspecto, pode-se recordar que, além de praticarem um esporte caracterizado pelo
confronto corporal, grande parte dos jogadores participantes se submete a um rigido
regime de exercicios fisicos com o objetivo de esculpir seus corpos. Esses jogadores
tém ciéncia da dor e do sacrificio a que estdo expondo seus corpos, porém o fazem

porque é também prazeroso.

4.3. A relagdo entre a estrutura organizacional do Cajuina Rugby Clube e as

masculinidades expressas no contexto clubistico

Conforme discussao até aqui realizada, ndo é prudente pensar as

masculinidades como estruturas independentes do contexto social especifico. A
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masculinidade €, ao mesmo tempo, contextual e relacional; é a partir da unido desses
dois aspectos que ela é constituida e praticada.

Com base nisso, este tépico tratara de dois aspectos que compdem o cenario
organizacional do Cajuina Rugby Clube e sua relacdo com as corporeidades e
masculinidades dos jogadores: a configuragao hierarquica no clube e a execucgao de
sessdes de treino conjunto das equipes masculinas e femininas. A partir da analise
dos dados e informagdes coletados emergiram duas subunidades tematicas: a
hierarquia masculina no time de rugby e a relagao entre homens e mulheres jogadoras

em ambito clubistico.

4.3.1 Prestigio e distingdo: o sistema de castas entre jogadores de rugby

As relagdes sociais sdo constituidas a partir da diferenga. Neste aspecto, faz
parte do senso comum na sociedade patriarcal a diferencga bioldgica entre os corpos
masculino e feminino ser utilizada como argumento para a determinagdo e
manutengdo de relagbes desiguais entre os géneros, sendo o homem posicionado
como dominador e a mulher como dominada (SAFFIOTI, 2004, p. 106). Porém, deve
acrescentar que as hierarquias de géneros nao se dao somente entre os sexos, mas
em grupos de mesmo sexo. Por exemplo, é perceptivel a distingdo hierarquica entre
homens negros, brancos, cristdos, pentecostais, heterossexuais e transexuais.

Segundo Connell (2005, p. 37), reconhecer a diversidade das masculinidades
é um passo importante em seu estudo, mas ndo é suficiente. E necessario também
reconhecer as diferentes formas de relagao entre os distintos tipos de masculinidades
— relagdes de alianca, dominancia e subordinacéao.

Nessa perspectiva, “a masculinidade, por ser fragil e constantemente
(re)construida, muito ameacgada, une e opde os homens” (ALMEIDA, 1995, p. 124).
As relagdes entre as masculinidades sédo construidas e expressas a partir de praticas
que excluem, incluem, intimidam, exploram e assim por diante. Por essa razao,
Connell (2005, p. 37) afirma existir uma politica de género interna as das
masculinidades.

Ja tratamos sobre as relagdes entre as distintas masculinidades dos jogadores
desde as primeiras paginas desta tese. Cabe agora refletir sobre a hierarquia
estruturada no espaco clubistico do Cajuina Rugby Clube e suas possiblidades de

relagdo com as masculinidades ali construidas e expressas.
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No Cajuina Rugby Clube, conforme os relatos e eventos observados, a

piramide de hierarquia social apresenta a seguinte composigao:

Exdncao na
Diretoria

Jogadores veteranos

Jogadores intermediarios

Jogadores novatos

Figura 11 — Ordenacao hierarquica no Cajuina Rugby Clube.
Fonte: Elaboracao prépria

Diretoria € o termo utilizado pelos jogadores participantes para se referir a
estrutura burocratica da Associagdo Cajuina Rugby Clube, composta por 8 (oito)
homens jogadores e 4 (quatro) mulheres jogadoras que exercem fungao no Conselho
Fiscal, nas Secretarias, nas Diretorias financeira, de marketing e de assuntos
juridicos, na Comissao Técnica e na Presidéncia da Associagéo (ver Figura 1). Os
jogadores/as integrantes desse quadro funcional sdo aqueles com mais tempo de
pratica do rugby e experiéncia em campeonatos e torneios oficiais. Dentre os
jogadores participantes, sédo integrantes desse seleto grupo: Caetano, Edgar, Raul,
Benjamin e Ramon.

Questionado sobre a existéncia de hierarquias entre os homens jogadores,
Jean trouxe a discussdo em sessao de grupo focal a ideia dominante de um bidtipo
ideal aos praticantes de rugby. Contrario a essa nogéo, o jogador defende que a
modalidade inclui diversos tipos e formas corporais, sendo critério para ordenacgao

hierarquica, apenas, a composigcao da Diretoria:

Mediadora: Vocés notam alguma hierarquia entre os homens no
Cajuina?

Jean: Nao. Me perguntam o que precisa pra ser jogador de rugby? ‘Eu
sou muito magro’ [dizem]. Eu digo: ‘Nao importa’. Quando entrei no
time, em 2016, eu ouvi que aqui tem posi¢ao pro alto, baixo, magro,
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gordo, pro forte, pro fraco, pra todo mundo. Entao, no time, pra mim,
todos sao iguais. Tem gente que ... o Rafael, por exemplo, tem gente
que tem medo de trombar de frente com ele. Eu ndo. Nao sei se é
porque ja fui professor de karaté dele e a gente ja praticou muito luta
junto, mas eu nao tenho medo de chegar [e confronta-lo]. [N&o tenho
medo de] O Rafael vindo a 40km/h, eu chegar e trombar com ele.
Entdo a questdo do tamanho ndo vai definir a hierarquia dentro do
time, e sim s6 a questao de ta na Diretoria ou ndo. (GF — Sesséao 2)

A hierarquia por prerrogativa de fungao também é citada por Sérgio, Simdes

Junior e Caetano, e tratada como um aspecto normal ao ambiente clubistico; estranho

seria, conforme os relatos abaixo, se os jogadores tratassem uns aos outros como se

fossem iguais:

Sérgio: [...] [o rugby] ensina disciplina e hierarquia. A viagem pro
torneio foi um aprendizado pra muita gente. Eu vi gente zangada
porque queria ser tratada de igual pra igual pelos jogadores mais
antigos. Teve um menino que falou pro ‘M’: ‘Nao sei o que, maluco’.
Ai, o ‘M’ disse: ‘Peraé, maluco?’. Ele é o presidente do time. Isso é
uma coisa que a gente aprende no rugby, o respeito. [...].

Simdes Junior: [...] Quando vocé perguntou se no rugby vocé chega a
alterar a sua forma de ser homem, acredito que a forma de ser homem
ndo, mas a questao do respeito. Como ele [Sérgio] falou a gente tem
um grupo de hierarquia. Entdao é presidente, diretoria, capitaes,
veteranos e novatos. Vou falar do que aconteceu na viagem. Muitos
dos meninos nao sabiam disso. Queriam tratar veteranos de igual pra
igual, s6 que n&o é assim. Ai caiu muito boné.

Mediadora: Isso é igual em todos os esportes?

Simdes Junior: nao.

Sérgio: Eu acho que isso € mais pro rugby, ou outro esporte coletivo.
Esporte individual é muito dificil ser assim. Eu fiz natagcao por trés
anos; tem aquele respeito com o professor e tal, mas ndo € o mesmo
convivio que tem aqui.

Simdes Junior: Todo esporte tem que ter respeito. Nas lutas, o menos
graduado e o mais graduado devem se respeitar. No rugby, o
presidente, o iniciante, todos devem se respeitar. Na natacdo, o
iniciante, o professor, o auxiliar, se respeitam. Sempre vai haver o
respeito, mas tem gente que trata todo mundo igual. Se nao houver
aquele puxdo ‘O, aqui é assim. Aqui tem essa hierarquia assim e
assado’, a pessoa vai achar que pode falar do mesmo jeito com todo
mundo. Isso vai depender de quem ta a frente da equipe. Tem quem
preze um pouco mais por isso. (GF — Sesséao 2)

A posicdo hierarquica dos jogadores/as componentes da Diretoria |hes

possibilita status e exercicio de autoridade perante os demais. O exercicio da

autoridade é necessario, segundo Caetano — componente da Diretoria Financeira e

treinador da equipe masculina adulta — para a manutengao do controle do grupo de

jogadores no cenario clubistico. Nesse interim, percebe-se que a construgdo de

hierarquias se apresenta como um mecanismo de disciplina.
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Caetano: Pra manter o controle de meninos, homens de varios tipos,
vocé tem que ter autoridade. Tem que manter um padrdao mais
respeitoso entre eles e vocé, porque vocé tem que treinar e manter os
atletas na linha. De certa forma, o rugby passa essa questdo de
responsabilidade e respeito. Se tiver varios comandantes no navio, ele
afunda, mas se o comandante souber lidar com todos, ele vai
conseguir guiar, direcionar pro rumo certo. (GF — Sessao 2)

Como discutido em tépico anterior, o poder disciplinar funciona por meio de
uma rede de relagées em que circula das (i) posi¢cdes hierarquicamente superiores as
inferiores, (ii) lateralmente, e, (iii) em certa medida, de baixo para cima (FOUCAULT,
1999b, p. 148). O “comandante”, termo utilizado por Caetano (militar e um dos lideres
da equipe masculina adulta) para designar a lideranga de uma equipe ou time de
rugby, teria como fung&o vigiar e guiar os jogadores ao “rumo certo”, estimulando a
adesao as regras e assegurando o funcionamento harmonioso da estrutura da
agremiagao.

No exercicio de suas fungdes, os diretores fazem uso de discursos com efeitos
de verdade (FOUCAULT, 2005, 2011) dirigidos ao uso ideal dos corpos dos jogadores
de rugby, o que envolve a incorporagéo do espirito do jogo e do cédigo de conduta
vigente na equipe e considerados adequados aos praticantes da modalidade dentro
do contexto clubistico, mas com reflexo em ambito externo.

Os jogadores em linha hierarquica inferior vigiam a si, aos demais e, de forma
silenciosa, aos comandantes que, em decorréncia disso, devem apresentar ainda
mais fortemente as caracteristicas que exigem aos primeiros, uma vez que serao
vistos como modelos exemplares de lideranca e masculinidade. O comandante
perdera sua autoridade e, consequentemente, a influéncia e o controle sobre o
time/equipe a medida em que sua postura ndo mais atender aos preceitos vistos como
obrigatérios a quem ocupa tal fungao.

A autoridade do comandante €, desta forma, conquistada e limitada pelas
regras de conduta que ele mesmo impde aos demais jogadores. Ele deve provar-se

merecedor do respeito da equipe. Nesse interim, Almeida (1995) afirma que:

Tal como na ‘honra’, o respeito (que se pode entender como a glosa
local de ‘honra’) € um bem periclitante, quer por ameaga dos outros (o
mau comportamento dos que dele dependem), quer por ameaca das
tentagdes e vicios proprios. (ALMEIDA, 1995, p. 108)

Ao afirmar que “se tiver varios comandantes no navio, ele afunda”, Caetano nao

renega a existéncia da Diretoria (composta por varios como responsavel pelo
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comando do Cajuina Rugby Clube. Trata-se de uma forma de salientar a necessidade
de uniformidade nos comandos, mesmo em contextos como o do Cajuina em que 12
jogadores/as ocupam fung¢des no organograma da Associagao.

Para manutencdo do regime unico de comando, os componentes da Diretoria
realizam um movimento de vigilancia e puni¢ao, cujas medidas incluem adverténcias,
suspensdes e uso da forga para com os jogadores que cometam atos considerados
desrespeitosos. Esse € o mote do “boné ao chao”, instrumento citada por Simbes
Junior, em que um jogador veterano, uma vez desacatado, joga o boné do infrator —
ou caso este néo o tenha, o boné de outro jogador ou qualquer outro objeto — ao chéo
e exige que ele o apanhe. Ao abaixar-se, o infrator é agredido com um tapa na nuca.
Esse € 0 aviso mudo de que seu comportamento foi inadequado e nao deve se repetir.

Em sua fala, Simdées nao trata o instrumento do “boné ao chdo” como um ato
de agressao fisica, mas como um ato de corre¢do a quem cometer erro passivel de
puni¢ao, e de prevengao a ocorréncia de novas infragdes. Para o jogador, “se nao
houver aquele puxdo ‘O, aqui é assim. Aqui tem essa hierarquia assim e assado’, a
pessoa vai achar que pode falar do mesmo jeito com todo mundo”.

Apesar de Simdes Junior afirmar que o “boné ao chao” é utilizado pelos
jogadores veteranos, o que se verificou durante a observagao participante foi que o
uso desse instrumento se restringe aos homens jogadores integrantes da Diretoria,
constituida exclusivamente por veteranos, e apresenta como principal alvo a equipe
masculina juvenil. Além disso, ndo se verificou durante observacéao participante o uso
do referido instrumento punitivo pelas mulheres componentes da Diretoria, nem
mesmo “LF”, treinadora da equipe masculina juvenil, a qual é rotineiramente tratada
pelos componentes dessa equipe como “Senhora” (tratamento raramente direcionado
aos jogadores veteranos e cujo uso se da, principalmente, apds a aplicagao de algum
tipo de sancéo). Apesar dessa diferenca de abordagem, Jonas enfatiza que “LF”

exerce autoridade sobre a equipe por ela comandada:

Jonas: E, ela ndo alisa, ndo [risos]. Sé vejo as brigas dela com os cara
la. Ela é a treinadora, ta no direito. Se o cara ndo obedece, ela manda
sair fora. (GF — Sesséo 2)

O “boné ao chao” é uma forma de os homens integrantes da Diretoria fazerem
valer sua autoridade e darem visibilidade a si préprios, conservando e refor¢ando suas
posicdes hierarquicas. Durante periodo de observagao participante, percebeu-se
serem considerados atos desrespeitosos a Diretoria e passiveis de puni¢cdo com o
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procedimento do “boné ao chao”: (i) uso de palavras de baixo caldao e/ou que indiquem
instabilidade psicoldgica — como “doido” e “maluco”, termos muito utilizados entre os
jogadores da equipe juvenil entre si; e, (iii) execug¢ao de agdes e/ou comentarios vistos
como insidiosos contra os integrantes da Diretoria. Citemos exemplos de cada uma
dessas situacgoes.

Em sesséao de jogo-treino, as equipes masculinas adulta e juvenil comentavam
sobre 0 jogo por elas protagonizado. Em dado momento, entusiasmado, Nuno falou a
Edgar — o capitdo da equipe masculina adulta: “Doido, aquele try foi muito louco” (DC
0306). Edgar se voltou ao jogador, perguntou do que tinha sido chamado e disse que
algo havia caido no chao (o que nao ocorreu). Imediatamente, os outros jogadores
ficaram em siléncio, Nuno se abaixou e foi estapeado na cabeca. Depois disso, os
jogadores voltaram a conversar como se nada tivesse ocorrido, inclusive Nuno que
apenas falou: “Nao fago mais” (DC 0306).

Em sessao de treino misto comandado pelo presidente do clube, ex-jogador de
rugby, este falou a Guido que sua movimentagdo em campo estava aquém do que
considerava satisfatorio. Guido ouviu, nada disse e seguiu para proximo aos
companheiros da equipe juvenil. La, o jogador mostrou sua irritagao e disse: “Um
‘safenado’ dizendo que eu té lento. E pra rir’. O presidente do clube ndo ouviu
claramente o que o jogador de 20 anos de idade falou, mas entendeu ser algo
relacionado a ele e a sua reclamacéo. O treinador se aproximou de Guido, deixou a
prancheta que estava em suas maos ir ao chdo e ordenou que o jogador apanhasse.
Nesse momento, o jogador recebeu um tapa na cabecga e ouviu do presidente que
guando tivesse alguma reclamacgao deveria se dirigir a ele e ndo fazer comentarios as
escondidas (DC 0403).

Os jogadores participantes de sessao de grupo focal (GF) ndo entendem como
unilateral a relagdo entre a Diretoria e os demais jogadores, mas como fundada na
confianga e no respeito mutuo as regras e ao cédigo vigentes no rugby e na
agremiagdo. Porém, a colaboragdo massiva dos jogadores a manutengdo da
hierarquia por prerrogativa de fungdo n&o significa necessariamente que seus corpos
tenham sido docilizados a ponto de aceitar tacitamente receber tapas por cada ato
desrespeitoso cometido. E necessario recuperar que para cada valor, conduta e
comportamento solicitado pela Diretoria aos demais jogadores, ha, logo ao lado,
sentengcas como a utilizada por Caetano: “0 rugby passa essa questdo de

responsabilidade e respeito” (GF — Sesséo 2). O reconhecimento e pertencimento ao
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grupo de homens jogadores de rugby passa pela incorporagao das regras vigentes
naquele espaco social; o prazer e prestigio garantido pelo alcance desses objetivos
leva a adaptagéo as exigéncias, sem falar na possivel ambigao por ascensao no grupo
ao nivel de assumir fung&o na Diretoria.

O segundo fundamento institucionalizado pelo Cajuina Rugby foi primeiro

citado por Simdes Junior em sessao de GF:

Simdes Junior: [...] Como ele [Sérgio] falou a gente tem um grupo de
hierarquia. Entdo € presidente, diretoria, capitdes, veteranos e
novatos. Vou falar do que aconteceu na viagem. Muitos dos meninos
ndo sabiam disso. Queriam tratar veteranos de igual pra igual, s6 que
nao é assim... ai caiu muito boné. (GF — Sessao 2)

Conforme a fala acima, ha entre os jogadores do Cajuina Rugby uma distingao
por tempo de experiéncia que reserva ao jogador novato menor possibilidade real
de decisdo sobre os assuntos relacionados a convivéncia com os outros jogadores e
a organizagao clubistica, outorgando-lhe a base da piramide hierarquica do grupo.
Essa divisdo foi detalhada por Estevao, jogador da equipe masculina adulta, que,
integrante de comiss&o organizadora de torneio amistoso realizado pelo clube,
designou e expds ao grupo as fungdes que seriam exercidas por jogadores novatos,
veteranos e “intermediarios” (DC 2403).

Como jogador novato, entende-se aquele com menos de 6 (seis) meses de
experiéncia e sem nenhuma participagdo em competigcdes de rugby. Os jogadores
veteranos sao aqueles com, ao menos, 1 (um) ano de experiéncia e presencga efetiva
em competi¢cdes de rugby (DC 2403).

Resta, ainda, um grupo intermediario de jogadores que, por apresentar em seu
curriculo clubistico participa¢des efetivas em competigdes de rugby, deixa de integrar
o grupo de novatos, mas ainda ndo contempla o tempo minimo de pratica da
modalidade para ser designado como veterano. Sobre esses jogadores, Estevao
afirmou ndo haver um termo denominativo, chamando-os informalmente de
“‘intermediario” durante conversa com pesquisadora observadora. Essa posicao é, em
algum momento, ocupada por todos os jogadores de rugby e se caracteriza por ser
um espacgo temporal em que o jogador n&do recebe o mesmo tratamento que um
novato, estando acima deste na pirdmide hierarquica, mas “ndo tem a pompa do

veterano”, conforme Estevéo (DC 2403).
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Em razao de um dos critérios de inclusao amostral deste estudo incluir a pratica
do rugby ha, no minimo, 6 (seis) meses, ndo ha jogadores novatos entre os
participantes. No quadro abaixo, pode-se verificar a distribuicdo dos jogadores

participantes entre veteranos e intermediarios, equipe adulta e equipe juvenil.

Categoria de Tem'p_o de Classificagao por
. Jogadores pratica o
Jogo (meses) tempo de pratica

Caetano 96 Veterano
Jean 24 Veterano
Simoées Junior 24 Veterano
Frederico 12 Veterano
, Rafael 24 Veterano
Equ_e Edgar 72 Veterano
masculina
Wagner 12 Veterano
adulta
Raul 72 Veterano
Estevao 12 Veterano
Benjamin 72 Veterano
Ramon 96 Veterano
Natanael 24 Veterano
Jonas 7 Intermediario
Sérgio 7 Intermediario
, Augusto 12 Intermediario
mlezxggllflﬁa Nuno 6 Intermediario
juvenil David 9 Intermed!ellr!o
Vitor 8 Intermediario
Guido 11 Intermediario
Tadeu 18 Intermediario

Quadro 7 — Distribuicdo dos jogadores participantes por categoria de jogo e
tempo de pratica do rugby.
Fonte: Elaboragéo proépria.

A superioridade institucional dos jogadores veteranos n&o integrantes da
Diretoria sobre os novatos e os intermediarios leva a que aqueles considerem como
dever dos ultimos a continua expressao de respeito para com eles, praticado por meio
do distanciamento social. Assim como exigido na relagdo com os jogadores
integrantes da Diretoria, também para com os n&o integrantes os jogadores novatos
e os intermediarios devem evitar atitudes que venham a sugerir que ocupem o mesmo
espacgo que aqueles na hierarquia clubistica, como (i) o uso de palavras chulas, (ii)
execucgao de atos — fisicos ou verbais — que venham a, conforme juizo do veterano,
configurar contestacdo de sua superioridade ou violagdo de sua intimidade e/ou
espaco pessoal.
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O sistema classificatorio baseado, dentre outros fatores, na contraposigao entre
veteranos e novatos também foi verificado por Silva e Ferreira (2019, p. 163) em
analise das formas de masculinidades exercidas por praticantes de musculagao.
Consoante os autores, estar em uma dessas posicdes em dada circunstancia
determinava certo status, dentro e fora da academia lécus de estudo.

Uma ocasiao em que se observou dentre os participantes do presente estudo
a distingdo entre veteranos e ndo veteranos ocorreu quando, em meio ao grupo de
jogadores que se preparavam para dar inicio a torneio, um jogador novato disse:
“Jean, viado”. Jean mirou o jogador e disse sério: “Vocé me respeite”. Ocorre que,
minutos antes, Simdes Junior reproduziu diversas vezes a mesma frase por meio de
uma caixa amplificadora de som. Ao companheiro veterano, Jean disse rindo: “Eita,
povo ruim” (DC 2503).

Jean e Simdes se definem como amigos e nado apenas companheiros de
equipe. Essa relacao de amizade pode gerar certa liberdade para que um dirija esse
tipo de comentario ao outro. Porém, essa hipotese é limitada pela presenca e pelas
risadas dos jogadores veteranos presentes quando Simdes Junior chamou o amigo
de viado. As reagoes distintas de Jean para com os jogadores veteranos e 0os novatos
denotam que nao é permitido aos ultimos acesso a aspectos da intimidade dos
primeiros, como a sexualidade, menos ainda em tom de zombaria.

Em outro momento, durante comemoracéo dupla de aniversario de Raul e de
uma jogadora, um jogador novato — o0 unico presente e, aparentemente, por ser filho
de uma jogadora da equipe feminina adulta — sentou ao lado de Estevao, pés um
brago sobre os ombros do veterano e tentou se inserir em conversa do grupo. Sério,
mas sem demonstrar irritagcdo, o veterano perguntou ao garoto ha quanto ele praticava
rugby, ao que foi respondido: “Dois meses”. Estevao, entdo, disse ao mais jovem que
ele deveria “procurar a sua turma pra abracgar”, referindo-se a pessoas com aquele
mesmo tempo de pratica do rugby, e ndo um veterano. Cabisbaixo, 0 novato deixou a
mesa. Wagner, que presenciou o ato repreensivo, disse: “E bom que ja aprende” (DC
1605).

Contatos fisicos afetuosos e prolongados nao sao comuns entre os jogadores
participantes, como ja referido. Cumprimentos por meio de apertos de maos, tapas
nas costas e um rapido tocar de ombros (tomando os devidos cuidados para nao tocar
outras partes do tronco) fazem parte de suas rotinas clubisticas. Ocorre que, mesmo

as referidas aberturas ao contato, possuiam como critério de viabilidade o
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reconhecimento do pertencimento de cada jogador a determinado subgrupo social do
clube. Jogadores veteranos, assim como Wagner, raramente executavam com o0s
novatos as formas de interagdo corporal anteriormente citadas, restringindo-as a
companheiros do mesmo grupamento hierarquico. Para com os novatos, a interagéo
verbal era a forma mais frequentemente utilizada pelos veteranos.

Posicionamento semelhante ao de Wagner e de outros jogadores participantes
foi verificado por Silva e Ferreira (2019 p. 165), que observaram ser a distingdo interna
entre praticantes de musculagao veteranos e novatos estabelecida também por meio
de seus comportamentos diarios uns com os outros. Os praticantes cultivavam o
habito de ndo cumprimentar ou se despedir de todos os presentes, mas apenas
daqueles vistos como mais valorizados no grupo. Tratava-se essa atitude corriqueira,
conforme os autores, de uma maneira de demarcar sutiimente a dimensao do
prestigio, da integracéo e da valorizagéo, entre e pelos homens pertencentes aquele
grupo social.

Um outro modo, dentre os participantes do presente estudo, de ratificar a
posicao hierarquica dos jogadores novatos e intermediarios € delegar-lhe obrigagbes
rotineiras relacionadas ao conforto de todo o grupo de jogadores e que demandam
esforgo fisico em maior intensidade do que aquelas designadas aos veteranos. A
atividade mais comum, como citado por Jean, é a disponibilizacédo de agua e/ou
bebida alcodlica pelos jogadores novatos ao restante do grupo. Para comprovar essa
pratica habitual, o jogador lembra que Simdes Junior, ao ingressar no time, exerceu
essas atividades: “E ai Simdes, foi pegar muita agua? ‘Bora novato, vai buscar cerveja,
vai buscar agua” (GF — Sesséao 2).

Situagdo semelhante a descrita por Jean ocorreu em torneio organizado pelo
Cajuina Rugby. Um documento elaborado pela Diretoria, com a participacdo de
veteranos nao integrantes desse grupo, designava as fungdes a serem executadas
por cada grupo de jogadores: veteranos, intermediarios e novatos. Aos veteranos
caberiam: (i) a organizagdo da tabela de jogos; (ii) a recepgao e o acompanhamento
dos jogadores visitantes durante todo o torneio para auxilia-los em caso de
necessidade; (iii) a venda de bebidas e produtos alimenticios — afora aqueles que
seriam distribuidos gratuitamente — durante o terceiro tempo. Aos jogadores
intermediarios foram determinadas: (i) a organizac¢ao do refeitério com distribuicdo de
cadeiras e mesas; (ii) durante o almog¢o, a organizagédo dos jogadores presentes e a

distribuicdo das refeigbes gratuitas; (iii) a distribuicdo de depdsitos de lixo por todo o
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territorio do clube. Ja os jogadores novatos deveriam: (i) demarcar todo o campo de
jogo, atendendo ao regulamento oficial do rugby; (ii) disponibilizar agua potavel
durante todo o periodo de realizag&do dos jogos e a todos os jogadores, inclusive aos
visitantes; (iii) verificar o uso adequado dos depdsitos de lixo, inclusive do banheiro
masculino, e realizar a limpeza dos locais em que se fizer necessario.

E interessante recuperar que, em sinal de apoio a pratica de sujeicdo dos
jogadores novatos, Jean reclama o direito de constranger os novatos assim como ele
foi outrora: “Nao € so6 chegar e pegar o barco andando nao. [O novato] Tem que passar
pelo que a gente passou” (GF — Sessao 2). Observa-se que o ordenamento
hierarquico constitui ritual de passagem — do novato ao intermediario e, enfim, ao
veterano — em que apos cumpridos determinados atos e provas, o jogador passara a
integrar novo status na estrutura social do rugby que lhe garantira prestigio e
prerrogativa para dar ordens aos “novatos vindouros e, possivelmente, assim como
também observado por Silva e Ferreira (2019, p. 170), reproduzir as opressdes outrora
sofridas.

E como se tratar um jogador novato ou intermediario como hierarquicamente
inferior representasse a vitéria do veterano no campo do rugby. Presenciar a
resignagao do novato as leis hierarquicas enaltece a histéria e a posi¢cao atual do
veterano. Lembrando que Simdes Junior, Sérgio e Caetano vinculam ao sistema de
classificagdo os significados de respeito e disciplina, ndo se tratando, portanto,
somente de um instrumento puramente sadico, mas educativo.

Tomando por base os relatos e fatos acima descritos, a piramide social do
Cajuina Rugby Clube apresenta mecanismos de disciplina e exame do novato que
busca ascender a uma nova condigao na equipe, e do veterano que pretende manter
sua posigao privilegiada. Ambos os jogadores sdo educados — e educam uns aos
outros — para respeitar ao codigo de convivéncia vigente no ambiente do clube: os
novatos para obedecer aos comandos dos superiores hierarquicos; os veteranos para
nao ultrapassar a fronteira que os separa dos outros jogadores sob risco de perder
sua autoridade sobre eles e aos olhos de outros que ocupem a mesma posigao.
Nenhum dos jogadores goza de autonomia completa.

Apesar do regramento, em contexto clubistico, das possibilidades de relagao
entre os jogadores, a polarizagdo ndo era a unica forma de interagéo entre as distintas
castas do Cajuina Rugby. Jean, Sérgio e Simbes Junior ressaltam momentos de

interacdo amistosa que resultariam, ao fim, em novos aprendizados a todos:
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Sérgio: E importante a hierarquia, mas tem também aquele momento
de entrosamento, brincadeira, onde mesmo o mais veterano se
entrosa com o novato. Nao fica uma convivéncia muito restrita, tipo:
‘S¢ fala comigo pra isso’.

Jean: Tem o pos-jogo. E ai Simdes, foi pegar muita agua? ‘Bora
novato, vai buscar cerveja, vai buscar agua’. E uma coisa que vem das
lutas também.

Simdes Junior: A gente tem esse momento. S6 que nao pode perder
o respeito.

Jean: Nao é so6 chegar e pegar o barco andando n&o. [O novato] Tem
que passar pelo que a gente passou. Mas tem também muita troca no
rugby. Nas lutas é parecido. O veterano vem te ajudar. Quando vocé
aprender o que ele te ensinou, vai passar pra outro novato. Isso vai do
branco ao preto, ao coral. E certo que alguns lutadores tém algumas
restricoes comportamentais: ‘Porque eu sou faixa preta, eu vou me
isolar’. Nao é pra ser assim. A gente pratica esporte justamente pra
mudar essa visado. A gente vive muito essa troca no rugby. O ‘Junin’ e
eu entramos juntos no time, mas ele se destaca e ja passa muita coisa
pra gente. (GF — Sessao 2)

Percebe-se nas falas dos jogadores uma preocupagdo em mostrar que o
esporte tem potencial de unido e formacéo de seus praticantes. “A troca” de saberes,
usando o termo citado por Jean, pressupde os novatos como pupilos dos veteranos.
Serao estes que ensinardo aqueles os fundamentos técnicos, as regras, os valores e
principios do espirito do rugby. A busca por orientagdes de veteranos outrora novatos
também foi verificada por Silva e Ferreira (2019, p. 170) entre praticantes de
musculacgao.

Deve-se que, como lembra Simdes Junior, os momentos de interagdo menos
restrita entre os jogadores devem ser realizados tomando-se os devidos cuidados
para nao “perder o respeito”, atributo necessario para a manutencdo da ordem no
clube, como disse Caetano anteriormente. Além disso, o pds-jogo (também chamado
terceiro tempo), referido por Jean como espago de interagdo €, ao mesmo tempo, o
momento em que as distingdes em decorréncia da hierarquia sdo mais visiveis, como
ja discutido aqui.

Uma outra ocasido no Cajuina Rugby em que se visualizou um momento de
interagdo mais proxima entre jogadores de diferentes niveis hierarquicos ocorreu apés
jogo-treino em que equipes masculinas adulta e juvenil se enfrentaram. Caetano,
membro da Diretoria € um dos lideres da equipe masculina adulta, solicitou que todos
0os jogadores se reunissem e distribuiu cerveja a todos os presentes para que
pudessem beber juntos (DC 1504).
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Pagar bebidas e ingeri-las com um grupo em posi¢ao hierarquica inferior a sua
pode ser entendido como um movimento de reiteragdo da nogao de unido do grupo,
de constituicdo de uma comunidade em que a igualdade seria aspecto fundamental.
Porém, € necessario recuperar que neste mesmo evento, como ja exposto neste
trabalho, um jogador veterano, ao ouvir o questionamento de um novato sobre o modo
de abertura de uma garrafa de bebida, respondeu: “Bater punheta sabe, bate até pros
outros, mas abrir uma cerveja ndo”. Todos os jogadores presentes riram do
comentario, com excec¢éo daquele que langou a questdo (DC 1504).

E cabivel refletir sobre a reacéo dos jogadores caso fosse o jogador novato
aquele a pbér em duvida a orientagdo sexual do veterano. Teria 0 novato a mesma
liberdade que o veterano, ou a igualdade pregada pelo grupo é relativa? Como alerta
Almeida (1995, p. 124),

[...] aideia de igualdade implica tanto a comunhdo como a competicéo,
a amizade como a rivalidade. [...] E € isso que se passa com as
manifestacdes constantes de amizade, repetidas pela retérica da
pergunta e da reiteracdo, ao mesmo tempo que se esta sempre a
desafiar o ‘poder de encaixe’ dos outros com provocagdes €, amiude,
se coscuvilha sobre os ausentes. (ALMEIDA, 1995, p. 124)

4.3.1.1. Categoria juvenil X categoria adulto: a estabilidade imaginada da

masculinidade

Tratamos anteriormente dos critérios oficiais de composi¢cdo da piramide
hierarquica do Cajuina Rugby Clube. Aqueles s&o expostos e defendidos
publicamente pelos jogadores participantes como aspectos necessarios e
caracteristicos do rugby e de outras modalidades, como as lutas.

Compdem a equipe masculina adulta do Cajuina Rugby Clube, homens com
idades a partir de 21 anos. Como a expressa maioria dos jogadores novatos se
apresenta ao clube em idade compativel para inser¢do na categoria masculina juvenil
(até 20 anos de idade, segundo integrante da Diretoria), sdo os integrantes dessa
equipe os mais atingidos pelo tratamento diferenciado em razao de hierarquia, seja
por prerrogativa de funcdo, seja por tempo de experiéncia do rugby. Porém, os
eventos a seguir mostram além dessas possibilidades, ha ainda formas de
masculinidades diferenciadas e hierarquizadas entre adolescentes e adultos.

Em determinado momento de um jogo-treino, a equipe juvenil superou a equipe

adulta em 14 pontos no placar. Inconformado ao ver a equipe adversaria converter
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mais um try, Natanael (21 anos, atleta de handebol) — reclama a seus companheiros:
“Vamo’ jogar como adulto” (DC 15-04).

Os jogadores da equipe adulta possuem maior tempo de pratica do rugby do
que os componentes da equipe juvenil, o que aumenta a possibilidade de
apresentarem também melhor rendimento em campo. Entretanto, a solicitacdo de
Natanael reflete a responsabilidade conferida aos homens da equipe adulta em se
mostrar superiores a equipe juvenil no que concerne ao desempenho esportivo.

Outra ocasiao em que foi possivel visualizar a hierarquia entre as categorias
juvenil e adulto se deu quando, ao presenciar Vitor (18 anos, estudante) confirmar
participacdo no presente estudo, Wagner (22 anos, empresario) perguntou rindo: “E
tu € homem?”. O jogador mais jovem respondeu: “Eu sou homem. Muito homem”.
Apos essa fala, a interagdo entre os dois ndo teve prosseguimento (DC 1002).

Situagdo semelhante ocorreu quando, momentos antes do inicio de torneio
amistoso, Estevao (27 anos, tecnélogo em radiologia) se dirigiu aos jogadores do
Cajuina Rugby para informar os horarios de jogos. O veterano disse: “O masculino
joga as 9 e o juvenil as 10”. Atento a fala, Jonas (18 anos, estudante) perguntou: “E o
juvenil ndo é masculino?”. O questionamento foi endossado por Guido (20 anos,
estudante), que acrescentou néo ser aquela a primeira vez que se referiam de forma
distinta as categorias. Assim como os outros jogadores presentes (veteranos, novatos
e intermediarios), Estevao mirou os jogadores mais novos e nada respondeu (DC
2503).

Outro fato cuja recuperagao se faz pertinente, foi a reagao de Simdes Junior
(23 anos, estudante) ao ser informado pelos companheiros de equipe sobre o secador
de cabelos levado por “A” (15 anos, estudante) a torneio de rugby no Maranhao: “O
que esta acontecendo com a equipe masculina? Ainda bem que era no juvenil” (DC
2202). O uso de procedimento e produto estéticos associados ao feminino reflete,
conforme a queixa de Simdes Junior, permissividade incompativel com a conduta
esperada para a equipe adulta. Entretanto, Simdes Junior apresenta comportamento
flutuante: ora constrange a equipe juvenil em decorréncia do ato de um jogador, ora
defende esse mesmo ato como direito de todos os homens (DC 2502),
independentemente da idade.

Os eventos acima descritos demostram que para cada categoria etaria — adulto
e juvenil — correspondem condutas e formas de masculinidades distintas, sendo

aquela expressa pelos jogadores mais velhos definida como referéncia para as outras.
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A idade cronolégica se apresenta, entdo, como mais uma componente de
ordenamento hierarquico das masculinidades em razao dos valores a ela atribuidos.

Ressalva-se, contudo, que a valoragéao inferior conferida aos garotos e rapazes
pode ser atribuida também aos homens mais velhos, quando a estes sdo associados
elementos concebidos como préprios aos primeiros, como a fragilidade e a criancice.
Essa vinculagédo é motivo de preocupagao de Caetano (28 anos, bombeiro militar).

Em dada sessé&o de treino da equipe masculina adulta, o jogador supracitado
afirmou que aquela teria dois objetivos: (i) corrigir os erros cometidos em partida contra
a equipe masculina juvenil (jogo em que Natanael pediu que os companheiros
jogassem como adultos), e (ii) “ensinar” a equipe a nao mais chama-lo de Caetaninho.
O segundo objetivo foi o primeiro a ser contemplado em sess&o. Os jogadores tiveram
de realizar uma sequéncia de 10 flexdes de braco e corrida de 5 minutos para cada
vez que o treinador foi, em treino anterior, chamado pelo diminutivo de seu nome, 4
(quatro) vezes no total (DC 1704).

Apesar da punigéo, Simdes Junior e Jean ndo deram importancia a reclamagéao
de Caetano. O primeiro — que, em grupo focal (GF), patrocinou a nogéo de que os
jogadores nédo devem tratar seus superiores hierarquicos como se iguais fossem —
perguntou ao ultimo: “Nao posso te chamar de Caetaninho, Caetaninho?”. Jean (29
anos, instrutor de musculagao) sorriu e disse: “Pode sim. Pode ndo Caetaninho?" Pela
repeticdo do termo, Caetano exigiu a realizagdo de 20 agachamentos. Apds mais essa
bateria de exercicios punitivos, a infragdo ndo voltou a ocorrer (DC 1704).

Questionado sobre a razdo de nao aceitar ser chamado de Caetaninho, o
jogador respondeu que criangas sao chamadas pelo diminutivo de seus nomes, nao
homens adultos. Para o veterano integrante da Diretoria, em sua idade somente
pessoas do seu mais intimo circulo de convivéncia, como a mae e a esposa, teriam
liberdade para tal (DC 1704). Logo, chama-lo pelo diminutivo seria uma forma de
infantilizar Caetano, o que reduziria seu prestigio frente aos outros homens jogadores.

Alguns jogadores nao participantes deste estudo demonstram incémodo ao
serem chamados no diminutivo, mas isso ndo se trata de uma regra (DC 1704).
Simdes Junior, por exemplo, durante sessées de GF foi chamado de Juninho por
Sérgio (18 anos, estudante) e Jean, e nao referiu ou demostrou constrangimento

algum.
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Tomando os eventos e relatos acima descritos, o ordenamento hierarquico das
masculinidades entre os jogadores de rugby participantes pode ser representado da

seguinte forma:

Equipe masculina juvenil

Figura 12 — Ordenamento hierarquico de masculinidades entre jogadores do
Cajuina Rugby Clube.
Fonte: Elaboracao propria.

Conforme a filésofa francesa Simone de Beauvoir (1908-1986) (1967, p. 9),
“‘ninguém nasce mulher, torna-se mulher”. O enunciado desnaturaliza o ser mulher e,
por consequéncia, o género como estrutura dada e irretocavel. Certos valores e
comportamentos sociais atribuidos as mulheres e aos homens ndo podem ser
pensados como biologicamente determinados. Para a fildsofa, apenas o movimento
de mediagado de outros podera constituir o sujeito como Outro. Fazendo as devidas
ressalvas, a tese de Beauvoir pode ser estendida aos homens: o ser homem € um
processo.

Ser homem, portanto, ndo se reduz a ter 6rgdos sexuais masculinos. Ser
homem implica ter “um conjunto de atributos morais de comportamento, socialmente
sancionados e constantemente reavaliados, negociados, relembrados”; ou seja, o

TaN1]

homem esta “em constante processo de construgdo” (ALMEIDA, 1995, p. 83).
Os jogadores da equipe adulta, em geral, percebem a constituicdo da
masculinidade como um processo somente até o alcance de determinada idade. Ao

alcangar a faixa etaria adulta, lograr-se-ia a quantidade e a diversidade de
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experiéncias necessarias a consumacgao do projeto de ser homem. Deste modo, a
constituicdo de suas masculinidades estaria finalizada e, se nao exatamente
condizentes com o0 que o grupo social a que pertencem defende como ideal, mas a
seu ver, estariam proximas a isso. Por outro lado, para os homens jogadores da
equipe adulta, os garotos e rapazes da equipe juvenil estariam “em processo” de se
tornarem homens de fato e expressarem os atributos e significados associados a esse
género.

Ja entre os jogadores da equipe juvenil, observa-se um movimento de
negociagdo com a masculinidade hegemdnica no ambito clubistico, aquela expressa
pelos jogadores da equipe adulta. Ao mesmo tempo em que anuem a determinados
elementos e atributos constituintes dessa forma de masculinidade, solicitam dos
superiores hierarquicos respeito as suas proprias masculinidades, afinal, conforme
Jonas, o juvenil também é masculino (DC 2503).

Essa configuragdao de condutas e masculinidades para cada faixa etaria pode
ser compreendida por meio do conceito de idade proposto por Pocahy (2013, p. 138):
uma “categoria politica, historica e contingente”, que dificilmente pode ser pensada de
forma isolada, pois € assinalada por intersecgbes com outras categorias, como o
género. Isso significa que, ao mesmo tempo em que a idade confere status de
humanidade em distintas formas e condigdes politico-culturais, organizando a vida, o
género fixa fronteiras que cercam as vivéncias e buscam conservar perenes
determinados atributos em cada faixa etaria, e delimitar as possibilidades de
contestagao e ressignificacao destes.

Ao usar a idade como dispositivo de regulagcdo e uniformizagdo das
masculinidades, os jogadores refutam ideia de Connell e Pearse (2017, p. 208-211),
as quais entendem que mesmo as politicas de identidades que movimentos sociais —
como de cor/raga, género, orientacdo sexual etc. — tém reivindicado por base, se
analisadas em profundo, demonstram-se menos sélidas do que se pode pensar, néo
podendo ser tomadas como padrbes estaveis de personalidade. Para as autoras, a
identidade pode ser entendida como uma posicédo de fala que, uma vez inscrita em
um discurso de género, pode ser tomada ou abandonada pelo sujeito em diferentes
momentos.

Nesse interim, para Connell e Pearse (2017, p. 202), “o0 aprendizado de género
pode ocorrer a qualquer momento em que uma pessoa encontra relagdes de género

no curso da vida cotidiana”. As autoras acrescentam que dispor de uma identidade
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unitaria seria refutar a diversidade e a mudanga, o que concorreria para que reformas
nas ordens e regimes de género exigissem a homens e mulheres, como parte do
processo, a perda de si.

E Frederico quem, dentre os jogadores da equipe adulta, questiona a
associagao direta entre idade, maturidade e rigidez identitaria. Em sessao de grupo
focal, o jogador sugeriu que homens homossexuais teriam melhor aceitagao na equipe
adulta do que na juvenil em razdo de distintos niveis de maturidade entre as
categorias, mas o jogador reconheceu também que essa associagao direta entre

idade cronoldgica e aspectos subjetivos podem ser imprudentes:

Mediadora: Vocé acha que teria diferenca com o juvenil?

Frederico: Eu acho que sim. Acho que a preparacao deles mental. A
experiéncia de vida conta muito. Maturidade é o termo correto. Acho
que a maturidade deles nao ta bem — nunca ta, né — nao ta estabilizada
o suficiente, mas talvez eu esteja sendo preconceituoso. Pode ser que
eles sejam mais maduros do que eu. Mas eu acho que teria um
buchicho e tal. (GF — Sessao 1)

Questionado sobre as diferengas entre as masculinidades de jogadores das
equipes juvenil e adulta, Frederico ponderou que citou o rugby como um dos

dispositivos cujos saberes tecem influéncia sobre a modulagao destas:

Mediadora: Frederico, vocé disse que um homem gay, talvez, sofresse
preconceito da equipe juvenil e que a maturidade teria forga sobre isso.
Vocé acha que é diferente a masculinidade da equipe adulta e da
equipe juvenil?

Frederico: eu acho que pela maturidade de alguns, mas nao todos.
Tem um pessoal bem maduro no rugby. Mas o rugby ja prepara ele
pra isso também. [...] Termina que trabalha muito a maturidade da
gente, a relagdo em sociedade. (GF — Sesséao 2)

Sobre o efeito de processos educativos em diferentes faixas etarias, Le Breton
(2007, p. 9) afirma que “o corpo existe na totalidade dos elementos que o compdem
gragas ao efeito conjugado da educacéo recebida e das identificagdes que levaram o
ator a assimilar os comportamentos de seu circulo social’. Mas o processo de
aprendizagem das modalidades e dos significados corporais, da relagéo do individuo
com o mundo, ndo esta limitado a infancia — fase em que, conforme os relatos dos
jogadores em sessdo de grupo focal, a familia ocupa centralidade no ensino das
possiblidades e dos limites dos corpos nas relagdes sociais. Essa aprendizagem

perdura durante toda a existéncia conforme os sistemas simbdlicos — entre eles o
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rugby, como citou Frederico — e as modificagdes sociais e culturais que se impdéem ao
estilo de vida.

Ja se referiu nesse texto que a interagdo entre jogadores novatos e veteranos
participantes envolve, ao mesmo tempo, restricbes comportamentais e trocas de
saberes. Esse Ultimo aspecto € trabalhado, principalmente, pelos veteranos e
direcionado aos novatos. Tratando sobre esse elemento, Silva e Ferreira (2019) citam
a imitagao das formas de intervencgao dos praticantes de musculacdo mais experientes

sobre seus corpos como uma forma de ensino (in)direto dos recém-chegados.

Alguns [novatos] raspavam o cabelo com intengdo de se igualarem
visualmente a esses veteranos (havia a ideia de que, quanto “menos
cabelo”, os musculos ficariam mais evidentes). Outros comegavam a
deixar cair os pesos no chao propositalmente para mostrar que
estavam no mesmo ‘ritmo intenso’ de malhacdo dos antigos. Com o
passar do tempo, eles ndo demonstravam mais o nojo inicial de se
sujar de graxa e até o faziam com ostentagdo para demonstrar que
também estavam ‘treinando pesado’. Outros desses novatos e/ou os
mais jovens cortavam e faziam pequenos rasgos em suas blusas com
tesouras para se vestirem da mesma forma que os veteranos. (SILVA,;
FERREIRA, 2019, p. 164)

Para os autores supracitados, as atitudes e comportamentos dos praticantes
de musculagao refletem a reprodugédo por alguns homens de modelos de “uso do
corpo, esquemas valorizados pelo grupo mais prestigiado, isto €, considerado ‘mais
homem’ (SILVA; FERREIRA, 2019, p. 168-169). Como ressalta Frederico ao citar o
desenvolvimento da maturidade para conviver com as diferengcas como resultante do
processo educativo gerado no ambito da pratica do rugby, as trocas entre novatos e
veteranos nao incluem somente os saberes relacionados as regras e fundamentos
técnicos e taticos, mas também os atributos valorizados pelo grupo, principalmente
pelos ocupantes de maior status social.

Nesse interim, a competitividade, uma componente de reconhecimento do
sujeito como homem jogador de rugby, era insistentemente buscada pelos jogadores
novatos. Valorizado pelos jogadores veteranos e cobrado em sessdes de treino, o
bom desempenho esportivo (lembra-se, definido por “F” como superior na equipe
adulta) seria um modo de uso dos corpos que poderia aproximar os jogadores
novatos, ocupantes do primeiro nivel — de baixo para cima — da piramide hierarquica
do Cajuina Rugby, daqueles mais proximos do topo desta. Reproduzir ou superar o
rendimento da equipe adulta sdo considerados pela equipe juvenil como formas de
alcangar a confianga e o reconhecimento detidos por aquele grupo frente aos demais
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jogadores, como se pode verificar nos eventos oriundos de observagao participante
descritos a sequir.

Em jogo-treino contra a equipe adulta, a equipe masculina juvenil demonstrou
bastante ansiedade, reunindo-se antes da partida e entoando palavras de motivagao
e de ordem: “VYamo jogar concentrado hoje”; “Vamo pra cima”, “Caiu, levanta e
continua”, “Se a gente jogar direito, sério, a gente ganha”. Enquanto isso a equipe
adulta, também reunida, tecia comentarios sobre assuntos em nada relacionados ao
rugby e somente tratou sobre a partida para definir quais seriam os jogadores titulares
(DC 1504).

A equipe juvenil se mostrou organizada e eficiente, como poucas vezes o foi
durante periodo de observagao participante, vencendo a partida com 21 pontos de
diferenga sobre a equipe adulta, cujos integrantes deixaram o campo desapontados
com seu rendimento e, em alguns, irritados e tecendo reclamagdes aos companheiros.

Foi nessa partida que Natanael, ainda durante o jogo, disse ao seu time: “Vamo’ jogar
como adulto” (DC 1504). Tomando o sentido da frase do jogador, pelo resultado da
partida, quem jogou como adulto foi a equipe juvenil.

Em outra sessao de treino, a equipe masculina juvenil demonstrou, no mesmo
dia, performances esportivas distintas contra a equipe feminina e a equipe masculina
adulta. Enquanto contra a equipe feminina, os jogadores da equipe juvenil
demonstraram pouca concentracdo e competitividade, quando enfrentaram a equipe
adulta esses elementos foram explorados em intensidade significativamente maior.
Os jogadores se reuniram, discutiram aspectos taticos a serem utilizados em campo,
enunciaram discursos motivacionais e por apenas um try de diferenga ndo venceram
0 jogo. A equipe masculina, que em jogo-treino citado anteriormente n&o fez nenhum
movimento de preparagdo — a n&o ser alongamento e aquecimento —, dessa vez
executou agdes preliminares similares aquelas realizadas pela equipe juvenil (DC
1504).

A manutengdo de niveis de competitividade nas partidas de rugby séo
utilizadas, por ambas as equipes, como formas de demonstrar a adocdo de
determinadas masculinidades valorizadas naquele meio social. Considerados
pertencentes a uma categoria inferior de homens ou ainda n&do qualificados como
homens, os jogadores da equipe juvenil buscam por meio rendimento esportivo galgar

melhor espaco e maiores dividendos no espacgo clubistico.
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Em academias de musculagao, Silva e Ferreira (2019, p. 165) observaram que,
para alcangar determinado nivel de respeitabilidade no ambiente, os novatos
passaram a repetir cotidianamente determinados comportamentos e elementos das
identidades masculinas dos denominados marombeiros mais experientes, entre os
quais: (i) treinar em grupos, dominando dado espago da academia e, sozinhos a
medida que adquirissem confianga e seguranca; (ii) estabelecer relagbes jocosas
quanto aos limites da dor; (iii) fazer uso de agdes com certo de agressividade como
modo de cumprimentar o outro; e, (iv) aumentar a carga de treinamento, mesmo que
trouxesse danos fisicos a seus corpos — importa o aumento do volume muscular
corporal.

Entre os jogadores da equipe juvenil, percebe-se comportamento semelhante
ao verificado pelos autores acima citados. Ja se discutiu nesse texto diversos
elementos caracterizadores das masculinidades dos jogadores participantes, inclusive
aqueles considerados essenciais ao homem rugbier, como a fisionomia corporal, a
adocgao do espirito do rugby e a restricdo ao toque em corpos masculinos.

Contudo, o elemento com maior destaque na luta pelo reconhecimento das
masculinidades dos jogadores da equipe juvenil € a capacidade de manutencao dos
niveis de competitividade. E a partir desse elemento forjado no interior da
masculinidade hegemo&nica que o sujeito pode mostrar potencial para afastar de si
sinais de vulnerabilidade, como o0 medo e a fraqueza, e se revestir de autoridade para
exercer dominio simbdlico sobre outrem.

E o jogo propriamente dito o palco (com direito a publico) do embate entre
jogadores da equipe juvenil e da equipe adulta pela ascensao hierarquica — e, pode-
se dizer, a constituicdo de novas hierarquias de masculinidades —, no primeiro caso,
e pela manutencado do status quo, evitando a reestruturacdo dos valores e da
convivéncia homossocial no espaco clubistico, no segundo caso. O capital fisico dos
jogadores, o seu fazer esportivo, transforma-se em capital social distintivo nas
relacbes de género.

A acédo da equipe juvenil e a reagao da equipe adulta indicam que, no sistema
de estratificagcdo de masculinidades expresso no Cajuina Rugby Clube, bons niveis
de rendimento esportivo podem levar a que jogadores da equipe alcancem um status
superior na hierarquia, ameacando a estrutura que determina a equipe adulta como

dominante.
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4.3.2. Treino misto: os reflexos das sessées de treinamento coletivo sobre as

masculinidades e as relagbes de género

Em 2018, ano da coleta de dados e informagdes juntos aos jogadores de rugby,
a distribuicdo semanal das sessdes de treino das equipes do Cajuina Rugby Clube
ocorria da seguinte maneira:

- Equipes femininas adulta e juvenil: as tergas e quintas, as 18 horas;

- Equipe masculina juvenil: as tergas e quintas, as 18 horas;

- Equipe masculina adulta: as tergas e quintas, as 21 horas;

- Treino coletivo: aos sabados, as 16 horas; aos domingos, as 8 horas; e, aos
feriados e pontos facultativos, em horario a combinar.

A definicdo dos dias e horarios de treino contemplava a disponibilidade dos
jogadores/as para comparecimento. Porém, essa escala atendia apenas a um critério
organizacional da agremiagao, ndo havendo a proibigdo a presenga de jogadores ou
jogadoras em horarios distintos aqueles reservados as suas equipes originais. A
validade das sessbes de treino ndo era prejudicada pelo consentimento ao
treinamento coletivo.

E a partir da convencgado do treino misto, ou coletivo, que seguiremos a tratar
das possiblidades de atuagdo do rugby na constituigdo das masculinidades,
enfatizando dessa vez os reflexos destas sobre a convivéncia entre homens e
mulheres jogadoras, e vice-versa.

Sobre o efeito da organizagao do clube em torno de treinos mistos sobre os

padrdes estereotipicos de masculinidades e feminilidades, Caetano afirmou:

Caetano: Quebra [os esteredtipos]. J& no primeiro treino a gente
percebe isso porque ndo ha sd homens instrutores. Os novatos
sempre passam pelo maximo de formagéao. Eles pegam instrugao com
o feminino, instrugdo com os treinadores do masculino e, no final, uma
instrugdo com todos do time. Entdo, o novato ja quebra aquela ideia
de que rugby € s6 pra homem. Nao, tem mulher treinando. Tem uma
mistura. (GF — Sessao 2)

A equipe masculina juvenil € comandada por uma mulher jogadora, “LF”, e tem
como auxiliar técnico o jogador da equipe masculina adulta, Raul. Essa configuragéo
considera o preparo dos citados integrantes da comissao técnica para execugéo de
suas fungcbes em nivel satisfatério, mas também, conforme Caetano, atende a

propésito do clube de, a partir da abertura de possibilidade de convivéncia entre
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homens e mulheres em ambiente de pratica do rugby, mostrar que tanto eles quanto

elas, “todo mundo pode jogar rugby” (GF — Sessao 2):

Caetano: [...] ttm homem e mulher treinadores pra pessoa néo ficar
achando que rugby é sé pra homem. Tem sempre uma mulher
treinando. O adulto [equipe masculina adulta], fica mais complicado
por causa do horario [de treino]. (GF — Sesséo 2)

Sérgio e Frederico endossam a fala de Caetano quanto a importancia do treino

misto para as relagdes de género:

Sérgio: [...] As mulheres sao tratadas diferente por causa disso e
daquilo, e tal. O esporte meio que tem a capacidade de mostrar pra
gente que nado é bem assim, de ensinar as pessoas a respeitar uns
aos outros pela pessoa que €, independente se € homem ou mulher.
E, especificamente o rugby porque a gente tem treinadoras mulheres
com muita experiéncia (que ja foram da selegao) e a gente tem aquele
respeito por elas. Até porque a gente vai aprender a jogar, a fazer as
coisas, com elas. Eu ndo sei nas outras equipes, mas no Cajuina, o
juvenil treina, joga, jogo mesmo, com as mulheres. Jogo valendo,
porrada, tackle. E a gente vé que fica de igual pra igual. Mesmo que
os homens tenham mais massa, por uma questdo bioldgica ou
genética, mas, mesmo assim, a gente ainda joga de igual pra igual
com elas. E, as vezes, ganha. As vezes, ndo ganha. A gente vé que
nao tem muita diferenca da gente pra elas, dos homens pra elas. A
pessoa que nao tem esse pensamento de tratar igual (que eu sempre
tive, né) passa a aprender essas coisas. A tratar como pessoa, pelo
que a pessoa &, pela experiéncia de vida dela e ndo porque € mulher
ou porque € homem.

[...]

Frederico: [...] o esporte ensina a conviver. Os treinos do Cajuina séo
mistos. Isso facilita essa convivéncia entre homens e mulheres no
clube. Da uma nogéao de sociedade maior. (GF — Sesséo 2)

Questionados sobre a convivéncia com homens e mulheres jogadoras, Sérgio
e Jonas, ambos da equipe masculina juvenil, elogiam a postura das companheiras de
clube durante as sessdes de treino, posturas estas diferentes daquelas adotadas
pelos demais integrantes de sua equipe:

Mediadora: E quando o treino é misto, equipe masculina e feminina
juntas, é diferente de treinar entre homens somente?

Jonas: E.

Mediadora: Em qué?

Sérgio: As meninas sao menos teimosas.

Jonas: E, sdo mais educadas e sabem escutar.

Sérgio: As meninas do adulto, como ja tem certa independéncia, elas
contestam as ordens do treinador e tal. Mas é com respeito e elas
sabem o que tao falando. Quando elas viram pro treinador nao é pra
falar besteira. Tem sentido o que elas falam. Tipo, € sempre algo sobre
regras e o jeito certo de fazer um movimento. As meninas do juvenil,
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elas ficam quietinhas na dela, prestam atencao. Ja no nosso [equipe
masculina juvenil] ndo é assim. O pessoal ndo cala a boca.

Jonas: E, falam direto.

Sérgio: E conversando e ndo presta atencdo. A pessoa [treinadora] ta
bem aqui e fala: ‘Oh, vocés vao fazer isso, isso e aquilo’. E a pessoa
[jogador do juvenil masculino] ta pensando na morte da bezerra. Ai
quando chega a vez dele [executar o exercicio de treinamento], ele
nao sabe o que fazer, ele ta boiando. (GF — Sesséao 2)

A disciplina das jogadoras € pontuada por Sérgio como responsavel pelo
desempenho louvavel da equipe em competi¢des oficiais. O jogador que, se houvesse
se inspirado na equipe feminina, a equipe masculina juvenil teria conseguido melhor
a execucao de fundamentos técnicos, como o passe, e, consequentemente, seu

rendimento esportivo.

Mediadora: Pra vocés, hoje, qual a melhor equipe do Cajuina,
masculina adulta, masculina juvenil ou feminina adulta?

Sérgio: Pelos resultados, é o feminino.

Jean: Disparado.

Sérgio: O juvenil agora que td comecgando a sair [para campeonatos],
a fazer alguma coisa. Mas, o feminino € que ta ganhando campeonato.
Vai pro Super Sevens. Acho que se no juvenil todo mundo escutasse,
prestasse atencao nos treinos, fizesse as coisas com vontade e nao
ficasse com preguica de fazer as coisas, se entrosasse mais em vez
de ficar brigando, eu acho que daria certo, porque se vocé for assistir
um jogo das meninas, a que corre é a DF, porque é ponta obviamente,
mas as outras ndo tem aquela coisa de dar muito side step ndo. E mais
é passe. E entrosacdo. Elas sabem fazer os passes. E isso a gente
[equipe masculina juvenil] ndo tem ainda. Se tivesse esse tomado
esse caminho, eu acho que ja teria dado tempo. (GF — Sessao 2)

Também jogadores da equipe masculina adulta tecem elogios a equipe
feminina adulta. Durante jogo-treino da equipe feminina contra o time masculino
(dessa vez com jogadores das equipes juvenil e adulta), Raul enalteceu a velocidade
e agilidade de “DF” com e sem a posse de bola. Esquivando-se rapidamente dos
ataques dos homens jogadores, “DF” converteu trés tries. O quarto try foi evitado por
Simdes Junior, unico jogador em campo com qualificagdes fisicas, técnicas e taticas
suficientes para interromper o avango da jogadora (DC 0104).

O envolvimento conjunto de homens e mulheres em jogos e outras atividades
de treinamento é fato comum no Cajuina Rugby Clube. Entretanto, cabe dar atencéo
a forma como as sessbdes sao estruturadas pela Comissao Técnica, pois esta parece,
em determinados momentos, prezar pela similaridade de tratamento e cobranca a
homens e mulheres, e em outros, pela conducéao distinta de exercicios e atividades a

depender do género dos/as participantes.
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Um momento em que o emprego de tratamento similar a homens e mulheres
jogadoras pbde ser verificado ocorreu em sessao de treino da equipe masculina adulta
em que a unica mulher participante era a pesquisadora observadora. Durante
exercicio de treinamento do fundamento passe, com dificuldade para executar a
recepcdo em movimento, a pesquisadora solicitou ao jogador responsavel por lhe
enviar a bola que reduzisse a distancia entre os dois. O jogador respondeu “Tu tem
que aprender mulher”, e manteve entre ele e a pesquisadora a mesma distancia
tomada pelos demais jogadores presentes (DC 0504).

Em outra ocasido, os homens jogadores e a pesquisadora observadora
deveriam executar uma finta com a bola: correr a maxima velocidade com a bola em
maos e quando proximo ao adversario, langcar a bola sobre o corpo deste, mudar a
direcdo da corrida e retomar a posse da bola antes que esta caisse ao chdo. Foram
inumeros os erros cometidos, tanto pelos jogadores quanto pela pesquisadora. Rafael,
treinador responsavel por aquela sessao, orientou da mesma forma a todas as
pessoas presentes, inclusive demonstrando ele préprio como executar o exercicio (DC
2604). Essa atitude indistinta perdurou durante todas as sessdes de treino da equipe
masculina adulta, sessdes estas em que a pesquisadora observadora foi a uUnica
mulher presente.

Sérgio, Simdes Junior e Jonas afirmam nao haver distingdo no esforgo fisico

envidado também em jogos contra homens jogadores e contra mulheres jogadoras:

Mediadora: Quando vocés jogam contra a equipe feminina, vocés se
esforcam na mesma intensidade que quando jogam contra outro time
masculino?

Sérgio: Eu, sim.

Jonas: Eu também. Até porque, se nao chegar duro, vao reclamar do
mesmo jeito. Entdo é melhor chegar batendo mesmo.

[...]

Simdes Junior: Tem diferenga no inicio, eu acho, porque nao € comum
vocé jogar com mulheres. Mas com o tempo fica normal. Eu jogo com
as meninas, no mesmo time ou em outro, e me esforgo do mesmo jeito
pra ganhar. (GF — Sesséo 2)

Em outro momento ja citado nesse tépico, Sérgio afirmou que os jogos entre a
equipe masculina juvenil e a feminina abrangem “porrada” e tackle, “jogo valendo” (GF
— Sessao 2). Nessas ocasides, conforme o jogador, apesar das vantagens biologica e
genética do homem sobre a mulher quanto a massa muscular, as equipes se
enfrentam “de igual pra igual”’, ndo sendo possivel determinar precocemente quem

vencera a partida (GF — Sessao 2)

282



Para comprovar nao fazer diferenciagado entre homens e mulheres em jogos-

treino, Sérgio citou ocasiao em que se envolveu em um incidente que culminou com

lesdo no joelho de uma jogadora e o afastamento desta, por alguns dias, das sessbes

de treinamento:

Sérgio: No dia que eu, sem querer, machuquei o joelho da
‘Venezuelana’, ela tava com a bola aqui [indica porcédo lateral do
quadril]. Eu tava ali correndo. Ai eu fui [bate as maos indicando contato
fisico] pra parar ela. Sem querer, a gente bateu de lado e girou. Sei
que girou o joelho dela [expressa dor]. Ai eu fui falar com ela. Ela disse
que elas [jogadoras] acham bom treinar com o juvenil, porque,
obviamente, o juvenil tem mais velocidade, tem mais forga que elas, e
elas tém que se acostumar com isso. E elas tém mais experiéncia,
mais ‘entrosacao’. A gente, com elas, sempre da o maximo.

Jonas: Os dois saem ganhando.

Mediadora: Depois do acidente ela Ihe falou que é obvio que vocés
tém mais forca e velocidade, certo?

Sérgio: Foi o que ela me falou, mas tem também a questao da idade.
As meninas [da equipe feminina adulta] ndo sdo tdo novas. E, tem
também a questdo de ser homem, tem mais massa, mais peso, mais
forca. Nao tem essa de dizer que € machismo. (GF — Sesséo 2)

Atento a fala do companheiro de clube, Jean acrescentou que nao ha entre

jogadores/as de rugby a intengdo de machucar o adversario, seja este homem ou

mulher. Para prevenir a ocorréncia de incidentes, o jogador entende ser necessario

respeitar a diferenga de forga existente entre os/as praticantes de rugby. Para tanto

seria necessario prever as consequéncias do uso desproporcional de forga para com

jogadores/as:

Jean: Ndo é chegar batendo, querendo machucar. Isso a gente nao
faz com ninguém. Nem homem, nem mulher. Agora, ndo vai ser com
a mesma forga, né. Vocé nao vai usar a mesma for¢ga que vocé usa
pra tacklear o Sérgio, pra tacklear a ‘DF’. A gente tem que jogar com
a mesma seriedade, mas tem que respeitar a diferenca de forga. Pro
jogo ser limpo, tem que ser assim. (GF — Sessao 2)

Também Frederico e Simdes Junior discutem o que este chama de “balango”,

a modulacgao do nivel de forga a ser utilizado em determinada agao em jogo de rugby:

Simdes Junior: [...] Eu jogo com as meninas no mesmo time ou em
outro e me esforgo do mesmo jeito pra ganhar. O que eu acho é que
a gente tem que fazer um balanco.

Sérgio: Que balango?

Jean: E o saber usar a forca que eu falei. Equilibrar pra ndo machucar,
pelo menos ndo de proposito.

Simdes Junior: Exatamente.
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Frederico: O rugby exige uma selvageria do jogador, e da jogadora
também. Mas tem que ter nogéo do nivel de selvageria que vocé vai
usar, obedecendo as regras, claro. Vocé ndo pode achar que pode
usar a mesma quantidade de forga pra tacklear todo mundo. Vocé tem
que buscar um equilibrio: ‘eu vou derrubar o meu adversario, mas nao
pra machucar, provocar algum dano sério nele’. Do mesmo jeito
quando vocé joga com mulheres. Geralmente, os homens tém mais
forgca, entdo, em um jogo vocé tem que ver direitinho quanto dessa
forga vocé precisa usar pra tacklear a adversaria mulher. Pra parar a
LF, eu preciso me esforcar muito, praticamente a mesma forga que pra
parar o Simdes ou o Caetano. Mas, tem outras jogadoras que nao
precisa disso tudo. Do mesmo jeito com os homens. (GF — Sesséo 2)

As falas de Jean e Frederico refletem a defesa de ambos pelo emprego de
estratégias de modulagao de forga definidas e implementadas de forma individual e,
de certo modo, instintiva pelos jogadores, e cuja aplicagdo se dara sobre homens e
mulheres. Entretanto, durante os treinos mistos, outra estratégia de modulagéao se fez
evidente, inclusive verbalmente: a modificagcdo de regras de jogo e de modos de
execucao de determinados exercicios.

Durante periodo de observacéao participante, a variagdo do rugby touch também nao
foi em nenhum momento adotada em jogos entre as equipes masculinas adulta e
juvenil. Entre os homens, independentemente das diferengas de desempenho, o jogo
€ realizado atendendo as regras oficiais do rugby, sendo o tackle um fundamento
basico dispensado somente em sessdes de treino realizadas poucos dias antes de
competi¢des oficiais ou amistosas em razédo da possibilidade de ocorréncia de lesdes.

Simoes Junior explica o principio da modulacao aplicado em sessdes de treino

misto revela um posicionamento favoravel a nogao de que a forgca esta associada a

masculinidade:

Simdes Junior: No treino misto a gente da mais énfase na técnica e na
tatica, e menos na forga.

Mediadora: Por isso, geralmente, em treinos mistos usam o rugby
touch?

Simdes Junior: Isso. No fouch vocé precisa de velocidade e agilidade
do mesmo jeito que o normal, até mais, mas diminui a chance de se
machucar e machucar alguém. (GF — Sesséo 2)

A estruturagdo de agdes e gestos por meio da modulagdo do nivel de forga
exigido ndo ocorre apenas em jogos-treino. Em determinados momentos, também os
exercicios de treinamento de fundamentos técnicos e capacidades fisicas sao
delineados de modo a atender ao que os responsaveis pela sessao de treinamento

entendem como diferencas naturais de desempenho entre jogadores e jogadoras.
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Esse pressuposto pode ser visualizado em atitude tomada por Caetano
quando, comandando treino misto, determinou a realizagcdo de flexdes de bracgo
pelos/as praticantes presentes, porém orientando formas distintas de execucgéo a
homens e mulheres: mulheres poderiam realizar flexdes de braco com apoio dos
joelhos, os homens ndao (DC 2804). A figura abaixo expde a diferenga na execugao
do mesmo exercicio, sendo a variagdo designada como obrigatéria aos homens

aquela com maior exigéncia de forga e resisténcia musculares.

Figura 13 — Variagoes de flexdes de bragos designadas aos homens e as

mulheres jogadoras.
Fonte: Pinterest, s.d.?5

Em outra sessdo de treino misto, a modulacdo nao foi determinada pelas
treinadoras, mas por Raul e, minutos depois, desconsiderada pelos jogadores/as
presentes. As treinadoras das equipes feminina e masculina juvenil escolhneram um
jogador (Raul) e uma jogadora (XF) para exercer, em simulagédo de jogo, fungéo de
defesa. Organizados em duas fileiras e de posse da bola, os demais jogadores/as
deveriam, ao sinal das treinadoras, correr por determinada distancia, esquivando-se
dos defensores, que tentariam bloquear sua passagem (DC 0303).

Ao ouvir um dos jogadores chama-lo de “parede”, em alusao ao seu porte fisico,
Raul informou que obstruiria somente a passagem destes, cabendo a XF atender a
demanda feminina. Por outro lado, “XF” atuou no impedimento de passagem das
mulheres e dos homens jogadores, indistintamente (DC 0303).

A delimitacdo na atuacdo de Raul em atividade ndo durou mais do que 10
minutos, pois as jogadoras iniciaram um movimento de avango em corrida justamente
no espago defendido pelo jogador. Raul, entdo, modificou sua estratégia de
modulagao: com as mulheres, ele passou a bloquear a corrida; com os homens, além

de bloquear, o jogador os empurrava com a intengao de retira-los do campo de treino

2Extraido de: https://i.pinimg.com/originals/3e/ab/eb/3eabeb3f594461d152be4cd6a3b84b24.jpg.
Acesso em: 28 ag. 2020.
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(DC 0303).

Outra estratégia de modulagao utilizada em treinos mistos era a divisao por
género dos jogadores/as em grupos ou duplas para a execugdo de determinada
atividade. Essa divisdo ocorreu, por exemplo, durante exercicio de treinamento do
tackle em que todos os jogadores/as foram cobrados pela expressdo de forga,
capacidade técnica e agressividade, porém obedecendo a uma regra: mulheres
executam tackle em mulheres, homens executam tackle em homens (DC 2804).

Os relatos e eventos acima descritos indicam que o uso de estratégias de
modulagao do nivel de for¢a exercido e/ou exigido em atos e gestos é percebido pelos
jogadores participantes como uma ferramenta de promocao de respeito, fair play e
inclusdo, uma vez que concederia atencao e respeito as diferengas corporais entre
homens e mulheres, e permitiria o desenvolvimento de treinamento coletivo de uma
modalidade esportiva cujo vinculo com a masculinidade hegeménica |he afirma
constantemente como apropriada aos corpos masculinos e inadequada aos corpos
femininos.

Connell (2012, p. 1676), porém, entende que os diferentes regimes de exercicio
para mulheres e homens, e os preceitos segregadores que constituem o esporte sdo
praticas disciplinares que moldam corpos e corpos generificados. Conforme a autora,
instituicbes poderosas, como a familia, a escola, a Igreja, o Estado e o esporte seguem
l6gicas estabelecidas no discurso e disciplinam, de acordo com estas, 0s corpos reais.
Ou seja, género ndo é um nivel de realidade subjacente a agédo. Pelo contrario, o
género é constituido, trazido a existéncia, pelas ag¢des de condugado dos proprios
individuos como sujeitos generificados e pelas quais sao entendidos como masculino
ou feminino. Assim, em vez de inclusivas, as agdes moduladoras aplicadas no Cajuina
Rugby poderiam ter efeito de restricdo ao acesso e a vivéncia da pratica corporal sob
a argumentacgao de incompatibilidade natural entre os corpos e o esporte ou atividade
que se deseja vivenciar.

Em sessdo de grupo focal, Frederico aventou a possibilidade de uso da
modulagdo do modo de jogar para além do treinamento, alcangando a constituicdo de
times mistos voltados para a competicao. Porém, o conceito de modulagéo aplicado
pelo jogador ndo implica a necessidade de modificagdo das regras de jogo, mas de
um trabalho disciplinar junto aos jogadores/as com vistas a manutenc&o continua do

respeito e do cuidado a integridade dos corpos dos companheiros/as e adversarios/as;
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em suma, a proibicdo do uso de violéncia. Para o jogador essa seria uma oportunidade
impar de ensino da convivéncia respeitosa entre homens e mulheres no esporte,
instituicdo por ele definida como segregante por pautar sua pratica na divisdo por
género, privando as diferentes possibilidades de usos dos corpos:

Frederico: [...] Mas, tem muito essa questdo da segregacdo entre
homens e mulheres no esporte. Acho que quando isso parar de
acontecer seria mais significativo porque ensina muito a conviver uns
com os outros. O problema é que tem muitos esportes que, por
exemplo, o futebol ... vocé ndo pode tacar a mado na cara do
companheiro por querer no futebol, mas a gente vé isso de vez em
quando nos jogos. Colocar homens e mulheres ai seria um tanto
perigoso. Mas, basquete, por exemplo, tem um controle maior e ensina
a conviver tranquilo. Eu acho que tudo é questdao de equilibrio,
balanco. O segredo ta no balanco que o Simdes falou. O segredo da
convivéncia entre homens e mulheres no esporte seria o balango entre
0 esporte em si e o jeito como vocé joga quando tém mulheres, porque,
como tem o exemplo da ‘LF’ [jogadora da equipe feminina adulta e
treinadora da equipe masculina juvenil], as vezes elas sdo mais
frageis, as vezes ndo. Mas, isso € uma coisa minha. Acho que nao vai
acontecer nunca. (GF — Sesséo 2)

Assim como Frederico, Anderson (2008, p. 265) entende a segregacdo de
homens e mulheres no esporte como um fator de limitacdo do contato social com os
membros de género diferente. Para o autor, essa separagao tende a criar uma coesao
social que leva a promocado de uma forma de masculinidade reprodutora de visdes
ortodoxas em relagdo as mulheres e outras pessoas que nao estejam de acordo com
a norma binaria, como os gays, mantendo assim, o dominio masculino e dificultando
a reflexao sobre um modelo de integragdo de género no esporte.

Corroborando a proposta de Frederico, o autor supracitado afirma ser provavel
a desconstrugao da ordem sexista de género no esporte se homens e mulheres forem
estimulados a praticar juntos (em um contexto integrado) esportes coletivos tidos
como femininos. Essa conclusao foi construida a partir dos resultados de estudo em
que homens norte-americanos estudantes do Ensino Médio e praticantes de futebol
americano — um dos esportes mais propensos a ter pontos de vista hegemonicamente
masculinos e aristocraticos sobre mulheres — passaram a praticar cheerleading. Os
jogadores mudaram positivamente suas atitudes e percepg¢des sobre as habilidades
atléticas, a lideranca e a forga fisica das cheerleaders, passando a respeitar ndo so

as mulheres atletas, mas as mulheres em geral, cujas diferengas corporais — que néo
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as faziam nem superiores, nem inferiores aos homens — n&do mais justificavam a
desigualdade (ANDERSON, 2008, p. 258).

Ao final de sua fala, o proprio Frederico pontua desacreditar na aceitagao da
proposta de constituicdo de equipes mistas. A resisténcia a essa ideia surgiu do

companheiro de equipe sentado logo ao lado do propositor:

Caetano: Muito dificil [diz se dirigindo a Frederico]. Homem tem mais
forga que mulher. Treinar com o time feminino é uma coisa, competir
contra, é outra. No treino eu consigo esse balango que vocé fala, no
jogo oficial ndo. (GF — Sesséo 2)

A resisténcia a constituicdo de times mistos e, consequentemente, o apoio a
segregacao nos esportes é, conforme Anderson (2008, p. 265), mutuamente
confirmada por homens e mulheres, e legitimada pela ideia de fenétipos opostos que
justificariam os niveis elevados de agressividade dos meninos/homens e sua
vantagem atlética sobre as meninas/mulheres.

A fala de Caetano remonta a um aspecto pouco aparente no discurso de
modulagao de atividades e exercicios, mas que em determinados momentos se fez
visivel nas sessdes de treino do Cajuina Rugby: a naturalizagcdo do desempenho do
homem jogador como superior ao da mulher jogadora. Esse elemento pode ser
verificado, por exemplo, no fato de que somente sessbées de treino misto sofrerem
reformulac&o de regras e exercicios; 0 mesmo n&o ocorre em sessdes exclusivamente
masculinas, independentemente da idade ou do tempo de pratica do rugby do jogador.
Porém, o efeito mais visivel da naturalizacdo da superioridade masculina é a cobranca
por resultados superiores aos da equipe feminina, como mostram os eventos a seguir.

Durante jogo-treino entre a equipe feminina e a equipe masculina juvenil, a
performance de Jonas € alvo de criticas de Raul, Sérgio e do treinador daquela
sessdo, “M”. Por ndo conseguir impedir o0 avango em campo das mulheres jogadoras,
Jonas foi chamado, aos gritos, de “mole” por Raul e “M”. Sérgio acrescentou que o
companheiro de equipe ainda n&o havia assumido a postura esperada para um
jogador de rugby (DC 0403).

Percebendo que seu rendimento ndo apresentaria alteragdes positivas — o
jogador demonstrava cada vez mais cansago em campo —, Jonas foi substituido por
Sérgio. Ao sair de campo, o jogador ouviu o treinador dizer em tom irénico: “Ta melhor
minha ‘filha’ (sic)?”. Raul, percebendo a estafa do jogador mais novo, ofereceu-lhe

uma garrafa de agua e cravou que seu baixo desempenho era consequéncia de suas
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auséncias as sessbes de treino. Jonas explicou que seu afastamento se dava em
razao de problemas pessoais, mas que retomaria a assiduidade ao treinamento o mais
breve possivel. O veterano, entdo, disse torcer para que 0 mais novo cumprisse sua
promessa, pois suas agdes em jogo passaram a impressao de que estava enfrentando
outra equipe masculina e ndo um grupo de mulheres em que a mais alta tinha menos
de 1,70 m (DC 0403).

Em outra sess&o de jogo-treino a equipe masculina juvenil enfrentou a feminina
por trés vezes. Durante todo o periodo de observacao participante, esse foi um dos
poucos jogos-treinos mistos em que a execugao do tackle foi autorizada para todos
os homens e mulheres jogadoras (foi nessa sessao de treino que Sérgio se envolveu
em acidente que resultou em lesao no joelho de uma jogadora) (DC 0306).

Apresentando dificuldades para realizar corretamente o fundamento tackle, a
equipe masculina juvenil nao conseguiu impedir a contento o avango em campo da
equipe adversaria, sofrendo derrota em todas as partidas. Raul, que acompanhava os
jogos como treinador, novamente usou o termo “mole” para se referir aos jogadores
em campo: “Eita, mas vocés sdo mole. Tdo com medo das meninas” (DC 0306).
Tomando a frase do veterano, parece-lhe que o baixo desempenho dos jogadores se
deu em razao do sentimento de medo provocado pelas mulheres jogadoras, € nao
pela deficiéncia técnica daqueles.

Mais um jogo-treino e mais criticas sobre a fragilidade da equipe masculina
juvenil frente a equipe feminina. Pouco antes de inicio de jogo entre as equipes,
percebe-se faltar um componente a equipe masculina juvenil. Dada a auséncia de
jogador disponivel para ocupar a vaga — Ramon, jogador da equipe masculina adulta,
estava presente, mas alegando lesdo, recusou o convite — uma mulher jogadora
assumiu a posicao, “IF” (DC 1003).

Adotando a variagao rugby touch, a partida transcorreu com uma sequéncia de
inconsisténcias nas performances dos homens jogadores. Erros de passes,
velocidade de corrida inferior a da equipe adversaria e dificuldade para deter seu
avango em dire¢ao ao in-goal irritaram Raul, que solicitou aos jogadores maior entrega
corporal e perda do medo das adversarias (DC 1003).

Em determinado momento, o auxiliar técnico perguntou aos jogadores: “S6 tem
a IF nesse time?”. Dentre os demais componentes da equipe, “IF” detinha a melhor
performance na execugédo de passes e “fouch” (ato de tocar com as duas maos o
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quadril da adversaria, impedindo o prosseguimento de seu avango em campo).
Ramon, que assistia a partida, acrescentou: “Bonito, hein? A menina carregando o
time nas costas” (DC 1003).

ApOs as referéncias de Raul e Ramon a IF, os jogadores iniciaram, em meio ao
jogo, uma discussao sobre o desempenho do time (DC 1003). Augusto reclamou:
“‘Desse lado s6 tem a IF?”. David respondeu: “Rapaz, s6 a menina que ta jogando”.
Os jogadores, entdo, passaram a exigir mais de seus proprios corpos — correr com
maior velocidade tanto em diregdo ao in-goal quanto as jogadoras da equipe
adversaria com intengédo de interromper sua movimentagcdo em campo. Também a
comunicagado entre a equipe foi salientada tendo em vista motivar seus proprios
integrantes a dar sequéncia as jogadas e estancar a sequéncia de erros cometidos.
O desempenho da equipe melhorou, mas n&o o suficiente para vencer a partida (DC
1003).

Por ultimo, durante jogo-treino, novamente a equipe feminina domina a equipe
masculina juvenil em campo. Dessa vez, as mulheres podem tacklear os jogadores,
mas o inverso nao. Para eles, apenas o touch é permitido (DC 1803).

Apesar de ser um dos jogadores mais velozes da equipe, Vitor ndo conseguiu
ser eficaz em bloquear o avango das jogadoras. O jogador rapidamente alcangava as
adversarias em corrida, porém nao era veloz o suficiente na execug¢ao do “fouch’,
possibilitando que estas se esquivassem de seus bragos e prosseguissem avangando
em campo. Impaciente, Guido se voltou para o companheiro de equipe e disse: “Deixa
de ser frouxo”. Vitor ndo respondeu aquela provocagdo, mas seguiram-se outras
partindo de outros jogadores, levando-o a pedir sua substituicdo (DC 1803).

Em dia de jogo-treino, apds duas partidas contra a equipe juvenil, Caetano
informou que as jogadoras da equipe feminina poderiam descansar pois aquele havia
sido o ultimo jogo delas no dia. Questionado se n&o haveria jogo entre masculino
adulto e feminino adulto, Caetano respondeu que nao. Conforme o jogador, os
jogadores da equipe adulta realizavam atividades especificas de treinamento fisico e
de fundamentos técnicos e taticos, mas n&o de jogos propriamente ditos, mesmo que
com modulagao pois a diferenga de porte fisico e de forca poderia causar danos a
integridade das mulheres jogadoras (DC 2705).

Um ultimo exemplo de situagdo em que se verificou a modulagdo dos jogos-

treinos, se refere as partidas entre as equipes masculina adulta e feminina. Durante
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todo o periodo de observagao participante, estas ndo ocorreram da mesma forma que
o confronto da ultima com a equipe masculina juvenil. Enquanto era comum times
compostos somente por mulheres e somente por homens da equipe juvenil se
enfrentarem, o mesmo nao ocorria com a equipe masculina adulta. Apenas Simbes
Junior, dentre os jogadores da equipe masculina adulta participou durante observacgéao
participante de partidas contra a equipe feminina.

A apropriacao fluida do conceito de modulagao pelos jogadores participantes
indica que, por um lado, a inclusdo de mulheres na pratica do rugby e em sessdes
coletivas de treinamento pode auxiliar no processo de mudanca nas condutas
masculinas e nas relagbes de género de que participam. Por outro lado, o
comprometimento dos jogadores e de suas masculinidades para com a introducéo de
mudangas ou a manuteng¢ao do regime de género adotado em ambito clubistico leva
em consideracgao a estrutura macrossocial.

Conforme Connell e Pearse (2017, p. 155), os regimes de género das
instituicbes sao constituidos em relagdo a uma ordem de género mais geral podendo,
por isso, ser similares ou apresentar pontos de convergéncia. Ndo €& prudente,
portanto, conceber os regimes de masculinidades e de género adotados pelos
jogadores do Cajuina Rugby Clube como autbnomos em relagdo a masculinidade e a
ordem de género dominantes.

As pessoas séo livres para fazerem seus géneros, mas ndo como quiserem,
pois a pratica de género é fortemente impactada pela ordem de género do meio social.
Diferente dos determinismos social e bioldgico, a estrutura das relagdes sociais nao
define mecanicamente as atitudes e comportamentos das pessoas e dos grupos, mas
certamente condiciona a pratica, definindo possibilidades para a agdo e suas
consequéncias. Em uma ordem patriarcal, por exemplo, “as mulheres podem ser
impedidas de ter acesso a educacao e a liberdades pessoais, enquanto os homens
podem ser excluidos de estabelecer conexdes emocionais com criangas” (CONNELL,;
PEARSE, 2017, p. 157).

Outra forma como as estruturas sociais influenciam as masculinidades se da
através da associacdo de determinadas praticas corporais ao sexo feminino ou ao
masculino. De um lado, praticas que coadunem com valores como agressividade,
forga e virilidade serviriam para garantir que homens construam a masculinidade ideal;

de outro lado, praticas que envolvam sensibilidade, delicadeza e pouca violéncia fisica

292



seriam adequadas para mulheres. Trata-se da tentativa de sustentar um modelo
hegemonico e determinado de ser homem e de ser mulher por meio da produgéo de
esteredtipos e aplicagcao de sangdes normalizadoras sobre aqueles/as que tentem
ultrapassar estas barreiras impostas cultural e historicamente (SILVA et al., 2009).

Dentre os jogadores participantes, verifica-se a percepg¢ao do rugby como
modalidade esportiva passivel de ser praticada por homens e mulheres. Entretanto,
quanto a performance esportiva, essa plausibilidade apresenta distintas apropriacoes.

Segundo Bourdieu (2012, p. 23), a diferenciagdo de género € inscrita nos
corpos através de um permanente trabalho social de formagdo que nele imprime
esquemas de pensamento que contribuem para a naturalizacéo e legitimagcao de uma
relagdo de dominacdo masculina. Ao operar fundamentada na tomada do masculino
como medida de todas as coisas, a dinamica das relagbes de género se articula a
formas de dominagao e, por conseguinte, de exclusbes e desigualdade. Para ser
homem ou ser mulher ha limites, cuja ultrapassagem produziria uma perturbacéo dos
codigos de inteligibilidade.

Para parte dos jogadores, em razdo de suas diferengas fisicas, homens
apresentam desempenho esportivo superior as mulheres. Quando o fundamento da
preeminéncia masculina ndo é comprovado na concretude da realidade, como nos
jogos-treinos, busca-se justificar essa quebra de sustentacdo sob argumentos
relacionados a falta de entrosamento, a “moleza” (no sentido de fraqueza) ou ao medo
dos jogadores; argumentos que podem ferir o prestigio de um individuo, mas n&o
afrontar a ordenagao simbdlica do universo masculino.

Recuperemos as palavras utilizadas por Raul e “M” para reclamar aos
jogadores melhor desempenho: filha e mole (DC 0403, DC 0306). Uma vez que a
sociedade € um mundo de significados e estes trazem consigo os tragos dos

processos sociais por meio dos quais foram gerados, entao:

Quando falamos em ‘uma mulher ou ‘um homem’, ativamos um
imenso sistema de entendimentos, implicacdes, sobretons e alusbes
que se acumularam ao longo de nossa histéria cultural. Os
‘significados’ dessas palavras sdo muito maiores do que as categorias
bioldgicas de macho e fémea. [...]. Quando um técnico de futebol
americano grita para seu time que eles sdo ‘um bando de meninas’,
ele ndo esta dizendo que agora eles podem engravidar (CONNELL;
PEARSE, 2017, p. 172)
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Quando os jogadores participantes s&do chamados de filha e mole, os
significados conferidos aos termos se referem, respectivamente, a apresentacéo de
desempenho esportivo em nivel esperado para uma mulher e a vulnerabilidade de
seus corpos, elemento oposto a dureza, conforme Bourdieu (2012), vinculada ao
masculino.

Entretanto, ha entre os jogadores participantes quem patrocine a ideia de
constituicdo de equipes mistas para participacdo em competi¢cdes. Esse é o caso de
Frederico, que defende serem as diferencas de desempenho fisico mais relacionadas
a aspectos individuais do que a possuir um corpo feminino ou masculino. O bom
desempenho da equipe feminina em competi¢cdes oficiais de rugby e nos jogos-treino
indica a incidéncia do treinamento das capacidades fisicas, técnicas e taticas sobre o
desempenho em campo.

Os diferentes posicionamentos dos jogadores quanto aos modos de
participacdo de homens e mulheres nas praticas esportivas derramam luz sobre o
leque de formas de masculinidades que podem ser apresentados em um mesmo
espaco social.

Em virtude do “decréscimo dos espagos de homossociabilidade masculina, com
a participagao crescente das mulheres em todos os esportes”, Rial (2000, p. 251-252)
considera ndo ser mais possivel, na sociedade contemporanea, “associar de modo
exclusivo esporte e masculinidade”. A ultima oragédo da frase anterior deve ser lida
com bastante prudéncia, pois conforme Connell e Pearse (2017, p. 200), “aprendizes
corporificados encontram os regimes de género das instituigdes com as quais
convivem”, porém isso nao significa a direta assuncao destes, pois 0s sujeitos
realizardo uma complexa negociagdo com essas narrativas, podendo adotar, rejeitar
e/ou modifica-las. Desta forma, a pratica do rugby por homens e mulheres e o
compartilhamento de experiéncias a partir dos treinamentos coletivos ndo garantem,
por si so, rupturas com as formas de masculinidades adotadas pelos jogadores.
Enquanto a praxis da masculinidade hegemdnica for reiterada no ambiente de pratica
do rugby, este seguira a ser reconhecido como reserva masculina.

Tomando o conceito de experiéncia proposto por Scott (1999), percebe-se que
se trata de um agente constitutivo das masculinidades, porém n&o € um elemento que,

de modo isolado, explique-as
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Experiéncia €, ao mesmo tempo, ja uma interpretacdo e algo que
precisa de interpretacdo. O que conta como experiéncia ndo é nem
autoevidente, nem definido; é sempre contestavel, portanto, sempre
politico. [...] Experiéncia €, nessa abordagem, nao a origem de nossa
explicagdo, mas aquilo que queremos explicar. Esse tipo de
abordagem n&o desvaloriza a politica ao negar a existéncia de
sujeitos; ao invés, interroga os processos pelos quais sujeitos sao
criados (SCOTT, 1999, p. 47).

Para contestar e modificar a forma hegemoénica de masculinidade em um
espago social, como o clube de rugby, faz-se necessario que as masculinidades
dissonantes resistam e implementem estratégias de recomposicdo da estrutura
responsavel por conservar o status da primeira, pois a ordem de género é suscetivel
a mudancas, mas estas levam tempo para adentrar os diversos setores da sociedade.

De modo semelhante, os adeptos da masculinidade hegemodnica imprimem
esforcos — silenciosamente, deve-se atentar — pela manutencdo das estruturas
sociais, as quais, assim como a mudanca, sao constituintes da dindmica da vida social
e, por isso, criadas e “atualizadas (tornadas ato) pela atividade humana ao longo do
tempo” (CONNELL; PEARSE, 2017, p. 157). O interesse de parte dos jogadores pela
conservacgao de determinada forma de masculinidade e da estrutura que Ihe sustenta
se da em decorréncia do dividendo patriarcal, em termos de honra e prestigio, a ela
associado e que podera Ihes possibilitar dominio sobre as mulheres e os homens em

posigao hierarquica inferior a sua.

4.3.2.1. Efeito Teflon: a neutralidade da instituicio esportiva frente as masculinidades

€ ao género

Durante discussédo em grupo focal sobre a realizagdo de treinos coletivos,
quando diretamente questionados sobre a participagao do rugby na constituicdo de

suas masculinidades, trés posicionamentos distintos foram expostos:

Mediadora: Da pra dizer, entao, que o rugby tem alguma participagao
na construgdo dos modos de ser homem?

Caetano: Sim. Participa da formagao humana, entéo, da formagao do
homem e da mulher, também. O clube em si comegou uma nova
categoria, o juvenil, na qual todos os antigos membros aprenderam
que o rugby trabalha muito a questdo da relagdo harmoniosa. O
esporte contribui muito na questao do respeito em casa, com os mais
velhos, dentro do préprio time, respeito entre as pessoas, mulheres e
homens. Isso é enfatizado nos treinos: que todos devem se respeitar.
Esse ensinamento é levado pra casa, pra rua.
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Sérgio: Concordo, pegando pra essa questao mesmo de género do
teu trabalho, eu acredito que ajuda sim. As mulheres sdo tratadas
diferente por causa disso e daquilo, e tal. O esporte meio que tem a
capacidade de mostrar pra gente que nao é bem assim, de ensinar as
pessoas a respeitar uns aos outros pela pessoa que €, independente
se € homem ou mulher. E, especificamente o rugby porque a gente
tem treinadoras mulheres com muita experiéncia (que ja foram da
selecdo) e a gente tem aquele respeito por elas. Até porque a gente
vai aprender a jogar, a fazer as coisas, com elas. Eu ndo sei nas outras
equipes, mas no Cajuina, o juvenil treina, joga, jogo mesmo, com as
mulheres. Jogo valendo, porrada, tackle. E a gente vé que fica de igual
pra igual. Mesmo que os homens tenham mais massa, por uma
questao bioldgica ou genética, mas, mesmo assim, a gente ainda joga
de igual pra igual com elas. E, as vezes, ganha. As vezes, ndo ganha.
A gente vé que nao tem muita diferenga da gente pra elas, dos homens
pra elas. A pessoa que ndo tem esse pensamento de tratar igual (que
eu sempre tive, né) passa a aprender essas coisas. A tratar como
pessoa, pelo que a pessoa €, pela experiéncia de vida dela e nao
porque € mulher ou porque é homem.

Jean: Pelo menos da minha parte, o esporte nunca influenciou na
minha masculinidade. Pra mim, o esporte é neutro.

Mediadora: Neutro em que sentido?

Jean: Pra mim, o esporte € neutro, porque as regras fazem todos
participarem igual.

[...]

Frederico: Eu concordo em parte [da énfase a expressao] contigo
[dirige-se a Jean]. Muita gente diz que o esporte € machista. Eu nédo
vejo dessa forma. Eu vejo ele neutro também. E neutro no sentido de
nao levantar bandeira. (GF — Sesséo 2)

Considerando-se as falas acima, enquanto Sérgio e Caetano pontuam ser o
esporte, especificamente o rugby, uma pratica corporal e institucionalizada com
possibilidade de atuagao sobre a constituicdo e a modificagcdo das masculinidades,
Jean e Frederico o percebem como assinalado pela neutralidade no espacgo das
conformacdes e tensdes das relagdes de género.

As colocagdes de Sérgio e Caetano sobre a posi¢cao do esporte como agente
nas relagdes de género ja foram discutidas no presente texto. Cabe, portanto, nesta
ultima sesséo, discutir as diferentes abordagens da neutralidade do campo esportivo
realizadas por Jean e Frederico.

Jean reconhece a possibilidade de, a partir da vivéncia do rugby, os jogadores
sofrerem mudancas em suas condutas e comportamentos, porém, estas nao
contemplariam aspectos relacionados as suas masculinidades. O distanciamento do
esporte dessa tematica seria, conforme o jogador, comprovado pela constru¢ao de

regulamento unico para homens e mulheres, o que garantiria a ambos a pratica
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isondmica. A fala de Jean indica ainda sua percepg¢ao de que associar o esporte as

masculinidades seria responsabiliza-lo por casos de machismo naquele ambiente:

Sérgio: Mas tu ndo acha que ele melhora a forma como a gente,
homem, se comporta, como trata as outras pessoas?

Jean: Isso ndo tem a ver com vocé ser homem ou mulher. Isso é
questdo de educagao, de respeito. E geral. O esporte é neutro a partir
do momento em que tudo é em cima das regras, tem regulamento.
Todo mundo pode praticar, homem, mulher. Concordo que participa
da tua formagado humana, mas isso ndo tem a ver com género, com
masculinidade. Tém homem machista e ndo machista no esporte.
Mulher, do mesmo jeito. Mas, isso n&o é resultado do esporte. No
esporte, homens e mulheres tém que seguir as regras daquele
esporte, da confederacao. Todo mundo tem que seguir os treinos
igual. No meu caso, ndo vi alteragdo nenhuma em como eu me vejo
como homem, como eu ajo. (GF — Sessao 2)

Assim como na fala acima, Jean declara diversas vezes, durante sessao de

grupo focal, que a pratica esportiva nado repercutiu em alteragbes de sua

masculinidade, apresentando, portanto, um efeito placebo que poderia ser

generalizado as masculinidades de outros homens. Sim&es Junior e Caetano, entao,

ressalvam ao companheiro de equipe que a atuagao do esporte ndo se restringiria a

modificagcdo de comportamentos e valores. Também a manutencio e o endosso de

determinadas condutas e masculinidades poderiam ser exercitados por meio do

esporte:

Caetano: Sim, nao Ihe mudou porque vocé ja chegou com uma viséo e
um jeito muito mais préximo do que a gente pactua ali. Nao foi ndo?
Siléncio.

Simdes Junior: O rugby nao te mudou, mas pode ter reforgado, né,
algumas coisas que vocé acreditava, ja fazia?

Jean: E, foi. Mas, o que é que isso tem a ver com masculinidade?
Mediadora: Nem tudo nem no esporte, no rugby, tem a ver com
masculinidade. Mas, haveria nele algum trago, um aspecto relacionado
a sua masculinidade? Tem ali algo que vocé pense: ‘isso é importante
pra mim como homem e eu encontro no rugby’.

Jean: [Siléncio] Entendi. E... nesse ponto eu concordo. Tem algumas
questdes que eu vejo que tem alguns caras que entram mesmo de um
jeito e saem de outro. Eu mesmo, realmente, concordo com muita coisa
dali ... os valores, a coletividade que eu falei. Mas, isso seria um efeito
secundario. Ndo é o foco do esporte. E mais uma questdo pessoal da
pessoa, coisa que a educacao de casa teria muito mais forga pra mudar.
(GF — Sesséao 2)

Ao final da fala acima, Jean explicita a neutralidade que reclama para o esporte.

Para o jogador, aspectos relacionados as masculinidades e as relagdes de género

devem ser estruturados em ambito familiar, instituigdo ja citada anteriormente por ele
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quando Frederico e Sérgio sugeriram que a Escola seria uma ferramenta util na

construgao de relagbes de género menos violentas.

Jean: [...] Nao é papel do esporte formar o homem e a mulher
[gesticula com as mé&os indicando em um lado, 0 homem, e no outro,
a mulher]. Falei isso da vez passada: é a familia que te passa os
valores, a educagdo. Em casa que vocé aprende como um homem
deve se comportar, como uma mulher deve se comportar. Eu vejo que
a gente ta tentando passar essa responsabilidade que é da familia pra
todo canto, inclusive pro esporte. (GF — Sessao 2)

Em resposta a fala de Jean sobre a responsabilidade da familia na construgéo

das masculinidades, Sérgio argumenta que os efeitos da educagao familiar poderéao

ser sentidos também em ambito esportivo e, a partir dai, replicados junto aos demais

praticantes.

Sérgio: Mas se vocé cria seu filho com uma consciéncia diferente
entdo ... esse cara é o que vai fazer diferenca no esporte. Tipo, um
exemplo, o rugby antes era sé pra homem, certo? Porque diziam que
mulher n&o podia jogar porque [pausa]. Nem sei por que, mas elas ndo
podiam jogar. E a gente vé no time que nao é assim. Alguém trouxe
essa ideia. Nao caiu do céu.

Jean: Ai tudo bem. Otimo. O que eu aprendo em casa, eu levo pra rua,
pros outros lugares. Mas pegando o teu exemplo mesmo, o peso maior
€ o da familia. Foi a familia que te ensinou algo e vocé levou pro
esporte. Nao o contrario. E se fosse o contrario, se nao tiver o alicerce
da familia, ndo vai pra frente. (GF — Sesséao 2)

As falas de Jean demonstram sua percepcado de que o esporte ndo detém

responsabilidade sobre as masculinidades e as relagdes de género expressas em seu

ambito, pois estas seriam constituidas externamente a instituicdo, pouco podendo

fazer o esporte a favor ou contra determinado projeto de ser homem sem a

contribuicdo da instituicdo familiar. Dentre os jogadores participantes, porém, essa

nao € a unica leitura sobre o comportamento de isengao adotado pelo esporte.

Frederico inicia sua fala marcando posi¢ao contraria a qualificacdo do esporte

como machista. Assim como Jean, o jogador entende o esporte como neutro. Porém,

essa caracteristica ndo se daria em razdo do regulamento esportivo.

Frederico: Eu concordo em parte [da énfase a expressao] contigo
[dirige-se a Jean]. Muita gente diz que o esporte € machista. Eu ndo
vejo dessa forma. Eu vejo ele neutro também. E neutro no sentido de
nao levantar bandeira.

Mediadora: Que bandeira?

Frederico: Nenhuma. O esporte ndo defende uma forma X de ser
homem ou de ser mulher. Boa ou ruim, ndo levanta a bandeira. Nao
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publicamente. E isso € algo ruim também. O esporte ser neutro, nao,
necessariamente, é algo bom. (GF — Sesséo 2)

A plausibilidade do posicionamento neutro € questionada por Frederico a partir
do reconhecimento de diferentes formas e niveis de incentivo a pratica esportiva por
homens e mulheres. Enquanto Jean destacou o regulamento unico tanto para a
pratica feminina quanto para a masculina, Frederico ressalta as desigualdades nas
condigdes de participagdo desses grupos em praticas esportivas, sendo os homens
privilegiados em detrimento das mulheres. Para o jogador a posi¢cao de neutralidade

adotada pelo esporte é demonstrada por sua inércia frente a esses fatos:

Mediadora: Por que ser neutro é ruim?

Frederico: Porque ele deveria incentivar. Incentivar as mulheres a
entrar [no esporte] em igualdade. Um exemplo que eu sempre dou
minha vida inteira: a gente é heptacampeao mundial de vélei feminino.
Quantas instituicées que incentivem o vélei feminino vocés conhecem
aqui em Teresina? Eu ndo conhego nenhuma. Como é que nao tem
incentivo no esporte que a gente € muito bom?

Simdes Junior: Isso é uma questdo de popularidade. Quando o vdlei
for popular de verdade, ai a gente vai ver incentivo.

Jonas: O rugby também tem isso. Aqui [Piaui] O uUnico time com
[equipe] feminino é esse. Pelo menos eu nunca vi nas outras cidades.
Simdes Junior: Isso é da cultura do esporte. O rugby € mais novo
também. Vai levar um tempo pra incluir as mulheres.

Jonas: Mas nao ja tem mais de dois séculos?

Frederico: Pois é, mas essa quebra de tabu leva muito tempo. Se ta
complicado agora que a gente ta vendo toda essa revolugdo de
cultura, imagine na época que foi criado, que sé homens podiam jogar
... era jogado com ferro na ponta das botas. Imagine se uma mulher
dissesse: ‘Eu quero entrar’. Ai eu acho que ela era apedrejada. (GF —
Sessao 2)

Enquanto Jean isenta o esporte da responsabilidade por atuar na constituicao
das masculinidades, Frederico o compreende como parte de uma ampla estrutura com
possibilidades compartilhadas de influéncia sobre as identidades e as relagdes
sociais. Entretanto, a distancia entre as percepgdes de ambos os jogadores € reduzida
pela convergéncia ideacional acerca dos limites de atuagdo do esporte sobre a
sociedade em geral.

A agéncia limitada do esporte & expressa por Frederico quando o jogador
salienta que o ingresso das mulheres na pratica esportiva somente sera efetivo

quando a sociedade o reconhecer.

Frederico: [...] essa quebra de tabu leva muito tempo. [...] Mas ai a
sociedade precisa também mudar porque ndo adianta nada sé o esporte
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mudar e a sociedade continuar ndo reconhecendo [0 esporte feminino].
De que que adianta ter 50 campeonatos femininos € 5 masculinos, se
quem comanda a emissora de TV é machista e s6 quer passar os
masculinos. A sociedade tem culpa ai também. A Marta € uma boa
jogadora de futebol, mas e ai? Ninguém da credibilidade. A gente so
lembra do Pelé. Quando vocé fala em futebol, vocé s6 associa a
homens, embora o futebol feminino seja bom.

Mediadora: Que nem no rugby?

Frederico: Que nem no rugby. Exatamente. O feminino, no Brasil, é
muito melhor. Mas ai por causa da dureza do esporte vocé termina
achando que todo mundo € bruto. Porque como eu disse, requer uma
selvageria. Vocé ndo ta muito acostumado a ver mulher porque o que
se prega na sociedade é que a mulher tem que ser donzela. (GF —
Sessao 2)

Na fala acima, Frederico destaca o compartilhamento de determinados valores
entre o esporte e outros setores da sociedade. Porém, para o jogador o esporte ndo
se comporta apenas como espacgo de absorcao da ordem social dominante. Haveria
nesse campo também a possibilidade de negociacdo recusa ou modificagdo de

regras, atitudes e condutas valorizados por outras instituicoes:

Mediadora: Se a sociedade ndo muda, o esporte muda?

Frederico: Boa pergunta. Eu acho que sim. O esporte também tem
esse papel de consciéncia social. Dentro do esporte, acho, que
sempre vai aparecer alguém que pensa diferente, que quer que a
sociedade seja diferente, inclusive nessa questao da masculinidade,
do género. Eu acho que o esporte as vezes termina sendo um dos
primeiros lugares onde a sociedade muda. Assim como deveria ser na
escola. Ele s6 ndo € o primeiro lugar porque acho que o primeiro lugar
onde a sociedade muda € no seio da familia porque dependendo da
forma como vocé educa seu filho, vocé ja ta pensando em um tipo de
sociedade que, pra vocé, seria a ideal. (GF — Sesséao 2)

Conforme Frederico, apesar das fronteiras do campo esportivo “sempre vai
aparecer alguém que pensa diferente” (GF — Sessao 2), um agente cujos valores,
concepgdes e ideais sdo distintos daqueles hegemdnicos em outros setores da
sociedade. A partir desse agente, mesmo que em propor¢des restritas, o esporte
poderia se tornar — ao lado de instituicbes com a familia e a escola, segundo o jogador
— agente de luta pela modificagdo da ordem social estabelecida, inclusive das ordens
hegemonicas de masculinidade e género.

O conceito de autonomia relativa, proposto por Bourdieu (2003, 2004a), € de
grande valia para a compreensdo da neutralidade esportiva citada por Jean e

Frederico.
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Se é verdade que o sistema de instituicdes e de agentes vinculados ao esporte
tem propenséo a funcionar como um campo, entao, os fenédmenos esportivos em dado
momento e ambiente social ndo podem ser entendidos como diretamente
relacionados as condigbes socioeconémicas das sociedades correspondentes. A
histéria do esporte € relativamente autbnoma, pois, mesmo articulada aos grandes
acontecimentos da histéria econémica e politica, tem seu préprio ritmo, suas préoprias
leis de evolugdo, suas proprias crises, em suma, sua cronologia especifica
(BOURDIEU, 2003, p. 183).

Destarte, inserido em um universo de praticas e consumos, 0 esporte moderno
se comporta como um “espag¢o relativamente auténomo”, conforme Bourdieu
(20044, p. 210). O grau de autonomia se manifesta de forma mais visivel por meio da
capacidade de refracao e retradugao das pressdes ou demandas externas sob a

l6gica do campo. O autor complementa que:

Dizemos que quanto mais auténomo for um campo, maior sera o seu
poder de refragéo e mais as imposigdes externas serao transfiguradas,
a ponto, frequentemente, de se tornarem perfeitamente
irreconheciveis [...].

Inversamente, a heteronomia de um campo manifesta-se,
essencialmente, pelo fato de que os problemas exteriores, em especial
os problemas politicos, ai se exprimem diretamente. (BOURDIEU,
2004b, p. 21-22)

Contudo, deve-se lembrar, apesar de sua autonomia, o campo esportivo €
espaco de forgcas que ndo somente a ele se aplicam. O universo de praticas esportivas
existentes em dado momento histérico pode ser entendido como resultante da relagao
entre dois espacos: (i) o espago da oferta de modalidades/modelos passiveis de
serem praticados/consumidos, e (ii) o0 espago da procura, inscrita nas disposi¢des (0
habitus). A oferta inclui as propriedades técnicas das praticas esportivas, suas
possiblidades — e impossibilidades — a expressao de diferentes disposi¢cdes corporais,
e suas propriedades estruturais em relagdo ao conjunto de outras praticas
simultaneamente ofertadas. O espago da procura € constituido pelas disposi¢des
esportivas, que, enquanto dimensao do habitus, sao “definidas pelo estado atual da
oferta (que contribui para produzir a necessidade, apresentando-lhe a possibilidade
efetiva de sua realizagédo) e também pela realizagado da oferta no estado anterior” (e
um conjunto de interpreta¢des sobre ela realizado no passado) (BOURDIEU, 2004a,
p. 214).
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Nessa perspectiva, o principio das transformagdes das praticas e consumos
esportivos deve ser buscado na relagdo entre as transformacdes da oferta e da
demanda/procura. As transformagdes da oferta (invengdo, importagdo ou
reinterpretacdo de esportes ou de equipamentos) engendram-se (i) nas lutas de
concorréncia pela imposicao da pratica esportiva “legitima e pela conquista da
clientela dos praticantes comuns (proselitismo esportivo)”; (ii) nas lutas entre
diferentes esportes e entre as diferentes escolas ou tradigbes de cada esporte; (iii)
nas “lutas entre as diferentes categorias de agentes” engajados nesta concorréncia
(atletas de alto nivel, treinadores, profissionais de Educacao Fisica, fabricantes de
equipamentos, etc.) (BOURDIEU, 2003, p. 202).

As transformagbes da demanda correspondem a uma dimensdo da
modificagao dos estilos de vida e obedecem, portanto, as leis gerais dessa mudanca.
Essa correspondéncia entre as duas séries de transformacgdes se deve ao fato de que
0 espago dos produtores (isto €, o campo dos agentes e das instituicbes em
circunstancias favoraveis de contribuicdo para a transformacéo da oferta) tende a
reproduzir em sua prépria estrutura, as divisbes do espago dos consumidores
(BOURDIEU, 2003, p. 202-203).

Nessa perspectiva, mesmo o campo esportivo nao estaria imune ao
ordenamento das coisas — caracterizado pela associagao naturalizada do homem
(sexo biolégico) ao espago publico, politico e aos principios de forga, racionalidade e
coragem —, pois este esta inscrito nas posi¢cdes e disposi¢des, nos agentes e,
principalmente, nas instituigdes. (BOURDIEU, 2012). Todavia, cremos, reconhecida
sua autonomia relativa, o esporte nao apresenta carater permanente, sendo possivel
— apesar de arduo — a ressignificagdo dos valores a ele vinculados. Essa
transformacao pode ser visualizada na historia do rugby.

Citando Christian Pociello, Bourdieu (2004, p. 213) refere que o conjunto de
praticas corporais designado pela palavra rugby “ndo € o mesmo - ainda que, em sua
definigdo formal, técnica, tenha permanecido idéntico, com algumas poucas
mudangas de regras - nos anos 30, em 1950 e em 1980”. Também no decorrer dos
séculos XIX e XX pode-se observar diferentes praticas de rugby, cabe dizer, ndo
reduzidas as suas definicbes técnicas, mas que englobam também leituras
concorrentes que influenciaram, sobretudo, na redugao de atos violentos durante o

jogo por imposigdo de um novo sentido de civilidade.
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O rugby, e o fenbmeno esportivo em geral, € marcado em sua objetividade e
representagdes, pelos modos de apropriagao social operados por agentes dotados de
disposi¢cbdes constituidas, ao mesmo tempo, de forma coletiva e particular, e que
orientam a pratica (BOURDIEU, 2004, p. 214). Assim, apesar de propriedades
intrinsecas (as regras do jogo, etc.) limitarem os usos sociais que podem ser feitos
das praticas esportivas, estas apresentam disponibilidade para uma diversidade de
usos e interpretagdes — inclusive em um mesmo periodo temporal —, e sdo marcadas,
a cada momento, pelos valores dominantes que Ihes sdo atribuidos.

O discurso de Jean reclama ao esporte autonomia para se fazer neutro frente
as demandas referentes as constru¢des de masculinidades e relagdes de género por
acreditar que a responsabilidade pelo tratamento desses aspectos deve ser conferida
a instituicdo familiar. Conforme o jogador, as diferentes formas de masculinidades —
inclusive, as machistas — adotadas pelos praticantes de esportes nao podem ser
vinculadas ao campo esportivo, pois este teria uma espécie de blindagem contra as
lutas e tensdes a ele externas garantida pelas regras rigidas e uniformes que
condicionariam sua pratica. O esporte seria, assim, imune aos arranjos de género
circulantes na sociedade.

Enquanto isso, o discurso de Frederico indica que, a0 mesmo tempo em que
as formas de masculinidades expressas no esporte podem ser desdobramentos dos
saberes e praticas externos a esse campo, também este poderia ser um dos pioneiros
na manifestagdo de masculinidades alternativas. Entretanto, o esporte estaria, de
certa forma, abusando do seu poder de refragcdo e se esquivando de questdes que,
em conjunto com outras instituicdes e agentes, poderiam ser também por ele tratadas.
A diferenca no incentivo de homens e mulheres a pratica, citada pelo jogador, seria
resultado da inércia do campo sobre a criagao de regime de género alternativo ao que
considera os corpos masculinos como unicos aptos ao esporte.

A ideia de autonomia irrestrita do esporte em relagdo aos outros setores da
sociedade € negada por Guttmann (2004). Para o autor, o esporte atravessa os
tempos e pode ser encontrado em distintas eras e povos, de forma que seus atributos
dependerao das caracteristicas do macrocosmo, a sociedade na qual esta inserido.

O autor supracitado deduz que a ascensao do esporte moderno se deu de
forma similar a passagem do sistema tradicional puritano ao capitalismo e reclamou a

adocado dos seguintes conceitos: secularismo, especializagdo, racionalizagéo,
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burocratizacdo, quantificagéo, recorde e igualdade de oportunidades de participagao.
Esse ultimo principio pode ser analisado sob dois aspectos: (1) todas as pessoas
poderiam participar de uma competicao; (2) todos participariam sob as mesmas
condicdes de competicdo. E a essa conjuntura que Jean se refere para qualificar o
esporte como neutro perante a constituicdo das relacbes de género. E é a esse
mesmo principio que Frederico recorre para questionar a legitimidade dessa
neutralidade.

Sobre o alcance do esporte sobre outros espagos, agentes e instituigbes —
mesmo aqueles nao relacionados diretamente a ele e aos seus praticantes —, Vaz
(2011, p. 849-850) afirma que, dada a sua rigida organizagédo e especializagao, o
esporte tende a ser relacionado ao mundo masculino e a elementos como a virilidade
e 0 sexismo, com pouca abertura para transgressdo. Contudo, caracterizada pelo
protagonismo experiéncia corporal e atravessada pela linguagem e pela cultura, a
pratica esportiva expressa identidades cada vez menos fixas, acompanhando e
determinando as negocia¢gdes em torno das categorias de género, cor/raga, geracao,
entre outras.

Pelas razbes acima expostas, Vaz (2011, p. 850) pontua que aquele deve ser
compreendido como “importante vetor de identidades a partir das relagbes que
estabelece entre conformacgdes corporais e subjetivas”. De acordo com o autor, 0
modelo esportivo (que inclui a tecnologia, o rendimento, a disciplina e os padrbes
corporais de homens e mulheres) oferece as diferentes esferas sociais forma,
conteudo e espago para 0 uso dos COrpos, seja como experiéncia, seja como
instrumento de vivéncias. Desta forma, “o esporte ndo esta isento das praticas e dos
discursos generificantes”, como no debate protagonizado por Jean e Frederico acerca
do incentivo e da forma de participacdo de homens e mulheres e, consequentemente,
no reforco ou transgressdo de determinadas formas de masculinidades e
feminilidades (VAZ, 2011, p. 849-850).

304



5. CONSIDERAGOES FINAIS

Finalizada a analise dos dados e informagbes coletados, chegamos ao
momento de responder aos objetivos desse estudo.

Primeiramente, percebemos a existéncia de uma estrutura social voltada para
a constituicdo de determinadas formas de corporeidades e masculinidades. Essa
estrutura €, de certa forma, ativada antes mesmo da existéncia corporal do sujeito,
uma vez que, mesmo antes do seu nascimento, as concepgdes referentes aquelas
categorias circulam por meio de discursos e praticas.

As corporeidades e masculinidades sao dindmica e cotidianamente construidas
pelo sujeito e em relagédo aquela estrutura, que lhe oferecera um quadro ordenador de
elementos, condutas, comportamentos e acdes, e suas respectivas valoracbes em
determinado meio social. Sdo essas categorias, portanto, construidas a partir da
interacao social do sujeito.

Constituida por diferentes e diversos agentes e institui¢des, a estrutura social
€ assinalada por disputas em torno dos sentidos e do reconhecimento de dadas
formas de ser homem. Destacaram-se como elementos participantes do processo de
constituicdo das corporeidades e masculinidades dos jogadores de rugby: o
movimento feminista, o dispositivo da sexualidade, a familia, o Estado, o trabalho, a
Escola, a classe socioecondmica, a cor/raga e o esporte.

Os agentes e instituigbes acima citados, imersos no imaginario social, exercem
influéncia sobre os sujeitos na medida em que avaliam e valoram, ou sao utilizados
para tal — como a sexualidade e a cor/raga —, 0os comportamentos, as possiblidades
de ser e estar no mundo e, a partir disso, implicam efeitos concretos sobre suas vidas
por meio da admissao ou veto a certas condutas. Ressalva-se que esses elementos
agem de forma interacional, ou seja, ha pontos de sobreposi¢cao, por exemplo, da
instituicao familiar e do Estado nos projetos de corporeidades e masculinidades.

Outro exemplo de interagcdo entre diferentes agentes é a percepgao entre os
jogadores adultos participantes de que masculinidades juvenis sdo n&o apenas
distintas das suas, mas hierarquicamente inferiores. Nesse caso, o marcador etario
se torna também um agente constituinte de masculinidades.

Todos os componentes citados pelos jogadores, conforme a analise das

informacdes coletadas, sdo envoltos por uma tentativa de desempenhar controle
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sobre a expressédo de corporeidades e masculinidades, de modo a desencorajar
condutas que julguem inadequadas a determinado homem em um dado contexto
social. Quanto mais os homens jogadores se afastam do modelo hegemoénico de
masculinidade, por exemplo, mais seus corpos sado alvos de vigilancia. Nao a toa,
homens homossexuais, negros e pobres sdo os mais infligidos por atos
discriminatérios, conforme os proprios participantes.

E importante ressaltar que o controle exercido pelos agentes e instituicdes é,
por vezes, incorporado pelos jogadores de tal modo que os proprios vigiam a si
mesmos e aos outros. O comportamento perante as mulheres e outros homens, 0 uso
de produtos e procedimentos estéticos, o vestuario, a aparéncia, o controle emocional,
tudo isso, verificou-se, torna-se critério de escrutinio e distingdo dos homens entre si.

Especificamente sobre o esporte, as informagdes analisadas indicam ser este
reconhecido pelos jogadores participantes como uma pratica corporal e social com
importante papel na formagdo humana. Em razdo disso, o trabalho educativo e
disciplinar realizado por meio da pratica do rugby foi definido como um instrumento de
reflexao e produgao do “ser” a partir da expansao de saberes, capacidades — inclusive
fisicas — e relacdes.

Corpos e corpos masculinos sao propostos a partir da manipulagédo e do
controle executados por meio da pratica esportiva e dos sentidos que lhe séo
conferidos. No caso do rugby, as condutas, comportamentos e acgdes
hegemonicamente desejaveis aos jogadores sao trabalhadas e reforgadas de
diferentes formas por meio de um processo educativo fundamentado sob uma espécie
de cédigo do homem rugbier. Dentre outras, as corporeidades e masculinidades
expressas nesse codigo legitimam o status e o prestigio de alguns homens sobre
outros.

O cddigo de condutas e comportamentos reconhecido pelos jogadores
participantes do presente estudo como vinculado ao rugby e ao homem rugbier é
constituido pelos seguintes aspectos:

- Valorizagao do volume e da forga muscular;
- Promogéao e comprovacédo da competitividade;
- Disponibilidade para atos de sacrificio corporal e geradores de dor;

- Obediéncia as hierarquias em ambito clubistico;
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- Respeito as pessoas envolvidas na pratica esportiva (companheiros de equipe,
adversarios, arbitros/as, comissao técnica etc.);

- Compreenséo do rugby e de seus praticantes como uma familia global;

- Contrariedade ao uso da violéncia dentro e fora de campo;

- Demonstracao de controle emocional;

- Percepgado do rugby como um esporte cuja pratica pode ser realizada tanto por
homens quanto por mulheres.

Além dos elementos acima citados, também outros se destacaram como
constituintes das corporeidades e masculinidades dos jogadores participantes, nao
sendo por estes relacionados como associados a pratica do rugby, mas, conforme
verificado, sdo expressos e endossados no ambiente clubistico.

- Nocgao de superioridade do corpo masculino sobre o corpo feminino;

- Assuncéao da vaidade masculina;

- Comportamento de cunho homofébico;

- Percepc¢ao da idade como marcadora de hierarquias de masculinidades.

Parte dos elementos caracteristicos das corporeidades e masculinidades dos
jogadores séo compartilhados pela ordem dominante na sociedade contemporéanea.
Esse aspecto demonstra que o esporte pode contribuir para a reprodugdo e
estabilizagao de um determinado padrao de masculinidade a partir da criacédo de
arranjos e regimes que reiterem cotidianamente os significados a ele associados. N&o
a toa, o esporte € reconhecido como uma das mais importantes instituicbes sociais no
fomento a formacgao e desenvolvimento humano.

Dentre as modalidades esportivas, no imaginario social, o rubgy € um dos mais
comumente considerados como eminentemente masculinos. Essa ideia faz com que
esta modalidade seja — por vezes, mecanicamente — associada a produgéo de formas
consideradas ideais de masculinidade, em razdo de um conjunto de procedimentos
técnicos e taticos que a envolvem, bem como em decorréncia do processo historico
de sua constituicdo como um fendbmeno secular moderno inicialmente
institucionalizado por e para os homens.

A relacédo de proximidade — ou cumplicidade — das masculinidades adotadas
pelos jogadores participantes a vertente hegemoénica é observavel na presencga de
discursos que naturalizam as desigualdades — no ambito do trabalho, por exemplo —

entre homens e mulheres como oriundas das diferengas anatdémicas e bioldgicas entre
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ambos e, portanto, tratam-na com uma questao ontoldgica. Esse discurso remete ao
uso nada inocente ou neutro do género como marcador de ascendéncia na hierarquia
social.

Nesse interim, o esporte € um espaco latente de questdes que permeiam o
universo masculino e seus valores distintivos. As praticas corporais podem assumir
funcdo de educacao dos corpos, visando a formacao de pessoas aptas a realizar
determinadas fungdes, dentre elas, assumir comportamentos e atitudes naturalizados
como condizentes com o género.

Pautado na producéo de disciplina, competitividade, virilidade e respeito, uma
das razdes para que o rugby seja escolhido como pratica corporal pelos jogadores
participantes € a possibilidade de modelagcdo de seus corpos de modo a acessar o
prestigio e a honra conferidos as masculinidades ali expressas. Desta forma, o rugby
se torna uma ferramenta no estabelecimento de padrées de masculinidades, quesito
integrante da politica da masculinidade hegeménica.

No entanto, ao esforgo pela incorporacédo das praticas e simbolos associados
as formas hegemaonicas ou cumplices de masculinidades ndo estao atrelados somente
bédnus, mas também custos. Dentre os jogadores participantes, esse 6nus inclui a
repressao de sentimentos (como o medo, entendido como covardia pela referida
forma de masculinidade) e de emocgdes (por meio do choro, principalmente), a
restricdo dos modos de demonstragdo corporal de afeto por outros homens, a
exposicao a situagdes que representem riscos a sua saude (como forma de afastar a
imagem de fragilidade).

Nao dar importancia a esses encargos € assumir a iminente possibilidade de
perda de status e prestigio na hierarquia masculina, podendo inclusive ser rebaixado
a niveis semelhantes ao feminino (em diversas situa¢des os jogadores participantes
foram pejorativamente associados a caracteristicas consideradas femininas). Em
razao desse contexto, ndo convém definir a significativa divergéncia dos jogadores
em relagcdo ao movimento feminista como resultante de uma postura maniqueista. As
vantagens reais da manutengdo da ordem de género contemporédnea tornam a
constituicdo das masculinidades um processo ainda mais complexo.

Romper os padrées instituidos no manual do homem rugbier acarretam

consequéncias que vao desde adverténcias, passando pelas suspensdes e chegando
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a episodios de constrangimento e punigédo publicos. Porém, a norma nao constitui o
ser por inteiro. Ha espacgo para transgressoes.

A organizagdo da estrutura social e seu potencial de influéncia sobre a
formacgao do sujeito pode levar a crer que as corporeidades e masculinidades sao
uniformes independente do contexto social e histérico. Contudo, antes de realizar tal
afirmacao, deve-se considerar que os agentes e instituicbes — ja aqui citados — que
compdem a estrutura sdo variados e possuem légicas internas, por vezes, divergentes
— inclusive quanto aos interesses dos diferentes grupos de homens. Em raz&o da
relagao interacional entre esses elementos, as crises geradas pelas contradigdes
internas possibilitam — ou mesmo forcam — redefinicdes de padrbes estruturais que
poderdo alcangar as relagbes sociais em geral, modificando suas trajetorias de
constituigao.

Nessa perspectiva, a estrutura pode sofrer modificagbes — mesmo que lentas —
ao longo da histéria. Consequentemente, corporeidades e masculinidades também
nao sao categorias universais, validas para quaisquer tempos e contextos, como se
fossem reproduzidas ad eternum. Diferentes culturas, bem como diferentes periodos,
constroem masculinidades diferenciadas, que, consequentemente, resultam
diferentes definicbes de masculinidade. O que chamamos hoje de ordem social
hegeménica podera ndo o ser em outro momento histérico. E em razdo desse
movimento fluido que caracteristicas bioldgicas dos corpos — como diferengas de
niveis de forga muscular — sdo utilizadas, inclusive pelos jogadores participantes,
como prerrogativa para promover e legitimar a inequivocidade de determinadas
questdes relativas as masculinidades.

Também o esporte, como fendbmeno sociocultural, apresenta constantes
transformacdes de ordens técnica, de exposicao e de apropriacdo pela sociedade.
Logo, € necessario considerar as particularidades e o tempo historico das sociedades
gue o vivenciam e, consequentemente, transformam-no de acordo com sua prépria
historia, cultura e valores, pois este n&o se trata apenas de uma arena de reproducao
de masculinidades, mas também de lutas que podem tencionar subversivamente as
normas da masculinidade hegeménica e contribuir para a criagao de novos modelos.

Sendo assim, o rugby nao € um elemento isolado e imune as configuragbes
sociais, historicas e politicas. Em determinados momentos, o conjunto de

comportamentos, atitudes, emog¢des e valores propostos no cédigo do rugby atuou
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como ferramenta de correcdo de masculinidades dissonantes do modelo hegeménico.
Por outro lado, ha fissuras no cédigo do rugby que estabelecem referéncias para além
das estruturas normativas. Apesar do discurso de forga e resisténcia a dor seguir
comum as configuragbes de masculinidades de homens jogadores de rugby, os
modos de expressao dessas manifestagbes sofreram modificagcdes significativas.

Inicialmente restrito aos homens integrantes da elite inglesa, o rugby, ao longo
de um processo historico, foi apropriado por homens de contextos sociais, culturais e
econdmicos distintos, e, mais tarde, por mulheres. A inclusdo desses novos corpos a
pratica do rugby acarretou, por seu turno, por atribuir outros valores ao esporte.

Um dos valores modificados foi o nivel de violéncia da pratica, que sofreu
modificagdes com vistas a atender aos novos principios de civilidade e masculinidade
dominantes. Por sinal, a critica ao uso da violéncia — compreendida como distinta da
agressividade necessaria no jogo em razao desta ser regulada — € uma das poucas
caracteristicas unanimes entre os jogadores participantes e demonstra a possibilidade
de configuragdo de novos arranjos de masculinidades.

Além disso, tomando apenas o esporte como objeto de analise, conforme os
jogadores participantes, as corporeidades e masculinidades dos praticantes de rugby
sao distintas e hierarquicamente superiores — em razdo de maior aprego pela
disciplina e pelo respeito — aquelas adotadas por outras modalidades, como o futebol,
insistentemente citado antiético. Isso demonstra que mesmo no campo esportivo, ha
diferengas internas nas corporeidades e masculinidades expressas.

Outro ponto corroborado pelos jogadores participantes diz respeito a
capacidade de agéncia dos individuos. As instituicdes e as forgcas culturais tém
potencial de influéncia sobre as defini¢cdes, identidades e comportamentos no interior
das relagdes sociais, entretanto, a relagdo entre as partes ndo se da de forma
mecanica, mas dialética. Corporeidades e masculinidades s&o construidas na
materialidade da interagado social e apresentam tendéncias internas de modificagao.
Logo, além da diversidade em contextos sociais distintos, existe a possibilidade de,
apesar da naturalizacdo de discursos definidores de comportamentos, acdes e
atitudes pontuados como inerentes aos homens, também em um mesmo grupo social
— como o de jogadores de rugby — os padroes de corporeidades e masculinidades
serem ressignificados ou recusados pelos individuos (0 que n&o significa que esse

movimento seja facilmente realizado).
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As caracteristicas constituintes das corporeidades e masculinidades dos
jogadores participantes sao predominantes no grupo, mas nao unicas. O uso de
procedimentos e produtos estéticos, por exemplo, € por si € um aspecto transgressor
a masculinidade hegeménica, mas ndo é adotado por todos os jogadores. A
disponibilidade para o sacrificio corporal e o controle emocional também nao séo
unanimidade entre os jogadores, apesar de reconhecidos como qualidades de
distingdo. Outra caracteristica apropriada de distintas formas pelos jogadores é a
restricdo ao toque em outros corpos masculinos em razido da possibilidade de
suspeicao de homossexualidade; alguns jogadores nao se privam de demonstrar afeto
para com outros homens.

Percebe-se, assim, que os projetos de constituicdo das corporeidades e
masculinidades dos jogadores envolvem aspectos individuais e coletivos. O corpo nao
esta imerso em uma independéncia tal do meio que o cerca para se construir como
masculino, pois os elementos necessarios para tal serdo dispostos a partir dos
encontros com os agentes e instituigbes sociais ao longo de suas vidas. Porém, eles
nao sao docilizados pelos agentes e instituicbes com os quais interagem, entre os
quais o rugby, a ponto de ter seu poder de agéncia extinto. H& uma margem de
autonomia — em diferentes niveis para cada um dos jogadores, haja vista suas
interagdes com diferentes agentes sociais — para a ressignificacdo das concepgdes
de corpo e homem na medida em que demandas individuais e sociais geram
questionamentos e necessidade de revisdes de posicionamentos quanto ao sistema
de valores vigente.

A hierarquia de masculinidades é uma importante motivagdo para a
transformacao destas, pois sua configuragdo é mutavel. Os jogadores participantes
deste estudo tém ciéncia disso. Dai que a luta da equipe juvenil pelo reconhecimento
de suas masculinidades pelo grupo dominante €, ao fim, uma luta pela hegemonia,
pois o carater dindmico das masculinidades também afeta a vertente hegeménica, que
pode ser contestada, reconstituida ou rebaixada por outro modelo. A preocupacéao
entre os jogadores pode ser assim resumida: no caso de quem esta no topo, dificultar
ao maximo o fluxo de masculinidades; para quem esta na base importa alcangar o
pico seja adotando a forma hegeménica, seja integrando um movimento de

configuragdo de uma nova vertente hegemonica.
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Outro aspecto verificado no presente estudo € a busca pelo prazer e emogao
na constituicdo e vivéncia das corporeidades e masculinidades. Ja discutimos que no
processo de construgdo do ser homem, os jogadores se deparam com dividendos e
custos referentes a adocéo de determinadas formas de masculinidades. Porém, deve-
se recuperar, os participantes sentem orgulho em expressar frente a outros homens e
a mulheres determinadas caracteristicas valorizadas no meio social, e até mesmo as
pouco valorizadas — como a vaidade —, mas que |lhes transmitem sensag¢ao de bem
estar. E o prazer conferido pela experiéncia corporal — de transformagdo ou
reprodugao — que corrobora a dimensao do corpo como, ao mesmo tempo, produto e
agente social.

Por fim, o presente estudo demonstra, a nosso ver, a importancia da realizacao
de mais pesquisas acerca das corporeidades e masculinidades no esporte.
Especificamente a posicdo de neutralidade levantada por parte dos jogadores
participantes como aspecto qualificador das possibilidades de atuagcdo do esporte
frente as masculinidades mostram a urgéncia e relevancia de estudos futuros.

Problematizar essas questdes é importante para compreender o esporte como
um espago que, por meio de sua estrutura burocratica e do uso da experiéncia
corporal, pode auxiliar na produgao de disciplina, de diferentes possibilidades de usos
dos corpos, de saberes e praticas voltadas a saude e a diversao, e que além de tudo
isso, ainda atua como mediador do processo de construcdo de corporeidades e
masculinidades, quer reconstituindo pela pratica concepg¢des tradicionais, quer
contribuindo para modificagdes nas relagdes socais da sociedade contemporanea,
mas nao determinando os arranjos. A possibilidade de uso da performance corporal
como vetor de producido de valores € um diferencial do esporte frente a outras
instituicdes, como a familia, pois a constituicdo do ser perpassa a materialidade
corporal.

Mesmo que, atualmente, a pratica esportiva ndo possa ser caracterizada como
restrita ao publico masculino (o que deve ser celebrado em uma sociedade que
possibilitar oportunidades equanimes aos diversos géneros), nao seria factivel afirmar
que se trata o esporte de um campo isento ao debate e a expressdo de
masculinidades e, ainda mais, de relagdes de género. Apesar (ou seria por isso?) do
ingresso de mulheres, o esporte segue — explicita ou sob a camuflagem do principio
da igualdade de participagdo — como um dos palcos preferenciais para construgéo,
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fortalecimento e exposi¢cao da masculinidade hegeménica e de uma ordem de relagéo
de género que nao se mostra democratica. O esporte segue uma instituicdo

generificada e generificadora.
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Editado por Natalia Ledo

VOCE
REPAGINADO

I: oficial:
nos homens finalmente
conquistamos o0 mundo
dos cosméticos,
das tendéncias fitness
e até dos tratamentos
estéticos. Mas como
ser um expert?
Facil: com o guia GQ
de A a Z sobre saude,
grooming e fitness

llustragdes Marcus Penna
Colaborou Gregory Martins
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Mas ndo a da torneira.

“A agua termal é extraida
de uma fonte especifica

e conserva todas as
propriedades terapéuticas
com a¢ao calmante,
antioxidante, tonificante e
anti-inflamatéria, por ter
mais minerais ativos do
que a agua comum. Como
seu pH ¢é alcalino, ajuda
na cicatrizagdo da pele”,
explica a dermatologista
Aline Vieira. Por isso, €
otima para ser usada

apos o barbear.

%" AGUA TERMAL [
1. MINERALIZANTE VICHY
Os minerais naturalmente B
— -~ antioxidantes trabalham para %
purificar e acalmar a pele.
Também pode ser usada em l
VICHY  queimaduras, coceiras e pele A ROCHE POSKY
v irritada. R$ 79,90 i
o AGUA TERMAL LA ROCHE-POSAY \y .
| Tem acao calmante, 2~ SRAREEESS
f : anti-inflamatoria, anti-irritante AL
SPRIMNG WATER

NA BARBEARIA

BARBEARIA CAVALERA »

O covil dos homens de atitude:
misto de vintage com pegada
latina mesclada a técnicas
classicas e linha prépria de
produtos.

AV. BERNARDINO DE CAMPQS, 173
PARAISO, SAO PAULO

TEL. (11) 3262-3050

CLUB MEN SALON)> B

A mil e uma utilidades! Além de
camouflage e depilacdo, oferece
barboterapia: experiéncia com
toalhas quentes, 6leos, navalha,
massagem e relaxamento.

RUA MINISTRO TAVARES LIRA, 105
CATETE, RIO DE JANEIRO

TEL. (21) 3082-0012

4{AS BARBEARIA

A minimalista com aquele algo a
mais: tonalizacdo, modelagem e
depilacdo para os homens.

RUA AUGUSTA, 2.780

JARDINS, SAO PAULO

TEL. (1) 3063-1658

4RIO ANTIGO A tradicional que
virou ponto de encontro: boa
musica, ambiente descontraido,

barbear classico e chope gelado.

RUA DARKE DE MATTOS, 67
HIGIENOPOLIS, RIO DE JANEIRO
TEL. (21) 4128-4771

EM CASA

= P
» BARBA CHEIA
Para manter o visual
alinhado é preciso
investir tempo e
dinheiro em produtos
para manter os fios
no lugar e zelar

pela saude da pele.
“Os homens que
usam a barba cheia
tém tendéncia a
dermatite seborreica
na regido. Para evitar,
é indicada a higiene
constante da barba
com uso de produtos
especificos”, afirma

o dermatologista
especialista em barba
Rodrigo Frota. A
tesourinha é uma boa
0op¢ao para acertar

0 comprimento

dos fios e desenhar
detalhes, como
bigode e laterais.
“Deve-se incluir na
rotina didria o uso de
xampus de barba e
6leos hidratantes.”

e antioxidante. Rica em ot i

selénio, cdlcio, silicato e zinco, i
é utilizada em queimaduras
pds-sol, tratamentos de :
eczemas e psoriases. R$ 89,90 i
WG e

Rt

“‘\\_M/
» BARBA REGULAR » BARBA RALA
Disponiveis Ja é possivel driblar

com pentes de
diferentes tamanhos,
barbeadores elétricos
sdo aliados dos fios
em comprimento
homogéneo.
Atencdo a regido das
bochechas. “Quem
tem as bochechas
mais redondas deve
optar pelo corte reto,
quem tem o rosto
mais fino e anguloso
deve optar pelo
corte arredondado.
Na duvida, consulte
um profissional”,
recomenda Wagner
Ribeiro, barbeiro

da AS Barbearia.

Na hora de aparar

os fios rebeldes do
pesco¢o, mantenha
até dois dedos de
barba abaixo da
linha do maxilar e
faca a manutencao

a cada quinzena.

com transplante a
genética do rosto
liso. “O de barba

é 0 segundo tipo

de transplante

mais procurado
pelos homens. Ele

é indicado tanto
para quem possui
pequenas falhas
quanto para aqueles
que ndo tém barba
nenhuma. Os fios
s&o retirados da parte
de trds da cabeca,

e o procedimento
feito sob anestesia
local. O nivel de
desconforto é baixo.
ApOs a recuperacao
- que é rdpida -, 0
paciente pode usar

a barba da forma
que desejar: raspada,
cerradaou comprida”,
diz Thiago Bianco,
especialista em
transplantes capilares.

Shaving Razor

Acqua di Parma Recipe

Collezione for Men
Barbiere R$ 279
R$ 1.400

e

Beard Elixir

118 11 GQ 1l JULHO 2017

| Oleo de
Barbear
Natura Ekos
R$ 49,90

2in 1Skin :
Hydrator + Beard
Conditioner
Clinique for Men
R$ 205

Creme de Barbear
Cade L’Occitane en
Provence
200ml
R$ 135

Razor Bump
Relief Kiehl’s
124ml

R$ 87
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) @ Vocé sente dores ou esta lesionado? Aceite
de bom grado a Terapia por Ondas de
Choque (TOC). “Trata-se de um recurso

nio invasivo de ondas mecanicas ou

anti-inflamatorios, de estimulagdo da
microcirculagdo, do metabolismo celular,

celular e formagéo 6ssea”, explica a

o tratamento de quadros de dor e processos

cada uma com dura¢fo de 20 a 30 minutos.

(D) DEPILAC

COSTAS

» DEPILACAO COM
CERA QUENTE
Nivel de dor
ALTO

Dura¢ao média
20 DIAS

0 PEITO

» LAMINA DE
BARBEAR
OU CREME
DEPILATORIO
Nivel de dor

» DEPILACAO A
LASER OU LUZ
PULSADA

Nivel de dor
ALTISSIMO
Dura¢ao média

2 MESES

Vale a pena?

SO SE VOCE FOR O
TONY RAMOS

Dura¢ao média
4 DIAS

Vale a pena?
SIM!

REGIAO iNTIMA
SE VOCE E DO
TIPO CORAJOSO,

DEPILACAO COM
CERA FEITA POR
PROFISSIONAL,

AXILAS ESPECIALMENTE
» LAMINA DE NAS REGIOES
BARBEAR MAIS PERIFERICAS,
OU CREME COMO A VIRILHA
DEPILATORIO E A CONEXAO DO
Nivel de dor ABDOMEN COM
NAO CAUSA DOR O PLAYGROUND,
Dura¢do média BUSCANDO UM
4 DIAS RESULTADO MAIS
Vale a pena? DURADOURO. NA
SIM! MAS, NA DUVIDA, APARAR
MAIORIA DAS COM MAQUINA
VEZES, UMA E O SUFICIENTE
PODADA COM - E NADA DE
TESOURINHA E O MOVIMENTOS
BRUSCOS!

SUFICIENTE

230

acusticas que promovem efeitos analgésicos,

produgdo de colageno, processo regenerativo
fisioterapeuta Regina Vitalo. E indicado para

inflamatorios. Em média, sdo quatro sessdes,

NAO CAUSA DOR

PODE OPTAR PELA

I ESTILON

CABELO: E ELE QUEM DIZ SE

VOCE E COXINHA, MODERNINHO,
METROSSEXUAL OU DESLEIXADO.
COM A AJUDA DO HAIR STYLIST
ULISSES SJ, DO E.A. CREATIVE
SALON, AJUDAMOS VOCE A
DESCOBRIR QUAL O PRODUTO IDEAL
PARA O VISUAL QUE DESEJA.

» POMADA Ela agrupa os fios
promovendo fixacdo leve. Se o
corte for repicado ou desfiado,
pode ser usada para reagrupar
as pontas, direcionar os fios
ou ainda fazer um topete
relaxado. Mas ndo exagere:
basta colocar um
pouquinho (tamanho
de um grdo de feijdo)
na palma da mao, esfregar
e modelar.

» PASTA E mais densa e tem
fixagdo um pouco mais forte.
Ideal para penteados
especificos, como o topete
alto. Também pode ser
usada para alinhar cabelos
rebeldes, com frizz. Aplique
nos fios secos.

» CERA Possui uma liga mais oleosa.
Promove menor fixacdo e mais
brilho aos fios. Ideal para deixar
os cabelos médios e longos
soltinhos, naturais. Atencao:
nunca use perto da raiz.

» GEL Além de dar a impressao de
fios molhados, fixa com bastante
defini¢do. Indicado para quem
tem cabelos curtos a médios, fios
grossos e com muito volume.
Uma 6tima opg¢do € usar para
modelar e, com o cabelo ja seco,
passar a mao e quebrar parte
dessa fixacdo. Isso vai deixar os
fios com aspecto mais natural.

» MOUSSE Pode ser usado em
todos os tipos e comprimentos
de cabelo. Um curinga. Além de
fixagcdo, ajuda a dar volume aos
fios. Recomendado para quem
tem cabelos cacheados ou finos.
Pode ser usado nos fios secos ou
molhados.

» SPRAY DE FIXAGCAO Ideal para
congelar o penteado na forma
que vocé criou. Deve ser usado
nos fios secos para finalizar.

» XAMPU A SECO E como um
talco em spray que, quando
borrifado, absorve a oleosidade
da raiz do cabelo. Serve ainda
para dar volume. Aplique a
uma distancia de 15cm da raiz
e, em seguida, penteie.
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Armani Code
Colonia discreto e
elegante R$ 489
Vetiver Eau

de Toilette sébrio e
elegante R$ 400
Dior Homme

Sport refrescante e
casual R$ 485

Jo Malone

London Myrrh &
Tonka Cologne
Intense sensual e
oriental R$ 780
Impression

Eudora quente e
marcante R$ 109,90
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(G) GLUTEN FREE

Se vocé aderiu a uma dieta sem gluten, tem doenga
celiaca ou sO quer participar das conversas sobre
alimentag¢do saudavel, precisa conhecer o Teff. O cereal -
sem gluten, originalmente da Etiopia, ¢ a superfood §
da vez. “Ele é rico em fibras, célcio e ferro. Tem efeito
saciante e faz bem ao cérebro, estimulando os globulos 4
vermelhos e melhorando o rendimento intelectual. E '
bom para diabéticos porque controla os niveis de agticar
no sangue e pode ser usado por pessoas com alergia ou
intolerancia ao gluten. Fonte de carboidrato de digestio
lenta, € um 6timo aliado dos atletas, que necessitam

de energia rapida e prolongada. Seus minerais também
ajudam na rapida recuperago apos o exercicio fisico ou
cansa¢o mental”, explica a nutricionista Andrea Marim.

Lembra do Treino Intervalado de a niveis de esforgo maximos.
Alta Intensidade (HIIT)? Levando A aula é dividida em zonas de
em conta as ultimas novidades treinamento que intercalam o
fitness, ele deveria ser rebatizado esfor¢co de 50% até niveis acima
para Treino Intervalado de dos 80% do limite maximo de
ALTIiSSIMA intensidade. Um bom cada um (os picos podem durar
exemplo: a QZone, da academia até 20 minutos). “Esse tipo de
Les Cinq Gym, em Sao Paulo, tem atividade pode aumentar a taxa
60 minutos de duragao, utiliza metabdlica até 36 horas apos
aparelhos e acessérios como o seu término”, diz Rodrigo
esteira, remo, halteres, TRX, caixa Sangion, personal trainer e

de saltos e step e leva os alunos proprietario da academia.

INFERTILIDADE

VOCE SABIA QUE OS HOMENS SAO RESPONSAVEIS POR
40% DOS CASOS DE INFERTILIDADE? O PROBLEMA ATINGE
MAIS DE 45 MILHOES DE CASAIS NO MUNDO. PERGUNTAMOS
A DOIS ESPECIALISTAS EM REPRODUCAO HUMANA, MARCIO
COSLOVSKY, DIRETOR DA CLINICA PRIMORDIA, E JOJI UENO,
DIRETOR DA CLINICA GERA, AS INFORMACOES PRIMORDIAIS
PARA OS HOMENS INTERESSADOS NO ASSUNTO.

@ Quando a mulher tem até 30 anos  teste de fragmentacdo do DNA

e a gravidez ndo acontece, o tempo espermatico podem ser feitos.

sugerido de espera até procurar um

especialista € de um ano. Depois @ Apos realizar o espermograma,

disso, deve ser de seis meses. tendo um resultado ruim, as
principais causas comuns ao

@ Para os homens, o espermograma  investigar a infertilidade masculina

é o principal exame. Ele é feito na sdo varicocele, infec¢des e traumas. DICA GQ
clinica, com abstinéncia sexual de Sua mulher
trés di E l @ Ent habitos d id passara por mais
rés dias. Esse exame analisa o ntre os habitos de vida, procedimentos e
volume, o pH e a liguefacdo do o tabagismo é a principal causa exames que Vocé.
sémen, além da concentracao de infertilidade masculina Acompanhe, informe-
. . ’ AR -se, envolva-se. Esse
mobilidade e morfologia dos Isso porque as substancias afetam é um projeto

espermatozoides. Exames para avaliar  a fabricacdo do espermatozoide dos dois

horménios, ultrassom do testiculo e (espermatogénese).

JULHO 2017 11 GQ 11 121
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LD JEANS

Vocé sabia que existem cole¢des
especialmente desenvolvidas para
ciclistas (e ndo estamos falando so de
estilo biker, e sim de funcionalidade)?
Alinha Commuterda Levi’s é

toda orientada para o desempenho
do ciclista urbano. As calgas, por
exemplo, apesar do corte slim,

sdo confeccionadas em jeans com
elasticidade para quatro diregGes,
para aumentar a flexibilidade. Elas
também sdo desenhadas com o cds
traseiro mais alto e detalhes que
adequam a pega a acessorios do dia

a dia do ciclista. Outra tecnologia
empregada no tecido garante maior
resisténcia a abrasio-seria o fim do
jeans rasgado entre as coxas? A barra
interna é finalizada com uma fita
reflexiva para aumentar a visibilidade
do ciclista enquanto esta pedalando,
mas manter seu estilo urbano
intocado. Um revestimento especial
ainda repele agua e sujeira.

D) LASER

ELE PODE RESOLVER MAIS PROBLEMAS DO QUE VOCE IMAGINA

o

2

e

<

>

o

S

-

CALVICIE RUGAS E FLACIDEZ VASOS o

o

A estacdo Bulge Hair Restoration Na luta contra o tempo, o Dual Deep O Laser Nd Yag 1064 pode s
. e . . e =

promete ser uma aliada contra a calvicie & um laser de CO? fracionado, auxiliar no tratamento de pequenos 2
e oferece utilizacao de laser e que busca melhorar o aspecto geral da pele vasos no rosto ou até mesmo =
LED para auxiliar no estimulo ao bulbo tanto no tratamento de rugas de microvarizes. Sao necessarias M
capilar e no crescimento e linhas quanto de cicatrizes. A sessdo dura de uma a cinco sessoes, a depender f;’

do fio. Sdo indicadas cerca de menos de uma hora e a recuperac¢do, em da drea tratada, e é preciso H

. ~ . . . . . - >
cinco sessdes com intervalo de média, uma semana. Pode ser preciso uso de evitar o sol por uma semana apos a
um meés entre elas. anestésico, ja que ha desconforto. o procedimento. 3

°

o

2
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RELAXANTE

Para atletas (amadores e
profissionais) Visa o alivio da dor por
meio do relaxamento e alongamento
muscular, obtido com manobras
rapidas e vigorosas. O objetivo principal
€ aumentar a circulagdo sanguinea,

a libera¢do muscular e reduzir os
marcadores inflamatodrios de pds-treino
e competigOes. A técnica também ajuda
a prevenir lesGes. Por se tratar de uma
massagem forte e associada a liberagdio
miofascial, o paciente pode ficar
dolorido. As manobras variam de acordo
com o esporte praticado, o histdrico de
lesdes e o objetivo. ONDE CareClub

[\) NINGUEM PODE JULGAR VOCE

El, VOCE, HOMEM VAIDOSO: NAO SE IMPORTE COM OS COMENTARIOS PRECONCEITUOSOS. NOS
DIZEMOS, DE UMA VEZ POR TODAS, O QUE E OK NESSE MUNDO DA BELEZA MASCULINA, CERTO?

» MANICURE Cortar e lixar as

unhas no saldo, tirar peles
ressecadas e soltas da cuticula,
receber uma massagem com
creme esfoliante nas m&os e nos pés
€ mais que ok.

» SOBRANCELHA Retirar apenas o
excesso de pelos. “Os pelos sao
penteados para cima e para baixo
com uma escovinha e aparados.
Aqueles que fogem do desenho

do arco sdo retirados com

pin¢a”, explica Fernanda Barriviera,
diretora-técnica do Grupo
Sobrancelhas Design.

Para estressados A Muscle Melt é
realizada com toques firmes e profundos
associados a pindas aquecidas e suaves
alongamentos. Ja a Back to Toe, indicada
para pessoas que concentram tensio na
parte superior do corpo, ¢ direcionada
para a regido das costas (0s pés também
recebem um cuidado especial).

O Ashiatsu € uma terapia realizada em
um tatame, onde a massoterapeuta utiliza
a pressdo dos pés em varios pontos do
corpo, apoiando-se em barras suspensas
no teto, o que proporciona estimulagdo
muscular profunda e relaxante.

ONDE Aigai SPA

< CC CREAM

Em um unico produto, vocé

Para insones, fumantes, obesos
e outros casos especificos Fora
de S3o Paulo, o Kurotel, Centro de
Longevidade e Spa em Gramado (RS),
tem foco no wellness 360° por meio
da alimentagdo saudavel, pratica de
exercicios fisicos, equilibrio emocional,
hidroterapia, fitoterapia e massagens.
Ha varios programas disponiveis para
os mais diversos problemas da vida
moderna: emagrecimento, controle
do estresse, longevidade saudavel,
antitabagismo, Kinder Kur, pds-cancer,
pré-operatorio, memoria, fitness e spa.
ONDE Kurotel

0) ON-LINE R

A INTERNET AINDA E O
LUGAR MAIS PRATICO PARA
VOCE COMPRAR PRODUTOS
DE GROOMING

Sites especializados no mundo

dermage |~

tem hidratante, protetor solar,
ativos contra envelhecimento
da pele e cobertura discreta e
fluida no tom da pele.

< CORRETIVO
Deve ser usado
com parcimonia, apenas
em areas pontuais,

Aplique batendo
com a ponta dos dedos
na regiao.

como olheiras e manchas.

da beleza, e até no universo
da beleza masculina, reinem
em um so6 lugar fragrancias

e xampus, hidratantes e
cosméticos anti-idade.

O melhor: tudo acompanhado
de informacdes praticas

de como usar, avaliagdes
dadas por quem ja testou e a
praticidade de receber tudo
em casa sem ter que encarar a
vendedora do shopping.

FOTOS DIVULGAGCAO

» MAQUIAGEM Se vocé acordou com ONDE 7 Z

uma olheira pavorosa, esta com o ) ITl11€'nS4mar e .Conl‘;. Iy

manchas na pele ou com aparéncia DICA GQ < PO TRANSLUCIDO . shop4men.com.br
Nio use todos Deixa a pele menos oleosa e mais sephora.com.br

de quem ndo dorme ha trés dias,
por que ndo? E sé vocé saber
escolher os produtos certos e usa-
los na quantidade ideal.

sequinha e minimiza a aparéncia de
linhas finas. Pode ser usado apds fazer
a barba, para um aspecto sedoso.

os produtos de

uma sé vez no
rosto todo. Isso sim
vai deixar vocé com

uma aparéncia
artificial

JULHO 2017 1l GQ 11 123
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O CIRURGIAO ALAN LANDECKER EXPLICA OS PROCEDIMENTOS MAIS PEDIDOS PELOS HOMENS

» NARIZ

“O emprego da
nova técnica,
denominada
estruturada (em
que o esqueleto

BOLSA SOB OS OLHOS '
Em casos mais & é

evidentes, é indicada )
a blefaroplastia, na
qual o excesso de
gordura é removido
delicadamente por
incisdo. “Isso preserva

_ | esculpido é
a integridade do fortalecido
musculo orbicular dos com enxertos
olhos, fundamental i
b de Cartllagem » CORANTES
para o bom e pontos
funcionamento e de fixa¢do)
estética dos olhos.” trouxe mais
‘ confiabilidade
ABDOMEN < a rinoplastia
Cada ves menos em homens”, » EDULCORANTES
ez m explica. Apos o OU ADOCANTES
invasiva, a

procedimento, é
preciso repouso
de sete dias, e

o resultado final
é visivel um a
trés anos apo6s
a realizacdo da
cirurgia, quando
o inchago for
reabsorvido.

lipoaspiracdo é uma
das favoritas dos
homens. “O tempo de
recuperacdo total é de
seis meses, quando
todo o inchago estara
reabsorvido. Apds a
cirurgia, € necessario
repouso total por uma
semana. As atividades
fisicas podem ser
retomadas lentamente
apos duas semanas.”

» SODIO (POLIFOSFATO

DE SODIO, SORBATO DE
O ESPECIALISTA EM TRANSPLANTES CAPILARES THIAGO BIANCO DIZ O QUE FAZER SODIO, CLORETO DE SODIO E

GLUTAMATO MONOSSODICO)

> >
» GORDURA TRANS

VOCE AINDA TEM CABELO Existe AS ENTRADAS OU FALHAS VOCE JA ESTA CALVO A Unica ﬁig:ggg: I;SETAL
um teste genético que indica as SURGIRAM E hora de comecar forma de restaurar areas calvas é
chances de calvicie, mas ndo é a tratar com finasterida oral e por meio do transplante capilar,
amplamente realizado. A melhor | minoxidil topico ou utilizar a que consegue devolver os fios
dica é: tenha habitos sauddveis. intradermoterapia, que € composta | e a densidade capilar na regigo.
N&o fume, consuma alimentos pelas mesmas medicacoes, Outra boa op¢do é simplesmente
com ferro e vitaminas. Isso pode | porém, administradas de forma assumir a calvicie com elegancia
retardar a queda. injetdvel, associadas a vitaminas. | e raspar os fios restantes.

» GLUTAMATO MONOSSODICO
OU GLUTAMATO DE SODIO

CAPELLUX O equipamento de fototerapia capilar, em formato de boné, conta
com 198 diodos de LEDs, com emissao de luz vermelha. Ele fornece energia

para as células e colabora diretamente para a nutri¢do e saude dos foliculos,
estimulando o crescimento dos fios. Os resultados, no geral, sdo visiveis em trés
meses. Ha trés protocolos para os tratamentos: o Single é indicado para jovens
entre 20 e 30 anos com histoérico de queda de cabelo inferior a dois anos; na
fase Combined, o tratamento é feito com Capellux e medicamentos de uso oral e
topico; a fase AfterCare preserva os resultados obtidos com o tratamento.
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'S) SUPLEMENTOS

Vocé ja esta cansado de saber
para que servem e como
devem ser consumidos os
suplementos alimentares
para atletas (Whey

Protein, BCAA, creatina,
maltodextrina). Mas

vocé sabia que existem
outros suplementos,

ARGININA

Esse aminoacido é
conhecido por seus efeitos sobre a
glandula pituitaria, que libera
hormonio do crescimento (GH).
“0 GH apoia o metabolismo
e a capacidade do
corpo para queimar
gordura e
aumentar a
massa muscular

os nutricosmeéticos, que
podem melhorar a saude

da pele, do cabelo e das
unhas, além de otimizar

o funcionamento celular?
“Hoje, muitas substancias
apresentam ac¢do antioxidante
e podem ajudar a reverter

os sinais do tempo, além de
aumentar a capacidade de
reparo das células”, explica a
dermatologista Thais Pepe.
Ao lado, listamos seis opgdes.

VOCE TEM TESTICULOS? ENTAO DEVERIA

FAZER O AUTOEXAME PELO MENOS UMAVEZ AO
MES, O UROLOGISTA CASSIO ANDREONIENSINA
CINCOPASSOS PARA A AVALIACAD:

o Realize o0 autoexame no banho quente; a
musculatura esta relaxada e a dguafacilita o
deslizar da'mao sobre a pele:

Posicione a mao como uma pinga, segure e puxe
gentilmente o testiculo e, com a outra mao,
deslize os dedos sobre a superficie da pele.
Apalpe todaaregido procurando por areas com
nédulos ou endurecidas.

Repita semanalmente. Vocé vai aprender qual
é'seu padrao de normalidade:

6 Se encontrar qualquer alteragao, procure
um meédico.

da Nature
Neuroscience
mostrou que
os flavonoides do
cacau agem diretamente
no cérebro para reduzir o
declinio cognitivo relacionado
a idade. O consumo regular
dessa substancia também tem
efeitos positivos sobre as rugas faciais e
elasticidade.

Os raios UVB, responsdveis pelas queimaduras, ddo menos a cara

no inverno, mas os raios UVA, que atingem camadas profundas da pele, ndo
saem de cena. “Eles podem causar problemas, como lesées pré-malignas,
envelhecimento, perda da elasticidade, manchas na pele e rugas. Por isso,

o protetor solar ndo é sé importante nas férias de verdo. Na realidade, o ideal
é passa-lo todos os dias, independentemente da estacdo do ano”, afirma
Adriano Loyola, assessor do Departamento de Cosmiatria da Sociedade Brasileira
de Dermatologia. Por isso, além de um FPS poderoso, também é preciso
buscar produtos com protecdo UVA indicada nos rétulos pelo sinal +

ou pela marcacdo PPD, que deve ser, de acordo com a Sociedade Brasileira
de Dermatologia, a0 menos metade do valor FPS.

15 I'HPII-\II
Avene

™ _—

COPPERTONE EAU THERMALE LA ROCHE-POSAY SKINCEUTICALS
SPRAY SPORT AVENE SOLAR PROTETOR SOLAR PROTETOR SOLAR
FPS 30 TOQUE SECO ANTI-IDADE FiSICO SHEER
Pre¢o sugerido: EMULSAO ANTHELIOS FPS 30 | PHYSICAL UV
R$ 52,90 FPS 50+ Preco sugerido: DEFENSE FPS 50

Prego sugerido: R$ 89,90 Preco sugerido:

R$ 64,90 R$ 149
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Mais um pouco de choque
nasua rotina. O X-body

€ um colete com
eletroestimuladores que
aciona as fibras mais
profundas, causando a
contra¢ao dos musculos,
como se eles estivessem
trabalhando de forma
independente. Mas, nesse
caso, vocé nio ficara
deitado no sofa esperando
oresultado aparecer.
Usando o colete, o aluno
deve realizar exercicios

burpee, agachamentos e
flexGes. Com esse estimulo
extra, bastam 20 a 2§
minutos de treino, ja que

a eletroestimulagdo aciona
cerca de 350 musculos de
uma unica vez.

126 11 GQ 1l JULHO 2017

convencionais, como afundo,

(@) Protetor Solar ROC Minesol Oil
Control R$ 80 (2) Perfume Jo Malone Lime
Basil & Mandarin Cologne (30ml) R$ 300
(3 Gel Purificante para as M&os Verbena
de L’Occitane en Provence R$ 35 (4) Hidratante Creme
de La Mer R$ 480 (5) Enxaguante Bucal Listerine

Cool Mint (60ml) R$ 3,70 (6) Agua Termal Avéne (50ml) R$ 42,05

@ Condicionador Labial Jo Malone Vitamin E Lip Conditioner R$ 130
Tratamento de Recuperagdo Noturna Guerlain My Super Tips Midnight
Secrets R$ 130 (9) Desodorante Clinique for Men Stick-Form R$ 59 (10) Creme de M&os
L’Occitane au Brésil Bacuri R$ 28 (1) Oleo Facial Nutritivo e Reparador Karité de L’Occitane

en Provence R$ 165 @ Nécessaire Polo Ralph Lauren preco sob consulta

A

Se vocé ja tentou de tudo
para ter uma boa noite
de sono e nada surtiu
efeito, talvez seja hora de
testar os suplementos de
MELATONINA. Trata-se
de um hormonio natural
produzido pela glandula
pineal, localizada no
cérebro, quando os niveis de
luz do ambiente diminuem.
A produc¢do de melatonina é
normal durante toda a vida,
mas vai diminuindo com o
tempo e pode ser afetada
J em alguns disturbios do

- sono. “Quando a produg¢do

da substancia esta reduzida,

a alternativa é usar suplementos para normalizar as funcées
que sao exercidas a partir do hormonio no organismo”, explica
o clinico Renato Lobo. Certos tipos de insonia, por exemplo,
poderiam ser amenizados com uma reposi¢do adequada
desse hormonio. Entre outras tantas funcdes, a melatonina
incita a sensacdo de sonoléncia e é fabricada em larga
escala quando estamos em um ambiente escuro (é por isso
que temos dificuldade de adormecer quando levamos
o celular para a cama). Especialistas defendem que até
casos de jet lag poderiam ser “tratados” com capsulas de
melatonina, que, apesar de ndo terem registro na Anvisa,
podem ser encontradas em farmdcias de manipulagdo.

FOTOS CARLOS BESSA; DIVULGAGCAO
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Parca Reserva preco sob consulta |

Camisa Replay R$ 399 | Camiseta Banditee

R$ 126 | Calca High R$ 279,90 na Cartel 011 |
Ténis Osklen R$ 547 | Banco Ivan Navarro &
Courtney Smith (Baré Galeria) Street Lamp 12011
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MUSICO, EMPRESARIO, PRODUTOR, ESTILISTA...
EMICIDA APOSTA ALTO EM VARIAS FRENTES, DA AULA NOS NEGOCIOS

E CONSTROI A REPUTAGAO DE PRINCIPAL NOME DO RAP NACIONAL

Por GUILHERME MANECHINI e PITI VIEIRA Fotos MANUEL NOGUEIRA Styling DAVID POLLAK
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OPAPOFOIRETO: “MANO,
CURTI ESSA PARADA

de costura. Me explica mais disso ai!” Com essa intimada
e um livro de corte e costura para iniciantes debaixo do
brago, em meados de 2013, Leandro Roque de Oliveira, o
rapper Emicida, decidia entrar na moda. O interlocutor
da ocasiao era o estilista Jodo Pimenta, que o recebia
para a segunda prova do costume que o artista veste na
capa do album O Glorioso Retorno de Quem Nunca Esteve
Aqui (2013). “Na hora, saquei que surgia um concorrente
novo na praga”, diverte-se o estilista ao lembrar do dia.
Pimenta ainda foi o responsavel pela direc¢o criativa
dos dois primeiros desfiles da Lab Fantasma, a grife de
Emicida, na Sdo Paulo Fashion Week. Mas, ja na edigdo
do segundo semestre deste ano da semana de moda,
quem assinou a cole¢ao Avud da Lab foi o proprio rapper,
junto com o irmao Evandro Fioti (saiba mais sobre ele na
pdgina 125), repetindo na moda o que ja faz na musica.
Durante as mais de trés horas de entrevista para a
GQ, Emicida recorre com frequéncia ao termo “cabecga
de competidor”. E uma referéncia aos tempos em que
participava das batalhas de rimas que o projetaram
no rap nacional. Foi nelas, afinal, que Leandro virou
Emicida, alcunha que remete a matador de MCs. “Ta
vendo aquele franguinho ali?”; aponta para um galo
de brinquedo de uns 10cm colocado numa estante do
escritdrio do Laboratdrio Fantasma, na Zona Norte de
S3o Paulo. “Quem ganhava a batalha da Rinha dos MCs
do fim de semana levava ele pra casa, como um cinturao.
Ganhei 17 semanas seguidas, e me deram o troféu.” O
degrau seguinte foi vencer a Liga dos MCs em 2006, no
Rio de Janeiro, principal reduto das batalhas. “Ali, o
bagulho cresceu”, pontua. Hoje, aos 32 anos e pai de uma
menina, Emicida € o principal nome do rap nacional.
Em 13 anosde carreira, gravou dois discos, duas mixta-
pes, dois EPs e mais de 1§ singles. Em paralelo, ele produz
ou se envolve nas carreiras dos rappers Akua Naru, Rael
e Kamau. Em seu canal no YouTube, conta com §34 mil
seguidores e diversos videos com mais de § milhdes de
visualiza¢Oes; no Instagram, 1,1 milhdo. No Facebook,
s0 perde para os Racionais MCs. Coleciona ainda proje-
tos em conjunto com grandes empresas, como Natura,
Renner, West Coast, Ray-Ban, Intel e Nike, entre outras.
Na moda, apesar de ser uma empreitada relativa-
mente recente, Emicida tem feito com autenticidade a
unido entre o streetwear e a alfaiataria, um movimento
perseguido por grifes do mundo inteiro. E o resultado
tem sido aplaudido por grandes nomes do setor. “A Lab
traz para a passarela a vivéncia real das pessoas que
fazem a marca. Isso é muito forte”, diz Paulo Borges,
fundador e diretor criativo da SPFW. Para ele, é possivel
fazer uma analogia entre a chegada de outras grifes ao
evento, hoje consolidadas, e o impacto de Emicida e sua
banca. “A Lab representa um novo movimento no met-
cado. Ja aconteceu com Osklen, Cavalera”, acrescenta.
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NO SHOW/,
VOCE VAI VER
0S GAYS, 0S
CARAS SISUDOS
DO RAR UMAS
PATRICINHAS,
UNS MOLEQUE
DE FAVELA..”

m bom malandro, con-
quistador, tem naipe de
artista, pique de joga-
dor...” A rima é dos Ra-
cionais MCs, mas serve
bem ao estilo Emicida de empreender.
Junto do irmdo Evandro Fioti, traba-
lha para dominar toda a cadeia das
areas em que atua. No jargdo de um
administrador, seria como uma em-
presa totalmente verticalizada. “No
capitalismo, o que nio virar mercado
vai virar saudade, ta ligado? E se o
hip-hop vai se fundir com o mercado
cada vez mais, como aconteceu nos
Estados Unidos, ¢ melhor que este-
ja sendo conduzido por pessoas que
conhecam a raiz dessa cultura. Por
isso, nasceu a Lab Fantasma”, diz.
Na empresa, a regra ¢ abrigar os par-
ceiros do rap e da infancia humilde
vivida na periferia de Sdo Paulo. A
gestdo da Lab, inclusive, foi-e ainda
¢é -bastante influenciada por um sim-
bolo do capitalismo por exceléncia: o
McDonald’s. Fidti e outros parceiros
de Emicida trabalharam na rede de
fast food e, desde o inicio, buscaram
aplicar alguns de seus conceitos na
marca do rapper.

A movimentacdo é acompanhada
e aplaudida por quem esta no ramo
ha mais de 30 anos. Marcelo Castello
Branco, ex-presidente das gravadoras
Universal e EMI e atual diretor-exe-
cutivo da Unido Brasileira de Compo-
sitores, ndo poupa elogios ao rapper.
“E o primeiro artista brasileiro desse
segmento que enxerga a musica como »
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Camiseta Felipe Fanaia
para Insanis R$ 199 |
Colares acervo pessoal
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Palet6 Lab R$ 1.599 |
Moletom Felipe Fanaia
R$ 650 | Camiseta Y-3
R$ 861 na Choix |
Calca Lab R$ 699 |
Ténis Hardcore
Footwear R$ 399 |
Relégio Movado

R$ 3.750 |

Meias Storvo R$ 32

Grooming

Jayme Vasconcellos
(Capa MGT)
Produc¢ao de moda
Kato Pollak
Assistentes

de fotografia

Flavia Faustino

e Gael Oliveira
Agradecimentos
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um negocio completo”, diz o executivo. Para ele, Emicida
segue uma linha bastante explorada nos Estados Unidos
pelo empresario da musica e cofundador da Def Jam
Records, Russell Simmons. “O Emicida entende que
musica, além de cultura, é negécio”, afirma. “E que a
cultura pode ser um negocio lucrativo.”

Somada a essa visdo mais verticalizada da musica,
uma mudanga de postura em relagdo ao modus operandi
do rap nacional durante muitos anos, menos agressiva
e sem restricdo aos grandes meios de comunicagio,
contribui para o sucesso de Emicida. “O rap de Sdo Paulo
sempre foi muito sisudo. Acontece que agora, inclusive,
os Racionais estdo reconhecendo que artisticamente
também tém o direito de sugerir outras coisas.” O tltimo
disco de Emicida, Sobre Criangas, Quadris, Pesadelos e
Li¢oes de Casa, de 2015, € prova disso. Nele, o rapper
canta com Caetano Veloso e Vanessa da Mata musicas
que ndo atendem diretamente ao esteredtipo do publico
fa de rap, assim como ja fez em outras parcerias.

“No show do Emicida, vocé vai encontrar os gays,
os caras sisudos que vio la conferir se esta tendo rap
mesmo, umas patricinhas, uns moleque de favela, tra-
balhador, uns tiozinho”, conta. A diversidade intrigou
ele e 0 irmao ao ponto de eles decidirem contratar uma
pesquisa de mercado para entender melhor quem sio
seus fés. “O resultado foi foda, porque ndis fala exata-
mente com quem ndis quer falar. Muita classe C e D,
mas tem A e B também.”

alar o que quer e com quem deseja traz tam-

bém a responsabilidade de formar opinido,

algo que ficou claro em mais de uma oportuni-

dade nos ultimos anos. Numa delas, ele se viu

encurralado por grupos feministas revoltados
com aletra da canc¢io Trepadeira, composta em parceria
com Wilson das Neves. “Os caras do rap sdo sempre 0s
que comem todo mundo. E eu queria fazer uma musica
de corno. Infelizmente, ndo entenderam assim. Mas teve
uma coisa positiva: foi o reconhecimento de que nio é
com todo mundo que as pessoas se importam sobre o
que estd se falando. Isso fez a gente refletir bastante”,
diz. Outro recuo foina politica. Depois de fazer campa-
nha para o ex-prefeito de Sdo Paulo Fernando Haddad e
para a reelei¢do de Dilma Rousseff, ele tirou um pouco
o pé do acelerador. “Eu quis virar o espelho para mim.
Quando fiz campanha para o Haddad, foi porque achava
que ele seria um bom prefeito. Quando apoieia Dilma,
ndo fuiingénuo, mas também nao me arrependo. Acho
que ela ficou refém de bandidos. E, agora, os bandidos
¢ que comandam tudo.”

Se o assunto for racismo, porém, inexiste qualquer
sinal de hesitagdo. O rapper utiliza de todos os meios
que dispoe para deixar clara a situagao desigual existente
entre negros e brancos no Brasil. Isso significa desde
fazer uma espécie de cota para modelos brancos no

343

0 BRASIL NAO
TEM EDUCACAO
PARA FALAR DE
RACISMO. HA
UMA ESTRUTURA
RACISTA COM
POLICIA, JUIZ
MEDICO..”

desfile da Lab na SPFW até o album
repleto de referéncias e criticas, Sobre
Criangas, Quadris, Pesadelos e Li¢oes
de Casa, so para ficar em algumas das
acOes mais recentes.

“Areal é que o Brasil ndo tem edu-
ca¢do para falar de racismo. Existe uma
estruturaracista que independe da sua
e da minha atitude. Uma pessoa nao
gostar de preto, tudo bem, € problema
dela com ela mesma. A treta é quando
o policial, o juiz e 0 médico tém um
esteredtipo de pessoa com pele escura
que pode prejudicar essa pessoa, ta li-
gado?”,indaga Emicida, antes de se re-
ferir ao caso de Rafael Braga, no Riode
Janeiro, catador de material reciclavel
que foi preso durante as manifestacoes
de 2013 - ¢, segundo consta, de forma
injusta. “Quando fiquei sabendo, ao
invés de ficar postando hashtag para
soltar o mano, liguei pra defesa dele.
Afinal, quem manda nessa porra é o
dinheiro. Queria pagar a fianga, mas a
defesa disse que o juiz tirou essa pos-
sibilidade. Cé acredita?”

Autodidata e nerd convicto, Emi-
cida também é supersticioso. Carrega
sempre um galho de arruda atras da
orelha como amuleto de protegdo. E
¢ a supersticio que, em comparagdes
comrappers de peso, diz preferir Jay-Z a
2Pac. “Uma vez, 0 Mano Brown me dis-
se que eu era injusto com o 2Pac quando
cufalava que eu gostava mais do Jay-Z.
Por qué? Porque ele ta vivo, porra. E
ficar vivo € dificil pra caralho de onde
a gente vem.” Vida longa, parceiro. 6@
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Que homem tem com 0s amigos conversas intimas como as de Velozes e Furiosos?

esta altura do século 21, todo mundo sabe
quem ¢é Dominic Toretto. O personagem de
Vin Diesel na franquia cinematografica Velozes
e Furiosos virou simbolo de masculinidade.
O cara € grande, sarado, destemido e tem um bando de
amigos que morreriam por ele. Mulher, ele s0 tem uma,
e esta bom: com tantos assaltos, corridas e brigas para
tomar parte, quem tem energia para pensar em sexo fora
do casamento?
Mesmo contra a minha vontade - eu peso 67 quilos,
ndo brigo desde 0s 16 anos e aprendi a dirigir aos 34
-, devo confessar que gosto do personagem. Aquele
grandalhdo calado e temperamental, que reage diante
do perigo com a mesma cara de tédio com que eu olho
para uma pia cheia de louga, me provoca sentimentos
nostalgicos. Isso provavelmente deve-se a vontade que
todo garoto ja teve de ser um foddo como ele. Ou talvez
exista em cada um de nos, adultos bem-comportados
de classe média, um Dom Toretto louco para assumir o
volante e acelerar. '

@L Embora eu me divirta muito com as historias cada

z mais fantasiosas de Velozes e Furiosos, nunca deixo
de me espantar com as discussdes de relagdo entre
machos que a série insiste em mostrar. As melhores
DRs ocorrem numa garagem a meia-luz, em torno
de um carro com o cap6 aberto. Dois par¢as com as
maos sujas de graxa, sempre tomando uma cerveja,
revisam em frases vagarosas a velha amizade entre
eles. As vezes, conversam t3o de perto que a gente tem
aimpressdo de que vai rolar um beijo - mas, entdo, eles
comecam uma briga ou ddo uma gargalhada, e o clima
esquisito se dissipa. Sai pra la, mano!

Em mais de cinco décadas de vida, nunca tive essa

onversa de cinema com qualquer dos meus amigos. As
vezes, bebum, ensaiei papos no estilo “te considero pra
caralho”, mas eles acabam em duas frases, um sorriso
patético e o pedido de mais cerveja. A conversa longa,
que amarra as pontas soltas e consolida a relagdo, s6
acontece entre homens e mulheres. A gente senta com
uma garota e discute o que esta acontecendo. Entre
os homens, reina o siléncio. Quando a insatisfa¢do
se manifesta, vira briga ou afastamento. No mundo
masculino de verdade, ndo ha DR. A gente nio sabe ou
nao quer falar sobre os nossos sentimentos.

Homens, sabidamente, tém medo da intimidade
m outros homens. Ha caras que ndo tomam banho

se houver mais gente no vestiario. Compare isso com
as mulheres: elas se abragam, se beijam, mostram
seus corpos e trocam entre si confidéncias e queixas
que os homens jamais fariam. Elas ndo tém medo da
intimidade, e isso talvez torne sua cumplicidade mais @
efetiva. Nao sei.

O que eu sei, com certeza, é que a DR entre amigos
€ uma fantasia do cinema. Os herois dos filmes,
como Dominic Toretto, ndo sdo apenas amados pelas
mulheres e temidos pelos inimigos. Eles tém relagdes
de amizade tdo densas que podem conversar entre
si como se fossem irmaos numa trincheira. A gente
acredita nisso como acredita que € possivel saltar
de paraquedas com um automovel, mas ndo tem
importancia: a fantasia € divertida, e, se um mano ficar

- comovido, pode chorar no escurinho do cinema. 6@
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Ha diferencas entre ajudar um amigo, humilha-lo e simplesmente fazer fofoca

ma vez, faz muitos anos, um amigo me ligou

para contar que minha ex o tinha convidado

para sair. Como a separaco era recente,

a informagio bateu como uma pedra e
provocou um telefonema indignado. Depois de me
explicar - corretamente - que ndo me devia satisfa¢Ses,
a ex disse que o cara a tinha interpretado mal: ligara
para ele como amiga, para marcar uma cerveja,
mas ele entendera como cantada. Como os dois
nunca tinham sido amigos, acho que a interpretacdo
dele era plausivel - mas, ainda hoje, me pergunto
se ele fez bem em dividi-la comigo.

A solidariedade masculina nesse tipo de assunto,
assim como a feminina, ndo € um sentimento de
pureza cristalina. Ela vem misturada com um monte de
emogodes complicadas. Vaidade, competicdo, inveja. Por
tras dos nossos gestos solidarios, as vezes, ha desejos
inconscientes de prevalecer sobre o outro, que nada tém
aver com a nobreza do que a gente faz. Ou acha que faz.

345

Se 0 amigo ndo me contasse sobre o telefonema, o
que teria acontecido? Nada. Eu ndo seria humilhado pela
informagdo e nem teria brigado com a ex sem
ter nenhum direito de fazé-lo. Bastaria ele recusar
o convite e ficar quieto. Se aceitasse, € certo que me
magoaria e colocaria em risco a nossa amizade. As
pessoas sdo livres para fazer suas escolhas erdticas, mas
€ bom saber que elas afetam os sentimentos dos outros.

Outra vez, fui eu quem liguei para a amiga de
uma ex, convidando-a para sair. A separa¢io era
antiga, mas, mesmo assim, deu tudo errado. Depois
de recusar o convite, a moga foi correndo contar
para a ex. Esta se sentiu atacada e me deu o troco
selvagemente. Minha analista explicou na época que
a amiga tentara proteger a relacdo delas, como meu
amigo fizera comigo no passado. Eu acho as duas
atitudes igualmente complicadas. Ela ja tinha dito
ndo, ja havia escolhido o lado da amiga e a protegido,

o0 episddio estava encerrado. Por que contar, senio

para marcar pontos numa disputa secreta que so elas
(ou nem elas) sabem que existe?

Nao ha uma regra absoluta sobre contar ou nio
contar. Depende do temperamento de cada um, da
relagcdo de amizade e das circunstancias. Faz uns anos,
eu estava numa festa e vi a mulher de um amigo com
outro cara. Me pareceu descarado demais para ser
adultério. Sai da festa e tentei esquecer o assunto.
Dias depois, soube que ela e meu amigo estavam se
separando de forma turbulenta. Eu assistira a uma
provocacgao espetacular no fim da disputa entre eles.
Ainda bem que nio me meti.

Toda vez que tivermos vontade de contar algo
que afeta a intimidade dos outros, devemos
pensar cinco vezes. E importante considerar que
seres humanos tém um instinto fofoqueiro fortissimo,
que vem do tempo das cavernas, e que por tras dele
pode haver uma crueldade secreta que nos faz
magoar até quem a gente ama. Quando nos sentirmos
na obrigacao de contar algo sabendo que faremos
alguém sofrer e estivermos sentindo prazer com
isso, talvez seja melhor ficarmos quietos. 6@
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{Games}

Hora de
passar
de nivel

Jogadoras profissionais
revelam situacdes

de abuso e opressao
em jogos on-line.

Da iniciativa nasceu

o0 movimento mundial
#MyGameMyName

Por Frangoise Terzian

(5

A IGUALDADE
ENTRE
HOMENS E
MULHERES
VALE TAMBEM
PARA OS
GAMES

2/

Voz de cereja

A estudante
carioca Nicolle
Merhy, ou
simplesmente
Cherrygumms, é
uma das principais
vozes contra o
machismo no
universo dos
jogos eletronicos

“0 assédio acontece todos os dias. Che-

universo dos games, historicamente do- R

minado por homens, hoje ja é compos- ‘ \ garam a me tirar de uma partida por ser
to de 46% de jogadoras do sexo feminino. O HSE%“GAH\ mulher”, conta Ariane Parra, embaixado-
problema é que esse mundo é tdo machis- f NA/CUZINHA, ra do #MyGameMyName e fundadora da
ta quanto o mundo real. As mulheres que FIQUE LA." Women Up Games, parceira oficial do pro-

permanecem on-line por pelo menos 22 ho- jeto. Para ela, o combate deve ser feito com
ras semanais alegaram ja ter sofrido algum conscientizacdo e denuncia de comporta-
tipo de assédio sexual ou bullying durante P \ mentos tdxicos nas redes sociais e jogos
0j0go, revela estudo da Universidade Esta- - “vogf 80 £ 2 on-line. Ela diz ser necessdrio que a indus-
dual de Ohio, nos EUA. Isso tem levado mui- : Bﬂ'rlf PRA tria se posicione.
tas a camuflar suas identidades reais e fazer FAZER SEX0." A estudante de direito carioca Nicolle
uso de nicknames masculinos ou neutros. Merhy, outra embaixadora da iniciativa - e
Para dar um basta nessa situacdo, a ONG uma das mulheres mais famosas no mun-
americana Wonder Women Tech (WWT) do dos jogos - pensa o mesmo. Mais co-
acaba de lancar o projeto #MyGameMyNa- nhecida como Cherrygumms (apelido que

me. A organizacdo convocou youtubers e UOCE%L ﬁB%ﬁEGAM recebeu nainfancia por amar chicletes de
jogadores homens para usar nicknames fe- ! MULHER SH* 2 cereja), Nicolle é capita de uma equipe
mininos em partidas on-line e experimen- NAD PODEM FALAR.” oficial de games no Brasil, a Black Dra-

gons, gerenciando mais de 60 jogadores.
“E como se ndo estivéssemos 13, mas es-

tar na pele como é ser mulher nesse uni-
verso. Tudo foi filmado e postado em suas

redes. O objetivo é usar 0 movimento para Espides do abuso tamos, e em grande nimero. Precisamos

revelar o abuso e pressionar a industria de Gamers homens assumiram falar, principalmente, com os meninos que
. . . identidades femininas - i

games, que movimenta mais de US$ 66 bi- nos jogos para identificar estdo comecgando nesse universo. Temos

Ihdées por ano no mundo e ja é duas vezes situacdes de assédio e de mostrar que as mulheres tém os mes-

ouviram as frases acima.

maior que Hollywood. mos direitos que eles.”
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o senhor a participar voluntariamente do projeto de pesquisa
“Percepgdes de masculinidade de homens jogadores de rugby de Teresina-Pl”, sob a
responsabilidade da pesquisadora Francisca Islandia Cardoso da Silva e sob
orientacdo da professora Dr.2 Dulce Maria Filgueira de Almeida.

Esta pesquisa visa compreender as percep¢des de masculinidades expressas por
homens jogadores de rugby de um clube de Teresina-Pl no &mbito da pratica corporal
esportiva, bem suas implicacbes sobre as relacdes de género e 0s contextos
mediadores de sua constituigdo.

O senhor recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no decorrer da
pesquisa e Ihe asseguramos que seu nome ndo aparecera sendo mantido o mais
rigoroso sigilo pela omissao total de quaisquer informacdes que permitam identifica-
lo.

A sua participacao se dara por meio da realizacao de observacao direta e grupo focal.
A observacéao sera realizada pela pesquisadora entre os meses de fevereiro e junho
de 2018, e consistira nho acompanhamento dos treinos, jogos, reunides e outras
atividades junto a equipe. O grupo focal durara aproximadamente duas horas e sera
gravado em video.

No decorrer das observacdes e durante o grupo focal, o participante podera, em
alguns momentos, ficar constrangido com a presenca da pesquisadora e, na sessao
focal, sentir-se incomodado com determinadas perguntas, pois as informacdes
coletadas serdo sobre suas experiéncias pessoais. Assim, 0 participante podera
escolher ndo responder quaisquer perguntas que o facam sentir-se constrangido e,
nas observacdes, solicitar que a pesquisadora ndo se faca presente em determinadas
ocasioes.

Se 0 senhor aceitar participar da pesquisa estara contribuindo para a obtencdo de
respostas/hipéteses em relacdo as significacbes de masculinidade dos jogadores,
suas avaliacfes quanto as relacbes de género, e, a influéncia do rugby sobre a
construcdo da masculinidade, além de possibilitar a identificacdo de novos conceitos
e ideias para estudos vindouros. Nao esta prevista qualquer forma de remuneracéo
para os participantes.

Todas as despesas que o senhor tiver relacionadas diretamente ao projeto de
pesquisa (tais como, passagem para o local da pesquisa, alimentacdo no local da
pesquisa ou exames para realizacdo da pesquisa) serdo cobertas pela pesquisadora
responsavel.

Caso haja algum dano direto ou indireto decorrente da colaboracdo na pesquisa, 0
participante devera buscar ser indenizado, obedecendo-se as disposicées legais
vigentes no Brasil.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados na Universidade de Brasilia (UnB)
podendo ser publicados posteriormente de forma a néo identificar os voluntarios. Os



dados e informacgdes seréo utilizados somente para esta pesquisa e guardados em
local seguro, sob a guarda da pesquisadora, por um periodo de cinco anos. Apos esse
periodo, o material sera destruido.

Se o Senhor tiver qualquer duvida em relacdo a pesquisa, por favor, telefone para a
pesquisadora responsavel, Francisca Islandia Cardoso da Silva: (86)98821-7316.
Disponivel inclusive para ligagdo a cobrar. Outra possibilidade de contato com a
pesquisadora € por meio do endereco eletrdnico: islandiacardoso@hotmail.com

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias
da Saude (CEP/FS) da Universidade de Brasilia. O CEP é composto por profissionais
de diferentes areas cuja funcdo € defender os interesses dos participantes da
pesquisa em sua integridade e dignidade e contribuir no desenvolvimento da pesquisa
dentro de padrdes éticos. As davidas com relacé@o a assinatura do TCLE ou os direitos
do participante da pesquisa podem ser esclarecidos pelo telefone (61) 3107-1947 ou
do e-mail cepfs@unb.br ou cepfsunb@gmail.com, horario de atendimento de 10:00hs
as 12:00hs e de 13:30hs as 15:30hs, de segunda a sexta-feira. O CEP/FS se localiza
na Faculdade de Ciéncias da Saude, Campus Universitario Darcy Ribeiro,
Universidade de Brasilia, Asa Norte.

Caso concorde em participar, pedimos que assine este documento que foi elaborado
em duas vias, uma ficara com o senhor e a outra com a pesquisadora responsavel.

Nome / Assinatura

Francisca Islandia Cardoso da Silva
Pesquisadora Responsavel

Teresina, de de
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Termo de Autorizagdo para Utilizacdo de Imagem e Som de Voz para fins de
pesquisa

Eu, ,
autorizo a utilizacdo da minha imagem e som de voz, na qualidade de
participante/entrevistado no projeto de pesquisa intitulado “Percepcgbes de
masculinidade de homens jogadores de rugby de Teresina-Pl”, sob responsabilidade
de Francisca Islandia Cardoso da Silva vinculada ao Programa de Pos-Graduagao em
Educacéao Fisica da Universidade de Brasilia.

Minha imagem e som de voz podem ser utilizadas apenas para analise por
parte da equipe de pesquisa e em apresentacdes em conferéncias profissionais e/ou
académicas.

Tenho ciéncia de que ndo havera divulgacdo da minha imagem nem som de
voz por qualquer meio de comunicacao, sejam elas televisdo, radio ou internet, exceto
nas atividades vinculadas ao ensino e a pesquisa explicitadas acima. Tenho ciéncia
também de que a guarda e demais procedimentos de seguranca com relacdo as
imagens e sons de voz sao de responsabilidade da pesquisadora responsavel.

Deste modo, declaro que autorizo, livre e espontaneamente, o uso para fins de
pesquisa, nos termos acima descritos, da minha imagem e som de voz.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficard com a pesquisadora
responsavel pela pesquisa e a outra com o participante.

Assinatura do participante

Francisca Islandia Cardoso da Silva
Pesquisadora Responsavel

Teresina, de de




APENDICE Il
TRANSCRICAO DE SESSOES DE GRUPO FOCAL
Sessdao 1 (realizada em 21 de julho de 2018)

Visualizac&o e leitura de texto midiatico: NATALIA LEAO (Ed.). Voceé repaginado. Gq
Brasil: Gentlemen's Quarterly, S&o Paulo, v. 7, n. 76, p. 117-126, jul. 2017.

Mediadora: Dentre os produtos citados no material da GQ, quais vocés utilizam?
Jonas: Daqui uns dois anos [quando a barba crescer] vou usar o xampu e a logao
hidratante pra barba. Por enquanto, (uso) s6 o perfume mesmo.

Sim&es Junior: (Uso) perfume e fago depilacdo, na cera, do joelho pra baixo. [Depilar]
acima disso déi demais.

Sérgio: Primeira vez que depilei as coxas foi porque raparam, na cera, metade da
minha perna no batismo. Ai, terminei logo, pra néo ficar desigual. Mas eu passei uns
dois meses com minhas coxas doendo, com uns ferimentos [causados pela lamina
utilizada pelo proprio Sérgio para depilacao]. Ai, ndo faco mais nas coxas, sO da
cintura pra cima, com barbeador, e a barba mesmo.

Mediadora: Alguém te tratou ou trata de forma diferente em razéo do seu habito de se
depilar?

Sérgio: Meu pai. Ele fala assim: ‘Isso ai, [depilagéo], ndo é coisa de homem, nao’. Ele
fala que é pra eu tirar a barba. Ai eu fico assim: ‘n&o é pra eu depilar, mas é pra tirar
a barba’?

Jonas: E igual & minha méae. Meu pai ndo fala nada porque n&o olha pras minhas
pernas, mas no dia que ele ‘ver’, comeca a cismar também.

Simdes Junior: Na minha casa ta tudo certo. Eu moro com minhas irmas e minha mae.
Elas fazem é me incentivar a fazer as unhas, limpeza de pele. E como eu disse: s&o
cuidados basicos com o corpo. Meu pai, também, nunca se incomodou com isso.
Mediadora: Por que vocés se depilam?

Jonas: Eu fago por questdo de higiene. Nao gosto muito de pelo.

Sérgio: Eu tiro [os pelos] porque acho feio. Se dependesse do meu pai, eu era peludao
e sem barba. E porque meu pai é da Igreja. E pastor. Na Assembleia de Deus, ndo
sei por que, (homem) ndo pode ter barba, porque até onde sei, os profetas tinham
barba. Meu sempre foi militar, também, entéo, ele sempre foi nessa de néo ter barba.
Jean: Eu andei pensando nos ultimos dias em fazer botox. Uma aplicacdo aqui (nas
faces laterais). Muito trabalho na infancia, muito sol, acabou causando isso [cicatrizes
no rosto]. Eu té pensando seriamente em fazer.

Simdes Junior e Caetano riem.

Jean [em tom de repreenséo]: Se o Simdes Junior colocasse silicone no bumbum, eu
continuaria do mesmo jeito com ele.

Simd@es Janior: No [time] a zoacao seria grande.

Jean [em tom de correcao]: A brincadeira, né?

Mediadora: Até que ponto € brincadeira rir de um colega?

Simdes Junior: Por mais que a gente zoe, segue respeitando. Se ele disser ‘nao
gosto’, acabou a brincadeira.

Mediadora: Alguém ja levou um secador de cabelo para o treino ou alguma outra
atividade do time?

Simdes Janior: J4, ja. Tem um novato ai, que ta nessa.



Sérgio: Se tu mostrar essa lista ‘todinha’ pro Angelo, ele ja usou. Um dia, ele mandou
uma foto do secador pro grupo. ‘Indispensavel pra viagem’ [legenda da imagem]. As
meninas comentaram: ‘Ainda bem que n&o preciso levar o meu’.

Mediadora: Nenhum de vocés usa secador?

Jonas: As vezes, né. Dar uma ajeitada no cabelo, ‘t4’ meio baguncado.

Mediadora: Vocés zoaram o Angelo por causa do secador de cabelo dele?

Jonas: Sim, s6 pela [por causa da] galera mesmao.

Simdes Junior: E, s6 pela galera. Ndo é nem zoar, [é] falar ‘Ah, tu usa secador?’.
Sérgio: Nao é nem pelo secador. E porque ele erra os passes (de bola) e (quando) a
gente fala ‘Por que tu ta errando?’, ele (diz): ‘Porque meu cabelo t4 atrapalhando’. O
cabelo (dele) ndo chega nem ‘no’ olho. O cabelo ta atrapalhando? Ai, ele diz: ‘Ei, traz
uma xuxinha l&’. Ai, a gente comeca a zoar. [Ele €] cheio de frescura.

Mediadora: Vocés se consideram metrossexuais?

Sim&es Janior: Acho que sim, na questdo de cuidado. O que é ser metro? Acredito
gue ninguém aqui fica sem tomar banho, sem se pentear. Penteio o cabelo, cuido das
minhas unhas, barba, essas coisas. O cuidado que a gente tem com 0 corpo €
importante. O que seria ser metro?

Jean: Fazer a sobrancelha, depilar na cera.

Simdes Junior: (Design de) sobrancelha néo [faco], mas depilo minhas pernas, faco
limpeza de pele, arrumo minhas unhas. Se fazer isso é coisa de metrossexual, entao
eu sou [diz rindo].

Jean: Outro dia eu fui taxado de metrossexual porque fiz minha sobrancelha. Fazer
sobrancelha é normal. Vou deixar minhas sobrancelhas emendarem uma na outra,
virar lobisomem? Tirar sobrancelha, pra mim, é basico.

Mediadora: Quem Ihe chamou de metrossexual?

Jean: Uma mulher.

Mediadora: Mulheres também opinam sobre seus cuidados corporais?

Jean: Eu ja ouvi para me cuidar menos.

Sérgio: Eu ja ouvi pra (me cuidar) mais. Uma vez duas amigas minhas fizeram limpeza
(de pele) no meu rosto.

Jean: A mulher [namorada] me cobra que eu faca. Ela que tira, na verdade.
Mediadora: Quem mais opina sobre os seus cuidados corporais?

Jonas: Meus amigos, principalmente. Eles me pressionam bastante: ‘Esse
cuidadozinho a mais. Sei nao’. Pra eles, ndo precisa, mas eu gosto de me cuidar.
Mediadora: Vocé acha que eles diriam o mesmo para uma mulher?

Jonas: Acho que nao.

Mediadora: Causa incobmodo o tamanho do uniforme do time?

Jonas: Ele é pequeno, principalmente o short, mas ndo é muito apertado. Mas eu so
uso esse tipo de roupa (pequena e justa) no treino, sendo revela muitas coisas. No
dia a dia, eu ndo gosto. Eu tenho muita vergonha.

Sérgio: Ndo me incomoda, ndo. Mas s6 uso no treino.

Simdes Junior: Apesar de ser um pouco curto, ndo incomoda, ndo. E porque eles ndo
usaram o uniforme antigo. Era tdo pequeno que falavam que a gente era embalado a
vacuo. Era duas pessoas pra te vestir. Ele era bem curto e apertado pra nao ter como
o adversario puxar. O nosso hoje é folgado, confortavel. Eu usava calca jeans muito
apertada, antigamente [ri]. Hoje em dia ndo, questédo de conforto.

Mediadora: Por que vocé usava?

Simd@es Junior: Eu saia com um grupo de pessoas que usava. Quando eu ia pra outra
realidade, as pessoas comentavam. E que nem a quest&o de depilar a perna. No meio
em que eu convivia, do jiu-jitsu, era comum, porgque no treino poderiam puxar e causar



um pelo encravado. Mas, na faculdade, os caras chegavam: ‘Diabo € isso? Tu é viado
€, cara? Depilar as pernas?’.

Mediadora: No Delta, vocés tiveram que mudar o estilo de se vestir?

Jonas: Nao

Simdes Junior: Apesar da trairagem, da zoacdo, ali, ser grande [gesticula em
negacao].

Mediadora: Essa zoag&o ocorre quando vOcé vai aos treinos usando calca legging?
Sim&es Junior: Legging, qualquer coisa que nao seja daquele meio ali, vdo zoar.
Mediadora: Por que eles zoam?

Sérgio: Nao tem nada pra fazer.

Jonas: Ndo tem nada de anormal. E s6 uma roupa.

Mediadora: O material da GQ descreve o HIIT (Treino Intervalado de Alta Intensidade)
como uma das formas de cuidado com o corpo. A pratica do rugby, o treinamento para
esse esporte, é pra vocés uma forma de cuidar e de desenhar os seus corpos?
Jonas: E, é sim. O treino ajuda a deixar forte. E a gente tem ainda a academia, né. O
time libera pra gente.

Mediadora: E que parte dos seus corpos vocés mais enfatizam nos treinos?

Jetro: Braco e abddmen. Mas faco perna, também, porque elas sdo muito finas.
Jackson: Depois que eu comecei a trabalhar na area [de educacéo fisica], tenho
valorizado o corpo todo. Pra gente [profissional de educacédo fisica] € muito
complicado ter que escolher que parte do corpo néo treinar. Mas eu creio que, pra
mim, seriam os dorsais, 0s mais importantes, porque € o sistema que vai sustentar o
resto do corpo. Mas em questdo de estética, realmente, o peitoral, da uma
preocupacao maior, porque € a frente da pessoa e ja causa um certo impacto. O tronco
em si é muito interessante.

Sobreira: Pra gente € complicado. Eu treino o corpo todo, mas a parte que eu sempre
fico de olho se ta legal € o ombro e o braco.

Samuel: Eu dou uma valorizada em coxa e perna, porque tira aquele aspecto de
sorvete. Porque eu cres¢co muito facil aqui em cima, peito, braco. Quase ndo treino
costa, e ja fica grande. Ai, cresco assim [forma, com as maos, um triangulo invertido]
e fica as perninhas. Ai, ndo gosto, né. Eu me importo em treinar pra crescer.
Mediadora: Musculos maiores, mais definidos, pra vocé, séo bonitos?

Samuel: E. Nao exagerado, tipo bodybuilding, crescer com anabolizante, mas crescer
natural. Ficar proporcional. As coxas bacana, as panturrilhas, o peito. Nada
desregulado. Aguele cara que malha sé o braco, que o tronco [€] assim [gesticula com
as maos indicando tamanho grande], mas as pernas ‘fininha’.

Frederico: Meu foco sdo meus bracos e minha barriga. Se ndo tomar cuidado, viro
uma rata prenha.

Todos riem.

Caetano: Eu treino o corpo inteiro, mas a parte que mais presto atencao € peitoral,
costas e braco.

Mediadora: Quem, de vocés, malha gluteo?

Sérgio, Jonas, Jean, Simd&es Junior, Caetano e Frederico erguem as maos.

Jonas: Tem que malhar.

Mediadora: Todos vocés praticam musculacao?

Todos confirmam.

Jonas Tem que malhar.

Samuel: Tem que fazer pra aguentar as porradas.

Mediadora: Vocé so faz pelas porradas?



Samuel: N&o, ja fazia antes. Antes de entrar no rugby, eu ja era forte. Eu comecei por
causa da natacao, pra ajudar. Depois, parei com a natacdo e continuei com a
academia.

Mediadora: No corpo das mulheres, o que vocés reparam?

Sim&es Junior: Antigamente, eu reparava muito na bunda. S6 que quando a gente
comeca a fazer [graduacdo em] Educacéo Fisica, as coisas mudam. A gente para de
olhar no sentido de desejo. Por exemplo, passa uma mulher bonita, geralmente, eu
vou falar: ‘Olha, tem problema n&o sei onde, problema néo sei onde’. Eu brinco muito
com isso. Por exemplo, rebolado € disfuncdo no quadril. Nao olho com os mesmos
olhares de antigamente. E mais profissional.

Mediadora: Mas a parte que vocé mais repara ainda € o bumbum?

Simdes Janior: E, 0 bumbum.

Sérgio: Nas mulheres, primeira coisa que olho é a boca. Se tem o0s dentes bacana,
sabe? Depois, € que eu olho as outras partes do corpo. Também, no (corpo) feminino,
eu gosto daquela coisa de propor¢ao. [Ela] Nem tem a bunda gigante e os peitos
‘pequeninho’, nem tem os peitos gigantes e nada na bunda.

Jonas: Olhos e cabelo. Cabelo me chama a atencdo. O cabelo ajeitado. Lisinho.
Jean: Pra mim seria olhos e boca. E tem [depois], coxa e peito, bumbum. Parto desse
pressuposto ai.

Mediadora: E nos homens, o que vocés reparam?

Simdes Janior: O mesmo principio que falei nas mulheres.

Mediadora: Bumbum, entéo.

Simdes Junior: Ai, ndo.

Os outros jogadores riem.

Mediadora: E qual parte do corpo do homem vocé mais repara?

Simdes Janior: Brago.

Jonas: Peito. Braco e peito.

Sérgio: ndo sei.

Jonas: Um homem andar com os peitos caidos, mano, é palha, ndo?

Sérgio: ndo sei.

Jonas: A mulher toda flacida, ta tranquilo?

Sérgio: Nao sei. Sei la, uma mulher com a bunda caida fica meio estranho.

Jean: Mas tu néo falou que olha pro sorriso e pros olhos, p6? Agora vai olhar bunda
caida.

Sérgio: Se ela for bacana, tipo interessante de conversa, ndo me ‘importo’ ndo. Agora,
eu ndo vou dizer gue eu vou deixar de olhar [o restante do corpo]. Nao € aquela coisa
de fator determinante, mas ndo € uma coisa que eu também néo olhe. A parte que eu
acho interessante € a boca, mas é claro que eu também observo o resto.

Jean: Volta pra pergunta, no homem, o que vocé olha?

Sérgio: Rapaz, ndo sei. Eu acho que a boca também, sei la.

Mediadora: Ha algum homem cujo corpo vocés admirem e digam ‘esse cara € bonito’.
Sim@es Junior: Tem um cara que malha com a gente. Ele € muito grande, muito
grande mesmo. Quando ele passa [eu digo]: ‘Olha ele 13, 6 ele 1&’. Ele é enorme.
Jean: Admirar, com um olhar profissional, eu creio, seriam os dorsais, porque pra mim
€ 0 sistema que vai sustentar o resto do corpo. Mas em questdo de estética,
realmente, o peitoral, d4 uma preocupacdo maior, porque é a frente da pessoa e ja
causa um certo impacto. O tronco em si é muito interessante.

Sérgio: Pensando bem, acho que a primeira que eu vou ver € o rosto mesmo. A barba
assim (sinaliza barba cheia).



Mediadora: Vocés ficaram constrangidos quando eu perguntei 0 que vocés o0 que
admiram no corpo de um homem? H& algum problema em reparar no corpo de um
homem?

Um instante de siléncio e todos negam.

Sérgio: Tem cara que tem a masculinidade muito fragil. Se vocé olhar pra um homem,
ele diz logo: ‘Ei, tu é viado?’ Nao. Se o cara ndo é gay, ele pode olhar que nao vai
sentir nada. Ele tem aquela concepcédo de que, se vocé acha um homem bonito, é
gay. Eu, por exemplo ... tem um professor de portugués onde t6 fazendo preparatorio
que, acho, tem 1,80m. Fortdo. A barba toda ‘cheiona’, toda preenchida. Ai, eu ficava
la (pensando): ‘Cara bonito desse. Por que eu ndo sou bonito assim?’ Eu fico com
raiva de mim, ndo vou mentir [risos]. Quando a gente [o time masculino] foi pra Minas,
deu raiva. A gente foi pra Belo Horizonte. Rapaz, o que tinha de bich&o [gesticula
indicando pessoas altas e com ombros e costas de grandes dimensodes], do olho
verde, bonitdo. Eu reparo porgue eu vejo que sao bonitos, mas eu também penso no
lado da concorréncia com as meninas.

Mediadora: Sérgio vocé reparou que citou como bonito um corpo que ndo parece
muito com o seu? Vocé também, Simdes. Vocés falaram de um corpo alto e mais
musculoso que o de vocés. Isso significa que vocés sao feios?

Jonas [diz rindo]: Verdade

Sérgio: E, falei [ri], mas, assim, eu me acho bacana, sabe. Um corpo legal e tal. Mas
0 meu professor é tipo o top da lista.

Simdes Janior: Eu n&o tinha reparado nisso. Mas tipo ele [Sérgio] falou, € o top.
Jean: E o homa&o da porra.

Simdes Janior: Isso. Voltando, dizer que esse corpo é bonito ndo significa que o meu
e feio. Eu admiro a forma fisica daquele cara da academia, mas eu ndo quero meu
corpo igual porque se 0 meu corpo tivesse aquela mesma quantidade de musculo
[movimenta as maos sinalizando grandeza], eu ia parecer um lego.

Caetano: Um o qué?

Simdes Junior: Aqueles ‘bonequinho quadrado’. Eu ficaria totalmente desproporcional.
Isso é feio.

Sérgio: Também acho. O corpo do meu professor € bonito porque € todo proporcional.
Tudo certinho ali. O meu também é proporcional, pelo menos eu treino pra isso. Eu
gueria ser alto, mas eu ndo sou. Entéo, ficaria muito estranho eu, desse tamanho, com
a mesma [estala os dedos e parece buscar um termo]...

Frederico: Musculatura.

Sérgio: Isso. Eu desse tamanho com a mesma musculatura dele. Eu assim [tronco em
seus peitoral e bracos] me acho bonito. Se eu fosse mais alto, ai ia ser outra historia,
outras medidas.

Mediadora: Em varios momentos vocés citaram que a familia foi importante na tomada
de alguma decisdo. Podemos afirmar que a constituicdo de suas masculinidades
tenha sofrido ou sofra alguma influéncia das suas familias?

Sérgio: Eu t6 fora dessa influéncia, porque se dependesse |4 de casa [gesticula em
sinal de negacdo]. Sempre questionei as coisas. Tipo, sempre tive muita amizade
feminina. Ai, meu pai falava ‘Sérgio tem um monte de amiga. Eu, quando era novo,
n&o tinha essas amizades com mulher’. N3o que ele seja ignorante. E a maneira como
ele cresceu. No tempo dele era assim. Eu hunca tive uma coisa como modelo. Sempre
fui pegando varias coisas diferentes.

Simdes Janior: Varias experiéncias, né.

Mediadora: E de que fontes voceé retira essas ‘coisas diferentes’?



Sérgio: E que nem o Sim&es Junior falou: da experiéncia de vida. Eu vou vendo as
coisas. Vou analisando. Eu nunca tive um modelo fixo de nada, tipo ‘esse € meu
modelo de homem que eu vou ser’. Nao.

Sim&es Junior: (ri e interrompe Sérgio) Volta aquela pergunta que tu fez sobre o
guestiondrio.

Mediadora: Qual?

Simdes Junior: A da orientagdo sexual.

Mediadora: Todos vocés se identificaram como heterossexuais. Gostariam de retificar
essa informagao?

Simoes Junior [aos risos]: ‘Vamo’ mudar, ‘vamo’ mudar.

Sérgio: Eu ja pensei muito sobre isso. O cara nunca experimentou [gesticula em
duvidal. Ai, eu fiquei: ‘Sera se eu sou mesmo hétero?’.

Simdes Junior: Passa, passa, pula.

Caetano: Familia influencia um pouco [na constituicAo da masculinidade],
principalmente quando vocé nédo tem uma bagagem muito grande. Experiéncia do lado
de fora influencia bastante. Enquanto é crianca, e ndo tem muito contato com o mundo
fora de casa, é mais facil controlar. Mas quando entra na escola, conhece outras
pessoas, ai fica mais dificil.

Mediadora: Trabalho entraria nesse conjunto de experiéncias?

Caetano: Meu trabalho é extremamente homofobico. Nao vou mentir. Militarismo n&o
cabe. La cada um tem a sua opinido. Entdo, € melhor vocé ficar calado mesmo, porque
nao vai te prejudicar no ambiente de trabalho.

Mediadora: Vocés tém alguma referéncia para as masculinidades adotadas por
VOCés?

Jonas: Youtube. Eu sigo varios youtubers. Na questdo da moda.

Sérgio: Como meu pai sempre foi crente e militar, eu sempre fui muito naquele padrao.
Eu tinha contato s6 com os meus primos, ndo tinha amigos de fora da familia. Depois
gue eu mudei pra Teresina, eu comecei a ter contato com pessoas de fora e comecei
a perceber as coisas de forma diferente. Quando entrei na universidade foi um choque.
O que tem de homossexual, de lésbica, de marmotagem. Tem cara andando de saia
na UESPI. Isso foi novo pra mim. L4, eu conheci um colega de sala que, depois, me
falou que era bissexual. Vocé olha pra ele, ndo parece que corta pra um lado e outro.
Pra mim, ele foi se tornando uma coisa normal. Eu deixei de ver essas coisas
[homossexualidade] como anormal, e agora € uma coisa que é muito comum.
Mediadora: Vocés percebem uma tentativa de lhes educar para serem um
determinado tipo de homem?

Sérgio e Jonas gesticulam que sim.

Simdes Junior: Na ditadura tinha parametros pra vocé seguir: ‘A pessoa tem que ser
assim. Homem é assim. Cabelo de homem tem que ser assim’. Acredito que hoje nao
tem mais isso, ndo. O cara ndo vai pra um lado se néo lhe fizer bem. Se alguém é
hétero, tem quem ndo goste. Se é homo, também. O pai do Sérgio ndo gosta da barba,
mas fulano gosta. Nunca vai agradar a todos.

Caetano: Contrariar uma pessoa € a pior forma de cuidar, ensinar, porque ela vai ter
acesso a midia, a todo tipo de informacéo. A partir do momento que vocé contraria,
nega, pune, essa pessoa vai buscar fora informacdes sobre o porqué de estar sendo
contrariada, punida, negada. Foi negada uma parte que ela poderia ter ganho com os
pais ou responsaveis. E isso prejudica muito porque, de certa forma, ela nao vai ter
uma assessoria blindada pra determinados conteddos. Eu acho que o mais pratico
seria conversar. A pessoa pergunta ‘O que € isso?’, vocé explica, diz suas opinides, e



ela vai atras de mais informacdes fora, com o tempo, mas j4 com as informacdes da
familia. E ela volta pra familia. O lago fica mais forte.

Simdes Junior: Criar filhos presos é a mesma coisa. Se vocé prender, ele vai procurar
fora. Escondido.

Sérgio: O mundo ficou mais liberal, mas ainda existe muita familia tradicional. Uma
professora de Filosofia, um dia, falou que tinha uma aluna que a familia era
Testemunha de Jeova — tem quem diga que € seita. Essa menina era Iésbica, e os
pais ndo aceitavam. Ela sempre viveu aquela angustia, até que chegou ao ponto de
ter depressdao. Ai, a professora viu uma mensagem dela pedindo ajuda. Sé que ja era
tarde. A menina tinha se matado. Ai, fica aquela questdo: até que ponto vocé
repreender a pessoa é normal? Porque quando vocé oprime a pessoa, vai ter duas
consequéncias: ou ela vai sair doida por ai fazendo o que quer com quem quer, ou,
ela vai, tipo, implodir, comecar a ter depresséo. Isso de qualquer forma vai afetar a
vida emocional dela.

Mediadora: Ha algum homem homossexual no Delta?

Jonas: Se tiver, foi bem escondido.

Jean: No terceiro tempo tem aquelas brincadeiras (de cunho sexual), mas ninguém
nunca se zangou. E olha que a gente bebe pra caramba e, geralmente, a pessoa
embriagada tem a tendéncia de revelar o que realmente é. E nesses quase trés anos
de Delta, eu nunca vi ndo [homem homossexual no time].

Sérgio: Eu ja ouvi dizer que tem um.

Mediadora: Mas ele ndo fala abertamente?

Sérgio: Ele € bi, mas nao fala.

Mediadora: Vocés acham que um homem homossexual se sentiria confortavel no
ambiente do clube de rugby?

Jonas: Pra mim, tanto faz.

Sérgio: Meninas [homossexuais], ‘é¢’ s6 o que tem. Eu acho que o homem néo ficaria
confortavel por causa do preconceito dos outros. Mesmo que o cara nao fosse
homossexual, fosse bi, o pessoal ia zoar. Nao aquela brincadeira saudavel, mas
aquela brincadeira chata que a pessoa nao gosta. E tem uns que ndo tém maturidade
pra isso. No juvenil, tem um cara assim. Ele faz umas ‘brincadeira’ sem graga com um
colega nosso que é fumante: ‘Eita, o viciado chegou’. E o cara [fumante] ta tentando
parar. Imagina o que esse doido ia fazer com um homossexual. Acho que, por isso, a
pessoa néo ia gostar. Nao ia nem falar. Acharia melhor ficar quieto, na dele.

Jean: Pra mim, normal. Como eu vejo no feminino.

Frederico: Uma vez eu chamei um colega que € homossexual pra treinar rugby. Acho
gue ele ndo gostou, mas treinou tranquilo. Ele também treinava volei. Nao sei se ele
preferiu o volei. Mas eu ndo vi nenhum tratamento diferente dos meninos aqui em
relacdo a ele. Ele era magro e rapido, entdo o tratamento era igual: ‘Pega bola e corre,
corre’.

Mediadora: Era treino com o time adulto?

Frederico: Sim.

Mediadora: Vocé acha que teria diferenca com o juvenil?

Frederico: Eu acho que sim. Acho que a preparacao deles mental. A experiéncia de
vida conta muito. Maturidade é o termo correto. Acho que a maturidade deles néo ta
bem — nunca ta, né — ndo ta estabilizada o suficiente, mas talvez eu esteja sendo
preconceituoso. Pode ser que eles sejam mais maduros do que eu. Mas eu acho que
teria um buchicho e tal. Mas € normal, € s6 o espelho da sociedade em si. Porque o
homossexual é aceito, mas é motivo de chacota por tras. E incrivel isso.



Sérgio: Do ponto de vista da religido, isso é coisa do demdnio. A cura é Jesus. Vivi,
até ano passado, a minha vida toda na Igreja. E ele [Jonas] também. Eu sei 0 ponto
de vista da Igreja e o outro também. Tem coisas que eu prefiro ndo opinar, porque se
eu tiver que dar um ponto de vista fixo, eu ndo vou ter. Mas eu respeito os dois pontos
de vista. Do ponto de vista da religido, tem cura. O ponto de vista cientifico diz que
ndo, que € uma maneira como 0 sexo se desenvolveu, que a pessoa ja nasceu com
isso. Pra mim a pessoa faz sua escolha: ou gosta ou ndo gosta. Nao tem isso de
estereotipo. Tem homossexual que, [se] vocé botar na balanca, € mais homem que
muito mach&o por ai, porque tem responsabilidade, carater. A Unica diferenca é que
em vez de gostar de pegar mulher, ele gosta de pegar homem. Sé isso.

Jean: Eu tenho uma camisa rosa com protecao. Nos dias de treino de membro inferior,
guando eu chegava na academia com o short de rugby, que é curto e ndo engancha
no joelho e essa blusa rosa, era zoagdo demais. Um dia falei: ‘P6, eu me considero
mais homem, vestido de rosa e short curto, do que muito cara ai todo de preto e
altamente mulher. Eu sou mais eu, franzino e sem barba, do que um monte de cara
barbudéo, forte, chorando porque a Lady Gaga nao vinha mais pro Rock in Rio’. Al,
acabou a zoacdo. [A relagio com homens homossexuais] Vai muito do
comportamento da pessoa. Eu tenho varios amigos homossexuais e a unica coisa que
falo é: ‘Enquanto vocé me respeitar, a gente continua amigos. Vocé pode ficar com o
seu namorado, e depois me visitar. Tudo bem. Agora, a partir do momento que vocé
me faltar com o respeito, pode me desconsiderar seu amigo’. No dia em que der em
cima, me apalpar, acabou. E isso vale pra mulher também. Se uma mulher
desconhecida me apalpar, eu, também, vou desconfiar. Eu considero isso falta de
respeito. Se uma mulher fizesse isso em mim em publico, eu consideraria uma falta
de respeito porque, pela lei, é atentado ao pudor o sexo em publico. Entdo, qualquer
gesto sexual em publico, para mim, seria desrespeito, tanto entre casais ‘hétero’,
quanto entre casais ‘homo’.

Sérgio: O meu amigo bissexual € muito respeitoso. Respeita minha orientacédo. Se eu
tiver me relacionando com uma mulher, ele tenta me ajudar. Se nao tivesse esse
respeito, eu ndo me aproximava. Se eu nao tenho interesse nessas coisas, ele sabe
gue néo € ele que vai me forcar. Mesmo que o cara goste de mulher, se ele acha que
[apalpar o outro] € desrespeitoso, ele vai achar ruim tanto uma mulher quanto um
homem tocar nele. Do mesmo modo um homossexual. Ele vai achar ruim tanto outro
gay quanto uma mulher tocar nele. Acho que ndo tem nada a ver com preconceito.
Um dia, um desconhecido passou a méo nas partes intimas de um amigo meu. Se ele
[amigo] tivesse empurrado o cara, diriam: ‘E preconceito s6 porque ele [o que apalpal]
€ gay’. O pessoal ta distorcendo muito a questao de assédio e preconceito.
Mediadora: Que pessoal esta distorcendo a questdo de assédio e preconceito?
Sérgio: Feministas, principalmente.

Mediadora: Vocés também percebem essa distorcdo?

Jean: Ficou muito corrigueiro vocé [homem] falar o que quiser para uma mulher. Nao
s6 elogios, mas ofensas. Os homens poderiam estar fazendo isso, buscando respeitar
mais as mulheres. Tipo, sabendo quais palavras deve usar ao se fazer um elogio.
Meus pais sempre me mostraram como eu deveria me comportar. Sempre me
disseram: ‘Respeite as mulheres. Nao grite, ndo bata, nao fale besteira. E ndo pense
gue ela é sua empregada’ [risos]. La em casa, meus pais iam trabalhar, ‘ficava’ e eu
mais quatro [dois irmaos ainda ndo haviam nascido]. Dois eram pequenos, nao faziam
nada. Os outros trés, eu, um irmdo e minha irma, se dividia pra arrumar a casa, limpar,
lavar as coisas. E nao tinha isso de ‘Ah, ela vai lavar a roupa e cozinhar, e eu vou
limpar o quintal’. N&o, cansei de lavar roupa la em casa. Eu ndo cozinho muito bem,



n&do. Entdo, meu irméo ficava com essa parte. Minha irmé ia varrer. Mas, voltando ao
assunto do feminismo. Mas de uns tempos pra ca, também, tudo vem sendo
interpretado como ‘dar em cima’, como asseédio, usando o termo técnico. E nem tudo
que a gente [homem] fala, é assédio. Ele [o feminismo] ‘ta8’ causando um afastamento.
Os homens estdo buscando se afastar das mulheres para que seja evitado qualquer
tipo de constrangimento. Eu trabalho no meio da musculagéo e, as vezes, as alunas
perguntam: ‘Professor, como vocé acha que ta [meu corpo]? A gente fica com receio
de falar alguma coisa, porque, mesmo ela tendo perguntado, vai muito da
interpretacdo da pessoa, do senso de humor da pessoa. E complicado, pois, para
alguns essa nova relagcao [de género] pode ser considerada como limitacéo e, assim,
acaba meio que surgindo uma barreira e dificulta mais as relagbes. Os homens tém
gue se restringir e reservar mais ao querer fazer qualquer tipo de comentario. Isso
seria uma forma de evitar mas interpretacoes.

Sérgio: Eu vi uma noticia sobre um cara que salvou uma mulher de um afogamento,
fez os primeiros socorros pra reanimar ela e, acredito, deve ter tido respiracdo boca a
boca. Salvou ela. Depois disso, ela processou o cara por assédio porque ele nao tinha
o direito de pegar nela sem a autorizacdo dela. E esse tipo de feminismo que ta
estragando o movimento todo. As feministas passaram do ponto de querer direitos e
‘ta4o’ se vitimizando diante de tudo. Tudo que acontece é culpa do machismo, do povo
opressor. Igual a essa mulher que processou o cara, tem muitas outras. As vezes, o
cara fala algo que, na cabeca dele, vai soar como um elogio, mas a mulher diz que &
assedio. As feministas ndo querem fazer as pessoas entenderem o ponto de vista
delas, elas querem impor isso e aquilo.

Frederico: Eu acho que essa luta pela igualdade, ndo s6 com relacdo a género, mas
com relacdo araca... Essa caminhada de maos dadas que todo mundo ta fazendo pra
gue tudo seja igual é muito positiva. Significa que a sociedade ta mudando, e eu
espero que, antes de morrer, eu veja uma sociedade diferente dessa. Um ponto
negativo (do movimento feminista) € a falta de apelo na politica. Mas como eles (e eu
digo logo eles porque a maioria € homem e sao eles que empatam o movimento) ...
Eles ja vém de uma sociedade onde era normal os problemas que a gente enfrenta
hoje em dia, eu acho que eles ndo estdo muito empenhados em mudar isso. Grande
parte deles sdo racistas, elitistas, misdginos e representantes de uma tal familia
tradicional brasileira que pée o homem como todo poderoso e tem horror a
homossexuais. Como em o Principe, de Maquiavel, eles ndo vao ser bons a menos
gue precisem pra agradar o povo, pra se manter no cargo. Fingir ser bom, na verdade,
nao ser bom. Por que que um homem branco e rico vai decidir a vida de uma mulher
negra na favela? Ou a vida de um homem negro? Ou a vida de um branco na favela?
Tem uma serie, BoJack Horseman, da Netflix, que faz uma piada muito bem colocada
sobre isso. E um debate sobre uma famosa que vai fazer um aborto. Ai, ele coloca,
no jornal, trés homens. O ancora do jornal diz: ‘N6és chamamos para discutir esse
assunto trés homens brancos'. Discutir se uma mulher deveria fazer um aborto.
Escolheram trés homens brancos pra discutir isso.

Mediadora: Seus colegas se sentem acuados pelo movimento. Vocé também se sente
assim?

Frederico: Eu ndo me sinto acuado pelo feminismo. Mas esse politicamente correto
gue parte dele veste, acua o0 nosso direito de se expressar. Eu li sobre uma discussao
dos norte-americanos quanto ao personagem indiano, Abuh, do Simpsons. No
comeco, todos riam do Abuh. Era uma piada como todas as outras sobre o estilo de
vida americano. Mas o politicamente correto fez a piada do Abuh inaceitavel. O
Simpsons se retratou e falou que é engragado como coisas que, tempos atras, todos
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riam, terminaram sendo politicamente incorretas. 1sso, querendo ou néo, restringe a
nossa capacidade de expressao porque nem tudo que a gente fala ou faz é com o
intuito de ferir, ou assediar, o outro. Mas pela interpretagdo de um que move uma
massa de pessoas, a gente pode ser linchado tanto na sociedade fisica, como na
virtual. Eu ndo posso expressar a minha opinido politica porque vai que uma pessoa
gue tem influéncia acha que eu sou fascista, ou burro. A gente vive um tempo de
extremidades. Termina que a gente so6 fala o que todo mundo quer ouvir. Ninguém
mais tem opinido propria. Vocé tem que se expressar dentro do que vocé tem em
comum com 0s outros, sendo que o que faz a gente ser humano é o que a gente tem
de diferente.

Mediadora: Todos concordam?

Todos: Sim

Sérgio: Uma professora de filosofia me esclareceu que as ideias do primeiro
feminismo, de raiz, sdo bacanas, de procurar igualdade. Essa luta é importante ‘pras’
mulheres conseguirem seus direitos, seu espaco na sociedade, mais respeito. Mas
esse que té surgindo...

Jonas [interrompe Sérgio]: E uma bagaceira.

Sérgio: Pode ter mulheres que sao feministas pelos motivos certos, querem direitos
iguais, educacao igual, fazer as coisas da maneira certa. Mas a maioria, hoje, se
distanciou disso. As mulheres entram por modinha, pra ser diferente. E ‘t&’
confundindo a cabeca de muita meninazinha nova. Tem adolescente que vé o
movimento, diz: ‘Sou feminista’. E sai falando besteira por ai, fazendo merda e nao
tem a minima nocdo do que, na realidade, € o movimento, o porqué surgiu. O
feminismo surgiu pra mulher poder votar, estudar, trabalhar, ser independente do
homem. E isso a mulher conquistou. Pode ter, ainda, algumas coisas, um certo
preconceito, mas nédo € dessa forma, com imposicdes, que elas vao conseguir nada.
Dessa forma, elas sé vao conseguir o que ja td’ acontecendo: fazer com que as
pessoas sejam contra o movimento. Se vocé procurar movimento feminista no Google,
aparece cada coisa. Eu concordo com essa frase: ‘Como é que a mulher vai querer
respeito, se ela anda pelas ruas mostrando os peitos, com roupa curta, mijando,
enfiando a cruz de Cristo no rabo, fazendo o diabo a quatro?’. A mulher que usa roupa
curta nao se da o respeito.

Mediadora: Eu n&o estava sabendo dessa estoria da cruz.

Sérgio: Tem até um meme: ‘O que eles dizem’ — um monte de religido espancando
um LGBT - e ‘A verdade’ — um monte de homossexuais mijando em estatua, enfiando
as coisas de Jesus no anus, profanando. Tem uma imagem da Parada Gay que um
homossexual se vestiu de Jesus na cruz e beijou outro homem. Como eles exigem
respeito, se ndo respeitam ninguém? Sobre a questdo da maioria das mulheres
ganhar menos (do que os homens). Eu vi, em algum lugar, que 90% das mulheres
gue tém em média 30 anos, que ndo casaram e nao tiveram filhos, ganha mais do que
os homens de 30 anos que ndo casaram ou tém filhos. O problema delas ‘ganhar’
menos € que a maioria se casa, tem filho e, ai, tem as responsabilidades. N&do tem
tempo pra se dedicar ao trabalho, e acaba ndo se desenvolvendo tanto. As que se
dedicam, se desenvolvem. Mas isso ndo € culpa nossa, culpa do homem. E o
movimento feminista joga toda a culpa na gente [homens].Tem outra coisa que eu
acho exagero [do feminismo]. Exagero porque ja é um defeito ter que existir a lei do
feminicidio. Ela é consequéncia de um defeito existente. Eu vi uma pessoa falar que
40%, 50%, algo assim, das mulheres mortas em um ano, foi por violéncia doméstica.
Mas nesse mesmo ano, umas 50 mil pessoas morreram. Disso, 4 mil foram mulheres
e o restante, homem. Ai, fala em 40% das mulheres mortas por violéncia doméstica,



e sO 6% dos homens pela mesma razdo. Eu acho que isso ai passou do ponto e agora
elas tdo exagerando muito. Tado querendo demais. Tao forcando muito a barra. Elas
tdo exagerando muito na ideia de igualdade. Por exemplo, a questdo do homem poder
andar sem camisa na rua, e a mulher, ndo. Primeiro, isso é uma questao cultural, da
sociedade que foi se desenvolvendo ao longo de milhares de anos e convencionou
gue as mulheres tem que cobrir certas partes. Segundo, essas partes, na mulher, sao
zonas erégenas. No homem, ndo. Pra mim, € questéo biolégica. Pro homem, o peito
[do homem] ndo é zona erégena. Pode ser que alguns gostem e tratem como isso,
mas na natureza biologica, ndo €. Ja na mulher, é. Entéo, por isso que se cobre. Mas
elas querem por que querem.

Caetano: O movimento feminista é louvavel porque, com o passar do tempo,
conseguiu fazer com que as mulheres tivessem salarios melhores, pudessem cursar
0 ensino superior e questionou a submissao aos homens. Esses pontos mostram a
competéncia do movimento. O movimento esté certo. Direito e respeito € uma coisa
gue a gente precisa ter, e ndo s6 na questdo de igualdade de género. Mas,
atualmente, as feministas tdo brigando por uma situacdo que ndo € mais de direito, e
sim, de comportamento. Exemplo, o0 homem pode pegar todas e é chamado de
gostoso, pegador. Agora, se a mulher fizer isso, ela é chamada de vadia, puta. Isso é
guestao de comportamento, e nao de direito. Ai a questéo néo € ir atras de direitos, e
sim de analisar como a sociedade se utiliza de imposicbes pra pressionar
determinadas posi¢cdes e comportamentos. O movimento esta confundindo direito com
comportamento. Tém coisas que, anatomicamente, o corpo da mulher, 0 mecanismo
dela, ndo foi feito pra praticar. Isso € questao biolégica. Mas, hoje, elas [feministas]
estdo tentando ultrapassar esse limite. Se vocé € um cavalheiro e diz: ‘Vou carregar
suas sacolas’. A mulher fala: ‘Vocé esta tirando meus direitos’. Eu digo: ‘Nao, eu estou
sendo cavalheiro porque eu tenho mais forgca do que vocé’. Ela diz: ‘Mas isso esta
mexendo na questdo do feminismo. Vocé nao esta me dando direitos iguais’. Se uma
mulher disser que tem ideias diferentes, eu digo: ‘Diga suas ideias. Eu digo se sou
contra, ou a favor, de cada uma’. Eu ndo sou contra o projeto todo, mas contra alguns
topicos.

Sérgio: O homem néo é superior a mulher, mas €é diferente. Tém coisas que sao
diferentes por natureza, questbes biologicas, mas outras, nao, tipo, capacidade
mental, habilidade profissional. As pessoas tem mania de discriminar. V& uma mulher
policial, ou pedreira, e, inconscientemente, ja ndo bota fé. Eu ndo acho isso certo. Eu
sou a favor da igualdade. Tem quem diz: ‘Porque € mulher ndo pode fazer isso e
aquilo. Porque € homem nao faz isso e aquilo’. Nao tem nada a ver. A mesma atitude
gue eu tenho com as mulheres, eu tenho com os homens. O comportamento varia de
pessoa pra pessoa. Nao tem isso de estereé6tipo. Tem mulher que é mais bruta que
muitos homens. Tem homens que sdo mais sensiveis que muitas mulheres. Nao ‘t6’
falando de homossexuais. Quando a pessoa fala em homem sensivel, o pessoal ja
pensa em homossexual. ‘T¢’ falando de homem mesmo, homem que é hétero, e é
mais sensivel do que muita mulher, ndo sabe fazer quase nada que a sociedade exige
gue um homem faca, tipo, trocar uma lampada, consertar alguma coisa de casa. As
pessoas deviam parar de ver como homem e mulher, e ver como pessoas.
Independente de ser homem ou mulher, sdo pessoas. O que vai falar mais alto no
trabalho pra mim, se eu fosse o chefe, seria o curriculo da pessoa, o desempenho, e
nao se € mulher ou homem. Mas as feministas, elas querem ir contra a forca maior do
homem. O desenvolvimento da raca humana foi: o homem ia cacar, e a mulher, cuidar
dos filhos. Anatomicamente, a estrutura do homem é mais forte. Essa barreira, elas
estdo querendo quebrar. No homossexualismo, também. Eles querem ter direitos



iguais. Foi noticiado que um cara fez cirurgia de mudancga de sexo e foi competir no
UFC como mulher. Parece que ele matou uma mulher no ringue. Mesmo que tenha
feito a cirurgia e tenha a estética de mulher, ele tem a musculatura, o corpo de homem.
Jean: Essa distincdo é mais relacionada ao nivel de testosterona do que a
musculatura. Tem mais efeito no esporte, que vocé tem que dar o maximo. Mesmo
gue uma praticante de lutas tome hormdnio, ndo chegara a produ¢cédo do homem. Esse
€ o caso da Tiffany no voleibol, que era homem e, agora, ‘ta’ como mulher num time
feminino. A diviséo do trabalho vai depender da interpretacédo da pessoa. Minha mée,
por exemplo, faz servico que muito homem néo faz. Ela cava poco, faz carvao,
trabalha de servente de pedreiro. E € uma mulher. Tem a produc¢éo hormonal de uma
mulher, e isso nunca a limitou. Ela nunca disse: ‘Porque sou mulher, eu vou ficar
dentro de casa, cuidar das criancas, fazer a comida, limpar a casa’. Tem muito iSso
por ai. A minha fugiu a regra. E ta é certa [risos].

Frederico: O feminismo poderia tirar todos os homens professores da universidade e
passar as vagas ‘pras’ mulheres, mas ndo ia preencher porque elas nado sao
estimuladas pelas familias a ‘ser’ professoras universitarias. Na maioria das familias,
a mulher recebe uma criacdo machista e € ensinada a cuidar da casa e servir ao
marido. Nao adianta nada eu criar mecanismos de insercao se a pessoa nao se sente
estimulada a se inserir naguele meio.

Jean: Mas inclusive, isso tem mudado muito hoje. Tem mulher que trabalha e o
homem fica cuidando da casa, quando ndo tem emprego. Ele cuida das criancas,
limpa a casa, lava tudo. Faz as fungbes que eram vistas como da mulher. Com o
movimento feminista, de certa forma, as mulheres estdo conquistando mais espaco,
respeito e mais autonomia. O inicio do movimento feminista € uma coisa legal porque
luta pelos direitos das mulheres dentro do direito do outro [0 homem]. O que é
aceitavel. Agora, a partir do momento em que vocé ta lutando pelos seus direitos
invadindo o direito do outro, ai ja bagunca.

Mediadora: Quando o feminismo invade o direito do outro?

Jean: A producdo hormonal ja € uma invasdao. Como foi citado, o praticante de MMA
acabou mandando outra mulher pro hospital.

Mediadora: A Tiffany tem alguma vantagem no voélei feminino?

Jean: Teria. E certo que uma bola de vélei ndo é tdo pesada, mas vai ser um tanto
dificil uma mulher que foi adaptada a receber saques e cortadas de outra mulher, que
tem bem menos forca [do que um homem], recepcionar a cortada de um homem.
Entdo, daria certa vantagem. Vamos supor numa disputa de bloqueio. Tiffanny subiu
[para atacar] e o time adversario ali pra bloguear. Ela vai com o braco bem mais
pesado, logicamente.

Caetano: A maioria das vagas no servico militar € para homens. Nao que a mulher
ndo consiga fazer o trabalho. Elas conseguem, e algumas sdo mais aptas do que os
homens. Contudo, tem situacdes em que elas ndo conseguem agir como um homem.
E questdo de inteligéncia? N&o, todas tém inteligéncia, mas na hora de agir as
mulheres, as vezes, tem certo [faz sinal de aspas] bloqueio. Como assim? O periodo
menstrual delas € um [bloqueio]. ‘Eu estou sentindo forte célica’ [diz uma mulher
militar]. La [no local de servico] a gente respeita: “Tudo bem. Fique no telefone e nao
va hoje porque isso vai lhe prejudicar’. La ndo pode haver trés mulheres numa mesma
ala, que é um dia de servico, porque quando [a pessoa a ser socorrida] se trata de um
homem paciente psiquiatrico, outros homens vao lidar melhor com a situacao porque,
geralmente, esse paciente anda pelado, batendo em todos. Ela ja tem aquele
preconceito de, por se tratar de um homem, nao tentar resolver o problema, ainda
mais quando se trata de um paciente psiquiatrico, que pouco se importa com quem



conversa com ele. Coisas cotidianas também afetam a convivéncia entre homens e
mulheres. L4 em casa, sou eu quem lava as lou¢as. Mas huma casa em que mora um
casal e o homem diz: ‘Vocé tem que lavar as lougas’. Ela diz: ‘Mas isso é contra os
meus direitos’. Ndo, isso € uma coisa de convivéncia. Se vocé convive com uma
pessoa tem que ajudar, dividir. Mas tem mulher que nao vai casar porque nao foi feita
pra lavar louga. Como uma senhora me disse: ‘Nao, ndo vou casar porque nao vou
viver com uma pessoa huma casa e ter que lavar as lougas dela’. Eu disse: ‘Nao, tu
ta totalmente errada. Isso ndo tem nada a ver com quest&o de feminismo. E questio
de convivéncia'. E isso que eu t6 dizendo: tem mulher que ultrapassa a barreira. Se
um homem disser pra ela: ‘Vocé vai ter que varrer uma casa’. Pronto. A mulher ja pira:
‘Nao, ndo vou fazer porque isso foge dos meus direitos’. Que direitos? Direito de dividir
uma casa, de conviver com uma pessoa? Mas eu respeito o feminismo. Tenho certeza
gue a pessoa tem que ser igualitaria. A gente [homem] ganhar mais, isso € ruim. Se
eu e uma mulher temos 0s mesmos cargos e exercemos as mesmas fungdes, os
salérios tem que ser iguais, independente de alguém ter filho ou ser casado.

Jean: Tem mulher que é machista.

Caetano: Sim, ainda mais com esse movimento feminista.

Jean: Elas n&o querem ser colocadas dentro de uma caixinha, de lavar lougas, mas
colocam a gente numa caixa, de trabalhar e colocar as coisas dentro de casa.
Frederico: Um ponto negativo do movimento &€ o feminismo por conveniéncia. A culpa
n&o é do movimento. E de quem pega o feminismo ‘de ouvido’. Comecga um telefone
sem fio com ‘o feminismo € isso e aquilo’. Quando chega na ponta, ele ja € outra coisa.
‘Ah, quando me é conveniente, eu sou feminista. Quando nao €, tudo bem. Quando
eu saio com alguém, o homem pode pagar a conta, eu ndo me importo. Quando eu
estou vindo do mercado e alguém se oferece para levar as minhas coisas, ele ta me
assediando. Eu vou usar o argumento feminista, que eu conhec¢o de ouvido...’.

Jean: [interrompe Frederico] Pra denunciar ele por assédio.

Frederico: Isso. O problema néo € o feminismo, € quem pega.

Sérgio: Olha o tamanho do problema que o feminismo trouxe. Se vocé for acusado de
algum crime, até que se prove o0 contrario, vocé é inocente e vai responder em
liberdade. Mas parece que, se a mulher lhe denunciar de assédio, violéncia doméstica
Ou coisa assim, ndo tem essa de ser inocente. Vocé vai preso direto.

Mediadora: Vocé viu essa informacéo no Cédigo Penal?

Sérgio: Nao. Eu nao falo isso com certeza porque eu nao li na lei. Eu ouvi pessoas
gue conhecem a lei falando sobre. Mas é meio que uma inquisicdo. Basta duas
testemunhas pra acusar a pessoa. Nao precisa apresentar provas.

Jean: Quem € acusado de violéncia doméstica é logo preso, é isso? O inquérito &
aberto e a investigacdo rola com ele preso. SO vai ser solto se comprovada a
inocéncia. E isso?

Sérgio: E.

Mediadora: Vocé ndo concorda com a criacao da lei do feminicidio?

Sérgio: Nao, ndo gosto de nenhum tipo de divisdo. Existir essa lei é sinal que algo ta
errado na sociedade. Era pra ter a lei: ‘Nao pode matar. Se matar vai ter punido, sendo
homem ou mulher’.

Mediadora: A criacéo da lei foi uma estratégia equivocada?

Sérgio: Eu acredito que sim.

Frederico: Eu discordo do coleguinha. O feminicidio é quando vocé mata uma mulher
s6 por ela ser mulher. Ha parametro técnico pra definir isso. Essa é uma das areas
onde a gente vé a desigualdade de género, seguranca publica. A seguranca publica
pra mulher € muito mais complicada do que pro homem. A estrutura corporal da



mulher é muito diferente da do homem. A lei é necesséria, também, porgue a diferenca
bioldgica entre homens e mulheres é gritante. E muito mais perigoso pra uma mulher
sair do que pra um homem por causa do proprio ponto de vista da sociedade em
relagdo a mulher. A gente vive numa cultura do estupro. A mulher, independente do
gue vestir e de como se portar, ela € sempre sexualizada. Ela ndo é tratada como um
ser humano, e sim sempre como uma conquista. A sexualizagdo da mulher termina
fazendo com que seja perigoso pra elas. Porque muita gente trata a mulher como um
troféu e ai termina que quer arranjar o troféu a qualquer custo e tal. Termina sendo
perigoso pra mulher. Eu acho que a seguranca publica ndo favorece nenhum dos
géneros, mas a falta dela prejudica mais a mulher do que o homem. Um homem matar
uma mulher € um crime horroroso. Entdo, deve ser visto com um olhar mais severo.
A lei de ndo poder matar ninguém ja existe e, ainda assim, se mata todo dia. Entao,
se 0 caminho errado for o aprimoramento da lei, 0 que a gente vai fazer? Porque cada
vez que se acrescenta algo, ta se aprimorando a lei.

Caetano: Tudo é baseado em dados. Se foi criada a lei sobre crime de homicidio é
porgue os dados disseram que muitas pessoas estavam morrendo. Entdo, vamos criar
uma lei pra evitar isso. Se os dados estdo em alta para mulheres, vamos criar leis que
solucionem isso. Nao acho errado criar uma lei pra separar feminicidio de homicidio.
Sérgio: Eu nao falei que sou contra a lei do feminicidio. Eu falei que o fato dessa lei
existir € consequéncia de um problema que a gente tem. O problema néo ¢é a lei. O
problema é que ela ndo é cumprida.

Frederico: A sociedade mata e continua matando.

Sérgio: Isso € uma questéo social. O cara, s6 por ser homem, acha que tem direito
sobre a mulher. A solugcdo mais concreta, e mais demorada, seria investir na
educacdo. A solucdo mais concreta, e mais demorada, seria investir na educacao.
N&o na educacdo superior, mas no ensino basico porque a maioria dos caras que
pratica feminicidio, que maltrata mulher, que comete violéncia doméstica, a maioria €
do interior. E cara que n&o terminou o ensino fundamental. E esse pessoal. Tem, sim,
casos de pessoa que tem nivel alto e faz isso, mas € minoria. Eu acredito que,
primeiro, teria que ter o cumprimento da lei da forma que ja tem [homicidio] porque
eles botam a lei, mas ndo cumprem totalmente. Eles sempre tém aquela brechinha
gue o advogado consegue pra pessoa poder escapar. Na lei é tudo bonitinho, mas
vocé vai pra vida real é totalmente diferente. Entdo, cumprir a lei e melhorar a questéo
social mesmo, que € o que ta doente, o que ta defeituoso.

Mediadora: vocés acham que a educacéo tem alguma contribuicdo nas relacdes de
género?

Jean: Eu acho que a educacao de casa influencia mais. Ja vi uma menina falar: ‘Eu
sou feminista porque eu vi meu pai fazer o que fez com a minha méae. Meu pai ia pra
rua beber, ficar com outras mulheres e ela ficava em casa, fazia comida, lavava a
roupa, cuidava da gente e, no final de semana, ainda tinha que cuidar dele bébado.
Eu ndo quero passar pelo que a minha mée passou. Entdo ndo vou deixar homem
nenhum prevalecer ‘encima’ de mim’.

Sérgio: Mas como melhorar uma educacédo domeéstica que ja esta enraizada? Se vocé
for ver no Nordeste, nas cidades pequenas, é normal o cara ter uma rapariga. Tem a
mulher e as raparigas dele. A educacdo doméstica que a maioria dos nordestinos tem
€ essa do homem como superior e que acha normal ter mulheres fora, e, até, bater
nelas. Como que vocé vai mudar essa educacdo de casa se vocé nao pode,
simplesmente, entrar na casa da pessoa dizendo ‘vocé nao pode fazer isso e isso’?
Jean: Mas n&o sou eu quem vai dizer o que tem que ser feito. E a mulher da familia
gue tem que se impor.



Frederico: E se ela foi criada nos termos do machismo? E avo dela foi criada. E a mée
da mae da méae dela foi criada.

Jean: Se ela ‘ver’ que aquilo ali é errado e ela ndo conseguir resolver, ela sai de casa.
Pra mim, seria a solucdo. Se ela ndo quer bater de frente com o marido porque no
Nordeste, como ele falou (Samuel), é correto, ela ndo vai bater de frente. Ela ndo pode
resolver. Sai de casa, pd. Procura um cara pra dar valor, poxa.

Sérgio: Mas nem todas tem coragem pra isso.

Frederico: A constituicdo diz que a educacéao é dever do Estado...

Jean: (interrompe Frederico) Direito de todos e dever do Estado.

Frederico: Inclusive [dever] da familia. Desde sempre, a gente vé que a nossa
educacdao é assim porque o Estado ndo investe. Tem um candidato a presidente que
disse que vai tirar geral do SPC, beleza. 41 milhdes de brasileiros no SPC. Os caras
ndo sabem administrar as dividas, o dinheiro que tém. Sera se educacéo financeira
na escola desde pequeno nao teria mudado isso? Se eu tirar esses 40 milhdes de
brasileiros e néo investir em educacéo financeira, ensinar eles a administrar esse
dinheiro, eles vao continuar fora do SPC, ou eles vao voltar pra 14?

Jean: Nunca tive educacao financeira, nem meu nome no SPC. Eu paguei uma moto
descarregando carreta, poxa.

Frederico: Eu nunca tive educacao financeira, mas, também, nunca tive nada, entéo,
nao tinha o que administrar. A minha avo devia (dinheiro), mas ela podia passar fome,
mas o dinheiro da divida ‘tava’ |a.

Jean: Ai, quem ensinou pra ela foi o Estado?

Frederico: E ou n&o é uma forma de educacéo financeira essa?

Jean: Mas, quem ensinou pra ela foi o Estado?

Frederico: Nao

Jean: (Bate, com as méaos, na mesa e sorri).

Frederico: Mas ajudaria. Na escola, os meninos, desde criancas, podem aprender a
conviver com as meninas de uma forma pacifica, sem brigar ou ofender. E elas da
mesma forma. Construir um ambiente mais igualitario. Eu ndo sei se a minha
observacdo em relacdo a isso é porque eu decidi seguir carreira como professor.
Porque eu sempre entrei com essa ideia que eu ndo quero sO ensinar aos alunos
Fisica. Eu quero tentar mudar o que os caras pensam. Eu quero tentar formar uma
sociedade consciente.

Sérgio: Isso. Se aprender isso enquanto € novo, quando ‘tiver’ mais velho, n&o vai ter
problema.

Mediadora: Ok. Pensando nessa questao de inser¢cdo no meio social, vamos ver um
texto da GQ com o rapper Emicida, onde ele fala sobre o impacto do racismo sobre
sua carreira.

Visualizacédo e leitura de texto midiatico: MANECHINI, Guilherme; VIEIRA, Piti. Pique
de jogador. Gq Brasil: Gentlemen's Quarterly, Sdo Paulo, v. 7, n. 78, p. 100-105, set.
2017.

Mediadora: Vocés acham que ha alguma diferenca na forma como o homem branco
e 0 negro sao tratados?

Sérgio: Com certeza.

Jonas: E.

Frederico: Com certeza. A maioria do Brasil é pobre e negra. E a maioria dos pobres
e negros é discriminada. Parte dos negros néo tem oportunidade de emprego. Mesmo
aqueles que tenham capacitacdo, vao ter menos oportunidades do que as outras
pessoas, brancas.

Mediadora: Vocés ja passaram por alguma situagdo assim?



Sérgio e Jonas: Ja.

Jean: E muito diferente. Eu nunca passei por isso, mas ja vi muito. E triste.

Simdes Janior: E desumano.

Frederico [dirigindo-se a Caetano]: Na hora de atender uma ocorréncia alguém te
achou menos capacitado por ndo ser um cara branco?

Caetano: N&o.

Frederico [direcionando-se a Caetano]: Fala de S&o Paulo.

Caetano: Em uma viagem do time pra S&o Paulo, ha uns cinco anos, saimos juntos
guatro homens. Um era branco. Ficamos os trés [negros] andando de loja em loja, e
o branquinho, Edgar, sé la de boa, comprando. De repente, uma viatura da policia nos
parou e pediu pra gente se identificar porque os lojistas estavam se sentindo
ameacados porque tinha trés pessoas negras, nés, entrando em todas as lojas. A
gente € do Nordeste. A gente quer entrar em todas pra conferir. Isso € normal [risos].
Enquanto isso, o Edgar tava la na outra loja, comprando. [Bate na mesa e fala em tom
irdnico] ‘E, isso é verdade. Ele é branquinho. A gente [negros] ta4 sequestrando’.
[Retoma tom ameno de fala] Mas, hoje em dia se dois brancos andarem numa moto,
sem capacete e de havaiana, também sofre preconceito. ‘Sao ladrées. Vamo correr’.
Se forem dois negros, também sdo. Entdo, assim, a comparacdo ja ta quase se
igualando.

Jonas: E. A gente [Jonas e Sérgio] ‘vei’ de moto e ali na frente [do local de realizac&o
das sess0Oes de grupo focal] tem dois caras do exército. Eles olharam pra gente com
uma cara desconfiada, tipo: ‘Fica de olho, é bandido’. E n&o foi a primeira vez, nao.
Se eu for sentar numa esquina, a pessoa ja passa com pressa.

Caetano: Como foi que tu perguntou (dirige-se a Frederico)?

Frederico: Tu ja sentiu que alguém te achou menos capacitado?

Caetano: No trabalho, ndo. Mas, fora, sim. No meu servico, ser bombeiro negro ou
branco nao qualifica ou desqualifica em nenhuma situacéo. Mas, fora, sempre ha esse
preconceito de que as pessoas negras sao mais desprovidas de conhecimento. I1Sso
€ totalmente errado porque, hoje em dia, a questdo de conhecimento depende mais
do esforco de cada um. Quem tem mais esfor¢o e dedicac&o, tem um conhecimento
mais elevado. As pessoas negras ainda sao tratadas como menos, menores do que
as brancas. Se eu tiver ao lado de uma pessoa branca, bonita e, até, com uma
educacdo menor do que a minha, outra pessoa que passe por ali, pergunta ‘pro’
branco: ‘Vocé pode me ajudar’? No trabalho é mais complicado porque todo mundo
passou pelo mesmo processo, entdo, todo mundo é tratado igual.

Frederico: A cor termina por sobressair.

Caetano: E, a cor influencia. Tudo tem seu comparativo. Racismo ndo existe mais
tanto porque raca € uma coisa que ta diminuindo. Mas preconceito, todo mundo tem
um pouco.

Frederico: Eu ja fui racista.

Jean [fala surpreso]: J&?

Frederico: Eu sou cria da minha avé. Minha avo é muito racista, muito machista. E a
tipica ... ndo sei nem como definir. Ela é muito machista, muito racista. Eu lembro que
uma vez eu pedi pra ela me ensinar a fazer carne moida e ela disse que eu nao
precisaria aprender porque ia ter guem cozinhasse pra mim.

Mediadora: Quem iria cozinhar pra vocé?

Frederico: Uma mulher (risos).

Caetano: Racismo néo existe mais tanto porque [a ideia de] raca é uma coisa que ta
diminuindo. Mas preconceito, todo mundo tem um pouco de preconceito.



Sérgio: E, sempre tem. Sempre vai existir o preconceito porque sempre vai ter um pré-
conceito [énfase no prefixo pré-] pra uma pessoa.

Mediadora: Em algum momento vocés reconhecem que foram preconceituosos em
relacdo a cor?

Caetano: S0 a pergunta dele [Frederico], se eu me percebo capacitado ou ndo, mostra
gue ele deve ter algum problema com isso. Todo mundo tem um pouco de preconceito,
mas nao quer resolver aquela ideia.

Frederico: N&o. Isso é 0 nosso contexto.

Mediadora: Vocé disse que ja foi racista.

Frederico: Fui. Ndo sou mais. Isso era quando eu tinha 12 pra 15 anos. Aquele ditado
‘Preto, quando nao faz na entrada, faz na saida’... eu ouvia isso em casae na TV. A
maioria dos bandidos que aparecem na TV sdo negros. Ai eu ja ficava impressionado.
Mediadora: E como deixou de ser racista?

Frederico: Quando eu percebi que eles eram, a maioria, muito pobres, sem estudo,
sem direito nenhum. Quando eu vi a forma como a minha v6 falava dos meus colegas:
‘Nao se junte com essa gente’. Eu ndo me incomodo que uma pessoa faca sete
refeicbes por dia. Eu me pergunto é porque que 0s outros ndo podem. Um video no
Facebook mostrava fotos de duas pessoas em situacdes iguais, mas em uma foto era
uma pessoa branca, e na outra, negra. O video foi mostrado pra um grupo de pessoas
e elas tinham que falar a profissdo da pessoa da foto. Quando era o cara branco, ele
tava cuidando do jardim da casa dele. Quando era o cara negro, ele era o jardineiro.
Uma moca branca costurando, era estilista. Uma moca negra costurando, era
empregada da loja. Um negro de terno, € o seguranca. Um branco de terno, ele € o
executivo. O que vocé faz quando ndo tem perspectiva? Por que a maioria dos presos
sSao negros?

Caetano: Meu esforco e dedicacdo aos estudos vém de familia. Eu e meus dois irméos
sempre tivemos na cabeca que estudar € o melhor caminho pra progredir na vida. E,
com certeza, foi o melhor caminho porque, hoje, eu sou concursado, um é contador,
e o outro, educador fisico. Todos trés negros de origem humilde. No meu servico, ser
bombeiro negro ou branco ndo qualifica ou desqualifica em nenhuma situacdo. Mas,
fora, sempre ha esse preconceito de que as pessoas negras sdo mais desprovidas de
conhecimento (do que as brancas). Isso € totalmente errado porque, hoje em dia, a
guestdo de conhecimento depende mais do esforco de cada um. Quem tem mais
esforco e dedicacdo, tem um conhecimento mais elevado.

Mediadora: A renda influencia a forma como vocés se veem ou S&o vistos por outras
pessoas?

Jean: Na forma como eu me vejo, ndo. Passei muito tempo sobrevivendo a custa de
bolsa de pesquisa na universidade e, antes disso, sobrevivia com baixos salarios. Isso
nunca influenciou na minha autoestima. Agora, pela visdo da sociedade, acho que uns
40%, ou mais, dela te trata diferente pela renda.

Frederico: O homem pobre é tratado diferente do homem rico, sim. Nao vou
generalizar, mas, na maioria dos casos, quem tem mais dinheiro, tem acesso a
melhores equipamentos, carros, roupas, e querendo ou ndo a sociedade agrega valor
ao que vocé tem, e ndo ao que vocé é. Muitas vezes, a pessoa € um pessimo ser
humano, mas por ter dinheiro e bens, ela é valorizada. Entéo, isso termina fazendo
com as pessoas te tratem diferente. O cara que trabalha na fabrica de carvao 12 horas
por dia € menos valorizado. Embora, ele tenha que sustentar uma familia e ajude outra
familia, ainda assim, ele vale menos porque ele tem menos. Eu, pelo menos, pelo que
eu passei, acho que a sociedade me trata assim, como se eu valesse 0 que eu tenho,
N&o 0 que eu Sou Como pessoa.



Mediadora: Isso faz com que vocé mude seu comportamento?

Frederico: sim, sim. Eu acho que eu termino. N&o sei se é pela convivéncia, pela
sociedade ter me tratado assim, que eu termino me preocupando mais em saber como
€ a pessoa do que o que ela tem. Eu acho que se a pessoa for gentil, se ela tratar os
outros bem independente do cargo, porque tem muitas pessoas que sO tratam bem
guem é superior a ele ... entdo se a pessoa tratar os outros bem, se ela se preocupar
com a sociedade de modo geral, eu acho que ela tem valor independente do cargo
gue ela ocupe.

Mediadora: Ok. Obrigada Frederico. Alguém quer acrescentar algo?

Jogadores negam

Mediadora: Finalizamos aqui, hoje, entao.

Sessdao 2 (realizada em 28 de julho de 2018)

Mediadora: Boa tarde meninos. Vamos seguir com a nossa conversa sobre
masculinidades, certo? Esse é o primeiro texto de hoje.

Visualizagéo e leitura de texto midiatico: MARTINS, Ivan. Uma DR de macho: que
homem tem com 0s amigos conversas intimas como as de Velozes e Furiosos? Gq
Brasil: Gentlemen's Quarterly, S&o Paulo, v. 7, n. 75, p. 91, jun. 2017.

Mediadora: O autor desse texto diz que nunca teve uma conversa como as existentes
entre os protagonistas do filme ‘Velozes e Furiosos’. Ele nota que os personagens
costumam ficam bastante tempo sentados, um de frente pro outro, proximos,
conversando, discutindo a relacdo deles. Bem pertinho, se abracam por longo tempo.
Ivan [autor da coluna] diz que nunca fez isso com outro homem. Vocés tém esse tipo
de conversa com outros homens?

Jean: Eu acho que vai muito do nivel de amizade. Eu tenho amigos que a gente
conversa, ndo tdo proximo como nas cenas do filme. Eu particularmente, com amigos
gue nao vejo a muito tempo, eu chego [e] abraco, ponho a cabeca no ombro ... a gente
conversa.

Mediadora: Beijo no rosto?

Jean: Nao, beijar no rosto, ndo. Nos paises arabes, os caras se beijam. La é cultural.
Aqui, 0 nosso cumprimento masculino aqui é a gente pega aqui [aperta as maos], ai
encosta aqui [ombros]. J& nas mulheres, a gente beija no rosto por uma questao de
delicadeza.

Sérgio: Tem um amigo meu na universidade que tem mania de beijar no rosto, mas,
por mim, tanto faz como tanto fez. Sobre essa questdo da conversa, varios amigos
meus... a gente senta um de frente pro outro e fica conversando, falando sobre varias
coisas, sobre os projetos da vida. Ou, tipo, a pessoa ta passando por algo ruim, nada
ta dando certo, a gente vai la e fala: ‘Nao, vai dar certo’. A gente tenta animar. Mas,
isso vai do nivel de amizade. A gente faz isso com os amigos mais chegados. Agora,
agueles amigos que a gente vé de vez em quando, a gente ndo se sente confortavel.
Mediadora: Se um homem entrar nessa sala e cumprimenta-los com um beijo no rosto,
h& algum problema?

Jonas: Eu vou achar estranho porque néo é, todo dia, assim. Mas, tudo bem.

Sérgio: Eu acharia estranho. Ndo € nem pelo fato de ser um homem. Se fosse uma
mulher, que nunca vi na minha vida, e, do nada, vem falar comigo e beija meu rosto...
eu acharia estranho.



Mediadora: Certo pessoal. Vamos passar agora pra um outro texto da revista GQ.
Leiam com atengéao, ok, e tentem se imaginar se a situag&ao que o autor conta se aplica
a vocés?

Visualizagéo e leitura de texto midiatico: MARTINS, Ivan. Quem é amigo conta? Ha
diferencas entre ajudar um amigo, humilha-lo e simplesmente fazer fofoca. Gq Brasil:
Gentlemen's Quarterly, Sao Paulo, v. 7, n. 74, p. 89, mai. 2017.

Mediadora: Ha uma competi¢do entre os jogadores do Delta?

Jonas: Sim, sim. Isso é o que motiva mais a gente, a competicéo.

Sérgio: Mas, € uma competicdo saudavel. Se a gente for pra academia, correr, ou
coisa assim, eu vou tentar ser melhor do que ele (aponta para Jackson). Mas, se ele
for melhor do que eu, eu ndo vou ficar com raiva, entendeu?

Mediadora: Mas tentara ser o melhor?

Sérgio: Eu vou tentar.

Mediadora: Por qué?

Sérgio: Porque esse € o objetivo da gente treinar. E sempre ta melhorando. Se a gente
ficar tentando superar o outro, a gente vai evoluindo. Por exemplo, eu sou melhor em
musculacao. Ele (Jetro) € melhor em corrida. O fato de eu querer acompanhar ele na
corrida, e dele querer me acompanhar na musculagéo, vai melhorando uma parte ruim
gue a gente tem. Ai, se ele me superar, eu vou tentar superar ele e, dessa forma, a
gente vai subindo o nivel junto.

Jonas: E se ajudando.

Sérgio: Nao é tanto dizer que ‘ah, eu sou melhor do que tu’. E sé uma quest&o da
gente tentar subir o nivel.

Jean: O esporte € competicdo. Nao pode esquecer isso. Mesmo eu seja um esporte
individual vocé tem uma meta pra alcancar e pra fazer isso vocé tem que treinar como
Se ja estivesse em uma competicao.

Mediadora: Esse pensamento de vocés é compartilhado pelos outros jogadores,
competir entre si tendo como fim a melhora da performance do time? Ou a intencao
seria competir para ser melhor do que os outros jogadores?

Jonas: A ultima [alternativa]. E ndo € pouco néo.

Sérgio: O pior ndo é o cara querer ser melhor. Se ele treinar pesado e tal, tudo bem.
Jonas: E, se ta |4 acompanhando [as sessdes de treinamento].

Sérgio: O que lasca é aquele cara que quer ser melhor e so fala. Fica ‘fobando’.
Jonas: E [ainda] reclama. Estressa os outros.

Sérgio: Antes do treino, o cara faz discurso motivacional: ‘A gente tem que treinar’. No
treino, fica ‘voado’, faz tudo errado. Eu fico com raiva porque ele fala uma coisa e nédo
faz. Parece que ele pesquisa na internet um discurso.

Jonas: E memoriza.

Sérgio: Acho que ele nem memoriza, porque é sO [envio por] whatsaap. SO copia e
cola. Um dia, eu fiz uma pergunta sobre tackle, sobre como cair. Ele respondeu, mas
nao foi de acordo. Acho que ele ndo entendeu direito a pergunta. Ai, eu falei: ‘Nao,
por causa disso e disso ja vi gente levando punicdo’. Ai, eu percebi que ele comecou
a me insultar falando uns apelidos que, segundo ele, o pessoal [do time] inventou. Eu
nao dei importancia [ao ato de insultar praticado pelo cara], mas ele falou na intencéo
de [dizer]: ‘Oh, te aquieta ai’. Ai, comecou [no grupo de whatsaap] uma discusséo
sobre treinar, mas, no dia do treino, ele nem apareceu.

Jonas: Nem avisou, hem nada.

Sérgio: Rapaz, fico agoniado com essas coisas.

Jonas: Esse mesmo cara ja tretou com muita gente.



Mediadora: E quando o treino é misto, equipe masculina e feminina juntas, é diferente
de treinar entre homens somente?

Jonas: E.

Mediadora: Em qué?

Sérgio: As meninas sdo menos teimosas.

Jonas: E, sdo mais educadas e sabem escutar.

Sérgio: As meninas do adulto, como ja tem certa independéncia, elas contestam as
ordens do treinador e tal. Mas é com respeito e elas sabem o que tdo falando. Quando
elas viram pro treinador ndo é pra falar besteira. Tem sentido o que elas falam. Tipo,
€ sempre algo sobre regras e o jeito certo de fazer um movimento. As meninas do
juvenil, elas ficam quietinhas na dela, prestam atencao. J& no nosso [equipe masculina
juvenil] ndo é assim. O pessoal ndo cala a boca.

Jonas: E, falam direto.

Sérgio: E conversando e néo presta atencdo. A pessoa [treinadora] ta bem aqui e fala:
‘Oh, vocés vao fazer isso, isso e aquilo’. E a pessoa [jogador do juvenil masculino] ta
pensando na morte da bezerra. Ai quando chega a vez dele [executar o exercicio de
treinamento], ele ndo sabe o que fazer, ele ta boiando.

Jean: Deixa eu falar bem ai uma coisa. Essa bagunca ai € no juvenil. No adulto n&do é
assim, ndo. A gente [equipe masculina adulta] € que nem com as meninas. Se for
perguntar, questionar algo, tem que ter embasamento. Se néo tiver, fica calado e
presta atencdo no que o treinador diz. E melhor. Quando o nosso treino € com a
equipe do juvenil, no final de semana, a gente vé que eles sdo avoado [risos]. Vocé
tem que puxar, chamar atencdo mesmo, no sério, pra ver se se aquieta. Se nao tiver
disciplina ndo dura no time. E se o treinador, no caso ¢ a treinadora né, a ‘LF’, nao for
dura, ndo segura.

Jonas: E, ela néo alisa, néo [risos]. SO vejo as brigas dela com os cara la. Ela é a
treinadora, ta4 no direito. Se o cara ndo obedece, ela manda sair fora.

Mediadora: Pra vocés, hoje, qual a melhor equipe do Delta, masculina adulta,
masculina juvenil ou feminina adulta?

Sérgio: Pelos resultados, € o feminino.

Jean: Disparado.

Sérgio: O juvenil agora que ta comecando a sair [para campeonatos], a fazer alguma
coisa. Mas, o feminino é que ta ganhando campeonato. Vai pro Super Sevens. Acho
gue se no juvenil todo mundo escutasse, prestasse atencado nos treinos, fizesse as
coisas com vontade e néo ficasse com preguica de fazer as coisas, se entrosasse
mais em vez de ficar brigando, eu acho que daria certo, porque se vocé for assistir um
jogo das meninas, a que corre é a DF, porque é ponta obviamente, mas as outras nao
tem aquela coisa de dar muito side step ndo. E mais é passe. E entrosacdo. Elas
sabem fazer os passes. E isso a gente [equipe masculina juvenil] ndo tem ainda. Se
tivesse esse tomado esse caminho, eu acho que ja teria dado tempo.

Mediadora: Quando vocés jogam contra a equipe feminina, vocés se esforcam na
mesma intensidade que quando jogam contra outro time masculino?

Sérgio: Eu, sim.

Jonas: Eu também. Até porque, se ndo chegar duro, vao reclamar do mesmo jeito.
Entdo é melhor chegar batendo mesmo.

Jean: Nao é chegar batendo, querendo machucar. Isso a gente ndo faz com ninguém.
Nem homem, nem mulher. Agora, ndo vai ser com a mesma for¢a, né. Vocé nao vai
usar a mesma forca que vocé usa pra tacklear o Sérgio, pra tacklear a ‘DF’. A gente
tem que jogar com a mesma seriedade, mas tem que respeitar a diferenca de forca.
Pro jogo ser limpo, tem que ser assim.



Sérgio: No dia que eu, sem querer, machuquei o joelho da ‘Venezuelana’, ela tava
com a bola aqui [indica por¢éo lateral do quadril]. Eu tava ali correndo. Ai eu fui [bate
as maos indicando contato fisico] pra parar ela. Sem querer, a gente bateu de lado e
girou. Sei que girou o joelho dela [expressa dor]. Ai eu fui falar com ela. Ela disse que
elas [jogadoras] acham bom treinar com o juvenil, porque, obviamente, o juvenil tem
mais velocidade, tem mais for¢a que elas, e elas tém que se acostumar com isso. E
elas tém mais experiéncia, mais ‘entrosacao’. A gente, com elas, sempre da o maximo.
Jonas: Os dois saem ganhando.

Mediadora: Depois do acidente ela Ihe falou que € obvio que vocés tém mais forca e
velocidade, certo?

Sérgio: Foi o que ela me falou, mas tem também a questdo da idade. As meninas [da
equipe feminina adulta] ndo sdo tao novas. E, tem também a questédo de ser homem,
tem mais massa, mais peso, mais forca. Nao tem essa de dizer que € machismo.
Frederico, Simfes Junior e Caetano chegam ao local da sessdo e se dirigem as
cadeiras livres.

Frederico: Opa, desculpa o atraso Islandia. E ai, do qué que vocés tao falando?
Jogadores presentes riem.

Mediadora: Dos treinos mistos no Delta com homens e mulheres juntos ... se ha
alguma diferenca entre o treino misto e o treino s6 com homens.

Simdes Junior: Tem diferenca no inicio, eu acho, porque ndo € comum VOCé jogar com
mulheres. Mas com o tempo fica normal. Eu jogo com as meninas no mesmo time ou
em outro e me esforco do mesmo jeito pra ganhar. O que eu acho € que a gente tem
gue fazer um balanco.

Seérgio: Que balanco?

Jean: E o saber usar a forca que eu falei. Equilibrar pra ndo machucar, pelo menos
nao de propasito.

Simdes Junior: Exatamente.

Frederico: O rugby exige uma selvageria do jogador, e da jogadora também. Mas tem
gue ter nocao do nivel de selvageria que vocé vai usar, obedecendo as regras, claro.
Vocé néo pode achar que pode usar a mesma quantidade de forca pra tacklear todo
mundo. Vocé tem que buscar um equilibrio: ‘eu vou derrubar o meu adversario, mas
nao pra machucar, provocar algum dano sério nele’. Do mesmo jeito quando vocé joga
com mulheres. Geralmente, os homens tém mais forca, entdo, em um jogo vocé tem
gue ver direitinho quanto dessa forca vocé precisa usar pra tacklear a adversaria
mulher. Pra parar a LF, eu preciso me esforcar muito, praticamente a mesma forca
gue pra parar o Simdes ou o Caetano. Mas, tem outras jogadoras que nao precisa
disso tudo. Do mesmo jeito com os homens. Mas ai, entra uma coisa: o esporte ensina
a conviver. Os treinos do Delta sdo mistos. Isso facilita essa convivéncia entre homens
e mulheres no clube. D4 uma nocao de sociedade maior. Mas, tem muito essa questéo
da segregacédo entre homens e mulheres no esporte. Acho que quando isso parar de
acontecer seria mais significativo porque ensina muito a conviver uns com 0S outros.
O problema € que tem muitos esportes que, por exemplo, o futebol ... vocé néo pode
tacar a méo na cara do companheiro por querer no futebol, mas a gente vé isso de
vez em quando nos jogos. Colocar homens e mulheres ai seria um tanto perigoso.
Mas, basquete, por exemplo, tem um controle maior e ensina a conviver tranquilo. Eu
acho que tudo é questao de equilibrio, balanco. O segredo ta no balanco que o Simbes
falou. O segredo da convivéncia entre homens e mulheres no esporte seria o0 balango
entre 0 esporte em si e 0 jeito como vocé joga quando tém mulheres, porque, como
tem o exemplo da ‘LF’ [jogadora da equipe feminina adulta e treinadora da equipe



masculina juvenil], as vezes elas sdo mais frageis, as vezes ndo. Mas, isso é uma
coisa minha. Acho que n&o vai acontecer nunca.

Caetano: Muito dificil [diz se dirigindo a Frederico]. Homem tem mais for¢a que mulher.
Treinar com o time feminino € uma coisa, competir contra, € outra. No treino eu
consigo esse balanco que vocé fala, no jogo oficial ndo. Nem quando é s6 com
homens a gente garante isso. Mas, € importante abrir esse espaco de convivéncia, de
praticar uma mesma atividade juntos. O treino misto € importante pra mostrar que
tanto nés como vocés, mulheres, todo mundo pode jogar rugby.

Sim&es Junior: No treino misto a gente da mais énfase na técnica e na tética, e menos
na forga.

Mediadora: Por isso, geralmente, em treinos mistos usam o rugby touch?

Sim&es Junior: Isso. No touch vocé precisa de velocidade e agilidade do mesmo jeito
gue o normal, até mais, mas diminui a chance de se machucar e machucar alguém.
Mediadora: Como o rugby apareceu na vida de vocés?

Jonas: Mandaram mensagem pra mim: ‘Vai la. Ta tendo teste pro rugby’. Ai, eu fui pra
saber o que era isso de rugby, e fiquei. Entrei de curioso e até agora ‘tamo’ ai, né.
Mediadora: Curioso pelo qué?

Jonas: Porque é diferente.

Sérgio: Eu néo tinha nocdo de que existia o rugby. Ai, no 3° ano, um professor que
joga no X Rugby me convidou pra treinar. Fiquei curioso porque é um esporte diferente
do que a gente tem. Eu nunca fui fa de futebol. Nunca ia pra aula de educacéo fisica.
Como eu fazia natacéo, soO levava uma declaragcdo. Eu me interessei, mas os treinos
eram as 10, 11 horas da noite, e eu tinha 16, 17 anos. Nao dava pra ir. Ai, no ano
passado, enviaram o convite da seletiva pro Jonas. A gente foi, e como eu ja tinha
vontade de entrar no rugby, fiquei.

Simdes Janior: Eu vi uma reportagem sobre seletiva, e vim.

Jean: Um amigo me chamou. Fiquei empolgado, mas tava com a clavicula fraturada.
Um ano e meio depois, eu vi um cartaz da seletiva na UFPI. Ai, decidi participar e
entrar no time.

Mediadora: Que caracteristicas do rugby fazem com que vocés sigam praticando?
Sérgio: Antes de entrar no rugby, eu treinei futebol americano. S6 que era flag
[variacao do futebol americano]. S6 na bandeirinha, ndo tem contato. Ai, eu achei meio
sem graca. SO aqueles caras correndo com aquela bandeirinha é muito palha. Al,
guando eu entrei no rugby, eu me identifiquei muito mais. Eu entrei, principalmente,
por causa da porrada, mesmo. Pelo contato.

Simdes Janior: Que porrada cara. Isso ndo existe (no rugby).

Jonas: E. Eu joguei, também, o flag. A gente tentou junto. No tem a mesma graca. O
rugby tem mais adrenalina. Vocé tem que ir pra cima do outro cara. Ou, se tiver com
a bola, dar um jeito de escapar dele.

Caetano: Eu pratico rugby ha 8 anos. O rugby é uma escola de vida porque te ensina
a ser desenvolver como ser humano e atleta. O esporte fortalece o espirito, apura a
coragem, ajuda na concentracdao, contribui para um bom desenvolvimento fisico e
humano. O rugby, eu vejo, contribui mais ainda do que outros esportes. Os jogadores
partilham valores basicos que unem todos, que séo: trabalho, persisténcia, coragem,
confianca, respeito e humildade. S&o caracteristicas intrinsecas e genuinas do rugby.
N&do desmerecendo outros esportes, mas por ser de contato, [é necessario]
persisténcia porque, geralmente, vocé tem que jogar com dores e vocé ter que dar o
maximo de si, porque todo jogo é uma batalha. Eu considero que o rugby é um dos
esportes mais completos, tanto para o fisico quanto para o mental.



Jean: A interdisciplinaridade e as rela¢gfes interpessoais que a pratica do rugby
apresenta e, também, o companheirismo — ajudar a repassar uma técnica ou, até
mesmo, ajudar dando um lanche ou uma carona —, é que me fazem ainda estar
treinando. Outros esportes contemplam, sim, essas caracteristicas, mas a busca por
novos aprendizados fez eu me apaixonar pelo rugby.

Mediadora: A que vocé se refere com ‘novos aprendizados’?

Jean: Novas vivéncias relacionadas, principalmente, a comportamentos coletivos,
porque eu venho de esportes de contato, s6 que individuais. Eu me sinto em familia
aqui por causa da unido do time. O time € uma familia.

Demais jogadores gesticulam em concordancia.

Frederico: Eu gosto do rugby porque o rugby é um esporte que requer selvageria. Ele
nao requer maldade, ele requer que vocé seja selvagem. Eu acho isso muito
interessante. Eu gosto de correr com um objetivo. E é legal também que vocé fica
medindo forcas em campo. Eu acho um esporte muito justo.

Mediadora: Apesar de medir forgas?

Frederico: Por isso € justo, porque vocé td medindo forca com outras pessoas. Vocé
nao é simplesmente favorecido dentro do esporte. Até quando ocorre uma saida de
bola pela lateral, por exemplo, a bola entra com uma disputa. Ela ndo é simplesmente
dada a alguém. Eu acho isso justo no esporte. Quando a bola vai pra frente, knock on,
€ outra disputa de bola. A bola ndo € simplesmente entregue. S6 nao tem disputa
guando é algo mais perigoso pros jogadores, mas de restante eu acho bem justo e
gue requer essa selvageria. Mais uma vez, ndo € maldade, mas uma selvageria.
Mediadora: Essa ideia da selvageria traria em si a no¢cado de competicao?

Frederico: Sim, na medida em que nada € dado simplesmente. Vocé tem que competir
pra conquistar algo.

Mediadora: outros esportes ndo contemplam isso, essa selvageria?

Frederico: Sim, mas o rugby é diferente. E muito digno pela relaco que a gente tem
com 0s outros depois que termina o jogo. Acho que isso que me encantou. Os caras,
no jogo, tdo medindo forca, se batendo, rasgando, mas € tudo por um bem comum,
algo que a gente nao vé hoje em dia. Todo mundo joga pra todos. E ai, depois, 0s
caras que ‘tavam’ se batendo, vao la e dizem: ‘Foi um bom jogo. Parabéns’. Depois,
vocé vai beber cerveja com quem, talvez, abriu o supercilio, ou com quem abriu o seu
supercilio. Eu nunca pratiqguei muitos esportes, mas eu acho dificil encontrar um
esporte em que a gente viva ‘0’ esporte [enfatiza o artigo], viva uma maneira tao pura
de sociedade. Porque se trabalha pra todos dentro do campo e, no final, seu
adversario termina sendo um colega de esporte. Ndo € um inimigo, € s6 um
adversario. E s6 naquele momento. Terminou o segundo tempo, a gente vai pro
terceiro tempo de boa.

Mediadora: Vocés notam alguma hierarquia entre os homens no Delta?

Jean: Ndo. Me perguntam o0 que precisa pra ser jogador de rugby? ‘Eu sou muito
magro’ [dizem]. Eu digo: ‘Nao importa’. Quando entrei no time, em 2016, eu ouvi que
aqui tem posicéao pro alto, baixo, magro, gordo, pro forte, pro fraco, pra todo mundo.
Entdo, no time, pra mim, todos séo iguais. Tem gente que ... o Rafael, por exemplo,
tem gente que tem medo de trombar de frente com ele. Eu ndo. N&o sei se é porque
ja fui professor de karaté dele e a gente ja praticou muito luta junto, mas eu nao tenho
medo de chegar [e confronta-lo]. [N&o tenho medo de] O Rafael vindo a 40km/h, eu
chegar e trombar com ele. Entdo a questdo do tamanho nao vai definir a hierarquia
dentro do time, e sim sé a questdo de ta4 na Diretoria ou ndo. Simdes Junior: Essa
gquestao de ser grande, ser pequeno, vai mais do conhecimento da pessoa do esporte.
E pessoas, eu digo, todo mundo, quem joga e quem nao, porque tem gente que joga,



mas néo para pra estudar o rugby, pra saber o que precisa mesmo. Tém pessoas que
tém na cabeca que s6 pessoas grandes praticam o rugby. Pessoas grandes praticam
futebol americano. ‘Pessoas grandes praticam lutas’. Tem o estere6tipo de cada
esporte. Aconteceu uma coisa engracada com a gente. As pessoas tém na cabeca
gue masculinidade é ser um cara grande, forte, ser um cara masculo. Ai, a gente
desceu do 6nibus em BH [Belo Horizonte — MG]. Chegamos 14, o pessoal [disse]:
‘Quem & esse time que ta chegando ai? E o Delta’. Ai, o primeiro que desce do carro:
eu e o Caetano: Ai o pessoal: ‘Porra, pensei que o Delta fosse maior’.

Jean: O pessoal de BH falou: ‘Porra, esse ai que é o Delta? Pensava que era uns cara
tudo grande. Que time de rugby é esse?’.

Mediadora: Quem falou isso?

Simdes Junior: O time local de l4.

Mediadora: Os jogadores de rugby da equipe de BH?

Caetano: Foi, os jogadores de la. Mas, assim, como o Simdes disse, as pessoas criam
um esteredtipo pra cada esporte. Pro rugby, criaram esse. A primeira pergunta que
muita gente me faz: ‘E tu magro desse jeito joga rugby?’ Eu: ‘Sim, jogo’. E que é
guestdo de experiéncia, ndo de forca. A questdo € assim: o [rugby] XV realmente é
necessario uma equipe mesclada, que tenha pessoas grandes e pessoas menores. O
[rugby] sevens nem tanto. O sevens é mais habilidade, tatica, técnica. Nao tanto forca.
Mediadora: mas, o0 jogo com a equipe mineira nao foi sevens?

Caetano: Sim, foi. Mas, eles também jogavam XV, entéo, tinha jogadores com porte
de equipe de XV. A gente que sO joga sevens.

Simdes Junior: Muitas vezes, a pessoa nao conhece o rugby em si, ndo sabe que a
posicédo tal exerce uma funcéo especifica, posicao especifica, funcao tal ... a diferenca
do sevens pro XV, também. Entéo, pelo fato dela ndo conhecer ela cria essas coisas
[gira 0 dedo indicador apontado para a orelha]: ‘Ah, tu € muito pequeno’; ‘Joga rugby
desse tamaninho?’.

Sérgio: La, em BH, é tudo uns cara gigante; uns cara com 1,80 m, grandao, fortdo. Ali,
tu olha pro juvenil de la e olha pro juvenil do Delta. Parece que [a equipe juvenil do
Delta] tdo desnutrido os ‘bichin’. Os cara la [de BH], na hora que vé os cara ‘baixin’,
‘magrin’ desacredita.

Mediadora: Desacredita de qué?

Sérgio: Pro jogo. Nao tem aquele corpo homéao da porra, ndo da conta de encarar o
outro time.

Mediadora: Mas, mesmo com essa recepcao, VOCESs jogaram.

Caetano: Jogamos. Nao foi a melhor ‘boas vindas’ que a gente ja recebeu, mas
também ninguém la interferiu de alguma forma pra que a gente nao jogasse.

Sérgio: Mas, chegar num lugar e os caras te olharem te desmerecendo, ja abala o
psicoldgico. A gente nunca fez isso aqui [em Teresina] com time nenhum.

Caetano: E vamos seguir assim.

Mediadora: essas pessoas defenderiam uma masculinidade cujo corpo é o do homao
da porra?

Sérgio: Sim. O que eu acho uma besteira. E a gente mostrou isso em BH. Nessa
guestdo de masculinidade, eu acho que nédo vai nem tanto do tamanho da pessoa,
mas da coragem. Tipo, o0 cara € pequeno e vé um cara do tamanho do Rafael vindo
pra frente dele. O que ele faz? Ele sai da frente, fica com medo. Na hora que ele faz
isso, eu acredito que, ndo tanto a pessoa que tA no campo, mas a pessoa que ta de
fora diz: ‘Eita, aquele ali ja arregou’. Ai, quando pensa que nao, vem outro [jogador] e
‘pah’ [som de impacto]. Bate e derruba o Rafael. ‘Rapaz, senti mais firmeza nele’
[diriam os espectadores]. Independente do tamanho, acho, que vai mais da pessoa ir



sem medo. No juvenil, o Oto, acho que, se ele ndo for do mesmo tamanho, € menor
do que o Juninho. Independente se [0 adversario] for grande ou pequeno, ele derruba.
A pessoa na hora que vé [um homem] pequeno assim, desmerece. Na hora que vé
no campo, derrubando o pessoal, indo sem medo, a pessoa muda o pensamento:
‘Eita, aquele ali ndo tem tamanho, mas tem vontade’.

Mediadora: e se a pessoa ndo coragem pra enfrentar um jogador maior?

Sérgio: Ai o préprio pessoal fala: ‘Rapaz se td& com medo, ndo vem pro rugby’. As
vezes até no treino, mesmo. A gente vai fazer um treino de tackle, ai ja dizem logo:
‘Se for pra entrar com medo, nem entra. Fica do lado de fora mesmo’.

Sim&es Janior: pra mim, essa questao é diferente. Nao é pelo fato dele tA com medo,
que ele ndo pode praticar o rugby. E porque com medo, ele pode se machucar e
machucar alguém. Isso é critério de seguranca, nao como parte de masculinidade.
Caetano: O time ndo desiste de ninguém. Por isso que o rugby € acolhedor, porque
todo mundo chega com medo. Vai demorar um tempo, mas ele vai conseguir. Se
largar, mais um trauma.

Mediadora: Frederico, vocé disse que um homem gay, talvez, sofresse preconceito da
equipe juvenil e que a maturidade teria for¢ca sobre isso. Vocé acha que € diferente a
masculinidade da equipe adulta e da equipe juvenil?

Frederico: eu acho que pela maturidade de alguns, mas nao todos. Tem um pessoal
bem maduro no rugby. Mas o rugby ja prepara ele pra isso também. O rugby ajuda a
gente a ficar um pouco mais maduro porque tem que ter essa consciéncia de que o
cara que ta jogando do outro lado n&o é teu inimigo € teu adversario ... tem toda a
guestao do respeito ao arbitro, com o teu companheiro. Termina que trabalha muito a
maturidade da gente, a relagdo em sociedade. Quando vocé ta em campo, tem o
grupo do Delta e grupo do adversario. E o mediador daquilo ali € o arbitro dentro de
campo.

Mediadora: em outros esportes a gente vé isso?

Frederico: N&ao queria criticar o futebol ndo, mas parece que os jogadores tdo fazendo
um favor pro juiz. E porque o futebol é muito glamurizado. Dependendo da posicéo
gue ocupa, vocé termina jogando por si proprio. A gente ndo vé isso no rugby. Vocé
sozinho no rugby, ndo vai pra lugar nenhum... ou vai, pro chéao.

Caetano: O rugby € um esporte coletivo em que cada atleta tem papel decisivo no
jogo. O rugby ensina que cada um tem sua diferenca, seja fisica ou mental, mas que,
no time, cada atleta tem seu devido local, seu devido objetivo.

Mediadora: o rugby teve alguma influéncia sobre a masculinidade de vocés?

Jean: Eu acho que pro pessoal de fora sim. O pessoal de fora [ndo praticantes], e até
guem é do rugby, mas nao conhece, acaba pensando que, pra jogar rugby, tem que
ser forte, grande e muito masculo, sendo ndo aguenta o contato. Pior que a maioria
pensa assim.

Mediadora: o que é esse ‘muito masculo’?

Jean: Um cara relativamente grande e musculoso. Pro pessoal de fora, o masculo ta
muito relacionado a essa questdo de musculos, ter uma voz grossa, uma barba e
aguela coisa toda. Esse € o homéo da porra. [risos].

Mediadora: Pra quem é de fora isso € ser masculo. Pra vocé é igual?

Jean: O masculo, pra mim, tem mais a ver com coragem, carater, ser ativo,
competitivo. Claro que o corpo também traz essa imagem, por causa do que falei la
atras, da postura. Mas, eu ndo preciso ser imenso pra isso. E nem posso. Nao da pra
crescer mais [gesticula com as mé&os indicando sua estatura] [risos].

Mediadora: Por que o homé&o da porra seria o corpo ideal pro rugby?



Sim&es Junior: Porque eles [leigos] acham que um corpo grande e musculoso no nivel
do hom&o da porra é aquele cara que tem condi¢gdes de derrubar qualquer outro cara,
ou, pelo menos, enfrentar em pé de igualdade. Pra ser considerado forte, no sentido
de combativo, vocé tem que ser uma parede de musculo.

Sérgio: E, tipo isso. Como se musculo significasse forca mesmo. Geralmente, os mais
musculosos sdo 0s mais fortes, mas n&o necessariamente. O Simdes, tem um corpo
definido e tal, mas ndo chega a ser um homao da porra. [Todos riem]. Mas, ele se
garante no jogo [de rugby]. O que que acontece? Além de generalizarem que homem
forte tem que ser 0 homé&o da porra, esse pessoal entende que o rugby € um esporte
gue s6 exige forca. Nao € assim.

Jonas: Se fosse s6 empurrar o outro cara e derrubar, a gente treinava sé musculacao.
So6 levantar peso. Mas, a gente tem treino de tatica e de técnica. Se fosse assim, eu
mesmo ndo podia jogar rugby. S6 o chassi. [Jogadores riem]. Mas, eu jogo e gosto de
jogar. E, eu acho, que ndo vou ter esse corpo ai que querem nunca. Questao de
genética, mesmo.

Jonas: E. O pessoal acha que tem que ser desse jeito pra jogar rugby. O homao da
porra impde respeito, sabe, sem nem ter jogado nada ainda. E grande ... ja te olha de
cima.

Caetano: Isso. O musculo saltado ja daria a certeza de voceé ter a forca e a capacidade
de derrotar outro cara. Existe uma personificagdo do homem que joga rugby. As
pessoas definem como um homem bruto por causa do uso do contato fisico, da
tensdo. Mas, na verdade, sdo pessoas [aponta para 0S outros jogadores] que se
tratam melhor do que jogadores de futebol. Ver de fora ndo é a mesma coisa que ver
de dentro.

Mediadora: Os homens que jogam rugby séo estereotipados?

Caetano: Isso. Eles [pessoas externas ao rugby] dizem: ‘“Tu joga rugby, €? Tu é muito
bruto’. [Caetano responde]: ‘Se vocé acha. Mas, va treinar. E bom. L&, a gente n&o
pensa dessa forma nao’.

Mediadora: Se um homem entra no time com essa visao do ‘homao da porra’ e bruto,
tem chance dele mudar esse posicionamento a partir dos treinos e da convivéncia?
Simd@es Janior: Ou se decepcionar e sair.

Caetano: Muitas pessoas que praticam luta querem jogar rugby. Ele entra com aquela
ideia: ‘Vou entrar, vou matar alguém’. Do meio pro fim: ‘Vamos sé jogar’. Ele acaba
perdendo aquela visdo de que vai ter que derrubar alguém; que ele € bruto, forte; que
ali [a prética do rugby] é um ambiente bruto. No rugby ele é lapidado até ficar mais
sensivel. O ‘F’, por exemplo, entrou no rugby porque era lutador de jiu-jitsu, bruto.
Agora € uma das pessoas mais calmas e tranquilas. Tu ja viu o ‘F’ se pegando com
alguém? [pergunta a Simdes Junior]

Simd@es Janior: Nao. Nunca. Mas, quando ele entrou no time, ele queria [risos].
Sérgio: Uma vez, na academia, um professor perguntou: ‘Vocé joga rugby, né?’. ‘E,
jogo’ [responde Sérgio]. Ai, ele disse: ‘E esporte de homem mesmo, de macho’. Vocé
[mediadora] perguntou se entrar no rugby muda alguma coisa na gente. Falando por
mim, meu deu mais confianca em tudo. N&o sé confianca em mim mesmo, mas em
fazer as coisas no dia a dia. Também [o rugby] ensina disciplina e hierarquia. A viagem
pro torneio foi um aprendizado pra muita gente. Eu vi gente zangada porque queria
ser tratada de igual pra igual pelos jogadores mais antigos. Teve um menino que falou
pro ‘M’: ‘Nao sei o0 que, maluco’. Ai, o ‘M’ disse: ‘Peraé, maluco?’. Ele é o presidente
do time. Isso é uma coisa que a gente aprende no rugby, o respeito. O ‘M’ [jogador e
presidente do clube] falou, e eu vou pela cabeca dele: o ‘rugby € um esporte de brutos,
jogado por cavalheiros’. A gente tem aquela questao da brutalidade, da porrada, mas



€ muito respeitoso, ndo sO pela hierarquia, mas com o0s outros jogadores
[companheiros de time e adversarios], com 0s amigos. Vocé sempre trata as pessoas
bem, mesmo quem vocé ndo conhece. No jogo, o arbitro é Deus. O que ele falou, t4
falado. No futebol, o pessoal fala em matar o arbitro, briga, faz tudo. No rugby, que é
um esporte de contato, de porrada, € dificil vocé ver uma confuséo. E quando tem, os
caras se separam por si s6. E depois todo mundo se fala.

Simdes Janior: Na verdade, isso ndo € uma questdo s6 do rugby. E uma questio de
todo esporte. E o intuito de todo esporte. Qual é o intuito? E tirar as pessoas das ruas,
da ociosidade, marginalidade, pra ela aprender respeito, disciplina. E o intuito de todo
esporte. Quando vocé perguntou se no rugby vocé chega a alterar a sua forma de ser
homem, acredito que a forma de ser homem ndo, mas a questao do respeito. Como
ele [Sérgio] falou a gente tem um grupo de hierarquia. Entdo é presidente, diretoria,
capitdes, veteranos e novatos. Vou falar do que aconteceu na viagem. Muitos dos
meninos ndo sabiam disso. Queriam tratar veteranos de igual pra igual, s6 que néo é
assim. Ai caiu muito boné.

Mediadora: Isso é igual em todos os esportes?

Simdes Junior: ndo.

Seérgio: Eu acho que isso é mais pro rugby, ou outro esporte coletivo. Esporte
individual é muito dificil ser assim. Eu fiz natacdo por trés anos; tem aquele respeito
com o professor e tal, mas n&o € o mesmo convivio que tem aqui.

Simodes Junior: Todo esporte tem que ter respeito. Nas lutas, 0 menos graduado e o
mais graduado devem se respeitar. No rugby, o presidente, o iniciante, todos devem
se respeitar. Na natacéo, o iniciante, o professor, o auxiliar, se respeitam. Sempre vai
haver o respeito, mas tem gente que trata todo mundo igual. Se ndo houver aquele
puxao ‘O, aqui é assim. Aqui tem essa hierarquia assim e assado’, a pessoa vai achar
gue pode falar do mesmo jeito com todo mundo. Isso vai depender de quem ta a frente
da equipe. Tem quem preze um pouco mais por isso.

Pra manter o controle de meninos, homens de varios tipos, vocé tem que ter
autoridade. Tem que manter um padrdo mais respeitoso entre eles e vocé, porque
vocé tem que treinar e manter os atletas na linha. De certa forma, o rugby passa essa
guestdo de responsabilidade e respeito. Se tiver varios comandantes no navio, ele
afunda, mas se o comandante souber lidar com todos, ele vai conseguir guiar,
direcionar pro rumo certo.

Sérgio: E importante a hierarquia, mas tem, também, aquele momento de
entrosamento, brincadeira, onde mesmo 0 mais veterano se entrosa com 0 novato.
Nao fica uma convivéncia muito restrita, tipo: ‘Sé fala comigo pra isso’.

Jean: Tem o pos-jogo. E ai Simdes, foi pegar muita agua? ‘Bora novato, vai buscar
cerveja, vai buscar agua’. E uma coisa que vem das lutas também.

Simdes Janior: A gente tem esse momento. S6 que ndo pode perder o respeito.
Jean: Nao é s6 chegar e pegar o barco andando néo. [O novato] Tem que passar pelo
gue a gente passou. Mas, tem, também, muita troca no rugby. Nas lutas € parecido.
O veterano vem te ajudar. Quando vocé aprender o que ele te ensinou, vai passar pra
outro novato. Isso vai do branco ao preto, ao coral. E certo que alguns lutadores tém
algumas restricdes comportamentais: ‘Porque eu sou faixa preta, eu vou me isolar’.
N&o é pra ser assim. A gente pratica esporte, justamente, pra mudar essa visdo. A
gente vive muito essa troca no rugby. O ‘Junin’ e eu entramos juntos no time, mas ele
se destaca e ja passa muita coisa pra gente.

Mediadora: Um texto publicado na GQ fala sobre a relacdo de género entre homens
e mulheres jogadoras profissionais no universo dos games. Vamos ler e
conversaremos sobre o tema.



Visualizacdo e leitura de texto midiatico: TERZIAN, Francoise. Hora de passar de
nivel: jogadoras profissionais revelam situacdes de abuso e opressdo em jogos on-
line — da iniciativa nasceu o movimento mundial #MyGameMyName. Gq Brasil:
Gentlemen's Quarterly, Séo Paulo, v. 7, n. 83, p. 46, mar. 2018.

Mediadora: Vocés citaram a familia como importante na constru¢cdo de seus modos
de ser homem, de se relacionar com outros homens e com mulheres. O texto da GQ
relata que o universo esportivo dos games é marcado por caracteristicas machistas.
Vocés acham que o esporte, o Delta, a forma como o time se organiza, quebra os
estereotipos de homem e mulher ou consolida?

Caetano: Quebra [os estered6tipos]. J& no primeiro treino a gente percebe isso porque
ndo ha s6 homens instrutores. Os novatos sempre passam pelo maximo de formacao.
Eles pegam instrugdo com o feminino, instrugdo com os treinadores do masculino e,
no final, uma instrucdo com todos do time. Entdo, o novato ja quebra aquela ideia de
gue rugby é s6 pra homem. Nao, tem mulher treinando. Tem uma mistura.
Mediadora: Por que eles comecam a treinar com o feminino?

Caetano: O feminino ta ligado ao juvenil desde o inicio. Mas tem o Raul [auxiliar
técnico] também. [A definicdo do treinador/a] Depende do dia. Mas tém homem e
mulher treinadores pra pessoa nao ficar achando que rugby é sé pra homem. Tem
sempre uma mulher treinando. O adulto [equipe masculina adulta], fica mais
complicado por causa do horario [de treino]

Mediadora: D& pra dizer, entdo, que o rugby tem alguma participacdo na construcao
dos modos de ser homem?

Caetano: Sim. Participa da formacdo humana, entdo, da formacdo do homem e da
mulher, também. O clube em si comec¢ou uma nova categoria, o juvenil, na qual todos
0s antigos membros aprenderam que o rugby trabalha muito a questdo da relagéo
harmoniosa. O esporte contribui muito na questédo do respeito em casa, com 0s mais
velhos, dentro do proprio time, respeito entre as pessoas, mulheres e homens. Isso é
enfatizado nos treinos: que todos devem se respeitar. Esse ensinamento é levado pra
casa, pra rua.

Sérgio: Concordo, pegando pra essa questdo mesmo de género do teu trabalho, eu
acredito que ajuda sim. As mulheres sao tratadas diferente por causa disso e daquilo,
e tal. O esporte meio que tem a capacidade de mostrar pra gente que ndo € bem
assim, de ensinar as pessoas a respeitar uns aos outros pela pessoa que é€,
independente se € homem ou mulher. E, especificamente o rugby porque a gente tem
treinadoras mulheres com muita experiéncia (que ja foram da selecéo) e a gente tem
aquele respeito por elas. Até porque a gente vai aprender a jogar, a fazer as coisas,
com elas. Eu ndo sei nas outras equipes, mas no Delta, o juvenil treina, joga, jogo
mesmo, com as mulheres. Jogo valendo, porrada, tackle. E a gente vé que fica de
igual pra igual. Mesmo que os homens tenham mais massa, por uma questao biolégica
ou genética, mas, mesmo assim, a gente ainda joga de igual pra igual com elas. E, as
vezes, ganha. As vezes, ndo ganha. A gente vé que ndo tem muita diferenca da gente
pra elas, dos homens pra elas. A pessoa que nao tem esse pensamento de tratar igual
(que eu sempre tive, né) passa a aprender essas coisas. A tratar como pessoa, pelo
gue a pessoa €, pela experiéncia de vida dela e ndo porque é mulher ou porque é
homem.

Jean: Pelo menos da minha parte, o esporte nunca influenciou na minha
masculinidade. Pra mim, o esporte é neutro.

Mediadora: Neutro em que sentido?

Jean: Pra mim, o esporte € neutro, porgue as regras fazem todos participarem igual.



Sérgio: Mas tu ndo acha que ele melhora a forma como a gente, homem, se comporta,
como trata as outras pessoas?

Jean: Isso ndo tem a ver com vocé ser homem ou mulher. Isso € questéo de educacéo,
de respeito. E geral. O esporte & neutro a partir do momento em que tudo € em cima
das regras, tem regulamento. Todo mundo pode praticar, homem, mulher. Concordo
gue participa da tua formacdo humana, mas isso ndo tem a ver com género, com
masculinidade. Tém homem machista e ndo machista no esporte. Mulher, do mesmo
jeito. Mas, isso nédo é resultado do esporte. No esporte, homens e mulheres tém que
seguir as regras daquele esporte, da confederagédo. Todo mundo tem que seguir 0S
treinos igual. No meu caso, nao vi alteracdo nenhuma em como eu me vejo como
homem, como eu ajo.

Frederico: Eu concordo em parte [da énfase a expressao] contigo [dirige-se a Jean].
Muita gente diz que o esporte € machista. Eu ndo vejo dessa forma. Eu vejo ele neutro
também. E neutro no sentido de néo levantar bandeira.

Mediadora: Que bandeira?

Frederico: Nenhuma. O esporte ndo defende uma forma X de ser homem ou de ser
mulher. Boa ou ruim, ndo levanta a bandeira. Ndo publicamente. E isso é algo ruim
também. O esporte ser neutro, ndo, necessariamente, € algo bom.

Mediadora: Por que ser neutro é ruim?

Frederico: Porque ele deveria incentivar. Incentivar as mulheres a entrar [no esporte]
em igualdade. Um exemplo que eu sempre dou minha vida inteira: a gente é
heptacampe&o mundial de volei feminino. Quantas instituicdes que incentivem o volei
feminino vocés conhecem aqui em Teresina? Eu ndo conheco nenhuma. Como é que
nao tem incentivo no esporte que a gente € muito bom?

Simdes Junior: Isso é uma questdo de popularidade. Quando o vdlei for popular de
verdade, ai a gente vai ver incentivo.

Jonas: O rugby também tem isso. Aqui [Piaui] O Unico time com [equipe] feminino é
esse. Pelo menos eu nunca vi nas outras cidades.

Simdes Junior: Isso é da cultura do esporte. O rugby € mais novo também. Vai levar
um tempo pra incluir as mulheres.

Jonas: Mas néo ja tem mais de dois séculos?

Frederico: Pois €, mas essa quebra de tabu leva muito tempo. Se ta complicado agora
gue a gente ta vendo toda essa revolucéo de cultura, imagine na época que foi criado,
gue s6 homens podiam jogar ... era jogado com ferro na ponta das botas. Imagine se
uma mulher dissesse: ‘Eu quero entrar’. Ai eu acho que ela era apedrejada. Mas ai a
sociedade precisa também mudar porque nao adianta nada s6 o esporte mudar e a
sociedade continuar ndo reconhecendo [0 esporte feminino]. De que que adianta ter
50 campeonatos femininos e 5 masculinos, se quem comanda a emissora de TV é
machista e sé quer passar os masculinos. A sociedade tem culpa ai também. A Marta
€ uma boa jogadora de futebol, mas e ai? Ninguém da credibilidade. A gente s6 lembra
do Pelé. Quando vocé fala em futebol, vocé sé associa a homens, embora o futebol
feminino seja bom.

Mediadora: Que nem no rugby?

Frederico: Que nem no rugby. Exatamente. O feminino, no Brasil, € muito melhor. Mas
ai por causa da dureza do esporte vocé termina achando que todo mundo é bruto.
Porque como eu disse, requer uma selvageria. Vocé nao ta muito acostumado a ver
mulher porque o que se prega na sociedade é que a mulher tem que ser donzela.
Mediadora: Se a sociedade ndo muda, o esporte muda?

Frederico: Boa pergunta. Eu acho que sim. O esporte também tem esse papel de
consciéncia social. Dentro do esporte, acho, que sempre vai aparecer alguém que



pensa diferente, que quer que a sociedade seja diferente, inclusive nessa questéo da
masculinidade, do género. Eu acho que o esporte as vezes termina sendo um dos
primeiros lugares onde a sociedade muda. Assim como deveria ser na escola. Ele s6
ndo € o primeiro lugar porque acho que o primeiro lugar onde a sociedade muda é no
seio da familia porque dependendo da forma como vocé educa seu filho, vocé ja ta
pensando em um tipo de sociedade que, pra vocé, seria a ideal.

Jean: Exatamente [bate as maos]. Chegou onde eu queria. Nao € papel do esporte
formar o homem e a mulher [gesticula com as méos indicando em um lado, o homem,
e no outro, a mulher]. Falei isso da vez passada: € a familia que te passa os valores,
a educacao. Em casa que vocé aprende como um homem deve se comportar, Como
uma mulher deve se comportar. Eu vejo que a gente ta tentando passar essa
responsabilidade que é da familia pra todo canto, inclusive pro esporte.

Sérgio: Mas se vocé cria seu filho com uma consciéncia diferente entdo ... esse cara
€ o0 que vai fazer diferenca no esporte. Tipo, um exemplo, o rugby antes era s6 pra
homem, certo? Porque diziam que mulher ndo podia jogar porque [pausa]. Nem sei
por que, mas elas ndo podiam jogar. E a gente vé no time que ndo é assim. Alguém
trouxe essa ideia. Ndo caiu do céu.

Jean: Ai tudo bem. Otimo. O que eu aprendo em casa, eu levo pra rua, pros outros
lugares. Mas pegando o teu exemplo mesmo, o peso maior € o da familia. Foi a familia
gue te ensinou algo e vocé levou pro esporte. Nao o contréario. E se fosse o contrario,
se néo tiver o alicerce da familia, ndo vai pra frente.

Caetano: Sim, ndo Ihe mudou porque vocé ja chegou com uma visdo e um jeito muito
mais préximo do que a gente pactua ali. Nao foi ndo?

Siléncio.

Simd@es Junior: O rugby nao te mudou, mas pode ter reforcado, né, algumas coisas
gue vocé acreditava, ja fazia?

Jean: E, foi. Mas, o que é que isso tem a ver com masculinidade?

Mediadora: Nem tudo nem no esporte, no rugby, tem a ver com masculinidade. Mas,
haveria nele algum traco, um aspecto relacionado a sua masculinidade? Tem ali algo
qgue vocé pense: ‘isso € importante pra mim como homem e eu encontro no rugby’.
Jean: [Siléncio] Entendi. E... nesse ponto eu concordo. Tem algumas questdes que
eu vejo que tem alguns caras que entram mesmo de um jeito e saem de outro. Eu
mesmo, realmente, concordo com muita coisa dali ... 0s valores, a coletividade que eu
falei. Mas, isso seria um efeito secundario. Ndo é o foco do esporte. E mais uma
guestao pessoal da pessoa, coisa que a educacao de casa teria muito mais forca pra
mudar.

Mediadora: Ok. Mais alguém quer falar meninos?

Caetano: Acho que a gente conseguiu colocar nosso ponto de vista, apesar de
algumas diferencas [risos].

Frederico: Foi bom. Eu gostei.

Mediadora: Que bom. Podemos encerrar, certo?

Jogadores sinalizam positivamente.

Sessdao encerrada



