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RESUMO

Esta pesquisa, de carater qualitativo, tem o objetivo de compreender, a luz da minha trajetoria
como educadora artistica, de que forma a utilizacdo do professor/personagem em estratégias
pedagogicas, permeadas por concepcdes emancipatdrias e autorais, pode contribuir na
aquisi¢ao dos saberes cénicos pelos estudantes. Para alcangar esse objetivo, a investigacao
embasou-se nas propostas da pesquisa-acao integral e sistémica (PAIS), de André Morin, ¢ a
escuta sensivel, segundo René Barbier. Foram utilizadas estratégias pedagdgicas do campo
teatral como o Drama, especialmente da técnica do professor/personagem (feacher in role) e a
interdisciplinaridade entre as areas artisticas featro, musica, danga € artes visuais. A coleta de
dados foi realizada no Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont, escola publica da
Secretaria de Estado de Educagdo do Distrito Federal (SEEDF), em vivéncias semanais com
32 alunos do 6° ano das séries finais do Ensino Fundamental. O aporte teorico deste estudo foi
amparado em Edgar Morin, Paulo Freire, Pedro Demo, Antonio Novoa, bell hooks, Flavio
Desgranges, Beatriz Cabral, Heloise Baurich Vidor e Dorothy Heathcote. Com base nesses
caminhos, esta mediagdo artistica demonstrou, conforme as vivéncias artisticas experienciadas
pelos alunos e corpo docente, que € possivel a condugdo de estratégias pedagogicas como o
professor/personagem, para aquisicdo de aprendizagens significativas dos saberes cénicos em

sala de aula.

Palavras-chave: Professor/personagem. Estratégias pedagogicas. Emancipacdo. Saberes

cénicos.



ABSTRACT

This qualitative research aims to help understand, in the light of my trajectory as an art
educator, how does the use of the teacher-character figure in pedagogical strategies,
permeated by emancipatory and authorial conceptions, can contribute to student acquisition of
scenic knowledge. To achieve this goal, the investigation was based on the proposals of the
integral and systemic action research (PAIS), by André Morin, and sensitive listening,
according to René Barbier. Pedagogical strategies in the theatrical field, such as drama, were
used, especially the teacher in role technique and the interdisciplinarity between the artistic
areas theatre, music, dance, and visual arts. Data collection was carried out at the Santos
Dumont Elementary School, a public school of the Federal District Education Department
(Secretaria de Estado de Educacgdo do Distrito Federal — SEEDF), in weekly experiences with
32 students from the 6th grade of the final years of elementary school. The theoretical
contribution of this study was supported by Edgar Morin, Paulo Freire, Pedro Demo, Antonio
Novoa, bell hooks, Flavio Desgranges, Beatriz Cabral, Heloise Baurich Vidor, and Dorothy
Heathcote. Based on these paths, this artistic mediation demonstrated, according to the artistic
experiences lived by students and teachers, that it is possible to conduct pedagogical strategies
such as the teacher-character, to acquire significant learning from scenic knowledge in the

classroom.

Keywords: Teacher-character. Pedagogical strategies. Emancipation. Scenic knowledge.
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INTRODUCAO

Saber que ensinar ndo é transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades
para a sua propria produg¢do ou a sua
constru¢do. Quando entro em uma sala de
aula devo estar sendo um ser aberto a
indagagoes, a curiosidade, as perguntas dos
alunos, a suas inibicdes; um ser critico e
inquiridor, inquieto em face da tarefa que
tenho — a de ensinar e ndo a de transferir
conhecimento.

Paulo Freire (2009, p. 47)

Ao longo de meus processos de ensino-aprendizagem, minhas praticas docentes
insistentemente repercutiam as palavras de Paulo Freire, como uma consciéncia propria.
Indagavam-me sem parar se os caminhos trilhados eram assertivos e se as metodologias
utilizadas condiziam com as necessidades educacionais de meus estudantes, se conseguiam
desenvolver as habilidades e competéncias trabalhadas em sala de aula, se eram entendidos e
incorporados em suas vidas. Indagavam-me sobre criar possibilidades de construgdo das
aprendizagens sem serem mera transferéncia de conhecimentos.

Em vista dessas interpelagdes, a presente pesquisa justifica-se pelo desejo de uma
profissional dvida em revisitar suas praticas e descrever estratégias pedagdgicas, baseando-se
em suas experiéncias, passadas e atuais, nas séries iniciais e finais do Ensino Fundamental.
Como educadora artistica, mediadora e gestora escolar, o intuito € contribuir com o ensino de
metodologias pedagdgicas em Artes Cénicas no ambiente escolar.

Relatar minhas experiéncias e historias como docente das Artes Cénicas €
partilhar uma pratica forjada ao longo de 30 anos com estudantes do Ensino Fundamental.
Compartilhamento esse que pode contribuir com a compreensdao € a investigacdo assertiva
para aquisi¢ao dos saberes cénicos em sala de aula. Pretende-se, com isso, ser uma inspiragao
na criacao de novos recursos didaticos dos saberes no campo das Artes Cénicas, e estimular,
por meio dessas experiéncias didaticas, educadores artisticos desejosos em delinear suas
praticas por um ensino baseado em inspiracdes libertadoras, emancipatérias e autorais, €
desejem desenvolver uma educagdo entusiasta e de qualidade, rompendo com todas as

adversidades e imprimindo sua marca pessoal.
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Portanto, a principal questdo que apresento aqui ¢: de que forma a utilizagdo do
professor/personagem em estratégias pedagdgicas pode contribuir na aquisi¢do dos saberes
cénicos pelos estudantes?

Essa problematica surge no cerne das estratégias pedagodgicas artisticas
vivenciadas por mim em uma escola publica localizada na cidade-satélite de Santa Maria,
Distrito Federal, em um condominio residencial construido pelo Comando da Aeronautica.
Essa escola — Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont (CESD) — foi construida, no seu
inicio, para atender os filhos de militares e seus dependentes. Com o passar dos anos, ainda
muitos militares mantém seus filhos na escola, mas a maioria dos imoveis residenciais foi
vendida a comunidade civil, € a escola foi aberta a todos, inclusive aos moradores do entorno
de Brasilia.

Diante dessa realidade, como desenvolver na escola uma efetiva mediacao
docente, enquanto educadora artistica, utilizando o professor/personagem em estratégias
pedagogicas, e aliar concepgdes emancipatorias e autorais na aquisicao dos saberes cénicos ja
praticados por mim ao longo dos anos como professora de teatro?

Por essas razdes, o objetivo ¢ compreender, & luz da minha trajetéria como
educadora artistica, de que forma a utilizagdo do professor/personagem em estratégias
pedagogicas, permeadas por concepcdes emancipatorias e autorais, pode contribuir na
aquisicao dos saberes cénicos no Ensino Fundamental.

A fim de atingir o objetivo geral, tracei os seguintes objetivos especificos:

e Analisar quais os limites e as possibilidades da minha media¢do docente,
enquanto educadora artistica, nas aprendizagens cénicas;

e Identificar, por meio da pratica das estratégias interdisciplinares artisticas
— artes visuais, musica e dancga; jogos teatrais; o Drama e seu recurso do
teacher in role' (professor/personagem) — de que modo elas contribuem na
aquisicao dos saberes cénicos;

e Compreender a aplicabilidade da escuta sensivel, especificamente entre a
educadora artistica e os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental do

Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont (CESD), e como ela

' Teacher in role, expressdo traduzida para a lingua portuguesa como professor-personagem por Beatriz Cabral
(2012). Trata-se de um recurso utilizado pela professora inglesa Dorothy Heathcote, criadora da técnica do
Drama. Sera abordado no segundo capitulo desta dissertagao.
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contribui na obtencdo de conhecimentos e atitudes emancipatdrias e
autorais em sala de aula.

A fim de refletir e buscar compreender os objetivos desta pesquisa, € oportuno
perpassar sobre os desafios impostos aos docentes nas escolas publicas do Distrito Federal,
tais como falta de espagos adequados nas aulas de teatro; devida valorizagdo da disciplina de
Arte’? como componente curricular importante no ensino; alunos com dificuldades de
aprendizagem e socializacdo, desmotivados e indisciplinados, entre tantos outros. Em virtude
dessas dificuldades, mostra-se de grande relevancia a investigacao de agdes pedagdgicas que
se somem as praticas docentes em sala de aula e objetivem vencer algumas delas.

Em seus estudos dialdgicos sobre os desafios modernos do ensino, Pedro Demo
(2007) aponta a habilidade didatica que o professor busca em suas aulas, partindo de seu
desejo pela educagdo, pelo estimulo a pesquisa e pelo pensamento critico dos estudantes.

Desse modo,

a habilidade didatica e pedagogica que se espera do professor ja ndo se
resume ao formato expositivo das aulas, a fluéncia vernacula, a aparéncia
externa. Precisa centrar-se na competéncia estimuladora da pesquisa,
incentivando com engenho ¢ arte a gestagdo de sujeitos criticos ¢
autocriticos, participantes ¢ construtivos. Como meta, coloca-se a gestagdo
do aluno da capacidade de saber pensar, aprender a aprender,
construir/reconstruir — dentro de seu contexto — questionamentos pertinentes
(DEMO, 2009, p. 103).

Partindo dessas referéncias, um breve relato de meu percurso possibilita a
compreensdo dos caminhos percorridos até aqui.

Os primeiros contatos com a linguagem teatral comecaram na adolescéncia nas
escolas publicas de Planaltina, cidade-satélite do Distrito Federal, marcada por manifestagdes
artisticas e culturais. E a mais antiga cidade-satélite da Capital Federal, com 160 anos
completados em 2019.

Participei das atividades culturais de Planaltina, principalmente a da Semana

Santa, com a encenagdo ao ar livre da via-sacra, no morro da Capelinha. Uma das maiores

2 A Lei n° 9.394/96, das Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, significou um avango para a area de Arte. Em
primeiro lugar, pés fim a discussdes sobre o eventual carater de ndo obrigatoriedade. E arte passou a ser
considerada obrigatdria na Educacdo Basica: “O ensino da arte constituird componente curricular obrigatdrio nos
diversos niveis da Educacgdo Basica, de forma a promover o desenvolvimento cultural dos alunos” (art. 26, § 2°).
Em segundo lugar, porque a denominacdo “Educagdo Artistica” é substituida por “Ensino da Arte”. Parecer
CNE/CEB n° 22/2005, aprovado em 04/10/2005. Disponivel em: http://www.mec.gov.br/cnc/arquivos/pdf/pceb.
22/pdf. Acesso em: 18 dez. 2018.
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encenacdes teatrais a céu aberto de Brasilia, atrai todos os anos milhares de pessoas de todo o
Brasil. A Festa do Divino ¢ outro grande evento da cidade, com a participacao efetiva de
comunidades da zona rural das redondezas, com suas cavalgadas, em Pentecostes, no més de
junho, importante data da religido catolica.

Em meio a essa efervescéncia cultural e religiosa, as escolas publicas de
Planaltina, nos anos 1980, recebiam vérios projetos direcionados a valorizacdo das artes,
promovidos pelos governos locais e federais em parceria com instituigdes culturais da cidade,
como apresentagdes de danca, pecas de teatro e shows musicais. Foi em uma dessas
apresentacdes que nasceu o meu encanto com o trabalho teatral do mimico Miquéias Paz’,
com suas pantomimas alegres e envolventes. Em completo siléncio, suas maos e expressoes
corporais representavam personagens em um mundo de histdrias repletas de magia.

O desejo de ser professora foi crescendo, e em 1984 iniciei o curso de 2° grau com
habilita¢do especifica para o Magistério, finalizando em 1986 com a formagdo para o Ensino
Fundamental, de 1* a 4" série. Em 1988 fui aprovada no concurso da SEEDF.

Minha prética como alfabetizadora se iniciou no comego da carreira na Secretaria
de Estado de Educacdo do Distrito Federal (SEEDF), em 1989, envolta nos pressupostos
epistemoldgicos do construtivismo®, os quais, segundo Freitag (1993), apoiam-se na reflexdo
de que “o pensamento ndo tem fronteiras; (...) ele se constroi, se descontrdi, se reconstroi”
(FREITAG, 1993, p. 26). Delineava, com meus alunos, a descoberta das letras, a jun¢do das
silabas em palavras, e das palavras em textos. Ao chegar a seus cadernos, as palavras dali
saiam para outra construcdo, a estética. Utilizando personagens criados por meio das
composi¢des das criancas, eu me personificava em mae, crianga, bichos. e assim a historia
saltava para a linguagem teatral espontaneamente.

Dessa forma, crescia em mim o desejo de fazer a graduagcdo em Arte. Por isso, em
1991, ingressei na Faculdade de Artes Dulcina de Moraes, em Brasilia-DF, no curso de
Licenciatura plena em Educacdo Artistica com habilitacio em Artes Cénicas, no qual me

graduei em 1994.

3 Miqueias Paz € o primeiro mimico de Brasilia, € chegou a Capital aos cinco anos de idade. Em 1980, participou
do Grupo Retalhos e viajou pelo pais e o mundo realizando trabalhos solos e coletivos. Mais tarde, idealizou a
Primeira Mostra de Mimica de Brasilia, que contou com a presenga de estrangeiros e brasileiros. Brasilia:
memoéria & inven¢do. Biografia de Miqueias Paz. Disponivel em http://brasilia.nemoriaeinvencao.
com/miqueias-paz/. Acesso em: 14 mai. 2019.

4 O construtivismo defende a ideia basica de que as estruturas de pensar, julgar e argumentar resultam, em
verdade — para usar as palavras da Sara Pain — de um trabalho permanente de reflexdo e de remontagem, das
concepcdes que a crianga tem, agindo sobre o mundo fisico e interagindo com outras pessoas no mundo social
(FREITAG, 1993, p. 27).
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A partir dai, comecei um novo ciclo profissional em 1998: assumi o concurso na
area especifica de Arte, bastante desafiadora, com os alunos das séries finais. Digo
desafiadora porque ser professora de Arte e, especificamente, de Artes Cénicas nas escolas
publicas do Distrito Federal, ¢ deparar, a cada dia, com constantes contratempos e
inquietacdes, principalmente nas escolas localizadas na periferia do Distrito Federal, as
chamadas “cidades-satélites”.

A arte fez parte da minha experiéncia como gestora educacional nos cargos que
exerci de Supervisora Pedagogica (1999) e Vice-Diretora (2000 2002 a 2004, 2008 a 2013).
Foram 11 anos nos quais, ocupando essas funcdes, vi a oportunidade de estimular e incentivar
o desenvolvimento de atividades relacionadas as dimensdes inerentes ao fazer artistico de
forma mais ampla.

Durante minha experiéncia no magistério, exerci varios papéis, tais como
professora alfabetizadora, educadora artistica, coordenadora e vice-diretora. Ao longo de
trinta anos na area educacional, procurei, de forma entusiasta, por meio de praticas repletas de
inspiragdes artisticas, ser mediadora, aquela docente que busca instigar o aluno para
construcdo de seu proprio caminho do saber, utilizando pressupostos e técnicas metodoldgicas
do teatro. Apoiava-me em tais praticas como meio para que criancas ¢ adolescentes pudessem
ser atraidos pela fantasia, ludicidade, utilizando assim recursos c€nicos para cativar a atengao
e serem como um fator de construgdo de saberes, de maneira alegre e prazerosa, ante a apatia
e desmotivagdo de muitos alunos para com a escola.

O percurso de minha pratica pedagogica inclui varios recursos didaticos
relacionados aos saberes teatrais. Dentre esses, trabalhei com a encenacdo de diversos
personagens das histérias infantis, bruxas, fadas, animais, a insercdo e pratica dos jogos
teatrais, encenacdo de textos dramadticos, entre outros projetos interdisciplinares e
multidisciplinares, seja com as proprias linguagens da arte (plasticas, cénicas, musica ou
danga), seja com as demais disciplinas do curriculo escolar. Minhas praticas pedagogicas
buscaram promover interagdes no sentido de que os estudantes construissem seus proprios
caminhos de aprendizagens.

A educagdo por meio da Arte d& esse significado de ir além de transmitir
conhecimento. Na esteira desse pensamento, Fabio Brazil e Isabel Marques assim se
manifestam sobre a apropriacdo do educador em relagdo a essas praticas pedagodgicas na

escola:
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A arte s6 se concretiza nas praticas pedagdgicas se o professor de Arte
acreditar que pode atuar como um articulador de transformagdes: suas, dos
estudantes e, consequentemente, da sociedade em que vivem: e que esse & —
ou deveria ser — um dos focos principais do exercicio da sua profissao
docente e artistica. Caso contrario, continuaremos sendo professores
dispensaveis que se contentam em colar bandeirinhas ¢ montar dancinhas
para a festa de Sao Jodo a pedido dos diretores, atendendo as expectativas do
senso comum sobre a arte na escola (BRAZIL; MARQUES, 2014, p. 31).

As afirmacdes de Brazil e Marques exprimem bem os desafios enfrentados por
mim como professora de Arte em uma escola, tentando vencer o senso comum arraigado nas
formas arcaicas do ensino dessa disciplina — professor para confeccionar murais, “teatrinhos”
e pequenas apresentagdes nos dias festivos — e o estigma do professor de teatro devendo atuar
na preparacao de apresentagdes em horas civicas. Esse inclusive ¢ um dos projetos integrantes
das acdes pedagégicas do CESD?, instituicio em que leciono h4 21 anos. No questiono aqui
a participagdo nesses projetos, pois pedagogicamente acredito nas iniciativas construidas
coletivamente, valorizando projetos que se identifiquem com a comunidade em que a escola
estd inserida. Mas questiono a pratica sem reflexdo e sem objetivos claros, tornando-se apenas
mera exibic¢ao.

Foi nessa intensa busca que se deu o surgimento da personagem Rorré em minha
pratica docente no CESD. Ela representava uma aluna que, dependendo da série, poderia ter
seis anos, quando se apresentava as criangas dos primeiros anos, comecando o primeiro dia de
aula repleta de expectativas com a nova escola; ou onze anos, quando estava se apresentando
aos estudantes das séries finais.

Em meio ao fazer pedagdgico do ambiente escolar, essa personagem “Rorrd”,
criada com o auxilio e a participagdo dos professores das séries iniciais do Ensino
Fundamental, foi tomando forma e participando do imagindrio infantil de criangas e
adolescentes. Foi misturando fantasia e realidade, interagindo e integrando ao saber
sistematizado uma maneira diferente de aprender. Dessa forma foi tornando as regras de
convivéncia ndo somente uma série de normas e proibigdes sem sentido, mas regras
envolventes, entre professores e alunos, buscando fazer do ambiente escolar um local
harmonioso. Essas regras eram apresentadas ao longo do ano, junto a outras atividades

planejadas com a participacao da personagem na contribui¢cdo com o ensino-aprendizagem.

5 A histdria da cria¢do e do funcionamento dessa institui¢do educacional do Distrito Federal esta explicitada no
Capitulo 3.
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Pensar a escola em um campo de experimentagdes artisticas, diante do
engessamento de planejamentos pedagogicos, de inumeros projetos urgentes, de provas
multidisciplinares, conteudos a serem vencidos bimestralmente sdo alguns dos desafios do
profissional na busca de meios diferenciados no contexto educacional no campo dos saberes
cénicos. Mensurar e avaliar a preparacdo e experimentacdes teatrais por parte dos alunos
demanda um certo tempo e planejamento.

Desde a minha inscrigdo no Mestrado Profissional — PROF-ARTES, todo o
percurso foi marcado por incertezas. Sentia que ainda tinha muito a contribuir e descobrir com
a educagdo. Apesar de ja decorridos tantos anos, varias questdes permeavam meus
pensamentos sobre como transmitir aprendizagens significativas a meus alunos e contribuir de
forma sistemdtica para suas vidas. As metodologias aplicadas eram percebidas como
intui¢des, deducdes, inser¢des e criagdes, pois como pesquisar diante das urgéncias, dos
términos das atividades, dos prazos da rotina escolar? O que ficou pelo caminho? O que ainda
tenho a contribuir, diante do passar do tempo? Qual registro ficou de toda a experiéncia
vivida, fragmentos, falas, cenas? E os personagens vividos como a “Rorrd”?

Entdo veio a resposta sobre o resultado da prova oral — aprovada. Essa palavra foi
um sinal em minhas inquieta¢cdes. O mestrado aconteceu agora porque era para ser assim.
Senti-o como a oportunidade de revisitar os rumos tomados e significa-los através da devida
investigagdo, na perspectiva da pesquisa e concepgdes tedricas sobre ensino e arte, praticas
comuns no meio das universidades mas ainda distantes no ambiente escolar entre os docentes
do Ensino Fundamental e Médio das escolas publicas do Distrito Federal, nas quais lecionei e
leciono desde 1989.

Ao longo do primeiro semestre no Mestrado Profissional (PROF-ARTES), os
estudos tedricos foram avancando e ressignificando o fazer pedagogico teatral em minha
maneira de ensinar. Foi relevante a participagdo, em 2018, na disciplina Etnocenologia,
ministrada pelo professor Graga Veloso. Essa disciplina contribuiu para um despertar do meu
olhar de pesquisadora em formas cotidianas espetacularizadas, citadas por Bido (2011) como
um dos subgrupos da Etnocenologia, olhar esse direcionado para as relagdes travadas com os
alunos no universo da sala de aula, uma relacao de alteridade, de valorizacdo do outro como
interlocutor de multiplos paradoxos e também participe no processo de construgdo dos saberes
cénicos.

O entendimento do percurso da alteridade e do cotidiano espetacularizado ¢
importante quando se pretende adentrar nas concepgdes e nos fazeres do professor como

mediador artistico, pois os estudos pretendem perpassar uma das categorias dos saberes
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citados pelo professor Graga Veloso (2007), os “saberes para o estar juntos”. Nesses saberes,
o importante sdo os mecanismos criados para as praticas de si na relagdo com o outro, pois
compreender esses mecanismos corrobora no aperfeigoamento das agdes didaticas em ambito
escolar.

Conforme fui aprofundando os estudos sobre mediagdo docente e
professor/personagem, deparei com a metodologia do Drama, ndo o género dramatico, mas a
metodologia inglesa utilizada no ensino do teatro — chamada Process Drama ou Drama® na
educacdo (VIDOR, 2010) — e os métodos criados por Dorothy Heathcote’, especificamente o
teacher in role. Traduzido por Beatriz Cabral como professor/personagem, o termo “role”
ndo existe no portugués como papel social e ¢ definido como uma estratégia na qual o
professor assume personagens durante o processo de construcao de uma narrativa cénica pelos
alunos (CABRAL, 2012).

Em conjunto com o Drama também trilhei, neste estudo, pelo caminho das
estratégias artisticas interdisciplinares, que se entende serem os processos didatico-
pedagdgicos utilizados em sala de aula e se baseiam nos processos que se utilizam de
dindmicas integradoras. A interdisciplinaridade estabelece, conforme indica o significado do
seu prefixo “inter”, a inter-relagdo entre duas ou mais disciplinas, sem nenhuma sobressair
sobre as outras, mas estabelecendo uma relacdo de reciprocidade e colaboragdo, com o
desaparecimento de fronteiras entre as areas do conhecimento” (RICHTER, 2012, p. 95).

Nao se trata de tomar as artes e emprega-las em outras disciplinas ou vice-versa,
mas uma decisdo do docente de agir de forma diferenciada ao desenvolver os contetdos
(RICHTER, 2012). No caso da disciplina de Artes Cénicas, a questdo € utilizar outras
linguagens artisticas na integragdo das linguagens, com o objetivo de contribuir nas
aprendizagens dos saberes cénicos na sala de aula.

As estratégias interdisciplinares artisticas serdo utilizadas por meio da inter-

relacdo com as linguagens artisticas: musica, artes visuais, danca e teatro.

6 A teoria e método do Drama serdo abordados no segundo capitulo desta dissertagdo.

7 Dorothy Heathcote MBE (1926-2011) recebeu a “Most Excellent Order of the British Empire-MBE”, uma
condecoracdo da ordem britanica de cavalheirismo, concedida a pessoas que deram importantes contribui¢des
nas ciéncias, artes, servico social e bem-estar do pais. Sobre sua atuagdo, a British Drama Society assim se
pronunciou: “Durante uma carreira que abrange mais de 60 anos, com seu trabalho singular no campo da
educagdo, o drama teve um impacto global sobre a maneira em que o teatro € percebido no curriculo. A pratica
de milhares de professores que foram tocados pelo modo do trabalho de Dorothy tem sido profundamente
mudada, e as experiéncias de aprendizagem de milhares de criancas tém sido incomensuravelmente reforcadas”.
(Tradugdo nossa). Disponivel em: https://mantleoftheexpert.co.nz/dorothy-heathcote-awarded-mbe/. Acesso em:
6 jun. 2019.
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As reflexdes descritas até aqui nortearam e embasaram oS encontros e
desencontros com a teoria e a pratica desta pesquisa. Elas definem e tomam como
investigacao o papel central que tem o professor na metodologia do Drama e na estratégia do
teacher in role, que Heathcote considera fundamental neste processo, com o status de
organizador, facilitador, que tem a responsabilidade como membro mais maduro do grupo
(VIDOR, 2010). Acrescento a essas defini¢cdes a do professor-mediador, aquele que, segundo
Paulo Freire, trabalha com a mediagao pedagogica nas construgdes das narrativas dramaticas
coletivas, com o objetivo de confrontar o imaginario, espaco de criagdo, com as realidades
individuais, sociais e culturais dos estudantes.

Enveredar pelos caminhos da pesquisa-acdo durante a construgdo qualitativa desta
viagem académica é emergir em um turbilhdo de emogdes, descobertas e incognitas. E
realizar um estudo no qual tanto eu como pesquisadora, quanto o meu aluno, parte fundante
deste estudo, estaremos definitivamente implicados. Trata-se de um processo de
conhecimentos cénicos abundantes e repletos de desejos de mudangas. E segundo Barbier,
essa mudanga ¢ a meta principal e existencial da pesquisa-agao.

Para guiar a compreensdo da mediacdo docente e suas relacdes com as técnicas e
estratégias pedagogicas interdisciplinares das linguagens artisticas, na aquisi¢do dos saberes
cénicos, propostas nesta pesquisa, o processo metodologico identificado como mais
apropriado para as reflexdes foi o da pesquisa-acdo, de René Barbier ¢ André Morin.

Para compreender a metodologia da pesquisa-acdo, Barbier usa o termo “nogoes
entrecruzadas™®, que ¢ fundamental para o entendimento desse método. Essas nogdes
delineiam por quais parametros se recomenda permear a pesquisa, compreendendo, durante a
mediacao artista-docente com os estudantes, a complexibilidade do processo. Com a mente
aberta, sem julgamentos dos fatos, deve-se aceitar as incertezas e imprevistos, fazendo-se uma
organiza¢do e ligacdo das abordagens cénicas, como o Drama, e as técnicas do
professor/personagem.

E dessa forma, complementando os percursos metodoldgicos, tomo como
fundamentos também a pesquisa-acao integral e sistémica (PAIS) de André Morin, que trata o
pesquisador como um profissional em a¢do, que “ndo se limita a observar, interage com o

meio e participa com tudo o que ele &, seus valores e os dos outros. O didlogo ocupa um lugar

8 A ideia de “nog¢do” parece mais adequada ao autor por ndo se tratar de uma disciplina em ciéncias naturais, mas
uma maneira filosofica de existir e fazer pesquisa interdisciplinar para um pesquisador implicado (BARBIER,
2004).
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de destaque” (MORIN, 2004, p. 93). Nesse caso, o pesquisador esta diretamente envolvido
com a pesquisa, faz parte dela e das possiveis mudancas que ocorrerem. Ele € preparado para
os desafios, sendo um componente importante na pesquisa.

A ideia de “escuta sensivel” que uso nesta pesquisa apoia-se na concepcao de

Barbier (2007, p. 94), que passa por ver e escutar o outro:

Trata-se de um “escutar/ver” que toma de empréstimo muito amplamente a
abordagem rogeriana em Ciéncias Humanas, mas pende para o lado da
atitude meditativa no sentido oriental do termo. A escuta sensivel apoia-se
na empatia. “O pesquisador deve saber sentir o universo afetivo, imaginario
e cognitivo do outro para compreender do interior” as atitudes e os
comportamentos, o sistema de ideias, de valores, de simbolos e de mitos (ou
a “existencialidade interna”, na minha linguagem).

A aplicacdo dessa nogdo sera feita por meio da implicagdo da docente
pesquisadora e sua mediacdo docente durante a utilizagdo de recursos multiplos e
interdisciplinares com saberes cénicos, que consiste em:

e Estimular, durante as atividades propostas, a participagdo coletiva e
individual dos alunos, interferindo pontualmente apenas o estritamente
necessario no andamento do processo, a partir de um olhar observador.

e Em determinados momentos do percurso, a utilizagdo da conversa
individual informal, para maior conhecimento, afetivo e cognitivo, na
melhoria de acdes pedagogicas interligadas pelos interesses dos discentes.

e Utilizar o diario de bordo® (MORIN, 2004) nas transcricdes de todas as
impressoes, dificuldades e registros individuais ao longo das atividades
aplicadas.

A escuta sensivel vem ao encontro das relagdes afetivas entre professor-aluno no
ambiente escolar. O encontro do “outro” a partir do seu lugar de fala respeita esse outro em
sua capacidade imaginativa, sua bagagem, suas relagcdes sociais existenciais, familiares. Nas
associacdes da escuta sensivel, o pensamento se conecta com as abordagens

multirreferenciais'® no sentido de nio ir diretamente a interpretacio dos fatos, niio os julgar de

% Instrumento de analise do processo investigativo das vivéncias artistas feitas com os alunos do CESD.

190 estudo dessa abordagem foi feito por Jodo Batista Martins e publicado na Revista Brasileira de Educagdo,
em 2004. A nogdo, ou melhor, a abordagem multirreferencial, foi esbogada inicialmente por Jacques Ardoino,
professor da Universidade de Vincennes (Paris VIII), e seu grupo de trabalho. Em vérios momentos de sua obra,
Ardoino assinala que o aparecimento da ideia da abordagem multirreferencial no ambito das ciéncias humanas, e
especialmente da educagdo, estd diretamente relacionada com o reconhecimento da complexidade e da
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imediato, ter uma interligacdo dos sentidos, ter uma extensdo meditativa do estar presente, da
hiperobservacao (BARBIER, 2007, p. 100).

A defini¢do ¢ ser um docente como ator participante aberto, lider, motivado com
uma linguagem de facil entendimento, sendo sensivel as necessidades dos alunos. “Ele
adquire competéncia em teorizacdo, na escrita ao narrar a experiéncia, e exercita o espirito
critico na utilizagdo de pesquisas” (MORIN, 2004, p. 22).

No sentido de compreender e alcangar os objetivos propostos nesta pesquisa,
sobre o professor/personagem, que esteve presente em mais de vinte anos de minha trajetoria
docente, no caso especifico deste estudo, utilizei como instrumento para a coleta de dados o
Diario de Bordo. Esse importante instrumento contribuiu para as analises dos resultados
obtidos. A pesquisa foi realizada com os alunos da turma do 6° ano B, os quais escreveram
seus depoimentos ¢ ilustraram, em seus diarios, as experiéncias realizadas com o fazer teatral
no periodo de abril a dezembro de 2019 no CESD.

Essas vivéncias artisticas foram norteadas pelo contexto ficcional do Drama com
o tema “Setembro Amarelo-prevengdo ao suicidio” (tema selecionado por fazer parte do
interesse dos alunos e docentes da escola) e com as personagens criadas: Rorro, a guia de
viagem e a enfermeira.

Para desenvolver esta dissertagdo, estruturei o texto em trés capitulos. No
primeiro, “Os desafios e inquietagdes do professor de teatro nas escolas publicas do Distrito
Federal”, reflito sobre os desafios do(a) educador(a) artistico(a) nas escolas publicas da
Capital Federal, com base em minha trajetoria, no didlogo com o colegas de mestrado e
também com professores e pesquisadores de outros contextos culturais e educacionais. No
caso deste estudo, as ideias de bell hooks!! e Antonio Novoa iluminam minha compreensio
sobre os trajetos e as trajetérias da profissdo professor. No estudo sobre mediacdo docente,
tendo em vista as transformacdes discentes, apoiei-me em Paulo Freire, Edgar Morin, Pedro

Demo, percorrendo as concepgdes de emancipagao e autoria.

heterogeneidade que caracterizam as praticas sociais. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S1413-24782004000200007 &Ing=en& nrm= iso. Acesso em: 18 dez. 2018.

' bell hooks (pseudénimo de Gloria Jean Watkins), cujo nome ¢é escrito com letra minuscula, de acordo com
suas inimeras publicagdes, nasceu em 1952 em Hopkinsville, uma cidade rural do estado de Kentucky, no sul
dos Estados Unidos. Batizada como Gloria Jean Watkins, adotou o nome pelo qual ¢ conhecida em homenagem
a bisavo, Bell Blair Hooks. Formou-se em literatura inglesa na Universidade de Stanford, fez mestrado
na Universidade de Wisconsin e doutorado na Universidade da Califérnia. Seus principais estudos estdo
dirigidos a discussdo sobre raga, género e classe e as relagdes sociais opressivas, com énfase em temas como
arte, historia, feminismo, educagdo e midia de massas. E autora de mais de trinta livros de varios géneros, como
critica cultural, teoria, memdrias, poesia e infantil. Disponivel em: https://www.editoraelefante.com.br/ quem-e-
bell-hooks/. Acesso em: 17 out. 2019.
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No segundo capitulo, “Estratégias pedagogicas interdisciplinares para aquisi¢ao
dos saberes cénicos”, descrevi as estratégias pedagogicas teatrais, o estudo e a aplicacdo da
metodologia do Drama, o qual conheci apos ter encontrado ressonancias em minha atuagao
docente como educadora artistica, professora-personagem e com a vivéncia no CESD da
personagem “Rorr6”. Dirijo meu olhar para a pratica com o0s jogos teatrais e as
interdisciplinaridades artisticas envolvendo artes visuais, musica e danca. Proponho, nessas
paginas, o mergulho em um campo reflexivo sobre a mediagao artistica docente implicada no
ensino das Artes Cénicas no Distrito Federal, em busca de proposi¢des e respostas para vencer
os desafios diarios encontrados em minha pratica educativa.

No terceiro capitulo — intitulado “O percurso vivencial da pratica artistica”—
apresento uma explanac¢do sobre a historia do Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont,
institui¢ao publica do Distrito Federal (local em que foi feita a pesquisa), suas peculiaridades,
bem como o trabalho desenvolvido por mim ao longo dos anos, tanto como professora de Arte
quanto como gestora educacional. As intervengdes no espago escolar sdo usadas como um
recurso para produzir um maior envolvimento dos alunos e o sentimento de pertenca a esse
espaco. Também sdo descritas as vivéncias artisticas com as estratégias interdisciplinares
artisticas, jogos teatrais € o Drama com os professores e alunos do 6° ano do CEF Santos
Dumont.

A partir dessa construgdo, ¢ possivel refletir sobre os desafios do educador
artistico nas escolas publicas da Capital Federal, tomando como base os documentos que
orientam a formacdo docente: a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB), o
Curriculo em Movimento, as Diretrizes da Formag¢ao Continuada, os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), bem como as novas concep¢des da BNCC (Base Nacional Comum

Curricular).
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1 OS DESAFIOS E AS INQUIETACOES DE UMA PROFESSORA DE TEATRO NAS
ESCOLAS PUBLICAS DO DISTRITO FEDERAL

[...] foi um grande prazer conhecer essa
pessoa maravilhosa, a “Rorro”. Tudo que
ela falou foi um grande ensinamento para
minha vida. De uma forma diferente e
divertida. Eu agradeco a Rorro a Ana Clara
e a todas as outras personagens |...].

(Aluna A'?)

A fala da Aluna A sobre as personagens representadas por mim durante este
estudo ¢ inquietante no sentido de manter constantes questionamentos ¢ avaliagdes das acgoes
educativas propostas aos meus estudantes na busca do ludico, da fantasia. Essas nogdes,
confrontadas continuamente com o real e o imaginario, com atitudes e valores presentes no
amago das relagdes humanas, se corporificam durante as interagdes e vivéncias do fazer
teatral.

A essas inquietacdes sobre o ato de representar personagem e estes serem
convincentes nas narrativas dramaticas em prol da aquisicdo dos conhecimentos em teatro se
aliam outros desafios que vivo na disciplina de Artes Cénicas nas escolas publicas do Distrito
Federal. A falta de espagos adequados, materiais e carga horaria insuficientes para o
desenvolvimento das aulas, a incompreensdao dos colegas sobre as atividades em grupo e a
valorizagdo dessa disciplina como um componente curricular essencial para agdo educativa
escolar estdo entre tais desafios.

Esses pontos influenciam e interferem na condugdo satisfatoria das aprendizagens
referentes aos saberes cénicos e suas linguagens e a fim de que haja cooperagdo para as
vivéncias: nos processos de criacdo, expressividades corporais, emocionais e vocais,
socializacdo, integracdo, utilizacdo dos espagos fisicos, o fruir e o fazer cénico, que compdem
a pedagogia teatral. Por isso, ¢ importante conhecer e entender a dinamica da disciplina de

Artes Cénicas nas séries finais do Ensino Fundamental nas escolas do Distrito Federal.

12 A fim de assegurar o anonimato e o sigilo na identificacdo das falas das alunas e aluno, optamos por registra-
los da seguinte forma: A palavra Aluna e Aluno seguida das letras na ordem alfabética: Aluna A, Aluna B, Aluna
C... e assim por diante.
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Basicamente, a carga horaria da disciplina conta com duas aulas semanais. O
professor de Arte tem ainda a possibilidade de completar a carga com outra area do
conhecimento existente nas escolas publicas do DF, como Parte Diversificada'®. Geralmente
i1sso acontece quando o nimero de turmas ¢ insuficiente para completar toda a carga horaria
na escola; mas, se mesmo assim ndo conseguir completar a carga, o profissional designado
para a disciplina de Arte devera completd-la em outra Unidade de Ensino. Isso contempla o
que dispde o paragrafo 1° da Portaria n°® 395 dos critérios na distribuicdo de cargas dos
docentes: “as quarenta horas semanais, em jornada ampliada, perfazem vinte e cinco horas em
regéncia de classe, que equivalem a carga total de até trinta aulas semanais” (DISTRITO
FEDERAL, 2018).

Essa situacdo para o ensino dos saberes cénicos na escola se mostrou um
facilitador para a aquisi¢ao dos conhecimentos e as praticas teatrais, pois o professor de Arte
tem a possibilidade de concentrar as atividades em um turno s6 de trabalho e buscar
viabilizar, junto a dire¢do escolar, a carga horaria em aulas duplas. Tal mudanca acarretaria
uma melhora na pratica das estratégias didaticas propostas no fazer cénico.

Assim, o periodo contrario pode ser destinado ao planejamento das aulas e
atendimentos aos grupos de alunos, com os trabalhos voltados a pratica dos elementos
cénicos: leituras dramaticas, aperfeicoamento das expressdes corporais, vocais € pantomimas
e ensaios das apresentacdes cénicas dirigidas e concebidas coletivamente.

O Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont (CESD) ¢ o espago da pesquisa
e local em que trabalho, lecionando para 10 turmas dos 6° e 7° anos, perfazendo o total de 20
horas. Complemento o restante da carga hordria com mais 10 turmas, também das mesmas
séries, com a Parte Diversificada (total de 10 horas). Acontece 0 mesmo com a professora de
Artes Visuais, que atende as outras turmas, lecionando para 10 turmas dos 8° e 9° anos e
completando com mais 10 turmas de Parte Diversificada.

Essa situacdo especifica com relagdo a carga horaria oferecida no CESD ¢ um
diferencial, diante de tantas dificuldades vivenciadas na pratica da disciplina de Artes Cénicas
nas escolas publicas do DF. A disciplina de Arte no CESD, além de contar com dois

professores de areas artisticas diferentes na mesma escola (Cénicas e Visuais), tem em sua

13 Parte Diversificada atualmente é uma disciplina definida pela escola de acordo com sua realidade, podendo ser
de qualquer area de ensino, sendo incorporada ao professor com carga horaria menor. Geralmente isso acontece
com o professor de Arte pois, no Distrito Federal, tem a chamada “carga ampliada”, definida pela Portaria n°
395, de 14/12/2018, que dispde sobre a atua¢do dos integrantes da Carreira Magistério Publico do Distrito
Federal nas atividades de docéncia e orientagao educacional.
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carga horaria o acréscimo de mais uma aula para desenvolver as habilidades e competéncias
referentes a cada linguagem artistica, que ¢ a Parte Diversificada.

Os alunos, ao longo das séries finais do Ensino Fundamental da escola, t€ém a
oportunidade de vivenciar os Saberes Cénicos e as Artes Visuais. Além disso, em varias
situagdes, participam, de forma interdisciplinar, das linguagens artisticas em projetos
escolares, como “Feira do Conhecimento”, “A Hora da Leitura”, “Momento Civico”, € de
muitos outros projetos pedagogicos junto a comunidade escolar.

Essa realidade do CESD nao se evidencia nas demais escolas publicas do Distrito
Federal com relacdo as aulas de Artes Cénicas. Por ter trabalhado em varias unidades, pude
experienciar as dificuldades, elencadas no inicio deste capitulo, ao ministrar essa disciplina
em outras unidades escolares. Por isso, ¢ necessario pensar em caminhos para o(a)
educador(a) artistico(a) vencer os problemas que dificultam a pratica docente em sala de aula.
E pertinente iniciar refletindo o que diz o documento que rege o ensino da Arte no DF, o
Curriculo de Ensino das Escolas Publicas do Distrito Federal, e a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

A rede de ensino do Distrito Federal tem como referéncia a seguir o Curriculo em
Movimento do Distrito Federal, que foi reformulado em 2018 e é pautado na Lei de Diretrizes
e Bases da Educagdo Nacional (LDB — Lei n° 9.394/1996), e nas novas concepgoes da BNCC
(Base Nacional Comum Curricular), que norteia os curriculos dos sistemas e redes das
Unidades Federativas. E permeado pela visdo integradora das estratégias pedagogicas que
devem ser aplicadas em relacdo aos alunos das séries finais do Ensino Fundamental nas

escolas publicas do DF. Esse documento, sobre a disciplina de Arte, ressalta que:

Para a concretizagdo do trabalho pedagogico proposto por este Curriculo,
que efetive a integracdo das quatro linguagens artisticas, € importante
destacar a necessidade de fortalecimento na formagao docente. Deste modo,
por meio da promogdo de experiéncias coletivas e individuais, a Arte
contribuira para a constru¢do de atitudes e valores sociais de respeito a
diferenca no e do outro, revelando e desvelando mundos particulares
(DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 58).

O Curriculo em Movimento do Distrito Federal preconiza a necessidade de um
trabalho pedagogico da disciplina de Arte, de forma integradora, com as quatro linguagens
artisticas, indo ao encontro das constantes intervengdes na Educagdo com relagdo ao Arte-
educador polivalente. No passado, ele tinha que ministrar todas as linguagens, assim como

acontece hoje com o professor da Educagdo Infantil e séries iniciais do Ensino Fundamental.



28

E o professor formado em pedagogia quem ministra todas as linguagens artisticas, além de
todas as disciplinas para os alunos do Jardim de Infancia ao 5° ano.

Por este caminho, a BNCC traz para Base de Arte esse pressuposto integralizador,
reiterando a importancia da especificidade de cada linguagem artistica (Artes Visuais, Danca,
Musica e Teatro). E informa que “as experiéncias e vivéncias dos sujeitos em sua relagdo com
a Arte ndo acontecem de forma compartimentada ou estanque” (BNCC, 2018, p. 196), mas ¢
necessario haver um diadlogo entre elas, incorporando objetos do conhecimento e habilidades
para as séries iniciais (1° ao 5°) e finais (6° ao 9°) do Ensino Fundamental com uma unidade

tematica chamada “Artes Integradas”, como mostra o Quadro 1:

Quadro 1. Artes Integradas (BNCC) do Ensino Fundamental.

UNIDADE OBJETO DE
; HABILIDADES
TEMATICA CONHECIMENTO
Relacionar as prdticas artisticas as diferentes
Contextos e praticas dimensdes da vida social, cultural, politica, historica,

econdmica, estética e ética.

o Analisar ¢ explorar, em projetos tematicos, as relagdes
Processos de criag¢ao ) ) i )
processuais entre diversas linguagens artisticas.

Analisar aspectos historicos, sociais e politicos da
Matrizes estéticas e produgdo artistica, problematizando as narrativas
culturais eurocéntricas e as diversas categorizacdes da arte

(arte, artesanato, folclore, design etc.).

Analisar e valorizar o patrimonio cultural, material e
Artes Integradas imaterial, de culturas diversas, em especial a

Lo brasileira, incluindo suas matrizes indigenas, africanas
Patrimonio cultural ) )
e europeias, de diferentes épocas, e favorecendo a
construgdo de vocabulario e repertdrio relativos as

diferentes linguagens artisticas.

Identificar e manipular diferentes tecnologias e

recursos digitais para acessar, apreciar, produzir,
Arte e tecnologia ) ) ) )
registrar e compartilhar praticas e repertorios

artisticos, de modo reflexivo, ético e responsavel.

Fonte: BNCC (Base Nacional Comum Curricular) 2018. (Grifos nossos).

Este desafiador proposito integralizador das linguagens artisticas esta presente nos
conceitos norteadores dos contetidos contemplados nos livros didaticos de Arte, adotados pela

primeira vez nas escolas publicas do Distrito Federal no triénio (2017-2018-2019). Esses
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livros apresentam propostas contemporaneas, interdisciplinares, fomentados pelos caminhos
da estética e criagdo artistica do mundo, baseados nos PCNs ¢ na BNCC.

A aquisicao desta tdo desejada ferramenta (o livro didatico — LD) por educadores
artisticos, em escolas tdo carentes de materiais e espacos adequados para o despertar da
estética artistica, ¢ fator importante e serd, com certeza, fator agregador dos conhecimentos
referentes as linguagens artisticas em sala de aula.

A disponibilizagdo desse material didatico para todos os alunos possibilita o
trabalho com atividades que promovem o desenvolvimento de habilidades e competéncias
relacionadas as Artes Cénicas, além de outras linguagens artisticas. Propicia, ainda, a pesquisa
no campo histérico e estético do fazer artistico para além da sala de aula, instigando a
conhecer a producgao cultural local, no Brasil e da humanidade na contemporaneidade.

Recomenda-se que o livro diddtico seja usado como mais um instrumento
facilitador no processo de ensino-aprendizagem para o educador artistico, principalmente nas
Artes Cénicas, tdo carente de materiais adequados. De fato, trata beneficios “para o aluno”,
pois o material didatico mais comum existente nas escolas era relacionado as Artes Visuais.
Dessa forma, o LD deverad estimular também o docente de teatro a investigar estratégias
pedagogicas que coadunam com as realidades dos alunos, os contetidos a serem ministrados e
as atividades propostas pelos livros didaticos em consonancia com a visao da Arte do século
XXI.

No entanto, indaga-se aqui se o professor de Artes Cénicas estd consciente,
preparado para utilizar o livro didatico? De que maneira utilizar as orientagdes da BNCC de
forma a serem instrumentos facilitadores nesse didlogo? E, ao utilizé-los, instigara seu lado
pesquisador, investigador, em busca dessa interlocucao dos saberes artisticos indispensaveis a
essa integralizacao?

O docente da disciplina Arte, nas ultimas décadas, tem sua formacdo em uma area
especifica (Artes Visuais, Musica, Danca ou Cénicas) e subentende que, na escola, devera
atuar na area de sua formacdo. Porém, ¢ importante ressaltar, nesse caso, que nao temos
professores na escola em todas as areas artisticas especificas.

O professor de Arte serd o responsavel pela construcdo do processo estético e
artistico em ambito escolar, independente da sua formacao. Esse profissional devera estar
aberto ao universo e lagos integradores entre as linguagens, sem perder suas especificidades,
com o objetivo de estimular o estudante a adentrar nessa experiéncia com a arte de forma

integral.
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O historico do professor de Arte no Brasil ¢ marcado por inimeros desafios e
lutas, desde o sentido de sua propria existéncia e obrigatoriedade, a partir das leis criadas para
serem parametros de ensino no pais, como o caso das Leis 5.692/71, 9.394/96, 11.769/08.
Atualmente as linguagens artisticas foram reconhecidas em suas especificidades, com a Lei
13.278/16, alterando o paragrafo 6° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, 9.394/96, com
os dizeres: “as Artes Visuais, a Danga, a Musica e o teatro sdo as linguagens que constituirdo
0 componente curricular”.

No ato de criagao dessa nova lei, foi estabelecido o periodo de cinco anos para
que os sistemas de ensino publico e particular promovessem adequacdo a esses novos
parametros. O que se constata até o ano desta pesquisa —2020 — ¢ que falta um ano para
expirar o prazo estipulado; e o que se observa neste sentido € que poucos foram os esforgos
das politicas publicas em efetivar esse intento em todo o ensino basico, tanto no Distrito
Federal como em todo o pais. Isso se observa principalmente nas séries iniciais, que
continuam sem especialistas das linguagens artisticas, ou, por exemplo, no caso da Danga,
ainda engatinhando nesse processo de reconhecimento como disciplina escolar.

No centro desse percurso de conquistas de reorganizagdo do ensino de Arte no
contexto da educagdo do Brasil e no Distrito Federal, como também de promessas de efetiva
consolida¢do das linguagens artisticas como componentes curriculares e com perspectivas
futuras de expansdo para todo o ensino basico, estd o professor de Artes Cénicas. Esse
profissional muitas vezes ¢ questionado: “Por que vocé escolheu ser professor de Artes
Cénicas?”. No meu caso, escolhi ser essa profissional pelo fascinio do fazer teatral e de ver
todas as possibilidades de vivenciar e compartilhar as linguagens cénicas em minha vida e nas
vidas de outras pessoas.

Concordo com Veloso (2016) quando ele afirma que o professor de teatro pode
seguir outros caminhos e trilhar ndo somente a obrigatoriedade de subir nos palcos em seus
fazeres, seguindo praticas de apreciacdo, critica ou literatura dramatica em sua pratica de

ensino:
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Para tal, o que levo em consideragdo como sendo imprescindivel para essas
praticas pedagodgicas €, fundamentalmente, ter conhecimento a respeito do
que se deve aprender sobre a linguagem, sobre o que essencialmente a
caracteriza, ¢ dominar recortes metodologicos de coaprendizagem voltados
para as trocas de saberes em ambientes educacionais, sejam eles salas de
aula ou nao (VELOSO, 2016, p. 37).

Os principios acima citados por Veloso (2016) propdem-se como parte dos pilares
de uma pratica artistica que busca o aperfeicoamento constante de suas agdes didaticas. E
esses caminhos devem passar primeiramente por defini¢cdes e selecdes do que ser ensinado,
quando ser ensinado e como ser ensinado, baseados em uma pedagogia teatral, consoante com
as realidades e aspiracdes dos estudantes, que vao compartilhar esses ensinamentos no campo
das linguagens cénicas.

Em seu artigo “Interfaces entre a Pedagogia do Teatro e os Estudos da
Performance”, Luciana Hartmann, professora do Departamento de Artes Cénicas da UnB, traz
para a esfera educacional, na area do teatro, importantes contribuigdes historicas e conceituais
baseadas em reflexdes e analises de varios estudiosos. Essas se verificam tanto em relacao aos
PCNs, seus pontos negativos e positivos para a pratica e ensino do Teatro em sala de aula,
quanto as mudancas conceituais do termo “Teatro Educa¢do”, nomeada atualmente Pedagogia

do Teatro. Sobre tal mudanga, a pesquisadora diz:

Esse processo de mudanga conceitual, da forma que reflete uma
transformacdo nas posturas em relagdo ao ensino-aprendizagem de Teatro,
também deve refletir, influenciar e gerar novas abordagens nesse campo de
atuagdo. A nova terminologia utilizada — Pedagogia do Teatro — propde
novas posturas ¢ novos sentidos para nosso papel como educadores de/em
teatro (HARTMANN, 2014, p. 517).

A autora nos traz a importdncia da contextualizagdo dos contetidos a serem
abordados na disciplina de Arte/Teatro. Assim, o educando ndo € visto como mero receptor
do saber, mas parte integrante do processo de ensino com suas experiéncias e realidades. Sao
pontos fundamentais que acredito serem a base no enfrentamento dos desafios impostos ao
educador artistico.

Aliadas a essas concepgdes, varias sdo as alternativas apresentadas por Hartmann
no ensino-aprendizagem desses saberes. Uma delas € o estudo, como ela mesmo afirma
“inspirador”, de Marina M. Machado (2012), professora de Teatro na UFMG, intitulado
“Abordagem em Espiral”, em resposta a Abordagem Triangular, de Ana Mae Barbosa. De

certa maneira, essas ideias permeiam, de forma instigante e desbravadora, minha pratica
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pedagbdgica, em uma mistura com as quatro linguagens artisticas, propondo um novo
vocabulério, a qual ela chama de hibridagdo.

Machado, no artigo intitulado “Fazer surgir antiestruturas: abordagem em espiral
para pensar um curriculo em arte”, discorre sobre essas novas nomenclaturas para as

linguagens artisticas de modo integrado e hibrido:

Teatro, danga, artes visuais, musica... Penso que nosso passo zero pode ser
uma mudanca de vocabulario. Assim, proponho: teatralidades;
corporalidades; espacialidades e musicalidades. Quatro palavras-chave e no
plural, como eixos, ambitos que geram modos de ser e de estar: ser teatral;
ser um corpo total; ser movel, polimorfo, modelavel: plastico; ser musical
(MACHADO, 2012, p. 14).

Alternativas e estudos de natureza igual possibilitam ao professor de Artes
Cénicas do Distrito Federal acreditar em suas possibilidades de criacao e inventividade, ousar
construir e produzir saberes cénicos constituidos de um trabalho de colegialidade (NOVOA,
2018), coletivo, com todos os envolvidos no processo formativo (professores, alunos, pais,
gestores, comunidade escolar). Utilizando-se das pedagogias teatrais e de hibridacdes
possiveis com as linguagens artisticas, conduzird, e ndo somente, a novos ambientes
educativos.

Diante do exposto, as inquietagdes e os desafios do professor de Artes Cénicas do
Distrito Federal so serdo minimizados (digo desse modo, pois acredito que sempre existirdo, e
até ¢ bom que existam, como meios de estimular novas praticas de ensino) quando o docente
se apropriar das suas capacidades de construir aprendizagens ativas'* e processos amplos, cuja
caracteristica ¢ a insercdo do aluno/estudante como agente principal responsavel por sua
aprendizagem. Ai entdo ha um comprometimento do estudante com seu aprendizado

(OLIVEIRA; PONTES, 2011).

14 “Aprendizagem ativa envolve os estudantes em dois aspectos — fazer coisas e pensar sobre

as coisas que estdo sendo feitas”. Essa formulagdo ¢é sensivelmente mais elaborada porque conjuga
adequadamente teoria e pratica, analise abstrata e aplicagdo. Se um dos objetivos da aprendizagem
for “ler a realidade”, para usar essa expressdo freiriana, torna-se claro que a escola ndo pode ler
pelo aluno via aula, mas precisa saber mediar a formag¢do da autoria do estudante, ndo sumindo da
cena, mas ocupando seu devido lugar de mediador (DEMO, 2016, p. 27).
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1.1 OS TRAJETOS E TRAJETORIAS — PROFISSAO PROFESSOR

Adentrar nesse amplo campo do ser professora(o) de Artes Cénicas ¢ ir em busca
de respostas ao tipo de mediagdo artistica cénica que conduziu minha pratica ao longo dos
anos e que desejo seguir atualmente como educadora artistica.

A luz da experiéncia de professores pesquisadores, ¢ possivel compreender
porque eles vivenciaram incessantes buscas por caminhos assertivos em suas trajetorias de
vida, sejam pelos caminhos da luta racial e feminista, como bell hooks, ou seja pelos estudos
inovadores e investigativos sobre a histéria da educagcdo e formagdo dos professores em
Portugal e no mundo de Antonio Novoa'®,

Essas diversas concepgdes sdo fundamentais na busca do empoderamento de
identidades e valorizacdo do lugar de fala de cada individuo e da autonomia em relacionar
tudo isso com as estruturas educacionais estabelecidas. Elas podem levar a reflexdes sobre o
sentido das construcdes de estratégias pedagogicas condizentes com os principios de uma
educacdo critica e emancipatoria em ambito escolar.

O propdsito com minhas praticas diversificadas ndo era me tornar uma professora
“polivalente”, a detentora de conhecimentos diversos das linguagens artisticas, mas obter
saberes significativos de cada uma dessas linguagens que revestissem e ressignificassem
minhas ac¢des educativas. E que fossem voltadas para a aquisicao de aprendizagens baseadas
em cooperacdo, emancipacdo e autoria, conceitos que fizeram e fazem parte dos meus
planejamentos. Nao desejava ser uma mera professora repassadora de contetidos, mas que os
alunos encontrassem sentido na competéncia desenvolvida e a inserisse em suas vidas, pois
“para que serve um professor? Para organizar o trabalho dos alunos, de forma cooperativa,
fazendo sobressair as qualidades de cada um” (NOVOA, 2018, p. 10).

Antonio Novoa, em entrevista a revista Educagdo e Pesquisa (2018), acrescenta
outro tema nesta direcdo de solugdes e respostas, quanto ao ser professor, apontando as

possibilidades aos profissionais interessados em fazer parte dessas mudancas e inovagdes. O

15 Ant6énio Manuel Sampaio da N6voa, nascido em Valenca do Minho, Portugal, no dia 12 de dezembro de 1954,
¢ professor catedratico do Instituto de Educag@o da Universidade de Lisboa, instituicdo na qual leciona desde
1986. E reitor honorario da Universidade de Lisboa, onde ocupou a reitoria entre 2006 ¢ 2013. Nessa
oportunidade, Anténio Novoa liderou o processo de fusdo da referida Universidade com a Universidade Técnica
de Lisboa, duas importantes universidades publicas que, unidas, contribuiram para fortalecer o cendrio
académico portugués. Antes disso, a partir de 2002, atuou como vice-reitor, a convite do Prof. Dr. José Barata-
Moura (HOFSTETTER, 2016). Cf. BOTO, Carlota. Anténio Novoa: uma vida para a educagdo. Educacio e
Pesquisa, [s.l.], v. 44, p. 1-24, 23 nov. 2018. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/s1678-
4634201844002003. Acesso em: 17 out. 2019.
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fundamental em uma formagdo docente consciente ¢ transformadora, afirma o autor, é a
incorporagdo da no¢do de interdisciplinaridade. Ele aponta a importdncia, em sua vida
académica, da integragdo das disciplinas de Arte e Esporte com outras disciplinas, ajudando

em sua identidade docente:

As artes sdo o espago da nossa inscrigdo na humanidade. A curiosidade, a
invengdo, a criacdo. A procura do que nos distingue. Nao podemos ser
apenas copiadores ou imitadores. Porque “poesia ¢ voar fora da asa”, como
escreve Manoel de Barros. A realidade da arte ¢ muito importante para
compreender a importancia de irmos além do que ja é conhecido. E o que ¢ a
educacdo, se ndo isso mesmo? Para que serve um professor? Para organizar
o trabalho dos alunos, de forma cooperativa, fazendo sobressair as
qualidades de cada um. Para promover a curiosidade e a inven¢ao, sabendo
que o génio exige muito esfor¢o e dedicagdo. Ai estdo o esporte e as artes,
que tanto me ensinaram a ser professor (NOVOA, 2018, p. 10).

Atualmente vivemos na era das especializagdes, com disciplinas
compartimentalizadas, sem interagirem entre si. Todavia, devemos viver no ambiente escolar
a era da interdisciplinaridade, com os conhecimentos sendo abordados de forma colaborativa
e reciproca, interagindo, sem um se sobrepor a outro, mas se completando.

E necessario que o professor das Artes Cénicas no DF se abra a essa nova
realidade na conducdo de sua pratica com os saberes cénicos no ambiente escolar, interagindo
e dialogando com todos os segmentos disciplinares da escola. A sua atitude face a
interdisciplinaridade poderia primeiramente ser de refletir sobre seus objetivos pedagogicos
com as aprendizagens no teatro € o que se pretende alcangar com seus educandos nos campos
corporais, orais, sociais, afetivos e cognitivos, de forma colaborativa com as outras areas do
conhecimento.

Novoa também defende que para o ingresso nas licenciaturas, haja uma
investigacdo ou entrevista com estudantes, um estudo de suas biografias, historias e
motivacdes, pontos relevantes a considerar na sua formagao docente. Isso porque “aprender a
ser professor exige um trabalho metodico, sistemdtico, de conhecimento das coisas, dos
outros e de nés proprios” NOVOA, 2018, p. 16. Grifos nossos).

Com base nas reflexdes acima, a partir das consideragdes de Novoa sobre a
formagdo docente, como também sobre o estudo das biografias, se pensarmos no professor de
teatro atualmente, deve-se primeiro perguntar: o que faz alguém ser professor(a) de teatro
atualmente no Distrito Federal? Se pensarmos nos beneficios que acompanham esse

profissional, eles ndo sdo nada animadores, pelo contrario, imensos desafios os esperam:
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baixos saldrios, pouca valorizacdo do seu trabalho, poucas oportunidades para atuar nas
escolas publicas e privadas.

Essas indagacdes sdo pertinentes no sentido de procurar construir o perfil do(a)
professor(a) de Artes Cénicas atualmente no Distrito Federal e quais motivagdes impulsionam
a formagdo nessa area de estudo ligada diretamente com a docéncia e ndo com a atuagdo
enquanto artista da cena. Nao € o caso especifico desta pesquisa, mas faz parte dos estudos de
varios colegas no mestrado profissional em Arte — PROF-ARTES.

A pratica pedagogica nao ¢ definida somente pelo professor, mas por uma
diversidade de agdes educativas, composta por praticas escolares, institucionais, culturais,
politicas, histéricas, morais e éticas. Os caminhos para as mudancas educativas sao diversos e
complexos, acontecem em pleno desenvolvimento dos acontecimentos, devendo ser uma
correcdo de trajetoria (SACRISTAN, 1999).

Neste sentido, ao professor de teatro recomenda-se permear sua trajetdria com
esses quatro campos importantes nessa corre¢do de rota, no desejo de solucionar os dilemas
existentes entre a comunicagdo do conhecimento e agdo, da teoria e pratica e conduzir o

desenvolvimento profissional e programas de formag¢ao enumerados abaixo:

1 - O professor e a melhoria, ou a mudanga, das condigdes de aprendizagem
e das relagdes sociais na sala de aula;

2- O professor participando ativamente no desenvolvimento curricular,
deixando de ser um mero consumidor;

3 - O professor participando ¢ alterando as condi¢des da escola;

4 - O professor participando na mudanga do contexto extraescolar
(SACRISTAN, 1999, p. 77).

A incorporagdo desses pontos € essencial para o suporte didatico na disciplina de
Artes Cénicas na escola, e o professor de teatro necessita refletir sobre como ele ird assumir
seu papel enquanto educador artistico empenhado em ser esse coparticipante para as
transformagdes discentes.

Nessa direcdo, em todas as oportunidades, durante os encontros pedagogicos,
reunido com a equipe gestora e com instancias superiores, eu procurava inserir projetos
artisticos que colaborassem com o ensino-aprendizagem de toda a escola, como leitura
dramaética de poemas e textos, participacdo da personagem Rorr6 em varios temas relevantes
para a aquisi¢ao de atitudes, habilidades e competéncias em outras componentes curriculares,
interferéncia no ambiente fisico da escola, com pinturas nas paredes, sensibilizacdo e

integracdo dos docentes na vivéncia com os jogos teatrais e dramaticos. Assim se propde que
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seja o(a) professor(a) de Artes Cénicas na escola: participante ativo(a) na construcao coletiva
para a melhoria e avanco nas agdes transformadoras de tornar a escola espaco de construcao
da autonomia e emancipagao dos estudantes.

Em sua vivéncia docente, bell hooks (2017), tal qual N6voa, buscou construir um
ensino pautado em suas ideias, crencas e experiéncias de sua histéria de vida, na condig¢do de
mulher negra, feminista, lutando para ser aceita em um mundo machista, preconceituoso e
racista da Academia. Venceu barreiras ideologicas e historicas de uma educagdo bancéria,
como afirmava Paulo Freire, tendo o principio de ser o “professor o detentor do saber” e o
aluno recebedor, sem questionamentos, desses ensinamentos.

Ao conhecer os pensamentos de Paulo Freire, essa autora sentiu ter encontrado
seu porto seguro, pois teve imediatamente uma identificagdo com sua obra, encontrando
sentido em suas reflexdes e direcionamentos na sua pratica docente universitaria, nos Estados
Unidos. Em seu livro Ensinando a transgredir: como prdatica da liberdade, ela perpassa por
sua experiéncia como professora universitaria e sua incansavel luta em sala de aula para a
constru¢do de uma educagao libertadora, baseada também em uma descoberta pelo prazer de

ensinar:

Eu tinha o desejo apaixonado de lecionar de um modo diferente daquele que
eu conhecia desde o ensino médio. O primeiro paradigma que moldou minha
pedagogia foi a ideia de que a sala de aula deve ser um lugar de entusiasmo,
nunca de tédio. E, caso o tédio prevalecesse, seriam necessarias estratégias
pedagbgicas que interviessem e alterassem a atmosfera, até mesmo a
perturbassem (HOOKS, 2017, p. 16).

Encontrei nesse pensamento referéncias concordantes com a minha praxis docente
como professora do ensino basico. A partir disso, reflito sobre como experiéncias em
instancias educacionais tdo diferentes podem ser tdo parecidas em sua esséncia, mesmo em
paises economicamente tdo desiguais, Brasil e os Estados Unidos. Mas o sentimento que tive
ao mergulhar em suas reflexdes foi o desejo de fazer da sala de aula e do meu ambiente
escolar um lugar convidativo para as aprendizagens ativas e participativas, segundo afirma
Demo (2018).

Enumero abaixo algumas concep¢des baseadas no pensamento de hooks (2017)
que acredito deverem fazer parte das agdes educativas no cotidiano escolar. Quanto aos
referenciais abordados até aqui, considero essenciais o dialogo sobre mediagdo artistica e as
estratégias pedagogicas tantas vezes reiteradas por Paulo Freire em seus escritos. Sendo

assim,
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e somente desejar um ensino entusiasta na sala de aula ndo ¢ suficiente. Esse desejo
necessita ser acompanhado por praticas pedagdgicas que valorizem a presenga ¢ a
participagcdo de cada um, como contribuinte na dinamica escolar, ¢ promovam as
capacidades de criar comunidades abertas de aprendizado. Isso porque “o entusiasmo
¢ gerado pelo esforgo coletivo” (HOOKS, 2017, p. 18).

e 0 ensino ¢ um ato teatral, segundo hooks. Esse pensamento ¢ importante na condugao
de mudancas, invengdes e agdes espontaneas € imaginativas, com o objetivo de
conhecer a individualidade de cada turma. Ato teatral tem o sentido de o professor
interagir com os educandos, com a plateia, manter uma reciprocidade.

e a linguagem do professor ¢ importante em sala de aula. Seus “gestos” devem ser
revestidos constantemente de serenidade, ponderacdo, firmeza, criticidade e amor,
pois lidamos todos os dias com mundos pulsantes, sedentos por ouvir na nossa “voz”,
em nossos “gestos”, o ressoar das suas proprias “vozes” e seus proprios “gestos” e
desejos secretos de alcancar os caminhos do saber.

e ¢ importante no ensino ver o educando como ser integral “corpo, mente e espirito”,
que ndo somente esta ali para reter o conhecimento cognitivo e sistematizado do
mundo globalizado, mas precisa adquirir conhecimento acerca de viver neste lugar e
ser “sujeito”, fazer sua histéria, se apoderar desse conhecimento e utilizd-lo na
construcdo de algo significativo na sua vida e de outros.

Percorrer essas concepgdes € importante na defini¢do e entendimento dos trajetos
e trajetorias do ser professor(a). S@o pontos impressos em minhas atitudes profissionais,
mesmo diante dos enormes abismos e desafios sedimentados no cotidiano escolar, em meus
anseios por mudangas ou até por respostas de acgdes aplicadas, em consondncia com
aspiragcdes libertadoras no sentido de autoria e emancipagdo. Escutar as exigéncias
educacionais da comunidade escolar, enveredar pelas estradas do saber e da pesquisa
cientifica me trouxeram a certeza de que ¢ preciso continuar a perscrutar as fronteiras do
conhecimento em busca de respostas para uma nova praxis formada pelo desejo de inovagdes
e estabelecer agdes educativas revestidas de significado.

Essas defini¢des permearam minha trajetoria por todos os angulos possiveis, € a
cada leitura realizada, emergia a certeza de que o mediador docente necessita ser um
ambicioso investigador pedagdgico, ter atitude e ndo esmorecer diante das adversidades, dos

conflitos, estar familiarizado com todos os contextos ao redor, seja politico ou social,
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principalmente o(a) educador(a) artistico(a) que tem como matéria prima, a imaginagdo a
criatividade. E ter o privilégio de lidar com o ser humano em estado de afeto.

Acgdes educativas conscientes de seu poder transformador tendem a realgar em
seus objetivos o papel intelectual, ético e social do ser docente (SACRISTAN, 1999) ¢ de
modo igual, “a pratica competente de um profissional ético reside, essencialmente, na
capacidade de transferir reflexivamente os principios éticos que sdo adequados a realizagdo de

praticas concretas” (SACRISTAN, 1999, p. 86; apud Elliott, 1989, p. 249-250).

1.2 A MEDIACAO DOCENTE E SUAS CONCEPCOES PARA AS TRANSFORMACOES
DISCENTES

Figura 1. Imagem da personagem “Uma professora Maluquinha”.
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Fonte: Imagens do livro Uma professora muito maluquinha, do escritor Ziraldo, ilustragdes do autor. (Sdo Paulo:
Editora Melhoramentos, 2012).

Em seu livro Uma professora muito maluquinha (2012), Ziraldo traz para a
literatura infantojuvenil a histéria de uma professora extraordindria, repleta de imaginagao.
Ela realiza varias agdes diferenciadas na forma de ensinar a ler e escrever em sala de aula. A
historia pensada pelo autor — inspirado em fatos de sua infancia — se passa no ano de 1940, em
uma cidade do interior de Minas Gerais. O autor apresenta uma professora com praticas

pedagbgicas inovadoras para a época, motivo pelo qual a direcdo e os professores nao
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concordavam com essa sua nova maneira de ensinar. Por outro lado, os alunos gostavam
dessa nova metodologia e a amavam.

Em uma das passagens do texto, em reunido com os professores, quando ela
discursa (Figura 1), gera um escandalo, desconforto, com vemos nas frases: “Ela estd se
comparando a Deus”, “Uma herege”, “Pode ficar perigosa”, “Precisamos interna-la urgente”,
“Muito Maluquinha!” (ZIRALDO, 2012, p. 77).

Ser esse(a) educador(a) artistico(a) das Artes Cénicas na escola do Ensino
Fundamental ¢ sentir-se “Muito Maluquinha” em varias situagdes, nas salas dos professores,
durante as reunides pedagogicas das coletivas das quartas-feiras'®, quando fazia vérias
interferéncias e participagdes nos encaminhamentos pedagdgicos da escola. Dessa forma,
buscava-se fazer com que as Artes Cénicas adentrassem o universo escolar como parte
importante do ensino-aprendizagem e ndo como coadjuvante no processo educacional. E
também na sala de aula, com personagens ou agdes performaticas na conducdo do fazer
teatral.

Ziraldo destaca nesse livro as estratégias pedagdgicas diferenciadas e criativas
utilizadas pela professora Maluquinha para que seus estudantes mergulhassem no mundo das
letras. Tratava-se de procedimentos com o objetivo de envolver os alunos em um ambiente
alegre ¢ adequado a aquisi¢do do conhecimento de forma prazerosa e significativa para
ambos: docente e aluno. De que forma definir esse profissional que diariamente se utiliza de
praticas pedagogicas diferenciadas com o objetivo de unir o conhecimento, a criatividade, a
socializacdo e a satisfagdo em aprender?

Foi no sentido de compreender minha pratica docente como professora de Artes
Cénicas, que eu trouxe a figura dessa professora inspiradora — para aquela época em que o
autor escreveu — e que continua inspirando até hoje varios profissionais que desejem fazer
algo diferente e inovador no contexto escolar.

A relacao que fago com o(a) professor(a) de teatro e a personagem do livro € que
ser um docente do teatro, na contemporaneidade, ¢ se reinventar a cada nova estratégia
pedagogica e ir em busca de recursos e novas abordagens estéticas para ampliagdo dos saberes

cénicos.

16 Nas escolas publicas do Distrito Federal existe a jornada ampliada para os professores, que consiste em
exercer a regéncia em um turno e no contraturno a coordenagao pedagdgica. E instituido em portaria sancionada
pela SEDF a cada inicio de ano letivo um dia para organizagdo e definicdo das ag¢des pedagogicas da escola.
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O depoimento da Aluna B ilustra a necessidade do resgate das qualidades dessa
“Professora Maluquinha” para a atuagdo do(a) professor (a) de Arte, especificamente de
teatro. O relato foi feito no didrio de bordo — instrumento utilizado como recurso
metodoldgico da pesquisa-agdo integral sistémica (PAIS), de André Morin — e que integraram
as vivéncias'’ artisticas feitas na escola no més de setembro de 2019, usadas nas investigacdes

do fazer teatral:

Bom... Quando fiquei sabendo que teria aula de teatro so pra minha turma
eu ja pirei, enlouqueci, fiquei mais doida do que ja sou, as aulas de teatro
sempre marcaram algo em mim, teatro é uma forma de expressar, de
mostrar o que vocé é e o que outras pessoas sentem. Nossa primeira aula foi
divertida, engracada e criativa e eu simplesmente amei. Aprendemos varias
coisas como pantomima: uma forma de mimica, personagem: pessoas que
interagem com outras de forma diferente (Aluna B).

Ler o depoimento da Aluna B foi como rever uma parte de minha histéria. Foi
uma identificacdo instantanea com as experiéncias vividas por mim, como estudante, ¢ minha
docéncia como professora das Artes Cénicas. Entdo compreendi como foram importantes, em
minha vida, os estudos relacionados com as linguagens artisticas nas escolas publicas do DF.
Experienciar com os alunos os saberes cénicos e suas potencialidades para a educag¢do na
escola ¢ ter a responsabilidade de promover uma mediacdo docente artistica, como uma
articuladora de transformacgdes relacionadas as minhas proprias praticas pedagogicas, as dos
estudantes e da sociedade em que vivemos (BRAZIL; MARQUES, 2014).

Sao grandes as dificuldades enfrentadas pelo(a) educador(a) artistico(a), enquanto
mediador(a) artistico(a) docente na continuidade de uma construcao estética e significativa da
valorizacdo permanente da Arte no ambito escolar. E somente o professor de Arte pode
vencer essas dificuldades, como afirma Ana Mae (2012) e, com essa atitude de desbravador,
pode tornar a Arte ingrediente essencial na formag¢do de um comportamento conhecedor e
fruidor da cultura e transformacao de uma nacao.

A Arte, como area do conhecimento, precisa inserir em seus fundamentos esses
conceitos de emancipagdo e autoria em conjunto com as outras areas do conhecimento, para
contribuir com a formacdo de criangas e jovens mais responsaveis, criticos e comprometidos

com uma ampla visdo de mundo:

17" As vivéncias sdo os encontros feitos com os alunos do CESD, para realizar as andlises das estratégias
interdisciplinares, e a pratica, como mediadora artistica na aquisi¢do dos saberes cénicos.



41

A presenca da Arte na escola como area do conhecimento, se trabalhada com
metodologias proprias, pode, de fato, estabelecer relacdes diferenciadas entre
os alunos e o meio social em que estdo inseridos, mas ndo ¢ somente esse o
seu objetivo. Danga, poesia, teatro, artes visuais, ¢ musica sdo visdes de
mundo, formas de pensar, produzir ¢ discutir ideias, sentidos e sensagdes
no/do mundo e ¢ isso que torna a arte area do conhecimento nas escolas
(BRAZIL; MARQUES, 2014, p. 42).

Nesse sentido de encontrar formas de pensar, produzir e discutir ideias,
compreendemos a esséncia desses termos. O termo ‘“‘emancipa¢do”, de acordo com o
Minidicionario Rute Rocha (2005), significa o ato de emancipar-se, tornar-se independente e
livre. J4 o termo “autoria”, ¢ qualidade de autor, o responsavel por causar alguma coisa, o
produtor de uma obra literaria, cientifica ou artistica. Diante dessas defini¢des, compreendo a
relevancia e o desafiante papel da escola e o meu, enquanto educadora artistica das Artes
Cénicas, nesse processo formativo, na vida desses futuros cidadaos.

E importante encontrar maneiras de contribuir na aquisicdo de informagdes
praticas e funcionais, podendo, desse modo, ser empregadas além da escola, em suas vidas,
auxiliando na tomada de decisdes e na solugdo de seus problemas. Desafiante, pois edificar
concepgdes de emancipagdo e autoria é travar uma batalha constante no meio escolar, sejam
entre os proprios colegas professores, gestores, pais e, até mesmo, confrontar e modificar
atitudes e pensamentos da minha formacao de décadas de educagao tradicional.

O pensamento de Pedro Demo (2016), no Ensaio 86, publicado em seu blog sobre
o professor mediador, define a figura do professor muitas vezes como intermediario, aquele
vinculado ao mero instrucionismo, o mero transmissor de conhecimento. Esse ¢é diferente do
mediador. Destaca-se por quatro pontos bdsicos, pois € aquele que oportuniza agdes
emancipatodrias; ¢ fundamental no processo de ensino-aprendizagem, mas nunca supera o

(13

mediado, pois “o professor mais mestre € quem promove mestres, ainda mais mestres”
(DEMO, 2016, s. p.); promove autoajuda genuina no sentido de ajudar o aluno a seguir
sozinho com as suas proprias pernas; valoriza a generosidade nas relagdes com seu mediado —
o professor se realiza com a realizacao do outro, com o seu desenvolvimento emancipatorio.
As reflexdes de Pedro Demo (2016) vao ao encontro do pensamento que Paulo
Freire exaustivamente debateu, ensinou, orientou, defendeu ao longo de sua vida, tendo sido
um incansavel defensor de uma educagao para todos. Uma educacdo que fosse emancipatoria,

critica e autoral, com clareza, ética e transformadora. Defendia a necessidade de educadores

reabastecerem de uma praxis voltada a uma docéncia transformadora e formadora. Segundo o
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patrono da educagdo brasileira, “¢ pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se
pode melhorar a proxima pratica” (FREIRE, 1996, p. 39).

Conforme Demo afirma, “o ensino também faz parte da vida...” (2018, p. 21). Os
pais necessitam passar aos filhos orientagdes basicas de convivéncia social, mas por meio de
argumentacdes, persuasiao, nado com tapas, ameacas e outros métodos violentos. Com dialogo,
torna esse educando um protagonista, que seja o autor, cientista e pesquisador, qualidades
fundamentais a sociedade (DEMO, 2018). Seu aprendizado se torna crescente pela pesquisa.
O aluno precisa ter a chance de aprender a pesquisar. Entao, nesse ponto, entra a necessidade
de cuidar da formacao do professor.

O “aprender a pesquisar” ¢ bom que seja incorporado na atuacdo em sala de aula
do professor para uma mediacdo artistica em teatro. Vivemos a era da informagdo, das
imagens e signos, ¢ ao docente recomenda-se que mantenha uma constante busca nesse
caminho da pesquisa. Somente com formacgao e atualizacdo, ele terd condigdes de contribuir
no protagonismo ¢ com o estimulo ao espirito de pesquisador do educando. A SEEDF, por
meio da sua Escola de Aperfeigoamento de Profissionais da Educagao (EAPE), oferece aos
profissionais da rede publica diversos cursos para a formagao de seus profissionais docentes,
inclusive voltados para os que lecionam as varias linguagens artisticas. Mas também mantém
parceria com a UnB para essa formag¢do permanente, com incentivo e convites para
participagdo em seminarios, cursos, oficinas, palestras direcionadas para a melhoria da pratica
artistica em teatro e outras areas de ensino.

Resulta disso tudo que “[...] € preciso cuidar do professor com afinco sem
precedentes, porque € ele que toca qualquer mudanga que se queira fazer na escola. Nao toca
nada sozinho, mas ¢ a peg¢a mais importante” (DEMO, 2018, p. 22). O autor afirma a
necessidade de transformar os professores em autores, cientistas, pesquisadores, tarefa essa
indispensavel e urgente, pois sabendo aprender bem, t€ém a chance de cuidar da aprendizagem
do estudante.

Essas transformagdes ainda sdo concepgdes a serem adquiridas e fomentadas na
pratica didria dos professores de teatro do DF, pois sdo relacionadas a mudancgas de atitudes e
tomadas de decisdo frente a agdes educativas em sala de aula. Incorporando essas concepgoes,
ele devera ser o facilitador das aprendizagens que ampliem as linguagens cénicas, mas
permeadas por um olhar diferenciado, com um olhar estético, rumo ao estimulo a pesquisa e
autoria dos estudantes.

Ao professor de teatro € necessario, nesse sentido, passar por uma constante

atualizacdo e melhoria de sua pratica docente, porque ele ¢ fruto desse processo do “dar aula”
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a qualquer custo... Na escola onde leciono, essa realidade ¢ latente. Quando realizamos
projetos escolares que envolvam os alunos fora das salas de aula por mais de um dia, os
responsaveis fazem reclamagodes enfaticas a dire¢ao da escola, com frases: “afinal quando
esses professores vao dar aula?”. J& quando sdo enviadas atividades de pesquisa para casa,
costuma-se ouvir perguntas do tipo: “Mas os professores estdo fazendo o qué na sala?” ou
“Por que precisa pesquisar em casa, ndo ¢ melhor fazer na escola?”.

A disciplina de Artes Cénicas encontra nessa realidade, “o dar aula a qualquer
custo”, seu grande entrave pedagogico. Trata-se de uma disciplina que necessita extrapolar os
limites da sala de aula em todos os sentidos, de espago e de tempo, pois as descobertas e as
pesquisas passam por uma relagdo de experimentacdes e possibilidades criativas, corporais e
cognitivas, em que os alunos terdo que vivenciar muito além do tempo escolar determinado.

No exercicio de minha docéncia, por varias momentos tive que desmistificar a
manuten¢do do aluno durante cinco horas dentro da sala de aula, por varios motivos: evitar o
barulho na escola, ndo atrapalhar as disciplinas ditas “Nobres”, como portugués e matematica,
com as saidas e chegadas das turmas durante a pratica teatral etc. Este convencimento ¢ arduo
e necessita de um grande didlogo com toda a comunidade escolar, de ver o aluno como um
“corpo” que necessita de movimento, ¢ da conscientizagdo de que as Artes Cénicas, enquanto
componente curricular, tem suas peculiaridades e dinamicas diferenciadas.

Por isso lancei meu olhar sobre a obra Pedagogia da Autonomia, de Paulo Freire,
para aferir indicacdes e reflexdes atuais e necessarias a um ensino de qualidade na disciplina
de Artes Cénicas: ensinar exige rigorosidade metodica, exige pesquisa, respeito aos saberes
dos educandos, criticidade, estética e €tica, corporificagdo das palavras pela pratica, risco,
aceitagdo do novo e rejeicdo a qualquer forma de discriminagdo, entre outros (FREIRE,
1996).

Essas indicagdes e reflexdes sdo alguns dos temas citados em seu livro.
Poderiamos discorrer sobre muitos outros, enumerados com a propriedade de quem tanto
lutou por melhorias educacionais neste pais, no sentido de dotar nosso aluno de saberes para
uma visdo critica da realidade, de educadores conscientes do seu papel, além de meros
transmissores do conhecimento (FREIRE, 1996).

A relagdo desses pressupostos com o ensino de teatro na contemporaneidade
empodera e enaltece o fazer teatral na escola. Preenche de significacdo as habilidades e
competéncias inerentes aos conteudos desse componente curricular que, por si s, tem em sua
exegese o objetivo de formar, sensibilizar, capacitar os educandos para serem seres humanos

multiplos e criticos, por meio de experimentagdo da pratica teatral, na preocupacao em formar
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espectadores, pesquisadores da historia e dos contextos do teatro, e se verem como um ser
social e atuante em suas realidades.

Ao desempenhar as fungdes de gestora escolar e professora de Artes Cénicas por
muitos anos na mesma escola publica do Distrito Federal, pude perceber que nao ¢ facil
permear as estratégias pedagogicas artisticas com as percepcdes de autoria € encorajamento
ao pensamento critico dos educandos. E necessario primeiramente ir para o enfrentamento e
ter a atitude de mudar um sistema educacional baseado em modelos de atividades de ensino
prontos e fechados, sem o devido tempo para que os alunos construam seus proprios
conhecimentos e que esses sejam significativos para suas vidas.

Ao pensamento de Freire (1996) e Demo (2018) — que trouxeram importantes
concepgoes na elaboragdo de um pensamento docente voltado as transformagodes discentes por
meio de aprendizagens para formagao cidada conscientes, conectadas as aspiragdes do século
XXI — integro falas proferidas por Edgar Morin, na Conferéncia Internacional realizada na
cidade de Fortaleza-CE no Brasil, sobre os Sete Saberes Necessarios a Educacdo do Presente,
em 2010, que celebrava dez anos de lancamento da obra Os Sete Saberes Necessarios a

Educacdo do futuro. Ele defende que:

E importante ter o pensamento complexo, ecologizado, capaz de relacionar,
contextualizar e religar diferentes saberes ou dimensdes da vida. A
humanidade precisa de mentes mais abertas, escutas mais sensiveis, pessoas
responsaveis e comprometidas com a transformagao de si e do mundo.

E fundamental criar espagos dialogicos, criativos, reflexivos e democraticos,
capazes de viabilizar praticas pedagdgicas fundamentadas na solidariedade,
na ética, na paz e na justica social.

Sdo necessarias novas praticas pedagogicas para uma educagdo
transformadora que esteja centrada na condigdo humana, no
desenvolvimento da compreensdo, da sensibilidade e da ética, na diversidade
cultural, na pluralidade de individuos, e que privilegie a construgdo de um
conhecimento de natureza transdisciplinar, envolvendo as relagGes
individuo-sociedade-natureza. Esta ¢ a condi¢do fundamental para a
constru¢do de um futuro vidvel para as geracdes presentes e futuras
(MORIN, 2011, p. 13).

Outras recomendagdes foram feitas por ocasido dessa Conferéncia Internacional
(2010) em Fortaleza, mas considero essas, no momento, como pontos de reflexdo, e que
compactuam diretamente com este estudo. Elas envolvem o professor mediador docente e
suas praticas pedagdgicas. Essas recomendagdes vao ao encontro das importantes concepgdes
citadas aqui. Procurei construir uma corporificagio do mediador docente, centrado em

principios baseados na “autoria e emancipagdo” em dire¢do a formacao dos educandos.
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No ensino das Artes Cénicas sdo muitas as relagdes e significados que se
interligam com os “saberes necessarios a educagdo do futuro”, de Morin (2011), pois é no
fazer teatral que o encontro com o outro, em estado de alteridade, fortalece a convivéncia na
coletividade, a comunicagdo propicia o estreitamento dos lagos emocionais, dos valores e
atitudes na experiéncia com o jogo teatral.

A representacdo cé€nica € o ato de viver personagens e suas histérias de vida, que
possibilitam os estreitamentos dos lagos de empatia e colocar-se no lugar do outro. Esses
elementos podem ser trabalhados em um processo de aprendizagem focados em valores que
podem ir além do ambiente escolar. Direcionam para um olhar critico do estudante, suas
aspiragdes e necessidades e sejam voltadas para a busca dos fundamentos da solidariedade,
ética, da paz e justica social citadas por Morin.

O pensamento de Edgar Morin sobre os sete saberes necessarios a educagao do
futuro nao ¢ necessario ser adotado de modo a determinar leis a serem seguidas, mas sim,
diretrizes inspiradoras aos profissionais docentes, dando condi¢des de redefinirem suas agoes
pedagdgicas e relagdes interpessoais com os alunos.

A Arte, diante dessas concepg¢des para novas praticas pedagogicas abordadas por
Morin, se pautou nas transformagdes centradas ao longo da histéria, em uma estética baseada
em individuos-sociedade-natureza, que pudessem se conectar em percursos menos
fragmentados, redirecionados ao caminho da transdisciplinaridade. Ao docente artistico
sugere-se refletir sobre essas percepgdes e busca-las para a valorizagdo do outro, com suas
diversidades: ver além das disciplinas, conectando e interligando, entre elas, as aprendizagens
e conhecimentos diversos.

As reflexdes sobre esses aspectos ampliam a sustenta¢do da argumentagdo de que
a educacdo ¢ o grande pilar nas transformacdes necessdrias ao cidaddo do século XXI. Para
que isso aconteca de fato, ¢ mister o professor das Artes Cénicas assumir seu papel nessa
mediacdo entre o conhecimento e as aprendizagens necessarias a essas mudancas, tomando
uma atitude de compreensao, critica e ética nesse processo. Os caminhos apontados, em forma
de reflexd@o e conceitos, até aqui foram as bases norteadoras no delineamento das estratégias
interdisciplinares, selecionadas e vivenciadas por mim, na pratica docente, como educadora
artistica nos caminhos deste estudo realizado no Centro de Ensino Fundamental Santos

Dumont — CESD.
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2 ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS INTERDISCIPLINARES PARA AQUISICAO
DOS SABERES CENICOS

Se estou a aspirar a exceléncia como professora, devo
ser capaz de ver os meus alunos como eles realmente
sdo. Eu ndo devo desencoraja-los, eu devo aceita-los...
Devo também ter a capacidade de ver o mundo através
dos meus alunos, e ndo os meus alunos através do
mundo. Essa habilidade pode dar a um professor uma
nova percepgdo, uma renovagdo de energia e estilo de
ensino.

Heathcote (1978, apud O’Neill, 2015, p. 11-12. Traducdo nossa)

A busca por estratégias pedagogicas direcionadas ao fazer teatral que possam
responder as prementes realidades e desafios do ensino dos saberes cénicos em ambito escolar
e as proposigdes a esses saberes, de forma a serem significativos para ambos, alunos e
docentes, ndo se finda. Nesse sentido, no percurso de pratica de pesquisa que segui no
Mestrado em Arte — PROF-ARTES, optei por observar meu processo, a fim de compreender
como acontece a utilizagdo efetiva da mediagdo artistica na escola. Tentei entender sua
contribuicdo nas concepgdes transformadoras, emancipatorias ¢ autorais ¢ de um ensino
colaborador com o estimulo de aprendizagens ativas dos educados, segundo Demo (2018).

Aconselha-se que o movimento a ser realizado pelo docente se paute em uma
mediacdo que torne sua participagdo cada vez menor na constru¢do das aprendizagens e
possibilite ao aluno sua participagdo cada vez maior, encontrando saidas e solugdes por conta
propria. Esse tipo de pensamento pode parecer assustador a qualquer docente, parece tornar
menos importante sua posi¢do, mas acredito que seja o contrario. Como educadora e mae,
desejo que meus filhos, no futuro, sejam capazes de “andar com suas proprias pernas”; e em
nenhum momento me sinto diminuida por isso, pelo contrario, pois sei da minha participagdo
mediadora, apontando rumos, redefinindo rotas na conducao dessa jornada.

Ao escolher e definir essas agdes para alcangar esse almejado projeto formativo,
concordo com os pressupostos diretivos abordados por Hengemiihle (2007, p. 72), que se
definem como:

e o respeito a individualidade do ser humano;

e a preocupagdo em potencializar o ser em sua inteireza: ser, conhecer,
fazer e conviver;

e o respeito a cultura, a vida fora da escola;
e apreocupacdo em dar um sentido aos saberes escolares;
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e a preocupagdo em redimensionar as fragmentagdes disciplinares da
escola;

e a preocupacdo em potencializar o ser humano diante de situacdes
complexas da vida e em fazer-lhe compreender o sentido e utilidade das
coisas;

e a preocupacdo em desenvolver exercicios mentais que possibilitem a
pessoa analisar, argumentar, refletir e encontrar solu¢des fundamentais para
as situagoes de vida; e

e a capacitacdo da pessoa para ser eficaz no exercicio da cidadania, da
profissio e tornar sua vida significativa (HENGEMUHLE, 2007, p. 72).

Esses pressupostos sdo essenciais na sele¢do de agdes educativas no contexto
escolar. Por esse motivo, foram feitas incessantes investigacoes sobre as atividades,
exercicios, jogos, textos literarios entre outros, de maneira a realizar uma integracao didatica
entre os saberes, fossem eles artisticos ou com outros saberes. Esses sdo recursos agregadores
na transmissao das habilidades e competéncias necessarias as aprendizagens cénicas.

Nessa trajetoria me considerei ‘“diferente” na escola, sendo tachada, em
determinados momentos, de “uma professora maluquinha”, pois buscava incluir todos os
alunos da escola e professores em muitas de minhas atividades em sala de aula. E como
gestora educacional, envolvia desde o funcionario da portaria até o vigia da escola, quando
era preciso ficar ali até altas horas para terminar determinados projetos.

Dessa forma, selecionei algumas estratégias pedagdgicas a serem vivenciadas,
atividades integradas aos estudos realizados no PROF-ARTES e que tiveram ressonancia em
minhas agdes na escola. Descobri a personagem “Rorr6” em meus processos, mostrando-se
um recurso semelhante a técnica “feacher in role” (professor/personagem) utilizado no
“Drama”. Essa personagem foi condutora em diversas a¢des de mediacdo e estimulos aqui
apontadas.

Outra acdo educativa utilizada na constru¢ao deste trabalho foram as “pinturas nas
paredes”. A cada ano letivo, buscava, por meio da interven¢do no espago escolar, desenhar,
pintar nas paredes da escola. No inicio tinha o objetivo de cobrir as pichagdes feitas na area
externa da escola, mas depois, comegamos a fazé-las no espaco interno das salas para maior
valorizacdo daquele ambiente que era deles e do qual, por isso, eles precisavam cuidar.

A revitalizagdo e busca por espacos adequados para a pratica da disciplina de
Artes Cénicas fomentaram o desenvolvimento deste projeto no CESD, haja vista a enorme
dificuldade nas escolas publicas do Distrito Federal de se terem, ou de se criarem, esses

espacos fundamentais na condugdo e ampliagdo do fazer teatral no ambito escolar.
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Os principios norteadores presentes nas estratégias pedagdgicas, aplicadas durante
minha docéncia com as linguagens teatrais no CESD, durante esta pesquisa, foram concebidos
— pelos estudos realizados com o Drama de vertente inglesa — e suas técnicas baseadas no
teacher in role (professor/personagem).

A escolha dessa técnica deve-se a semelhancas encontradas com as acgdes
pedagdgicas aplicadas e vivenciadas por mim em sala de aula, ao longo da pratica docente das
Artes Cénicas e inseridas nos projetos interdisciplinares com outros componentes curriculares

da escola.

2.1 DRAMA: UMA CONCEPCAO CENICA

Em minhas constantes buscas, o Drama ¢ um luzeiro no campo da pedagogia do
teatro, pois ele atua exatamente na esfera das relagdes sociais, construgcao de historias com
narrativas dramaticas experienciadas ou nao, vistas ou ndo, contadas ou modificadas.

Para compreender essa estratégia e suas relagdes com minha pratica em sala de
aula, tomei por base os estudos realizados por Beatriz Angela Vieira Cabral (2012), Heloise
Baurich Vidor (2010) e Dorothy Heathcote, considerando suas experimentagdes das etapas do
Drama e suas reverberagdes para o ensino de teatro na escola.

A defini¢do do Drama, segundo o Dicionario do Teatro de Pavis (2017, p. 109),
mostra ser ele “o género oposto a comédia”. Em um sentido geral, ¢ o poema dramadtico, o
texto escrito em diferentes papéis e de acordo com uma agdo conflituosa. Esse ¢ o seu
significado como género dramatico. Contudo, aqui fagco conexdes com a metodologia do
Drama inglés criado pela inglesa Dorothy Heathcote, segundo a qual “o Drama ¢ a expressao
seletiva da interagdo humana na qual cdodigos e padroes de comportamento podem ser
examinados” (O’NEILL, 2015, p. 42).

O Drama foi explorado e sedimentado por Heathcote durante sua atuagdo como
educadora, perpassando por varias fases de amadurecimento e experiéncias, tornando essa
metodologia uma estratégia pedagdgica inserida nos curriculos das escolas britanicas, além da
edicao de livros didaticos, com conteudos especificos para todas as idades. Suas formas de
expressoes estimulam a interpretagdo de diferentes papéis, contendo a¢des conflituosas, como
formas dramaticas e ficcionais usadas no desenvolvimento de agdes teatrais (construir um
mundo muitas vezes irreal e imaginativo), e sdo diretivas fundamentais no processo de

participacao desse método.
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A partir dessa perspectiva inglesa, Vidor (2010) definiu o Drama como
aprendizagens realizadas pelos meios da ficcdo, em que o estudante participa atuando, e essa
participacdo ativa contribui nas mudancas de atitudes em sua realidade. Vivenciando, em
grupo, narrativas dramaticas de sua bagagem cultural, transformam-nas em fatos imaginarios.
Nesse sentido, a autora afirma ndo serem necessdrias grandes habilidades teatrais no
desenvolvimento das a¢des dramaticas. E preciso apenas a interagdo do aluno com o grupo, e
depende do professor o valor dado ao transcorrer da acgao teatral.

O pesquisador Flavio Desgranges (2011), em seu livro Pedagogia do teatro:
provocagdo e dialogismo, apresenta um estudo sobre as pedagogias teatrais existentes,
convidando a um didlogo em busca de dar a experiéncia artistica uma conexao com as praticas
teatrais exercidas pelo professor de Artes Cénicas nas instituicdes educacionais. Dessa
maneira, o autor elenca varios processos de pratica teatral; entre eles, o processo do Drama.

O autor ressalta, conforme a sua experiéncia vivenciada com o Drama, ndo existir
uma rigidez na aplicagdo e compreensdo das etapas, as quais deverdo ser desenvolvidas
conforme as construcdes cénicas com os episddios ou no processo a ser definido. Cabe ao
coordenador conduzir de forma direcionada e focalizada os objetivos que deseja atingir com a
selecdo das técnicas utilizadas. O autor enfatiza a importancia do coordenador na realizacao
dessa metodologia, e a responsabilidade de fazer escolhas artisticas conscientes para avangar

no processo. Segundo ele,

a acdo do coordenador € central na definicdo e no andamento do processo,
atuando fortemente na escolha das estratégias e etapas que fazem avangar a
atividade. O coordenador desempenha, assim, multiplas fungdes no decorrer
do processo: organizador e propositor dos episodios; narrador; ator, quando
se apresenta como professor/personagem; cendgrafo, quando, por vezes cria
ambientes cénicos para imergir os participantes na agdo dramatica; e,
principalmente, como dramaturgo, tragando o desenrolar da trama
(DESGRANGES, 2011, p. 132).

O papel do coordenador ¢ fundamental para que as etapas do Drama acontecam
harmoniosamente (DESGRANGES, 2011). Ja na disciplina Arte, o educador artistico ¢ o
responsavel por ser esse coordenador na conducao em sala de aula.

No Brasil, o Drama ¢ difundido gragas aos estudos da pesquisadora Beatriz
Cabral, desde a década de 1990. Em sua divulgacdo com esse método, tem demonstrado como
o Drama pode ser um recurso de acdo pedagogica no desenvolvimento das Artes Cénicas nos

processos educacionais. Esse processo, baseado em jogos de improvisagdo teatral, contextos
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ficcionais, mediag¢do artistica docente, tem condi¢cdes de perpassar todas as disciplinas
curriculares e produzir, por meio do faz-de-conta e da imaginag¢do, a exploracdo das
problematicas inerentes a condi¢ao humana, selecionadas de acordo com a realidade de cada

escola:

O Drama, uma forma essencial de comportamento em todas as culturas,
permite explorar questdes e problemas centrais a condigdo humana, e oferece
ao individuo a oportunidade de definir e clarificar sua propria cultura. E uma
atividade criativa em grupo, na qual os participantes se comportam como se
estivessem em outra situa¢do ou lugar, sendo eles proprios ou outras pessoas
(CABRAL, 2012, p. 11).

A obra Dorothy Heathcote on Education and Drama, de Cecily O’Neill (2015),
revisita a extensa e importante obra dessa educadora singular, que foi Dorothy Heathcote
MBE'. Dorothy definiu 0 Drama como método de interpretacio dos cédigos e padrdes da
vida humana e, por isto, realizava diferentes formas de intera¢do, as quais deviam ser
estudadas. Dentre elas, podemos destacar, segundo Heathcote: selecionar uma area da vida
para revisdo; utilizar os estilos do teatro para rever os problemas das pessoas; repetir
momentos com solucdes diferentes. Tais agdes se justificam porque o teatro defende ou
desafia codigos morais, mede experiéncias com outras indefiniveis, vé nossas experiéncias
através das mostradas.

O Drama na educagdo ¢ visto por Heathcote, conforme ressalta O’Neill, como
uma reconstrucao da vida. Vemos de fora os acontecimentos da vida, por isso até certo ponto
temos controle sobre a situagdo, que nos ¢ familiar. No entanto, “os elementos de uma
atividade tém que ser descobertos primeiro, antes que o professor possa usa-los em atividade
de maneira significativa” (O’NEILL, 2015 p. 43). Os elementos indispensaveis ao
aprendizado, considerados por Heathcote, sdo:

e Empregar o seu fazer, colocar sua experiéncia: o Drama traz uma

informacao, um fato ativo;

18 Dorothy Heathcote MBE (1926-2011) recebeu a “Most Excellent Order of the British Empire-MBE”, uma
condecoragdo da ordem britanica de cavalheirismo, concedida a pessoas que realizaram importantes
contribuigdes nas ciéncias, artes, servico social e bem-estar do pais. Sobre sua atuagdo, a British Drama Society
assim se pronunciou: “Durante uma carreira que abrange mais de 60 anos, com seu trabalho singular no campo
da educagdo, o drama teve um impacto global sobre a maneira em que o teatro ¢ percebido no curriculo. A
pratica de milhares de professores que foram tocados pelo modo do trabalho de Dorothy tem sido profundamente
mudada, e as experiéncias de aprendizagem de milhares de criangas t€ém sido incomensuravelmente reforgadas”.
(Tradugdo nossa). Disponivel em: https://mantleoftheexpert.co.nz/dorothy-heathcote-awarded-mbe/. Acesso em:
06 jun. 2019.
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Saber a vivéncia em uma fic¢do: o Drama ¢ experienciar a vivéncia em
dois mundos, mas com o objetivo de conhecer melhor a realidade;

E necessario existir um acordo mutuo das a¢des. Mesmo diferentes, todos
devem trabalhar e encontrar, nas relagdes interpessoais, contribui¢des ao
grupo;

Todos devem externar seus sentimentos e pensamentos em relagdo a
atividade realizada, com o objetivo de tornar a comunica¢do mais afinada;
Nao usar os objetos como simbolos, mas em uma reflexao sobre o que ¢
esse objeto dentro de uma agdo no teatro;

Interpretar varias situacdes diferentes, testar suas habilidades e, na
dificuldade, descobrir suas capacidades;

O Drama exige grande cooperagao de todos: € preciso trabalhar juntos.

Todas essas orientagcdes com relagdo a compreensdo do Drama tém o objetivo,

segundo Heathcote, de desenvolver habilidades na convivéncia em comunidade, vivenciar

situacdes que incidam, no futuro, em atitudes. Por isso, ¢ imprescindivel o professor conhecer

a real necessidade de seus alunos e planejar papéis que possam contribuir com maior

participacdo de todos (O’NEILL, 2015).

Sendo assim, o professor-coordenador pode aplicar vérios tipos de abordagens.

Cada um tem caminhos diferentes. Heathcote acredita que “cada maneira faz uma viagem

diferente, um tipo de demanda em seu planejamento e com seus alunos” (O’NEILL 2015, p.

44), e cada maneira percorre um novo caminho rumo a aprendizagem. Esses tipos de

abordagens sao:
[ ]

Roles (papéis ou funcdes) — o desafio

Mantle of the expert (manto do perito) — foi a fase mais aprofundada por
Heathcote. Apds a defini¢do de uma tarefa para a classe, todos se
transformam, nessa tarefa, em peritos. O intuito ¢ resolver a problemadtica
apresentada.

Analogy (analogia) — um problema real € revelado por um paralelo exato
com ele.

Text (texto) — o meio de aprendizagem € a interpretacao e o trabalho de
outra pessoa.

Dance forms (formas de danga) — expressdes ndo verbais, sinais,

experiéncias e explicacdes sao os meios de descoberta.
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e Simulation (simulagdo) — a simulagdo de uma situacao real da vida ¢ feita
na atividade.
e Games (jogos) — as regras sdo essenciais e controlam o jogo.

Todas essas abordagens citadas ilustram a abrangéncia ¢ a dimensao pedagogica
da metodologia do Drama. O Drama, como método de ensino, eixo/curricular, ¢ mais uma
possibilidade do fazer teatral em sala de aula. Realiza varias investigagdes sobre um
determinado conteudo, definido pelo professor ou com os alunos. Desse modo, transforma
coletivamente essas agdes dramaticas, estimulando apresentagdes teatrais baseadas em fatos
reais, culturais, instigando a cooperagao de todos no processo (CABRAL, 2012).

As principais caracteristicas citadas por Cabral (2012) definem uma sequéncia
didatica ou procedimentos metodologicos no processo com o método. Relacionados e citados
por Desgranges (2011), sdo especificados da seguinte forma:

1 Contexto e circunstiancias de ficcdo — O professor mediador devera relacionar
fatos, historias ou acontecimentos reais em sincronia com os interesses dos educandos.

2 Processo — Essa é a parte essencial desta metodologia. E a execugio em
comum acordo com os participantes, de todas as acdes cénicas definidas com o grupo de
trabalho, com o objetivo de experimentagdo ¢ investigagdo dos temas, contetidos
desenvolvidos na construgdo do percurso cénico.

3 Pré-texto — A condugdo do processo dependera da maneira como os temas
serdo introduzidos. Por isso, sugere-se que esta etapa seja bem planejada, de forma a
promover o envolvimento emocional e intelectual de todos. Nao precisa ser considerada como
um estimulo inicial, mas um enlace de todos os aspectos importantes, do tema abordado,
levando em conta a escolha de exercicios e a manutencdao do foco nas atividades propostas ao
processo teatral.

4 Episodios — Toda a narrativa no processo ¢ realizada por meio de episodios
que vao delineando os acontecimentos, mantendo a motivagdo dos integrantes, geralmente
propostos pelo professor condutor ou mediador. Desafiam o grupo a irromper mais € mais na
investigagdo na narrativa proposta. Podem ser compostas por varios estimulos agregados a
narrativa, significado e contetdo. Por exemplo: jogos de improvisacdo, fatos historicos,
recursos tecnoldgicos, iluminagdo, sonoplastia, entrevistas, objetos cénicos, recursos digitais e
tantos outros podem ser usados na defini¢do dos episodios.

5 Professor/personagem — Papel fundamental, o professor/personagem ¢é o
mediador. E o mantenedor do foco ficcional e real por meio de sua propria agdo dramatica.

Quando participa da narragdo como integrante cé€nico do processo, permeando os episodios,
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ora por meio da acdo cénica, ora por meio do professor no papel, intervém com sua atuagado
pedagdgica na condugao do processo de drama.

Em todas essas etapas, o objetivo ¢ manter o foco no contexto ficcional definido
pelo professor mediador do processo, conservando o sentido da participagao do aluno, em
muitos momentos como personagem, ou como ele proprio. As agdes teatrais podem ser mais
evidenciadas ou ndo e dependem das escolhas do processo dramatico ou tematica escolhida.
Sao, ainda, pontos metodoldgicos em constante reflexao por especialistas da area (VIDOR,
2010).

No exercicio do Drama, Heathcote reafirma o emprego de comportamentos,
codigos e padrdes a serem examinados na acdo cénica. Entre varios pontos citados pela
autora, destaco abaixo as nogoes que se faz pertinente trabalhar na sequéncia didatica a ser

seguida pelo professor de teatro na pratica na sala de aula:

1. A area pode ser selecionada para revisdo. Na vida ndo pode, pois estamos
ocupados vivendo.

2. O teatro desenvolveu ao longo de muitos anos os diferentes estilos e
modos que podem ser empregados para rever os dilemas e problemas das
pessoas.

3. O teatro faz isso constantemente. Ele mostra a vida em agdo, a forma
como as pessoas preenchem os espagos entre elas e os outros — pode parecer
mostrar o que a realidade da vida é, mas pode ser a oportunidade da arte
distorcer a visdo de forma produtiva.

4. Podemos aprender através do teatro porque podemos comparar nossas
proprias experiéncias com aquelas selecionadas que sdo mostradas
(HEATHCOTE, 1978, apud O’NEILL, 2015, p. 42. Tradugdo nossa).

As nogdes abordadas por Heathcote fortalecem o pensamento de que o teatro
estimula as capacidades de interpretacao, medindo experiéncias de si mesmo € do mundo,
ampliando as capacidades perceptivas do individuo e suas reflexdes por meio da vivéncia nas

agoes dramaticas do Drama.

2.1.1 O educador artistico e a estratégia do Teacher in role (professor/personagem)

A experiéncia de viver personagens, percorrer os caminhos de ser “artista” — e
professora ao mesmo tempo — envolvia minhas a¢des durante minha pratica profissional.
Nessa constante busca, encontrei algumas pistas para compreender esse turbilhdo de criagdes
cénicas que percorreram minha historia no chdo da escola. Conforme afirma o filésofo da

educagdo John Dewey, em seu livro 4 arte como experiéncia, “a experiéncia, na medida em
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que € experiéncia, consiste na acentuagdo da vitalidade” (2010, p. 83). Sentia, da mesma
forma, uma necessidade vital de usar o mundo dos saberes cénicos na conexao com meus
estudantes, questionando ou procurando entender cada novo saber em arte por caminhos
imaginarios e estéticos.

Conforme afirmou Abraham Kaplan na introdu¢do do livro de Dewey, em
resposta aos criticos da época, “a arte é o locus paradigmatico dos valores, e a criacdo e o
prazer advindo da arte sdo o prototipo dos objetivos dignos da condigao humana” ( KAPLAN,
2010, p. 10). Enveredar pelos valores desse locus paradigmatico da arte ¢ desvendar os
campos dos saberes cé€nicos e seus significados na pratica em sala de aula, possibilitando a
ampliacdo das aprendizagens, tornando a Arte um ato de experiéncia significativa, priorizando
e instigando a descoberta, por seus proprios meios, de seus valores, de criacdo e do prazer
estético no processo da experiéncia artistica.

Por esse motivo, encontrei no percurso no Drama alguns aspectos ressonantes em
minha pratica docente, principalmente da expressdo “teacher in role” (professor/personagem).
Beatriz Cabral justifica essa tradu¢do por ndo ter encontrado uma expressdo literal
correspondente e por ter comecado o conhecimento desta metodologia no Brasil pelos
caminhos do teatro: “A tradugdo para o contexto do teatro na educagdo, no Brasil, centrado
nos jogos teatrais (Viola Spolin) e na presenga constante do espectador, vai de encontro a
pratica do nosso licenciado em teatro, que em geral se atém mais a caracterizagdo do que sua
funcao social” (CABRAL, 2012, p. 20). Nesse sentido, Cabral discorre sobre as classificagdes
do papel do professor nesse processo, que podem ser de acordo com a propria fun¢do
desempenhada durante a metodologia do Drama ou quanto ao status assumido no papel ou
personagem.

Sobre a fungdo, a autora detalha que pode ser um personagem em busca de
conselhos (psicologo), de informacdes (um turista); um coordenador (investigador);
desafiador (detetive); ou quem traz a informagdo (reporter). Sobre o status, o professor
definira a personagem, determinard a resposta dos alunos e sua maior interacdo: status alto
(rei, lider, etc.); status intermedidrio (secretario, representante de alguma autoridade); status
baixo (pedinte, vitima) (CABRAL, 2012).

Assumindo uma fung¢do ou status, o professor deverd ter a habilidade de deixar
claro o momento em que ele estard na personagem ou fora dele, e com isso podera combinar
algumas agdes identificando essa mudanga: “um recurso util para os primeiros encontros com
uma classe ¢ negociar uma peca de figurino (chapéu, lenco) ou acessorio (maleta, livro,

bengala) para marcar o papel” (CABRAL, 2012, p. 22). Acredito ser esse, por minha
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experiéncia como professora-personagem, um dos momentos mais delicados. Exige do
professor bastante habilidade em deixar clara a distingdo em ser personagem e ser a
professora de Arte na acdo dramatica planejada, para ter €xito ¢ ndo se perder o objetivo
proposto, seja devido a dispersao da turma, indisciplina ou mesmo ao baixo interesse.

Ao utilizar a estratégia do professor/personagem, afirma Cabral (2012), o docente
tem a imediata aten¢do da turma pelo impacto visual causado, sendo um potencializador das
aprendizagens. Concordo com essa afirmacao e principalmente com o tocante ao uso dessa
estratégia com as criangas das séries iniciais. E uma estratégia pedagogica de grande eficacia
0 uso desse procedimento, principalmente em turmas de alfabetizagdo. Leciono em uma
escola que dispde das duas etapas do Ensino Fundamental — séries iniciais e finais —, e
percebo como os alunos das séries iniciais entravam de modo mais relaxado na atmosfera
ficticia e envolvente da personagem Rorrd e suas peripécias.

Nas séries finais do Ensino Fundamental observei, ao utilizar essa estratégia, sua
grande relevancia na ampliagdo das aprendizagens, mas se aconselha ao professor adequar os
procedimentos em sala de aula a fim de manter o interesse da faixa etaria selecionada. No
caso desta pesquisa, composta por pré-adolescentes (11 a 13 anos). Nessa circunstancia, o
docente necessita ser convincente de seus objetivos com os personagens criados, planejar com
aten¢do todo o processo, pois sdo alunos mais questionadores e somente se integram se
sentirem motivados com os conhecimentos proximos a sua realidade.

Em suas pesquisas sobre o teacher in role (professor/personagem), Vidor (2010)
enfatizou as concepcdes de sua criadora Heathcote e o papel fundamental do professor ao
utilizar essa estratégia. Recomenda-se ter a compreensdo da necessidade de conhecer os trés
paradigmas:

e Ter conhecimento sobre a escola de atuacgao;
e Como este professor vé seu aluno o percebe;
e Relacdo do docente com a escola — reflexdo da pratica docente.

Esses paradigmas sdo essenciais na busca de aprendizagens significativas. Por
esse motivo, mesmo sem pautar minhas ag¢des, inicialmente, pelas técnicas do Drama,
procurei tornar o espago escolar um lugar de pertencimento, ver meu aluno com um olhar
diferenciado e avaliar constantemente os procedimentos utilizados nos planejamentos em sala
de aula. Por isso, o foco era exatamente envolvé-los em um mundo ficticio e imaginario ao
tratar de assuntos relevantes de suas realidades, € ao mesmo tempo, criar um ambiente

propicio a aquisi¢do de habilidades e competéncias das Artes Cénicas.
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As imagens abaixo mostram a personagem “Rorr6” em plena atuacdo no CESD
no inicio do ano letivo de 2020, com sua amiga Vivi. O objetivo dessa personagem, nessa
atividade em especifico, era apresentar aos estudantes a escola como novo espaco de

convivéncia e construir um lugar harmonioso com todos os alunos e a comunidade escolar.

Figura 2. Imagens da personagem Rorré e Vivi.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Nesse modelo de experiéncia, apés um primeiro momento de interagdo com as
criangas ao longo da semana, os professores se responsabilizavam em desenvolver, em sala de
aula, os temas abordados pela Rorrd. Entre esses havia: o regimento interno da escola, os
cuidados com os espagos, aspectos de higiene pessoal, regras de convivéncia com os colegas e
servidores e temas sobre inclusdo, habitos de estudo e participagdo dos pais e responsaveis no
acompanhamento das tarefas escolares e pedagdgicos.

Essa forma de conducdo educativa pelos caminhos dos jogos cénicos, com a
cria¢do e atuagdo da personagem Rorrd e muitas outras utilizadas, brotou de maneira natural.
Contudo, concordo com Vidor quando diz que isso exige do professor muita elaboragdo e

somente acontece naquele profissional que almeja uma relagdo com o desejo de atuar:
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Esta é sem divida, uma tarefa que exige mais elaboracdo por parte do
professor, mas que, se ele tem a intengdo e o desejo de resgatar sua pratica
como ator, poderd sentir-se fortemente gratificado e estimulado, além de
provocar um forte impacto nos alunos, ja que esta proposta se apresenta
como sendo de maior radicalidade estética na relagdo com o participante e
em termos pedagodgicos, oportuniza a ampliacdo da linguagem teatral — estilo
de representagdo, relagdo do ator com o espago cénico, caracterizacdo em
termos do trabalho do ator e em termos da indumentaria utilizada, contato
com textos dramaticos (VIDOR, 2010, p. 47).

A relacdo desenvolvida com os alunos e a escola ao longo dos anos no CESD com
a personagem Rorrd foi um misto de amizade e encantamento. A personagem tornou-se parte
da escola e, com o passar do tempo, fui ampliando e adaptando meus papéis para adequa-los
as inameras situagdes de promogao de ensino-aprendizagem em sala de aula.

Por meio dessa personagem, a insercao dos saberes cénicos foi tomando um novo
significado, pois eles ndo ficaram restritos apenas ao espago da sala de aula, mas se alastraram
por toda a escola. Isso se notou na participagdo e no interesse dos professores em aprender
sobre a montagem de cendrios para as aulas de histéria e geografia, na organizacao dos alunos
para a escrita de pequenos textos dramaticos, nas aulas de portugués, na montagem de teatro
de sombras, no aprendizado em utilizar a iluminagdo e sonoplastia, entre outros.

Nos anos de 2019 e 2020, a personagem Rorrd e outras personagens encenadas
por mim foram entrelagadas com a metodologia do Drama, com o intuito de contribuir na
investigacao das estratégias pedagogicas interdisciplinares artisticas utilizadas com o objetivo
de entender a contribui¢do dessa técnica na aquisicdo dos saberes cénicos em sala de aula.
Percebo a construcio desses saberes a partir dos relatos'® colhidos, como no da Aluna E, do 6°

ano do Ensino Fundamental, em seu diario de bordo, que diz:

Minha experiéncia com a professora Rosdngela, com a Rorro e a enfermeira
Clara, personagens feitos por ela, foi incrivel. Aprendemos a palavra que eu
nunca tinha visto pantomima. Na primeira aula falamos de nossos
sentimentos com a Rorré e depois com a enfermeira Clara, sobre a
prevengdo ao suicidio, cada aluno recebia um cora¢do com um sentimento e
tinha que expressar esse sentimento com mimica. Na segunda aula falamos
sobre depressdo e suicidio, devido ao Setembro Amarelo, e fizemos varias
cenas congeladas sobre esse assunto (Aluna E).

19 Os relatos descritos pelos alunos do 6° B do ano de 2019 do CESD, passaram por algumas correcdes
ortograficas, para maior entendimento dos depoimentos dos encontros realizados para a coleta de dados.
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A partir dessa experiéncia e de outras, descritas mais adiante, embaso minhas
reflexdes na compreensao da efetiva mediacdo artistica docente, perpassando pela valorizacao
das diversidades culturais e sociais trazidas pelos educandos. Com isso, fui buscando inserir
no processo de ensino-aprendizagem o fortalecimento das relagdes interpessoais € ver, no
ensino, um movimento ciclico de partilha, tendo como eixo o sentimento do afetar e ser
afetado (MARTINS, 2012).

Diante dessas reflexdes, “o teacher in role é essencialmente um facilitador da
comunica¢do ¢ uma oportunidade de mudanca de paradigma” (VIDOR, 2010, p. 36). Essa
mudanga somente acontece quando o docente artistico incorpora em suas atitudes esse desejo
de ouvir e partilhar conhecimentos.

Ao aprofundar os estudos sobre o Drama, observei e percebi pontos a serem
melhorados e aperfeicoados, tornando a personagem Rorrd um legitimo recurso pedagogico
para a aquisicdo de aprendizagens e troca de saberes cognitivos, artisticos e sociais.
Aperfeigoados no sentido de se adequarem os personagens as etapas do Ensino Fundamental
(iniciais e finais) nas quais deveriam ser encenadas, como, por exemplo, a personagem Rorrod
que foi concebida como uma crianca de 6 anos e que deveria interagir com outras criangas da
mesma idade. As expectativas dessas criangas, com relagdo a personagem Rorrd, eram
construir um mundo magico e ficticio onde pudessem, com a personagem, entrar em um
mundo da imaginagdo e brincadeira. E nesse mundo encontrar os caminhos para os contetidos
escolares, artisticos e sociais.

Com os alunos das séries finais na disciplina de Artes Cénicas, a personagem
Rorrd teve que se adequar ao mundo dessa faixa etaria, constituida basicamente de pré-
adolescentes, e fazer com eles uma conexdo diferente. Tinha que usar uma linguagem
diferenciada, que dialogasse com suas expectativas e realidades, repletas de perguntas e
curiosidades. Criar movimentos corporais, figurinos e objetos cénicos que visualmente fossem
convidativos para que fizessem com que eles adentrassem no universo teatral e
compartilhassem, com a Rorrd, os contextos ficcionais apresentados.

Uma missao nada facil para essa faixa etaria (alunos de 11 a 12 anos) que, a todo
o tempo, desafiavam e questionavam os objetivos daquela interagdo professora-personagem e
aprendizagens teatrais. Essas atitudes no inicio dificultavam a compreensao que, por meio dos
saberes cénicos poderia explorar os conflitos sociais e refletir sobre eles, podendo resultar em

mudangas de atitudes, vivenciados dentro da escola, sendo essa uma das esséncias do Drama.
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Apos varias tentativas e erros, foi se estabelecendo uma relacdo de confianca e
troca entre as acOes realizadas pela representacdo de personagens encenadas por mim € o

coletivo, que conseguiu também refletir sobre seus problemas vivenciados na escola

2.1.2 Contextos, circunstancias de ficcdo, com os jogos teatrais e as interdisciplinaridades

artisticas

As concepcdes iniciais definidas — emancipag¢do e autoria — foram cruciais na
selecdo dos contextos, circunstancias de ficgdo e jogos teatrais para fazerem parte deste
estudo

De acordo com Demo (2018), os caminhos do aprender como autor devem passar,
mas ndo somente, por ler, estudar, pesquisar e elaborar. Sendo de mesma natureza, e a luz das
palavras de Paulo Freire, ¢ primordial uma educacdo transformadora e engajada, integrada a
temas proximos a realidade dos estudantes.

Na metodologia do Drama, os contextos e as circunstancias ficcionais devem
fazer parte do universo vivencial, das historias de interesse dos participantes. Por este motivo
foi realizada uma intensa sondagem com os alunos sobre quais os temas eram interessantes de
serem trabalhados nas vivéncias artisticas e que fossem significativos para eles e para a
escola. E entre varios temas citados — como violéncia escolar, uso de entorpecentes, conflitos
familiares, entre outros —, o mais debatido foi com relagdo a prevengado do suicidio.

Para entender tamanho interesse, conversei com professores, gestores e equipe de
apoio a aprendizagem da escola, os orientadores educacionais, e eles relataram que ao longo
dos anos, em atendimento na coordenacdo pedagdgica, tinha crescido na escola, os casos de
alunos se automutilando, com problemas psicologicos e de adaptagdao ao ambiente escolar.

Apoés debate em sala de aula com os alunos em relagdo ao conhecimento e
interesse sobre o tema suicidio, entramos em consenso que era um tema pertinente para ser
abordado com a técnica do Drama e do professor/personagem, na pesquisa, durante as
vivéncias artisticas.

Por se tratar de um assunto polémico e de grande carga emocional, foram
relatados, pelos alunos durante as conversas em sala de aula, alguns casos de suicidios e
violéncia na comunidade escolar, tanto dentro (com parentes e amigos) como fora da escola
(na comunidade). Pedi a eles que ao longo das semanas trouxessem reportagens sobre o tema

escolhido e sugestdes de como poderiamos refletir sobre o assunto em sala de aula.
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Assim, apds uma pesquisa e o recebimento das sugestdes dos alunos, incorporei as
vivéncias artisticas no fazer teatral, algumas dindmicas de socializacdo e integracao,
apresentadas e sugeridas também pela equipe de orientadores educacionais da escola. O
objetivo era buscar facilitar a escuta sensivel e conseguir maior desenvoltura para relatar fatos
pessoais e familiares, tanto em conversas quanto nas descri¢des dos didrios de bordo.

Depois de selecionados os assuntos principais, pdde-se, consequentemente,
constatar a necessidade de elaborar com maior atencdo as situagdes imaginarias e reais, pois,

de acordo com Cabral,

para que o contexto estabelecido para uma determinada experiéncia permita
este cruzamento do real com o imagindrio, e para que as criangas consigam
interagir como participantes destas duas realidades simultancamente (a do
contexto real ¢ a do contexto imaginario), € necessario que a situagdo ou
circunstancias exploradas sejam convincentes, tanto no tratamento do
tema/assunto, quanto na ambientacdo e papéis selecionados (CABRAL,
2012, p. 13).

Conforme expresso anteriormente na sequéncia metodoldgica do Drama, os
episodios sdo a sequéncia de eventos ou fragmentos utilizados na constru¢do da narrativa,
propostos pelo professor. Visam ao maior envolvimento com os temas trabalhados durante o
processo ¢ devem ter a cada episddio uma continuidade na narrativa escolhida, um crescente
de acontecimentos no aprofundamento da investigacao teatral (DESGRANGES, 2011).

As atividades compostas nos episoddios do processo de Drama tém o objetivo de
“lembrar que em qualquer tipo de atividade dramatica a preocupagdo com a dimensao da
aprendizagem, quer do contexto, circunstancias ou valores focalizados, quer da linguagem
cénica devem estar presentes” (CABRAL, 2012, p. 17).

Para construcao dos episodios e desenvolvimento dos contextos e circunstancias
ficcionais, tomei por base os jogos teatrais € de improvisagdao, de Viola Spolin e Maria C.
Novelly. Os jogos teatrais e improvisacionais propostos por essas autoras foram trabalhados
nesta pesquisa com o objetivo de inserir os alunos no universo das criagdes e representagdes
cénicas e no estimulo a espontaneidade e ludicidade.

Para Viola Spolin (2015), os jogos teatrais na educacdo sdo complementares na
aprendizagem escolar. Por meio da experimentacdo com os jogos, os alunos desenvolvem
uma consciéncia maior na resolu¢do de problemas propostos, concentragdo, interacdo em
grupo. Aprimorar, assim, as habilidades de se comunicar, de forma verbal e ndo verbal, ¢ uma

verdadeira fonte de energia.
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Para aplicar na escola um processo de Drama ou estratégia interdisciplinar
artistica, ¢ necessario iniciar com uma preparagdo para explorar, por meio dos elementos
cénicos, as habilidades de sensibilidade, consciéncia corporal, imaginacao, interagdo com o
outro. Por esse motivo, 0s jogos teatrais e improvisacionais sdo importantes neste estudo, pois
levaram os alunos a se sentirem parte dos temas abordados.

A pratica com os jogos teatrais nas vivéncias artisticas tinha o objetivo de mostrar
o universo do fazer teatral, explorando as linguagens cénicas e estimulando as
problematizagdes, possibilitando o maior conhecimento e interagdo dos alunos com os temas
abordados. Realizar oficinas com os jogos teatrais na escola sempre ¢ um momento delicado,
pois este tipo de atividade, requer a utilizacdo de espacos na escola, um tempo maior para a
execugao e por se tratar uma atividade mais livre, requer do professor de teatro certa firmeza
na conducdo, uma vez que as turmas das escolas publicas do Distrito Federal recebem um
grande numero de alunos. Os professores do CESD, por exemplo, por inimeras vezes em
troca de experiéncias na sala dos professores, reclamavam que se sentiam incomodados com o
barulho e relatavam que apos as aulas com jogos teatrais, os alunos chegavam “elétricos” nas
proximas aulas.

A natureza dos jogos teatrais vem ao encontro das concep¢des emancipatorias €
autorais no tocante a pratica teatral, pois propde o desenvolvimento do olhar critico. Os
participantes sdo estimulados a verem e questionarem cada situagdo sob outro ponto de vista,
podendo. logo, elaborar rumos e reflexdes em seus comportamentos pessoais € sociais
(DESGRANGES, 2012).

Apos apresentar algumas caracteristicas do Drama e dos jogos teatrais, trago
como referéncia as interdisciplinaridades artisticas, que integram as estratégias pedagogicas
com as praticas cénicas, utilizadas durante minha docéncia enquanto educadora artistica, e as
acdes presentes nesta pesquisa. E mais como elemento provocador e que “congrega, dialoga,
‘brinca’ com outras artes e manifestagoes estéticas (dangas, cantos, musicas, narrativas orais,
festas, rituais, praticas circenses, etc.)’(HARTMANN, 2010, p. 521).

A atitude interdisciplinar com as linguagens artisticas teve o objetivo de buscar
um didlogo estre as linguagens, para tornar o ato educativo com os saberes cénicos mais
contextualizado e para que interagisse numa relacdo com os conhecimentos artisticos. Por

1sso, concordo com Barbosa quando afirma que a atitude interdisciplinar é
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(...) uma atitude diante de alternativas para conhecer mais ¢ melhor, atitude
de espera ante os atos consumados, atitude de reciprocidade que impele a
troca, que impele ao dialogo — ao didlogo com pares an6nimos ou consigo
mesmo — atitude de humildade diante da limitagcdo do proprio saber, atitude
de perplexidade ante a possibilidade de desvendar novos saberes, atitude de
desafio (...) (BARBOSA, 2012, p. 118).

Mas como falar em Artes Cénicas sem pensar em todas as linguagens artisticas,
danga, musica, arte visual e poesias, que permeiam e se fundem ao teatro? “Ampliar o
conhecimento e a consciéncia sobre as diversas linguagens artisticas ¢ possibilitar aos
estudantes que atuem na constru¢do, € ndo na reprodu¢do ingénua, dos valores sociais”
(BRAZIL; MARQUES, 2014, p. 38).

E neste sentido que foram apresentados para essa pesquisa alguns elementos
pedagdgicos interdisciplinares artisticos, para que possam contribuir nesta investigagdo, na
ampliagdo e melhoria das praticas teatrais, sendo a atitude interdisciplinar, assim, mais um
recurso didatico do fazer teatral na sala de aula.

Como exemplos dessas interdisciplinaridades artisticas, utilizei, nos encontros
vivenciais, desenhos feitos pelos alunos no primeiro encontro. Esses desenhos foram feitos
para representar como eles se viam enquanto seres humanos e assim como enxergavam seus
proprios sentimentos. Todas essas expressdes realizadas por meio dos desenhos e pinturas
foram utilizadas em suas expressdes faciais e corporais com a pratica teatral e os jogos
teatrais; na confeccao de painéis com materiais diversos das artes visuais para apresentacao do
pré-texto escolhido; na escrita de poemas em seus diarios de bordo; em musicas, dancas e
videos utilizados para sensibilizacdo dos primeiros encontros com os professores e todos os
estudantes dos 6° anos. Portanto, os conceitos pedagogicos artisticos aqui apresentados, em
forma de estratégias didaticas, fundamentaram as praticas vivenciais deste estudo na busca
por processos criativos no campo dos saberes cénicos, que assim contribuem para aquisi¢ao e

valoriza¢ao dos conhecimentos artisticos nas séries finais do Ensino Fundamental.
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3 O PERCURSO VIVENCIAL DA PRATICA ARTISTICA

As aulas de teatro com a professora
Rosdangela eram minhas aulas favoritas
porque nos iamos para o espago externo da
escola e expressavamos nossos sentimentos e
nos divertiamos muito, aprendendo sobre:
cendrio, personagens, expressdo corporal.
Era uma aula melhor que a outra...

(Aluna C)

As palavras acima dimensionam a minha responsabilidade, enquanto educadora
artistica, em promover um didlogo entre o ensino do teatro e o interesse de meus estudantes,
pois “a arte é conhecimento, cujo direito ¢ universal, arte ¢ um conjunto de saberes que sdo
imprescindiveis para que o cidadio possa inteligir, experienciar e atuar no mundo” (BRAZIL;
MARQUES, 2014, p. 29). Em vista disso, a investigagdo e a andlise de estratégias
pedagdgicas artisticas se fazem relevantes nos processos de pesquisa em Arte-Educacao,
especialmente em uma das mais completas linguagens artisticas, as Artes Cénicas. Para tanto,
a metodologia de pesquisa empregada foi pautada por elementos de andlises que pudessem
subsidiar uma coleta de dados baseada em praticas artisticas, ¢ comprometida com os estudos
referentes a valorizag¢do da Arte enquanto disciplina curricular.

Deste modo, a pesquisa-a¢ao integral e sist€émica (PAIS), em consonancia com a
escuta sensivel de Barbier (2007), foram os procedimentos metodologicos selecionados. De
acordo com André Morin (2004), o docente implicado na acdo ¢ o ator-pesquisador, aquele
que intervém, reflete sobre o problema e as formas de solucionar ou mudar rumos. E quanto a
escuta sensivel, para Barbier, ela “reconhece a aceitagdo incondicional do outro” (BARBIER,
2007, p. 94). E assim, o pesquisador implicado na agao fara parte dessa mudanca mas movido
pelo desejo de melhorar sua pratica, “aquele saber cotidiano, a fim de sempre aperfeigcoar seus
atos profissionais e tornar-se um profissional que reflete sua acio” (MORIN, 2004, p. 23).

Isto posto, a aplicagcdo da pesquisa-acdo integral e sistémica (PAIS) se mostrou
relevante devido a sua concepgao essencialmente democratica e por trazer em seu discurso um
teor emancipatorio, transformador na melhoria da pratica do pesquisador e na busca de
aprendizagens ativas, impelindo educandos a agirem com autonomia (MORIN, 2004).

As vivéncias executadas neste estudo e embasadas nas concepcdes dos autores

(BARBIER, 2007; MORIN, 2004) sobre pesquisa-acao integral sistémica (PAIS) e escuta
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sensivel ndo devem ser construidas em planejamentos estaticos ao longo do processo.
Precisam ser flexiveis diante das possiveis intervengdes, por se tratar de uma pesquisa
qualitativa, “que se volta a subjetividade dos sujeitos (ou objetos) estudados e ¢
operacionalizada de forma mais indutiva, objetivando a construcao de teorias (estratégias de
pesquisa construtivistas)” (SORDIN, 2017, p. 63).

A sequéncia de procedimentos aplicados abaixo foi feita apds avaliagdo e
adaptagao aos temas selecionados sobre a mediacao artistica docente e a aquisi¢ao dos saberes
cénicos. Foi considerada a minha atuagdo enquanto pesquisadora e “ator” participante e
implicada nos processos didaticos (MORIN, 2004) e na escuta sensivel (BARBIER, 2007).

Nas sequéncias do processo desenvolvido, os elementos utilizados para as anélises
partiram dos seguintes fundamentos:

e Contrato aberto com as partes envolvidas sobre o teor da pesquisa (Gestao
escolar/professores/alunos) e sobre a utilizacdo de meios eletronicos,
fotografias e videos;

e Definicdo do cronograma das atividades (processo investigativo das
metodologias pedagogicas utilizadas);

e Utilizacdo do diario de bordo uma modalidade de expressdo e descrigdo
das experiéncias com as vivéncias artisticas:

e Discussdo e orientagdes sobre o teor e os procedimentos do estudo da
disciplina de Artes Cénicas e seus provaveis beneficios em termos
pedagdgicos com os estudantes:

e Observagdo, participagdo e utilizacdo da metodologia teatral do Drama,
jogos teatrais e as interdisciplinaridades artisticas, temas que foram
investigados durante a coleta de dados, chamadas nesta pesquisa de
vivéncias artisticas.

Ressalto que os temas selecionados nas vivéncias — as quais se revestiram das
concepgdes de emancipacdo, autoria e saberes para a educagdo do futuro — inspiraram e
direcionaram minhas atitudes enquanto mediadora artistica docente, em atuacdo com a
metodologia do Drama e as estratégias pedagdgicas interdisciplinares artisticas (FREIRE,
1996; DEMO, 2018; MORIN, 2011).

A pesquisa se iniciou no més de abril de 2019, primeiramente com uma

apresentagao aos professores e a equipe gestora. A essa apresentagdo seguiu-se a realizagdo de



65

duas vivéncias artisticas com os alunos das cinco turmas dos 6° anos. A partir do més de
agosto continuei com uma turma para as atividades vivenciais de andlise.

As acdes utilizadas por mim, e selecionadas entre tantas ao longo de minha pratica
docente, foram aplicadas a uma turma de alunos do 6° ano do Ensino Fundamental que tinham
idades entre 11 e 13 anos (os chamados pré-adolescentes). Essa faixa etaria traz consigo um
desafio a mais, pois sdo jovens em pleno desenvolvimento intelectual e emocional,
questionadores e ousados.

Primeiramente, antes de adentrar nas vivéncias realizadas com os alunos,
apresento a historia e a realidade dessa escola publica na qual foi realizada a pesquisa, para
que se possa compreender como foi vivenciada a mediagdo artistica docente realizada por

mim, com as estratégias pedagogicas interdisciplinares artisticas.

3.1 A ESCOLA: UM ESPACO DE IDENTIDADE - CENTRO DE ENSINO
FUNDAMENTAL SANTOS DUMONT E A CONQUISTA POR ESPACOS PARA A
PRATICA TEATRAL

O Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont®® (CESD) est4 localizado em
Santa Maria, cidade-satélite do Distrito Federal, no condominio Residencial Santos Dumont,
antigo “Sitio do Gama”. Esse Residencial foi criado para servir de moradia a servidores civis
e militares da Aerondutica, mas atualmente modificou seu formato, servindo de habitagao a
outras pessoas da sociedade de Brasilia e Entorno. Sou moradora desde 1998 desse
condominio, pois meu esposo € capitdo da reserva da Forca Aérea, e meus filhos estudaram
nessa escola, que ¢ considerada referéncia na regido.

A escola foi criada em 3 de abril de 1998, e suas instalagdes inauguradas no dia 1°
de marco de 1999. Construida com recursos do FNDE (Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educacdo), ela estd, desde sua construcdo, em processo de doagdo a Secretaria de Estado
de Educacdo do Distrito Federal/Governo do Distrito Federal (SEEDF/GDF). O prédio de
propriedade do Ministério da Aerondautica, e cedido a SEEDF mediante um convénio, tem
passado por varias modificagdes, no sentido de se adequar as necessidades pedagogicas da

comunidade escolar.

20 As informagdes sobre a criagdo e situacdo atual do Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont, escola
publica do Distrito Federal, foram retiradas do Projeto Politico Pedagdgico da escola (2017-2018), cedido e
autorizado pela dire¢do da escola para esta pesquisa.
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Figura 3. Imagem do Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont.
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Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

A Forcga Aérea Brasileira, através do VI Comando Aéreo Regional, idealizou um
empreendimento imobilidrio destinado a seus militares e a civis, chamado Sitio do Gama,
hoje denominado Residencial Santos Dumont. Ele foi construido para atender inicialmente
aos familiares de integrantes da Forca Aérea, mas o projeto cresceu e os imoveis foram
vendidos a civis e funcionarios publicos.

A comunidade escolar ¢ bastante heterogénea do ponto de vista social. Recebe a
clientela do préprio Residencial, das areas da cidade de Santa Maria Sul e Norte e regido do
entorno de Brasilia. A escola atende atualmente do 1° ao 5° ano das séries iniciais, no turno
vespertino, e do 6° ao 9° das séries finais, no turno matutino, perfazendo em 2019 um total de
1148 alunos matriculados. Sao 625 matriculados do 6° aos 9° anos. Nos anos iniciais, do 1° ao
5° ano do Ensino Fundamental de nove anos, ha 523 matriculados.

Seu espago fisico € composto por 20 salas de aula, laboratorio de informatica,
duas salas de professor — por abrigar duas etapas do Ensino Fundamental: séries iniciais e
séries finais, refeitorio, um bloco com 5 salas atendendo a equipe de apoio a aprendizagem e
orientagdo educacional, sala de leitura, sala de video. Esse ultimo ambiente estava desativado
na escola, era um deposito. Com o apoio da equipe gestora, revitalizei o espaco de uso, tanto
das aulas com utilizacao de audiovisuais quanto das Artes Cénicas.

H4 em torno de 100 funcionarios, entre professores, servidores administrativos,
vigilantes, orientadores educacionais, equipe de dire¢do e coordenacdo, equipe de

atendimento especializado aos alunos com transtornos comportamentais e necessidades
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especiais especificas — pois se trata de uma escola inclusiva?! —, equipe terceirizada de
limpeza, cantina e educadores voluntérios.

Tenho buscado defender a presenca do teatro no CESD de forma que meus
estudantes possam construir, com autonomia, 0s elementos teatrais, com a experimentacao
entre seus colegas e com aqueles que os veem se apresentando, se desejarem mostrar o que
aprendem, por meio do jogo e do ludico, durante a criagdo e ndo por meio de modelos e
exibicoes sem significados (FERREIRA; FALKEMBACK, 2012). Refletindo sobre esses
fatos, encaminhei aos pais ou responsaveis uma autorizacao a ser preenchida e esclareci sobre
do que se tratava a pesquisa. Alguns responsaveis entraram em contato para maiores
informacdes e outros ndo autorizaram a participacdo de seus filhos, justificando que
atividades de teatro poderiam atrapalhar os estudos de outros componentes curriculares, como
portugués e matematica. Sobre essa situagcdo em especifico, passei o caso a dire¢cdo da escola e
pessoalmente liguei a alguns responsaveis dando maiores esclarecimentos sobre as atividades
e o que seria feito com seus filhos. Por fim, tudo foi esclarecido e obtive autorizagdo dos pais
de todos os alunos envolvidos.

Esse fato ndo ¢ atipico, pois trabalhando ha tantos anos nessa escola, constatei a
pratica participativa da maioria dos pais do CESD na vida escolar de seus filhos. Este ¢ um
ponto extremamente relevante: a otimizacdo de aprendizagens significativas e maior
proximidade da realidade dos alunos e da escola. O importante entdo ¢ aliar essa ativa
participagdo dos responsaveis a realizagao de didlogos sobre as necessidades e potencialidades
existentes em todos os componentes curriculares e especialmente na disciplina de Artes
Cénicas.

Enquanto educadores artisticos, necessitamos lutar diariamente em prol da
consolidacdo da disciplina de Artes Cénicas como um componente curricular fundamental e
importante no desenvolvimento integral de nossos estudantes. Concordo com as autoras

Ferreira e Falkembach quando defendem a importancia do teatro na contemporaneidade:

2 Escola inclusiva é aquela que garante a qualidade de ensino educacional a cada um de seus alunos,
reconhecendo e respeitando a diversidade e respondendo a cada um de acordo com suas potencialidades e
necessidades. Educagdo inclusiva — Portal do MEC. Disponivel em: http://www.portal.mec.gov.br/seesp/
arquivos/pdf/aescola.pdf. Acesso em: 18 dez. 2018.
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Essa competéncia ¢ mais do que necessaria ao sujeito no mundo
contemporaneo, no qual a espetacularidade, as imagens e os sons recheiam,
constituindo nossas identidades e subjetividades, acerca dos quais nem
sempre pensamos ou nos posicionamos de forma critica e consciente
(FERREIRA; FALKEMBACH, 2012, p. 9).

E por esses caminhos que os rumos de uma docéncia nas Artes Cénicas no
ambiente escolar estabelecem pontualmente sua importancia como area de conhecimento e
ndo somente como apoio a outras disciplinas ou na preparacdo e organizacdo de
comemoragdes e eventos escolares.

Uma das dificuldades apontadas no primeiro capitulo desta pesquisa para a efetiva
aplica¢do das habilidades e competéncias das Artes Cénicas ¢ a inexisténcia, na maioria das
escolas, de espagos adequados para a pratica do fazer teatral no ambiente escolar. Por este
motivo, empenhei-me na conquista desses espacos enquanto educadora artistica, por acreditar
ser fundamental para essa area do conhecimento que, como a disciplina de Educagao Fisica,
trabalha diretamente com o corpo e suas expressividades e potencialidades. Desta forma, o
estudante tem a garantia do acesso ao ensino do teatro aliado ao fazer teatral, pois “o ensino
de teatro precisa considerar que o conhecimento teatral ¢ estabelecido nessas praticas de troca

entre o fazer e o ensinar, e todas as implicacdoes e demandas de trabalho pertinentes a essa
relacdo” (TELLES, 2013, p. 20).

Nesse processo, o primeiro semestre de 2019 foi destinado a pesquisa das
metodologias pedagogicas e condi¢des fisicas no desenvolvimento do projeto de teatro no
espago escolar. Era importante haver um ambiente que propiciasse a adequagdo das atividades
com um formato ludico-corporal, por isso procurei a possibilidade de usar um espago
desativado h4 muitos anos, a sala de video. Esse espago tinha perdido a sua fun¢do original e
foi transformado em um deposito de materiais e livros. Fiz entdo a proposta a direcao da
escola de realizar essa revitaliza¢do, fazendo desse espago ndo somente destinado ao projeto
de teatro, mas as atividades diversificadas e em grupo, a disposicao de todos os professores da
escola.

A equipe gestora prontamente aceitou a oferta, participando com a parte
financeira. Contei com o auxilio dos servidores da conservagao e limpeza, na higienizacao do
espaco, e de meus familiares — irmdo e esposo — com a parte de instalagdo elétrica e eletronica

de aparelhos de som e Datashow.
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Figura 4. Imagens da revitalizacio da sala de video e desenhos no jardim de inverno das salas de aula.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

As duas primeiras fotos mostram os desenhos feitos na sala de video revitalizada
da escola, e as outras mostram os desenhos feitos com a ajuda dos alunos, nos espagos
chamados jardim de inverno (local localizado nos fundos das salas de aula do CESD) (Figura
4). Esses espagos eram ociosos, tinham piso grosso, praticamente sem utilizagdo. Apds o
trabalho com as pinturas e a colocacdo de ceramicas, esse espaco comegou a ser usado para a
préatica de teatro e demais atividades pedagogicas planejadas pelos professores.

As pinturas nos espagos da escola tinham o objetivo de fomentar a valorizagdo e o
pertencimento deste local como um bem publico, e que todos deveriam sentir-se parte
responsavel por sua conservagao e utilizagao consciente.

Para ser um ambiente agradavel e sugestivo das aulas de Artes Cénicas, tentei
realizar, com a ajuda dos estudantes, alguns desenhos motivadores: figuras de Brasilia, a
Ponte JK e arabescos, imagens alinhadas esteticamente a sensagdo de movimentos corporais.

Um dos maiores desafios enfrentados pelo professor de Artes Cénicas nas escolas
publicas do Distrito Federal ¢ justamente ter um espago fisico adequado para o
desenvolvimento das aulas de teatro. A busca por esses espagos nas escolas ¢ de vital
importancia para o andamento das agdes relativas a pratica teatral.

Nesta pesquisa, por exemplo, o espago revitalizado da sala de video e a
autorizacdo e a viabilidade de uso do espaco coberto da entrada da escola foram fundamentais
para o andamento das vivéncias com as estratégias pedagdgicas selecionadas para a pratica e

o estabelecimento do jogo teatral: “(...) o jogo precisa de um espago vazio, que sera
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preenchido pelos corpos, vozes, agdes, gestos € movimentos dos atores-crianga em jogo, em
relacdo” (FERREIRA; FALKEMBACH, 2012, p. 20).

A conquista desses espagos nas escolas, para os professores de teatro, tende a
melhorar sensivelmente as condi¢des pedagdgicas de sua pratica docente. Estimulam, assim, a
participagdo efetiva dos estudantes no envolvimento com todo o processo de criagdo,
imaginac¢ao, observacdo e exploragdo dos elementos do universo cénico.

Envolver toda a comunidade escolar e conscientizd-la sobre a necessidade desses
espagos, para a ampliagdo das aprendizagens em Arte, ¢ ter um ganho substancial na
formacdo do aluno como ser integral. E quando o aluno participa desta conquista, em
conjunto com o docente, junto aos Orgdos publicos e gestores, isso suscita atitudes de
autonomia e emancipacdo em ser agente de transformagao.

Utilizando todos esses espagos, iniciei as vivéncias artisticas pela sensibilizagao

dos docentes da escola.

3.2 SENSIBILIZACAO LUDOPEDAGOGICA COM OS PROFESSORES

E fundamental que os profissionais da educagio tenham acesso ao conhecimento e
aos esclarecimentos acerca dos estudos investigativos e reflexdes sobre a pratica educativa
que sejam realizados no dmbito escolar. Isso da maior legitimidade e estimulo na busca de
praticas pedagdgicas que venham fortalecer e aprimorar a praxis docente.

Diante do desejo de compartilhar os saberes que seriam investigados, defini, com
a equipe gestora da escola, a pratica de uma sensibilizacdo com os professores sobre o teor da
pesquisa em Artes Cénicas. Pontuei que ela ndo se referia somente a disciplina de Arte, mas
que as estratégias pedagogicas investigadas eram possiveis de serem aplicadas em qualquer
componente curricular.

No calendario escolar das escolas publicas do Distrito Federal, existe o dia letivo
tematico (planejamento pedagdgico com a comunidade escolar), realizado duas vezes no
primeiro semestre e duas vezes no segundo semestre letivo. Nesse dia, as escolas realizam
com a comunidade escolar, avaliagdes, discussdes e acdes pedagogicas e administrativas, em
prol da melhoria do ensino no ambito escolar. Por ocasido da proximidade desse dia, sentimos
uma Otima oportunidade de apresentar a pesquisa aos professores das duas etapas do Ensino
Fundamental do CESD: séries iniciais e finais. Assim sendo, planejei uma atividade baseada

nas sequéncias didaticas chamadas pré-texto e circunstancias de ficcdo (CABRAL, 2012),
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abordando tanto fatos reais quanto ficticios, referentes a experiéncias pessoais, afetividades e
a fantasia “Uma viagem imaginaria”.

O mestrado profissional em Arte — PROF-ARTES propde como caracteristica
envolver toda a comunidade escolar e encontrar, junto com o pesquisador implicado,
atividades de aprendizagens que estimulem o aluno a aprender como autor. E o professor ¢
peca essencial neste processo educacional, segundo Demo (2018). Nesse sentido, utilizei a
técnica do professor/personagem, caracterizando-me como uma guia de turismo que levaria
todos a uma viagem por um mundo imaginario.

O espago foi ambientado com velas e luzes apagadas, som de uma musica suave,
uma grande caixa colorida no centro da sala. Em cada cadeira foram colocados objetos
cénicos: chapéus, colares, fantoches, reldgios, chalés, méscaras, etc., e também um chocolate
BIS. Esse chocolate foi escolhido justamente pelo nome BIS estar integrado a atividade
proposta.

Quando os professores foram entrando no espaco da sala de video, foi pedido a
eles que pegassem um objeto e um chocolate e ficassem com eles. Quando todos estavam na
sala, me apresentei — com um chapéu colorido, como a guia de viagem.

Pedi que antes de comegar a viagem, relaxassem bem o corpo e ficassem atentos
as orientagdes. Realizei com eles um dos jogos teatrais do fichario de Viola Spolin (2001)
(APENDICE 1). Esse jogo consistia em realizar uma explora¢io da percepgdo sensorial e
consciéncia do proprio corpo. Pedi para respirarem fundo varias vezes, subindo e descendo os
bragos, mexendo os ombros, pernas e maos, depois que se sentassem e pegassem 0s objetos
sobre as cadeiras.

Os objetos escolhidos integrariam a viagem, devendo ser nomeados como um
personagem diferente, e o chocolate BIS representaria uma memoria gustativa. Ao som da
musica Aquarela, do compositor Toquinho, todos deveriam imaginar os personagens para os
objetos. Quando a musica terminasse, todos deveriam se levantar e, um de cada vez, explicar
qual situagao foi criada para cada objeto, e quais acontecimentos significativos na memoria
gustativa foram incluidas no lugar imaginario. Cada um poderia se expressar como quisesse,

por meio da mimica, musica, danga ou teatro.
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Figura 5. Imagens da atividade ludopedagégica com os professores.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Depois da apresentacao seguiu-se um debate sobre a experiéncia. Expliquei sobre
a técnica do Drama e suas possibilidades de uso em sala de aula, inclusive a técnica do
professor/personagem, como apresentado por mim, enquanto um “guia de viagem”,
interagindo com eles naquela viagem imaginaria.

Na ocasido lembrei a todos que este recurso ja era utilizado por mim, ha muitos
anos. Inclusive, muitos professores presentes ja tinham interagido e participado das atividades
propostas pela personagem Rorré em seus projetos, como integrante dos procedimentos de
ensino interdisciplinares e nas praticas artisticas personificadas por mim, enquanto educadora
artistica ou gestora escolar.

Ressaltaram a relevancia em conhecer e participar de um projeto de mestrado,
afirmando o quanto gostariam de entender melhor essa metodologia, como recurso
pedagdgico em sala de aula. Com isso, o grupo de professores narrou que a imersao na ficcao
os deixou mais a vontade e livres. Foram integrados naquela viagem e envolvidos de tal forma
que se sentiram motivados e inspirados a criar personagens para os objetos escolhidos por
eles.

Esse contexto ficcional teve o objetivo de fazer com que os docentes
mergulhassem em um mundo repleto de fantasia e magia e que, com criatividade, pudessem
expressar suas historias reais e imagindrias. Essa experiéncia foi no sentido de sensibiliza-los
para um processo educativo significativo, que sugeri ser permeado por agdes que estimulem o
docente a diariamente ouvir o aluno, nutrir a criatividade, instiga-lo a expressar suas
aprendizagens, realidades e provoca-los na producdo de ideias autorais e mudancas de

atitudes. Para esse intento, a ficcdo € um ingrediente potencializador.



73

A partilha e troca de experiéncias entre os docentes, em processos investigativos
da pratica educativa, faz parte dos principios das aprendizagens transformadoras, por isso €
pertinente afirmar que “a transformacgao dos professores s6 tem sentido no ambito da mudancga
das escolas e das praticas pedagogicas: o “crescimento” profissional estd dependente do
desenvolvimento da instituigdo e de todos os atores educativos”(SACRISTAN, 1999, p. 76).

A atividade apresentada aos docentes estimulou alguns professores a conhecerem
melhor sobre a metodologia do Drama no contexto da sala de aula, principalmente os
professores dos anos iniciais, que pediram para utilizar os objetos c€nicos com as criangas €
as bibliografias referentes aos jogos teatrais utilizados na sensibilizacao.

O objetivo com a apresentacdo da pesquisa aos docentes do CESD era para que
todos tomassem conhecimento sobre o estudo que estava sendo realizado na escola e
conhecessem o teor da pesquisa. Coloquei-me a disposi¢do no sentido de contribuir para a
troca de experiéncias didaticas referentes as estratégias pedagogicas no campo das Artes
Cénicas e entre outras areas de ensino. Essa disposi¢do pode ser constatada com a fala da

docente que participou da atividade:

Como professora de Lingua Portuguesa de anos finais reconheco a
importancia deste momento como um resgate de uma pratica mais
planejada, articulada e coletiva, em busca de um projeto que contemple a
consciéncia critica e reflexiva, a fantasia, a ludicidade, o respeito e o amor
consigo e com o outro (Professora JRT*?).

3.3 VIVENCIA DAS ESTRATEGIAS CENICAS COM AS CINCO TURMAS DOS
SEXTOS ANOS.

Comecei com as cinco turmas dos 6° anos da escola preparando a ambientagdo da
sala de video revitalizada para os encontros das vivéncias artisticas, e de outras atividades
pedagdgicas planejadas pela instituigao.

O fazer cénico nesta vivéncia foi construido com as sequéncias didaticos do
Drama: contexto ficcional e a técnica da professora-personagem, como também com alguns
jogos teatrais de interacdo e sensibilizacdo, selecionados para as vivéncias com as turmas. O

contexto foi baseado na interagdo com a personagem Rorrd em situagdo de faz-de-conta, com

22 Para garantir o anonimato e o sigilo na identificacdo da fala da professora, optamos por registra-la usando a
palavra Professora, seguida das iniciais de seu nome.
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0 objetivo de mostrar o universo teatral e assim estimular os estudantes a conhecerem e
vivenciarem o universo das representagdes presentes na agao cénica.

Naquele espago reservado, utilizei os recursos existentes: Datashow, aparelhagem
de som, cadeiras, luzes e painéis. Ao receber os alunos, utilizei o recurso da professora-
personagem® e me apresentei aos alunos (vestida com uniforme escolar e arrastando uma
mochila) dizendo: “Ola a todos, o meu nome é Rorrd, tenho 11 anos, estudo na escola desde
0s seis anos, estou agora no 6° ano, moro aqui mesmo no Residencial Santos Dumont em
Santa Maria. Tenho muita alegria de estar com vocés e espero que juntos aprendamos muitas
coisas novas”.

Apos a apresentagdo, a personagem Rorrd (no centro do circulo) comegou contar
suas experiéncias vividas no ambiente escolar, afirmando que achava a escola um lugar
incrivel, gostava muito de estudar, ler e aprender coisas novas, gostava dos professores e
principalmente das amizades feitas no CESD. Indicou que muitos amigos lhe chamavam a
aten¢do, em especial porque usavam 6culos. Naquele momento, pediu a todos, com o6culos,
que mudassem de lugar. Aproveitando a troca de lugares, Rorrd sentou-se em uma das
cadeiras, deixando, no centro da roda, um aluno em seu lugar. Esse aluno foi incentivado a
contar sua historia de vida para os outros colegas. Essa mudanca de lugar foi proposital, pois
fazia parte do jogo “Encontre o seu lugar”, com o objetivo de maior integragao e socializacao,
dando énfase a interagdo com a personagem Rorrd e as turmas escolhidas para as vivéncias.

Desta forma, seguiu o jogo por algum tempo, com os estudantes trocando de
lugares entre eles e estimulando a maior participacdo e conhecimento da turma sobre suas
experiéncias pessoais no ambiente escolar. Pedi que se levantassem e ficassem atentos,
porque iriam assistir a um video e ouvir a musica Aquarela, de Toquinho.

Enquanto estavam vendo e ouvindo o video, todos espontaneamente fariam os
gestos e movimentos com as maos € o corpo, nas frases sugeridas pela musica. As imagens na
Figura 6 ilustram a participacdo das turmas nas atividades, uma intensa integragao e atencao.
No entanto, houve dificuldades com turmas em que alunos se mostraram apaticos e distantes,
principalmente aqueles que tinham idades entre 13 e 15 anos, considerados “fora de faixa”
para o 6° ano.

Neste caso em especifico, deparei com um dos meus grandes desafios enquanto

docente e também enquanto gestora escolar: encontrar maneiras para inserir esses alunos no

23 Utilizei nas vivéncias para investigagdo deste estudo, o termo professora-personagem no feminino por definir
como mais apropriado para minhas atuagdes enquanto educadora artistica.
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contexto de aprendizagens da escola. Ao longo dos anos foram varios projetos, elaboracdo de
atividades diferenciadas, criacdo de turmas de acelera¢do, acompanhamentos dos familiares
com as equipes de orientadores da escola.

Muitas dessas estratégias se mostraram improdutivas no sentido de integrar esse
aluno no contexto escolar. Atualmente no CESD, um expediente adotado foi manter esses
alunos ndo somente em uma turma, mas integrados em varias turmas da escola, possibilitando
e incentivando que eles sejam monitores, dando- lhes fungdes para auxiliar os colegas e
docentes em suas atividades e também que pudessem receber auxilio. Com isso, todos eles
sdo incluidos em varias atividades da escola, valorizando o seu potencial para que possam

conseguir vencer suas proprias dificuldades sociais, afetivas e cognitivas.

Figura 6. Imagens da atividade com os alunos.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Nesta atividade pude sentir o desafio de ser uma personagem e professora ao
mesmo tempo, principalmente sendo a Unica condutora dos contextos criados. Ao encenar a
personagem Rorrd, precisei realizar algumas adaptacdes, pois ela deveria dialogar com os
estudantes, mas em determinados momentos senti que me viam ‘“como igual’- um(a)
aluno(a). Particularmente, isso era muito bom ao processo ficcional criado, mas ao mesmo
tempo, um dificultador, pois precisava ser a professora Rosangela em determinados
momentos.

Combinei com a turma que quando tirasse a flor do cabelo seria a professora, e,
inevitavelmente, precisei realizar esse procedimento em algumas turmas, por varias vezes.
Isso porque era dificil manter a atencdo e o foco no contexto ficcional, sendo a minha
personagem uma aluna, pois ndo conseguiam mergulhar na fantasia e se dispersavam com
brincadeiras e risos, ndao compreendendo minha participagdo naquela atividade.

Este procedimento que utilizei se refere, segundo Cabral (2012), aos tipos de

papel que podem ser representados pelo professor, os quais se referem a sua fung¢do (sua
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profissdo) ou status (alto, intermediario ou baixo). O papel escolhido por mim poderia
influenciar diretamente no tipo de resposta do aluno e refletiria na interagdo com o professor
condutor enquanto professor/personagem.

Para que os alunos mergulhem na ficcdo e na investigagdo dos contextos
dramaticos, ao professor de teatro aconselha-se, deixar bem claro quando ele entra e sai do
papel. E a sugestao de Cabral ¢ que o professor utilize um acessorio ou figurino e combine de
coloca-lo para mostrar o papel que estd sendo representado naquela situagao especifica.

Concordo com Vidor quando esta diz que “inevitavelmente, o trabalho com a
estratégia do professor no papel e do professor/personagem faz com que o professor seja
levado a repensar seus procedimentos pedagogicos” (VIDOR, 2010, p. 98). Isso se da
principalmente quando temos a necessidade de manter a disciplina e o controle do grupo de
alunos envolvidos no processo. Por esse motivo, a minha atuacdo enquanto professora-
personagem na continuagdo das investigacdes deste estudo, depois das primeiras vivéncias
artisticas realizadas, foi no sentido de fazer algumas adaptacdes nas atitudes e
comportamentos da personagem Rorr0, a fim de entender essa técnica e suas contribuigdes
como recurso pedagogico.

Foi relevante comparar e refletir sobre a pratica das agdes cé€nicas e construgao de
personagens utilizando os jogos teatrais nos contextos ficcionais das técnicas do Drama. Os
direcionamentos conduzidos por mim em sala de aula, com os jogos teatrais, eram em prol da
maior integracdo e socializagdo em grupo, preparacdo para a apresentacdo de textos
dramaticos, para a descoberta do corpo em cena.

A partir dos estudos com as técnicas do Drama, tanto os jogos teatrais quanto
minhas praticas interdisciplinares artisticas foram permeadas pelo sentido de refletir sobre as
realidades, valores e condigdes vivenciadas pelos alunos. Por isso, eram escolhidos temas
referentes aos problemas e conflitos presentes em suas casas € no ambiente da escola. E por
meio da fantasia e do faz-de-conta, da representacdo de personagens e do jogo cénico,
procurou-se estimular a autonomia na busca de sugestdes para mudancas de atitudes.

Durante duas semanas, procurei fazer os encontros nas cinco turmas com a
personagem Rorrd. Vivenciei com os estudantes os jogos teatrais, de sensibiliza¢do, de
exploracdo de objetos cé€nicos e os personagens criados com fantoches. Tudo isso ocorreu
dentro de uma grande ‘““caixa magica”, em que os estudantes eram conduzidos a varias viagens
imagindrias, com seus proprios corpos € criando varios personagens, ao ritmo da musica

Aquarela. Eles evidenciaram o quanto o teatro ajudava na imersdo em sua expressividade e
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criatividade pelos percursos dos elementos cénicos, como exprimiram nos depoimentos

abaixo:

Esses dias de teatro estou aprendendo coisas novas interessantes, técnicas,
jogos, brincadeiras, significados de outros lugares, estd sendo uma
experiéncia legal, algo que eu nunca vi antes... aprendendo historias,
personagens, os colegas juntos mexendo bastante o corpo de todo jeito. E
adorei conhecer a aluna Rorré (Aluna C).

A primeira vez a Rorré/Rosdngela eu tive a impressdo de que seria muito
legal, na primeira aula tivemos que dangar, fazer e criar uma fala e
personagens para os fantoches. Confesso que na primeira vez fiquei com
vergonha mas fui me acostumando. Fomos tendo as primeiras aulas e fui
perdendo a timidez, foi muito divertido e consegui interagir mais com 0s
meus colegas (Aluna D).

Ao ler os relatos das estudantes sobre suas vivencias cénicas, percebo a
importancia de planejar zelosamente as praticas teatrais no cotidiano escolar, para que possam
instigar o interesse dos estudantes em se entregar ao “jogo de criagdo”. As narrativas
dramaticas apresentadas os estimularam a responder a esse chamado artistico. Conseguiram,
assim, apreender algo sobre os elementos cénicos e se envolveram no universo imaginario e
estético das representagdes, como disse a Aluna C: “criar falas e personagens para o0s
fantoches” ou “adorei conhecer a aluna Rorrd”. O procedimento utilizado foi comandado por
uma “aluna-personagem” e, a0 mesmo tempo, pela “Rorré/Rosangela”, como disse a Aluna
D, que, interagindo com os estudantes, os envolveram num contexto ficcional e se
confundiram e enriqueceram aquelas vivéncias artisticas.

Ap0s a intensa interagdo feita com as cinco turmas dos 6° anos do CESD, sinto-
me transportada diretamente para a pergunta feita por Denis Guénoun (2014): O teatro €
necessario? E suas pertinentes reflexdes dao a essa pergunta uma resposta precisa € intensa
sobre a necessidade do teatro para o ser humano, que ¢ a necessidade do jogo, pois o ser
humano ¢ um jogador em potencial, quer ver o teatro, mas também participar dele

ludicamente:
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Nao ha em nosso tempo, em nosso mundo, expectadores de teatro que ndo
sejam jogadores em potencial. Miriades de olhos sdo habitados por este
olhar: milhdes de viventes em desejo de jogo, e para quem o jogo, mostrado
em cena, pode oferecer a paixdo de um contagio pratico. Milhdes de
jogadores que demandam uma teatralidade integra, ludica, nua, companheira
fraterna do desejo de jogo, assim como qualquer pratica em potencial € boa
companhia para o ato diante dela exposto (GUENOUN, 2014, p. 150).

Essa reflexdo sobre a necessidade do teatro hoje, que ¢ a necessidade de viver o
jogo, praticar e explorar as possibilidades criativas e imaginativas durante a agdo cénica,
expressam bem os sentimentos aflorados ao ver os corpos dos alunos, suas expressoes, suas
vozes, a criacdo de personagens para os objetos cénicos — como os fantoches entregues a eles.
Aqueles alunos estavam avidos por algo novo, e o teatro foi e € necessario para os atos

educativos, assim como ¢é para o universo dos espetaculos cénicos.

3.4 VIVENCIANDO AS PRATICAS CENICAS

No percurso desta vivéncia artistica, utilizei a técnica da professora-personagem,
interagindo com o pré-texto da metodologia do Drama selecionado, “Setembro Amarelo:
Prevencao ao Suicidio”. As atividades foram desenvolvidas com a utiliza¢ao de jogos teatrais
e dindmicas interpessoais.

Este tema foi escolhido apds ter sido feito com os alunos uma “tempestade de
ideias™®* e intensa discussdo sobre temas que eles gostariam de trabalhar nas vivéncias
artisticas com o fazer teatral.

Por este motivo, e por se tratar de um tema atual e da realidade dos alunos,
percebi que seria interessante para os moldes da metodologia do Drama nesta pesquisa. Isso
porque ela tem exatamente este objetivo: utilizar as praticas teatrais para refletir e encontrar
solucdes e sugestdes para fatos das realidades dos envolvidos; no caso, os alunos dos 6° anos.

Iniciei com a personagem Rorré mostrando uma cédula de R$100,00 (ficticia) e
perguntando: “Quem queria aquela nota de R$ 100,00?” A resposta foi uma gritaria s6. Logo

depois, ela amassou bem a cédula e perguntou novamente: “E agora amassei bem essa nota,

quem ainda a quer?”. Continuou novamente muita gritaria, pois todos queriam a cédula. Rorro

24 A expressdo “tempestade de ideias” ¢ referente a uma dinAmica em grupo que tem o objetivo de motivar os
alunos a falarem suas opinides sobre determinado assunto. No caso especifico desta pesquisa, o tema foi a
prevencao ao suicidio. Os alunos apresentaram palavras, frases e opinides que foram colocadas no quadro, € com
eles definidas, o que seria trabalhado ao longo das vivéncias artisticas sobre o tema.
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pegou a cédula, jogou-a no chio, pisou e pisou, amassou e perguntou: “Ainda querem essa
nota?” Todos gritando muito, continuaram querendo a nota. Rorrd perguntou: “Esta nota
perdeu o seu valor?” Todos disseram que ndo, que ela continuava valiosa.

Rorrd explicou: “Igual aquela nota, as vezes acontece com a gente, parece que nao
temos valor, mas devemos buscar dentro de nos nossa importancia, pois somos seres humanos
dotados de muitas capacidades e devemos enfrentar as adversidades da vida, seja na escola ou
em casa”. Com essa afirmagdo, a personagem Rorro estimulou os alunos a falarem sobre o
valor do dinheiro em suas vidas e com os colegas, realizando um didlogo em duplas.

Escolhi a atividade do “Nosso verdadeiro valor” (Apéndice 1) por ela conter
questionamentos sobre os reais valores que os estudantes tinham sobre si mesmos e as
situagdes da vida. O objetivo foi sensibiliza-los para o contexto ficcional que o tema exigiria
durante os proximos encontros vivenciais, assim como a atividade descrita a seguir sobre o
desenho do boneco.

Depois de algum tempo, Rorrd pediu que desenhassem no diario de bordo um
boneco que os representasse, € enquanto isso, ouvissem a musica “Trem Bala”, da cantora
Ana Vilela. Ao parar a musica, deveriam escrever uma frase em cada parte do boneco: na
boca, como estava se sentindo hoje; na cabega, sonho em sua vida; nas maos, suas qualidades;
embaixo dos pés, os defeitos; no coragdo, o sentimento daquele momento. Quando todos
terminaram, partilharam seus desenhos. E Rorrd também mostrou o seu e as frases escritas.

Depois pediu que todos a seguissem para o patio externo da escola.

Figura 7. Imagens da atividade “Trabalhando as emocdes”.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Utilizando todo o espaco, Rorrd pediu que os estudantes andassem em todas as

diregdes, expressando os sentimentos descritos nos coracdes (cartdes), sem falar, somente
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utilizando o corpo e a expressdo facial. A Rorrd6 caminhava expressando uma emogao
andando rapido, devagar, cumprimentando os colegas correndo, estimulando e trocando com
a turma. Depois orientou a jun¢do em grupos pelas cores dos coragdes. Nesta etapa do jogo,
receberam um novo cartdo, escreveram o nome de um lugar diferente. O grupo deveria
representar com o corpo, sem usar a voz, de que forma atravessaria o lugar escrito no cartao
“Jogo atravessando” (Apéndice 1).

Cada um deveria acrescentar a cena do lugar, a emog¢ao escrita no cartao-coragao.
Todo o grupo teria alguns minutos para organizar a apresentagdo, utilizando a emog¢ao escrita,
um tentando ajudar o outro membro do grupo, pois todos deveriam atravessar esse lugar
juntos, tentando unir as emog¢des de acordo com as frases do cartdo.

A Aluna E narrou em seu diario de bordo o que sentiu realizando este jogo teatral
envolvendo espagos € emogdes: “[...] na primeira aula cada um recebia um coragdo com um
sentimento e expressava usando o corpo para atravessar um monte de lugares diferentes.
Fiquei com medo e ansiosa” (Aluna E).

Durante a realizagdo do jogo, cada aluno expressava suas emocdes utilizando seus
corpos em lugares imagindrios. O objetivo era que os alunos conseguissem se colocar nos
lugares apresentados e demonstrassem emocdes nesses espagos. Os alunos, em sua maioria,
conseguiam demonstrar com desenvoltura, outros se dispersavam com algumas brincadeiras.
Nesses momentos era necessario retomar a concentragao nas atividades propostas.

Os jogos teatrais foram escolhidos, nesta pesquisa, de acordo com as experiéncias
de Cabral (2012) com essa metodologia no Brasil, por serem recursos importantes para inserir
os alunos dos 6° anos do Ensino Fundamental nos contextos ficcionais do Drama. No entanto,
nesta faixa etdria (11 aos 15 anos), o educador artistico necessita ser atento para que a
atividade ndo torne apenas uma brincadeira, mostrando a eles que existe um motivo para a
execucdo daquelas agdes educativas com a representacdo teatral. E foi o que aconteceu
durante minha conduc¢do dessa atividade, ainda mais utilizando a personagem Rorro.
Considero que vivenciei dificuldades no inicio para que os alunos entendessem que as
emocgdes demonstradas seriam utilizadas para o envolvimento no tema escolhido para o
contexto ficcional.

Apos um intenso dialogo da personagem Rorré com as turmas sobre os objetivos
daquele jogo, os grupos se apresentaram um a um, mostrando com desenvoltura suas
expressoes. Cada grupo o fez a sua maneira, caminhando no espago, com grande intensidade

nas expressoes faciais e corporais, de acordo com as imagens seguintes.
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Figura 8. Imagens dos jogos de improvisagao.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Terminando esse mergulho no conhecimento emocional de cada um, partimos
para fazer as acOes cénicas: pantomimas, expressdes corporais, faciais e jogo teatral. Eles
demonstraram suas emogdes, caminhando em diferentes lugares sugeridos no jogo
“Atravessando”.

O objetivo era utilizar as emogdes descritas nos cartdes que foram distribuidos
entre eles e uni-las em percepcdes vivenciadas nos espacos sugeridos (becos escuros e
perigosos, uma rua larga em uma noite chuvosa e com vento, espaco sideral sem peso, uma
estrada de asfalto grudento).

Utilizar as emogoes e demonstra-las em acdes corporais, vivenciando-as, assim,
em lugares imaginados, os envolveu em situagdes praticamente reais, pois em determinados
momentos da vida, precisariam lidar com emog¢des em situacdes de medo, angustia, dor e
incertezas, como foi ao encenarem a sensa¢ao de entrarem em “becos escuros”, ou em ‘“‘ruas

largas a noite”.

Na primeira aula, eu consegui entender mais sobre os sentimentos, fizemos
um desenho. Na aula também aprendemos duas palavras: pantomima e
personagem eu aprendi o significado dessas palavras, quando eu estava
fazendo uma representagdo que eu estava passando em um beco escuro e
perigoso com meus amigos (Aluna D).

[.-.] escrevemos o que queremos fazer na escola, o que queremos falar para
0s amigos, o que a gente ndo quer para nossa vida, o que a gente quer fazer
e 0 que somos. Nos fizemos expressoes sobre o que estivesse no coragdo e eu
aprendi muito com isso. Me fez lembrar que somos varias coisas em uma o
pessoa (Aluna F).
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A utilizagdo dos jogos teatrais (como o jogo “Atravessando”) e das pantomimas
faciais com a representacdo das emocdes, neste caso aliada aos processos dramaticos,
propiciou que todos adentrassem este universo ficcional, possibilitando a compreensdo ¢ a
participacao de cada um no processo educativo. “A particularidade desta investigagdo ativa
por meio da atividade dramadtica é que ela envolve os alunos com areas complexas da
experiéncia humana, a fim de descobrir as questdes e assuntos relevantes as suas
necessidades” (CABRAL, 2012, p. 33).

O depoimento da Aluna J ilustra essa relagao do trabalho com as emocgdes e os
lagos gerados. Os elementos da linguagem teatral e os temas utilizados no contexto ficcional

foram interligados com o real vivenciado durante as experimentagdes cénicas:

Estou aprendendo muito nas minhas aulas de teatro, aprendi sobre
pantomima, personagem, e cena congelada. O teatro faz vocé interagir com
outras pessoas, as vezes vocé fica com vergonha mas ¢ muito bom. Nado
podemos esquecer sobre o Setembro Amarelo, hoje mais de 30 pessoas estdo
se matando (Aluna J).

Percebi nessa primeira vivéncia o quanto a relacdo de viver personagens e
pedagogicamente conduzir o ensino de teatro com a técnica do Drama confirma o que diz Ana
Mae (2012, p. 14): “Somente a acgdo inteligente e empatica do professor pode tornar a Arte
ingrediente essencial para favorecer o crescimento individual e o comportamento de cidadao,
enquanto fruidor de cultura e conhecedor da construcdo de sua propria nagao”.

Esta afirmacdo refor¢a o poder da Arte na educagdo, diante de uma mediacao
docente conscienciosa de seu potencial transformador. Transformacdo que estd ndo em buscar
solucdes definitivas para o ensino de bases artisticas, mas em suscitar provocagdes no sentido
de contextualizar, relacionar novas concepg¢des no campo da Arte-Educagdo (TOURINHO,
2012).

Abordar temas entrelagados com a realidade dos educandos, com o fazer cénico, e
unir tudo isso com as emog¢des demonstradas por eles durante as atividades propostas, os
estimulou a uma participacdo efetiva, tornando os caminhos da aprendizagem e entendimento
do universo da linguagem teatral, compreensiveis e acessiveis as proximas propostas
vivenciais. Isso confirma o que preconiza Cabral: “o envolvimento emocional com um
universo de ficcdo convincente ¢ precondi¢do para focalizar o drama como eixo curricular”

(2012, p. 37).
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3.5 AS CENAS CONGELADAS NOS CONTEXTOS FICCIONAIS

No encontro vivencial anterior, as estratégias artisticas utilizadas foram uma
preparagdo para o tema escolhido sobre a preven¢do ao suicidio, pois serviram para dar a
pratica cénica, uma maior interacao ¢ envolvimento com o contexto ficcional apresentado.
Desta forma poderia realizar uma maior exploragdo do tema por meio de outras questdes
geradoras para serem trabalhadas no campo teatral. Questdes como “O tema suicidio pode ser
abordado em sala de aula? Quais alertas poderiam ser notados na escola de que o aluno
precisa de ajuda?” Estas e outras questoes foram pontos de partida nas experiéncias cénicas
para entender como os estudantes se sentiam e vivenciavam, por meio do teatro, este assunto
tao importante e delicado de suas realidades sociais.

Para essa vivéncia, entrei na sala como professora-personagem — dessa vez, a
“enfermeira Clara”— e disse: “fui convidada pela direcdo da escola para refletirmos sobre o
tema “Setembro Amarelo: Preven¢ao ao Suicidio”. Expliquei que de modo igual ao que toda a
escola estava fazendo, a turma iria fazer uma reflexdo sobre textos que tratavam do tema
(Apéndice 2). Seguiu-se uma conversa sobre os textos, e depois a enfermeira Ana Clara pediu
aos estudantes que se levantassem e a acompanhassem até o patio externo.

Quando chegaram ao local, os alunos foram designados com numeros de 1 a 5.
Todos os que receberam o nimero 1 deveriam se reunir em grupo, € assim por diante. Quando
os grupos estavam formados, a enfermeira Ana Clara entregou a cada um, uma pergunta € um
paragrafo dos textos trabalhados naquele dia e disse: “Vocés receberam uma pergunta e um
paragrafo do texto sobre o qual conversamos em sala. Agora peco: leiam e discutam uma
forma de resolver a questao apresentada e mostrem o resultado por meio de um quadro, uma
cena congelada, seguida de uma apresentacao oral”.

Foi estipulado um tempo para lerem e refletirem em grupo sobre a forma como
eles poderiam mostrar solugcdes para os fatos apresentados. Ao término das discussoes,
seguiram-se as experimentagdes cénicas. Os alunos aparentavam bastante empolgacio e

interesse em demonstrar suas ideias e sugestdes nas cenas criadas:

O tema da aula de hoje foi suicidio. A gente fez uma cena congelada, eu
gostei muito. A gente tentou representar uma cena com pessoas tentando
evitar um amigo de cometer o suicidio. Eu acho essa palavra muito forte
pois trata de uma vida, é muito triste (Aluna G).
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Figura 9. Imagem dos jogos de improvisacio.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

O recurso utilizado neste contexto ficcional foi a cena congelada, como relatado
pela Aluna G, acima, e o que ela sentiu ao realizar esse jogo teatral. Foi um jogo bastante
dinamico e vinha se mostrando eficaz todas as vezes que o utilizei, em outros momentos, na
aula de Artes Cénicas. Os alunos, com essa acdo cénica, deixavam fluir a imagina¢do, dando
vida ao que estava sendo proposto. No caso especifico desta vivéncia, eles expressaram, de
forma demasiado real, os acontecimentos sobre o suicidio. Deram mais énfase ao tragico do
que exatamente a prevengao ¢ a solugdes para o problema.

Essa atitude durante as praticas teatrais com alunos das séries finais era mostrada
pelos alunos com bastante expressividade e realidade. Geralmente os alunos optavam, em
suas cenas congeladas ou nas cenas curtas improvisadas, por temas com alto teor de violéncia,
como: assaltos, brigas, desavencas familiares. Em uma dessas cenas criadas nas praticas
teatrais em sala de aula, os alunos fizeram armas cenograficas tdo reais, que houve uma
intervencdo da direcdo durante as apresentacdes na sala de aula, causando um grande
alvorogo. O fato foi esclarecido e foram devolvidas aos pais as “armas de mentira”. Apds esse
episodio, continuei a incentivar a construcao dessas cenas, mas acompanhadas de didlogos e
debates sobre como esses temas afetavam suas vidas e seu impacto nas relacdes na escola.

Por isso, a utilizagdo das cenas congeladas na representacdo cénica facilita a
inser¢cdo no universo da fic¢ao dos alunos ¢ a conexao com as cenas reais, demonstrando os
sentimentos pertinentes aos temas abordados. Mas cabe ao educador artistico conduzir as
acdes cénicas com os estudantes, de forma a direciona-las para o foco pretendido no contexto
ficcional, e assim deixar que suas ideias e expressividades aflorassem com maior

compreensdo sobre a narrativa dramadtica a ser representada por eles.
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As cenas criadas refletiram esse turbilhdo de sentimentos. Os grupos
demonstraram nas cenas congeladas um certo incomodo em expressar, por meio do corpo ou
das expressdes faciais, as emocgdes fortes, como lidar com os problemas familiares,
sentimentos de solidao e tristeza.

As solugdes para o tema “prevencdo ao suicidio”, apresentadas nas cenas
congeladas, giraram em torno do maior convivio com o0s pais, aceitagdo pelos colegas e
professores. Alguns alunos ndo quiseram participar da apresentagdo. Conversando com eles a
parte, senti que esse assunto tocava profundamente em suas realidades pessoais, motivo pelo
qual pedi para somente assistirem as apresentacdes dos colegas.

Foi importante ter a sensibilidade, em meu papel enquanto educadora artistica, de
manter esse olhar sobre aqueles alunos que, durante as aulas de teatro, ndo queriam participar.
Ou ndo se sentiam a vontade com os temas propostos, ou, em muitas situacdes — que ja
observei em minha pratica enquanto professora de Artes Cénicas —, eles ndo se sentiam a
vontade de participar das praticas teatrais, como escreveu o aluno em seu didrio de bordo: “O
que eu senti fazendo essas atividades de teatro foi tédio. Eram umas atividades de dancar e
abragar e eu ndo gosto de abracos” (Aluno H)?. Esse comportamento precisa ser respeitado
pelo professor de teatro, pois essa linguagem requer uma expressividade corporal, vocal,
interagdes afetivas, que muitos alunos, por varios fatores, pessoais, sociais, familiares,
encontram dificuldades de expor em momentos de interagao.

As reflexdes acima expdem o potencial estético e afetivo do teatro, que necessita
ter em suas praticas cénicas — como 0s jogos teatrais, a metodologia do Drama —, envolvidas
por um contexto dramatico robustecido de elementos cénicos pautados em respeito, liberdade
de expressdo e responsabilidade do(a) educador(a) artistico(a) em conduzir os temas
propostos, em prol do crescimento da coletividade. Quando os jogos teatrais se distanciam
dessas narrativas dramaticas, sdo apenas recursos usados sem preocupacao com 0s pProcessos
de conhecimento teatral, mas somente ser um ornamento dindmico para outros conhecimentos
(CABRAL, 2012).

Por estes caminhos vivenciais com o Drama e os jogos teatrais, ¢ certo afirmar
que as praticas teatrais estimulam a participagdo e o envolvimento emocional, da criatividade

e na elaboracao de novas formas de ver suas realidades e o mundo:

25 Ao perceber um comportamento assim dos alunos, é importante que o docente realize uma escuta sensivel para
entender o que pode estar acontecendo. E se necessario for, que realize observacdo se ndo seria o caso de
encaminhar para a orientagdo escolar, pois muitas vezes os estudantes podem dar sinais de que precisam de ajuda
psicologica.
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Desenvolver a possibilidade de elaborar maneiras particulares de
compreender o mundo, os acontecimentos cotidianos, tanto no que concerne
a vida pessoal, quanto no que se refere as questdes sociais, coletivas. Parece
simples, mas ¢ um fato: a vontade de transformar as coisas so6 pode efetivar-
se, inicialmente, se tivermos possibilidades de inventar maneiras diferentes
de compreender estas coisas e, em seguida, se soubermos fazer com que a
imaginagdo se apresente enquanto agdo (DESGRANGES, 2011, p. 89).

A professora-personagem apresentada por mim — “enfermeira Clara”— trouxe
maior seriedade; e alguns alunos demonstraram timidez ao apresentar, no processo dramatico,
as cenas relacionadas com o tema. Nesse ensejo, pude entender a analise de Cabral, segundo a
qual “se o professor assume um papel com um status alto, ele mantém o controle da situagao,
porém podera impedir que os alunos desenvolvam a responsabilidade pelo processo
dramatico”(2012, p. 21). Mas a mensagem apresentada nas cenas congeladas foi entendida,

inclusive pelos que so6 ficaram observando, o que ¢ traduzido por meio de um poema no diario

de bordo da Aluna C:

Aprendi que a vida é curta para quem pensa em morrer.
Aprendi que é melhor viver do que esperar para morrer.
Aprendi que a vida é um presente que devemos valorizar (Aluna C).

No texto acima em forma de poema, escrito apos as atividades propostas com os
jogos teatrais referentes ao pré-texto escolhido, o imaginario e o real se misturaram, e a Aluna
C conseguiu demonstrar os sentimentos que o tema lhe despertou. Esses sentimentos
aflorados foram possiveis apds o envolvimento com o tema vivenciado. Isso acontece, afirma
Cabral, quando existe a triade funcionando na pratica teatral: contexto ficcional, contexto
social e ambientacdo cénica: “As possiveis analogias ou aproximagdes entre estes trés
contextos serdo a medida do engajamento emocional dos participantes com desenvolvimento
do processo dramatico (CABRAL, 2012, p. 13).

As palavras desse poema fizeram-me refletir sobre a utilizagdo de uma estratégia
como a metodologia do Drama em minhas a¢des em sala de aula e as ressonancias que
podiam ser sentidas pelos estudantes. A Aluna C falou, em forma de poesia, de um tema tao
impactante, € a0 mesmo tempo se tornou tado suave ao concluir: “aprendi que a vida é um
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presente que devemos valorizar!”. O que s6 me assegurou de que planejamentos centrados na
preocupacao em estimular potencialidades e fortalecer afetividades devem permear toda acao

educativa em teatro.
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As primeiras vivéncias tiveram esse objetivo: que os alunos pudessem trazer para
o tema escolhido os sentimentos e emocgdes. Ao se tratar de um tema repleto de sentimentos
diversos, o fazer teatral se mostrou um impulsionador para o envolvimento dos alunos, como
demonstrado no poema da Aluna C.

Para mim foi bastante desafiador ser nesse momento a personagem e conseguir
manter essa conexao das emogdes, explorando o tema sobre uma realidade latente na vida de
todos, e as praticas cénicas. A minha mediagao docente artistica ¢ influenciada por minha
atuacao enquanto professora de teatro, buscando manter o controle de tudo, e direcionando as
exploragdes. Este tipo de atitude proporciona uma reflexdo quanto aos limites da minha
conducgdo durante os processos do Drama e de outras estratégias pedagdgicas nas praticas
cénicas.

Ao utilizar, ao longo da minha trajetéria docente, varios personagens como a
Rorrd, tinha o objetivo de buscar realizar uma conex@o com meu aluno, entre o aprender, o
afetivo, e que ele pudesse mergulhar na proposta e interagir para adquirir conhecimentos com
os saberes cénicos. Durante este percurso nem sempre as experiéncias foram prazerosas,
assertivas e eficazes. Muitas vezes neste processo, a docente (com sua autoridade) sobressaiu
e a personagem teve ficar guardada, ou vice-versa. Em alguns momentos em sala de aula, a
frustracdo de ndo conseguir os objetivos propostos eram inevitaveis. Indagava-me: “E agora,
Rorrd? Deu tudo errado? O que vamos fazer?”. Como aconteceu em determinada situagdo em
sala de aula, com a aplicagdo da técnica do professor/personagem, chegando a pedir licenga
para os alunos e ir ao banheiro chorar, pois tinham aflorado as emocgdes de tristeza, por dar
tudo errado, por ndo conseguir realizar a estratégia artistica pensada. Limpei o rosto e voltei
para a sala de aula, retomando e perguntando: “Em qual parte tinhamos parado mesmo?
Vamos recomecar e rever o que nao deu certo?”.

O depoimento de uma estudante também expressa esse momento de dificuldade,
apresentada pelos alunos com as estratégias propostas, quando ela manifesta que “(..)
demoramos dois séculos para decidir tudo e ficou horrivel. Além do trabalho ter ficado
horrivel os meninos ndo fizeram a parte deles, ai piorou tudo, ficou pior ainda. Ndo gostei
dessa atividade (...)” (Aluna K). Quando o docente se coloca em um processo de produgdo
coletiva, interpretando e dirigindo, ele podera vivenciar caminhos que nem sempre serao
exatamente o que planejou ou que desejou atingir.

Nesse caso foi fundamental pensar, parar tudo, refletir e dialogar junto com os
alunos quais as melhores solucdes, avaliar quais os problemas encontrados, quais os

sentimentos experimentados durante as atividades realizadas, ou ouvir dos alunos sobre como
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gostariam que fosse a participagdo da personagem Rorrd ou das outras personagens no
processo. E pertinente, quando isso ocorrer, manter a tranquilidade e entender que muitas
acoOes pedagogicas vao ter que ser reelaboradas, errando e acertando. Olhar para o aluno neste
momento, mesmo nas situacdes mais dificeis, como o comportamento inadequado ou a
desmotivacdo, as vezes do docente e as vezes do aluno, permite encontrar a resposta para

redirecionar e encontrar os percursos para as aprendizagens em teatro.

3.6 INTERDISCIPLINARIDADE ARTISTICA E A CONSTRUCAO CENICA COLETIVA

Em mais uma vivéncia retomando o tema “Setembro Amarelo: Prevencao ao
Suicidio”, Rorrd seguiu dialogando e langou o desafio: “De que maneira poderiamos mostrar
aos colegas da escola uma mensagem sobre a prevengdo ao suicidio, por meio do que tinha
sido aprendido com as linguagens teatrais?”.

Com o desafio langado, Rorrd dividiu as turmas em grupos, que discutiram varias
sugestdes de como eles poderiam abordar esse tema para os outros alunos da escola. Apds um
determinado tempo, Rorrd chamou os alunos e fez uma pequena votagdo sobre as sugestoes
apresentadas por eles. A ideia vencedora foi fazer um grande painel, com pinturas e
mensagens, com a finalidade dos grupos mostrarem, por meio de uma representacao cénica,
um alerta aos jovens sobre as consequéncias do suicidio.

Realizar discussoes e lancar desafios para os estudantes construirem seus proprios
meios de cria¢do foi o caminho que escolhi, enquanto professora-personagem, no sentido de
estimular a constru¢do de autoria e emancipagido (DEMO, 2018; FREIRE, 1996). Por esses
caminhos, procurei ressaltar o dialogo e a escuta sensivel no sentido individual e coletivo. “E
fundamental que os estudantes aprendam a aprender juntos, em projetos de pesquisa coletivos,
nos quais sobressaia a soma concertada das contribuicdes, obtida pela habilidade e alegria de
colaborar”(DEMO, 2018, p. 92).

A personagem Rorrd manteve uma relagdo de cooperagdo (“‘parceria”), € os
alunos se mostraram mais a vontade com e¢la, mantendo uma identificacdo de amizade e
companheirismo. Essa foi uma atividade diferente daquela em que utilizei a personagem de
uma enfermeira. Eles se sentiram mais confiantes e responsaveis em participar e contribuir, e
nem mais precisava sair tanto da personagem e manter a ordem enquanto “a professora”, ou a

“pesquisadora”. Os estudantes pediam ajuda a personagem Rorrd sobre como poderiam
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utilizar melhor os meios teatrais e se comunicarem com o0s outros colegas, sobre o “Setembro
Amarelo”.

Em outro encontro vivencial, ja com as ideias formuladas e discutidas, iniciou-se
a confeccdo dos painéis, com varios materiais trazidos pelos estudantes: tintas, revistas,
pincéis, tesoura, cola, figuras, entre outros. Orientei a realizacdo de pinturas e frases na
identificacdo do tema central “Setembro Amarelo: Prevencao ao Suicidio” e a participacao de
todos do grupo.

As imagens abaixo demonstram essa intensa atividade com a utilizagdo dos
materiais ¢ o didlogo sobre as melhores formas de mostrar primeiro plasticamente o tema

estudado:

Figura 10. Imagens da montagem dos painéis sobre o “Setembro Amarelo”.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

A organizacdo dos estudantes nesta atividade foi no sentido de vivenciar, de

forma integrada, todas as linguagens artisticas, como foi citado no primeiro capitulo; e a
disciplina de Artes Cénicas ¢ uma das linguagens artisticas que consegue fazer essas jungoes,
unindo a:

— plastica (cenarios, figurinos, aderegos, iluminacdo, imagem);

— sonora (ruidos, musicas, trilhas, voz do ator);

— verbal (texto, letras de musica e falas); e

— cinestésica (o corpo do ator e seus movimentos, gestos € acdes no espaco-

tempo) (FERREIRA; FALKEMBECH, 2012, p. 13).

Ao fazer coletivamente os painéis utilizando os materiais das artes visuais sobre o
que foi debatido nos grupos, os estudantes puderam vivenciar a utilizagdo de algumas
linguagens artisticas que contribuiram para completar o universo criado por eles sobre o tema

que estava sendo estudado. Por esse motivo, organizei grupos de 16 alunos com o intuito de



90

discutirem e organizarem as pinturas e frases representativas nos painéis, € pensarem como
poderiam fazer com que o contexto ficcional escolhido fosse mostrado aos demais colegas da
escola, em forma de alerta e preven¢ao ao suicidio e valorizacao da vida.

A metodologia do Drama tem esse objetivo: tornar os estudantes responsaveis por
serem propagadores de transformacdes e agentes de mudancas em suas realidades,
participando de forma reflexiva diante das adversidades apresentadas no processo, e criar
alternativas para a resolugao de problemas. Utilizar essas concepgdes por meio da agdo cénica
robustece e imprime as Artes Cénicas seu perfil integralizador, agregador de valores criticos e
éticos nas praticas artisticas com os estudantes.

Em novo encontro vivencial, entreguei aos estudantes os painéis preparados por
eles na ultima reunido. Seguimos as discussdes nos grupos, sobre o que poderia ser feito para
a finalizacdo, com a criagdo e apresentacdo de uma mensagem sobre o “Setembro Amarelo:
Prevencao ao Suicidio”. Eles seriam agora os personagens de uma organizacao, defensores da
vida, e deveriam dar um alerta sobre a valorizagdo da vida e a preven¢do do suicidio entre os
jovens da escola. Esses agentes defensores da vida deveriam se organizar para pensarem
como poderiam apresentar essa mensagem para os outros colegas da escola — mostrando os
painéis que prepararam e utilizando a a¢do cénica.

Comecamos a preparagdo das apresentacdes e de longe eu observava a
organiza¢do dos grupos, como eles se estabeleciam, conforme as ideias surgidas. Um dos
grupos foi logo se juntando em torno de duas alunas, empenhando a lideranga no grupo.
Falavam sobre possiveis musicas, frases, palavras, com a inten¢do de serem usadas. Foram se
entusiasmando e expressando varias ideias. Abriram o painel e dividiram as partes da
apresentacao.

No segundo grupo percebi um pouco mais de dificuldade na organizacdo: alguns
estavam brincando muito, outros gritavam para fazerem siléncio, abriam e fechavam o painel,
sem terem nenhuma inspiracdo. Fui até eles e perguntei se estavam com algum problema,
lembrando-lhes das campanhas apresentadas pela televisdo sobre cuidados com a sauide,
indaguei qual delas tinha chamado a atengdo, se eles poderiam elencar algumas ideias. Para
ajudar na escolha, um aluno falou: “Podemos fazer uma pe¢a com um menino se enforcando!”
(Aluno I).

A frase acima me despertou a atengdo quanto as imagens a que nossos alunos
estdo expostos diariamente, seja pela televisdo ou pelo cinema, relacionadas a violéncia.
Nesse momento pedi para que falassem e refletissem sobre isso, € 0 que significava mostrar a

morte dessa forma. Surgiu uma grande discussdo sobre o fato e solicitei que pesquisassem
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sobre o tema do suicidio, e como eles poderiam tirar algo positivo desta situacdo, para que
pudéssemos compartilhar com os outros alunos da escola.

A importancia de criar esses espagos dialdogicos no fazer teatral enriquece a
construgdo do sentido de autonomia, com a troca de ideias e experimentacgoes: “Nessa medida
a aula se torna um momento de experimentar, refletir e elaborar um conhecimento dos
elementos teatrais, buscando a vivéncia de uma atividade artistica que permite uma amplia¢ao
de suas capacidades expressivas e consciéncia de grupo” (TELLES, 2013, p. 18).

A afirmagdo acima comprova como sao fundamentais os momentos de elaboracao
e reflexdo para fortalecer as capacidades expressivas e a consciéncia grupal. Por isso,
conversei com eles no sentido de refletirem melhor sobre a morte, pensarem nos pontos
negativos e positivos de mostrar esse assunto. Era esse nosso objetivo? Como seria
apresentado?

Logo, dois alunos comegaram a liderar o grupo sugerindo ideias para a realizacao
da apresentacdo. Observando-os de longe, vi que eles foram criando frases, musicas, ¢ aos
poucos foram finalizando sua proposta. Percebi, entdo, o quanto o trabalho em grupo ¢
fundamental no processo dialdgico de busca de solugdes. No entanto, ao desenvolver esse tipo
de atividade, esbarramos no problema do tempo escolar reduzido, o que faz com que essas
trocas e discussdes em grupo sejam momentos raros na escola.

Apos essa intensa intera¢do, o grupo decidiu algumas situagdes cénicas e, depois
de varias experimentacdes, mostraram-nas a mim e ao professor de Ciéncias. Os dois grupos
conseguiram fechar ideias bem diferentes, mas no final se completaram. A apresentagdo do
grupo 1 foi em forma de jogral, comegando com a musica Amianto, do grupo de rock
Supercombo. Em unissono, entraram com o cartaz e falaram juntos a frase: “Preven¢do ao
suicidio, a cada 40 segundos um corag¢do para de bater, ndo é somente uma pessoa que
morre, é uma historia, sdo sonhos, sdo desejos, é uma vida, insista, persista, mas nunca

desista” (Escrito pelos alunos do grupo 1).
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Figura 11. Imagens dos ensaios — Apresentacio - Grupo 1.
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Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

O grupo 2 entrou com um cartaz. Trés alunos expuseram a importancia de falar
sobre os fatores que levam ao suicidio, o valor de ter alguém especial para conversar, de

buscar ajuda na familia, na escola, nos amigos e na religido.

Figura 12. Imagens dos ensaios — Apresentacio - Grupo 2.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Quando terminaram os ensaios, perguntei-lhes se eles estavam prontos para
comegarmos a nos apresentar nas salas dos 6° anos da escola. Fizemos alguns ajustes na
apresentacao e eles se empolgaram. Conversamos sobre a entrega simbolica, a cada aluno da
escola, de uma balinha no formato de coracdo (representando o cuidado com o outro).
Orientei-lhes que eles entregassem a bala no final da apresentagdo e explicassem sobre os
cuidados especiais com os sentimentos e as emogdes que os cercam.

Conseguimos passar em duas turmas do 6° ano. A apresentacdo foi um pouco
diferente dos ensaios, pois eles ficaram mais timidos, mas conseguiram passar a mensagem.
Combinamos de conversar com os professores para cederem os horarios do dia seguinte e

realizarmos a finalizacdo das apresentagdes, devido ao término do més de setembro.
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Reunimos toda a turma e fizemos as apresentagdes nas salas de aula da escola. Foi
bem cansativo, pois eram muitas turmas. Contudo, conseguimos mostrar para todas o alerta
sobre a preven¢do ao suicidio que tinhamos trabalhado nos encontros vivenciais artisticos,
preparados com 0s jogos teatrais € os passos da metodologia do Drama.

Finalizar esta atividade envolvendo toda a escola e os professores foi uma
experiéncia impar. Na maioria das acdes utilizadas durante minha pratica docente, procurei
compartilhar os conteudos desenvolvidos em sala de aula com toda a escola. Fosse por meio
de uma exposicao, performances na hora do intervalo, ou no momento da hora civica. Os
alunos em grupos se revezavam nas apresentacdes e andavam pela escola com entusiasmo.
Passamos em todas as turmas da escola fazendo as apresentacdes ilustradas nas imagens da

Figura 13.

Figura 13. Imagens das apresentacdes aos alunos da escola.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

A construgdo desse ultimo encontro vivencial foi importante no sentido de dar aos
alunos a experiéncia da esséncia que o teatro tem: “teatro ndo ¢ uma atividade, mas duas.
Atividade de fazer e a atividade de ver” (GUENOUM, 2014, p. 14). O objetivo foi
compartilhar com os colegas como tinha sido vivenciar artisticamente aquele tema sobre o
“Setembro Amarelo: Prevencao ao Suicidio” nos encontros vivenciais de teatro ¢ mostrar uma
mensagem positiva de valorizagdo da vida e preven¢ao ao suicidio.

A intensidade desta vivéncia e a participagdo dos alunos na elaboragdo das agdes
realizadas, além da sala de aula, indo ao encontro do outro, tornaram o aprendizado mais ativo
e autoral, mostrando a compreensdo sobre o significado da palavra “plateia”, da criacdo de
“personagens” com historias reais, a experiéncia de se comportar e falar em publico, as

emocdes geradas, e a vivéncia de “acdo dramatica”. Todo esse processo ilustra que a “a
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natureza do Drama tem a ver com o descobrir e redescobrir novas dimensdes no material
sendo investigado” (CABRAL, 2012, p. 33).
A fala dos alunos reitera a compreensao com relagdo ao tema abordado no

contexto ficcional do Drama e as praticas teatrais vivenciadas:

Em setembro fizemos varias aulas de teatro para entender um pouco mais
sobre isso, ja no final do més falamos para todas os alunos da escola. Na
apresenta¢do eu Vi gente que levou na brincadeira, mas a maioria ficou
comovida, porque nos podemos conhecer uma pessoa e as vezes ela sofre
com depressdo e esses tipos de coisa. Também aprendi que temos que
valorizar a vida e ndo podemos deixar que algo abale porque assim vocé
pode ter depressdo e um monte de coisa e pode acabar se suicidando (Aluna
D).

Refletindo sobre as palavras da Aluna D, percebi que a metodologia do Drama
com a utilizacdo da experimentacdo dos elementos cénicos estimulou o mergulho intenso do
aluno no contexto ficcional escolhido. Neste caso, os alunos se envolveram emocionalmente
com o tema da prevencdo ao suicidio ¢ mostraram uma necessidade de compartilhar esse
envolvimento com os colegas e até com os professores em sala apos a aula de Arte.

Desta forma, iniciar as vivéncias artisticas com os jogos de sensibilizagdo e
integracdo, conduzi-las como participante e atuar como as personagens Rorrd e a enfermeira
Ana Clara possibilitaram aos alunos uma maior liberacdo das expressdes corporais e
emocionais. Essas atividades deixaram os alunos mais livres para externar seus anseios €
insatisfacdes. Assim, durante os encontros eles buscaram descobrir como poderiam ajudar
alguém que se encontrasse naquela situacdo e se questionaram sobre isso.

O processo realizado com as praticas cénicas, de compartilhar com os colegas um
alerta sobre o suicidio, foi importante, pois ¢ isso que o teatro se propde a fazer, trocar
impressoes € sensagdes “jogar o jogo junto“— como a percepcao exposta no depoimento da
Aluna D: “Na apresentagdo eu vi gente que levou na brincadeira, mas a maioria ficou
comovida, porque nos podemos conhecer uma pessoa e as vezes ela sofre com depressdo e
esses tipos de coisa“— e a0 mesmo tempo repensar o que pode ficar para sua vida: “Também
aprendi que temos que valorizar a vida e nao podemos deixar que algo abale” (Aluna D).

As palavras abaixo, da Aluna D, reiteram as afirmag¢des acima e o envolvimento

que todos tiveram durante as experiéncias vividas no campo de pesquisa:
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Essas aulas de teatro foram as mais cansativas e legais. Aprendemos coisas
novas e ao mesmo tempo uma das mais importantes, que podemos levar
para sempre. Foi uma sensagdo nova, uma certa alegria de poder levar ou
até mesmo mostrar ds outras pessoas a importancia da vida, o jeito de viver
e sentir sensagoes boas (Aluna D).

Chamou minha aten¢ao que em muitos depoimentos os alunos registraram ‘“‘aulas
de teatro cansativas”. Creio que um dos fatores que causou essa avaliagdo seja porque as
criancas e jovens da contemporaneidade, diante da evolucdo das novas tecnologias e
facilidades da vida diéria, deixam o corpo sem movimentacao, parado por muito tempo. E nos
encontros vivenciais era pedido a eles o tempo inteiro que buscassem se expressar com o
corpo, buscassem formas de usar a comunicagdo com o movimento, as expressividades.

A percepcao que tive ¢ que os estudantes tinham muito interesse pelas vivéncias,
mas durante as atividades propostas, a motivacdo para participar dos jogos teatrais, com foco
e aten¢do na movimentacdo e criagdo, era limitada. O desejo era o de se expressarem
livremente, sem tanto foco nas narrativas dramaticas propostas nos contextos ficcionais.

O tema “Setembro Amarelo: Preven¢do ao Suicidio” foi escolhido para ser o
norteador e parte integrante nas descobertas cénicas durante as vivéncias, pois ia ao encontro
das principais concepgdes do Drama. Ao pensar a realidade e a resolucdo de problemas,
utilizando a representagdo, o faz-de-conta, os estudantes refletiam sobre sua vida e a busca de
solugdes para interferir no contexto social.

Este tema tomou uma propor¢do significativa nas agdes cénicas durante os
encontros, tdo intensa que, por varios momentos, tive que direcionar as discussdes para as
aprendizagens referentes aos saberes cénicos. Neste sentido ¢ importante a atuacdo do(a)
educador(a) artistico(a) em definir e mediar, com sensibilidade, as habilidades que se deseja
alcancar com as atividades e os interesses dos estudantes. O Drama se mostrou eficaz como
estratégia pedagdgica, mas requer do(a) educador(a) artistico(a) muita argumentagao,
planejamento e principalmente, dedicacdo e “energia” em representar, principalmente quando
ele estiver utilizando a técnica do professor/personagem. Por isso, caberd ao educador
artistico encontrar a medida e o contraponto em sua pratica educativa para continuar
estimulando diariamente aprendizagens artisticas autorais com os educandos em quaisquer

das estratégias artisticas selecionadas para otimizar as aprendizagens em teatro na escola.
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3.7 DIARIO DE BORDO

O didrio de bordo foi um dos instrumentos utilizados durante a pesquisa. Nele
eram registradas as vivéncias artisticas no CESD. Este instrumento era utilizado logo apos as
atividades feitas em grupo ou individuais. Como afirma Morin (2004), gracas a utilizagao de
anotacoes, os grandes descobridores escreveram muitas paginas da histéria da humanidade em
diarios de bordo, sendo utilizados como um importante recurso de coleta de informagdes para
investigacoes e analises. Por isso, a utilizacdo do diario de bordo neste estudo foi fundamental
para compreender se as estratégias pedagdgicas selecionadas foram efetivas para a construgao
dos saberes cénicos.

A utilizagdo dos diarios de bordo foi efetiva apds a realizagdo da escuta sensivel,
na qual se pode ouvir os estudantes e sensibiliza-los sobre a importancia de escreverem acerca
de suas experiéncias com os encontros realizados e suas opinides sobre Arte ¢ teatro. Escrever
sobre suas experi€ncias com as ac¢des cénicas, 0s jogos teatrais ¢ a metodologia do Drama foi
a forma de entendé-las e assim poder refletir na tomada de decisdes, ou mudangas de rota
nestes caminhos para as aprendizagens cénicas.

Assim, as vivéncias artisticas tinham o objetivo de buscar ouvir e observar a
interagdo nos grupos, respeitando suas ideias. A escuta sensivel seria praticada por meio da
escrita € de uma conversa individual. Confirmando o que diz Barbier (2007), devemos ter
empatia com a pesquisa, o que demanda envolvimento e conhecimento tanto do afetivo como
0 cognitivo, procurando compreender, sem julgamentos, respeitando a bagagem trazida por
cada um para o ambiente escolar.

Entreguei os didrios de bordo e pedi que escrevessem, desenhassem, e utilizassem

colagens de revistas respondendo a proposta escrita no quadro:

“Vocé ¢ especial, gostaria de conhecé-lo melhor.

‘Setembro Amarelo: Preveng¢do ao Suicidio’— nossa jornada nos saberes
cénicos.

Arte e seu sentido no universo escolar”.

Enquanto os estudantes escreviam em seus didrios de bordo, no fundo da sala,
comecei a chamar individualmente cada aluno para conversar e conhecé-los um pouco mais.
Eles relataram suas inquietagdes com as relagdes pessoais e o futuro. Uns moravam com avos

e outros familiares, a maioria estava na escola desde o primeiro ano, e um fato relatado por
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todos foi que tinham sofrido algum tipo de bullying praticado por outros colegas,

principalmente na hora do intervalo.

Figura 14. Imagens representativas de uma escuta sensivel.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

O relato da maioria girou em torno da apresentacdo aos colegas da escola,
utilizando frases como ““a situacdo mais emocionante, tensa e alegre ao mesmo tempo, foi
apresentar aos alunos da escola, para uma plateia”. Principalmente para os nonos anos, os
maiores, pois se ficaram timidos no inicio, depois das apresentacdes sentiram uma grande
satisfagdo por compartilharem com outros estudantes uma mensagem de alerta e vida
utilizando a linguagem teatral: ser atores, mesmo que em uma pequena agao cénica.

Abaixo selecionei o relato de alguns alunos sobre as questdes colocadas no
quadro. Ler seus escritos depois de ouvi-los, teve outro sentido, pude comparar a escuta oral,
com o relato escrito, realizado por eles, a escuta sensivel, toma outros rumos no planejamento
em sala de aula, focando em seus interesses, tanto cognitivos como afetivos, valores tao

importantes para a condugao da criagdo cénica.

No fazer teatral, o encontro com o outro, a afetividade e a empatia sdao valores que
devem ser explorados nas praticas teatrais, contribuindo para a exploracdo das
expressividades corporais e emocionais. O aluno estimulado por estes caminhos se expressa
oralmente e se torna conhecido pelo(a) educador(a) artistico(a), como mostra o depoimento da

Aluna C:
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Vocé é especial, gostaria de conhecé-lo melhor.

Meu nome é...

Sou muito inteligente, gosto muito de ler no meu tempo livre.

Meus pais sdo separados desde os meus 6 anos, meu pai se chama Leonardo
e a minha mde Patricia, meu pai quase nunca vem me ver, mas 0S meus avos
me amam e cuidam de mim como seu fosse filha deles. Sabe de uma coisa...
A unica coisa boa disso tudo? E que tenho trés irmdos e sou a mais velha.
Mesmo que a minha familia esteja separada... Tenho certeza de que sou
feliz, pelos varios amigos que a vida trouxe e sou muito agradecida por isso!
(Aluna C).

No depoimento acima, a Aluna C fala de sua vida de forma espontanea,
colocando-se de forma livre e tranquila, suas situa¢des familiares, compartilhando sua historia
sem receios ou medos. Essa atitude no ambito escolar traz para mim, enquanto educadora
artistica, uma responsabilidade ainda maior, em considerar nas praticas teatrais a inser¢ao e o

respeito ao individual de cada um, levando em conta esse material humano e suas realidades:

Setembro amarelo... bom, a escola sempre fez cartazes e propagandas, e
sempre era a mesma coisa, sempre repetitivo, mas esse ano foi diferente
agora que temos aula de teatro, tudo mudou e uma das primeiras mudangas
foram as apresentacoes do Setembro Amarelo, foi muito divertido, gostei
muito dessa atividade espero repetir mais vezes (Aluna B).

O pré-texto escolhido, “prevencao ao suicidio”, uma das sequéncias didaticas da
metodologia do Drama, possibilitou um maior engajamento dos alunos nas atividades inter-
relacionadas com o contexto ficcional. O momento em que os alunos se tornaram
personagens, representando agentes que estariam indo as salas de aula alertar os colegas sobre
a “prevengdo ao suicidio” serviu para dar significado aos elementos cénicos vivenciados com
o tema. Além disso, essa atuagdo possibilitou momentos de autonomia, elaboragdo e pesquisa,
em grupos ou sozinhos, como disse a Aluna B sobre a experiéncia vivenciada.

A compreensdo e vivéncias artisticas das estratégias interdisciplinares reiteram a
importancia de valorizag¢do da presenga “docente” e “aluno”. O professor “precisa reconhecer
permanentemente que todos influenciam a dindmica da sala de aula, que todos contribuem.
Essas contribuicdes sdo recursos” (HOOKS, 2017, p. 18).

A partir da promocdo dessa presenca, abre-se um canal as constru¢des de
aprendizagens em teatro, o que ficou evidente nos relatos feitos no diario de bordo, durante os
didlogos da escuta sensivel, com as experimentagdes com os jogos teatrais, com a técnica do

professor/personagem, e com as circunstancias ficcionais e dinamicas interpessoais. Esses
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recursos se mostraram, metaforicamente falando, ‘“condutores elétricos” em prol das
aprendizagens dos saberes cénicos.

Acredito que ao selecionar temas permeados pela realidade dos alunos, e alia-los
aos conteudos, por exemplo, as linguagens cénicas potencializam as aprendizagens, além de
valorizar e estimular as elaboragdes de ideias e solugdes para os problemas existentes. “Fazer
da sala de aula um contexto democratico onde todos sintam a responsabilidade de contribuir é
um objetivo central da pedagogia transformadora” (HOOKS, 2017, p. 56). Concordo com a
autora pois a luz de uma pedagogia transformadora e critica edifica os caminhos nas
produgdes autorais e emancipatorias, tornando esse estudante sujeito na constru¢ao do seu
proprio conhecimento.

Sendo assim, esse estudante sabera dar um significado consciente e reconhecer a

importancia da Arte como parte integrante em sua educacao:

Arte e seu significado

Arte e seu sentido.

A arte é um modo de se expressar.

Precisa parar e pensar.

O que pode ser arte? Se perguntar apenas uma vez saberd.
Que arte nos leva ao pensamento!

A arte é um modo de pensar (Aluna C).

O poema acima reflete a manifestacdo pessoal de uma crianca que estd
plenamente aberta para os sentidos da arte em sua vida e ao seu redor, e sua influéncia no
“modo de pensar”. Sendo assim, € essencial ter como primazia o estimulo ao potencial

expressivo e seu ponto de vista no campo estético e artistico, como afirma Machado:

Trata-se de um importantissimo fundamento, sendo o principal, para a
discussdo de um ensino de Arte arejado, flexivel, polimorfo: procurar levar
em conta, sempre, o ponto de vista proprio do aluno. O enigma de como
fazer isso ha que ser desvendado pelo adulto interessado em ensinar Arte,
disposto a relacionar-se de fato, de modo significativo com seus alunos
(MACHADO, 2012, p.11).

De tal modo, para a Ultima vivéncia artistica e as ultimas palavras no diario de
bordo, os alunos levaram materiais € completaram as colagens e desenhos. Nesse dia fui
caracterizada como a personagem Rorrd e encenei de forma expressiva, utilizando

movimentos corporais e expressoes faciais, o poema de Cora Coralina “Nao sei”.
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O poema fala de que maneira devemos tocar o coracdo das pessoas, viver
intensamente a vida, procurando ser verdadeiro e puro. Quando terminei a encenacao,
entreguei a cada pessoa um delicioso chocolate, uma lembranca gustativa dos bons
sentimentos cultivados ao longo daquelas vivéncias teatrais. As imagens abaixo mostram
como ficaram os didrios com as capas confeccionadas pelos estudantes, com meu toque

pessoal para cada aluno participante desta viagem magica nos encontros desta pesquisa:

Figura 15. Imagens dos diarios de bordo.
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Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Quando comecamos a vivenciar o universo dos saberes cénicos, foi criada e
mantida, a partir dai, uma intensa relagdo interdisciplinar com a musica, danga, artes visuais, e
dindmicas interpessoais. Essa relagdo contribuiu para a aquisi¢do dos saberes cé€nicos e dos
significados que os compdem: os personagens criados, 0s jogos teatrais experienciados, as
pantomimas demonstradas nos movimentos corporais, a mimica nas expressoes faciais, a
entonagdo de voz, o figurino selecionado, o palco preparado, a expectativa da plateia, o
alongamento do corpo, as emocgdes, o ator e a atriz personificados, a sonoplastia na musica
instrumental ou cantada, o acender e apagar das luzes na iluminagdo, o cenario e os objetos
cénicos.

Aquele foi um dia especial, como eles mesmos disseram “com um sabor de quero

mais”’, com momentos gratificantes de cooperacao e aprendizado.
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38 A PECA “O JULGAMENTO DAS REDES SOCIAIS”- UMA LEITURA DE
ESPETACULO

Procedendo a finalizagdo, desejei realizar a experiéncia com uma apresentacao
cénica; e a atividade selecionada foi feita por meio de um projeto direcionado para o mestrado
profissional Prof-Artes.

Atendendo ao convite de uma colega do curso de mestrado, professora da SEEDF,
assisti a peca O julgamento das redes sociais, produzida por meio de processo colaborativo
como produto final de seu tema de pesquisa. Tratava-se de um percurso feito com a
descoberta e aquisi¢do dos elementos teatrais, e por ser uma escola localizada na mesma
regido de Santa Maria-DF, considerei de grande relevancia a participagdo dos meus alunos.
Apos terem experienciado as praticas teatrais na escola por meio das vivéncias artisticas, quis
que pudessem ver e realizar a troca de experiéncias com estudantes de outra escola e verifica-
las de perto em elementos corporificados no palco.

Procedi aos tramites legais, providenciando as autorizagdes da equipe gestora, dos
pais ou responsaveis, a organiza¢ao pedagogica com os professores e a orientagdo aos alunos
sobre a atividade proposta fora do ambiente escolar.

A apresentacdo aconteceu no CEM 417 e foi um momento de intensa troca e
proveitosa experiéncia para ambas as turmas. Tanto o foi para os estudantes do Ensino Médio
(por estarem compartilhando o que fizeram e aprenderam) quanto para os meus (por estarem
assistindo a uma peca de teatro e podendo entender melhor o significado da linguagem teatral
aprendida nos encontros desta pesquisa) (Apéndice 2).

Assistir a espetaculos reforga e enriquece a vivéncia com as praticas teatrais e “ver
espetaculos teatrais de qualidade, em consonédncia com a experimentagao do grupo, realimenta
a investigacao da linguagem* (DESGRANGES, 2011, p. 96). Complementando o pensamento
do autor, acredito ter a partilha com outros alunos, perto de suas realidades e comunidade,
fortalecido o sentimento de serem capazes de produzirem e participarem de espetaculos
teatrais. Podem se tornar bons espectadores por terem conhecimento das praticas teatrais e
compreendé-las, e futuros atores e atrizes, se assim o quiserem.

Todos se mostraram bastante motivados, observaram e comentavam como aquela
escola tinha adaptado o espaco para ser um pequeno teatro, com cortinas, um palco de
madeira, ambientacdo para uma pequena plateia de mais ou menos 40 pessoas. O grupo de
alunos do Ensino Médio se apresentou utilizando um figurino bem planejado e preparado,

com roupas de juizes, muitos objetos cénicos, painéis, cartazes com os simbolos das redes
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sociais, sonoplastia, iluminagdo. Prepararam e mostraram o texto dramatico produzido por
eles, com as falas bem ensaiadas e utilizadas com expressividade. Os elementos cénicos
estavam presentes ¢ bem definidos, dando aos alunos/espectadores, uma boa oportunidade de

percepgao dos codigos teatrais.

Figura 16. Imagens da peca O julgamento das redes sociais, CEM 417.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Aquela ida ao teatro foi fundamental para o entendimento e significagdo dos
elementos e linguagens utilizados no universo teatral. Além disso, proporcionou aos colegas
uma maior integracdo e descontracdo, ao estarem juntos em um passeio escolar, como

mostram as falas que seguem:

[...] chegamos na escola 417 e fomos para uma sala, la tinha uma cortina.
Eu achei super divertido, eu sentei na terceira cadeira da primeira fileira,
Quando todos se sentaram a pega era de um tribunal, entdo entraram
algumas pessoas...eles estavam com figurinos bem feitos... Depois de muito
tempo eles mostraram que as redes sociais podem ser boas usando com
cautela e ruins se usarem erradas... Eu amei a peca foi muito divertida e eu
pude ver o que aprendi com a professora Rosdngela sobre as coisas do
teatro (Aluna I).

[...]Também teve a peca do julgamento dos redes sociais foi muito bom
porque nos podemos imaginar como poderia ser um apresentacdo teatral.
Eu vi que também teve alguns elementos que nos estudamos como cendrio,
personagens, etc. Eu queria que tivesse continuado, pois as aulas eram
legais e totalmente diferentes do que eu imaginava./...] (Aluna C).

As falas das Alunas I e C exprimiram bem os momentos prazerosos € educativos

que foram vivenciados com a ida ao teatro. Essas falas evidenciaram que elas conseguiram



103

ver e comparar o aprendizado nas vivéncias artisticas com a peca teatral que assistiram.
Conseguiram entender toda a narrativa dramética e encontrar os elementos aprendidos nos
encontros vivenciais com as técnicas teatrais.

O alcance dos objetivos pretendidos com uma pesquisa percorre um caminho em

construgdo e nio acontece rapidamente:

As mudangas educativas, entendidas como uma transformagado ao nivel das
ideias e das praticas, ndo sdo repentinas nem lineares. A pratica educativa
ndo comega do zero: quem quiser modifica-la tem de apanhar o processo
“em andamento”. A inovagdo ndo ¢ mais do que uma corregdo de trajetoria”
(SACRISTAN, 1999, p. 76).

Essa mudanca educativa e a corre¢do de trajetoria citadas por Sacristan (1999)
acontecerao com o educador artistico quando este se conscientizar da relevancia de seu papel.
Fara isso tragando de forma incisiva objetivos concretos de ressignificacdo de sua pratica
educativa, persistindo em encaminhar seus processos pedagdgicos e ouvindo os anseios
daquele a quem ele ousa ensinar.

Ao professor de Artes Cénicas sugere-se empreender todos os seus esforcos na
construc¢ao dos conhecimentos no universo das aprendizagens cénicas e reivindicar seu devido
lugar enquanto area do conhecimento no ambiente escolar. Nesse sentido, concordo com

Ferreira e Falkembach quando asseguram:

O que torna um espaco teatral sdo as agdoes empreendidas nele: o teatro se da
em um espaco simbolico que € construido pela a¢do dos atores-jogadores,
daqueles que participam do jogo teatral. Dessa forma, a sala de aula pode se
transformar em um espaco de jogo, em um espago-tempo de criacdo teatral,
onde a imaginacdo, o corpo € a ac¢do dos alunos estejam integrados na
construgdo de novos saberes e competéncias expressivas (FERREIRA;
FALKEMBACH, 2012, p. 11).

Assim sendo, o término destas inesqueciveis experiéncias, teatrais, artisticas e
afetivas ndo foi exatamente um final. Com a experiéncia adquirida ou ndo, com as estratégias
pedagogicas do Drama e as interdisciplinaridades artisticas, esse foi apenas o inicio de muitas
outras viagens fantasticas propostas nas praticas docentes e discentes no CESD daqui por
diante, como fica demonstrado na intensa alegria dos alunos e da personagem Rorrd.

Este desejo de iniciar novas viagens nestas trilhas entre a pedagogia teatral e a
educagdo na sala de aula, estimulado por esta pesquisa, estd na direcdo do pensamento que

Desgranges (2011) traz sobre a reflexividade. Esta nogdo propicia a arte contemporanea a
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“instauracdo de uma atitude participativa, no convite ao receptor par exercer a autoria que lhe
cabe, para elaborar uma compreensao para o evento” (DESGRANGES, 2011, p. 148).

Captar essas percepgoes de autoria e emancipacdo € experienciar essa
reflexividade para as transformagdes discentes ¢ dar as Artes Cénicas na area educacional, a
liberdade de conduzir as aprendizagens por meio de anélises e de elaboragdes de significados.
Devido as transformacdes da vida contemporanea, a Arte necessita encontrar novas
proposi¢des para conseguir dialogar com esse ser humano superinformatizado e conectado

com 0S novos tempos.

Figura 17. Imagem dos alunos da 6° B, turma das séries finais do Ensino Fundamental, 2019.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Abaixo, os depoimentos de estudantes trazem opinides referentes as experiéncias

nas vivéncias artisticas.
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Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.
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Flgura 19. Dep01ment0 da Aluna B, 2019.
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Fonte: Acervo pessoal da autora, 2019.

Os caminhos aqui apontados foram os da provocagdo de novas ideias no campo
teatral. E sendo constituidos basicamente pela diversidade humana, o Drama, os jogos teatrais
e as interdisciplinaridades artisticas acabam por se mostrar, ao longo desta pesquisa, repletos e
produtores de novos questionamentos, mais do que de respostas (CABRAL 2012), e

indicadores de proposi¢des para as aprendizagens cénicas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A vida

A vida as vezes é curta

A vida as vezes é injusta

A vida as vezes é longa

A vida tem seus altos e baixos.

A vida sempre te levara
Para caminhos incertos
Seja mestre do seu navio
Navegue por sete mares.

Até chegar ao teu destino
Uma ilha

1lha insegura

Do seu futuro

Futuro inexato!

(Aluna C)

O poema acima foi escrito em um dos ultimos encontros dedicados a partilha das
impressdes sentidas com as aprendizagens descobertas e a pratica da escuta sensivel. A
estudante veio em minha dire¢do com um grande sorriso nos labios, mostrando em seu diério
de bordo suas palavras em forma de versos, daqueles momentos experimentados. Contou o
quanto gostava de escrever poemas, € por isso, fez aquele representando os sentimentos
aflorados nas vivéncias artisticas com as praticas teatrais.

Aquele encontro foi dedicado a escuta e a troca de experiéncias com atuagao da
personagem Rorrd, sob sua visdo de participante daquele processo. Ver e ouvir cada um,
individualmente, sobre a experiéncia vivida, de certa forma entrelagou todos em um universo
estético envolvente de criacdo e imaginacdo rumo aos saberes c€nicos.

E do meu ambiente escolar, do chio da sala de aula, diretamente desses espagos,
que estabeleco um didlogo entre a teoria e a pratica vivenciada e investigada durante o
percurso € no mundo das ideias, ressignificadas e fundamentadas nas trilhas deste mestrado
profissional em Artes Cénicas. Esta experiéncia corroborou a compreensdo das minhas
técnicas pedagdgicas docentes mediadoras, ao longo de trinta anos, na condi¢do de
alfabetizadora, educadora artistica e gestora escolar, nas escolas publicas da Secretaria de
Educacao do Distrito Federal.

A realizagdo deste curso de Mestrado Profissional aconteceu em um momento

especialissimo em minha carreira de educadora artistica. As vésperas da preparagdo dos



107

caminhos da aposentadoria, percebi que se cumpriam todos os requisitos para a obtencao
desse direito perante a lei. Mas em meu coragdo havia o desejo de realizar este desafiante
curso, o qual me propiciou, com esta pesquisa, refletir sobre minha trajetéria educacional.
Quando soube da existéncia de um curso profissional em Arte, em que pudesse relacionar
minha pratica com os estudos académicos, e assim, deixar um legado da minha trajetoria, foi
uma alegria inexplicavel, postergando a aposentadoria por mais um tempo.

A questdo ¢ muito maior, ¢ como eu me vejo, me desconstruo, me formo uma
mediadora e educadora artistica docente, mesmo diante de todas as adversidades e
imposicoes, sejam elas de qual esfera for: conceitual, metodoldgica, ideologica, politica,
social, cultural e psicologica. Nesse sentido, as palavras de Grada Kilomba escritora,
psicologa, tedrica e artista interdisciplinar portuguesa, dimensionam a certeza da necessidade
de ser “sujeito”: “Eu sou quem descreve minha propria histéria e ndo quem ¢ descrita.
Escrever, portanto, emerge como um ato politico”(KILOMBA, 2019, p. 28).

Em consondncia com essa citagdo de Kilomba, considero que relatar e
experienciar a pratica exercida por mim — durante tantos anos, desempenhando varios papéis e
personagens, perscrutando novas formas de ensinar, no campo das artes — ¢ um ato politico,
no sentido de me sentir colaboradora na constru¢do de um ensino para além do
“instrucionismo” (DEMO, 2016). Por isso, conforme as praticas que desenvolvi, procurei
realizar o objetivo proposto — de compreender, a luz da minha trajetéria como educadora
artistica, de que forma a utilizagdo do professor/personagem em estratégias pedagogicas,
permeadas por concepg¢des emancipatorias e autorais, pode contribuir na aquisi¢do dos
saberes cénicos pelos estudantes — foi se delineando e ressignificando a cada novo encontro,
tanto com os alunos do 6° ano quanto com os professores do CESD.

As experiéncias e os estudos tedricos demonstraram, ndo como verdades absolutas
mas como pontos para reflexdo, que € possivel sim, construir e conceber, ndo uma, mas varias
formas mediadoras para que um(a) educador (a) artistico (a) na disciplina de Artes Cénicas,
utilizando-se do professor/personagem, planeje estratégias interdisciplinares artisticas,
significativas para a aquisi¢do dos saberes cénicos. Essas formas sugerem-se primeiramente
serem incorporadas com atitudes de mudanga, pensamentos baseados em valores
emancipatdrios, criticos e autorais, do aprender por meio da “pesquisa”’, do promover
“aprendizagens ativas” do fazer e estimular o (a) estudante a refletir sobre o que esta fazendo
(DEMO, 2016).

Desse modo, a mediagdo docente, utilizando a professora-personagem, somente

contribuira para a aquisicdo de conhecimentos em teatro se for participativa e comprometida
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com o estimulo a pesquisa com estratégias pedagodgicas artisticas, bem selecionadas,
planejadas e permeadas por concepgdes transformadoras e no sentido de ver a aprendizagem
no “aprender a aprender”’(DEMO, 2009).

Em vista dos argumentos apresentados, os grandes desafios impostos ao
profissional de Artes Cénicas do Distrito Federal, desde as morosidades na aplicacdo das leis
que regem a Arte no Brasil até as dificuldades na pratica desta disciplina na escola, ndo
devem ser empecilhos na busca e construcdo de novas estratégias pedagodgicas para as
aprendizagens dos saberes cénicos. Ao contrario, devem ser impulsos norteadores para a
ressignificagdo no campo educativo do teatro na educacio.

Diante disto, pensar na valorizagdo, cuidados e formagdo desse profissional sdo
fundamentais no sentido de manté-lo motivado e preparado para o enfrentamento dos
obstaculos que se apresentarem a sua frente. Esse profissional necessita se abastecer de
conteudos didaticos voltados para o estimulo a autoria, pesquisa e ciéncia, sintonizados com a
condicdo humana, a ética, a compreensao, sensibilidade, diversidade cultural e pluralidade dos
individuos, no¢des essenciais para aquisi¢ao dos saberes do futuro (MORIN, 2011).

Morin (2004) afirmava a necessidade de o profissional permear suas pesquisas por
sua pratica docente, podendo tornar viaveis as mudangas de suas agoes educativas e ser sujeito
dos seus projetos pessoais e sociais. Nesse sentido, é por meio da media¢do artistica
responsavel e comprometida com sua praxis que o(a) educando(a) encontrard os caminhos do
aprender, utilizando em sua realidade os conhecimentos adquiridos.

Indo nesses percursos, a pedagogia do teatro, defendida por Desgranges (2012), os
estudos de Cabral (2012) e Vidor (2010) motivaram e alicercaram os estudos e o uso da
metodologia do Drama nas convivéncias e experiéncias em sala de aula. Essa estratégia
pedagbgica de grande poder didatico aliou-se ao ensino direcionado pela escuta sensivel
(BARBIER, 2007), no sentido de “ouvir meu aluno” e estimular sua autonomia.

A sequéncia didatica do Drama, o feacher in role (professor/personagem), tem no
docente artistico seu principal facilitador e condutor no processo desta metodologia. Neste
procedimento encontrei ressonancias com a personagem “Rorrd” como um recurso artistico
no sentido de contribuir na aquisicdo de aprendizagens cénicas e de conexdes da realidade
com o imaginario.

A “Rorr0”, essa personagem especial para as criangas, adolescentes e docentes do
CESD, permeou o universo infantil dessa escola, durante anos, com as diversas agdes
pedagdgicas interdisciplinares, e fez parte da minha experiéncia artistica, como professora-

personagem. No meu intimo pude saborear o meu lado “artista” e, a0 mesmo tempo, dar aos
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alunos e a toda comunidade escolar — por meio da imaginacdo, fantasia e alegria — uma forma
de aprender, ludica, alegre e prazerosa.

Neste sentido, O’Neill (2015) descreve em seu livro o pensamento de Heathcote
sobre os estudantes serem atraidos por essa representacao do professor/personagem e dessa
forma também descobrirem o seu lugar dentro da relagdo ficcional criada. Com esse tipo de
relacionamento percebem a natureza da relagdo de seus papéis e comegam a participar do
contexto ficcional apresentado. Por isso, complementando a metodologia do Drama, os jogos
teatrais ¢ os de sensibilizagdo mostraram-se valiosos e integradores, promovendo um
verdadeiro encontro.

A participagdo ativa nos jogos teatrais, culminando com a tomada de decisdes e
sugestdes, confirma seu valor coletivo: “nesses jogos, esta implicado um processo coletivo de
tomada de decisdes, seja para escolher os novos rumos do jogo ou para avaliar os jogos
anteriores, o que desenvolve nos participantes o interesse em cooperar ¢ produzir em
conjunto”’(DESGRANGES, 2011, p. 90).

O mergulho em uma vivéncia interdisciplinar e integral das linguagens artisticas
possibilitou a maior compreensao da arte enquanto construgdo estética, tanto pelos alunos
como por mim. Essa interagdo atravessou caminhos cruciais na formacao docente, e o desafio
¢ utilizar-se dessas vias sem ser o docente “polivalente”. Vejo que € necessario se
ressignificar por estes caminhos, repensando, mudando o olhar para uma nova realidade, até
mesmo de terminologias curriculares, como inspira Machado (2012) com a “abordagem em
espiral”, que nos traz uma nova concepg¢ao nestes rumos da Arte para a contemporaneidade.

Reconstruir esse pensamento interdisciplinar das linguagens artisticas ¢ promover
um didlogo frutifero entre as linguagens por meio da voz dos alunos; € “... procurar levar em
conta, sempre, o ponto de vista proprio do aluno” (MACHADO, 2012, p.11). O enigma de
como fazer isso ha que ser desvendado pelo adulto interessado em ensinar Arte, disposto a
relacionar-se, de fato, de modo significativo e envolvente.

Mediante o exposto, as selecoes e os estudos de estratégias pedagdgicas que
auxiliam o educador artistico no processo de ensino-aprendizagem dos saberes cénicos fazem-
se primordiais. Como foi demonstrado nesta pesquisa, a aplicagdo da metodologia do Drama
inglés da inspiradora autora Dorothy Heathcote, a integragdo interdisciplinar das linguagens
artisticas, o uso dos jogos teatrais e a sensibilizagdo sdo estratégias que se mostraram
proveitosas na aquisi¢do dos conhecimentos em teatro.

Diante das estratégias artisticas descritas e seus possiveis impactos pedagogicos

y .

nas praticas cénicas, ¢ imprescindivel que os professores € a comunidade escolar sejam
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envolvidos e sensibilizados sobre o teor da pesquisa, especialmente em mestrados
profissionais que tenham como objetivo investigar e aprimorar as praticas docentes na sala de
aula. Assim, a primeira a¢ao nas vivéncias artisticas foi realizar com os docentes do CESD o
conhecimento e a vivéncia de estratégias artisticas que estariam sendo investigadas e
oportunizar a eles também participarem desse processo de descobertas.

Nesta pesquisa, as vivéncias artisticas pelos caminhos das praticas teatrais com as
técnicas do Drama trouxeram um novo olhar ao ato de ensinar teatro e contribuiram para a
consolidagdo de estratégias pedagdgicas diferenciadas em minhas praticas educativas,
permeadas por concepgdes de emancipacao e autoria.

Pela observacao dos aspectos analisados até aqui, as vivéncias artisticas realizadas
com as praticas cénicas, em estratégias pedagogicas conduzidas pela professora-personagem,
foram recursos didaticos importantes. Assim sendo, também poderao fazer parte da mediagao
docente de futuros(as) educadores(as) artisticos(as), desde que as seguintes consideragdes
sejam incorporadas em sua pratica teatral:

ePesquisa e selecdo rigorosa das estratégias pedagdgicas para as praticas

teatrais;

e Pensamento na “integralizacdo” das linguagens artisticas, sem perda das suas

especificidades;

e Estimulo da criatividade, criticidade, autoria e emancipacdo na formacgao dos

estudantes;
e Pratica da escuta sensivel — “ver” e “escutar” o aluno acima de tudo;

eFortalecimento das relagdes pessoais “consigo mesmo” e com O

“outro”(alteridade);
¢ Pertencimento ao “seu lugar” de atuagao profissional,;

e Atitude destemida e de enfrentamento ante as adversidades da sua realidade

docente;

e Decisdo de ser e dar ao aluno as condigdes de “sujeito” na construcdo do

conhecimento;

e Mediacao artistica em constante estado de alerta as mudangas e aos avanc¢os na

area da Arte na contemporaneidade.



111

e Envolvimento e conscientizacdo da comunidade escolar sobre o valor do fazer

teatral e da Arte como importante componente curricular do ensino basico;

e Utiliza¢do de um didrio de bordo para descricdo das experiéncias com o fazer

teatral;
e Empoderamento do seu lado artista, em harmonia com sua atuagao docente.

Foi importante pensar nos encontros vivenciais ndo como um produto a ser
evidenciado ao final, como uma apresentagao teatral ou um evento a ser apreciado por todos,
mas avaliar o processo parte por parte. Com isso, ao analisar o que estava sendo
experimentado de forma coletiva, todos eram importantes na construgdo, ou do pré-texto
escolhido ou do contexto ficcional apresentado.

E necessario também, além do fazer teatral, que seja proporcionado ao aluno a
oportunidade de apreciar e participar de apresentacoes teatrais. Ter a experiéncia de assistir
espetaculos, pecas teatrais, apresentagdes culturais, no seu ambiente escolar, mas também
conhecer as produgdes locais do Distrito Federal e do pais.

Dado o exposto, as andlises feitas nessas vivéncias foram enriquecidas pela
utilizagdo do diario de bordo. Esse elemento de investigagdo foi fundamental na aplicacdo da
metodologia selecionada, a pesquisa-acdo, neste estudo, porque, em sua esséncia, favoreceu
“uma exploragdo continua: tudo esta por ser descoberto, questdes e solu¢des” (MORIN, 2004,
p. 134). Esse instrumento possibilitou que os alunos, por meio da escrita e de desenhos,
expressassem seus sentimentos, suas opinides, suas criticas, sem nenhum tipo de limitagdo ou
impedimento na expressao.

A escuta sensivel entrelagou-se a construgdo de uma afetividade que implicou, de
certa forma, uma cumplicidade. O diario de bordo aliado a escuta sensivel tornou as praticas
teatrais um canal de abertura para os sentimentos, imaginacdo e conhecimento dos saberes
cénicos.

Como foi mencionado, as palavras de bell hooks (2017) transpassaram meu olhar
de pesquisadora, lendo e relendo os didrios de bordo com os escritos dos depoimentos dos
alunos nesta pesquisa. Com isso, pude fazer uma retrospectiva da minha pratica em sala de
aula durante todos estes anos na educagdo, pensando como e se realmente procurei construir o
entusiasmo nas minhas aulas e oportunizar construgdes coletivas.

Fazendo coro com as palavras de hooks, “o primeiro paradigma que moldou
minha pedagogia foi a ideia de que a sala de aula deve ser um lugar de entusiasmo, nunca de

tédio. E, caso o tédio prevalecer, seriam necessarias estratégias pedagogicas que interviessem



112

e alterassem a atmosfera, até mesmo a perturbassem* (HOOKS, 2017, p. 16). Portanto, ¢
fundamental dar as estratégias artisticas uma certa pitada de “entusiasmo”, concebendo as
Artes Cénicas como uma area de estudo relevante para a educacao e para todos seus atores.
Foi fundamental essa sensibilizacdo por meio da valorizagao da Arte, para que assim fossem
realizadas as estratégias propostas durante as reflexdes pertinentes neste estudo.

Ao realizar ligagdes entre historias reais, temas vivenciados — fossem na escola ou
na comunidade —, sensibilizacdo ¢ escuta sensivel, utilizacdo do diario de bordo, debates,
elaboragdo de sugestdes e interacdo nos trabalhos em grupos, as habilidades e competéncias
referentes aos saberes cénicos fossem sendo desenvolvidas e adquiridas de forma gradual,
critica e autoral. Essas aprendizagens ficaram demonstradas nos relatos do diario de bordo,
nas apresentacoes feitas aos estudantes de outros anos escolares e nos debates em sala de aula.

Os conceitos de emancipagdo e autoria foram trabalhados durante as vivéncias,
oportunizando, incentivando ¢ instigando a participagdo coletiva, criando espacos de
transformagao na escola. Esses momentos ocorreram, por exemplo, no “Setembro Amarelo”,
quando estudantes foram as salas de aula falar aos colegas sobre o tema do suicidio, e quando
discutiram e mostraram, por meio das cenas improvisadas e jogos teatrais, suas emocoes €
sentimentos. Nao ¢ tarefa facil ao educador artistico realizar, durante a pratica em sala de
aula, a conducdo desses valores com os alunos. Isso exige uma mediagdo artistica, baseada em
tolerancia, paciéncia e resiliéncia, pois sdo concepgoes que dependem de varios outros fatores,
relacionados ao contexto social, cultural, politico e familiar.

Tendo em vista os aspectos apresentados, o(a) professor(a) de Artes Cénicas
necessita conhecer a realidade tanto da comunidade escolar em que trabalha como as
realidades que circundam os estudantes. Com isso, consegue planejar suas intervencoes €
estratégias pedagdgicas direcionadas para a autonomia e emancipagao e utilizar o Drama, os
jogos teatrais e as interdisciplinaridades artisticas como recursos neste processo de formagao
teatral.

Assim sendo, perceber-se uma professora-personagem, uma mediadora docente,
uma educadora artistica, para aquisicdo na pratica dos saberes cénicos, ¢ reconhecer que
somente brotardo novas estratégias pedagdgicas teatrais quando docentes se apropriarem —
mesmo diante dos obstaculos e percalgos profissionais — de suas capacidades criativas. E
fundamental que os docentes reconhegam a necessidade de seu comprometimento afetivo,
sem perder o rigor com sua pratica educativa, sem deixarem a alegria ao se fazerem
professores, e serem provocadores (as) e ousados (as) em fazer das Artes Cénicas uma

incrivel experiéncia estética.
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APENDICE 1 — FICHARIO DE VIOLA SPOLIN

» Sentindo o eu com o eu (O fichario de Viola Spolin, 2006 - ficha A2)

Foco — Sentir a parte com a parte do corpo

Descri¢cao — Os jogadores permanecem silenciosamente sentados em um espaco determinado,
sentem aquilo que estd em contato com seus corpos, conforme a instrucao.

Instrucao — Sinta os pés nas meias! Sinta as meias nos pés! Sinta os pés nos sapatos! Sinta os
sapatos nos pés! Sinta as meias nas pernas! Sinta as pernas nas meias! Sinta a cal¢a ou saia
nas pernas! Sinta as pernas nas calcas! Sinta a roupa de baixo perto do seu corpo! Sinta o
corpo perto da roupa de baixo! Sinta a blusa ou camisa com seu peito e sinta o seu peito
dentro da blusa ou camisa! Sinta o anel no dedo! Sinta o dedo no anel! Sinta o cabelo na
cabeca e as sobrancelhas na testa! Sinta a lingua na boca! Sinta as orelhas! Vé para dentro e
tente sentir o que esta dentro da cabeca com a cabega! Sinta o espaco a sua volta! Agora deixe
que o espaco sinta vocé!

Areas de experiéncia — Percepgdo corporal, caminhada no espago, tocar — ser tocado,
aquecimento silencioso, jogo sensorial, movimento fisico e expressdo, tempo presente/aqui,

agora.
» (Aquecimento basico - O fichario de Viola Spolin - ficha B1)

Foco — Em estender a visao

Descricdo — os jogadores permanecem sentados em siléncio nas carteiras, em nao movimento,
abertos para receber a instrucgao.

Instrucdo — Percebem vocé mesmos sentados em suas carteiras! Percebem o espaco a sua
volta! Agora deixem que o espaco perceba vocés! Permanegam sentados em ndo-movimento!
Balancem suas cabegas! Deixem que o peso da cabeca execute o movimento! Nao o corpo!
Deixem os ombros a vontade! Voceé fica de fora! Deixem que sua cabeca se movimente em
circulo! Agora deixem que suas cabegas rolem para a esquerda e movimentem seus olhos tao
longe para a esquerda quanto possivel! Enviem seu olhar ainda mais para a esquerda! Agora
para a direita! Fagam com que seus olhos se movimentem o mais longe possivel para a
direita! A cabeca para frente sobre o peito! Movimentem os olhos para baixo rolando a cabega
sobre o peito! Agora deixem os olhos a acompanharem tdo longe para trds quanto possivel!

Enviem o olhar ainda mais para tras! (Repita cada uma das cita¢des duas ou trés vezes).
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Areas de experiéncia — Aquecimento silencioso, revigoramento, joga de olhar-ver, jogo

sensorial.

» Caminhada no espaco (O fichario de Viola Spolin — ficha C3)

Foco — Sustentar a si mesmo ou deixar que a substancia do espago o sustente, de acordo com
a instrucao.

Descricdo — Os jogadores caminham pela sala e sustentam a si mesmos ou permitem que o
espago os sustente, de acordo com a instrucao.

Instrucao — Vocé atravessa o espaco e deixa que o espaco atravesse vocé! Enquanto caminha,
entre dentro de seu corpo e sinta as tensdes! Sinta seus ombros! Sinta a coluna de cima para
baixo! Sinta o seu interior a partir do interior! Observe! Anote! Vocé € seu Unico suporte!
Vocé sustenta o seu rosto! Seus dedos dos pés! Seu esqueleto todo! Se vocé ndo se
sustentasse, vocé se despedacaria em mil partes! Agora mude! Caminhe pelo espaco e deixe
que o espaco o sustente! O seu corpo entenderd! Perceba o que seu corpo esta sentindo!
Coloque espaco onde entdo seus olhos! Deixe que o espago sustente seu rosto! Seus ombros!
Agora mude! Agora ¢ vocé quem se sustenta novamente! (Altere entre ser o suporte de si
mesmo ¢ deixar que o espaco o sustente até que todos os jogadores tenham experimentado a
diferenca).

Areas de experiéncia — Caminhada no espaco, tocar — ser tocado, aquecimentos silenciosos,

jogo sensorial, movimento fisico e expressao, tempo presente/aqui, agora.

» Dinamica: Como estou me sentindo (IV Férum de Orientadores Educacionais —
Relacdes interpessoais 2014 — apostila em CD — Regional de Ensino de Santa

Maria)

Objetivo: Mostrar-se aos demais membros do grupo.

Material: Uma folha, lapis de cor, canetinhas ou giz de cera e caneta/ lapis.

1- Todos deverdo se posicionar em circulo. Cada um recebera uma folha em branco, lapis ou
caneta, borracha, giz de cera ou lapis de cor.

2- Cada um desenhard um boneco que lhe represente no momento.

3- Na boca do boneco, desenhe um baldo e, dentro dele, coloque algo que hoje gostaria de
dizer ao grupo, como esta se sentindo no momento e o porqué.

4- Acima da cabeca do boneco, desenhe um baldo e escreva quais sao as suas



expectativas quanto a escola e quanto ao seu filho. Pode incluir um sonho que
vocé tem para a sua vida.

5- Nas maos do boneco desenhe duas qualidades suas que gostaria de oferecer ao
grupo como sinal de disponibilidade.

6- Embaixo dos pés do boneco desenhe um ou mais defeitos que vocé sente que
ainda precisa vencer na sua vida, que precisa esmagar sob os seus pés.

7- No lugar do coragao do boneco, escreva o sentimento que vocé acha que mais
lhe caracteriza.

8- Apos terminar, todos mostrardo, um a um, seus respectivos bonecos,

explicando as palavras colocadas nele.
» Ler a mensagem: Nosso verdadeiro valor

Nosso verdadeiro valor

Um famoso palestrante comega um seminario segurando uma nota de R$100,00
(cem reais). Em uma sala, com 200 pessoas, ele perguntou: — Quem quer esta nota de
cem reais?

— Mados comecgaram a se erguer.

Ele disse: — Eu darei esta nota a um de vocés, mas primeiro, deixem-me fazer

i1sso! — entdo ele amassou a nota e perguntou outra vez:

— Quem ainda quer esta nota? — as maos continuaram erguidas. — Bom, e se eu

fizer isto? — e ele deixou a nota cair no chdo e comecou a pisa-la e esfrega-la. Depois
pegou a nota, agora imunda e amassada, e perguntou:

— E agora? Quem ainda quer esta nota? — as maos continuaram erguidas.

Todos devem aprender esta ligdo.

Nao importa o que eu faga com o dinheiro, vocés ainda irdo querer esta cédula,
porque ela ndo perde o valor, ela ainda valerd cem reais. Essa situacdo se da
conosco. Muitas vezes, em nossas vidas, somos amassados, pisoteados e ficamos sujos,
por decisdes que tomamos ou pelas circunstancias que vem em nossos caminhos. E
ficamos nos sentindo desvalorizados e sem importancia. Porém, creiam, ndo

importa o0 que aconteceu ou acontecerd, jamais perderemos nosso valor.

120

O preco de nossas vidas ndo se mede pelo que temos, fazemos ou sabemos, mas pelo que

somos! Somos especiais!

Vocé ¢ especial! Jamais se esqueca disso!
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» Atravessando - atividades curtas de Pantomima (NOVELLY, 1994, p. 50-51)

Encena¢do — Divida os atores em grupos de quatro a cinco pessoas. D& a cada grupo,
preferencialmente escrita em uma ficha, uma situagdo em que as pessoas estejam
“atravessando” certo cendrio. Cada grupo tem poucos minutos para planejar a acdo. Os
membros do grupo podem anunciar de antemao a situacdo com um titulo, ou a plateia pode

adivinhar apos os atores terem completado suas cenas. Nao se esqueca de recolher as fichas!
Situacoes sugeridas: Faca de conta que vocé estd atravessando...

Preparagao prévia: escreva as situacdes em fichas.
e Uma vegetacdo rasteira.
e Um beco escuro e perigoso.
e Uma rua larga em uma noite chuvosa e com vento.
e Um deserto escaldante, procurando por agua.
e Uma floresta de plantas devoradoras de gente.
e Um espago sideral, sem peso.
e Uma rua de asfalto grudento.
e Uma rua cheia de vidros quebrados.
e Uma grande tigela cheia de creme batido.
e Do lado de fora, frio, para o interior, quente.

e Um caminho sobre a agua.
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APENDICE 2 — TEXTOS UTILIZADOS NAS VIVENCIAS SOBRE O “SETEMBRO
AMARELO”

Valorizando a sua Vida
Por Silvia Malemud

Ha quem diga que a vida ndo vale a pena ser
vivida, ha gquem diga também gue tudo 0 que passamos
aqui ndo passa de pura ilusdo.

| Ndo adianta reclamar dizendo que ndo se pediu
I para nascer, pois todos 0s que estdo aqui, na certa ndo
? estdo por acaso. A vida ndo é um acidente de percurso.
| A vida é uma opgdo.

Todos 0s que aqui estdo, de uma maneira ou de
| outra, buscam se experimentar no melhor que estdo
' podendo. Desistir nunca foi e nem nunca serd solugdo
' para nada. Lamentar-se menos ainda. Atentem que a
iforca gerada no lamentar-se também pode ser
observada como um meio de vida.

0 mais importante de se perceber é que todos
estes mecanismos sdo fatores preponderantes numa
| busca de se obter prazer na vida, mesmo que seja de
| um modo distorcido, como pelo sofrimento.

! Existemn pessoas que sé encontram a sensagdo

ido “eu existo” através do automartirio. Numa crenca
!cega de que o prazer genuino e a bem aventuranga so
1 serdo passiveis de ocorrer no péds-morte... Sera? 0O
problema é que até hoje ninguém veio de 13 confirmar
esta crenca.

Viver bem e feliz comega aqui, posto que a
| Gnica certeza que temos estd no nosso agora e isso é
tudo. Lembre-se de que vocé é o ponto central de sua
' existéncia e mostre a si mesmo que vocé é um ser em
| expansdo, sem limites. Mostre a si mesmo que vocé é
constituido da mais pura arte e que neste momento
vocé € a sintese de seu proprio sistema criativo que é
dindmico por exceléncia.

Somos arte em movimento, esta € a nossa

\principal  caracteristica, por isso a constante
necessidade de autoexpressdo.
Ao caminharmos dentro deste enfoque

existencial, em nossas sinteses de momento, sempre
estaremos integrando o novo no antigo, fazendo uma
releitura de cada momento experienciado. A nossa
. existéncia € uma aventura que deve ser levada a sério,
porem de modo criativo, prazeroso e extremamente
leve.

Atente para situagBes penosas que vocé pode
estar se autoimpondo. Observe a qualidade de vida que
| tem e lembre-se sempre de que vocé é o protagonista
de todas as suas historias e que estas nao
obrigatoriamente devem ser um drama. Vocé pode
mudar o seu cendrio.
{

A Importincia da Vida
Graciele Gessner

Tudo nesta vida tem um lado positive e
precisamos apenas aproveitar com sabedoria, antes que
seja tarde demais.

A grande sabedoria da vida estd na maneira que
conduzimos a nossa histéria. Muitos por medo de
tentar, de arriscar viram prisioneiros. Muitas vezes
aprisionados por uma situagdo que aos poucos
consome a esséncia de viver.

Quantos por causa dos pré-julgamentos Jo

sociedade ja ndo deixaram de ser felizes? Quantus ja

ndo desejaram uma vida diferente? Quantos por m¢ic
da soliddo desistiram de jogar tudo pro alto? Quantc
tiveram a vontade de virar o jogo e na hora o
sentimento de pena/inferioridade se manifestou?
Quantos vivem relacionamentos sé de aparéncias?
Quantos nesta vida sdo infelizes porque ndo tentaram
ou ndo se arriscaram?

Quantas circunstancias que poderiam ser
evitadas, mas ao contrario, vamos empurrando o caos
da vida. SituacBes que nos amortecem em dose de
elefante.

Deixamos de viver por causz dos outros; ;-
deixamos de ser felizes pelo que vdo pensar ou falar. |

Deixamos de viver emogdes para morrer trancafiado no
que a sociedade edita como correto.

Acho que todos nds esquecemos do essencial,
Deus nos deu a vida para que possamos Viver coi.
liberdade, jamais prisioneiros. Deus nos desejou, nos
desenhou e nos criou. Por este motivo devemos
valorizar e agradecer a importancia da vids. Devemos
viver com veeméncial

Aimportédncia de ter uma vida harmoniosa esta
nas escolhas que fazemos. Tudo isso é t3o simples, com
a arte de nos amar, ter o amor-proprio. Deseja ser

amado, ame-se! Deseja uma vida diferente, faca a -

diferenga, quebre os paradigmas e viva a vida
plenamente.
Entdo, lembre-se, vocé possui a vida que

cultiva. Se ndo deseja o que possui, jogue tudo pro alto
e recomece. Recomegar & sempre o melhor! Recomece

quantas vezes for necessario. Recomegar € mostrar que —

estamos vivos. Dé valor a vida, ela é (nica e sem volta.
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APENDICE 5 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE,
TERMO PARA MENOR DE IDADE, AUTORIZACAO PARA PESQUISA

T —
uUunB

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
INSTITUTO DE ARTES
MESTRADO PROFISSIONAL EM ARTES — PROF-ARTES

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
BASEADO NAS DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°466/2012

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa, com o tema “O professor/personagem em estratégias pedagogicas na construgdo
de saberes cénicos no Ensino Fundamental”, estd sendo desenvolvida pela professora Rosangela
Morais Batista de Sousa da Secretaria de Educagdo do Distrito Federal — SEEDF, do Curso de
Mestrado Profissional em Artes Cénicas — PROF-ARTES, da Universidade de Brasilia — UnB, sob a
orientacdo do Prof. Dr. Jonas Lima Sales.

O objetivo do estudo ¢é refletir e investigar as estratégias educacionais nas aprendizagens das
artes cénicas em sala de aula mediadas pelo professor que, através de acdes teatralizadas, com olhar
estético e diferenciando, conduz sua pratica docente no intuito de ensinar seus alunos na aquisicdo de
conhecimentos significativos na disciplina de Arte.

Solicitamos a sua colaboragdo autorizando que esta pesquisadora realize esta pesquisa durante
o ano de 2019 e 2020 na Institui¢ao Publica de Ensino Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont
vinculada a Coordenacdo Regional de Ensino de Santa Maria (SEEDF), com oficinas teatrais no
horario escolar dos alunos do 6° ano, uma vez por semana, como também sua autorizacdo para
apresentar os resultados deste estudo em eventos da area de arte e publicar em revista cientifica
nacional e/ou internacional. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome serd mantido em
sigilo absoluto.

Informamos que esta pesquisa é voluntaria e, portanto, o (a) Senhor (a) ndo ¢é obrigado (a) a
fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo (a) Pesquisador (a). Caso
decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir deste, ndo sofrera nenhum
dano, nem havera modificagdo na assisténcia que vem recebendo na Instituigdo (se for o caso). Os (as)
pesquisadores (as) estardo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere necessario em
qualquer etapa da pesquisa.

Assinatura do Orientador da pesquisa

Assinatura da pesquisadora responsavel
Considerando, que fui informado (a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de
como sera minha participacdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigacdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgagdo em eventos e publicagdes). Estou ciente
que receberei uma via desse documento.
Brasilia, de de

Assinatura do participante ou responsavel legal
Contato com o Pesquisador (a) Responsavel: Caso necessite de maiores informagdes sobre o presente
estudo, favor ligar para o (a) pesquisador (a)Rosidngela Morais Batista de Sousa, ID -467249
COMAER - Telefone: 9997-66152 - e-mail: rosangela_.sousa@brturbo.com.br
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APENDICE 5 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE,
TERMO PARA MENOR DE IDADE, AUTORIZACAO PARA PESQUISA

T
UnB

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
INSTITUTO DE ARTES
MESTRADO PROFISSIONAL EM ARTES - PROF-ARTES

MODELO DE TERMO DE ASSENTIMENTO PARA PARTICIPANTE MENOR DE IDADE
(6 anos acima)
BASEADO NAS DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS, N°466/2012.

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa, com o tema “O professor/personagem em estratégias pedagogicas na construgao
de saberes cénicos no Ensino Fundamental”, estd sendo desenvolvida pela professora Rosangela
Morais Batista de Sousa da Secretaria de Educagdo do Distrito Federal — SEEDF, do Curso de
Mestrado Profissional em Artes Cénicas — PROF-ARTES, da Universidade de Brasilia — UnB, sob a
orientagdo do Prof. Dr. Jonas Lima Sales.

O objetivo do estudo ¢ refletir e investigar as estratégias educacionais nas aprendizagens das
Artes Cénicas em sala de aula mediadas pelo professor que, através de agoes teatralizadas, com olhar
estético e diferenciando, conduz sua pratica docente no intuito de ensinar seus alunos na aquisicdo de
conhecimentos significativos na disciplina de Arte.

Solicitamos a sua colaboragdo autorizando que esta pesquisadora realize esta pesquisa durante
0 ano de 2019 e 2020 na Institui¢ao Publica de Ensino Centro de Ensino Fundamental Santos Dumont
vinculada a Coordenacdo Regional de Ensino de Santa Maria (SEEDF), com oficinas teatrais no
horario escolar dos alunos do 6° ano, uma vez por semana, como também sua autorizacdo para
apresentar os resultados deste estudo em eventos da area de arte e publicar em revista cientifica
nacional e/ou internacional. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome serd mantido em
sigilo absoluto.

Informamos que esta pesquisa é voluntaria e, portanto, o (a) Senhor (a) ndo ¢é obrigado (a) a
fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo (a) Pesquisador (a). Caso
decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir deste, ndo sofrerd nenhum
dano, nem havera modificag@o na assisténcia que vem recebendo na Instituigdo (se for o caso). Os (as)
pesquisadores (as) estardo a sua disposigdo para qualquer esclarecimento que considere necessario em
qualquer etapa da pesquisa.

Assinatura do (a) pesquisador (a)

Eu, , autorizo que meu filho participe da pesquisa,
que tem o objetivo de investigar as estratégias educacionais utilizadas pelo professor/personagem, para
o ensino das Artes Cénicas. Entendi e posso dizer “sim” e participar, mas estou ciente de que, a
qualquer momento, posso dizer “ndo” e desistir sem que nada me aconteca.

Brasilia, de de

Assinatura do responsavel (do menor participante)
Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:
Caso necessite de maiores informagdes sobre o presente estudo, favor ligar para o (a) pesquisador (a)
Rosangela Morais Batista de Sousa, ID -467249 COMAER — Telefone: 99976-6152. E-mail:
rosangela_.sousa@brturbo.com.br
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APENDICE 6 - AUTORIZACAO DA SECRETARIA DE EDUCACAO DO DISTRITO
FEDERAL E PARA REALIZACAO DA PESQUISA

GOVERNO DO MSTRITO FEDE RAL
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAD
Centro de Aperfeipoamento dos Profissionais de Educagiio - EAPE

Memorando N3 2019 EARE
Brasihia, 15 de abril de 2019,

PARA: CRE Santa Maria
ASSUNTO: Autorizagio para realizacio de pesquisa

senhor Diretor a).

Autorizamos a pesquisadora ROSANGELA MORAIS BATISTA DE SOUSA, académica do
Programa de Pos-Graduaglio em Artes Cénicas — Mestrado Profissional - da Universidade de Brasilia, a

realizar pesquiza de compo nesta regional.

A pesquisa intitulada “O DRAMA E A MEDIACAD ARTISTICA DOCENTE: ESTRATEGIAS
PARA O ENSINO DOS SABERES CENICOS  NAS SERIES FINAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL™ tem como objetivo refletir ¢ investigar as esmalépias educacionais para s
aprendizagens des artes cénicas em sala de aula mediadas pelo professor que através de agles
teatralizadas, com olbar estético e diferenciando, conduz sun pritica docente no intuito de ensinar seus
alunos na aquisigio de conhecimentos significativos na matéria de arte. Desse modo, o estudo pretende
analisar, & luz da experiéneia vivenciada ne ambiente escolar, como o drama ¢ wna efetiva mediagio
artistica docente contribuem para aprendizagem das linguagens cénicas pelos estudantes.

O processo metedoligico adotado & da pesquisa-aglio de René Barbier e Edgar Amorim, sendo
que dentre as agdes de pesquisa estio incluidas observagio participante, confecgio de difrio de borda a
difirio de intinerdncia, técnicas do Teacher in role de Dorothy Heatheote, jogos globais de expressio de
Olga Reverbel e experimentagiies cénicas com utilizagio de elementos artisticos plurais,

A autorizagho Gnal da coleta dos dados dependeri do aceite do (a) gestor (a) da unidade ou setor
objeto da pesquisa, O acesso 4 escola, aos professores e aos alunos se dara por autorizacio expressa do
Gestor da Unidade de Ensino, sssinatura do Terma de Consentimento Livre ¢ Esclarecido pelos

participantes da pesquisa maiores de idade e assinaura do mo, de Alslmf

criangas/sdolescentes menores de idade & seus TESpectivos rosponsdveid, | ' hm:ﬂnﬁﬂn

principios que norteiam a Resolugdo CNS n°466/2012. \ NNy
Alenciosamente,

|'l.'-"“i'?
Uy
Simdo de Miranda re
Dviretoria de Formagiio Continuada, Pesquisa ¢ Desenvolvimento Profissional
Ceniro de Aperfeicoamento dos Profissionais de Educagio — FAPE

Centro de Aperty dus Prodi it de Educaglio - EAPE
SLAS BT, Comunin - A, CEP- 70380070
Telefone: ¥801-197%




