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RESUMO

O presente relato tem como objetivo descrever a trajetéria de convergéncia do Programa Nacional de Ali-
mentacao Escolar (PNAE) com o Programa Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD) no Brasil, com
destaque para o projeto de inclusdo dos temas de alimentac&o e nutricdo nas capas de livros didaticos
distribuidos de forma universal e gratuita a todas as escolas publicas brasileiras. Essa iniciativa interseto-
rial dialoga diretamente com as recomendacfes do Guia Alimentar para a Populagédo Brasileira, com os
principios do Marco de Educacgéo Alimentar e Nutricional para as Politicas Publicas e com as propostas da
Década da Agdo em Nutricdo das Nagdes Unidas. Verificou-se que a construgdo de um espago dialégico e
intersetorial € um caminho possivel para a promo¢éo da alimentagdo adequada e saudavel aos estudantes.
Entretanto, sugere-se a realizagéo de estudos que avaliem a efetividade da inser¢cdo dos temas de alimenta-
¢cdo e nutricdo nos livros didaticos e que investiguem a percepcéo dos docentes e discentes quanto ao uso

dos livros para promover a educacgéo alimentar e nutricional.
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No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 institucionalizou a
educacdo e a alimenta¢do como direitos fundamentais. No que
se refere ao dever do Estado com a educacao, incluidas as trés
esferas governamentais (Unido, estados e municipios), declarou
que o direito a educagao devera ser efetivado mediante a garan-
tia de atendimento gratuito e universal a estudantes de 4 a 17
anos de todas as etapas da educagao bésica, por meio de pro-
gramas suplementares de material didatico escolar, transporte,
assisténcia a satide e alimentacao (1).

Esses principios constitucionais estdo em consondncia com as
propostas da Década da Agao em Nutri¢do das Nag¢des Unidas
(2016 a 2025) (2) proclamada pela Assembleia Geral das Nacoes
Unidas (ONU) em 2016. A Década tem o potencial de propa-
gar uma abordagem ampliada e articulada de enfrentamento
de todas as formas de mé nutri¢do, induzindo mudangas em
politicas nacionais em diversos setores.
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O Brasil, um dos primeiros paises a se comprometer inter-
nacionalmente com a agenda da Década, entende que a ma
nutri¢do, em todas as suas formas (desnutri¢do, caréncias de
micronutrientes, sobrepeso e obesidade), afeta ndo somente a
satide e o bem-estar das pessoas, mas também gera consequén-
cias sociais e econdmicas relevantes (3). Sendo assim, o pais
assumiu, frente ao desafio da Década, compromissos alinhados
as metas que ja haviam sido estabelecidas no II Plano Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional (PLANSAN), construido
a partir da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutri-
cional (PNSAN) (4, 5).

Dentre os seis pilares da Década, é no Pilar 3 — Protecao social
e educagao nutricional — que se enquadra o Programa Nacio-
nal de Alimentagao Escolar (PNAE), instrumento estratégico
de promocao da alimentagao adequada e saudavel e da garan-
tia da seguranca alimentar e nutricional. Dentre os programas
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suplementares a educagao, o PNAE é gerenciado, juntamente
com o Programa Nacional do Livro e Material Didatico
(PNLD), pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Edu-
cacdo (FNDE), autarquia vinculada ao Ministério da Educacao
(MEC), responsavel pela transferéncia dos recursos financeiros,
apoio técnico, coordenagao e estabelecimento das normas gerais
de planejamento, execugao, controle, avaliagdo, monitoramento
e prestagdo de contas dos programas. S6 em 2017 foram inves-
tidos mais de 5,5 bilhdes de reais na execugao dos programas
educacionais de alimentagao escolar e livro didético, atendendo
a todos os estudantes da rede publica brasileira (6, 7).

Nesse contexto, o presente relato tem como objetivo des-
crever a trajetéria de convergéncia do PNLD com o PNAE no
Brasil, com destaque para o projeto de inclusdao dos temas de
alimentacdo e nutricdo nas capas de livros didaticos distribu-
idos de forma universal e gratuita a todas as escolas publicas
brasileiras.

O PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO
ESCOLAR

O PNAE se destaca como a politica ptiblica educacional de
maior longevidade do pais na drea de seguranca alimentar e
nutricional. Ao longo dos seus 60 anos de histéria, o PNAE
resistiu a diferentes orienta¢des governamentais e, com o passar
do tempo, foi aperfeicoado a ponto de se transformar em uma
das maiores politicas de seguranca alimentar e nutricional do
mundo (8).

Da criacao do PNAE até 1993, a aquisi¢do de géneros ali-
menticios para a alimentacao escolar era realizada de forma
centralizada e distribuida para os municipios brasileiros. Entre-
tanto, a partir de 1994, a alimentagao escolar no Brasil passou a
ser realizada de forma descentralizada, mas com a necessidade
de celebracdo de convénio entre a Unido e os municipios, as
secretarias estaduais de educacao e o Distrito Federal (DF). Atu-
almente, os recursos financeiros para a execu¢ao do PNAE sao
consignados no orcamento da Unido e transferidos de forma
voluntaria pelo FNDE, sem necessidade de ajustes ou convé-
nios. O FNDE repassa um valor per capita para os estudantes
matriculados em todas as escolas de educagao bésica da rede
publica. O calculo desse valor tem como base o quantitativo de
estudantes matriculados declarados pelos entes federados no
censo escolar anual, realizado pelo Instituto Nacional de Estu-
dos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP).

Em 2009, a lei 11 947 (9) institucionalizou varios avangos
anteriores do PNAE. Além disso, o Programa inovou ao uni-
versalizar o atendimento a todos os estudantes matriculados na
rede publica de educagdo basica, contemplando escolas fede-
rais, filantrépicas, comunitarias e confessionais conveniadas
com o poder publico, inclusive as de educacao especial.

Ainda outra inovagao instituida pela lei 11 947/2009 foi a
obrigatoriedade da aquisi¢ao de alimentos da agricultura fami-
liar para a alimentacdo escolar. Essa é uma das caracteristicas
que consolidam o PNAE como politica estruturante de segu-
ranca alimentar e nutricional, crucial para a efetivagdo do
direito dos estudantes a alimentagdo adequada e saudavel e
para a melhoria das condi¢des de vida dos agricultores e do
desenvolvimento local (10-14). Ademais, a aquisi¢ao de alimen-
tos da agricultura familiar se insere no contexto das a¢oes de
educagao alimentar e nutricional (EAN) na medida que pro-
move o fornecimento de alimentagdo adequada e saudével
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na escola, favorece habitos alimentares regionais e culturais
sauddveis (15) e permite o desenvolvimento de atividades de
educagdo pautadas na producao e no consumo sustentdvel dos
alimentos, assim como a utilizacdo de uma abordagem integral
ao sistema alimentar (16, 17).

E importante retratar o contexto de criacdo do marco legal
do PNAE e da vinculagdo da agricultura familiar a alimenta-
¢ao escolar. Em 2006, a Lei Organica de Seguranga Alimentar
e Nutricional (LOSAN) criou o Sistema Nacional de Seguranga
Alimentar e Nutricional (SISAN) com o propésito de assegurar o
direito humano a alimentagao adequada (DHAA) (18); em 2010,
o decreto 7 272 regulamentou essa lei e instituiu a PNSAN (19).

Segundo Custédio et al. (20), o PNAE se insere em dois eixos
articuladores da PNSAN: o de acesso a alimentos e o de forta-
lecimento da agricultura familiar (20). Estudos mostram que a
compra de alimentos da agricultura familiar para o PNAE pode
promover melhorias na qualidade do cardapio escolar, devido,
por exemplo, a maior diversidade de alimentos frescos, e
contribuir para o desenvolvimento de habitos alimentares sau-
daveis, configurando-se como importante ferramenta de EAN
(16, 21, 22).

Além disso, todas as diretrizes do PNAE dialogam com as
diretrizes da PNSAN, cabendo destacar a que diz respeito a ins-
tituicdo de a¢des de EAN (9, 19). Esse tema tem sido trabalhado
por diferentes ministérios: da Satide, da Educagao e do Desenvol-
vimento Social e Combate a Fome (reestruturado no ano de 2018,
sendo atualmente denominado de Ministério da Cidadania) —
tendo este dltimo langado o Marco de Referéncia de Educagdo
Alimentar e Nutricional para as Politicas Publicas (23, 24).

Alei 11 947/2009 (9) trouxe o conceito de alimentagao escolar
e delegou ao MEC, por meio do FNDE, a competéncia de pro-
por agdes educativas que perpassem o curriculo escolar. Essas
acdes devem abordar o tema da alimentagdo e nutri¢do e o
desenvolvimento de praticas saudaveis de vida na perspectiva
da seguranga alimentar e nutricional, fazendo da inclusdo da
EAN no processo de ensino e aprendizagem uma das diretrizes
do PNAE.

Essa diretriz, alinhada ao conceito de EAN no contexto da
realizacdo do DHAA e da garantia da seguranga alimentar e
nutricional, adotada pelo Brasil no Marco de Referéncia de
Educagao Alimentar e Nutricional para as Politicas Publicas
(23), foi traduzida para o PNAE na Resolu¢ao/CD/FNDE 26,
de 17 de junho de 2013 (15), que define EAN como

... 0 conjunto de agbes formativas, de pritica continua e perma-
nente, transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional, que
objetiva estimular a adogdo voluntdria de priticas e escolhas ali-
mentares sauddveis que colaborem para a aprendizagem, o estado
de saiide do escolar e a qualidade de vida do individuo (artigo 13).

A partir de entdo, a gestdo do PNAE passou a adotar e incor-
porar, também, os principios do Marco de Educagao Alimentar
e Nutricional no processo de elaboragdo de estratégias, instru-
mentos e propostas de acdo de EAN, tendo como referéncia o
Guia alimentar para a populagao brasileira (25).

O PROGRAMA NACIONAL DO LIVRO E DO
MATERIAL DIDATICO

A escola é um espago privilegiado para o desenvolvimento
de a¢oes de EAN, considerando, entre outros, o fornecimento
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de uma alimenta¢ao adequada e saudével e o curriculo escolar.
Nesse sentido, o livro didatico se apresenta como uma ferra-
menta valorosa para a pratica de EAN (24).

Recurso pedagdgico presente em todas as escolas brasileiras,
o livro didatico é distribuido pelo governo federal por meio
do FNDE. Diferentemente do que ocorre com a alimentagao
escolar, a autarquia nao repassa recursos para as aquisi¢des de
livros didéaticos, acervos de obras literarias, obras complemen-
tares e diciondrios (26); em vez disso, adquire e fornece o livro
e o material didatico as escolas de educacgdo basica ptblica, de
forma universal e gratuita (6).

O PNLD assumiu seu formato atual em meados da década
de 1990; entretanto, sua origem remonta a 1929, com a cria-
¢ao do Instituto Nacional do Livro (INL), 6rgao especifico
para legislar sobre politicas do livro didatico. Contudo, seu
funcionamento se iniciou somente em 1934, assumindo um
carater geral de incentivo a leitura (27). Por meio do PNLD,
os professores e a escola podem escolher, dentre as opg¢des
aprovadas, os livros didaticos que melhor atendam ao pro-
jeto politico pedagégico e ao contexto social e cultural dos
estudantes. Além da relevancia do PNLD no que se refere aos
aspectos pedagdgicos do livro didatico, o FNDE, ao adquirir
livros para todas as unidades escolares publicas, interfere no
setor ligado a producao de livros como agente de controle e
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consumidor dessa produgao, pois os investimentos do PNLD
sdo elevados, tornando o programa um dos maiores do
mundo (28).

PROCESSO QIAL()GICO E INTERSETORIAL
NA PROMOCAO DE EDUCACAO ALIMENTAR
E NUTRICIONAL

Como citado anteriormente, a gestdo central do PNAE
adotou, por meio da EAN, os principios do Marco de EAN
no processo de elaboracdo de estratégias de promocao da ali-
mentagao adequada e saudavel no ambiente escolar. Dentre os
principios, citam-se a intersetorialidade, a educagdao enquanto
processo permanente e gerador de autonomia e a participagao
ativa e informada dos sujeitos. Dessa forma, espagos interseto-
riais de construgao coletiva, dialégica e multiprofissional foram
criados, partindo da premissa de que o desenvolvimento de
agdes educativas que auxiliem os estudantes a se tornarem pro-
dutores sociais de sua satide implica no seu empoderamento,
gerando autonomia e autocuidado.

Aliado ao compromisso de apoiar acdes de EAN em 100 mil
escolas de educagao bésica assumido pelo MEC no Plano Plu-
rianual 2016-2019 (29), o ENDE decidiu investir na convergéncia
do PNLD e do PNAE, de forma ampliada e abrangente, a fim

TABELA 1. Resultados do Programa Nacional do Livro e do Material Didatico segundo modalidade de atendimento, Brasil, 2015

a 2018

Ano/série escolar?

Escolas publicas atendidas

Estudantes beneficiados

Exemplares dos livros Valores de aquisicao e distribuicdo

didaticos distribuidos (R$) dos livros didaticos

2015
1°a0 5° ano ensino fundamental 47 225 10764 129 25454102 203 899 968,88
6° a0 9° ano ensino fundamental 51762 10774 512 27 605 870 227 303 040,19
1% a 3* série ensino médio 19 363 7112492 87 622 022 898 947 328,29
PNLD Campo 2015 58 180 1950 211 3609379 32 467 996,65
Total 123 947 30 601 344 144 291 373 1362 618 334,01
2016
1°a0 5° ano ensino fundamental 39 606 10 150 460 47 409 364 426 790 678,05
6° a0 9° ano ensino fundamental 51439 10 995 258 28170038 275133673,10
1* a 3% série ensino médio 19 538 7405119 35337412 371289 490,61
PNLD Campo 2016 59 097 2609 633 9901 805 77799 184,25
PNLD EJA 2016 25536 3352 605 7770111 104 482 963,81
Total 121574 34513 075 128 588 730 1255 495 989,82
2017
1° a0 5° ano ensino fundamental 40 309 9854 439 31906 692 317183 025,76
6° a0 9° ano ensino fundamental 49702 10 238 539 79216 538 757 738 473,45
1 a 3% série ensino médio 20228 6830 011 33611125 386 947 980,07
PNLD Campo 2017 56 323 2493 522 7617 408 68 278 582,29
PNLD EJA 2017 29 431 2718 526 4992 386 83037 977,27
Total 117 690 32 135037 157 344 149 1613 186 038,84
2018
1°a0 5° ano ensino fundamental 39 465 9 569 765 26 359 755 284 102 621,11
6°ao 9° ano ensino fundamental 46 312 9818107 27 615 896 295 860 641,27
1 a 3% série ensino médio 19 921 7 085 669 89 381 588 1036 245 428,10
PNLD Campo 2018 55619 2588 165 7167 788 70297 229,31
PNLD EJA 2018 28 488 2075973 3374120 52125 777,04
Total 117 566 31137679 153 899 147 1738 631 696,82

Fonte: FNDE, 2019 (3).
EJA: Educacao de Jovens Adultos; PNLD: Programa Nacional do Livro e do Material Didatico. PNLD Campo: livros distribuidos para escolas da drea rural.
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FIGURA 1. Recursos financeiros repassados pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacado ao Programa Nacional de
Alimentacao Escolar e numero de estudantes atendidos, Brasil, 2002 a 2018

2002

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

==o== N0. de estudantes atendidos (em milhdes)

de apresentar aos estudantes e docentes os temas relacionados a
seguranca alimentar e nutricional. Juntos, os programas movi-
mentam valores impactantes no orgamento do governo federal
na area educacional (6, 7), conforme apresentados na tabela 1 e
na figura 1.

A partir do ano de 2015, em consonédncia com a normatiza-
¢do robusta dos alimentos a serem adquiridos pelo PNAE, a
qual proibe a aquisi¢ao de bebidas de baixo valor nutricional,
restringe a aquisicdao de alimentos ultraprocessados e obriga
o gestor a incluir frutas in natura e hortalicas semanalmente,
iniciaram-se agdes de interagdo do PNAE com o PNLD, asso-
ciadas a um processo educativo de promocdo da alimentacao
saudavel. O primeiro movimento resultou na revisao dos con-
teddos dos editais de convocagao para o processo de inscricao
e avaliacao das obras didaticas para o PNLD, que passaram a
incluir, no rol dos critérios eliminatérios comuns, a obrigatorie-
dade de abordar atividades e propostas tematicas voltadas para
a valorizacdo dos cuidados com a alimentac¢do saudavel.

Em um segundo momento, as agdes se voltaram para a alte-
racao das capas das obras a serem distribuidas aos estudantes.
Até 2015, o hino nacional brasileiro esteve presente na quarta
capa do livro didatico. A partir de 2016, a quarta capa passou
a veicular mensagens sobre alimenta¢do saudavel, com a pro-
posta da inclusdo da EAN nas escolas publicas da educagido
basica, e o hino nacional passou a ser impresso na terceira capa.
Considerando o principio da intersetorialidade, as capas foram

2010 2011

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

==0== Recursos financeiros (bilhdes de reais)

produzidas em parceria com a Coordenagao Geral de Alimenta-
¢do e Nutricao (CGAN) do Ministério da Satde.

Em 2017, o ENDE, ainda em parceria com a CGAN, elaborou
as capas das obras a serem distribuidas para o ensino médio
em 2018, contando com a parceria do Ministério da Cidada-
nia por meio do movimento “Comer pra qué?” (http://mds.
gov.br). Os temas utilizados para a construcao das capas
foram os temas mobilizadores do movimento: Tempos moder-
nos, Comer é um ato politico, Todos juntos e misturados, A
comida é nossa, De onde vem nossa comida, Come-se pro-
paganda?, Vocé ja comeu dgua hoje? e Juntin ou rapidin?.
Cada quarta capa aborda um tema mobilizador especifico,
que busca despertar o interesse e a motivagao dos professo-
res para o planejamento e a pratica de atividades educativas
abordando o tema alimentagdo, nutrigdo e praticas saudaveis
de vida, na perspectiva da seguranca alimentar e nutricional
(figuras 2, 3 e 4).

Em outra acao intersetorial, o FNDE, dessa vez por meio do
Centro Colaborador em Alimenta¢do e Nutricdo do Escolar
(CECANE), que consiste em descentralizacdo orgamentaria
do governo federal para universidades federais brasileiras,
produziu as quartas capas para os anos finais do ensino funda-
mental (6° ao 9° ano), distribuidas pelo PNLD 2019, por meio da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO).
Além das capas, o CECANE UNIRIO também propos pecas
de comunicagdo e materiais de apoio a realizacdo de agdes de
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FIGURA 2. Quartas capas dos livros distribuidos no ensino fundamental pelo Programa Nacional do Livro e do Material Didatico

no Brasil, 2016 e 2017

Alimentacdo saudavel
em 10 licoes

3 - Coma frutas, legumes
e verduras, se possivel da
staca i

na

6 - Evite alimentos ndo
saudaveis como doces, 9
salgadinhos e refrigerantes. »

Este livro didatico é um bem reutilizavel da escola e
deve ser devolvido em bom estado ao final do ano
para uso de outra pessoa no préoximo periodo letivo.

EAN articuladas ao curriculo escolar dos ensinos fundamental
e médio.

Para o desenvolvimento dos materiais educativos, o
CECANE se baseou em resolugdes referentes a alimentacao
escolar; no Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira; no
Marco de Referéncia de EAN para as Politicas Publicas; em
estudos atualizados sobre a alimentagao e nutrigdo de criangas,
adolescentes e jovens brasileiros; e em estudos sobre estraté-
gias de ensino-aprendizagem e de comunica¢do adequadas a
este ptblico no contexto atual. Para a producado das pegas de
comunicagdo, foram desenvolvidas estratégias de formagao de
arcabougo tedrico e metodoldgico e oficinas de criagdo de mate-
riais educativos (protétipos).

Nesse sentido, os Parametros Curriculares Nacionais, a Base
Nacional Comum Curricular e o caderno de atividades do Pro-
grama Sauide na Escola foram as principais referéncias bésicas.
Para o processo de elaboragao das capas, utilizou-se uma abor-
dagem metodolégica de construcao coletiva do conhecimento,
por meio das oficinas com a participagdo de uma rede de par-
ceiros estratégicos (educadores, pedagogos, nutricionistas,
profissionais da comunicacao, e outros profissionais que traba-
lham com escolares).

CONSIDERACOES FINAIS

No Brasil, os avancos do PNAE ao longo das seis décadas
foram resultados de decisdes politicas amparadas pela socie-
dade civil que alcaram o programa ao patamar de uma politica
de Estado, de consolidac¢do do direito a alimentagdo adequada
e saudavel e de concepgdes estruturantes na perspectiva da

ALIMENTACAO
SAUDAVEL

Facarefeicoes saudaveis, ~ Em casa, unda no
contendo alimentos preparo d
in natura, coloridos, e e
variados e integrais. alimentos.

Combine sempre
arroz o
possivel da

doe nas refeicaes.
At 0 e

Sempre que p.
coma com far
ou colegas da es

Coma devagar e

mastigue bem

d os alimentos.
e rs-fr\z,erames

Beba dgua

Este livro didatico é um material consumivel, que
pode ser mantido com vocé apds o final do ano letivo.
Cuide bem do que é seu por direito.

seguranca alimentar e nutricional. Do mesmo modo, o PNLD é
uma ferramenta a disposicao do gestor para promover habitos
alimentares saudaveis nas escolas, com abrangéncia que ultra-
passa as fronteiras das unidades escolares, atingindo as familias
dos estudantes.

Tendo em vista o valor da EAN como instrumento da pro-
mogao da alimentacdo adequada e saudavel, a ampla presenca
dos livros didaticos nas escolas e a posigao privilegiada que os
mesmos possuem para promover e direcionar praticas pedagé-
gicas dentro do contexto escolar, verifica-se que a construgao
de um espaco dialégico e intersetorial entre diversos atores
governamentais é um caminho possivel de promover a satide
dos estudantes. Com a participacado de equipes de técnicos com-
prometidos e de 6rgaos, entidades e docentes que militam na
educagdo e na satde publica, é possivel construir, nos progra-
mas educacionais, acdes governamentais potencializadoras, de
abrangéncia nacional e convergentes na promocao da alimenta-
¢ao adequada e saudavel.

Finalmente, sugere-se a realizagdo de estudos que avaliem a
percepcao dos docentes e discentes quanto as alteragdes realiza-
das nas capas dos livros do PNLD. Além disso, deve-se avaliar,
também, se as mensagens contidas nas quartas capas estdao
promovendo discussdes e aquisi¢do de conhecimentos que
possam gerar habilidades para uma leitura critica sobre alimen-
tagdo, sendo capazes de se consolidarem como uma ferramenta
relevante no processo educativo dos temas de alimentagao e
nutricdo.

Contribuicao dos autores. SFFC elaborou a versdo inicial e
aprovou a versdo final. MBM e VMGS deram contribui¢des

Rev Panam Salud Publica 43,2019 | www.paho.org/journal | https://doi.org/10.26633/RPSP.2019.96 5


http://www.paho.org/journal
https://doi.org/10.26633/RPSP.2019.96

Artigo especial Castro et al. » Politicas educacionais e alimentagao saudavel

FIGURA 3. Quartas capas dos livros distribuidos para o ensino médio (1° ao 3° ano) pelo Programa Nacional do
Livro e do Material Didatico no Brasil, 2018
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FIGURA 4. Quartas capas dos livros distribuidos aos anos iniciais do ensino fundamental pelo Programa Nacional

do Livro e do Material Didatico no Brasil, 2019
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Convergence of public policies on education to promote a healthy and
appropriate diet

ABSTRACT

Keywords

The present report describes the process of convergence between the Brazilian National School Feeding Pro-
gram (PNAE) and the Brazilian National Textbook Program (PNLD), highlighting a project that introduced diet
and nutrition topics on the covers of textbooks distributed at no cost to all public schools in Brazil. This inter-
sectoral initiative speaks directly to the recommendations of the Dietary Guidelines for the Brazilian Population,
the principles of the Nutrition Education Framework for Public Policies, and the proposals laid out in the United
Nations Decade of Action on Nutrition. The report shows that the construction of a dialogic and intersectoral
space is a possible path to promote a healthy and appropriate diet among students. However, further studies
are necessary to evaluate the effectiveness of introducing diet and nutrition topics in textbooks, and also stu-
dies investigating the perception of teachers and students regarding the use of books to promote education
on diet and nutrition.

Food and nutrition education; school feeding; nutrition programs and policies; food and nutrition security;
Brazil.

Convergencia de las politicas publicas educativas en el fomento de la
alimentacion adecuada y saludable

RESUMEN

Palabras clave

El objetivo del presente informe es describir la trayectoria de convergencia del Programa Nacional de Ali-
mentacion Escolar (PNAE) con el Programa Nacional de Libros y Materiales Didacticos (PNLD) en Brasil, con
hincapié en el proyecto de inclusion de los temas de alimentacion y nutricion en las portadas de los libros
didacticos distribuidos de manera general y gratuita a todas las escuelas publicas brasilefias. Esa iniciativa
intersectorial guarda una relacion directa con las recomendaciones de la guia alimentaria para la poblacion
brasilefia, los principios del marco de educacion alimentaria y nutricional para las politicas publicas y las pro-
puestas del Decenio de las Naciones Unidas de Accion sobre la Nutricion. Se comprobé que la construccion
de un espacio dialégico e intersectorial es una posible via para fomentar el consumo de una alimentacion
adecuada y saludable en los estudiantes. Sin embargo, se recomienda realizar estudios para evaluar la efec-
tividad de la inclusion de los temas de alimentacion y nutricion en los libros didacticos e investigar la forma
en que el cuerpo docente y discente percibe el empleo de los libros para promover la educacion alimentaria
y nutricional.

Educacion alimentaria y nutricional; alimentacion escolar; programas y politicas de nutricion y alimentacion;
seguridad alimentaria y nutricional; Brasil.
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