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RESUMO

Os padrdes de producdo de carne suina sofreram evidentes transformacdes nas
ultimas décadas, as quais séo atribuidas a muitas razées como melhoramento
genético, maior preocupacdo em atender o consumidor e suas exigéncias
sensoriais, nutricionais e de qualidade. Todavia, ainda que estes fatores sejam
importantes, sdo varios 0s aspectos que impactam na percepc¢ao dos consumidores
sobre a carne suina, que incluem aspectos culturais, sociais e sociodemograficos.
Desta forma, este estudo objetivou avaliar a percepcéo de 1664 consumidores do
Distrito Federal sobre os atributos nutricionais e de qualidade da carne suina, com
énfase em entender quais destes atributos sdo esperados pelos consumidores e
como impactam no consumo da carne. Foi aplicado survey contendo 70 itens que
contemplavam aspectos sociodemograficos, conhecimento sobre carnes, auto
percepcdo sobre a prépria alimentacdo e conhecimentos sobre o0s aspectos
nutricionais e de qualidade da carne suina. Utilizou-se como base a Teoria do
Comportamento Planejado (TCP). Os dados foram analisados utilizando estatistica
descritiva, analise fatorial e regressao logistica. Os resultados indicam que a
gualidade, as atitudes e a consciéncia saudavel sdo os fatores que impactam
fortemente na percepgcdo dos consumidores. Seriam importantes estratégias de
marketing que informassem aos consumidores sobre a forma de criacéo, variedade
de cortes, possibilidades de preparo, bem como quanto aos aspectos nutricionais
da carne suina objetivando mudar o panorama de consumo na populacéo estudada.

Palavras-chave: Carne suina. Comportamento do consumidor. Teoria do
Comportamento Planejado. Survey.



ABSTRACT

Production standards of pork meat have undergone evident changes in the last few
decades, which are attributed to many reasons such as genetic improvement,
greater concern in serving the consumer and his sensory, nutritional and quality requ
irements. However, although these factors are important, there are several aspects
that impact consumers' perception of swine protein, which include cultural, social
and sociodemographic aspects. Thus, this study aimed to assess the perception of
1664 consumers in the Federal District about the nutritional and quality attributes of
pork, with an emphasis on understanding which of these attributes are expected by
consumers and how they impact on protein consumption. A survey was applied
containing 70 items that contemplated sociodemographic aspects, knowledge about
meat, self-perception about their own food and knowledge about the nutritional and
quality aspects of pork. The Theory of Planned Behavior (TPB) was used as
framework. The data were analyzed using descriptive statistics, factor analysis and
logistic regression. The results indicate that quality, attitudes and a healthy
conscience are the factors that strongly impact the perception of consumers. They
would be important marketing strategies that would inform consumers about the form
of creation, variety of cuts, preparation possibilities, as well as about the nutritional
aspects of swine protein.

Keywords: Pork meat. Consumer behavior. Theory of Planned Behavior. Survey.
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1 INTRODUCAO

O consumo de produtos de origem animal, como o leite, a |a e as carnes tem
contribuido para a sobrevivéncia e o desenvolvimento da humanidade desde a pré-
histéria. Evidentemente, com o passar do tempo, a estrutura de producdo de
produtos de origem animal e, mais particularmente das carnes, alterou-se
significativamente.

Os suinos estiveram entre os primeiros animais a serem domesticados; no
contexto de outrora, a criacdo destinava-se a extracdo da banha, e ndo ao consumo
da carne. Mas, o0 mundo mudou e passou por intensas e profundas transformacoes
gue se estendem as esferas politicas, econémicas, culturais, sociais e tecnolédgicas
e que geraram novas tendéncias de consumo, afetando sobremaneira o perfil do
consumidor de carnes e 0 seu padrao de consumo.

Para atender a essa nova realidade, a forma de producéo de suinos mudou
muito nos ultimos anos. Houve evolugbes substanciais devido aos avancos no
melhoramento genético, nutricdo e sanidade. Destarte, a qualidade nutricional da
carne suina produzida hoje é proveniente de animais com excelente relacdo carne-
gordura, apresentando padrdes de qualidade e de seguranca que sdo comparaveis
e até superiores ao de outras carnes (USDA, 2019; MURPHY et al., 2014;
RAIMUNDO e BATALHA, 2015).

Esse conjunto de fatores, aliado a questdo da facilidade e cultura de
producao (SANS e COMBRIS, 2015; ZICKFELD et al., 2018), fez com que a carne
suina fosse a proteina animal mais consumida no mundo por muitos anos (de 1979
a 2019). Numa escala global, a Unido Europeia, China e a Coréia sdo os maiores
consumidores, com uma per capta anual de 455kg, 39kg e 38,5kg,
respectivamente, respondendo por mais da metade do consumo mundial de carne
suina (OECD, 2020).

Cabe dizer que, no ano de 2019, houve uma reducéo estimada de cerca de
10% da producdo em fungdo da peste suina africana, que é considerada o maior
evento sanitario do planeta nas ultimas décadas, e que dizimou rebanhos no Oeste
da China e em outros paises produtores asiaticos importantes, como o Vietna
(OECD, 2020).

As mudancas nos padrées de producdo de suinos, que noutro tempo se

baseavam numa atividade de producdo familiar, proporcionaram a cadeia de
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suprimentos de carne suina oferecer aos consumidores uma nova imagem do
produto (VERBEKE, 2000; ZICKFELD et al., 2018). Tanto € que, mundialmente, o
consumo de carne suina per capta no ano de 2019 foi de 15,8kg, enquanto o
consumo de carne bovina foi de 9,2kg e de aves 16,13kg® (OECD, 2020).
Entretanto, segundo a Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento
Econémico — OECD (2020), no Brasil em 2019, o consumo per capta de carne suina
foi de 15,8kg, enquanto o consumo de carne bovina foi de 35kg e de aves 45,3kg.
De Barcellos et al. (2011a) e Raimundo e Batalha (2015) concordam que, dentre as
razbes para o consumo de carne suina ser inferior ao de outras carnes no pais,
estdo os fatores culturais e a baixa disponibilidade de cortes; evidentemente, ha
outros fatores que precisam ser melhor elucidados.

Motivados pelo expressivo consumo da proteina suina no mundo, diversos
estudos foram realizados na area de comportamento do consumidor de carne suina.
Tais estudos analisaram o perfil do consumidor de carne suina com énfase nos
aspectos sensoriais (cor, sabor, odor, frescor e etc.) (JUST; GABRIELYAN, 2016;
ZICKFELD et al., 2018), aspectos ambientais (DE BARCELLOS et al., 2013;
MURINGAI et al., 2017;) e relacionados ao modo de producao dos animais (ZHANG
et al, 2018). Especificamente, o estudo de De Barcellos (2012) analisa os
determinantes de consumo de carne suina com énfase em aspectos de qualidade,
habitos alimentares dos consumidores, preferéncias e satisfacdo e também
considerando a opinido do consumidor sobre a carne ser saudavel.

Bandara et al. (2016) afirma, ainda, que o interesse dos consumidores frente
aos aspectos nutricionais de géneros alimenticios modifica suas preferéncias a
medida em que se tornam autbnomos em suas escolhas alimentares; por isso, é
necessario analisar se, e o quanto, 0s aspectos nutricionais e de qualidade
influenciam na percepc¢éo do consumidor de carne suina.

O presente estudo busca averiguar, no ambito do consumo no Distrito
Federal, se outras variaveis — relativas por exemplo ao valor nutricional e a
gualidade — séo levadas em conta pelo consumidor quando opta pelo consumo da
carne suina. Ou seja, pretende avaliar a percepcao dos consumidores da regido
acerca dos atributos nutricionais e de qualidade da carne suina através da aplicacédo

de survey, que tem por finalidade entender quais aspectos impactam o consumidor

1 O total da OCDE exclui a Islandia, mas inclui todos os paises da UE28.
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na escolha, ou ndo, da proteina suina. Busca ainda, identificar o que o consumidor
sabe acerca da composicdo nutricional e de qualidade da carne suina, e de que

forma tal conhecimento impacta o consumo.

1.10bjetivos

1.1.1 Objetivo Geral

Avaliar a percepcgdo do consumidor de carne suina do Distrito Federal, com

foco nos atributos nutricionais e de qualidade da carne suina

1.1.2 Objetivos Especificos

Caracterizar os fatores que influenciam a decisdo de compra dos
consumidores de carne suina no Distrito Federal;

Identificar o perfil socioeconémico dos consumidores de carnes suina no
Distrito Federal,

Investigar quais caracteristicas nutricionais da carne suina sdo conhecidas
pelos consumidores;

Determinar quais atributos de qualidade da carne suina sdo considerados
importantes para os consumidores;

Estabelecer relagbes entre os aspectos nutricionais da carne suina descritos
em tabelas nutricionais e aqueles esperados pelos consumidores;

Apresentar ao setor suinicola subsidios para criagcdo de estratégias para

alavancar o consumo na regido estudada.

1.2 Justificativa e relevancia da pesquisa

O Brasil ocupa uma funcéo importante na producéao mundial de carne suina,
destacando-se no mercado internacional pela 6tima condi¢ao higiénico-sanitaria de
seus rebanhos e pela eminente preocupac¢éo com a sustentabilidade da cadeia. Os
suinocultores brasileiros, ante a necessidade destes mercados, adaptam-se as
normas de bem-estar animal estabelecidas em lei, preocupam-se com

biosseguridade e ambiéncia nas granjas com o objetivo de entregar a industria
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carcagas de qualidade e com uma relagéo carne-gordura que atenda as exigéncias
atuais do consumidor final (ABCS, 2014).

Ademais, pesados investimentos em melhoramento genético, racdes
formuladas de acordo com a fase de vida do animal e manejo sanitario sdo alguns
fatores que auxiliam os suinocultores a entregarem produtos competitivos nos
mercados interno e externo. Todavia, estas informacdes parecem nao ser
divulgadas amplamente aos brasileiros que apresentam uma grande preocupacao
em relacdo a qualidade e processamento da carne suina (De Barcellos, 2011b).
Para o consumidor ainda se trata de um produto gorduroso, que transmite doencas
e com muito colesterol (ROJO, 2016).

Ainda assim, comparando o crescimento da suinocultura brasileira com o
crescimento mundial, verifica-se que nos ultimos 40 anos a producgdo brasileira
cresceu 200%, enquanto a mundial cresceu 110% (OECD, 2019). O ano de 2016
iniciou um novo patamar para as exportacoes brasileiras, que representavam em
2014 e 2015 perto de 17% da producéo e pularam para mais de 24% em 2016, valor
gue se mantem nos ultimos anos (ABPA, 2019). Contudo, mesmo com o0 aumento
no consumo interno, percebe-se um consumo inferior ao de paises da Unido
Europeia.

Diante do potencial de consumo interno no Brasil, é preciso ter clareza sobre
gual o entendimento dos consumidores acerca dos aspectos nutricionais e da
gualidade da carne suina. Isto posto, € preciso entender se o baixo consumo no
Brasil (frente a outras carnes) esta atrelado apenas ao desconhecimento acerca dos
aspectos nutricionais e de qualidade, a baixa variedade de cortes presentes na
gbndola do supermercado ou se ha outros fatores.

Assim, este trabalho pretende, ainda, minimizar deficiéncias em termos de
informagBes académicas sobre o tema, ja que ainda ha lacunas no que diz respeito
ao estudo do comportamento do consumidor de carnes, bem como pretende
contribuir com a cadeia suinicola, ressaltando e comparando pontos com potencial
de melhoria no processamento e no comércio dessas carnes, a fim de incrementar
seu consumo e estimular o planejamento produtivo e econdémico dos agentes

envolvidos na sua produgdao.



16

1.3 Estrutura da dissertacao

No primeiro capitulo encontra-se a introducdo, a qual contextualiza o
trabalho, a justificativa e seus objetivos. A partir dos objetivos deste estudo, buscou-
se reunir informag@es oriundas de fontes secundarias como periédicos nacionais e
internacionais, teses, dissertagdes, livros, anais de congressos, informacodes
oriundas de Internet e revistas especializadas. Estas informacdes, analisadas e
sistematizadas, resultaram em um estudo acerca do comportamento do consumidor
de carne suina, tema central do trabalho, e da cadeia produtiva desses produtos,
as quais nortearam a metodologia e a discussédo do material obtido em campo.

No segundo capitulo, realizou-se uma revisao de literatura sobre os temas
centrais da dissertacdo: o comportamento do consumidor, aspectos gerais sobre o
conceito de qualidade, o consumo de alimentos frente & Teoria do Comportamento
Planejado (TCP). Foi dada énfase as especificidades desses consumidores, bem
como nas mudancas observadas em seu perfil nos ultimos anos.

A metodologia é apresentada no terceiro capitulo. No presente trabalho,
foram utilizadas duas técnicas, a de pesquisa bibliografica e a de survey. Para esta,
calculou-se uma amostra probabilistica, estratificada. Para a andlise dos dados
obtidos, foram empregadas as técnicas de estatistica descritiva, andlise fatorial
exploratoria e regressao logistica.

No quarto capitulo sdo apresentados os resultados e a discussao.
Primeiramente, sdo apresentados os resultados referentes as frequéncias
descritivas observadas para a amostra seguida das demais analises.

Por fim, sdo apresentadas as consideracfes finais do estudo no quinto
capitulo, juntamente com as dificuldades encontradas durante a producédo do

trabalho e sugestdes para pesquisas futuras.
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2 MARCO CONCEITUAL

Esta secéo inicia-se com uma revisao sobre a literatura do comportamento do
consumidor e sobre qualidade, expondo aspectos importantes. Sequencialmente
estuda de forma breve a teoria do comportamento planejado. Por fim, apresenta um

contexto setorial da suinocultura Brasil.

2.1 Comportamento do consumidor

Segundo Peighambari et al. (2016), os estudos sobre o comportamento do
consumidor sdo necessarios pois as mudancgas na sociedade, na economia e na
tecnologia afetam a forma como os consumidores se comportam. E importante
conhecer e analisar o consumidor pois sdo eles que adquirem os produtos e
servicos. E relevante ainda, saber como o consumidor pensa, qual o uso que dara
ao produto, o quanto pretende comprar, com qual frequéncia, bem como o local, os
habitos de compra e quais desejos o produto satisfara (REED, 2002; SHETH et al.,
1991).

Os estudos sobre comportamento do consumidor atrelados ao marketing
foram iniciados em meados de 1950, ja que inicialmente estudava-se
comportamento do consumidor relacionando-o a economia. O livro de Engel, Kollat
e Blackwell publicado em 1968 é considerado um marco, sendo reconhecido como
0 primeiro livro sobre comportamento do consumidor (LAWSON, 2000). A partir
deste momento, o comportamento do consumidor tem sido um campo de estudos
de pensamento e pesquisa que interage com ideias de areas como sociologia,
antropologia e psicologia. Para o marketing, entender o consumidor pode significar
vender mais (ESCALAS e BETTMAN, 1984), o desafio é criar necessidades que o

consumidor ndo sabe que tem.

Alpert (1971), em seu estudo sobre o comportamento de compra, sugere que
os atributos mais importantes sdo aqueles que atendem as preferéncias dos
consumidores, que podem ser conhecidos por meio de observacdo e
experimentacao.

Saliente-se que desde meados de 1960 sdo aplicados estudos com
experimentacdo como o de Allison e Uhl (1964), que analisaram se aspectos

sensoriais e de rotulagem influenciam no comportamento dos consumidores. Tais
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estudos foram bem-sucedidos em demonstrar quais valores e atributos eram
esperados das empresas e eram determinantes de consumo. Entretanto, com uma
outra abordagem, Lovelock e Wright (2003) propuseram a divisdo de atributos em
procura, experiéncia e confianca.

Acerca do comportamento atrelado ao consumo de alimentos, Lawson (1997)
explica que para conhecer os motivos que levam os individuos a aceitarem ou néo
determinados alimentos, é preciso diferenciar trés termos: o uso de um alimento
que se relaciona a “o que” ou “quanto” € consumido; a preferéncia que se refere a
situacdo de escolha (por exemplo: “quero comer algo mas acabo comendo outro
alimento em virtude do preco e da praticidade no preparo — conveniéncia”). O
terceiro termo é o0 gosto, que tem relacdo com uma resposta afetiva, sendo um
determinante de preferéncia, ou seja, pode-se optar por comer uma salada, contudo
gostar mais de doces.

Isto porque a alimentacao é, sem duvidas, uma das atividades humanas mais
importantes, ndo so por razées de manutencédo da vida, como também por envolver
aspectos psicologicos, sociais, econdmicos e culturais que sao fundamentais na
dindmica da evolugéo (BRASIL, 2014). O ato de comer envolve riscos e sentimentos
complexos, dificeis de serem interpretados, entre os quais estdo motivacoes,
influéncias, preferéncias e habitos que se somam e se misturam, tornando os
momentos do consumo de alimentos, o ato de cozinhar, o ato de comprar, algo com
diversos significados, além do objetivo basico de saciar a fome. O consumo de
alimentos néo é definido por uma relacdo de custo-beneficio das escolhas e, sim,
por experiéncias adquiridas do consumo passado e presente (KERIN et al., 2019).

Diante de tais informacdes, a proxima se¢ao pretende revisar quais fatores
sdo importantes para o consumidor quanto ao consumo de carne suina e seus

derivados.

2.1.1 O comportamento do consumidor de carne suina

A producdo de carnes é uma das principais atividades do agronegoécio
mundial. Como em outros setores do agronegocio, a capacidade de gerar e
sustentar vantagens competitivas € fundamental para a sobrevivéncia das
empresas deste setor. Diferenciar produtos, reduzir custos e formular estratégias

mercadoldgicas inovadoras estdo entre os principais desafios a serem enfrentados.
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Neste contexto, o comportamento do consumidor assume um papel central nas
decis@es estratégicas corporativas das empresas produtoras e processadoras de

carne, bem como a analise dos fatores que ensejam nestes comportamentos.

Escriba-Perez et al. (2017) ao realizarem a analise do perfil do consumidor
de diferentes tipos de carnes na Espanha, afirmam que ha necessidade de
adaptacado do mix de marketing para os diferentes tipos de proteina e para cada
mercado consumidor, ja que ndo foi encontrado um padréo geral de comportamento
do consumidor para todas as carnes, pois cada tipo de carne tem seu proprio perfil
de consumidor. Associa-se a este estudo, as evidéncias encontradas por Confit e
Ripoll (2018) que demonstram que num mesmo tipo de carne, como por exemplo a
carne de cordeiro, a depender do tipo de corte e da forma de preparo, o consumidor
pode manifestar preferéncia por seu consumo em ocasides especificas que
dependerdo do seu estilo de vida (por exemplo, idade, se tem ou nao habilidades
culinarias; se esta disposto ou ndo a investir pelo cordeiro diferenciado). De forma
complementar e compativel, Thomé et al. (2017) e Confit e Ripoll (2018) sugerem
gue os consumidores sdo influenciados pela dinamica coletiva/social que pode

moldar o padrdo de consumo de um individuo.

Saliente-se que quando se trata de comportamento do consumidor frente a
produtos carneos suinos, o estudo torna-se ainda mais complexo, pois a grande
variabilidade de caracteristicas intrinsecas e extrinsecas existentes em produtos
alimenticios pode interferir no habito do consumidor (GRUNERT et al., 2004).
Segundo Raimundo e Batalha (2015), De Barcellos et al. (2013) e Zhang et al.
(2018) as decisdes de compra dos consumidores dependem principalmente da
percepcdo que tem do produto, e essa percepcao € muito variavel, ja que cada
consumidor avalia um produto de acordo com o seu repertério de vida. Os
consumidores geralmente avaliam produtos carneos por suas caracteristicas
intrinsecas (sexo, idade, genética, cor, maciez e etc) e/ou extrinsecas (alimentacao

e sistemas de producéo, sistemas de criacao e terminacao, forma de abate).

Isto posto, dado o aumento do acesso e a velocidade de obtencdo de
informacdes, € importante entender melhor como os consumidores fazem
concessOes em atributos (consciente ou inconscientemente) ao tomar decisdes de

compra para que produtores e varejistas possam atender melhor suas demandas
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(CUMMINS et al., 2016) e ofertar os atributos esperados de acordo com o tipo de

consumidor que espera captar.

A pesquisa em referencial tedrico permitiu evidenciar que diversos fatores
podem influenciar as preferéncias dos consumidores. Habitos de compra e status
social (THOME et al., 2016), leitura de rotulos (NI MHURCHU et al., 2018), ser ou
nao um produto de alta especificagdo (CARVALHO et al., 2016) preco (PHAN e
CHAMBERS 2016; RAIMUNDO e BATALHA, 2015) preocupagcfes com 0 meio
ambiente e aditivos alimentares (NGAPO et al., 2018), origem e rétulos e qualidade
(que identifiguem, por exemplo, sobre ser ou n&o organico) (BERNABEU et al.,
2018) confianga nos agentes envolvidos no fornecimento de alimentos e aspectos
relacionados a producédo de alimentos; sobretudo na produgéo de produtos carneos
como bem-estar animal, forma de abate e tipo de criacdo (CHANNON et al., 2018;
TOMASEVIC et al., 2020; CORNISH et al., 2020) influenciam os consumidores que
consideram critérios de rotulagem nutricional (GORSKI FINDLING et al., 2018),
frise-se que varios estudos enfatizaram aspectos nutricionais como relevantes no
momento da compra (De Barcellos et al. 2012; Raimundo e Batalha, 2015) contudo
h& de ser esclarecer quais os beneficios nutricionais o consumidor esperar obter ao
consumir a carne suina.

Vérios sdo os determinantes do comportamento do consumidor descritos
como relevantes pela pesquisa de QPork-Chains (2008), foi pioneira em elencar
fatores que impactam o consumo de carne suina num recorte entre diferentes
paises da Unido Europeia, modelo adaptado por Barcellos (2012) e aplicado no
Brasil. Dentre eles: fatores socioeconémicos, comportamento de compra de carne,
auto percepcédo da alimentacdo, entendimento sobre aspectos nutricionais de
alimentos, atributos sensoriais e/ou de qualidade no momento da compra, aspectos
sobre rastreabilidade e conveniéncia, tabus quanto a alimentac&o, dentre outros.

Quanto aos fatores socioculturais e de conveniéncia, sabe-se que interferem
na decisdo de compra, individual ou em um momento de interag&o social, seja por
fatores emocionais ou sociais como cultura, renda, escolaridade e crencas.
Raimundo e Batalha (2015) reforcam tal afirmacdo e demonstram que individuos
com maior escolaridade sdo mais exigentes na compra de carne suina e declararam

conhecer parcialmente a composi¢cdo nutricional do produto. Ademais, a baixa



21

oferta de cortes faz com que o consumidor opte por outra proteina animal, ja que
nem sempre encontra variedade de cortes de carne suina no ponto de venda.

Ngapo et al. (2004) observaram, de forma semelhante, que os consumidores
consideram Uuteis as informacfes de preco, peso, data de embalagem, data de
validade e pais de origem expressas nos rotulos das embalagens. Outra informagéo
apontada pelo estudo de Ngapo et al. (2004) é que os consumidores europeus tém
total confianca na capacidade do acougueiro em selecionar carne de boa qualidade
e que também seja obtida de boas fontes no que diz respeito ao bem-estar animal.
Por outro lado, Dransfield et al. (2005) constataram que os consumidores da Franca,
Reino Unido, Suécia e Dinamarca estdo dispostos a pagar mais pela carne suina
guando os roétulos apresentam informacgdes sobre o local e o sistema de producédo
dos suinos, compativel com os achados de Shet et al.(1991).

Fonseca e Salay (2008) verificaram que as preocupagdes com a seguranca
do consumidor influenciam a intencdo de consumir carne bovina e suina. Esse
estudo demonstrou que a populacdo tem preconceitos relacionados aos atributos
da carne suina que podem influenciar na decisdo de consumo. Os achados de
Margal et al., (2016), Froehlich, (2012), Raimundo e Batalha (2011) e Rojo (2019)
demonstram que ha divergéncias entre as caracteristicas que o consumidor vincula
ao suino e as caracteristicas que o animal possui, ja que neste ponto, crencas e
valores podem sobrepujar as reais caracteristicas da carne.

Sobre os tabus, cabe dizer que a proteina suina € tida como “remosa”.
Froelhich (2012) ao discutir a “transformacé&o do porco em comida” aborda o aspecto
cultural do alimento ser ou ndo “remoso”. O termo ou expressado “‘remoso”, que
significa esta a reima (do grego rheum= fluido viscoso), € utilizada para classificar o
grau de seguranca dos animais selvagens e domésticos para o consumo (SMITH,
1979). A reima de um alimento seria caracterizada por um sistema de opc¢des entre
alimentos perigosos (reimosos ou remosos) e ndo perigosos. Pezzuti, (2009) em
seu estudo sobre transmissdo de tabus alimentares na Amazoénia, afirma que a
reima € aplicado as pessoas em estados fisicos e sociais de liminaridade ou estados
de representacao ritual e simbélica de transicdo ou passagem, como enfermidades,
menstruagao e pos-parto.

Ha evidéncias de que o termo reima tenha surgido da medicina medieval
hipocratica-galénica, e a pratica cristad tenha sido disseminada por meio da Igreja

Catodlica via colonizagdo portuguesa no periodo colonial. Sendo assim, as
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proibicbes relacionadas a alimentos remosos teriam origem europeia e foram
adaptadas as condi¢des locais indigenas (MURRIETA, 1998).

Ainda sobre ser remoso, Castro (2008) demonstrou em seu estudo, realizado
via entrevistas, especificamente com colaboradores de restaurantes populares de
Salvador, que para este publico a carne de porco esta em primeiro lugar na lista de
alimentos que prejudicam o sangue ou que estao relacionados a feridas que néo
cicatrizam ou que podem reabrir, caso a proteina e seus derivados sejam
consumidos. Entretanto o autor conclui que tal conhecimento nédo esté balisado em
nenhuma evidéncia cientifica, e sim que a compreensao sobre alimentos remosos
tem carater subjetivo, j& que os alimentos sao classificados a partir das crencas e
experiéncias pessoais, sendo assim as reacfes aos alimentos remosos sao
individuais.

Cardoso e Estacio (2015) investigaram a hipotese tedrica do ‘ser remoso’ a
luz da fisiopatologia da cicatrizacdo. No estudo, afirmam que a caracteristica
remosa esta relacionada a uma dieta onivora e que, em comum, animais que
possuem tal dieta apresentam fase alimentar associada ao consumo de alimentos
em decomposicdo, que normalmente estdo associadas a presenca de uma grande
guantidade de bactérias e toxinas o que, mesmo diante de um longo processo de
coccao poderia ser deletério a saude, contudo o estudo néo foi conclusivo em dizer
gue consumir carne de porco dificulta a cicatrizacao.

Embora Cardoso e Estacio (2015) ndao tenham feito essa relacdo, cabe
salientar que a carne suina é fonte de vitaminas do complexo B, além de minerais
como selénio, ferro e zinco (TBCA, 2019), micronutrientes que estao diretamente
relacionados com o aumento da resposta imune, sendo que, pelas suas
caracteristicas nutricionais, consumi-la poderia auxiliar na cicatrizacao. Cardoso e
Estacio (2015) afirmam que é necessério investigar melhor a acado dos alimentos
ditos remosos no processo de cicatrizagdo, pois ha muitos fatores que devem ser
considerados, como por exemplo fatores genéticos associados a miscigenacao
genética da populacdo que podem corroborar com maior atividade do sistema
imune. Saliente-se que a proteina suina foi por muitos anos a proteina animal mais
consumida no mundo e essa revisdo nao logrou éxito em encontrar relatos de que
“dificulta a cicatrizag&o” em outras culturas.

Cardoso et al. (2013) buscando entender a fisiopatologia sobre o tema

remoso e propor uma hipoétese tedrica para este fendbmeno, néo foi conclusivo em
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estabelecer relagbes entre o consumo de carne de porco por si e a dificuldade no
processo de cicatrizacdo. De forma complementar, Mussy et al. (2014) concluiram,
ao ofertar carne de suina a um grupo de ratos Winstar, que a suplementacédo com
a proteina suina mostrou-se benéfica ao tecido cicatricial; embora seja comum ouvir
que a carne de porco é “remosa’, essa informacao € repleta de preconceitos e
tabus.

Para além das questdes culturais e de tabus, a auto-percepcdo sobre a
alimentagcdo e o entendimento sobre os aspectos nutricionais dos alimentos séo
fatores que podem interferir na decisdo de compra. Fonseca e Salay (2008)
demonstram que os atributos nutricionais quantitativos relacionados ao teor de
gordura, colesterol e o valor calérico mostraram influéncia sobre a intencdo de
consumo da carne suina, bem como suas preocupa¢des com a sua propria saude.

Ressalte-se ainda que esclarecimentos acerca dos atributos nutricionais de
produtos alimenticios sdo importantes ja que, embora o consumidor esteja mais
informado e busque informacdes sobre 0s aspectos nutricionais e se permita ser
influenciado por eles (MCCANN et al., 2013), algumas vezes néo tera conhecimento
sobre o processo de industrializagdo sofrido pelo alimento (Marcal et al., 2016).

Informacdes nutricionais tem importante papel e podem ser uma estratégia
para aumentar a seguranca do consumidor no momento da compra conforme ja
descrito por Richardson et al. (1994), que afirmam que mesmo que O gosto
desempenhe um papel importante, tanto como motivo para comer e ndo comer
carne, mudancas nas técnicas de produgao de carne ‘provavelmente afetariam a
escolha da carne se essas mudancas produzirem carne que seja percebida como
sendo mais saudavel e/ou represente um risco menor’.

Numa abordagem diferenciada e inédita sobre a influéncia da rotulagem
nutricional na escolha de alimentos nutricionalmente balanceados, Ni Mhurchu et al.
(2018) demonstram que os consumidores utilizam e consideram a rotulagem
nutricional como um fator importante no momento da compra, contudo os autores
perceberam maior interesse na analise da rotulagem de cereais, doces e snacks,
gual seja, produtos ultraprocessados. Curiosamente, mesmo sendo estimulados a
usar rétulos nutricionais para todos os tipos de produtos, a populacdo do estudo ndo
teve tanto interesse em produtos como composigao nutricional “homogénea”, como

€ 0 caso de produtos in natura como peixes, ovos e laticinios — o estudo néo fala de
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carnes vermelhas, mas pode-se sugerir pela caracteristica homogénea que também
nao seria foco de interesse.

Os achados do estudo podem ter relacdo com o fato de que segundo os
critérios estabelecidos por Guias Alimentares, que sdo norteadores das decisées de
consumo de populacdes, produtos in natura geralmente sdo mais saudaveis
(BRASIL, 2014) e por isso a populacdo ndo se preocupa com seu teor nutricional.
Por outro lado, os resultados podem demonstrar também que, os atributos de
aparéncia sao preponderantes na escolha de produtos carneos e que a rotulagem
nutricional em alimentos in natura embalados é secundaria e s6 passara a ser
relevante no habito de compra do consumidor caso seja ensinado a utiliza-la por
meio de politicas governamentais.

Quanto a procedéncia da carne suina, Verbeke (2000) afirma que trata-se de
uma determinante de consumo que precisa de atencao para que a carne suina nao
seja descriminada pelo consumidor, jA que em seu estudo foi considerada como
uma proteina pouco saudavel e que ndo era segura para consumo, dados que o
préprio autor refutou. Enquanto as preocupa¢cdes com a seguranca da carne ainda
sdo fundamentais hoje em dia, as descobertas ja apontavam para uma importancia
crescente da consciéncia do bem-estar animal ao tomar decisdes sobre o consumo
de carne (VERBEKE, 2000).

Ademais, Muringai et al. (2017) afirmam que a confianga influéncia o
comportamento dos consumidores direta e possivelmente indiretamente através de
percepcbes de qualidade sobre produtos alimenticios, sendo assim, 0s
consumidores acreditam nos dizeres sobre tipo de criacdo do produto, mesmo
porque esse é um atributo que pode ser percebido com mais facilidade. Neste
estudo, os autores avaliaram a ligacao entre a confianca dos consumidores e suas
preferéncias baseando-se no tipo de criacdo do animal, se era convencional ou
tradicional.

Os resultados sugerem, portanto, que os consumidores estdo dispostos a
pagar mais pela carne suina criada de forma tradicional por entenderem que €&
menos suscetivel a agentes quimicos e mais saborosa. Pugliese e Sirtori (2012)
afirmam ainda que os produtores de suinos criados de forma tradicional estdo em
busca de valor agregado através da cadeia de suprimentos. Estes dados divergem
dos resultados descritos por Verbeke (2000), que discorrem sobre a importancia da

tecnificacdo de produtos suinos na manutencéo da qualidade do produto.
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Numa analise com énfase na confianca que os consumidores tém de
produtos carneos, os estudos de Muringai et al. (2017) esclarecem que produtos
gue cuidem dos atributos que expressem confianca (por exemplo, rastreabilidade)
tornam os consumidores mais dispostos a comprar alimentos com rotulos porque
acreditam na autenticidade das informacfes descritas na rotulagem. Contudo, &
importante observar que o nivel de confianca no estudo de Muringai et al. (2017)
estd atrelado ao tipo de criagcdo dos animais; qual seja, os consumidores
canadenses estariam mais dispostos a pagar por carne suina tradicionalmente
cultivada, em detrimento de suas preocupacdes com sabor, frescor, seguranca,
saude e compram a carne por acreditar que ndo contem hormdnios e antibioticos,
0 que os autores descrevem como percepcdo de qualidade. Os achados destes
autores sdo compativeis com o descrito Cicia et al. (2016), que também analisa o
comportamento do consumidor frente aos impactos do tipo de producéo de géneros
alimenticios na saude humana.

Um outro aspecto que chama a atencao, dentro do quesito qualidade, é a
autenticacdo. Produtos que tenham confirmacdo de identidade e de identificacdo
geografica sdo bem quistos pelo consumidor; e por vezes categorizados como
produtos premium, no caso da carne suina pode-se pensar em animais criados sem
uso de antibidticos, o que o varejo classifica como carne organica (LUM et al., 2017).

Quanto aos atributos sensoriais e de qualidade no momento da compra da
carne, bem como aspectos relacionados a rastreabilidade dos produtos, o estudo
de ZICKFELD et al. (2018) analisou os determinantes de compra de carne suina por
mexicanos frente aos fatores intrinsecos e evidenciou que a cor da carne e
guantidade de gordura aparente foram os critérios de escolha mais importantes,
com a cor dividida entre o vermelho escuro e o vermelho claro, enquanto a cobertura
de gordura magra foi preferida pelos consumidores. A mesma abordagem e
resultados similares foram encontrados por Kirinus et al. (2016) em seu estudo
sobre o comportamento dos consumidores de carne suina em um municipio no sul
do Brasil, que evidenciou que a aparéncia foi considerada a caracteristica que mais
influéncia o grau de qualidade da carne suina, seguida pela quantidade de gordura,
que neste estudo nao foi determinada de forma quantitativa, mas como
caracteristica perceptivel na analise do produto.

A analise do consumidor frente aos atributos perceptiveis esta de acordo com

o evidenciado por Verbeke et al. (2000), onde a aparéncia do produto também foi
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um fator muito importante no momento da compra. Sendo assim, pode-se sugerir
gue no momento da aquisi¢cdo da carne suina, os fatores sensoriais sdo um estimulo
importante e discriminativo no processo de escolha, principalmente quando
visualizados na gondola do supermercado.

Todavia, é importante entender quais aspectos influenciam o consumidor de

carne suina no contexto do Brasil, tema que sera tratado no préximo topico.

2.1.2 O consumidor de carne suina no contexto brasileiro

Entender os fatores que moldam o consumo de carnes no Brasil ndo € uma
tarefa facil, uma vez que se trata de uma populacdo com influéncia cultural muito
heterogénea.

Segundo pesquisas realizadas pela Consultoria Francisco Rojo, nos anos de
2004, 2008, 2015 e 2019, com 1300 consumidores, de todas as regifes do pais,
objetivando avaliar a percepgcédo dos consumidores sobre os diferentes tipos de
proteinas com énfase na suina, é evidente a percepcao de melhoria da imagem da
proteina ao longo dos anos. Contudo, a mesma pesquisa salienta que ainda
persistem, principalmente nos segmentos com mais idade, duvidas quanto a
procedéncia, possibilidades de consumo e aspectos nutricionais (ROJO, 2019).

O comportamento do consumidor de carne suina no Brasil vem sendo
estudado por diversos pesquisadores da area. O quadro 1 apresenta alguns artigos
sobre este tema, publicados em periddicos e congressos nacionais, nos ultimos dez
anos. Dissertacdes e teses sobre o tema também foram incluidas na revisdo. Nem

todos os trabalhos lidos foram inseridos na tabela para evitar repetigéo.

Quadro 1 - Estudos brasileiros sobre o comportamento do consumidor carne suina.

Autor(es)/ano Objetivos/Método Principais resultados

Identificar 0s principais| Os cortes suinos preferidos foram
aspectos considerados no| bisteca e costela, seguida do
Buzanello: Heinen, moment_o da compra, por pernil, copsumidosnamaioriadas
(2013) con_sumldores de carne suina| vezes frltc_)s ou assado_s. Itens
residentes em algumas cidades| como validade e registro de
da regido Oeste do Parand,| inspecéo federal foram
mediante aplicacdo de pesquisa| considerados 0s de maior
exploratoria e descritiva| importancia no ato da compra e, 0
aplicada com 100 consumidores| preco foi um dos menos
e com profissionais da| importantes, sugerindo que o0s
suinocultura. consumidores se preocupam com
a qualidade acima do valor
econdmico.
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Borges et al.
(2017)

Caracterizar o perfil dos
consumidores de carne suina
no municipio de Grajad,
Maranhao, através de aplicacédo
de 200 questionarios.

A maior parte dos entrevistados
desconhecem o valor nutricional
da proteina, bem como
expuseram insatisfacbes com os
fatores higiénicos no momento da
comercializagdo. Observou-se a
necessidade de aumentar o
conhecimento dos consumidores
acerca dos métodos de criacédo
dos animais.

De Barcellos et al.

(2011a)

Investigar a lacuna entre
atitudes relacionadas a
sustentabilidade dos cidad&os e
comportamento de compra de
alimentos usando dados
empiricos do Brasil, mapeando
as atitudes em relacdo aos
sistemas de producdo de
suinos. 475  entrevistados
pesquisados nas regides Sul e
Centro-Oeste do
Brasil. Realizada andlise em
clusters.

Foram identificados 3 grupos:
'indiferentes’, cidadéos
conscientes do ambiente" e
"orientados para a
sustentabilidade. Essa concluséo
€ semelhante a pesquisa anterior
realizada com consumidores
europeus: 0 que as pessoas (em
seu papel de cidaddo) pensam
sobre os sistemas de producao de
suinos ndo parece influenciar
significativamente suas escolhas
de consumo de carne suina.

De Barcellos et
al. (2012)

Avaliar o quanto as atitudes e os
valores pessoais afetam o
consumo de produtos suinos.
Coleta de dados por meio de
uma pesquisa realizada com
482 consumidores no Brasil, de
acordo com as definicdes do
projeto Q-PorkChains. (Teoria
dos Valores). Clusters.

Consumidores com valores mais

‘tradicionalistas’ preferem
produtos  frescos, enquanto
aqueles com valores

‘aventureiros' preferem produtos
processados de carne de
porco. O desenvolvimento de
produtos inovadores para suinos,
com o objetivo de atender a esses
diferentes grupos, representa
oportunidades interessantes para
a cadeia suina.

Dognani et al.

Avaliar os diferentes tipos de

O processamento influéncia
diretamente na qualidade da
carne. A aceitacdo da carne

processamento (congelado, | suina € influenciada por fatores
2016 resfriado e temperado) do| importantes como hébitos
( ) lombo suino desossado, e ainda| alimentares, aspectos culturais e
avaliar a  satisfacdo do| socioecondmicos, marca,
consumidor frente a qualidade| embalagem e informacdes de
do produto final rétulo, entre outros, os quais
estdo relacionados com a
expectativa que o individuo
possui em relacdo ao produto
final.

A cadeia produtora deve
Realizar revisdo de literatura| direcionar as atividades de
com o objetivo de identificar as| marketing na tentativa de
Marcal et al. diferente;s motivacdes QOS er_lquadraracarnesuinacomoum
(2016) consum|dpres de carne suina allmento_que pode_fazer partg de
guanto a sua inclusdo ou| um estilo de vida saudavel,
rejeicdo na dieta. utiizando informagcBes sobre
rastreabilidade e aspectos
nutricionais em  rotulos e

embalagens.
o Avaliar o perfil do consumidor, Mais . 'mformagao . sobre  0s
Oliveira et al. beneficios da proteina deve ser

da carne suina, quanto aos
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(2017)

aspectos importantes
considerados para o consumo,
na cidade de Colbnia do Piaui-
Pl através d aplicacdo de
guestionarios com 100
individuos.

passada para os consumidores
visando  contribuir para o
aumento no consumo. Os autores
sugerem  investimentos em
marketing que desmistifiguem os
problemas  relacionados as
guestdes sanitarias e ao teor de
gordura.

(2015)

Raimundo; Batalha.

Estudar o comportamento do
consumidor final de carne suina
no municipio de S&o Paulo, de
forma a gerar informagbes que
segmentem esse mercado e
possam subsidiar estratégias
mercadolégicas para as
empresas do setor. Survey com
400 individuos na regido de Sao
Paulo, categorizados em
Clusters.

A pesquisa categorizou 0s
participantes em 3 grupos: 0s
econdmicos, 0s convencionais e
0s exigentes. A renda mostrou
baixa influéncia  sobre a
frequéncia de consumo, o que
indica a importancia de fatores
extrapreco como determinantes
de consumo.

Santos et al.
(2011)

Diagnosticar o  perfil do
consumidor de carne suina no
municipio de Aquidauana-MS
guanto ao conhecimento do
produto e 0s fatores
relacionados a escolha,
periodicidade e quantidade de
carne consumida. 160
entrevistas semiestruturadas.

Os entrevistados consideram
proteina um alimento saboroso e
macio, entretanto, pouco
saudavel e caro. Entre os fatores
gue poderiam elevar o consumo
destacaram-se promocgoes,
reducdo dos teores de gordura e
colesterol e redugcdo de preco,
bem como campanhas de
educacdo nutricional acerca do
produto.

Varga
(2015)

Conhecer o0s habitos de
consumo de carne suina e seus
entraves. 157 entrevistados em
Floriandpolis.

Embora na regiio de Santa
Catarina 0 consumo de carne
suina seja maior quando
comparado ao resto do pais,
ainda ha possibilidades de
aumento do consumo. A
popularizacdo de receitas, bem
como informacbes sobre a
qualidade  nutricional  seriam
estratégias que alavancariam o
consumo na regido.

Fonte: Elaborada pela autora

A revisdo da literatura mostra diversas questfes centrais e elucida o atual

status do conhecimento pertinente ao comportamento do consumidor de carne

suina, dando énfase as lacunas existentes no entendimento deste campo de estudo.

Para compreender por que um consumidor opta pela compra carne suina, é

necessario abordar as crencas, as atitudes que regem a intencao de compra e as

motivacdes para o consumo deste tipo de alimento, bem como seu conhecimento

acerca dos aspectos nutricionais de produtos. A seguir sera apresentada a teoria

do comportamento planejado, que sugere uma abordagem para a compreenséao do

comportamento do consumidor e de seu conhecimento sobre sua propria saude.
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2.2 Teoria do comportamento planejado

Arelacao existente entre atitudes e comportamento tem sido constantemente
discutida nas ciéncias social e comportamental desde os ultimos 50 anos (BUSCHT,
1998). A Teoria da Acdo Fundamentada (FISHBEIN; AJZEN, 1975) e a Teoria do
Comportamento Planejado (AJZEN, 1985, 1989, 1991) sdo modelos de inten¢cdes

comportamentais que buscam explicar relagoes.

A Teoria da Acao Fundamentada foi desenvolvida para predizer
comportamentos volitivos, ou seja, aquilo que resulta da vontade do ser, sendo
assim, trata-se de comportamentos que podem ser facilmente realizados se a
pessoa desejar (AJZEN, 1985). A teoria propde que a intencdo comportamental do
individuo depende das dimensfes atitude e norma subjetiva (AJZEN, 1985). A
atitude diz respeito a avaliagdo (que pode ser favoravel ou desfavoravel) com
relacdo ao comportamento de interesse. Ja as normas subjetivas referem-se a
percepcdo de uma pressao social para executar (ou ndo) um comportamento
(AJZEN, 1991). Segundo Ajzen e Feishbein (1980), a norma subjetiva se revelou
um determinante importante do efeito da influéncia social sobre as intengdes

comportamentais.

Com o fito de abarcar tanto influéncias sociais quanto pessoais sobre o
comportamento, a Teoria da Acdo Fundamentada propdes que medidas de atitudes
e de norma subjetiva sejam tomadas juntas. Uma atitude favoravel tem
probabilidade de n&o se transformar em agéo devido a fatores externos, ou como a
teoria explica, a pressédo social para nao realizar o comportamento. Ou seja, o
individuo tem a intencdo de realizar um comportamento quando o avalia como
positivo e quando cré que as outras pessoas importantes pensam que ele deveria
realiza-lo (AJZEN, 1985).

Todavia, a Teoria da Acdo Fundamentada possui limitagcdes quando se trata
de comportamentos que os individuos ndo tém o controle completo da vontade, por
isto, a Teoria do Comportamento Planejado (TCP) passa a fazer parte do estudo do
comportamento. A TCP foi criada para prever e desvendar o comportamento
humano em um contexto especifico. Pode ser descrita em forma de um diagrama

estrutural (figura 2) onde as atitudes, normas subjetivas e controle comportamental
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percebidos predizem a intencdo para realizar diferentes tipos de comportamento
(AJZEN, 1991).

Figura 1 - Teoria do comportamento planejado (TCP)
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comportamentos controles
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\ Y, \ Y, \ percebido Y,
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Intengio de

comportamento

Comportamento

Fonte: Ajzen (2006)
A TCP sugere que séo influenciadores do comportamento:

Atitude — € o grau com o0 qual a pessoa tem uma avaliacdo favoravel ou

desfavoravel sobre o comportamento em questao;

Norma subjetiva — trata-se da influéncia da pressao social percebida pelo

individuo para realizar ou ndo determinado comportamento;

Controle comportamental percebido — é a crenca do individuo sobre quéo facil

ou dificil sera realizar ou ndo determinado comportamento.

Desta forma, segundo a TCP, o controle comportamental percebido é a
dimensdo que difere a Teoria do Comportamento Planejado da Teoria da Acgéo
Fundamentada e, por isso, desempenha um papel importante.

Como regra geral, a intencdo de realizar um comportamento adquire forca,

guanto maior for o controle comportamental percebido e quanto mais favoravel for
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a atitude e as normas subjetivas. A relevancia de cada dimensédo na predi¢do da
intencao varia entre comportamento e situacao (AJZEN, 1991).

A TCP é um dos modelos de valor esperado mais utilizado, principalmente
guando se quer explicar o comportamento humano na area de alimentos
(THOGERSEN, 2000). Ajzen (1991) afirma que a Teoria do Comportamento
Planejado est4 aberta para a insercdo de preditores adicionais desde que seja
demonstrado um aumento significativo da influéncia sobre a intencdo e
comportamento apds a consideracéo de novas variaveis. Com isso, alguns estudos
gue aplicaram a TCP ao consumo de alimentos, optaram por incluir novas
dimensdes a teoria, na esperanca de aumentar a utilidade do modelo. Ha trabalhos
gue acrescentam normas morais (YADAV E PATHAK, 2016), preocupacao
ambiental (SPENCE et al., 2019), norma descritiva, auto identidade, estilo de vida,
(TUNG TSAY e LIN; 2015) saude, teor nutricional e rotulagem (YADAV E PATHAK,
2016; LORENZ; et al., 2015); qualidade (WANG et al., 2020) de tal forma que fica
claro que, para se considerar um preditor adicional, é preciso que modifique
significativamente a intencdo de compra/consumo.

O Quadro 2 apresenta alguns artigos sobre a teoria do comportamento
planejado e o consumo de alimentos disponiveis na plataforma Elsevier, publicados
nos anos de 2015 a 2020.

Quadro 2 — Alguns estudos publicados na plataforma Elsevier sobre a Teoria do
Comportamento Planejado e o consumo alimentar.

Autor(es)/ano Objetivos/Método Principais resultados

Avaliar os impactos da| Determinantes comportamentais
rotulagem da regido de origem| normativos e afetivos sdo mais
na percepcdo do produto e na| relevantes para a intencdo de
intenc@o de compra por meio da| compra dos consumidores. A
TPC. 483 consumidores| identificacdo e autenticidade de
Alemaes. uma regido tém uma influéncia
significativa nas normas pessoais /
atitudes afetivas e nas atitudes
cognitivas que 0s consumidores
mantém em relacdo a carne de
porco regional.

Lorenz; et al.
(2015)

Investigar as atitudes, | A conscientizacdo do consumidor
motiva¢cbes e comportamentos| sobre a gravidade dos impactos
dos consumidores da Nova| ambientais da carne foi bastante
Zelandia em relacdo ao| baixa em comparacdo com outros
consumo de carnes. Aplicacdo| comportamentos alimentares
de questionarios em margo de| sustentaveis. As motivacdes para a
2017 que coletou 841 respostas| reducdo parecem mudar entre 0s
(2018) de painéis representativos de| grupos de consumidores, com
consumidores. diferentes consideracdes

Lentz et al.
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aumentando e diminuindo em
importancia, dependendo dos
hébitos atuais de consumo de
carne. Entre os componentes do
TPB, apenas atitudes foram
encontradas para prever com
precisio e  consisténcia a
disposicdo e as intencbes de
reduzir a ingestdo pessoal de
carnes.

Spence et al.
(2018)

Analisar as atitudes do
consumidor (n = 616) e as
intencbes de compra em

relago a carne picada
rastreavel na Inglaterra e
identificar determinantes

psicossociais de sua compra
usando a teoria do

Os entrevistados mantiveram uma
atitude geral favoravel, com
crengas comportamentais positivas
e alta confianca em relacdo ao
produto rastreavel. A atitude foi o
principal determinante da intengéo
de comprar cada  produto
rastredvel, seguido pela norma

Jetsadalak e
Suwunnamek
(2019)

comportamento planejado| subjetiva e pelo controle
(TPQ). comportamental percebido.

Avaliar o estilo (FRL) de Vida| Os consumidores foram
Relacionado a  Alimentos| categorizados em trés grupos:
Organicos, examinar 0s| comedores sensoriais, comedores
antecedentes e as| organicos e comedores organicos

consequéncias das atitudes dos
consumidores Tailandeses em
relacdo aos produtos organicos
locais e segmentar esses
consumidores usando seus
padrbes, atitudes e valores
percebidos no estilo de vida
relacionado a alimentos (FRL).
Uso de um questionario de 72
itens para coletar dados de 400
consumidores no  primeiro
semestre de 2018. Foi realizada
andlise de cluster e andlise
discriminante.

convencionais ndo saudaveis e
percebeu-se que o0 aspecto
qgualidade apresentava a maior
importancia em todos 0s grupos.
Os dois primeiros foram altamente
sensiveis e tinham quase o0s
mesmos atributos entre si. Valor
percebido, atitude e estilo de vida
relacionado a comida mostraram
ser (teis na separacdo dos
consumidores do Grupo 3. Os
consumidores de alimentos
organicos nos trés  grupos
valorizaram muito as condicdes
sanitarias e fitossanitérias.

Schmidt
(2019)

Propor um modelo tedrico
abrangente, que explique o
desempenho do consumidor de
residuos alimentares, evitando
praticas de consumo referentes
a alimentos vencidos. 331
consumidores aleméaes.

O desempenho dos consumidores
em desperdicar alimentos,
impedindo as préaticas de consumo
referentes a alimentos vencidos, foi
previsto pela Teoria do
Comportamento Planejado (TPB),
complementada por normas
pessoais, habitos e percepcdo de
riscos a saude.

Wang et al.
(2020)

Avaliar a confianca dos
consumidores  chineses na
certificagcdo de alimentos. O
estudo incorpora a qualidade
percebida como uma nova
construgdo na teoria do
comportamento planejado para
analisar melhor sua intencdo de
compra de alimentos
certificados. 844 consumidores
chineses em doze cidades.

Os resultados da andlise de
modelagem de equacoes
estruturais revelam que o construto
adicional proposto, ou seja, a
gualidade percebida, bem como os
construtos tradicionais, ou seja,
atitude comportamental, controle
comportamental percebido e norma
subjetiva, tém impactos
significativos na intencdo de
compra dos consumidores. O
estudo também sugere que,
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embora a rotulagem de alimentos
tenha a funcdo de informar os
potenciais consumidores sobre a
qgualidade da mercadoria, o0s
consumidores chineses mantém
diferentes niveis de confianga em
diferentes roétulos, dependendo do
organismo de certificacdo de
alimentos, e 0s organismos
internacionais recebem o mais alto

nivel de confianca.

Fonte: elaborado pela autora com dados da pesquisa

Apesar de existirem diversos estudos explorando o comportamento do
consumidor de carne suina no Brasil (vide Quadro 1), poucos deles investigaram as
caracteristicas psicograficas, onde a énfase é dada aos valores, as motivacoes e
as crencas deste tipo de consumidor. Ademais, mesmo diante de uma gama de
estudos, essa revisdo nao logrou éxito em encontrar estudos que cruzaram
aspectos encontrados na proteina, as crencas do consumidor e sua autopercepcao
sobre o que é ser saudavel.

A fim de investigar melhor o impacto da qualidade nas decisdo de compra

dos consumidores, o proximo tépico aborda a tematica.

2.1 Uma visao sobre qualidade

Embora a suinocultura tenha beneficios claros em varios dominios, como
social (por exemplo: emprego, estabilidade de precos), qualidade do produto (por
exemplo: frescor e seguranca), ambiental (biorremediacdo) percepcdes ou
suposicdes negativas sobre o setor ainda existem (CICIA et al., 2016; ZICKFELD et
al., 2018). As atitudes e percepc¢des dos consumidores em relagdo a suinocultura
podem afetar o sucesso e aceitacdo de novos produtos alimentares. As decisbes
do consumidor dependem de varias variaveis, que incluem normas subjetivas,
cultura, repertério e até a localizacdo geografica em que o alimento € produzido
(FROEHLICH, 2012; MARCAL et al., 2016).

Apesar de os produtos suinicolas parecerem mais seguros do que nunca, do
ponto de vista técnico e devido a varios programas de controle de qualidade, a
conscientizacdo e as preocupacdes dos consumidores estdo aumentando e
redefinindo os parametros de qualidade da industria. As tendéncias no consumo de

carnes sugerem que a influéncia de fatores como renda e prec¢o diminuira com o
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tempo e que a saturagcdo no consumo de carne pode seja alcangada em alguns
mercados (HENCHION et al., 2014), justificando, desta forma, o crescente interesse
pela qualidade da carne suina em todas as partes da cadeia.

Na suinocultura, assim como em outras cadeias de suprimentos, 0s produtos
e processos de producdo tém vérias caracteristicas especificas que influenciam a
seguranca e a garantia de qualidade do produto. Os fatores incluem forma de
criacdo dos animais, raca do animal, forma de abate, que séo influenciados por
exemplo, pela genética, racdo, sanidade e, pensando no pds abate, refrigeracao e
medidas higiénicas.

Ao examinar a qualidade do ponto de vista do consumidor, é preciso estar
preocupado com as percepcdes e deve-se atentar quanto as diferentes dimensdées.
Os consumidores de todos os mercados exigem produtos alimentares agradaveis,
seguros e saudaveis, de alta qualidade (VERBEKE, 2010). No entanto, a qualidade
da perspectiva do consumidor é subjetiva e, portanto, as avaliacbes da qualidade
de carne podem variar entre individuos, sociedades e culturas.

Em virtude das muitas e variadas definicdbes de qualidade presentes na
literatura, desde os graus de exceléncia até a adequacdao a finalidade, ndo é das
tarefas mais faceis discutir sobre qualidade e sua importancia na cadeia alimentar
em meio a no¢cao subjetiva e relativa que se tem acerca deste conceito. Para os
autores, quaisquer discussbes acerca deste tema devem, necessariamente,
associa-lo a capacidade que um produto ou servico possui em satisfazer as
necessidades e expectativas do consumidor. De acordo com Bremner (2000), o
termo "qualidade” na literatura sobre ciéncia de alimentos é frequentemente mal
utilizado, criando alguma confusdo entre o0s termos empregados para a
conceitualizagéo.

Becker e Cabedo (2012) explicam, ainda, que qualidade pode ter diferentes
dimensdes/propriedades: qualidade organoléptica (aquela que estd atrelada ao
prazer ao consumir determinado alimento) e de aceitacdo sensorial (BRUSCHI, B.
e ROQUE-SPECHT, 2011), nutricional (aspectos de composicdo do alimento)
(RIBEIRO et al.,, 2019), qualidade higiénico-sanitaria (aspectos relacionados a
seguranca dos alimentos (LI et al., 2013), por exemplo, para carne suina, se tem ou
néo selos de inspecédo, se tem ou ndo antibidticos) (LUM et al., 2017), qualidade
comercial (apresentacdo — embalagens, e marketing do produto), qualidade

funcional (praticidade, o quanto aquele alimento facilita o dia-a-dia), simbdlica
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(insercdo no contexto cultural de quem consome), social (0o quanto o alimento
influéncia na identidade individual e coletiva) (HARTMANN; SIEGRIST, 2020) e
ambiental (se é produzido dentro de praticas ambientalmente corretas).

O problema com as definicbes de 'qualidade’ € que elas ndo indicam
claramente quais atributos ou indicadores devem ser medidos, para avaliar a
gualidade em qualquer situacdo especifica de producdo, os tipos de matérias-
primas utilizadas ou nos produtos finais (BREMNER, 2000, pg 52). Nesse sentido,
a qualidade é definida pela Organizacdo Internacional de Normas (ISO) como “a
totalidade dos recursos e caracteristicas de um produto que possui sua capacidade
de satisfazer necessidades declaradas ou implicitas”. Além disso, a qualidade pode
ser definida como “conformidade com os requisitos”, “adequag¢éo ao uso” ou, mais
apropriadamente aos alimentos, “adequacdo ao consumo” (BREMNER, 2000).
Assim, a qualidade de um produto alimentar deve, necessariamente, refletir o nivel
de satisfacdo do consumidor (CARDELLO, 1995).

Luning et al. (2002) e Becker e Cabedo (2012) defendem que a qualidade
representa as caracteristicas/propriedades de um produto que resultam na
satisfacao das necessidades fisioldgicas e/ou psicolégicas do consumidor, contudo
a gualidade nem sempre é necessariamente inerente ao produto. Ao fazer
julgamentos sobre qualidade, os consumidores formam expectativas de qualidade
com base em suas experiéncias passadas (Unicas) e as informacdes apresentadas
no local de compra. Contudo, é fato que expectativas de qualidade formadas por
um consumidor em uma dada situacdo podem ser muito diferentes de outro
consumidor, de tal forma que o estudo de qualidade confunde muito os estudiosos
do marketing pela sua subjetividade. Os autores concordam que a qualidade
somente adquire um real significado quando analisada em conjunto ao contexto
especifico de producéo e consumo do produto.

Para além da visdo do consumidor, na industria de alimentos, a qualidade é
frequentemente definida usando termos relacionados a nutricdo, microbiologia,
caracteristicas fisico-quimicas ou aceitabilidade do consumidor (FREITAS et al.,
2020). Esses termos devem ser analisados por uma visao integrada, pois todos
contribuem para a avaliagdo da qualidade em diferentes etapas da cadeia de
suprimentos (HASSOUN e KAROUI, 2017). Para superar essa terminologia

indefinida, Bremner propds uma abordagem hierarquica que abrange todos os
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aspectos (conceitos, critérios, especificacdes dos critérios e métodos para fornecer
valores para os critérios) (BREMNER, 2000).

Neste trabalho, o termo "qualidade" terd o mesmo significado definido pela
ISO - "a totalidade dos recursos e caracteristicas de um produto que tem sua
capacidade de satisfazer necessidades declaradas ou implicitas". Os critérios
escolhidos para avaliar a qualidade no setor suinicola foram definidos com base nos
trabalhos de De Barcellos et al., (2011) e Freitas et al, (2020) e serao frescor,

seguranca, rastreabilidade e autenticidade.

- Frescor

O frescor € um dos principais contribuintes basicos para a qualidade de
carnes. De fato, diferentes estagios do frescor de carnes podem ser descritos
usando véarias propriedades, conhecidas por estarem associadas a progressao da
deterioracdo (AUNG; CHANG; 2000). Além de avaliar sua condi¢do ideal (ap6s o
abate), é possivel estimar sua capacidade de reter esses conjuntos de
caracteristicas até o momento em que € processado, cozido, apresentado e
consumido. Essas propriedades sdo comumente referidas como “indicadores de
frescor”. Os indicadores estudados mais comuns estao associados a quatro campos
especificos:

» Sensorial - por exemplo: aparéncia, odor, sabor, toque;

* Quimico (bio) - por exemplo: compostos volateis, proteinas, lipidios, aminoacidos
e trifosfato de adenosina (ATP);

* Fisico, por exemplo: estrutura muscular e alteracdes de cor;

* Microbioldgicos - por exemplo: crescimento e identificacdo de microrganismos.

- Seguranca

Segurancga, como critério de qualidade, € dificil de perceber. Um produto
pode parecer ter altos padrées de qualidade, mas os riscos a seguranca podem ser
ocultos ou passar despercebidos (organismos patogénicos, produtos quimicos
toxicos ou riscos fisicos), até que o produto seja consumido. Se detectadas, graves
ameacas a seguranca de alimentos podem resultar em exclusdo de acesso ao

mercado e grandes perdas ou custos econdmicos (AUNG; CHANG, 2014).
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Atualmente, existe um consenso entre os especialistas de que a seguranca € um
pré-requisito de qualidade muito importante, e estd comumente associada a
marcas. Como 0s riscos a seguranca de alimentos afetam diretamente a saude
publica e as economias, a obtencdo de uma seguranca alimentar adequada deve
sempre ter precedéncia sobre a obtencao de niveis mais altos de outros critérios de
gualidade (FREITAS et al., 2020).

Segundo Aung e Chang (2014) os vinculos entre seguranca e qualidade
podem ser estabelecidos das seguintes maneiras: qualidade e seguranca estao
inter-relacionadas e vinculadas a confianca. A qualidade leva ao sabor, a saude,
aos cuidados e ao prazer. Da mesma forma, a seguranca € vista como
conseqUéncia do controle, origem, validade e exceléncia, resultando em saude e
um sentimento de calma. Por outro lado, a qualidade dos alimentos é principalmente
uma questdao econdmica decidida pelo consumidor, enquanto a seguranca dos
alimentos é um compromisso governamental de garantir que o suprimento de
alimentos seja inofensivo para o0s consumidores e atenda aos requisitos
regulamentares.

A seguranca na cadeia suinicola é baseada na conformidade para néo
exceder os niveis predeterminados de contaminantes ou a liberagdo de patégenos
de origem alimentar (por exemplo: Taenia solium), aditivos alimentares,
conservantes, riscos fisicos e deterioracdo. Como o produto se move pela cadeia
de suprimentos, a seguranca também pode ser definida como o estilo de producéo,
colheita, preparagdo, manuseio e armazenamento, para evitar infeccoes e ajudar a
garantir que os alimentos mantenham seu valor nutricional para o consumidor.

Para reduzir direta ou indiretamente a presenca de perigos, o Ministério da
Agricultura elaborou varias propostas de regulamentacdo. Nesse contexto, a

seguranca alimentar € uma responsabilidade compartilhada por produtores,

processadores, distribuidores, varejistas e consumidores.

- Rastreabilidade

Os consumidores exigem informacdes verificaveis, auténticas e rastreaveis
como evidéncia da exceléncia e seguranca dos alimentos. Portanto, ha uma
necessidade crescente de informagdes transparentes em toda a cadeia alimentar,

apoiadas por métodos modernos de rastreabilidade.
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Embora a segurancga alimentar seja uma parte intrinseca da qualidade dos
alimentos, os sistemas de rastreabilidade sdo um componente essencial dos
sistemas de seguranca e gestdo da qualidade dos alimentos (BRASIL, 2014). Os
sistemas de rastreabilidade nao produzem produtos mais seguros/de alta qualidade,
nem determinam a responsabilidade. A rastreabilidade n&o é um tipo de informacéao;
€ 0 meio pelo qual as informacdes sdo recuperadas e, portanto, também
armazenadas e organizadas (OLSEN; BORIT, 2013). Os sistemas de
rastreabilidade podem coletar dados com eficiéncia e fornecer informagdes sobre
se os pontos de controle na cadeia de producgao ou fornecimento estéo funcionando
corretamente ou ndo. Quanto mais preciso o sistema, mais rapido um produtor pode
identificar e resolver problemas de seguranca ou qualidade dos alimentos (AUNG;
CHANG, 2014).

A rastreabilidade pode responder as perguntas de “quem (ou seja, ator /
produto), o que (ou seja, informacgdes do ator / produto), quando (ou seja, tempo),
onde (ou seja, local) e por que (ou seja, causa / razdes)” no que diz respeito a
seguranca alimentar, qualidade e visibilidade (AUNG; CHANG, 2014). Vale ressaltar
gue, como a rastreabilidade é baseada em gravacdes sistematicas e manutencéo
de registros, ndo ha garantia de que as gravacdes sejam verdadeiras. Tanto os
erros quanto as fraudes podem levar a alegacbes falsas com relacdo as
propriedades do produto alimentar (OLSEN; BORIT, 2013).

Atualmente, ndo basta ter rétulos ecoldgicos ou referéncias a produtividade
sustentavel. Os consumidores estdo percebendo isso como estratégias de
marketing e niveis mais altos de transparéncia da cadeia alimentar sdo necessarios
para ganhar sua confianca (ILES, 2007). Nesse caso, transparéncia significa
permitir ao publico / organizacdes o0 acesso a informacdes consideradas relevantes
para eles, como sobre préaticas de sustentabilidade, informacdes do fornecedor ou
producdo de produtos, algo que as empresas podem nao estar preparadas para
fazer, devido a preocupacdes com perdas e custos de competitividade (ILES, 2007;
WESTERKAMP et al., 2019).

- Autenticidade
A autenticacao pode ser definida como o ato de estabelecer ou confirmar algo
(por exemplo, alimentos de origem animal) como auténtico, ou seja, as alegacdes

feitas por ou sobre o assunto sdo verdadeiras (FONTANESI, 2010). Os principais
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objetivos da avaliagdo da autenticidade incluem protecdo contra fraudes, para
salvaguardar o comércio justo e garantir a rotulagem correta dos produtos, seguindo
0s regulamentos estabelecidos em lei. Além disso, a protecdo legislativa de
alimentos regionais reforca a importancia dos testes de autenticidade como critério
de qualidade para alimentos e ingredientes alimentares. Isso pode envolver a
confirmacdo da identidade de um produto (por exemplo: quais espécies), sua
origem, ou identificacdo geografica (por exemplo: de qual fazenda) e a
discriminacdo entre os métodos de producdo (por exemplo: de criacdo ou
selvagens) (DANEZIS et al., 2016).

Le Guerroué (2018) afirma, ainda, que o0s consumidores brasileiros
apresentam desconhecimento quanto as indicacbes geograficas dos produtos, o
gue seria um atributo importante de autenticidade. O autor relata que tal
desconhecimento seria um fator negativo quanto a disposicdo em pagar mais por
produtos alimenticios diferenciados pela sua qualidade e origem.

O teste de autenticidade de alimentos ndo serve apenas aos consumidores,
mas também as partes interessadas que buscam a oportunidade de garantir a
conformidade e a rotulagem de seus produtos alimenticios (DANEZIS et al., 2016).

Em suma, apresentou-se, como a qualidade pode impactar no
comportamento do consumidor de alimentos. Sendo assim, serdo utilizadas como
base tedrica e também para comparacdo com os dados obtidos na pesquisa
exploratoria, na tentativa de abordar o consumo de maneira integrada entre produto

e expectativas do consumidor.

2.3 Contexto setorial da suinocultura

A carne suina foi por muitos anos a proteina animal mais consumida do
mundo, posicao que em 2019 foi ocupada pela carne de frango; status em que deve
permanecer pelos proximos anos. Dados da USDA (2019) demonstram gue houve
uma diminuicdo de aproximadamente 12 milhdes de suinos entre os anos de 2018
e 2019 e ha uma diminuicdo prospectada de aproximadamente 10 milhdes de
animais no rebanho suino mundial para 2020. No Brasil, 0o suino ocupa o terceiro
lugar em consumo, bem aquém do consumo carne de frango e bovina (OECD,
2020).
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Em contraste, quanto a producédo, o Brasil € um ator importante no cenario
mundial, sendo o quarto maior produtor e o quarto maior exportador (ABPA, 2019).
As granjas brasileiras sdo modernas e tecnificadas, e ha crescente preocupacao
com genética, nutricdo e bem-estar animal a fim de se obter maior padronizagéo do
rebanho. Contudo, mesmo com a pujanca e organizagdo do setor, quando se
observa o consumo interno de carne suina nos ultimos anos, percebe-se
possibilidades de introduzir a proteina no cotidiano do brasileiro, aumentando, por
consequéncia, o consumo per capta nacional (ABCS, 2014).

Numa realidade de aumento de renda da populagcdo como tem ocorrido nos
ultimos anos, espera-se que haja um incremento na cesta de alimentos de carnes,
ja que este € o componente de maior custo, contudo a incluséo da carne suina é
ainda modesta frente as outras proteinas, quando se pensa em habito de compra.

O relatorio da Associacao Brasileira de Proteina Animal de 2019 demonstrou
gue, com relacdo a presencga no varejo, a carne suina representa apenas 10,4%,
contra 26,7% de aves e 57% de bovinos, ficando a frente apenas da carne de peixe
que representa 6,5%.

Quanto ao habito de compras, comparando os anos de 2004, 2008, 2015 e
2018, o relatorio da consultoria Rojo (2019) demonstrou que a penetracdo da carne
bovina e de aves se manteve estavel (médias de 97% e 98% de penetracao,
respectivamente). Quanto a carne suina houve um aumento expressivo no
consumo, saindo de 65% de penetracao nos lares em 2005 para 76% em 2019. Ja
com relacdo a frequéncia de compra, segunda a mesma pesquisa, o brasileiro
compra carne de aves e a carne bovina a cada 6,7 dias, ja a compra de suinos tem
aumentado em frequéncia, sendo que o brasileiro comprava carne suina a cada
14,3 dias em 2004 e, em 2019, a frequéncia de compras € a cada 8,8 dias, conforme

demonstra a figura 1.
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Figura 2 - Média do tempo de recompra de carnes, conforme o tipo. Brasil, 2004,
2008, 2015 e 2019
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Fonte - Estudo de Mercado — Proteina Animal (ROJO, 2019)

Ressalte-se que, quanto ao consumo, ainda ha de se entender qual a
preferéncia do consumidor em detrimento do tipo de cortes, uma vez que em 2005,
65% do consumo brasileiro era baseado em embutidos (DE BARCELLOS et al.,
2011a) e atualmente os dados de vendas do Grupo P&o de Acucar (2017)
demonstram que o consumo desta categoria ainda € maior do que o consumo de
carnes in natura.

Importante observar que o consumo de embutidos ndo é a melhor estratégia
alimentar, haja vista a presenca de nitrito e nitrato, bem como outros componentes
que aumentam a vida de prateleira e o sabor dos produtos, como conservantes que
nao devem ser utilizados no cotidiano como parte de uma dieta saudavel (DI VITA
et al., 2019). A variedade de cortes in natura é pouco conhecida, ja que é recente a
inclusdo nas gbndolas das redes varejistas. Ha ainda aspectos culturais e historicos
relacionados ao sistema de producdo de suinos que confundem o consumidor,
fazendo com que em alguma medida, precise ser estimulado pela cadeia produtiva
de suinos a conhecer 0s novos cortes.

Além dos fatores preco e qualidade, que seriam os mais relevantes para a
compra, uma das principais razbes para o baixo consumo de carne suina no Brasil
€ a imagem do produto como pouco saudavel, gorduroso e proveniente de um

animal “sujo”, alimentado com restos de alimentos, mais conhecida como “lavagem”,
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que vive em cercados chamados de “pocilgas” ou “chiqueiros” (MARCAL et al.,
2016). Ha ainda tabus que norteiam o consumo da proteina, como duvidas se “ pode
ser consumida em qualquer fase da vida” ou se “dificulta a cicatrizagao”
(FROEHLICH, 2012; SILVA, 2007; VERBEKE, 2000).

Ademais, outro obstaculo é a forma de comercializagdo do suino nos pontos
de venda: cortes grandes e que ndo atendem mais a realidade das familias
brasileiras, que estdo a cada dia menores (MARCAL et al., 2016); baixa variedade
de cortes, o que dificulta 0 ganho no varejo e até ruptura na gbéndola, por falta de
investimento em produtos. Alie-se a isso 0 desconhecimento de cortes por parte do
consumidor final, que, por ndo conhecer, ndo exige a presenca do produto no varejo
e, porque néo dizer por parte dos profissionais prescritores que, em virtude do baixo
consumo no Brasil, acabam néo se interessando no produto. Pouco se fala, pouco
se estuda, pouco se consome. Até mesmo as tabelas nutricionais brasileiras sédo
limitadas em apresentar diferentes cortes de suinos, apresentando até trés vezes
mais cortes de aves do que da proteina suina (UNICAMP, 2011).

E oportuno dizer que, para além da proteina in natura, o suino é muito
lembrado pelas diferentes aplicacdes dadas a sua gordura. Durante muito tempo no
Brasil utilizou-se a gordura do animal (banha) para a conservagao de alimentos e
também em preparacdes, sendo que, até a metade do século XX, a banha era tdo
importante quanto o pernil ou o lombo (FROEHLICH, 2012). Sendo assim, 0s suinos
eram criados para banha, e tinham apenas de 40 a 45% de carne magra na carcaga
e de 5 a 6 centimetros de gordura externa. Com o desenvolvimento da gordura
vegetal, como as margarinas, a gordura do suino deixou de ser usada. Novas racas
foram selecionadas, foi empregado melhoramento genético para produzir um tipo
de animal orientado para carne magra, que hoje contém de 58 a 62% de carne
magra na carcaca e apenas de 1,2 a 0,8 centimetros de gordura externa (DE
BARCELLOS et al., 2011a; MARCAL et al., 2016)

Outrossim, cortes de lombo, filé mignon, pernil e paleta de suinos,
comparados com os cortes tradicionais, apresentaram reducéo de 20 a 24% no teor
de gordura e ficaram 40% mais magros quando a gordura externa for retirada,
apresentando de 3 a 5% de gordura por 100g (TBCA, 2017), o que é compativel
com as recomendacdes da Sociedade Americana do Coragdo para o consumo de

gorduras, dentro de uma dieta saudavel (SACKS et al., 2017).
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Mesmo com todas as melhorias tecnolégicas e investimento do produtor e da
cadeia suinicola em melhoramento genéticos, os produtores e a industria ainda
avancam a passos pequenos na tentativa de informar os consumidores. A Semana
Nacional da Carne Suina (SNCS) é uma iniciativa da Associacdo Brasileira de
Criadores de Suinos (ABCS) e conta com o0 apoio da Associacdo Brasileira de
Proteina Animal (ABPA), da Associacao Brasileira de Supermercados (ABRAS) e
também do Sebrae e tem por objetivo valorizar a proteina suina levando ao
consumidor informacdes atualizadas sobre 0s aspectos nutricionais, de qualidade e
de producéo da carne. Dentre as a¢gfes da semana nacional, estdo treinamentos
das equipes de frentes de lojas das redes varejistas sobre as possibilidades de
cortes e o desenvolvimento de campanhas de marketing para aumentar o consumo
e a venda no varejo, na tentativa de alterar o comportamento do consumidor final
frente aos produtos suinos e, formar a base para um novo hébito de consumo da
proteina (ABCS, 2019).
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3 METODOS E TECNICAS DE PESQUISA

Este capitulo refere-se aos métodos e técnicas de pesquisa que foram

empregados na realizac&o deste trabalho.

3.1 Tipo e descri¢cao geral da pesquisa

Quanto a abordagem da pesquisa, destaca-se que se identifica como
pesquisa quantitativa, dado que se utiliza a quantificacdo, tanto na coleta de
informacbes, quanto no tratamento dessas através de técnicas estatisticas
(RICHARDSON, 1989). Em relacao aos fins, classifica-se como exploratéria, uma
vez que o0 objetivo desse estudo foi proporcionar um maior conhecimento em
relacdo ao problema, com a intencao de torna-lo mais nitido, para possibilitar um
melhor entendimento do assunto (Gil, 2017). A amostragem foi ndo probabilistica,
ou seja, a escolha dos respondentes ndo seguiu um modelo aleatorio, a aplicacao
do questionario foi realizada em locais especificos e on-line e a condicdo para
participagdo era que os entrevistados deveriam possuir mais de 18 anos.

Seguindo as propostas de pesquisa de Sa (2003), Hoppe (2013), Raimundo
e Batalha (2015), este ultimo, que também investigou o comportamento do
consumidor de carne suina, foi utilizado o método de pesquisa do tipo survey para
a obtencdo de informacbes referentes a percepcdo do consumidor sobre a
gualidade nutricional da carne suina.

Antes da aplicacdo das questOes afirmativas aos consumidores de carne
suina, foram validadas por pares e pelo coeficiente Alfa Cronbach (CRONBACH,
1951).

A validacao foi realizada por especialistas na area de nutricdo, marketing,
tecnologia de alimentos e médicos veterinarios a fim de corrigir possiveis erros de
interpretacdo e de conteudos cientificos. Apds a validacdo e correcéo de itens, foi
aplicado o pré-teste para 30 pessoas para validacdo estatistica pelo Alfa de
Cronbach.

O Alfa de Cronbach, para Streiner (2003), € a média das correlacdes entre
os itens relacionados a um mesmo conceito que fazem parte de um instrumento.
Segundo o autor, os resultados do alfa Cronbach indicam que confiabilidade de um
guestionario aplicado em uma pesquisa, sendo que, valores indicam: 0,9 < a -

excelente confiabilidade; 0,8 < a < 0,9 - boa confiabilidade; 0,7 < a < 0,8 - aceitavel



45

confiabilidade; 0,6 < a < 0,7 - confiabilidade questionavel; 0.5 < a < 0.6, pobre

confiabilidade; a < 0,5 - confiabilidade inaceitavel.

Para ser aceitavel o questionario, o valor minimo para o alfa deve ser 0,70,

abaixo desse valor a consisténcia interna da escala utilizada é baixa e as questdes

do questionario devem ser revisadas (STREINER, 2003).

A figura 3 demonstra as etapas da concepc¢ao da pesquisa

Figura 3 - Etapas da concepc¢ao da pesquisa
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Fonte: elaborada pela autora

3.2 Questionério

O questionario completo desta pesquisa encontra-se no Apéndice A. Este &

composto por 70 item, sendo estes, subdivididos em 4 sec¢des. No quadro 3,

apresentado adiante, pode-se visualizar o resumo dos itens do questionario,

separados por sec¢ao, antes da analise fatorial exploratoria.
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Quadro 3 - Resumo de itens por construto (antes na analise fatorial)

Secao Construto Itens
I Aspectos socio-demograficos lal2

Comportamento de compra - Freqiéncia de
consumo e compra, local de aquisi¢éo,

mudanga no consumo nos ultimos anos e
motivos para a compra
Comportamento de compra — conhecimento
acerca dos cortes
Consciéncia saudavel - Auto percepcao da

13a19

20, 22, 23, 24, 59,

1] salde e da alimentacdo 27a35
Incerteza percebida 36, 37
Atitudes - atributos sensoriais e de qualidade 38 a 44, 56, 57
Normas sociais percebidas - conveniéncia 54, 58, 60, 62, 63,
Normas sociais percebidas — estimulo ao
consumo 21,55,61
I\ Barreiras percebidas a aquisi¢cdo — tabus, 64, 65, 67, 68, 69,
crencas comportamentais 70
Crenca comportamental 36, 37
Qualidade — conhecslrl?iirgtso sobre a criacdo de 25. 26, 45 a 53, 66

Nota: As questdes 1 a 12 e 13 a 19 nao foram tratadas pela analise fatorial, em fun¢éo de serem variaveis
qualitativas. As questes de comportamento de compra, 20, 22, 23, 24, 59, também n&o foram tratadas pelo
andlise fatorial, porque mesclam itens de multipla escola e escala Likert.

Fonte: elaborada pela autora

A sec¢do | contém 12 itens que visam caracterizar os respondentes, a secdo
Il contém 12 itens que visam caracterizar o conhecimento sobre a variedade de
cortes suinos, formas de criacdo dos animais, frequéncia de consumo de cortes de
carne suina in natura e embutidos. Quanto a secéo lll, esta contém 11 itens e visa
caracterizar os consumidores frente a sua auto percepc¢do sobre a saude e, por fim,
a secao IV contém 33 itens que visam analisar os fatores que levam ao consumo
ou ndo da carne suina. Ressalte-se que as perguntas no questionario ndo estao
organizadas na ordem das sec¢des, conforme recomenda Pereira et al. (2017), uma
vez que, como se trata de um questionario extenso, as perguntas em ordem
poderiam trazer vicios as respostas dos consumidores.

Os itens 20 e 21 da secéo |l e todos os itens das secdes Il e IV utilizaram a
escala Likert de 7 pontos, onde: (1) discordo plenamente, (2) discordo muito; (3)
discordo ligeiramente; (4) indiferente; (5) concordo ligeiramente, (6) concordo muito;
(7) concordo plenamente e também algumas questdes de mdltipla escolha para
aspectos socioeconémicos e de determinacdo sobre o comportamento de compra
de carnes. Segundo Dalmoro e Vieira (2014), a escala de Likert, permite medir o0s

métodos as atitudes e conhecer o grau de conformidade do entrevistado e pode ser
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considerada ordinal ou intervalar com afirmacéo que consiste de um determinado
objeto e para cada afrmacdo had uma escala (que pode ser de) sete pontos,

correspondendo nos extremos a "discordo plenamente” e "concordo plenamente”.

3.3 Amostra

A amostragem por conveniéncia ocorreu por contato com os participantes da
pesquisa pessoalmente, por meio de posts nas redes sociais facebook e em grupos
do whatsapp. Os critérios de inclusdo para participacdo da pesquisa foram ter mais
de 18 anos e consumir carne suina.

As pesquisas aplicadas in loco foram realizadas prioritariamente no local de
compra de carne suina, basicamente supermercados e agcougues locais do Distrito
Federal (Brasil). Os entrevistados foram interceptados aleatoriamente e convidados
a participar voluntariamente da pesquisa, sem uso de recompensas, preenchendo,
via questionérios eletrénicos (Google forms) em tablets com acesso a internet.
Alguns entrevistados, do grupo de aplicacao in loco solicitaram auxilio para leitura,
e para tais situagOes foram auxiliados por aplicadoras previamente treinadas.
Quanto aos questionarios aplicados online foram disponibilizados em grupos do
facebook e de whatsapp das diferentes regides administrativas do Distrito Federal.

O célculo amostral foi estimado considerando erro amostral de 5%, intervalo
de confianga (IC) de 95% (HAMBURG, 1980), considerando o tamanho da populagéo
do DF de 2,57 milhdes e a distribuicdo de resposta de 50% resultando em 385
individuos a serem alocados conforme o proporcional de residentes em cada regiao
administrativa. A distribuicdo por cada regiao planejada esta representada na tabela
1.



Tabela 1 - Planejamento do quantitativo de questionarios a serem aplicados por
Regidao Administrativa (RA) do Distrito Federal

] % DA _
POSICAO ADMR?SGTIQ%NA POTVLALQAQAO POFF)eLALél\? AO QQULfENSTT'ITOAJ Pavirs
(RA) RELACAO
AO TOTAL

1 Ceilandia 489351 16,45% 164
2 Samambaia 254439 8,55% 86
3 Taguatinga 222598 7,48% 75
4 Plano Piloto 220393 7,41% 74
5 Planaltina 189421 6,37% 64
6 Aguas Claras 148940 5,01% 50
7 Recanto das Emas 145304 4,88% 49
8 Gama 141911 4.77% 48
9 Guara 132685 4,46% 45
10 Santa Maria 125123 4,21% 42
11 Sobradinho |l 100775 3,39% 34
12 S&o0 Sebastifio 100161 3,37% 34
13 Vicente Pires 72879 2,45% 24
14 ltapod 68587 2,31% 23
15 Sobradinho 68551 2,30% 23
16 Sudoeste/Octogonal 53262 1,79% 18
17 Brazlandia 52287 1,76% 18
18 Riacho Fundo Il 51709 1,74% 17
19 Paranoa 48020 1,61% 16
20 Riacho Fundo 40098 1,35% 13
21 Estrutural 39015 1,31% 13
22 Lago Norte 37455 1,26% 13
23 Cruzeiro 33539 1,13% 11
24 Lago Sul 29346 0,99% 10
25 Jardim Boténico 27364 0,92% 9

26 Nucleo Bandeirante 25072 0,84% 8

27 Park Way 19824 0,67% 7

28 Candangolandia 16848 0,57% 6

29 Varjao 9215 0,31% 3

30 Fercal 8746 0,29% 3

31 SIA 1988 0,07% 1

TOTAL 2974906 100,00% 1000

Fonte: elaborada pela autora, 2019.

3.4 Analise Estatistica
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As andlises aplicaram técnicas estatisticas descritivas e inferencial, com o

auxilio do software SPSS, versao 26.0, e seus resultados foram transportados para
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planilhas do Excel ou tabelas do Word (para formatagdo). As variaveis
(sociodemograficas e de conhecimento sobre cortes e frequéncia de consumo de
suinos) classificadas como escala (quantitativas) foram expressas em termos de
meédia e desvio padrdo e as qualitativas (nominais e ordinais) foram descritas em
termos de frequéncias absolutas e relativas (em porcentagem). Esta analise foi
aplicada nas secoes | e Il.

Os itens das secdes lll e IV foram avaliados através da analise univariada e
multivariada. A univariada empregou: a) testes para médias - Teste t de Student ou
Andlise de Variancia (ANOVA) a um fator ou a dois fatores (two-way),, observados
0s pressupostos de normalidade por meio do teste KS (teste Kolmogorov-Smirnov);
e b) testes de associacdo - por meio do teste qui-quadrado. Para as analises
multivariadas, executou-se a Analise fatorial (AF) e a Regresséo logistica, que dado
a complexidade serdo detalhadas a seguir. Em todos os testes, o nivel de

significancia adotado foi de 5%.

3.4.1 Analise fatorial

A analise fatorial (AF) € uma técnica de estatistica multivariada que permite
identificar a estrutura subjacente a uma matriz de dados, revelando novas variaveis,
em numero inferior ao do conjunto de variaveis inicial, sem que se perca de forma
significativa informacao contida no banco de dados (HAIR et al, 2009). Ja para
Corrar et al. (2011), a AF pode ser definida como uma técnica estatistica que
procura, por meio da avaliacdo de um conjunto de variaveis, a identificacdo de
dimensdes de variabilidade comuns existentes em um conjunto de dados; o intuito
€ desvendar estruturas existentes em um conjunto de dados. Leia-se, existentes,
mas ndo observaveis diretamente. Cada uma dessas dimensdes de variabilidade
comum recebe o nome de fator (ou construto).

Considera-se que a crenca relacionada ao consumo de carne suina e
derivados é uma variavel latente, o que implica que ndo pode ser visualizada
diretamente, mas sim por meio de fatores que servem para justificar a sua
existéncia, sendo que, neste estudo, os fatores representados pelos elementos que
podem compor as crengcas, como atitudes, norma subjetiva e controle
comportamental percebido, e seus desdobramentos, conforme descreveu Ajzen

(1991) em seu modelo tedrico para explicar o comportamento humano, qual seja, a



50

Teoria do Comportamento Planejado (TCP). Ressalte-se que a TCP tem sido
amplamente utilizada para investigar o comportamento alimentar (SPENCE et al,
2018; WANG et al., 2020).

Desta forma, a AF se constitui em uma técnica adequada para, via analise
dos elementos relacionados as crencas, verificar que componentes estariam
fortemente relacionados para compor esta variavel. Em outros termos, a opcéo pela
técnica de AF teve por objetivo encontrar significancias relacionadas aos fatores
gue contribuem sobre o consumo (ou ndo) da carne suina; e assim avaliar a
percepcdo dos consumidores de carne suina do Distrito Federal sobre os atributos
nutricionais e de qualidade, apontando estratégias e as decisdes para estimulo ao
consumo.

Assim, o objetivo da AF, segundo Hair et al. (2009), é substituir um rol inicial
de variaveis por um com menor numero, denominado de fatores, de modo a
identificar os fatores latentes (construtos) nas variaveis em estudo (identificar a
interdependéncia entre elas), para, assim, alcancar interpretacbes mais
compreensiveis sobre as opinides dos participantes de pesquisa versus assertivas.

Para aplicacdo da AF, neste estudo, foram verificados alguns critérios, em
conformidade descrito por Hair et al. (2009) e Figueiredo Filho; Silva Junior (2010):

1. Consisténcia interna das questdes por meio do coeficiente alfa de
Cronbach, para avaliar a qualidade (consisténcia interna) do questionario — valores
ideais proximos de 1, sendo aceitavel até 0,6 para pesquisas exploratorias;

2.Teste de esfericidade de Bartlett — testa a hipétese de que a matriz de
correlacdo é uma matriz identidade; deve ser estatisticamente significante (p<0,05).

3. Teste estatistico KMO (Kaiser-Meyer-Oklin) — Medida de adequacao da
amostra que permite avaliar qudo adequada € aplicacdo da AF. Os valores para
indicar a adequacdo compreendem entre 0,5 a 1,0. Por outro lado, Friel (2007)
aconselha a seguinte escala para interpretar o valor da estatistica KMO: entre 0,90
e 1 excelente; entre 0,80 e 0,89 bom; entre 0,70 e 0,79 mediano; entre 0,60 e 0,69
mediocre; entre 0,50 e 0,59 ruim e entre 0 e 0,49 inadequado.

4. Comunalidades - representam o nivel de associagéo entre a variavel e o
fator extraido. As comunalidades representam a proporcao da variancia para cada
variavel incluida na analise que é explicada pelos componentes extraidos. A

recomendacao € que o valor minimo aceitavel é de 0,50. Logo, caso na analise se
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encontre alguma comunalidade abaixo de 0,5, a variavel deve ser excluida e a
analise fatorial deve ser realizada novamente.

Para tanto, as variaveis consideradas foram as questdes 20, 21 e 27 a 70 do
guestionario aplicado aos participantes (Apéndice A). Como as variaveis utilizadas
na AF sdo qualitativas, o motivo da rotagao fatorial se justifica conforme Hair et al.
(2009), com uso de variaveis em escala do tipo Likert (qualitativas codificadas como
guantitativas). Ainda os autores apontam que, quando se utiliza a analise fatorial,
espera-se que o numero de casos ou observacdes seja, no minimo, cinco vezes o
namero de variaveis sob andlise, considerando-se que 0 mais aceitavel seja uma

relacdo de 10 vezes o numero de variaveis.

3.4.2 Regressao logistica

Uma outra ferramenta utilizada neste estudo para fins de anélise estatistica
foi a regresséo logistica. A regressao logistica € recomendada para situagdes em
gue a variavel dependente € de natureza dicotémica ou binaria.

Esta regressao é um recurso que permite estimar a probabilidade associada
a ocorréncia de determinado evento/situacao em face de um conjunto de variaveis
exploratorias. Esta regressao busca estimar a probabilidade da variavel dependente
assumir um determinado valor em funcao dos conhecidos, de outras variaveis/itens.
A regressao logistica utiliza 0 método de maxima verossimilhanca.

Ainda, segundo Hair et al. (2009), as analises de regressao logistica devem
respeitar os seguintes critérios de inclusdo para andlise: propor¢cédo de 20 casos
para cada variavel preditora e minimo de 5 casos por variavel.

Também, tomando a notacao sugerida por Hosmer, Lemeshow e Sturdivant
(2013), o modelo de regressao logistica binaria assume a relacdo descrita na

equacdao (1).

_ Eﬁ'.:.+|‘3'1 _ EIEID+IE‘1x
mlx) = 1+aPotfX (x) T 1tafotfi¥ (1)

Onde

n{x)7(x) representa a probabilidade associada a x;

e é o vetor de coeficientes a ser estimado caracterizado como um valor fixo,

base dos logaritmos naturais (aproximadamente 2,718);
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e Fot FixByt+ £1% s50 os vetores das variaveis explicativas associadas ao

evento.

A ‘“transformacdo logistica” advém quando a variavel dependente é
transformada em uma razao de probabilidade e, em seguida, em uma variavel de
base logaritmica. Na regressao logistica, devido a sua formatacdo dicotbmica, 0s
coeficientes da regressao séo estimados a partir da aplicacdo do método de maxima

verossimilhanca que fornece uma combinacao de coeficientes e assim, maximiza a

probabilidade da amostra. A transformacgédo é definida em termos de 7(x)m(x]

conforme apresentado na equacéao (2)

g(x) = h[Z2 ] = By Bux.cog(x) = B[S ] = By + Bux.. 00

1—mix)

1—mix) —%
Onde

1—m(x)l —mix)

=]
1-nlz)ll1-nlx)] representa-a+azdo-de-probabilidades;

#1151 05 coeficientes-estimados-e
veis ind I |

Para a construcédo do modelo, o processo de selecdo de variaveis comecou
por uma analise univariada de todas a variaveis, ou seja, foi executado um teste de
associacao (teste qui-quadrado) entre cada uma das variaveis explicativas (tratada
de forma dicotbmica) e a varidvel dependente. ApOs essa analise, foram
selecionadas as variaveis para a analise multivariada. O grau de importancia de
uma variavel € medido pelo p-valor de Wald. Quanto menor for este valor tanto mais
importante sera considerada a variavel. Qualquer variavel cujo P- valor, referente
ao teste de Wald, seja inferior ou igual a 0,20 deverd ser considerada como
candidata ao modelo mltiplo Hair et al. (2009). E, no entanto, possivel forcar a
entrada de uma variavel cuja importancia clinica seja relevante, mas esta ndo € uma

decisao conservadora.
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4 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Como parte da etapa descritiva desta pesquisa, apos a aplicacdo do
guestionario, tabulacdo dos dados levantados, procedeu-se a preparacdo dos
dados e testes estatisticos, bem como analise dos dados, conforme descrito no

Capitulo 3.
4.1 Perfil sociodemografico da amostra

No total foram aplicados 1646 questionarios validos. A maior parte dos
consumidores entrevistados residiam em Taguatinga (n=180), seguidos de
Ceilandia (n=177) e Aguas Claras (n=122), conforme disposto na figura 4. Outros

aspectos referentes a analise sociodemografica encontram-se disponiveis na

Tabela 2 e demais tabelas disponiveis no Apéndice B.

Figura 4 - Quantitativo de respondentes por regidao administrativa.
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Fonte: elaborado pela autora com dados da pesquisa, 2020.
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A tabela 2 apresenta a quantidade de questionarios aplicados por Regido

Administrativa, que foi superior a quantidade planejada.

Tabela 2 - Amostra de questionarios aplicados por Regido Administrativa (RA) do

Distrito Federal

QUANTITATIVO

% EM

POSICAO | REGIAO ADMINISTRATIVA (RA) META DE QUESTIONARIOS BEESTIONARIOS RELTAOCTAA?_ AO
APLICADOS
1 Ceilandia 164 177 10,8%
2 Samambaia 86 95 5,8%
3 Taguatinga 75 180 10,9%
4 Plano Piloto 74 76 4,6%
5 Planaltina 64 71 4,3%
6 Aguas Claras 50 122 7,4%
7 Recanto das Emas 49 49 3%
8 Gama 48 147 8,9%
9 Guara 45 101 6,1%
10 Santa Maria 42 53 3,2%
11 Sobradinho I 34 54 3,3%
12 Sao Sebastido 34 42 2,6%
13 Vicente Pires 24 57 3,5%
14 Itapoa 23 23 1,4%
15 Sobradinho 23 67 4,1%
16 Sudoeste/Octogonal 18 19 1,2%
17 Brazlandia 18 22 1,3%
18 Riacho Fundo Il 17 25 1,5%
19 Paranoa 16 16 1%
20 Riacho Fundo 13 25 1,5%
21 Estrutural 13 15 0,9%
22 Lago Norte 13 16 1%
23 Cruzeiro 11 18 1,1%
24 Lago Sul 10 12 0,7%
25 Jardim Botéanico 9 18 1,1%
26 Nucleo Bandeirante 8 8 0,5%
27 Park Way 7 19 1,2%
28 Candangolandia 6 6 0,4%
29 Varjao 3 6 0,4%
30 Fercal 3 3 0,2%
31 SIA 1 1 0,1%
32 Outros - RIDE 0 110 6,7%
TOTAL 1000 1646 100%

Fonte: elaborado pela autora, 2020.
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Quanto ao género, a maior frequéncia foi de mulheres, sendo que constituiam
71,1% (n= 1170) da amostra, com faixa etaria de 26 a 40 anos — 52,6% (n=866)
seguida de 41 a 55 anos, com 22,2% da amostra (n=365). Quanto ao estado civil
44,3% (n=729) eram casados e 39% (n=641) eram solteiros.

A maior parte dos entrevistados possuiam alta escolarizacdo - com nivel
superior completo 31,0% (n=510) e pods-graduacdo completa 24,4% (n= 402);
guanto a ocupacao constituiam 28,5% funcionarios da iniciativa privada (n= 468) e
26% de servidores publicos (n=430). Ainda, a amostra se caracteriza por 35,8%
(n=590) de individuos com renda de 4 a 10 Salarios Minimos, seguida por 25,3%
(n=418) de individuos com 2 a 4 salarios minimos e 15,4% (n= 254) de individuos
com renda de 10 a 20 salarios minimos.

Quanto ao indice de massa corporal — IMC, na populacdo adulta e idosa,
caracterizam-se como 60,5% (n=928) acima do peso no grupo dos adultos e 77,1%
(n=84) no grupo dos idosos.

Os dados descritos acima estdo relacionados na tabela 3. E digno de nota
gue alguns entrevistados ndo pareceram confortaveis ao responderem sobre a
renda na avaliacdo sociodemografica, aspecto percebido pelas aplicadoras que
coletaram dados in loco. Este fenbmeno pode gerar dados subestimados sobre

renda e por consequéncia, IDHM (indice de desenvolvimento humano médio) na

pesquisa.
Tabela 3 - Caracteristicas sociodemograficas da amostra

Variavel Categorias N %

Género Feminino 1170 71,1%
Masculino 476 28,9%

Estado Civil Solteiro(a) 641 38,9%
Casado(a) 729 44,3%
Divorciado(a) 102 6,2%
Vilvo(a) 19 1,2%
Convive com 155 9,4%
companheiro(a)

Faixa etaria 18-25 anos 306 18,6
26-40 anos 866 52,6%
41-55 anos 375 22,2%
56-60 anos 67 4,1%
Acima de 60 anos 42 2,6%

IMC - Para adultos Magreza ou dentro da 928 60,5%

(classificados segundo faixa de peso adequada

os critérios estabelecido — 18,5 a 24,9kg/m?

pela OMS, 2002) Acima do peso — 25 a 607 39,5%
29,9kg/m?

IMC - Para idosos <ou=a?22-idosocom 25 22,9%

(classificados segundo baixo peso ou normal

0s critérios > ou=a?22kg/m2-acima 84 77,1%

estabelecidos pelo do peso

SISVAN, 2004)




Residentes em casa 1 116 7%
2 334 20,3%
3 465 28,3%
4 484 29,4%
+ de 5 pessoas 247 15%
Nivel de escolaridade Ensino fundamental 25 1,5%
incompleto
Ensino fundamental 21 1,3%
completo
Ensino médio 42 2,6%
incompleto
Ensino médio completo 274 16,6%
Superior incompleto 510 31%
Superior completo 295 17,9%
Pés-graduacéo 402 24,4%
completa
Pés-graduacéo 77 4,7%
incompleta
Ocupagéao Estudante 207 12,6%
Servidor(a) publico 427 25,9%
Funcionario(a) da 470 28,6%
iniciativa privada
Autbnomo(a) 370 22,5%
Desempregado(a) 172 10,4%
Renda da familia (em Até 2 salarios minimos 309 18,8%
salarios minimos)
De 2 a 4 Salarios 417 25,3%
Minimos
De 4 a 10 Salarios 589 35,8%
Minimos
De 10 a 20 Salarios 252 15,3%
Minimos
Acima de 20 Saléarios 79 4,8%
Minimos
Quanto ao seu Sim 1188 72,2%
héabito de Nao 458 27,8%
compras, vocé
sempre faz
compras no
mesmo local
(regido
administrativa)?
IDHM — indice de Alto 483 38,7%
Desenvolvimento
Humano Médio
Muito alto 765 61,3%

Fonte: Elaborada pela autora com dados da pesquisa
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Uma vez que a amostra foi categorizada por regido administrativa, 72,2%

(n=1188) dos consumidores alegaram fazer

compras na mesma

regiao

administrativa em que os dados foram coletados e ainda, ao serem questionados

sobre sua jornada de compras, 73,3% da amostra (n=1207) alegou planejar as

compras previamente.

Consequentemente entdo, em linhas gerais, a pesquisa indica que a maioria

dos entrevistados sdo do género feminino, com faixa etaria entre 26 a 40 anos,

casados, com nivel superior completo, empregados, principalmente, em iniciativa

privada ou publica, com renda em torno de 4 a 10 salarios minimos.



57

Sequencialmente a andlise sociodemogréfica, avaliou-se 0 comportamento
de compra de carnes com énfase para o conhecimento acerca da proteina suina,
no que tange aos cortes da proteina in natura, cortes de embutidos e também foi

avaliada frequéncia do consumo.

4.2 Comportamento de compra de carnes com énfase para o conhecimento
acerca da carne suina

Para melhor avaliar a percep¢édo dos consumidores da pesquisa acerca dos
atributos nutricionais e de qualidade da carne suina, optou-se por questiona-los
sobre 0 conhecimento acerca da proteina e outros aspectos que circundam o

consumo. Sendo assim, serdo apresentados na sequéncia.

4.2.1 Frequénciaatual e mudancgano consumo de carnes e embutidos suinos

Inicialmente, foram avaliados os perfis de consumo de carnes (todos 0s
tipos), carne suina e derivados de carne suina (Figura 5). Quanto a frequéncia do
consumo de carnes, de todos os tipos, 40% (n = 658) alegaram consumir carnes
todos os dias, nas refeicdes principais, o0 que no Brasil considera-se almoco e jantar,
ja 36,9% (n=608) da amostra declara consumir carne em pelo menos uma refeicao
por dia.

Quanto ao consumo de carne suina, apenas 0,8% (n=13) declararam
consumir nas refei¢cdes principais, todos os dias. 0,4 (n=6) participantes declararam
consumir suinos 1 vez ao dia, 2,1% (n=34) declararam consumir mais de 4 vezes
por semana, a maior parte dos participantes que consomem carne suina, o fazem
1 vez por semana, totalizando 24,1% (n=396) sendo que 12,7% (n=209) consomem
carne suina apenas 1 vez por trimestre. Embora a pesquisa tivesse como pré-
requisito “ser consumidor de carnes”, sabe-se que ha um movimento levando a
diminuicdo do consumo de carnes, de todos os tipos. Contudo, conforme o Guia
Alimentar para a Populagéo Brasileira (2014) salienta, o habito de consumir carnes
nas refeicdes principais € um habito basilar do brasileiro. Varios guias alimentares
recomendam, ainda, a inclusdo de proteinas em mais de uma refeicdo por dia.
Outros autores (BUZANELLO; HEINEN, 2013; DE BARCELLOS et al., 2011a;
RAIMUNDO; BATALHA, 2015) demonstraram de igual modo um consumo de carne

suina de duas a trés vezes por més.



Figura 5 —

Frequéncia do consumo de carnes de qualquer tipo (A) de carne suina

(B) e de derivados de carne suina (C) dos participantes da pesquisa. Distrito
Federal (Brasil) 2019 e 2020.
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

Quando foram questionados sobre o consumo de embutidos, apenas 1,3%
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(n=22) declararam consumir embutidos todos os dias, 4,1% (n=68) participantes
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declararam consumir 1 vez ao dia; 11,5% (n=190) declararam consumir mais de 4
vezes por semana e a maior parte dos participantes que consomem embutidos
suinos, o fazem 3 vezes por semana, totalizando 18,8% (n=309), sendo que 5,9%
(n=97) consomem embutidos apenas 1 vez por trimestre. Comparativamente, a
frequéncia no consumo de embutidos € maior do que a de carne suina, o que pode
se justificar pelo preco mais acessivel dos embutidos e também pelos atributos de
sabor ofertados por estes.

Ainda, quando questionados quanto & mudanga no consumo de carne suina
nos ultimos anos, a figura 6 demonstra que 45,9% (n=755) dos consumidores
alegaram que esta igual, 27,8% (n= 458) que o consumo de carnes suinas
aumentou e 26,3% (n=433) responderam que o consumo de carne suina diminuiu.
Ja quanto ao consumo de embutidos, a mesma figura demonstra que 38,5%
(n=634) diminuiram o consumo de embutidos e 15,6% (n=257) alegaram aumento
no consumo de embutidos. O achado da pesquisa é similar ao encontrado por Rojo
(2019) quanto a diminuicdo do consumo de embutidos no Brasil e também aponta
uma tendéncia a uma maior preocupacao com alimentacdo saudavel conforme
Thomé et al. (2019), j& que o consumo excessivo de embutidos esta associado ao
aumento de Doencas Cronicas ndo transmissiveis (DCNTS).

No mesmo sentido dos resultados apresentados, Di Vitta et al. (2019) afirma
gue altos teores de sal e nitritos desencorajam a intencdo de compra, como também
a presenca de alto teor de gordura; no entanto, ao mesmo tempo, 0s consumidores
atribuem importancia ao sabor, cor e suculéncia, demonstrando que sao fortemente
influenciados pela compostos potencialmente prejudiciais mencionados acima.
Consigne-se que apresentaram uma frequéncia semanal de consumo de embutidos
maior do que a frequéncia do consumo de carne in natura, embora tenham
apresentando também uma diminuigdo no consumo de embutidos nos ultimos anos.
Desta forma, os resultados gerais desta pesquisa sao fortemente consistentes com
estudos anteriores, mas evidenciam uma certa dicotomia entre propriedades
sensoriais e atributos nutricionais.

Uma estratégia para a industria seria investir em formas de tornar os
embutidos mais saudaveis, uma vez que ja ha estudos que pretendem substituir o
nitrito e o nitrato por substédncias menos nocivas, como por exemplo Oleos
essenciais extraidos, como por exemplo 6leo de orégano e de cravo; e ainda

substancias como a quitosana, que poderiam substituir 0s compostos nocivos,
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conforme proposto por Martins et al. (2019). Nesta seara, cabe a industria investir

em pesquisa e desenvolvimento, com o objetivo de tornar o produto mais atrativo

do ponto de vista nutricional.

Figura 6 — Comportamento do consumo de carnes suinas (A), de embutidos

(B) dos participantes auto relatado nos ultimos anos. Distrito Federal (Brasil) 2019

e 2020.
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4.2.2 Principais motivagdes para o consumo de carne suina

Os dados apresentados a seguir encontram-se no apéndice B (Tabela B.2 —
Aspectos questionados na secéo Il e lll do questionario).

No tocante ao impacto da variedade de cortes como determinante da escolha
de compra de cortes suinos, o estudo revela que 46,5% (n=765) sao indiferentes a
variedade de cortes suinos, o que provavelmente se da pela falta de conhecimento
e baixa disponibilidade de cortes nas géndolas de supermercados (ROJO, 2019).
Resultado similar — 35,5% (n=585), de respondentes indiferentes € demonstrado
guanto ao estimulo ao consumo por parte de pessoas com quem 0s entrevistados
convivem, resultado curioso, ja que a influéncia da familia, cultura e meio social
impacta sobremaneira nas escolhas alimentares (ROJO, 2019). Estes achados
estdo também sistematizados na figura 7.

Estes dados podem ser estratégicos ao setor suinicola pois, o
comportamento do consumidor pode ser moldado, caso sejam disponibilizados mais
cortes no ponto de venda. Atrele-se a isso o fato de que muitos consumidores, ao
serem questionados sobre quais cortes conheciam (Q22) alegaram nédo conhecer
cortes como filé mignon, alcatra, picanha, coxdo mole e outros, o que demonstra
que, talvez, para o consumidor tais cortes “ndo existam” na proteina suina.

Quando os consumidores foram questionados sobre a procedéncia da carne
que adquirem, 74,3% (n=1223) ndo souberam dizer onde os animais sao criados, e
20,8% respondentes afirmaram que sdo criados em granjas. Quanto a forma de
criacdo 82% (n=1349) dos entrevistados mantiveram o padrdo de resposta, qual
seja, “nao sei’. 16,5% (n=271) dos respondentes afirmaram que os animais sao
criados confinados e apenas 1,6% (n=26) disseram gque ndo sao criados confinados.
Tais resultados demonstram que o consumidor precisa ser melhor informado sobre
0 novo panorama de criacao de suinos em granjas tecnificadas.

Os locais de preferéncia de compra de carne suina e as motivacdes para
compra deste produto encontram-se descritos na figura 8. E possivel perceber que
grande parte dos entrevistados compram carne suina em supermercados (73,8%),
seguido por acougues (52,1%) e hipermercados (34,5%). Quanto a compra de
carnes em agougues, o resultado permite inferir que € comum por parte da amostra
pesquisada comprar carne neste tipo de local, que seria uma “segunda opgao” de

lugar para o consumidor do Distrito Federal adquirir carne suina.



Figura 7 - Influéncia da variedade de cortes (A) e da comunidade (B) sobre o perfil

do consumidor de carne suina. Distrito Federal (Brasil), 2019 a 2020.
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa
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Figura 8 - Consumo de corne suina em funcéo do: motivo de compra(A) e locais
de venda (B) dos participantes da pesquisa (Distrito Federal, Brasil), entre 2019 e
2020.
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa.
Os percentuais representam os participantes que responderam positivamente a cada um dos
requisitos apresentados.

Raimundo e Batalha (2015) reforcam que a renda e a escolaridade impactam
sobre o0 habito de compras do consumidor e ainda, conforme descrito por Siqueira
et al (2015), em seu estudo sobre o consumo de carne bovina premium,
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consumidores que compram carnes em lojas especializas (boutiques de carnes) sao
caracterizados como estabilizados financeiramente e detentores, em sua maioria,
de alto nivel de escolaridade, conscientes, assiduos e fiéis a compra do produto,
sendo assim, é possivel inferir que a amostra do presente estudo poderia ser
sensibilizada a incluir lojas especializadas em carnes como uma opc¢éao de local de
compra.

Ainda na figura 8, foram descritos 0s motivos para 0 consumo de carne suina.
Percebe-se que 65% apontam o sabor como um fator determinante para o0 consumo,
seguido por preco (36,5%) e habito familiar (35,4%). A qualidade nutricional ndo é
um dos principais motivos (12,4%), assim, pode-se inferir o consumidor n&o
considera os atributos nutricionais da proteina, denotando que a qualidade
nutricional dos alimentos néo esta no topo de suas preocupacoes.

E curioso observar que tais resultados ndo estio alinhados com os achados
da secdo auto percepcdo sobre alimentacdo, que sera discutida ainda neste
capitulo, uma vez que embora os consumidores aleguem se preocupar com a
propria alimentagdo a qualidade nutricional ndo € o atributo de preferéncia na
escolha de carne suina. O motivo “disponibilidade de cortes” foi o aspecto de menor
impacto, confirmando o que j& havia sido revelado nesta pesquisa que a variedade
de cortes € um dos fatores que precisam ser mais bem observados pelo mercado
varejista.

As tabelas disponiveis no Apéndice B apresentam os cortes de carne suina
e de embutidos que os consumidores mais conhecem e consomem. Os cortes mais
conhecidos pelos consumidores sao costela (84,8%), bisteca (83,7%), lombo (63%)
e pernil (78,7%), e também sdo os cortes mais consumidos, com uma pequena
variagdo para o pernil (59,5%) que é um corte um pouco mais consumido que o
lombo (46,1%). Os resultados sdo similares aos achados de Buzanello e Heinen
(2013).

Quanto aos cortes de embutidos, os mais conhecidos sao: bacon (89,4%),
linguica (81,5%), presunto (72%), mortadela (54,1%).
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4.3Auto percepcdo com a propria alimentacdo e fatores que levam ao
consumo da carne suina

A auto percepcdo com a propria saude, foi incluida nesta analise uma vez
gue, umas das teorias balizadoras do trabalho é a Food Related Lifestyle (FRL) que
une o estilo de vida com a alimentacdo. O FRL consiste em fatores que avaliam
aspectos como maneira de comprar, influéncia de rétulos, influéncia de aspectos de
gualidade, atributos nutricionais e outros fatores ja levantados na revisao sobre o
tema, que se encontra no capitulo 2.

Todavia, ao observar aspectos relacionados a auto percep¢do com a
alimentacdo € comum perceber que 0s consumidores se contradizem, o que quer
dizer que, embora saibam que é importante ter uma alimentacdo saudavel e
pretendam fazé-la, nem sempre o fazem (BRASIL, 2014; ROJO, 2019) e pode ser
gue um dos motivos seja a percepcao equivocada (ou confusa) sobre os aspectos
nutricionais de alguns alimentos.

Ademais, além de investigar o grau de conhecimento nutricional e de
gualidade da carne suina do consumidor, este trabalho pretende estabelecer
relacdes entre os atributos nutricionais esperados pelos consumidores de carne
suina e os aspectos encontrados na proteina — a partir da comparacao de dados
descritos em tabelas nutricionais.

Sendo assim, optou-se por entender primeiramente, por meio das questdes
27 a 37, o julgamento dos respondentes da pesquisa acerca dos atributos
nutricionais que consideram relevantes ou que tem conhecimento e, depois disto,
entender, por meio das demais questdes (38 adiante) quais atributos a carne suina
possui segundo a opinido destes consumidores. Para este topico, conforme ja
descrito na metodologia, foi utilizada a escala Likert (discordo plenamente —
concordo plenamente).

Tais resultados serédo apresentados aqui sem prejuizo a analise logistica que
fard uma abordagem pormenorizada deste aspecto, relacionando os aspectos da
pesquisa com 0s construtos consciéncia saudavel e qualidade. Os aspectos quanto
a auto percepcéo da prépria saude encontra-se apresentados por meio de graficos

nas figuras 9 e 10.
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Figura 9 - Auto percepcdo dos participantes da pesquisa acerca dos atributos
nutricionais ou conhecimento, obtidos através da escala Likert, durante as
entrevistas. Distrito Federal (Brasil), 2019 e 2020.
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Nota: Figura (A), (B), (C), (D) e (E) referem-se, respectivamente as questdes: “Preocupo com a minha
alimentagdo”; “Preocupo com o valor nutricional dos alimentos”; “Consumo constantemente alimentos
saudaveis”; “Leio rétulos de alimentos”; “Informo-me quanto ao efeito dos alimentos sobre a satde”. Os nimeros
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa.
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Figura 10 - Auto percepcdo dos participantes da pesquisa acerca dos atributos

nutricionais ou conhecimento sobre carnes. Distrito Federal (Brasil), 2019 e 2020.
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Como requisito da regressao logistica binaria, as respostas dos participantes
agrupadas, posteriormente, em: 0 = discordo plenamente - indiferente
(categorizados como entrevistados que discordam) e 1=concordo ligeiramente —
concordo plenamente (categorizados como entrevistados que concordam.
Considerando este aspecto dicotbmico, é possivel verificar que
- 88,5% (n=1456) dos entrevistados concordam que se preocupam com a propria
alimentacéo;

- 74,5% (n=1226) dos entrevistados concordam que se consideram preocupados
com o valor nutricional dos alimentos

- 78% (n=1284) dos entrevistados concordam que consomem constantemente
alimentos saudaveis;

- 65,2% (n=1073) dos entrevistados concordam que tem o habito de ler rétulos;

- 72,8% (n=1199) dos entrevistados concordam que procuram se informar quanto
aos efeitos dos alimentos sobre a saude;

- 80,3% (n=1322) dos entrevistados concordam que consumir carnes é importante
para a manutencao de uma boa saude;

- 93,6% (n= 1540) dos entrevistados concordam que consumir alimentos fontes de
ferro € importante para a manutencdo de uma boa saude;

- 78,4% (n= 1291) dos entrevistados concordam que consumir alimentos fontes de
sais minerais é importante para uma boa saude;

- 90% (n=1482) dos entrevistados concordam que consumir alimentos fontes de
vitaminas € importante para uma boa saude;

- 55,4% (n=912) dos entrevistados concordam que ndo sabem muito sobre aspectos
nutricionais de alimentos e por fim,

- 50,6% (n=833) dos entrevistados concordam que comparado a maioria das
pessoas, sabem pouco ou muito pouco sobre aspectos nutricionais de carne.

Uma andlise global dos resultados acima descritos permite inferir que os
participantes da pesquisa se consideram bem informados sobre os aspectos
nutricionais dos alimentos e que consideram aspectos como “consumir alimentos
gue sejam fonte de vitaminas e minerais” importantes para a manutencéo de uma
boa saude. Todavia, a diferenca nédo foi significante quando questionados sobre o
guanto sabem sobre aspectos nutricionais de carne, comparado as outras pessoas

(Figura 11). Pode-se também notar ao analisar os itens que avaliam a percepcao
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dos consumidores da pesquisa sobre aspectos nutricionais e de qualidade da carne
suina algumas incongruéncias, quais sejam:

- 52,6% (n=865) dos entrevistados discordam que a carne suina é fonte de ferro;

- 44,9% (n=739) dos entrevistados concordam que tem cuidado ao consumir carne
suina pois pode aumentar o colesterol; sendo que 30,3% (n=498) apresentaram-se
como indiferentes.

- 59,1% (n=973) discordam que os animais sao criados consumindo ragao;

- 55,5% (n=913) discordam que o0s animais cuja carne é comercializada em
supermercados sao criados em condi¢des adequadas de higiene;

- 69% (n=1136) dos entrevistados discordam que se interessam pela forma de abate
dos animais;

- 51% (n=839) concordam que consideram os dizeres da embalagem (alegacdes
nutricionais) antes e comprar carne; sendo que 33,6% (n=553) apresentaram-se
como indiferentes;

- 59,4% (n=978) concordam que acreditam que ha diferenca nos aspectos

nutricionais a depender do corte.

Figura 11 - Auto percepcdo dos participantes da pesquisa acerca do seu
conhecimento nutricional sobre carne, quando comparado a maioria das pessoas.
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

Os resultados demonstram certa inseguranca do consumidor ao responder
sobre a composicao nutricional da carne suina e aspectos de qualidade e, embora

se preocupem com a propria saude e saibam da importancia de consumir alimentos
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nutricionalmente balanceados, parecem precisar se informar melhor sobre os
aspectos relativos a composicao da carne suina.

Isto porque, ao analisar 0s aspectos nutricionais da carne suina em tabelas
nutricionais, percebe-se que é uma excelente fonte de vitaminas do complexo B,
com énfase para a vitamina B1, que na carne suina apresenta-se numa quantidade
10 vezes maior do que na carne bovina, é ainda uma excelente fonte de ferro heme,
e minerais como potassio e selénio (USDA, 2019). Para exemplificar o potencial
nutritivo da carne suina, a Tabela 4 apresenta o teor nutritivo de uma porcao de
lombo suino (100g) e sua contribuicdo no alcance da recomendacdo diaria

(necessidade diaria) de nutrientes em mulheres adultas de 19 a 30 anos.

Tabela 4 - Teor nutritivo de uma por¢cdo de carne suina magra e sua
contribuicéo no alcance da recomendacao diaria de nutrientes em mulheres adultas
de 19 a 30 anos.

Energia Proteina Lipideos Colesterol Ferro Magnésio Sédio Potassio Selénio Tiamina Riboflavina Niacina B12

(kcal) @ @ (mg) (mg) (mg) (meg) | (mg) (mcg) (mg) (mg) (mg) (mg)
Lombo | 109 | 20,9 2,2 65 0,9 | 27 53 399 33,1 | 0,99 0,34 61 0,5
(1009g) 8 1
ND - |54 27 3,3 22 12 10 2 8,5 43 105 31 25 25
Mulher*

Nota: valores de ND (necessidade diaria de uma mulher adulta, entre 19 a 30 anos.

Valor nutricional da carne crua em 100g, fonte USDA, 2019.

Considerados valores de referéncia de 2000kcal/dia, considerando a oferta de nutrientes por refeigdo.
Proteinas — 15% do Valore energético total da dieta (VET), Gorduras: 30% do VET

Valores de micronutrientes de acordo com a Dietary References Intake (DRI).

Valor do Selénio de acordo ocom a USDA Nutrient Data Set for Fresh Pork (from SR, relase 2.0, 2009.

Sendo assim, o0s resultados acima descritos demonstram algumas
contradicbes no comportamento do consumidor, que embora se apresente como
consciente sobre sua alimentacao, ndo considera prioritario se informar acerca dos
aspectos nutricionais ao realizar suas escolhas alimentares ou ainda pode revelar
gue, mesmo que se informem, talvez ndo se sintam seguros quanto ao que sabem.
O mesmo achado se aplica aos aspectos de qualidade, com énfase para seguranca,
rastreabilidade e autenticacdo, ja que, no momento da compra restou apurado que
avalia prioritariamente o aspecto frescor — através da coloragdo, cheiro e
consisténcia da carne, conforme sera discutido adiante.

E evidente que sdo varios os determinantes do comportamento do
consumidor, muitos deles ja discutidos anteriormente, todavia ha de se pensar em
estratégias para melhor educar o consumidor sobre a importancia de levar em

consideracgao os atributos nutricionais ao fazer escolhas alimentares, uma vez que
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impactam sobremaneira na qualidade de vida da populacdo. Com efeito, seria
importante educar o consumidor para que aprenda a ler rotulos nutricionais e se
interessar pelos aspectos relativos a composi¢cdo nutricional dos alimentos como
forma de manter-se saudavel, bem como aspectos de qualidade que ultrapassem a
questéo sensorial.

Apurou-se ainda que 68,3% (n= 1125) dos consumidores concordam que a
carne suina tem gorduras boas em sua composic¢do, concordando com os achados
de Confit e Ripoll (2018) que demonstraram os beneficios da gordura suina frente
a outros tipos de Oleos vegetais.

Outros aspectos gue merecem destaque: 59,2% (n=975) dos entrevistados
concordam que consomem carne suina pois se sentem bem ao consumir este tipo
de carne, sendo que neste aspecto 24,2% (n=399) declaram-se indiferentes e
72,5% (n=1194) dos entrevistados concordam que € uma proteina saudavel;

Quanto ao aspecto qualidade, com énfase para os aspectos sensoriais, 0S
consumidores parecem mais esclarecidos, ja que a maior parte dos consumidores
relatou se preocupar com aspecto/consisténcia, coloracdo e cheiro da carne no
momento da compra, conforme demonstra a Figura 12. 70,5% (n=1161) alegaram
ainda ter preocupagfes com a procedéncia da carne. Tal comportamento denota
gue o consumidor se preocupa com a qualidade da carne e que a cadeia de
suprimentos suinicola deve se atentar ao melhor formato de producao e transporte
gue garanta a qualidade dos produtos, embora o consumidor pareca ainda nao ter
clareza sobre a preocupacéo autenticidade e seguranca, ele espera uma carne de
gualidade na gbéndola, o que ndo acontecera se o setor ndo entregar qualidade
dentro de todos seus aspectos (seguranca, frescor, rastreabilidade e autenticidade).
Sendo assim, a cadeia de suprimentos deve trabalhar integrada com o setor
varejista, com o objetivo de manter os aspectos de qualidade no momento da

exposicao para o consumidor final.



Figura 12 - Aspectos observados pelo consumidor no momento da compra

de carne suina. Distrito Federal (Brasil) 2019 e 2020.
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Os nuimeros abaixo das barras representam a pontuacéo na escala de Likert, sendo 1= Discordo plenamente a

7= Concordo plenamente.
Estas analises referem-se as perguntas 45 a 47 do questionario
Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa
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Os dados da figura 12 referem-se as questfes de qualidade da carne suina.
Neste sentido, apurou-se por meio desta pesquisa um comportamento que
tendéncia para uma preferéncia do consumidor para carnes que ja venham
embaladas (60,1% de concordo - n=989), diferente do achado de Ngapo (2018) que
evidenciou que os consumidores confiam na capacidade do acougueiro de escolher
os melhores cortes para consumo.

Todavia, ao considerar que de fato uma parte dos consumidores preferem
carnes que ja vem embaladas, atrelada a informacéo ja descrita de que o atributo
gue mais interessa ao consumidor é o sabor, entrega resultados que podem ser
Uteis para a inddstria, quais seja: produtos que ofertem sabor (temperados) e
venham embalados parecem despertar interesse do consumidor, tanto quanto ou
mais que mais produtos sem embalagens — ressalte-se que ha necessidade de
estudar mais este aspecto. Embora 33,6% (n=553) dos consumidores tenham se
declarado indiferentes quando questionados se consideram o0s dizeres da
embalagem (alegac¢des nutricionais) no momento da compra, ha de se pensar que,
alegacdes em produtos embalados, sobretudo alegacdes que informem melhor ao
consumidor sobre aspectos nutricionais e de producdo da proteina suina séo
oportunas para melhorar a educagao nutricional sobre o produto.

Tanto € que, Hopwood e Bleidorn (2019) demonstraram em seu estudo com
consumidores chineses que estes preferiam carne de porco resfriada e produzida
localmente embalada em plastico, todavia, quando informacdes cientificas sobre os
métodos de preservacao de carne foram introduzidas, um efeito significativamente
positivo péde ser observado em suas preferéncias e na vontade de pagar por carne
congelada e refrigerada. O resultado deste estudo sugere que o uso de informacdes
cientificas para educar os consumidores pode aumentar o valor econémico suina.
De Barcellos et al. (2012) ja havia feito provocacdes neste sentido em seu estudo
sobre o desenvolvimento de produtos suinos inovadores e com informacdes mais

estratégicas nas embalagens.
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Figura 13 - Aspectos observados pelo consumidor no tocante da qualidade da
carne suina comercializada. Distrito Federal (Brasil) 2019 e 2020.
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Os nameros abaixo das barras representam a pontuagdo na escala de Likert, sendo 1= Discordo plenamente a
7= Concordo plenamente.
Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

A presente pesquisa apurou, ainda, que a maior parte dos entrevistados
incluem carne suina em situacdes especiais (67,2%, n=1106) e consideram a
proteina facil de preparar (66,5%, n=1095). A maior parte dos entrevistados (80,3%,
n=1321) discordam que a proteina seja um alimento sO para finais de semana, o
gue abre um leque de possibilidades de acbes de marketing para torna-la um
alimento que faz parte do dia-a-dia do consumidor do Distrito Federal — por exemplo:
ofertar cartilhas de receitas préaticas nos pontos de venda ou até mesmo impressas
na embalagem, acdes de marketing que também foram sugeridas por Oliveira et
al.,(2017).

Ainda considerando aspectos de conveniéncia, 61,9% (n=1019) concordam
gue o preco pago pela carne suina que compram € adequado e 53% (n=873)

concordam que compram carne suina quando esta em promocdo, 0 que pode
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demonstrar que o fator preco ndo € um fator de tanto impacto para o consumidor,
uma vez que a carne suina ja apresenta um preco atrativo o que permite insercéo
na rotina de compras, confirmando os achados de Raimundo e Batalha (2015).

Sobre os cortes, 61,3% (n=1009) dos entrevistados referiram discordar que
compram carne suina pois ha variedade de cortes e 51,5% (n=848) dos
entrevistados referiram discordar que perceberam incremento de cortes nos ultimos
anos. Embora o resultado ndo possa ser considerado necessariamente “positivo”,
frente ao relevante desconhecimento de cortes por parte dos consumidores
demonstrado anteriormente, é de se perceber que, mesmo que nem todos o0s cortes
comerciais estejam disponiveis, o consumidor, em alguma medida, ja reconhece
gue ha mais cortes do que outrora, ja que a diferenca entre concordo e discordo
nao foi significativa para o item incremento de cortes.

Um resultado que cabe chamar a atencdo é que 73,4% (n=1208) dos
entrevistados discordam que confiam na procedéncia da carne suina que
consomem fora de casa. Este fato pode ser resultado de normas sociais e,
certamente esta intimamente ligado as barreiras percebidas a aquisicdo, construtos
gue serdo discutidos nos préoximos tépicos. Isto porque h& na crenca popular a
informagao de que “ha alimentos que s6 podem ser consumidos se vocé souber
quem fez”’, uma vez que se nao forem “bem feitos” podem transmitir doengas
(FROEHLICH, 2012).

Quanto aos tabus relacionados a proteina, o presente estudo apurou que
(Figura 14):

- 60,8% (n=1001) dos entrevistados discordam que a carne suina € uma boa opcéo
para criancas.

- 60% (n=988) dos entrevistados discordam que a carne suina dificulta a
cicatrizacéo, sendo que 35,5% (n=584) sao indiferentes;

- 56,1% (n=924) dos entrevistados discordam que a carne suina possui hormdonios,
sendo que 41,6% (n=664) sdo indiferentes;

- 63,7% (n=1049) dos entrevistados discordam que a carne suina é alergénica;
sendo que 38,1% (n=627) sao indiferentes;

- 75,3% (n=1239) dos entrevistados concordam que ja ouviram dizer que a carne

suina transmite doencas;
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- 51,3% (n=845) dos entrevistados discordam que é possivel contrair cisticercose

consumindo carne de porco; sendo que 41% (n=675) sao indiferentes.

Figura 14 - Principais tabus e equivocos sobre a carne suina dos consumidores.
Distrito Federal (Brasil) 2019 e 2020. (A) = Boa opgao para criancas; (B) = Dificulta
cicatrizacdo; (C) = Possui hormonios; (D) = E alergénica; (E) = Transmite doencas;
(F) = E possivel contrair cisticercose
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Os nameros abaixo das barras representam a pontuagdo na escala de Likert, sendo 1= Discordo plenamente a
7= Concordo plenamente.
Fonte: elaborado pelo autor com dados da pesquisa
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Os resultados descritos demonstram que, embora ja se tenha avancado
muito na quebra de mitos e preconceitos sobre a proteina, ainda ha um enorme
trabalho a se fazer, sobretudo quanto a divulgacdo do novo formato de producéo, ja
gue muitos tabus ainda estédo atrelados ao formato de producdo em “chiqueiros”.
Certamente é preciso um maior esforco do setor quanto a divulgacdo do novo
formato de producéo que exige rigidas normas higiénico sanitarias.

Os aspectos possuir hormonios, contrair cisticercose, ser alergénica e trazer
prejuizos a cicatrizagao sao 0s que merecem mais atencgao, visto que boa parte dos
entrevistados optaram por preencher a pesquisa como indiferentes, o que pode
significar que tem duavidas ou que precisam de mais informacdes para formar uma
opinido sobre os aspectos questionados.

Quanto a trazer prejuizos a cicatrizacdo, conforme foi discutido no Capitulo
2, ndo ha evidencias que comprovem tal afirmacdo, sendo que esta mais
relacionada a questdes culturais e historicas relacionadas ao método antigo de
producdo. Quanto a ser alergénica, a carne suina nao figura no rol de alimentos
potencialmente alergénicos, segundo a Sociedade Brasileira Pediatria (2018).

Quanto a transmissao da cisticercose, Zou et al. (2019) reforcam que a
transmissao se da por meio da ingestdo de agua e alimentos contaminados com
ovos de Taenia (Solium ou Saginata), que se encontram também em fezes humanas
contaminadas — e por isso o cuidado com a autoinfeccdo em portadores de teniase
deve ser constante. Ou seja, 0 homem é o potencial disseminador de cisticercose
no suino e n&o o contrario, 0 suino Nao causa a cisticercose no homem.

Nesta seara, uma outra estratégia seria atualizar especialistas da area de
saude sobre o novo panorama de producéo ja que informacdes quanto a alimentos
gue causam alergias, transmitem doencas e também quanto a cicatrizacdo séo
repassadas por tais profissionais, que, se ndo forem bem educados e atualizados
serdo influenciados pelas normas sociais percebidas, e, claro, por sua cultura. E
oportuno dizer que a Associacao Brasileira de Criadores de Suinos possui material
instrutivo sobre algumas dessas tematicas.

Por fim, 53,5% (n=880) discordaram quando questionados se consumiriam
mais carne suina se tivessem mais informacao, sendo que 34,4% - indiferentes; o
gue pode significar que: a) ou o consumidor entende que ja possui informacdes
suficientes sobre a proteina e que ja compra o “suficiente” ou b) uma vez que nao

ha diferenca tao significativa entre os que concordam e discordam, pode ser que o
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consumidor ndo tenha sido provocado anteriormente a pensar nos aspectos
nutricionais da proteina — o0 que se |justificaria pela grande quantidade de
indiferentes.

Fato € que h& iniUmeras razdes que levam o consumidor a optar por
consumirem ou ndo a proteina suina e seus derivados, que incluem seu
conhecimento nutricional sobre o que é importante para ter uma boa saude e seu
conhecimento, que a pesquisa demonstrou ndo estar totalmente correto, sobre a
proteina. N&o € por acaso que estudos (BORGES, 2017; DE BARCELLOS et al.,
2012; DOGNANI et al., 2016) sugerem que a educacao alimentar e nutricional é
uma excelente estratégia para mudar a cultura de consumo de produtos

alimentares.

4.4 Resultados da analise fatorial: variaveis relacionadas a percepcao dos
consumidores sobre carne suina e seus derivados

A seguir serdo descritas as rodadas (n. de entradas no programa) do modelo
de analise fatorial exploratéria utilizada para se alcancar o instrumento final
proposto, qual seja, a construcdo de construtos que serdo utilizados em
consonancia com a Teoria do Comportamento Planejado e comparados com 0s
dados sociodemograficos. Os passos sdo cumpridos conformes os critérios de Hair
et al. (2009) e Figueiredo Filho; Silva Junior (2010), descritos na metodologia deste
trabalho, pagina 55.

Para tanto, inicialmente foi rotacionada a analise fatorial das variaveis aos
elementos do instrumento, totalizando um ndmero 75716 observacdes (46 variaveis
versus 1646 participantes). As variaveis consideradas foram as questfes 20, 21 e
27 a 70 do questionario aplicado aos participantes, as demais ndo entraram nas
rodadas de analise fatorial pois ndo usaram escala de Likert (condi¢cdo importante
para entrada na andlise multivariada). Como as variaveis utilizadas na AF séo
gualitativas, o motivo da rotacao fatorial se justifica conforme Hair et al. (2009) com
uso de variaveis em escala do tipo Likert (qualitativas codificadas como
guantitativas). Ainda os autores apontam que, quando se utiliza a analise fatorial,
espera-se que o numero de casos ou observacdes seja, no minimo, cinco vezes o

ndamero de variaveis sob analise, considerando-se que o mais aceitavel seja uma
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relacéo de 10 vezes o numero de variaveis. Neste estudo, a relacao foi 1649 vezes
maior.

Foram realizadas oito rodadas e analises, que se encontram explicadas no
Apéndice C. A Ultima rodada (oitava), que definiu os construtos, segue descrita

adiante:

Oitava rodada de analises

As rodadas foram analisadas através da consisténcia interna, Teste de
esfericidade de Bartlett e Teste estatistco KMO (Kaiser-Meyer-Oklin) e
Comunalidades.

1. Consisténcia interna das questdes

A consisténcia interna das 14 variaveis restantes ficou em torno de a = 0,612,
entdo as variaveis apresentaram consisténcia interna aceitavel para a AF
exploratoria (tabela 5).

Tabela 5 - Aplicacdo do Alfa de Cronbach na oitava rodada de analises.

Estatisticas de confiabilidade
Alfa de Cronbach N de itens
0,612 A 14

2. Teste de esfericidade de Bartlett e Teste estatistico KMO (Kaiser-Meyer-Oklin) —
Verifica-se que KMO da AF = 0,778, considerado mediano e o Teste de esfericidade
devolveu P<0,001, assim estas analises estavam em conformidade com os critérios
(tabela 6):

Tabela 6 - Teste KMO e teste de Bartlett na oitava rodada de analises

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adequacao de amostragem. 0,778
Teste de esfericidade de Bartlett Aprox. Qui-quadrado 9410,482
gl 91
Sig. 0,000

3. Comunalidades- As comunalidades apresentaram valores satisfatérios para

todas as variaveis, de acordo com a Tabela 7.



Tabela 7 - Comunalidades na sétima rodada de analises

Variaveis Inicial Extracdo
q27 1,000 0,604
q27 1,000 0,628
g28 1,000 0,706
g29 1,000 0,638
g30 1,000 0,568
31 1,000 0,707
36 1,000 0,833
q37 1,000 0,837
g38 1,000 0,817
q39 1,000 0,815
45 1,000 0,833
q46 1,000 0,863
qa7 1,000 0,698
69 1,000 0,690
q70 1,000 0,717
q27 1,000 0,628
q28 1,000 0,706
g29 1,000 0,638
g30 1,000 0,568

4.4.1 Outros pontos da AF

Método de Extracdo: andlise de Componente Principal.
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Matriz de correlacao
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A maior parte das correlacées foram estatisticamente significantes (Tabela

8). Logo, seguindo a recomendacado de Hair et al (2009) os dados sdo adequados

a utilizacdo da analise fatorial (as correlacdes insignificantes estdo sombreadas).

Tabela 8 - Matriz de correlacfes entre as variaveis propostas para a analise fatorial.

| q27 28 g29 q30 | 31 | g36 | 937 | 938 | 939 | 945 | 946 | 947 | 69 q70\
Correlagdo | 927 | 1,000

q28 | 0,639 1,000

q29 | 0,5544| 0567 | 1,000

30 | 0,391 0507| 0,467 1,000

g3l [ 0,5522| 0600 0,554| 0,656 | 1,000

q36 | -0,272| -0,330| -0,262| -0,330 | -0,363 | 1,000

q37 | -0,226| -0,291| -0,246| -0,283| -0,319| 0,679 | 1,000

38 | 0,131| 0,128] 0,157 0,109 | 0,113 | -0,085 | -0,114 | 1,000

39 | 0,00| 0,200 0,128 0,061| 0,065 -0,076 | -0,139 | 0,631 1,000

45 | 0,189| 0,217 0,200| 0,231| 0,255 -0,129 | -0,163| 0,281 | 0,291 | 1,000

q46 | 0,167| 0,198] 0,183| 0,237 | 0,274 -0,127 | -0,150 | 0,260 | 0,286 | 0,831 | 1,000

q47 | 0,146| 0,148] 0,132 0,146 0,180 -0,071 | -0,105| 0,145 0,229 | 0,601 | 0,639 | 1,000

69 | 0,004 | -0,047| -0,023| 0,023 0,010| 0,049 | 0,023] -0,067| 0,010| 0,103 | 0,115| 0,119 | 1,000 ,

g70 | 0,027 | 0,020| -0,029| 0,089 | 0,090 | -0,023 | -0,030 | -0,021 | 0,041 | 0,087 | 0,089 | 0,111 | 0,403 | 1,000
Sig. 927
(unilateral) q28 0,000

q29 | 0,000| 0,000

g30 | 0,000 0,000] 0,000

g3l | 0,000| 0,000] 0,000| 0,000

g36 | 0,000 0,000] 0,000| 0,000 0,000

q37 | 0,000| 0,000] 0,000| 0,000| 0,000 0,000

g38 | 0,000 0,000] 0,000| 0,000| 0,000| 0,000 0,000

g39 | 0,000| 0,000| o0,000| 0,006| 0,004| 0001| 0,000 0,000

g45 | 0,000 0,000] 0,000| 0,000| 0,000| 0,000 0,000 0,000 0,000

g46 | 0,000| 0,000| 0,000 0,000| 0,000| 0,000 0,000 0,000| 0,000| 0,000

g47 | 0,000| 0,000| 0,000| 0,000| 0,000| 0,002 0,000 0,000| 0,000| 0,000 0,000

69 | 0436| 0028 0172 0,177| 0,347 | 0,023| 0,179 | 0,003 | 0,343 | 0,000 | 0,000 | 0,000

gq70 | 0,136| 0210| 0,120 0,000| 0,000| 0,175| 0,209| 0,199 | 0,050 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000

a. Determinante = ,0

00
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A guantidade de fatores escolhidos no estudo € respaldada pela Figura 15, no

caso 5 fatores. Observa-se que a partir do sexto ponto os fatores assumem um baixo

poder de explicacdo (autovalores inferiores a um) em relacdo a variancia total dos

dados, com valores ou percentuais praticamente idénticos.

Figura 15 - Gréfico scree plot para determinacao dos fatores

Gréfico de escarpa
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Os cinco fatores adotados no modelo, explicam 73,92%, da variancia total.

Dessa forma, os dados da pesquisa mostram a variancia dos dados em torno dos

fatores (tabela 9).

Tabela 9 - Variancia total explicada dos componentes

Autovalores iniciais

% de %
Componente Total variancia cumulativa
1 4,202 30,012 30,012
2 2,207 15,767 45,779
3 1,505 10,750 56,529
4 1,258 8,985 65,514
5 1,177 8,405 73,918
6 0,679 4,850 78,768
7 0,593 4,238 83,006
8 0,458 3,271 86,277
9 0,440 3,142 89,419
10 0,356 2,543 91,961
11 0,332 2,373 94,335
12 0,319 2,276 96,611
13 0,311 2,219 98,830
14 0,164 1,170 100,000

Método de Extracdo: analise de Componente

Principal.

A partir do agrupamento das variaveis na matriz de componente rotativa (tabela

10), é possivel inferir e reconhecer que as interpretacdes dos fatores obtidos estdo

relacionadas a seguinte nomeacdo com respectivas caracteristicas: consciéncia
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saudavel (A), qualidade (B), incerteza percebida (3); atitudes (D), e barreiras percebidas

a aquisicao (E).

Tabela 10 - Matriz rotacionada das variaveis na oitava rodada de analises

Componente
A B C D E

g28 Me considero 0,824

preocupado(a) com o valor

nutricional dos alimentos.

g31 Procuro me informar 0,797

guanto ao efeito dos alimentos

sobre a saude.

g27 Me preocupo com minha 0,786

alimentacéo.

g29 Consumo constantemente 0,785

alimentos saudaveis.

g30 Tenho o habito de ler 0,706

rétulos de alimentos.

g46 No momento da compra 0,903

observo a coloracdo da carne

suina (de porco).

g45 No momento da compra 0,880

observo o

aspecto/consisténcia da carne

suina (de porco).

g37 Comparado a maioria das 0,889
pessoas, sei muito pouco

sobre aspectos nutricionais de

carnes.

g36 Sinto que ndo sei muito 0,875
sobre 0s aspectos nutricionais

dos alimentos.

g38 Consumo carne suina (de 0,887
porco) pois me sinto bem ao

consumir este tipo de carne.

g39 A carne suina (de porco) é 0,881
uma carne saborosa.

q70 E possivel contrair 0,844
cisticercose consumindo carne

de porco (de suinos).

g69**** Ja ouvi dizer que a 0,821
carne de suina (de porco)

transmite doencas.

Método de Extracao: analise de Componente Principal.

Método de Rotagdo: Varimax com Normalizagdo de Kaiser.

a. Rotacdo convergida em 6 iteragdes.

Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

Cabe ressaltar que inicialmente, esperava-se dividir o questionario em 7
construtos, quais sejam: atitudes, normais sociais percebidas, incerteza percebida,
barreiras percebidas a aquisicdo, intencdo de compra, qualidade e consciéncia
saudavel, conforme os modelos propostos por Hoppe (2010). Todavia, a partir do
resultado do Alfa de Cronbach (Tabela 11) das dimensdes normas sociais percebidas
(0,255) e intencdo de compra (ndo foi possivel calcular, j& que perguntas ndo se

adequavam ao requisito de escala da andlise fatorial) deveriam ser retiradas da andlise.
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Contudo, optou-se por manter 0 construto normas sociais percebidas uma vez que
restou apurado na revisédo de literatura (HOPPE et al., 2012; LORENZ et al., 2015;
SCHMIDT, 2019) que tal construto é fundamental para a andlise frente a Teoria do
Comportamento Planejado, sendo assim, os construtos utilizados encontram-se

brevemente explicados abaixo:

Construto 1 - Atitude

As atitudes que se relacionam a compra de carne suina e derivados foram
medidas através de 2 itens (Apéndice A), refletindo avaliagdes cognitivas, valores
morais e até valores afetivos dos respondentes, quais sejam, (Q38) “Consumo carne
suina (de porco) pois me sinto bem ao consumir este tipo de carne” e (Q39) “A carne

suina (de porco) é uma carne saborosa’.

Construto 2 — Normais sociais percebidas

As normas sociais percebidas quanto a compra de carne suina foram
mensuradas em quatro itens (Apéndice A), refletindo normas injuntivas e descritivas.
Normas injuntivas, sdo comandos positivos ou negativos (proibigdes), visam interesses
gerais ou individuais muito fortes e implicam em uma necessidade inderrogavel de
acatamento. J4 quanto as normas descritivas, estas sdo meramente dispositivas, ndo
constrangem o querer do individuo e deixam uma margem para que se movimentem
livremente. Os itens apresentados no questionario para estas normas sao,
respectivamente: (Q55) Grande parte das pessoas que respeito e admiro consomem
carne de porco e (Q21) Vocé se sente estimulado (a) a consumir carne de porco (suina)
pelas pessoas com quem convive?; (Q63) A carne suina € um alimento sé para finais
de semana; (Q58) Compro carne quando estd em promocé&o. Todas as questdes foram
avaliadas utilizando-se a escala Likert (discordo totalmente — concordo totalmente).
Saliente-se que nao foram incluidas na analise fatorial em virtude do Alfa de Cronbach
baixo (Tabela 11), contudo foram considerados para fins de descricdo uma vez que 0s
estudos de Hoppe (2010) também continham um Alfa de Crobanch baixo neste
construto (0,279) e mantiveram este fator para manter fidelidade a Teoria do

Comportamento Planejado.

Construto 3 - Incerteza percebida
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Ja o conhecimento subjetivo, também tratado como incerteza percebida, foi
mensurado por meio dos itens (Q37) “Comparado a maioria das pessoas, sei muito
pouco sobre aspectos nutricionais de carnes” e (Q36) Sinto que nao sei muito sobre os
aspectos nutricionais dos alimentos. E importante investigar a incerteza percebida uma
vez que influéncia sobremaneira o comportamento de consumo frente ao que o
consumidor entende que sabe — ou ndo — sobre um dado produto e o que ele pensa

sobre as opinides externas.

Construto 4 - Barreiras percebidas a aquisicao

O controle de comportamento percebido, composto pelas barreiras percebidas
a aquisicdo de produtos suinos e também pela incerteza percebida, foi mensurado por
dois itens (Apéndice A) considerados mais significativos, quais sejam: sao: (Q69) Ja
ouvi dizer que a carne de suina (de porco) transmite doencas e (Q70) E possivel contrair
cisticercose consumindo carne de porco (de suinos). Estes itens foram incluidos na
analise, uma vez que os estudos de demonstraram que se acredita que a carne de

suina transmite doencas e isso seria uma barreira importante a aquisi¢cdo da proteina.

Construto 5 - Qualidade

Avaliar o construto qualidade e foi importante neste trabalho visto que varios
estudos (CICIA et al, 2016b; KIRINUS et al., 2016; VERBEKE et al., 2010)
demonstraram claramente os consumidores tem desconfiangcas com relacdo ao frescor.
Para tal analise foram utilizados os itens (Q45) “no momento da compra observo o
aspecto/consisténcia da carne suina (de porco)”, (Q46) “no momento da compra
observo o aspecto/consisténcia da carne suina (de porco)” e (Q47) “me preocupo com

o cheiro da carne suina (de porco) no momento da compra.”

Construto 6 - Consciéncia saudavel

Este construto foi incluido na pesquisa a fim de relacionar a teoria do
comportamento planejado e a Food Related Lifestyle (FRL), uma vez que a FRL se
baseia na auto percepcéo do entrevistado sobre alimentacdo. Ademais, tem o objetivo
de fazer uma comparacao sobre a percepgdo do consumidor sobre o que ele acha que
€ saudavel, para tanto foram utilizados os itens, (q27) “Me preocupo com minha
alimentacdo”; (q28) “me considero preocupado(a) com o valor nutricional dos
alimentos®, (q29) “consumo constantemente alimentos saudaveis”, (q30) “tenho o

hébito de ler rotulos de alimentos” e (q31) “procuro me informar quanto ao efeito dos



85

alimentos sobre a saude”; a fim de avaliar sua percepcao sobre os atributos nutricionais

e de qualidade da carne suina comparando com auto percepcéo sobre alimentacéo.

4.4.2 Resultados da Analise Fatorial Exploratoria

Realizou-se uma Analise Fatorial Exploratoria (AFE), de acordo com os
resultados encontrados nesta andlise inicial, com o objetivo de confirmar a estrutura
fatorial do instrumento utilizado, ou seja, analisar as correlagdes entre o grande
ndamero de variaveis abordadas no survey, definindo dimens@es latentes comuns
(Tabela 10). Desta forma foi possivel verificar quais variaveis apresentavam altas
e baixas cargas fatoriais, além de seus comportamentos frente aos construtos — se
apresentavam carga fatorial unica ou dividida em diversos construtos e em quais
construtos (ou fatores). Todas as médias, desvios padrdo e os valores de Alfa de
Cronbach (medida de consisténcia interna) para os construtos originais estao

apresentados na Tabela 11.

Tabela 11 - Médias, desvios padréo e os valores de Alfa de Cronbach (medida de
consisténcia interna) para os construtos originais

Média DeS\QO Minimo  Méaximo Alfa de

padrédo Cronbach
Atitudes 5,37 1,31 1 7 0,758
Normas sociais percebidas 4,25 0,90 1.2 7 0,279
Incerteza percebida 4,19 1,69 1 7 0,809
Barr_e_lrals percebidas a 500 1,23 1 7 0.674
aquisicéo
Qualidade 6,06 1,06 1 7 0,871
Consciéncia saudavel 52 1,2 1 7 0,851

Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

O quadro 4 apresenta o resumo de itens por construto (apés a analise
fatorial). No apéndice D sdo apresentadas as tabelas de componentes da analise
fatorial.

Quadro 4 - Resumo de itens por construto (ap0s a analise fatorial)

Iltens

~ Construto Itens inseridos
Secéao AFE
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.~ g N&o se
I Aspectos sécio-demogréficos lal2 aplica
Comportamento de compra - Freqiiéncia de
consumo e compra, local de aquisicao, 13219 Nao se
I mudanga no consumo nos ultimos anos e aplica
motivos para a compra
Comportamento de compra — conhecimento 20, 22, 23, 24, N&o se
acerca dos cortes 59, aplica
Consciéncia saudavel - Auto percepcao da 27 a 35 27, 28, 29,
11 saude e da alimentacdo 30e3l
Incerteza percebida 36, 37 36, 37
Atitudes - atributos sensoriais e de qualidade 38 a 44, 56, 57 38, 39
Normas sociais percebidas - conveniéncia 54, 586'360' 62, 58, 63
Normas sociais percebidas — estimulo ao
v CoNsSUMo 21,55, 61 21, 55,
Barreiras percebidas a aquisicao — tabus, 64, 65, 67, 68, 69 70
crencas comportamentais 69, 70 ’
Qualidade — conheC|m,ento sobre a criacdo de 25, 26, 45 a 53, 45, 46, 47
suinos 66

As questfes 1 a 12 e 13 a 19 néo se aplicam a AFE em virtude de néo terem utilizado a escala Likert.
As questdes de comportamento de compra - 20, 22, 23, 24, 59 mesclam itens de multipla escola e escala Likert.

Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

Como ilustrado na Tabela 10, a reorganizagédo dos construtos proposta pela
Analise Fatorial Exploratoria demonstra pontuacao média dos participantes em cada
um dos fatores, como confirmam os valores de Alfa de Cronbach encontrados — de
0,674 a 0,871, com excecdo de um construto. A medida de validade interna dos
construtos originais demonstrou ser inconsistente para o construto, composto por
apenas dois itens, Normas Sociais Percebidas.

Embora conforme a tabela 11, seja possivel perceber que o Alfa de
Cronbrach estd menor de 0,6 no componente norma social percebida, o referido
componente foi mantido para fins de discussédo. Ainda, ressalte-se que a média 5
foi considerada ponto de corte em todas as analises, e para melhor demonstracéo
gréfica foi evidenciada com uma linha vermelha hachurada em todas as figuras. As
médias foram utilizadas conforme os modelos propostos por Damasio (2012) e Seidl
et al. (2001).

A figura 16 demonstra a média dos componentes e seus respectivos desvios.
Os construtos normas sociais e incerteza percebida possuem uma média abaixo do
esperado, (4,19 e 4,45 respectivamente, que seria abaixo da nota 5, que também
representa, o ponto 5 da escala Likert, concordo ligeiramente). A diferenca entre as

médias dos componentes foi estatisticamente significante (P<0,001).

Figura 16 - Pontuacdo média em cada fator




87

Componentes

Pontuacdo média no componente

S S > 20 (4 \
w3’ W° \O \G2 82 AN
X \Y S d
W 06‘0 2 \)\5 @,\\
et o o Q® 02
i > \
5
A 5 20
A\ eﬂ\e’ O \e
50 < 6‘0 S
2 A 1@ ot
2o 0> °
<
3\

Fonte: elaborada pelo autor com dados da pesquisa.

A média inferior do construto normas sociais percebidas pode ser explicada,
uma vez que os itens deste grupo sdo muito impactados pelo meio social, cultura,
crengas, ou seja, o ambiente social pode influenciar diretamente a intencdo das
pessoas e suas acdes. E importante lembrar que, segundo o modelo teérico da TCP
(Teoria do Comportamento Planejado), a norma social percebida se refere a
percepcdo de uma pessoa, sobre o que os individuos, considerados importantes
para ela, pensam sobre a realizagcdo ou ndo de um determinado comportamento.

Tais resultados estdo em conformidade com os estudos de Wang et al.
(2020), que avaliou que atitudes e qualidade séo fatores que impactam na intencéo
de compra de alimentos certificados. Todavia, no estudo de Wang et al. (2020) as
normas sociais tiveram forte impacto, diferente dos resultados encontrados nesta
pesquisa. O baixo impacto das normas sociais estd também dissonante do estudo
de Spence et al. (2018).

A figura 16 permite perceber, ainda, que a maior média foi observada em
qgualidade, (6,06 — ver também tabela 5), o que poderia significar que dos fatores

gue impactam o consumo de carne suina, este tem muita relevancia. Os aspectos
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levantados nos itens 45, 46 e 57 do questionario, que dizem respeito ao
aspecto/consisténcia, coloracdo e cheiro da carne no momento da compra, foram
0S aspectos mais importantes para os consumidores estudados, fatores estes que
impactam diretamente na qualidade, sobretudo na avaliagédo de frescor da proteina.
Marcal et al. (2016) e Muringai et al. (2017) demonstraram, de igual forma, a
importancia da qualidade na compra de carne suina, principalmente no que tange
aos aspectos sensoriais, procedéncia e forma de estocagem da proteina nas redes
varejistas.

Acresce que, huma pesquisa realizada na regido de Uganda em meados de
2013 pelo grupo de Roesel et al. (2019), que buscou descrever os fatores que
influenciam a ingestéo de carne de porco e possiveis tabus, avaliando qual o papel
da carne de porco na dieta dos moradores locais e ainda quais eram os atributos
importantes na compra de carne de porco, percebeu-se como fator primordial no
momento da compra crencgas e percepcdes acerca da proteina.

A pesquisa reforca os achados do presente estudo ja que, para 0os moradores
de Uganda, ao comprar carne suina é importante observar, nesta ordem: a limpeza
da carne seguida do tamanho da camada de gordura, que deve ser “moderado”,
sendo que, para o publico da referida pesquisa, uma carne de porco com uma
camada muito fina de gordura pode significar que “os animais ndo estavam
totalmente saudaveis no momento do abate”, por outro lado uma camada muito
grossa pode causar “dor de estbmago ou até problemas cardiacos”, achados que
reforcam a preocupagao com a qualidade e permitem ainda perceber como as
normas sociais e as barreiras percebidas a aquisicdo sao impactadas por diferentes
fatores, e porque nao dizer, fortemente pela cultura.

Para avaliar o impacto do IDHM (indice de Desenvolvimento Humano Médio)
nos diferentes construtos, conforme consta na figura 17, este indice
socioecon6mico foi dividido em muito alto (0,80 ou mais) e alto (0,7 a 0,799),
conforme recomendacédo do Instituto Brasileiro de Estatistica (PNUD, 2015). Este
grafico possui a mesma métrica de analise dos graficos anteriores, qual seja, a
pontuacdo acima de 5 (concordo ligeiramente - muito) foi considerada como média.
Encontram-se acima das médias tanto no IDHM alto quanto no muito alto,
respectivamente, 0s quesitos consciéncia saudavel (5,15 e 5,37- sendo que estas
médias eram diferentes estatisticamente — P<0,010); e atitudes (5,36 e 5,43);

gualidade (6,01 e 6,07) — ambos sem diferenca estatisticas entre os IDHs. No
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entanto, quanto as barreiras percebidas a aquisicdo houve um aumento modesto
apenas no IDHM muito alto (5,05; P<0,010).

Figura 17 - Influéncia do IDHM sobre os fatores da AFE
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa.

Nenhum estudo anterior logrou éxito em avaliar o IDHM como um fator
motivador para o consumo ou ndo de carne suina, embora saiba-se que o IDHM é
um indice composto que agrega trés das mais importantes dimensbes do
desenvolvimento humano: a oportunidade de viver uma vida longa e saudavel, de
ter acesso ao conhecimento e ter um padrao de vida que garanta as necessidades
basicas, representadas pela saude, educacao e renda (PNUD, 2015), subentende-
se, portanto, que populagcdes com IDHM que se encontrem entre 0 muito alto e alto
terdo maior preocupacdo com alimentacdo, origem e procedéncia de produtos
alimentares bem como com aspectos nutricionais do produto e terdo uma auto
percepcdo da propria alimentagcdo mais apurada. Ainda, pode-se afirmar que o

IDHM impacta fortemente sobre a qualidade uma vez que grupos com maiores
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IDHM’s terdo maior preocupacdo com a procedéncia dos alimentos que ingerem e

seu impacto na prépria saude.

Figura 18- Influéncia do género sobre os fatores da AFE
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa.

A figura 18 apresenta o comportamento da varidvel género nos diferentes
construtos, onde pode-se perceber diferencas significativas nas pontuacdes médias
nos dominios atitudes (P<0,050), barreiras percebidas a aquisicdo (P<0,001),
gualidade (P<0,001), e consciéncia saudavel (P<0,050). Pode-se observar que a
depender do dominio, o género feminino teve maior pontuacédo média, conforme se
vé nos construtos consciéncia saudavel (5,24), qualidade (6,16) e barreiras
percebidas a aquisicao (5,07). O género masculino teve maior pontuacao média nos
construtos atitudes (5,48), qualidade (5,81) e consciéncia saudavel (5,09). No
entanto na variavel incerteza percebida e normas sociais percebidas, além de
ficarem abaixo da pontuacdo média 5, ambas nao tiveram diferenca estatistica entre
0S géneros.

O resultado desta variavel é compativel com o resultado dos estudos de
CAVAZZA et al. (2020), que demonstra que o género feminino tem uma maior
preocupacado com a propria saude, com a qualidade dos produtos (VILLALOBOS-

DELGADO et al., 2019). Ademais, no que diz respeito a consciéncia saudavel, cabe
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salientar que as mulheres sdo mais preocupadas com a propria saude e procuram
controlar mais a alimentacéo (DE ASSUMPCAO et al., 2017).

Para analise do Figura 19, embora durante o estudo tenha sido coletado peso
e altura de cada participante, optou-se por categorizar apenas em acima do peso
(para aqueles que tivessem IMC’s acima de 24,9kg/m? e 22kg/m? para adultos e

idosos, respectivamente) e normal ou abaixo do peso para as outras classificacoes.

Figura 19 - Influéncia do IMC sobre os fatores da AFE
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

Os dados permitem observar que quanto ao peso, hovamente ha uma queda
expressiva nas medias das pontuacbes dos construtos incerteza percebida e
normas sociais percebidas, e ndo houve diferenca entre as médias das pontuacdes
entre 0s géneros.

Quanto aos individuos que estavam acima do peso (figura 19), somente foi
registrada diferenca estatistica nos construtos qualidade, e atitudes. De forma
interessante, a pontuacéo obtida pelos entrevistados que estavam acima do peso
era em media maior nestes dois componentes (6,12 e 5,46, respectivamente, contra

5,19 e 5,23 nos individuos com peso normal).



92

Figura 20 - Influéncia da faixa etaria sobre os fatores da AFE
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

Quanto a faixa etaria, € possivel observar que os construtos qualidade e
atitudes obtiveram maiores médias entre as faixas etarias (ver Apéndice D- Tabela
D.5 - Andlise Fatorial Exploratéria — Faixa Etaria). A figura 20 permite observar que
a consciéncia saudavel cresce conforme a faixa etaria aumenta, o que pode estar
intimamente ligado ao surgimento de doencas cronicas ndo transmissiveis que
estdo presentes em sua maioria na populacéo acima de 40 anos (BRASIL, 2014), o
que obriga os individuos a terem maiores cuidados com a propria saude.

Além disso, aumentam também de acordo com as faixas etérias a

preocupacado com a qualidade e com as atitudes. Isso pode ser percebido, ja outros
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autores sugerem que em maiores faixas etarias hd uma incidéncia maior de

compras mais conscientes (DE ASSUMPCAO et al., 2017), e com um menor

incremento de ultra processados, bem como uma maior preocupac¢ao com a vida de

prateleira e aspectos sensoriais, quais seja, qualidade, dos produtos alimenticios.

Ademais, a variavel atitudes é impactada por cultura, habito familiar, que ja estao

fomentados na faixa etaria acima de 40 anos, portanto sdo percebidas como

atitudes. Pode-se supor que se trata de um consumidor que busca mais seguranca

e menos “novidades” durante a jornada de compras. Nas demais variaveis, onde

ndo houve diferenca estatistica significativa, nota-se um equilibrio entre as médias.

Figura 21 - Influéncia da escolaridade sobre os fatores da AFE
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

A figura 21 demonstra que, individuos que adentram o ensino superior,

mesmo que sem conclui-lo, j& apresentam uma maior preocupa¢do com a

consciéncia saudavel, aumento perpetuado nas demais faixas de escolaridade (ver

Apéndice D - Tabela D.6 - Andlise Fatorial Exploratéria — Escolaridade).

Em relacdo a essa variavel sociodemografica, também foi possivel verificar

gue apenas no construto Qualidade todas as meédias eram superiores a 5,0,
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mostrando que, independentemente do numero de anos de estudo, ha uma

preocupacao do consumidor no aspecto do produto adquirido.

A figura 22 apresenta a variavel ocupacéo e percebe-se que neste aspecto,

a consciéncia saudavel possui médias maiores nos grupos autbnomos, funcionarios

publicos e estudantes (Apéndice D - Tabela D.7 - Andlise Fatorial Exploratéria —

Ocupacéo); pode-se inferir destes resultados que ha uma tendéncia em individuos

gue possuem algum tipo de renda de desenvolverem maior auto percepcao da

propria alimentagéo.

Figura 22 - Influéncia da ocupacéo sobre os fatores da AFE
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Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

Entretanto, observa-se menor média (4,78) no fator consciéncia saudavel e

maior média (4,88) no fator incerteza percebida em desempregados (P<0,010), o

resultado deste ultimo fator corrobora com o estudo Schmidt et al. (2018), que

evidenciou mudangas no comportamento social em desempregados, tendendo a

inferiorizacdo, sobretudo quando se rememora que a afirmagao “Comparado a
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maioria das pessoas, sei muito pouco sobre carne suina ” (Q37) fez parte deste
construto.

Percebe-se na analise da figura 23 que, frente a renda, quanto maior a renda
maior foram as pontuacdes obtidas nos construtos consciéncia saudavel e atitudes
(Ver Apéndice D - . Tabela D.8 - Andlise Fatorial Exploratoria — Renda). Todavia,
essa realidade é inversa no construto incerteza percebida (3,68), 0 que demonstra
gue uma maior renda esta relacionada a maior clareza sobre os atributos
nutricionais da proteina (ante as questdes agrupadas construto; P<0,010).

O fato de os construtos (ou fatores) consciéncia saudavel, qualidade e
atitudes sofrerem forte impacto da renda estd em consonancia com o estudo de
Missagia et al. (2017), que objetivou avaliar o impacto da renda sobre as escolhas
alimentares e evidenciou que é notorio que individuos com maior renda tem maior
consciéncia saudavel, e, em tese, estéo aptos a fazerem escolhas alimentares mais
conscientes, isso porque se informam melhor sobre aspectos nutricionais dos
produtos e até frequentam mais profissionais de saude na busca de entender como
se manter mais saudavel.

Apés analisada a estrutura de relagcfes entre as varidveis da pesquisa, 0s
fatores (ou construtos) permitiram evidenciar uma série de tendéncias do
consumidor de carne suina e derivados, as quais demonstram que séo fortemente
influenciados pela qualidade e pela consciéncia saudavel nos diferentes géneros,
niveis de escolaridade, faixas de renda, IMCs, ocupacdo e renda. O mesmo
comportamento pode ser observado quanto ao construto atitude, ja que em todos
0s aspectos sociodemogréficos levantados, esta varidvel obteve médias

consideraveis.

Figura 23 - Influéncia da renda sobre os fatores da AFE
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Por outro lado, em se tratando das normas sociais percebidas e da incerteza
percebida, embora sejam aspectos que impactem os consumidores, as baixas
médias denotam impacto do conhecimento subjetivo dos diferentes géneros, faixas
etarias, IMC e IDHMs, escolaridade, renda e ocupacédo. Estes resultados mostram
gue uma barreira pessoal que pode estar, de alguma forma, influenciando a
existéncia de uma lacuna entre as atitudes e o comportamento, o que talvez possa
resolvido com mais esclarecimentos sobre a proteina e seus derivados.

E oportuno aqui destacar aspectos que podem ser trabalhados pela cadeia
suinicola como a incerteza percebida — os participantes, independente da variavel
sociodemografica analisada, tinham baixas pontuacdes neste construto. Isso

contribui para pensar em estratégias de melhor divulgacdo das reais caracteristicas
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da carne suina e seus derivados com o objetivos de minimizar possiveis duvidas

gue os consumidores tenham acerca do produto.

4.5 Resultados Regresséo Logistica - Consciéncia Saudével

A influéncia das diferentes variaveis do banco sob o dominio consciéncia
saudavel (Figura 24) foi medida por meio de regressdo multipla, uma vez que foram
realizadas perguntas para os consumidores acerca de sua auto percepgao sobre a
propria saude com a finalidade de entender o quanto o conhecimento sobre
alimentacédo impacta na escolha de consumir carne suina ou ndao. Sendo assim, o
gue este topico analisou foi o quanto a auto percepcao sobre o conhecimento da
propria saude impacta na decisdo de consumir carne suina utilizando regresséo

logistica.

Figura 24 - Fatores que afetam o construto consciéncia saudavel
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Fonte: elaborado pelo autor.

Entdo, o objetivo do modelo foi determinar quais foram as variaveis
explicativas da consciéncia saudavel, considerando o modelo de regressao
logistica. Considerou-se como input todas as que tiveram associacdo estatistica

simples, conforme ser& descrito adiante.



98

Para a verificacao da significancia dos atributos analisados, adotou-se o valor
nominal de 0,20, ou seja, foram excluidas as varidveis que nao obtiveram
significancia e o p-valor maior do que 0,2 (HAIR et al., 2009). Desta forma, apos o
teste qui-quadrado (descrito no Apéndice E), foi possivel entender quais variaveis
poderiam entrar na regressdao multipla. Para este fim, as varidveis que foram
excluidas pelos motivos acima descritos, foram: peso, compras no mesmo local,
frequéncia do consumo de carne de porco, frequéncia do consumo de embutidos,
mudanca no consumo de embutidos, local de compra: mercearia e agougue;
disponibilidade, preco, cultura e o dominio 2 (qualidade).

Foram feitas outras rodadas do modelo de regressédo para entdo confirmar
as variaveis que foram utilizadas: género, renda, se planeja as compras, frequéncia
no consumo de carnes, mudan¢a no consumo de carne suina nos ultimos anos,
variedade, local de compras (feiras, supermercados, hipermercados), e ainda os
dominios 3 (incerteza percebida) e dominio 5 (barreiras a aquisicdo). Ressalte-se
gque para fins de melhor trato estatistico, 37 variaveis foram dicotomizadas
(Apéndice G).

Os resultados apresentados na tabela 12 mostraram que quanto aos dados
sociodemograficos, em relacdo ao género, percebe-se que o EXP(B) esta acima de
1 (que pode ser visto por um aumento do concordo no dominio 6- consciéncia
saudavel — em relacdo ao discordo), e desta forma, ha uma relacdo entre o
percentual de individuos com pontuagdo média no construto acima de 5 e o género
feminino. Sendo assim, a variavel género pode ser considerada preditora de
consciéncia saudavel dado que a chance de um individuo se autodeclarar
preocupado com sua saude € aumentada em duas vezes quando se trata do género
feminino, conforme j& descrito por De Assumpcéao et al. (2017).

Fato inverso ocorre quando se observa a renda, dado que o fato do individuo
possuir renda superior a dois salarios minimos aumenta em duas vezes a
consciéncia em relacdo a alimentacao saudavel, ainda sobre essa variavel observa-
se (Tabela 13) que 84,8% dos respondentes estavam no grupo categorizado como
pontuacdo média superior = ou superior a 5), mostrando um forte impacto da renda
sobre as escolhas alimentares.

Ainda na Tabela 12, pode-se perceber a relacdo da variavel “planejamento
de compras” e a “variedade de cortes” impacta sobremaneira sobre o construto

consciéncia saudavel. Percebe-se pela andlise dos dados que a variavel
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planejamento de compras aumenta em praticamente duas vezes a presencga da
consciéncia saudavel em relacdo a alimentac&o, assim como a variedade de cortes
suinos.

No entanto, a variavel “qualidade nutricional” e o construto “qualidade” sdo
as variaveis explicativas de maior impacto sobre o construto consciéncia saudavel,
pois as analises devolveram que a chance de um individuo autorrelatar se
preocupar com a sua boa saude aumenta em trés vezes quando ele declara estar
preocupado com a qualidade e a origem dos seus alimentos.

Os resultados da regresséo logistica confirmam a importancia da qualidade
no comportamento de compra de produtos suinos conforme ja havia sido descrito
por Roesel et al. (2019).
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Tabela 12 - Regressao logistica para as variaveis preditoras da consciéncia
saudavel.

95% C.I. para

EXP(B)

B S.E. Wald df Sig. Exp(B) Inferior Superior
Género(1) 0,410 0,123 11,088 1 0,001 1507 1,184 1,918
Renda(1) -0,468 0,139 11,274 1 0,001 0,626 0,476 0,823
Planeja as compras(1) 0,481 0,123 15,307 1 0,000 1,618 1,271 2,059
Frequéncia do consumo de -0,437 0,137 10,122 1 0,001 0,646 0,494 0,846
carnes(1)
Mudanca no consumo de -0,391 0,135 8,342 1 0,004 0,676 0,519 0,882
carne de porco nos ultimos
anos(1)
Variedade de cortes determina 0,470 0,120 15,302 1 0,000 1,600 1,264 2,026
compra(l)
Feiras(1) 0,648 0,291 4,960 1 0026 1911 1,081 3,380
Supermercados(1) -0,302 0,129 5,436 1 0,020 0,739 0,574 0,953
Qualidade nutricional (1) 0,885 0,220 16,187 1 0,000 2423 1,574 3,729
Incerteza percebida (1) -0,882 0,113 60,525 1 0,000 0,414 0,332 0,517
Qualidade (1) 0,847 0,159 28,386 1 0,000 2,333 1,709 3,187
Constante -1,599 0,396 16,282 1 0,000 0,202

Variavel(is) inserida(s) no passo 1: Género, faixa, Acima do peso, Vinculo empregaticio, Frequéncia do consumo de carnes,
Mudanga no consumo de carne de porco nos Ultimos anos, Variedade de cortes determina compra, Preferéncia, Qualidade,
Incerteza percebida; Qualidade;

Legenda: 8 — beta; S.E. — erro estimado ;df — graus de liberdade; Sig. — p valor; Exp (B) — exponencial de beta; IC —
intervalo de confianca

Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

A tabela 13 traz os percentuais de cada uma das varidveis dicotomizadas
que foram consideradas no modelo agrupadas conforme o desempenho no
constructo consciéncia saudavel e pode-se perceber que o planejamento de

compras impacta em quase duas vezes no consumo da proteina suina.
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Tabela 13 - Associacdo entre as variaveis preditoras e o construto consciéncia

saudavel
CONSCIENCIA SAUDAVEL
Pontuagédo média = ou
superior a 5 Pontuacdo média inferior a 5
N % N %
Género Feminino 780 73,5% 390 66,7%
Masculino 281 26,5% 195 33,3%
Renda até 2 SM 161 15,2% 148 25,3%
2SMou + 900 84,8% 437 74, 7%
Planeja as compras Sim 827 77,9% 380 65,0%
Nao 234 22,1% 205 35,0%
Frequéncia do consumo de Diariamente 797 75,1% 469 80,2%
carnes
Em dias alternados 264 24,9% 116 19,8%
Mudancga no consumo de Permaneceu igual 716 67,5% 472 80,7%
carne de porco nos Ultimos ou diminuiu
anos
Aumentou 345 32,5% 113 19,3%
Variedade de cortes Concordo 452 42,6% 168 28,7%
determina compra
Discordo/indiferente 609 57,4% 417 71,3%
Feiras Sim 60 5,7% 18 3,1%
Nao 1001 94,3% 567 96,9%
Supermercados Sim 764 72,0% 450 76,9%
Né&o 297 28,0% 135 23,1%
Incerteza percebida Pontuagdo média = 392 36,9% 347 59,3%
ou superior a 5
Pontua(;ao média 669 63,1% 238 40,7%
inferior a 5
Qualidade Pontuagdo média = 968 91,2% 459 78,5%
ou superior a 5
93 8,8% 126 21,5%

Pontuacdo média
inferior a 5

1Todos os P<0,200, requisito da Regressao logistica. Para maior detalhamento do estudo de associagéo,

checar apéndice E

Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa

4.6 Resultados Regresséo Logistica — Qualidade

Com o fito de dar énfase na determinacao de quais atributos de qualidade da

carne suina sdo considerados importantes pelo consumidor, optou-se por fazer a

regressao logistica utilizando também o construto 5 (qualidade) cruzado com todas
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as variaveis que estdo descritas na metodologia deste trabalho, ou seja, 37 variaveis
dicotomizadas (verificar o apéndice G para este estudo de associacao).

A tabela 14 demonstra quais variaveis poderiam ser consideradas preditoras
do construto sobre auto percepcdo de qualidade. Assim, a andlise da regressao
logistica considerou como variaveis explicativas deste construto: género, se 0s
animais sédo criados confinados ou nao, a qualidade nutricional, preco, e os fatores
atitudes, barreiras percebidas a aquisicdo e consciéncia saudavel. Observando-se
0 Exp(B) das variaveis, pode-se inferir que as mulheres possuem duas vezes mais
preocupacédo com qualidade do que os homens, e aditivamente na tabela 15, pode-
se observar que o género feminino obteve um percentual maior (72,5%) quando
comparado a pontuacao baixa (menor do que 5) do dominio qualidade, conforme ja
demonstrado anteriormente.

Quando aos construtos, ha forte impacto das atitudes sobre a qualidade, o
que pode revelar que o fato de a carne ser saborosa (Q39) e dos consumidores se
sentirem bem ao consumi-la (Q38) apresenta forte relacdo com a preocupacao dos
consumidores quanto a qualidade. Um movimento parecido pode ser percebido na

variavel “animais confinados” que impacta e, quase quatro vezes a qualidade.

Tabela 14 - Regresséo logistica para as variaveis preditoras do construto qualidade.

95% C.I. para EXP(B)

B S.E. Wald Sig. Exp(B) Inferior Superior

Etapa 12 Género(1) 0,517 0,165 9,847 1 0,002 1,677 1,214 2,316

Animais sdo 1,257 0,328 14,717 1 0,000 3,515 1,849 6,681

confinados(1)

Qualidade(1) 0,871 0,383 5,173 1 0,023 2,390 1,128 5,064

Prego(1) 0,383 0,172 4,938 1 0,026 1,466 1,046 2,055

Atitudes (1) 1,132 0,160 50,291 1 0,000 3,103 2,269 4,243

Barreiras 0,952 0,157 36,621 1 0,000 2,591 1,904 3,527

percebidas a

aquisicao (1)

Consciéncia 0,780 0,158 24,381 1 0,000 2,181 1,601 2,973

saudavel (1)

Constante -5,454 0,508 115,163 1 0,000 0,004

Variavel(is) inserida(s) no passo 1: Género, Animais séo confinados, Qualidade, Preco, Atitudes, Barreiras Percebidas
a aquisi¢do, Consciéncia saudavel.
Legenda: B — beta; S.E. — erro estimado ;df — graus de liberdade; Sig. — p valor; Exp (B) — exponencial de beta; IC —

intervalo de confianca.

Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa
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Por outro lado, a dicotomizagdo das variaveis permitiu perceber que os

consumidores séo fortemente impactados pelas barreiras percebidas a aquisicédo

(trés vezes mais segundo o modelo) o que confirma os achados de De Barcellos

(2011a) e Raimundo e Batalha (2015) visto que o que se fala sobre a carne suina

no Brasil, crencas, tabus, cultura e preconceito modificam as preferéncias dos

consumidores.

Quanto ao fator consciéncia saudavel, percebe-se que impacta quase duas

vezes sobre o fator qualidade, sendo que, conforme visto no tépico anterior a

consciéncia saudavel sofre forte impacto de renda, escolaridade e ocupagéo, de tal

forma que pode-se reforcar que a qualidade é um dos atributos mais observados

por consumidores que tem maior poder aquisitivo, bem como maior nivel de

escolaridade.
Tabela 15 - Associacao entre as variaveis preditoras e a qualidade.

Qualidade

Pontuagdo média = ou

Pontuagdo média inferior a 5

superior a 5
N % N %
. Feminino 1035 72,5% 135 61,6%
Género ]
Masculino 392 27,5% 84 38,4%
. Sim 260 18,2% 11 5,0%
Animais séo
confinados NZo/N4o sei 1167 81,8% 208 95,0%
. Sim 188 13,2% 8 3,7%
Qualidade .
Nao 1239 86,8% 211 96,3%
Sim 540 37,8% 60 27,4%
Preco .
Néo 887 62,2% 159 72,6%
Pontuagao média = ou 1107 77,6% 107 48,9%
. superior a 5
Atitudes
Pontuagdo média inferior a 5 320 22,4% 112 51,1%
Pontuacdo média = ou
Barreiras ) superio? a5 895 62,7% 87 39,7%
percebidas a
aquisicao (1) Pontuacdo média inferior a 5 532 37,3% 132 60,3%
o Pontu_a(;aosmedla =ou 968 67.8% 93 42.5%
Consciéncia Superior a
saudavel
Pontuagdo média inferior a 5 459 32,2% 126 57,5%

1Todos os P<0,200, requisito da Regressao logistica. Para maior detalhamento do estudo de associacéo,

checar apéndice F.

Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa
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A tabela 15 descreve o0s percentuais de cada uma das variaveis
dicotomizadas que foram consideradas no modelo agrupadas conforme o
desempenho no constructo qualidade.

Desta forma, percebe-se que a andlise em regresséo logistica ratificou os
resultados que ja haviam sido descritos na analise fatorial exploratéria e na
estatistica descritiva.

Por fim, o quadro 5 apresenta um levantamento situacional e possiveis
solucdes para o setor suinicola, com o objetivo de ofertar ao setor alguns insights
para o enfretamento das principais lacunas encontradas, atendendo a um dos
objetivos do trabalho que € o de entregar subsidios para a elaboracéo de estratégias

a cadeia de suprimentos suinos.

Quadro 5 -Matriz de solugbes para o setor suinicola

Matriz de solu¢cdes para o setor suinicola

Resultados encontrados na pesquisa

Solugdes sugeridas

A qualidade nutricional ndo é elencada
como uma das razdes de compra de

cortes suinos.

Fazer campanhas educativas quanto
aos aspectos nutricionais da proteina

gue alcancem o consumidor final.

Ha duvidas por parte do consumidor

sobre a transmisséo de doengas.

Realizar campanhas que esclarecam
qgue ha& tecnificacdo na producdo de
suinos e que, portanto, ha controle

sobre a transmissao de patégenos.

Ha tabus quanto a um possivel dano a
cicatrizacdo ao consumir carne suina,
transmissao de cisticercose, e potencial

de alergenicidade da proteina.

Informar profissionais de saude sobre
0S novos panoramas de producéo e

de qualidade da proteina.

Os consumidores precisam de maiores
estimulos para incluir a carne suina no

dia-a-dia

Realizar acdes de marketing junto a
frigorificos no sentido de demonstrar
que a carne suina possui cortes que
podem ser preparados rapidamente e

incluidos no dia-a-dia.
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Os consumidores precisam de mais
esclarecimentos sobre a possibilidade

de inclusdo na dieta de criancas.

Campanhas de educacéo alimentar
em nutricional na idade escolar e pré-
escolar, bem como observar a
possibilidade de inclusdo da carne

suina na merenda escolar.

Os consumidores tem maior frequéncia
de consumo de embutidos, embora a
pesquisa demonstre uma diminui¢do no

consumo nos ultimos anos.

Investimentos em pesquisas que
busquem tornar os embutidos mais

saudaveis.

Fonte: elaborada pela autora com dados da pesquisa
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5 CONCLUSAO

Este trabalho teve como objetivo avaliar o percepcdo dos consumidores de
carne suina do Distrito Federal com foco nos atributos nutricionais e de qualidade
da carne suina. Empresas e/ou associacfes e/ou cooperativas orientadas ao
consumidor podem obter vantagem competitiva frente as concorrentes, caso
estejam voltadas a compreenséo do perfil do consumidor e de como ele se comporta
frente ao produto. Apresentam-se neste capitulo as conclusdes deste estudo.

Em relacdo a percepcao dos consumidores, os resultados sugerem que as
variaveis sociodemograficas impactam na predicdo do consumo na regido do
Distrito Federal. Apontam a predominancia do género feminino dentre os
consumidores entrevistados, com faixa etaria entre 26 a 40 anos, casados, com
nivel superior completo, empregados da iniciativa privada, com renda em torno de
4 a 10 salarios minimos. O resultado quanto a renda, sugere que esta ndo exerce
papel importante no consumo de produtos carneos suinos.

Estes resultados corroboram com outros estudos da area que apontam para
a existéncia de diferencas sociodemograficas vinculadas as atitudes frente ao
consumo de carne suina, porém, ndo possuem valor significativo para explicar o

comportamento.

Qualidade como motivo para consumir (ou néo)

Da andlise dos dados, pode-se perceber o forte impacto da qualidade na
intenc&do de consumo. E fato que esta variavel é apontada como fator que influencia
fortemente na decisdo de consumo/compra dos consumidores de carne suina do
Distrito Federal, uma vez que analisam consisténcia, colorac&o e cheiro da carne,
como aspectos observados na jornada de compras, de tal modo que a cadeia de
suprimentos deve se preocupar da granja ao varejo, com as formas de
apresentacdo do produto, bem como tracar estratégias para torna-lo confiavel do
ponto de vista da qualidade.

O estudo apurou ainda que a qualidade € um aspecto decisivo, sobretudo
porque, o consumidor desconhece ou tem davidas ou nao foi ensinado a analisar
outros aspectos da carne, fazendo com que o impacto da qualidade sensorial seja

um fator decisivo para compra-lo ou nao.
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Consciéncia saudavel e atitudes e seus impactos sobre o consumo

Quanto as atitudes frente ao consumo, o estudo verificou que esta variavel é
uma importante preditora do consumo, mesmo porque, o consumidor é fortemente
impactado pelo sabor da proteina suina.

Acerca da autopercepc¢do sobre a saude, o estudo sugere que ha algumas
inconsisténcias no comportamento do consumidor do Distrito Federal, uma vez que,
embora os consumidores parecam se preocupar com a prépria alimentacdo, a
gualidade nutricional ndo é o atributo de preferéncia na escolha do consumo da
carne suina.

Este resultado é curioso, pois, os dados da pesquisa demonstram que ha
certa inseguranca dos consumidores ao responderem sobre a composicao
nutricional da carne suina, e, embora se preocupem com a propria saude e saibam
da importancia de consumir alimentos nutricionalmente balanceados, parecem
precisar se informar melhor sobre os aspectos relativos a composicdo da carne
suina.

E evidente que os consumidores precisam ser melhor informados sobre o
impacto do consumo da carne suina na saude humana. Pode ser que um
posicionamento da cadeia de suprimentos sobre 0s aspectos nutricionais, com
alegacdes como “é fonte de ferro”, “é fonte de vitaminas do complexo B” sejam
positivas no sentido de educar o consumidor, jA que sdo aspectos levantados pelas
tabelas nutricionais e pouco explorados pelo setor suinicola.

E possivel que se os consumidores estiverem mais informados, passem a
inclui-la com uma maior frequéncia, ja que a pesquisa apurou que o consumo de
cortes in natura € quinzenal. E possivel que a baixa frequéncia se justifique pela

falta de informagao nutricional.

Controle percebido do comportamento - barreiras a aquisicdo e incerteza
percebida

O controle percebido do comportamento diz respeito a percep¢do dos
consumidores quanto ao seu conhecimento sobre os atributos nutricionais e de
gualidade da carne suina, o que, dependendo de sua crenca, pode desencadear

comportamentos que levem ao consumo ou nao.
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O presente estudo demonstrou que duvidas sobre transmissdo de doencas
impactam de forma significativa os consumidores, sobretudo, os de menor renda e
0s de menor escolaridade.

Estes resultados permitem perceber que os consumidores sao impactados
pelos tabus, cultura e conhecimento subjetivo, que tém sobre o produto. Pode-se
supor, que acdes educativas poderiam moldar este comportamento. Tal mudanca
passaria por diferentes estratégias para os diversos nichos e mercados, ja que a

formacéo de tabus, por exemplo, tem forte componente atrelado a cultura.

5.1 Limitac@es, contribuicdes e sugestdes

Estudos de comportamento e opinido dos consumidores sao normalmente
sujeitos a variacoes, dependendo da amostragem e do momento em que a pesquisa
é realizada. E importante destacar, que este estudo esta focado na percepcao dos
consumidores do Distrito Federal, portanto, deve-se ter cautela ao reproduzir os
resultados encontrados.

Ademais, houveram dois niveis de coletas de dados, o que pode ser um
limitante na caracterizacao do consumidor.

N&o obstante, houve uma crise no mercado varejista de carne bovina, no
periodo da coleta de dados (entre novembro e dezembro de 2019) no Brasil,
gerando aumento de precos, e por consequéncia, levando o consumidor a buscar
outras alternativas de proteinas. Um outro aspecto que pode ter impactado os
resultados, é que no Brasil, o periodo de maior consumo de carne suina é nas festas
de finais de ano, e a presente analise ndo tem como mensurar a influéncia destes
fatores sobre as respostas dos consumidores.

Outro fato que merece destaque, é que a realizacao do pré-teste foi feita com
amostra de respondentes em sua maioria com nivel de pos-graduacédo e também
com respondentes experts na area — 0 que ndo permitiu a identificacdo de algumas
possiveis dificuldades de interpretacdo por parte de respondentes de nivel e
escolaridade menos elevado — bem como de possiveis expressdes que possam ser
de uso comum para este publico, mas néo para o publico em geral. Isto pode ter
influenciado também, a ndo adequacdo dos itens em alguns construtos, o que

tornou necesséria a retirada de alguns dos modelos.
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Ficou claro neste estudo que o controle percebido no comportamento exerce
alguma influéncia no consumidor, evidentemente, ndo mais do que a qualidade, a
consciéncia saudavel e as atitudes. Sendo assim, seria importante acdes
educativas que tenham por objetivo desmistificar crengas sobre a carne, com énfase
na quebra tabus e mitos. Todavia, ante as limitagcbes do estudo em avaliar as
normas sociais percebidas, seria necessaria uma analise voltada para este aspecto.

Acdes de marketing que abranjam o novo formato de criacdo de suinos em
granjas, variedade de cortes, facilidade de preparo, e que enfatizem os aspectos
nutricionais da carne suina seriam importantes e estratégicas, para reforcar e/ou
criar atitudes positivas dos consumidores frente aos produtos suinos, conforme

descrito na matriz de solu¢des para o setor apresentado no quadro 5.
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APENDICE A: QUESTIONARIO — PERFIL DOS CONSUMIDORES DE CARNE
SUINA

~

Universidade de Brasilia
Faculdade de Agronomia e Medicina Veterinéria - FAV
Programa de Pés-graduacédo em Agronegocios (PROPAGA/UnB)

QUESTOES PARA OS CONSUMIDORES DE CARNE SUINA

Objetivo

O presente questionario € parte integrante de uma pesquisa cientifica a ser
desenvolvida no &mbito do Programa de Pés-graduacdo em Agronegoécio
(PROPAGA) da Universidade Federal de Brasilia (UnB). Esta pesquisa tem por
objetivo analisar quais os aspectos sdo decisivos para a aquisi¢cao de carne suina,
no DF.

Compromisso

As informag0es obtidas por meio deste instrumento, serdo utilizadas com a
finalidade académica e cientifica. E assegurado ao participante desta pesquisa a
confidencialidade das informagdes concedidas, sendo que essas serdo analisadas
em sua totalidade sem a identificacdo do respondente. Ao colaborar com esta
pesquisa, o participante também esté autorizando que resultados possam ser
objeto de artigos e eventos académicos e cientificos.

Resultado da Pesquisa
O resultado deste trabalho podera sera compartilhado com todos os participantes
da pesquisa gue se interessarem pelos dados.

Responsaveis e contatos
Thaliane Tereza Araujo Dias Mack
Profa. Dra. Vania Ferreira Roque-Specht

Campus Universitario Darcy Ribeiro - Campus Universitario Darcy Ribeiro - ICC
Sul - Sala ASS 182 - Telefone: 61 3107 7178 ou 7177 - propaga@unb.br




INSTRUCOES PARA O PREENCHIMENTO DO QUESTIONARIO
Por favor, seja o mais sincero (a) possivel em sua resposta.

1. Qual o seu género?
( ) Masculino ( ) Feminino

2. Qual o seu estado civil?
( ) Solteiro(a) ( ) Casado(a) ( ) Divorciado(a) ( )Viavo(a)

3. Qual é a sua faixa etaria?
( )18-25

( )26-40

( )41- 55

( )56-60

( ) acima de 60

4. Qual seu Peso:
5. Qual sua altura (m):

6. Quantas pessoas moram em sua casa?

()1

. Qual o seu nivel de escolaridade?
) Ensino fundamental incompleto
) Ensino fundamental completo
) Médio incompleto
) Médio completo
) Superior incompleto
) Superior completo
) P6s-graduado incompleta
) Pés-graduado completa

NN AN AN AN AN NN \'

8. Qual a sua ocupacgao?

() Estudante

() Funcionario Publico

() Empresario

() Funcionério da Iniciativa Privada
() Autdbnomo

( ) Desempregado

Qual é a renda da sua familia? (Salario Minimo R$ 998,00)
) Até 2 Salarios Minimos

) De 2 a 4 Salarios Minimos

) De 4 a 10 Salérios Minimos

9.
(
(
(

121



122

() De 10 a 20 Salarios Minimos
() Acima de 20 Salarios Minimos

10. Quanto ao seu habito de compras, vocé sempre faz compras no mesmo local
(regido administrativa)??
( )Sim ( )Néao

11. Local de residéncia

) Aguas Claras

) Brazlandia

) Candangoléndia

) Ceilandia

) Cruzeiro

) Fercal

) Gama

) Guara

) Itapoa

) Jardim Botanico

) Lago Norte

) Lago Sul

) Ndcleo Bandeirante
) Paranoa

) Park Way

) Planaltina

) Plano Piloto

) Recanto Das Emas
) Riacho Fundo |

) Riacho Fundo Il

) Samambaia

) Santa Maria

) Séo Sebastido

) SIA

) Sobradinho

) Sobradinho II

) Sudoeste/Octogonal
) Taguatinga

) Varjao

) VicentePires

) Outros

) Entorno de Brasilia
) Estrutural

e R N N e N N N L L R R e N N N L R R N e e N N N L T R
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12. Vocé tem o habito de planejar suas compras antes de ir ao mercado?
( )Sim ( )N&o

13. Qual a frequéncia do seu consumo de carnes (QUALQUER TIPO)? Nao
considerar derivados.

) Todas as refei¢des, todos os dias

) Em uma refeicdo por dia, pelo menos, todos os dias
) Mais de 4 vezes por semana

) 3 vezes por semana

) 2 vezes por semana

) 1 vez por semana

) 1 vez a cada 15 dias

) 1 vez por més

) 1 vez por trimestre

NN AN AN AN AN AN NN

14. Qual a frequéncia do seu consumo de CARNE SUINA? NZo considerar
derivados.

) Todas as refeicdes, todos os dias

) Em uma refeigéo por dia, pelo menos, todos os dias
) Mais de 4 vezes por semana

) 3 vezes por semana

) 2 vezes por semana

) 1 vez por semana

) 1 vez a cada 15 dias

) 1 vez por més

) 1 vez por trimestre

NN AN AN AN AN AN NN

15. Qual a frequéncia do seu consumo de DERIVADOS de CARNE SUINA?
) Todas as refeicdes, todos os dias

) Em uma refei¢éo por dia, pelo menos, todos os dias

) Mais de 4 vezes por semana

) 3 vezes por semana

) 2 vezes por semana

) 1 vez por semana

) 1 vez a cada 15 dias

) 1 vez por més

) 1 vez por trimestre

NN AN AN AN AN NN TN

16. Vocé compra CARNE SUINA em (PODE ASSINALAR MAIS DE UMA
QUESTAO):

() Mercearias

() Acougues

() Feiras livres

( ) Lojas especializadas (boutiques de carnes)

() Supermercados

() Hipermercados

17. O seu consumo de CARNE DE SUINA mudou nos Gltimos anos?
( ) Estaigual



124

() Aumentou
() Diminuiu

18. O seu consumo de EMBUTIDOS SUINOS (de porco) mudou nos Gltimos ano?
( ) Estaigual

() Aumentou

() Diminuiu

19. Por quais motivos vocé compra CARNE SUINA? (PODE ASSINALAR MAIS
DE UMA QUESTAO)

() Preferéncia frente a outras carnes

() Disponibilidade de cortes variados

() Qualidade nutricional

() Versatilidade no preparo

() Sabor

() Preco

() Cultura/habito familiar

20. A variedade de cortes & um fator determinante para sua escolha de compra.
Assinale uma das questdes abaixo.

(1) Discordo plenamente

(2) Discordo muito

(3) Discordo ligeiramente

(4) Indiferente

(5) Concordo ligeiramente

(6) Concordo muito

(7) Concordo plenamente

21. Vocé se sente estimulado(a) a consumir carne de porco (suina) pelas pessoas
com quem convive?

Assinale uma das questdes abaixo.

(1) Discordo plenamente

(2) Discordo muito

(3) Discordo ligeiramente

(4) Indiferente

(5) Concordo ligeiramente

(6) Concordo muito

(7) Concordo plenamente

22. Quais os cortes de carne suina vocé conhece?

() Alcatra ( ) Fraldinha ( )Patlnho
( ) Barriga (panceta) ( ) Lombo ()P

( ) Bisteca (carré) ( ) Lagarto ( )Perml

( ) Costela () Masculo () Picanha
( ) Copa-lombo () Orelha ( ) Rabo

() Coxé&o-duro () Ossobuco (joelho) () Sua

() Coxdo-mole () Paleta

( ) Filé-mignon ( ) Papada




23. Quais os cortes de carne suina vocé consome?

) Alcatra

) Barriga (panceta)
) Bisteca (carré)

) Costela

) Copa-lombo

) Coxéao-duro

) Coxdo-mole

) Filé-mignon

AN AN AN AN AN AN

) Fraldinha

) Lombo

) Lagarto

) Musculo

) Orelha

) Ossobuco (joelho)
) Paleta

) Papada

AN AN AN A S
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24. Quais os cortes de EMBUTIDOS vocé consome? (PODE MARCAR MAIS UM)

Presunto
Salsicha
Peperoni

()
()
()
()

( ) Linguica

( ) Copa lombo (copa
suino)

( ) Lombo defumado

( ) Mortadela

() Presunto parma
() Apresuntado

( ) Salame

25. Sobre carne suina (de porco) que vocé compra/consome, qual o local onde os

animais sao criados?
() Granjas

() Chiqueiros

() N&o sei

26. Sobre carne suina (de porco) que vocé compra/consome, 0S animais sao

criados confinados?
( ) Sim

( ) Néo

() Nao sei

Para responder as proximas questdes selecione a opcdo desejada, entre 1 a 7,

sendo:

1 — discordo plenamente

4 — indiferente

5 — concordo ligeiramente

2 — discordo muito

6 — concordo muito

3 — discordo ligeiramente

7 — concordo plenamente

27. Me preocupo com minha alimentacéo. 2 |3 |4 |5 |6 |7
28. Me considero preocupado(a) com o valor 2 |3 |4 |5 |6 |7
nutricional dos alimentos

29. Consumo constantemente alimentos saudaveis 2 |3 |4 |5 |6 |7
30. Tenho o héabito de ler rotulos de alimentos 2 |3 |4 |5 |6 |7
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31. Procuro me informar quanto ao efeito dos
alimentos sobre a saude

32. Considero que consumir carnes é importante
para a manutencao de uma boa salde

33. E importante comer fontes de ferro na
alimentacéo pois previnem a anemia.

34. Consumo alimentos fontes de SAIS MINERAIS
pois sdo importantes para uma boa salde

35. Consumo alimentos fontes de VITAMINAS pois
sao importantes para uma boa saude.

36. Sinto que ndo sei muito sobre os aspectos
nutricionais dos alimentos

37. Comparado a maioria das pessoas, sei muito
pouco sobre aspectos nutricionais de carnes

38. Consumo carne suina (de porco) pois me sinto
bem ao consumir este tipo de carne.

39. A carne suina (de porco) é uma carne saborosa.

40. A carne suina (de porco) possui gorduras boas.

41. A carne suina (de porco) € uma proteina
saudavel.

42. A carne suina (de porco) é fonte de ferro.

43. Tenho cuidado ao consumir carne suina (de
porco) pois pode aumentar o colesterol.

44. A carne suina (de porco) é saudavel.

45. No momento da compra observo o
aspecto/consisténcia da carne suina (de porco).

46. No momento da compra observo a coloracao da
carne suina (de porco).

47. Me preocupo com o cheiro da carne suina (de
porco) no momento da compra.

48. Os animais (suinos/porcos) séo criados
consumindo ragéo.

49. Os suinos (porcos) comercializados em
supermercados sdo criados em condicdes
adequadas de higiene.

50. Me interesso pela forma de abate dos suinos
(porcos).
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51. Prefiro consumir carnes que ja vem embaladas
pois considero que sao mais seguras.

52. Eu considero os dizeres da embalagem
(alegacbes nutricionais) antes de comprar a carne.

53. Me preocupo com a procedéncia da carne de
suina (de porco).

54. O preco pago pela carne suina (de porco) que
compro € adequado.

55. Grande parte das pessoas que respeito e
admiro consomem carne suina (de porco).

56. Eu consumiria mais carne suina (de porco) se
tivesse mais informacdes sobre a proteina.

57. Acredito que héa diferencas nos aspectos
nutricionais a depender do corte.

58. Compro carne suina (de porco) quando esta em
promocao.

59. Compro carne suina (de porco) pois ha
variedade de cortes.

60. Percebi incremento de cortes suinos (de porco)
nos supermercados nos ultimos anos.

61. Eu e minha familia incluimos carne de porco
(suina) em ocasibes especiais.

62. A carne suina (de porco) é facil de preparar.

63. A carne suina (de porco) € um alimento sé para
finais de semana.

64. A carne suina (de porco) dificulta a cicatrizacao.

65. A carne suina (de porco) é uma boa opcao para
criancas.

66. Eu confio na procedéncia da carne suina (de
porco) que consumo FORA DE CASA.

67. A carne de porco possui hormdnios.

68. A carne suina (de porco) é alergénica (induz
alergia).

69. Ja ouvi dizer que a carne de suina (de porco)
transmite doencas.

70. E possivel contrair cisticercose consumindo
carne de porco (de suinos).
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APENDICE B

TABELA B.1 — Local de residéncia dos participantes da pesquisa

N ta

Rl_e(;(i:;(“la r?ga Aguas Claras 122 7,41%
Brazlandia 22 1,34%
Candangolandia 6 0,36%
Ceilandia 177 10,75%
Cruzeiro 18 1,09%
Fercal 3 0,18%
Gama 147 8,93%
Guara 101 6,14%
Itapod 23 1,40%
Jardim Botanico 18 1,09%
Lago Norte 16 0,97%
Lago Sul 12 0,73%
Nucleo Bandeirante 7 0,43%
Paranoa 16 0,97%
Park Way 19 1,15%
Planaltina 71 4,31%
Plano Piloto 76 4,62%
Recanto das Emas 49 2,98%
Riacho Fundo | 19 1,15%
Riacho Fundo II 25 1,52%
Samambaia 95 577%
Santa Maria 53 3,22%
S&o Sebastifio 42 2,55%
SIA 1 0,06%
Sobradinho 67 4,07%
Sobradinho I 54 3,28%
Sudoeste/Octogonal 19 1,15%
Taguatinga 180 10,94%
Varjao 6 0,36%
Vicente Pires 57 3,46%
Outros - RIDE 110 6,68%

Estrutural 15 0,91%




TABELA B.2 — Aspectos questionados na secéo Il e Il do questionério

N %
Vocé tem o habito de planejar suas Sim 1207 73,3%
i 2
compras antes de ir ao mercado* N0 439 26.7%
Qual a sua frequéncia de CONSUMO Todas as 608 36,9%
DE CARNES (qualquer tipo)? Nao refeicdes
considerar derivados. 1 refeicdo/dia 658 40,0%
+de 182 11,1%
4x/semana
3x/ semana 91 5,5%
2x/ semana 44 2, 7%
1x/ semana 33 2,0%
1x/ 15d 14 0,9%
1x/ més 0,5%
1x/ trimestre 0,5%
Qual a sua frequéncia de consumo de Todas as 13 0,8%
CARNE DE PORCO (CARNE SUINA)?  refeicdes
N&o considerar derivados. 1 refeicdo/dia 6 0,4%
+ de 34 2,1%
4x/semana
3x/ semana 113 6,9%
2x/ semana 228 13,9%
1x/ semana 396 24,1%
1x/ 15d 324 19,7%
1x/ més 323 19,6%
1x/ trimestre 209 12,7%
Qual a sua frequéncia de consumo de Todas as 22 1,3%
DERIVADOS da CARNE DE PORCO refeicdes
(CARNE SUINA)? [Exemplos de 1 refeigéo/dia 68 4,1%
derivados: presunto, bacon, salame e
etc]
+de 190 11,5%
4x/semana
3x/ semana 309 18,8%
2x/ semana 294 17,9%
1x/ semana 292 17, 7%
1x/ 15d 195 11,8%
1x/ més 179 10,9%
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1x/ trimestre 97 5,9%
(@] seu consumo de CARNE DE PORCO Esta igual 755 45,9%
(SUINA) mudou nos ultimos anos? Aumentou 458 27.8%
Diminuiu 433 26,3%
O seu consumo de EMBUTIDOS Esta igual 755 45,9%
irL]Jc:L\I’?S (de porco) mudou nos ultimos Aumentou 257 15.6%
Diminuiu 634 38,5%
A variedade de cortes é um fator Discordo 159 9,7%
determinante para sua escolha de plenamente
compra. Discordo muito 34 2,1%
Discordo 68 4.1%
ligeiramente
Indiferente 765 46,5%
Concordo 256 15,6%
ligeiramente
Concordo muito 235 14,3%
Concordo 129 7,8%
plenamente
Vocé se sente estimulado(a) a consumir  Discordo 232 14,1%
carne de porco (suina) pelas pessoas plenamente
com quem convive?
Discordo muito 93 5,7%
Discordo 110 6,7%
ligeiramente
Indiferente 585 35,5%
Concordo 273 16,6%
ligeiramente
Concordo muito 231 14,0%
Concordo 122 7,4%
plenamente
Sobre carne suina (de porco) que vocé  Granjas 342 20,8%
compr_a/ccinsor_ne, qual o local onde os Chiqueiros 81 4.9%
animais sédo criados?
N&o sei 1223 74,3%
Sobre carne suina (de porco) que vocé  Sim 271 16,5%
compra/consome, 0s animais sao ~
criados confinados? N&o 26 1.6%
N&o sei 1349 82,0%
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TABELA B.3 — Aspectos guestionados na secéo |l e Ill do questionario — sobre cortes

Pergunta N % Pergunta N %
Sim 466 28,30% Sim 291 17,70%
Alcatra
N&o 1180 71,70% Nao 1355 82,30%
Sim 643 39,10% Sim 353 21,40%
Barriga
N&o 1003 60,90% Nao 1293 78,60%
Sim 1377 83,70% Sim 1133 68,80%
Bisteca
Nao 269 16,30% Nao 513 31,20%
Sim 1396 84,80% Sim 1198 72,80%
Costela
Né&o 250 15,20% Nao 448 27,20%
Sim 348 21,10% Sim 163 9,90%
Copa
Nao 1298 78,90% Nao 1483 90,10%
Coxao Sim 168 10,20% Sim 20 5,50%
duro N&o 1478 89,80% Né&o 1556  94,50%
Cox3o Sim 209 12,70% Sim 138 8,40%
mole Nao 1437 87,30% N&o 1508 91,60%
Sim 459 27,90% Sim 295 17,90%
% Filé o
b Nao 1187 72,10% g Nao 1351 82,10%
< (%]
S Sim 262 15,90% S Sim 168 10,20%
@ Fraldinha @
< N&o 1384 84,10% § N&o 1478 89,80%
© ©
% Sim 1037 63,00% % Sim 758 46,10%
° Lombo o
c Nao 609 37,00% c Nao 888 53,90%
8 ©
e sim 218 1320% g  Sim 102 6,20%
8 Lagarto o
‘g N&o 1428 86,80% g Nao 1544 93,80%
© o
] Sim 143 8,70% g Sim 54 3,30%
a Musculo g
N&o 1503 91,30% Nao 1592 96,70%
Sim 769 46,70% Sim 243 14,80%
Orelha
Nao 877 53,30% Nao 1403 85,20%
Sim 432 26,20% Sim 146 8,90%
Ossobuco
N&o 1214 73,80% N&o 1500 91,10%
Sim 316 19,20% Sim 132 8,00%
Paleta
Néao 1330 80,80% Nao 1514 92,00%
Sim 60 3,60% Sim 10 0,60%
Papada
N&o 1586 96,40% Nao 1636 99,40%
Sim 169 10,30% Sim 75 4,60%
Patinho
N&o 1477 89,70% Né&o 1571 95,40%
Sim 732 44,50% Sim 263 16,00%
pé
Nao 914 55,50% Nao 1383 84,00%
Sim 1296 78,70% Sim 979 59,50%
Pernil
N&o 350 21,30% Nao 667 40,50%
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TABELA B.5 — Aspectos questionados na secao Il e Ill do questionario — sobre

embutidos

% de N da
Contagem __ coluna

Apresuntado Sim 514 31,2%
Né&o 1132 68,8%

Bacon Sim 1471 89,4%
N&o 175 10,6%

Copa suino Sim 174 10,6%
N&o 1472 89,4%

Linguica Sim 1341 81,5%
N&o 305 18,5%

Lombo defumado Sim 163 9,9%
N&o 1483 90,1%

Mortadela Sim 890 54,1%
N&o 756 45,9%

Presunto Sim 1185 72,0%
N&o 461 28,0%

Presunto parma Sim 296 18,0%
Né&o 1350 82,0%

Peperoni Sim 356 21,6%
N&o 1290 78,4%
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APENDICE C - Rodadas da Analise Fatorial

Primeira rodada de analises

1. Consisténcia interna das questdes

A consisténcia interna das 46 variaveis relacionadas a percepcédo dos
consumidores sobre carnes suinas e derivados ficou em torno de a = 0,573,
denotando que as variaveis ndo apresentaram boa consisténcia interna (tabela
AF1).

Tabela AF1- Aplicacédo do Alfa de Cronbach na primeira rodada de analises

Estatisticas de confiabilidade
Alfa de Cronbach N de itens
0,573 46

Com isto, ndo serd possivel seguir adiante na AF, 0 que tornou necessario a
exclusdo de variaveis. A analise item a item retornou a necessidade da retirada de
10 variaveis- as questdes 20, 40, 41, 42, 44, 50, 53, 54, 57 e 66, e assim, 0

instrumento ficou reduzido a 36 variaveis.

Segunda rodada de anédlises

1. Consisténcia interna das questdes

A consisténcia interna das 36 variaveis relacionadas a percepcdo dos
consumidores sobre carnes suinas e derivados ficou em torno de a = 0,767,
denotando que as variaveis apresentaram consisténcia interna aceitavel para a AF
(tabela AF2). O que permitiu a avaliagdo dos demais critérios para a AF, via modulo
reducéo de dimensédo do SPSS.

Tabela AF2- Aplicacéo do Alfa de Cronbach na segunda rodada de andlises

Estatisticas de confiabilidade
Alfa de Cronbach N de itens
0,767 36
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2. Teste de esfericidade de Bartlett e Teste estatistico KMO (Kaiser-Meyer-Oklin) —
Verifica-se que KMO da AF = 0,862, considerado bom e o Teste de esfericidade
devolveu P<0,001, assim estas analises estavam em conformidade com os critérios

(tabela AF3):

Tabela AF3- Teste KMO e teste de Bartlett na segunda rodada de analises

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adequac¢&o de amostragem. ,862
Teste de esfericidade de Bartlett Aprox. Qui-quadrado 18960,726
gl 630
Sig. ,000

3. Comunalidades- As comunalidades apresentaram valores insuficientes em treze
variaveis (Questdes 21, 32, 43, 55, 56, 58, 60, 61, 62, 63, 64, 65 e 67) de acordo
com a Tabela AF4 (valores de extracao inferiores a 0,5), e portanto, estas variaveis
foram excluidas da AF, o que levou 23 variaveis para a préxima rodada de analises.

Tabela AF4- Comunalidades na segunda rodada de analises

Variavel Inicial Extracédo
gq21 1,000 ,341
q27 1,000 ,599
g28 1,000 ,682
g29 1,000 ,617
g30 1,000 ,594
g31 1,000 ,696
q32 1,000 ,401
g33 1,000 ,670
g34 1,000 ,632
g35 1,000 ,652
q36 1,000 ,720
q37 1,000 732
q38 1,000 ,612
g39 1,000 ,532
q43 1,000 ,340
q45 1,000 ,822
g46 1,000 ,856
qa7 1,000 ,693
g48 1,000 ,547
q49 1,000 ,638
g51 1,000 ,535
g52 1,000 ,506
g55 1,000 ,343
gq56 1,000 ,367
g58 1,000 ,384
g59 1,000 ,522
q60 1,000 ,396
g61 1,000 ,394
q62 1,000 ,380
q63 1,000 424
q64 1,000 ,491
q65 1,000 ,480

q67 1,000 327
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q68 1,000 541
g69 1,000 ,552
q70 1,000 ,550

Método de Extragdo: andlise de Componente Principal. Os valores em destaque representam
inadequacdes ao critério <0,5

Terceirarodada de anélises

1. Consisténcia interna das questdes

A consisténcia interna das 23 variaveis restantes ficou em torno de a = 0,727,
entdo as variaveis apresentaram consisténcia interna aceitavel para a AF (tabela
AF5).

Tabela AF5- Aplicacdo do Alfa de Cronbach na terceira rodada de analises

Estatisticas de confiabilidade
Alfa de Cronbach N de itens
0,727 23

2. Teste de esfericidade de Bartlett e Teste estatistico KMO (Kaiser-Meyer-Oklin) —
Verifica-se que KMO da AF = 0,834, considerado bom e o Teste de esfericidade
devolveu P<0,001, assim estas analises estavam em conformidade com os critérios
(tabela AF6):

Tabela AF6- Teste KMO e teste de Bartlett na terceira rodada de analises

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adequagéo de amostragem. ,834
Teste de esfericidade de Bartlett Aprox. Qui-quadrado 13716,237
gl 253
Sig. ,000

3. Comunalidades- As comunalidades apresentaram valores insuficientes em quatro
variaveis (Questbes 48, 52, 59 e 68) de acordo com a Tabela AF7 (valores de
extracdo inferiores a 0,5), e, portanto, estas variaveis foram excluidas da AF, o que

levou 19 variaveis para a proxima rodada de analises.

Tabela AF7- Comunalidades na terceira rodada de

analises
Variaveis Inicial Extracéo
q27 1,000 ,631
q28 1,000 ;702
q29 1,000 628
q30 1,000 ,605
q31 1,000 ,706

33 1,000 653
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q34 1,000 ,693
q35 1,000 756
936 1,000 ,809
q37 1,000 830
q38 1,000 758
q39 1,000 757
q45 1,000 830
q46 1,000 862
q4a7 1,000 ,694
q48 1,000 447
q49 1,000 564
51 1,000 527
q52 1,000 485
q59 1,000 396
q68 1,000 434
q69 1,000 623
q70 1,000 643

Método de Extragao: andlise de Componente Principal. Os valores em
destaque representam inadequacdes ao critério <0,5

Quartarodada de analises
1. Consisténcia interna das questdes

A consisténcia interna das 19 variaveis restantes ficou em torno de a = 0,702,
entdo as variaveis apresentaram consisténcia interna aceitavel para a AF (tabela
AF8).

Tabela AF8- Aplicagdo do Alfa de Cronbach na quarta rodada de analises

Estatisticas de confiabilidade
Alfa de Cronbach N de itens
0,702 , 19

2. Teste de esfericidade de Bartlett e Teste estatistico KMO (Kaiser-Meyer-Oklin) —
Verifica-se que KMO da AF = 0,816, considerado bom e o Teste de esfericidade

devolveu P<0,001, assim estas analises estavam em conformidade com os critérios

(tabela AF9):
Tabela AF9- Teste KMO e teste de Bartlett na quarta rodada de andlises
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adequagao de amostragem. ,816
Teste de esfericidade de Bartlett Aprox. Qui-quadrado 11949,663
gl 171
Sig. ,000

3. Comunalidades- Finalmente, as comunalidades apresentaram valores
satisfatérios para todas as variaveis, de acordo com a Tabela AF10.

Tabela AF10- Comunalidades na quarta rodada de andlises



Variaveis Inicial Extracao
q27 1,000 571
q28 1,000 671
q29 1,000 594
q30 1,000 578
g31 1,000 ,697
q33 1,000 616
q34 1,000 ,600
q35 1,000 ,682
q36 1,000 ,809
q37 1,000 822
q38 1,000 717
q39 1,000 ,668
g45 1,000 ,825
q46 1,000 ,858
q47 1,000 ,681
g49 1,000 552
g51 1,000 ,565
q69 1,000 ,650
q70 1,000 ,654

Método de Extragdo: andlise de Componente Principal.
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Depois de eliminar as variaveis problematicas deu-se seguimento as andlises das

cargas fatoriais de cada variavel em relacdo aos componentes extraidos. A Tabela

AF11 sintetiza essas informacoes.

AF11- Matriz ndo rotacionada das variaveis na quarta rodada de analises?

Componente

1 2 3 4 5 6
q27 ,654
g28 ,709
g29 ,667
q30 ,655
g31 741
g33 ,502 422
q34 ,634
g35 ,660
q36 -,488 ,444 471
q37 -,478 ,443 ,501
q38 ,406 -,567
g39 ,481 -,447
g45 ,563 ,618
46 ,551 ,632
Qa7 ,443 ,580
g49
g51 ,639
g69 ,588 -,432
q70 ,549 -,516

Método de Extragdo: andlise de Componente Principal.

a. 6 componentes extraidos.
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Segundo Hair et al (2009) na matriz nao-rotacionada, o pesquisador deve:
(1) observar as cargas fatoriais de cada variavel e (2) identificar as variaveis que
apresentam elevadas cargas fatoriais em ambos os componentes, no caso, valores
acima de 0,40 (adotou-se este valor como limite aceitavel da contribuicdo da
variavel na criagéo do fator com o objetivo de evitar a dificuldade da indeterminacéo
da relacao entre variaveis e fatores).

Nesta andlise optou-se para a montagem da tabela apenas com as cargas
fatoriais acima deste limiar. Assim, partiu-se para a anélise de um dos pressupostos
da andlise fatorial, que € a estrutura simples de seus componentes, ou seja, a
mesma variavel ndo pode contribuir para a construcdo de fatores distintos.

O passo seguinte foi rotacionar as variaveis em relagdo aos componentes
extraidos. O objetivo é facilitar a visualizacdo da relacdo entre as variaveis
observadas e os componentes extraidos. A Tabela AF12 apresenta os valores de
cada componente ap0s a rotacdo, executada pelo método Varimax. Como
resultado, trés variaveis violaram o pressuposto da estrutura simples dos seus
componentes, pois permaneceram em mais de um componente: as questdes 33, 34
e 35. Por isso, elas foram excluidas e uma nova rodada de andlise fatorial foi

realizada.

AF11- Matriz rotacionada das variaveis na quarta rodada de analises?®

Componente
1 2 3 4 5 6

q27 745

q28 781

929 744

q30 674

31 773

q33 ,426 ,511

q34 ,605 ,420

g35 ,632 ,428

q36 ,855

q37 ,871
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q38 ,738
q39 ,740

q45 871

46 ,898

q47 ,805

q49 ,620
q51 734
069 792

q70 ,803

Método de Extragdo: andlise de Componente Principal.
Método de Rotag&o: Varimax com Normalizag&o de Kaiser.
Em destaque: variaveis em duplicidade em dois componentes.
a. Rotagdo convergida em 19 iteragdes.

Quinta rodada de analises

1. Consisténcia interna das questdes

A consisténcia interna das 16 variaveis restantes ficou em torno de a = 0,702,
entdo as varidveis apresentaram consisténcia interna aceitavel para a AF (tabela
AF8).

Tabela AF8- Aplicag&o do Alfa de Cronbach na quinta rodada de analises

Estatisticas de confiabilidade
Alfa de Cronbach N de itens
0,702 19

2. Teste de esfericidade de Bartlett e Teste estatistico KMO (Kaiser-Meyer-Oklin) —
Verifica-se que KMO da AF = 0,816, considerado bom e o Teste de esfericidade

devolveu P<0,001, assim estas analises estavam em conformidade com os critérios

(tabela AF9):

Tabela AF9- Teste KMO e teste de Bartlett na quinta rodada de analises
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adequac¢éo de amostragem. ,816
Teste de esfericidade de Bartlett Aprox. Qui-quadrado 11949,663

gl 171
Sig. ,000

3. Comunalidades- Finalmente, as comunalidades apresentaram valores
satisfatérios para todas as variaveis, de acordo com a Tabela AF10.

Tabela AF10- Comunalidades na quinta rodada de analises



Variaveis Inicial Extracéo
q27 1,000 571
q28 1,000 671
029 1,000 ,594
430 1,000 578
g31 1,000 ,697
033 1,000 616
q34 1,000 ,600
q35 1,000 ,682
436 1,000 ,809
q37 1,000 822
q38 1,000 717
39 1,000 ,668
g45 1,000 825
q46 1,000 ,858
q47 1,000 ,681
q49 1,000 552
g51 1,000 ,565
069 1,000 ,650
q70 1,000 ,654

Método de Extragdo: andlise de Componente Principal.
Depois de eliminar as variaveis problematicas deu-se seguimento as analises
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das cargas fatoriais de cada varidvel em relacdo aos componentes extraidos. A

Tabela AF11 sintetiza essas informacoes.

AF11- Matriz ndo rotacionada das variaveis na quinta rodada de andlises?®

Variav Componente

el 3 4 5

q27 654

g28 ,709

q29 667

q30 ,655

g31 741

g33 ,502 422

q34 634

g35 ,660

g36 -,488 444 471
q37 -, 478 443 ,501
g38 ,406 -,567

g39 481 -, 447

g45 ,563 ,618

q46 ,551 ,632

q47 443 580

g49

51 ,639
g69 ,588 -,432
q70 ,549 -,516

Método de Extragdo: andlise de Componente Principal.

a. 6 componentes extraidos.

Segundo Hair et al (2009) na matriz ndo-rotacionada, o pesquisador deve:

(1) observar as cargas fatoriais de cada variavel e (2) identificar as variaveis que
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apresentam elevadas cargas fatoriais em ambos os componentes, no caso, valores
acima de 0,40 (adotou-se este valor como limite aceitavel da contribuicdo da
variavel na criacdo do fator com o objetivo de evitar a dificuldade da indeterminacéo
da relacao entre variaveis e fatores).

Nesta andlise optou-se para a montagem da tabela apenas com as cargas
fatoriais acima deste limiar. Assim, partiu-se para a analise de um dos pressupostos
da analise fatorial, que é a estrutura simples de seus componentes, ou seja, a
mesma variavel ndo pode contribuir para a construcao de fatores distintos.

O passo seguinte foi rotacionar as varidveis em relacdo aos componentes
extraidos. O objetivo é facilitar a visualizacdo da relacdo entre as variaveis
observadas e os componentes extraidos. A Tabela AF12 apresenta os valores de
cada componente ap0s a rotacdo, executada pelo método Varimax. Como
resultado, trés variaveis violaram o pressuposto da estrutura simples dos seus
componentes, pois permaneceram em mais de um componente: as questdes 33, 34
e 35. Por isso, elas foram excluidas e uma nova rodada de analise fatorial foi

realizada.

AF12- Matriz rotacionada das variaveis na quinta rodada de analises?

Variav Componente

el 1 2 3 4 5 6
q27 745

q28 781

q29 744

q30 674

31 773

q33 ,426 ,511

q34 ,605 ,420

g35 ,632 ,428

q36 ,855
q37 871
q38 738

g39 , 740

q45 871

q46 ,898
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q47 ,805

q49 ,620
q51 734
069 792

q70 ,803

Método de Extragdo: andlise de Componente Principal.
Método de Rotagéo: Varimax com Normalizag&o de Kaiser.
Em destaque: variaveis em duplicidade em dois componentes.
a. Rotagdo convergida em 19 iteragdes.

Sextarodada de analises
1. Consisténcia interna das questdes

A consisténcia interna das 16 variaveis restantes ficou em torno de a = 0,627,
entdo as variaveis apresentaram consisténcia interna aceitavel para a AF
exploratoria (tabela AF13).

Tabela AF13- Aplicacdo do Alfa de Cronbach na sexta rodada de analises

Estatisticas de confiabilidade
Alfa de Cronbach N de itens
0,627 16

2. Teste de esfericidade de Bartlett e Teste estatistico KMO (Kaiser-Meyer-Oklin) —
Verifica-se que KMO da AF = 0,783, considerado mediano e o Teste de esfericidade

devolveu P<0,001, assim estas analises estavam em conformidade com os critérios

(tabela AF14):

Tabela AF14- Teste KMO e teste de Bartlett na sexta rodada de analises
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adequagdo de amostragem. 0,783
Teste de esfericidade de Aprox. Qui-quadrado 9818,518
Bartlett al 120

Sig. ,000

3. Comunalidades- As comunalidades apresentaram valores satisfatérios para
todas as variaveis, de acordo com a Tabela AF15.

Tabela AF15- Comunalidades na sexta rodada de analises

Variaveis Inicial Extracdo
q27 1,000 ,640
g28 1,000 ,707
g29 1,000 ,640
g30 1,000 ,573
g31 1,000 , 707

036 1,000 ,833



q37
q38
q39
q45
q46
q47
q49
q51
q69
q70
q27
q28
q29

1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000

,837
,801
,800
,833
,863
,697
579
, 789
,691
, 716
,640
, 707
,640

Método de Extragdo: analise de Componente Principal.
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Depois de eliminar as variaveis problematicas deu-se seguimento as analises

das cargas fatoriais de cada variavel em relagcdo aos componentes extraidos. A

Tabela AF16 sintetiza essas informacgdes, ha matriz rotacionada.

Ainda em conformidade com Friel (2007) na matriz rotacionada, seria

interessante que 0s componentes nao permanecessem com menos de trés

variaveis, quando uma delas tiver carga fatorial menor que 0,7, e assim, caso iSso

ocorra deve-se tentar reduzir o nimero de componentes na analise. A Tabela AF16

apresenta quatro componentes com duas variaveis, sendo um deles com variavel

portadora de carga fatorial menor que 0,7. Isso estimulou a tentativa de uma nova

rodada de analises, tentando ficar em 5 componentes.

AF16- Matriz rotacionada das variaveis na sexta rodada de analises?

Componente

1 2 3

4 5 6

q27
q28
29
q30
g31
q36
q37
q38
q39
q45
q46
qa7
q49
q51
q69
q70
q27

, 792
,823
, 786
,698
, 794

,873
,888

,866
,872

,880
,902
,825

, 792

,644
,886
,822
,843



q28 823
929 786

144

Método de Extragdo: andlise de Componente Principal.
Método de Rotacéo: Varimax com Normalizagdo de Kaiser.

Em destague: Componente com apenas duas veriaveis e uma delas com carga fatorial menor que

0,7.

a. Rotacdo convergida em 6 iteragdes.

Sétimarodada de analises

1. Consisténcia interna das questdes

A consisténcia interna das 16 variaveis continuou a mesma, em torno de a =

0,627, dado que elas foram mantidas na andlise.

2. Teste de esfericidade de Bartlett e Teste estatistico KMO (Kaiser-Meyer-Oklin)

Como nao houve alteracdo no numero de variaveis, permanecem 0S mesmos

valores da anterior, com KMO da AF = 0,783, considerado mediano e o Teste de

esfericidade devolveu P<0,001.

3. Comunalidades- As mudancas na analise comecam a serem percebidas neste

critério, dado que verifica a relacdo entre as variaveis. Duas variaveis nao

apresentaram adequacao ao critério, as questdes 49 e 51, de acordo com a Tabela

AF17. E entdo, uma nova AF foi executada.

Tabela AF17- Comunalidades na sétima rodada de anélises

Variaveis Inicial Extracao
q27 1,000 ,604
g28 1,000 ,701
g29 1,000 ,621
g30 1,000 ,570
g31 1,000 , 707
q36 1,000 ,817
g37 1,000 ,832
q38 1,000 , 704
g39 1,000 ,618
g45 1,000 ,815
g46 1,000 ,844
q47 1,000 ,675
g49 1,000 ,486
g51 1,000 ,302
g69 1,000 ,676
g70 1,000 ,680
q27 1,000 ,604
28 1,000 , 701
g29 1,000 ,621

Método de Extracao: analise de Componente Principal. Os valores em destaque representam

inadequacdes ao critério <0,5
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APENDICE D- Tabelas de componentes da Analise Fatorial Exploratoria

Tabela D.1 - Componentes da Analise Fatorial Exploratoria

Média Desvio padrdo Contagem
Atitudes 5,37 1,31 1646
Normas sociais percebidas 4,25 0,90 1646
Incerteza percebida 4,19 1,69 1646
Barreiras percebidas a 5,00 1,23 1646
aquisicao
Qualidade e 6,06 1,06 1646
Consciéncia saudavel 5,20 1,20 1646

Tabela D.2 - Anélise Fatorial Exploratéria — indice de Desenvolvimento Humano

Médio
IDH
Alto Muito alto
Desvio Desvio

Média padréo Contagem __Média padrdo Contagem
Atitudes 5,36 1,33 483 5,43 1,26 765
Normas sociais percebidas 4,32 ,89 483 4,18 ,88 765
Incerteza percebida 4,26 1,66 483 4,00 1,65 765
Barreiras percebidas a 4,83 1,29 483 5,05 1,21 765
aquisicao
Qualidade 6,01 1,10 483 6,07 1,02 765
Consciéncia saudavel 5,15 1,26 483 5,37 1,09 765

Tabela D.3 - Andlise Fatorial Exploratéria — Género
Qual seu género
Feminino Masculino
Desvio Desvio

Média padrdo Contagem Média padrdo Contagem
Atitudes 5,33 1,35 1170 5,48 1,19 476
Normas sociais percebidas 4,24 ,92 1170 4,27 ,85 476
Incerteza percebida 4,20 1,72 1170 4,19 1,60 476
Barreiras percebidas a 5,07 1,24 1170 4,81 1,18 476
aquisicao
Qualidade 6,16 1,03 1170 5,81 1,11 476
Consciéncia saudavel 5,24 1,22 1170 5,09 1,17 476

Tabela D.4 — Andlise Fatorial Exploratoria — indice de Massa Corporal (IMC)

IMC
Acima do peso Adequado
Desvio Desvio
Média padrdo _ Contagem  Média padrao  Contagem
5,46 1,27 1012 5,23 1,36 632
4,46 0,79 1012 4,43 0,79 632
4,20 1,68 1012 4,19 1,70 632
5,01 1,25 1012 4,96 1,19 632
6,12 1,02 1012 5,95 1,12 632
5,18 1,19 1012 5,23 1,22 632




Tabela D.5 - Andlise Fatorial Exploratoria — Faixa Etaria

18-25 a 26-40 a
Média Desvio padrdo Contagem Média Desvio padrdo Contagem

Atitudes 4,95 1,50 306 5,34 1,30 866

Normas sociais percebidas 4,28 ,96 306 4,26 ,89 866

Incerteza percebida 4,61 1,60 306 4,11 1,68 866

Barreiras percebidas a 5,01 1,17 306 5,02 1,21 866

aquisicao
Qualidade 5,67 1,19 306 6,03 1,07 866
Consciéncia saudavel 4,83 1,27 306 5,17 1,22 866
41-55 a 56-60 a >60a
Desvio Desvio Desvio
Média padréo Contagem Media _padrdo _ Contagem Média _padrdo _Contagem

Atitudes 5,63 1,14 365 5,96 ,87 67 5,98 ,88 42

Normas sociais 4,19 ,90 365 4,35 ,78 67 4,25 ,81 42
percebidas

Incerteza percebida 4,16 1,74 365 3,92 1,62 67 3,68 1,60 42

Barreiras percebidas a 4,97 1,28 365 4,94 1,28 67 4,81 1,45 42
aquisicao

Qualidade 6,30 ,90 365 6,47 ,68 67 6,55 ,65 42

Consciéncia saudavel 5,47 1,05 365 5,63 ,97 67 5,56 1,13 42
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Tabela D.6 - Analise Fatorial Exploratéria — Ocupacao

Estudante Servidor publico
Média Desvio padrdo Contagem Média Desvio padrdo Contagem Contagem
Atitudes 5,09 1,52 207 5,50 1,20 427 172
Normas sociais 4,37 ,94 207 4,18 ,86 427 172
percebidas
Incerteza 4,08 1,80 207 3,95 1,60 427 172
percebida
Barreiras 5,17 1,37 207 5,23 1,16 427 172
percebidas a
aquisicao
Qualidade e 6,00 1,11 207 6,21 ,91 427 172
Consciéncia 5,16 1,31 207 5,47 ,97 427 172
saudavel
Funcionério da iniciativa
privada Autbnomo Desempregado
Desvio Desvio Desvio Desvio
Média__padrdo _Media _padrdo _Contagem Meédia _padrdo _Contagem Média _padrdo Contagem
Atitudes 5,09 1,52 5,34 1,27 470 5,54 1,27 370 5,14 1,41 172
Normas 4,37 ,94 4,23 ,91 470 4,28 ,91 370 4,25 ,88 172
sociais
percebidas
Incerteza 4,08 1,80 4,35 1,61 470 4,02 1,77 370 4,88 1,55 172
percebida
Barreiras 5,17 1,37 4,88 1,21 470 4,81 1,23 370 4,94 1,13 172
percebidas
a aquisicao
Qualidade 6,00 1,11 5,99 1,10 470 6,05 1,12 370 5,93 1,09 172
Consciéncia 5,16 1,31 5,05 1,27 470 5,29 1,19 370 4,78 1,29 172

saudavel
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Tabela D.7 - Analise Fatorial Exploratéria — Escolaridade
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EFI EFC EMI EMC
Desvio Desvio Desvio Desvio
Média padro Contagem Média padrdo  Contagem _ Média padréo  Contagem _ Média padrdo Contagem
Atitudes 4,81 1,71 21 5,44 0,79 25 5,45 1,26 42 5,27 1,34 274
Normas sociais percebidas 4,39 0,55 21 4,56 0,67 25 4,46 0,78 42 4,45 0,83 274
Incerteza percebida 4,24 1,61 21 4,58 1,51 25 4,89 1,60 42 4,64 1,58 274
Barreiras percebidas a 4,21 1,12 21 5,02 1,49 25 4,86 1,20 42 4,86 1,15 274
aquisicao
Qualidade 5,95 1,40 21 6,09 1,12 25 5,46 1,49 42 5,97 1,08 274
Consciéncia saudavel 5,00 1,37 21 5,21 1,27 25 4,29 1,37 42 4,93 1,24 274
Legenda:
EFI - Ensino fundamental incompleto/ EFC - Ensino fundamental completo
EMI — Ensino Médio incompleto;/ EMC - Ensino Médio completo
Sl SC PGC PGI
Desvio Desvio Desvio Desvio
Média padrdo Contagem Meédia padrdo Contagem Média padrdo Contagem Média padrdo  Contagem
Atitudes 5,21 1,42 295 5,34 1,34 510 5,59 1,16 402 5,52 1,20 77
Normas sociais percebidas 4,52 0,82 295 4,43 0,78 510 4,42 0,78 402 4,39 0,75 77
Incerteza percebida 4,29 1,73 295 4,16 1,64 510 3,88 1,71 402 3,60 1,67 77
Barreiras percebidas a 5,03 1,24 295 4,93 1,25 510 5,25 1,16 402 4,77 1,36 77
aquisicao
Qualidade 5,96 1,14 295 6,05 1,04 510 6,24 0,92 402 6,15 0,97 77
Consciéncia saudavel 5,00 1,31 295 5,31 1,14 510 5,47 1,05 402 5,28 1,18 77

ESC - Superior incompleto/ ESI - Superior completo
Pés-graduado incompleta/ P6s-graduado completa
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Tabela D.8 - Andlise Fatorial Exploratéria — Renda

Até 2 SM 2a4sSM
Média Desvio padréo Contagem Média Desvio padréo Contagem
Atitudes 5,19 1,43 309 5,27 1,33 417
Normas sociais percebidas 4,35 91 309 4,30 91 417
Incerteza percebida 4,74 1,60 309 4,42 1,61 417
Barreiras percebidas a 4,96 1,17 309 4,95 1,20 417
aquisicéo
Qualidade 5,88 1,13 309 6,04 1,10 417
Consciéncia saudavel 4,85 1,27 309 5,11 1,25 417
4a 10 SM 10 a 20 SM >20 SM
Desvio Desvio Desvio
Média padrdo Contagem Média padrédo Contagem Média padrédo Contagem
Atitudes 5,45 1,19 589 5,45 1,37 252 5,83 1,19 79
Normas sociais 4,21 ,88 589 4,18 ,88 252 4,15 ,94 79
percebidas
Incerteza percebida 4,04 1,69 589 3,67 1,67 252 3,68 1,71 79
Barreiras 4,95 1,24 589 5,27 1,26 252 4,87 1,33 79
percebidas a
aquisicao
Qualidade 6,12 1,00 589 6,13 1,00 252 6,11 1,16 79
Consciéncia 5,24 1,19 589 5,56 97 252 5,60 1,04 79

saudavel




APENDICE E-
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Teste de associacdo entre as diferentes variaveis

dicotomizadas do estudo e o construto consciéncia saudavel (dicotomizado).

Consciéncia saudavel

Concordo (pontuagdo
média igual ou superior

ab) Discordo/indiferente
Variavel N % N % P
Género Feminino 780 73,5% 390 66,7%
0,003*
Masculino 281 26,5% 195 33,3%
Faixa 56 a ou + 82 7,7% 27 4,6% 0,015+
Até 55 a 979 92,3% 558 95,4%
Acima do peso Sim 648 61,2% 364 62,2% 0,681
N&o 411 38,8% 221 37,8%
N de pessoas até 2 313 29,5% 137 23,4%
0,008*
3ou+ 748 70,5% 448 76,6%
Escolaridade Até o EMC 191 18,0% 171 29,2% <0,001*
Sl ou mais 870 82,0% 414 70,8%
Vinculo Nao 464 43,7% 285 48,7% 0.052
empregaticio Sim 597 56,3% 300 51,3%
Renda até 2 SM 161 15,2% 148 25,3%
<0,001*
2SMou + 900 84,8% 437 74, 7%
Compra no Sim 759 71,5% 429 73,3% 0.436
mesmo local N&o 302 28,5% 156 26,7%
Planeja as Sim 827 77,9% 380 65,0% <0.001*
compras Nao 234 22,1% 205 35,0%
Frequéncia do Diariamente 797 75,1% 469 80,2%
consumo de 0,020*
cames Em dias alternados 264 24,9% 116 19,8%
Frequéncia do Diariamente 10 0,9% 9 1,5%
consumo de 0,279
camne de porco gy gias alternados 1051 99,1% 576 98,5%
Frequéncia do Diariamente 58 5,5% 32 5,5%
consumo de 0,998
derivados de Em dias alternados 1003 94,5% 553 94,5%
carne de porco
Mudanga no Permaneceu igual ou 716 67,5% 472 80,7%
consumo de diminuiu

<0,001*
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carne de porco Aumentou 345 32,5% 113 19,3%
nos ultimos anos
Mudanga no Permaceu igual ou 896 84,4% 493 84,3%
consumo de diminuiu
embutidos suinos 0.925
nos Ultimos anos | e ntoy 165 15,6% 92 15,7%
Variedade de Concordo 452 42,6% 168 28,7% <0.001*
cortes determina ... rdojindiferente 609 57,4% 417 71,3%
compra
Local onde Granjas 260 24,5% 82 14,0%
animais s&o <0,001*
criados Chiqueiro ou N&o sei 801 75,5% 503 86,0%
Animais sdo Sim 203 19,1% 68 11,6% <0.001*
confinados ~ Nix . !
Nao/Nao sei 858 80,9% 517 88,4%
Mercearias Sim 42 4,0% 31 5,3% 0,206
Nao 1019 96,0% 554 94,7%
Acougues Sim 544 51,3% 313 53,5%
0,386
Nao 517 48,7% 272 46,5%
Feiras Sim 60 5,7% 18 3,1% 0,018
N&o 1001 94,3% 567 96,9%
Lojas Sim 71 6,7% 21 3,6% 0,009*
N&o 990 93,3% 564 96,4%
Supermercados Sim 764 72,0% 450 76,9%
0,030*
Né&o 297 28,0% 135 23,1%
Hipermercados Sim 388 36,6% 180 30,8% 0.018*
Nao 673 63,4% 405 69,2%
Preferéncia Sim 142 13,4% 62 10,6% 0,101
N&o 919 86,6% 523 89,4%
Disponibilidade Sim 78 7,4% 35 6,0%
0,293
N&o 983 92,6% 550 94,0%
Qualidade Sim 167 15,7% 29 5,0% <0,001*
Nao 894 84,3% 556 95,0%
Versatilidade Sim 154 14,5% 69 11,8% 0,123
Néao 907 85,5% 516 88,2%
Sabor Sim 711 67,0% 359 61,4%
0,022*
Nao 350 33,0% 226 38,6%
Preco Sim 391 36,9% 209 35,7% 0,651
N&o 670 63,1% 376 64,3%
Cultura Sim 372 35,1% 211 36,1% 0,683
Nao 689 64,9% 374 63,9%
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IDH Alto 298 35,5% 185 45,2%
0,001*
Muito alto 541 64,5% 224 54,8%
Atitudes Pontuagédo média = 825 77,8% 389 66,5%
ou superior a 5 <0,001*
Pontuacio média 236 22,2% 196 33,5%
inferior a 5
258 24,3% 132 22,6%
Normas sociais
percebidas Pontuag&o média =
ou superior a5 0,423
Pontuagdo média 803 75,7% 453 77,4%
inferiora 5
Incerteza Pontuacdo média = 392 36,9% 347 59,3%
percebida ou superior a 5 <0,001*
Pontuagao média 669 63,1% 238 40,7%
inferiora 5
651 61,4% 331 56,6%
Barreiras
percebidas a )
aquisicao Pontuagdo média =
ou superior a5 0,059
Pontuacio média 410 38,6% 254 43,4%
inferior a 5
968 91,2% 459 78,5%
Qualidade
Pontuagdo média =
ou superior a5 <0,001*
93 8,8% 126 21,5%

Pontuagdo média

inferior a 5

APENDICE F- Teste de associacdo entre as diferentes variaveis dicotomizadas do

estudo e o construto Qualidade (dicotomizado).

Qualidade
Concordo Discordo/indiferente
% de N % de N
da da
Contagem coluna  Contagem coluna P
Género Feminino 1035 72,5% 135 61,6% 0.01*
Masculino 392 27,5% 84 38,4%
Faixa etaria 56 aou+ 105 7,4% 4 1,8%
0,002*
Até 55 a 1322  92,6% 215 98,2%
Acima do peso Sim 889 62,4% 123 56,2% 0078
Nao 536 37,6% 96 43,8%
N de pessoas ate 2 386 27,0% 64 29,2% 0,502
3ou+ 1041 73,0% 155 70,8%
Escolaridade Até o EMC 299 21,0% 63 28,8%

0,009*
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Sl ou mais 1128 79,0% 156 71,2%

Vinculo Nao 634 44,4% 115 52,5% 0.025*

empregaticio Sim 793 55,6% 104 47,5%

Renda até 2 SM 253 17,7% 56 25,6% 0,006*
2SMou + 1174 82,3% 163 74,4%

Compra no Sim 1028 72,0% 160 73,1%

mesmo local 0,754
Nao 399 28,0% 59 26,9%

Planeja as Sim 1069  74,9% 138 63,0% <0.001*

compras N&o 358  25,1% 81  37,0%

Frequéncia do Diariamente 1095 76,7% 171 78,1%

consumo de 0,659

carnes Em dias alternados 332 23,3% 48  21,9%

Frequéncia do Diariamente 14 1,0% 5 2,3%

consumo de carne 0,093

de porco Em dias alternados 1413 99,0% 214 97,7%

Frequéncia do Diariamente 74 5,2% 16 7,3%

consumo de 0,199

derivados de Em dias alternados 1353  94,8% 203 92,7%

carne de porco

Mudanga no Permaceu igual ou 1011 70,8% 177 80,8%

consumo de carne diminuiu

de porco nos 0.002*

Ultimos anos Aumentou 416 29,2% 42 19,2%

Mudanga no Permaceu igual ou 1202 84,2% 187  85,4%

consumo de diminuiu

embutidos suinos 0661

nos Uitimos anos ooy 225 15,8% 32 14,6%

Variedade de Concordo 563 39,5% 57 26,0% <0.001*

cortes determina Discordo/indiferente 864 60,5% 162 74,0%

compra

Local onde Granjas 321 22,5% 21 9,6% <0.001*

animais sao Chiqueiro ou N&o sei 1106  77,5% 198  90,4%

criados

Animais sao Sim 260 18,2% 11 5,0%

confinados <0,001*
Nao/Nao sei 1167 81,8% 208 95,0%

Compra em Sim 59 4,1% 14 6,4% 0131

Mercearias N&o 1368  95,9% 205  93,6%

Compra em Sim 755  52,9% 102 46,6% 0.081

acougues N&o 672 47,1% 117 53,4%

Compra em feiras  Sim 69 4,8% 9 4.1%

0,638
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Nao 1358 95,2% 210 95,9%
Compra em lojas  Sim 84 5,9% 8 3, 7% 0.181
N&o 1343  94,1% 211 96,3%
Compra em Sim 1055 73,9% 159 72,6% 0677
supermercados 5, 372 26,1% 60  27,4%
Compra em Sim 503 35,2% 65 29,7%
Hipermercados 0.107
N&o 924  64,8% 154 70,3%
Preferéncia Sim 183 12,8% 21 9,6% 0,176
Nao 1244  87,2% 198 90,4%
Disponibilidade Sim 104 7,3% 9 4,1% 0,083
Nao 1323  92,7% 210 95,9%
Qualidade Sim 188 13,2% 8 3,7%
<0,001*
N&o 1239 86,8% 211 96,3%
Versatilidade Sim 198 13,9% 25 11,4% 0.322
Nao 1229 86,1% 194 88,6%
Sabor Sim 948 66,4% 122 55,7% 0,002*
Nao 479  33,6% 97 44,3%
Preco Sim 540 37,8% 60 27,4%
0,003*
Nao 887 62,2% 159 72,6%
Cultura Sim 500 35,0% 83 37,9% 0.41
Nao 927 65,0% 136 62,1%
IDH Alto 416  38,7% 67 38,7% 0.994
Muito alto 659 61,3% 106 61,3%
Pontuagédo média = ou 1107 77,6% 107 48,9%
Atitudes superior a 5 <0,001*
Pontuacio média 320 22,4% 112 51,1%
inferior a 5
. Pontuagédo média = ou 360 25,2% 30 13,7%
Norm%sdsomals superior a 5 <0,001*
ercebidas
P Pontuacio média 1067  74,8% 189  86,3%
inferior a 5
Pontuagédo média = ou 638 44,7% 101 46,1%
Incertg_zda superior a 5 0,696
ercebida
P Pontuacio média 789  55,3% 118  53,9%
inferior a 5
. Pontuacéo média = ou 895  62,7% 87 39,7%
Barreiras . 5 <0.001*
percebidas a superior a o 0 ’
aquisicao Pontuagao média 532 37,3% 132 60,3%
inferior a 5
Consciéncia Pontuagédo média = ou 968 67,8% 93 42.,5%
saudavel superior a 5 <0,001*
459  32,2% 126 57,5%

Pontuagédo média
inferior a 5




APENDICE G - Variaveis Dicotomizadas — Regressao logistica

V1
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padrdo  Rétulo Género
0 Feminino 1170 71,1%
Valores vélidos
1 Masculino 476 28,9%
V2
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padrdo  Rétulo  Faixa etaria I I
0 56 a ou + 109 6,6%
Valores vélidos
1 Até 55 a 1537 93,4%
V3
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padrdo  Rétulo Acima do peso I I
Valores validos 0 Sim 1012 61,5%
1 N&o 632 38,4%
Valores omissos Sistema 2 0,1%
V4
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padrdo Rétulo N de pessoas I
Valores validos 0 até 2 450 27,3%
1 3ou+ 1196 72,7%
V5
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padrao Rétulo Escolaridade I
Valores vélidos 0 Até o EMC 362 22,0%
1 S| ou mais 1284 78,0%
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V6
Valor Contagem Porcentagem
I I
Atributos padrao Rétulo Vinculo
empregaticio
Valores validos 0 Nao 749 45,5%
1 Sim 897 54,5%
V7
Valor Contagem Porcentagem
I I
Atributos padréo Roétulo Renda
Valores vélidos 0 até 2 SM 309 18,8%
1 2SMou + 1337 81,2%
V8
Valor Contagem Porcentagem
I I
Atributos padréo Rétulo Compra no
mesmo local
Valores validos 0 Sim 1188 72,2%
1 Nao 458 27,8%
V9
Valor Contagem Porcentagem
I I
Atributos padréo Roétulo Planeja as
compras
Valores vélidos 0 Sim 1207 73,3%
1 Néo 439 26,7%
V10
Valor Contagem Porcentagem
I I
Atributos padréo Rétulo Frequéncia do
consumo de
carnes
Valores vélidos 0 Diariamente 1266 76,9%
1 Em dias 380 23,1%
alternados

V11
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Valor Contagem Porcentagem
I
Atributos padréo Roétulo Frequéncia do
consumo de
carne de porco
Valores validos 0 Diariamente 19 1,2%
1 Em dias 1627 98,8%
alternados
V12
Valor Contagem Porcentagem
I
Atributos padréo Rétulo Frequéncia do
consumo de
derivados de
carne de porco
Valores validos 0 Diariamente 90 5,5%
1 Em dias 1556 94,5%
alternados
V13
Valor Contagem Porcentagem
I
Atributos padréo Rétulo Mudanca no
consumo de
carne de porco
nos ultimos anos
Valores validos 0 Permaceu igual 1188 72,2%
ou diminuiu
1 Aumentou 458 27,8%
V14
Valor Contagem Porcentagem
|
Atributos padréo Roétulo Mudanca no
consumo de
embutidos
suinos nos
ultimos anos
Valores validos 0 Permaceu igual 1389 84,4%
ou diminuiu
1 Aumentou 257 15,6%
V15
Valor Contagem Porcentagem
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Atributos padrédo Rétulo Variedade de
cortes determina
compra
Valores validos 0 Concordo 620 37, 7%
1 Discordo/indiferen 1026 62,3%
te
V16
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Rétulo Local onde
animais sao
criados
Valores vélidos 0 Granjas 342 20,8%
1 Chiqueiro ou 1304 79,2%
N&o sei
V17
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padrdo Rétulo Animais séo
confinados
Valores validos 0 Sim 271 16,5%
1 N&ao/Nao sei 1375 83,5%
V18
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Rétulo Compra em
Mercearias
Valores validos 0 Sim 73 4.4%
1 Nao 1573 95,6%
V19
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Roétulo Compra em
acougues
Valores validos 0 Sim 857 52,1%
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1 Nao 789 47,9%
V20
Valor Contagem Porcentagem
I
Atributos padréo Rétulo Compra em
feiras
Valores validos 0 Sim 78 4,7%
1 Nao 1568 95,3%
V21
Valor Contagem Porcentagem
I
Atributos padrao Rétulo Compra em lojas
Valores vélidos 0 Sim 92 5,6%
1 Nao 1554 94,4%
V22
Valor Contagem Porcentagem
I
Atributos padréo Rétulo Compra em
supermercados
Valores validos 0 Sim 1214 73,8%
1 Nao 432 26,2%
V23
Valor Contagem Porcentagem
I
Atributos padrdo Rétulo Compra em
Hipermercados
Valores vélidos 0 Sim 568 34,5%
1 Nao 1078 65,5%
V24
Valor Contagem Porcentagem
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Atributos padrédo Rétulo Preferéncia
Valores vélidos 0 Sim 204 12,4%
1 N&o 1442 87,6%
V25
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Rétulo Disponibilidade I I
Valores vélidos 0 Sim 113 6,9%
1 N&o 1533 93,1%
V26
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Rétulo Qualidade I I
Valores validos 0 Sim 196 11,9%
1 N&o 1450 88,1%
V27
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padrao Roétulo Versatilidade I I
Valores vélidos 0 Sim 223 13,5%
1 Néo 1423 86,5%
V28
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Rétulo Sabor I I
Valores véalidos 0 Sim 1070 65,0%
1 N&o 576 35,0%
V29
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Rétulo Preco I I
Valores validos 0 Sim 600 36,5%
1 N&o 1046 63,5%
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V30
Valor Contagem Porcentagem
I |
Atributos padrdo Rétulo Cultura
Valores validos 0 Sim 583 35,4%
1 N&o 1063 64,6%
V3l
Valor Contagem Porcentagem
I I
Atributos padréo Rétulo IDH
Valores vélidos 0 Alto 483 29,3%
1 Muito alto 765 46,5%
Valores omissos Sistema 398 24,2%
V32
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Roétulo Fator 1
Valores validos 0 Concordo 1214 73,8%
(pontuacao média
igual ou superior a
5 no componente)
1 Discordo/indiferen 432 26,2%
te (pontuacéo
média inferior a 5)
V33
Valor Contagem Porcentagem
Atributos padréo Roétulo Fator 2
Valores vélidos 0 Concordo 390 23,7%
(pontuagcdo meédia
igual ou superior a
5 no componente)
1 Discordo/indiferen 1256 76,3%
te (pontuacéo
média inferior a 5)
V34
Valor Contagem Porcentagem
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Atributos padrdo

Valores validos

Roétulo

Fator 3

Concordo 739 44,9%
(pontuagcdo média
igual ou superior a
5 no componente)

Discordo/indiferen 907 55,1%
te (pontuacéo
média inferior a 5)

V35

Valor Contagem Porcentagem

Atributos padrao

Valores validos

Rétulo

0

Fator 4

Concordo 982 59,7%
(pontuagcdo média
igual ou superior a
5 no componente)

Discordo/indiferen 664 40,3%
te (pontuacéo
média inferior a 5)

V36

Valor Contagem Porcentagem

Atributos padrao

Valores validos

Rétulo

Fator 5

Concordo 1427 86,7%
(pontuagdo média

igual ou superior a

5 no componente)

Discordo/indiferent 219 13,3%
e (pontuagdo média
inferior a 5)

V37

Valor Contagem Porcentagem
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Atributos padrdo

Valores validos

Roétulo Fator 6

0

Concordo 1061 64,5%

(pontuacdo média
igual ou superior a
5 no componente)

Discordo/indiferen 585 35,5%

te (pontuacéo
média inferior a 5)




