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RESUMO

OBJETIVO: Descrever os quatro tipos de produtos de monitoramento do horizonte tecnoldgico
(MHT) elaborados no &mbito da Comissido Nacional de Incorporagéo de Tecnologias no Sistema
Unico de Satide (Conitec) e apresentar suas principais repercussées nos processos de tomada
de decisdo do Ministério da Satide brasileiro (MS).

METODOS: Estudo descritivo baseado em observacéo participante e analise documental
dos produtos de MHT (relatérios internos, alertas, informes e se¢des para os relatérios de
recomendacdo da Conitec) elaborados entre janeiro de 2014 e julho de 2018.

RESULTADOS: Foram produzidos 15 relatérios internos, seis alertas, dois informes e 57 se¢des
de MHT. Os produtos tém formatos diferentes, em especial conforme a finalidade. A abordagem
metodoldgica adotada para o desenvolvimento dos produtos de MHT no Brasil estd de acordo
com o descrito pela EuroScan International Network. Observaram-se repercussdes institucionais
einternacional dos produtos. As atividades de MHT resultaram na inclusdo do monitoramento
de tecnologias novas e emergentes como ferramenta para a redugéo das agoes judiciais em satide
no arcabougo legal do MS. Um dos relatérios internos sobre um medicamento de alto custo
sem registro no Brasil para doenga rara foi requerido pela Rede de Avaliacdo de Tecnologias
em Saude das Américas, demonstrando a relevancia internacional dos produtos. As se¢oes de
MHT nos relatérios de recomendacéo influenciaram as discussdes sobre a incorporacio de
tecnologias no Sistema Unico de Satide.

CONCLUSOES: Os produtos desenvolvidos apresentam finalidades que vio desde auxiliar
na construcéo de argumentos para defesa do MS em casos de judicializa¢do da saide até
informar processos para a tomada de decisdo. Além disso, nos tltimos anos as se¢bes de MHT
nos relatérios de recomendacéo tém apresentado crescente importéncia. O sistema de MHT
vinculado a Conitec tem se estruturado, e seu papel como instrumento para informar gestores
de satide tem sido relevante.

DESCRITORES: Avaliagio da Tecnologia Biomédica. Controle da Tecnologia Biomédica. Gestao
de Ciéncia, Tecnologia e Inovagédo em Satde. Politicas e Cooperacdo em Ciéncia, Tecnologia e
Inovagéo. Politica Informada por Evidéncias.
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INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o campo da satde tem sido marcado pela profusido de novas
tecnologias, nem sempre seguras, eficazes ou com superioridade clinica em relagédo as ja
disponiveis. A demanda por servicos e tecnologias em satide aumentou exponencialmente,
com consequéncias na alocagédo de recursos humanos e financeiros, assim como nalogistica
de implementagdo dos servigos sanitdrios".

Perante o desafio de definir quais tecnologias serdo disponibilizadas pelos sistemas de satide,
é crescente o uso da avaliagéo de tecnologias em satide (ATS) como apoio aos processos de
tomada de decisdo® A incorporacéo, exclusdo e alteragdo das tecnologias ofertadas pelo
Sistema Unico de Satide (SUS) séo realizadas com o assessoramento da Comisséo Nacional de
Incorporacio de Tecnologias no Sistema Unico de Satide (Conitec), com aplicacdo da ATS**5,

Uma das fases da ATS é o monitoramento do horizonte tecnolégico (MHT), que é a
identificagéo sistematica de tecnologias novas e emergentes com potencial de impactar a
saude, os sistemas de satide e/ou a sociedade, com a finalidade de informar os tomadores de
decisdo em tempo oportuno®. As tecnologias novas sdo aquelas em fase de lancamento ou
nos estagios iniciais de difuséo de uso no sistema de satide. Tecnologias emergentes estdo
nas fases 2 ou 3 de pesquisa clinica ou em fase de pré-lancamento no mercado’.

Diversos paises adotam o MHT como abordagem para preparar seus sistemas de saude
para o advento de tais tecnologias®% As discussdes sobre a organizacgéo de um sistema de
MHT brasileiro iniciaram-se hd mais de 10 anos por meio da Rede Brasileira de Avaliacéo
de Tecnologias em Satide (Rebrats)"*™.

Atualmente, a atribuicédo legal das atividades de MHT no dmbito federal é da Conitec?.
O sistema de MHT da Conitec integra a International Information Network on New and
Emerging Health Technologies (EuroScan), a maior rede de colaboragio sobre tecnologias
novas e emergentes. O principal cliente do sistema da CONITEC é o SUS'"*¢.

Em resposta a diferentes necessidades de informagdes, o sistema de MHT da Conitec
desenvolveu relatérios internos, alertas, informes e secées de MHT nos relatérios de
recomendac¢do da comissdo. O propésito deste trabalho foi descrever as principais
caracteristicas desses produtos e apresentar as principais repercussoes geradas pelas
informacdes de MHT.

METODOS

Estudo descritivo, baseado em observagéo participante e anédlise documental dos produtos
de MHT elaborados no &mbito da Conitec, entre janeiro de 2014 e julho de 2018. A coleta
de dados foi realizada por busca no sitio eletronico da Conitec". Os relatérios internos de
MHT, de acesso restrito, foram obtidos a partir de pesquisa documental apds autorizagédo
formal do Ministério da Sauide (MS).

A publicagéao “A toolkit for the identification and assessment of new and emerging health
technologies™ foi utilizada como referencial tedrico para a descri¢do dos (i) relatdrios internos,
(ii) alertas, (iii) informes e (iv) se¢des de MHT nos relatérios de recomendagéo da Conitec.
As implicagoes resultantes dos produtos de MHT foram apresentadas por descri¢do de
exemplos de repercussoes das informagdes no MS e no processo de tomada de decisdo do
plenario da Conitec.

RESULTADOS

Os produtos foram elaborados por meio da aplicagédo das etapas do manual da EuroScan’.
As tecnologias abordadas nos produtos foram indicadas pelo demandante da informacéo
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(relatdrios internos) ou identificadas por buscas na base de registro de ensaios clinicos
ClinicalTrials.gov; nos sitios eletrénicos das agéncias reguladoras sanitarias do Brasil
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria — Anvisa), Europa (European Medicines Agency
- EMA) e dos Estados Unidos da América (Food and Drug Administration - FDA); além das
bases de dados da EuroScan e Cortellis™ A caracterizagdo dos produtos estd apresentada

na Tabela 1.

Os destinatdrios das informagdes dos produtos do periodo estudado foram gestores do MS,
o plendrio da Conitec e a sociedade. Os produtos foram preparados por uma equipe interna
de trés pessoas com carga de trabalho para atividades de MHT de 0,4 equivalentes a tempo
integral (1,0 equivalente a tempo integral corresponde a uma pessoa com carga semanal

Tabela 1. Caracterizacao dos produtos desenvolvidos pelo sistema de monitoramento do horizonte tecnolégico da Conitec no periodo
analisado e das etapas adotadas, de acordo com o manual da EuroScan’.

Relatérios internos

Alertas

Informes

Secdes de MHT nos relatérios
de recomendacio da Conitec

Pdblico-alvo Gestores do MS
Responder a questdes
Finalidade especificas do solicitante
(respostas a demandas judiciais)
Formato Impresso

Medicamentos, métodos

Escopo do sistema e
P diagnésticos, software

Tecnologias a partir da fase 2
de pesquisa clinica; ou sem
registro na Anvisa, EMA ou
FDA; ou recém-registradas

nessas agéncias

Horizonte de tempo

Identificagdo

Realizadas internamente.
Nos casos de solicitacao
de informagdes sobre uma
tecnologia especifica, a
filtragem e a priorizagdo ndo
foram realizadas

Filtragem e
priorizacao

A informagdo fornecida
dependeu da pergunta
do demandante. Nao se
estabeleceu um modelo
pré-definido

Avaliagdo

Tipo de avaliagdo Répida, breve ou profunda

Disseminagao

Revisdo por pares

Sociedade'®

Profissionais de saude,
academia e gestores do MS

Promover a difusdo de informagdes sobre tecnologias novas e
emergentes, além de alertar sobre a possibilidade da difusao
inadequada dessas tecnologias

Eletronico

Medicamentos e dispositivos médicos

Tecnologias a partir da fase 3
de pesquisa clinica; ou sem
registro na Anvisa, EMA ou
FDA; ou recém-registradas

nessas agéncias

Tecnologias a partir da fase 2
de pesquisa clinica; ou sem
registro na Anvisa, EMA ou
FDA; ou recém-registradas

nessas agéncias

Processo passivo

Realizadas internamente.
Aplicacdo dos critérios: gastos
do MS com a tecnologia
devido a judicializagao; carga
da doenga; disponibilidade
de opgdes terapéuticas para
a condigdo clinica no SUS;
relevancia do tépico para
os formuladores de politicas
do MS

Modelo pré-definido'®
com informagdes sobre:
tecnologia analisada, situacdo
regulatéria no Brasil e no
mundo, dados de pesquisas
clinicas, existéncia de
protocolo clinico e diretrizes
terapéuticas publicado para a
doencga, evidéncias cientificas
de eficacia e seguranga,
estimativas de impacto
da tecnologia'®

Breve

Realizadas internamente.
Aplicagao dos critérios:
tecnologias a partir da fase
2 de pesquisa clinica e sem
registro para a indicagdo
terapéutica na Anvisa ou
registradas recentemente
no Pais

Nao se estabeleceu um
modelo pré-definido.
Abordaram-se informagoes
relacionadas a(s) tecnologia(s),
paciente, evidéncias
cientificas de eficicia e
seguranca e predicdo de
impacto no cuidado oferecido
aos pacientes e nos servigos
de satde

Profunda

Circulagao restrita ao solicitante Sitio eletronico da Conitec e lista de e-mails; circulagdo ampla

Revisdo interna e externa com envolvimento de especialistas

Plenério da Conitec

Embasar as discussoes do

Plendrio da Conitec e preparar

o sistema de satide para a

entrada de tecnologias novas

e emergentes

Eletrdnico (nos relatérios de
recomendacgdo) e oral (nas
reunides da Conitec)

Medicamentos

Tecnologias a partir da fase 3
de pesquisa clinica; ou sem
registro na Anvisa, EMA ou
FDA; ou recém-registradas

nessas agéncias

Realizadas internamente.
Aplicagdo dos critérios:
tecnologias a partir da fase
3 de pesquisa clinica e sem
registro para a indicagao
terapéutica na Anvisa ou
registradas recentemente
no Pais

Modelo pré-definido com
os topicos: principio ativo,
mecanismo de agdo, status
dos ensaios clinicos, dados
regulatérios (designagdo ou
aprovagao de uso como droga
orfa e registro na Anvisa, EMA
e FDA). Dados de eficacia e
seguranca foram apresentados
oralmente ao plenario
da Conitec

Répida
Sitio eletrénico da Conitec
Revisao interna, mas é
passivel de revisdo externa
por meio das consultas

publicas as quais os relatérios
sao submetidos

MHT: monitoramento do horizonte tecnolégico; Conitec: Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Satide; MS: Ministério da
Satide; Anvisa: Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria; EMA: European Medicines Agency; FDA: Food and Drug Administration; SUS: Sistema Unico de Sadde
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de trabalho de 40 horas). Alguns dos produtos foram elaborados por parceiros externos
de nucleos de avaliacdes de tecnologias em satde de dois hospitais e uma universidade,
correspondendo a 0,2 equivalentes a tempo integral. Os produtos contemplaram quatro
categorias de tecnologias em satde, totalizando 80 documentos (Tabela 2).

Entre 2015 e 2016, os relatdrios internos predominaram (n = 13). J4 entre 2016 e 2018, as
secdes de MHT nos relatérios de recomendagéo da Conitec foram o tipo de produto mais
frequente (Figura 1).

Os temas mais frequentes se relacionaram a doengas raras (n = 21), reumatologia (n = 10),
neurologia (n = 9) e oncologia (n = 9). Os demais produtos relacionaram-se & hematologia,
a pneumologia, ao sistema cardiovascular, a infectologia, & endocrinologia e outros.

Relatorios Internos

Osrelatérios internos tiveram o objetivo de embasar a defesa do MS em casos de medicamentos
requeridos por via judicial; auxiliar a definicdo de medicamentos para o estabelecimento de
parcerias de desenvolvimento produtivo (PDPs); fornecer informagdes a pacientes, gestores
e formuladores de politicas do MS; e dar suporte a elaboragdo de protocolos clinicos e
diretrizes terapéuticas (PCDT)" (Tabela 3).

Foram produzidos dois tipos de relatdrios internos, os curtos e os extensos'®. Os primeiros, de
quatro a seis paginas, abordavam uma tinica tecnologia. Essa abordagem, dentre os tipos de
produtos elaborados pelo sistema de MHT, foi a mais adequada para entregar as informacoes
sobre medicamentos novos e emergentes judicializados aos gestores em tempo oportuno, dado
o curto prazo disponivel para o preparo das defesas judiciais do MS (Tabela 3). Os relatdrios

Tabela 2. Nimero de produtos de monitoramento do horizonte tecnolégico do periodo estudado com
relagdo as categorias de tecnologias em satde avaliadas.

Tipo de produto Quantidade por tipo de tecnologia abordada

(12) Medicamento
Relatério interno (2) Método diagnéstico
(1) Software

(5) Medicamento

Al (1) Dispositivo médico

Informe (1) Medicamento
(1) Dispositivo médico

Secdo de MHT nos relatérios de recomendacao (57) Medicamento

n =80

MHT: monitoramento do horizonte tecnoldgico

2018“

2017
2016 [
2015 [
2014F
0 5 15 15 20 25 30 35

M Relatérios internos M Alertas M Informes M Secdes de MHT

Figura 1. Ndimero de produtos de monitoramento do horizonte tecnolégico elaborados por ano avaliado
no estudo.

https://doi.org/10.11606/51518-8787.2019053001439 H




RSP Monitoramento do horizonte tecnolégico no Brasil ~ Gomes PTC et al.

Tabela 3. Tépicos abordados nos relatérios internos de monitoramento do horizonte tecnoldgico e finalidades.

Tépico Propésito

Idursulfase beta para mucopolissacaridose tipo 2 (sindrome de Hunter)
Mipomersen para hipercolesterolemia familiar homozigética

Eculizumabe para hemoglobintria paroxistica noturna e sindrome Defesa judicial
hemolitico-urémica atipica

Metreleptina para sindrome de Berardinelli-Seip
Doenca de Pompe
Doenca de Fabry .
Elaboracdo de PCDT
Mucopolissacaridoses tipo 1 e 2
Medicamentos para polineuropatia amiloidética familiar associada a transtirretina
Robd Watson
Método diagnéstico rapido de meningites bacterianas
Método diagnéstico de cancer colorretal por DNA de fezes Informar gestores do MS
Medicamentos para hepatite C crénica
Medicamentos para asma grave
Fatores VIII recombinantes para hemofilia A Pesquisa e desenvolvimento (P&D)

Preparo para reunido de

Medicamentos para esclerose lateral amiotréfica )
pacientes e gestores do MS

PCDT: protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas; MS: Ministério da Satde

internos do segundo tipo, os extensos, constituiram-se em revisdes aprofundadas acerca de
uma ou de varias tecnologias para uma determinada indicagéo clinica, sendo a modalidade
util para subsidiar a elaboragéo de guias de pratica clinica (Tabela 1).

Os relatdrios internos tiveram circulagdo restrita. Contudo, aqueles relacionados a
polineuropatia amiloidética familiar associada a transtirretina e a hipercolesterolemia
familiar homozigética mostraram-se pertinentes a outros ptiblicos. Assim, foram adaptados
para os formatos de informe e alerta, respectivamente.

Um dos relatérios internos que exemplifica implicacdes das atividades de MHT no MS é o
relatério da metreleptina. No ano de 2015, foram encaminhadas a¢des judiciais ao MS que
requeriam o medicamento para pacientes com a Sindrome de Berardinelli-Seip, doenca
rara que consiste em lipodistrofia generalizada congénita®. O medicamento, que ainda hoje
néo possui registro no Brasil, ¢ um andlogo recombinante do horménio humano leptina e
havia sido registrado no FDA em fevereiro de 2014 para a indicagéo clinica*'. Cada ampola
de metreleptina custava em torno de US$ 1.766,40°*, com estimativa de gasto acima de
quatro milhoes de ddlares por ano para tratar os pacientes. Naquele momento, os dados
de eficcia e seguran¢a do medicamento para a doenga eram escassos, e na base de dados
da EuroScan néo havia estudo de MHT sobre o tema.

O relatério interno de MHT? continha informagoes sobre a doenca, os dados epidemiolégicos
do Brasil e do mundo, a descricdo do medicamento, os custos estimados do tratamento
com a metreleptina e as evidéncias de eficicia e seguranca, além das situagdes regulatdria
e de pesquisa clinica para a indicagédo terapéutica. Apesar da evidéncia fraca a favor do
uso do medicamento para o tratamento da doenca, as decisdes judiciais foram favordveis
ao seu custeio.

Posteriormente, o relatério de MHT?* foi compartilhado com a Argentina. A requisigéo por
informacdes foi feita por meio da Rede de Avaliacdo de Tecnologias em Satide das Américas
(RedETSA). Na Argentina, o medicamento estava sendo requisitado para uso compassivo de
pacientes com a doenca, o que poderia resultar em gastos elevados, assim como no Brasil.

Alertas

O objetivo dos alertas foi predizer o impacto de tecnologias novas e emergentes demandadas
por via judicial, assim como daquelas que poderiam ser demandadas por essa via no

https://doi.org/10.11606/51518-8787.2019053001439 [




RSP

Monitoramento do horizonte tecnolégico no Brasil ~ Gomes PTC et al.

futuro. Os destinatérios das informagoes foram juizes, pacientes, profissionais de satde e
gestores, o que se refletiu na utilizagdo de linguagem simples e extenséo breve. Os alertas
contemplaram uma tecnologia para uma indicacédo terapéutica'®.

Produziram-se seis alertas no perfodo: sofosbuvir associado a ledipasvir para Hepatite C
cronica gendtipo 1, tartarato de eliglustate para doenga de Gaucher tipo 1, mipomersen
para hipercolestorolemia familiar homozigética, ivacaftor para fibrose cistica, dispositivo
médico para insuficiéncia mitral grave em pacientes de alto risco cirirgico e aducanumabe
para goenca de Alzheimer (Tabela 1).

Informes

Osinformes tiveram o proposito de apresentar as potenciais tecnologias novas e emergentes
para uma condic¢do de satude, contemplando vdrias tecnologias (Tabela 1). No periodo
avaliado foram produzidos dois informes: “Stents bioabsorviveis na intervengdo coronaria
percutanea’ e “Medicamentos em desenvolvimento para o tratamento da polineuropatia
amiloiddtica familiar associada a transtirretina”. Esses informes contemplaram duas
categorias de tecnologias, dispositivos médicos e medicamentos (Figura 1), tendo como
principal puiblico-alvo os profissionais da satide e a academia.

Secoes de MHT nos Relatérios de Recomendacao

Os relatorios de recomendacédo da Conitec sdo documentos oficiais do MS que contemplam
as evidéncias cientificas, a avaliacdo econémica e a avaliagdo do impacto orgcamentdrio
das tecnologias em satide submetidas a andlise para incorporac¢éo no SUS’. As se¢Oes de
MHT tiveram a finalidade de apresentar os medicamentos que potencialmente poderiam
competir com aquele que estava sendo analisado para incorporagédo no SUS, seja por nova
via de administracdo ou por representar uma nova classe terapéutica, por exemplo, de
maneira a apoiar as discussdes da Conitec®.

Foramrealizadas andlises-piloto do horizonte tecnolégico dos medicamentos em desenvolvimento
clinico para a esclerose multipla durante as avalia¢des das demandas de incorporagédo do
fingolimode e da teriflunomida, em 2014 e 2016, respectivamente. Os achados do MHT foram
apresentados ao plenario da Conitec, influenciando na recomendacéo emanada. Devido ao
papel do MHT para a tomada de deciséo, esse produto passou a ser realizado sistematicamente
para cada medicamento em andlise pela comissdo?* a partir do ano de 2017.

Entre 2017 e julho de 2018, foram elaboradas 58 se¢des de MHT, perfazendo uma média de
trés secdes por més. Foram prospectadas 153 tecnologias novas e emergentes. Os temas
de satide mais frequentes foram doencas raras (23%), oncologia (19%) e neurologia (17%).
Além de constarem no relatério de recomendacio, as informacgoes foram apresentadas
oralmente ao plendrio (Tabela 1) e resultaram em repercussées nas discussdes e processos
de tomada de deciséo.

Uma dessas repercussdes ocorreu no contexto da andlise para incorporagéo dos medicamentos
adalimumabe, etanercepte, infliximabe, secuquinumabe e ustequinumabe, para psoriase
moderada a grave. O MHT apontou 13 medicamentos para a indicagéo clinica, e os dados
de eficacia do guselcumabe, do ixequizumabe e do brodalumabe sugeriam superioridade
em relacdo ao adalimumabe, ao etanecerpte, ao infliximabe e ao ustequinumabe.

Além disso, trés medicamentos emergentes (pliclidenoson, tofacitinibe e voclosporin)
estavam sendo desenvolvidos para administracdo por via oral. Por outro lado, todos os
medicamentos em andlise para incorporagdo eram administrados por via subcutanea ou
intravenosa, indicando uma potencial repercussao positiva dessas tecnologias na adesao
terapéutica dos pacientes, caso fossem registradas no Pafs.

O cenario de medicamentos potencialmente mais eficazes e com maior comodidade
terapéutica para o paciente num horizonte préximo resultou na intensificagdo do debate
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no plenario da Conitec sobre recomendar preliminarmente a “néo incorporacéo” de trés
dos medicamentos em anélise.

No ano de 2017, o reconhecimento institucional do papel-chave do sistema de MHT da
Conitec ao fornecer informacdes estratégicas sobre tecnologias novas e emergentes ao
MS resultou na inclusédo legal do monitoramento de tecnologias novas e emergentes como
atividade do departamento assessor da comisséo, como ferramenta para a redugéo das
agdes judiciais em saide®.

DISCUSSAO

Este trabalho descreve os produtos de MHT desenvolvidos pelo MS do Brasil com vistas a
subsidiar a avaliagdo de tecnologias em satide no contexto de um dos maiores sistemas de
satide do mundo. Os resultados demonstram que o manual da EuroScan’ tem sido aplicavel
ao sistema de MHT brasileiro. O aumento do nimero de produtos elaborados por ano
evidencia que, ao longo do tempo, o potencial do MHT como instrumento de coleta, sintese
e apresentacéo de informacdes sobre tecnologias novas e emergentes foi sendo adotado nos
processos de tomada de decisdo no MS.

Demonstrou-se que, embora no 4&mbito de um mesmo sistema de MHT, as etapas do MHT
néo foram empregadas de forma tnica, de modo a construir diferentes produtos para
fornecer informacgdes para publicos especificos. O trabalho aponta um diferencial dos
produtos de MHT brasileiros: sua estreita relagdo com a judicializag¢do da satde, em que
tecnologias sdo requeridas por meio do poder judicidrio. Isso pode ser explicado pelo fato
de que esse mecanismo de acesso tem sido porta de entrada de medicamentos de alto custo
com grande potencial de difusdo inadequada e uso irracional, sobremaneira de tecnologias
sem registro na Anvisa®’. De acordo com Douw et al.*® (2003), os sistemas de MHT tém o
propésito de auxiliar a racionalizar os processos de adocéo e difusdo de novas tecnologias.
O potencial efeito positivo da ATS no preparo das defesas em casos de judicializacéo da
saude tem sido apontada®.

OMHT tem informado o sistema judiciario brasileiro por meio dos argumentos apresentados
nas pegcas de defesa do MS em demandas judiciais e, secundariamente, por meio dos alertas
e informes. Isso se deve ao fato de que esses produtos de MHT aparecem entre os resultados
de buscas sobre tecnologias ainda sem registro na Anvisa em ferramentas como o Google,
uma vez que séo disseminados por meio do sitio eletronico da Conitec.

O compartilhamento do relatério interno da metreleptina com a Argentina, caso apresentado
neste estudo, demonstra que os produtos de MHT da Conitec podem ser utilizados por
outros paises que lidam com a judicializacéo e também com outras finalidades. A geracédo de
evidéncias cientificas foi assinalada como uma das estratégias prioritarias para a abordagem
dajudicializagdo da satide na América Latina e Caribe®, demonstrando o potencial de uso
das informacdes providas pelos produtos de MHT para a regiéo.

No trabalho de Packer et al.’ (2015) sobre a estrutura, processos e produtos de 15 membros
da FuroScan, 80% dos sistemas de MHT estudados reportaram ter envolvimento de
especialistas na revisdo por pares. Parte dos produtos de MHT da Conitec também sdo
revisados por pares. Assim como a maioria dos sistemas de MHT reportados no referido
estudo, os dados deste trabalho apontam haver mais de um grupo de usudrios potenciais
das informacgdes geradas por esse sistema.

Assim como os relatérios de MHT da agéncia sueca, os produtos brasileiros ndo constituem
uma avaliagdo completa da tecnologia nova ou emergente, mas fornecem aos gestores
informacdes precoces sobre elas'.

Da mesma forma que outros membros da EuroScan, a equipe de MHT do sistema da Conitec
é pequena, composta por trés pessoas envolvidas também com outras atividades. O sistema
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de MHT da Conitec estd inserido em um departamento que atua em atividades de avaliacdo
de tecnologias em satde, ndo constituindo, portanto, uma instituicdo separada, também
como outros membros da rede internacional’.

Aliteratura acerca dos resultados das atividades de MHT é escassa’***. Foi possivel demonstrar
que as informacdes providas pelas secdes de MHT nos relatérios de recomendagéo tém
influenciado as recomendagdes da Conitec. Isso permite afirmar que o sistema descrito
neste trabalho gera repercussdes na tomada de decisdo para a incorporagéo de tecnologias
no SUS.

Sob essa perspectiva, o aumento do niimero produtos do tipo “se¢des de MHT nos relatérios
de recomendacgdo” nos anos de 2017 e 2018 demonstram sua relevincia para o MS. Em
75% dos sistemas de MHT, o principal propésito das atividades é dar suporte a tomada de
decisdo quanto a cobertura e reembolso’, funcdes semelhantes as das se¢ées de MHT nos
relatérios de recomendacéo.

Um passo importante do sistema de MHT brasileiro serd realizar estudos voltados para
doencas especificas® e entregar tais informagdes as areas temdticas correspondentes do
MS, a fim de indicar tecnologias com potencial de incorporagdo no SUS. No Reino Unido,
as atividades de MHT fornecem ao National Institute for Health and Care Excellence (NICE)
informagdes voltadas para a incorporagédo de tecnologias®.

Apesar de a Conitec néo poder pautar proativamente as tecnologias que serdo analisadas
paraincorporagéo, as areas internas do MS podem demandar a comisséo essas avaliagoes®.
Assim, a consecucdo do passo discutido no pardgrafo anterior podera resultar num perfil
mais proativo de atividades desempenhadas pelo sistema de MHT da Conitec. Nesse sentido,
aexpectativa de que o sistema de MHT fosse capaz de identificar tecnologias em fase inicial
de adogdo que precisam ser avaliadas para uso adequado tem sido em parte alcangada'.

A tradugdo dos informes e alertas para o inglés e espanhol e a disponibilizacdo desse
material na base de dados da EuroScan e no sitio eletrénico da Conitec permitird o uso
das informacdes por institui¢des que desenvolvem atividades de ATS e de MHT no mundo
todo. Outros desafios para o sistema de MHT da Conitec serdo apresentar informacgoes a
respeito da obsolescéncia e desabastecimento de medicamentos'?, além de aperfeicoar as
estratégias de disseminagdo dos produtos desenvolvidos.

A construcéo do sistema de MHT brasileiro tem envolvido o Ministério da Satide, a academia
e outras partes interessadas. Essas atividades resultaram no reconhecimento institucional
da metodologia como importante fase da ATS para informar os gestores de satide com a
melhor evidéncia disponivel quanto a tecnologias novas e emergentes com potencial de
provocar implicacdes legais, éticos, organizacionais e no cuidado oferecido aos pacientes.
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