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RESUMO

Tema: os conhecimentos do lazer nos Projetos Pedagdgicos de Cursos de Educacdo Fisica do
Estado de Goids. Problema: como os cursos de licenciatura em Educacdo Fisica de
Instituicbes de Educacdo Superior do Estado de Goias, contemplam os conhecimentos
pertinentes ao lazer em seus Projetos Pedagogicos de Curso? Objetivo geral: compreender
como os conhecimentos referentes ao lazer estdo presentes nos Projetos Pedagogicos de
Cursos de licenciatura em Educacdo Fisica do Estado de Goias. Metodologia: pesquisa de
carater qualitativo, do tipo documental, na qual realizamos uma andlise de conteudo, seguindo
0 modelo de Amado (2013), de 6 PPC, disponibilizados por IES situadas no referido Estado.
Utilizamos o software de apoio para anélise qualitativa WebQDA®, nas fases de
categorizacdo, e questionamento dos dados, através da elaboracdo de matrizes analiticas que
guiaram o processo de analise e interpretacdo dos resultados. Resultados: existéncia de
disciplinas especificas sobre lazer e recreacdo nos 6 PPC, com carga horaria média de 67
horas/aula, de carater introdutorio sobre a referida tematica, estabelecendo relacbes com a
educacdo, jogos, brinquedos e brincadeiras. Estas disciplinas utilizaram livros de autores
nacionais como principais fontes de referéncias em suas bibliografias. Estas também dialogam
com a educacao, e estabelecem o lazer como campo de intervencéo profissional, em sintonia
com o apresentado no texto das ementas. Constatamos a presenca dos conhecimentos do lazer
e recreacdo em outras disciplinas, geralmente do tipo esportiva, que apontavam estes
conteddos como possiveis elementos a ser desenvolvidos na atuacdo profissional com lazer.
Conclusdo: os conhecimentos do lazer estdo presentes nos 6 PPC estudados, sendo
apresentado como campo de atuacdo profissional, estabelecendo relacdes com a educacéo,
mas carecendo de maior aprofundamento tematico, tendo em vista que as disciplinas, em sua
maioria, possuem carater introdutério, que inviabilizou a definicdo do papel destes
conhecimentos na atuacéo profissional dos egressos das IES estudadas.

Palavras-chave: lazer; formacdo profissional; curriculo; Educacéo Fisica.



INTRODUCAO

A constituicdo de um curso de formacéo superior € marcada por debates, disputas, que
acontecem em niveis ideoldgicos, epistemoldgicos, politicos, demarcando limites, elegendo
contetidos significativos, a partir das demandas da sociedade. No que concerne a formacao
inicial em Educacdo Fisica, percebe-se que o campo tem passado por transformagdes?,
acompanhando as dindmicas sociais, politicas, econémicas, que impactam diretamente no
funcionamento dos cursos. Os reflexos destes movimentos sdo percebidos nas questdes
referentes & formagdo profissional, e alguns autores tem realizado estudos que elencam as
principais caracteristicas desta formacao, que experimenta um crescimento quantitativo desde
0s anos de 1990.

Silva et al. (2009) apresentaram dados relativos ao nimero de cursos de formacao
inicial, que saltou de 117 no ano de 1991, para 1031 no ano de 2007, experimentando um
aumento nas taxas de crescimento de 1999 a 2007, que estava diretamente relacionado com a
regulamentacéo da profissdo, através da Lei n° 9.696/98. Em consequéncia do crescimento do
namero de cursos, ha o incremento do nimero de ingressantes e concluintes dos mesmaos.

Baptista et al. (2014) atualizaram estes nameros, informando que, no ano de 2013
haviam 1334 cursos, e 1452 em 2015. Dentre as caracteristicas desta formacdo, os autores
destacaram a presenca de cursos de licenciatura e bacharelado, presenciais e a distancia. Além
de cursos voltados para aspectos especificos da atuacdo, como o Bacharelado em Esportes, € 0
tecnoldgico em Gestdo Desportiva e de Lazer, mas ainda em carater minoritario se comparado
ao restante dos cursos, tradicionalmente denominados como licenciatura e bacharelado em
Educacdo Fisica.

Através de buscas no sistema e-MEC, estimamos que no ano de 2017, existam 1472

cursos de Educacdo Fisica cadastrados no sistema e-MEC ofertados em todo o pais, nas

modalidades? presencial e a distancia, nos graus de Licenciatura e Bacharelado. Destes, 1399

se encontram em atividade e 73 em processo de extin¢do. Neste contexto, encontramos no

! Lazzarotti Filho, Silva, Mascarenhas (2014) apontam que este crescimento ndo ficou recluso ao campo da
formacdo, mas também é percebido no campo académico cientifico, que se intensificou na primeira década do
Século XXI, com o amadurecimento das praticas cientificas, aumento dos programas de poOs-graduacao,
intensificacdo da veiculacdo de trabalhos em periddicos cientificos, crescente uso da lingua inglesa e espanhola
na tentativa de internacionalizagdo da pesquisa.

2 No sistema e-MEC, a nomenclatura modalidade ¢ utilizada para diferenciar o ensino presencial e a distancia. O
grau é utilizado na distin¢do entre Bacharelado e Licenciatura. Nesta dissertacdo utilizamos estas orientagdes no
decorrer do texto.
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ano de 2015, 40 cursos em atividade no Estado de Goias, demonstrando uma pequena
participacao percentual (2,75%) em relacdo ao nimero apresentado por Baptista et al. (2014).

Neste emaranhado numérico, € necessario estudar questdes especificas que ndo podem
ser compreendidos em uma visdo panoramica da formacdo. A ampliacdo deste quadro geral
nos mostra cendrios particulares, como a composicdo dos curriculos de formagao profissional,
as disputas entre as diversas disciplinas que contribuiram, e ainda contribuem, no
desenvolvimento de saberes caracteristicos da Educagdo Fisica, ainda que lhe sejam
exclusivos. O lazer se insere neste rol.

Este é um fenémeno multidisciplinar que tem na Educagdo Fisica um amplo espaco de
possibilidades, vinculadas historicamente com a recreacdo, mas que nas Ultimas trés décadas
vem se apropriando de discussfes sistematizadas e realizando pesquisas em didlogo com a
cultura, o esporte, qualidade de vida, saude, educacao, politica, economia, dentre varios outros
elementos presentes na sociedade moderna.

Diversos autores tem destacado a presenca da Educacdo Fisica nos assuntos
relacionados ao lazer. Isayama (2002) afirma que a Educacdo Fisica tem significativa
contribuicdo para o crescimento da producdo cientifica, pedagogica e cultural do lazer no
Brasil, em especial no ensino superior, destacando a existéncia de disciplinas especificas em
cursos de graduacdo e pos-graduacdo. Destaca também que a maioria dos profissionais que
atuam no lazer tem sua formacdo na Educacéo Fisica® devido a frequente associacio entre
lazer e atividades fisicas/esportivas.

Devemos considerar que, para os profissionais formados em Educacdo
Fisica, a intervencdo exige conhecimentos especificos sobre o lazer ou
relacionados a ele, tais como a recreagdo, o ludico, o prazer. Esse aspecto é
visualizado, dentre outras possibilidades, no seu trabalho com o esporte
escolar, com a dancga, com a ginastica, com 0s jogos e com outros conteddos
culturais* que propiciam vivéncias lldicas, prazerosas e significativas para
os sujeitos envolvidos (ISAYAMA, 2002, p. 07).

O autor realizou um estudo no qual analisou a presenca da recreacio/lazer® nos

curriculos dos cursos de Educagéo Fisica do Brasil. Os resultados mostraram que havia uma

3 O que ndo quer dizer que a Educacéo Fisica é a Unica area que trata de assuntos ligados ao lazer. O préprio
autor destaca algumas outras como o "Turismo e Hotelaria, Pedagogia, Psicologia, Artes, Arquitetura”
(ISAYAMA, 2002, p. 06)

4 O termo contelidos culturais é frequente na literatura brasileira sobre lazer, marca da forte influéncia da obra de
Joffre Dumazedier no pais, e sua apropriacdo. Para maiores detalhes acerca desta terminologia, consultar o
verbete 'Contetdos Culturais', construido por Victor Andrade de Melo, no Dicionario Critico do Lazer,
organizada por Christianne Lucce Gomes.

5> O uso do termo recreacdo/lazer pode ser explicado pela presenca histdrica da recreagdo como disciplina nos
cursos de Educacdo Fisica, que, posteriormente, com o desenvolvimento de estudos influenciados pelo debate
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pequena carga horéria voltada para disciplinas relacionadas com o tema, e que muitas vezes se
notava uma dualidade, em que a recreagdo correspondia aos procedimentos
técnicos/instrumentais para a realizacdo de atividades ludicas, muitas vezes voltadas para
interesses fisico-desportivos. Por sua vez o lazer se encarregava de discussdes que envolviam
questBes tedricas acerca do Ocio, mas que estavam buscando em conhecimentos da
Sociologia, uma visao critica acerca deste contetdo (ISAYAMA, 2002).

Em estudo que buscou identificar a presenca da tematica do lazer em cursos de
licenciatura e bacharelado em Educacdo Fisica de cinco Universidades em Belo Horizonte
(MG), Gomes e Isayama (2013) apontaram que o lazer tem um aprofundamento maior nos
cursos de bacharelado, com disciplinas introdutérias e especificas e que dialogam com outros
temas, como o esporte, exercicio e saude. Diferentemente dos cursos de licenciatura, que
continham em sua maioria apenas disciplinas introdutdrias relativas ao lazer.

Filippis e Marcellino (2013) analisaram seis cursos de Educagdo Fisica nos graus de
licenciatura e bacharelado no estado de Sao Paulo. Em estudo que investigou as relacGes entre
a formacéo profissional em lazer e 0 mercado de trabalho, 0s autores apontaram a existéncia
de disciplinas voltadas para o lazer nos dois graus, mas com abordagens diferentes em relacédo
aos conteudos trabalhados.

Montenegro (2015) buscou estudar o entendimento de lazer de 12 académicos que
cursam o ultimo semestre dos cursos de Educacdo Fisica nas Universidades Publicas da
Cidade de Belém. Para o autor, a Visdo Funcionalista do Lazer® foi a predominante entre os
entrevistados, seguida por uma compreensdo do Lazer como direito social. Acerca das
disciplinas especificas, 0 autor traz dados que suportam a afirmacdo de que ha fragilidade em
ter geralmente apenas uma disciplina que trata dos assuntos do Lazer, o que lhe confere uma
visdo superficial, e muitas vezes ndo atendem as expectativas dos alunos.

Ramos e Isayama (2009) estudaram os conhecimentos do lazer e sua insercao nas
disciplinas esportivas do curriculo do curso de Educagéo Fisica da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), a partir da perspectiva dos professores destas disciplinas. Os
resultados apontaram que a maioria dos professores aborda o lazer de alguma forma em suas
disciplinas, em partes por seu aspecto “pratico”, “prazeroso”, como instrumento de auxilio no

esporte de rendimento, como forma de minimizar problemas da vida cotidiana, e associaces

académico/cientifico na area, comecaram a utilizar a nomenclatura lazer, recreagdo e lazer, dentre outras.
(ISAYAMA,2002).

® O autor usa Marcellino (1987) para conceituar a Visdo Funcionalista de Lazer, que é o tratamento do lazer
como instrumento de manutencdo social e suporte para as obriga¢des da vida social.
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do lazer a faixa etéria infantil. Importante destacar que ao investigar as disciplinas esportivas
e os professores responsaveis, os autores fizeram uma caracterizagdo das concepg¢0es de lazer,
esporte, de tempo livre, dentre outros conceitos, a partir do olhar de profissionais que ndo sao
estudiosos do lazer, e que em alguns casos, ndo tiveram acesso as discussdes criticas. Isto
permitiu que o estudo mostrasse uma possibilidade de formacdo profissional que ndo esta
diretamente ligada as disciplinas especificas do lazer, mas que perpassam pelos seus
conhecimentos enraizados em diversas disciplinas do curso supracitado.

Percebe-se que estes estudos apontam a presenca de conhecimentos do lazer’ na
formagdo em Educacéo Fisica, mas que na licenciatura este contetdo por vezes carece de um
aprofundamento, ainda que seja nas relacbes entre lazer, educagdo e escola. Este
aprofundamento € caracteristico de diversos debates que circulam a questdo da formacéo
inicial e seus conteudos, evidenciado a necessidade de esclarecer como cada disciplina
contribui para o projeto de formacdo de professores, que é permeado por questdes que vao
além da composicdo dos cursos. Por sua vez, a expansdo da formacdo em Educacdo Fisica
acompanha o desenvolvimento que o campo vem experimentando nas Gltimas duas décadas, e
o lazer é um dos elementos que contribuiram para este movimento, no ambito académico,
cientifico, e da atuacédo profissional.

Mas qual é o papel do lazer no campo da Educagéo Fisica? E uma possibilidade de
atuacio profissional? E um contetdo especifico de intervencdo? No grau de licenciatura, esta
claro e definido o papel dos conhecimentos do lazer na constituicdo dos cursos? E na escola, o
lazer tem espaco? Estes questionamentos pertinentes ao lazer fazem parte dos embates do
campo da Educacdo Fisica, e a formacdo profissional serve como pano de fundo para este
cenario. Para contribuir na construcdo de respostas para estes questionamentos, e a partir do
texto exposto, estabelecemos como objeto de nosso estudo os conhecimentos do lazer
presentes nos Projetos Pedagdgicos de Cursos (PPC) de licenciatura em Educacdo Fisica
existentes em universidades, centros universitarios e faculdades no Estado de Goias. O
problema desta pesquisa pode ser sintetizado na seguinte assertiva: como 0s cursos de
licenciatura em Educacdo Fisica de seis Instituicdes de Educacdo Superior do estado de
Goiéas, contemplam os conhecimentos pertinentes ao lazer em seus Projetos Pedagdgicos de
Curso?

Na tentativa de elucidar problema anunciado, esta pesquisa teve como objetivo geral

compreender como 0s conhecimentos referentes ao lazer estdo presentes nos Projetos

7 Importante destacar a existéncia de possiveis temas que se relacionam ao lazer, como recreacdo, jogos,
brincadeiras.
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Pedagdgicos de Cursos de licenciatura em Educacgdo Fisica do estado de Goias. Os objetivos
especificos foram:

a) Construir um panorama dos PPC estudados;

b) Verificar se existem disciplinas especificas que abordam o lazer;

c) Mapear as principais referéncias que servem de matriz tedrica e conceitual destas
disciplinas;

d) Averiguar se o lazer € abordado em outras disciplinas do curso;

A partir do exposto, com a finalidade de contribuir para o debate do lazer e da
formacdo profissional em Educacdo Fisica, e cumprir com 0s objetivos propostos, esta
dissertacdo se estruturou em 3 Capitulos.

O primeiro corresponde aos elementos conceituais que nortearam a pesquisa. Inicia-se
com uma revisdo sistematizada da literatura cientifica nacional que trata da formacdo
profissional em educagdo fisica e suas interfaces com o lazer. Este procedimento se mostrou
necessario para que pudéssemos elevar nossa compreensdo sobre como o lazer tem sido
abordado nos cursos de educacdo Fisica no Brasil. Em seguida, delineamos nosso referencial
tedrico, apontando autores que dao suporte ao debate conceitual sobre lazer, recreacdo, e por
ultimo, apresentamos a compreensao de curriculo proposta por J. Gimeno Sacristan.

O segundo capitulo corresponde aos aspectos metodoldgicos desta pesquisa, onde
estdo expostos e descritos os procedimentos utilizados para coletar os dados que compuseram
nosso corpus de analise, os Projetos Pedagdgicos dos cursos de licenciatura em Educacéo
Fisica de InstituicGes de Ensino superior situadas no Estado de Goias. Neste capitulo também
consta a descricdo do processo de Analise de Conteudo dos PPC, realizado com o auxilio do
software de investigacdo qualitativa WebQDA®.

O terceiro capitulo corresponde a andlise e discussdo dos dados. Inicialmente
realizamos uma breve descricdo da formacdo em Educacdo Fisica das IES participantes da
pesquisa, estabelecendo perfis de formacgéo, objetivos dos cursos, relacionando-os com o
curriculo prescrito da Educacdo Fisica e averiguando se estes abordam o lazer. Em seguida
caracterizamos as disciplinas especificas sobre lazer e recreacdo presentes nos PPC, através de
seus titulos, ementas e bibliografia. Realizamos, na sequéncia, a analise da presenca do lazer
nas demais disciplinas dos cursos. Ao final deste capitulo, realizamos um esforco de sintese,
na tentativa de responder a questdo problema desta dissertacéo.

Em seguida, tecemos as consideragdes finais deste trabalho, apontado seus limites e

novas possibilidades investigativas.
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| - LAZER, RECREACAO, CURRICULO E EDUCACAO FiSICA

O lazer tem na Educacdo Fisica um campo estabelecido, desde a apropriacdo das
préticas corporais® como possibilidade de vivéncia Itdica no tempo livre ou disponivel dos
individuos, até discussdes sistematizadas acerca do que é lazer, quais suas categorias de
analise, e como este fendmeno se insere na sociedade atual. Como disciplina presente na
formacdo do professor de Educacdo Fisica, deve propiciar arcaboucos teoricos e
metodoldgicos para que este, em sua pratica pedagogica, consiga efetivamente contribuir para
a formacdo de seres humanos criticos e capazes de compreender a realidade que os cerca.
Sendo que o tempo que destinam ao lazer, as atividades que escolhem fazer e contemplar
neste tempo, e as condi¢cBes em que estas ocorrem, ndo estdo alheios aos demais aspectos da
vida em sociedade.

Antes de iniciarmos a exposicdo de aspectos conceituais sobre lazer, recreacdo e
curriculo, apresentamos a revisao sistematizada da literatura sobre Formag&o de Professores e
Lazer. Buscamos em trabalhos veiculados na literatura nacional, especificamente em
periddicos, nos apropriar do que ja foi publicado e fortalecer nossa base tedrica, auxiliando no

processo de analise e discussdo dos dados.

1.1 - Revisao sistematizada da literatura

Este exercicio teve o intuito de realizar uma apresentacao da veiculacdo cientifica dos
periodicos da Educacdo Fisica sobre a tematica desta dissertacdo e os conhecimentos do lazer
nos cursos de Educacdo Fisica. Através deste exercicio, construimos um quadro categorico
geral acerca dos artigos encontrados, bem como realizamos algumas andlises e relac@es entre
as tematicas dos trabalhos recuperados.

Cardoso, Alarcdo, Celorico (2010) apresentaram uma metodologia de revisdo
sistematizada de literatura que vai além da simples revisdo dos textos publicados, pois esta
“[...] destina-se, fundamentalmente, a conhecer (e dar a conhecer) o estado da arte,
sistematizando a informacdo obtida e transformando-a em conhecimento aprofundado sobre

um tema dado” (p.26). Os autores afirmam que o processo de revisao consiste em uma serie

8 Termos como atividade fisica, praticas esportivas também aparecerdo na redacéo do trabalho, mas seguindo as
ideias dos autores citados direta e indiretamente. Optamos pelo termo praticas corporais por considera-lo mais
adequado para se discutir as atividades que envolvem o corpo, movimento, cultura e seus significados, seguindo
a definicdo apontada por Silva, Lazzarotti Filho, Antunes (2014).
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de etapas que vao além da familiarizacdo e apresentacdo da literatura produzida sobre um
determinado tema, mas deve ser um momento de andlise critica daquilo que foi produzido,
respeitando critérios de selecdo literatura a ser analisada, expondo suas caracteristicas mais
relevantes.

Orientados por esta metodologia, buscamos artigos publicados nos tltimos 10 anos®,
em periodicos nacionais da Educacdo Fisica e do Lazer, com estratos Al a B2 no Qualis
20141, A escolha dos termos de busca se baseou nos objetivos desta dissertagdo, na tentativa
de ampliar a busca para atingir aspectos particulares da formacéo sobre o lazer, além das
disciplinas especificas nos cursos de Educacdo Fisica. Os termos usados na busca foram:

01 - Formagcéo de Professores, Lazer;

02 - Formacéo de Professores, Recreacao;
03 - Formagcéo Profissional, Lazer;

04 - Formagcéo profissional, Recreacéo;
05 - Curriculo, Lazer;

06 - Curriculo, Recreacéo.

Estes termos foram inseridos um por vez em cada periddico, na sequéncia descrita
acima. Os artigos que se repetiam em cada busca foram contabilizados somente uma vez, na
primeira vez que apareceram. Do total de artigos recuperados na busca, selecionamos
inicialmente 44, a partir da leitura dos titulos e resumos. Neste sentido, percebemos que o
termo de busca que mais apresentou resultados foi "Formacéo de professores, Lazer" com 20
artigos, seguido por "Formacdo profissional, Lazer" com 18 artigos encontrados, conforme

apresentado na Tabelal.

TABELA 1- Numero de artigos recuperados de acordo com os termos da busca.

Periodico Termo
Formacdode Formacdode Formacédo Formacéo Curriculo,  Curriculo,
professores,  professores,  profissional,  profissional,  Lazer Recreacdo
Lazer Recreacdo Lazer recreagao
Licere 3 0 12 0 1 0
Motricidade 0 0 0 0 0 0
Motrivivéncia 3 0 0 0 0 0

° A busca aconteceu no ano de 2016, portanto o recorte temporal dos artigos foi do ano de 2006 a 2016.

10 Destacamos que no site do Qualis Capes, no ano de 2016, o ‘Qualis 2014’ era o ‘Evento de classificagdo’
disponivel mais recente. Atualmente (08/2017) estd em vigor o’ Qualis periddicos’ cujo evento de classificacdo
mais recente corresponde a ‘Classificacdo de periodicos quadriénio 2013-2016°. Disponivel em<
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/index.jsf#>. Acesso em 16 de agosto de 2017.
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Motriz 4 0 0 0 0 0

Movimento 3 1 1 0 0 1
Pensar a 4 0 0 0 0 0
Pratica

RBAFS 0 0 0 0 0 0
RBCE 0 0 0 0 1 0
RBCM 1 0 2 0 1 0
REBEF 2 0 1 1 0 0
Revista da 0 0 2 0 0 0
UEM

Total 20 1 18 1 3 1

Fonte: dados da pesquisa

Dos 44 artigos recuperados, 16 (36,4%) foram publicados na Revista Licere. Este
dominio é explicado pelo fato da revista ser editada pelo Programa de Pds-Graduacdo
Interdisciplinar em Estudos do Lazer da Universidade Federal de Minas Gerais, que publica
trabalhos relacionados ao lazer e éreas afins. Esta caracteristica lhe garante importancia
central na divulgacao cientifica sobre lazer e recreacdo no Brasil. J& as revistas que dialogam
predominantemente com a area da saude (RBAFS, Motricidade) ndo publicaram artigos que
se relacionam com o tema deste projeto.

Estes artigos foram inseridos em uma Pasta de trabalho do software Excel, contendo as
sequintes planilhas: Geral, Autores, Referéncias, Palavras-chave. Na planilha “Geral”,
inserimos todos os artigos recuperados pela busca nos periodicos, e inserimos alguns dados de
organizacdo destes trabalhos nas seguintes colunas: Periddico, Ano de publicacdo, Titulo do
trabalho, autores, institui¢des dos autores, resumo, palavras-chave, objetivo do trabalho, tipo
de trabalho. A partir desta planilha realizamos a organizacdo das demais, pois esta serviu
como um quadro geral de organizacao da revisao.

Trés dos 44 artigos foram excluidos durante a insercdo na Pasta de Trabalho acima
descrita, restando 41, que foram lidos com o objetivo de verificar novamente sua pertinéncia
com o tema desta pesquisa (0s conhecimentos referentes ao lazer estdo presentes nos Projetos
Pedagdgicos de Cursos de licenciatura em Educacdo Fisica) e selecionados a partir dos seguintes
critérios:

- Ser um artigo de pesquisa, ensaio ou artigo de revisdo. Resumos de teses ou
dissertagdes foram excluidos.

- Ter como tema central do artigo a discussdo sobre lazer/recreacdo e formagéo de

professores/ formacao profissional.
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- Caso o critério anterior ndo seja aplicado, o artigo deveria apresentar a discussao
sobre lazer/recreacdo e formacdo de professores/formacdo profissional no corpo do texto,
mesmo que ndo seja seu objeto. Este critério surgiu a partir de leituras que indicavam a
presenca do tema supracitado, ainda que ndo como centro do trabalho, mas com alguma
contribuicdo ou dado relevante para a discussdo deste trabalho.

A partir destes critérios, selecionamos 19 artigos, que compuseram o corpus de anélise
desta revisdo, e podem ser visualizados no Quadro 2. Eles foram classificados e agrupados
segundo sua tematica geral, expostas no Quadro 1, que guiaram o texto acerca do contetdo

dos artigos escolhidos.

QUADRO 1- Categorias dos artigos selecionados

Categorias de acordo com a tematica central dos artigos NUmero
de artigos

Especifico sobre formacao profissional e lazer e/ou recreacéo 7
Producdo e/ou veiculacdo do conhecimento sobre lazer e/ou formacéo 4
profissional
Leis, diretrizes, pareceres e normas que influenciam na formacéo 3
profissional
Atuacdo profissional 3
Formacdo profissional em geral, com alguma relagdo com lazer e/ou 2
recreagao

Fonte: dados da pesquisa.
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QUADRO 2 - Artigos analisados, organizados por categorias tematicas.

Periddico | Ano  de | Titulo do trabalho Autores Classificacdo segundo a tematica
publicaca central dos artigos
0
Revista 2015 A formacdo profissional em lazer na | Gustavo Maneschy Montenegro Especifico sobre formacdo profissional
Licere cidade de Belém e o olhar discente e lazer e/ou recreacéo
Revista 2009 Formacdo académica e intervencdo | Evandro Antdnio Corréa Especifico sobre formacdo profissional
Motriz profissional de Educacdo Fisica no e lazer e/ou recreacgao
ambito do lazer
Revista 2014 Formacao e atuacdo de recreadores: o | Andressa Peloi Barnabé Especifico sobre formacdo profissional
Licere caso da equipe de recreacdo e lazer da | Paula Marcal Natali e lazer e/ou recreacéo
cidade de Maringa-PR nos anos de
2001 a 2004
Revista 2013 Formacdo profissional em lazer, nos | André De Filippis Especifico sobre formacdo profissional
Moviment cursos de educacdo fisica, no Estado | Nelson Carvalho Marcellino e lazer e/ou recreacgao
0 de Séo Paulo
RBEFE 2009 Lazer e esporte: olhar dos professores | Renata Ramos Especifico sobre formacdo profissional
de disciplinas esportivas do curso de | Hélder Ferreira Isayama e lazer e/ou recreacéo
educacao fisica
Revista 2013 Lazer e formacdo profissional: um | Rodrigo de Oliveira Gomes Especifico sobre formacéo profissional
Licere estudo sobre licenciatura e | Hélder Ferreira Isayama e lazer e/ou recreacéo
bacharelado em Educacéo Fisica
Revista 2009 Politica de formacdo profissional para | Gustavo André Pereira de Brito Especifico sobre formacdo profissional
Licere atuacdo em lazer no municipio de | Nelson Carvalho Marcellino e lazer e/ou recreacéo
Piracicaba/SP
Revista 2010 A producgdo do conhecimento na area | Edmur Antonio Stoppa Producéo e/ou veiculacdo do
Licere do Lazer: uma analise sobre as | Hélder Ferreira Isayama conhecimento sobre lazer e/ou formacéo
teméticas formagdo e  atuacdo | Ricardo Ricci Uvinha profissional

profissional nos anais do ENAREL de

Luciene Ferreira da Silva
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1997 a 2006 Maonica Delgado
André Henrique Chabaribery Capi
Andréia Aparecida Steidle
Débora Alice Machado da Silva
Hergos Ritor Froes de Couto
Karina Trevisan
Nelson Carvalho Marcellino
Revista 2012 Formacdo profissional em lazer: | Rosana de Almeida e Ferreira Producéo e/ou veiculacdo do
Licere producdo académica no periodo de | Cinthia Lopes da Silva conhecimento sobre lazer e/ou formacao
2005 a 2009 profissional
Revista 2010 Primeiro ciclo dos estudos do lazer no | Elza Margarida de Mendonca Producéo e/ou veiculacdo do
Moviment Brasil: contexto histérico, tematicas e | Peixoto conhecimento sobre lazer e/ou formacao
0 problematicas Maria de Fatima Rodrigues profissional
Pereira
Revista 2014 Grupos de Pesquisas e Enfoque dado | Junior VVagner Pereira da Silva Producéo elou veiculacdo do
Licere ao Lazer das Pessoas com Deficiéncia | Tattiana Cortes Farias de conhecimento sobre lazer e/ou formacao
na Producéo Cientifica no Brasil. Mendonca Tania Mara Vieira profissional
Sampaio
RBCM 2015 O curriculo do Estado de S&o Paulo — | Lucas de Andrade Carvalho Leis, diretrizes, pareceres e normas que
Educacdo Fisica: consideracdes sobre | Cinthia Lopes da Silva influenciam a formacao profissional
a cultura corporal de movimento e 0
lazer
Revista 2006 Carta Internacional de Educacdo para | Renata Laudares Silva Leis, diretrizes, pareceres e normas que
Pensar a 0 Lazer como ferramenta de | Maria Luiza Raphael influenciam a formacao profissional
Pratica intervencdo pedagogica efetiva no | Fernanda Silva dos Santos
campo do saber
Revista 2012 O profissional em educacédo fisica no | Marcello Pereira Nunes Leis, diretrizes, pareceres e normas que
Motriz Brasil: Desafios e perspectivas no | Sebastido Josué Votre influenciam a formagao profissional

mundo do trabalho

Wagner dos Santos
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Journal of | 2009 Clubes  social-recreativos:  lazer, | Andre Henrique Chabaribery Capi | Atuacdo profissional
Physical associativismo e atuacédo profissional | Nelson Carvalho Marcellino
Education
(UEM)
RBCM 2011 Sobre o fazer técnico e o fazer | Tarcilia Bretas Lopes Atuacéo profissional.
politico: a atuacdo do profissional de | Helder Ferreira Isayama
lazer no servico pablico municipal
RBEFE 2015 Educacéo Fisica e  trabalho: | Roberto Pereira Furtado Atuacéo profissional.
consideracBes a respeito da insercdo | Lorena Paes Santiago
profissional de egressos da FEF-UFG
Revista 2010 Formacdo Académica em Educacdo | Dagmar Aparecida Cynthia Formacdo profissional em geral, com
Motriz Fisica: perfis profissionais, objetivos e | Franga Hunger alguma relacdo com lazer e/ou
fluxos curriculares Fernanda Rossi recreacao
Revista 2006 Formacao de professores de educacdo | Celi Zulke Taffarel Formacdo profissional em geral, com
Pensar a fisica para a cidade e para o campo Solange Lacks alguma relacdo com lazer e/ou
Pratica Claudio de Lira Santos Janior recreacao

Marise Carvalho
Adirana D'Agostini
Mauro Titton

Nair Casagrande

Fonte: dados da pesquisa.
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A partir do exposto no Quadro 1 — Categorias dos artigos selecionados, percebemos
que a categoria de artigos ‘Especifico sobre formacédo profissional e lazer e/ou recreagao’, foi
a que mais agrupou textos, ja que 07 artigos foram inseridos por terem como objeto central a
formacéo profissional em sua relagdo com lazer e/ou recreacdo. Estes artigos se destacam por
abordar o lazer na formacdo profissional, em especial nos cursos de Educagdo Fisica, em
diferentes localidades do Brasil.

Montenegro (2015) estudou o entendimento de lazer de 12 académicos que cursam o
ultimo semestre dos cursos de Educacdo Fisica nas Universidades Publicas da Cidade de
Belém. Para o autor, a Visdo Funcionalista do Lazer!! foi a predominante entre os
entrevistados, seguida por uma compreensédo do Lazer como direito social.

O autor também afirma que 41,66% dos entrevistados perceberam que as disciplinas
especificas estabelecem uma relacdo entre lazer e politicas publicas, reconhecendo assim o
direito ao lazer vinculado a acéo estatal. Pode-se relacionar este entendimento a compreensao
de lazer como direito social.

Acerca das disciplinas especificas, o autor traz dados que suportam a afirmacéo de que
héa fragilidade em ter geralmente apenas uma disciplina que trata dos assuntos do Lazer. O que
Ihe confere uma viséo superficial, e muitas vezes ndo atendem as expectativas dos alunos, que
vao em direcdo a conclusdo do autor, que "o espaco destinado a discussdo do lazer nas
instituicdes é pequeno, fato esse que se coloca como um limite para a formagdo" (p.153).

Corréa (2009) traz o lazer numa 6tica multidisciplinar, no qual a Educacdo Fisica tem
seu espaco, principalmente nas relacdes estabelecidas entre o lazer e atividades de cunho
pratico. Em seu estudo, o autor buscou “apresentar consideragdes sobre a formacdo e
intervencdo do profissional de Educacdo Fisica no contexto do lazer” (p.133), através do
estudo bibliografico e documental sobre a area.

O autor enfatiza o papel da teoria se relacionando com a préatica como elemento de
formagéo de profissionais capacitados a resolver os problemas que surgem no cotidiano de
trabalho. As instituicfes de formacdo (em especial as Universidades), sdo os locais onde o
conhecimento tedrico deve manter um dialogo com diversas disciplinas e projetos de extensao
gue tenham como foco o lazer. O profissional formado deve ser capaz de atuar em diversas
instancias, portanto saber trabalhar em equipe se torna fundamental.

Destacamos aqui que o autor faz criticas ao aspecto introdutorio no qual o lazer é

abordado nos cursos de Educacdo Fisica, porém ele ndo cita nenhum documento ou dado que

11O autor usa Marcellino (1987) para conceituar a Visdo Funcionalista de Lazer, que é o tratamento do lazer
como instrumento de manutencao social e suporte para as obriga¢@es da vida social.
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corrobore tal analise. Suas afirmagdes sdo embasadas por sua pesquisa bibliogréfica sobre o
tema, portanto se configuram como reflexes para o debate na formacgdo profissional para
atuacdo no lazer.

Bernabé e Natali (2014) estudaram a formacéo e atuacdo dos recreadores da cidade de
Maring4, no Estado do Parand, entre os anos de 2001 e 2004, através de entrevistas
semiestruturadas com seis profissionais da cidade, que na época eram estagiarios, académicos
do curso de Educacdo Fisica. As autoras apontaram que a formacdo ocorria no ambito do
curso de graduacao e também em reunides semanais, “onde a equipe realizava um encontro
[...] para discutir aspectos da formacdo e atuacdo” (p.10). Essas reunides semanais, que
aconteciam junto a coordenacdo do grupo de estagiarios, eram parte importante do processo
de formacéo dos recreadores, pois possibilitavam a reflexdo acerca das atividades propostas e
das acOes decorridas. Este posicionamento da coordenagdo permitiu, segundo as autoras, “a
formacdo profissional em lazer e recreacdo pautada em principios essenciais que levem a
questionar e mudar a realidade” (p.17).

Destaca-se neste artigo a énfase na formacéo dos recreadores fora da Universidade, no
préprio espaco de atuacdo, no decorrer de sua pratica profissional, e nas reunides semanais
com a coordenacdo. Pelo que foi apontado por Bernabé e Natali (2014), tais acOes
possibilitaram o desenvolvimento de fundamentos técnicos e pedagdgicos, formacao politica
e social, que qualificaram a atuacéo dos recreadores e enriqueceram seu processo formativo.

Filippis e Marcellino (2013) analisaram seis instituicdes que ofertam os cursos de
Educacdo Fisica nos graus de licenciatura e bacharelado no estado de Sdo Paulo. O estudo
investigou as relagdes entre a formagdo profissional em lazer e o mercado de trabalho.
Destaca-se neste trabalho a presenca de uma analise parcial dos PPC das instituicdes que
fizeram parte do estudo, em que o lazer é citado em cinco das seis instituicbes. Os autores
apontaram a existéncia de disciplinas voltadas para o lazer nos dois graus, mas com
abordagens diferentes em relacéo aos conteudos trabalhados, apesar dos cursos de licenciatura
carecerem de maior relagdo entre o lazer e 0o campo de atuacdo do futuro profissional, a
escola.

Ramos e Isayama (2009) tiveram como objeto de estudo os conhecimentos do lazer e
sua inser¢do nas disciplinas esportivas do curriculo do curso de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), a partir da perspectiva dos professores destas
disciplinas. Os resultados apontaram que a maioria dos professores abordam o lazer de

alguma forma em suas disciplinas, em partes por seu aspecto “pratico, “prazeroso”, como
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instrumento de auxilio no esporte de rendimento, como forma de minimizar problemas da
vida cotidiana, e associa¢des do lazer a faixa etéria infantil. Um aspecto presente na fala dos
sujeitos foi a possibilidade da manifestacdo do esporte no lazer, desde uma compreensdo de
esporte de participacdo, até a relagcédo entre pratica esportiva e sensacao de prazer.

As disciplinas esportivas sdo espagos oportunos para a discussdo do esporte
enquanto direito social, possibilidade ludica de experiéncias ricas e
significativas para pessoas gque o vivenciam nao s6 no ambito do rendimento,
mas também do lazer. Por isso entendemos que essas disciplinas deveriam
problematizar a atuacdo do profissional de Educacdo Fisica com o esporte
em espacos de lazer[...] (RAMOS; ISAYAMA, 2009, p.389).

Importante destacar que ao investigar as disciplinas esportivas e 0s professores
responsaveis, os autores fizeram uma caracterizacdo das concepcbes de lazer, esporte, de
tempo livre, dentre outros conceitos, a partir do olhar de profissionais que nao séo estudiosos
do lazer, e que em alguns casos, ndo tiveram acesso as discussdes criticas do lazer. Isto
permitiu que o estudo mostrasse uma possibilidade de formacdo profissional que ndo esta
diretamente ligada as disciplinas especificas do lazer, mas que perpassam pelos seus
conhecimentos espalhados em diversas disciplinas do curso supracitado, e com quais
discursos eles se alinham.

Ainda no Estado de Minas Gerais, Gomes e Isayama (2013) buscaram analisar as
disciplinas relacionadas ao Lazer em quatro cursos de Educacdo Fisica de IES na cidade de
Belo Horizonte, nos graus de licenciatura e bacharelado. Dentre as justificativas levantadas
inicialmente pelo estudo, destaca-se a

[...] necessidade de compreensdo de que ao separar modalidades
(licenciatura e bacharelado), interesses, valores, conflitos, teorias, contetidos,
linguagens e fundamentagOes emergem e se tornam significativos nas suas
inter-relagbes com o mercado de trabalho, com a comunidade académica e
principalmente coma atuacdo profissional no ambito de lazer (GOMES;
ISAYAMA, 2013, p. 03).

Neste sentido destaca-se, dentre os resultados obtidos, que nos cursos de Bacharelado
hd uma maior verticalizacdo nos estudos do lazer, pelo entendimento de que estes
profissionais atuardo em espacos ndo formais de educagdo. Nos cursos de licenciatura ha
apenas uma disciplina que fornece um contato inicial com os estudos do lazer, o que segundo
0s autores, pode minimizar as intervencfes sobre lazer dentro da escola. Porém, alguns
professores relataram dificuldade de diferenciar as disciplinas para cada modalidade, pela
dificuldade de se estabelecer as fronteiras entre os dois graus de formacdo em Educacéo
Fisica (GOMES; ISAYAMA, 2013).
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Estes dados mostram que apesar da existéncia de disciplinas especificas para cada
grau, e um aprofundamento maior nos cursos de bacharelado, a diferenciagdo na préatica tem
se mostrado um percalco para os docentes, pela questdo de mercado, onde ainda ha uma
incerteza acerca da insercdo de cada profissional.

Brito e Marcellino (2009) investigaram a formacéo e qualificacdo dos profissionais do
municipio de Piracicaba (SP) que atuam nos programas e projetos de lazer do municipio. Dos
12 sujeitos investigados na pesquisa todos tinham formacéo superior em Educacdo Fisica, o
que contribuiu, segundo os autores, para uma maior énfase nos conteudos fisico-desportivos
nas atividades ofertadas no municipio.

As disciplinas cursadas durante a formacdo que estabeleciam relagcdo com o lazer
geralmente tinham a recreacdo como objeto central, pois, conforme exposto pelos autores, o
grupo tinha em média 16 anos de conclusdo de sua graduacdo. Este dado mostrou uma
distancia entre discussdes mais atualizadas sobre lazer e suas possibilidades culturais, ficando
atado a conteddos recreativos. A formacdo continuada também foi investigada, e os dados
apontaram que a prefeitura se mantém pouco participativa na atualizacdo dos conhecimentos
dos trabalhadores, oferecendo poucos incentivos para sua qualificacdo, somado ao baixo
interesse por parte de alguns profissionais (BRITO; MARCELLINO, 2009).

Destaca-se neste estudo a investigacdo dos trabalhadores que atuam profissionalmente
em programas de lazer no municipio supracitados, dando um enfoque na sua formacéo para
tal cargo, além de suas condicdes de trabalho e desenvolvimento das atividades. Neste sentido
ficou claro que somente a formacdo inicial em Educacdo Fisica ndo foi suficiente para dar
conta da complexidade do lazer, pois este se manifesta em diversas formas além dos jogos
recreativos e atividades de caréter fisico e esportivo.

Percebemos que os artigos desta categoria (especifico sobre formacdo profissional e
lazer e/ou recreacdo) tiveram a formacdo inicial em Educacdo Fisica como elemento comum.
Tal dado se justifica pelo local de busca dos artigos, periddicos da EDUCACAO FISICA e
dos estudos do Lazer, mas também pela presenca historica do lazer e recreacdo nos curriculos
dos cursos (ISAYAMA, 2002), a associacdo entre lazer e praticas corporais, seja no esporte,
nas atividades fisicas ou nos jogos recreativos.

Os artigos também apontam o lazer como uma manifestacdo multidisciplinar, que
abrange diversas formacdes e areas de atuacdo profissional, caracteristica que € apontada em
diversas obras importantes do campo (ISAYAMA, 2002; DUMAZEDIER, 1979). Em nossa

perspectiva, esta faceta abre um leque de possibilidades para a formagdo do profissional que
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vai atuar (ou que j& atua) na area. Uma oferta sélida e diversificada do lazer € um momento
formativo da cidadania, e a cultura é elemento mediador dos interesses da populacdo que o
vivencia.

A categoria ‘Producdo e/ou veiculagdo do conhecimento sobre lazer e/ou formacgao
profissional’ agrupou quatro artigos que desenvolveram estudos de revisdo da producédo e
veiculacdo do conhecimento sobre formacéao profissional e lazer, ou somente lazer, desde que
no corpo do texto houvesse alguma mencéo significativa sobre a formacéao profissional.

Stoppa et al (2010), estudaram as producdes sobre formacao e atuacdo profissional
publicadas nas diversas versdes dos anais do Encontro Nacional de Recreagdo e Lazer
(ENAREL), a partir de uma pesquisa bibliogréafica no periodo de 1997 a 2006, analisando 136
trabalhos.

Os dados do artigo mostram um equilibrio entre a autoria individual e coletiva, e que
as Instituicbes Académicas tiveram maior ligagdo com os trabalhos, especialmente as
Universidades publicas. A regido sudeste agrupou a maior parte destes (78), mostrando uma
centralizacdo da producdo. Em relacdo as palavras-chave, ‘lazer’ foi a mais ocorrente (28
aparic0es). Apenas 57 (41,9%) as indicaram, fato explicado pelas diversas formas na qual o
evento foi organizado, e a obrigatoriedade deste recurso ndo ter acontecido em todas as
edicdes. A maior parte dos trabalhos (40,4%) eram relatos de experiéncia e 30,9% artigos de
pesquisa. Sobre a tematica principal dos textos, 52,2% trataram de analises conceituais sobre
formacdo e atuacdo profissional. O referencial tedrico dos trabalhos mesclou a literatura
nacional e internacional, sendo a primeira mais referenciada nos trabalhos e Nelson Carvalho
Marcellino a principal referéncia utilizada (STOPPA et al, 2010).

Os autores destacaram o amadurecimento académico e cientifico pelo qual o evento
veio passando ao longo do tempo, evidenciados na estruturacdo e sistematizacdo das normas
para envios de trabalhos e na configuracdo destes no decorrer das edicdes.

Ferreira e Silva (2012) também tiveram como objeto de estudo a formacao profissional
e o lazer, realizando uma andlise de dissertacfes (06) e teses (02) defendidas entre os anos de
2005 e 2009 que tiveram como tema a formacao profissional para atuacdo na area do lazer.

As autoras perceberam predominio de obras da regido sudeste, novamente mostrando a
centralizacé@o e concentracdo da veiculagdo do conhecimento e presenca de autores nacionais
dentre as referéncias mais utilizadas. Ha preocupacdo com a questdo da formacédo académica
para atuacdo com o lazer, pois em seis trabalhos ha discussdes tedricos conceituais sobre esta

questdo, e em dois trabalhos ha proposi¢des e sugestdes para superacdo de limites presentes
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na formag&o. As visdes ou conceitos de lazer presentes nos trabalhos ndo sdo unanimes, mas
evidenciam um avanco em relagdo a compreensdo funcionalista, objeto de critica de parte
significativa dos trabalhos, posicionando-se favoraveis a concepcdes culturais, influenciadas
por Nelson Carvalho Marcellino, e visdes criticas de lazer, vinculadas ao conceito de
Fernando Mascarenhas, dentre outros autores (FERREIRA; SILVA, 2012).

Em estudo diferente dos dois apresentados anteriormente, Peixoto e Pereira (2010)
identificaram quatro ciclos de estudos do lazer no Brasil, no periodo de 1891 e 2008,
aprofundando sua analise no primeiro ciclo.

Os 04 ciclos foram estruturados considerando-se as caracteristicas internas
da produgdo (os objetos, as tematicas e as problematicas) e o estadgio de
desenvolvimento das forcas produtivas e das relagfes de produgédo no Brasil
em cada periodo. Orientou-nos a teoria produzida por Marx e Engels (A
ideologia alemd,1974) de que as ideias expressam os conflitos entre as
classes que disputam as forgas produtivas. O primeiro ciclo ocorre,
aproximadamente, entre 1891 e 1969, deflagrando a producdo sistematica de
trabalhos direcionados a formacéo para o adequado preenchimento das horas
de lazer, justificada pela expansdo legal do tempo livre da classe
trabalhadora considerada incapaz de gerencia-lo autonomamente
(PEIXOTO, PEREIRA, 2010, p 268).

Fazem parte do primeiro ciclo de estudos 78 obras, dentre artigos, livros, capitulos de
livros. Em 37 trabalhos o tema foi o oferecimento de acervos de jogos, brinquedos e
brincadeiras, que favoreciam o ensino da recreacdo no espaco escolar, além de normas e
condutas, como parte processo de preparacdo da populagdo brasileira para o trabalho. Outros
16 trabalhos tratavam diretamente de politicas para recreacdo publica, que, tinham como foco
a formacéo escolar, ocupacdo de criancas e jovens liberados do trabalho infantil e a possivel
aparicdao da delinquéncia, e o controle do tempo livre do proletariado. Outros 16 trabalhos
tratavam da formacdo e profissionalizagdo dos recreadores que atuam na recreacéo,
relacionando-se essencialmente com a graduacdo em Educacédo Fisica, incumbida da tarefa de
disciplina do corpo. E 9 obras tratavam da questdo do trabalho e tempo livre, direcionando o
tempo livre do trabalhador para atividades que auxiliem no aumento de sua capacidade
produtiva (PEIXOTO, PEREIRA, 2010).

Destacamos o esforgo das autoras em classificar toda a producdo sobre os estudos do
lazer no Brasil, em categorias temporais que evidenciaram as mudangas na configuragéo
social brasileira, especialmente no século XX. Neste artigo em especifico, as autoras
trabalharam “somente” com o primeiro ciclo de estudos, que caracterizou 0s momentos onde
a recreacdo em especial era a principal atividade de lazer, atendendo, segundo as autoras, aos

interesses burgueses de dominacao da classe proletaria.
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O artigo de Silva, Mendonca e Sampaio (2014) teve como objeto de estudo os grupos
de pesquisa sobre lazer no Brasil, cadastrados no Diretorio de Grupos de Pesquisa, e 0
Curriculo Lattes dos lideres, analisando o enfoque dado ao lazer das pessoas com deficiéncia
nas producdes cientificas. Os dados apontaram a existéncia de 256 grupos relacionados com
as palavras-chave utilizadas na busca no Diretorio (lazer, dcio, recreacdo, tempo livre).
Destes, 91 foram excluidos por estarem desatualizados ha mais de 12 meses, e 32 por ndo
apresentarem nenhuma linha de pesquisa que se relacionasse aos estudos do lazer. Restaram,
portanto, 165 grupos, que formaram o corpus de andlise do artigo, junto com o Curriculo
Lattes de seus lideres.

A Educacdo Fisica se mostrou 0 campo com maior concentracdo de grupos de
pesquisa, 81 dos 165, dado que confirma a importancia deste campo nos estudos do lazer. No
que tange os lideres dos grupos, a maior parte possui doutorado (141), e estdo vinculados a
IES publicas (143). Os estudos sobre a Formacdo Profissional sdo a segunda teméatica mais
abordada, com 30 linhas de pesquisa, sendo que as Politicas Publicas possuem cerca de 60
linhas. Poucas linhas de pesquisa (10) se relacionam especificamente com o lazer das pessoas
com deficiéncia, nimero que acompanha a pequena producdo cientifica e orientacdes dos
lideres dos grupos, pois apenas 13 artigos, 9 livros e capitulos de livros, e 20 orientagdes
(Iniciacdo Cientifica, Mestrado e Doutorado) abordaram o lazer de pessoas com deficiéncia.
Especificamente sobre a temética da formacdo profissional, além dos dados j& expostos, 0s
autores apontam 55 obras publicadas pelos lideres dos Grupos, com 55 orientacdes que se
relacionam com o tema (SILVA, MENDONCA, SAMPAIO, 2014).

Este artigo ndo trouxe nenhum debate sobre a formacao profissional e o lazer, que ndo
era 0 seu objeto de estudo. Inserimos este trabalho na revisdo devido aos numeros
apresentados relativos & formacdo profissional'?, pois o estudo categorizou as principais
linhas de pesquisa, temas de publicacdo e orientacdo dos lideres dos Grupos de Pesquisa que
tinham alguma relagdo com o lazer. Estes nimeros indicam uma razoavel presenca da
tematica dentro dos Grupos e das producGes de seus lideres, e poderiam ser ainda maiores se
feito um levantamento da producdo de todos os membros, que segundo 0s autores, seria
invidvel no momento da realizacdo da pesquisa, que se deu na fase exploratdria da tese de

doutorado do primeiro autor.

12 Importante destacar que os autores do artigo apresentam estes nimeros em quadros e tabelas, sendo de nossa
responsabilidade a contabilizacdo e o destaque dado aos dados referentes a Formagéo Profissional. Conforme
exposto no texto, o enfoque do artigo era o lazer das pessoas com deficiéncia, portanto os autores centralizaram
0 debate ao redor desta temética.
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A categoria ‘Leis, diretrizes, pareceres e normas que influenciam na formagéo
profissional’ agrupou trés artigos que tiveram como centro de sua discussdo 0s aspectos
normativos e legais acerca da formacao profissional, com énfase na Educacdo Fisica. Tais
artigos foram selecionados por apresentarem, em algum momento, discussdes, dados,
referéncias que em algum momento fizeram referéncia ao lazer e/ou recreagéo, ainda que este
néo seja o tema central.

Podemos associar esta categoria ao que Sacristan (2000) denomina como Curriculo
Prescrito, pois, diz respeito as prescri¢cdes curriculares que o Estado e demais agentes sociais
consideram fundamentais para a apreensdo da cultura. Fazem parte deste escopo as leis,
normas, pareceres, resolugcfes, cartas e documentos que emitem posicionamentos sobre
determinados aspectos do curriculo, dentre outros documentos que, em sua natureza, tem
influéncia direta ou indireta no desenvolvimento do curriculo de ponta a ponta, desde as
cadeiras que legislam e o debatem até as cadeiras da escola onde é efetivamente colocado em
pratica.

Carvalho e Silva (2015) realizaram uma analise do curriculo da Educagdo Fisica
escolar no Estado de Sdo Paulo, e fizeram uma relagdo com as caracteristicas que o lazer
apresenta em tal documento. N&o trata especificamente da formagéo profissional, mas traz
trechos nos quais a formacdo do professor é abordada dentro do curriculo oficial, inclusive
com criticas em relacdo a concepcao de lazer presente no Caderno do Professor (documento
oficial para o professor da Rede Estadual de Sdo Paulo, que tem aspectos formativos para o
professor). Os autores destacaram que ha eixos tematicos no curriculo do Estado, sendo
‘Lazer e trabalho’ um destes, presente apenas no Ensino Médio.

Outra evidéncia disso é o fato do referido tema (lazer) ter sido tratado apenas
a partir do segundo bimestre do 3° ano do Ensino Médio, com a justificativa
de que esta faixa etaria encontra-se mais préxima do mundo do trabalho.
Segundo Marcellino, o lazer faz parte das diferentes fases da vida e,
portanto, deveria ser estudado desde o inicio do Ensino Fundamental
(CARVALHO; SILVA, 2015, p. 21).

Segundo os autores, o documento traz Nelson Carvalho Marcellino como Unico
referencial teorico sobre lazer, mas apresenta uma visdo funcionalista do mesmo e de
Educagéo Fisica. Ambos vistos como mecanismos de controle fisico e repouso das atividades
do mundo do trabalho, que vai em direcdo contréria as ideias do autor referéncia, além de
relacfes funcionalistas das praticas corporais e lazer, compreendidas como praticas de salde

durante seu tempo de descanso.
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Destaca-se neste artigo a critica feita pelos autores em rela¢&o ao curriculo oficial do
Estado de Séo Paulo e suas exposi¢cdes acerca do lazer, que se mostra inconsistente com o
referencial tedrico presente, apresentando-o de forma limitada e sem trazer outras
interpretacdes e referenciais teoricos.

Silva, Raphael, Santos (2006) abordaram em seu artigo a Carta Internacional de
Educacéo para o Lazer, elaborada e aprovada em Jerusalém, Israel, no ano de 1993, durante o
Seminario Internacional de Educacdo para o Lazer, da Associacdo Mundial de Recreacdo e
Lazer. Segundo os autores,

Este documento tem como objetivo principal, disseminar junto aos governos,
as organizacdes ndo-governamentais, as instituicdes de ensino, os contedos,
os significados e os beneficios do lazer e da educacdo para e pelo lazer.
Outro objetivo, é preparar os agentes de educacdo, incluindo as escolas, a
comunidade e as instituicdes envolvidas na capacitagdo de recursos
humanos, sobre os principios nos quais poderdo se desenvolver politicas e
estratégias de educacéo para o lazer (p. 118).

O referido documento é um guia para que agentes sociais possam ter melhor
abordagem das questdes que abrangem o lazer. A énfase na educacdo para o lazer acontece na
medida em que este é visto como objeto de educacdo, que deve ter sua importancia
disseminada na educacdo formal e informal, para que se vivencie o lazer efetivamente.

A educacdo para o lazer, ou a educagéo para o tempo livre, para sermos mais
abrangentes, tem como objetivo maior, formar o individuo para que viva seu
tempo disponivel da forma mais positiva, sendo um processo de
desenvolvimento total através do qual um individuo amplia o conhecimento
de si proprio, do lazer e das relagdes do lazer com a vida e tecido social
(SILVA, RAPHAEL, SANTOS, 2006, p. 125).

O artigo faz reflexdes acerca do contetdo da Carta, relacionando-o com autores que
discutem o lazer, a educacdo para e pelo lazer, e sua relacdo com a escola, com a educacao
fisica, de forma pontual. N&o se trata de uma critica a carta, mas de uma concordancia com a
base do documento, que mostra um alinhamento dos autores com a proposta de
democratizagdo do lazer, através de préaticas educativas em todos os espacos de educacdo, nao
exclusivo de algumas disciplinas (educacdo fisica e artes), mas como parte da proposta
curricular e extracurricular da escola.

O artigo de Nunes, Votre, Santos (2012) tem como objeto de estudo os documentos
oficiais, Resolucdo n°01/2002 e Resolucdo n°7/2004, com auxilio da literatura sobre o
Bacharelado em Educacdo Fisica. Faz referéncias ao lazer e recreagdo como componentes

especificos de sua formacdo profissional, mas sem aprofundar na discussdo do papel destes
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conhecimentos na formacéo do professor/profissional de Educacdo Fisica. Percebemos que 0s
autores utilizaram as Resolugfes acima mencionadas como elementos de discusséo sobre a
especificidade da formacdo do Bacharel em Educacdo Fisica, que deve atender as
competéncias e caracteristicas da atuacdo profissional, através do aprendizado de
conhecimentos essenciais para o desenvolvimento de sua atividade laboral. Neste sentido, as
IES tem papel decisivo, pois

Faz-se necessario um aprofundamento dos temas relacionados aos projetos
de curso e seus curriculos de formagdo, prescrito e regulamentado, bem
como das suas metodologias e suas praticas pedagogicas, sua organizagao de
cddigos e discursos de apropriagdo e resisténcia, suas praticas de controles
internos e externos, seus métodos de avaliacdo e seus conteudos disciplinares
e a sua construcdo do conhecimento e de saberes. Portanto, estudar,
caracterizar e analisar criticamente esses processos de formacéo profissional
no contexto das IES pode nos fornecer importantes informacdes na gestéo do
conhecimento formador para atuagdo no campo ndo escolar (NUNES,
VOTRE, SANTOS, 2012, p. 287).

Destacamos que o artigo atendeu aos objetivos propostos no sentido de que trouxe
reflexdes, questionamentos relevantes para a discussdo do bacharel em Educacdo Fisica,
assumindo uma postura defensora da formacdo especifica para atuar nos espacos fora da
escola. Destarte, percebemos uma tentativa de sistematizacdo dos saberes que estes
profissionais devem ter aceso para o exercicio laboral, ainda que de forma resumida, da
indicacBes do que se espera da formacdo do bacharel e sua diferenca em relacdo a formacao
do licenciado, ainda que, em nossa percepcdo, faltou clareza na analise das competéncias do
licenciado, mas que ndo era o foco do estudo, portanto ndo comprometeu o texto.

A categoria ‘Atuagdo profissional’ agregou trés artigos que tiveram como temaética
central a questdo da atuacdo e intervencdo do profissional de Educacdo Fisica, nao
necessariamente no ambito do lazer, mas que em algum momento, o texto trouxe dados,
discussoes, informacdes e debates que consideramos relevantes para esta dissertacao.

Comecamos nossa exposicdo desta tematica com o artigo de Capi e Marcellino (2009),
que neste ensaio, buscaram “Destacar a importancia de um entendimento amplo da formacgao
e atuacdo profissional setorial de lazer nos clubes social-recreativos” (p.467). Os autores
iniciaram o texto trazendo informagdes e conceitos acerca dos clubes e do associativismo no
Brasil, para demonstrar que estes sdo locais de trabalho dos profissionais que atuam com o
lazer, pois estes s@o, em tese, os facilitadores da relagdo entre os associados e o lazer.

Neste sentido, o lazer é visto como campo multidisciplinar, que favorece a atuacédo de
uma gama de profissionais advindos de diversas formagoes, com diferentes possibilidades de

intervencdo, portanto ha, segundo os autores, a necessidade de qualificacdo do quadro de
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pessoal para que as atividades desenvolvidas consigam alinhar os interesses dos associados
com uma pratica de lazer significativa. Mesmo com esta caracteristica multiprofissional, a
Educacao Fisica se mostra como principal campo de formacdo destes trabalhadores.

Relevante conscientizar o profissional de educacdo fisica sobre sua atuacéo,
pois sua pratica ocorre numa area em que o direito de escolha estd implicito
nas acdes dos envolvidos que participam das atividades fisicas e esportivas
oferecidas pelo clube. A necessidade de reflexdo deste profissional precisa
ser abrangente e, para isso, o aprimoramento da escuta é fundamental. [...]
dessa forma, trés elementos se tornam essenciais para uma atuagédo
profissional comprometida e digna: seriedade, competéncia e compromisso
politico. Esses aspectos tém a funcdo de possibilitar maior credibilidade ao
profissional, tornando-o mais respeitado (CAPl, MARCELLINO, 2009, p.
472-473).

Os autores refletem acerca de uma méa formacdo destes profissionais da Educagédo
Fisica, que devem atuar em diversas fungdes, gestdo, organizacdo, animacdo sociocultural, o
que exige que seu processo formativo lhe proporcione tais habilidades para que sua pratica
profissional seja adequada, oferecendo servicos qualificados aos associados. Destacamos que
0s autores ndo entram em questdes especificas da formacdo académica, mas fazem uma
reflexdo a partir da realidade dos clubes e dos animadores socioculturais, em sua maioria,
oriundos da area da Educacdo Fisica.

Lopes e Isayama (2011) por sua vez, realizaram um estudo de campo com 13 sujeitos
que atuavam em acdes de esporte e lazer da Secretaria de Esportes da cidade de Betim (MG),
buscando compreender como se da sua atuacdo profissional, através de entrevistas
semiestruturadas, buscando obter informacbes de quatro categorias de cargos: Chefe de
divisdo, coordenadores de programa, profissional efetivo e profissional contratado.

Os autores destacaram que era recorrente a contratacdo de estudantes de Educacéo
Fisica ainda nos periodos iniciais para exercicio de atividades de profissionais formados. Tal
pratica foi alvo de critica dos autores por perpetuarem a ldgica de mercado no servico publico,
por muitas vezes os estudantes ainda ndo terem vivenciado as disciplinas sobre lazer em sua
formacéo.

Infelizmente, essa conduta de colocar estudantes nas séries iniciais do curso
superior atuando como profissional formado sé reforca a assertiva de ser
desnecessaria uma preparacdo especifica para atuar no setor, como
ressaltado por Isayama. Acabamos assim por perpetuar o entendimento de
que basta ser divertido e ter alto astral e reforcar, como consequéncia disso,
0s maus salérios e as condi¢fes de trabalho (LOPES, ISAYAMA, 2011, p
89).
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Outro destaque do artigo diz respeito ao papel social do esporte de lazer nas ac¢oes da
cidade, que sdo voltadas para discursos funcionalistas e de supera¢do de mazelas e ocupacéo
do tempo ocioso. Estes ndo sdo vistos como elementos culturais fundamentais e direitos
sociais. Os sujeitos da pesquisa relataram ainda a falta de autonomia para escolha e
direcionamento das atividades, com ferramentas precérias para avaliagdo das mesmas, e
inseguranca profissional, tendo em vista a escassez de concursos publicos para a area,
revelando-se uma falta de interesse politico, e 0 uso de artimanhas politicas e indicacdes de
particulares para o exercicio da funcdo (LOPES, ISAYAMA, 2011).

Destaca-se neste trabalho a investigacdo de uma pequena cidade do Estado de Minas
Gerais, que revela elementos politicos e sociais permeando diretamente nas a¢des de esporte e
lazer. A formacdo dos profissionais é elemento de discussdo no que tange sua importancia
para atuacdo profissional, tendo em vista a presenca de estudantes que ndo tiveram acesso aos
saberes das disciplinas especificas sobre lazer e suas relacbes com outras areas como 0
esporte, as politicas publicas, a salde, portanto se pautam no senso comum e nos repertorios
praticos para desenvolvimento de sua atividade profissional.

Ja o artigo de Furtado e Santiago (2015) traz a discussdo da inser¢do de 46 egressos
dos cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica da FEF-UFG3 nos anos 2008, 2009 e 2010.
Os autores trazem alguns aspectos das legislagcdes que influenciam na atuacgdo profissional e
fazem um breve recorte da disputa pelos campos de atuacdo que estdo acontecendo, com a
atuacdo do Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF) proibindo a atuacdo do licenciado
fora da escola, e 0s diversos movimentos de resisténcia a estas medidas.

Esta discussdo serve como contexto para os dados apresentados pelos autores, que
indicam que a maioria dos sujeitos trabalham na Escola (32%), seguido pela area da saude
(22%), e ndo se limitam a um emprego ou ocupacdo. Porém, imediatamente apds sua
formacdo, a area da saude foi o local onde mais egresso trabalharam (35%), seguido da Escola
(33%). 27% trabalharam com Esporte e Lazer assim que se formaram, porém, este nimero
caiu para 13% quando analisados a ocupacéo atual da época da pesquisa. Os dados também
apontam que alguns sujeitos criticam a formacéo oferecida pela instituicdo para atuagdo fora
da escola, mas os autores ndo conseguiram afirmar se esse foi um aspecto determinante para a
escolha dos locais de atuacdo profissional dos sujeitos (FURTADO, SANTIAGO, 2015).

13 A partir do ano de 2014, apds criagdo e estabelecimento do curso de Licenciatura em Danga, a instituicio
mudou seu nome para Faculdade de Educacdo Fisica e Danga (FEFD). Porém, optamos por manter a
nomenclatura utilizada pelos autores do artigo (FEF), para manter maior fidelidade ao trabalho original.
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A abordagem do lazer e recreagdo se d& de forma indireta, na argumentagdo sobre as
competéncias que os participantes tiveram contato na formagéo e sua relagdo com o atual
local de trabalho, se foram suficientes ou insuficientes. Destacamos que 0s autores nado
buscaram discutir locais especificos de atuacdo profissional, mas trazer o debate de acordo
com as respostas dos sujeitos questionados. Neste sentido, o artigo contribuiu para uma
localizagéo dos egressos da Instituicdo e uma contextualizacéo da situagéo legal e profissional
pela qual a Educacédo Fisica passa no Estado de Goias. Chama a atencdo o debate feito pelos
autores, no qual ha um apontamento da insatisfacdo de muitos sujeitos com o mercado de
trabalho, desde condicdes objetivas de trabalho precérias, até a necessidade de mais de dois
empregos para complementar a renda.

Podemos destacar que a precariedade da atuacdo profissional é tema comum nos trés
artigos, porém abordados de formas diferentes. O texto de Capi e Marcellino (2009) néo trata
especificamente deste fator, mas apresenta argumentos indicadores da necessidade de
mudangas na formacdo e qualificagdo profissional para atuagcdo em servicos de lazer nos
clubes, que também sdo espacos formativos, durante a pratica profissional cotidiana, portanto
responsaveis pela qualidade do trabalho la desenvolvido. O artigo de Lopes e Isayama (2011)
abordam a realidade do profissional de Educacéo Fisica durante o exercicio profissional em
atividades de lazer, destacando as dificuldades encontradas e inconsisténcias das politicas
publicas de uma pequena cidade (Betim — MG). Por sua vez, Furtado e Santiago (2015)
discorrem sobre a insercdo profissional de licenciados em Educacdo Fisica de modo geral,
destacando novamente a precarizacdo das condicdes de trabalho e apontando o lazer como
opcdo pouco escolhida pelos sujeitos, com possivel, mas ndo determinante, relacdo com sua
formacéo.

A tltima categoria de artigos, ‘Formagdo profissional em geral, com alguma relagdo
com lazer e/ou recreagdo’ agrupou dois trabalhos que tinham como elementos centrais
comuns a formacgdo profissional em Educagdo Fisica, suas caracteristicas, possibilidades e
realidade. Os textos desta categoria ndo abordam lazer e recreacdo como elementos centrais,
tal qual acontece nos artigos da primeira categoria, mas apresentam discussdes que trazem
argumentos e dados relevantes para a discussao desta dissertagéo.

O artigo de Hunger e Rossi (2010) faz uma analise dos Projetos Pedagogicos de
Cursos de Educacdo Fisica de Universidades Publicas Estaduais e Federais do Estado de S&o
Paulo, no que tange os perfis profissionais, objetivos e fluxos curriculares, através de pesquisa

documental e anélise de documentos oficiais.
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Os dados do artigo apontam que o item perfil profissional indica a Educacédo Fisica
como area em formacdo, portanto a formacdo inicial tende a ser generalista com
possibilidades de especializacdo. Os objetivos sdo apresentados como gerais e especificos,
articulados com a formacéo académica solida e com bases cientificas. A estrutura curricular
aponta uma apresentacdo de disciplinas e créditos por semestre, com predominancia de
disciplinas vinculadas as Ciéncias da Saude quando comparados as vinculadas as Ciéncias
Humanas (HUNGER, ROSSI, 2010).

Destaca-se no artigo a analise de pontos especificos dos PPC, de instituicdes
diferentes, apesar de publicas, com o esfor¢o de extrair categorias de analise semelhantes nos
diferentes documentos, e relaciona-los com a legislagdo. Sobre o lazer, ha alguns destaques no
que diz respeito a este ser um possivel espaco de atuacdo dos bacharéis em Educacdo Fisica,
assim como o esporte, a saude, gestdo, entre outros espacos ndo formais de educacao.

O artigo de Taffarel et al (2006), num formato de Ensaio, traz discussdes acerca da
formacdo de professores de Educacdo Fisica, estabelecendo uma proposta de curso de
Educacao Fisica que atenda as demandas sociais para as cidades e para o campo. Os autores
trazem dados de pesquisas do IBGE e outras fontes que apontam um descompasso entre a
formacdo oferecida, que possui fragilidades teoricas, epistemoldgicas, politicas, financeiras,
materiais e curriculares, que nao tem conseguido efetivar o acesso a educacdo, esporte e lazer
através da atuacdo dos profissionais formados. A proposta de curso se baseia nas relacoes
entre as Ciéncias Biologicas/Saude, Humanas/Sociais, da Terra, Ciéncias Exatas, Filosofia e
Artes, na tentativa de superar a fragmentacdo curricular. A formacdo devera abranger sélida
base tedrica multidisciplinar, unidade entre teoria/pratica, gestdo democratica, compromisso
social, trabalho coletivo, formagdo continuada, avaliagdo permanente (TAFFAREL et al,
2006).

Os dois artigos sao bem diferentes, possuem objetivos distintos, mas que se alinham
ao tratar da Formacdo em Educacdo Fisica. Hunger e Rossi (2010) trazem os PPC das IES
publicas paulistas, Taffarel et al (2006) fala da realidade do nordeste brasileiro. As diferencas
ndo param por ai, o primeiro trata de uma analise de 5 PPC, mas ndo avancam na direcdo de
uma proposta, que ndo compromete o trabalho por ndo ser este objetivo das autoras. O
segundo ja faz uma contextualizacdo da formacdo em Educacédo Fisica no nordeste do Brasil,
elenca seus principais problemas e solidifica uma proposta de curso que tenta preencher as
lacunas observadas, com um referencial critico, baseado na quebra das barreiras curriculares e

tedricas, promovendo o didlogo de diversos saberes na constitui¢do do curso.
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Esta exposicdo da literatura encontrada nos mostra um panorama da producao sobre
a temética da formacdo de professores de Educagdo Fisica e Lazer. Para avancar nesta
discussdo, e seguindo as orientacdes de Cardoso, Alarcdo e Celdrico (2013), na tentativa de
realizar uma sintese que forneca nossa percepcao acerca da literatura encontrada, percebemos
que o lazer esté presente na formacdo em Educacdo Fisica, com disciplinas especificas que o
elegem como tema central. Mas poucos artigos se dedicaram a estuda-lo nos cursos.

Se observarmos as categorias por nds construidas, presentes no Quadro 01,
percebemos que apenas 07 artigos se enquadraram na categoria ‘Especifico sobre formagao
profissional e lazer/ou recreagdo’, que agrupou textos que discutiram em questdes especificas
sobre lazer e recreacdo na formacdo em Educacdo Fisica, na formacgdo dos profissionais que
tem como atividade laboral o lazer. Este nimero evidencia a necessidade de mais estudos que
compreendam as questdes particulares sobre o lazer nos cursos de Educacdo Fisica, que,
conforme exposto, vem experimentado uma expansdo quantitativa no Brasil, aumentando a
possibilidade de pesquisas na &rea, dentre elas, as que tratem das especificidades destes
Cursos.

E neste contexto, levando em consideracdo os periddicos nos quais os trabalhos
foram recuperados, a Revista Licere veiculou 07 dos 19 artigos recuperados. Destacamos que
este ndo € um periddico da Educacdo Fisica*, mas se dedica aos Estudos do Lazer. Portanto
h&, por um lado, uma aproximacao da Educacéao Fisica nas producgdes da Revista, e por outro,
percebemos pouca producdo em periddicos da Educacdo Fisica sobre o lazer e formacéo de
professores, reforcando a compreensdo de que este ainda € um tema que carece de mais
investigacoes.

ApoOs esta tentativa de caracterizacdo da literatura sobre lazer e formacao
profissional, observando os limites estabelecidos e 0s objetivos desta dissertacdo, percebemos
que a literatura veiculada nos periodicos pesquisados atende uma diversidade de temas e traz
elementos de discussdo para a formagdo em Educacdo Fisica, licenciados e bacharéis,
promovendo o debate das caracteristicas de cada grau, elencando as principais competéncias
de cada. Porém, sentimos a falta de artigos que investigasse o papel do lazer na formagdo do
professor de Educacdo Fisica que ird atuar na Escola, o que pode ser justificado pelas

palavras-chave que escolhemos para a busca dos textos, e a falta de clareza do papel do lazer

14 Dias et al. (2017) apontam que os autores que mais publicam na Revista Licere tem, em sua maioria, alguma
etapa de sua formagédo académica na Educacao Fisica, dado que demonstra a presenca deste Campo nos estudos
do Lazer.
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na Escola, tendo em vista que a LDB 9394, as Resoluges do CNE 01/2002 e 02/2002 néo
trazem nenhuma normatizacéo sobre o lazer.

Apdbs este exercicio de revisdo da literatura que dialoga com a tematica desta
dissertacdo, apresentamos a seguir alguns elementos tedricos conceituais sobre o lazer e a
recreacdo, que nos auxiliaram a compreender estes fendmenos e algumas das relagdes por eles

estabelecidas.

1.2 - Aspectos conceituais sobre lazer e recreacao.

Conforme apontado anteriormente, a discussdo acerca do lazer tem um carater
multidisciplinar, que envolve os embates sobre de seu conceito, funcéo social, caracterizacao
dentro da sociedade moderna ocidental, dentre outras questdes. Importa destacar que nédo €
nossa intencdo aqui realizar um aprofundamento sobre os conceitos de lazer mais
significativos encontrados na literatura brasileiral®. Contudo, importa sim indicar que
compreendemos o mesmo como um fenémeno social moderno, carregado de valores, limites e
possibilidades.

Dentre os autores que debateram o lazer no século XX, vale destacar o soci6logo
francés Joffre Dumazedier. Para ele, o lazer é fruto de uma série de caracteristicas sociais que
tiveram sua origem atrelada a Revolugdo Industrial, e mudancas na organizacdo social,
principalmente no que diz respeito ao trabalho profissional®®. "O lazer ndo é a ociosidade, ndo
suprime o trabalho, o pressupde. Corresponde a uma liberacdo periddica do trabalho no fim
do dia, da semana, do ano ou da vida de trabalho” (DUMAZEDIER, 1979,p.28). Neste
sentido, o autor define o lazer como

[...] contetdo do tempo orientado para a realizacdo da pessoa com fim
ultimo. Este tempo é outorgado ao individuo pela sociedade, quando este se
desempenhou, segundo as normas sociais do momento, de suas obrigacdes
profissionais, familiares, socio-espirituais e sociopoliticas [...] Este tempo
disponivel ndo é o resultado de uma decisdo de um individuo; &,
primeiramente, o resultado de uma evolugdo da economia e da sociedade
(DUMAZEDIER, 1979, p. 91-92).

15 O que néo quer dizer que todos os autores apontados aqui sdo brasileiros, como é o caso de Joffre Dumazedier,
cujo pensamento teve grande influéncia no Brasil nas décadas de 1970-1980 (GOMES; MELO, 2003;
MASCARENHAS, 2005).

16 O trabalho profissional, segundo Dumazedier, é composto por componentes variados, como duracdo, género
de fadiga, género de trabalho, manifestando-se como indicadores de seu desenvolvimento. Sua compreensao,
portanto, leva em consideracdo as caracteristicas da atividade desenvolvida: trabalho rural, trabalho industrial,
trabalho empresarial, dentre outros.
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Percebemos que neste conceito, 0 autor segrega o lazer das chamadas "obrigac¢des"”,
portanto o primeiro € momento de realizacdo da pessoa, sem quaisquer outros objetivos, que
ndo sejam a propria atividade ou vivéncia. Outra caracteristica do conceito acima, € 0 "tempo
disponivel”, ou seja, o recorte temporal que corresponde ao momento em que o lazer é
permitido, pois nos outros momentos, existem diversas obrigagdes nas quais o sujeito deve se
dedicar. Para tanto, aponta seis interesses que considera atender as necessidades dos sujeitos
em relacdo ao lazer: "fisicos, praticos, artisticos, intelectuais, sociais, dentro dos limites do
condicionamento econémico social, politico e cultural de cada sociedade” (DUMAZEDIER,
1979, p. 92).

Para além do pensamento deste autor, consideramos pertinentes 0s apontamentos de
Marcellino (2000), Melo e Alves Junior (2003), Gomes e Elizalde (2012), Inécio (1997; 2007)
e Mascarenhas (2004), ressaltando que estes autores ndo tém as mesmas matrizes tedricas e
sinalizam diferentes indica¢des sobre os elementos/ categorias, que constituem o lazer.

Marcellino (2000, p. 31) compreende o lazer

como a cultura - compreendida em seu sentido mais amplo - vivenciada
(praticada ou fruida) no "tempo disponivel”. O importante, como traco
definidor, é o "carater desinteressado” dessa vivéncia. Ndo se busca, pelo
menos fundamentalmente, outra recompensa além da satisfacdo provocada
pela situacdo. A "disponibilidade de tempo" significa possibilidade de opcao
pela atividade préatica ou contemplativa.

Percebe-se que ele busca na cultura um elemento constituinte do lazer, em conjunto
com o “carater desinteressado”, elemento que caminha em direcdo a satisfacdo através da
pratica ou mesmo da contemplacdo, sem outros objetivos para tal situacdo. Marcellino ndo
considera o lazer apenas como um mecanismo dispersor das tensdes do cotidiano, ou
mecanismo de fuga da realidade, mas o percebe como "fenémeno gerado historicamente e do
qual emergem valores questionadores da sociedade como um todo, e sobre o qual sdo
exercidas influéncias da estrutura social vigente" (MARCELLINO, 2000, p. 40).

Neste sentido, o lazer se apresenta como um tempo e espaco de renovagdo e
pensamento de valores, que num sentido mais préximo das palavras do autor, levem a
mudangas de cunho moral e cultural, sem desconsiderar o prazer, mas tendo-o de forma
consciente sem alienacdo, buscando um processo de reflexdo acerca da realidade.

Ao pensarmos o0 lazer como elemento constituinte da organizagdo social
contemporanea, estabelecemos relagdes com diversos campos de interesse, e 0 esporte € uma

destas possibilidades, debatido na obra de Melo e Alves Junior (2003).
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Os autores compreendem o esporte como uma manifestacdo cultural, portanto deve ser
interpretado a partir dos elementos culturais que o compde como atividade de lazer. Esta
relacdo entre cultura e lazer é evidenciada no debate promovido pelos autores, que fizeram
uma breve exposicdo acerca da presenca dos jogos, brincadeiras, diversdo, prazer e outros
elementos que se remetem & ludicidade. Mas em sua compreensdo, estes elementos ainda néo
se caracterizavam como lazer, pois advém da contabilizagdo do tempo de trabalho,
caracteristica da sociedade europeia do século XVIII. Nesta perspectiva, o lazer surgiu da
artificializacdo do tempo de trabalho e de ndo trabalho, gerando tensdes sociais entre as
classes trabalhadoras e burguesas.

A oposicdo das camadas populares as sucessivas tentativas de dominacdo de seu
tempo por parte da burguesia, somada ao ambiente criado pelos trabalhadores em seus
momentos de reunido, fora do tempo/espaco fabril, permitiam que além de atividades ludicas,
discussdes sistematicas sobre as condi¢cdes de trabalho fossem surgindo. E os locais que
serviam como refugios de trabalhadores oprimidos foram se tornando caldeirdes de
discussoes trabalhistas e reinvidicacdes de direitos por parte da classe trabalhadora.

Com o despertar da consciéncia das camadas populares, uma série de
propostas e acdes foi implementada, tendo em vista a dissolugdo das formas
de organizagdo. Havia a necessidade concreta de reformular os contratos
sociais, estabelecendo uma ordem interessante ao sistema, pela qual a
disciplina necessaria ao novo modelo de produgédo fosse aceita ou a0 menos
tolerada (MELO; ALVES JUNIOR, 2003, p. 07).

Portanto o tempo/espaco de lazer foi se tornando interesse também da classe burguesa
na sua tentativa de manutencdo das relacdes sociais, que culminou em investimentos no
controle do lazer do trabalhador. Tratava-se da educacdo do corpo no dominio das diversfes
populares, tornando o lazer num objeto de controle das classes dominantes sobre a populagéo.
Na busca pela substituicdo das atividades populares consideradas riscos para a ordem social, 0
esporte moderno foi inserido como um mecanismo de sustentacdo de uma "préatica saudavel".
Inicialmente voltado para as camadas economicamente privilegiadas, cabia a massa assistir
aos espetaculos esportivos e consumir quaisquer bens relacionados.

Em um movimento popular, o esporte foi sendo apropriado pela populacdo que
inseriu, a sua maneira, uma série de atributos que hibridizaram esta caracteristica inicialmente
elitista, e 0 lazer se apresentou como um resultante das tensdes entre camadas populares e a
burguesia (MELO; ALVES JUNIOR, 2003). Voltando a discussdo sobre lazer e cultura, 0s

autores destacam que

as atividades de lazer sdo sempre culturais, compreendidas em seu sentido
mais amplo. Isto é, ndo devemos considerar como cultura somente uma
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variedade de linguagens/manifestagdes, mas também um conjunto de
valores, normas e principios que regem a vida em sociedade (MELO;
ALVES JUNIOR, 2003, p. 39).

O lazer se insere nesta discussdo ao percebermos como elemento social que também
possui seus determinantes culturais, portanto integrante fundamental da estrutura social
moderna.

Outros autores que situam a cultura como elemento central na discussdo sobre lazer
sdo Gomes e Elizalde (2012), que tentam se distanciar do conceito de lazer no qual estdo
presentes categorias de compreensdo essencialmente europeias, como o trabalho e tempo
livre. Os autores estabelecem o conceito de lazer voltado para a realidade da Ameérica Latina,
pois o lazer se desenvolveu de forma diferente nesta regido do globo.

Necessita ser revista a forma tradicional de conceituar o lazer principalmente
em funcdo do trabalho, como se fosse oposto a este. Essa ndo € a Unica
possibilidade de entender e vivenciar o lazer [..] Segundo nossa
interpretacdo, o lazer necessita ser conceituado e ressignificado a partir de
outros olhares, e a perspectiva da cultura nos parece ser um importante
caminho a partir do qual comeca essa mudanga (GOMES, ELIZALDE,
2012, p. 80).

Essa mudanca na forma de olhar para o lazer ndo pressupde uma negacao da influéncia
do trabalho industrial e da forma de organizacdo da sociedade moderna, muito menos em
relacdo ao sistema econdmico capitalista. O que 0s autores apontam é a necessidade de se
afastar do entendimento de que o lazer é um elemento que evoluiu ao longo do tempo
histérico da Europa, e que tem nesta sua centralidade. Tal visdo colocou o lazer numa
perspectiva ditada pela tendéncia socioeconémica da Europa, portanto dentro de uma logica
colonial.

Desse modo, expressamos nosso entendimento de lazer como uma
necessidade humana e dimensdo da cultura caracterizada pela vivéncia
ludica de manifestacdes culturais no tempo/espaco social. Assim, o lazer é
construido na articulacdo de trés elementos fundamentais: a ludicidade, as
manifestacBes culturais e o tempo/espaco social (GOMES; ELIZALDE,
2012, p. 80).

Para estes autores a necessidade humana é o essencial, aquilo que mobiliza as pessoas
em suas vidas. E a forma com que cada cultura se apropria dessas necessidades determina
também a forma com que as saciardo, caso contrario, estas necessidades poderdo gerar
pobrezas, que neste caminho é a privacdo do essencial. Portanto, o lazer se apresenta como
pratica social essencial que tem significados distintos de acordo com a cultura na qual esta

inserido.
38



Por sua vez, Inacio (1997)Y, parte do trabalho como categoria fundamental para se
compreender o lazer. Para o autor, o trabalho e o lazer da forma que se apresentam em nossa
sociedade, se originaram nas sociedades modernas industriais e sdo, portanto, parte de um
processo socio historico.

Distanciando-se da concepcéo de trabalho como reproducéo e exploracdo de méo de
obra geradora de mais valia, e aproximando-se da compreensdo marxiana de trabalho - como
0 processo pelo qual o homem transforma a natureza atraves de suas acgdes, previamente
pensadas, para garantir suas condi¢cdes de existéncia, modificando também sua propria
natureza (MARX, 1996) - Inacio (1997) realiza um dialogo do lazer com esta categoria, pois
se o trabalho € alienado, o lazer também serd. Por outro lado, se percebermos o trabalho como
elemento constituinte do ser humano, elemento pelo qual ele interage com o ambiente e cria
as condicOes necessarias para sua existéncia, o lazer serd um tempo de construcdo e vivéncia
da humanizagéo gerada pelo trabalho, se mostrando como

elemento de oposi¢do ao trabalho alienante limitador das possibilidades
humanas, que deve ser transformado, como quer Pacheco, em “um espaco de
criacdo e recriacdo de identidades individuais e coletivas” (PACHECO,
1992, p.252), com potencialidades no sentido de fazer emergir novos valores
(ou valores ja esquecidos) de cooperacdo e solidariedade, indispensaveis
para um convivio harmonioso e justo entre os homens (INACIO, 1997,
p.24).

Posteriormente o autor reestruturou seu conceito de lazer, englobando a citagdo acima
e anunciando-0 como

expressdo da dicotomia “tempo de trabalho tempo de nao trabalho” propria
das sociedades industriais modernas, como um espago-tempo-
potencializador da (re)significacdo de identidades individuais e coletivas, na
direcdo de fazer emergirem valores esquecidos ou marginalizados, como
solidariedade, justica social e cooperacdo (INACIO, 2007, p. 55).

O referido autor compreende o lazer como momento de aproximacdo com situacoes e
elementos que muitas vezes ndo sdo comuns no tempo dedicado ao trabalho, tornando este
espaco uma possibilidade de mudancas e ressignificacdo de valores.

Nesta direcdo, podemos nos aproximar com as ideias de Mascarenhas (2004), que
defende o lazer em relagéo estrita com a cidadania, em um processo que 0 mesmo denomina

de "lazerania", que expressa a busca do lazer como um tempo para a pratica da cidadania em

17 Ressaltamos que o autor ndo nega as concepcdes de lazer que elegem a cultura como elemento central. O autor
reconhece a importancia destas concepcbes, mas elege a categoria trabalho como elemento central no
entendimento do lazer.

39



conjunto com elementos de constituicdo de uma sociedade mais democratica, isto €, que 0
acesso ao lazer ndo dependa exclusivamente do poder aquisitivo dos individuos.

Em uma sociedade marcada pela desigualdade, distanciamento das relacdes entre as
pessoas, pauperizacdo dos espacos publicos e precarizacdo dos direitos, diretamente
relacionados com os avancos neoliberais, o lazer como direito social ndo esta presente. Este
sO existira com uma mudanga nos meios de produgdo, em suma, o0 surgimento de outros tipos
de relagdes sociais, independentes do poder aquisitivo ou da classe social.

Deste modo, qualquer iniciativa comprometida socialmente com o direito ao
lazer, para se distanciar da enorme demagogia politica que o cerca,
procurando escapar a légica assistencial e emergencial inerente aos ditos
programas de “lazer-solidario” ou “lazer-filantropico”, em sua maioria
ancorados em ofertas empobrecidas de “mercolazer”, deve ter no horizonte a
garantia das condi¢cBes materiais para o desenvolvimento de uma politica
nacional ancorada em canais de participacdo para a construcdo da
“lazerania”, 0 que implica ndo so na alocacdo de recursos, que sem duvida
devem ser ampliados, mas também no estabelecimento de um amplo didlogo
junto aos movimentos populares e sociedade civil organizada
(MASCARENHAS, 2004, p. 86).

Portanto a "lazerania" esta atrelada ao fortalecimento dos movimentos populares, e a
conscientizacdo politica da populacdo, em conquistas diarias que rebatem o movimento de
mercadorizacdo do lazer.

Destacamos e ressaltamos que estas concep¢des de lazer até aqui apresentadas nédo
partem do mesmo arcabouco epistemoldgico®, nem sdo as Unicas presentes na literatura. A
concepcdo de Dumazedier (1979) tem sua importancia por fazer uma leitura das varias
possibilidades do lazer, e uma caracterizacdo muito bem elaborada deste em seu tempo e
espaco (década de 1970, Franca), aléem de ter colaborado para o incremento da discussao
académica e cientifica da temética no Brasil.

Marcellino (2000) por sua vez, dialoga com as ideias de Dumazedier, mas adiciona a
cultura como elemento central do lazer, fazendo também dialogos com outros aspectos da
sociedade, como a educacdo. Melo e Alves Junior (2003) contemplam a cultura em seu
entendimento sobre lazer e ressaltam a importancia do esporte no contexto cultural, portanto
uma manifestacdo do lazer. A concepcdo de Gomes e Elizalde (2012) nos mostra uma
tentativa de distanciamento da centralidade europeia na discussao acerca do lazer, diminuindo

0 papel de categorias como trabalho e tempo na sua apreensdo, e assim como Marcellino

18 0 uso de autores que ndo tem a mesma matriz epistemoldgica para estudar o lazer pode ser visto como
"Ecletismo tedrico”. Justifico a escolhas destes autores por sua contribuigdo para os estudos do lazer, além da
possibilidade de didlogo com outras categorias de compreensdo da sociedade, como a cultura, o trabalho, as
politicas publicas, dentre outros.
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(2000), elegem a cultura como elemento central. Inacio (1997) e Mascarenhas (2004) partem
do Materialismo Histérico Dialético para compreender o lazer, e o consideram um dos
possiveis espacos de mudanca social, emancipacédo e formacao de sujeitos criticos.

Partimos agora em direcdo ao debate acerca da recreacdo, frequentemente associada ao
lazer como um sinénimo, geralmente aparecendo sob a nomenclatura recreagao/lazer. Importa
destacar que, assim como o lazer, ndo had um Unico conceito, nem uma unidade de
compreensdo que determina a discussdo sobre o tema. Existem elementos pontuais da
recreacdo que perpassam o lazer, mas este ultimo, € "um campo mais amplo e que inclui a
recreacdo” (GOMES; ELIZALDE, 2012, p.79).

Conforme o exposto por Gomes e Elizalde (2012), a recreacdo pode ser remetida aos
Estados Unidos, no final do século XIX, em um momento de difusdo do recreacionismo. Tal
movimento tinha por intuito a sistematizacdo de atividades para jovens e adultos, que seriam
moralmente validas e auxiliariam na disseminacdo de praticas saudaveis, higiénicas,
diretamente ligadas ao que os autores denominam ideologia do progresso. Tratava-se,
portanto, de uma recreacdo dirigida, sistematizada, cujas atividades eram pensadas para se
atingir determinado objetivo.

Estas atividades acabaram por se desenvolver em espacos chamados de playgrounds,
servindo como modelo de grande influéncia nas pragas esportivas e de atividades recreativas
dos paises latino-americanos, com a ajuda de instituicbes como a Associacdo Cristd de Mogos
(ACM).

Nos Estados Unidos, a recreagdo foi engendrada, assim, como uma proposta
de intervencdo deliberada, ou seja, como uma agdo conduzida,
intencionalmente, por profissionais especializados. Em consonéancia com
essa concepcdo, diferentes praticas culturais como 0 jogo, a ginastica, a
brincadeira, a musica, a pintura, o teatro e a danca, por exemplo, foram
visualizadas como grandes possibilidades educativas. Um elemento que,
cada vez mais, foi sendo visto como imprescindivel para o emprego racional
e positivo das horas vagas. E necessario esclarecer que, em suas origens
norte-americanas, a recreacdo dirigida foi vista como uma estratégia
educativa essencial para promover, sutilmente, o controle social (GOMES;
ELIZALDE, 2012, p. 67-68).

A recreacdo, entre o final do século XIX e comeco do século XX, ja se desenvolvia
com um viés de controle social. E importante compreender que o modelo norte-americano que
veio se espalhando pela América Latina ganhou um enfoque de formagéo dos individuos, no
que tange a moralidade, higiene, disciplinando os corpos dos trabalhadores, que, atraves de
atividades ladicas, acabavam por fortalecer-se e contribuir para o crescimento de sua
produtividade (GOMES;ELIZALDE, 2012).
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Neste sentido, Marcassa (2004) afirma que a recreagdo no Brasil se desenvolveu
atrelada a Educacdo Fisica, com uma orientacdo médico/higienista na qual era necessario o
desenvolvimento de uma série de atividades de carater pratico que contribuissem para o
fortalecimento dos individuos, com o intuito de fortalecer a populacédo e lhe preparar para a
jornada de trabalho.

N&o mais como mero recurso disciplinar gerador de corpos e mentes
saudaveis, obedientes e controlados, nem como uma atividade Util para a
organizacdo e emprego apropriado do tempo livre; agora, o sentido que recai
sobre a recreacdo vem ao encontro da pretensdo maior da sociedade do
capital, qual seja, o controle absoluto de todas as dimensdes da vida humana,
dentro e fora do trabalho. Nessa perspectiva, a recreacdo responde, como um
conjunto de atividades operacionais, como contelido a ser desenvolvido no
tempo/espaco de lazer, a necessidade de reposi¢do, manutencdo e preparagdo
da forga de trabalho, ou melhor, como fenémeno submetido & logica da
politica e da economia do trabalho (MARCASSA, 2004, p. 200).

A autora parte do Materialismo Historico Dialético para desenvolver uma
compreensdo sobre recreacdo no Brasil, atribuindo a este um papel utilitario ao sistema
capitalista de acordo com as necessidades de cada momento historico. Dentro desta I6gica o
trabalho é alienado, seu produto, sua riqueza € extraida do trabalhador que vende sua forca e
tempo por um certo valor, que geralmente € menor do que o real valor do que é produzido.
Este processo debilita o individuo e lhe extrai a vontade de trabalhar, sendo necessaria uma
série de medidas e atividades que irdo Ihe repor as energias e preparar para a nova jornada de
trabalho. Tais atividades sdo reconhecidas como atividades recreativas (MARCASSA, 2004).

A consonéancia destes apontamentos mostra uma tendéncia que veio se instaurando na
América Latina, na qual a recreacdo era um recorte de atividades predominantemente praticas
que, através da ludicidade, contribuiam para a formacédo dos individuos e preparacdo para o
trabalho. Nos escritos de Gomes e Elizalde (2012) este modelo de recreacdo baseada nas
concepcdes advindas dos Estados Unidos se mantiveram hegemonicas durante o século XX.
Os autores destacam que houveram estudos na América Latina que buscaram um viés critico
para a recreacdo, indo além do carater essencialmente pratico e que formasse para além da
méo de obra. Mas tais estudos ainda ndo conseguiram superar o Viés norte-americano, no qual
essas atividades também tinham um carater educativo.

Este por sua vez o justificou sua inser¢do dentro da Educacao Fisica como disciplina
do corpo e escolar, pois

por meio de atividades ludicas, jogos e exercicios ginasticos, os limites entre
trabalho e tempo livre, obrigacdo e diversdo eram tecidos e revestidos pelas
nocgdes de utilidade e recompensa, que comecam a ser forjadas pela pratica
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da recreacdo e acionadas j& nas primeiras licbes da educacdo infantil
(MARCASSA, 2004, p. 197).

Doravante, a recreacdo veio sendo incorporada nos cursos de Educacdo Fisica, e se
tornou um nicho do mercado, principalmente com sua inser¢do em espacos e equipamentos de
lazer, ainda mantendo esse intuito de controle do tempo e das atividades do trabalhador, sem a
rigidez fabril, mas com atividades ludicas que dissipavam as tensfes cotidianas do trabalho,
seja ele fabril, ou escolar. Esta demanda se manteve e a recreacdo Se enraizou nos cursos de
Educacao Fisica, sempre com um carater pratico e de fornecimento de uma série de atividades
ludicas ordenadas (MARCASSA, 2004). Tais atividades careciam de uma base teorica que
discutisse qual seu papel na sociedade moderna e como estas atividades se relacionavam com
a légica operacional do sistema capitalista.

Importante destacar que na literatura existem tentativas de superacdo da recreacao
meramente reprodutiva, que vdo em dire¢cdo a construgdes de repertorios de praticas
educativas que contribuam para a emancipacdo humana, educacao estética e da sensibilidade.
Melo (2004) traz apontamentos sobre a animacéo cultural, que se apresenta como intervencéo
pedagdgica em momentos de lazer, em que a cultura é o foco da atuacdo do profissional
envolvido. Esta € voltada para uma educacédo estética e de sensibilidades durante o tempo de
lazer, a partir de novas experiéncias proporcionadas pela atuacdo do animador cultural.

Pinto (2001), indica quatro conjuntos de saberes e competéncias que estes
profissionais devem dominar, para que sua atuacdo seja qualificada e proporcione
experiéncias significativas para os participantes.

1. Competéncias referentes ao comprometimento com o0s valores
inspiradores da sociedade democratica [...] 2. Competéncias referentes a
compreensdo do nosso papel social na educagdo para o lazer [..] 3.
Competéncias referentes ao dominio dos contetdos a serem socializados, de
seus significados em diferentes contextos e articulagdes interdisciplinares
[...] 4. Competéncias referentes ao dominio do conhecimento pedagdgico, ao
conhecimento de processos de investigagdo que possibilitem o
aperfeicoamento da pratica pedagdgica e ao gerenciamento do préprio
desenvolvimento de a¢des educativas ludicas (PINTO, 2001, p. 66-68).

Os esforcos de apresentar alguns aspectos conceituais acerca do lazer e da recreacédo
vém na tentativa de relacionar estes dois fendmenos sociais com a formacdo dos professores
de Educacdo Fisica. Neste sentido, apresentamos a seguir a concepc¢do de curriculo de
Sacristan (2000), que nos forneceu bases tedricas para tentar compreender as relagdes entre
lazer e os cursos de licenciatura em Educagdo Fisica, presentes no terceiro capitulo desta

dissertacdo.
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1.3 - O curriculo a partir da perspectiva de Gimeno Sacristan

A escolha de Sacristan (2000) como referéncia norteadora da discusséo de curriculo
se deu pela necessidade desta pesquisa em eleger uma concepgao critica, que abrangesse uma
visdo sistémica da organizacdo curricular. O autor ndo diminui o curriculo & uma selecdo de
contetidos a serem ensinados, mas também ndo nega que essa € uma das possiveis dimensdes
deste. Em sua obra, o autor mescla aspectos tedricos conceituais com sua pesquisa acerca do
sistema educativo da Espanha. Nos interessa, neste momento, a discussdo tedrica na qual o
autor estabelece os pilares de sua teorizagdo sobre o curriculo e se aprofunda nos aspectos
necessarios para sua compreensao dentro da l6gica social que o permeia.

O trabalho que desenvolvemos aqui é uma perspectiva sobre curriculo,
entendido como algo que adquire forma e significado educativo a medida
que sofre uma série de processos de transformacgdo dentro das atividades
praticas que o tem mais diretamente por objeto. As condi¢Bes de
desenvolvimento e realidade curricular ndo podem ser entendidas sendo em
conjunto (SACRISTAN, 2000, p. 09).

Esse entendimento de realidade curricular como um conjunto corresponde a sua Vvisao
sistémica, pois, como perceberemos adiante, o autor faz uma analise dos diversos fatores ou
sistemas, que influenciam a organizacdo curricular, e como estes criam uma relacdo de
influéncias e sdo influenciados pelo mesmo. Desta maneira, importa destacar que concretizar
a discussdo sobre curriculo implica num esforco de compreensdo acerca das funcdes
atribuidas a escola e a universidade, que por sua vez estdo inseridas dentro de um modelo
educacional no qual diferentes concepcdes de educacao, cultura, sociedade travam batalhas na
tentativa de estabelecimento de modelos de organizacdo e sistematizacdo de propostas que,
por sua vez, atendem a distintos interesses.

N&do podemos esquecer que o curriculo supde a concretizacdo dos fins
sociais e culturais, de socializagdo, que se atribuem & educagéo escolarizada,
ou de ajuda ao desenvolvimento, de estimulo e cenério do mesmo, o reflexo
de um modelo educativo determinado, pelo que necessariamente tem de ser
um tema controvertido e ideoldgico, de dificil concretizacdo num modelo ou
proposicao simples (SACRISTAN, 2000, p.15).

Em consequéncia destas disputas, torna-se dificil o estabelecimento de um conceito de
curriculo que dé conta destas relacbes e compreenda as diversas manifestagdes culturais e
formas de organizagdo social e econdmica sem se contradizer. E notavel a importancia do
sistema educacional formal nas sociedades modernas. Por consequéncia, o curriculo ganha

importancia ao se tornar uma possibilidade de expressar na pratica todo um cenéario
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ideoldgico que tenta explicar a realidade, e para além da mera explicacdo, a determinacdo dos
caminhos que devem ser trilhados para construi-la.

Portanto o curriculo é uma praxis que estabelece o dialogo entre os diversos atores que
0 compde, atuando como um projeto baseado num plano construido e ordenado de formacéo
humana, expressos pela funcgéo socializadora e cultural que determinadas institui¢Ges (escolas,
universidades, centros de treinamento e formacdo profissional) possuem e que ndo s&o
neutras, pois anunciam interesses concretos que se manifestam no curriculo (SACRISTAN,
2000).

Fica clara a percepcao do autor acerca da parcialidade do curriculo, de fato, ndo ha
neutralidade no sistema educativo, e "os curriculos sdo a expressao do equilibrio de interesses
e forcas que gravitam sobre o sistema educativo num dado momento. [...] E uma opcéo
historicamente configurada que se sedimentou dentro de uma determinada trama cultura,
politica, social e escolar" (SACRISTAN, 2000, p. 17).

Para uma apreensdo da dindmica na qual o curriculo se insere, o autor afirma ser
necessario esclarecer as relacdes entre os subsistemas que compde o sistema curricular. Séo
oito subsistemas ndo hierarquicos que se articulam e mantém uma relacdo interdependente
alimentando as préticas curriculares:

- O subsistema politico-administrativo corresponde ao ambito da administracdo do sistema
educativo as disputas politicas que fazem parte do sistema.

- O subsistema de participacdo e controle diz respeito aos mecanismos burocraticos de
controle do sistema educativo, através de 6rgdos do governo, ou até mesmo de agentes
especificos dentro das escolas e universidades, sindicatos, mantendo uma divisdo de poderes
na tentativa de manter certo equilibrio.

- O subsistema da ordenacdo do sistema educativo € a propria estrutura dos niveis
educacionais, como 0s ciclos, as séries, ou as modalidades do ensino. Corresponde a parcela
préatica da estrutura politico-administrativa materializada no curriculo.

- O subsistema de producdo de meios, é aquele que fornece os materiais didaticos diversos
que atenderdo as demandas de determinado modelo curricular, e exerce grande influéncia na
forma pela qual se ordena o progresso curricular.

- O subsistema de criacdo de contetdos, corresponde as criacdes culturais, cientificas que
alimentam os contetdos dos curriculos. Tem grande influéncia no sistema curricular, por
receber os alunos formados pelo sistema educativo que por sua vez poderdo compor esse

subsistema.
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- O subsistema técnico pedagdgico, corresponde aos formadores, especialistas e pesquisadores
que atuam na educacgdo. Ai se insere a formagdo académica dos professores e pesquisadores
das diversas areas que compde a educacdo, desde os professores que atuardo na escola até os
pesquisadores que realizardo pesquisas neste sistema.
- O subsistema de inovagdo, corresponde aos grupos de individuos (professores,
administradores, gestores) que estdo sempre em um movimento de renovacgéo e alteracdo da
I6gica educacional do presente.
- O subsistema pratico-pedagogico, é aquele que se materializa na relacdo direta entre
professores e alunos no ensino.

A Figura 1 traz um esquema de representacdo destes subsistemas, criado por Sacristan
(2000, p. 23), no qual o autor traz em uma imagem 0 esquema que acredita sintetizar as

relaces dos subsistemas descritos.

FIGURA 1- O sistema educativo e seus subsistemas
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Fonte: Sacristan (2000, p.23).
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Destacamos neste esquema que ndo ha uma hierarquia entre os subsistemas, mas uma
interacdo entre todos, no qual a distdncia entre o0s diagramas representa, em nossa
interpretacdo, o nivel de proximidade entre cada subsistema, e a espessura das setas ddo uma
nocdo do nivel de interacdo entre os mesmos. Percebemos que nessa esquematizacdo o
Subsistema politico-administrativo e o Subsistema pratico-pedagogico se distanciam, mas
estes mantém um alto nivel de influéncia um no outro. Nas palavras do autor

Esses subsistemas apontados mantém relagdes de determinacdo reciproca
entre si, de forca distinta, segundo os casos. O conjunto dessas inter-relacfes
constitui o sistema curricular, compreensivel apenas dentro de um sistema
social geral, que se traduz em processos sociais que se expressam através do
curriculo (SACRISTAN, 2000, p. 26).

A partir do que foi até aqui exposto, podemos caminhar para a apresentacdo do
conceito de curriculo "como o projeto seletivo de cultura, cultural, social, politica e
administrativamente condicionado, que preenche a atividade escolar e que se torna realidade
dentro das condig@es da escola tal como se acha configurada” (SACRISTAN, 2000, p. 26).

Esta selecdo cultural e social dos conteldos ndo € linear, pois diversos agentes e
instituicGes participam desta construcdo, gerando uma diversidade de sistemas curriculares
nas variadas formas de organizacdo social que existem, portanto, com uma infinidade de
possibilidades de manifestacfes das dindmicas culturais. Tal realidade torna complexa a tarefa
de teorizar sobre o curriculo, pois como exposto, em um cenario de multiplas determinac6es
reciprocas, a materializacdo do que se considera relevante ao ponto de se tornar conteldo tera
de dar conta de milhares de anos de conhecimento produzido ao longo da historia.

Numa tentativa de sistematizar uma explicacdo para a dinamica da estruturagédo
curricular, Sacristan apresenta um modelo em que "os niveis nos quais se decide e configura o
curriculo ndo guardam dependéncias estritas uns com os outros. S&o instancias que atuam
convergentemente na definicdo da pratica pedag6gica com poder distinto e através de
mecanismos peculiares em cada caso" (SACRISTAN, 2000, p 103).

O autor destaca seis niveis (ou instancias) que considera centrais nesta construcao,
ressaltando que podem ser observados sob diferentes perspectivas tedricas e metodologicas,
de acordo com a dinamica social na qual o curriculo esté inserido.

O primeiro nivel diz respeito ao curriculo prescrito, que corresponde as prescrigdes,
orientagdes que em geral norteiam a selecdo dos conteudos que irdo compor os curriculos,
sendo influenciado diretamente pela Politica Curricular, entendida como as decisdes acerca

dos contelidos e da pratica curricular que acontecem a partir de instancias politicas e
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administrativas, que acabam por estabelecer as regras do sistema curricular definindo os
papéis de cada subsistema.

A estrutura do sistema educativo torna necessaria a criacdo de mecanismos
regulatérios, que influenciam todo o desenvolvimento do curriculo. Tais mecanismos estdo
diretamente ligados ao Estado, possuindo uma estrutura operacional que permeia 0s seis
niveis curriculares, mantendo relacdes diretas e indiretas que terdo impacto na sua realiza¢éo
na Instituicdo de Ensino.

E no curriculo prescrito que sdo estabelecidos os minimos curriculares, que expressam
"uma cultura que se considera valida para todos [...]. O minimo marca uma norma de
qualidade de conhecimentos e aprendizagens basicas para todo o sistema" (SACRISTAN,
2000, p. 112). No Brasil, esse curriculo corresponde a da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB 9.394), e as diversas Diretrizes Curriculares especificas para cada profisséo.

O segundo nivel corresponde ao curriculo apresentado para os professores, que é uma
traducdo, até mesmo uma interpretacdo do curriculo prescrito, que é apresentado aos
professores, composto geralmente por elementos genéricos, como livros textos e materiais
didaticos. Estes sdo instrumentos necessarios para que haja uma apropriacéo do curriculo por
parte do professor, que, frente as adversidades encontradas para sua atuacdo, as lacunas de sua
formacéo inicial, carece de mecanismos facilitadores que sirvam como norteadores de seu
trabalho.

O professor, quando planeja sua pratica, por condicionamentos pessoais e de
formacdo, assim como pelas limitacbes dentro das quais trabalha, néo
poderia partir em todos 0s momentos da consideracao de todos esses saberes
dispersos que derivam de variados ambitos de criacéo cultural e de pesquisa,
elaborando ele mesmo o curriculo desde zero. De algum modo, acode a "pré-
elaboragBes" que "pré-planejam" sua atuacdo (SACRISTAN, 2000, p. 148).

Dentre estas pré-elaboracfes, podemos destacar o Projeto Pedagdgico de Curso. Na
referida obra, o autor ndo menciona o PPC em nenhum dos niveis curriculares. Ressaltamos
que na obra de Sacristdn (2000), o autor foca a discussao do curriculo apresentado na relacdo
com os materiais didaticos. Porém, ele nos fornece possibilidades de interpretagdo, como na
seguinte passagem: "Uma série de razbes de ordem diversa fardo com que, de forma

inevitavel, o professor dependa, no desenvolvimento de seu trabalho, de elaboragfes mais

concretas e precisas dos curriculos prescritos, realizadas fora de suas praticas" (p. 147, grifo

N0sso).
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A classificacdo do PPC como curriculo prescrito veio do debate dentro do GEPELC™
em diversos encontros, pois ndo conseguimos localizar na obra o local exato dos PPC dentro
do Sistema Curricular. Inicialmente o definimos como parte do curriculo prescrito, como uma
instancia do mesmo em nivel institucional. Porém, logo percebemos que esta classificagdo
ndo estava correta, ja que o curriculo prescrito estd intimamente relacionado com as
determinacbes gerais do curriculo de determinada area. Os PPC tratam de questbes
especificas, podendo ser adaptado e direcionado de acordo com a caracteristica subjetivas,
como localizacdo da IES, aspectos ideoldgicos presente nos cursos, mecanismos de
construcdo dos PPC, perfil dos docentes dos cursos, dentre outros determinantes, que lhe
conferem uma proximidade com as "elabora¢es mais concretas dos curriculos” citadas por
Sacristan (2000).

O terceiro nivel é o curriculo moldado pelos professores, que em sua cultura
profissional, faz um crivo dos contetdos e significados que considera relevante, que se
materializa, por exemplo, nos planos de ensino. Nesta etapa, o professor faz uso das tradugdes
curriculares do nivel anterior, e modela sua aula de acordo com suas experiéncias, saberes,
percepcOes acerca do conteudo, e demais elementos presentes na realidade na qual se insere.

O quarto nivel corresponde ao curriculo real, que é a fase em que este se encontra em
acdo no cotidiano do ensino, na pratica pedagdgica do professor, e tem relagdo intensa com o
quinto nivel. Este corresponde ao curriculo realizado, que se materializa no que foi
apreendido pelos alunos e como estes conhecimentos e conteldos serdo manejados dentro da
pratica social do aluno.

O sexto e ultimo nivel diz respeito ao curriculo avaliado, que da relevancia ao saber
que se considerou relevante ao ponto de se obter parametros de mensuracdo do curriculo

realizado, portanto a valorizacdo de determinados conhecimentos em detrimento de outros.

19 Grupo de Estudos e Pesquisas em Esporte, Lazer e Comunicacdo (GEPELC), esta sediado na Faculdade de
Educacdo Fisica e Danca da Universidade Federal de Goiés.
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FIGURA 2 - Fases ou niveis do curriculo

Fonte: Aranha (2011, p. 56), adaptado de Sacristan (2000).

Aranha (2011) faz uma analise destes niveis curriculares (Figura 02), expondo-0s em
um esquema de circulos ndo concéntricos, em que cada nivel tem zonas de interseccdo com 0s
demais, que ndo estdo totalmente inclusos no nivel anterior, mostrando que o processo faz
parte de um todo interconectado®.

Esta exposicdo sucinta das instancias que comp®fe os curriculos nos permite uma
reflexdo acerca do processo de selecdo daquilo que se considera relevante em cada nivel, e
consequentemente daquilo que fica de fora desse crivo. Nao podemos nos distanciar do
entendimento de que tal processo acontece um uma dindmica cultural que influencia e é
influenciada por fatores sociais, econémicos, politicos, que nem sempre se manifestam de
forma hegemonica e ordenada dentro do curriculo, mas que ha, conforme o esquema de
Aranha (2011) um afunilamento dos contetdos curriculares, de modo que a selecdo de cada
nivel pertence ao conjunto de conteddos do nivel que o precede e determina o conjunto do

nivel seguinte.

20 Observamos também que sdo representados apenas 5 niveis (ou fases, como o autor denomina) no esquema, 0
gue ndo elimina a validade de sua interpretacdo, pois, acreditamos que o autor tenha apenas se esquecido de
incluir o sexto circulo no esquema, ja que no decorrer do texto ele define as seis fases de acordo com Sacristan
(2000).

50



Neste sentido, conforme argumentamos anteriormente, os PPC das IES fazem parte do
segundo nivel curricular, pois sdo documentos que abordam o curriculo prescrito na LDB
9394 e nas Resolugbes do CNE 01/2002, 02/2002 e 07/2004, mas sintetiza e interpreta aquilo
que se considera relevante para a formacao do professor. O PPC ndo é um material didatico
pedag6gico, mas serve como eixo norteador de toda a formagdo de um curso de nivel
superior, no qual h& uma selecdo dos conhecimentos, contetdos, concepg¢des, metodologias
que a Instituicdo considera relevante para a formacao de seus alunos.

No caso desta pesquisa, pensamos que esta concep¢do de curriculo nos ajudou a
entender o processo pelo qual o lazer e a recreacdo foram inseridos nos curriculos dos cursos
de Educacdo Fisica, sem deixar de lado reflexes sobre as razdes da permanéncia destes
conteddos nos cursos e qual papel desempenham na formacao do professor. Estes argumentos
nos levam a uma compreensdo acerca do curriculo como resultante de uma dindmica social
que envolve diversas esferas de poder até se materializar na préatica pedagogica. Ele perpassa
relacbes politicas, académicas e cientificas, producdes materiais e disputas tedricas que
buscam estabelecer o sistema curricular, englobando todas estas questdes até ser vivenciado
na ponta, a escola, ou, em nosso estudo, nos PPC dos cursos de Licenciatura em Educacéo

Fisica das Instituicdes de Educacdo Superior do Estado de Goias.
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Il - METODOLOGIA

A fim de alcancar o objetivo proposto para essa dissertacdo, que foi compreender
como os conhecimentos referentes ao lazer estdo presentes nos Projetos Pedagdgicos de
Cursos de licenciatura em Educacdo Fisica do Estado de Goias, desenvolvemos uma pesquisa
documental de natureza qualitativa. Trata-se de uma pesquisa documental, porque analisamos
0s PPC dos cursos de licenciatura em Educacdo Fisica de Goiads. Os PPC sdo, portanto, aqui
tratados como documentos e constituem o nosso objeto de estudo.

Para esta pesquisa, utilizamos a abordagem de Chizzzotti (1998, p. 79), que possui
carater qualitativo quando

[...] parte do fundamento de que ha uma relagéo dindmica entre 0 mundo real
e 0 sujeito, uma interdependéncia viva entre o sujeito e o objeto, um vinculo
indissocidvel entre o mundo objetivo e a subjetividade do sujeito. O
conhecimento ndo se reduz a um rol de dados isolados, conectados por uma
teoria explicativa; o sujeito observador € parte integrante do processo de
conhecimento e interpreta os fendmenos, atribuindo-lhes um significado. O
objeto ndo é um dado inerte e neutro; estd possuido de significados e
relaces que sujeitos concretos criam em suas acoes.

Por ter como fonte de dados os documentos das instituicbes a serem analisadas, esta se
caracterizou por uma pesquisa documental, pois tais documentos ainda ndo passaram por um
trato analitico (GIL,1999; SEVERINO, 2007). Por sua vez Marconi; Lakatos (2003), afirmam
que estas pesquisas tem como fonte documentos, escritos ou ndo, que servem de fonte
primaria ou secundaria de dados, podendo ser contemporaneas ou retrospectivas.

Como ferramenta de analise de dados, utilizamos a analise de contetido. Amado (2013,
p. 305) afirma que seu aspecto mais importante é

permitir uma rigorosa e objetiva representacdo dos contetidos ou elementos
das mensagens (discurso, entrevista, texto, artigo, etc.) através de sua
codificacdo e classificagdo por categorias e subcategorias, 0 avanco
(fecundo, sistematico, verificavel e até certo ponto replicavel) no sentido da
captagdo do seu sentido pleno (& custa de inferéncias interpretativas
derivadas ou inspiradas nos quadros de referéncia tedricos do investigador,
por zonas menos evidentes constituidas pelo referido ‘contexto' ou
‘condicdes' de producéo.

O modelo de analise de contetido definido pelo autor é composto pelas seguintes fases:
a) definicdo do problema e dos objetivos do trabalho; b) explicitacio de um quadro de
referéncia teorica; c) constituicdo de um corpus documental; d) leitura atenta e ativa; e)

categorizacao.
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Outro aspecto relevante em nossa anélise foi o uso do software de auxilio na analise
qualitativa WebQDA®, que dialoga com a estrutura basica de analise de contetdo proposta
por Amado (2013).

Como se passa com outras aplicacfes semelhantes, com o WebQDA o
investigador podera editar, visualizar, interligar e organizar documentos.
Podera criar categorias, codificar, controlar, filtrar, fazer buscas e questionar
os dados com o objectivo de responder as suas questdes de investigacdo. O
WebQDA apresentar-se-& como um software especifico destinado a
investigacdo qualitativa em geral, proporcionando inimeras vantagens em
relagdo & investigacdo sem recurso a software especifico, ou com recurso a
outras aplicacdes ndo especificas (SOUZA; COSTA; MOREIRA, 2011,
p.03).

Portanto o uso do WebQDA®, ndo substituiu a analise do pesquisador acerca do
material obtido, nem a leitura criteriosa dos documentos, pois em nossa perspectiva, o uso de
novas tecnologias na pesquisa amplia a possibilidade de compreensdo acerca do objeto de
estudo.Os caminhos metodoldgicos da pesquisa envolveram um levantamento dos cursos que
foram estudados, através do sistema e-MEC?.. Neste sistema utilizamos a opg¢do "Consulta
Avancada”, na qual foi usado o filtro para busca dos cursos dentro do sistema do MEC.
Preenchemos cada campo com os seguintes filtros:

- Cursos de Graduagéo;

- UF: Goiés;

- Municipio: Selecione;

- Gratuidade do curso: selecione;

- Modalidade: a distancia, presencial;

- Grau: Todos;

- Indice: Selecione;

- Situacdo: Todos.

Apobs o preenchimento destes filtros, gerou-se uma pagina contendo todos os cursos,
que foram exportados para o Excel, em uma planilha que segue os parametros da pagina do
e-MEC. Dos dados contidos nesta planilha sobre os cursos de Educacdo Fisica no Estado de
Goiés, destacamos que foram encontrados um total de 40 (quarenta) cursos em atividade,
distribuidos nos graus de Bacharelado e Licenciatura, nas modalidades a distancia e presencial
conforme exposto na Tabela 2, e apresentando mais detalhes acerca das IES que os oferecem

no Quadro 3.

21 plataforma digital do Ministério da Educac8o na qual é possivel verificar informagdes acerca de InstituicGes
de Educacdo Superior de todo o Brasil. Endereco eletrénico: http://emec.mec.gov.br/
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TABELA 2 - Numero de cursos de Educacdo Fisica em atividade no Estado de Goiés no ano

de 2015

Modalidade e Grau Quantidade %
Bacharelado EAD 1 2,5
Bacharelado presencial 13 32,5
Licenciatura EAD 7 17,5
Licenciatura presencial 19 47,5
Total de cursos 40 100%

Fonte: Dados da pesquisa.

QUADRO 3 - Cursos de Educacdo Fisica em atividade no Estado de Goias

Iqst_ituigéo (IES) e | Codigo e nome do Curso Grau Modalidade
((:fl);j)l%)EG (21781) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(584) UFG (14123) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(584) UFG (14125) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(584) UFG (14132) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(3974) FESURV (18336) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(3974) FESURV (318336) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
(47) UEG (47331) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(384) ] (20734) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
UNIEVANGEL[CA _ _

(527) PUC GOIAS (38958) EDUCACAOQ FISICA Licenciatura | Presencial
(322) UNIP (60022) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(824) FAFICH (70646) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(663) UNIVERSO (73414) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(322) UNIP (1177725) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
(47) UEG (99588) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(47) UEG (99694) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(584) UFG (1113009) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
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(663) UNIVERSO (150301) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
(3987) FUG (105174) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
(2) UNB (112160) EDUCACAO FISICA Licenciatura | A Distancia
(3974) FESURV (121301) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(2501) FESGO (108723) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
(135) CEUCLAR (115882) EDUCACAO FISICA Licenciatura | A Distancia
(584) UFG (1113011) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
(584) UFG (1147244) EDUCACAO FISICA Licenciatura | A Distancia
(826) UNIDESC (1122917) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(1663) FARA (1104698) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(584) UFG (1161151) EDUCACAO FISICA Licenciatura | A Distancia
(135) CEUCLAR (1164982) EDUCACAO FIiSICA | Bacharelado | A Distancia
(1426) ILES (1153897) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
(4396) UNIFIMES (1175733) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(298) UNOPAR (1268023) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | A Distancia
(1472) UNIASSELVI | (1300122) EDUCACAO FISICA Licenciatura | A Distancia
(2770) (1285134) EDUCACAO FISICA | Bacharelado | Presencial
FACUNICAMPS _ _

(4113) FACER (1260940) EDUCACAOQ FISICA Bacharelado | Presencial
(384) ] (81382) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
UNIEVANGELICA _ ,

(1663) FARA (1204348) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial
(671) UNIDERP (1314382) EDUCACAO FISICA Licenciatura | A Distancia
(2336) FMB (1260519) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(4259) FACMAIS (1321702) EDUCACAO FISICA Licenciatura | Presencial
(826) UNIDESC (1293428) EDUCACAO FISICA Bacharelado | Presencial

Fonte: e-MEC
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N&o investigamos os 40 cursos do Quadro 3. Estes passaram por uma selecdo
contendo critérios de inclusdo e exclusdo dos cursos e IES a ser estudadas. Os critérios de
inclusdo no estudo foram: 1) Cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica, na modalidade
presencial, oferecidos por IES situadas no Estado de Goiés; 2) Tais instituicbes devem estar
cadastradas no e-MEC. Estes cursos e as instituicdes que os oferecem estdo destacados no
Quadro 4.

QUADRO 4 - Cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica na modalidade presencial em
atividade no Estado de Goias

Cddigo e Instituicdo | Codigo e nome do Curso Grau Modalidade
(IES)
(47) UEG (21781) EDUCAGCAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(584) UFG (14123) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(584) UFG (14125) EDUCAGCAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(584) UFG (14132) EDUCAGCAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(3974) FESURV (18336) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(47) UEG (47331) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(384) , (20734) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
UNIEVANGELICA )
(527) PUC GOIAS (38958) EDUCACAOQ FISICA | Licenciatura | Presencial
(322) UNIP (60022) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(824) FAFICH (70646) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(663) UNIVERSO (73414) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(47) UEG (99588) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(47) UEG (99694) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(3974) FESURV (121301) EDUCACAO FISICA | Licenciatura | Presencial
(826) UNIDESC (1122917) EDUCACAO | Licenciatura | Presencial
FISICA
(1663) FARA (1104698) EDUCACAO | Licenciatura | Presencial
FISICA
(4396) UNIFIMES (1175733) EDUCACAO | Licenciatura | Presencial
FISICA
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(2336) FMB (1260519) EDUCACAO | Licenciatura | Presencial
FISICA

(4259) FACMAIS (1321702) EDUCACAO | Licenciatura | Presencial
FISICA

Fonte: e-MEC (Adaptado pelo autor)

Dos cursos apresentados no Quadro 4, houve exclusdes seguindo 0s seguintes
critérios: 1) Em caso de IES que possuem unidades em varios municipios, foram escolhidos
os cursos das unidades matriz?% 2) N&o fornecimento do PPC do curso; 3) Ndo fornecimento
das ementas das disciplinas que tenham como contedo central o lazer/recreacdo, e aquelas
gue tenham dialogo com o contetdo referido.

As 15 IES que passaram pelo primeiro critério de exclusdo foram contatadas
formalmente, através de oficio assinado pelos pesquisadores (orientador e orientando),
contendo informacdes acerca da pesquisa em questdo, além da solicitacdo dos PPC dos
cursos. Apenas 6 instituicdes responderam a nossa solicitacdo e forneceram os documentos
solicitados. Portanto, o corpus de andlise desta pesquisa foi composto por seis (06) Projetos
Pedagdgicos de Cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica, na modalidade presencial.

Estes documentos foram formatados para que fosse possivel sua insercdo no software
WebQDA®. Abaixo seguem descritos os aspectos procedimentais da analise dos documentos,
seguindo as orientacdes de Amado (2013).

- Constituicdo do corpus documental: formatacdo dos 6 PPC, seguindo as
recomendacdes presentes no manual de instrugdes do software WebQDA® , de forma que, 0s
PPC foram desmembrados em dois tipos de documentos, um contendo elementos textuais,
outro contendo tabelas e imagens®.

- Leitura atenta e ativa: esta etapa aconteceu antes da conversdo dos PPC, ainda em
seu formato original, passo necessario para uma correta formatacdo dos mesmos. ApoOs
insercdo dos PPC no software, eles foram lidos novamente, para verificar possiveis erros e
perdas de informagé&o. Estas foram devidamente corrigidas.

- Categorizacdo: esta € a etapa em que o software WebQDA®, realmente se fez
necessario. Atraves da ferramenta de "codificacdo”, classificamos o texto dos PPC em

22 Unidades de uma IES que possuem maior tradicéo e poder de decisdo acerca de sua matriz curricular.

23 Este procedimento se mostrou necessario, pois, em testes preliminares com o software, percebemos que havia
a descaracterizacdo de tabelas e imagens. Os PPC vieram, originalmente, em formato .pdf, que limitava as
possibilidades de aplicacdo de ferramentas avangadas do software. Portanto, realizamos a conversdo destes
arquivos, de .pdf para .docx, inserindo-os como fontes do trabalho.
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unidades (ou cddigos?*), que agrupavam segmentos de texto que se alinhavam de acordo com
sua tematica. Optamos por seguir um procedimento misto, no qual havia cédigos previamente
estabelecidos?®, embasados em nosso Referencial Teorico, e codigos que surgiram no decorrer
das leituras dos PPC.

Finalizado o processo de categorizacao, recorremos a ferramenta de 'Questionamento’
do WebQDA®. Esta permitiu a elaboragdo de matrizes?®, nas quais verificamos onde e como
os codigos foram inseridos. Este processo foi norteado pelos objetivos especificos desta
dissertacdo, e para atender a cada um deles, foram elaboradas matrizes que continham
informacgdes numéricas e textuais da aplicacdo de cada codigo, e suas relacbes com cada
objetivo. A ferramenta possibilitou a comparacdo entre os PPC, destacando os cédigos que
apareceram durante o processo, guiando a construcdo do texto de analise de dados, que é o

conteddo do proximo capitulo.

24 Lista de cddigos presente no Apéndice |.
25 Observar Apéndice 01 — Cddigos arvore.
% Matrizes utilizadas presentes no Apéndice I1.
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111 - ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Esta analise de dados se constitui como um dos capitulos desta dissertacdo, que teve
como objetivo geral compreender como os conhecimentos referentes ao lazer estdo presentes
nos Projetos Pedagdgicos de Cursos de licenciatura em Educacéo Fisica do estado de Goiés.

Mas antes de iniciarmos a discussdo especifica sobre o lazer nos PPC, faremos uma
breve descricdo e andlise destes documentos, apontando, dentro dos limites deste trabalho,
suas caracteristicas, relagdes entre 0s mesmos e o curriculo prescrito para a Educacao Fisica,
nos escritos da Resolugdo do CNE n° 07/2004. Este movimento se tornou necessario durante o
processo de andlise dos dados, pois percebemos que os PPC frequentemente mencionavam a
referida resolucdo. Em seguida voltamos nosso olhar ao objetivo desta dissertacdo. A
exposicao dos dados seguiu o delineamento dos objetivos especificos:

- Construimos um panorama dos PPC estudados;

- Apresentamos as disciplinas especificas que abordam o lazer e a recreagdo, verificando
especialmente nas ementas, o que estas disciplinas elegeram como contetdo central e se estas
se adequam aos objetivos propostos pela IES no PPC;

- Mapeamos os principais autores e referéncias que servem de matriz tedrica e conceitual
destas disciplinas, verificando a sua adequacdo em relacdo ao apresentado nas ementas das
disciplinas;

- Indicamos como o lazer é abordado em outras disciplinas do curso, especialmente as
relacBes estabelecidas com a atuacédo profissional do egresso dos cursos;

Conforme exposto na metodologia, as IES que disponibilizaram seus PPC para este

estudo tiveram suas identidades mantidas sob sigilo, sendo identificadas de acordo com um
codigo, representadas pelas letras A, B, C, D, E, e F. A letra A corresponde ao curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica presencial mais antigo dentre os que participaram do estudo,
e a letra F ao mais recente. Abaixo segue uma breve caracterizagdo de cada IES, que
representa a forma na qual estes cursos de Educacdo Fisica e seus PPC foram retratados neste
texto.
- IES A: instituicdo que oferece o mais antigo curso de Licenciatura em Educagdo Fisica
modalidade presencial dentre os estudados, sendo ofertado na cidade de Goiania. Possui
organizacdo académica do tipo Universidade, e categoria administrativa Publica Estadual. O
seu PPC é do ano de 2014.
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- IES B: instituicdo publica federal, que dentre as IES participantes, oferece o segundo curso
mais antigo de Licenciatura em Educacgdo Fisica na modalidade presencial, sendo ofertado na
cidade de Goiania. Possui organizacdo académica do tipo Universidade, e categoria
administrativa Plblica Federal. Ndo ha informag@es sobre o ano de elaboragdo do PPC?.

- IES C: Instituigdo privada, que oferece o terceiro curso mais antigo dentre os estudados,
sendo ofertado na cidade de Goiania. Possui organizacdo académica do tipo Universidade, e
categoria administrativa privada sem fins lucrativos, classificada como comunitéria,
confessional e filantropica. Nao ha informacdes sobre o0 ano de elaboragédo do PPC.

- IES D: Instituicdo privada, com sede no Estado do Rio de Janeiro, mas possui diversas filiais
espalhadas pelo Brasil. Em Goias, oferece o quarto curso mais antigo dentre os estudados,
sendo ofertado na cidade de Goiania. Possui organizacdo académica do tipo Universidade, e
sua categoria administrativa é privada, sem fins lucrativos. Seu PPC é de dezembro de 2015.

- IES E: Instituicdo privada, que oferece o quinto curso mais antigo dentre os estudados,
sendo ofertado na cidade de Goiania. Sua organizacdo académica € do tipo Faculdade, e sua
categoria administrativa é privada com fins lucrativos. Seu PPC é de 2011, revisado no ano de
2012,

- IES F: Instituicdo privada, que oferece o sexto curso mais antigo dentre os estudados,
ofertado no municipio de Sdo Luis de Montes Belos. Sua organizacdo académica é do tipo
Faculdade, e sua categoria administrativa é privada com fins lucrativos. Seu PPC é de 2014.

3.1 - Aspectos gerais dos PPC

O Projeto Pedagodgico de Curso é o documento que da forma aos cursos de nivel
superior. Nele constam elementos caracterizadores da formacdo profissional, além de
articulacGes entre os diversos campos de interesse que compde a area. Cada curso deve ter seu
proprio projeto pedagogico.

Se observarmos os PPC através da teorizagdo de Sacristan (2000), tratamos do
curriculo apresentado, pois o PPC ¢ percebido como uma traducdo do curriculo prescrito, no
qual as IES e seus respectivos cursos se embasam nas prescri¢des curriculares e elaboram o
documento quer ird balizar sua formacéo e direcionara o trabalho dos professores dos cursos.
Segundo o Art. 12° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), Lei n. 9394/96, cada

27 Ndo encontramos exposto de forma explicita no PPC das IES B sua data de elaboragdo e/ou publicagéo.
Porém, ao acessarmos o site da IES no més de dezembro de 2015, na época das primeiras tentativas de coleta de
dados, o PPC estava disponivel no referido site, e 0 nome do arquivo fazia referéncia ao ano de 2004.
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estabelecimento de ensino devera elaborar e executar sua proposta pedagogica. O Art. 53°
estabelece que as Universidades possuem a atribuicdo de fixar os curriculos de seus cursos e
programas obedecendo as diretrizes gerais pertinentes (BRASIL, 1996).

A Resolugdo do CNE 07/2004, em seu Art. 5° estabelece dez principios que devem
estar presentes nos Projetos Pedagdgicos dos Cursos de Educacdo Fisica:

a) autonomia institucional;

b) articulac@o entre ensino, pesquisa e extens&o;

¢) graduacdo como formacao inicial;

d) formacéo continuada;

e) ética pessoal e profissional;

f) acdo critica, investigativa e reconstrutiva do conhecimento;
g) construcéo e gestdo coletiva do projeto pedagdgico;

h) abordagem interdisciplinar do conhecimento;

i) indissociabilidade teoria-prética;

j) articulacdo entre conhecimentos de formacdo ampliada e especifica
(BRASIL, 2004, p. 02).

Estes principios devem pautar o PPC de cada IES, além de nortear sua construcéo e
estruturacdo pois podem compor o documento oficial de qualquer curso, ja que trazem
principios gerais e necessarios para o desenvolvimento democratico e qualitativo de qualquer
curso de formacdo em nivel superior. Estes principios estdo, em nossa avaliacdo, relacionados
essencialmente a parte estrutural do PPC, ndo indicando, portanto, conteidos, competéncias e
demais elementos que caracterizam a formacdo. Tais elementos podem ser melhor
visualizados nos artigos 6° e 7°.

O Art. 6°, apresenta “as competéncias de natureza politico-social, ético-moral, técnico
profissional e cientifica” (BRASIL, 2004, p. 02). Em seguida, apresenta uma série da
habilidades e competéncias que deverdo ser contempladas na formacdo. O Art. 7°, por sua
vez, estabelece as unidades de conhecimento que deverdo estar presentes nos cursos. Estas
deverdo estar relacionadas a duas unidades: 01- formacdo ampliada, que s&o o0s
conhecimentos da relagdo ser humano-sociedade, Biologica do corpo humano, producdo do
conhecimento cientifico e tecnoldgico; 02- Formag&o especifica, que sdo 0s conhecimentos,
identificadores da Educacdo Fisica, nas dimensdes Culturais, Técnico Instrumentais e
Didatico pedagdgico do movimento humano (BRASIL, 2004).

Portanto, apresentamos no Quadro 5, um panorama da organizacdo geral dos PPC das
IES investigadas, elencando seus aspectos comuns e distintos, que nos auxiliaram no

desenvolvimento de nossa analise.
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QUADRO 5 — Panorama dos PPC das IES estudadas

Estrutura IES A IES B IESC IESD IESE IES F
NUmero de | 266 73 30 238 153 245
Paginas
Apresenta Sim Né&o Né&o Sim Sim Sim
Sumario
Apresenta a | Sim. Faz uma | Ndo Sim. Faz a|Sim. Realiza uma | Sim. Traz | Sim, faz uma
Instituicdo contextualizacéo apresentacao contextualizacdo da | elementos contextualizacédo
da IES e traz sucintada IES C. | IES D, e relaciona | histéricos da IES | geral da IES F, seus
elementos com elementos | E, bem como sua | dados
historicos de sua historicos, Filosofia, seus | identificadores, traz
constituicdo, e da estrutura,e aspectos | objetivos, e | dados
unidade socioecondémicos e | aspectos socioeconémicos da
responsavel  pelo geograficos do | relevantes dos | regido onde estd
curso de Educacao Estado de Goias Cursos de | inserida no estado
Fisica. EDUCACAO de Goias.
FISICA no Brasil.
Apresenta o | Sim, fazendo uma | Sim. Faz  uma | Sim. Estabelece | Sim. Apresenta o | Sim, faz uma | Sim. Traz
curso contextualizagéo apresentacao do | uma relagdo com | curso, e faz uma | apresentacdo do | informagOes acerca
historica da | Projeto, 0 Projeto Geral | contextualizagdo curso, de seu|da concepgdo do
formagéo em | estabelecendo para formacdo de | acerca da formacéo | historico, e de | curso, do corpo
EDUCACAO relagbes com as | professores na|em Educacéo | elementos do | docente, da gestéo,
FISICA no Brasil. | determinagbes do | IES C, e insere | Fisica. corpo e demais elementos
curriculo  prescrito. | informacGes organizacional. que constituem o
Estabelece uma | sobre o percurso corpo
contextualizagéo historico do organizacional do
historica da | curso de curso.
formacéo em | EDUCACAO
EDUCACAO FISICA
FISICA  ofertada | oferecido
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pela IES B.

Expoe 0S
objetivos do
curso

Sim

Sim

Sim

Sim

Elenca
Habilidades e
competéncias

Sim

Sim

Sim

Sim

Matriz
curricular

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Nome das
disciplinas

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Ementa das
Disciplinas

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Referéncia
das
Disciplinas

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Fonte: Dados da pesquisa.
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Percebemos que em geral, os PPC possuem estrutura semelhante, realizando uma
apresentacdo/contextualizacdo da IES (exceto a IES B), seguido da apresenta¢do do curso de
EDUCACAO FISICA e alguns elementos norteadores, como objetivos do curso, perfil do
egresso, habilidades e competéncias (exceto as IES A e C), matriz curricular exposta em
tabelas, indicando o fluxo das disciplinas e suas cargas horérias.

Destacamos as grandes diferencas entre os numeros de péginas dos PPC. Os que
apresentam maior numero de paginas (IES A, D, E, F) trazem elementos pos textuais como
anexos e apéndices, que fornecem algumas informacbes sobre procedimentos internos,
formulérios, levantamentos de laboratorios de pesquisa e grupos de estudo, bem como
projetos de pesquisa e extenséo, e quadro docente. Os PPC menores (IES B e C) fazem pouca
ou nenhuma apresentacdo da IES, direcionando seu texto para o curso, estabelecendo parcas
relacBes com outros eixos da formacdo como a pesquisa e a extensdo. Estas IES também néo
apresentam quadros gerais de apresentacdo dos docentes.

Em relacdo aos dados relativos aos cursos de Educacgdo Fisica, nos chamou atencdo a
oposicdo ao modelo de organizacdo baseado em habilidades e competéncias, protagonizado
pelas IES A e C, pois acreditam que esta organizacdo € uma maneira de reproducédo da logica
mercantil/capitalista predominante na sociedade, que transfere para a formagdo a
responsabilidade do abastecimento de mé&o de obra apta para o trabalho, sem necessariamente
realizar uma critica sobre o mesmo. Argumentam conforme o exposto:

As politicas publicas nacionais sobre curriculo, que se apresentam pelas
diretrizes curriculares para os cursos de graduacdo tém colocado no centro
essas duas categorias. Assim, as atuais diretrizes que orientam a formagéo
em Educacdo Fisica (Parecer CNE- 09/2001 com as Resolugfes CNE-01 e
02/2002 e o Parecer CNE-058/2004 com a Resolu¢do CNE-07/2004) trazem
essa “preocupacdo”, as quais veladamente traduzem a vontade da sociedade
mercantil, ou seja, uma formacdo que busque uma ‘Pedagogia de
Resultados”, que se preocupe com o saber demonstrar — sem saber
contextualizar — e um saber fazer — descolado de um saber tedrico — ou, dito
de outra forma, um fazer sem saber, uma educacdo técnica de resultados.
Tais determinacdes estdo articuladas com a diminuigdo do tempo minimo
para integralizacdo curricular e postulados pedagogicos do aprender a fazer e
do aprender a aprender. Uma perspectiva “desenvolvimentista” que
configura um dos paradigmas da &rea e que tem como objeto de investigacdo
0 “movimento humano”. [...] O modelo de competéncias protagonizado
pelas politicas puablicas cortam na mesma logica, encaminha a
responsabilidade individual para o académico na formagdo profissional,
ignorando as concepgOes pedagdgicas criticas que defendem o trabalho
coletivo. Sdo determinacBes externas no campo politico e econdmico para
paises em desenvolvimento que as diretrizes publicas acatam e transferem
para a formagé&o profissional (IES A).
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Entende-se que a formacdo de professores ndo deva orientar-se pelas
exigéncias do mercado, que quer imputar questdes como as de “competéncia
e habilidade”, externadas pelos proprios documentos oficiais das politicas
publicas nacionais e pensadas no espirito pragmatico do “fazer”. Assim, a
formacdo profissional em educacdo fisica deve desenvolver préaticas de
ensino na perspectiva de seu significado, do “por que fazer” e do “como
fazer” estreitando a reflex@o intelectual entre o fazer e o saber corporal, entre
0s conhecimentos especificos e 0s que expliquem o contexto mais amplo.
[...] Esta percepcédo, defendida pelos pesquisadores criticos que estudam a
relacdo educacdo e trabalho, apontam que o papel da escola é o de propiciar
aos/as estudantes, a apreensdo qualitativa de conhecimentos.

(IESC)

Neste sentido, percebemos uma diferenca entre o que esta definido no curriculo
prescrito (Resolugcdo do CNE 07/2004) e o apresentado (PPC das IES acima citadas). Esta
relacdo de conflito, olhando sob a perspectiva apontada por Sacristan (2000), da indicios das
possibilidades de autonomia do curriculo, que a cada nivel passa por crivos e selecdes, ndo
somente de conteldo, mas de organizacdo, evidenciando resisténcias dentro do sistema
curricular. Nos dois trechos acima destacados, percebemos que a oposi¢do entre o curriculo
prescrito e o apresentado acontece pela discordancia dos interesses que envolveram a
elaboracdo da Resolucdo do CNE 07/2004, e se aprofunda como uma critica ao modelo de
producdo capitalista e ao papel que este direciona as instituicdes de ensino.

Porém, cabe destacar que as duas IES ndo se atém as criticas, mas realizam
proposicOes sobre o entendimento do que deve ser pauta da formacao, indo em diregcdo a uma
formacdo centrada no ato docente como centro da préatica pedagogica (IES A), e a reflexdo e
capacidade intelectual, aliada a capacidade de intervencéo profissional (IES C).

Com clara percepcdo sobre essas questdes e discordando do seu sentido e
significado propomos no Projeto Pedagogico deste Curso o desenvolvimento
de competéncias e habilidades que centralizam a formacdo em Educacéo
Fisica no ato docente, o qual entendemos como a esséncia da pratica
pedagdgica, ou seja, uma competéncia pedagdgica indispensavel para todas
as intervencoes profissionais do professor de Educacdo Fisica, independente
do campo de trabalho em que atuara (IES A).

O entendimento sobre competéncia que aqui se estabelece é o de que ela se
desenvolve a partir do dominio de duas estruturas: a dimensdao do
conhecimento numa perspectiva intelectual (que compreende, entre outras,
as capacidades cognitivas, afetivas e psicomotoras, articuladas ao mundo do
trabalho e as relag@es sociais) e a dimensdo do conhecimento na perspectiva
empirica, que Kuenzer chama de “tacita” (entendida esta como uma sintese
de conhecimentos esparsos e praticas laborais vividas ao longo de trajetorias
gue se diferenciam a partir de diferentes oportunidades e subjetividades dos
trabalhadores). Neste sentido, numa viséo dindmica e relacional, a Educacdo
Fisica é uma especificidade de uma generalidade, na medida em que faz
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parte de um todo maior, a complexa realidade social em que vivemos (IES
C).

Em relacdo aos objetivos estabelecidos nos PPC, percebemos duas distingdes acerca
do local de atuacdo dos egressos. Uma diz respeito a formacdo para atuagdo exclusiva no
campo escolar, outra aberta a atuacdo ampliada, na escola e demais espacos. Esta constatacao
foi feita a partir da andlise de topicos especificos sobre as caracteristicas da formacdo, com
variacdes na nomenclatura, mas que se remetem ao: objetivo do curso, perfil profissional,
habilidades e competéncias.

A partir da analise destes topicos, percebemos que as IES D e F defendem a formacéo
exclusiva para atuacdo na escola, aproximando-se do entendimento de licenciatura plena.

O Licenciado em Educacdo Fisica serd capacitado a atuar na Educacdo
Bésica e na Educacdo Profissional. Devera estar apto ao trabalho relacionado
as diversas areas da Educacdo Fisica Escolar, tais como jogos, brincadeiras
infantis, iniciacdo esportiva, recreacdo, ginastica, atividades ritmicas,
brinquedos cantados, atividades folcloricas, lutas, dancas, exercicio fisico,
salude e outros. Apresentard papel relevante na formagdo de conceitos
basicos de autonomia e consciéncia corporal dos alunos em idade escolar
(IES D, grifo nosso).

Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica tem como objetivo geral formar
professores com visdo critica, reflexiva e humanistica, capazes de atuar na
educacdo basica e na gestdo educacional, atendendo aos principios da ética e
da legalidade, capazes de tomar decisGes e relacionar-se de forma proativa
em equipes multiprofissionais. [...] formar licenciados em Educacdo Fisica
aptos identificar, planejar, programar, organizar, dirigir, coordenar,
supervisionar, desenvolver, avaliar e lecionar os conteidos do componente
curricular Educacdo Fisica na Educagdo Basica; [...]

Preparar um profissional capaz de empregar, de forma critica e criativa, as
diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do
esporte, das lutas e da danca em Institui¢ces de Educagdo Basica adequando-
as as necessidades dos estagios de desenvolvimento dos alunos, as condigdes
da escola e as necessidades e peculiaridades locais (IES F, grifo nosso).

Destacamos que a formacdo especifica para atuacdo na escola elege, nas IES D e F,
elementos da cultura corporal como os conteudos a ser ensinados, demonstrando uma
apropriacdo de importante referencial teérico do campo da Educagdo Fisica, o Coletivo de
Autores (1992). Que estabeleceu no inicio da década de 1990, uma metodologia de ensino da
Educacéo Fisica escolar?®, e desde entdo se estabeleceu como uma das principais referéncias

da area, adquirindo status de classico (SOUZA JUNIOR et al, 2011). Porém, cabe em nossa

28 Importante ressaltar que, nos trechos destacados e em varios outros locais do texto dos PPC, ndo ha a
referéncia ou citacdo da obra. Os termos relativos a cultura corporal ou a sequéncia de termos relacionados aos
seus contetidos (ginastica, danca, jogos, esportes, lutas) frequentemente aparecem, o que pode indicar uma
absorcdo da obra que passa figurar corriqueiramente nos textos, ou uma falta de cuidado em relagéo a referéncia.
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analise a presenca de outros conteidos como exercicio fisico, saude (IES D), atividade fisica
(IES F), que ndo fazem parte dos conteldos propostos pelo Coletivo de Autores, servindo
como indicador de uma disputa acerca dos elementos centrais da formacao proposta nas IES.

Jaas IES A, B, C, E, defendem a atuacao profissional na escola e nos demais espacos
de educacéo, formais ou informais, garantindo aos seus egressos uma formagéao voltada para
diversas possibilidades de atuagédo, ainda que em certos casos exista énfase na atuacdo no
espaco escolar.

Neste sentido, a IES B defende a insercdo profissional de seu egresso nos espagos ndo
formais de educacdo, mas deixa claro em varias ocasides que o foco de sua formacao é a
atividade docente, para atuacéo na escola. Este movimento é perceptivel no objetivo geral do
curso

Formar professores com capacidade para atuarem nas diferentes
manifestacGes e expressdes culturais do movimento humano, com énfase na
producdo de conhecimento e fomento da intervencdo académico-profissional
no sistema educacional bé&sico, no esporte educacional e nas praticas
educativas de saude e lazer social que interagem historicamente e no
cotidiano com a escola, cultura e a sociedade (IES B, grifo nosso).

Percebemos neste trecho que, conforme apontado anteriormente, ha um destaque da
formacédo para atuacdo na escola, mas que deixa aberta as possibilidades nos demais espacos,

conforme o exposto nos itens 11 e IV das Competéncias e Habilidades do Egresso:

Il. atuar nos diferentes espagos e dimensdes da educacdo bésica dentro da
perspectiva das praxis pedagogica e social;

[...]

IV. atuar na gestdo de politicas educacionais, no trabalho pedag6gico, no
ensino, aprendizagem, planejamento e avaliagdo pedagogica, em projetos
educacionais na escola e em outros espacos educativos onde se insere a
corporalidade humana;

(IES B, grifo nosso).

Portanto acreditamos que a IES B tem a formacdo voltada para ao campo escolar. De
fato, ela se prop6e formar o professor que ira atuar em sala de aula na educagéo basica, que
tem na acdo pedagodgica a centralidade de seu trabalho, atuando de forma critica no campo
educacional formal, ainda que este ndo seja o Unico l6cus possivel. E importante destacar que
dar maior centralidade a um local de atuacdo n&o implica excluir os demais e defender a
atuacdo restrita, conforme apresentado nas IES D e F, mas demonstra uma contradicdo entre o
objetivo geral e as habilidades e competéncias presentes no PPC da IES B, pois ha de forma
clara um foco para sua formacgdo, mas que pode encontrar resisténcias, dentro da constituicdo
do curso. Podemos associar estas contradigdes as disputas que cercam a construgdo de um
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PPC, conforme as ideias apresentadas por Sacristan (2000), no qual o curriculo também é
constituido por disputas que o cercam.

A IES A, por sua vez, ja no seu objetivo geral, destaca atuacdo plural e formacao
ampliada: "Consolidar uma formacdo ampla na area da Educacdo Fisica, propiciando aos seus
egressos um aporte tedrico que garanta sua intervencdo docente nos diversos campos de
trabalho”. Em outras partes do texto, reforca esta perspectiva e traz elementos que ddo maior
clareza acerca do processo de estruturacdo do curso para atingir o objetivo anunciado.

Proporcionar uma vivéncia nas diversas possibilidades de intervencdo dos
futuros campos de trabalho, onde se assegure a unidade da prética com a
teoria, nos campos escolares e ndo escolares; (IES A, grifo nosso).

[...]

O curso de Licenciatura com Formacdo Ampliada em Educagdo Fisica da
IES A busca formar sujeitos para desenvolver intervengdes profissionais nos
campos de trabalho escolar e ndo escolar, acumulando conhecimentos
especificos e mais amplos e potencializando a producdo do conhecimento
(IES A, grifo nosso).

[...]

Com clara percepgdo sobre essas questdes (estabelecimento de habilidades
e competéncias como centro da formacao) e discordando do seu sentido e
significado propomos no Projeto Pedagdgico deste Curso o desenvolvimento
de competéncias e habilidades que centralizam a formagdo em Educacdo
Fisica no ato docente, o qual entendemos como a esséncia da pratica
pedagbgica, ou seja, uma competéncia pedagdgica indispensavel para todas
as intervencoes profissionais do professor de Educagdo Fisica, independente
do campo de trabalho em que atuara (IES A, destaque nosso).

Este posicionamento da IES marca uma concep¢do de formacdo em Educacdo Fisica
na qual o campo de atuacdo ndo € o determinante, mas o ato docente. Isto quer dizer que,
independente da atuacao, o egresso exercerd o papel de professor, ou seja, atraves do trabalho
pedagdgico, seja na escola, nos clubes, academias e demais espacos.

A IES C centraliza o ato pedagdgico na atuacdo profissional, mas da menor destaque a
questdo do campo de atuacdo. Em um dos objetivos especificos, hd mencdo do campo de
atuacdo, mas de forma breve e que traz os demais campos como dimens6es do trabalho do
professor de Educacéo Fisica.

Desenvolver conhecimentos para que o/a académico/a deste curso possa
identificar os conflitos que se apresentam no processo do ensinar e do
aprender, a partir do que deve propor intervengbes pedagdgicas
emancipadoras nas diferentes dimensdes de seu trabalho: na educacdo, na
salde, na comunicacdo/expressdo, no lazer, no mundo do trabalho, dentre
outros (IES C, grifo nosso).

Nosso destaque mostra que ha uma separacdo entre as dimensdes do trabalho,

destacadas acima, e o0 mundo do trabalho. Podemos inferir que esta compreenséo estabelece a

68



educacdo, a saude, a comunicagdo/expressdo e o lazer como possibilidades de intervencéo no
mundo do trabalho, os locais sociais no qual o professore realizara o exercicio da profissao.
Esta analise € embasada no Perfil do Egresso e Campo de Trabalho, enunciados
separadamente no texto do PPC, mas que estabelecem relacéo direta.

O Curso de graduacdo em Educacdo Fisica da IES C propde-se a formar
um/a professor/a, cuja pratica profissional seja balizada pelo “ato
pedagdgico”, nos diferentes campos de trabalho desta area de conhecimento
cientifico (IES C, grifo nosso).

[-]

Diante do amplo espectro de préticas corporais possiveis para a atuagdo do
professor/profissional formado em Educacdo Fisica, torna-se cada vez mais
dificil capacitar os/as alunos/as dos cursos de graduacdo em todas essas
possibilidades, mesmo porque parte delas é transitoria. Porém, na medida do
possivel, as disciplinas podem buscar contextualizagbes para 0s campos
tidos como ndo escolares, até pela logica de que a escola tem como fungéo
social desenvolver uma prética educativa que objetive a formacdo do Ser
Humano para as diversas praticas sociais. [...] Assim, os conteudos
desenvolvidos na Educagéo Fisica escolar devem ser contextualizados para a
realidade social dos alunos, para as diversas possibilidades de praticas
corporais que lhe serdo necessarias em seu percurso de vida (IES C, grifo
N0sso).

A IES E também aponta sua formacao para atuacdo em diversos campos de trabalho,
porém esta indicacdo acontece somente uma vez no texto, de forma sucinta, mas deixa claro
seu posicionamento. No restante do texto, a referida IES dedica maior atencdo para atuagéo
docente no campo escolar, se alinhando, neste aspecto, as demais instituicdes.

O objetivo geral do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da IES E é
formar professores qualificados para agir, atuar, desenvolver e implementar
a atividade docente expressa no_trabalho pedagdgico em diferentes campos
de trabalho (IES E, grifo nosso).

Apesar de termos identificado duas formas de exposi¢cdo acerca do campo de atuacao
dos egressos (atuacdo restrita ao campo escolar e atuacdo ampliada), é correto afirmar que
todas as IES estabelecem relagdes entre a formacdo e a atuacdo na Educacdo Fisica escolar.
Em relagdo a formacdo ampliada, este ainda & um tema polémico e marcado por debates e
controveérsias, que vdo desde as diversas interpretacdes do curriculo prescrito para a Educagéo
Fisica (principalmente em relacdo a Resolucdo CNE 07/2004), até posicionamentos
ideologicos acerca da formagéo profissional e o papel do professor/profissional de Educagéo
Fisica.

Conforme o apontado por Furtado et al. (2016), a instabilidade juridica em relacdo a

atuacdo profissional no campo da Educacdo Fisica e as disputas entre o sistema
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CREF/CONFEF, professores de Educacdo Fisica, Instituicbes de Ensino, dentre outros
agentes, tem fomentado um debate sobre a intervencdo profissional. Esta disputa tem
influéncia direta do curriculo prescrito da Educacdo Fisica, principalmente a Resolucédo
07/2004 e as diversas interpretacdes feitas a partir desta, além das disputas judiciais e
pareceres do CNE e STJ, que fomentaram um novo processo, a Minuta de Diretrizes
Curriculares Nacionais de 2015, que propde uma nova formacao para a Educacgéo Fisica, mas

que inclusive ¢ objeto de criticas dos autores citados ?°.

3.2 - O Lazer como possibilidade de atuacéo profissional

A exposicdo feita até aqui serviu para indicar de maneira sintética algumas
caracteristicas da formacéo profissional em Educacdo Fisica presente nos PPC estudados. A
discussdo acerca do campo de atuagdo nos chamou a atencéo devido a um aspecto corriqueiro
na leitura dos documentos: a indicagédo do lazer como possibilidade de atuagéo profissional do
campo da Educacéo Fisica. Durante o processo de analise dos documentos, em diversos locais
percebemos que o lazer era mencionado, de forma pontual, sem maiores desdobramentos,
como um dos espacos no qual o professor/profissional de Educacdo Fisica poderia atuar,
conforme os trechos expostos no Quadro 6.

QUADRO 6 - Trechos dos PPC que indicam o lazer como possibilidade de atuacdo
profissional

IES | Referéncia

Merece relevancia ainda, a insercdo dos egressos deste Curso nos diversos campos de
trabalho, nos quais a Educacdo Fisica vem intervindo de forma historica ou mais

A L « A .
emergente, destacando-se o indice de aprovagao nos concursos publicos em sistemas
de ensino, do lazer, de esportes, da saude e em todos os niveis de administracdo
Objetivo Geral: Formar professores com capacidade para atuarem nas diferentes
manifestacdes e expressdes culturais do movimento humano, com énfase na producao

B de conhecimento e fomento da intervencdo académico-profissional no sistema

educacional basico, no esporte educacional e nas praticas educativas de salde e lazer
social que interagem historicamente e no cotidiano com a escola, cultura e a
sociedade.

2% No iremos nos prolongar na discussdo do documento, pois € um campo de debates fervoroso e amplo, que,
em nossa avaliagdo, excede o tema desta dissertacdo, ainda que seja de grande importancia para a formacao
profissional em Educagdo Fisica. De forma sucinta, uma das criticas que se faz a unificacdo dos cursos de
Educacdo Fisica (licenciatura e bacharelado), é a de que, se confirmado tal unificacdo, haveria uma
descaracterizacdo da licenciatura, que devido a atual constitui¢do do campo da Educacédo Fisica e suas disputas
internas, acabaria por adquirir caracteristica de bacharelado, deixando de lado a discussdo acerca da escola
(CASTELLANI FILHO, 2016). Para maior detalhe acerca deste embate, verificar o Dossié Diretrizes
Curriculares Nacionais, publicado pela Revista Pensar a Prética, v. 19, n. 4 (2016).
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Perfil: Formar professores para atuar na Educacdo Basica com capacidade para agir
nas diferentes manifestacdes e expressdes culturais do movimento humano, com
énfase na producdo de conhecimento e fomento da intervengdo académico-
profissional no sistema educacional basico, no esporte educacional e nas praticas
educativas de salde e lazer social que interagem historicamente, no cotidiano com a
escola, com a cultura e com a sociedade.

Introducéo aos Estudos do Lazer:
O lazer como area transdisciplinar de formacdo humana e intervencao profissional.

C Desenvolver conhecimentos para que o/a académico/a deste curso possa identificar 0s
conflitos que se apresentam no processo do ensinar e do aprender, a partir do que deve
propor intervencbes pedagogicas emancipadoras nas diferentes dimensfes de seu
trabalho: na educacédo, na saude, na comunicacdo/expressdao, no lazer, no mundo do
trabalho, dentre outros.

D Os projetos disciplinares sdo totalmente tutelados por docentes da graduacao,
proporcionando o acompanhamento integral do discente, além da necessaria préatica
no campo de trabalho desde o primeiro periodo com a disciplina de recreacado e
lazer.

Conhecer a génese e a evolucdo histérica da Educacdo Fisica no Ocidente, em
particular no Brasil, possibilitando assim, a reflexdo necessaria para um entendimento
amplo e articulado da Educacdo Fisica na area escolar e ndo escolar no contexto do
esporte, lazer e salde.

E Assim, formar professores com uma consistente base teorica para a atividade docente
nas praticas de ensino no campo dos saberes corporais, esportivos e do lazer, com
capacidade de analisar a realidade atual e nela intervir como agentes de transformacéo.

Disciplina Eletiva: Fundamentos Metodologicos do Lazer e Recreacdo:
Estudo e pesquisa do lazer e sua interfaces com a formagdo humana, com a educagéo
e como campo de atuacdo profissional.

F Tendo como referéncia a produgdo de conhecimentos académicos e as pesquisas
resultantes da intervencdo social, o Curso de Licenciatura, além de fortalecer a pratica
da educacdo fisica na escola, também oferece oportunidade para a formacao
direcionada para outros espacos sociais. Mesmo que 0S compromissos historicos
estejam vinculados a formacédo de professores para intervir nas escolas e na educacao,
dentro da perspectiva generalista e das necessidades colocadas pelo mundo social, esta
formacdo docente também relaciona a préatica das atividades corporais para além dos
muros do sistema educacional, possibilitando com isso uma acéo politico-pedagdgica
diferenciada no sistema educacional e nas demais intervengdes profissionais nos
espacos do trabalho relacionados ao esporte, lazer, satide e politicas publicas®.

30 Importante destacar que este trecho indica a possibilidade de atuacéo profissional fora da escola pela IES F,
gue, em nosso estudo, foi classificada junto a IES D, situando a escola como campo de atuacdo de seus egressos,
conforme exposto anteriormente. Este ndo é um equivoco nosso, mas uma constatacdo de um trecho que em
nossa avaliagdo, é invalido, pois faz parte de uma copia literal (leia-se plagio) de duas paginas de texto presente
no PPC da IES B, que tratava de um outro momento histdrico seu. Parte do trecho original da IES B segue
abaixo, para comparagdo com o apresentado pela IES F no Quadro 4.

"Tendo como referéncia a producdo de conhecimentos académicos e as pesquisas resultantes da intervencao
social, o curso de licenciatura, além de fortalecer a prética da educacdo fisica na escola, também ofereceu
oportunidades para a formacao direcionada para outros espagos sociais. Mesmo que 0s compromissos histéricos
estivessem vinculados a formacao de professores para intervir nas escolas e na educacdo — dentro da perspectiva
generalista e das necessidades colocadas pelo mundo social, esta formacéo docente também relacionou a préatica
das atividades corporais para além dos muros do sistema educacional, possibilitando com isto uma agéo politico-
pedagdgico diferenciada no sistema educacional e nas demais intervenc6es profissionais nos espacos do trabalho
relacionados ao esporte, lazer, saide e politicas pablicas" (IES B).
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Fonte: Dados da pesquisa, destaques nossos.

Em andlise do termo lazer nestes contextos expostos, percebemos que seu Uso como
local/espaco de atuagdo profissional € frequentemente relacionado com outros campos, como
0 esporte e a saude. Conforme explicitado, ndo ha indicativos de como este lazer sera
operacionalizado e qual seu papel na formacdo. O que ndo inviabiliza ou diminui sua
importancia, pois sua presenga no PPC é um indicativo da importancia histdrica que o lazer e
a recreacdo tem na Educacdo Fisica, e sua constante presenca nos cursos do Brasil
(ISAYAMA, 2002; MARCASSA, 2004).

Se assemelha com a forma na qual o lazer e a recreacdo sdo mencionados no curriculo
prescrito da Educagdo Fisica, especificamente no Art. 6° da Resolucéo 07/2004 (p. 2-3, grifos
nossos), vinculado a outros campos e como possibilidade de atuacéo profissional:

- Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e
eticamente balizada nos campos da prevengdo, promogdo, protecdo e
reabilitacdo da salde, da formacdo cultural, da educacdo e reeducacao
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas,
além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica
de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discussdo, de definicdo e de operacionalizacdo de
politicas publicas e institucionais nos campos da satde, do lazer, do esporte,
da educacdo, da segurancga, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do
trabalho, dentre outros.

- Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas
(criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncia, de
grupos e comunidades especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar,
orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e programas
de atividades fisicas, recreativas e esportivas nas perspectivas da prevencao,
promocdo, protecdo e reabilitacdo da saude, da formacdo cultural, da
educacéo e reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e de
outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de
atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicagdo
de diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e
metodologias para a producdo e a intervencdo académico-profissional em
Educacdo Fisica nos campos da prevencdo, promocdo, protecdo e
reabilitacdo da salde, da formacdo cultural, da educacdo e reeducacao
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas,
além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica
de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Portanto, para uma melhor apreensdo de como o lazer se operacionaliza nos PPC das

IES, devemos observar sua insercdo nas disciplinas especificas dos cursos estudados,
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analisando, dentro das limitacfes encontradas, os nlcleos destas disciplinas e as referéncias
que as compde, no intuito de identificar como o lazer se configura nos cursos de Educacao

Fisica estudados, e qual sua relacdo com a formacao até aqui exposta.

3.3 - As disciplinas especificas sobre lazer e recreagao

As disciplinas consideradas como especificas foram aquelas que em nossa leitura,
elegeram como tema central o lazer e/ou a recreacdo em trés aspectos: 0 nome da disciplina, a
ementa, e as referéncias®l. Este critério nos permitiu uma separagdo entre as disciplinas
especificas, e aquelas que abordavam os temas supracitados de forma complementar ao
contetido central, ou que apresentavam alguma referéncia? sobre o lazer e/ou recreagio.

Apresentamos na Tabela 3, a lista de todas as disciplinas, suas cargas horarias, € a
relacdo percentual entre a carga horaria da disciplina especifica em relacdo a carga horéria
total do curso.

TABELA 3 - Disciplinas especificas sobre lazer e recreaco

IES Nome da disciplina Carga horaria Carga Percentual Periodo
semestral horéaria do
curso®®
A Fundamentos 68 h/a 3876 1,75% 6°

Pedagdgicos do Lazer e
das Praticas Ludicas

A*  Fundamentos do Lazer s/d s/d s/d s/d

B Introducdo aos Estudos do 64 h/a 3255 1,96% 50
Lazer

B Nucleos tematicos de 90 h/a 3255 2,76% 8°

pesquisa. Tema: pesquisa
em educacéo fisica, lazer
e educagdo.®

31 Todos os PPC apresentam estes trés elementos, exceto a IES C, que ndo indica as Referéncias de nenhuma
disciplina, apenas 0 nome (ou titulo) e a ementa.

32 A andlise destas disciplinas sera apresentada posteriormente neste texto.

33 Estes valores sdo apresentados nos respectivos PPC e levam em consideragdo a carga horaria das disciplinas,
do(s) estagio(s) obrigatérios e das atividades extra curriculares.

3 A IES A traz em seu PPC duas Matrizes curriculares distintas. Uma até o ano de 2007, outra até 2009, e no
Tabela 3 identificamos as duas. Porém, destacamos que cada disciplina faz parte de uma matriz tedrica, pois
consta nos documentos um processo de reforma curricular na Instituicdo, no qual a disciplina Fundamentos do
Lazer pertencia a matriz curricular vigente até o ano de 2007. Esta foi reformulada, e a partir de 2009, entrou em
vigou outra matriz curricular, no qual a disciplina supracitada foi substituida pela denominada Fundamentos
Pedagogicos do Lazer e das Préaticas Ludicas, que sera por nds analisada.

% Conforme consta no PPC das IES B, sobre a disciplina nucleo tematico de pesquisa, “existem 4 opg¢des de
pesquisa tematica: pesquisa em educagdo fisica e escola, pesquisa em educacdo fisica, salde e educacéo,
pesquisa em educacao fisica, lazer e educacédo, pesquisa em educagdo fisica e esporte, 0 aluno devera optar por
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C Fundamentos 60 h/a 2930 2,18% 40
Metodoldgicos do Lazer e
Recreacédo

D Recreacdo e Lazer 60 h/a 2925 2,05% 1°

E Fundamentos 72 hla 2864 2,51% 2°
Metodoldgicos do Lazer e
Recreacéo

F Jogos e Recreacdo na 60 h/a 3280 1,82% 2°
Escola

Fonte: Dados da pesquisa.

Percebemos que existem disciplinas especificas sobre o lazer e a recreacdo nos seis
PPC, com semelhanca na carga horaria destinada as disciplinas especificas em relacédo ao total
da carga horaria dos cursos, com média de 67 h/a. Destaca-se neste cenario a IES B, que traz
uma disciplina introdutoria sobre lazer e uma disciplina mais aprofundada, na qual o discente
tem a possibilidade de elaborar seu trabalho de conclusdo de curso na tematica do lazer.®

Este dado nos mostrou que estes conhecimentos fazem parte do curriculo dos cursos
de Licenciatura em Educacdo Fisica, que destacam uma parcela de sua carga horaria para
estas disciplinas, indo em direcdo ao apontado por Isayama (2002), pois 0s cursos de
Educacdo Fisica tém, historicamente, se mostrado como locais de formacdo para o0s
profissionais que atuardo no ambito do lazer.

Em relacdo a nomenclatura destas disciplinas, destacamos a presenca recorrente de
trés termos: lazer, recreacdo e fundamentos. O primeiro, marca a presenga de um amplo
campo profissional e académico, que permeou 0s cursos de Educacdo Fisica a partir das
leituras iniciadas na década de 1970 no Brasil. O termo recreacdo mostra ainda a heranca das
tradicionais atividades recreativas na constituicdo do curriculo, e sua presenca nos cursos de
Educacdo Fisica ja na década de 1940/1950 (GOMES, MELO, 2003).

O termo fundamentos é utilizado no sentido de iniciar a discussdo acerca do tema,
apresentando aquilo que lhe é bésica, estrutural. Tal presenca nos leva a necessidade de
analisar mais detalhadamente cada disciplina. No Quadro 7 podemos observar as ementas das
disciplinas, que nos fornece informagdes acerca dos temas que serdo tratados, tornando-se um

indicativo do caminho escolhido para abordar a tematica do lazer e da recreacéo.

apenas uma". Portanto o aprofundamento sobre lazer na pesquisa do trabalho de conclusdo de curso é facultado
ao aluno.

3 N&o encontramos nos demais PPC indicadores diretos entre lazer e a elaboracdo dos trabalhos de concluséo de
curso.
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QUADRO 7 - Titulos e ementas das disciplinas especificas sobre lazer e recreacéo.

IES | Nome da | Ementa
disciplina

A | Fundamentos Analise das dimensdes do lazer e suas relagfes com o trabalho, a
Pedagogicos do | Educacdo e a Educacédo Fisica. Vivencias e estudos em préaticas
Lazer e das Préticas | ludicas, com atencéo para o processo educativo.

Ludicas

B Introducao aos | Estudos do lazer em sua interlocucdo com a esfera da educacéo:

Estudos do Lazer conceitos, valores e conteddo. Enfoques e tendéncias na
producdo de conhecimento no campo do lazer. O lazer como area
transdisciplinar de formacdo humana e intervencéo profissional.
Investigacdo, andlise e proposicdo de atividades, projetos ou
programas de lazer identificando o0s aspectos tedrico-
metodolégicos  inerentes & sua  implementacdo e
desenvolvimento.

B Nucleos tematicos | Estudo de aprofundamento tematico voltado para a reflexdo
de pesquisa. Tema: | critico-investigativa entre Educacdo Fisica, Lazer e Educacéo,
pesquisa em | privilegiando suas inter-relacbes com os processos de formacéo e
educagéo fisica, | desenvolvimento humano através das manifestaces da cultura
lazer e educacéo. corporal em diferentes ambientes educacionais. Analise das

politicas sociais para a educacao e o lazer. Producéo teorica de
um trabalho critico-reflexivo para fins de conclusdo de curso.

C Fundamentos Politicas publicas de lazer e recreacdo: o contexto histérico, a
Metodoldgicos do | andlise critica das transformacgfes socio/culturais e suas
Lazer e Recreacdo | repercussdes na sociedade brasileira e na préatica pedagdgica da

Educacédo Fisica.

D Recreacdo e Lazer | Estudo sobre a origem, o significado e as implica¢fes sociais do
lazer. Contelidos culturais e os processos de educacdo para e pelo
lazer. Atividades recreativas como promotoras do lazer no
contexto sociocultural. Organizacgdo de eventos de lazer.

E Fundamentos Estudo e pesquisa do lazer e sua interfaces com a formacéo
Metodoldgicos do | humana, com a educacdo e com o campo de atuacdo profissional.
Lazer e Recreacdo | Historia, teorias, conceitos de jogo, brinquedo e brincadeiras.

Significado da atividade ludica, organizacdo e planejamento da
recreacdo na Educacdo Fisica, na educacdo infantil e no ensino
fundamental.

F Jogos e Recreacdo | Os jogos, as brincadeiras e os brinquedos tradicionais em meio

na Escola

ao processo de construgédo da cultura infantil no espaco escolar.
Elaboracbes interativas entre 0 jogo e a brincadeira e suas
possibilidades pedagogicas.

Fonte: Dados da pesquisa.

A IES A apresenta em seu curriculo a disciplina “Fundamentos Pedagogicos do Lazer

e das Praticas Ludicas”, que relaciona o lazer com outros elementos da sociedade como

trabalho, (podendo estabelecer o debate entre tempo de trabalho e tempo de lazer), educacéo e
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a Educacdo Fisica. Associa o lazer com as préticas ludicas, o que demonstra a tendéncia de
abordar dois temas distintos em uma disciplina, apesar de haver didlogos entre 0s mesmos.

A IES B apresenta duas disciplinas sobre lazer em seu curriculo. A primeira,
“Introdugdo aos estudos do lazer” estabelece didlogo com a Educacdo, além de apresentar
elementos bésicos como conceitos tedricos, atuacdo profissional e desenvolvimento de
atividades de lazer, e o apresenta como area transdisciplinar. A segunda disciplina ”Nucleos
tematicos de pesquisa. Tema: pesquisa em educacéo fisica, lazer e educagdo”, esta situada no
oitavo periodo do curso, e é uma das quatro possibilidades de aprofundamento e
desenvolvimento de trabalho final de conclusédo do curso. Esta disciplina estabelece didlogo
com a educacdo e a Educacdo Fisica, a partir dos conhecimentos construidos ao longo do
curso, mostrando-se como uma possibilidade de aprofundamento nos estudos do lazer.

A IES C apresenta em seu curriculo a disciplina “Fundamentos Metodologicos do
Lazer e Recreacdo”, na qual estabelece ja no titulo a associagdo entre lazer e recreagdo. Na
ementa, evidencia-se a relacdo entre estes temas e as politicas publicas, a sociedade e a
Educacao Fisica.

A IES D por sua vez, apresenta a disciplina “Recreacdo e Lazer”, que estabelece
elementos basicos como origem e conceitos destes temas, delineando relagdes com a temética
da educacdo. Traz também elementos para construcdo e desenvolvimento de atividades e
eventos relacionados com o lazer.

No curriculo da IES E, consta a disciplina “Fundamentos Metodoldgicos do Lazer e
recreacdo”. Esta disciplina também apresenta aspectos basicos como conceitos e histdria do
lazer, faz um didlogo com a educacdo e com os jogos, brinquedos e brincadeiras, elegendo a
atividade ludica como elo entre a Educacéo Fisica e a recreagao.

Por ultimo, a IES F apresenta a disciplina “Jogos e Recreagdo na Escola”, a Unica
disciplina especifica que ndo utiliza o termo lazer no titulo e na ementa. Elege como
elementos centrais 0s jogos e a recreacdo, estabelecendo conexdes com brinquedos e
brincadeiras, voltadas para atuacdo com elementos da “cultura infantil” (IES F). Esta
disciplina direciona a aplicacdo da recreacdo na Educacdo Fisica escolar, através dos jogos,
brinquedos e brincadeiras.

Em uma analise geral destas disciplinas, percebemos que as IES A, B, D e E
estabelecem de maneira direta, cada uma a sua maneira, conexdes entre lazer e educacdo,

mencionando-a no texto da ementa. A IES C ndo estabelece esta relagéo direta, mas faz aluséo
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aos impactos do lazer na préatica pedagdgica da Educagdo Fisica. A IES F ndo usa o termo
lazer em sua ementa, pois estabelece como centro 0s jogos e brincadeiras e a recreagao.

Esta relagdo chama a atencdo pela importancia que a Educacdo tem em um curso de
Licenciatura, que no caso dos PPC estudados, apontam uma formacdo para atuagdo
predominante na escola. A IES B traz duas disciplinas, uma introdutéria, e outra com
aprofundamento na pesquisa da relacdo Educacdo Fisica, Lazer e Educacdo, possibilitando
uma aplicacdo dos conceitos da primeira disciplina na elaboragéo do trabalho de concluséo de
curso. A IES D traz o debate da Educacdo para e pelo lazer. Tal discussdo pode ser
compreendida a partir da perspectiva de Marcellino (2000)*” que indica que a associagio entre
lazer e educacdo é possivel e necessaria, tendo em vista que em uma sociedade marcada pela
desigualdade, o lazer é consumido como um produto da inddstria cultural, e a educacdo nao
cria mecanismos para reflexao acerca do papel do lazer na sociedade. O autor defende que o
lazer possui um duplo carater educativo: como instrumento da educacdo (educagdo pelo
lazer), ou como seu objeto (educacgéo para o lazer).

Indcio (1997) faz uma breve andlise da educacdo para o lazer, afirmando que se deve
abandonar os velhos modelos estruturais da escola, na qual o lazer ndo deva ser uma
disciplina comum, nem uma mera atividade extracurricular, mas inserido de forma a construir
a consciéncia coletiva em que os valores do lazer estejam presentes. Vale ressaltar que nos
PPC estudados, a IES D tem uma caracteristica diferente dos demais na estrutura das
disciplinas, apresentando além da ementa e bibliografia, objetivo geral e especifico,
habilidades e competéncias, e conteddo programatico. Uma destas competéncias diz respeito a
atuacdo com lazer na escola: "Compreender os conceitos da Recreacdo e do Lazer,
entendendo sua importancia no ensino formal e informal™ (IES D, grifo nosso).

Outra caracteristica que nos chamou a atencdo: apenas a ementa da IES E faz alusdo
direta ao lazer na escola, através da recreacdo e atividades ludicas na educacdo infantil e
ensino fundamental. As demais IES ndo estabelecem conexdes diretas entre lazer e escola,
mas com a Educacdo Fisica, e de acordo com 0s argumentos aqui apresentados, o foco da
formacdo de todas as IES é para a atuagdo na escola®, portanto ha nestes casos, relagdes

indiretas entre lazer, educacdo e escola.

37 Este autor é uma das referéncias da disciplina da IES D, no livro Lazer e Educagéo.

38 Mesmo que em casos especificos como as IES A, B, C e E que apontam outras possibilidades de atuacdo fora
da escola, o foco da formagédo, conforme apontado em discussao anterior no texto é a intervencdo no campo
escolar.
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O lazer também é apontado como campo de atuacdo profissional nas ementas das IES
B e E. Anteriormente, no Quadro 4, apontamos esta caracteristica nos PPC de forma geral,
mas que se materializa nas disciplinas especificas de apenas duas instituicGes. Esta
caracteristica demonstra certa incoeréncia entre o texto dos PPC e as disciplinas especificas,
ja que elas deveriam ser pautadas pelo que é estabelecido para a formagdo de modo geral.
Entendemos que ao associar o lazer e a recreacdo com a educacdo fisica escolar, ha sua
insercdo na atuacdo profissional, ndo como campo de atuacdo ou intervencdo profissional.
Este ultimo extrapola o espaco escolar, pois academias, clubes, projetos sociais, espacos
publicos, podem ser considerados locais onde ha manifestacdo do lazer, que necessitam de um
profissional que atenda a estas demandas.

A presenca do termo ‘formacdo humana' nas ementas das IES B e E estdo associadas
ao lazer como elemento que tem potencial de contribuicdo na formacdo do ser humano. A
partir do referencial tedrico que elegemos, o lazer aparece enquanto necessidade humana e
apropriagdo da cultura nos tempos e espacos destinados a sua vivéncia (GOMES;
ELIZALDE, 2012).

Neste aspecto, sua caracteristica formativa estd num processo de assimilacdo de
valores, comportamentos, habitos, costumes que podem favorecer o surgimento de novos
modos de se pensar a vida em sociedade, estabelecendo uma conexdo com o conceito de
Indcio (1997), no qual o autor considera o lazer como elemento fundamental para a
humanizacdo, desde que sejam repensadas, as formas de se relacionar na sociedade, os valores
e comportamentos que sdo difundidos. Para tanto, o lazer deve ser pensado em conjunto com
o trabalho, pois s@o dois aspectos da vida moderna que se relacionam e ndo se opde
necessariamente.

Destacamos também, em nossa andlise, a relacdo entre lazer/recreacdo e
jogos/brinquedos/brincadeiras, nos PPC das IES E e F. Na primeira, os jogos, brinquedos e
brincadeiras se desenrolam como elementos de conex&o entre lazer e recreacdo e os locais de
atuacdo profissional, possivel atraves do carater ludico de tais atividades. Esta seria,
observando a ementa e a logica de exposi¢do dos temas, a maneira na qual as atividades de
lazer se materializariam na escola. Na segunda percebemos que em momento algum ha o uso
do termo "lazer". Toda a disciplina é direcionada para a relagdo entre jogos/brinquedos,
brincadeiras e a recreagdo. Esta seria uma possibilidade de atuagdo principalmente na

educacao infantil, devido ao carater ludico das atividades. Neste debate, podemos estabelecer
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relagdo com o PPC da IES A, que traz no nome da disciplina e na sua ementa, o termo
‘praticas ludicas', que, estabelece novamente a conexao entre lazer e ludicidade.

Portanto ha corriqueiramente a relacdo entre o lazer e as atividades ludicas, jogos,
brincadeiras, pode ser explicada pelo exposto por Caillois (1990), em que 0 jogo possui um
carater de ndo obrigatoriedade, de voluntariedade, levando a ideia de 6cio, pois "o jogo é uma
atividade de luxo que supde o 6cio. Quem tem fome néo joga®" (1990, p. 17).

Neste sentido, fazendo as devidas ponderacGes e diferenciando os sentidos de trabalho
e oOcio, podemos verificar a questdo da ndo obrigatoriedade das vivencias em conceitos do
lazer, no seu carater desinteressado apresentado por Dumazedier (1979), no qual as atividades
vivenciadas no tempo de lazer ndo visam cumprir obrigacdes sociais, metas de trabalho ou
serventia para demais atividades, que ndo seja o proprio lazer. Relagdo também estabelecida
com o conceito de Marcellino (2000) e o carater de desinteresse em quaisquer possiveis
beneficios, além daqueles experienciados pela vivéncia.

N&o percebemos na maioria das disciplinas analisadas uma tentativa de compreenséo
acerca do que é lazer, ainda que em algumas ementas constem termos como ‘conceitos’,
‘conteudos’ (IES B), ‘'significados', ‘contetdos culturais’ (IES D). Estes indicativos néo
excluem a possibilidade de que, questdes conceituais também facam parte das bibliografias
das disciplinas das demais IES, que de fato, trazem obras que tratam destas questdes. Porém,
para estabelecimento de um critério de analise das disciplinas, nos remetemos primeiro ao
conteldo das ementas, em seguida sua relacdo com a Bibliografia apresentada. No caso da
IES B, constam obras que tratam, dentre outras questdes, de aspectos conceituais*®, com
maior énfase devido a presenca de duas disciplinas. Da mesma forma acontece com a IES D,

apesar de contar com uma disciplina somente®.

%90bra datada originalmente no ano de 1958, Les Jeux et les Hommes. Ndo é nosso objetivo debater as relagGes
entre ocio, trabalho e jogo, mas sim o destaque do jogo como elemento do écio. Este por sua vez, s era
permitido (ou obtido) por aqueles que dispunham de tempo para tais atividades, ja que a época, 0 tempo de
descanso ainda era uma recém conquista da classe trabalhadora.

40Dentre as Bibliografias da disciplina especifica das IES B, destacamos:

BRAMANTE, Antonio Carlos. Lazer: concepgdes e significados. In: Revista Licere, v. 1, n. 1, Belo Horizonte,
1998.

DUMAZEDIER, J. Valores e contetdos culturais do lazer. Sdo Paulo: Sesc, 1980.

MARCELLINO, N. C. Lazer e educagdo. Campinas: Papirus, 1987.

MASCARENHAS, F. Lazer como pratica da liberdade: uma proposta educativa para juventude. Goiéania:
Ed.UFG,2004.

41 Dentre as Bibliografias da disciplina especifica das IES D, destacamos:

WAICHMAN, P. Tempo livre e recreacdo. 4 ed. Campinas: Papirus, 2003.

WERNECK, C. L. G; STOPPA, E. A;; ISAYAMA, H. F. Lazer e Mercado. Campinas: Papirus.

MARCELINO, N. C. Lazer e Educacdo. Campinas, SP: Papirus 1990.

MASCARENHAS, F. Lazer como pratica da liberdade: uma proposta educativa para juventude. Goiénia:
Ed.UFG,2004.
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H& nas disciplinas estudadas outras caracteristicas e relagdes que podem emergir
novas discussdes, mas que ficam restritas & somente uma IES, ou que d&o indicativos de
possiveis relagbes. Mas que, devido a pouca informacdo, ofertada somente no texto das
ementas, tornam-se insuficientes para novas inferéncias, o que inviabiliza uma analise mais
criteriosa. Portanto, partiremos para a analise das caracteristicas gerais das Bibliografias
destas disciplinas, estabelecendo relagbes com as ementas e verificando se elas correspondem

ao0s temas propostos.

3.4 - As Bibliografias das disciplinas especificas sobre lazer e recreacao

A bibliografia de uma disciplina é composta por obras que servem de aporte tedrico
para a discussdo proposta pela ementa e ddo suporte para a formacdo especifica, servindo
também como material de consulta para o estudante durante e depois da formacéo.

No caso das bibliografias apresentadas nos PPC das IES investigadas, percebemos que
apenas a IES C ndo traz estes dados, em nenhuma de suas disciplinas. Portanto ela serad
excluida desta parte da analise. As demais IES trazem logo abaixo das ementas, as obras que
servem de bibliografia. Percebemos que ha, em alguns casos, a inser¢do e uma Bibliografia
Bésica e outra complementar. Esta diferenca na apresentacdo pode estar relacionada a
mudanca na recomendacdo da estrutura dos PPC, através do exposto no documento. O
Instrumento de Avaliacdo de Cursos de Graduacdo Presencial e a Distancia (INEP, 2016),
define a Bibliografia como

Registro de documentos, livros, inventarios, escritos, impressos ou quaisquer
gravagdes que venham a servir como fonte para consulta, organizada pela
identificacdo de cada uma das obras que constitui a bibliografia, por meio de
elementos como o autor, o titulo, o local de edi¢do, a editora e outros de
carater béasico (INEP, 2016, p. 58).

Estas fontes estdo presentes em duas categorias: basica e complementar. Nos PPC
estudados, apenas a IES B ndo traz esta divisdo, utilizando somente o termo ‘Bibliografia’
para designar as obras utilizadas como referéncia da disciplina especifica. As demais IES
oferecem estas duas bibliografias, a basica geralmente composta por trés obras, e a
complementar por 5 obras. Para padronizacdo da analise, faremos o estudo de todas as
referéncias sem separa-las nas categorias mencionadas.

No que tange a caracteristica geral das Bibliografias estudadas, foram contabilizadas

69 obras, 66 (95,7%) destas em formato de livro, 2 no formato de artigo cientifico, e 1 no
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formato de dissertacdo. No que se refere & origem da obra, 53 destas sdo nacionais, 16
internacionais, advindas de paises da Europa e América latina. Esta € uma caracteristica
comum ao encontrado por Stoppa et al. (2010), em que a literatura nacional também era a
principal fonte de referéncia dos trabalhos encontrados, "isto aponta para a qualidade e o
amadurecimento com que o tema vem sendo tratado em nossa realidade™ (p.20).

De fato o uso da literatura nacional como nas referéncias das disciplinas demonstra
uma apropriacao tedrica de autores nacionais acerca dos estudos do lazer, que, assimilaram as
obras e autores internacionais, como Joffre Dumazedier, e produziram conhecimentos
voltados para a realidade brasileira. O que ndo desmerece a producéo internacional, visto que
13 obras foram encontradas nas referéncias das disciplinas.

No aspecto total da Bibliografia, as obras que mais foram utilizadas*? como referéncia
estdo expostas no Quadro 8. Percebemos a predominancia de autores brasileiros, a exce¢do do
francés Joffre Dumazedier, e Pablo Waichman. No que diz respeito a temética das obras,
destacamos que estas tém como objeto essencialmente os estudos do lazer e suas interfaces
com a Educacdo e as politicas publicas. Destaca-se neste quadro a presenca de Nelson
Carvalho Marcellino com 4 obras, e a presenca da autora Tizuko Morchida Kishimoto, que
tem como objeto de estudos o brincar. Sua presenca se justifica pela ja debatida relacdo entre
lazer/recreacgéo e jogos/brincadeiras.

QUADRO 8 - Obras que se repetiram nas Bibliografias das disciplinas especificas sobre lazer
e recreagéo

Obra N. Autor(a)
Lazer e Educacdo 4 Nelson Carvalho Marcellino
Politicas publicas setoriais de lazer: o papel das | 3 Nelson Carvalho Marcellino

prefeituras

Lazer como pratica da liberdade: uma proposta | 3 Fernando Mascarenhas

educativa para a juventude

Lazer, Trabalho e Educacdo: relagdes historicas, | 2 Cristiane Lucce Gomes

questdes contemporaneas.

Valores e contetdos culturais do lazer 2 Joffre Dumazedier
Estudos do lazer: uma introducéo. 2 Nelson Carvalho Marcellino
Politicas Publicas Setoriais de lazer: o papel das |2 Nelson Carvalho Marcellino

42 Utilizamos como critério as obras que foram utilizadas como referéncia por duas vezes ou mais.
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prefeituras

Tempo livre e recreacdo 2 Pablo Weichman

Jogos infantis: 0 jogo, a crianca e a educacéo 2 Tizuko Morchida Kishimoto

Fonte: Dados da pesquisa.

Por sua vez, no Quadro 9 podemos visualizar os autores que foram mais utilizados

como referéncia, e as referidas obras. Este quadro nos auxilia na compreensdo do aspecto

geral das principais*® obras de autores que foram referidos duas vezes ou mais nos PPC.

QUADRO 9 - Autores que foram referidos duas vezes ou mais nas Bibliografias das

disciplinas especificas sobre lazer e recreacéo, e suas obras.

Autor Obra
Nelson MARCELINO, N. C. Lazer e Educacgdo. 3 ed. Sdo Paulo: Papirus,
Carvalho 1995.
Marcellino MARCELINO, N. C. Lazer e Educagdo - Campinas, SP: Papirus

1990.

MARCELLINO, N. C. Lazer e educac¢do. Campinas: Papirus, 1987.

MARCELLINO, N. C. Lazer e educacdo. Campinas: Papirus, 1987.

MARCELINO, N. C. Politicas publicas setoriais de lazer: o papel
das prefeituras - Campinas, SP: Autores Associados, 1996.

MARCELINO, N. C. Politicas publicas setoriais de lazer: o papel
das prefeituras - Campinas, SP: Autores Associados, 1996.

MARCELLINO, N. C. (coord). Politicas publicas setoriais de lazer:
o0 papel das prefeituras. Campinas: Autores Associados, 1996

MARCELLINO, N. C. Estudos do lazer - uma introducéo.
Campinas: Autores Associados, 1996.

MARCELLINO, N. C. Estudos do lazer - uma introducéo.
Campinas: Autores Associados, 1996.

MARCELLINO, N. C. (org). Repertdério de atividades de recreacéo
e lazer. 2 ed. Campinas: Papirus, 2002.

SOUZA M. T. & MARCELLINO, N. C. Desenvolvimento humano,
lazer e educacéo fisica: o papel do componente lddico da cultura. Ed
UNIjui. 2003.

Pedro Demo**

DEMO, Pedro. Educacdo, cultura e politica social. Porto Alegre:
FEPLAN, 1980. P

4 Principais no aspecto relativo a quantidade de vezes que estas aparecem nas bibliografias dos PPC. Nio é
possivel, neste estudo, mensurar a importancia da obra e seu impacto na disciplina, uma vez que a ementa ndo

nos fornece muitos elementos para estabelecer correlagfes com sua bibliografia.

4 Importante destacar que o referido autor foi usado como referéncia na disciplina Nticleo Tematico de Pesquisa,
ofertada pela IES B. Conforme apontado anteriormente, esta disciplina tem carater de elaboracdo de pesquisa
para trabalho de conclusdo de curso, o que lhe permite a presenca de diversas obras que tratam de assuntos

diversos, que ndo sdo diretamente relacionados ao lazer.

82




DEMO, Pedro. Participacdo é conquista: no¢des de politica social
participativa. Séo Paulo: Cortez; Autores Associados, 1988.

DEMO, Pedro. Metodologia cientifica em ciéncias sociais. 3. ed.
Séo Paulo: Atlas, 1995.

DEMO, Pedro. Pesquisa: principio cientifico e educativo. 6. ed. Sao
Paulo: Cortez, 1999.

Joffre DUMAZEDIER, J. Valores e conteudos culturais do lazer. Séo
Dumazedier Paulo: Sesc, 1980.
DUMAZEDIER, J. Lazer e cultura popular. Sdo Paulo: Perspectiva,
1976.
DUMAZEDIER, J. Sociologia empirica do lazer. Séo Paulo:
Perspectiva, 1979.
DUMAZEDIER, J. Valores e conteudos culturais do lazer. Séo
Paulo: SESC, 1980.
Tizuko KISHIMOTO, T. M. Jogo, brinquedo, brincadeira e a educacéo.
Morchida Séo Paulo: Cortez, 2009.
Kishimoto KISHIMOTO, T. M. Jogos infantis: o jogo, a crianca e a educagio.
15. ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2009. 123 p
KISHIMOTO, T.M (Org.). Jogos infantis: o jogo, a crianca e a
educacdo. Petropolis: Vozes, 1993.
KISHIMOTO, T.M. O brincar e suas teorias. S0 Paulo: Pioneira,
1998.
Cristiane WERNECK, Christianne L. G. Lazer, trabalho e educacéo: relacbes

Lucce Gomes

historicas, questbes contemporaneas. Belo Horizonte: UFMG;

CELAR, 2000.

GOMES, C. L. Lazer, Trabalho e Educacdo: relagBes histdricas,
questdes contemporaneas. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2008.

WERNECK, C. L. G. & ISAYAMA, H. F. Lazer, recreacdo e
educacdo fisica. Belo Horizonte: MG: Auténtica, 2003.

WERNECK, C. I. G.; STOPPA, E. A.; ISAYAMA, H. F. Lazer e
Mercado. Campinas: Papirus.

Fernando MASCARENHAS, F. Lazer como pratica da liberdade: uma

Mascarenhas | proposta educativa para a juventude. Goiania: UFG, 2003.
MASCARENHAS, F. Lazer como pratica da liberdade: uma
proposta educativa para a juventude. Goiania: UFG, 2003.
MASCARENHAS, F. Lazer como pratica da liberdade: uma
proposta educativa para juventude. Goiania: Ed.UFG,2004.

Helder WERNECK, C. L. G.; ISAYAMA, H. F. Lazer, recreacdo e

Ferreira educacdo fisica. Belo Horizonte: MG: Auténtica, 2003.

Isayama WERNECK; STOPPA; ISAYAMA. Lazer e Mercado. Campinas:
Papirus.

Elizabeth N. | SILVA, E. N. Atividades recreativas na primeira infancia: 2 e 3

Silva anos. Rio de Janeiro: Sprint, 1997

SILVA, E. N. Atividades recreativas na 12 infancia 2 e 3 anos. Rio
de Janeiro: Sprint, 1997. 114 p
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Pablo WAICHMAN, P. Tempo livre e recreacéo. 4 ed. Campinas: Papirus,
Waichman 2003.
WAICHMAN, P. Tempo livre e recreacdo. Campinas: Papirus, 1997.

Fonte: Dados da pesquisa.

Percebemos através do exposto nos Quadros 8 e 9, que os autores mais referidos sdo
majoritariamente brasileiros (as duas excec¢des sdo Joffre Dumazedier e Pablo Waichman), em
que Nelson Carvalho Marcellino detém maior numero de obras, 07. Este dado também
converge com o estudo de Stoppa et al (2010), no qual Marcellino foi a principal referéncia
em termos quantitativos dos trabalhos analisados. No que concerne a temética das obras
utilizadas nas bibliografias das disciplinas especificas, ha uma concentracdo dos assuntos
ligados a recreacdo e lazer. Uma analise somente do titulo destas obras, através da ferramenta
"Contar palavras" do WebQDA® mostrou que o termo 'lazer' é o mais recorrente, seguido por
‘educacdo’ e 'recreacdo’. Outros termos de destaque sdo, 'Jogos', 'Atividades', 'Fisica' (muitas
vezes relacionado com Educacdo), 'cultura’ reforcando a relagdo existente entre estas

tematicas e o lazer. A Figura 3 demonstra esta relacao.

FIGURA 3 - Nuvem de palavras mais frequentes nos titulos das obras das Bibliografias de
disciplinas especificas sobre lazer e recreacédo

Fonte: Dados da pesquisa

Podemos constatar que as bibliografias utilizadas sdo adequadas as tematicas centrais
das disciplinas, pois se relacionam com os propositos das ementas no que se refere as

conexdes estabelecidas entre o lazer/recreacdo e educacédo, jogos e brincadeiras, e formagéo
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humana. O livro ainda é a principal fonte de embasamento e consulta destas disciplinas, que
se estruturam em referenciais nacionais e classicos do lazer para manter sua base, mas
estabelecem pouca relacdo com a principal area de atuacdo mencionada nos PPC, a escola.
Finalizada a andlise das disciplinas especificas, detectamos a presenca do lazer em
outras disciplinas dos cursos, de diferentes formas, e estabelecendo relagdes com o que foi até
aqui exposto. Este movimento revelou a necessidade da anélise que segue, no qual

verificamos como o lazer € abordado em disciplinas que nao sdo especificas desta tematica.

3.5 - As disciplinas que ndo apresentam o lazer como contetido central

Continuando nossa analise acerca dos conhecimentos do lazer nos PPC dos cursos de
Licenciatura em Educacdo Fisica do Estado de Goias, faremos uma exposicao acerca dos
sentidos que lhe sdo atribuidos nas demais disciplinas que compfe os referidos cursos.
Localizamos nelas qualquer mengéo direta ao lazer e a recreacdo, desde que inseridos no
titulo, ementa, bibliografia destas disciplinas*®. No Quadro 10 estdo expostas todas as

disciplinas que mencionaram o lazer ou a recreacao.

% No caso da IES D, além da ementa, ha informacdes referentes ao Objetivo Geral, Objetivos Especificos e
Contetdo programatico das disciplinas.
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QUADRO 10 - Disciplinas que mencionaram lazer ou recreagao

IES | Disciplina Local~ da Texto
mencao
Educagio Fisica e Mundo o _ MASCARENHAS, Fernando. Entre o é(_:io e 0 negdcio: teses acerca da_l anator_nia d_o lazer. 2005.
q Bibliografia 308 f. Tese (Doutorado em Educacdo Fisica) Faculdade de Educacédo Fisica, Universidade Estadual
0 Trabalho . .
de Campinas, Campinas, SP, 2006.
Organizacio de Eventos na Estud_o do conh_ecjmgnto teéri_co sobre prganizagéo de evient_os na Educacdo _Fl'_s!ca, com
A L Ementa planejamento e vivéncia em projetos esportivos, de lazer, académicos ou outras possibilidades na
Educacéo Fisica Area.
Estrutura, Gestdo e Estudo contextualizado das politicas publicas no processo educacional, educativo e da educacdo
Politicas da Educacdo | Ementa fisica nas dimensdes da saude, do lazer, do esporte e da gestdo pertinente aos campos de intervencéo
Fisica social.
Introdugdo ao pensamento antropoldgico e suas principais correntes tedricas. Analise da cultura
como geradora de percepgdes e concepcdes de corpo e de cultura corporal. A relacdo existente entre
Antropologia do Corpo Ementa trabalho, lazer e tempo disponivel, como critérios de utilizagdo, consumo e valoriza¢do corporal.
Estudo da corporeidade humana enquanto fendbmeno social gerador de expectativas e respostas
sociais.
Estudo de aspectos educativos determinantes da satde publica e individual em seus varios aspectos
(mental, social e organico) priorizando aqueles relacionados as patologias mais comuns na
contemporaneidade — obesidade, anorexia, depressdo, hipertenséo, diabetes... Abordagem histérica a
Educacdo Fisica e Saude Ementa teorias que relacionam o trato ao corpo, educacdo fisica e satde._Estudo de abordagens a elementos
comuns ao campo da educacdo fisica e esporte — atividade fisica, lazer, esporte — que guardam
B relacdo com a salde coletiva e individual direta e indiretamente. Politicas publicas de salde e

politicas publicas educacionais.

Gestdo de politicas de
educacdo Fisica, Esporte e

Titulo,ementa

Conhecimento geral da organizacdo, da gestdo e das politicas de educacdo fisica, do esporte e do
lazer, em ambitos regional, nacional e internacional. Estrutura, legislagdo e o sistema de poder em
desenvolvimento no Brasil. Organizacgdo tedrico-pratica de eventos e calendarios esportivos.

Lazer no Brasil ¢ Bibliografia . - . .
MARCELLINO, Nelson C. (Org). Politicas publicas setoriais de lazer: o papel das prefeituras.
Campinas: Autores Associados, 1996.
Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos, dos estilos e das regras basicas da natacao.
Metodologia de ensino e Ementa Estudo dos métodos de ensino e pesquisas sobre a natacdo em ambientes educacionais, esportivos e

pesquisa em natacédo

de lazer e suas possibilidades para o desenvolvimento e formagdo humana de criangas, jovens e
adultos.
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Metodologia de Ensino e

VOSER, Rogério da Cunha. Iniciagdo ao Futsal: uma abordagem recreativa. Porto Alegre:

. Bibliografia

Pesquisa em Futebol g ULBRA, 1996.

Histdria, teorias, conceitos e classificacdes de jogo, brinquedo e brincadeira. Significados da

Metodologia de ensino e recreacdo e da ludicidade da Educagdo Fisica na educagdo infantil e no ensino fundamental. Os

pesquisa em jogos e | Ementa jogos, os brinquedos e as brincadeiras como elementos constitutivos de uma pedagogia escolar.

brincadeiras Analise de métodos de ensino e pesquisa sobre 0s jogos e as brincadeiras no contexto da educacéo
bésica.
« Fundamentos tedricos da Educagdo Fisica; métodos e conteldos do trabalho pedagdgico; as

Fundamentos da Educacédo . - ; -~ . N .

Fisica Il Ementa abordagens epistemologicas da area na formacdo profissional, na relacdo com a salde, com a
comunicacao, com o lazer e com 0 mundo do trabalho.

. . Teorias do envelhecimento humano em seus aspectos bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Processos

Educacdo Fisica e terceira L. . L . . N X

idade Ementa met_odoloqwos que orientem as préaticas corporais e o0 lazer no processo de integracdo do idoso na
sociedade.

Historia e evolucdo da ginastica. Os métodos e as escolas de ginastica. As dimensdes da ginastica.
S Fatores essenciais e basicos na estruturagdo de uma aula de ginastica, fatores psicomotores e de

Ginastica | Ementa x NP . L -
execucdo. A ginastica como tema da cultura de movimento e suas aplicagbes metodoldgicas nos
contextos da educacdo bésica, do lazer, da salde e do esporte.

Introdugdo ao estudo da historia da Educagdo Fisica, objetivando dotar o académico de uma viséo
s x critica e reflexiva sobre os fatos, acontecimentos e circunstancias objetivas que deram origem ao

Historia da  Educacdo e : . .

Fisica Ementa pensamento tedrico, a pratica educativa e soc_lal de for_ma gerql e as consequéncias deste saber no
desenvolvimento pedagdgico, cultural, cientifico e social brasileiro ocorrido na area escolar e néo
escolar no contexto do esporte, lazer e salde.

Objetivo - . . . .
JEUV Compreender as possibilidades do conhecimento Jogo e Brincadeira, relacionando-os ao Lazer, a

Jogos especifico da . )

L Salde, ao Educacional.
disciplina
A ginastica como tema da cultura de movimento e suas aplicagdes metodoldgicas nos contextos da
educacdo Baésica, do lazer, da saude e do esporte. Expressdo no ambito do esporte com énfase na

Ginéstica Il Ementa Ginastica Ritmica. Iniciacdo e técnica de base do manuseio com os aparelhos oficiais. Trabalho
técnico individual e trabalho em conjunto. Demonstraces e competicBes escolares, organizacao e
planejamento. Acompanhamento ritmico e musical. Nocdes basicas da arbitragem e julgamento.

Obietivos Identificar, na historicidade, filosofia das lutas suas caracteristicas, metodologias, rituais e gestos

Lutas e Jecificos préprios e suas possibilidades de uso na Educacdo Fisica para fins educacionais, de salde, esporte e

P lazer.
Futebol e Futsal Ementa e | Origem e evolucdo no mundo. Principios pedagdgicos da inicia¢do. Regras simplificadas. O futebol
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objetivos

e futsal como tema da cultura de movimento e suas aplicacdes metodoldgicas nos contextos escolar

especificos e ndo escolar. Técnicas e taticas aplicadas a pratica do futsal e futebol em escolas, clubes,
comunidades e espacos de lazer. Iniciacdo esportiva através de jogos.
Conhecer, analisar e discutir a pratica do futebol e futsal através de sua contextualizagdo historica;
Conhecer e identificar aspectos relacionados nos principios pedagdgicos da inicia¢do do futebol e
futsal; Identificar caracteres relacionados a cultura do movimento e aplicagcbes metodologicas em
contextos diversos - Ed. Fisica basica, lazer; saude e esporte; Abordar o ensino-aprendizagem da
técnica e da tatica na iniciagcdo atraves de jogos, focando as habilidades técnicas de forma
contextualizada as situacfes do jogo e o desenvolvimento da capacidade de jogo.
Organizacdo de Eventos . o . — - .
x Planejamento, organizagdo, desenvolvimento e avaliagdo de competicBes esportivas e eventos
em Educacdo | Ementa .
. recreativos.
Fisica/Esportes
Fundament_os € - . STOCKER, G. Basquetebol: sua pratica na escola e no lazer. Rio de Janeiro: Ao livro técnico,
Metodologia dos Esportes | Bibliografia
. 1983.
Coletivos |
Fundamentos e Estudo da relacdo homem com o meio liquido em suas diferentes possibilidades e as praticas
Metodologia das | Ementa sistematizadas no espago escolar enfocando o lazer e a salde. Orientagcdo bdasica nos processos

Atividades Aquéticas

pedagdgicos de ensino-aprendizagem dos nados.

Fonte: Dados da pesquisa, grifos nossos.
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Os dados do Quadro 10 dialogam com o apresentado até aqui, no sentido de que o
lazer também se manifesta como possibilidade, de atuagdo profissional. Esta relacdo se
evidenciou por vezes de forma direta, afirmando que o lazer, o esporte, e a saude, sdo
campos/espacos/manifestacGes/areas correlatas a Educagdo Fisica. Ndo ficou explicito se o
lazer seria um contetdo da Educacdo Fisica, mas as pistas deixadas nas disciplinas
possibilitam inferir que existe um dialogo, ainda que ndo seja, necessariamente, de
obrigatoridade com o lazer.

Outra forma na qual estes conhecimentos se destacaram, foi na Bibliografia das
disciplinas. Na IES A, B, F, constatamos referencias tedricos que mencionavam diretamente o
lazer e a recreacdo nos titulos, que variaram entre abordagens conceituais e estruturais sobre
lazer (IES A, disciplina: Educacéo Fisica e mundo do trabalho; e IES B, disciplina: Gestao de
politicas de Educacdo Fisica, esporte e lazer no Brasil), e abordagens recreativas com relacéo
aos conhecimentos especificos das disciplinas (IES B, disciplina: Metodologia de Ensino e
Pesquisa em Futebol; e IES F, disciplina Fundamentos e Metodologias dos Esportes Coletivos
1), geralmente de carater fisico desportivo. Nestes casos, lazer e recreacdo se relacionam com
disciplinas praticas, geralmente que tem como conteudo as Praticas Corporais. Esta
possibilidade se alinha com os interesses fisicos do lazer (DUMAZEDIER, 1979), e tem
mantido estreita relacdo com os curriculos dos cursos de Educacdo Fisica, conforme nos
aponta Isayama (2002).

Nas IES A e B, constatamos disciplinas que tratam de politicas de Educacdo Fisica,
esporte e lazer. Estas se configuram como disciplinas amplas, mas que trazem as politicas de
lazer como possibilidade de conteddo em suas ementas. No caso da IES B, esta relagdo se
torna ainda mais evidente, tendo em vista uma das referéncias utilizadas, o livro Politicas
publicas setoriais de lazer, organizado por Nelson Carvalho Marcellino.

Estas relaces descritas foram as mais recorrentes nas disciplinas ndo especificas, que
corroboram com a analise feita, que o lazer se configura no Brasil como campo de trabalho
onde o egresso dos cursos de Educacéo Fisica tem espaco de atuacdo. Ainda que os PPC das
IES sejam de cursos de licenciatura, a presenca historica do lazer e da recreacdo nos
curriculos, somado ao clima de incertezas e disputas sobre as possibilidades de insercéo

profissional do licenciado, fizeram com que, até as datas de criacdo dos PPC estudados, 0s
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interesses do lazer se relacionassem com a intervencgédo profissional, mesmo nas IES D e F,

que enfatizam a formagcéo exclusiva para o campo escolar?®,

3.6 - Os conhecimentos do lazer nos PPC estudados

Sacristan (2000, p. 17) afirma que "os curriculos sdo a expressdo do equilibrio de
interesses e forcas que gravitam sobre o sistema educativo num dado momento, enquanto
através deles se realizam os fins da educacdo no ensino escolarizado". No caso da Educacao
Fisica, os interesses e disputas que perpassam 0 campo estdo em embate tedrico e politico,
que atuam tanto no aspecto formativo, quanto na intervencao. O aspecto formativo se mostrou
como objeto neste estudo, portanto o lazer e seus conhecimentos sdo influenciados e
influenciadores neste embate. O que vém justificando a inser¢do destes conhecimentos nos
cursos em Goias passa pelo debate da atuacao profissional. E o professor de Educacéo Fisica,
em sua préatica pedagdgica, mobiliza estes conhecimentos, orientado por uma teoria, conceitos
e saberes advindos da formacéo académica.

Conforme exposto em nossas analises, o lazer tem lugar na formacgdo, possuindo
mencdes frequentes nos texto dos PPC, disciplinas especificas em todas as IES investigadas.
Estas disciplinas por sua vez, possuem carater marcadamente introdutorio no que concerne
sua temdtica, as cargas horarias possuem em média 67 h/a, reforcando seu carater
introdutério, visto que encontramos duas disciplinas sobre lazer somente no PPC das IES B.
Em nossa analise, esta caracteristica coloca o Estado de Goids em alinhamento com os demais
Estados (PA*, PR*, SP* MG®) ja investigados em outros estudos semelhantes, no qual os
cursos de licenciatura em Educacdo Fisica oferecem disciplinas de carater introdutdrio sobre o
tema e ndo apontam relacdes com o principal campo de atuacdo de seu egresso, a escola.

As disciplinas ndo especificas pouco se relacionam com o lazer e a recreacdo,
estabelecendo maiores conexdes com tematicas voltadas para as praticas corporais, as
politicas de Educacdo Fisica e esporte. Mas ndo ha, em nossa avaliacdo, um carater de
aprofundamento das discussGes sobre lazer e recreacdo, ainda que mencionadas nas ementas e

bibliografias, pois é frequente a associagdo entre o conhecimento central destas disciplinas e a

% Importante ressaltar que nas duas IES mencionadas, percebemos que o lazer e a recreacdo foram tratados
como possivel contetido das aulas de Educacao Fisica escolar, mas também como possivel campo de atuacéo.

47 Montenegro (2015).

48 Bernabé e Natali (2014).

4 Fillipis e Marcellino (2013).

%0 Ramos e Isayama (2009); Gomes e Isayama (2013).
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salde, o esporte e o lazer. Estas associacdes estdo presentes em varios momentos nos PPC
estudados, e também no curriculo prescrito da Educacéo Fisica, principalmente nos escritos
da Resolugdo do CNE 07/2004, conforme debatido no inicio desta analise de dados.

N&o é nosso objetivo neste estudo afirmar qual é a maneira correta de se debater o
lazer nos cursos. Tal missdo é digna de uma andlise deveras profunda e requer mais elementos
de anélise, que vao além dos PPC estudados, pois estes nos oferecem pistas nos niveis do
curriculo apresentado. Seria necessario um estudo dos Planos de Ensino, dos Planos de Aula
(ambos situados no curriculo moldado pelos professores), das interacGes e debates ocorridos
em sala de aula (curriculo em acdo), e de como os mecanismos de avaliacdo externos e
internos as IES tem se debrucado sobre a tematica (curriculo avaliado) (SACRISTAN, 2000).

Porém, embasados nas andlises da literatura da area e dos PPC, afirmamos que para
qualificar o debate e a atuacdo com lazer, seu tratamento na formacao inicial deve superar as
dicotomias entre teoria e pratica, ser sustentado em concepgdes criticas que o compreendam
como fenbmeno moderno, que tem raizes nas lutas de classes e reivindicagdes sociais, que
garantiram inicialmente o tempo de descanso. Estes avancos lhe galgaram a posicdo de direito
social, e que veio se estruturando num rol de vivéncias, abrangendo desde os interesses
culturais tal qual proposto por Dumazedier (1979), até se tornar elemento de construgdo da
cidadania, com possibilidade emancipatdria, tal qual apontado por Mascarenhas (2004).

Neste caminho, os curriculos dos cursos de Educacdo Fisica devem ter claro que a
discussao sobre o lazer deve extrapolar os limites tradicionais de lhe usar como sinénimo de
recreacdo, ou ainda de lhe associar somente aos jogos e ao brincar. O lazer é maior,
corresponde a um rol de vivéncias, experiéncias, e valores que estabelecem relacdo direta com
a sociedade na qual se insere, e recebe influéncias culturais distintas em cada localidade, mas
sem perder de vista sua caracteristica de desobrigacdo, ainda que parcial, das imposi¢oes
sociais.

Portanto uma formagao em Educacdo Fisica que pretenda inserir este debate no rol de
conhecimentos ofertados deve ter em mente que, sim, disciplinas introdutdrias séo
importantes, mas ndo devem ficar restrita a elas. A interdisciplinaridade é caracteristica
marcante no que tange o campo do lazer, deve também ser caracteristica destes
conhecimentos dentro dos cursos, estabelecendo didlogos com os demais conhecimentos que

compde o curriculo. Compreendemos as dificuldades de se trabalhar um curso de formagéo
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com a carga horaria minima de 2800 horas®!, e ter que dar conta de temas fundamentais para
um campo composto por saberes advindos das diferentes ciéncias, que, cada uma a sua
maneira, acirram as disputas pelo espaco curricular, reflexo de relacbes de poder que
extrapolam o campo da formacdo inicial, reverberando na pos-graduacdo e na atuacdo
profissional, que também influenciam diretamente a composicao do curriculo.

Mas esta é a légica do curriculo, que, conforme exposto por Sacristan (2000), ndo
pode ser compreendido isoladamente na visdo de conteddos, mas como “projeto seletivo de
cultura, cultura, social, politica e administrativamente condicionado” (p.32). Projeto este que,
se materializa nas normas e resolucbes das prescri¢cbes curriculares, na sua traducdo por
agentes e instituicbes do sistema, que é modelado e aplicado por professores das mais
diversas competéncias, que é experenciado, vivenciado, moldado por discentes nos diferentes
niveis de escolarizacdo, e que € avaliado segundo normas e indicadores. Este processo
descrito é a sintese de uma rede de documentos, eventos, debates, construcdes, protestos,
producdes académicas e cientificas, e disputas, que refletem em saberes que a sociedade
espera que facam parte da educacédo formal.

E o Lazer esta, como exposto até aqui, incluso nestes saberes.

51 Resolugdo do CNE/CP 02/2002. No ano de 2015 o CNE publicou nova resolugdo, a 02/2015, que define novas
Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacéo de professores, alterando a carga horaria minima para 3200
horas. Os PPC estudados tinham como referéncia as 2800 horas estabelecidas na Resolugdo 02/2002.
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IV - CONSIDERACOES FINAIS

Esta dissertacdo teve como objetivo geral compreender como 0s conhecimentos
referentes ao lazer estdo presentes nos Projetos Pedagdgicos de Cursos de licenciatura em
Educacédo Fisica do estado de Goiés. Para tanto, realizamos uma analise de conteido de 6
PPC, disponibilizados por IES situadas no referido Estado.

Uma andlise panoramica destes PPC nos indica que estdo organizados a partir de itens
semelhantes, como apresentacdo/contextualizacdo da IES (exceto a IES B), apresentacdo do
curso de EDUCACAO FiSICA e elementos norteadores, como objetivos do curso, perfil do
egresso, habilidades e competéncias (exceto as IES A e C), matriz curricular exposta em
tabelas, indicando o fluxo das disciplinas e suas cargas horéarias.

Os resultados indicaram que ha presenca, nos seis cursos estudados, de disciplinas
especificas que tratam da tematica do lazer e da recreacdo, organizados em disciplinas Unicas,
que tem carga horéria semelhante, em média de 67 h/a, que de modo geral, possuem carater
introdutorio, exceto a IES B, que traz o lazer como possibilidade de pesquisa na disciplina
responsavel pela elaboracdo do trabalho de conclusdo de curso. Suas ementas fazem
associacOes frequentes com a educacédo (IES A, B, D, E). Estabelecem também o lazer como
campo de atuacdo profissional (IES B e E), e como espaco de formacdo humana (IES B e E).
As IES E e F associam o lazer e a recrea¢do com 0s jogos e brincadeiras.

As bibliografias das disciplinas especificas sdo compostas majoritariamente por livros,
que correspondem a 66 das 69 obras catalogadas. Ha destaque para 0 uso predominante da
literatura nacional sobre os estudos do lazer e recreacdo, que correspondem a 7 das 9 obras
mais referidas. Os autores nacionais também sdo o0s mais recorrentes nas bibliografias
analisadas, correspondendo a 7 dos 9 autores com maior nimero de obras constantes nas
bibliografias. No aspecto geral, as obras utilizadas estabelecem como tematica central, a partir
da analise dos titulos, o lazer e a recreacdo, em suas interfaces com a educacdo, jogos,
demonstrando coeréncia com as ementas das disciplinas.

No que concerne as disciplinas ndo especificas, percebemos que o lazer e a recreacéo
sdo tratados como possibilidade de atuacdo profissional, e servem como elementos de didlogo
com os contetdos especificos, principalmente com disciplinas que tem sua tematica central as
praticas corporais e as politicas de Educacdo Fisica, Esporte e Lazer.

Neste sentido, os resultados desta analise apontaram a presengca do lazer como

possibilidade de atuacéo profissional nos diversos espacos que compde o campo de trabalho
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da Educacdo Fisica. Destacamos que estes resultados estdo alinhados com a literatura
encontrada sobre formacéo de professores de Educacgdo Fisica e lazer, pois este se apresenta
frequentemente como campo de trabalho para os egressos dos cursos. O que, por um lado,
justifica a presenca destes conhecimentos nos cursos de formacdo inicial, com disciplinas
especificas sobre a temética do lazer e da recreagdo, mas por outro lado, revela a necessidade
da construcdo de uma identidade do lazer nos cursos de licenciatura.

No caso especifico da escola, foco da formacéo das IES que participaram do estudo,
ha poucas indicacOes e relagdes com os conhecimentos do lazer no corpo do texto dos PPC, e
nas disciplinas que compde os curriculos. Esta constatacdo pode ter relacdo com a atual
configuracdo do campo de atuacdo profissional para o Licenciado em Educagdo Fisica, pois
torna-se necessario estabelecer as bases sobre as quais o lazer se apresenta na escola. Como
conteddo da Educacdo Fisica escolar, carece de elaboracdes metodologicas para seu ensino,
apropriacdo destas metodologias pela comunidade académica e escolar, além de prescricGes
curriculares que Ihe fornecam bases, algo que ndo esta presente no atual curriculo prescrito da
Educacdo Fisica. J& o lazer pensado como elemento que permeia outros contelidos da
Educacdo Fisica escolar, como 0s jogos, 0s esportes, as ginasticas, as lutas, as dancas,
tomando a organizacao do Coletivo de Autores (1992) como exemplo, pode servir como eixo
de compreensdo das manifestaces corporais nos diversos tempos e espagos da vida cotidiana.

Torna-se necessario neste momento, apontar os limites deste trabalho. Estes se
estabeleceram em aspectos técnicos, na dificuldade de acesso aos PPC das IES, visto que
entramos em contato com 15 instituicGes, apresentando nossa intencdo de pesquisa e
recebemos resposta positiva de apenas 6. As demais IES nédo forneceram seus PPC, alegando
diversos motivos, dentre estes, a falta de autorizacdo de instancias superiores dentro da
organizacdo da instituicdo, o fornecimento do documento apenas para consulta no prédio da
IES, impossibilitando a emissdo de cOpias para o0 pesquisador, dentre outros argumentos.

Alem desta questdo, indicamos que analises de varios documentos dificultam a
verticalizagdo nos casos especificos, onde seriam estabelecidas conexdes mais evidentes entre
0 lazer, as demais disciplinas e os eixos de formagdo, como os planos de ensino das
disciplinas, as perspectivas dos professores responsaveis e dos alunos. Em aspectos
metodologicos, acreditamos que este trabalho atendeu ao proposto, que era uma analise de um
dos niveis do curriculo, o curriculo apresentado, mas estabelecendo conexdes, dentro dos
nossos limites, com o curriculo prescrito da Educacédo Fisica. Mas ndo se exclui a anélise de

apenas um dos niveis do curriculo, como um limite.
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Apontamos como novas possibilidades de estudo, inclusive a partir dos resultados aqui
obtidos, a investigacdo dos conhecimentos do lazer nos demais niveis do curriculo, como o0s
planos de ensino e de aula, elaborados pelos professores que assumem as disciplinas
especificas sobre lazer e recreacdo, o desenvolvimento destas disciplinas nas salas de aula das
IES, o posicionamento dos alunos acerca da temética do lazer, os instrumentos avaliativos
internos e externos dos cursos, que forneceriam novos aspectos da interface entre o lazer e a
Educacao Fisica. Uma expansdo desta analise em direcdo aos cursos de Bacharelado em
Educacao Fisica, estabelecendo comparagdes com a licenciatura, na tentativa de identificar
como estes curriculos se aproximam e se distanciam também se apresenta como possibilidade
de novos estudos.

Finalizando, destacamos a importancia deste estudo, que analisou de forma inicial,
porém criteriosa, as relacdes entre lazer e formacdo em Educacdo Fisica no Estado de Goias,
sem deixar de lado as disputas do campo, que tem movimentado um acalorado debate politico
e académico nos Gltimos anos. Fica registrada nossa contribuicdo para o campo, no qual

estamos inseridos ininterruptamente desde o ano de 2011.
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APENDICES

Apéndice 01 - Codigos arvore

Nome

Referéncias

Fontes

Lazer como direito social

Lazer como manifestagdo das praticas corporais

Lazer e recreagio

Lazer = recreacgdo

Lazer > recreacdo

Lazer < recreacdo

Lazer x recreagédo

Relacdo com a educagdo

Lazer e escola

Recreacdo e educagao

Lazer e educagdo

Lazer e esporte

Lazer como uma possivel manifestacdo do esporte.

Lazer e tempo

Lazer e tempo livre

Lazer e tempo disponivel

Lazer e atuacdo profissional

O O kP O] O] N| N| U1l W| O] O] O | O N W >

Lazer como campo de atuag&o/intervencéo profissional

Os contetidos da EDUCACAO FISICA na intervenco

profissional com lazer

N| N O O] k| O O] N & N W O O] O P,| O] | WO DN

Recreacdo e atuacdo profissional

Relacdo com pesquisa e extensdo

Grupos de estudo e/ou pesquisa

Pesquisas e lazer

Projetos de extensdo e lazer

Lazer/ recreacdo e disciplinas

Disciplinas ndo especificas

o O N W| k| O

Disciplina especifica

Recreacdo e disciplinas ndo especificas

Estrutura do curso

Atuacdo profissional restrita
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Atuacdo profissional ampliada

(o]

Formacao critica

[EY
[EY

Relacdo com a pesquisa

Préticas corporais

Cultura corporal

Cultura de movimento

Atividade Fisica

Saude

Teoria

Formagdo cientifica

Competéncias técnicas

Critica ao modelo de habilidades e competéncias

Nl P P W O N Of Wl | b

) Iy N T I S =1 = =Y I S I Y I N

Fonte: Dados da pesquisa, WebQDA®, .

Apéndice 02 - Cadigos livres

Nome

Refs

Fontes

Educacéo e processos formativos

Lazer e formagdo humana

Lazer e Cultura Corporal

Lazer e trabalho

Sem codigo

Lazer e jogo/brinquedo/brincadeira

Lazer e turismo

Lazer e politicas publicas

Lazer como contetido da Educacgéo Fisica

Lazer e corpo

Lazer e salde

Recreacdo e atividades esportivas

Lazer e eventos

Recreacdo e atividades

Lazer e atividade fisica

Animacéo cultural

Perfil profissional

o R | N R R R W NS R A R W N A e

o R B R, R R R NN W R W R W N W e

Fonte: Dados da pesquisa, WebQDA®, .
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Apéndice 03 - Matrizes

Matriz (E) Lazer e atuacéo profissional

Caodigos IES A IESE IESF IESC IESB IESD
Lazer e atuacdo |0 0 0 0 0 0
profissional

Lazer como campo | 3 2 1 2 4 2
de

atuacdo/intervencéo

profissional

Os conteudos da |0 0 0 0 0 7
EDUCACAO

FISICA na

intervencao

profissional com

lazer

Recreacdo e atuacdo | 0 0 0 0 0 3
profissional

Fonte: Dados da pesquisa, WebQDA®, .

Matriz (E) - Disciplinas especificas sobre lazer

Cadigos

Referéncias

Lazer e educacéo

Recreacdo e educagao

Lazer e escola

Lazer como campo de atuagdo/intervencédo profissional

Recreacdo e atuacgao profissional

Lazer e formacdo humana

Lazer e trabalho

Lazer e jogo/brinquedo/brincadeira

Recreacéo e atividades

Lazer como direito social

Lazer > recreacdo

Lazer e politicas publicas

Lazer e eventos

R R R R NN N W W w A~ o
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Lazer e atividade fisica

Animacao cultural 1

Fonte: Dados da pesquisa, WebQDA®.

Matriz (E) Partes do PPC

Cddigos Objetivo do | Perfil Habilidades e
curso profissional competéncias

Lazer e politicas publicas 0 0 1

Lazer e corpo 0 0 1

Lazer como campo de atuacdo/intervencao | 5 1 0

profissional

Fonte: Dados da pesquisa, WebQDA®, .

Matriz (E) | Codigos

IES Disciplinas ndo especificas Recreacdo e disciplinas ndo especificas
A 3 0

E 0 1

F 2 0

C 2 0

B 9 2

D 8 0

Fonte: Dados da pesquisa, WebQDA®, .
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