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Resumo: Nina Rausch de Traubenberg nasceu em 1920, na Finlandia e faleceu em 07
de abril de 2013, em Paris. Neste manuscrito rendemos nossa homenagem a essa
grande dama do ensino e da pratica do teste de Rorschach, de importancia fundamental
no fortalecimento e desenvolvimento da area. Nina Rausch de Traubenberg na presidéncia
das Société Internationale du Rorschach e da Société du Rorschach et des Méthodes
Projectives de Langue Frangaise contribui com a divulgacao internacional do método de
Rorschach, e tem uma importante atuagao politica na area das provas projetivas. Atuando
na fungdo de professora e presidente de uma associagao cientifica forma muitos
profissionais da area e tem uma atuagcédo expressiva como pesquisadora. Sua obra
contempla estudos com métodos projetivos envolvendo diferentes grupos clinicos de
criancas e adultos, psicopatologias, estudos sobre a representacao de si e a identidade,
desenvolvimentos técnicos e tedricos concernentes a dindmica afetiva no Rorschach.
Um dos aspectos principais dos seus desenvolvimentos tedricos, particularmente oriundo
dos estudos clinicos com criangas e com psicopatologias graves, refere-se a
particularidade de definicdo do método de Rorschach como um espaco de encontro e
de interagbes, entre a atividade perceptiva e a atividade fantasmatica,ou seja, entre a
realidade externa do objeto conhecido e a realidade interna do objeto vivenciado. Em
suma, Nina Traubenberg pela sua expressiva contribuicdo tedrica e clinica é
reconhecidamente uma referéncia fundamental para o estudo dos métodos projetivos.
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Abstract: Nina Rausch de Traubenberg was born in 1920 in Finland, and passed away
in Paris, April 7, 2013. Through this eulogy, we honor the memory of this great lady who
gave a praiseworthy contribution to the Rorschach test teachings and practice, and
had a fundamental importance in the improvement and development of the projective
methods field. Besides her decisive involvement in promoting the Rorschach method
worldwide, and her essential role as a projective science advocator, Nina Rausch de
Traubenberg, during her presidency term of “Société Internationale du Rorschach” and
“Société du Rorschach et des Méthodes Projectives de Langue Francaise”, mentored
many professionals and had an astounding performance as researcher. Her work
encompasses several studies on: projective methods applied to a wide range of subjects,
from children to adults; psychopathologies; the ‘self’ representation and identity;
technical and theoretical advances related to Rorschach emotional dynamics; and
more particularly, the approach of this method as a space for encounters and
interactions, between perceptual and fantasy activities. One of the main aspects of her
theoretical developments, among those achieved through clinical studies with children
and with severe psychopathologies, refers to the particular definition of the Rorschach
method as an interactions space between perceptual activity and fantasy activity, i.e.
between external reality of the known object and internal reality of the experienced
object. In short, Nina Traubenberg, due to her significant clinical and theoretical
contribution is recognized as a fundamental reference for the study of projective
methods.

Keywords: Projective Methods; Rorschach; Traubenberg.

Résumé: Nina Rausch de Traubenberg est née 1920 en Finlande et est décédée le 07
avril 2013 a Paris. Dans ce texte nous rendons hommage a cette grande dame de
I’enseignement et de la pratique du test de Rorschach, dont I'importance est
fondamentale pour le renforcement et le développement du champ des méthodes
projectives. Nina Rausch de Traubenberg, a la présidence la Société du Rorschach et
des Méthodes Projectives de Langue Frangaise contribue a la diffusion internationale
de la méthode de Rorschach et développe une importante activité politique dans le
domaine des méthodes projectives, comme professeur et présidente d’une association
scientifique forme de nombreux professionnels et obtient une certaine notoriété en tant
que chercheuse. Son ceuvre réunit des études sur les méthodes projectives a partir de
différents groupes cliniques d’enfants et d’adultes, de psychopathologies, d’études sur
la représentation de soi et de l'identité, de développements techniques et théoriques
liés a la dynamique affective dans le cadre du Rorschach. L’'un des principaux aspects
de ses développements théoriques découle d’études cliniques avec des enfants et des
psychopathologies graves et fait référence a la particularité de la définition de la méthode
de Rorschach comme un espace de rencontre et d'interactions entre I'activité perceptive
et l'activité fantasmatique, c’est-a-dire entre la réalité externe de l'objet connu et la
réalité interne de I'objet vécu. En somme, Nina Traubenberg est une référence
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fondamentale de I'étude des méthodes projectives, surtout du fait de ses contributions
théoriques et cliniques expressives,.

Mots-Clés : Méthodes Projectives., Rorschach, Traubenberg.

Resumen: Nina Rausch de Traubenberg nacié en Finlandia en 1920 y murié el 7 de
abril de 2013, en Paris. En este manuscrito rendimos nuestro homenaje a esta gran
dama de la ensenanza y la practica del test de Rorschach, de importancia fundamental
en el fortalecimiento y desarrollo de esta disciplina. Nina Rausch de Traubenberg na
presidenta de la Société Internationale du Rorschach y de la Société du Rorschach et
des Méthodes Projectives de Langue Frangaise contribuye a la difusién internacional
del método de Rorschach, y tiene un importante papel politico en el ambito de las
pruebas proyectivas. Actuando en el papel de profesora y presidente de una asociacion
cientifica, forma a muchos profesionales del area, y tiene una actuacion expresiva
como investigadora. Su obra incluye estudios con métodos proyectivos que involucran
diferentes grupos clinicos desde nifios y adultos, psicopatologias, asi como diversos
estudios sobre la representacion del si mismo y la identidad, técnicas y desarrollos
tedricos sobre las dinamicas afectivas en el Rorschach. Uno de los principales aspectos
de su desarrollo tedrico, sobre todo procedentes de los estudios clinicos con nifios y
las psicopatologias severas, se refiere a la definicion particular del método de Rorschach
como un espacio de encuentro e interaccion entre la actividad perceptiva y la actividad
de la fantasia, es decir, entre la realidad externa y la realidad del objeto conocido,
objeto interno experimentado. En resumen, Nina Traubenberg por su significativa
contribucion tanto tedrica como clinica, es reconocida como una referencia clave para
el estudio de los métodos proyectivos.

Palabras claves: Métodos proyectivos, Rorschach, Traubenberg.

Vida e Obra

Nina Rausch de Traubenberg, grande dama do ensino e da pratica do teste
de Rorschach, faleceu em Paris, em 07 de abril de 2013. Professora em Psicologia
Clinica e Projetiva na Université Paris V, René Descartes, Francga, ela presidiu a
Société Internationale du Rorschach e a Société du Rorschach et des Méthodes
Projectives de Langue Frangaise, na qual sempre foi presidente honoréria. Foi
diretora de publicacao da revista Bulletin de la Sociéte du Rorschach e da revista
Psychologie Clinique et Projective durante varios anos.

Nascida na Finlandia, em 1920, de pais russos a caminho do Oeste Europeu,
Nina Rausch de Traubenberg viveu na Alemanha, na Checoslovaquia e na
Bulgaria, antes de chegar a Franca. Enriquecida por esse percurso, ela sempre
deu muita atencao a diversidade das linguas, das préaticas e das culturas, pois
lembrava que nunca fora convidada para casa de colegas de escola, talvez por
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ser estrangeira, embora melhor aluna da sala de aula, mesmo tendo aprendido a
falar francés mais tarde... Seu estatuto de apatrida a fragilizou durante a Segunda
Guerra Mundial e a ocupacao da Franga pelas forgas nazistas. Porém, o seu
conhecimento da lingua alema fez com que ela trabalhasse temporariamente numa
livraria, antes de ser expulsa pela Gestapo. Gragas a Cruz Vermelha, ela conseguiu
sair de Paris e trabalhar como enfermeira e assistente social. Foi nesse momento
que ela construiu o projeto de cuidar “da pessoa humana, do ser humano”. Logo
no fim da guerra, ela ingressou na carreira de orientadora para os operarios, e
sempre esteve muito atenta aos seus sofrimentos psiquicos, sobretudo quando
eles haviam sofrido acidentes. ApGs esse periodo, ela voltou para Franca e estudou
o teste de Rorschach, que acabava de chegar nesse pais, na ocasiao encontrou
Nella Canivet e Cécile Beizmann. Naquela época, o Rorschach era antes de tudo
utilizado para orientar e selecionar profissionais. Nina Rausch de Traubenberg
foi naturalizada francesa em 1947.

Interessada pela psicopatologia da crianga, ela ofertou seus servicos, de
forma benevolente, como psicéloga, para os chefes de servico de psiquiatria
infantil dos Hospitais de Paris. Ela cuidava, sobretudo, de testes de avaliagdo de
Ql. Nessa ocasido, encontrou Vica Shentoub e no periodo organizou com ela
algumas publicacdes (Heuyer, Shentoub, Rausch de Traubenberg, Jampolsky &
Rivet, 1956; Jampolsky, Rausch de Traubenberg & Shentoub, 1956; Shentoub &
Rausch de Traubenberg, 1958). Para sustentar-se financeiramente, ela traduzia
muitos artigos e livros para um centro de documentacao e, assim, teve acesso as
publicacdes internacionais sobre o Rorschach. Na década de 1950, com uma
bolsa da Organizagao Mundial da Saude, Nina Traubenberg estagiou nos Estados
Unidos e visitou centros de cuidados para criangcas. Participou também de
congressos e percebeu que o Rorschach era bastante utilizado, pois as revistas
da &rea (Journal of Clinical Psychology, Journal of Projective Techniques),
abordavam amplamente estudos com ele. Na oportunidade, Nina Traubenberg
encontrou Piotrowski, Wechsler, Bender, Rappaport e os informou das pesquisas
desenvolvidas na Franga em relagéo a selecao profissional, mas também quanto
a psicopatologia. Assim, ela descobriu multiplas abordagens do Rorschach,
notadamente a abordagem behaviorista (Beck), mas também uma abordagem
mais clinica (Schafer). Essa ultima abordagem a conquistou, e ela aprofundou e
enrigueceu com a perspectiva fenomenologica (Minkowska) e a perspectiva
psicanalitica (Schafer). Nina Rausch de Traubenberg voltou para Francga fortalecida
por tantos encontros e publicou entre 0s anos cinquenta e sessenta varios estudos
tedricos e empiricos. Ela aplicou o teste de Rorschach em diferentes grupos
clinicos de criancas e adultos, procedeu a retestes, conduziu estudos comparativos
e realizou contribuigdes singulares do estudo com o método de Rorschach no
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ambito da investigacao psicolégica (Rausch de Traubenberg, 1955, 1957a, 1957b,
1957c¢, 1959, 1960a; 1960b; 1960c,1961a; 1961b; 1962; 1963; Anzieu & Rausch
de Traubenberg 1965).

Em 1967, Nina Rausch de Traubenberg foi nomeada professora de
Psicologia Clinica no Instituto de Psicologia de Paris (Université Paris V) e
encarregada dos trabalhos sobre o Rorschach, na dire¢éo de Didier Anzieu. Essa
atividade de pesquisa e de ensino fez com que ela aprofundasse no tema que Ihe
era mais caro: compreender o0 “processo do Rorschach” para entender o porqué
das respostas, analisar as suas condi¢des de apari¢cao e o que levava & variagao
dessas condigdes. Assim, o diretor do Instituto, Paul Fraisse, encorajou-a a escrever
um manual de utilizagdo do Rorschach, o que ela fez, relacionando de forma
interessante o seu grande conhecimento da histéria das pesquisas sobre o teste
com sua atividade clinica, em associacao com varios psicélogos clinicos, dentre
os quais Catherine Chabert, que, naquela época, trabalhava no Hospital da Pitié-
salpétriere em Paris. Sua obra em formato de manual, La pratique du Rorschach,
foi publicada em 1970. A editora Presses Universitaires de France ja langou a
nona edigdo dessa obra que foi traduzida inUmeras vezes e permanece uma
ferramenta de formagdo indispensavel para os estudantes de psicologia e
profissionais do Rorschach (Rausch de Traubenberg, 1975a; 1977;1998; 2005).

Neste livro Nina Traubenberg teve como objetivo expor os dados basicos
em que se fundamentava o método de Rorschach, buscando a exploragdo dos
seus aspectos multidimensionais na sua riqgueza e complexidade. A perspectiva
erarealizar a interacao dos fatores de analise do teste preconizando os aspectos
perceptivos e 0s processos dindmicos com um esforco para destacar e explicar
0S mecanismos que estdo na base da interpretacéo, considerando 0 mecanismo
gue o produziu e o contexto clinico e genético de seu aparecimento como apontado
por Herman Rorschach. Sobre esse aspecto, Rausch de Traubenberg (1975a)
afirma na sua introdugéo:

O préprio Rorschach preconizou o estudo da interpretacdo dos fatores e
somente essa interacdo confere ao teste o carater de situacao privilegiada no
decurso do qual alternam e coexistem os processos perceptivos e 0S processos
dindmicos. Conquanto nos seja impossivel desenvolver aqui essas questoes,
parece-nos indispensavel recordar brevemente como a abordagem muiltidli-
mensional da prova se impds, mediante a sucessao de trabalhos respeitantes
ao teste (pg. 7).

No Brasil essa obra também foi traduzida e em 1998. Por ocasiao da segunda
edicao do livro, em lingua portuguesa, André Jacquemin registrou em sua
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apresentacao a importancia da obra para o ensino do método e formacao do
profissional:

Trata-se de uma obra bdsica e fundamental para o estudo do Método de
Rorschach. Serve de referéncia tanto para quem quer iniciar seus estudos
com a técnica quanto para quem precisa recordar, atualizar, refletir e até
aprofundar alguns conceitos e procedimentos de cotagao e de interpretagéo.
(...) Rausch de Traubenberg é realmente um marco de competéncia e de
seriedade no campo das técnicas projetivas, em particular o Rorschach
(Rausch de Traubenberg, 1998, pg.5-6).

No momento em que André Jacquemin assinou sua apresentacao, ele o fez
como Presidente da Associacdo Brasileira de Rorschach e Métodos Projetivos
(ASBRo). Afirmamos, suas palavras foram e ainda sdo muito verdadeiras. Os
ensinamentos de Nina Rausch de Traubenberg, juntamente com o seu rigor
metodoldgico e sabedoria, foram semeadas aos psicologos brasileiros desde a
década de 1970 até o presente momento, em varios cursos de Psicologia do
Brasil.

Nina Rausch de Traubenberg, também teve uma importante atuagao no
Brasil para a area. Em 1987, foi realizado, em S&o Paulo o XIIl Congresso da
Sociedade Internacional de Rorschach, organizado por Latife Yazigi, Anna Elisa
de Vilemor Amaral, Inés Sucar, Norma Lottenberg Semmer, André Jaquemin, Regina
Sonia Gattas e Ana Maria Benevides, cujas publicacdes, incluindo os trabalhos
de Nina Traubenberg, foram realizados na Rochachiana XVI (Rausch de
Traubenberg, 1987; Rausch de Traubenberg, Bloch-Laine, Boizou, Martin &
Poggionovo, 1987). A convite de André Jaquemin, Nina Traubenberg participou
desse evento além de ter ofertado um curso de formacao no Rorschach em
Ribeirdo Preto - S&do Paulo. Nessa ocasido, foi eleita Presidente da Sociedade
Internacional do Rorschach, e reconduzida ao cargo na gestao seguinte, tendo
como vice-presidente uma brasileira, Lafife Yazigi.

Enquanto presidente da Sociedade Internacional do Rorschach, Nina
Traubenberg além de ter realizado uma excelente gestdo, demonstrou ser uma
pesquisadora de solida formagédo. Na conducéo da Sociedade Internacional ela
sempre teve uma atitude afetuosa e amigavel acompanhada de uma postura
integradora da diversidade cultural. Foi com esse espirito que organizou em
Paris, no ano de 1990, o XlIl Congresso Internacional da Sociedade de Rorschach,
um grande sucesso que agregou mais de 600 participantes.

No decorrer dos anos de sua atuagcao como pesquisadora e clinica, Nina
Rausch de Traubenberg propds muitas reflexdes de suma importancia sobre a
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atuacao do psicélogo clinico e a analise e cotacdo do método de Rorschach
(Rausch de Traubenberg, 1960c; 1968; 1970; 1974b; 1975a; 1975b; 1976; 19883;
1990a; 1990b; 1994a; 1994b; 1996; 2003; Rausch de Traubenberg & Shentoub,
1982; Rausch de Traubenberg, Bloch-Lainé, Duplant, Martin & Poggionovo, 1990;
Azoulay, Emmanuelli, Rausch de Traubenberg, Corroyer, Rozencwajg & Savina,
2007 ), a psicopatologia da crianga e do adolescente (Rausch de Traubenberg,
1957a; 1973;1980; 1981; Rausch de Traubenberg & Boizou, 1976;1977; Duché,
Rausch de Traubenberg & Bouras, 1971; Rausch de Traubenberg, Boizou, Bloch-
Lainé, Chabert, Des Ligneris & Ponroy, 1973; Chabert & Rausch de Traubenberg,
1982), a psicose, e a deficiéncia mental e fisica (Rausch de Traubenberg, 1963a;
1963b; 1964a; 1964b; 1965; 1966a; 1966b; 1968; 1974a; Boizou, Bloch-Lainé,
Chabert, des Ligneris & Ponroy, 1973; Rausch de Traubenberg, 1973) a
representacdo de si e a identidade e a dinamica afetiva (Boizou, Chabert &
Rausch de Traubenberg, 1978; Martin; Bloch-Lainé, Duplant, Poggionovo &
Rausch de Traubenberg, 1990; Rausch de Traubenberg, Bloch-Lainé, Boizou,
Duplant, Martin & Poggionovo, 1990; Perron, Rausch de Traubenberg & Chabert,
1973). As suas reflexdes integraram, também, o estudo do Rorschach como um
espago de encontro e de interagbes, um lugar de interferéncias entre a atividade
perceptiva e a atividade fantasmatica, que envolve o trabalho tanto sobre o
processo da resposta quanto sobre o proprio material. (Rausch de Traubenberg,
1975b; 1976; 1981; 1983; 1993; 1996; Rausch de Traubenberg & Boizou, 1978).

Na sua Tese de Doctorat d 'Etat, Rausch de Traubenberg (1981) aprofundou
a peculiaridade e o refinamento do método de Rorschach para anélise da relacao
entre a atividade da percepcao e a atividade fantasmatica. Um dos aspectos
principais dos seus desenvolvimentos tedricos, particularmente oriundo, dos
estudos clinicos com adolescentes e criangas com psicopatologias graves, refere-
se a particularidade de definicdo deste método como um espaco de encontro e
de interagdes, entre essas duas atividades, ou seja, entre a interagdo com a
realidade externa do objeto conhecido e a realidade interna do objeto vivenciado.
De forma correlativa, esses aspectos sdo considerados levando-se em
consideragao, a propriedade de investigacdo do método de Rorschach para
analise da integracao da imagem do corpo.

Em uma comunicacgao realizada em 1981 no X Congresso Internacional de
Rorschach, em Washington, publicada posteriormente na Psychologie Francaise
€ no mesmo ano no Brasil, Rausch de Traubenberg (1983) reafirma a presenca
desse mecanismo de interacao entre a atividade perceptiva e fantasmatica no
método de Rorschach. A partir de uma grande pesquisa com 260 criangas, de
subgrupos normais e clinicos sendo este ultimo particularmente constituido de
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pré-psicéticas e borderline, Rausch de Traubenberg observa justamente no
grupo clinico a invasao fantasmatica de nivel primario e ao mesmo tempo o esforgo
em manter a relacdo com a realidade objetiva. Nos diferentes grupos ela precisou
os tipos de interagéo entre esses fatores especificando o teor fantasmatico, tanto
na sua propensao organizadora quanto desorganizadora, a forga do Eu e o
modo de resolucao do conflito, bem como a atividade de mentaliza¢do produzida.
Segundo a sua forma de conceber 0 método de Rorschach é justamente a
referéncia ao duplo (fantasma e percepto) que define o nivel do funcionamento
psiquico e permite, em um segundo tempo, estabelecer relagdes com a dimensao
diagnéstica.

Para além desse aspecto dindmico, Nina Traubenberg entendeu que o
estimulo é um dado fixo, estavel, e que a dinamica relacional que se instaura
entre o clinico e o paciente € um dado moével, diferente de um contexto para outro
e que deve ser estudado tanto quanto o préprio protocolo de respostas. A
qualificagao do aspecto interacional com o clinico particulariza as suas analises
caso a caso e oferece ao método uma perspectiva acentuadamente clinica.

Em relag&o ao desenvolvimento cientifico de sua obra e sua atuagédo como
pesquisadora, enquanto ela estava focada no Rorschach, Vica Shentoub
consagrava boa parte dos seus trabalhos ao TAT, razéo pela qual ela apoiou a
proposta de Catherine Chabert de ensinar conjuntamente os dois testes, achando
que isto seria um avango importante para a formagéao dos estudantes, assim
como para a coeréncia do ensino. Dessa forma, Nina Rausch de Traubenberg
lancou as bases de um ensino rigoroso e fértil dos métodos projetivos: ensino de
formagao fundamental, mas também de formagéo continuada, com cursos tedricos
e metodoldgicos e profundos estudos de casos clinicos. Paraisso, ela ndo hesitava
em deixar Paris e ir ao encontro de colegas em diversas regides francesas, nem
em deixar a Franga para visitar varios paises do mundo. Ela revindicava uma
alianga entre a pesquisa, o ensino e a pratica clinica, Unica garantia para uma
boa compreensao das questdes levantadas pelas experiéncias de campo, assim
como para uma boa formagao.

Consideracoes finais

Em suma, Nina Traubenbeng teve uma importante atuagéo politica e
profissional na area dos projetivos. A sua obra vem contribuindo com o0 avango e
desenvolvimento da area além de favorecer a formacgéao de profissionais e clinicos
gue atuam no campo. No Brasil, a sua influéncia € marcante em grupos de pesquisa
gue trabalham com a abordagem francesa do método e desenvolvem pesquisas
clinicas, de normatizacao e atualizagdo do método de Rorschach.
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Em um préximo nimero da revista: Psychologie clinique et projective, as
homenagens que foram prestadas a Nina Traubenberg pela Société du Rorschach
et des Méthodes Projectives de Langue Francaise, durante um coléquio realizado
em 2011, serdo publicadas e no préximo congresso da Associac¢ao Brasileira de
Rorschach e Métodos projetivos, a ser presidido por Sonia Pasian, e realizado
em Ribeirdo Preto — Sdo Paulo em 2014, homenagens serdo prestadas em
agradecimento a sua pessoa e importante contribuicdo para o reconhecimento
da area.

Como pesquisadora, Nina Traubenberg deixou um importante legado de
trabalhos teéricos e empiricos sobre os métodos projetivos, particularmente o
método de Rorschach; suas inUmeras publicagdes continuam a alimentar as
reflexdes e a formagao dos psicélogos projetivistas.
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