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RESUMO

O presente trabalho surge da caréncia de trabalhos de psicologia clinica sobre
migracdo dentro do Brasil, propondo um olhar clinico sobre a migracédo recente de
dez individuos provenientes de outras regides do Brasil para Brasilia. No primeiro
capitulo o trabalho revisa os principais conceitos ligados a questdo da migracéo e do
adoecimento mental, com énfase nos estudos ja realizados sobre as motivacdes da
migracéo e sobre a incidéncia de adoecimento mental em popula¢cbes de migrantes.
N&o é possivel afirmar haver uma relagdo direta de causalidade entre o adoecimento
psiquico e a migracdo, mas migrar € um fator de risco em se tratando de saude
mental. No segundo capitulo sdo apresentados os dados obtidos entre dez
migrantes recentes em Brasilia, através de entrevistas semi-estruturadas, acerca da
motivacdo, da experiéncia, dos desejos e sonhos envoltos na vinda a Brasilia. A
partir das falas temos que a migracdo sempre se deu por amor (pulsdo sexual) e/ou
pelo trabalho (pulsdo de autoconservacado). A estranheza em relacédo a cidade e sua
gente também se fizeram presente nas falas, através de sentimentos positivos e
negativos. Explicitamos o discurso dos migrantes acerca do luto e do sofrimento na
migracdo, bem como a questdo do sonho ainda néo realizado. O terceiro capitulo
aprofundou trés das entrevistas, utilizando a analise actancial para entender a
dindmica de cada processo de migragdo, no que se refere as pulsdes, os familiares
e os desejos. Finalmente, a dissertacao ressalta a importancia de estudos clinicos e
psicolégicos que privilegiem o sujeito migrante na sua singularidade, ampliando o

entendimento do fenémeno da migracdo sob uma perspectiva clinico-psicanalitica.

Palavras-chave: Migracédo, Amor, Trabalho, Estranheza, Luto e Sonho.



ABSTRACT

The present work is a response to the lack of clinical psychology works on migration
inside Brazil. It proposes a clinical approach on the recent migration of ten individuals
from different regions of the country to Brasilia, the capital of Brazil. In the first
chapter we present a review of the main concepts about migration and mental health,
emphasizing the studies already carried out about the reasons for migrating and the
incidence of mental disease in migrants’ populations. It is not possible to establish a
direct connection between migrating and becoming mentally ill, but migration can act
as an important risk factor. In the second chapter the data from the ten interviews are
presented, analyzed and discussed. By analyzing the speech of the interviewees, we
were able to notice that the migration process occurred either through love (sexual
instinct) or through work (instincts of self-preservation). The strangeness in relation to
Brasilia and its people was also present, through both positive and negative feelings.
We also showed the migrants’ suffering and mourning, as well as their yet-to-be
fulfiled dreams. The third chapter brings an in-depth analysis of three of the
interviews, using Greimas’s actancial analysis model. The model was used to
understand the dynamic of the migration process, in terms of basic instincts
described by Freud, and also the family interactions and desires. Finally, we
conclude that there is a great relevance in trying to understand the migration
phenomenon individually, taking into consideration each one’s singularity. By doing

this, we are closer to the everyday practice of psychotherapy.

Key words: Migration, Love, Work, Strangeness, Mourning and Dream.



INTRODUGAOQ ...t sssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssesassssssssssases 9
CAPITULO I: ASPECTOS MACRO DA MIGRACAOQ.......ccmuerernenreesssssessessessessessssneas 14
1 MIGRACAQ: DEFINICOES ...ceeeeieieeieirrereeeeeeeeeeiissereseeeesessessssssssessesssssssssssssssesessessssssssssssensssses 14
1.1 As causas da MIGTACAO c..uveeeeeeieireeeirieeeeeiieeeeeitteeeessseeeeeesesessessssesassssesesssssesessssssssssnsssens 17

1.2 Brasil: um pais de MIGIANLES ..cccveeeeveeeeieeeiieeeiteeeeteeeeeeesiteeeereesseeesseeessseessssesssseeensens 21

1.3 Brasilia: interiorizacao € 0 Novo eldorado.......uieiieeeiieeniiieniieeeieceeceeecee e 25

2 MIGRACAO E SAUDE MENTAL...uvvveiiiiuieeeeiirereeiirereeessreeeessssesessessssessssssssesssssssesssssssessssssssenns 28
2.1 A correlacao entre migracao e satide mental .......occveeeeveeeiieiciieencieeeeeeeeeeee e 29

2.2 O mugrante em uma perspectiva PAthICa.....ueeeveerrieerrieeniieeerieeereeeeiee e ereeesree s 34

2.3 1O GIUPO A0 SUJEILO cuvveeerrieeiieeeieeeciee ettt eeiteeesteeesteesssaeesseesssseeesssessssesssseessssessssseensnns 38

CAPITULO II: ESTUDO EXPLORATORIO DO IMAGINARIO DOS MIGRANTES .. 40

J LY 0 O @) D10) 510 1€ N 41
1.1 Escolha dos sujeitos € do local de pesquiSa ...ceeveereveeeeeeiniieeisiieeeieeeeeesie e ssee e 41

1.2 USANAO EIUTEVISIAS ..ceeeeeieeiiieeeieeeeeeeee ettt ettt et e et e e e e e e e e e e e e e e e s e s s s eesssssssessssssenns 43

2 MOTIVOS PARA MIGRAR ..cc.uvvieeutieeireeetteesteesiteessseeesseeesssesssssessssessssssssssssssssessssessssssessssens 45
b2/ B O 10 (o ) ST, 53

2.2 O ADALNO ittt et e e e e bt e eebbae e e e rrrre e e nrans 57

3 IMPRESSOES SOBRE BRASILIA, SUA GENTE E A EXPERIENCIA DE MIGRAR.....cvvvveieeeeinnnnnen. 67
3.1 AS dOTES O IMIGIAT veveeenrrriiieiriieeeiiireeeetteeeeerereeesreeeeesseeeeeesserseeesssereessssersesssensesessnnnens 80

4 APOS A MIGRACAQO: OS SONHOS ..ceeeeuvveeeerrrereeeereeeeesisreeeesessesessessssesessssssesssssssesssssssessssssssenns 38
CAPITULO III: ESTRUTURA ACTANCIAL DA MIGRACAO PARA BRASILIA ......... 94
I OS MODELOS ACTANCIAIS DE GREIMAS ...uvveeitteeeiiieeeieeesreesereeeseeesseesssesssssessssssesseessssesns 94

2 A DINAMICA DAS MIGRACOES DOS ENTREVISTADOS ...cceevieiriieenrieeeniieesneeeesseessseesssseessseens 96
2.1 Cristina € 0 amor UE tracloNA & MIZTACAO ...vveeeveererreeesrreessseeessseesssesesssseessssessssssssssssssees 97

2.2 Mara: a filha que decide por toda familia .......ceeeveievieieiiieniiiiieeeeeeeeeee 105

2.3 Antonio e a divida: a neurose de sobreviver (AUtOCOACAO) ...eeevureeeerreeeireeeirieeeireeeireeenns 113
CONCLUSAQ ....oiteeieteetestesiestesseseesasssssassssssssssesessesssssssssssssasssssassassessassessessessesssssesssssssseses 129
BIBLIOGRAFTIA ........eeeeeeeeeeeccteeeceeteeeeeestteeeeeesssseesesssesessssssessssssssssssssssssssssssasesssssassnsnnen 136
BIBLIOGRAFIA CITADA ..ottt ettt e cetareecesseeseeensassesessesesessesesenssaneens 136
BIBIOGRAFIA CONSULTADA ...ttt essave s ceaveessenavaee s 139
N 0 1 T 140
ANEXO A - ROTEIRO DE ENTREVISTA UTILIZADO ....cooovviiiiiieeeeeeieeeeeeieeeeeene 140
ANEXO B: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO.................... 142

ANEXO C - TRANSCRICAO COMPLETA DAS ENTREVISTAS REALIZADAS......144



INTRODUCAO

No dia em que eu vim-me embora
Minha maie chorava em ar

Minha irma chorava em ui

E eu nem olhava pra tris

No dia que eu vim-me embora

Nio teve nada de mais

Mala de couro forrada com pano forte brim ciqui
Minha vo ji quase morta

Minha mae até a porta

Minha irma até a rua

FE até o porto meu pai

O qual nio disse palavra durante todo o caminho
L quando eu me vi sozinho

Vi que ndo entendia nada

Nem de pro que eu 1a indo

Nem dos sonhos que eu sonhava

Senti apenas que a mala de couro que eu
carregava

Embora estando forrada

Fedia, cherrava mal

Afora isto 1a indo, atravessando, seguindo
Nem chorando nem sorrindo

Sozinho pra Capital

Nem chorando nem sorrindo

Sozinho pra Capital

Sozinho pra Capital

Sozinho pra Capital

Sozinho pra Capital...

(“No dia em que eu vim-me embora” - letra e nuisica de Caetano Veloso)

Na cancdo de Caetano ¢ descrita a partida da Bahia rumo ao Sul, rumo a
capital em busca de seu sonho, da constru¢ao de toda a sua vida. Desde
tempos 1memoriais tem sido assim. A migracio € parte da historia humana.
Etimologicamente, (7he American Henitage Dictionary of the English
Language, 2000) o termo remonta ao latim muigrare, esse originado do grego
amerbemn, que significa troca e correspondéncia. A expressio latina meare
mdicava 1r ou passar, de onde surgiu meatus, indicando estrada, passagem.
Muitas palavras surgiram de meare, tal como permeare, indicando a 1déia de
permeabilidade - passagem através. Até mesmo a 1déia de loucura, “madness”,

encontra raiz no grego ameiberm. Com a inclusio da particula g, meare gerou
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migrare, mdicando a 1déia de mugracio, de passagem de pessoas entre
diferentes locais.

Os fluxos migratérios sempre estiveram e ainda estio Intimamente
relacionados a periodos historicos de grande desenvolvimento de determinadas
regioes, onde a busca por miao-de-obra, os conflitos armados, perseguicoes ou
situacoes criticas desencadeadas por causas naturais podem principiar um
padriao migratorio entre duas regides. Sio muitos os contextos e razoes que
podem desencadear fluxos de mugracao entre paises ou regioes. Hoje
assistimos a um numero cada vez maior de deslocamentos de pessoas entre
diferentes regides. Condicao favorecida pela globalizacio recente. A migracao
ocorre tanto entre paises quanto de forma regional.

Em paises de dimensoes continentais como o Brasil, a migracio mterna
ganha mmportincia. O Brasil ndo vive uma situacao como a do México, que,
devido a fronteira com os Estados Unidos, apresenta migracio mternacional
expressiva. No entanto, a migracao regional é, em termos econdémicos e
numéricos, bastante relevante. Poderia parecer que esse tipo de migracao nio
tem o mesmo 1mpacto psicologico sobre os migrantes, uma vez que migrar
dentro de um mesmo pais, de forma legal, e sem os impactos de uma migracio
para o estrangeiro seria muito mais dificil. Suspeitamos que nio. Independente
da distancia, a migracao talvez tenha um impacto forte na vida de qualquer um.
Nesse sentido, visamos contribuir com o estudo da migracio interna, em
especial para Brasilia, sob um olhar psicologico sobre o sujeito migrante, em
sua particularidade.

Nosso trabalho parte de uma perspectiva macro sociologica para o
particular de cada um. Sendo assim, o primeiro capitulo apresenta uma revisio
bibliografica sobre a migracao em suas causas economicas, principalmente em
relacio aos motivos que levam um fluxo migratorio a se miciar entre duas
regioes. Expomos a tematica da migracio externa e interna no Brasil, e entio
nos aprofundamos na historia de Brasilia, cidade surgida a partir do nada e

povoada pelos migrantes. Fundada em 1960, Brasiha é 6timo objeto para o
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estudo da migracio interna e as vivéncias particulares de seus mmigrantes. Ha
uma migracao recente, diferente da iniciada durante a construcio da cidade.
Hoje, Distrito Federal e a regiio do Entorno se situam, em ambito nacional,
como a segunda regidio que mais atral imigrantes internos, atras apenas do
estado de Roraima (PNAD 2006, IBGE). Quase cinqiienta anos apos sua
fundacdo, Brasiha amnda ¢é capaz de atrair muitos em busca de novas
oportunidades alimentados pelo desejo de uma vida melhor.

Migrar ¢ uma experiéncia diretamente ligada a 1dentidade e a
subjetividade de um individuo. Ao migrar uma pessoa ou grupo familiar tém
sua vida radicalmente transformada. Trata-se de um momento critico, que,
frequientemente, maugura uma nova etapa de vida. A fala seguinte introduz
bem a questio das perdas relacionadas ao processo migratorio. Trata-se de um
luto por tudo aquilo que ele deixou para tras: parentes, amigos, paisagens,
cherros, gostos, sons. Sua 1dentidade esta em jogo. Além da experiéncia do

luto, o migrante também se vé ameacado na sua identidade.

Claramente, o imigrante precisa abrir mio de sua individualidade, ao
menos temporariamente, para tornar-se integrado ao novo ambiente.
Quanto maior a diferenca entre a nova comunidade e seu local de origem,
de mais de sua individualidade ele ird abrir mao. (GRINBERG L. e

GRINBERG R., 1989, p. 65).

Destarte, migrar, aliado a outras condicoes desfavoravels, como uma
fragil estruturacao egoica, pode ser fator importante para o desequilibrio da
saude mental do migrante. Portanto, no primeiro capitulo, expomos trabalhos
que buscam essa relacao entre o adoecimento psiquico e a migraciao. Ainda,
apresentamos nossa visao acerca de uma psicopathologia que contemple o
particular. Talvez assim seja possivel compreender o migrante em seus motivos
e pré-disposicoes fundamentais, que podem ou nao levar a um adoecimento,
mas que ndo ¢ a anica possibilidade de destino. Isso insere o imperativo de um
entendimento, como deve ocorrer na clinica, na pessoa migrante, através de
sua historia e sua fala.

No segundo capitulo apresentamos as falas obtidas em dez entrevistas

com migrantes recentes (em média moradores de Brasia hi 3 anos),
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objetivando apreender, primeiramente, os motivos particulares para cada
migracao. Pretendemos mvestigar quais razoes, além das eminentemente
econdémicas podem levar alguém a migrar. Haveria um particular comum aos
entrevistados? Isso diferencia esse estudo dos que se baselam em questionarios
gerais, focados em populacoes migrantes, € nao nas experiéncias particulares.
Foram utihzadas entrevistas semi-estruturadas, pois elas privilegiam a fala
pessoal, e assemelhando-se a escuta clinica. A partir do discurso, analisamos as
falas mais relevantes acerca de diferentes tematicas, dando a chance para uma
fala mais hivre que privilegia a experiéncia pessoal. Isso se assemelha a escuta
clinica psicologica.

Investigaremos ainda as experiéncias, da mudanca para Brasilia. Os
migrantes gostam de Brasilia? Qual a percepcao a respeito das pessoas da
cidade? Como fo1 o processo de acolhida? Que aspectos auxiliaram ou
atrapalharam a adaptacdo e insercao nesse novo contexto de vida? Como ¢é o
luto da migracio? Suspeitamos que os migrantes em Brasilia tém dificuldade
em se vincularem socialmente. Kristeva (1991, pg 23, traducio nossa) afirma
que “os amigos do estrangeiro, além dos coracoes bondosos que se sentem
obrigados a fazer o bem, poderiam somente ser aqueles que se sentem
estrangeiros a si mesmos.” Essa fala introduz a questio do “estranho”, "Das
Unhermmlich' em Freud (1919). Além da estranheza do outro, pode haver um
estranhamento com a cidade, visto ser ela muito diferente de todas outras. Sua
disposicao fisica, seu planejamento, seu funcionamento poderiam causar um
estranhamento aos brasileiros que aqui chegam. Isso é relatado na nossa clinica
diaria. A falta de 1dentidade da cidade também pode parecer estranha. Talvez
Brasilia favoreca a segregacao, a exclusio. A cidade é dividida em setores e as
areas de convivéncia social sio restritas. - comum na clinica diria relatos de
pessoas que recentemente mudaram para Brasilia a queixa de que as pessoas
nio sao acolhedoras. Seriam frias e distantes. Isso nos motiva a buscar essas
respostas no discurso dos migrantes. O que eles tém a dizer a esse respeito?

Finalmente, buscaremos nas falas os sonhos dos migrantes em relacio ao
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futuro. Pretendem permanecer em Brasilia? Essa é uma migracao passageira?
Qual o peso do lado profissional nesse desejo de permanecer ou nio na
cidade?

Ja no daltimo capitulo realizaremos um aprofundamento da analise das
migracoes. Tomaremos trés casos para um aprofundamento utilizando o
modelo actancial de Greimas (1976). Esse modelo propoe um entendimento
dos actantes, ou atuantes, personagens em qualquer narrativa. Utilizaremos essa
analise para entender a dinidmica dos trés entrevistados. Isso propiciard um
entendimento em ato do que 1mpele o migrante, além de retratar os outros
personagens atuantes no processo decisoério da migracao. Ainda, retrataremos
através desse modelo sua situacio presente e os planos futuros. O modelo
actancial pode também propiciar um entendimento pulsional acerca da

migracao.
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CAPITULO1
Aspectos macro da migracio

Neste capitulo, realizamos uma breve revisao de definicoes e aspectos
relactonados ao estudo do tema migracio. Inicialmente, apresentamos
definicoes e, em seguida, estudos de viés eminentemente econéomico sobre as
causas da migracio, no passado e na atualidade. Depois, tracamos um histérico
sobre a migracao no contexto brasileiro, bem como sobre a construcio e o
surgimento de Brasilia, para entao discutirmos a questio do adoecimento
mental em relacio aos fendmenos migratorios. E possivel falar em uma
psicopatologia da migracao? Finalmente, encerramos discutindo o cariter
clinico do trabalho, que leva em conta muito mais o sujeito individual e sua fala
do que os dados estatisticos produzidos por amostragem, comuns nas

pesquisas sobre migracao.

1 Migracao: defini¢coes

Uma primeira definicao bastante elementar sobre migracio consta no
Dicionario demogrifico multilingiie das Na¢oes Unidas, na versao brasileira
editada pelo IBGE, e tem seu valor por tentar distinguir “migracao” de

“deslocamentos temporarios”:

A migracao ¢ uma forma de mobilidade geografica ou espacial de um pais
para outro ou, dentro do mesmo pais, de uma regiio para outra,
envolvendo, em geral, a transferéncia do "lugar de origem" ou 'local de
partida" para o "lugar de destino" ou 'local de chegada'. A migracio
permanente ¢ distinta dos deslocamentos temporarios que nio ocasionam
mudanca de residéncia. O conceito de migracio € aplicavel apenas ao caso
de populacdes razoavelmente estabelecidas. (IBGE, 1969, p.62, grifos no
original).
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Estas sio boas perguntas iniciais de pesquisa: O que poderia ser
considerado de fato uma mugracio? Necessarlamente, a migracao estaria
assoclada a uma 1déia de rreversibiidade, de nio retorno? Acreditamos que
nao. Preferimos a parte da defini¢io que afirma que a migracao se aplicaria a
populacoes razoavelmente estabelecidas, ou seja, ha uma intencio de
permanéncia nesse novo local, independentemente de 1sso ocorrer ou nio.

A questao temporal aqui se torna bastante relativizada. Qual seria o
tempo que diferenciaria um deslocamento de uma migracio? Questdes como
essas pedem uma andlise mais individual da historia do processo de cada
mudanca para que possa, afinal, ser entendida enquanto migracio ou nio.

Mas, quem ¢é o migrante? O objeto do nosso trabalho, mais que a
migracio, € o ser que migra. Sayad (1998) trata o migrante, mais
espectficamente o 1migrante, visto que ele escreve sobre a situacio dos
migrantes argelinos na Franca, posicao que ele mesmo ocupou, como alguém
distinto do trabalhador estrangeiro. Para ele, ser imigrante implica ter origem
em um lugar mais pobre, um pais que foi colonia. Assim, o francés que muda
para a Argélia a trabalho seria um trabalhador estrangeiro, nao um mmigrante. A
condicio de mmigrante estaria condicionada a vir de longe, mas de um local
mais pobre e, preferencialmente, de uma cultura diferente.

No entanto, ha de fato uma confusio até mesmo juridica em relacio a
condicio de migrante. Nao hd consenso entre paises, e dificuldades politicas
decorrem disso. Em nosso trabalho, focado nas migracoes regionais, essa
questio nao se torna tao relevante. O migrante é, para todos os efeitos, aquele
que deixa seu local de origem em busca de um sonho, impulsionado pelos seus
desejos. Um ser desejante.

A migracao e os deslocamentos entre regidoes e paises, presentes desde
tempos imemoriais na vida humana, continuam freqiientes nos tempos atuais.
Um mundo economicamente e culturalmente mais globalizado com um
transito muito mais facil devido a existéncia de blocos econdémicos como a

Unido Furopéia, assim como a facilidade hoje existente no campo das
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comunicacoes e dos transportes, favorecem a migracio e os deslocamentos
como um todo.

De acordo com Castles ¢ Miller (2003), em 2002 havia 185 milhoes de
pessoas morando fora de seu pais natal, sem considerar os migrantes ilegais.
Ainda em 2001, havia quinze milhoes de pessoas refugiadas e/ou buscando
asilo.

A migracio entre paises ¢ hoje um dos princpais fatores em
transformacoes globais. Milhoes de pessoas procuram um trabalho, um novo
lar ou simplesmente um local seguro para morar longe de seu local de origem.
A migracio nao se restringe a um unico grupo: migram trabalhadores manuais,
especialistas altamente qualificados, empresarios, refugiados, famihares de
mmigrantes. Mesmo que por vezes com o objetivo micial de uma migracao
temporaria, muitos se tornam fixos no novo local.

A migracio mternacional, especialmente na forma de migracao de
povoamento, viveu seu apice a partir das grandes viagens oceanicas micladas no
século XV, quando novos continentes foram desbravados pelos europeus
ocidentais e, posteriormente, ocupados. A partir de entio, surgiram os
chamados “paises tipicos” de mmigracao, formados por meio de modelos
colonizadores essencialmente exploratérios (caso do Brasil) ou colonizadores
(caso dos Estados Unidos). Paises como os Estados Unidos (KUA), em funcio
das oportunidades e do modelo mais colonizatorio, claramente atrairam muito
mais migrantes estrangeiros, e ainda o fazem até hoje.

Com a facilidade dos deslocamentos, a migraciao torna-se um fenémeno
de proporcoes mundiais, em geral, entre paises mais pobres e mais ricos.
Entretanto, somente apds o final dos anos oitenta, ela comeca a ser vista e
tratada com a devida atencdo, principalmente na esfera das politicas
mternacionais (CASTLES e MILLER, 2003 p.13). Na Europa, encontramos
situacoes de conflitos ocasionadas por tensdes entre populacdes migrantes e

locais, tais como os violentos protestos miciados em 2005:
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Em outubro de 2005, a Franca for palco de uma onda de protestos
violentos 1niciados depois que dois adolescentes de origem africana
morreram eletrocutados apds subirem em uma instalacio de transmissao
de energla enquanto, segundo relatavam os manifestantes, eram
perseguidos pela policia. No entanto, as autoridades francesas negaram
que a policia os estivesse perseguindo. A manifestacio contestava a
exclusio social e o desemprego. (FUKUDA, 2008, p. 2)

A nova geografia européia, com a crescente porosidade das fronteiras,
tem 1naugurado novos fluxos entre paises europeus, em especial apos a criacao
da Unido Européia. Com 1sso, conflitos tornam-se inevitaveis.

Nos Estados Unidos, a partir do aumento da repressio aos mmigrantes
legais, observada principalmente apos os ataques de 11 de setembro, os
mmigrantes tém procurado se organizar no sentido de reiwvindicar direitos e
tratamento digno por parte das autoridades. ( CASTLES e MILLER, 2003
p.11). Por sua importincia atual, a migracio internacional tem sido
sistematicamente estudada por diversas areas do conhecimento, entre as quais
a psicologia.

Afora o significativo fluxo entre paises, ha a migracao regional. Paises de
dimensoes continentais como o Brasil vivem um fluxo intenso de pessoas entre
diferentes cidades, regioes e estados. Apesar de nio tio complexas quanto a
migracao Internacional, as migracoes Internas merecem mais pesquisas, seja
pelas  1mplicacoes economicas, seja, no caso deste trabalho, pelas
conseqiiéncias e transformacoes psicologicas. Nesse sentido, ndo se diferem

tanto das migracoes entre paises, Como veremaos.

1.1 As causas da migracio

Ao longo do tempo, a discussao a respeito da causalidade da migracao
enquanto fenébmeno macro tem estado principalmente pautada em modelos
economicos. As explicacdes para as causas da migracao usam conceitos como o
desequilibrio de distribuicio de riquezas e uma necessidade por forca de
trabalho ndo encontrada nos lugares de destino dos migrantes. O

deslocamento, entio, seria conseqiiéncia de um calculo racional dos individuos
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entre as perspectivas oferecidas na sociedade de destino e as condicoes
existentes na sociedade de origem.

Sob essa perspectiva, a mudanca € algo que representa uma melhora nas
condicoes de vida do migrante, enquanto o deslocamento corresponde a uma
mobilidade social ascendente para se atingir uma situacio mais favoravel em
termos socio-econdémicos. A demanda por forca de trabalho determinaria a

orlentacao do fluxo migratorio.

Estudos mais recentes ressaltam a necessidade de incorporar em tais
analises o cardter historico e comuntural das migracdes, as quais
acompanhariam a estrutura de producio do capitalismo. Nesse enfoque,
Singer (1976) destaca, na conjuntura em questio, as migracoes internas
como expressio da industrializacio, abordando o pais todo e nio apenas
os espacos duais de atraciio e repulsio. A origem das migracoes estaria nas
disparidades e desigualdades sociais geradas pela industrializacio nos
moldes capitalistas. Singer (1976, p. 224) aponta que os fatores de
expulsio que levam as migracoes sio de duas ordens: fatores de mudanca
e os fatores de estagnacio. No entanto, o autor destaca que apesar dos
fatores de expulsio definirem as dreas de onde se originam os fluxos
migratorios, sio os fatores de atracio que determinam a orienta¢io destes
fluxos e que entre estes fatores, o mais importante é a demanda por forca
de trabalho. (SCHAPPO, 2004, p. 228)

Sayad (1998) ¢é ainda mais explicito em determinar o trabalho como
principal causa e razao de ser das migracoes. Seria o trabalho que iniciaria uma

migracio de povoamento, € nao o contrario.

[...] regra quase geral de todos os movimentos migratorios: toda imigracio
de trabalho contém em germe a imigracio de povoamento que a
prolongara; inversamente, pode-se dizer que nao ha imigracio reconhecida
como de povoamento (com exce¢io talvez dos deslocamentos de
populacdes que a colonizacio requer ou ainda dos movimentos de
populacoes consecutivos ao estado de guerra ou aos remanejamentos de
fronteiras) que nio tenha comecado com uma imigracio de trabalho.

(SAYAD, 1998, p. 67)

Sayad (1998, p. 64) também afirma que quanto mais recente é uma
corrente de 1migracio mais vantajosa ela ¢ em todos os sentidos,
principalmente na questao da mao-de-obra. Isso ajuda a explicar certos fluxos
migratorios que se Intensificam como se representassem janelas de

oportunidade daquele momento.
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Teorias econémicas costumam afirmar que as pessoas tendem a mudar
das areas mais densamente povoadas para as menos povoadas, das dreas com
populacao de baixa renda para as dreas com populacio de alta renda. Esses
modelos sao chamados de teorias push-pull, nas quais a migracio depende de
uma combinacido que “empurra” as pessoas de um lugar ou as “puxa” para
outros.

Em seu trabalho, 7he age of migration, Castles e Miller (2003, p.22)
afirmam que os push factors, ou fatores de expulsio, incluem o crescimento
populacional, o baixo padrao de vida, a falta de oportunidades econémicas e a
perseguicao politica, enquanto os pull-factors, ou fatores de atracio, incluiram
a procura por trabalho, a disponibilidade de terra, as boas oportunidades
econdémicas e a liberdade politica.

A decisao de migrar é individual, quando voluntaria, e pauta-se em uma
decisao racional que considera os pros e os contras de todos esses fatores de
atracao e expulsdo. Trata-se de um modelo tedrico extremamente empirico, no
qual disparidades economicas entre duas regides poderiam gerar fluxos
migratorios.

Empiricamente, ha davidas acerca desse modelo. Na migracio
mternacional, raramente pessoas de baixo poder aquisitivo tém condi¢oes
economicas de migrar para outro pais. Além disso, a questaio da densidade
populacional parece ocorrer de forma oposta na vida real. E comum
observarmos movimentos migratorios para areas mais densamente povoadas.
Esse modelo nio da conta de explicar por que a migracio ocorre de
determinados paises para outros. Por i1sso, alguns autores tém essas teorias
como simplistas e incapazes de prever fluxos.

E absurdo afirmar que quem migra toma uma decisio totalmente
racional baseada em aspectos mercadologicos friamente analisados. E, em
muitos casos, a decisio ¢ mdividual, mas o comportamento de um migrante é
fortemente mfluenciado por experiéncias historicas e pela dinamica de sua

comunidade e de sua familia. Muitas vezes eles possuem mformagoes
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contraditorias e compensam 1sso desenvolvendo estratégias para hidar com as
situacoes adversas. Portanto, é necessario incluir varios outros fatores na
discussao de um modelo econémico capaz de explicar um fluxo migratério.

Disso tudo, mais recentemente surge uma teoria de sistemas em
migracao: um sistema seria composto por dois ou mais paises que trocam
migrantes entre si. A tendéncia, ao contrario de uma anilise global, é pegar
cada sistema regional individualmente. Nessa teoria, cabe analisar os dois lados,
receptor e emissor, e todas as ligacoes entre os locais. Ela sugere que
movimentos migratorios surgem de vinculos ou lacos previamente existentes
entre os paises, como colonizacao, dominacio, influéncia politica, comércio e
lacos culturais.

Esse modelo, sendo mais interdisciplinar, icluiria estruturas macro e
micro. A estrutura macro incluiria a economia mundial, as leis, a producio etc.,
enquanto a micro incluiria as redes sociais desenvolvidas entre os migrantes.
Em alguns casos, a familia opta por enviar alguém para trabalhar fora e
melhorar sua situacao como um todo.

Uma vez defimido um fluxo migratorio, em geral por homens jovens
que migram primeiro, os proximos migrantes apenas seguem esse caminho ja
aberto. Estabelecem-se entio as redes sociais, que sao cruciais para fornecer a
base para o processo de assentamento e formacao de comunidades nos novos
locais. Portanto, de acordo com o modelo sistémico, nenhuma causa pode ser
unica em explicar porque as pessoas migram.

Castles e Miller (2003, p.29) propoem uma série de perguntas
essenciais para se entender o processo migratorio. Para eles, entender a
migracao significa compreender os fatores economicos, sociais, demograficos,
ambientais e politicos do local de origem, bem como as oportunidades do local
de destino. Significa também entender como as redes sociais e outras ligacoes
entre os dois locais se desenvolvem, proporcionando aos migrantes
informacoes e meios de viajar e se estabelecer. Significa, finalmente, apreender

qual seria o efeito do assentamento na estrutura social, na cultura e na
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identidade nacional das sociedades recebedoras e como a emigracio
transformaria a area deixada.

Sendo assim, dificilmente apenas um modelo ¢é suficiente para abarcar
toda a complexidade contida na migracio. Ilustramos os modelos tedricos
econdémicos mais importantes com o mntuito de mostrar os aspectos claramente
presentes na migracio. E inevitivel pensar a motivacio para migrar caso por
caso, em nivel individual, ja que mesmo havendo toda uma circunstincia
favoravel para migrar, cada um tomara sua decisao.

Entretanto, a decisao pode ser tomada por um membro da familia em
nome dos outros. Um pai de familia pode tomar uma decisio de migrar que
mnclua toda familia. Para os filhos e o conjuge, nesse caso a migracio se torna
uma experiéncia mais dificil, pois nio é voluntiria ou desejada, mas

praticamente forcada.

1.2 Brasil: um pais de migrantes

Tanto o Brasil quanto os Estados Unidos, paises construidos por meio
da migracao, apresentam caracteristicas similares no que se refere a migracio
de povoamento a partir do século XIX. Apesar de possuirem modelos
colonizatérios bastante distintos, ao final do século XIX ambos eram celeiros
de novas oportunidades, o que levava muitas pessoas desesperancosas ou
mesmo perseguidas em seus paises a buscar uma nova oportunidade. O
governo brasileiro fo1 responsavel por uma grande entrada de europeus, e,
posteriormente, até japoneses em nosso territorio. O contingente de imigrantes
europeus Integrado a populacio brasileira é de cerca de cinco milhoes de
pessoas, sendo que a maior parte desses mgressou no Brasil no século XX. De
acordo com Ribeiro (1995, p. 242), esse nimero é composto principalmente
por 1,7 milhao de imigrantes portugueses que se juntaram aos lmigrantes
povoadores dos primeiros séculos. Em seguida, hia os italhanos, com 1,6

milhdo, os espanhois, com 700 mil, os alemaes, com mais de 250 mil e, por
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fim, os japoneses, com cerca de 230 mil mmigrantes. Ha ainda outros
contingentes menos relevantes.

Para Ribeiro (1995, p. 243), apesar de numericamente pouco expressivo,
o papel do mmigrante for importante na formacao de conglomerados regionais
nas areas do sul do pais, criando paisagens caracteristicamente européias e
populacoes dominadoramente brancas. Tais culturas foram rapidamente
assimiladas para o seio da cultura brasileira, criando uma identidade préprna do
brasileiro que transcende a enorme diversidade contida no pais.

Desde os anos sessenta, o Brasil deixou de ser um pais recebedor de
immigrantes para se tornar emissor de mao-de-obra para paises industrializados.
Essa tendéncia nao é apenas observada no Brasil, mas em varios paises menos
desenvolvidos ou “peritéricos”.

A flexibilizacao dos processos de producao, do mercado, do consumo e
dos produtos levou a uma descentralizacio idustrial dos processos de
produciao, o que transformou as relacoes de trabalho. O mercado passa a
demandar, por um lado, um alto nivel de qualificacio, e, de outro, expande-se
para trabalhadores nao qualificados (CARNOY et al., 1993)

A migracao internacional atual nao ¢é como a dos tempos da
colonizacao. O migrante moderno, ao decidir tentar a sorte em outro pais, o
faz com o intuito de melhorar de vida. Nao é uma migracio em busca da
sobrevivéncia. Essa modalidade migratéria, em um pais como o Brasil, ndo esta
acessivel a muitos. As viagens sao custosas € ha uma dificuldade crescente em
ser admitido pelas vias legais nos paises alvo, em geral, os Estados Unidos ou
paises europeus. Mesmo assim, houve, principalmente a partir dos anos
oitenta, um fluxo significativo de migrantes brasileiros para fora do pais.

Essa década for tida por muitos como a “década perdida”. O péssimo
momento econdémico vivido no pais levou muitos brasileiros a tentar a sorte em
paises europeus ¢ na América do Norte. Também se viu um bom ntmero de
brasileiros descendentes de japoneses mndo ao Japao em busca de

oportunidades. A cidade de Governador Valadares ganhou notoriedade nessa
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época, tendo muitos emigrantes nos Estados Unidos responsaveis por remessas
altas de moeda estrangeira para seus familiares, o que impulsionou a economia
local. Mesmo assim, no Brasil, a emigracio mternacional nio ¢é tio importante
quanto em outros paises, particularmente os que fazem fronteira com paises
desenvolvidos.

Porém, a migracio dita regional ou interna tem um papel muito
expressivo na estrutura social e econémica do pais. De acordo com dados da
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios - PNAD, publicados pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) no ano de 2006, dos
cerca de 187 mulhoes de habitantes do Brasil, praticamente 30 milhoes
moravam fora de suas respectivas unidades da federacio, nimero este que
corresponde a 16% da populacao geral. Isso em se tratando de estados. Em
nivel municipal, esse namero sobe para 40%, ou cerca de 74,8 milhoes de
pessoas que podem ser consideradas migrantes. I'm um pais com dimensoes
continentails como o Brasil, a migracio regional torna-se um fenémeno mais
relevante que a internacional, como mostram os nimeros acima.

De acordo com Ferreira (2007, p. 65) no Brasil, em relacio as

migracgoes,

[...] vamos constatar, do mesmo modo, uma significativa mobilidade
espacial da populacio, se constituindo, obviamente, através de padroes
demograficos especificos, associados a ciclos econémicos e politicos
historicamente datados, mas numa seqiiéncia bem definida de ocupacio e
exploragio territorial que se estende da colénia aos tempos atuais. Na
realidade, as migracdoes no Brasil constituem-se num dos fatores
determinantes fundamentais da sua dinidmica socio demografica, bem
como a afirmacio decisiva de sua territorialidade [...]

Um dos fluxos mais marcantes de migracao mterna no Brasil ocorreu a
partir dos anos cinqiienta, quando pessoas vindas do Nordeste tinham como
destino principal a regiao Sudeste, especialmente o Rio de Janeiro e Sao Paulo.
Esse processo for motivado pela expansio industrial na regido e pela
necessidade por mio-de-obra de baixo custo. Contribuiu mtensamente para

1550 o fato de o sertao nordestino ter sofrido seguidos periodos de grande

estlagem nos anos oitenta, o que tornou essas migracoes (uase mnevitaveis.
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Outros movimentos nternos marcantes foram de nordestinos em
direcio ao norte, atras das oportunidades oferecidas pela promessa de
miciativas de promoc¢io do desenvolvimento local e pela faciidade de
conseguir terras para viver e cultivar. Houve ainda um movimento significativo
em direcio ao centro-oeste, principalmente a época da construcao e
transferéncia da capital federal para o centro do estado de Goids, ocasionando
uma grande demanda por mao-de-obra e um espectro de oportunidades aos
que estivessem dispostos a enfrentar o mospito cerrado ainda por ser
desbravado.

Mais recentemente, temos observado uma reversio do fluxo migratério
mterno classico, em que tradicionais dreas receptoras tém-se tornado areas
também de expulsio, tais como as regidoes Norte e Sudeste. Essa inversao, no
entanto, nao significa que as migracdes Internas para essas regides tenham
cessado. Os deslocamentos permanecem. O que nao é possivel identificar nos
dias de hoje é um padriao nitido, como o ocorrido entre o Nordeste e o
Sudeste. Brasilia, foco deste trabalho, permanece recebendo um consideravel
numero de novos moradores a cada ano, atraidos pelas boas oportunidades
ainda presentes.

Entendemos ser possivel, sendo o Brasil um pais tio vasto e
culturalmente diverso, tratar as migracoes internas entre diferentes regioes do
pais enquanto fenomeno psicoloégico da mesma maneira que as migracoes
entre paises, respeitando, claro, as particularidades dessas duas modalidades de
migracao. Para o suyjeito migrante e sua subjetividade, o simples mudar de
residéncia para alguns pode significar uma ruptura tao drastica quanto mudar
de pais. Portanto, trata-se mais de entender a radicalidade do fenémeno

migracao tal como sentida pelo proprio sujeito, a luz de sua estrutura psiquica.
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1.3 Brasilia: interiorizacio e o novo eldorado

Em meados dos anos cinqiienta, o governo de Juscelino Kubitschek
(JK), tomando o mote de Vargas, da “Marcha para o Oeste”, com o mtuito de
promover a interioriza¢ao, o povoamento e o desenvolvimento dessa regiao do
pais, miciou o processo de transferéncia da sede do governo federal para o
centro do estado de Goids. Brasiha, maugurada em 21 de abrl de 1960,
redireciona o povoamento e a Infra-estrutura para o centro do pais, que, até
entio, via toda sua importancia econémica e cultural concentrada no eixo Rio-
Sao Paulo. A adade planejada e construida num local praticamente nao
explorado fo1 o malor icone da maxima desenvolvimentista criada por JK, “50
anos em H”.

A época, o projeto aprovado previa uma populacio que chegaria
proximo dos 600 mil habitantes ao final do ano 2000. Contudo, as fortes
correntes migratorias rurais e urbanas, acrescidas do apelo de bons empregos
na constru¢ao da capital, multiplicou esse ntimero por quatro, trazendo a
populac¢ao para perto dos dois milhdes de habitantes no ano 2000, e para cerca
de dois milhoes e melo no ano 2007.

Construida a toque de caixa, Brasilia micialmente atraiu um numero
muito grande de trabalhadores, particularmente para a construcao civil,
sedentos pela vasta oferta de servico. Com eles vieram os primeiros
comerciantes e assim por diante. A maloria era proveniente da regiao
Nordeste, de Minas Gerais e de Goias.

Béu (2006, p. 22), em “Expresso Brasilhia”, conta-nos de maneira
romanceada, como era dura a viagem do Nordeste até Brasilia, em péssimas
estradas na boléia de um velho caminhao.

Nono dia de viagem e de muito inforttiinio. O sofrimento nao tinha idade.
As criancas, porém, eram as principais vitimas. Aninha, coitada, desde
Salgueiro, padecia de uma intermitente diarréia. Os chds nio seguravam os
mtestinos nem os comprimidos de beira de estrada aliviavam sua dor. O
velho motor de noventa cavalos roncava incansavelmente, dando a todos
uma demonstracio de forca e paciéncia. Ja haviam andado bem mais da
metade do caminho. Quem sabe, a qualquer dia ou qualquer hora, ao
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virarem uma curva ao final de uma grande reta, deparariam com a terra
prometida ha muito tempo indicada pela luz de um profeta.

A jornada até Brasiha era para poucos. Levava-se até dez dias para
chegar até aqui vindo do mterior do Ceara. As condi¢coes de trabalho na
construcao da cidade também nao eram nada animadoras. Trabalhava-se
muito, sob a pressao do término da obra, e, nao raro, acidentes fatais ocorriam.
O ambiente era mospito. Seco e quente durante o dia e muito frio a noite. Os
“candangos” sofriam, niao s6 pelo frio e pelo trabalho, mas também pela
auséncia dos seus famihares e amigos. Na Cidade livre, hoje Nucleo
Bandeirante, havia uma espécie de le1 seca em vigor para evitar mais problemas
entre os trabalhadores. As prostitutas também desempenhavam um papel
importante na promoc¢ao de um ambiente mais explosivo entre os tantos
homens trabalhando na constru¢ao da cidade. A policia, recrutada as pressas
entre aqueles trabalhadores mais “chegados” a violéncia, era despreparada e
truculenta (BEU, 2000). Mesmo com todos os problemas, Brasilia fo1
maugurada dentro do prazo previsto.

ApoOs a Inauguracao, as obras continuaram por muito tempo, ainda em
forte ritmo. O fluxo migratorio deixou de ser temporario, e esses trabalhadores
pioneiros foram ficando e se estabelecendo. Foi preciso acelerar a criacao das
cidades-satélites, inicialmente destinadas a abrigar esses trabalhadores menos
qualificados e de mais baixa renda. Portanto, mesmo planejada para nio
repetir os erros das grandes metréopoles, Brasilia hoje apresenta uma estrutura
semelhante: na regido central, se concentram os de maior poder aquisitivo,
enquanto os mais pobres sio empurrados para longe, formando periferias com
condicoes de moradia muito inferiores as do centro.

De acordo com o udltimo censo demogriafico do IBGE (2007), a
populacio do Distrito Federal estava em 2.455.903 de habitantes, sendo que
51,4% desse total eram provenientes de outra unidade da federa¢ao. Para efeito

de comparacio, no Rio Grande do Sul esse niamero ¢ de 4,2%.
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Em relacio ao mercado de trabalho, o Distrito Federal se destaca em
nivel nacional pelo alto rendimento de seus trabalhadores em comparacao ao
restante das grandes areas metropolitanas do Brasil. Isso se deve em parte a
presenca do servico publico na Capital Federal. Porém, os salarios mais altos
nao estiao restritos apenas aos 6rgaos de governo. Os empregados no comércio,
por exemplo, apresentavam, em novembro de 2006, um rendimento médio
mensal de 863 reais contra 857 reais em Sio Paulo, a segunda colocada nesse
quesito. O tempo médio de permanéncia no emprego no Distrito Federal (DF)
também ¢ o mais alto, assim como ¢é mais baixa a propor¢ao de ocupados em
situacao de trabalho vulneravel.

Brasilia, até por ter sido criada hi meio século para abrigar a capital do
pais, possul um grande contingente de pessoas de fora. O censo de 2000 do
IBGE apresenta dados mais detalhados do que os trazidos pelo PNAD de
2007, que apenas traz uma contagem populacional. Em 2000, do total de
2.051.146 de habitantes, 1.094.303 eram migrantes. Certamente muitos desses
estavam em Brasilia ha varlos anos e ja poderiam ser considerados
“brasilienses”. No entanto, no ano 2000, aproximadamente 400.000 pessoas
havia se mudado ha menos de 10 anos. Esse nimero corresponde a quase 209%
da populacio geral e é bastante consideravel, pois mostra como o Distrito
Federal ainda é uma regiao de forte atracao.

Entre os que migraram para Brasilia no periodo de até dez anos antes da
realizacio do censo de 2000, estes foram, em ordem decrescente, as estados
que enviaram pessoas para Brasilia: Goids (60.692), Bahia (50.960), Minas
Gerais (50.243), Piaui (47.808) ¢ Maranhiao (43.841). Bem atras desses estados
temos: Ceara (23.113), Rio de Janeiro (20.223) e Sao Paulo (19.587). Os
unicos outros estados que enviaram mais de 10.000 habitantes para Brasilia
anos foram Paraiba (14.430) e Pernambuco (11.064).

Infelizmente nao temos dados mais recentes sobre a questao migratoria

no DF. Mesmo assim, os dados acima podem nos fornecer um bom
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direcionamento, pois acreditamos nio haver diferencas significativas entre esse
periodo e o presente momento.

A grande migracio do estado de Goids para Brasiha pode ser
compreendida pela proximidade. O mesmo pode ser inferido acerca de Minas
Gerais e Bahia, dependendo da regidio do estado. Viarios desses estados
apresentam indices de desenvolvimento humano e renda muito inferiores ao
DF, o que motivaria boa parte desse fluxo. Mas mesmo regides tipicamente
tidas como de atracio (Rio e Sio Paulo) foram responsaveis por uma boa
parcela dos 1migrantes. Conclui-se, portanto, que Brasiha é tida como muito
atraente; ainda concebida como uma terra de oportunidades, fato evidenciado
no discurso dos migrantes entrevistados.

Brasilia nio se tornou a metréopole cosmopolita dos dias de hoje apenas
em func¢io da migracdo. O fluxo recente, se comparado a populacio local, nio
chega a ser expressivo. A cidade criou vida propria, e os primeiros que aqui
chegaram formaram suas familias, tiveram filhos e até netos. Estamos na

terceira geracao de pessoas nascidas na cidade.

2 Migracao e saidde mental

Ao estudar a bibliograha relacionada ao tema migracao e saide mental,
principalmente no campo médico, €é possivel encontrar um bom ntimero de
artigos que discutem se o ato de migrar pode ou nao favorecer o aparecimento
de um transtorno psiquico. O saber médico busca por sintomas, smais claros,
mdicadores que possam dizer concretamente se ha alguma relacao. Para tanto,
tenta enquadrar os smais indicadores de adoecimento ao formato médico,
valendo-se de padronizacoes tipo DSM (Manual Diagnostico e Estatistico de
Doencas Mentais) ou CID (Classificacio Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados com a Saide).

A partir desse saber médico e dos critérios utilizados nas classificacoes

mternacionais supracitadas, mstrumentos de pesquisa, em geral estatisticos e
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quantitativos, sao construidos. Tais estudos caminham mais em direcio a
pesquisas do tipo epidemiologicas, € nio a uma escuta clinica mais refinada,
caracteristica da clinica psicologica.

Abaixo, mostraremos alguns dados importantes a respeito de saiade
mental e migracao, mas traremos uma discussao muito mais voltada para o
syeito como dnico e individual. Nio pretendemos, assim, ter uma
compreensao que privilegia as patologlas especificas dos muigrantes, por
entendermos que o sofrimento e a queixa trazidos por meio da fala é o
mstrumento de pesquisa mais rico, constituinte de uma clinica do tipo psi.
Discutiremos entio questdes relevantes a constru¢cao de um saber
psicopathologico, que particularize os modos de devir, a disposicao afetiva
desse mdividuo que migra nao apenas por razoes economicas, mas por outras

que mesmo ele desconhece.

2.1 A correlacio entre migracio e satide mental

Uma das perguntas insistentes de pesquisa sobre o tema da migracio na
area de saude mental é se haveria ou nio uma relacao de causalidade entre
migrar e¢ adoecer psiquicamente. Essa pergunta nio pode ser facilmente
respondida. Varios estudos ja foram realizados nessa area com o objetivo de se
verificar essa possivel relacio. De fato, a migracio ¢ um importante estressor e
pode ser vivenciada como algo extremamente dificil e doloroso. Entretanto,
estudos populacionais e epidemioldgicos costumam ser inconclusivos nessa
area.

Assim, para Philo e Parr (2004, p. 47), nio hia uma crenca de que a
migracao por si s6é cause problemas de saude ou, mais especificamente,
problemas de satde mental. O contrario pode ser verdade, com a migracio
sendo um facilitador para novas atividades, interesses e, em muitos casos,

relacoes sociais. Mas enquanto os beneficios podem ser predominantes para



30

muitos, para outros a experiéncia migratoria como um todo pode ser altamente
ameacadora para o bem-estar mental ou emocional no longo prazo. Os autores
concluem afirmando que quando as pressoes se combimnam com fatores de
risco, a saude mental pode sim ser afetada. Isso é especialmente comum no
caso das migracoes forcadas.

Almeida-Filho er al (1999) descrevem alguns estudos sobre a relacio
entre saide mental e migracao. Entre eles, hi o de Leighton (1963, apud
ALMEIDA-FILHO et al, 1999, p.2), que afirma que a migracio antes dos 20
anos de 1dade ¢ um fator cuja 1importincia se equipara ao baixo nivel de
escolaridade e de ocupacao no aumento do risco de disttirbio psiquiatrico.

Para Ponce (1970, apud ALMEIDA-FILHO et al, 1999, p.2), haveria
uma clara relacio entre o nivel econémico dos migrantes e as reacoes de ma
adaptacdo, ja que tanto migrantes quanto nio migrantes sofriam mais
problemas de satide mental quando eram de baixa renda. Ja Inkeles e Smith
(1970, apud ALMEIDA-FILHO et al, 1999, p.2) citam as experiéncias
modernizadoras resultantes da migracio do meio rural para o urbano como
causadoras de desajuste como hipoétese inicial. Contudo, as pesquisas nao
apresentam resultados que possam dar suporte a afirmacao de uma relacio de
causalidade direta entre migrar e adoecer. A mudanca em s1 nio parece se
relacionar com a saide mental. Talvez o fator critico seja se a situacio poOs-
migratoria permite ou nao que um individuo se mtegre em um papel
econdémico estavel, expressivo e recompensador em seu novo melio.

Um dos trabalhos mais minuciosos sobre a questio saide mental e
migracio ¢ o de Littlewood e Lipsedge (1984). Nele, os autores discorrem
longamente sobre toda a questao dos signos em psicopatologia e do risco de se
tentar enquadrar o ser humano, em toda sua riqueza e diversidade cultural,
num diagnostico nem sempre preciso, que pode levar a distorcoes. A
psiquiatria praticada na Inglaterra, por exemplo, é bastante distinta da que atua
nas Ilhas Caribenhas. Assim, a propria no¢io de normal ou patolégico esta

mediada pela cultura. O que poderia parecer patologico na Inglaterra nio seria



31

visto da mesma forma em outros locais, particularmente em paises
culturalmente desiguais.

A depressao, por exemplo, (LITTLEWOOD e LIPSEDGE, 1984, p.
71) até os anos sessenta, era tida como rarissima entre as populacdes negras
africanas e caribenhas. Havia até uma concepcio racista de que os negros
seriam menos “sofisticados” e que, portanto, nao deprimiriam. Seriam mais
suscetivels a distarbios psicoticos com elementos misticos, crises de
agressividade e de paranoéia etc. Nao por questoes de “sofisticacio mtelectual”,
mas sim culturars, nao ha davida de que as manifestacoes de sofrimento serdo
diferentes em regioes tio dispares quanto a Africa e a Furopa. Assim, a
afirmacao de que a depressio nao seria comum em populacoes negras é
bastante questionavel, pois é uma questio do entendimento da manifestaciao do
sofrimento psiquico sob um viés cultural diferente.

Littlewood e Lipsedge (1984, p. 75) ainda questionam os dados que
afirmam nao haver uma alta incidéncia de depressio entre imigrantes na
Inglaterra. Para eles, essa é uma afirmacio descabida de sentido. A maior
prevaléncia de depressao ocorre entre os 40 ou 50 anos, e a populacio
migrante na Inglaterra possur um diferente perfil etario. Portanto, os casos que
mais chegam aos servicos de satide nao sao os de depressao, mas sim quadros
nos quais haja agressividade ou comportamentos socialmente aversivos. Esses
$a0 0s casos em que o servico de saade € acionado.

Os mugrantes estrangeiros (LITTLEWOOD e LIPSEDGE, 1984, p.
82), especialmente os ilegais, querem passar despercebidos a maior parte do
tempo. Portanto, dificilmente procurariam um servico de saiude caso nao
Julgassem totalmente necessario, ou entao sertam levados a reveha. Isso pode
explicar porque tais estudos sobre migracio e depressaio podem dar a falsa
1déia de que migrantes nio deprimem tanto.

Em algumas culturas, como as caribenhas, o diagnostico da depressao
também ¢é raro, mas por razoes diferentes. Nesses locals, parece haver

“permissividade” maior em relacao a tristeza. Estar triste é parte do humano e
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nao precisa ser diagnosticado como psicopatologia e tratado com
medicamentos, como tem sido cada vez mais comum no meio psiquUIAtTico
ocidental, no qual qualquer oscilacio do humor ¢ transformada em
adoecimento.

Migrantes podem sim sofrer dores que ultrapassam o luto pela partida,
por tudo que deixaram para tras. Porém, buscar os mesmos signos, tentar
encontrar em individuos de outras culturas a depressio tal como vista em
contextos culturais delimitados pode se revelar improdutivo. Melhor seria
tentar entender o pathos, propositalmente grafado dessa forma, a disposicio
afetiva fundamental de cada um, mserido em um contexto cultural e familar
proprio e particular.

De acordo com Littlewood e Lipsedge (1984, p. 88), um ponto que
sempre Intrigou os pesquisadores da migracio e suas relacoes com a saade
mental ainda permanece sem respostas claras: os migrantes estariam mais
suscetivels a problemas psicologicos pelo estresse a que sio submetidos ao
migrarem (hipotese do estresse) ou as pessoas com mais possibilidade de
adoecimento teriam maior propensao a emigrar (hipotese da selecao)?

Historicamente, na formacao de paises como os Estados Unidos, tipicos
de migracio, leis foram passadas com o mtuito de deportar individuos que
apresentassem distirblos mentais em até um ano apos a migracao. Isso se
deveu a crenca de que os paises europeus estavam deliberadamente enviando
sujertos adoecidos para li. Se a doenca ocorresse anteriormente a migracao,
poderiam ser expulsos.

Portanto, a histéria que trata dos movimentos migratérios desde a
formacao de paises como o Brasil ou os Estados Unidos, ditos como tipicos de
migracao, de alguma forma associa o migrar a exclusio. Se no passado a
questao da exclusio no lugar de origem aliada as vantagens oferecidas na nova
terra fazia muitos migrarem, hoje nio ¢ diferente. Porém, além dos que
migram por haver, de fato, oportunidades concretas no destino, ha os que

migram mesmo diante das mcertezas. A hipotese da selecao diria que pessoas



33

propensas a migrar também sio propensas a adoecer. Nio ha como
compreender o adoecimento do migrante sem examinar sua vida pregressa. Se
no local de origem esse migrante jia vivia uma situacio de exclusio social,
certamente havera uma maior fragiidade e propensio ao adoecimento
psiquico.

A relacao entre pobreza e doenca mental também tem sido objeto de
estudo ha algum tempo. Em seu artigo sobre migracio e adoecimento,
Almeida-Filho er a/ (1999, p. 7) alirma que “a migracio fo1 associada a um risco
mais elevado de distirbio mental apenas em relacao a pessoas excluidas”. Tal
exclusio expressa por fatores como pobreza, baixa escolaridade, exclusio
social, desemprego e até mesmo solidiao. Verificou-se também uma questio de
género. “[...] em relacio a mulheres excluidas da forca de trabalho, a migracao
constituiu um fator significativo de risco em relacio a morbidade psiquiatrica
menor. Entre os homens, nao fo1 apurada uma relacio semelhante.”
(ALMEIDA-FILHO etal, 1999, p. 7).

Deixar uma situacao estivel, mesmo que msatisfatoria, de trabalho e
emprego rumo a incerteza de um novo lugar, aliada a falta de uma rede social
ja estabelecida pode ser desestruturante. Afora isso, temos ainda todos os
fatores psiquicos envolvidos nessa mudanca. A combinacao de todos esses
fatores anteriormente citados, aliados a predisposicao estrutural (ou pat/nca) do
migrante, pode levar a uma ruptura, expressa na forma de um adoecimento
psiquico.

A reacdo ao estresse da migracio depende bastante do propoésito e da
mtencao original do migrante. Muitos que se mudam “temporariamente”
mantém relacdes proximas com seu pais ou regiao de origem, dificultando o
processo de assimilacdo cultural, mesmo considerando que, na maloria das
vezes, esses migrantes 1rio permanecer, senao até morrerem, mas por muitos
anos.

Sayad (1998, p. 55) explora essa dimensao temporaria da migracio. O

migrante ¢ um eterno temporario, alguém que nunca se estabelece de maneira
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definitiva. Ele afirma que pretende retornar a sua terra, mas amda nio
conquistou tudo o que deseja. E permanece provisorio e improvisado. Esse é o
tipico migrante solitario argelino que parte para a Franca em busca de trabalho.
Vio aos montes. Saem de suas pobres vilas de encontro a miséria dos

alojamentos e a solidio da clandestimdade.

2.2 O migrante em uma perspectiva pathica

Pode parecer estranha a graha do significante pathos com th. Trata-se
de uma provocac¢ao proposital, tendo como objetivo resgatar uma concepcio
historica do radical grego “pathos”, que nao se restringe apenas ao sentido de
doenca normalmente a ele associado.

A psicopatologia atual estd baseada no sentido mais corrente de
“patologia”, que, segundo Ferreira (1999), é o “ramo da medicina que se ocupa
da natureza e das modificacoes estruturais e/ou funcionais produzidas por
doenca no organismo”. O saber psiquiatrico utiliza, portanto, o radical “pato”
com o sentido de doenca. Martins (2005, p. 37) recobra outros derivativos e
sentidos para o termo, tais como “paixao” ou o derivante “patético”. Este vem
do grego pathétikos e significa “que comove a alma, despertando um
sentimento de piedade ou tristeza; confrangedor, tocante”, mas também “que
revela forte emocao; apaixonado”.

A nocao utilizada por Martins ¢ similar a trazida por Heidegger, que
define o termo como a disposicio afetiva fundamental. Isso permite que
falemos em estruturas. “Implica a existéncia de um sujeito que se constron e é
construido, independente da sua vontade. Estrutura aqui significa a constru¢ao
do pathos, ou das disposicées essenciais humanas.” (MARTINS, 2005, p. 200).

Portanto, ao grafarmos psicopathologia propositadamente com A,
buscamos um entendimento que nio se restrinja a 1déia de doenca. Ha uma
mter-relacio com a clinica psicologica, em especial a psicanalitica, visto

preocuparmo-nos com o devir, com o destino, com as formas de ser e de
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existir. O adoecimento psiquico € apenas um dos destinos possivels, mas nao o
unico.
Martins (2005) prossegue a discussio acerca do normal e do patologico
sem nunca deixar de enfatizar a importancia de uma nosografia tal como a
encontrada em manuais como o DSM-IV. Todavia, o autor busca uma
concepcao psicopatoldgica muito mais em sintonia com a predxis clinica, em
especial, a psicanalise. Tal pratica privilegia a escuta e nao se restringe a tarefa
de atribuir rétulos as manifestacoes do sofrimento psiquico ou aos modos de
relacionar-se com o mundo. Distingue-se do diagnostico puramente médico,
feito de forma rapida e baseado na presenca de signos indicativos de doencas.
No caso de uma simples infeccao, essa tarefa é simples. O médico afere
a febre, examina a garganta do paciente e diagnostica a amigdalite. Entio,
prescreve o antibiotico adequado. Na clinica psiquiatrica, convenhamos, a
tarefa nao € tao simples. “Seria como querer, pela fotografia de um satélite das

arvores da Amazoénia, dizer o que se passa com os seringueiros.” (MARTINS,

9005, p. 118).

[...] sentimo-nos, numa perspectiva pathica, mais proximos do seringueiro
que se ocupa do seringal ou das castanheiras do que do analista de fotos
do satélite. Ou seja, o clinico pode situar-se no exterior, mas nio se poupar
de entrar na floresta e estar com as arvores, seus pacientes. (MARTINS,
2005, p. 118).

A entrevista psiquiatrica ¢ apenas um retrato momentaneo do que se
passa com o sujeito. Os signos sao muito mais complexos, e o diagnostico
depende largamente dos sintomas trazidos, como experiéncia vivida pelo
paciente. Ainda assim, niao podemos restringir toda complexa existéncia
humana a um roétulo do tipo “bipolar”. Ao trazer a questao pathica a tona, dos
modos de existir, das disposicoes afetivas fundamentais, ¢é possivel
compreender o ser humano e o sofrimento psiquico de uma maneira bem

menos limitante.
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A 1déia de norma niao deve ser nada mais do que um indicador. Acerca
do normal e do patoldogico, Bergeret (1988, p. 28), um claro defensor da nocio

de estrutura, tece a seguinte definicao:

A nocao de "normalidade" estaria, assim, reservada a um estado de
adequacao funcional feliz, unicamente no seio de uma estrutura fixa, seja
esta neurdtica ou psicotica, sendo que a patologia corresponderia a uma
ruptura do equilibrio dentro de uma mesma linhagem estrutural.

Bergeret associa a nocao de “normalidade”, sempre escrita por ele entre
aspas, com o estar bem com seus proprios conflitos, ser capaz de arranjar-se
com eles, sem que 1sso implique uma alienacio de seu potencial criador ou de
suas necessidades intimas. Isso vai de encontro a proposta de Martins (2005, p.

120), que postula que:
[...] o0 que chamamos de adoecimento psiquico serd sempre a expressio do
comprometimento de uma ou mais das atividades pelas quais o ser
humano realiza sua humanidade [...] A falta, exagero e/ou diminuicio,
ressentidos pelo sujeito, de uma ou mais dessas atividades, serd a
expressao sistematica de sofrimento psiquico.

Tais atividades, por meio das quais o ser humano realiza seu devir, sao o
gozar, o amar, o trabalhar e o comunicar por simbolos, sendo que cada um
desses verbos traz consigo o “vir a ser” de cada homem.

De acordo com Martins (2005, p. 122), “o verbo ‘gozar’ implica sempre
o corpo proprio do sujeito nessa experiéncia; ¢ uma atividade que se refere
diretamente as pulsdes e seus destinos”. A capacidade de gozar esta
diretamente relacionada ao bem-estar e a felicidade, onde ha um corpo afetivo
e capaz de prazer em cada um de nés. A falta de gozo, a auséncia de prazer,
bem como o exagero na busca do mesmo, sao indicadores claros de
adoecimento.

Sobre o amar, Martins (2005, p. 123) alirma que “a incapacidade de
amar sera reconhecida como doentia em todos os grupamentos humanos,

podendo leva-los a auto-extincdo.” O verbo “amar” mmplica a presenca de

outro, sendo que ha nos homens um desejo de uniio e comunicacio. “A
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mcapacidade de amar aparecera sempre como modelo radical e ultimo do
narcisismo”.

No que se refere ao “comunicar pela linguagem”, temos a linguagem
simbolica, que nos permite ascender ao rol das possibilidades humanas. Ela ¢é
que torna possivel deixar o 1solamento e passar a compartilhar com o outro.
Segundo Martins (2005, p. 125), “a ruptura da interlocucao é sempre expressao
do adoecimento psiquico”.

Finalmente, “trabalhar” estd relactonado a pulsio mais basica, a da
sobrevivéncia. O trabalho d4 sentido a vida humana da forma como ela se
encontra organizada em nossa civilizacao. A vida sem trabalho ¢ sem sentido.

E possivel estabelecer uma psicopatologia propria aos migrantes?
Acreditamos que nio. A questio do adoecimento psiquico na migracio é
mconclusiva, como pudemos constatar. Mesmo considerando os quadros
agudos psicopatologicos, repletos de signos que de fato podem ser
mterpretados como adoecimento, e nao apenas manifestacoes das capacidades
e possibilidades de vir a ser. Com o migrante nio ¢ diferente. Ele nao adoece
de maneira distinta. Os quadros clinicos encontrados em grupos de migrantes
nio se diferem dos encontrados no resto da populacio. As timopatias, as
psicoses e os quadros de ansiedade e fobias estio presentes.

De fato a migracao € fator de risco, mas nao somente. Pode ser também
fator de melhora. Ninguém adoece pela migracao apenas. Dai a necessidade da
compreensao pat/nca, do sujeito e sua historia como um todo.

Inserimos aqui, portanto, a justificativa para realizarmos um estudo que
se diferencia da maior parte dos trabalhos aqui revisados, sempre focados em
grupos populacionais, e cuja intencao ¢ estabelecer padronizacoes, nao s6 para
os motivos da migracao, mas também para a questio do sofrimento e de suas
relacoes com o migrar.

Ao tomarmos esse olhar do particular, faz sentido entender o migrante

por meio de seu funcionamento no mundo, em sua capacidade de amar, gozar,
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trabalhar e¢ comunicar. Esses simbolos, tais como propostos por Martins

(2005), sertam os melhores indices de saide mental.

2.3 Do grupo ao sujeito

Os estudos sobre migrantes, nio somente os epidemiologicos e os
sociologicos, mas também os realizados na psicologia, sio geralmente
direcionados a uma populacio ou a um grupo de migrantes. Sio raros os
estudos que privilegiam o sujeito.

Nessas amostragens, relevantes para se entender a migracio enquanto
fenbmeno macro, tenta-se estabelecer padroes que possam explicar o
comportamento de um grupo social. Nos estudos epidemioldgicos mostrados
anteriormente, os dados apontam grandes direcoes. Se considerarmos somente
esse tipo de dado, acabaremos por simplificar, por exemplo, as causas da
migracao de um individuo.

Nos estudos populacionais, a migracio aparece geralmente associada ao
trabalho, excluindo aqui os exilados. H4 uma escolha na direcio de uma
melhora de vida. A migracao se torna um fenéomeno amplo, explicavel por
melo de modelos como os de “expulsiao” da terra antes habitada, e “atracao”
exercida pelo novo local escolhido. E 1sso é verdadeiro. No entanto, ao
privilegiarmos o discurso individual de um migrante, vemos que nem sempre a
busca por melhores condi¢coes de trabalho e moradia é a causa principal da
migracao.

Em se tratando de um trabalho conduzido sob um olhar clinico, no qual
cada sujeito e sua historia interessam, encontramos outras dimensoes das
motivacoes do mugrar. Entre elas esti o amor, o desejo em ser aceito pela
familia, a necessidade de fugir de algo desconhecido ou nao a cada um, entre
outros. Ao buscarmos as motivacoes, deparamo-nos com o inconsciente. O
trabalho freqiientemente é o mote da migracio, mas pode estar ocultando

outros desejos, mconscientes ou nio. Um trabalho feito com grandes amostras,
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por meio de questionarios, dificilmente conseguiria trazer tais nuances e
riqueza que uma conversa diferenciada pode fornecer.

Por conseguinte, acreditamos que esse trabalho se distingue a partir
dessa tentativa de lancar um olhar clinico sobre o sujeito, e ndo sobre o grupo.
Diante da complexidade em realizar um estudo com essas caracteristicas em
grande escala, optamos por trabalhar com uma amostragem reduzida. Isso é
compensado pelo acesso a experiéncia de migrar por meio do olhar do proprio

migrante.
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CAPITULO I

Estudo exploratério do imaginario dos
migrantes

O presente capitulo tem como objetivo apresentar o 1maginario de
migrantes recentes em Brasilia e discutir alguns aspectos psicologicos do migrar
por meio da apresentacao de trechos significativos de entrevistas com dez
migrantes. Optamos por essa metodologia por entendermos que, dentro de
uma perspectiva clinica e buscando contribuir com o conhecimento sobre o
tema migracio, nao ha sentido em apenas trazer os diversos dados estatisticos
produzidos a partir de questionarios. Tal priatica é comum nos estudos de
maior abrangéncia. A clinica, no entanto, privilegia sempre o sujeito.

No capitulo anterior, mostramos teorias e estudos que buscam as causas
da migracio enquanto fenémeno macro. Buscamos aqui o micro, os motivos
de cada mugrante. Perscrutamos na fala dos entrevistados os sonhos que o
levaram a migrar, as dinamicas familares, os destinos. Agrupar uma populacio
de migrantes em subgrupos assemelha-se, na pratica clinica, a utihzar o
pensamento sindromico psiquidtrico para criar tipologias e classificacoes que
pouco fazem sentido na vida de um individuo. Os dados puros nao sio capazes
de 1lustrar as tragédias de cada um.

Neste estudo, o entrevistado é o protagonista de sua propria historia,
unica e mcomparavel. Destarte, é possivel perceber como as generalizacoes
empobrecem o entendimento dos motivos de uma migracio. Mesmo
utilizando um ndamero reduzido de entrevistas, sem pretensoes de

generalizacoes, ¢ possivel trazer a tona diferentes aspectos do processo
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migratério com uma riqueza inerente ao relato em forma de entrevista semi-

estruturada.

1 Metodologia

No que concerne a metodologia empregada, mtroduzimos a tabela a
respeito dos sujeitos entrevistados. Também tecemos algumas consideracoes
acerca da utihizacao de entrevistas enquanto mstrumento de pesquisa. A integra

das entrevistas se encontra nos anexos (ANEXO C).

1.1 Escolha dos sujeitos e do local de pesquisa

Participaram do estudo dez mmigrantes moradores de Brasilia ha no
minimo um € no maximo olto anos, provenientes de regides no minimo
seiscentos quilometros distantes do centro de Brasilia. O grupo foi formado
exclusivamente por sujeitos que tinham, no momento da entrevista, entre vinte

e trés e trinta e trés anos de 1dade.

Tabela 1: Sujeitos entrevistados.

Tempo . ~
. . ~ Situagéo Local de
Sujeitos Origem Idade | Ocupacéo em . .
- familiar moradia
Brasilia
Belo Mora com pais
. . [
Marina Horizonte, 23 Estudante 3 anos e irmao mais Guara
MG novo.
Sé&o José
dos Divide
Joana Campos, 24 Estudante 4 anos apartamento Asa Norte
Sp com colega.
e Porto
Patricia o 3 anos Mora s0,
Alegre, RS 31 Psicologa separada. Asa Sul
Belo Mora com
Cristina Horizonte, o8 Psicéloga 3 anos marido, sem Jarqlr‘r_l
MG filhos Botanico
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Marta Jodo 2 anos Mora com
Pessoa, PB 27 Psicologa companheira, Sobradinho
. Fortaleza, Mora com
Carolina CE 31 Economista 4 anos marido, sem Asa Norte
filhos.
Luis Porto 2 anos e Mora s6
Alegre, RS 33 Designer meio separado. Sudoeste
. Fortaleza, .
Francisco Servidor 4 anos Casado, sem
CE 31 L . Asa norte
publico filhos.
Antonio Crateus, CE 33 Encarrggaplo 8 anos Qasado, um Guara
de peixaria filho de 2 anos.
Rio de
Pedro ) Servidor 1 ano Casado, sem
Janeiro, RJ 29 pablico filhos. Asa Norte

Obs.: Todos os nomes sao ficticios para preservar a identidade dos entrevistados.

Os entrevistados foram escolhidos seguindo os seguintes critérios. O
primeiro deles for que reconhecessem Brasilia como local de morada de fato.
Isso deveria estar presente na fala dos migrantes. Nao estariam aqui apenas de
passagem. Todos estio em Brasilia com uma perspectiva de permanéncia, o
que caracteriza a imigracao. Outro critério for que os participes fossem
moradores de outros estados, de preferéncia zonas distantes o suficiente da
area maior de mfluéncia de Brasilia, locails com uma cultura bem definida,
contrastando com o mosaico encontrado no Distrito Federal. Definimos uma
distaincia minima de 600 quilometros da cidade, visto que a area de fluéncia
de Brasiha é muito extensa. Segundo o estudo Regides de Influéncia das
Cidades (IBGE, 2008), Brasilia é hoje metropole nacional, com uma area de
mfluéncia sobre 3,2 milhoes de pessoas. De acordo com o estudo, uma cidade
como Barreiras na Bahia, distante 598 quilometros de Brasilia, estaria sob forte
mfluéncia economica de Brasilia, e nao de Salvador.

Ja a escolha de Brasilia como local do estudo é justificada pelos
seguintes fatores: a cidade, além de ser uma metropole nacional e ainda atrair
um grande numero de pessoas de todas as regides do Brasil, destaca-se dentre
outras grandes cidades brasileiras por abrigar toda a estrutura administrativa,

que engloba, além dos o6rgaos de governo, diversas outras stituicoes e
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empresas privadas importantes. Isso exerce forte atracao sobre moradores de
fora. Além disso, Brasilia apresenta uma série de caracteristicas que a
diferencia de todas as outras cidades brasileiras, como sua arquitetura
movadora e seu planejamento urbano. Tais elementos contribuem para a
forma como as pessoas e a cidade se relacionam, tornando ainda mais rico o
estudo da experiéncia do migrante.

Os sujertos foram recrutados de forma voluntiria (ver termo de
consentimento livre e esclarecido em anexo) no meio académico por meio de
convite enviado por correio eletronico, bem como em forma de convite
pessoal em uma clinica que atende tanto psiquiatria quanto psicologla na
cidade de Brasilia. Alguns sujeitos se encarregaram de recomendar outros para
a pesquisa.

Foram utilizadas entrevistas semi-estruturadas com perguntas gerais que
permitiram respostas abertas (ver ANEXO A). As entrevistas tiveram entre
quarenta e cmco minutos e duas horas de duracio e tiveram todo o seu
conteudo gravado (com consentimento do entrevistado, ANEXO B) e

transcrito na integra (ANEXO C).

1.2 Usando entrevistas

Uma entrevista de pesquisa ¢ uma forma de conversa profissional
baseada na vida diaria. Nesse caso, ¢ uma entrevista com um objetivo € uma
estrutura bem definida. O assunto é apresentado pelo pesquisador, e a
entrevista nao deve ser considerada uma conversa entre iguais (KVALE, 1996,
p. 60).

O primeiro grande questionamento diz respeito a pesquisa qualitativa.
De acordo com a definicio vigente sobre ciéncia, temos que a pesquisa
qualitativa, em especial a que se utiliza de entrevistas como nstrumento de
pesquisa, nao ¢ cientifica, pois nao obtém ou produz conhecimento de uma

forma sistematica, metodolodgica e reproduzivel.
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Os achados de uma entrevista sao expressos em forma de linguagem. O
que 1mmporta sao as nuances, as descricoes trazidas pelo entrevistado sobre seu
proprio mundo. A entrevista qualitativa oferece a oportunidade de trabalhar
tanto com descricoes explicitas, quanto com as entrelinhas, com o que esta
mmplicito. A mteracio do entrevistador com o entrevistado oferece essa
oportunidade. Ha uma relacio tersubjetiva, na qual ambas as partes
mfluenciam e sao influenciadas.

As entrevistas trazem a qualificacio da experiéncia do sujeito, a quem ¢é
dada a liberdade de descrever sua histéria sob seu ponto de vista. Em sua fala,
emergem os motivos reais, os conflitos aflorados pela migracao, as dores e as
perdas da partida, o sonho de uma nova vida, os nao ditos. Essas dimensoes
nao aparecem nos dados gerais e nos estudos populacionais. Os niimeros nao
qualificam o vivido e o 1maginado, ao contrario das entrevistas, método que se

assemelha a escuta da pratica clinica cotidiana.
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2 Motivos para migrar

O que move o mundo? Freud, sob a mfluéncia do romantismo,
mtroduz por meilo da psicanilise a 1déia de que a sexualidade e a
autoconservacao sao fundamentais para o entendimento da historia humana

vivida. Martins (2005, p. 183) afirma que é

[...] o amor e a fome que suscitam e dirigem a atividade dos homens. Por
mtermédio do amor a espécie se perpetua. Por intermédio da fome o
mdividuo se organiza. Entrelacados um no outro, o amor e a fome
representam dois eixos essenciais em torno dos quais uma multidio de
atividades pulsionais se organiza.

O mugrante também é movido pelas duas forcas essenciais: a necessidade
da conservacio e da sobrevivéncia e a busca do prazer, do amor. As entrevistas
permitem constatar motivos que seriam “concretos” nos estudos migratorios.
Entre os principais, o mais comum esta relacionado a uma busca por melhores
condicoes de vida, em geral financeiras.

Termos como “migracio forcada” e “migracio voluntiria” siao
freqiientemente encontrados na literatura da muigracio. Mas o que seria
migracao forcada? Situacdoes de guerra ou conflitos étnicos, bem como
perseguicoes ou catastrofes naturais podem levar a 1sso. Além disso, a migracio
forcada pode estar implicita num contexto de migracao antes voluntaria. O pai
que decide migrar esta de fato migrando voluntariamente. Poder-se-1a dizer o
mesmo a respeito dos filhos e da esposa? Muitas vezes nio podem escolher.
Além disso, a migracao pode ser voluntiria apenas em nivel do discurso, mas
mconscientemente ¢ possivel que seja forcada, pois seria a tinica saida para a
concretizacio de um desejo. Isso pode ser observado em casos nos quais o
sujeito migra a fim de realizar um desejo amoroso. Um relacionamento ou
escolha sexual que niao encontre espaco numa cidade pequena do interior
onde todos se conhecem pode ser a causa da migracio, mesmo que de forma
mconsciente.

O trabalho (ou a falta dele) quase sempre ¢é citado como a principal

causa da migracao. A busca por melhores condi¢coes de vida por vezes assume
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o lugar no discurso do migrante de tinica causa para a migracio. Sabemos que
o trabalho em s1 nao pode determinar um processo tio complexo quanto o
migrar. Certamente ele impulsiona, mas nio ¢ o anico aspecto envolvido,
como poderiam fazer pensar os estudos macro populacionais, que nio se atém
a fala dos protagonistas.

Nunes (2002) afirma que, apesar de se tratar de uma decisao
essenclalmente individual, que, no maximo, se estende a um grupo reduzido
de pessoas, geralmente a familia, ¢ mmportante ressaltar que essa decisao
mdividual ndo ocorre por acaso. Discordamos dessa afirmac¢ao, pois
acreditamos que a migracao niao ¢ uma decisio meramente pessoal. Ela
sempre leva em conta os entes mais proximos, adjuvantes nesse processo, €
pode estar também muito mais relacionada a um destino ja tracado na familia.
Trata-se de uma decisao de mais de uma pessoa, mas jamais individual.

Para Nunes (2002), a migracio ocorre em momentos precisos em que a
sociedade e a economia estio passando por transformacoes profundas, nas
quais migrar ¢ o sintoma mais evidente. Sem duvida, é necessario haver as
condicoes para que um fluxo migratorio seja maugurado. Porquanto, quase
sempre a decisao de mugrar significa deixar para tras referéncias de vida que
garantem 1dentidade; mas para parcelas substanciais a mudanca significa novos
desafios, exigéncia de vida e uma maior possibilidade de ascensao em relacio
aquele que permanece em sua terra, devido principalmente a precariedade dos
locais de origem.

Abandonar a propria terra é sempre uma decisao radical, extrema, seja
quando ¢ mduzida ou forcada, seja quando ¢ motivada pela realizacio de um
sonho ou pela satisfacio de um desejo. Porém, a possibilidade de mudanca na
estrutura social, o mito de que na decisio de mudar sio novos horizontes ou
novas possibilidades que se apresentam é o que sustenta as dificuldades e as
incertezas 1mplicitas em uma migracao. Portanto, a tomada de decisao de
migrar ¢ conflituosa. Dificilmente um sujeito é capaz de tomar uma decisao

como essa sem antes enfrentar muitas duvidas e angtstias, mesmo que, por
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vezes, essa angustia de deixar o famihar em direcio ao desconhecido seja
mconsciente.

A mugracao é um tempo de crise, e essa crise se Inicia ja no periodo de
tomada de decisdo e seguird mesmo que o migrante tenha relativa certeza da
sua decisdo, pelo periodo pré-migratorio até os primeiros momentos de sua
chegada, e, em alguns casos, por anos a fio. Alguns possuem muita dificuldade
em transformar o luto do rompimento com o familiar e com a terra natal e
seguir adiante. Outros nao, pois fazem essa passagem de maneira muito mais
suave, adaptando-se com alguma facilidade.

Para Lucas (2005, p. 5, raducao nossa), “a decisao de se recolocar em
outro pais e a subsequiente escolha do destino sio forjadas a partir do peso de
muitos fatores”. As diferencas individuais e os padroes famihares lancarao uma
énfase maior em algum desses fatores. Enquanto uns serao atraidos pela
“aventura” da mudanca e do novo local, outros serao desmotivados justamente
pela diferenca da nova vida. Mas, para a maior parte, sao as circunstancias que
mmportam: o potencial de ganho, a possibilidade de maior seguranca pessoal, o
peso da proximidade e a presenca de uma rede de amigos e familiares no local
de destino. Nas falas de alguns de nossos entrevistados, entretanto, os motivos
de se migrar podem ser de ordem muito mais subjetiva, como o amor. “E eu
vinha pra ficar com uma pessoa que eu amava muito e para mim independente
se alguma coisa desse certo ou nao eu estaria com ele” (Cristina, 28 anos).

Independentemente dos motivos, um fato sempre levado em conta pelo
migrante na escolha do local de destino é a presenca ou nio de uma rede
social. Se ha famihiares ou conhecidos que possam servir como suporte nicial e
facilitar os contatos profissionais, 1sso pesara bastante. Tal fator pode ser um
dos responsaveis por estabelecer um padrio migratorio entre duas regioes.
Dificilmente um neurotico escolhe migrar para um local em que nao haja tipo
algum de referencial social. De acordo com Bhugra e Jones (2001, p. 220), a
presenca de uma rede social e de apoio pode evitar um adoecimento psiquico

entre migrantes.
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Razoes externas justificam ou sustentam a decisio de migrar, tais como
as economicas, de trabalho, de estudo, entre outras. No entanto, "por mais
reals que essas razoes sejam, em um nivel mais profundo elas podem ser
usadas como racionalizacdes para que outros desejos mais profundos,
conflitivos ou nao, possam ser satisfeitos" (GRINBERG L.. ¢ GRINBERG R.,
1989, p. 58, traducio nossa).

O sujeito pode estar a procura de novas experiéncias e horizontes, por
necessitar descobrir coisas distantes e desconhecidas, até mesmo 1dealizadas a
seu proprio respeito. km alguns casos, ele, sentindo-se perseguido e paranoico,
parte visando deixar essas experiéncias persecutorias para tras.

Grinberg L. e Grinberg R. (1989, p. 59) ainda frisam que o desejo de
partir pode estar em conflito com a tendéncia a ficar e permanecer com o que
¢ seguro e famihar, tendéncia essa que todos possuem, em malior ou menor

grau.

E eu me senti um pouco sozinha. No primeiro fim de semana chorel
bastante. Uma dor do tipo “Por que eu vim?”. Eu nao sel se eu ja tenho
essa resposta. [...] Um dia meu colega me perguntou se eu queria voltar a
morar no sul e eu respondi que ainda nio sabia o quanto queria voltar
para 14, assim como eu nio sei o quanto eu quero ficar aqui. Mas a idéia
que eu tenho é que eu ainda niao escolhi Brasilia. E ele disse “ninguém
escolhe Brasilia! (Patricia, 31 anos)

Geralmente uma pessoa tem a sensacao de que algo nela permanece
constante, nao importando o que acontece a seu redor. Isso ocorre quando nos
referimos a estruturas bem estabelecidas. Porém, algumas circunstancias fazem
o sujeito nao tolerar as mudancas que ocorrem na sua realidade externa.
Quando 1sso acontece, sua percepcao e sentimentos em relacio ao mundo
exterior e de sua propria identidade sao postos em cheque.

Uma provavel conseqiiéncia desse processo ¢ a ansiedade face a
mudanca, que pode levar a sentimentos depressivos e angustia, levando o
sujelto a justificativas racionais para evitar a mudanca. Isso acontece devido ao
medo do desconhecido, do imprevisivel, do nao-famihar. Mesmo aqueles que

tém a convic¢ao e as razoes para migrar acabam passando por dificuldades e
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hesitam até tomarem sua decisio final. A mseguranca e o medo de perder um
todo ja estabelecido, principalmente no que diz respeito as redes sociais, sio
latentes nesse periodo decisorio.

No caso de alguém, como um chefe de familia, que toma uma decisao
que afeta outras pessoas, como conjuge e filhos, a responsabilidade colocada
sobre s1 mesmo ¢ ainda maior. Caso haja problemas mais sérios ou frustracoes
relacionadas ao futuro dessa migracio, inevitavelmente a culpa caird sobre essa
pessoa. Os dependentes, por vezes contrarios a decisio de migrar, podem se
sentir impotentes e raivosos, ou, em outros casos, gratos a quem foi capaz de
tomar uma decisao.

Tomemos como exemplo os adolescentes, bem estabelecidos no lugar
de origem, com amigos, escola, todas as atividades bem encaminhadas, e que,
de forma repentina, tenham de deixar tudo 1sso para tras em funcio de uma
oportunidade de emprego muito boa recebida pelo pai. Sentimentos como
tristeza, raiva, impoténcia e ressentimento estardo presentes. Nesse caso, a
decisio, quando tomada pelo chefe da familia, além de dificil e angustiante,
ainda tem de passar pelo crivo dos outros membros, podendo suscitar
diferentes sentimentos.

[...] ele (0 pai dela) ja conhecia Brasilia, sempre falou muito bem daquu,
mas nunca, a gente nunca tinha 1maginado morar aqui. Como surgiu essa
proposta na época que ele tava sem trabalhar, foi o que fez a gente vir.
Como la tava muito dificil, porque meu pai acabou fechando muitas portas
la de oportunidade de emprego, ai a gente veio. Ai eu fiquel em duvida
por causa da faculdade, porque eu nio queria de forma nenhuma deixar
de fazer [...] (Marina, 23 anos).

Aqui, Marina, que veio por meio da decisio da familia, questiona
serlamente se gostaria de mudar, apesar de saber que para sua familia é uma
decisio necessaria. A migracao de Marina, como veremos mais adiante,
ocorreu em funcao e em prol de sua familia. Notemos que Marina tem a
possibilidade de permanecer em Belo Horizonte, onde ja fazia faculdade. No

entanto, seu pai a coloca em um lugar de ajudar a realizar a decisao, ao mesmo
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tempo em que a pressiona. Finalmente, ela decide fazer uma prova de
transferéncia e se muda para encontrar-se a familia ja em Brasilia.
E ai para mostrar pro meu pai que a minha prioridade era faculdade e nio
a minha vida 14, eu vim e fiz a prova (prova de transferéncia para a

Universidade de Brasilia). Porque realmente eu prefiro morar com minha
familia. A gente é muito ligado, entio eu sempre preferi estar com eles

(Marina, 28 anos).

Tomada a decisao de migrar, micla-se a dura tarefa dos preparativos para
essa mudanca. Em se tratando de uma migracao regional, os entraves sio
menores, mas nem por 1sso tornam esse periodo facil. Ao mesmo tempo em
que o emigrante precisa realizar uma série de preparativos praticos, ele convive
com a incerteza do futuro e com a angtstia da partida. Essa, como ja discutido,
pode estar encoberta por um excitamento quase maniaco, uma grande
expectativa em relacio a nova vida. Sentimentos como a raiva do lugar de
origem podem ocorrer. Isso acelera os preparativos da migracao.

Quando se trata de uma migracao de assentamento, com o claro mtuito,
desde o 1nicio, de nio haver um retorno, os preparativos sio marcados pela
radicalidade da ruptura. Desfazer-se de tudo o que ndo ¢é necessario. No caso
dos que deixam a familia e migram sozinhos, indo primeiro e abrindo caminho
aos outros que ficaram, ¢ importante manter um vinculo com os que ficam. E
possivel que deixem uma estrutura que amnda permanecera. Ali, pelo menos
durante um tempo, ainda sera seu lar. Havera famihares e um lugar para onde
retornar.  Freqiientemente enviam dinheiro e ajudam a manter esse lar
distante.

Um migrante jovem, sozinho, que migra com a certeza de um emprego
ou com estudos ja assegurados, como os profissionais concursados que mudam
para Brasilia, nao vivencia a incerteza e o rompimento brusco da mesma forma
de quem muda arriscando tudo sem quaisquer garantias. Sao perfis bastante
distintos. Essa distincdo também ¢é mmportante ser feita entre o migrante
profissional e o estudante.

O termo migracao, quando se refere a um estudante, pode soar

mmpreciso. O estudante ira cursar uma faculdade por um tempo determinado,
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e entio retornar a sua cidade de origem. Certamente 1sso é o que muitos
pensam, mas, na pratica, especialmente em uma cidade como Brasilia, com as
oportunidades que oferece, é provavel que ele tente permanecer e se
estabelecer profissionalmente. Uma cdade grande oferece maiores
oportunidades e qualidade de ensmo, o que pode se traduzir em uma
permanéncia posterior em busca do sucesso profissional.

Nas entrevistas realizadas, observamos dois padroes distintos de
motivacao principal para o processo migratorio: o amor e o trabalho. Nao por
acaso, retomando a fala de Martins (2005, p. 183) “o amor e a fome suscitam e

dirigem a atividade dos homens”. Temos ainda em Freud:

De muito especial importancia [...] é a inegavel oposi¢io que existe entre
as pulsoes que servem a sexualidade, a obtencio de prazer sexual, e as
outras que tém por meta a autoconservacao do individuo, as pulsdes do
ego; todas as pulsdes orginicas que agem em nosso psiquismo podem ser
classificadas, segundo os termos do poeta, de “Fome” ou de “Amor”.
Assim, em se tratando dessas pulsdoes basicas, podemos fazer um
paralelo com os principais motivos dos migrantes. O amor e o trabalho
(dertvado da pulsio “fome”, ou seja, a necessidade de conservacio). Se
destrincharmos as motivacoes dos entrevistados, acabaremos sempre chegando
a esse nuacleo bdsico. Separamos, portanto, os migrantes em dois grupos
principais, amor e trabalho, tendo em mente que raramente ha um motivo
apenas, mas uma combinacio favoravel que pode fazer com que o sujeito
migre ou ndo. Da mesma forma como movem a atividade dos homens, o amor
e o trabalho movem os migrantes entrevistados.
Abaixo, os sujeitos entrevistados apontam seu motivo principal para
migrar. No relato da histéoria da migracao desses migrantes, existe niidamente

um predominio de um dos temas como o principal motivador da mudanca de

cidade.
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1abela 2: Os motivos da migracio para Brasilia.

MOTIVO
PRINCIPAL SUJEITOS TOTAL
AMOR Marina, Cristina, Luis, Carolina e 5
Pedro.
TRABALLO Patricia, Francisco, Antonio, Marta e 5
Joana.

Coincidentemente, eles ficaram distribuidos de forma igual entre as duas
categorlas. Apesar de terem migrado com o objetivo micial de estudar, Marta e
Joana foram incluidas na categoria “trabalho”.

O amor, quando nao explicitado na fala, pode surgir de forma oculta.
Essa analise mais detalhada sera feita no préximo capitulo, no qual buscamos
as dimensoes nao explicitas do migrar. O trabalho, entretanto, esteve presente
em todas as entrevistas como essencial na migracao, mesmo quando nao citado
como principal motivo. Em geral, nio mmporta o lugar escolhido ou se o
motivo central é o amor, o sujeito acaba buscando alguma atividade,
remunerada ou nao. Porém, dificilmente alguém migra para receber menos,
pois ha sempre o desejo de crescimento e evolu¢ao. Uma vez tendo migrado,
amnda que por amor, especialmente para Brasilia, cidade reconhecida como
local de oportunidades, naturalmente o migrante buscard estar inserido
profissionalmente. A seguir, apresentamos quatro falas de Cristina e Patricia
que mostram o quanto suas motivacoes para migrar estao relacionadas ao amor

ou ao trabalho.
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Quadro 1: Exemplos de fala exemplificando os motivos de migrar.

“E nunha prioridade era ele, aonde ele fosse eu 1a
atras.” Cristina, 28 anos.

AMOR “E eu vinha pra ficar com uma pessoa que eu
amava muito e para mim mdependente se alguma
coisa desse certo ou ndo eu estaria com ele.”
Cristina, 28 anos.

“I essa questio de niao trabalhar ¢ uma morte
social. £ como se vocé desaparecesse. E isso
come¢cou a mterferir em toda a minha vida. Eu
queria trabalhar!” Patricia, 31 anos.

TRABALHO P . .. . o
‘Decidi que 1a entrar para o funcionalismo publico.
Vou buscar vaga para psicologa e vou entrar para o
servico publico, porque eu ndo vejo (via) saida.”

Patricia, 31 anos.

2.1 O amor

Optamos por subdividir a categoria amor entre dois grupos: familiar e
romantico. No caso do amor familiar, encontramos nas entrevistas duas
situacoes possivels. Na primeira delas, a migracao se realiza como um destino
da familha. Os pais decidem e o filho acata, como no caso de Antonio,
migrante mandado para Sio Paulo seguindo seus irmaos em funcio de uma
decisio paterna. Certamente pareceria que essa migracio se da pela
necessidade do trabalho, mas o sujeito escolhe 1r, primariamente, por amor aos
familiares, por desejar ajudar, ser amado e reconhecido pelos entes mais
proximos. Migra-se porque ama, mas também para ser (mais) amado. A outra
possibilidade de migracao € para estar proximo da familia. Se os pais, por
exemplo, resolvem se mudar, e os filhos ja tém 1dade suficiente para decidir se

querem Ir juntos ou nao, a escolha de migrar também é amorosa, mesmo que
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nao desejada. No amor romantico, também observamos duas possibilidades
nos entrevistados. Uma ¢ aquela em que um dos parceiros resolve migrar em
funcao do seu trabalho, e o conjuge o segue, mesmo que 1sso signifique abrir
mao da sua vida pregressa em prol do sucesso e do estar proximo ao outro. A
outra ¢ quando o casal resolve migrar para viabilizar uma relacio, que, do
contrario, nao seria possivel na cidade de origem. Migra-se para estar ou
permanecer proximo a quem se ama, seja este um membro consangiiineo, seja
um parceiro amoroso. Ressalva-se que as migracoes foram voluntirias; ou seja,
nao houve uma situacio que caracterizasse obrigatoriedade em migrar, mas sim
escolha. Caso houvesse um dependente menor de 1dade sem outra escolha
possivel senio a de acompanhar os pais, ndo seria correto utilizar o termo
“amor” para caracterizar a migracio, mesmo estando o amor presente. Ao
utilizarmos na subcategorizacao o termo “familia”, estamos nos referindo ao

pal, & mae ou aos Irmaos.

Tabela 3: Os subgrupos da categoria AMOR.

SUBGRUPOS DE
AMOR SUJEITOS TOTAL
FAMILIA Marina 1
ROMANTICO Cristina, Luis, Carolina, 1
Pedro

Abaixo, falas significativas dos dois tipos de amor, a saber, o romantico e

o direcionado a familia.
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Quadro 2: os subgrupos de AMOR.

“Meu pai tava desempregado, ele tinha acabado de ter um
problema. Lle tinha um lava-jato e nio deu certo. E ele recebeu
urma proposta de um primo dele de vir trabalhar aqui.”” Marina, 23
anos.

i “E ai ele vero... como a questio linanceira tava pegando ele vero
FAMILIA pra ver se iria gostar, se adaptar. Gostou de Brasilia e reuniu a
familia e perguntou o que a gente achava.” Marina, 23 anos.

“Como I tava muito dificil, porque meu pai acabou fechando
muitas portas i de oportunidade de emprego, ai a gente vero.”
Marina, 23 anos.

“Brasilia poderia ser o pror lugar do mundo, mas para mim seria o
paraiso porque eu 1a casar e sair de casa.” Cristina, 28 anos.

“E eu 1a achar emprego em qualquer lugar, marido i1gual ele naio,
eu ndao 1a achar em outro lugar, tenho na minha cabe¢a sempre
assim.” Cristina, 28 anos.

“A decisao for dela mesmo (RS)! Pra mim era murto dificil decidir
Isso, na época, porque eu estava muna Siuacio  muito
confortivel ” Luis, 33 anos.

“Ela vero primeiro e acho que a gente ficou separado quase um
ROMANTICO | @ Lla aqur e eu Il e a gente se via de trés em trés meses. Na
primeira vez que eu vim pra cd, eu vim pra conhecer mesmo. S6
pra ver se eu me acostumava com a cidade.” Luis, 33 anos.

“Decidi vir porque o Francisco tava aqui, tava trabalhando aqui, e
al a gente casou e eu vim pra cd.” Carolina, 31 anos.

“Fu faler para minha esposa que nao podia realmente querer
cortar a sua carrerra. ‘Vocé val e eu vou dar um jeito de ir pra
Brasilia também através da Petrobris.” A iniciativa de vir para cd
for dela, mas consentida. Combinado antes. Lla veio em agosto do
ano passado. Fu consegui vir em outubro. Ficamos alguns meses
separados.” Pedro, 29 anos.

A distin¢ao entre “familia” e “companheiro” é meramente para fins
tlustrativos; afinal, nio ha muita diferenca entre as duas subcategorias.
Entretanto, quando o(a) filho(a) ainda dependente dos pais nao concorda com

a mudanca e precisa deixar suas referéncias como a escola e os amigos, a
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migracao acaba sendo mvoluntaria. Nao for o caso dos sujeitos entrevistados.
Isso geralmente ocorre entre adolescentes e criancas.

No caso de Marina, apesar de ser dada a ela a opcao de nao 1r, ela se vé
na situacao de nao apenas ter de decidir pelo que é melhor para seu proprio
futuro, mas também de dar uma resposta pela familia toda (ver analise actancial
no capitulo 3). No seu caso, ir contra a possibilidade de recuperacio
profissional do par em Brasilia seria ir de encontro ao seu préprio 1deal de
familia. Nao hd, portanto, uma escolha que nio seja a de estar junto dos seus.
Nao apoiar o pai ¢ uma ofensa, significa destitui-lo do lugar que ocupa.

Na segunda subcategoria, hia a distincdo entre os dois exemplos
apresentados. Cristina, também descrita em mais detalhes no capitulo 3, criou-
se para ser uma esposa fiel. De familia tradicionalissima do interior de Minas,
seu 1deal na vida era se casar. O amor romantico é permeado por esses 1deais
familiares. Em seu caso, a migracio ¢ apenas uma forma de viabilizar seu
desejo de um casamento estivel, no qual os papéis masculinos e femininos
estio muito bem determinados. A migracao € circunstancial, pois dependera
do trabalho do marido, para onde ele escolha 1r.

Luis também realiza uma escolha diretamente relacionada a sua esposa,
uma migrante voluntaria, que migrou por conta propria e nio condiciona sua
escolha a opimiao do marido. Pudemos também entrevistar sua esposa a época
da vinda para Brasilia. Sua relacio com a mstituicio casamento é oposta a de
Cristina. Numa posicao mais falica, ela decide migrar em busca de trabalho, de
sua realizacao profissional, que, para ela, esti em primeiro plano. O marido,
mmpotente diante da decisio unilateral da esposa, nio possui alternativa. “A
decisio foi dela mesmo”, afirma Luis, 33 anos. E uma decisio que de fato o
coloca em segundo plano. Ele resolve migrar para nao perdé-la, para continuar
ao seu lado, mas o resultado nio é muito favoravel, pois se separam seis meses
apos a chegada dele. Estar junto a ela é o motivo principal, mas em sua fala
também utiliza o trabalho como forma de justificar sua permanéncia. Ele sonha

melhorar de vida e “ganhar o mundo”. Nao retorna a Porto Alegre como um
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fracassado apos a separacao, mas persegue incansavelmente seu sonho, pois
esse agora ¢ o motivo de estar em Brasiha. Logo se envolve em
relacionamentos que ajudam a suportar essa nova situacao.

Poderiamos também questionar o sonho de mudanca de Luis da
seguinte forma: teria ele saido de Porto Alegre para buscar realizar seu sonho
profissional caso nao estivesse casado? Nao hia como responder a essa
pergunta, mas, certamente, a vinda da esposa for crucial para que decidisse.
Talvez até pudesse tomar uma decisao como essa sozinho, em outro momento.
“Pra mim era muito dificill decidir 1sso, na época, porque eu estava numa
situacao muito confortavel” (Luis, 33 anos, ANEXO C). Isso pode significar

que dificilmente ele seria capaz de migrar em curto prazo.

2.2 O trabalho

O segundo grande grupo encontrado niao apenas no discurso dos
migrantes, mas também na malor parte dos estudos sobre a migracao, é o
trabalho. Aqui ele surge como o outro motivador principal que leva a decisao
de mugrar. Assim como o amor, podemos também relacionar o trabalho a
segunda pulsao basica descrita por Freud e que impulsiona o viver humano: a
autoconservagao.

No entendimento freudiano, autoconservar-se significa, no nivel
pulsional, ter o que comer. A sobrevivéncia no mundo civilizado nio difere da
vivida no passado pelos homens que cacavam para sua subsisténcia. Manter-se
vivo 1mplica trabalhar, obter o alimento e tudo mais que garanta protecio
contra as mtempéries da natureza. Sendo os migrantes em questao todos
adultos, sdo eles mesmos que precisam garantir sua sobrevivéncia, mesmo que
contem com alguma ajuda financeira da familia. A busca pela autoconservacao,
portanto, estd ligada ao trabalho e ao estudo.

Cunha (1987) traz algumas definicoes etimologicas sobre o verbo

trabalhar. Trabalho traz a conotacio de tortura, derivado de t&rpalium



58

(instrumento de tortura). Historicamente, o sentido 1nicial de tortura vai se
transformando até a 1déia de esforcar-se, lutar, pugnar e, por fim, trabalhar;
ocupar-se de algum muister.

A fala de Anténio sobre suas migracoes e sua relacio com o trabalho
tanto em Sao Paulo quanto em Brasilia estdo repletas de passagens que nos
remetem a 1déia de tortura e luta. Impressiona como alguns migrantes
submetem-se a coisas degradantes que provavelmente nio aceitariam fazer em
seu local de origem. Isso é bastante comum na migracio mternacional.

Nos estudos sobre migraciao, o migrante é sempre colocado em relacio a
sua forca de trabalho. Ele ¢ um membro indispensavel da engrenagem da
economia. E necessario. Estd presente por meio da sua mio-de-obra barata.

Autores como Sayad (1998) definem o migrante como essencialmente
uma forca de trabalho, e uma forca de trabalho provisoria, temporaria, em

transito.

[...] um trabalhador imigrante (sendo que trabalhador e imigrante sio,
neste caso, quase um pleonasmo), mesmo se nasce para a vida (e para a
Imigracio) na imigracio, mesmo se € chamado a trabalhar (como
imigrante) durante toda sua vida no pais, mesmo se estd destinado a
morrer (na imigracio), como imigrante, continua sendo um trabalhador
definido e tratado como provisério, ou seja, revogavel a qualquer
momento. A estadia autorizada do imigrante estd inteiramente sujeita ao
trabalho, tnica razio de ser que lhe é reconhecida: ser como imigrante,
mas também como homem. [...] foi o trabalho que fez nascer o imigrante,
que o fez existir; é ele que quando termina, que faz "morrer" o imigrante,
que decreta sua negacio ou que o empurra para o niao-ser' (SAYAD,
1998, p. 53).

Assim, toda existéncia do migrante estaria condicionada a existéncia do
trabalho em s1. Certamente, trata-se de uma visio oriunda dos modelos
econdémicos que explicam a migracio enquanto fenémeno social. O contexto
de vida do autor reflete 1sso. Ele é um estudioso da migracao argelina para a
Franca, sendo ele proprio um migrante argelino. Nesse caso, diante da miséria
das aldelas encravadas nos desertos norte-africanos, nao hia muita saida senao

designar um membro da familia para tentar a sorte na Europa, em especial, na
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Franca. De fato, uma migracao determinada essencialmente pelo labor,
bastante similar a que ocorre no Brasil.

Nesse sentido, esse imigrante descrito por Sayad (1998), é, em Freud,
uma maquina que trabalha. Um ser sem desejo. Alguém coagido.
Zwangneurose, termo alemao utihizado por Freud (1896), e traduzido como
“neurose obsessiva” em portugués, pode ser melhor compreendido como uma
“neurose de obrgacao”, de “autocoacio”. O neurdtico obsessivo  vé-se
obrigado a sobreviver. Viver niao basta. Nao realiza seus desejos e trabalha
como uma maquina. Renuncia a satisfacio dos seus desejos, mteriorizando as
exigéncias e interdicoes parentals (LAPLANCHE e PONTALIS, 1992, p.
498). Vemos aqui o processo de formacao do supereu.

A migracio entre paises ¢ realmente predominantemente ditada pelo
trabalho enquanto melo para a acumulacao de riquezas e melhora de vida. O
contexto dos africanos na Franca, bem como dos brasileiros na Furopa, é
muito similar. Pessoas de pouca escolaridade e baixa renda que enxergam na
migracao uma ponte para uma rapida ascensao econdémica. Vivem de forma
desumana, preocupadas apenas em terem um canto para dormir e um local de
trabalho assegurado. Sonham com o retorno ao pais de origem, onde poderao
construir algo que possa assegurar um futuro melhor nio somente para o
migrante, mas para toda a famiha.

A migracio regional possul outras caracteristicas. Se considerarmos os
movimentos migratérios entre o meio rural e as grandes cidades, como o
observado no Brasil nos anos setenta e oitenta, motivado pelo boom
econdomico, encontramos caracteristicas semelhantes a da migracio
mternacional. O pobre busca melhores condi¢coes, aceitando qualquer tipo de
emprego que o pague mais do que estia acostumado. Ou que o pague. Mas as
migracoes mnternas podem carregar com mais freqiéncia outras motivacoes que
nao a economica, como Intentamos demonstrar. A auséncia de fronteiras
favorece a mobilidade. As distancias e os custos sio muito menores. Nao ha a

barreira do idioma e o choque cultural de outros paises.
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E o que acontece com qualquer trabalhador do ponto de vista afetivo? E
por meio dele que pode haver a melhora de vida. Para Codo, Sampaio &
Hitomi (1993), qualquer que seja o modo de producao ou tarefa, existe sempre
uma transferéncia de subjetividade ao produto: trabalhar é impor a natureza a
face humana e se tornar o mundo mais parecido conosco.

Martins (2005) afirma que ¢é mmpossivel estudar o trabalho como
excluido do gozar, do amar e¢ do comunicar. “A ncapacidade de trabalhar
embota severamente a possibilidade de o sujeito adquirir autonomia e realizar
sua integracao” (MARTINS, 2005, p. 124). A falta do trabalho ¢é sempre
reconhecida como indice de doenca. Quando um sujeito de 35 anos nunca
trabalhou na vida, certamente ele sera julgado em funcao desse indice.

Finalmente, Martins (2005) afirma que o trabalho pode ser fonte e
expressao de sofrimento intenso, bem como de mtenso prazer. O exagero
pode levar a desorganizacao do corpo, e a falta de prazer e de reconhecimento
pode levar as doencas psicossomaticas, tio presentes na clinica atual.

Portanto, o trabalho se apresenta no discurso dos entrevistados de forma
marcante. No processo de uma decisio de mugrar, ele aparece em duas
direcoes: a ambicao por um emprego melhor, por crescimento profissional ou
apenas por necessidade de estar trabalhando, mesmo que isso nio implique

crescimento e evolucio profissional.

Podemos pensar a migracio como a dnica saida possivel para garantir a
autoconservacio, mas nao acreditamos nessa necessidade como absoluta, salvo
em situacoes de perseguicao e guerras. O caso de Antonio, retirante da seca,
mostra 1sso. Um dos destinos possivels, mas nao o unico, era a migracao.
Muitos de sua regiao deixaram o sertao cearense em direcio a Sio Paulo, mas
certamente outros ficaram. E sobreviveram. Falar em necessidade absoluta de
se mugrar, ligada a contingéncias externas, s6 ¢ possivel em situacoes de guerra
e exilio. Ai sim a permanéncia poderia significar a morte.

O trabalho em s1 é um elemento estruturador do ser humano. Portanto,

a falta a qual nos referimos pode ser uma falta de ordem interna, uma vez que
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nao trabalhar simbolicamente poderia significar uma morte, nao mais fazer
parte da engrenagem do mundo.

Na tabela a seguir, estio os sujeitos em que a questio do trabalho surgiu
como predominante no processo decisorio. A separacao foi feita entre trés
categorias ligadas ao trabalho. Alguns vieram com uma proposta ja garantida,
caso de Francisco e Antonio, enquanto a tnica a vir exclusivamente tentar a
sorte. em Brasiha sem nada assegurado for Patricia. E, finalmente, Marta e
Joana vieram para estudar, o que, nesses casos, serve como preparacio para

um futuro trabalho remunerado.

1abela 4: Os subgrupos da categoria TRABALHO.

CATEGORIAS SUJEITOS TOTAL
Emprego garantido Francisco, Antonio 2
Buscar emprego Patricia 1
Estudar Marta, Joana 2

Antonio e Francisco vieram a Brasilia com um emprego ja assegurado.

Vejamos o que Antonio disse sobre a sua vinda.

Um diretor do Carrefour que me conhecia foi transferido pra Brasilia. Foi
na época que eles compraram a rede Planaltao que tinha aqui. Ai o diretor
de algum jeito descobriu meu telefone no Ceard... tinha uma irma minha
que morava na cidade e tinha um vizinho que tinha um telefone,
entendeu? E eu niao sel como ele descobriu esse telefone... acho que foi
com meus irmios de Sio Paulo. Ai minha irma fo1 Id no mterior e falou
que tinham ligado pra falar comigo. Eu pensei logo “é emprego”. Na
mesma hora eu peguel a moto e ji ful pra cidade e liguei pra ele.
(Antonio, 33 anos.)

Em seu caso, a mudanca para Brasilia é sua segunda muigracio.
Anteriormente ele havia saido do sertio do Ceard, deixando uma situacio
muito miseravel para tras, em busca de trabalho em Sao Paulo. Porém, mesmo
la, continuou muiseravel. No entanto, essa migracio fol necessaria ao

funcionamento de sua famiha. Ele seguiu um destino ja determinado pelo pai e
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pelos irmaos ¢ pode sonhar com uma promessa de melhora. Ao menos pode
ter alguns 1itens para seu consumo. “Meu sonho era comprar uma bicicleta
quando eu tinha meus 15, 16 anos. E eu louco para completar 18 anos que era
pra ir para Sao Paulo. Pra trabalhar e comprar a bicicleta” (ver ANEXO C,
entrevista 7).

Antonio migrou em busca de emprego, mas seria possivel afirmar que
essa for a real razao de sua migracao? Ha a questio familiar, o desejo e o
destino tracado pelos outros. E essa migracao também niao deixa de ocorrer
por amor, pela sua familia e por sua “terrinha”, ja que, enviando recursos, ele
ajuda a manter seus familiares nesse local. Apesar de 1sso nunca ter se
concretizado, ele ainda hoje sonha com o retorno. E muito no discurso dos
migrantes essa caracteristica de mencionar um desejo de retorno, mas
dificilmente conseguir viabiliza-lo.

Num segundo momento, ele migra para Brasilia, dessa vez sim em
condicio melhor e exclusivamente em busca de trabalho. Recebe uma
proposta de um diretor da empresa onde trabalhava em Sio Paulo, e da qual
havia sido demitido para assumir um cargo de chefia em Brasilia. Portanto,
essa segunda migracio é caracterizada por um grau de certeza quanto ao que
encontrara profissionalmente. Além disso, ocupar um cargo de chefia significa
uma evolucao significativa em sua vida profissional.

Francisco também migra com uma proposta ja acertada.

Entio eu liguei para ele e fiz uma espécie de entrevista por telefone e ele
me disse que tinha a vaga. Ai eu fiquel muito interessado principalmente
pela questio salarial. Porque aqui eu ganharia o triplo do que eu ganhava
la em Fortaleza. (Francisco, 32 anos.)

No entanto, ele nio demonstra muita conviccio acerca do que o
motivou a migrar. Recebe uma proposta de emprego do sogro, mas nao se
entusiasma, ou nao aparenta desejar de fato essa mudanca. Contudo, ele sabia
que, profissionalmente, permanecer em Fortaleza significava uma estagnacao

profissional, entio resolveu se mudar. Ter uma proposta concreta com maiores

oportunidades e ganhos salariais mais elevados faz diferenca em seu processo
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decisoério. Apesar disso, hi uma importante motivacio amorosa ligada a essa
migracao nicialmente movida pelo trabalho.

A esposa de Francisco também participou da pesquisa e fez questio de
enfatizar que teve um papel mmportante na escolha do marido, até entao
namorado. Em seu relato, ela afirmou que seria muito complicado para ela
morar proximo a familia dele, por diversas dificuldades de relacionamento.
Isso os motivou a sair de Fortaleza, onde a famiha dele vive. Assim, ressaltamos
que a escolha de um migrante se da a partir de uma conjuncao de fatores,
nunca se restringindo a um motivo apenas.

Patricia vem determinada a arranjar um emprego e trabalhar de forma
mais estabilizada, ingressando na carreira publica.

E como eu nio conseguia emprego, e eu precisava trabalhar. Eu nio
consigo ficar sem fazer nada. Costuma me fazer muito mal [...] E eu
desesperada, precisando trabalhar, me sustentar. Ai eu me decidi que eu 1a
vir para Brasilia. Porque, afinal de contas, eu estava fazendo concurso,

estudando para concurso, e as pessoas me diziam: “Aqui é a terra dos
concursos”. A eu decidi vir. (Patricia, 31 anos.)

Fla exprime sua necessidade pessoal de ter um emprego. Para ela, é
immpensavel ficar sem trabalho, uma necessidade premente em sua vida, mas
nao por uma questio financeira, pois tinha condicoes de se manter em Porto

Alegre. Sua escolha se da pela desejo que tem de ser adulta e independente.

Eu estava muito investida em mim, na minha profissio, com o que eu ia
fazer da minha vida. Acho que minha familia que me passou isso, mas
acho que o objetivo da vida nio é casar. Casar acontece, ¢ uma
consequiéncia. E ai eu sempre tive essa mensagem, uma coisa muito forte e
que eu incorporel. O trabalho € a colsa mais importante. A tua profissao
ninguém te tira. I tava firme nisso ai. (Patricia, 31 anos.)

Podemos contrapor sua migracio a de Cristina, que migra exclusivamente em
funcio da transferéncia do marido. Patricia ndo. O casamento esti em segundo
plano em relacio ao trabalho, e sua escolha leva exatamente 1sso em conta.

A terceira categoria ¢ a dos estudos. Optamos por incluir esses migrantes
estudantes na categoria do trabalho, pois os estudos, nos casos entrevistados,
servem de preparacio para o trabalho. Ha outras especificidades que também

contribuem para essa interpretacio. Mudar-se para estudar pode ter varios
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sentidos, mas o que diferencia o migrante daquele que apenas vai estudar fora
¢ a questao do retorno. Um sujeito que muda para outro estado ou pais para
estudar sabendo precisamente quando 1ra retornar nao deve ser considerado
migrante. Um bom exemplo sao estudantes de pos-graduacao que possuem um
vinculo temporal fora do pais institucionalmente determinado, pois precisam
prestar contas a universidade a qual pertencem. Isso é bastante diferente do
que ocorre com um jovem que sal do mterior rumo a cidade grande em busca
de uma educacio que talvez nem exista em sua cidade. Esse dificilmente
retornard. Talvez se mude outras vezes, sempre atras das melhores condic¢oes.
Vejamos o que dizem Joana e Marta em relacio ao processo decisorio
de vir a Brasilia estudar.
Entdo eu peguel e resolvi fazer o vestibular daqui. E foi o dlimo que eu
fiz. Assim, eu nao decidi ‘Ah, eu vou para Brasilia’, entendeu? Era porque

minha amiga tinha passado na faculdade, ela tava bem, eu vi a prova e
achel que tinha capacidade de me dar bem. (Joana, 24 anos)

Brasilia, na verdade, pra mim se resumia 3 UnB. Porque os professores
com quem eu fazia pesquisa tinham feito mestrado e doutorado aquui,
entio eles queriam muito que eu fizesse mestrado aqui. Entio sempre tive
Brasilia com esse objetivo, e também porque aqui tinha mestrado em
clinica e 14 ndo. (Marta, 27 anos)

Nas entrevistas, Joana mostra a mtencao de permanecer em Brasilia.
“Tem assim de ja estar mais consciente de que eu nao vou voltar mais a morar
com meus pais. [...] Agora eu ja sei que 1sso € muito dificil.” (Joana, 24 anos).
Marta, por sua vez, velo cursar o mestrado, mas logo comecou a trabalhar e

nao parou mais. Construiu coisas importantes. Ja possul um lar.

Agora eu nao tenho que reclamar de absolutamente nada na minha vida.
Estou terminando o mestrado, que era meu sonho. A gente era
acostumado a viver com pouco entio a gente juntou uma grana, ai eu
consegul uma bolsa, e compramos um terreno em Sobradinho. Ja
terminamos de construir a casa, ou seja, nio pago mais aluguel, me

considero bem no consultério, enfim, tirando a saudade de casa. (Marta,
28 anos)

No entanto, poderia, caso houvesse uma boa oportunidade, se mudar

novamente. “Hoje em dia eu ja me vejo aqui porque eu ja tenho uma casa, essa
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colsa (ue ja vem trazendo raiz, mas também se eu arranjar um emprego
melhor em outro lugar eu vou sem o menor problema” (Marta, 28 anos).

Portanto, a motivacao de migrar para estudar esti muito relacionada ao
trabalho. Em todos os casos aqui entrevistados, mesmo inicialmente havendo
uma Intencao de retorno, 1sso nio ocorreu. Em Joana, por exemplo, essa
vontade se transformou ao longo do tempo. Para ela, uma estudante de
medicina, nio faria sentido retornar a Sao José dos Campos. Ela afirma que
todos os seus contatos profissionais tém sido feitos em Brasiia e que um
retorno nao haveria muito sentido.

Assim como no trabalho, a migracao com o objetivo de estudar também
carrega seus significados ocultos. O estudo pode servir de alibi para uma
separacao da famiha, por exemplo. No Brasil, é cada vez mais comum os filhos
adiarem sua saida de casa o maximo possivel. Na classe média, especialmente,
os jovens permanecem morando com a familia até apos o término dos estudos
universitarios. Preferem sair de casa quando estio em boas condi¢coes
financeiras. Alguns, mesmo depois empregados, permanecem com o0s pais,
algo financerramente bastante vantajoso. No entanto, essa dinamica familiar
pode levar os filhos a terem mais dificuldade para se desvincularem da familia
e amadurecerem.

Diferentemente do Brasil, em paises como os Estados Unidos ou a
Inglaterra, os pais estimulam os filhos a buscar sua independéncia logo apoés a
conclusao do ensimno médio, que marca o término da relacio mais proxima
com os pais. Os americanos (ue vao cursar o ensino superior em geral optam
por uma universidade até mesmo em outro estado, caracterizando uma
separacao fisica. Nessas faculdades, moram em alojamentos ou republicas. De
forma repentina, experimentam a independéncia em relacio aos pais.

Isso também ocorre no Brasil, mas de maneira restrita as cidades
menores, nas quais a qualidade ou a disponibilidade de opg¢oes académicas é
escassa. Portanto, morar em outro local com o objetivo de estudar nao ocorre

somente por nio haver op¢oes de permanecer junto a familia, mas também
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por desejos de separacao e de independéncia. Por exemplo, a dificuldade em
assumir uma preferéncia homossexual, assunto ainda tabu nas familias
brasileiras, pode motivar uma mudanca. Longe do julgamento dos famihares e
conhecidos, a op¢ao sexual pode ser menos complicada. Estudar em outro
lugar, distante do local de origem, pode diminuir a sensacio de rejeicao,
condenacio e constante vigilincia, e levar o migrante a viver seus desejos mais
plenamente.

Joana veio cursar medicina. A familia a apoia fortemente. Ter uma filha
médica na familia é motivo de orgulho. Seus pais, ambos professores de
colégio, mesmo com uma renda relativamente baixa, a sustentam em Brasilia.

Tudo em nome desse sonho.

Eu sempre gostel muito da drea saide, sempre gostel muito de biologia no
colégio, ai eu comecel a pensar. Comecel a ler sobre, até fiz orientacio
vocacional, deu medicina entre as opcoes. £ 0os meus pais gostaram,
porque ¢ uma profissio que vocé niao fica desempregado, dificilmente
vocé vé um médico desempregado, eles ficaram tranqtilos porque acham
uma profissao boa. Admiram. (Joana, 24 anos)

Como vimos, Joana, bem adaptada sob diversos aspectos a vida em
Brasilia, nio pensa em retornar ao seu local de origem, Sao José dos Campos,
Sao Paulo. “Porque no comeco ainda tinha um pouco disso, né? Vou fazer o
curso e vou voltar. Agora eu ja sel que 1sso ¢ muito dificil.” (Joana, 24 anos).

No entanto, os pais, notadamente a mae, tém conviccao de que ela retornara.

Mas meus pais ainda... machuca. E dificil falar assim. Meus pais esperam
que eu volte. Minha mie principalmente. [...] Minha mie? Nio sel o que
ela pensa. Mas ela tem firmeza que eu volto pra casa. Ela fala assim “Ah,
vai ser muito dificil pro seu namorado ficar longe de vocé quando vocé
voltar”. Ela fala assim. Mas o meu pai, acho que ele é mais consciente [...]
(Joana, 24 anos)

A separacao, ainda que ndo efetivada no presente, ja estd em andamento.
Como seria para essa mae saber que sua filha querida nao mais retornara? Ela
acredita que a filha preterira o namorado em prol de sua familia, ainda que,

profissionalmente, seja melhor que permaneca em Brasilia.
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3 Impressoes sobre Brasilia, sua gente e a experiéncia de migrar

“Quem vem morar em DBrasilia vive quatro ‘Ds’:
deslumbramento, desilusio, divorcio e desespero.” (Frase
de migrante recente, proferida em situacio clinca)

“

oje em dia eu estou mais egoista, mais brasiliense.”

(Luis, 33 anos)

Enquanto Brasilia ainda permanece sendo a terra da esperanca para
muitos, ela também se mostra arida e impiledosa com outros. Mostramos aqui
as 1impressoes dos migrantes entrevistados sobre a cidade e sua gente, além de
sua propria experiéncia frente a esse novo desconhecido. Entre os nossos

entrevistados, Marta é um exemplo de sucesso. Esta feliz e realizada.

Agora eu nao tenho que reclamar de absolutamente nada na minha vida.
Estou terminando o mestrado, que era meu sonho. A gente era
acostumado a viver com pouco entio a gente juntou uma grana, ai eu
consegul uma bolsa, e compramos um terreno em Sobradinho. (Marta, 27
anos)

Entretanto, enquanto ela é capaz de realizar e se entregar ao proprio sonho,
Antonio, em melo a sua altissima neurose de obrigacio, mesmo conquistando
muita coisa, adoece e fracassa. Nao consegue gozar a vida.

deu a primeira crise quando eu tava indo pro trabalho, crise de comecar a tremer
todinho, meus bragos ficaram amarelo, minhas pernas tremendo todinha e sem
ar. Eu falei “eu vou morrer, vou morrer, para o carro”. O cara ficou foi rindo de
mim achando que eu tava brincando, pois eu brinco muito com os meninos. Fu
abri a porta do carro andando, eu nio agiientava nao. Vontade de vomitar, fazer
Xixl, cocO, agonia na cabeca... eu corrl na barraca e tomei uma agua de coco. E
muita secura, uma sede que nada matava. Eu tomei e melhorei. Voltou tudo
normal. Fui trabalhar, cheguei ld nio comentel nada com ninguém. Ficou sé
entre mim e o cara. Comentel sé6 com minha esposa, mas ela nio acreditou
também nio. Tava bonzinho em casa, mas falei “quase morro”. No outro dia
acordel e fui trabalhar bonzinho. Depois de 5 meses eu peguel férias e fiquel em
casa. Fiquei de boa, sé estressado. Depois disso ai eu fiquel estressado. Muito
nervoso, sem paciéncia. Nao agiientava ficar mais na se¢io no trabalho, ficava
andando de um lado pro outro, no deposito. Eu fazia porque gostava, mas ficava
forcando mesmo. Nio podia perder emprego. Passel um ano e trés meses ainda
trabalhando assim. Nio, cinco meses. Ai peguel férias, viajei pro Ceard, praia,
fiquei de boa com minha esposa e filho. Mil maravilhas, fui pro interior passei 20
dias. Voltel, cheguei dia 28 de julho aqui em Brasilia. Faltava 4 dias pra trabalhar.
Voltava na quarta feira. Na terca eu jogando baralho com meu rmio e meu
sogro. Tava bonzinho, jogando, sorrindo, brincando, tudo. Ai bateu aquela



68

tristeza que eu tinha que voltar a trabalhar. Bateu aquela tristeza assim. Comecou
tudo de novo. Minhas maos comecou a suar, aquele calorzao, os bracos comecou
a ficar tudo amarelo, e as pernas também... aquela agonia no corpo todinho. E
nao conseguia ficar sentado, nem deitado. Vontade de fazer xixi e coco, e aquela
sede, aquele negbcio de sair correndo mesmo, ou entio bater a cabeca na
parede. Ou entio injecao pra dormir, acabar. (Anténio, 33 anos)

Migrar nio ¢ experiéncia facil. E Brasilia pode ser acolhedora ou nio. E
uma cidade é mcomparavel. Sua arquitetura é moderna, suas ruas largas, sua
organizacio cartesiana forjada a partir de dois tracos que se entrecruzam em
forma de cruz. A respeito do mito de que Lucio Costa teria planejado Brasilia
em formato de avido, ele corngiu:

Nio tem nada de aviio! E como se fosse uma borboleta. Jamais foi um
avido! Coisa ridicula! Seria inteiramente imbecil fazer uma cidade com
forma de avido. Do tridngulo da Praca dos Trés Poderes, que é a cabeca
da cidade, surgiu a Esplanada para receber esses prédios destinados aos
Ministérios. Surgiu o Eixo Monumental, nio num sentido pretensioso,
numa plataforma mais elevada.
(AREAL, <http://www.infobrasilia.com.br/lucio.htm>)
Intencionalmente ou nao, a 1déia pegou. Os “bairros”, se ¢ que assim
podem ser chamados, tém nomes como “Asa Sul” ou “Asa Norte”. Tudo
remete aos pontos cardinais: norte, sul, leste e oeste (esse
mcompreensivelmente grafado em inglés). Os enderecos sao todos formados
por siglas que descrevem a destinacio de um setor, por exemplo, habitacional,
o ponto cardinal em que se encontra e o nimero que o localiza. Uma logica
precisa, mas que subverte a experiéncia urbanistica dos que chegam de fora.
Brasilia nao permite imparcialidade. A experiéncia, seja ela boa ou
ruim, ¢ mtensa. Ha os que a amam e os que a odeiam. Brasilia nao representa
apenas sua pecularidade arquitetonica e urbanistica, mas principalmente, no
discurso dos mugrantes, as pessoas que aqui residem e sua forma de lidarem
com o outro, especialmente aquele que vem de fora, o estranho.
Faz-se necessario separarmos as opmioes dos migrantes sobre a cidade
em s1 daquelas a respeito das pessoas que nela residem. Em geral, Brasilia é

percebida como um lugar com muito a oferecer, apesar de considerada
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“estranha” por alguns. Contudo, as pessoas nio sao bem vistas pelos sujeitos
entrevistados, e acreditamos que 1sso seja uma opiniio bastante corrente entre
muitos novos moradores da cidade.

Em relacio a gostar ou ndao de Brasilia, poder-se-ia pensar que as
opinides negativas a respeito da cidade sertam maloria. Nao necessariamente.
E dificil classificar as respostas dos sujeitos entre predominantemente positivas
ou negativas. Ha muita ambivaléncia em relacao a cidade. O padrao possivel de
estabelecer seria o seguinte: hia um estranhamento micial com a cidade, seguido
de uma adaptacao com o passar do tempo. A partir de entao, é mas facil
reconhecer aspectos positivos, tais como a qualidade de vida oferecida aos
moradores, seja pela aparente seguranca, pelo transito mais calmo ou pela boa
organizacio do espaco urbano. A qualidade mais reconhecida pelos migrantes
se refere as oportunidades profissionais, no setor privado, e, principalmente,
no servico publico.

[...] profissionalmente niao existe melhor. Meu marido iria ganhar esse
saldrio em qualquer lugar que ele passasse, mas para mim, se eu tivesse
1do, por exemplo, para o interior, eu nio teria feito nem minha pés nem

meu mestrado nem nada. Entio profissionalmente para mim foi uma
béncao estar aqui em Brasilia. (Cristina, 28 anos)

Porque Brasilia tem um ritmo diferente de vida mais lento mesmo, as
pessoas trabalham menos. E uma cidade mais trangiiila, e realmente tem

oportunidade para quem quer trabalhar com o concurso publico. (Marina,
23 anos)

E outro motivo sio as oportunidades de trabalho, a Carolina td estudando
pra concurso. E aqui a gente tem uma impressao de seguranca. (Francisco,
33 anos)

Muito mais oportunidade que 1a. Nao tenho duvida disso. Concurso 14 é
mais... ¢ mais dificil, trabalho 14 é mais dificil. Mesmo sem ser concursado.
Aqui mesmo, se eu desistir daqui um ano ou dois de fazer concurso, essa
faculdade mesmo onde eu dava aula me disse que se eu quiser voltar eu
posso. No dia que eu quiser. E no Ministério mesmo eles falaram que se
eu quiser voltar eu posso. Entio eu tenho alguma porta aberta aqui. Mas
Fortaleza nio tem nada, nada mesmo. (Carolina, 31 anos)

A 1magem de Brasilia como celeiro de oportunidades e sua importancia
econdémica somente aumentam. Segundo os dados do mais recente PNAD, de

2008, a regiao Centro-Oeste pela primeira vez for a que teve a maior renda

média entre os trabalhadores assalariados, ultrapassando o eixo Rio-Sao Paulo.
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Isso se deveu principalmente ao crescimento do agronegdcio e aos aumentos
concedidos ao funcionalismo publico em Brasilia. Tal fato refor¢a ainda mais a
1déia de que, profissionalmente, Brasilia ¢ um dos melhores lugares do Brasil.
Contudo, a concorréncia por uma vaga no servico publico, por meio dos
concursos, esta cada vez mais acirrada.

A tranqiilidade e seguranca de Brasilia também foram destacadas por
nossos entrevistados. Antonio gostou porque Brasilia o faz lembrar sua terra, o
sertaio do Ceara. A natureza esta presente, 0s passaros, a vegetacio e a propria
seca. Como sua primeira migracio havia sido para Sao Paulo, Brasilia o
pareceu mais tranqiila e famihar em relacio a maior cidade do pais. Pedro,
carloca, destaca a tranqiithdade e seguranca, assim como Marina:

[...] eu achel melhor. Achel melhor porque aqui é parecido com o Ceara.
Aqui é muito parecido com o Nordeste. Assim, muito mato, entendeu? A
gente vé pdassaro, nio tem aqueles engarrafamentos, hoje ji tem, mas
quando eu cheguel nio. (Antonio, 32 anos)

Eu ndo posso negar as vantagens. Ainda mais quem vem de uma cidade
grande e violenta, acho que sempre pendendo mais pra esse lado de
violéncia. L.d onde a gente morava nem tanto. No ultimo lugar onde eu

morava em Sio Cristovio até que nio. Mas em outros lugares toda noite
eu escutava tiroteio. Tava acostumado ji. Entio aqui a diferenca € absurda.

(Pedro, 29 anos)

Gostel muito da qualidade, de nio ter essa pressao da violéncia, de nio
viver com essa angustia de de que vocé pode ser assaltado a qualquer
momento, que vocé pode ser assassinado, porque li tem umas coisas
assim. A gente vive pensando nisso. (Marina, 23 anos)

Em decorréncia do vertiginoso aumento de renda da regiao Centro-
Oeste, podemos observar também um acréscimo da desigualdade social. Isso
amplia os fluxos migratorios de pessoas de baixa renda atraidos pelo aumento
da atividade economica como um todo, agravando os chamados bolsoes de
pobreza, situados principalmente na periferia, e que, num futuro nao tio
distante, podem se assemelhar ao que ocorre no estado do Rio. L, a auséncia
do Estado, por meio de politicas de seguranca, educacao e inclusio social,
produz graves situacoes de violéncia e de atuaciao de poderes paralelos, como o

trafico de drogas e mais recentemente as milicias.
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O chma, curiosamente, for bem avaliado por Patricia e Luis, dois
gauchos. “Gostel do clima, principalmente. Achel muito legal.” (Patricia, 31
anos.) “Também gosto do clima daqui, nao sofro de rinite desde que eu vim
pra ca. La é muito imido. Fu vim do extremo amido para o extremo seco.”
(Luis, 33 anos.)

Luis genumamente gosta da cidade. Por motivos nem sempre tio
obvios. Ele, mesmo um estrangeiro, consegue perceber a cidade como um

lugar que o acolhe.

[...] ndio conhecia Brasilia. Mas eu adorel! Achei tudo diferente de todas as
cidades que eu tinha conhecido. Se eu nio tivesse gostado daqui nessa
primeira impressio, eu acho que eu nio teria vindo. £ como dizem, nio
existe a segunda oportunidade por causa da primeira impressio, e a minha
primeira impressao foi a melhor que eu tive. [...] Eu gosto dessa coisa
tuturista assim. E de repente vocé vé que Brasilia nasceu do nada, por
causa do sonho de alguém, e ela é construida toda planejada e as coisas
funcionam, sabe. E nio ¢é assim em Porto Alegre. Ld as coisas vio
envelhecendo, ficando ruins, e o movimento é de guardar as coisas velhas
€ nao construir coisas novas, entendeu? (Luis, 33 anos)

Houve trés opinides positivas sobre as pessoas de Brasilia, que, como
veremos, foram predominantemente taxadas de frias e distantes. Para Marina e
Joana esse nao fo1 o caso.

Com relacio as pessoas, todo mundo me falava que eu 1a odiar Brasilia
porque todo mundo aqui ¢ muito fechado, porque as pessoas aqui sio mal
educadas, e eu nao senti 1sso é momento algum. (Marina, 23 anos)

S6 que eu tive pessoas 6timas que me acolheram. Tive uma amiga que saia
da 405 e vinha me pegar pra me levar na 605. Ela saia do caminho dela.
Depois que eu tive a nocao da volta que ela fazia s6 pra me ajudar. Que eu

também nio conhecia a estrutura daqui. E ai foi bom. As pessoas me
ajudaram muito. (Joana, 24 anos)

Marina ja tinha parentes em Brasilia. Curiosamente, eram exatamente
essas pessoas que a diziam que ela mma odiar a cidade e as pessoas. Joana
comecou a namorar pouco tempo depois de sua chegada e for muito bem
acolhida pela familia de seu namorado.

Entre os pontos negativos, Cristina, Joana, Marta e Francisco, 40% do
total de entrevistados, destacaram o alto custo das coisas, em especial de

moradia. Joana se ressente da qualidade do transporte publico:
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“Eu acho as coisas muito caras. Eu tomel um choque com o preco das coisas.”
(Cristina, 28 anos.)
“A primeira que eu vi tinha um cheiro muito forte de mofo e que custava
trezentos reais. Com 1sso la em Fortaleza vocé aluga um apartamento de, no
minimo, dois quartos e perto da praia ainda.” (Francisco, 33 anos.)
“A questio de alimentacao, de moradia, acher muito caro a moradia aqui.
Transporte ¢é horrivel. Horrivel. Detesto. Ainda bem que eu nio preciso muito,
e quando eu preciso eu fico chateada.” (Joana, 24 anos.)
“Porque primeiro a gente tentou alugar apartamento, for ai que eu vi realmente
0 quao caro era o aluguel.” (Marta, 27 anos.)

Também foram citados como negativos pelos participes a estranheza
causada pelo ordenamento urbano planejado, com suas siglas e setores, e com
a dificuldade imposta aos pedestres. Acompanhemos:

“Eu vim procurar apartamento e tomel pavor da cidade porque nao via gente
na rua, a cidade nao tinha calcada. Foram as coisas que mais me chamaram
atencao.” (Cristina, 28 anos.)

“Acho que as pessoas nao se véem, porque ¢ uma cidade que tem muito
asfalto, que as ruas sio muito largas, tem muito carro e tu anda muito de carro.

Fu acho que tem certo 1solamento em Brasilia.” (Patricia, 28 anos.)

“Pra mim as quadras sao todas iguais e eu nunca sabia onde eu tava”. (Marta,
27 anos.)

“Fu lembro que a primeira coisa que eu estranhei for a questio estrutural
mesmo. Nao tem muro, nio tem esquina.” (Marina, 23 anos.)

O que de fato mcomoda os chegantes a Brasilia sio as relacoes
humanas. Essas sio vividas como estranhas. O migrante, em seu luto pos-
migracao, se depara com um outro distante, frio, macessivel. Tal percepcio
ocorreu entre sete dos dez entrevistados. Separamos as falas mais relevantes no

quadro abaixo.
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Quadro 3: Opinioes negativas sobre as pessoas de Brasilia.

“Primeiro porque nio davam bom dia nem boa tarde pro morador novo, 1sso pra mim ¢é
wum panico. Porque se tem um morador novo no seu prédio em BH, vocé faz um café
pra receber, di as boas vindas, oferece o que ele for precisar, li eles tratam como se
fosse uma familia. E aqui as pessoas passavam por cima das minhas caixas de mudanca e
nem paravam para lalar bom dia, muito menos ofereciam ajuda.” Cristina, 28 anos.

“l...] e com relacao as pessoas, essa questio de ter grupos muito fechados ainda é dificil
quando vocé tem que conhecer gente nova de um grupo novo. E uma parte que
realmente aqui € mais evidente. Mas a partir do momento que vocé conhece uma pessoa
essa dificuldade quebra.” Marina, 23 anos.

“Depois eu comecer a estranhar as pessoas. Fu era acostumada com as pessoas com um
sorriso no rosto, conversava a viagem todinha com o cobrador, motorista. Isso eu acher
muito diferente. Esses primerros dias foram complicados pra mim.” Marta, 27 anos.

“Uma coisa também é que dificilmente as pessoas nos convidam para almogcar em suas
casas. L fazia muito disso, mas recebr poucos convites. Também tem aquela historia do

vamos marcar alguma coisa’ e nunca marca.” Francisco, 33 anos.

“Existe uma certa resisténcia, o que é delas é delas. E como porto-alegrense eu simto
uma falta desse calor humano, de ter um pouco mais de contato fora do bar, ou fora do
ambiente de trabalho.” Luis, 33 anos.

“A, eu acho as pessoas muito fiias aqui. Muito fiias. As vezes as pessoas falam: ‘Ah, os
americanos sio muito frios’. Mas eu acho que aqui as pessoas sio muito mais Irias que os
americanos. Porque li eu conseguia ter amigos. Aqui eu ndo tenho. Nao posso dizer que
eu tenho amigos aqui.” Carolina, 31 anos.

“l...] os meus amigos sio amigos do meio que vocé se relaciona, ou seja, no trabalho. £
eu jd tive vdrias experiéncias de trabalho aqui, e vocé tem amigos intensos no trabalho e
sai do trabalho os amigos todos somem. E uma coisa muito normal. Uma coisa também
€ que dificilmente as pessoas nos convidamn para almocar em suas casas. Fu fazia muito
disso, mas recebi poucos convites. Também tem aquela historia do ‘vamos marcar

alguma corsa’ e nunca marca.” Francisco, 33 anos.

Grupos fechados, frieza, estranheza. Falta de calor humano. Termos
usados para definir as pessoas de Brasilia. Ressaltemos que a identidade da
populaciao de Brasilia ainda esta em formacao. Boa parte da populacao, quase
a metade, ainda é composta de pessoas vindas de outros locais. Como, entiao,
as pessoas ditas de Brasilia podem ter uma imagem tiao negativa para a maioria

dos entrevistados? Quem seria o brasiliense tipico? O proveniente do
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Nordeste, do Sul, de Minas ou de Goids? O morador da cidade-satélite ou do
Plano Piloto?

Sendo Brasilia uma cidade ainda em franco crescimento populacional e
que possul apenas 48 anos de existéncia, muitos que sa0 VIStOS COMO
brasilienses na verdade vieram de fora. Ja foram migrantes um dia. Seria
possivel estabelecer um critério para diferenciar esses sujeitos dos aqui
pesquisados? Os entrevistados estio aqui ha no maximo oito anos, mas em sua
maioria ha cerca de trés ou quatro anos. Seria esse tempo suficiente para
tornarem-se “brasilienses”? Acreditamos que nao. Filhos que mudam até a
adolescéncia, esses sim podem se 1dentificar mais e se sentirem parte da cidade
apos alguns anos.

Por que essa percepcao sobre brasilienses, esses também oriundos de
todos cantos do pais, 1gualmente em busca de seus sonhos, da promessa de
uma nova vida e da construcao de um grande lugar, é tio pejorativa? Os
nordestinos, golanos e mineiros sao famosos por serem acolhedores. Serda que
uma vez aqui, deixam a hospitalidade de lado?

Conforme mostramos, cerca de 50% da populacao de Brasilia veio de
fora do Distrito Federal. A cidade planejada para abrigar a capital do pais ha
menos de cinqlienta anos possul uma populacio essencialmente composta de
migrantes e pelos filhos dos migrantes. Estamos ainda em busca de uma
identidade propria. Portanto, como pode haver uma percepcao tio negativa
desses recém-chegados de pessoas talvez ormundas do mesmo lugar? O
migrante que se queixa que seu vizinho nio sorrt por acaso sabe se ele
realmente nasceu em Brasiha? A cdade entio transformaria os outrora
simpaticos mineiros em pessoas frias e duras? Joana, uma migrante bem
recebida, fez uma observacio bastante pertinente:

Talvez essas pessoas que falem 1sso, eu acho, talvez elas estejam
descontando, entendeu? Essa coisa de querer achar um bode expiatorio.

Porque assim: Brasilia tem os seus defeitos, mas eu acho que eu fur muito
bem acolhida, t6 tendo boas experiéncias. (Joana, 24 anos)
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Um mmportante ponto que deve ser mencionado em relacio ao grupo
de migrantes entrevistado é o tipo de migracao que enfrentaram. Se voltarmos
aos motivos apresentados, temos a metade migrando para acompanhar um
familiar ou coénjuge. Nesses casos, a migracao sempre se deveu a uma
oportunidade de trabalho do(a) companheiro(a), em geral no servico publico.

Cnistina, Carolina e Pedro viveram 1sso. Seus companheiros vieram ja
empregados. Luis também veio acompanhar sua mulher, Patricia, que nao
apresentava uma situacio profissional ja definida, mas possuia a mae em
Brasilia. Temos migracdes por amor, mas em funcio dessas migracoes por
trabalho realizadas pelos conjuges ou familiares. Nesses casos, a escolha de
Brasilia se deveu a oferta de um emprego no servico publico, ou seja, nao ha
uma escolha do local, mas sim do trabalho, da estabihdade financeira. Para
esses que vém por amor, falta uma rede social. Aquele que trabalha encontra
colegas e um lugar definiddo. Os companheiros nio. Nem ao menos uma
referéncia pessoal importante, como um familiar ou amigo.

Nao possuir uma rede social é um 1mmportante estressor nas migracoes.
Niao somente a falta de uma rede, mas a forma como as pessoas se sentem
tratadas pelos moradores. Sobre 1sso, Grinberg L. ¢ Grinberg R. (1989, p. 86,
tradu¢io nossa) afirmam que “a reacao das pessoas do novo local de morada
para com os imigrantes terd diferentes mfluéncias em como ele 1wa se
estabelecer e se adaptar.” Inserir-se em grupos sociais ja formados ¢ bem mais
dificil.  Ambientes profissionais, apesar de oferecerem convivéncia, nio
garantem 1nsercio soclal. Pode haver casos de amizades, mas em geral
predomina o coleguismo. As idades em que as migracoes acima mencionadas
ocorreram também influenciam. Todos tinham entre 20 e¢ 30 anos quando
migraram. Portanto, salvo os migrantes estudantes, ja distantes dos ambientes
mais propicios a formacio de vinculos sociais duradouros, tais como a escola e
a universidade.
Houvéssemos entrevistado adolescentes migrantes, apesar das

dificuldades 1erentes a qualquer mudanca, talvez nao houvesse uma
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percepcao tao disseminada de que pessoas de Brasilia sio frias. Joana vem
estudar em Brasilia e percebe a cidade diferentemente. Fez amigos. Marina
também. O que estamos sugerindo é que o que ocorre em Brasilia talvez nao
seja muito diferente do que acontece em outras grandes cidades brasileiras
quando se mugra na idade adulta e com a auséncia de uma rede social pré-
estabelecida.

Outro fator que pode dificultar a convivéncia social em Brasilia é a
propria disposicao arquitetonica, que privilegia o uso do automovel e subutiliza
0s espacos publicos. A arquitetura repetitiva e o uso de nimeros e letras para
definir os logradouros podem também causar uma sensacao de impessoalidade
e distanciamento. Brasilia esconde as pessoas. A maior parte dos apartamentos
tem as janelas e as sacadas voltadas para o mterior das superquadras ou para as
arvores, o que dificulta o contato visual entre as pessoas. Nao é possivel ficar a
janela em Brasilia e ver a vida passar.

As casas dos Lagos Sul e Norte sempre possuem suas amplas varandas
voltadas para o fundo da casa, de forma que nunca se veja as pessoas (poucas)
que andam a pé. Brasilia privilegia os automéveis e marginaliza o pedestre. Isso
também ajuda a criar uma sensacao de que a cidade é pouco habitada, uma vez
que nao ha muitas pessoas caminhando pelas ruas.

O conceito micial das superquadras privilegiaria a convivéncia dos
moradores nos espacos compartilhados. E de fato, quem cresceu em Brasilia,
no Plano Piloto, certamente brincou muito embaixo do seu prédio e la
construtu vinculos de amizade que, em muitos casos, perdurou ao longo da
vida adulta.

Contudo, o crescimento vertiginoso da cidade e o conseqiiente
aumento da violéncia podem ter diminuido essa forma de convivéncia. Além
disso, a vida adulta com suas exigéncias profissionals nio permite mais esse

tempo e espaco de convivéncia tao saudavel.
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Nesse sentido, serd que Brasilia é tio diferente do Rio de Janeiro e de
Sao Paulo? Serd que o ritmo frenético e competitivo dessas cidades também
nao torna seus habitantes solitarios?

Brasilia ¢ uma cidade competitiva que privilegia o sucesso profissional e
o status, proporcionado especialmente aos concursados do servico publico ou
aos higados a politica. Essa é uma realidade vivida por esses migrantes em seu
rol de convivéncia. Estio diretamente ou indiretamente ligados ao servico
publico e ao mundo dos concursos publicos, recentemente transformado em
uma lucrativa industria que se alimenta do espirito competitivo e do sonho dos
chamados “concurseiros”, entre eles varias pessoas de fora.

Marina, por sua vez, nio esta mnserida nesse ambiente (ainda) e relata
que, apesar da dificuldade micial, que ela também atribui a s1 propria, for
possivel conhecer pessoas na universidade que se tornaram amigos. Ela vive no
Guard, que ¢é uma das cdades-satélites que compoe o Distrito Federal.
Algumas dessas possuem um aspecto urbano mais semelhante as cidades
“normais”, o que ameniza a sensacao de impessoalidade e estranheza causada
pelo Plano Piloto e sua arquitetura e urbanismo tnicos.

Poderiamos também pensar que essa dificuldade dos migrantes em
relacdo aos brasilienses poderia ser uma defesa projetiva de outros sentimentos
que os mcomodam, direcionada as pessoas de Brasilia. Qualquer migracao ¢
dificil e penosa. Ha um luto e um sentimento de culpa. Que expectativa seria
essa que, ao chegar ao novo local, o sujeito seria abracado e acolhido
mmediatamente, num tempo cada vez mais competitivo e mdividualista?

E possivel que a propria frustracio, a culpa, o medo e o sonho nio
realizivel nao caitbam mais nesse migrante agora estrangeiro em seu proprio
pais, e que ele entio comece, defensivamente, a projetar esses sentimentos no
outro. O outro é entio o culpado pela msatisfacao do migrante, pois nao vai até
cle e nio o recebe. E frio e distante, inatingivel e superior. Isso ¢ menos
penoso que assumir a propria incompletude e insuficiéncia. “Estranhamente o

estrangeiro mora dentro de nos: ele 4 a face oculta da nossa 1dentidade, o
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espaco que arruina nossa morada” (KRISTEVA, 1991, p. 1). A esse
respeito, Borges e Martins (2004, p. 135), a partir de Freud afirmam:

Freud (1919) analisa os diversos significados do termo estranhamento em
sua lingua, demonstrando o caminho tracado entre hemnlich e unhermlich:
heimiich significando “famihar”, e unheimiich, “sobrenatural”, “estranho”.
Revela, nesse trajeto, a ambivaléncia presente: o estranhamento seria antes
de tudo a nega¢ao do familiar. Porém, interpreta, uma nega¢io que seria
mais propriamente uma denegacio do que, em mim, nao quero aceitar, e
projeto no outro. Uma denegacio do famihar nio desejado ou interdito,
rejeitado como estranho, digno de repulsa. Familiar e estranho seriam
sentidos opostos funcionando conjunta, paradoxalmente.

Essa negaciao do famihar esta relacionada ao luto e a culpa em deixar os
entes queridos para trds, a terra natal. E, portanto, natural que haja esse
estranhamento, principalmente nos primeiros momentos da migracio.
Somente é possivel enxergar no outro o que temos dentro. Sayad (1998),

apesar de nio usar o linguajar psicanalitico é pertinente ao afirmar que

[...] sO se aceita abandonar o universo familiar (universo social, econémico,
politico, cultural ou moral, quando nao mental, etc), ao qual se pertence
“naturalmente” ou do qual se é “natural” [...]; s6 se aceita emigrar e, como
uma colsa leva a outra, s6é se aceita viver em terra estrangeira com a
condicio de se convencer de que 1sso nio passa de uma provacio,
passageira por definicio, uma provacio que comporta em sl mesma sua
propria resolucio. (SAYAD, 1998, p. 57)

Contudo, Sayad parte da premissa do imigrante enquanto um ser
transitorio, eternamente de passagem, provisorio, movido apenas pelo
trabalho. Discordamos nesse ponto, posto que as migracoes aqul expostas nao
estdo restritas ao trabalho, e, tampouco trazem consigo a 1déia de serem
passagelras.

Para Maalouf (2005, p. 166), “quando se chega as terras estrangeiras o
estranhamento é a seiwva que percorre o corpo dos imigrantes. Essas marcas
ficam como cicatrizes, com suas dores e feridas.” Talvez seja um exagero
aplicarmos essa nocao a uma migracao regional para Brasilia. Entretanto, sem
duvida o estranhamento nicial é o mesmo vivido na migracao iternacional.

A partir das mmpressoes vivenciadas pelos migrantes principalmente
com as pessoas e nas relacoes profissionais, cria-se uma 1magem negativa dos

valores de Brasilia, colocada nas frases do quadro acima. Cristina acredita que
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Brasilia, por seus valores materialistas, nao serta um bom local para se criar
filhos.

Mas nao ¢ a cidade que eu sonho de criar filho, acho que os valores
daqui sio muito estranhos, ligados ao dinheiro, ao poder, a aparéncia,
sabe? E 1sso até hoje me chocou. Eu nao tenho vida social nenhuma
aqui em Brasiha. (Cristina, 28 anos.)

Fla ainda afirma que “Brasilia para mim ¢ uma vida ilusoria. Todo mundo
finge que nao tem nada acontecendo aqui.”

Francisco segue o tom afirmando que em Brasilia a preocupacao maior
¢ o trabalho, o que distancia as pessoas.

[...] 0 que dizem é que aqui as pessoas vivem intensamente de segunda
a sexta e no fim de semana as pessoas vio embora. Que nio tem nada
pra fazer na cidade, que as pessoas nao tém amigos, sao frias, tem um
recelo de falar da vida. E i1sso é fato. Aqui as pessoas falam muito sobre
emprego, concurso publico, governo. (Francisco, 33 anos.)

Ainda a respeito da estranheza, Luis afirmou o seguinte:

Eu sinto que eu me adaptei ao estilo de vida vivido pela maioria dos
brasilienses. Porque dai eu tive que procurar apartamento pra morar
sozinho, e ai eu senti realmente que a cidade tinha algumas coisas
estranhas. Ela acaba tendo uma magia que separa a gente, nao que ela
tenha sido culpada da minha separacio, mas, por exemplo, aqui no
sudoeste a maioria das residéncias sao individuais. (Luis, 33 anos.)

Apesar de ter afirmado que “hoje em dia eu estou mais egoista, mais
brasiliense”, Luis fo1 o unico entrevistado a reconhecer uma caracteristica
mmportante da cidade: o grande nimero de templos e religides e a busca de um

grande nimero de pessoas por uma verdade espiritual.

Também tem uma coisa engracada aqui que é a quantidade de seitas
religiosas, religides. Cada pessoa tem a sua crenga e parece que Brasilia te
deixa mais proximo dessas coisas. Tipo mais proximo do teu encontro
contigo mesmo e com Deus. Eu seil que fiquel mais religioso depois que
me separel. (Luis, 33 anos)

Ele se mudou para Brasilia casado com Patricia, outra de nossas

entrevistadas. Porém, o casamento nao resistiu.

Eu sinto que eu me adapter ao estilo de vida vivido pela maioria dos
brasilienses. Porque dai eu tive que procurar apartamento pra morar
sozinho, e ai eu senti realmente que a cidade tinha algumas coisas
estranhas. Ela acaba tendo uma magia que separa a gente, nio que ela
tenha sido culpada da minha separacio, mas, por exemplo, aqui no
Sudoeste a maioria das residéncias sio individuais. E ela nos faz pensar,
ainda mais depois da separacio, mais pra dentro, ficar mais introspectivo.
(Luis, 33 anos)
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O que Luis diz vai1 de encontro a outra frase colocada na abertura do

3

topico. “Quem vem morar em Brasilia vive quatro ‘Ds’: deslumbramento,
desilusio, divorcio e desespero.” Ao menos em relacio a estranha forca que
separa as pessoas. Mas certamente essas sao vivéncias muito mdividuais. Nao
sabemos ao certo o contexto de vida de quem proferiu a frase acima. Sem
divida, uma experiéncia sofrida ligada a 1da para Brasihia, e que, possivelmente,
extrapola uma andlise restrita a migracao, mas abrange a propria disposi¢ao
fundamental e a histona de vida desse sujeito.

Finalmente, pode ser que, de fato, as pessoas nascidas ou que morem
em Brasilia hd mais tempo sejam mesmo resistentes aos que vém de fora. Seria
necessario, primeiramente, confirmar essa afirmacao de maneira ampla por
melo de pesquisas para entao buscar entender os motivos.

Com o passar do tempo, a crise da “estranha estranheza” do migrante
tende a dimimuir. Parte-se do estranhamento e da queixa dos primeiros meses
para a constatacio de que a vida em Brasilia pode ser melhor e mais vantajosa
em alguns pontos. X mesmo o presente ¢ ambivalente. Afinal, a msatisfacio
humana é permanente.

Porém, ao imigrante cabe a escolha (mesmo que inconsciente e
determinada por sua neurose) de permanecer insatisfeito e queixoso,
indefinidamente percebendo-se estrangeiro em seu proprio pais, ou entio

desfrutar as possibilidades de uma vida nova e rica, repleta de possibilidades.

3.1 As dores do migrar

O migrante nao consegue se recuperar de ter deixado, abandonado um
periodo de tempo. O paraiso perdido é a miragem do passado que ele
nunca 1rd conseguir recuperar. “Como pude abandoni-los? Eu me
abandone1”. O estrangeiro é um sonhador que faz amor com a auséncia,
um grande melancoélico. (KRISTEVA, 1991, p. 9)
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Vimos no capitulo 1 que a migracio nao é necessariamente causadora
de transtornos mentais. Ha varios outros fatores envolvidos, como a propria
predisposicao individual. Entretanto, as relacoes entre adoecimento e migracio
continuam atraindo o interesse de pesquisadores, sobretudo no campo da
psiquiatria. Trata-se de um tema bastante complexo, no qual os aspectos
culturais possuem grande influéncia.

Mesmo nao podendo ser considerada a responsavel pelo adoecimento
psiquico, nao ha davidas de que a migracao pode ajudar a desencadear uma
crise. O periodo migratorio ¢ um momento delicado, de grandes mudancas
que podem fragilizar e expor um individuo. Assim como outro grande
acontecimento na vida de um sujeito, pode ser um fator desencadeante em um
processo de adoecimento, mas sempre levando em conta sua predisposicio,
fragihdade e defesas.

Um dos possiveis sentimentos presentes no periodo apos a chegada no
novo local é o luto. Em alguns casos, ele pode se prolongar e se tornar uma
depressiao. Em seu texto Luto e melancolia (1917), Freud afirma que

Os tragos mentais distntivos da melancolia sio um desinimo
profundamente penoso, a cessacio de teresse pelo mundo externo, a
perda da capacidade de amar, a inibicio de toda e qualquer atividade, e
uma diminuicio dos sentimentos de auto-estima a ponto de encontrar

expressio em auto-recriminacao e auto-envilecimento, culminando numa
expectativa delirante de punicio. (FREUD, 1917, p. 250)

Assim, o que diferenciaria a melancolia do luto seria a auséncia da
perturbacio da auto-esima. Quanto ao restante dos sintomas, hia uma
semelhanca, mas quando o trabalho do luto se conclui, o eu fica novamente
livre e desinibido. Na melancolia, também ha uma perda, porém nao € possivel
ver claramente o que for perdido. O paciente pode até ter ciéncia do objeto
que perdeu e que deu micio a sua dor, mas nio é conscio do que essa perda
representa. Assim, ela se torna muito maior do que a morte de um ente
querido, por exemplo. Outras vezes, nem ha um objeto definido. “Isso

sugeriria que a melancolia estd de alguma forma relacionada a uma perda
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objetal retirada da consciéncia, em contraposicao ao luto, no qual nada existe
de mconsciente a respeito da perda” (FREUD, 1917, p. 250).

Na mugracao, o luto é pela partida do local de origem, por nio mais
estar proximo a terra natal e aos entes queridos. A vivéncia de morte é sentida
tanto pelos que partem, que passam a ser mortos para os que ficam, quanto
para estes, que consideram os que partiram como mortos. A assoclacio
mconsciente entre a partida e a morte pode ser muito intensa em alguns casos,
e o luto acaba mtegrando esse processo. Trés entrevistados apresentam uma

vivéncia nitida de luto.

[...] no comeco era dificil, eu acordava nio via meus pais, era meio dificil.
Porque as coisas mais simples me faziam falta. Levantar e dar bom dia, ter
alguém pra conversar quando vocé chega. Iissas coisas me faziam muita
falta. As vezes d4a um vazlo, 1sso era dificil. (Joana, 24 anos.)

Acho que o micio fo1 o pior de tudo. Porque sentia saudade da familia,
dos amigos, sentia saudade até do que eu nio gostava. (Marta, 27 anos.)

Eu sentia muita falta das minhas amigas que eu tinha feito nos EUA,
minhas amigas de Fortaleza, da minha familia, da praia. Tudo eu achava

ruim aqui. Tudo. Tudo. O clima. Tudo. Achava feia, achava as pessoas
chatas, nio me interessava por nada daqui. (Carolina, 31 anos)

De acordo com Grinberg, L. ¢ Grinberg, R. (1989), na etimologia do
espanhol, a palavra luto deriva de luta, duelo. Ha, portanto, o sentido de luta,
de pesar, de dor. Dor pelo que é deixado para tras e luta pelos desafios
encontrados no novo local. LA chegando, o migrante, na fragihidade causada
pela mudanca, necessita sentir-se bem acolhido. Qualquer demonstracao de
acolhimento e cordialidade o faz se sentir amado. Da mesma forma, os
obstaculos tém o efeito contrario. As primeiras impressoes possuem grande
mmpacto. No micio, ha duas possivels reacoes: a idealizacao do novo como algo
muito melhor que o antigo local, ou o contrario, uma 1dealizacio excessiva da
terra natal em detrimento da nova morada.

Vivenciando a dor psiquica da separacio, o migrante recorre ao
hiperinvestimento nos objetos perdidos. Como descrito por Freud (1917), esse
mecanismo resulta numa 1dealizacio do seu passado. Para Grinberg, L. e

Grinberg, R. (1989), freqiientemente essa idealizacio ¢ mais ligada a lugares
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que pessoas. Seus afetos mais fortes se dirigem a lembrancas de casas, esquinas,
montanhas etc. Ele entio se convence de que “se ao menos” nio tivesse
deixado sua terra, tudo seria diferente. Nesse caso, é possivel que o migrante
busque cercar-se de referéncias que tragam sua terra natal para perto, tais como
comidas tipicas. Tais praticas podem fazer com que ele nio consiga enfrentar
sua nova condicao.

Entendemos que, em se tratando de migracao entre paises diferentes, a
paisagem, os sabores e os cheiros realmente comparecam como faltantes ao
migrante. Porém, no discurso dos migrantes entrevistados, todos brasileiros, o
elemento central relacionado ao luto sempre é a falta das pessoas queridas.
Mesmo com o estranhamento direcionado a cidade de Brasilia em especifico,
0 (ue mais pesou no 1nicio for a auséncia dos deixados para tras e a dificuldade
em se relacionar com as pessoas da cidade.

Quando a migracao ¢ bem-sucedida, ou seja, o migrante é capaz de se
estabelecer profissionalmente na nova cidade e realizar uma boa rede de apoio
social, a adaptacio pode ocorrer mais rapidamente. O grau de adaptacio e
satisfacio do mugrante esta diretamente relacionado ao sentimento de ter
conseguido, ou ao menos estar no cammnho de realizar o que ele sonhou e
1maginou para sua vida no novo local. E, obviamente, cada um reage de uma
maneira particular as situacoes dificels impostas pela migracao.

Abaixo, destacamos as falas que mais denotam o sofrimento inicial dos
migrantes entrevistados. Referem-se ao tempo de crise dos primeiros meses em
Brasilia. Nesses primeiros momentos, a saudade dos entes queridos e
(novamente) a estranheza dao o tom.

Quadro 4: O sofrimento do nicio

“Depois que eu muder para cd foram muitas mudancas, quando eu muder para cd eu fiquer
treze dias aqui dentro, eu ndo der conta. Porque o telefone nio tocava, eu nio conhecia
nmnguém, as pessoas eramn mal educadas, ninguém me oferecia um calé, um bolo”. Cristina,
28 anos.

“l...] no comeco era dificil, eu acordava nao via meus pais, era meio dificil. Porque as coisas
mais simples me laziam falta. Levantar e dar bom dia, ter alguém pra conversar quando vocé
chega. Essas corsas me faziam muita falta. As vezes dd um vazio, 1sso era dificil.” Joana, 24
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anos.

“Anguistia, esse medo, eu tinha vontade de voltar para Belo Horizonte porque li eu conhecia
as pessoas e aqul ndo, e eu sempre senti muita falta disso, para mim sempre foi muito
mportante ter pessoas para ter uma referéncia.” Marina, 23 anos.

“Eu era acostumada com as pessoas com um sorriso no rosto, conversava a viagem todinha
com o cobrador, motorista. Isso eu achei muito diferente. Esses primeiros dias foram
complicados pra mum. Primerros dias nao, primeiros meses.” Marta, 27 anos.

“Acho que o nicio for o pior de tudo. Porque sentia saudade da familia, dos amigos, sentia
saudade até do que eu nao gostava.” Marta, 27 anos.

“Primeiramente falta da minha mae, e segundo os amigos. Al vém as minhas primeiras
dificuldades em Brasilia, amizades. De construir, digamos assim, uma turma. E eu senti
muuta falta disso.” Luis, 33 anos.

“Eu fiquer triste, no comeco. Porque eu decidr e vim de mala e cuia. Eu trouxe o carro. Eu
tomer um certo susto quando eu me der conta que estava aqui. . o meu marido ficou li no
apartamento que a gente morava, alugado, com todas as nossas coisas. F eu estava aqui na
casa da minha mae. For dificil porque eu estava na casa de outra pessoa, nio era a minha
casa. Por mais que eu me sinta em casa, era a casa da minha mae.” Patricia, 31 anos.

“E ai como eu fiquer esses seis meses aqui, € foram muito dificeis porque eu acaber que eu
nio me associel a nenhum lugar, a nenhuma msttuicio. Nio comecer a trabalhar em
nenhum lugar e entio senti que era uma coisa sem sentido.” Patricia, 31 anos.

“Lu sentia muita falta das minhas amigas que eu tinha feito nos FUA, minhas amigas de
Fortaleza, da minha familia, da praia. Tudo eu achava ruim aqui. Tudo. Tudo. O clima.
Tudo. Achava fera, achava as pessoas chatas, nio me interessava por nada daqui.” Carolina,
31 anos.

“Aqui eu niao tinha com quem conversar pra nada, sabe?” Tem certas corsas que a gente nio
conversa da mesma forma com a esposa. Também ficar alugando uma pessoa so. Eu senti
essa falta de convivio social. No meu trabalho a equipe é reduzida, é outro perfil. Pessoas
casadas, mais velhas. Fu também sou dificil de comecar relacionamentos. Fiquer perdido,
me sentindo 1solado mesmo.” Pedro, 29 anos.

Luis, Joana, Marina, Pedro e Carolina mencionam a falta de pessoas
préoximas, familiares ou ndo, como o mais dificil nesse processo micial do luto.
Marta, tomada pela culpa e pela falta afirma “[...] que o micio fol o pior de
tudo. Porque sentia saudade da familia, dos amigos, sentia saudade até do que
eu nao gostava.” Aqui vemos uma 1dealizacao do lugar deixado para tras, por
melo da falta do que nem era tio mmportante ou apreciado. Isso pode
permanecer ao longo do tempo, ou entio se transformar numa idealizacio do

novo local de morada como o melhor do mundo. Haveria entao o contrario, a
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desvalorizacio da terra natal. Carolina também fala que nao gostava de nada
aqui. “Tudo eu achava ruim aqui. Tudo. Tudo. O chima. Tudo. Achava feia,
achava as pessoas chatas, nio me interessava por nada daqui”

Mesmo passados alguns anos da vinda para Brasilia, Joana e Anténio
revivem a experiéncia do luto a cada partida e chegada. Sofrem muito todas as
vezes que voltam para sua terra natal. Joana afirma que fica uma semana muito
mal sempre que visita a familia. Anténio relata as experiéncias dolorosas de ter
de retornar de suas férias e deixar a “terrinha” para tras, mesmo hoje ja com
sua propria familia e morando em Brasilia desde o ano 2000. Cada partida é

vivida como uma separacio, e dela decorre um luto.

Quadro v: O Luto que se repete

“Sempre quando eu volto de Sio Paulo, mesmo nesse periodo, nesse um ano que eu faler
que for mais flicil por causa desses encantamentos, sempre quando eu voltava eu passava
assim pelo menos uma semana muito triste. Muito triste mesmo, sabe?” Joana, 24 anos.

“Eu chego no Ceard parece que eu to Iivre. Me sinto bem, todo mundo me conhece... pego
a moto, salo andando tranqiitlo, entendeu? Nio tem essa perseguicio que tem aqui na
cidade grande. Vocé se sente livre. Al quando td faltando trés dias pra voltar, meu amigo, ar
comega tudo, aquele desanimo... vocé compra a passagem pra vir para cd... vocé nao agiienta
nao. Vocé chora mesmo.” Anténio, 32 anos.

“E toda vez que eu 1a de férias pro Ceard o que era pior era a choradeira... nossa... dava
vontade de chorar. Tentava segurar mas nio agiientava mesmo, porque tava deixando /4 a
terra mesmo, deixando tudo. Nossa, quando entrava no onibus dava aquele desanimo na
vida... hoje eu fico lembrando...ah eu pensava... se esse onibus virasse, capotasse... seria bom
para num. Pra sair dessa vida.” Antémo, 32 anos.

“E a terrinha. Nio tem como ndo, vocé ndo se agiienta nio. Vocé vé sua mae chorando, seu

pat, vocé saindo da porta assim... é triste demaris. E triste. Hoje em dia eu choro, mas eu ji
tenho uma familia, meu filho, munha esposa e uma casa. Triste é vocé ir pra wm lugar que
vocé nio tem casa, nada. E chegar li e ser mandado pelos outros. E humilhacio vocé
trabalhar de peio nessas empresas grandes. O cara sabe que vocé nao tem estudo e depende
daquilo.” Antémo, 32 anos.

Patricia novamente cita o trabalho como o mais importante. O sentido

de sua existéncia é construido a partir do trabalho.

E. ai como eu fiquei esses seis meses aqui, ¢ foram muito dificeis porque
eu acabel que eu nio me associel a nenhum lugar, a nenhuma mstituicao.
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Nio comecel a trabalhar em nenhum lugar e entdo senti que era uma coisa
sem sentido. (Patricia, 31 anos.)

Carolina afirma que encontrou mais dificuldade em migrar para Brasilia
do que para os Estados Unidos. Para ela, sua vinda fo1 brusca, e a recepcao dos
brasilienses, mais fria. “E até estranho, porque eu nio tenho muita dificuldade
pra me adaptar em outros locais, nao tive. Mesmo em Nova lorque quando eu
morel, eu acho que fo1 mais brusco quando eu vim pra ¢ca morar em Brasilia”
(Carolina, 31 anos). Isso mostra que a migracio pode ser vivida de modo muito
particular. Sua 1da para esse pais estrangeiro na adolescéncia tinha outro
significado. Mudava-se com os pais, era adolescente, fo1 numa condicio de
estabilidade familiar completa. Precisava apenas frequentar a escola. Ja a
migracao para Brasilia, essa de fato uma mugracio, esta repleta de outros
significados e incertezas. Significa separar-se dos pais para poder criar a sua
propria familia. E assumir sua identidade de adulta, casar-se, arrumar emprego,
enfim, construir sua vida. Ela agora se depara com o estrangeiro dentro dela.
Fla se apercebe da sua diferenca. Antes com sua familia, nao se via estranha e
sO. Agora, casando e deixando todos para tras, vivendo com um homem cuja
familia é extremamente invasiva, apesar de aparentar estar livre, é o contrario.
Kristeva (1991, p. 12, traducio nossa) nos ensina que “livre das amarras ao seu
proprio, o estrangeiro se sente ‘completamente livre’; no entanto, o nome
perfeito de tal iberdade ¢é solidao.”

Em razao de toda essa “estranheza”, mnclusive de estar casada, Carolina

deprime.

Eu fiquel tio assim que eu nem lembro quando exatamente. Mas eu acho
que eu tava aqui hd uns 2 anos eu entrei em depressio. Apds 2 anos que
eu tava aqui. Ai eu procurel um médico, psiquiatra, e ai fol constatado
mesmo que eu tava com depressio, e fiz tratamento e fol ai que eu
melhorel. Foi depois desse tratamento que eu fiz com ela que eu comecel
a melhorar e a aceitar mais Brasilia. Antes eu nio aceitava. (Carolina, 31
anos.)

Para Akhtar (1999), parece ser verdade que quando um sujeito
consegulu alcancar a capacidade para uma real separacio de seus objetos

primarios na infancia influencia muito o quanto ele conseguira hidar com as
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solidoes da migracao. Ao falar do presente, Carolina se percebe muito mais
entrosada com a vida local, com planos, estivel no casamento, e tomando

Brasilia como local onde pretende continuar vivendo e criar seus filhos.

J4 gosto da cidade. Ja me identifico, ja nio penso mais em morar em outro
local como antes. Esse pensamento sempre antes, ‘Ah, eu quero morar em
outro local.” Nao tenho mais. (Carolina, 31 anos.)

Tenho vontade de ter um emprego, tenho muita vontade de ter um filho,
ou dois. E 1sso que eu penso mais da minha vida. Um trabalho legal e de

ter uma familia mesmo. Ter filhos. Sinto muita vontade. (Carolina, 31
anos.)

Begag e Chaouite (1990, apud AKHTAR, 1999, p. 26, traducio nossa)
afirmam que "entre um desgarramento doloroso e uma reancoragem conflitivas
se mstala o tempo de uma crise". Para esses autores, esse tempo envolve uma
experiéncia traumatica: o temor da perda definitiva dos objetos que ficaram
para tras e a estranha mcerteza com a qual ele se defronta. O sujeito fica
ameacado. Ha um temor despersonalizante.

Portanto, nos casos dos migrantes entrevistados, fica clara que a
combinacao entre a falta da familia e dos amigos junto ao 1mpacto mnicial e a
dificuldade em se criar novos vinculos sociais em uma cidade como Brasilia
podem ocasionar sofrimento. A falta de um emprego estavel também ¢é
desestruturante. Certamente, os migrantes que vieram para Brasilia sem uma
situacao profissional definida, como os maridos e as esposas dos migrantes
transferidos, tiveram mais dificuldades em se adaptar as novas contingéncias.

O local de trabalho, mesmo sendo competitivo, torna possivels as
mteracoes soclals e da sentido e organizacao a vida diaria. Temos
acompanhado a seguinte situacao na pratica clinica: uma esposa que se muda
para Brasilia junto ao marido aprovado em um bom concurso publico. Fla
aprovelta que nao tem emprego para tentar também ser aprovada. Passa entao
cerca de quatro anos se preparando em cursinhos especializados e fazendo
provas, porém sem sucesso. A dependéncia tanto afetiva quanto financeira e os

sentimentos de inferioridade e inseguranca vao se agudizando, a ponto de ela
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deprimir seriamente. Essa situacio coloca nao sé sua saide fisica e mental, mas
também seu casamento em 11sco.

Retomando a frase proferida por um migrante e acima transcrita:
“Quem vem morar em Brasilia vive quatro ‘Ds’: deslumbramento, desilusio,
divorcio e desespero.” Essa assercao deve ser entendida em um contexto de
migracio generalizado, que nio se restringe A realidade de Brasilia. E um dos
possivels destinos do migrante, destino esse de sofrimento, de fracasso, de
perdas wrreparaveis. Do sonho e deslumbre miciais ao desespero. Essa historia
pode ser encontrada em qualquer pais ou cidade onde haja migrantes.
Entendemos que nio se restringe a Brasilia e a sua realidade. Ao contrario, ir
do deslumbramento ao desespero parece ser muito mais o fracasso de um
amor 1dealizado, que diante de circunstincias adversas, sucumbe.

Nas entrevistas, a tnica historia de divorcio entre os migrantes é a de
Patricia e Luis. Ele realmente relata que Brasilia tem o estranho poder de
separar as pessoas. Essa € a sua historia. Mas talvez seja dificil reconhecer que
uma situacao tao transformadora e desafiadora quanto uma mudanca de estado
e cidade possam trazer a tona de maneira rreversivel conflitos ja latentes. Isso
pode ter acontecido com esse casamento. O discurso de Patricia sugere 1sso, na
medida em que sua decisao de migrar ¢é estritamente individual, e o casamento

esta em segundo plano para ela.

4 Apds a migracio: os sonhos

Nossos migrantes estio ou acabaram de passar ha pouco tempo pela
parte mais penosa da migracao, mclumndo o processo decisorio e a mudanca, a
chegada e a necessidade de se mserirem tanto profissional como pessoalmente
no novo meio. Nem sempre esse processo sera rapido. Pode durar anos. Mas
em geral, estando adaptado, o migrante volta-se novamente ao seu sonho.

Alguns amda 1dealizam o retorno a terra natal. Sonham poder acumular algum
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patriménio para entio retornarem e serem muito mais do que eram quando
partiram. Isso é mals comum entre pessoas de baixa renda. Mas essa
1dealizacao do retorno freqiientemente nao é possivel de ser concretizada, seja
porque o que for conquistado nio ¢ suficiente, seja porque a idéia do que
deveria ser suficiente é matingivel. O retorno se torna algo 1dealizado e talvez
fruto da culpa de se ter partido. E preciso alimentar a esperanca de voltar para
amenizar esse sentimento de culpa.

Os planos de nossos mugrantes entrevistados podem incluir tanto o
sonho ainda por se realizar da permanéncia em Brasilia e da constru¢ao de um
futuro e carreira promissores como também o desejo de ir a outro lugar, ainda
na busca por coisas maiores e mais interessantes. Ha ainda o sonho de ter uma
tamilia, filhos, casar ou poder ajudar a familia. Vejamos em detalhe cada uma
dessas possibilidades.

Nas entrevistas, a pergunta sobre o sonho, o desejo de cada um fo1
colocada abertamente, de sorte que nido houve uma pergunta a respeito da
permanéncia futura ou nio em Brasilia. Alguns, conforme veremos, mostraram
abertamente essa intencio. Entretanto, ao pensar em futuro, o que esti em
jogo, muito mais que o local de moradia, sio os sonhos mais intimos,
novamente relacionados as pulsdes basicas, aqui expressas pelo amar e pelo
trabalhar.

Reforcando nossa predilecio pelo particular, por cada ser migrante,
apresentaremos as falas individualmente, seguidas de comentarios.

Cristina, por exemplo, ¢ dedicada a famiha e sonha criar seus filhos. Ela
nao considera Brasilia o melhor local, mas estd disposta a acatar o que for
melhor para seu marido. No préximo capitulo, desenvolvemos uma andalise

mais pormenorizada de sua migracio.

Ver meus filhos, que sempre fol o projeto prioritirio da minha vida. Se eu
tivesse que largar tudo profissionalmente por causa de filho eu faria isso,
sem problema nenhum. E dar aula, que profissionalmente é o meu
objetivo. Estou fazendo mestrado so por isso. (Cristina, 27 anos.)

Continuo estranhando Brasilia. Na verdade até hoje, sabe. Eu nio amo
Brasilia nio. Eu nem sei se vou continuar aqui. Meu marido estd
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estudando de novo para juiz, porque ele nio passou para juiz, € no
segundo semestre ele vai fazer de novo e meu sonho é que ele passe para a
gente ir embora. Nao tenho nada que me prenda aqui. E eu gosto daqui,
mas nao ¢ a cidade que eu sonho de criar filho. (Cristina, 27 anos.)

Marina e Joana sao mais jovens e vieram estudar em Brasilia. Sonham
poder exercer sua profissio da melhor maneira possivel e também ajudar os
pais € os avos, que nao tém mais condicoes de conseguir uma situacio
financeira mais favoravel. Querem permanecer em Brasilia.

Eu penso em ajudar meus avés. [...] € meus avds vivem s6 com a
aposentadoria, entio eu penso muito neles, penso também nos meus pais,
de poder bancar viagens, essas coisas. (Joana, 24 anos.)

Tem assim de ja estar mais consciente de que eu nao vou voltar mais a
morar com meus pais. [...] Agora eu ja sel que 1sso é muito dificil. (Joana,
24 anos.)

Acho que meu maior sonho é ser realizada dentro da medicina. Fazer com
amor. Colocar em pratica tudo aquilo que eu acredito. (Joana, 24 anos.)

Se tivesse que pensar s6 em mim eu Nao pensaria muito em ter um bom
emprego, eu queria trabalhar com uma coisa que me realizasse, e é o que
eu quero. Mas tem essa questio que os meus pais estio envelhecendo,
entao val chegar um momento em que a responsabilidade de dar uma
estabilidade para eles vai ser minha e dos meus irmios. (Marina, 23 anos.)
Eu quero ver se consigo finalmente criar raizes. Porque a vida inteira
marcada por mudancas, a vida inteira marcada por quebra, quando vocé
comeca a estabilizar tem aquela ruptura, tem que quebrar de novo. E para
conseguir criar raizes aqui o que eu tenho que fazer é procurar um jeito de
me manter, porque o meu pai ¢ normal dele esse padrio de ficar
msatisfeito e eu acho que ele nunca vai conseguir um emprego do jeito que
ele acha legal. (Marina, 23 anos.)

No capitulo seguinte analisamos a entrevista de Marina detalhadamente.
Ha niidamente uma contradicio entre o que ela almeja profissionalmente e o
que espera ser para sua familia.

Marta estd muito contente com o que conseguiu conquistar até o
momento. Tem sua casa e sua familia. Vem de uma familia muito humilde,
mas depositou todas as suas forcas nos estudos. Concluiu o mestrado e pensa
agora em seguir carreira académica, nio importando muito a permanéncia em
Brasilia ou nio.

Agora eu nao tenho que reclamar de absolutamente nada na minha vida.
Estou terminando o mestrado, que era meu sonho. A gente era
acostumado a viver com pouco entao a gente juntou uma grana, ai eu
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consegul uma bolsa, e compramos um terreno em Sobradinho. Ja
terminamos de construir a casa, ou seja, nio pago mais aluguel, me
considero bem no consultorio, enfim, tirando a saudade de casa. (Marta,
28 anos.)

Hoje em dia eu ja me vejo aqui porque eu ja tenho uma casa, essa colsa
que ja vem trazendo raiz, mas também se eu arranjar um emprego melhor
em outro lugar eu vou sem o menor problema [...] Eu penso em fazer
doutorado, mas nio nesse ano, mas penso em fazer ano que vem. E nao
sel se vocé percebeu, mas quando eu vou falar de mim a questao
profissional é primordial. Fu acho que é por ai mesmo, minha familia
nuclear hoje em dia tem o mesmo amor, mas, querendo ou nio, os
vinculos sio outros. Quando eu chego lid as vezes me causa uma
estranheza. Tipo nos dois primeiros dias beleza, mas quando eu vou
ficando mais. (Marta, 28 anos.)

Patricia nao tem certeza se 1ra ficar. Para ela, o momento é de trabalho.

Seus outros projetos sao secundarios. Ainda esta por concretizar o desejo

profissional que a trouxe para Brasilia.

Um dia meu colega me perguntou se eu queria voltar a morar no sul e eu
respondi que ainda nao sabia o quanto queria voltar para 14, assim como
€u nao sel o quanto eu quero ficar aqui. Mas a idéia que eu tenho é que eu
ainda nao escolhi Brasilia. E ele disse ‘Ninguém escolhe Brasilia! (Patricia,
31 anos.)

Estou solteira agora, nio estou namorando. E é claro que eu quero me
casar de novo, namorar, encontrar alguém interessante. Mas niao tenho
condi¢des nem tempo para isso, porque agora ¢ momento de trabalho, é
muito intimo até. Com o sentido do trabalho. (Patricia, 31 anos.)

Luis, seu ex-marido, aposta todas as fichas na carreira e, se houver

possibilidade, mudaria para um local melhor. Retornar para Porto Alegre esta

fora de questao.

De 1nicio eu achel que 1a ficar rico (risos)! Nio sei, eu achel que Brasilia 1a
me trazer alguma coisa mais profissional, assim. E até hoje é muito
profissional. E uma coisa bem diferente de Porto Alegre, porque eu
trabalhava 14 e eu esperava crescer. E aqui eu cresci mais em dois anos do
que eu crescl o tempo todo que eu trabalhava em Porto Alegre na mesma
area. [...] Gostaria de ganhar um prémio de publicidade, t6 trabalhando
pra isso. (Luis, 33 anos.)

O casal Francisco e Carolina sabe que a vida em Brasilia proporciona

estabilidade profissional e financeira e, mais importante, os deixa longe da

ameacadora familia de Francisco, que representa um risco para a relacao dos

dois. Se amam, tém planos de ter filhos e sabem que ¢é necessario estar distante

dos familiares.
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O plano ¢ de permanecer em Brasilia. Tém varios motivos. Tem o do
trabalho, de ficar longe da familia. E uma coisa meio contraditéria porque
eu gosto da familia, mas tenho que ficar longe dela porque eu gosto muito
da Carolina também. Mas eu mesmo estando distante da familia me sinto
muito préximo [...] E outro motivo sio as oportunidades de trabalho, a
Carolina td estudando pra concurso. E aqui a gente tem uma impressao de
seguranca. Num sel se € uma falsa esperanca. (Francisco, 33 anos.)

Tenho até a oportunidade agora, se eu quiser pedir transferéncia daqui,
porque eu estou trabalhando numa area que também tem em Fortaleza e
em todo o Brasil. Se eu quiser eu posso me transferir pra qualquer lugar,
mas eu prefiro ficar aqui. (Francisco, 33 anos.)

Ja gosto da cidade. Ja me 1dentifico, ja nio penso mais em morar em outro
local como antes. Esse pensamento sempre antes, ‘Ah, eu quero morar em
outro local.” Nao tenho mais. [...] Tenho vontade de ter um emprego,
tenho muita vontade de ter um filho, ou dois. E isso que eu penso mais da
minha vida. Um trabalho legal ¢ de ter uma familia mesmo. Ter filhos.
Sinto muita vontade. (Carolina, 31 anos.)

Anténio, um caso também tratado em detalhes no proximo capitulo, esta
sofrendo  um durissimo processo de adoecimento psiquico. Vé-se
impossibilitado de até mesmo wvisitar sua “terrinha” e seus pais ja 1dosos. Até
casar-se com uma brasiliense, ainda sonhava fazer um “pé-de-meia” e voltar ao
Ceara por cima. Entretanto, esse desejo agora perdeu sentido. Tudo que

almeja ¢ voltar a trabalhar.

O meu sonho € de ficar bom e voltar ao que era antes. De ter alegria que
eu tinha antes, poder andar com meu filho ¢ minha esposa. Quando eu
ando sozinho até que eu me sinto melhor. Mas se eu for com eles eu ja
passo mal. [...] Poder viajar. Se eu conseguisse ir no Ceard e ver meus pais
que sio bem velhinhos...nossa. [...] E o meu sonho. E isso. Trabalhar...
mas a gente ¢ simples. Eu nao gosto de me mostrar nem nada. A gente
quase nao usa o carro. Fu ando é de 6nibus mesmo. Nio gosto de falar
que tenho isso ou aquilo, entendeu? (Anténio, 33 anos.)

E, finalmente, Pedro vive um momento de muitas indefinicoes. A
esposa tem um bom emprego, mas ele estd envolto numa possivel transferéncia
de volta ao Rio de Janeiro ou a Manaus, o que os separaria por um tempo
longo. Insatisfeito com sua escolha profissional, pensa ainda concluir o curso
de direito e mudar de carreira. Nesse caso, Brasilia ofereceria boas
oportunidades, mas ainda sonha, junto a esposa, retornar ao Rio. Segundo ele

proprio, uma escolha muito mais de ordem afetiva do que racional, pois
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Brasilia é mais tranquila e segura, condicoes favoravels para a criacio de um

filho.

Fu e minha esposa, se a gente tiver oportunidade de se colocar bem em
termos de carreira, a gente prefere voltar pro Rio. Nio sel, talvez daqui um
ano ou dois, se conseguirmos suportar bem a saudade... mas hoje a gente
tem essa visio. Se nio conseguir tudo bem, a gente fica aqui. A gente vem
se acostumando com essa 1déia também. Ficar aqui ndo vai ser nada ruim
também. D4 pra levar e tem vantagens. Mas se puder escolher a gente vai
tentar voltar pro Rio. Eu desejo acabar essa faculdade de direito, que ta
pendente. Eu ja t6 comecando a ficar com isso na minha vida, de deixar
coisas pendentes. Fu quero acabar direito e sair dessa drea de engenharia.
Agora onde eu também nio sel. Isso pode até me causar problemas
futuros. (Pedro, 29 anos.)

A gente vai ter filho, nao sel. Mais 1sso, nesse sentido. Tem sonhos em
comum, tipo ter uma casa. A gente sempre morou de aluguel, entio é uma
necessidade. Uma casa prépria pra morar, sei ld. Colsas materials assim.
Mas de familia é 1sso. Filhos e tal. A nossa 1déia é realmente voltar pro
Rio. (Pedro, 29 anos.)

Portanto, concluimos esse breve recorte das entrevistas ressaltando que,

mesmo em uma amostra reduzida como a nossa, é possivel encontrar muitos

elementos comuns entre os migrantes, mas cada um dentro de sua riqueza

particular. Acreditamos que as falas mostradas ao longo do capitulo mostram

uma Brasilia controversa, mas nunca neutra, no sentido de que nao parece

haver melo termo ao se falar daqui. Por fim, é nitida a imagem de que essa

cidade tem muito a oferecer e é vista como um lugar de realizacio de sonhos,

lugar esse que ainda remete as promessas de seu 1niclo.
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CAPITULO III

Estrutura actancial da migracao para Brasilia

O presente capitulo surge da necessidade de aprofundamento da
discussao dos casos mais emblematicos entre os sujeitos entrevistados, por
melo de uma andlise diferenciada, buscando trazer uma nova forma de
entendimento para a dinamica da migracao. Optamos por utilizar os modelos
actanciais de Greimas (1966), principalmente a maneira trazida por Ubersfeld
(1996), que os utilizam para entender a dinimica dos personagens de narrativas
teatrais. Km nosso caso, tomamos o modelo para entender as dinimicas dos
personagens da migracao; afinal, nio ha como pensar o migrante sem que o

consideremos na relacio com o outro.

1 Os modelos actanciais de Greimas

Antes de niciar as analises pontuais dos processos migratorios de alguns
de nossos entrevistados, ¢ necessiario que apresentemos o modelo que
adotamos como base de nossa analise.

Em seu trabalho Semdintica estrutural (1966), Greimas propoe-nos um
modelo de analise dos sememas', procurando traduzir como eles se organizam
a superficie do discurso, em especial, o narrativo. Um actante designa um
participante, podendo ser uma pessoa, um animal ou uma coisa qualquer. E
quem ou o que realiza um ato e desempenha um papel.

O termo “atuante” (modelo atuacional) também € encontrado em
algumas traducoes, mas “actante” é o mais comumente utihizado. Tal modelo

se aplica principalmente aos contos e as situacdoes dramaticas. O autor

! Grupos de semas (traco semantico minimo nao passivel de ocorréncia independente).
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denomina os actantes de acordo com o papel que desempenham numa

narrativa ou historia. Sao seis. O primeiro, o “destinador”, é aquele que torna
) : o :

possivel a conquista de algo. O “sujeito” é aquele que procura conquistar algo.

O “objeto” é o que se pretende conquistar. Ja o “destinatirio” é aquele que

conquista, ou ¢ benefictado. O “adjuvante” é aquele que auxilia nessa

conquista, e o “oponente” € o que se opoe.

Figura 1. Esquema actancial.

Destinador D1 Destinatario D2
———————> SujeitoS ——

~__—> Objeto O
Adjuvante A Oponente Op

De acordo com Ubersfeld (1996, p. 36),

[...] encontramos uma forca (ou um ser D1); conduzido por sua acio, o
sujeito S procura um objeto O no mteresse ou em favor de um ser D2
(concreto ou abstrato); nessa busca, o sujeito tem aliados A e oponentes

Op.

Os actantes sao abstratos e moveis. Um mesmo ser ou coisa pode
ocupar diferentes funcoes actanciais numa narrativa. Ubersfeld (1996) utiliza
outro exemplo para deixar mais claro o entendimento dos actantes. Todo
romance de amor, toda busca amorosa pode ser exemplificada por meio do
seguinte modelo actancial.

Figura 2. Modelo actancial aplicado as relacées amorosas.

D1: Eros —_— D2: o préprio sujeito
[ =
S

l

A: amigos ou servidores Op: pais, sociedade
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Nesse caso, sujeito e destinatirio se confundem, pols o maior
beneficiado da busca pelo amor é o proprio sujeito. Eros é a forca maior que
mmpulsiona a todos na busca pelo amor. Aqui se percebe uma interface entre a
psicandlise na figura do conceito de pulsio e o “destinador” do modelo de
Gremmas, como Eros.

Também percebemos que o modelo nao se restringe as narrativas
literarias. Ubersfeld utiliza o modelo para entender textos dramaticos, mas ele
pode perfeitamente ser aplicado ao relato dos migrantes. O modelo actancial
serd aplicado aos casos clinicos principalmente para auxiliar no entendimento
das motivacoes da migracao.

No capitulo 2, mostramos que o amor ¢ um dos motivos da migracao.
Mencionamos as pulsdes de amor e de autoconservacio como determinantes
no processo decisorio. Agora, utilizando os actantes, é possivel melhor
compreendermos como se dao as dinamicas famihares e mconscientes num
processo migratorio. Portanto, individualizar e aprofundar a anidlise de cada
migracao traz a riqueza de cada histéria de vida, que nao pode ser traduzida em
dados socloestatisticos que sempre caminham na direcio de entender a

migracao como motivada primordialmente por fatores economicos.

2 A dinamica das migracoes dos entrevistados

Aprofundamos a andlise de trés casos que possuem elementos
suficientes para justificar a utilizacdo dos modelos actanciais no entendimento
de cada uma dessas historias de migracio.

O caso de Cristina mostra uma migracio que se da essencialmente por
melo do amor romantico e do desejo de manter o casamento e construir uma
familia. Isso vem acima de qualquer aspiracio profissional. Marma ¢é a filha
designada para decidir a migracio de toda a familia, e Antonio € o sertanejo em

sua segunda migracdo atras de trabalho, mas que encontra em Brasilia uma
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nova famila. Entretanto, adoece de forma muito grave, vendo-se

mmpossibilitado de trabalhar e gozar sua vida familiar.

2.1 Cristina e 0 amor que traciona a migracio

Cristina, 29 anos, nasceu no mnterior da Bahia, mas fo1 criada em Minas
Gerais. Sua familia ¢ mineira. Quando migrou para Brasilia, morava em Belo
Horizonte. E casada, mas nio tem filhos. Sua migracio ocorreu por amor. Ela
velo acompanhar o marido, que é formado em direito e passou num concurso
publico no Poder Judiciario. Teve uma infincia tipica do iterior, onde os
valores tradicionais perduram até hoje. Nunca for de ficar na rua, e , quando
adolescente, for para Belo Horizonte continuar seus estudos. Casou-se com seu
primeiro e anico namorado apds dez anos de namoro. Toda a sua famiha ¢é
catolica, mas ela se diz a mais devota.

Lendo algumas frases proferidas por Cristina a respeito de historia, é
possivel entender como ela for capaz de dedicar-se totalmente a famiha e de
acatar a decisao de migracao tomada pelo marido.

Quadro 0: Assercoes de Cristina acerca da familia.

“Porque a gente tem um respeito muito grande, um amor muito grande, um afeto sabe.

Meus pais sempre tiveram um lugar muito forte na nossa familia. Tudo girou em torno
S

deles. I sempre for assim e acho que vai morrer assim.”

“Quando eu estava no quinto periodo da faculdade, meu par teve uma crise financeira
muito grande, e ai a gente for trabalhar, tanto eu quanto minha irma. Fu virei vendedora.
For um momento muito traumdtico porque eu e minha rma come¢amos procurando
emprego escondidas porque a gente sabia que seria a maior ofensa da vida do meu par.
A gente acha que até hoje meu pai nunca se recuperou disso emocionalmente.”

A familia, representada nomeadamente na figura do pai, é o mais
mmportante. O pai, provedor, vive uma crise financeira grave, que motiva Cristina
a buscar emprego escondida, pois 1sso seria uma ofensa a posicio ocupada por
ele. Esse modelo familiar muito unido certamente serviu de base ao que Cristina

busca em seu proprio casamento. Sobre ele, ela afirma:



Quadro 7: Assercoes de Cristina acerca do casamento.

“Esse sempre for o grande plano da minha vida (em relacio ao casamento). Meu pai
nunca 1a permitr que a gente se casasse sem estar formada e estivel financerramente,
para meu pai era prioridade e sempre for. Mas eu fui preparada para o casamento, com
prendas domésticas, eu costuro, eu bordo, cozinho, tudo. Isso for todo um preparo, eu
fur moldada para isso, entendeu? Entio o casamento sempre foi uma coisa muito
esperada por mim, muito sonhada.”

“O casamento é o mairor evento da familia de um mineiro. Entio mesmo aquela pessoa
que ndo tem condicio financeira junta dinheiro, durante a vida, pra poder fazer o
casamento. Fu fiquer noiva dors anos, tudo meu for pedido oficial, tudo do jerto que tem
que ser.”

“E eu 1a achar emprego em qualquer lugar, marido igual ele nio eu nao ia achar em
outro lugar, tenho na nunha cabe¢ca sempre assim.”

“

eu pal ndo iria permitir em nenhuma hipotese que eu viesse a morar com ele antes
de estar casada. A questio toda era essa.”

“Eu acho que meu pal me levou para o altar achando que eu era virgem. Acho que isso
ainda passava no rmagindrio do meu par.”
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Casar sempre fo1 seu grande plano de vida. Namorou para casar. Fez

tudo da maneira mais correta possivel. Apesar de morar s6 com a irma em Belo

Horizonte, afastada dos pais, nunca ousou morar com o namorado sem que

estivesse casada. Ela jamais faria 1sso. Hoje uma profissional de sucesso, foi

criada tanto para ser uma boa esposa, com todas as qualidades (prendas

domésticas), mas também para se formar e ser independente financeiramente.

Cristina, rigida e perfeccionista, for bem-sucedida em ambas os campos:

amoroso e profissional.

Quanto a migracao para Brasilia, para ela for algo natural acompanhar a

decisio do marido. O casamento era a prioridade, nio importando onde fossem

morar. Abaixo, os trechos significativos a respeito da decisio tomada de

acompanhar o marido.
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Quadro 8: Assercoes de Cristina a respeito da decisio em migrar.

“Porque eu me adapto bem em qualquer lugar. I eu acho que se a gente tem forca de
vontade a gente consegue cavar um lugar ali. F mnha prioridade era ele, aonde ele fosse
eu 1a atrds. Desde o comeco do namoro, quando ele estava na faculdade eu sabia que ele
12 querer sair da cidade porque ele queria ser juiz. Lra o sonho da vida dele.”

“Brasilia poderia ser o pior lugar do mundo, mas para mim seria o paraiso porque eu 1a
casar e sair de casa. ku 1a poder experimentar essa liberdade, estar com o J. sem olhar
hora, sem precisar fazer as coisas escondidos. Entio a gente sonhava com isso, a gente
sempre olhava para Brasilia como um paraiso. Para qualquer lugar que a gente fosse.”

“E eu 1a achar emprego em qualquer lugar, marido igual ele nio eu nao ia achar em
outro lugar, tenho na minha cabeca sempre assim.”

“Teve momentos que eu pensel “Ar meu Deus vou comegar tudo do zero, quem var me
mdicar pacientes? Nio conheco ninguém’. Isso me passou pela cabeca, mas era um
processo tio natural 1sso pela minha criacio. Isso nio existe de eu ficar li (em Belo
Horizonte) e o J. em Brasilia. Era uma coisa muito natural para mim. E como esse
mcomodo, esse solrimento nem coubesse, nem tivesse vocabulirio, sabe? Nio tem
escolha. E muito por ai. E eu vinha por ficar com uma pessoa que eu amava muito e
para mum mdependente se alguma coisa desse certo ou ndo eu estaria com ele. I 1sso era
muito reciproco, a gente é muito unido, muito amigo antes de qualquer coisa.”

A partir dessas falas, podemos tracar o modelo actancial dessa migracio
motivada pelo amor. Sio palavras que ndo deixam davidas em relacio ao
sentimento dela, a reciprocidade e o desejo em concretizar esse plano de vida
no qual a famiha é o centro.

O primeiro modelo actancial que mostraremos reporta o processo de
migracao como um todo, na sua decisao micial: a migracao para Brasilia. Nota-
se que o sujeito (S) da migracio, também conhecido como protagonista, nio é
Cristina, mas sim o marido. Ela é adjuvante (A), alguém que auxilia essa
migracao e jamais se opoe a ela. O par pode ser considerado como um
oponente (Op), visto que apenas permitiria a mudanca se sacramentado
estivesse 0 matrimoénio. Mesmo que inconsciente, ha uma oposicao. O objeto
(O) dessa migracao ¢ o trabalho do marido, a oferta de emprego recebida. O
destinador (D1), nessa primeira andhise, ¢é seu desejo de crescer

profissionalmente, de ser reconhecido. Aqui, nesse campo do destinador (D1),
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os motivos podem sempre ser reduzidos as pulsoes bdsicas descritas no
capitulo 2: a busca pelo amor e pela sobrevivéncia.

O marnido parte para realizar seus sonhos, que mncluem ser bom
provedor. Assim, poderiamos também afirmar que sua escolha nio deixa de
ser motivada pelo amor, pois ele deseja ser um bom marido e um filho bem-
sucedido, por amor a sua familia. O destinatirio (D2), ou seja, o maior

beneficiado nessa mudanca, é ele mesmo.

Figura 5. Modelo actancial 1.

D1: desejo de D2: ele mesmo
crescimento e "
> S:Marido

reconhecimento

A: Cristina O: - .
emprego Onp: pai de Cristina

Ja o processo onde Cristina é protagonista apresenta a seguinte

configuracao.
Figura 4. Modelo actancial 2.
D2: casamento,
D1:  pulséo —_ > celamesma
de amor S: Cristina
O:Casar \
2}22:'}:2’ migragdo para ——— " Op: pai de Cristina

Ela é impulsionada pela pulsio de amor (D1). Seu objetivo principal é
casar (O). Foi criada para 1sso. O emprego conseguido pelo noivo em Brasilia

acelera o processo decisorio do casamento. Seu noivo vem antes € permanece
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sozinho em Brasilia por seis meses, até que Cristina termine os preparativos do
casamento dos seus sonhos. Assim, tanto seu noivo quanto a mudanca para
Brasilia exercem o papel de adjuvantes (A) nesse processo. Ela se casa em
favor de s1 mesma, dos valores que preza, da instituicio sagrada do matrimoénio
(D2). O pai, enquanto opositor (Op), representa a imagem daquele que nio
quer perder a linda filha de quem cuidou por tanto tempo para outro homem.
Isso esti presente. Cristina (ver quadro 9) afirma acreditar que, no seu
casamento, o pal ainda imaginava que ela fosse virgem.

Lembremos que, de acordo com Ubersfeld (1996), os actantes
freqiientemente podem mudar de lugar. Quem ocupa um papel de adjuvante
em um dado momento pode passar a ser oponente, € vice-versa.
Possivelmente, hoje, transcorridos trés anos da migracio e do casamento de
Cristina, seu pai ¢ um adjuvante de seu casamento. Passado o luto pela perda
da filha quernida, sobrevém o orgulho e o apoio a essa relacio bem-sucedida.

Quanto a sua relacio com a cidade, Cristina apresenta uma atitude
racional, mais hgada ao trabalho, que favorece sua imagem de Brasiha. Mas
sentiu na pele, e ainda sente, a estranheza nas relacoes pessoais e nos valores
presentes entre os moradores da cidade. Profissionalmente, tanto para ela
quanto para o marido, Brasilia for determinante. As oportunidades sio
gratificantes. Entretanto, como mostrado anteriormente, o que mais lhe
mmporta € a familia. Onde estiverem, contanto que juntos, estarao bem. O resto
sera consequéncia.

No quadro a seguir, as asser¢oes mais relevantes acerca de Brasilia.
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Quadro 9: Assercoes de Cristina a respeito de Brasilia.

Impressoes negativas:

“Eu vim procurar apartamento e tomei pavor da cidade porque nao via gente na rua, a
cidade nao tinha calcada. Foram as coisas que maits me chamaram atencio.”

“Primeiro porque nao davam bom dia nem boa tarde pro morador novo, 1sso pra miim é
um panico. Porque se wm tem um morador novo no seu prédio em BH, vocé faz um
calé pra receber, di as boas vindas, oferece o que ele for precisar, li eles tratam como se
losse uma familia. E aqur as pessoas passavam por cima das munhas caixas de mudanga e
nem paravam para falar bom dia, muito menos ofereciam ajuda. Lu dizia ‘Nossa nao
vou dar conta...’, o telefone naio tocava, eu nio conhecia ninguém. Depois de uns 10 dias
[ eu falei pro J. que a gente tinha que mudar pra uma casa se nao eu ia ficar doida.”

“Lu sei que € uma 1lusao, Brasilia para mim é uma vida ilusoria. Todo mundo finge que
ndo tem nada acontecendo aqur.”

“Continuo estranhando Brasilia. Na verdade até hoje, sabe. Eu nio amo Brasilia nio. Lu
nem sei se vou continuar aqur.”

“Nao tenho nada que me prenda aqui. E eu gosto daqui, mas nio é a cidade que eu
sonho de criar filho, acho que os valores daqui sao muito estranhos, ligados ao dinheiro,
ao poder, a aparéncia, sabe? L isso até hoje me chocou. Fu nio tenho vida social
nenhuma aqui em Brasilia.”

Impressoes positivas:

“Profissionalmente nio existe melhor. O Rodrigo iria ganhar esse salirio em qualquer
lugar que ele passasse, mas para mim, se eu tivesse 1do, por exemplo, para o interior, eu
ndo teria ferto nem nmunha pos nem meu mestrado nem nada. kntio profissionalmente
para num for uma béngao estar aqui em Brasilia.”

“Quando vocé entra no S1J vocé entra naquele cargo do edital, vocé vai subindo de
fungao li dentro. Vai mandando seu curriculo pra outro gabmnete etc. Entio hoje ele esti
bem, entendeu? 56 vale a pena por causa disso. Hoje eu nao teria o que eu tenho na
munha casa, essa lacilidade de receber as pessoas, se a gente nio tivesse ganhando o que
a gente ganha. Porque Brasilia nao te permite isso. Aqui nio di pra ganhar pouco.”

Nesse primeiro quadro, fica bem claro que Cristina, afetivamente, nao
tem uma relacio boa com Brasihia. Para ela, a cidade é vantajosa do ponto de
vista financeiro e profissional. Ganha-se bem, mas também gasta-se muito. A

acolhida que teve das pessoas da cidade nio for boa. O grupo social que
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conseguiu formar, juntamente com seu marido, apos algum tempo estabelecida
na cidade é de pessoas de outros locais, ou seja, migrantes recentes como ela.

Falar que Cristina se relaciona com pessoas de fora de Brasilia, em se
tratando de uma cidade jovem como essa, pode induzir a interpretacoes
erroneas. Afinal, alguém que tenha migrado para Brasilia na infancia ou na
adolescéncia, ou que aqui esteja por mais de dez anos, possivelmente nao se
relaciona da mesma forma com a cidade. Esta, por ser ainda tio jovem, é
adotada por pessoas que chegam de fora e resolvem se estabelecer aqui. Nao é o
caso de Cristina. Ela se relaciona com a cidade como estrangeira. Nao se sente
parte. Seus amigos sio em sua maioria do mesmo estado que ela e o marido.
Eles, por sua vez, também nao adotaram a cidade.

O sonho de Cristina, como ja ficou demonstrado, é construir sua
familia, o que necessariamente passa por ter filhos. Esse ¢ priortariamente o seu
projeto de vida. No quadro abaixo, ela afirma que largaria até mesmo a sua
profissiao em prol dos filhos. Sonha em 1ir embora. Mas 1sso acaba sendo uma
escolha do marido. Ela torce para que ele se torne juiz e assim possam sair de
Brasihia. Na entrevista, entretanto, Cristina reconhece que o marido estd muito
satisfeito profissionalmente na cidade. Permanecer em Brasilia, portanto, é algo

bastante plausivel.

Quadro 10: Os sonhos de Cristina

“Meu marido estd estudando de novo para juiz, porque ele nio passou para Juiz, e no
segundo semestre ele vai fazer de novo e meu sonho é que ele passe para a gente ir
embora.”

“Ver meus fithos, que sempre foi o projeto prioritirio da minha vida. Se eu tivesse que
largar tudo profissionalmente por causa de filho eu faria isso, sem problema nenhum.
dar aula, que profissionalmente é o meu objetivo. Estou fazendo mestrado so por 1sso.”

Considerando sua relacio com Brasila e seu sonho, agora numa

perspectiva de futuro, podemos tracar o modelo actancial.
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Figura ». Modelo actancial 3: Cristina, Brasilia e o sonho.

D2: filhos, familia, ela prépria

D1: amor
\ S: Cristina _——
O: ter filhos.
— " Irembora —
A: marido, marido Op: marido, marido nao ser
ser juiz. Brasilia. juiz. Brasilia.

Cristina permanece movida pelo amor, pela pulsiao. Seu objeto, para
concluir o sonho da familia tradicional, sio os filhos, que ainda faltam. E, para
eles, ela guarda seu melhor, mesmo que 1sso signifique abandonar sua vida
profissional. Cristina acredita que Brasilia ndo é o melhor lugar para criar os
filhos. Aqui as pessoas nao sao acolhedoras e sio muito ligadas ao poder, ao
dinheiro e a aparéncia. Ela sonha com outro lugar. Portanto, ir embora, mesmo
que nio seja algo explicito em seu discurso, também € seu objetivo.

Na posicio de destinatario (D2), estao aqueles que se beneficiam com
sua acio. E a familia, representada principalmente na figura dos filhos por vir,
além dela mesma.

O manido ocupa duas posicoes. Enquanto adjuvante, é ele que pode
dar a ela os filhos, e ele, passando num concurso para juiz, pode proporcionar a
saida de Brasilia para um local mais adequado para criar os filhos. Porém, ele
também ¢ oponente desse desejo em sair de Brasilia. Apesar de querer ser juiz,
seu sonho, ele esta satisfeito com o cargo e o prestigio que possul.

Brasilia também ocupa as duas posicoes. Enquanto adjuvante, é ela que
oferece as condicoes financeiras para essa familia se estabelecer cada vez mais. A
bela casa que possuem, a situacio profissional estivel, tudo 1sso os leva na
direcio do sonho de ter filhos. Brasilia, no segundo modelo actancial
apresentado, significava a possibilidade de concretizacio do primeiro sonho, a

saber, o casamento. Enquanto oponente, é a cidade fria para se criar filhos. O
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lugar da 1ilusdo, e, também, o local que podera fazer com que ela e o marido
permanecam, pois oferece muito profissionalmente. Apenas um cargo de juiz
seria capaz de tirar o marido daqui. Uma possibilidade sabidamente dificil de ser
concretizada. Portanto, a relacio de Cristina com Brasilia esti repleta de

ambivaléncia.

2.2 Marina: a filha que decide por toda familia

O segundo caso a ser analisado é o de Marma. Ela apresentou um
relato bastante rico para ser entendido a luz do modelo actancial. Como
Cristina, Marina também ¢é mineira e veio de Belo Horizonte para Brasilia.
Entretanto, seu historico de migracao comeca muito antes, ainda na infancia.
Sua familia se mudou varias vezes, motivada principalmente pela mstabilidade
profissional vivida pelo pai, devido ao seu baixo grau de instrucdo. Sempre
passaram por dificuldades, porém nunca drasticas. Aos treze anos, se
estabeleceu em Belo Hornzonte, vindo de Vitoria, onde permaneceu até a
mudanca para Brasilia, que aconteceu quando ela tinha cerca de 20 anos.

Marina ¢ a filha mais velha. Tem um irmio trés anos mais jovem. E
nitido que ela ocupa uma posicio de muito destaque em sua familia. Esse

papel fo1 conquistado por ela logo cedo.

Quadro 11: Assercoes de Marina acerca da estrutura familiar.

“Meu pai sempre mudou. Por trabalho. Mas nao for porque o trabalho dele exigia. Meu
pal so tem o ensino fundamental. Entio, ele perdia o emprego ou acontecia alguma
colsa e surgia uma oportunidade em outro lugar e ele 1a. Nunca teve muito de raiz nio.”

“Apesar de eu ser mais velha em casa, apesar do meu irmao ser apenas (rés anos maits
novo do que eu, eu sempre tive um papel muito ativo na minha casa. O meu pai sempre
lala 1sso, ele até faz muita comparacio com meu irmao, uma coisa que eu nao gosto. Lle
diz que sente falta disso no meu irmao.”

“Como eu nunca fiquer calada para as coisas que aconteciamn, eu sempre me posiclonel,
del sugestoes, ele gerou essa coisa de ter conlianga, de me ouvir, de saber o que eu tava
pensando. Acho que por isso que eles me deram esta responsabilidade.”
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Quando surgem dificuldades financeiras na wvida familiar, o pai
vislumbra a possibilidade de vir para Brasilia, pois aqui havia um primo que
poderia emprega-lo. No entanto, a mae fica bastante msegura sobre a decisio.
Marma ¢é entio convocada a ser a responsavel por essa decisio. Cabe a ela
acompanhar o pal em um periodo experimental, quando ficam morando
provisoriamente em Brasilia para ela tomar a decisio final em prol de toda a

famila.

Quadro 12: O processo decisorio.

“meu par tava desempregado, ele tinha acabado de ter um problema [...] ele tinha um
lava-jato e nio deu certo. E ele recebeu uma proposta de um primo dele de vir trabalhar
aqur.”

“E ai ele veio... como a questio financeira tava pegando ele veio pra ver se iria gostar, se
adaptar. Gostou de Brasilia e reuniu a familia e perguntou o que a gente achava. Al eu
vim, fiquel 6 meses aqui também pra ver se eu 1a me adaptar a cidade, se eu 1a gostar, se
eu achava que aqui tinha oportunidade.”

“a gente tinha uma expectativa de realmente conseguir uma estabilidade financeira que a
gente nuinca teve, a expectativa que meu pal Conseguisse encontrar um emprego eIm que
ele sentisse realizado, porque todos os problemas que a gente sempre teve, meu pai
sempre teve muita mnsatistacio, eu entendo esse lado dele de frustracao, de sempre ter
que trabalhar demars e ganhar pouco...”

“a gente alugou um apartamento, ai eu vim, so que logo depois minha mae vero. Dois
meses depois ela ji veio.”

“porque nunha mae pediu pra eu vir, porque meu pai é mero idealista demars. Ele se
empolga com as coisas, entio ela pediu pra eu vir para ver o que eu achava de Brasilia.”

“A famila mterra ter vindo, para mim continuou em cardter provisorio porque a
prioridade continuava sendo a faculdade. Entio como nio tinha nada decidido em
relaciao a faculdade, para tomar a decisio eu pensei na familia. Eles vao ficar melhor
aqui? Vio. kntao ai sim eu fur pensar se eu iria ficar em Belo Horizonte sozinha ou vir
morar com minha familia?”

“Entio eu fiquer seis meses aqui trabalhando aqui, decidindo pela familia. Ai a familia
vero. Al eu comecer a pensar em min.”

Vale notar que Marina se coloca nesse papel de quem deve decidir em

prol da familia antes de decidir por si propria. Curioso que ela ocupa
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provisoriamente o lugar que é da mae. O primeiro modelo actancial descreve
esse momento micial da migracao, primeiro com o pal na posicio de quem
toma a decisio.

Figura 6. Modelo actancial 1: a primeira decisao.

D1: necessidade D2: familia

T S: pai —

|

O: emprego
— preg \
A:  migragdo para Op: permanecer em
Brasilia Belo Horizonte

A necessidade financeira empurra o pai, que precisa prover, a buscar
um novo emprego, pois o negocio que ele havia montado nao deu certo. Para
esse pal, a saida estd sempre em migrar. Segundo a filha, é até possivel
reconhecer um padrio temporal. Sete anos no maximo em cada lugar. Dentre
as varias saidas possivels, migrar parece sempre ser a melhor para ele. Esse
primeiro momento ¢ solitirio. Ainda nao ha a participacao da famila. O
destinador (D2), aquele a ser beneficiado, é, nesse caso, a propria familia,
mclusive ele. Permanecer em Belo Horizonte apés a faléncia do negbcio esta
fora de questio. Por 1sso, a posicao de oponente. Como adjuvante nesse

processo, esta a 1da para Brasilia.
Figura 7. Modelo actancial 2: o aval da filha.

S: Marina
D1: amor — ____——» D2 desejo do pai,
¢ familia

P O:mlfglar para\
. Brasilia
A: pai Op: mae
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O segundo modelo apresentado ja mostra uma nversio em relacio ao
primeiro. O protagonista dessa decisio se torna a filha, responsavel pelo
destino da familia. O amor ao pai, principalmente, a coloca na posicio de
escolher mudar para Brasilia a fim de satisfazer o desejo do pai e manter a
familia unida. O pai passa a torcer para que a filha tome a decisiao mais correta.
A maie estd numa posicio de oponente nesse primeiro momento, desconfiada
da decisio do marido. Ela também confia na decisio da filha, mas,
micialmente, nao parece estar muito disposta a mais essa mudanca. Notemos
que o Irmao nem aparece nessa fase do discurso de Marina. Ele de fato nao
tem voz ativa na familia.

Apo6s a mudanca em defimtivo, a adaptacio de Marina nio foi
complicada. A familia como um todo parece bem adaptada. O rmao teve
algumas dificuldades logo no 1nicio, mas as coisas estao bem. A famila percebe
Brasilia como uma cidade que realmente pode oferecer uma vida mais

tranquila e prospera.

Quadro 13: As impressoes de Marina sobre Brasilia.

“E aqui a gente veio procurando muito qualidade de vida, for uma das coisas que mais
pesou pra gente resolver mudar. Porque Brasilia tem wm ritmo diferente de vida mais
lento mesmo, as pessoas trabalham menos. E uma cidade mais trangqtitla, e realmente
tem oportunidade para quem quer trabalhar com o concurso publico.”

“E tudo muito mais caro, principalmente a questio de moradia. E todo mundo falava
que salirios aqui sio altissimos, nio sio. Siao para quem é concursado. Para quem
trabalha normal, nio é concursado, € assalariado, os salirios sio muito baixos. Sio mais
baixos do que l1. E por aqui o custo de vida ser muito mais alto salirios teriamm que ser
bem maiores.”

“Mas pro meu pai esti melhor aqui. Acho que para todo mundo. Entio quando vim
para Brasilia eu vi que nao era bem assimn, que ndo existia so aquele padrio altissimo, e
hoje em dia e ji tem uma visao totalmente diferente da cidade, da vida aqui. E ti bem
melhor.”

“A cadade acho que tem oportunidade pra quem estuda. Fu e meus irmaos estudamos
ainda. Pros meus pais acho que qualquer lugar seria dificil, pela escolaridade deles.”

“Lu estranher totalmente a estrutura de Brasilia. Tem muita coisa diferente de Belo
Horizonte. A estrutura fisica, o ritmo de vida das pessoas, aqui é menos corrido, eu
tenho a sensacao de que as pessoas aqui sio mais tranqtitlas. Ld é tudo muito caotico,
muito frenético. Entio eu estranher muito i1sso, gostel muito da qualidade, de nio ter
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essa pressao da violéncia, de niao viver com essa angustia de que vocé pode ser assaltado
a qualquer momento, que vocé pode ser assassinado, porque [4 tem umas coisas assimn.
A gente vive pensando nisso. Com relagcao as pessoas, todo mundo me falava que eu 1a
odiar Brasilia porque todo mundo aqui é muito lechado, porque as pessoas aqui sio mal
educadas, e eu nio senti isso em momento algum. Nesses primeiros seis meses que
fiquer trabalhando eu conheci pessoas otimas, ja consegui conhecer pessoas da minha
1dade, estabelecer amizade.”

Apesar da estranheza e de todas as pré-concepcoes sobre Brasilia, a
experiéncia da entrevistada e de sua familia com a cidade é positiva. Vieram
buscar mais qualidade de vida, tranqiiihidade e oportumidades. Encontraram o
que queriam.

Ao contrario de Cristina, nio ha a intenc¢ao de Marina em sair de
Brasilia. Ela agora ¢ uma adulta e com certeza nio se sentird mais obrigada a
segulr sua familia na eventualidade de outra mudanca. Brasilia, mesmo tendo
uma qualidade de vida superior a de Belo Horizonte, ainda é uma cidade mais
cara, e os salarios nao sio tao bons quanto deveriam ser, a0 menos na iniclativa
privada. Mesmo assim vale a pena permanecer.

Apesar da imagem pré-concebida de uma cidade fria, onde as pessoas
nao sao acolhedoras, ela conheceu pessoas otimas com as quals conseguiu
estabelecer bons vinculos, proporcionando uma sensacio de acolhimento.
Nesse sentido, sua experiéncia também difere da de Cristina, apesar de serem
provenientes da mesma cidade.

Marina possui famihiares em Brasilia, o que pode ter contribuido para
uma melhor adaptacio, o que niao ocorreu com Cristina. Todavia, como ja
visto, a presenca de uma rede social que ofereca suporte proporciona uma
adaptacao mais tranquila.

Este estudo busca as percepcoes pessoais da experiéncia do migrar. No
caso de Cristina, vimos que o marido dela, embora também nao dispusesse de
uma rede de apolo social, nao percebe Brasilia de uma forma negativa como
sua esposa. Assim, poderiamos pensar que ele ter feito a escolha por Brasilia

fez toda diferenca. I a carreira dele que se beneficia com a migraciao. No caso
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de Marina, ela também decidiu, mesmo que pela famila toda e sob pressio
dela, por mudar. Mas o fez sabendo que, para seus estudos e futuro
profissional, haveria oportunidades até melhores que em Belo Horizonte.

Em relacao aos sonhos e planos de Marina, algumas falas interessantes
surgiram. Fica claro que ela sonha ajudar sua familia, o que é sua prioridade.

Marina continua, movida pelo amor, fazendo escolhas em prol de sua familia.

Quadro 14: Os sonhos e os planos de Marina.

“Planos imediatos é continuar consolidando aqui na faculdade o que eu ji estou
conseguindo, continuar experimentando. Planos futuros é conseguir encontrar um mero
de juntar o que eu quero aqui na laculdade com essa cobranca de dar um retorno para
rmunha familia, algum tpo de retorno. Mas nao ser como fazer isso. Retorno financeiro.”

“Eu quero ver se consigo hinalmente criar raizes. Porque a vida inteira marcada por
mudangas, a vida mteira marcada por quebra, quando vocé comega a estabilizar tem
aquela ruptura, tem que quebrar de novo. E para conseguir criar raizes aqui o que eu
tenho que fazer é procurar um jeito de me manter, porque o meu pai é normal dele esse
padrio de ficar msatisterto e eu acho que ele nunca vai conseguir um emprego do jeito
que ele acha legal.”

“A gente lala que a vida comeca a ficar muito boa com uns quatro anos, entio 5 ou 0
anos comega a licar satisfeito, no sétimo ano ele ji quer mudar, ji quer ir embora, ji
acha que nao var conseguir nada aqui, e sempre sonhando que var conseguir um lugar
onde a vida vai ser ideal. I eu acho dificil de mudar isso nele. Entio o que eu tento fazer
€ mudar 1sso em mim. Se ele quiser ir, tudo bem, mas agora eu nio vou acompanhar.
Lu quero me estabilizar em um lugar.”

“Sabe que vai bem chegar um momento que a responsabilidade vai ser nossa de
conseguir uma coisa que eles nao conseguiram. Que meus pais nio conseguiram. kntio
¢ muito contraditorio em mum. Porque fazer psicologia, nio existe uma possibilidade
muito grande de ganhar bem, principalmente logo depois formado.”

“Minha familia é muto tanqiila, muito de boa, mas eu quero ter minha
mdividualidade. Como minha familia é grande, tés filhos, pai e mae, eu quero ter minha
casa, ter essa experiéncia de ter meu canto.”

“Se tivesse que pensar so em mim eu ndo pensaria muito em ter um bom emprego, eu
queria trabalhar com uma coisa que me realizasse, ¢ é o que eu quero. Mas tem essa
questio que os meus pais estio envelhecendo, entio var chegar um momento em que a
responsabilidade de dar uma estabilidade para eles var ser munha e dos meus rmios.”

Interessante notarmos que Marina traz consigo uma cobranca interna

de poder dar uma vida melhor e mais estavel aos seus pais. Ela é a mais
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estudiosa e a primogénita. Retne interesse e condicoes de obter situacio
financera confortivel no futuro e sente-se responsavel nesse papel de
proporcionar um futuro melhor para os pais.

O padrio de permanecer um tempo em um local e depois mudar em
busca de um novo 1deal é algo exclusivo de seu pai. A familia apenas o segue.
Quando a vida comeca a ganhar estabilidade, o pai torna-se insatisfeito e busca
um novo local. Marina quer mudar 1sso nela, ja que nao pode mudar nele.

Brasilia é para ela um local de oportunidades, e aqui ela explicita que
boa parte dessas oportunidades estd no servico publico, no qual é possivel
conseguir estabilidade e boa situacio financeira. Aqui ha uma importante
contradicaio. Ao mesmo tempo em que ela sonha ajudar seus pais no futuro,
ser capaz de proporcionar uma situacao economica mais favoravel, ela também
tem seu sonho de fazer escolhas nio fundamentadas na estabilidade ou na
remuneracao. Ela sonha poder exercer sua escolha profissional de ser
psicologa e se sentir realizada.

Logo no inicio do quadro acima, Marma afirma que aimnda nio
encontrou uma resposta sobre como conciliar esses dois desejos. Ela €é mcapaz
de pensar somente em s1 mesma sem levar em conta sua familia. Tanto que
afirma que gostaria de fazer um concurso publico para poder dar estabilidade
aos pais, pols nio acredita mais que eles sejam capazes de conseguir um
emprego “ideal”.

A partir dessas falas, podemos tracar dois modelos actanciais para

tlustrar essas duas possibilidades.
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Figura 8. Modelo actancial 3: os sonhos de Marina 1.

D1: amor aos pais

T

o D2: pais

S: Marina

|

R O: estabilidade —

profissional e

financeira Op desejo de
realizacao profissional

A: Brasilia, pais.

No modelo acima, podemos identificar o destinador (D1) como sendo
o amor de Marina por seus pais, que faz com que ela busque a estabilidade
financeira e profissional em detrimento de sua satisfacio pessoal. A
estabilidade (O) estaria a servico dos pais (D2), que, por sua vez, sio adjuvantes
nesse processo, bem como Brasilia, pois oferece empregos no servico publico
que podem proporcionar essa estabilidade. Na contramao desse processo, na
figura do oponente (Op), temos seu desejo de se realizar profissionalmente,
nao importando muito a estabilidade ou a remuneracao.

Ha um conflito entre a sua satisfacao pessoal e seu papel de boa filha.

Para ilustrar, temos entio um segundo modelo actancial.

Figura 9. Modelo actancial 4: os planos de Marina 2.

D1: desejo de

D2: ela mesma, pais
diferenciacao \> S: Marina ——

|

O: realizacao

profissional, ajudar Op: ela mesma

A: Brasilia .
pais

Na posicio DI, optamos por “desejo de diferenciacio”, pois Marina
tem 23 anos e amda esti em busca de uma 1dentidade propria, que

naturalmente passa por poder fazer suas escolhas a sua maneira, sem que haja



113

uma nfluéncia tao direta da familia no processo. Se for por esse caminho,
enfrentara mais dificuldades em nome de seus sonhos. No entanto, sera ela a
maior beneficiada (D2). Ela propria é oponente, pois acredita que ajudar seus
pais no futuro significa abrir mao de sua satisfacao profissional. Essa crenca nio
parece ser dos seus pais. Ela a trouxe na entrevista como algo seu, e nao dos
pais.

Brasilia, assim como no primeiro modelo, também retne as condicoes
para que Marina seja uma profissional bem-sucedida no oficio de psicéloga.
Outras entrevistas mostram 1sso. A cidade pode oferecer, havendo
disponibilidade e vontade, estabilidade profissional, mesmo no campo ja
bastante saturado da psicologia clinica em consultérios. Marta e Cristina
corroboram 1sso.

A mstabilidade vivida em razao das situacoes profissionais de seus pais
a faz precisar de um “avalista”, no caso um emprego publico, que garanta a
estabilidade. Quando afirma que ainda nao sabe como poderia conciliar a
escolha profissional de seus sonhos com uma condicao favoravel em ajudar os
pais, Marina demonstra ainda nio estar segura de seu potencial e de como
poderia realiza-lo. Escolher por sua realizacao profissional nao significa ter uma

vida mnstavel como a de seus pais.

2.3 Anténio e a divida: a neurose de sobreviver (autocoacio)

O terceiro caso entre os entrevistados ¢ o de Antonio, que precisou do
dobro de tempo que todos os outros para contar sua historia. Migrante desde
os 18 anos de 1dade, passou boa parte da sua vida adulta em busca de uma vida
melhor. Antoénio representa o migrante retirante, um homem praticamente
expulso de sua terra pela miséria e pela pobreza.

Certamente, sua saga se difere das demais, pois ele é um sujeito muito
simples, mas de uma riqueza de 1imagens e metaforas impressionante em sua

fala. Impressiona também o grau de sofrimento vivido por ele, o que, ao



114

mesmo tempo em que nos toca profundamente, ilustra da maneira mais
visceral possivel a dificuldade em se migrar.

Antonio é original de Ipaporanga, uma pequena cidade encravada na
regiao do sertio de Cratets, local muito 1solado no estado do Ceara. A palavra
Crateus, na linguagem dos indios Tapuios, significa KRATE (coisa seca) e YU
(lugar muito seco). A seca € a tonica desse local que mal se insere no mapa dos
municipios brasileiros. Segundo o entrevistado, a energia elétrica chegou la ha
apenas trés anos, e, certa vez, houve uma seca que durou cinco anos. Antonio e
sua familia, composta por pai, mie e catorze irmaos, viviam basicamente da
atividade de subsisténcia proporcionada pelo cultivo na roca.

a gente sobrevive ld4 do que a gente plantava. Arroz, feyao, milho e
mandioca. Carne que a gente comia era de umas ovelhas que a gente
criava, porco e galinha. S6 do que a gente tinha. Dinheiro ninguém tinha.
Eu ful criado comendo s6 fejao mesmo, fejao com farinha. A gente
plantava feyjao e guardava pra comer durante a seca. L chove 4 meses e o

resto ¢ seco. A gente plantava a mandioca e fazia a farinha. O arroz era
dificil dar porque precisa de chuva. Acabava rapido. (Anténio, 33 anos)

As condicoes de vida realmente eram as mais precarias. Estudar era
immpraticavel, pois nao havia uma escola proxima o suficiente. Mesmo assim,
Antonio conseguiu alguns anos de educacio bdsica, o suficiente para ele se
virar.

A capital Fortaleza esta distante 380 quilometros. Durante as secas mais
mtensas, o abastecimento de dgua era feito por caminhoes-pipa provenientes de
outras regioes. Nao era raro Antdénio e seus Irmaos nao terem o que comer.

Abaixo, algumas 1imagens da seca:

Vinha dgua num carro-pipa de Fortaleza, vinha deixar pra gente. Tomar
banho mesmo ninguém tomava. Eu mesmo nio tomava. E dificil tomar
banho. A dgua que tinha era s6 pra beber mesmo. Ai vinha a dgua, enchia
todas as cabacas, balde, tudo. [...] € o gado mesmo morreu todo. Papai
tinha umas vacas 14, umas dez, morreu tudo. Tinha umas ovelhas, umas
quarenta, morreu tudo, umas galinhas, teve que comer tudo. E ficamos

sem nada. Dava meio-dia eu chorava. Eu lembrando hoje chega dou.
Chorava de manhia pra comer. (Anténio, 33 anos)

Ao completar dezoito anos, o mais velho dos irmaos maugurou o fluxo

migratorio dessa familia para Sio Paulo, fluxo esse seguido por praticamente
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todos os 1rmaos, mclusive algumas mulheres. Nio for diferente para Antonio.
Esse movimento era bastante comum entre os habitantes das regides mais secas
e pobres do sertio nordestino. A época, a noticia da boa oferta de empregos,
principalmente na construcao civil tanto no Rio como em Sao Paulo, que quase
nao exigia qualificacio, rapidamente se espalhava em locais como Ipaporanga.
A situacdo era realmente critica. Talvez a tnica possibilidade de melhora de
vida fosse por meio da migracio de alguns dos membros da familia. Uma vez
empregados, passariam a ajudar, enviando quantias em dinheiro. Além disso,
nao estariam mais la para serem alimentados.
Até os meus olto anos eu lembro muito bem de eu chorando com fome,
entendeu? E minha mie e meu pai nio podia fazer nada. Ia trabalhar
onde? Nio tinha nada. Era sé esperar, entendeu? A tnica coisa que tinha
mesmo era o governo que dava uma tal de cesta basica. Nao sel como
chamava antigamente. Era uma cesta que dava mas acabava em cinco dias.
Mas todo més vinha de Fortaleza o caminhio [...] Era pouca gente que
tinha as coisas. LA em casa tinha dia que niao acendia nem o fogo, nao
tinha energia nem nada. Pra comprar querosene nio tinha dinheiro pra
colocar na lamparina a noite. Lenha tinha muito. Na sequidio. S6 nio
tinha comida pra fazer. Arroz era dia de domingo. Papai dava um jeito de
guardar o arroz para domingo. Comia fefjao e arroz. Ai veio melhorando

mais quando meus 1rmao foram pra Sio Paulo. Eles trabalhavam 1i nas
construcio la e mandava dinheiro. (Antonio, 33 anos)

O compromisso dos filhos emigrados era muito grande. Nenhum deles
deixava de enviar o dinheiro que sobrasse. E esse dinheiro fazia toda diferenca
no sustento da familia. Quando perguntado sobre isso, Antonio afirma que
“Nossa!l Como fazia! Demais! A gente fazia a festa mesmo. E meu pai no lugar
de comprar carne ele comprava osso. Ele 1a pra cidade e comprava osso pra
gente comer com feyao.” Nao era possivel comprar carne, mas sim 0sso, do
qual faziam caldos que proviam o sustento. Essa era a condicao de miséria na
qual vivia essa familia.

Assim, aos dezoito anos, Antoénio também deixa sua terra e parte rumo
a Sao Paulo. Essa é a primeira viagem de sua vida. Ele afirma que “Meu sonho
era comprar uma bicicleta quando eu tinha meus quinze, dezesseis anos. E eu
louco para completar dezoito anos que era pra ir para Sio Paulo. Pra trabalhar

e comprar a bicicleta.” No entanto, seu real desejo, desde sempre, era
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permanecer na sua terra, mesmo com toda a miséria. O que mmportava era

estar proximo aos pais, pertencer aquele local.

Toda vez que eu 1a para Sio Paulo eu ia chorando. Ia chorando mesmo.
Saia de casa chorando. De deixar, deixar aquele lugar que eu gosto. Tudo.
Até hoje mesmo. Tenho casa aqui em Brasilia, tenho tudo, mas nossa,
tenho saudade de 14. Mas eu sai de ld chorando porque eu me sentia
obrigado. Porque quem era que 1a me dar bicicleta, a roupa que eu usava,
eu usava a roupa dos meus irmaos, tudo. Até cueca. Completava dezoito
anos, comecava a ficar rapazinho, sem nada. E todo rapaz 1a pra Sio Paulo
e consegul comprar uma bicicleta, ficava 1a. Tinha aquele dinheirinho pra
comprar roupa. Ai eu consegul ir. Completel dezoito anos, tirel a minha
carteira de trabalho e ja fui direto. (Antonio, 33 anos)

O primeiro modelo actancial, portanto, refere-se a migracio para Sao
Paulo. Nao ha como, nesse caso, dissociar a migracao para Brasilia desse
processo 1niciado por Sao Paulo. Os motivos sio muito semelhantes, e Brasilia
representa nao apenas a continuldade dessa vida migrante, mas também a

realizacao dos sonhos de Antonio, o que niao foi possivel em Sao Paulo.

Figura 10. Modelo actancial 1: a migragao para Sao Paulo.

D1: amor a familia,
sobrevivéncia. T S: Antdnio "
Obrigacao.

P O: ajudar a
dinheiro e retornar

D2: ele proéprio e
a familia

Ao mesmo tempo em que Antonio € beneficiado pela migracao, uma
vez que podera ter as coisas que sempre sonhou, ele também se opoe a 1déia,
pois deixa sua terra e seus iguais para tras, tendo uma vida de muito sacrificio e
privacio, nao tao diferente da vida na roca. Ele é opositor (Op), mas também
deseja a migracao, em um misto de sonho, necessidade e obrigacio. Aqui ha a

presenca tanto da pulsio de amor quanto de sobrevivéncia.
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A migracao na familia de Antonio é um destino ja tracado. Como ele
préoprio sugere na entrevista, nao havia empregos, apenas o plantio para a
subsisténcia. Somente os “amigos” e os parentes do prefeito tinham acesso a
algum trabalho formal. A prefeitura era a empregadora do local.

A vida de privacio se mtensifica quando Antonio chega a Sio Paulo e
encontra péssimas condicoes de moradia junto a seus Irmaos.

Tinha quatro irmaos meus que moravam num barraco 14. L na favela de
Heliopolis. Morava num barraco 14 de aluguel. Barraco bem miudinho.
Muito mais pequeno que isso aqui. Morava cinco irmios. Fra umas
beliches. Ai eu dormia no chio com mais dois e trés dormia na beliche.
(Antonio, 33 anos)

Mas 1sso nao importa tanto. Seu objetivo principal é trabalhar. Consegue
rapidamente, por meio de um dos 1rmaos ja empregado, um trabalho num
grande hipermercado.

Meu irmao trabalhava e me arrumou uma vaga 14 no Carrefour. Af eu fui e
comecel a trabalhar nas verduras. Abastecia as verduras. Nesse tempo,
rapaz, eu entrava seis da manhi e saia 10 horas da noite. No comeco eu
até que agiientava, acostumado a trabalhar na roca. It os encarregados e os
gerentes, muito ignorante com a gente mesmo... e trabalhava mesmo. S6
faltava mesmo era bater na gente. A gente pedia pra ir embora e eles nao
deixavam, entendeu? Aquilo eu achava bom, porque eu sabia que tava
ganhando, entendeu? Ai no primeiro pagamento eu comprel roupa, fita de
musica, um monte de coisa. Eu fiquel trés anos no Carrefour. (Anténio, 33
anos)

Antonio trabalhava um absurdo, mas mesmo assim achava bom, pois
estava conseguindo seu sonhado dinheiro e podendo comprar suas coisas.
Antoénio trabalhava de forma incessante e ajudava sua familia. Apenas pensava
nas férias, quando, no primeiro dia, imediatamente tomaria um 6nibus de volta
para o Ceard. Passava suas férias aproveitando o suado dinheiro conseguido
em um ano Inteiro de trabalho. “Fiquel 14 dois meses e o dinheiro acabou.
Cheguel 14, comprei logo uma moto. Tinha vontade de comprar uma bicicleta;
comprel logo uma moto. Com trés meses, o dinheiro acabou, as roupas novas

tava tudo rasgando”. Era entio o momento mais temido: o retorno aquela

rotina desumana.
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Voltel pra ficar 14 na boa, s6 usando o dinheiro. O dinheiro acabou. Ai o
proprio gerente do Carrefour mesmo ligou pra mim de novo... ai comecou
tudo aquilo de novo.. ter que voltar pra aquela vida de novo... porque 14 é
assim.. eu sO almocava. Eu ndo jantava 14 em Sio Paulo. Passel seis anos la
e sO0 almocava. Nunca janter li. Porque era no Carrefour, porque no
barraco nao tinha fogao, geladeira, nada. A 4gua a gente tomava da
torneira. O banheiro era um s6 pra todo mundo de um monte de barraco.
Nem filtro a gente comprava. I toda vez que eu 1a de férias pro Ceard o
que era pior era a choradeira... nossa... dava vontade de chorar.. tentava
segurar mas nao agilientava mesmo, porque tava deixando 14 a terra
mesmo, deixando tudo. Nossa, quando entrava no 6nibus dava aquele
desinimo na vida... hoje eu fico lembrando...ah eu pensava. Se esse 6nibus
virasse, capotasse, seria bom para mim. Pra sair dessa vida. (Anténio, 38
anos)
Apesar da vida tio sofrida na roca, seu desejo era poder permanecer la,
onde, ele era livre, mesmo com todas as dificuldades impostas pela pobreza e
[13 A S * A . ~

pela seca. “Vocé imagina vocé sair do seu lugar, passava fome e tudo, mas era

livre, me sentia livre. E ir pra um lugar que vocé nio tinha amigo, vocé entrar

dentro de uma favela e ficar dentro de um barraco.”

Quanto a sua falta de escolha, o seguinte trecho é bastante ilustrativo.

‘ 1 a 9 . a 1 d ] dl, 11 1 s 1 2 1

“Obrigacao, cara. Nao tinha como ficar, como 1ria ficar? Meu par nao tinha

dinheiro nem trabalho, minha mae também. Ninguém li de casa trabalhava. A

unica chance mesmo era Sao Paulo”.

E, assim, Antonio passava um ano mteiro de trabalho para, nas férias,
retornar com dinheiro, comprar sua moto e “torrar” tudo. Queria ser
respeitado em sua terra. Ha uma mcoeréncia entre seu discurso e suas atitudes.
Fle nunca era capaz de juntar dinhewro para que pudesse retornar em
defimtivo. Atribuia 1sso aos baixos salirios, o que era verdade. Mas, mesmo
assim, vivendo uma vida de privacdes extremas em Sao Paulo e com gasto

: : 7 s [13 9
praticamente nulo, preferia voltar ao Ceara e ter uma vida de “re1” por um ou
dois meses. Seu dinheiro entao acabava, e ele se via obrigado a vender a moto
para ter dinheiro para retornar e recomecar tudo de novo em Sao Paulo. Apos
mais trés anos, Antonio for mandado embora humilhado de seu emprego.

A terceira vez eu ful mandado do Carrefour humilhado, entendeu? Eu sai
de férias e gastel todo dinheiro das férias, 132 e tudo, confiando que ia

chegar e tinha o emprego, né? Ai voltel e trabalhel uma semana e fu
mandado embora. Quebrado, devendo... tinha saido de férias e me
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mandaram embora porque o Carrefour fechava meia-noite ¢ um irmiao do
gerente velo comprar um peixe era mela-noite ¢ meia. I ja tava fechado.
Ku falei que niao limpava mais, porque eu ja tinha lavado tudo e era meia-
noite e meia, e eu tinha que pegar meu 6énibus uma hora la na parada. Nio
tem como limpar mais niao cara... € eu nio sabia que era irmao do gerente
0 cara.. o cara “vocé vai limpar sim, vocé vai limpar agora, eu vou chamar
o gerente”. O gerente velo... "vocé val limpar agora porque vocé ti aqui
pra 1sso, vocé ti aqui pra fazer o que a gente manda”. Limpo nio. Se vocé
quiser pode limpar, mas eu nio limpo nio. Ai no outro dia ele me
mandou embora. Descobrl que o cara era irmao do gerente. (Anténio, 33
anos)

Essa passagem fo1 muito sofrida e complicada. Antonio ainda tentou por
dois meses arranjar outro emprego e permanecer em Sao Paulo, mas nao foi

possivel. Entio, retornou para o Ceara.

E eu ligava pro Ceard e falava com meus irmaos... e fiquel dois meses la
tentando arranjar emprego, nao arranjei e fui embora pro Ceard. Cheguel
14 e melhorei, entendeu? Me senti melhor, as pessoas 1l me dando apoio e
tudo... fiquei bem tranqiiilo. Quando foi com um més que eu tava la, um
diretor do Carrefour que me conhecia foi transferido pra Brasilia. Foi na
época que eles compraram a rede Planaltio que tinha aqui. Ai o diretor de
algum jeito descobriu meu telefone no Ceard... tinha uma irma minha que
morava na cidade e tinha um vizinho que tinha um telefone, entendeu? E
eu nio sel como ele descobriu esse telefone... acho que for com meus
irmaos de Sao Paulo. Al minha irma foi 1 no interior e falou que tinham
ligado pra falar comigo. Eu pensei logo “é emprego”. Na mesma hora eu
peguel a moto e ja fui pra cidade e liguei pra ele. (Anténio, 33 anos)

Nesse momento, o ciclo de migracao para Sao Paulo se encerra, e a
migracao para Brasilia se concretiza. Imediatamente, Anténio entra em contato
com o diretor em questio, que lhe oferece a propria casa para que ele va a
Brasilia. Antonio aceita imediatamente. Dessa vez, ja havia gastado o dinheiro
da motocicleta e fo1 obrigado a fazer um empréstimo. Temos, portanto, o

segundo modelo actancial sobre Anténio.
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Figura 11. Modelo actancial 2: a migracio para Brasilia.

D1: desejo de crescer, D2: ele proprio

ser reconhecido — S: Antoni " familia (?)

O: trabalhar, ser
/

A: familia reconhecido Op: ndo ha

Em relacao a primeira migracio, ha algumas diferencas. Anténio nao é
mais um garoto de dezoito anos seguindo o caminho trilhado pelo pai e pelos
irmaos. Iissa segunda migracio também decorre da necessidade, mas a
necessidade agora é mais dele, pessoal. A situacio de miséria nio é como era.
Os pais estao aposentados e recebem uma pensio que ajuda bastante. Os
outros Irmaos ja estao mais consolidados e continuam ajudando.

Anténio nao se contenta mais com a vida livre, porém pobre de sua
terra. Ele agora possui um oficio. E peixeiro, e dos bons. Ironicamente, um
peixeiro vindo de um lugar onde mal ha 4gua. Ele agora quer continuar sua
vida profissional. O convite do diretor, pessoal, que o encontra em pleno
sertdo, deixando um recado com o vizinho que tem telefone, representa a
redencao da demissio humilhante ocorrida em Sao Paulo. Dessa vez, nao ha
opositores (Op).

A 1déia de acumular capital e retornar ao Ceara nao aparece como algo
concreto no discurso de Antonio. Ha esse desejo, mas nesse momento nio é o
que mmpulsiona a migracao para Brasilia. O que importa é esse presente, ¢é a
possibilidade de poder ser alguém, de ser reconhecido e, portanto, amado.

Colocamos uma interrogacio na posicaio D2 (destinatirio) junto a
palavra famiha por nio ser muito claro se ela, nesse momento, seria
beneficiada com a mudanca de Antonio para Brasilia especificamente. E, de
fato, a mudanca representou uma grande transformaciao na vida profissional e

pessoal de Antonio. Fle, tendo sido convocado pelo diretor, chegou com um
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novo status € logo se tornou o encarregado da peixaria, uma espécie de
subgeréncia.

Antes de vir para Brasilia, Anténio tinha uma 1déia muito precaria
sobre a cidade. “Fu achava que era uma cidade maior que Sao Paulo, porque
era a capital do Brasil, entendeu? Acher que era uma cidade muito maior do
que Sao Paulo.” No Ceard, mesmo sendo mais proxima, Brasilia nao era muito
conhecida. As pessoas falavam basicamente sobre Rio e Sao Paulo. Brasihia é
para Antonio um local muito mais acolhedor do que Sio Paulo havia sido,
afinal essa representava o crescimento profissional e o reconhecimento. Ele, de
mmediato, gostou e traz algumas falas interessantes sobre a cidade, nio

presentes no discurso dos outros migrantes entrevistados.

Eu acher melhor. Achei melhor porque aqui é parecido com o Ceara.
Aqui é muito parecido com o Nordeste; assim, muito mato, entendeu? A
gente vé pdssaro, nao tem aqueles engarrafamentos. Hoje ja tem, mas
quando eu cheguel nio. (Antonio, 33 anos)

Antonio vé a semelhanca entre o cerrado e o sertao, e 1sso lhe ¢
acolhedor. Os passaros estao presentes no dia-a-dia. Nao é uma cidade tio
ameacadora quanto uma grande metropole como Siao Paulo. Mas certamente o
fato de ele gostar de Brasilia esta muito associado a 1déia do novo trabalho, do
seu novo cargo enquanto encarregado. Ele agora tinha cinco funcionarios sob
sua chefia, e 1sso era motivo de grande orgulho. Em termos salariais, houve um
prejuizo, mas ele nio se importava.

Ai eu vim trabalhando animado, nossa, felicidade de ser encarregado,
trabalhava, entrava seis da manha e saia dez da noite, mas porque eu
querta mesmo. Feliz. [...] Agora imagina o salirio. O salirio daqui ¢
diferente de Sao Paulo. LA como peixeiro eu ganha 560. Eu aqu de
encarregado ganhava 430. Mas eu tava empolgado porque era
encarregado. O crachd com nome, entendeu? “Encarregado de setor”.
Com aquilo eu nem ligava. Ficava empolgado com o nome, encarregado
de setor. [...] Tinha cinco funciondrios. Eu ficava mais empolgado era com

1sso. Era chefe. Ficava empolgado com isso, nio pensava nem no salario.
(Antonio, 33 anos)

Chegando a Brasilia, Anténio for morar com uma 1rma ja bem

estabelecida. As condi¢oes eram muito superiores as do barraco em Sao Paulo.

Havia uma estrutura de familia, com roupa lavada e comida, além da
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companhia famihar. Tudo parecia estar indo muito bem. Porém, o cargo de
chefia que possuia, ¢ do qual tanto se orgulhava, viria a se transformar em um
tormento.

Antoénio, no momento da entrevista, apresentava um quadro de
adoecimento psiquico grave, e ele atribui boa parte da responsabilidade ao seu
novo oficio. Apoés trés anos em Brasilia, ele era respeitado pelos clientes e
pelos diretores e ja era encarregado por cinco peixarias da rede de
supermercados onde trabalhava. Entretanto, a pressao da geréncia sobre seu
servico aumentava. Além dos gerentes, boa parte das reclamacoes dos clientes
era passada a ele, que substituia a geréncia, principalmente quando o trabalho
era receber reclamacoes e recriminacoes de clientes insatisfeitos, mesmo que a
queixa nao tivesse sido ocasionada pelo seu setor. E vinham as humilhacoes.
De que vale ocupar um cargo de chefia se agora as humilhacoes sao maiores
do que quando era um simples peixeiro?

Quando alguém vem reclamar, o gerente manda é o encarregado da sessao
falar. Nio ¢ ele nao. Cara, eu ja fui humilhado, humilhado, humilhado,
humilhado mesmo, de vontade de chorar. As minhas pernas ficavam
tremendo. X eu nio posso falar nada. Tem que ficar calado. Se eu falar
alguma coisa, € o 0800 descobrir, eu vou pra rua. [...] Eu ia atender o
cliente, ele dizia “Vocé niao ¢é o gerente, vocé é um peixeiro. Vocé nao sabe

de nada. Eu quero falar é com o gerente.” “Senhora, o gerente nao ta aqui.

A Tnica pessoa que ta aqui é eu”. “Aqui nio existe gerente. Vocé é um

peixeiro. Eu quero falar é com o gerente.” (Antonio, 33 anos)

Antes de prosseguirmos com a andlise do adoecimento de Antonio,
explicitaremos a questaio das pessoas de Brasila. Conforme discutido
anteriormente, ¢ de praxe entre os migrantes entrevistados a queixa acerca da
frieza e da distancia das pessoas de Brasihia. Anténio as acha arrogantes,
principalmente no contexto do seu trabalho, lojas localizadas em bairros de
classe média alta e alta. Mas ele faz uma ressalva em relacao aos moradores das
periferias, as chamadas cidades-satélite.

Sao muito, muito arrogantes. Aqui as pessoas, ali no Lago Sul, 310, aqui
nesse lado aqui. Nao nas satélites. Mas pelo menos aqui no Plano (Plano

I il()t()), tud(), as pessoas € tudo advogado, “Fu sou agente federal, eu sou
S ’ )
deputado”, tudo isso. (AIltf)IliO, 33 anos)
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A percepcao a respeito das pessoas de Brasilia é semelhante entre os
migrantes. Contudo, hia excecoes e exemplos de situacoes de acolhimento
extremo por parte de pessoas de Brasilia com os migrantes.

Antonio, mesmo humilhado em seu servico, ¢ um desses casos. Ele
conheceu sua esposa em uma das lojas em que trabalhava. Ela, moca de classe
média, interessou-se pelo peixeiro. “Eu atendi ela, e a gente ficou conversando,
como amigo, ela me deu o telefone dela, ficamos conversando, brincando.”
Casaram apo6s somente um ano de namoro. Hoje tém um filho pequeno, de
dois anos de 1dade. Com ela, Anténio, mesmo com todas as dificuldades no
trabalho, viveu os melhores momentos de sua vida e conseguiu atingir uma
situacdo muito mais confortavel do que a vivida no Ceara ou em Sao Paulo.
Podemos dizer que ele prosperou por melo desse relacionamento.

Foram os melhores momentos da minha vida foi depois que eu conheci
ela. Namorei, tudo, ela tem uma familia que tem condicoes, bem de vida.
[...] Agora eu moro numa casa no Guara que é em condominio, uma casa
grande com trés quartos, cozinha, sala, varanda, uma édrea grande e um
carro. Tudo de bom. S6 tem coisa boa. .4 s6 mora mesmo gente classe

média alta. E s6 casario. A minha casa ¢ bem bonita, td toda terminada,
mas nenhum centavo meu. (Antonio, 33 anos)

Caso nao houvesse conhecido sua atual esposa, a situacio financeira
complicada provavelmente permaneceria a mesma. A partir do casamento de
Anténio e com todas as dificuldades relacionadas ao seu trabalho, podemos

tracar mais um modelo actancial.

Figura 12. Modelo actancial 3: o casamento, o trabalho
e a permanéncia em Brasilia.

D1: amor, desejo de

. A . /
ser reconhecido T S: Antdnio

|

O: criar sua
/ faghiod —
A: sogro amilia, Op: o trabalho
’ permanecer em

Brasilia

D2: ele proprio,
mulher e filho.

mulher e filho.
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Vemos aqui a dinamica dos personagens da vida de Antonio nesse
momento em que ele consegue formar uma familia em Brasilia e assegurar a
sua permanéncia, mas onde também comeca a ter dificuldades.

Seu objetivo principal ainda permanece sendo trabalhar. Afinal, ele
possul uma familia para criar. No entanto, é plausivel o questionamento acerca
da funcao de provedor de Antonio. Na realidade, ao se casarem, ele e sua
esposa recebem de presente um carro e uma casa em condominio de classe
média alta em Brasiha. O sogro possur uma situacio econdémica bastante
estavel e gosta de Antonio. A filha amnda ¢ estudante e dependente
financeiramente. Mesmo assim, é o salario de Anténio que fornece o sustento
do dia-a-dia em sua casa.

A partir de entdo, parece nio mais haver o interesse em retornar em
defimtivo ao Ceara. Brasihia é seu lar. O que ele busca é ficar nessa cidade e
trabalhar para poder dar o sustento a sua familia. No entanto, a situacio no
trabalho nao é nada boa. A pressio em ser chefe e alcancar metas o deixa
muito mquieto. O gerente nao possul a menor flexibilidade e parece puxa-lo
até seus imites, propondo tarefas outrora inconcebivels ao peixeiro nordestino.
O medo de ser demitido faz com que ele se submeta a humilha¢oes vindas dos

superiores.

[...] é porque eu ji tinha casado e ja tinha filho. Entendeu? Porque quando
era solteiro nem tinha filho eu nem me preocupava tanto. Voltava pro
Cearid e tava de boa. E era muita perseguiciao, ficava dois fiscais de loja de
frente pra peixaria, mas os caras meus amigos. E falavam pra mim. “é o
cara que coloca a gente pra ficar aqui de frente pra peixaria em dia de
promoc¢io”. Eu falava... “caramba, o tanto de moral que eu tinha aqui e
agora tO numa situagio dessa... to ferrado”. Perseguia mesmo. Os caras
mesmo falavam que o meu salario era muito alto, porque era mil conto,
entendeu? E muito alto e vai ter que me mandar embora. Cara, l4 em Sio
Paulo eu ganhava 660 e ninguém falava nada, empresa grande. [...] Eu
ficava muito ansioso, eu 1a trabalhar sem dnimo.em casa tava tudo bem,
mas quando eu chegava 14, tinha até vergonha de levar minha esposa. Se
fosse fazer compras tinha até vergonha de alguém gritar comigo na frente
dela. Gritavam mesmo. No meio de todo mundo. Uma vez no Lago Sul o
cliente até falou pro gerente. “Vocé nio tem respeito nio? Nio estudou?
Que ignorancia ¢ essa com o rapaz no meio da loja.” O cliente até apelava
as vezes. Ai aquilo vai acumulando na cabeca da gente. Algo que tocou
muito em mim foi de eu fazer o fechamento da loja, e eu moro no Guara e
nao tinha o6nibus. Eu comecel a sentir for ai. A loja fecha as 23 e o
encarregado fica de plantio e fecha a loja. Ai eu ficava de plantio e s6 saia
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duas da manha. Essa hora nio tem 6nibus pro Guard. E eu falava pro
gerente que nao podia fechar porque nio tinha énibus. Nao tem. Eu vinha
pra rodovidria, pegava pra Santa Maria ou pro Gama, descia no balao e 1a
a pé até onde eu morava. Uma hora certinho andando a pé, trés horas da
manha. Passel mais ou menos dois anos nessa vida. Foi ai que eu comecel
a sentir. Eu falava pro gerente... "Poxa, vamos ver o horario”. E ele falava
pra pedir pro meu sogro ou esposa pegar. IX minha esposa niao dirige a
noite porque ela nio enxerga bem. Eu 1a a pé todo dia, minha esposa
pedia pra eu sair do Carrefour e tudo, porque senao eu ia morrer. Eu
falava que gosto, e é a tunica coisa que eu sei fazer na minha vida é
trabalhar em peixaria. (Antonio, 33 anos)

Portanto, o trabalho passa agora a ocupar a posicio de opositor (Op). O
sogro esta na posicio de adjuvante, pois o apoia itegralmente e o ajuda,
oferecendo as condicoes materiais necessarias a sua permanéncia. L,
finalmente, a esposa e o filho pequeno também ocupam esse papel e o fazem
querer continuar vivendo em Brasilia. Veremos que essa dificuldade em
trabalhar, aliada a pressio em ser par de familia 1wrdo contribuir para o
adoecimento grave de Antonio.

Antonio, face essas dificuldades, acaba por iniciar uma série de crises
de ansiedade e panico que se estendem até o presente. Segundo ele, a primeira

crise ocorreu no caminho para o trabalho.

Deu a primeira crise quando eu tava indo pro trabalho, crise de comecar a
tremer todinho, meus bragos ficaram amarelo, minhas pernas tremendo
todinha e sem ar. Eu falei “Eu vou morrer, vou morrer, para o carro”. O
cara ficou foi rindo de mim achando que eu tava brincando, pois eu brinco
muito com os meninos. Fu abri a porta do carro andando, eu nao
agiientava nao. Vontade de vomitar, fazer xixi, coco, agonia na cabeca... Eu
corri na barraca e tomei uma dgua de coco. E muita secura, uma sede que
nada matava. Eu tomei e melhorel. Voltou tudo normal. Fui trabalhar,
cheguel 1a nao comenteil nada com ninguém. Ficou s6 entre mim e o cara.
Comentel s6 com minha esposa, mas ela nio acreditou também nio.
(Antonio, 33 anos)

Desde entao o quadro se agravou muito, ao ponto em que Antonio,
apesar de Insistir muito, nio mais conseguiu voltar a trabalhar. As crises de

ansiedade e panico foram se tornando cada vez mais freqiientes.

Fiquel um ano. Um ano trabalhando e correndo pro hospital. O médico
do Carrefour quando viu meus exames falou que eu nao ia trabalhar.
“Vocé nao pode trabalhar.” Que eu niao conseguia nem olhar pra ele
assim, entendeu? E tonto. Chegava 14 e ele me pediu minha carteirinha, eu
det fo1 o cartio do banco pra ele. De tao aéreo que eu tava. [...] Se falasse
“Vamos pra casa” aquilo jia arruinava. Eu nao queria saber de casa, nio
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queria saber de nada. Meu negbcio era ir trabalhar. Era ficar e trabalhar
mesmo. E o médico dizia que eu ndo aglientava, que eu niao podia ir
trabalhar daquele jeito. Eu disse pra ele que trabalhar iria ser melhor, que
eu nio agientava ficar em casa. “Entio ta bom. Vou liberar. Se vocé nao
se sentir bem vocé vem aqui e me fala.” (Anténio, 33 anos)

Apesar de ter insistido, acabou sendo afastado por sete meses e depois
nao retornou mais. Seu adoecimento possui alguns elementos interessantes.
Fle relata sofrer demais, ter crises muito fortes, sempre com caracteristicas
muito histéricas em sua sintomatologia. Faz uma série de sintomas conversivos.
Nao consegue percebé-los de outra maneira que nio seja no corpo. Como
mesmo afirma, cansou de ir ao neurologista.

Antonio 1nsiste que seu maior sonho € se recuperar. Contudo, faz muito
pouco para isso. Esteve recentemente num servico de atendimento psicologico,
mas nio deu continuidade ao tratamento prescrito nem buscou alternativa para
obter assisténcia. Seu beneficio secundario ¢ elevado. Enquanto doente, ele
nao pode ser contrariado. Os barulhos da esposa e do filho o deixam tonto.
Niao precisa mais enfrentar a dura realidade da vida de peixeiro, papel que
desempenhava antes de adoecer.

Curlosamente, esse adoecimento ocorre simultaneamente as grandes
transformacoes ocorridas em sua vida em funcao do casamento com alguém de
uma classe social mais elevada e a chegada de seu primeiro filho. Todo o
processo com sua esposa ocorreu de maneira rapida. Ele encontrou nela e no
sogro o suporte que lhe faltava. Este lhe dd a casa e o carro, além de conhar
sua filha a ele. E Antonio nao consegue sustentar seu trabalho. Tem crises que
levam a um afastamento. Que movimento seria esse? Hoje passa o dia em casa,

apenas em funcao de seus passaros.

L no Ceard eu criava passarinho, aqui eu crio também, compro na loja do
Ibama, tudo certinho. Igualzinho 1 no Ceara eu fiz. A casa é bonita, gracas
a Deus. E eu fiz um viveiro, tenho quarenta passarinhos, tudo registrado,
tudo bonitinho. Tem acum preto, cardeal, lambu, tudo 14 do Nordeste eu
tenho. Ele eles reproduzem li no viveiro. (Anténio, 33 anos)

Parece buscar o que lhe ¢ familiar. Nao assume risco algum. Nao sai

mais de casa. Se acerca de referéncias a sua terra. Assim, nem é mais preciso
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retornar. Mesmo afirmando sonhar com poder visitar seus pais, nao sai dessa
posicao de vitima. O trabalho, na figura de seus chefes, é o responsavel pelo
seu adoecimento. Encontra-se numa posicao muito regredida, pois € mcapaz
de assumir seu papel de adulto homem, de provedor, de pai. Permanece como
um filho do sogro. Este o leva e traz em seu carro para onde deseja ir. Por
melo desse adoecimento, obtém o reconhecimento e o amor que tanto lhe
faltam, tendo vindo de uma familia miseravel de catorze irmaos.

Sobre o seu adoecimento e os beneficios secundarios, é possivel

tracarmos mais um modelo actancial.

Figura 15. Modelo actancial 4.

D1: desejo de ser
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Novamente temos a pulsio de amor impulsionando nosso sujeito.
Antonio, a0 mesmo tempo em que sofre muito com seu adoecimento, é por
ele também beneficiado. Seguramente, seu objeto (O) é mconsciente. Em seu
discurso, o que ele mais deseja é voltar ao trabalho. Entretanto, ha claramente
um movimento na dire¢ao contraria. Doente, ele recebe toda a atencao de que
necessita, além de niao mais voltar a se submeter as humilhacoes enquanto
peixeiro de supermercado. Estando afastado, Antonio nao precisa se deparar
com o fato de nao ocupar a mesma posicio que sua esposa, hoje estudante,
mas no futuro uma profissional possivelmente com mais prestigio que ele.

Lembremos que enquanto ele tem até a quarta série primaria, ela cursa a
faculdade. Pode ser que narcisicamente 1sso tenha um peso consideravel. Seu

adoecimento e sua famila, na fgura da esposa e do sogro, estariam
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alimentando esse adoecimento e afastamento do trabalho. Enquanto oponente
(Op), estao todas as exigéncias do mundo adulto, principalmente poder ser
homem, pai, marido e trabalhador.

O questionamento sobre qual seria outro possivel desdobramento de
sua historia caso nao tivesse se casado nessas circunstincias ¢ bastante
pertinente. Tera ele dado conta de seu trabalho? Serda que essa pressao sobre
esse “estrangeiro” for muito grande? Enquanto um favelado em Sao Paulo,
mesmo desde sempre mostrando uma emotividade exacerbada (as cenas de
retorno do Ceara para Sao Paulo mostram isso, ver ANEXO C), juntamente a
uma angustia residual constante, ele nio fazia sintomas tao severos.

Ao ascender na vida com sua chegada em Brasilia, as coisas
comecaram a se complicar. O novo cargo, o casamento com a moca rica, a
solidao, tudo 1sso pode ter agravado sua sensacao de nao pertencimento, de ser
estrangeiro nao somente a cidade, mas também ao lugar que agora ocupa. E
isso, por outro lado, é o que mais desejou durante toda a vida. E o sucesso que
sempre buscou. Tem o respeito de seus parentes no Ceard, encontrou o amor
e formou uma familia em condicoes muito mais propicias do que as que
encontrou ao chegar nesse mundo. No entanto, seu adoecimento pode por

tudo 1sso a perder.
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CONCLUSAO

O tema migracao ¢ vasto o suficiente para ser estudado durante toda
uma vida. Pode ser analisado de varios lugares diferentes, utiizando
referenciais teoricos e perspectivas diversas. O presente trabalho nao foi
proposto com o objetivo de analisar este ou aquele aspecto da migracio.
Introduziu o tema buscando um olhar clinico, centrado nas histérias
mdividuais dos que mudaram recentemente para Brasilia.

O trabalho surgiu da inquietude do autor em relacio a sua prépria
histéria de vida, marcada pelos deslocamentos e pelo estabelecimento e adocao
de Brasilia como lar defimitivo. Surgiu também do questionamento clinico,
trazido da pratica do consultério, onde sao freqiientes as queixas das pessoas
de fora em relacio a singularidade de Brasilia e sua gente, e da observacio do
crescimento e da importancia da cidade no cenario nacional, tendo deixado de
ser movida somente pela politica e extremamente dependente das decisoes
governamentais. Brasilia cresce e se torna mais atraente. Além disso, nasceu da
constatacao de uma lacuna de pesquisas sobre o tema que enfoquem a clinica
psicologica e os individuos, notadamente em nivel regional.

Mesmo buscando esse enfoque, fez-se necessaria uma troducao sobre
o tema que nao se restringisse a psicologia (capitulo I), para que pudesse
abarcar, ainda que resumidamente, as principais questoes relacionadas ao tema
da mugracao, que é idissociavel da historia brasileira. A formaciao do pais se
deu por meio dela, e dai decorre a 1mensa diversidade cultural e social
encontrada no Brasil.

O enfoque econdémico precisou ser mostrado para que, no capitulo
seguinte, pudéssemos demonstrar que os motivos de migrar nio podem ser
restritos a questao macro. Ainda nesse capitulo, discutimos a questio do
adoecimento psiquico e sua correlacio com a migracio. Pressupinhamos, e até

havia um objetivo micial de enfoque nessa questao, que a migracio estaria
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muito ligada a questdes de adoecimento psicoldgico. Entretanto, ao longo das
entrevistas e da revisao bibliografica, constatamos que tal correlacio niao pode
ser demonstrada e que restringiria a anilise das ricas experiéncias trazidas pelos
sujeitos entrevistados. Mesmo assim, buscamos, ainda que de maneira
resumida, trazer questoes ligadas ao que chamamos de uma psicopathologia do
migrar.

Esse primeiro capitulo partiu das questdoes macro da migracio, desde as
caracteristicas historicas e os tipos, regional e entre paises, voluntaria e forcada,
para mtroduzir a necessidade de uma andlise individualizada. A Iimitacao dos
estudos macro, feitos a partir de questionarios com um grande namero de
sujeitos, apesar de produzir dados populacionails muito importantes, pouco
acrescenta no entendimento do migrante enquanto sujeito inico e particular.

Destarte, justificamos a opcao pelo estudo exploratorio de cada historia
mdividual de migracio, propondo um contraponto em relacio aos dados
estatisticos generalizaveis. Para tal, utilizamos um modelo de entrevista semi-
estruturada, com perguntas que pudessem dar ao entrevistado a possibilidade
de respostas mais abertas e que gerariam outras perguntas em conseqiiéncia. O
modelo proposto abrangeu desde uma anamnese psiquidtrica até a histora de
todo o processo migratério, da decisio até o presente; do presente aos sonhos
futuros e também o futuro do pretérito, expressando o que poderia ter sido
caso nao houvesse a migracio. As entrevistas produziram resultados bem
distintos, como esperado. Cada sujeito se expressou de uma forma, o que
reforca a relevancia de um estudo mdividualizado.

O capitulo II se miciou com a apresentacio do grupo dos sujeitos
pesquisados com o objetivo de mostrar a realidade de alguns, privilegiando
cada historia. Primeiramente, discutimos a questio da motivacao da migracio,
apresentando dados da Iiteratura e contrastando-os com os obtidos na
pesquisa. Os motivos para se migrar emergiram dos dados em duas atividades

humanas pulsionalizadas: o amor e o trabalho.
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O amor surgiu entre metade dos entrevistados como o principal fator
motivador da muigracao. Isso talvez tenha ocorrido pelo fato de termos
entrevistado pessoas que migraram acompanhando os conjuges, estes sim
migrantes em busca de trabalho. No entanto, defendemos o amor como
categoria principal, pois em casos de migracao voluntiria, como esses, o sujeito
sempre tem a opcao de acompanhar ou nao a decisao do parceiro.

Ficou também caracterizado que o mais importante seria acompanhar o
outro, mesmo que essa decisio niao trouxesse beneficio algum. Até o contrario.
Em alguns casos, um dos conjuges sacrificou sua posicao profissional em prol
do que migrou, o que ocorreu com Cristina, Carolina e Pedro. Para Carolina,
houve outra mmportante variavel. A decisio de migrar levou em conta a
mmpossibilidade, ao menos para ela, de wiabilizar seu casamento estando
proxima a familhia de Francisco, seu marido, também entrevistado. Portanto,
apesar de ela ter vindo para Brasilia para estar com ele, houve algum tipo de
mfluéncia muito forte dela e de sua familia nesse processo. O pai dela, sogro
de Francisco, oferece a ele uma oportunidade de trabalho em Brasilia quase
urecusavel. Poder-se-1a entao afirmar que, mesmo na decisio de Francisco, o
amor esteve presente enquanto pulsio mais basica.

As opinides sobre a cidade de Brasilia em si, representada por sua gente
e sua atipicidade urbana, divergiram. Entre as opimides positivas, destacaram-se
as que afirmam que Brasilia é sem davida um lugar que ainda transmite uma
sensacao de seguranca e possul uma boa qualidade de vida, em termos de
transito, presenca de areas verdes e comodidade de servicos. Porém, o aspecto
mais citado positivamente fol o das oportunidades profissionais. Todos
afirmaram que, profissionalmente, Brasiha tem muito a oferecer. Isso se deve
principalmente as oportunidades de trabalho em ambito governamental.

Em relacio as opmides negativas, podemos afirmar haver uma
padronizacao das respostas, mesmo considerando o reduzido numero de
sujeitos. Sobre a cidade, vimos respostas semelhantes, afirmando que ela

demanda uma renda elevada, devido aos altos custos de wvida. Aspectos
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urbanisticos e arquitetoénicos, a necessidade de se possuir veiculo proprio e a
auséncia de pessoas nas ruas foram mencionados. Entretanto, o ponto que
mais chamou a atencao for a impressio negativa acerca das pessoas de Brasilia.
Nesse ponto, as respostas foram unanimes.

Para a maioria dos entrevistados, os brasilienses, ou seria melhor dizer
os considerados pelos migrantes recentes como pessoas de Brasilia, sio frios,
distantes e pouco acolhedores. As pessoas nao se falam muito. Nao hia um
ambiente de boa vizinhanca e cordialidade. Nao ha sorrisos. Nao ha calor
humano. Sobre 1sso, propusemos uma longa discussio no capitulo levantando
algumas hipoéteses acerca do que possa ter levado a essa percepcao. Entre elas,
o fato de que Brasilia, diante de sua particularidade urbanistica, esconderia as
pessoas € nao propiciaria o contato. Mesmo assim, acreditamos que 1sso é
pouco para entender uma percep¢io, a nosso ver, amplamente disseminada
entre os que chegam de fora. Esse for sem davida um dos aspectos mais
mtrigantes nas respostas obtidas e que mereceria um aprofundamento por
melo de mais pesquisas.

Ato continuo, apresentamos as falas mais relevantes sobre as
experiéncias do sofrer e as queixas dos migrantes de Brasilia. As vivéncias de
sofrimento em sua mailoria estavam justamente relacionadas a solidio da
cidade desconhecida e a sua gente pouca acolhedora. Porém, qualquer
migracao nesse aspecto se assemelha. A solidao é companheira dos migrantes,
especialmente se nio ha uma rede social a priori estabelecida. Inicialmente,
vive-se o luto da partida, com sentimentos contraditérios como a culpa de
deixar para tras entes queridos. O estranhamento inicial é praticamente
mevitavel, salvo casos em que a necessidade de estar distante se sobrepoe a
falta da terra natal e das pessoas deixadas. Nio for o caso entre os
entrevistados. Todos relataram a dificuldade de se mserirem na nova vida num
lugar bastante estranho. A falta de um trabalho for determinante nesses casos.

Como a amostra for composta por alguns migrantes que vieram numa

situacao de ncerteza profissional, acompanhando a vinda do conjuge, a falta de
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um trabalho se fez muito presente. Trabalhar é um dos pilares de sustentacio
do equilibrio psiquico. Significa ter lugar no mundo. Estar em um lugar
estranho e sem trabalho contribuil para essa sensacio de nao pertencimento e
dificulta enormemente os vinculos sociais. Além de todas as dificuldades ja
merentes a qualquer migracio, soma-se a pressao por um bom emprego. No
caso de Brasiha e desses migrantes de bom nivel educacional, trabalhar
significa ter uma renda e até um status condizente com o alto custo de vida da
cidade. Ha a percepcio entre eles de que estar em Brasilia se justifica pelas
oportunidades profissionais e pela estabilidade que ela pode oferecer,
geralmente por melo de um emprego no servico publico.

Isso nos leva ao dltimo ponto discutido no capitulo 2, que diz respeito
exatamente aos sonhos dos migrantes. Em geral, salvo nos casos em que o
amor e o casamento predominam, os sonhos levam os migrantes a busca
mcessante de se firmarem profissionalmente, de alcancarem a tio sonhada
estabilidade. S6 assim poderiam obter o reconhecimento da familia e justificar
sua mudanca. Por meio do trabalho, podem propiciar uma vida de mais
conforto e seguranca, seja para seus filhos ou até mesmo para os pais, caso de
Joana e Marma. Em geral, querem permanecer em Brasilia, pois percebem que
¢ um local que tem muito a oferecer.

Nao vemos uma fantasia de retorno a terra natal que seja concreta.
Pedro menciona 1sso como um desejo seu, desejo esse que se concretizaria
apenas na hipotese de que nao consiga um bom posicionamento profissional
que justifique sua permanéncia em Brasilia. Por serem migrantes recentes,
ainda predomina o sonho inicial que os trouxe para a cidade: uma vida melhor,
em todos os aspectos.

Finalmente, o capitulo 3 propos o aprofundamento de trés dos casos
entrevistados, mas, dessa vez, utilizando o modelo actancial de Greimas (1976).
Por meio deles, é possivel visualizar os diferentes momentos da migracao do
sujelto, entendendo as relagoes dele consigo proprio, desde o seu desejo e suas

pulsoes, e também em relacio ao papel desempenhado pelos outros participes
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mseridos na migracao, em geral os familiares. Os modelos também nos
permitem inserir como personagens da migracio outros fatores, tais como o
trabalho, o amor, o casamento e o adoecimento. Todos esses elementos se
combinam para formar as figuras que representam graficamente a dinamica da
migracao. Os trés casos escolhidos foram interpretados sob esses modelos e
também sob o viés clinico psicanalitico.

Retomamos nesse momento a discussao acerca da importancia de uma
analise mdividualizada de cada processo migratorio enquanto unico. Todos
carregam elementos muito semelhantes, mas, descendo ao nivel mas
detalhado, encontramos diferencas fundamentais que remetem a estrutura e a
historia de cada sujeito.

Cristina teve todo o seu processo motivado pelo sonho de um casamento
e de uma familia, nao importando o local ou o que ela estaria fazendo. Marina
ocupa um lugar de filha prédiga, que decide pela familia e também se sente
responsavel. Vive um conflito entre realizar seus sonhos pessoals que se
apresentam mais possivels em Brasilia e sentir-se obrigada a ter condicoes de
prover um futuro mais seguro para seus pais. Antoénio ¢ o migrante pobre saido
do sertao nordestino em busca também de seu sonho. Realiza muito em pouco
tempo de Brasilia, mas principalmente por meio de um casamento com uma
pessoa bem de vida. A partir de entdo, ele adoece violentamente e se vé
incapacitado de trabalhar.

Teria sido o adoecimento de Antonio uma conseqiiéncia da msuportavel
necessidade de ser adulto, pai e marido e ainda trabalhar? Qual o valor de seu
oficio de peixeiro de supermercado agora que possul uma casa € um carro
proprio dados pelo sogro? De alguma maneira, esses presentes o destituem de
seu lugar de migrante “burro de carga”, disposto a tudo para conseguir algum
dinherro. Qual é agora seu sonho? Nio acreditamos na 1déia de retorno,
tampouco ao supermercado ou ao sertio do Ceard. Fle entao se acerca de
referéncias famihiares, os passaros e a tranqiillidade do condominio onde mora,

que o remetem ao Ceard, e nada mais consegue fazer. Nem sair de casa.
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O presente trabalho, icialmente centrado nos aspectos macro da
migracao, desde sua histéria até os aspectos econdomicos e sociais, foi
caminhando em direcao ao sujeito, o foco principal da nossa pratica clinica. O
trabalho surgiu da escuta de pacientes provenientes de outras cidades que
traziam consigo a queixa da solidao e da estranheza em relacao a Brasilia.

A experiéncia do migrar nao necessita carregar consigo a radicalidade de
uma mudanca para outro pais de lingua e cultura diferentes para trazer o
estrangeiro presente em cada um de nos a tona. Mesmo para brasileiros e
mesmo povoada por pessoas provenientes de todo o pais, Brasilia tem essa
capacidade. E também capaz de aflorar os sonhos de uma vida melhor, seja
por meio do trabalho, seja do amor.

Esperamos ter contribuido para a abertura de um campo de pesquisa
que busque entender o sujeito migrante por melo de uma perspectiva clinica e

psicologica mais humanizada.
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ANEXOS

ANEXO A - ROTEIRO DE ENTREVISTA UTILIZADO
ROTEIRO DE ENTREVISTA

Identificacéo:

Data e Local de Nascimento:

Estrutura Familiar:

Antecedentes - Histéria Médica e Psiquiatrica:
Antecedentes - Histéria Pessoal:

VIDA PREGRESSA

1. Local de residéncia anterior a Brasilia (quanto tempo, com quem morava, o que fazia)
2. Como era sua vida la (boa, ruim, dificil, melhor, pior; quais eram as dificuldades)
3. Problemas e/ou dificuldades emocionais e fisicos relacionados a esse local.

A DECISAO

1. Antes de vir para Brasilia, vocé ja havia se mudado antes? Onde? Motivos? J& havia pensado
em se mudar? Por qué?

2. Motivo da decisao; (explorar influéncia de outros na escolha — familia; promessas, sonhos)

3. Tomada de decisédo (facil ou dificil; tempo decorrido entre as primeiras idéias e a tomada final
de decisao)

4. A escolha por Brasilia (motivos, outras alternativas?)

5. Tempo decorrido entre a decisao e a mudanca (razbes)

6. Concepcao a respeito de Brasilia (anterior a mudanca)

7. Expectativas, desejos e sonhos em relagdo a essa mudanca

A CHEGADA

1. Os primeiros momentos (hospedagem, impressdes, sensagfes, rotina, relacionamentos,
trabalho, prazer/desprazer)

2. Do primeiro ao quarto més (hospedagem, impressfes, sensacdes, rotina, relacionamentos,
trabalho, prazer/desprazer, expectativas, frustracbes, estranhamento, saudades, faltas;
adaptado?)

3. Do quinto més em diante (trabalho, circulo social, rotina, apoio e suporte, além dos itens acima;
caso o entrevistado ndo consiga fazer essa cronologia ndo ha problema algum.)

4. Problemas fisicos e psiquicos nesse periodo; (buscar informagBes ndo presentes durante a
anamnese)

O PRESENTE

1. Como esta agora (adaptacgéo, trabalho ou estudo, relacionamentos)

2. Os sentimentos presentes (Prazer, desprazer, gozar; frustragdes, esperancas, desejos)

3. O que gosta e ndo gosta em relacdo a cidade e as pessoas (acolhimento, adaptacgéo,
comunicacao);

5. Do que e de quem mais sente falta;

6. Comparacéo entre o local ou locais anteriores e Brasilia;

7. Vida social e afetiva atual (relacionamentos, prazer)

O FUTURO

1. Planos imediatos e futuros (retorno? Outro local? Quando? Permanecer em Brasilia?
Justificativas)
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2. Sonhos, desejos, expectativas, esperancas e sentimentos em relagédo ao futuro; (o que pretende
conquistar, ter, ser)
O QUE PODERIA TER SIDO (E SE...?)

1. Se vocé ndo houvesse se mudado para Brasilia, como vocé imaginaria sua vida nesse periodo
até agora? E no futuro? Vocé teria continuado onde vocé? Teria ido para outro local?
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ANEXO B: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Pesquisa

Imigrantes brasileiros em Brasilia: do sonho a queixa.

Coordenacao
Trabalho de dissertacdo de Mestrado do aluno Alberto Rodrigues Camara de

Carvalho sob orientacao do Prof. Dr. Francisco Martins.

Natureza da Pesquisa

Vocé esta convidado (a) a participar de uma entrevista de pesquisa que tem como
finalidade investigar as causas e consequéncias de uma imigracdo para Brasilia.
Como se trata de uma pesquisa em Psicologia Clinica, interessa-nos saber se
esse processo de mudanca tem ocasionado ou ocasionou algum tipo de

sofrimento ou adoecimento, além de entender as causas da migracao.

Participantes da Pesquisa
Aproximadamente dez homens e mulheres adultos participaréo da pesquisa.

Envolvimento na Pesquisa

A pesquisa apenas envolve a entrevista. Caso seja necessario, mais uma
entrevista podera ser realizada, se vocé estiver disponivel. Vocé tem a liberdade
de solicitar que sua entrevista ndo seja utilizada, bem como de responder apenas
0 que quiser.

Sempre que quiser, vocé podera pedir mais informacdes sobre a pesquisa.
Para isto, entre em contato com o entrevistador por meio do telefone 81824040 ou

do correio eletrénico albertocarvalho@unb.br.

Riscos e desconforto
Nao h& nenhum risco envolvido na participacdo nessa entrevista. Caso alguma
pergunta seja desconfortavel, vocé tem todo direito de encerrar a entrevista ou de

nao responder a pergunta.
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Confidencialidade

Todas as informagdes coletadas nessa entrevista séo estritamente confidenciais.
Seu nome nao estara exposto em nenhum relatorio. Utilizaremos apenas suas
iniciais ou entdo um nome ficticio para identificar as entrevistas. Depois de
transcrito, o audio da entrevista serd prontamente apagado. Apenas o0

pesquisador e seu grupo de pesquisa terdo acesso a integra das transcri¢oes.

Beneficio

Participando da pesquisa vocé ndo terd nenhum beneficio direto. No entanto,
esperamos que esse estudo nos dé informacdes importantes a respeito dos riscos
e experiéncias envolvidas no processo de migracdo e que entdo novas pesquisas

mais especificas possam ser desenvolvidas a partir desses primeiros indicadores.

Pagamento

Vocé nado terd nenhum tipo de remuneracdo por participar dessa pesquisa.
Tampouco os pesquisadores serdo remunerados. Caso tenha interesse, vocé
podera nos contatar para ter acesso a integra da dissertacdo de mestrado que

ajudou a construir.

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e

esclarecida, manifesto meu interesse em participar da pesquisa.

Nome do patrticipante

Coordenador do projeto

Local e data
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ANEXO C - TRANSCRICAO COMPLETA DAS
ENTREVISTAS REALIZADAS

ENTREVISTA 1 - CRISTINA

E: Como é a sua estrutura familiar?

C: Eu sou a mais velha La de casa, tenho uma irma de 26 e um irmdo de 21. Minha irm& é advogada e meu irmao esta no
segundo grau.

: Os dois moram |14?

em BH

: e seus pais fazem o que?

: meus pais séo comerciantes.

: De que ramo?

momonm

9]

: Meu pai mexe com som e acessorios para carro e minha mae com bufé.

E: Entdo é uma familia de comerciantes?E uma tradi¢&o na familia?

C: ndo, minha familia é toda de fazendeiros. Meu pai era fazendeiro sé que quando eu e minha irm& nos mudamos da
Bahia para BH para estudar, nos ficamos cinco anos sozinhas l4, s6 que meus pais ndo deram conta e meu pai vendeu as
coisas e veio para BH ficar com a gente.

E: mas vocé nasceu na Bahia?

C: ndo, eu nasci em Nanuque — MG, com quatro anos eu fui pra Bahia, fiquei dez anos la depois mudei para BH, fiquei dez
anos la depois mudei para Brasilia.

: em qual cidade?

: Vitéria da Conquista.

: E como era sua vida 1&?

: Era 6tima. Eu tive uma infancia muito tipica do interior. E porque 14 tem muitos valores tradicionais até hoje, por isso eu
nunca fui de ficar na rua, minha adolescéncia foi muito de ficar em casa mesmo. Fui pra BH estudar, fui seguindo a risca la
também.

E: mesmo estando sozinha com sua irmé 1a?

C: mesmo estando sozinhas. Isso nunca mudou pra mim e pra minha Irma. Sempre foi como se meus pais estivessem la. E
também depois de um ano que eu estava em BH, eu comecei a namorar o J. que foi meu primeiro namorado e € meu
marido, foram 10 anos de namoro e casamos.

E: mas vocés tém alguma religiosidade, alguma coisa que sustente essas questdes na familia?

C: Sim, nés somos todos catolicos. Mas la em casa até hoje eu sou a mais devota.

E: entdo vocé pratica mesmo?

C: pratico. Minha familia ndo é mais assim hoje. Eles tém la os valores religiosos, mas nédo tém costume de praticar como

E: durante a sua infancia vocé teve algum problema de satde?
C: néo.

E: E na familia?

C: néo.

E: nenhum caso de depressao, suicidio?

C: néo.

E: Entdo vocé foi criada na Bahia, passou a infancia e inicio de adolescéncia 1a?
C: Isso.

E

C

E

C

eu
E: vocé vai a missa e tudo mais?

C: vou.

E: e vocé ficou até que idade em Vitéria da Conquista?

C: até os 14.

E: em relacéo aos pais, como era na infancia e na adolescéncia?

C: Sempre foi 6timo. Tanto para mim como para minha irmé, o meu irméo que era mais rebelde que enfrentava meus pais
as vezes. Meu marido até diz que a gente tem idolatria para com meus pais. Porque a gente tem um respeito muito grande,
um amor muito grande, um afeto sabe. Meus pais sempre tiveram um lugar muito forte na nossa familia. Tudo girou em
torno deles. E sempre foi assim e acho que vai morrer assim. Eles sempre foram muito carinhosos. A lei |a em casa sempre
foi uma lei severa, mas eles sempre foram muito doces, principalmente meu pai. Apesar de ter levados uns tapas,a gente
nunca levou isso como agressao.

E: mas vocé nunca os enfrentou, mesmo na adolescéncia?

C: ndo, nunca. Minha irma é até um pouco mais saidinha assim, mas eu nao.

E: e vocé bebia, fumava?

C: nao, nunca botei nem um cigarro na boca. (Rs)

E: Ok. E anteriormente a Brasilia vocé estava em BH?E como era sua vida la?Nessa época de faculdade, inicio de vida
profissional, como foi esse periodo sozinha?

C: quando eu estava no quinto periodo da faculdade, meu pai teve uma crise financeira muito grande, e ai a gente foi
trabalhar, tanto eu quanto minha irma. Eu virei vendedora do Boticario, e foi assim até quando faltava um ano para eu me
formar. Quando faltava um ano para eu me formar, eu sai do Boticario porque eu ja estava fazendo parte de um programa
de formagao de gerentes I e eu ja estava ganhando muito mais dinheiro do que eu ganharia em alguns anos de profissao
como psicologa, mas eu sai para ser psicologa por que eu sei que se eu ficasse e formasse como gerente eu ndo iria



145

seguir a carreira de psicologia. Entdo eu sai do boticario, fiz alguns estagios e usei o dinheiro que eu ganhei la para
terminar de pagar a faculdade por um ano e também para me sustentar. E ai eu abri um consultério com duas colegas.

E: e nessa época morava vocé e sua irma?

C: ndo, meus pais ja moravam em BH.

E: E ai eles transferiram o comercio deles para 1a?

C: Isso. Meu pai além da fazenda ele também mexia com comércio la. Entdo a nossa vida mudou radicalmente. Meu pai ja
veio com esses problemas financeiros da Bahia para BH, ja era muito dificil. E as coisas foram piorando e chegaram num
ponto que a gente percebeu que tinhamos que trabalhar.Foi um momento muito traumatico porque eu minha irma
comegamos procurando emprego escondidas porque a gente sabia que seria a maior ofensa da vida do meu pai. A gente
acha que até hoje meu pai nunca se recuperou disso emocionalmente.

E: de ndo ter dado conta?

C: Isso. Para 0 meu pai foi um choque muito grande. Um baque.

E: E sua mée tinha alguma formagéo?

C: N&o. Nenhum dos dois tem curso superior. Eles fazem o que eles aprenderam durante a vida inteira. Minha mée mexe
com cozinha porque foi com isso que ela mexeu a vida inteira.

: e seu pai é de onde? Ele é mineiro?

: Ndo ele é baiano.

: e sua mae?

: de Nanuque.

e |4 é uma cidadezinha muito pequena?

Bem pequena, e fica quase na divisa com a Bahia. Até a Bahia s6 tem mais uma cidadezinha.

E essa questdo de fazenda é alguma coisa grande, da familia dele?

: Da familia, todos os irméos dele tinham fazenda e todos foram quebrando.

: Por qué?

: porque fazenda é isso, ou vocé da muito certo, ou..

: mas é plantacédo?

: Isso. Plantacéo de Café. Meu av0 pai do meu pai sempre teve gado, e ai quando meu pai foi para Conquista comegou a
mexer com café porque a regido é muito forte disso. Mas na verdade foi uma crise geral. Na cidade inteira. Todo mundo
guebrou junto.

: entdo foi coisa do setor mesmo?

: isso, do setor.

: E Cristina, vocé tem um sobrenome meio gringo, de onde é?

: E aleméo, por parte de mée que tem descendéncia alema.

;e éoque, avd?

: meu bisavd. Que veio para ca e ajudou a construir a estrada de ferro que liga minas a Bahia, ele é engenheiro.

mas ele veio tentar a vida ou ele ja veio com esse emprego ja certo?

nao sei.

: e ninguém da familia voltou para a Alemanha?

nao.

: E seus olhos claros?

: Sdo da familia da minha méae.

: Mas vocé tem um pouco do sotaque mineiro mas também tem sotaque baiano e tem essa cara de gringa, entdo fica
uma coisa bem misturada

C: E quando eu estou nervosa por algum motivo eu fico baianissima. Meu marido fala “Meu Deus s6 de escutar o sotaque
ja sei quando vocé esta nervosa”.

E: eu lembro de vocé nas aulas e eu e vocé tinha mais o sotaque de nordestina mesmo. De baiana, porque baiana é mais
leve, ndo é assim como pernambucana.

C: antes era bem mais forte s6 que eu ainda tenho um pouco. E quando vocé vem para Brasilia o sotaque vai se perdendo
um pouco. As coisas vao se afastando. Porque aqui ndo tem um sotaque caracteristico.

E: e l& nessa época de faculdade, vocé era boa aluna?

C: Era.

E: mas vocé era aquela g foi boa aluna desde o inicio, que era Caxias , que anotava tudo?

C: Era.

E: porque tem gente que s6 toma jeito no final, eu mesmo passei os dois primeiros anos na gandaia.

C: é porque eu nunca tive esse perfil, eu sempre fui a menina desde quando eu nasci.Estudei em colégio de freira a vida
toda.Eu sempre fui aquela que sentava na primeira cadeira da fila, anotava tudo, o meu caderno todo mundo da turma
xerocava, sabe essas coisas?

E: vocé sempre foi muito responsavel?

C: sempre.

E: Mas foi devido & minha criacéo, os meus pais tém um casamento muito bacana e sempre tiveram, entdo eles sempre
saiam juntos e nunca deixavam de sair por causa de filho, la em casa nunca teve isso.Entdo quando eu fiz 10 anos eles
comegaram a sair e me deixava sozinha com meus irmaos em casa, entdo eles falavam que a empregada néo precisava
mais dormir em casa porque ja tinha a Cristina.

E: e esse seu senso de responsabilidade era uma coisa que vocé tinha naturalmente ou tinha a ver com o que seus pais
falavam, faziam?

C: Eu fui criada para ser desse jeito. E eu j& melhorei muito porque antigamente se eu fizesse alguma coisa que eu
achasse que tivesse magoado alguém... Eu sempre me preocupava com o que 0s outros fossem achar, o que os outros
iam dizer. Eu era louca com relagdo a isso. S6 muito tempo de andlise depois que eu melhorei.

: mas porque vocé era muito santinha?

: era muito severa comigo mesma.

: perfeccionista?

: muito, pra tudo.

: e vocé comecgou a namorar com que idade mesmo?

Quinze.

: namorou esse tempo todo, até os 25?

: (Rs) até os 25.

: e como foi a questao do casamento?
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C: esse sempre foi o grande plano da minha vida. Meu pai nunca ia permitir que a gente se casasse sem estar formada e
estavel financeiramente, meu pai era prioridade e sempre foi. Mas eu fui preparada para o casamento, como prendas
domésticas, eu costuro, eu bordo, cozinho, tudo. Isso foi todo um preparo, eu fui moldada para isso, entendeu? Entdo o
casamento sempre foi uma coisa muito esperada por mim, muito sonhada.

E: e ainda tem mulheres iguais a vocé la na sua terra?(Rs)

C: Tem! Claro que tem. Mineiro € muito assim. O casamento é o0 maior evento da familia de um mineiro. Entdo mesmo
aquela pessoa que ndo tem condigdo financeira junta dinheiro, durante a vida, pra poder fazer o casamento. Eu fiquei noiva
dois anos, tudo meu foi pedido oficial, tudo do jeito que tem que ser.

E: quanto tempo depois de casada vocé mudou pra ca?

C: eu casei e vim para ca. Quando o Meu marido passou no concurso, ai a gente ja estava planejando o casamento porque
ele ja tinha fechado o escritério dele fazia um ano e tava querendo estudar para concurso. Entdo a gente sabia que néo ia
demorar muito porque ele é muito inteligente e ia passar logo em um concurso. E foi 0 que aconteceu, em menos de um
ano ele passou, ai a gente marcou o casamento para seis meses depois. Eu sé vim depois que eu casei.

E: e ele é mais velho que vocé?

C: quatro anos de diferencga.

E: entdo primeiro ele passou no concurso? E vocés apressaram o casamento em fungéo disso?

C: ndo. Tudo ja estava ajeitado. Buffet ja escolhido...

E: vocé ja estava noiva, né?

C: ja estava noiva.

E: mas essa perspectiva dele de fazer concurso, e eventualmente vir para ca, como era isso na sua cabeca?

C: nunca imaginei que iria vir para ca. Eu estava preparada para qualquer outra coisa.

E: mas para onde ele estava fazendo concurso?

C: para juiz.

E: la?

C: ndo. Para o Brasil inteiro. Entdo eu estava preparada para morar em Manaus, morar em Boa Vista, que foram os
estados que ele fez.

E: entdo vocé sabia que ia sair?

C: sair de Belo Horizonte. Isso para mim nunca foi problema.

E: Por que vocé acha que néo era problema?

C: porque eu me adapto bem em qualquer lugar. Eu tenho uma coisa assim que psicéloga se da em qualquer lugar. E eu
acho que se a gente tem forca de vontade a gente consegue cavar um lugar ali. E minha prioridade era ele, aonde ele
fosse eu ia atras. Desde o comego do namoro, quando ele estava na faculdade eu sabia que ele ia querer sair da cidade
porque ele queria ser juiz. Era o sonho da vida dele.

E: entdo vocé sabia que ia embora.

C: é. Que ndo ia ficar la.

E: e até também se vocé fosse do Boticario talvez isso nédo fosse possivel.

C: impossivel porque as lojas de la da Boticario sédo lojas da fabrica ndo sao filiais, entdo ou eu ia para Curitiba, que tem
lojas da fabrica também, ou eu ia pra Fortaleza, que é onde hoje em dia que tem lojas da fabrica. As outras no Brasil inteiro
é tudo filial.

E: entdo isso era claro para vocé, essa opcdo de acompanha-lo.

C: com certeza. Isso nunca foi um duvida para mim.

E: faz parte do seu estilo, da sua cria¢éo, do seu jeito?

C: sim. Nao vejo problema nisso, entendeu? E eu ia achar emprego em qualquer lugar, marido igual ele ndo eu néo ia
achar em outro lugar, tenho na minha cabega sempre assim. (Rs)

E: (Rs) e quanto tempo demorou para vocés saberem que era Brasilia e para vocés virem para ca?

C: quando ele fez o concurso para Brasilia, logo depois saiu o gabarito, a gente ja soube que ele tinha ficado bem colocado
e ja suspeitava gue ele ia passar. Quando saiu a lista dos aprovados, a gente marcou o casamento para seis meses,
certinho.

E: e geralmente demora quanto tempo para essa chamada?

C: ele foi chamado logo depois, é porque a igreja ndo tinha data, se eu tivesse casado no outro dia eu ja teria vindo,
entendeu?

E: mas ele veio sozinho?

: veio sozinho, ficou morando aqui sozinho.

: quanto tempo?

: seis meses.

: entdo voceé ficou |a para continuar os preparativos para o casamento?

: é e também porque meu pai ndo iria permitir em nenhuma hipétese que eu viesse morar com ele antes de estar casada.
A questdo toda era essa.

E: L& vocés ndo moravam juntos entdo?

C: de jeito nenhum, ficava cada um em sua casa.

E: nada de ficar um dormindo na casa do outro?

C: ndo. Claro que acontecia, mas tudo escondido. Eu acho que meu pai me levou para o altar achando que eu era virgem.
Acho que isso ainda passava no imaginario do meu pai.

E: sabendo que vocé viria para Brasilia, 0 que vocé pensou, o que vocé sentiu? Em relacéo, assim, vocé disse ja estava
preparada para a mudanca, mas a partir do momento que vocé ja teve essa certeza de que viria para Brasilia, o que
passou pela sua cabeca?

C: a primeira coisa que passou pela minha cabecga foi que seria bom porque era perto, porque todos os outros lugares nos
guais 0 meu marido fazia concurso eram tudo longe, muito longe. A primeira coisa que eu pensei foi essa. Mas logo
guando eu cheguei eu tomei horror da cidade. A primeira vez que a gente veio para ca foi para procurar apartamento, pois
em tese seria 0 mesmo apartamento que eu moraria quando eu estivesse casada.

E: isso antes de casar?

C: antes de casar. Ai eu vim procurar apartamento e tomei pavor da cidade porque ndo via gente na rua, a cidade néo tinha
calcada. Foram as coisas que mais me chamaram atengéo. E ai a gente alugou um apartamento la no sudoeste.

E: Antes disso qual era sua concepgdo em relacdo a Brasilia? Alem de ser um lugar perto? O que vocé imaginava? Ja
tinha vindo para cé de férias?

C: nunca. Nunca tinha vindo pra Brasilia. Essa é uma pergunta dificil porque eu n&o criei nenhuma imagem daqui.

E: vocé ndo tinha nada.
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C: tinha mais pelo que a gente via no Jornal Nacional. Os ministérios, a corrupgdo, mas nada assim vai ser uma cidade boa
ou ruim. Eu n&o criei nada, ndo pensei em nada.

E: Ninguém te falava nada?

C: nada, nem o Meu marido que conhece o mundo todo, nunca tinha vindo para Brasilia. Brasilia foi um choque para nos
dois. Nem em escala quando se esta viajando para outro lugar, nada. Entédo pra gente foi um choque. Ninguém da nossa
familia conhecia Brasilia.

E: e também porque Brasilia e BH ndo tém nada a ver né?

C: é, e também o que a gente viria fazer em Brasilia, “vou passar minhas férias em Brasilia”, isso néo existe (Rs). Entdo
acho que por isso nunca aconteceu de a gente vir. Mas ninguém da nossa familia conhecia isso aqui. estranho isso né?
Acho que por isso eu ndo tinha nenhum conceito a respeito.

E: E tirando o fato, assim, deixando a cidade um pouco de lado, quais foram as expectativas que vocé criou a partir do
momento que vocé soube que viria pra ca, enfim, em rela¢éo a sua vida? O que vocé sonhava, desejava ainda antes de
vir?

C: Brasilia poderia ser o pior lugar do mundo, mas para mim seria 0 paraiso porque eu ia casar e sair de casa. Eu ia poder
experimentar essa liberdade, estar com o J., sem olhar hora, sem precisar fazer as coisas escondidos. Entdo a gente
sonhava com isso, a gente sempre olhava para Brasilia como um paraiso. Para qualquer lugar que a gente fosse.

: entdo qualquer lugar seria assim?

: sim. Brasilia foi assim porque foi para ca que a gente veio.

: entdo vocé ja estava cansada dessa falta de liberdade?

: muito. Tanto eu quanto o meu marido, a gente ndo agientava mais isso.

: 10 anos de namoro né?

: 10 anos de namoro nessa peleja. A gente brincava que ja tinha estourado a validade de filho ja. J& estava comecando a
ficar chato, ja estava implicando com a minha mée, quando ela ndo fazia determinada coisa direito e ela falava “vocé ta boa
de casar ja, para ter sua casa e parar de ficar dando opinido na minha!”. E também teve o desgaste no namoro, sabado
uma e meia tinhamos que estar em casa. Se ndo meu pai tinha um trogo.

E: Mas no periodo que vocé esteve sozinha isso ndo melhorou?

C: claro, melhorou demais porque eu e minha irma sempre fomos muito amigas, a Unica coisa que a gente foi de
transgressao era isso, a gente nao tinha hora para chegar, o0 Meu marido as vezes dormia la em casa.

E: entdo foi um retrocesso quando seus pais vieram, além da crise toda que ja era, da ida deles, ainda tinha isso?

C: foi eu tive pavor quando meus pais foram para BH. Eu fiquei em panico. Ndo queria de jeito nenhum. E eu nunca me dei
muito bem com a minha mée, a gente tinha |a nossas rusgas assim de mae com filha, essas coisas bem tradicionais,
tipicas, sabe? Entdo eu ja imaginava morar com a minha mae como seria. Eu ja tava ha cinco anos morando sozinha. Mas
foi tudo 6timo.

E: e vocé chegou a ficar cinco anos morando sozinha?

C: fiquei.

E: entdo ja tinha que casar, né?

C: Nossa Senhora, e ainda namorei cinco anos enquanto eles estavam |4, até eu casar.

E: e em relagdo ao trabalho, vocé néo teve grilo nenhum de ter largado o que vocé ja tinha conquistado 14, para vir para c4,
nesse momento de decisdo?

C: ndo.

E: ndo tinha deciséo, ja estava decidido entdo? S6 no processo de vir mesmo?

C: é, teve momentos que eu pensei “ai meu Deus vou comecar tudo do zero, quem vai me indicar pacientes? N&o conheco
ninguém”. Isso me passou pela cabeca mas era um processo tdo natural isso pela minha criagdo. Isso ndo existe de eu
ficar 14 e o Meu marido vir. Era uma coisa muito natural para mim. E como esse incomodo esse sofrimento nem coubesse,
nem tivesse vocabulario, sabe? N&o tem escolha. E muito por ai. E eu vinha por ficar com uma pessoa que eu amava
muito e para mim independente se alguma coisa desse certo ou ndo eu estaria com ele. E isso era muito reciproco, a gente
€ muito unido muito amigo antes de qualquer coisa. Entdo isso me passava muita seguranca. Ele dizia olha as coisas vao
dar certo mas até dar certo eu dou conta da casa, sustento a casa.

E: isso néo foi problema?

C: nenhum. Até porque eu acho que tem que ser assim mesmo.

E: esses seis meses passaram rapido, Cristina?

C: De jeito nenhum. Depois que eu mudei para ca foram muitas mudancas, quando eu mudei para cé eu fiquei treze dias
aqui dentro, eu ndo dei conta. Por que o telefone nédo tocava, eu ndo conhecia ninguém, as pessoas eram mal educadas,
ninguém me oferecia um café, um bolo.

: mas os seis meses que vocé ficou l& em BH sozinha, como foi?

: ele ia para |4 todo final de semana.

: entdo foi tranquilo?

: foi tranquiilo.

: Mas vocé o que vocé dizia foi quando vocé chegou, né, a chegada?

:isso

: 0S primeiros momentos, como foram? Vocé veio de mala e cuia, e ai? Vocé disse que a primeira vez que vocés vieram
foi para ver o apartamento e a primeira impressdo néo foi boa. O que vocé achou além da falta de gente na rua e de
calcadas?

C: eu acho as coisas muito caras. Eu tomei um choque com o preco das coisas.a primeira coisa foram 0s apartamentos
porque a gente via um de 2 quartos sem garagem que custava 1200 reais, e para gente alugar um apartamento sem
garagem nao existe, isso ndo existe |4 em BH. Ai gente comegou a procurar apartamento com garagem, e a gente foi achar
esses apartamentos com pregos razoaveis no sudoeste. S6 que mesmo com 0S pregos razoaveis ia ficar muito pesado
para gente, pra gente juntar dinheiro para depois comprar uma casa, entdo a gente palpitou em alugar uma quitinete para
poder juntar dinheiro, pra gente poder ter uma economia. E é ai que foi o panico.

: mas isso foi antes, ele ficou seis meses nessa quitinete?

: achando 6timo! Pro Meu marido néo tinha problema nenhum.

: 14 no sudoeste mesmo?

: 1& no sudoeste.

: e sdo muito pequenas as quites 14, né?

: muito! Nem sabia que existia aquela categoria de moradia em algum lugar.

: e ainda mais no pre¢o que eles cobram.
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C: acho que com o prego que a gente pagava na quite dava para alugar um Ap de trés quartos em um bairro bom em BH.
Ent&o o primeiro susto da gente foi isso, o preco. Tanto que essas coisas para casa a gente comprou em BH e mandava
trazer.

E: e ai quando vocé chegou que vocé achou as pessoas mal educadas?

C: é. Primeiro por que ndo davam bom dia nem boa tarde pro morador novo, isso pra mim é um panico. Porque se um tem
um morador novo no seu prédio em BH, vocé faz um café pra receber, da as boas vindas, oferece o que ele for precisar, la
eles tratam com se fosse uma familia. E aqui as pessoas passavam por cima das minhas caixas de mudanca e nem
paravam para falar bom dia, muito menos ofereciam ajuda. Eu dizia “nossa n&o vou dar conta...”, o telefone néo tocava, eu
ndo conhecia ninguém. Depois de uns 10 dias la eu falei pro Meu marido que a gente tinha que mudar pra uma casa se
ndo eu ia ficar doida. Pelo menos para eu te uma horta, pra me ocupar. Isso enquanto eu procurava lugar para consultério,
essas coisas.

E: e quais eram seus contatos?

C: nenhum.

E: mas vocé ndo conhecia ninguém? Nem da UNB?

C: ninguém mesmo. Zero pessoas! Ai n6s fomos atras de uma casa e alugamos uma. Ai pronto, meu coracdo sossegou.
Eu tinha uma cozinha de verdade, o Meu marido vinha almocar em casa todo dia.

E: casa em condominio?

C: isso.

E: mas era longe?

C: era longe. L& no Jardim Botanico perto da Esafe.

E: mas é no inicio ou la pra dentro?

C: |4 pra dentro, 0 meu é o penultimo condominio. Hoje nés ja compramos a casa la mas naquela época era outra casa
alugada. E ai pronto ele s6 trabalha de manha de sete as uma, vinha almogar em casa todo dia, eu fazia almocgo todo dia.
Eu estava satisfeita, eu tava realizando.

E: e era s6 vocé e ele?

C:s6eueele.

E: e vocé nédo tinha nem um parente aqui?

C: ninguém. E ai quando eu fui pro condominio no dia vizinha a ja veio se apresentar com o neném, com os cachorros e ai
pronto, eu conheci essa moga, e hoje nos somos comadres eu sou madrinha do neném dela. E ai a coisa mudou toda de
figura.

E: entdo la vocé foi mais bem recebida?

C: muito mais. O condominio é um lugar a parte, quanto maior o condominio, vocé ndo mora em Brasilia. Porque as
pessoas caminham de noite e se cumprimentam, trocam uma conversa a toa. O condominio é isso. Pelo menos |4 onde eu
moro.

E: entdo o clima |4 era muito mais familiar?

C: muito mais.

E: porque vocé esta acostumada com o interior e tudo, certo?

C: isso.

E: e vocé chegou e foi rapidamente para o condominio?

C: é.

E: vocé disse que ficou bem, mas e com relacéo a cidade, vocé continuou com esse estranhamento?

C: continuei estranhando. Na verdade até hoje, sabe. Eu ndo amo Brasilia ndo. Eu nem sei se vou continuar aqui. O Meu

marido esta estudando de novo para juiz, porque ele ndo passou para juiz, e no segundo semestre ele vai fazer de novo e
meu sonho é que ele passe para a gente ir embora. Nao tenho nada que me prenda aqui. E eu gosto daqui, mas néo é a
cidade que eu sonho de criar filho, acho que os valores daqui sdo muito estranhos, ligados ao dinheiro, ao poder, a
aparéncia, sabe? E isso até hoje me chocou. Eu ndo tenho vida social nenhuma aqui em Brasilia. A minha casa é um
clube, todos os meus amigos véo para |4, todo final de semana la em casa tem churrasco, tem jantar, tem um fondue. L&
em casa é estocado de vinho, de cerveja, de tudo que vocé puder imaginar. Eu compro carne |4 em casa de estoque!
Porque sempre vem muita gente.

E: mas essas pessoas sédo de onde, esses amigos?

C: sdo mineiros.

E: mas de onde vocés se conhecem, porque quando € mineiro vai se conhecendo e vai se juntando, é isso?

C: é, parece que tem um ima. Tem os colegas do Meu marido do STJ, a gente vai logo se atraindo assim, pelo sotaque. As
faltas s&o as mesmas.

E: quais sao?

C: essa receptividade, a hospitalidade, as pessoas serem gentis. Todo mundo sente falta mais ou menos disso. Sabe
aquela coisa falta de ceriménia? Por exemplo, vem um amigo nosso ou um casal de amigos nossos, |4 em casa a gente
tem um quarto de hospedes arrumado de domingo a domingo. E como |4 em casa é longe, se vier uma pessoa, vai dormir
sem cerimdnia, entendeu? Aqui as pessoas sdo formais, ndo tem aquela liberdade. tA em casa com uma pessoa “vou
dormir aqui”, normal. Isso pra mim nao tem problema.

E: E isso é diferente mesmo. E nesse inicio vocé teve alguma tristeza, alguma depress&o?

C: ndo. Eu sou muito guerreira, € muito dificil de as coisas me abaterem. E também porque eu estava com o Meu marido.
Qualquer coisa que acontecesse com noés, a gente ja estava casado isso para nés era a melhor coisa.

E: vocés se bastavam, né?

C: isso.

E: isso é importante porque se vocé tivesse vindo, por exemplo, para estudar e sozinha.

C: eu ndo viria nunca!

E: nunca existiu essa possibilidade, entdo? (Rs)

C: eu viria se fosse para ganhar dinheiro. Entdo hoje, o Meu marido ganha muito bem. Entéo isso nos faz estar muito bem
aqui em Brasilia. Quando vocé entra no STJ vocé entra naquele cargo do edital, vocé vai subindo de funcéo la dentro. Vai
mandando seu curriculo pra outro gabinete, etc. Entdo hoje ele est4 bem, entendeu? Sé vale a pena por causa disso. Hoje
eu ndo teria 0 que eu tenho na minha casa, essa facilidade de receber as pessoas, se a gente néo tivesse ganhando o que
a gente ganha. Porque Brasilia ndo te permite isso. Aqui ndo da pra ganhar pouco. Se vocé esta casado, querendo ter
filho, e ganhar pouco néo existe! Aqui é impossivel isso.

E: e vocé voltava muito para BH? Para visitar sua familia?

C: ndo. A gente vai s6 quando tem algum evento. Sempre foi assim. Eu sempre achei isso importante porque eu sei que se
eu ficasse indo todo final de semana a minha adaptagdo aqui seria muito dificil. Eu vim para ca e sabia que tinha que me
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adaptar. Gostando ou nao eu tinha que me adaptar. Até hoje a gente vai muito para eventos. Vai para batizado, qualquer
evento a gente esta la.

E: e feriados vocés ficam aqui?

C: aqui.

E: viajam por aqui por perto?

C: a gente foi a Pirinépolis uma vez. Mas a gente gosta muito do nordeste. A gente viaja muito s6 nds dois. Viajamos com a
familia também. Nossas férias sdo sempre divididas assim, um tempo para ficar sé nés dois e um tempo para a gente viajar
com a familia.

E: E vocé sentiu muito a falta da sua familia no inicio? Ou né&o pelo fato de vocé estar casada?

C: eu senti, mas foi menos do que eu imaginava que eu sentiria. Eu passei alguns momentos muito dificeis aqui. Eu fiquei
gravida ano passado e perdi o bebé, quando eu perdi o bebé quase morri. E nessa hora eu senti muita falta de ter mée,
sabe? O Meu marido néo foi trabalhar, ficou o dia todo comigo.

E: Entdo por mais que voceé ja tivesse amigos, pessoas aqui, essa sensacdo de estranhamento, de ndo ser a sua terra,
nessas horas bate?

C: com certeza. Eu fui pro hospital, fiquei seis horas l4. Porque ndo tinha um medico amigo. L& a gente conhece todo
mundo. Minha cunhada é medica. Eu nunca teria passado o que eu passei nesse hospital. Minha medica aqui agora é uma
medica nova, ndo é a médica que me acompanhou muitos anos la. Essas coisas que vocé sente falta. E nessa época eu
fiquei muito mau.

E: e vocé se considera mineira mesmo?

C: mineira. Sempre fui, porque o costume na minha casa sempre foi. Os valores. Tanto é que quando eu fui estudar, eu
ndo fui para salvador, todas as minhas primas foram para Salvador.

E: Mas por qué? E mais perto?

C: mais perto, mais barato, mais facil. Meu pai nunca pensou. Sempre pensou de a gente ir para BH. Minha casa nunca foi
uma casa de baianos. Da cultura.

E: e como esta agora? Como estdo os sentimentos em relagdo a vinda para ca, a sua vida atual?

C: E isso que eu te falei. Eu gosto daqui, acho que é uma cidade que tem mil vantagens, tipo ndo tem violéncia, como tem
hoje em BH, ndo tem transito, quando vocé para no sinal ndo precisa ficar travando porta e subindo o vidro, essas coisas.
Mas eu tenho a consciéncia que a gente tem uma vida de ilusdo, porque a gente vive ali no jardim botanico, meu
consultério estd em casa, eu ndo vou para as cidades satélites, entendeu? Eu sei que é uma ilusdo, Brasilia para mim é
uma vida iluséria. Todo mundo finge que ndo tem nada acontecendo aqui. Eu vou muito a Sdo Sebastido que é perto de
onde eu moro. Quando eu vou para Sao Sebastido é outro mundo, e eu vejo que as pessoas aqui fingem que isso ndo
existe. Mas eu gosto daqui. Acho que oportunidade de trabalho tem muita aqui. As pessoas estdo muito mais dispostas a
pagar. L4 em BH todo mineiro é pechincheiro. Aqui ndo, vocé da seu preco de consulta, e é isso mesmo.

E: e a clinica aqui? Como as coisas foram acontecendo?

C: eu pra essa clinica e conheci umas pessoas, uns psiquiatras e quando eu sai eu ja estava muito amiga de uma
psiquiatra que trabalhava |4, e ela comegou a me indicar paciente. Nesse intervalo de tempo eu fiz uma pés no CEUB em
psicandlise e foi 0 que me abriu as portas aqui. Foi onde eu subloquei consultério, tudo para mim aconteceu depois que eu
fiz essa pds 14 no CEUB. Os professores comegaram a me indicar paciente, entendeu? Entdo as coisas comegaram a
acontecer depois disso.

E: isso faz diferenca, né?

C: faz, com certeza. Eu me coloquei no mercado. Eu acho que é isso. Muitas vezes as pessoas que vem para Brasilia
esperam que o mercado va até elas. Vocé tem que se abrir para Brasilia. Vocé tem que dar a cara, tem que ir atras. Essas
coisas ndo acontecem assim naturalmente.

E: vocé se arrepende de ter vindo para ca?

C: ndo, de jeito nenhum. Acho que a minha vida hoje esta muito melhor do que era em BH. Em todos os aspectos, pessoal,
financeiro, tudo.

E: mas ndo necessariamente por ser Brasilia especificamente. Talvez se vocé tivesse ido pra outra cidade? Ou vocé acha
gue aqui, profissionalmente, & melhor?

C: profissionalmente nédo existe melhor. O Meu marido iria ganhar esse salario em qualquer lugar que ele passasse, mas
para mim, se eu tivesse ido, por exemplo, para o interior, eu néo teria feito nem minha péds nem meu mestrado nem nada.
Entéo profissionalmente para mim foi uma bencgéo estar aqui em Brasilia.

E: os planos futuros séo de sair daqui?

C: ndo, o Meu marido quer passar aqui. Ele gosta muito mais daqui. Ele tem muita gratiddo por Brasilia. Hoje ele é chefe
de gabinete do ministro. Esse ministro é de BH, entdo eles dois sdo unha e carne.

E: e vocé esta conformada em ficar aqui? Criar seus filhos aqui?

C: para mim ta 6timo. Se for isso tA bom. Mas se tivesse outra opgdo, por exemplo, morar em Macei6, eu ia morar em
Maceié.

E: mas vocé tem essa consciéncia de que € uma vida ilusoria.

C: totalmente.

E: ndo vai entrar nessa coisa daqui, da grana e tal?

C: de jeito nenhum. Se meu filho morar aqui, € muito engracado a gente ficar pensando onde ele iria estudar, etc. Eu fico
desesperada com esses valores meio malucos daqui. Entdo eu falo pro Meu marido que a gente vai botar os filhos no
carro, levar para as cidades satélites, mostrar que tem carroca na rua, sabe? Meus pacientes criangca que vado no
consultério ndo tem nogdo de nada. Agora la em casa... minha médica diz que minha casa parece um zooldgico, porque eu
crio cachorro, tenho pé de jabuticaba, de amora, de tudo. Minha casa também é um mundo a parte nesse sentido, sabe. Eu
planto, eu colho, eu fago tudo.

E: e 0 que vocé sonha pro seu futuro?

C: ver meus filhos, que sempre foi o projeto prioritario da minha vida. Se eu tivesse que largar tudo profissionalmente por
causa de filho eu faria isso, sem problema nenhum. E dar aula, que profissionalmente é o meu objetivo. Estou fazendo
mestrado s6 por isso.

(39:20)
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ENTREVISTA 2 - PATRICIA

E: Vocé nasceu aonde?

P: Porto Alegre.

E: a sua familia toda é de Porto Alegre?

P: ndo, é bem misturado, tem gente de Porto Alegre e tem gente de Bagé. Bagé faz fronteira com o Uruguai, a regido da
campanha. A familia do meu pai é toda de la4. Eu nasci em Porto Alegre, meus pais moravam la e a gente se mudou para
Bagé, e eu morei la até os 12 anos de idade. E ai fomos para Porto Alegre.

E: seus pais faziam o que nessa época?

P: o meu pai administra uma estéancia que é da familia. Estancia é tipo uma fazenda. E a minha mée é farmacéutica,
bioquimica, e na época quando a gente foi para Porto Alegre, ela tinha um laboratério na cidade, de analises clinicas e foi
em funcéo do trabalho que ela foi para Porto Alegre. Ai ela foi trabalhar no hospital da PUC.

E: e seus pais continuaram casados nessa época?

P: nessa época sim. Mas eles ja se separaram ja tem uns 14 anos. Meu pai ia para Porto Alegre nos fins de semana
porque ele passava a semana na estancia.

E: na sua infancia vocé teve algum problema de saude?

P: sérios nao.

E: e na sua familia tem algum histérico de doenga mental, depresséo?

P: tem. Tem histérico de depressdo. Meu avd paterno teve um episodio assim, bem grave. E tem uma coisa na minha
familia paterna que é uma neurose obsessiva. Do Obsessivo compulsivo, assim. E muito forte isso. Eu acho que tem a ver
com a propria cultura do sul. Como as pessoas das familias sdo muito préximas, até fechadas, eu diria. Tem alguns
cédigos que véao sendo passados.

E: mas de internagédo, alguma coisa?

P: ndo. E mais um jeitdo assim que a gente percebe.

E: vocé passou a maior parte da sua infancia e adolescéncia em Porto Alegre?

P: sim.

E: e como foi a adolescéncia, foi tranquila?P: Eu acho que teve um periodo que agravou minha adolescéncia que foi
justamente essa mudanca de cidade.

E: vocé mudou quando vocé estava com quantos anos?

P: estava com 12 quase fazendo 13. Entdo era um periodo que quando eu estava em Bagé, tinha um monte de amigos e
amigas. Eu fui assim, uma crianca antecipada, porque eu estava adiantada no colégio e minhas amigas eram mais velhas
um ou dois anos. Entdo eu ja saia, curtia, ja ia namorar. Entdo eu fui para Porto Alegre e me senti muito solitaria. Foi um
periodo muito dificil para mim. Mas superavel, eu acho.

E: entdo nessa primeira migracéo, quando vocé foi de Bagé para Porto Alegre, houve uma ruptura?

P: houve, foi dificilimo.

E: até vocé se reorganizar la e refazer suas redes todas?

P: isso. E ndo é que eu ndo tivesse amigos. Eu sempre fui uma pessoa que tive facilidade em fazer amigos. Me comunicar,
ter intimidade com as pessoas e tudo. Mas foi um luto mesmo. Acho que foi um momento de sentir muito uma perda muito
grande, que eu acho que também se refere ao meu pai, porque eu comecei a vé — lo menos. Eu acho que tem a ver com
isso. Talvez um luto que eu ainda vivo, novamente, aqui em Brasilia, que € justamente das referéncias culturais, as
referencias da tradi¢éo.

E: mas Porto Alegre é tao diferente de Bagé?

P: ndo como Brasilia para Porto Alegre. Mas é diferente sim

E: é uma cidade mais interiorana, né, na fronteira.

P: é na fronteira, € uma cidade pequena. O jeito de falar é diferente. Eu com treze anos tinha um sotaque diferente. Nao
gue as pessoas ndo gostassem, até achavam bonitinho e tal, mas assim, a gente tem que aprender a linguagem dos
outros, sabe? Acho que até para ser aceita. Acho que para se inserir, a gente vai adquirindo tonalidades, expressoes
diferentes. E por ser capital. Acho que a capital sempre concentra muitas diferengas.

E: tem muita gente de fora em Porto Alegre?

P: ndo. Tem gente do interior.

E: como era sua rela¢do com os pais? Na sua infancia e adolescéncia.

P: sempre foi muito boa, eu sempre senti muita confianga nos meus pais. Acho que morar no interior proporciona uma
infancia muito livre, tanto para mim quanto pro meu irmao. Claro que na nossa época nao tinham todas essas coisas
tecnoldgicas que dizem que é para nos libertar, mas eu acho que nos prendem em casa. Tivemos muito contato com a
natureza, sempre em funcdo de animais, de plantas, sempre na rua. Raramente a gente ficava dentro de casa. As vezes
inventando alguma brincadeira. E os meus pais me criaram assim, muito livre. Nao eram autoritarios. Eu sempre fui muito
ativa, uma crianga que ndo parava, mas muito obediente, talvez por isso eles ndo precisassem ser autoritarios.

E: qual é a historia da sua mée, a familia dela veio l& de Bagé mesmo?

P: 14 de Bagé.

E: porque ela se diferenciou, de uma forma. L& tem faculdade, e tudo?

P: tem faculdade. Agora tem uma universidade federal.

E: mas ela fez |a mesmo?

P: néo, ela fez na federal de Porto Alegre. Mas isso é forca da minha mée que é a da profissdo. Ela tinha uma visdo
diferente sobre isso.

E: a familia dela ja era uma familia mais liberal?

P: sim.

E: que as vezes a gente pensa que no Rio Grande de Sul as pessoas sdo mais conservadoras, mais rigidas...

P: pois &, no geral sim. Os meus avls paternos acham que eram mais rigidos sim. De tudo assim, com a educagéo, a
polidez, o cuidado com a imagem, o que as pessoas vao falar. No interior tem isso. Além de ser uma cidade pequena tem
gente que ndo tem o que fazer, acho que em todo lugar tem. Mas no interior isso é impressionante. As rodas de cha, as
pessoas aproveitam esse momento para falar sobre os outros. E os meus avos maternos, sempre foram liberais. Eu tenho
contato, sou bem préxima da minha avé, mae da minha méae. E ela é muito liberal, sempre foi. Meu avd também. A
mensagem que eles passam é de que estdo criando seus filhos para o0 mundo. Para sobreviverem e fazerem o seu melhor.
E o meu pai, embora tenha vindo de uma familia que eu acho que é bastante tradicional, de patriménio, dinheiro, uma
familia de fazendeiros, acho que achou uma saida para ele. Ele conseguiu encontrar um ref(igio. Meu pai é super tranquilo,
liberal.

E: e na escola como era? Vocé ia bem?
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P: ia. Sempre gostei da vida académica. Por isso estou fazendo mestrado. Eu adoro estudar, adoro ir pra aula. Até eu
passar por esse periodo dificil que foi mudar pra Porto Alegre, porque la é outra coisa, é outra vivéncia de escola, outra
vivéncia de amigos, e tudo. Mas eu sempre tive facilidade, mas eu fui comecar a estudar quando eu fui para Porto Alegre.
Porque eu senti um pouco de dificuldade. Como se eu ndo conhecesse aquilo. Mas estudar sempre fez parte da minha
vida.

E: e ai vocé terminou a escola la em Porto Alegre e entrou na faculdade la mesmo?

P: 1&a mesmo, na PUC.

E: ja para psicologia?

P: isso. Eu fiz um vestibular também para jornalismo. Mas ai ja passei para psicologia. Mas as vezes penso que fiz essa
decisédo muito cedo.

E: vocé entrou muito nova?

P: ndo, eu acabei entrando com dezenove anos. E acho nova. Mas ndo tdo nova quanto algumas amigas. Mas acho que
pra mim foi cedo.

E: Continuou morando com os pais durante a faculdade?

P: é que teve muita migracéo nessa parte. Quando a gente estava em Porto Alegre, meu pai ficou mais freqlientemente
com a gente, com a minha mae meu irmao e eu. Depois a gente se mudou, dentro da cidade, para uma casa, ai meus pais
se separaram.

E: vocé estava com que idade?

P: dezessete. Nisso, a minha mée, ela trabalhava na secretaria de satude do Rio Grande do Sul e ai comegou a viajar pelo
Brasil em funcéo de um projeto de la. E ai o meu pai, como eles haviam se separado, comegou a ficar bem mais em Bagé
e vinha nos fins de semana nos visitar e tal. Meu irmé&o foi pra Passo Fundo e depois foi para Belém — PA. Porque ele
entrou numa companhia aérea e a base era Belém.

E: ele é piloto?

P: é piloto. Ai minha mée foi convidada para trabalhar agui em Brasilia no Ministério da Salde, e veio para cé. Ai fui morar
com minha avé materna la em Porto Alegre. Morei um tempo la e depois voltei a morar na casa que era nossa com um
amigo meu.

E: isso ja na faculdade?

P: isso. Na faculdade eu morava com a minha avo. Durante a faculdade, eu morei na casa da minha avd, fui pra nossa
casa e voltei pra casa da minha avé.

E: e ai vocé se formou e ai? Comegou a trabalhar?

P: ndo. Eu me formei, e comecei a procurar trabalho, e néo tinha! Nao encontrava, ndo conseguia. Eu e noventa e nove por
cento das minhas colegas. E ai eu comecei a estudar para concurso. Mas no sul ndo tem muito concurso como tem aqui. O
dinheiro l& vem muito do privado.

E: mas vocé se formou e ficou um tempo 14? Uns dois anos?

P: eu me formei, eu tava com vinte e quatro. Ai eu comecei a estudar para concurso e claro procurando emprego. E nada
acontecia. Eu também ndo sabia para onde eu queria ir, profissionalmente. E como eu ndo conseguia emprego, e eu
precisava trabalhar. Eu ndo consigo ficar sem fazer nada. Costuma me fazer muito mal. E a minha mae morava aqui ja, e
ai ela me perguntou por que eu ndo vinha para cé, passar uns tempos aqui. Ai eu vim para Brasilia. Isso foi em 2002.
Fiquei seis meses aqui, procurei emprego, falei com um monte de gente.

E: e 0 que vocé achou aqui?

P: eu ndo tinha uma rede aqui. N&o tinha uma amiga.

E: vocé ja conhecia Brasilia? Ja tinha vindo de férias?

P: eu vim uma vez. Minha mde morava aqui e eu vim visita-la. E eu adorei, achei uma cidade super simpatica. Super
agradavel. Gostei do clima, principalmente. Achei muito legal. E ai como eu fiquei esses seis meses aqui, e foram muito
dificeis porque eu acabei que eu ndo me associei a nenhum lugar, a nenhuma instituigdo. Nao comecei a trabalhar em
nenhum lugar e entdo senti que era uma coisa sem sentido. Af voltei para Porto Alegre. La em Porto Alegre eu fiz algumas
coisas, alguns trabalhos avulsos, isolados. Atendia um pouco no consultério de uma amiga, trabalhei um pouco na
empresa de um primo na area comercial, vi que ndo tem nada a ver comigo. E era algo que eu néo via sentido, achava que
era capitalismo demais (Rs). Ndo consegui vestir essa camisa. Trabalhei também na empresa de uma amiga minha de
recursos humanos, mas ela mesmo em seguida fechou essa empresa porque ndo tava rolando. Ai eu ainda estava
estudando para concurso, me preparando.

E: vocé tinha uma vida social boa 1a? Em Porto Alegre?

P: muito, também tenho uma boa vida social aqui, agora. Mas em Porto Alegre tem gente que desde o colégio, sabe? E
essas redes se interligam e eu me sinto muito acompanhada la. E aqui em Brasilia tem um traco de soliddo. Ai me casei.

E: do dia para noite? (Rs)

P: ndo. A gente namorava desde a primeira vez que eu tinha vindo para Brasilia. Resolvemos casar e ai foi muito bom.
Gostei de ter casado.

E: ele é de 1&4?

P: é de l4. Eu achei muito bom. Uma experiéncia legal. Quero casar de novo. Mas, eu néo tinha trabalho.

E: ele trabalhava? Com o que?

P: na época meu marido trabalhava com comunicacao visual. Ele é publicitario. Esta aqui, ficou em Brasilia, agora. E essa
questdo de ndo trabalhar, é uma morte social. E como se vocé desaparecesse. E isso comecou a interferir em toda a
minha vida. Eu queria trabalhar!

E: vocé nunca tinha trabalhado além dessas pequenas experiéncias?

P: eu fiz estagios, trabalhei em empresas, em clinica. Mas durante a faculdade s6é estagio. Até porque na PUC, para
psicologia, tu estuda das duas as sete. Todos os dias. E ai eu estudando para concurso, decidi que ia entrar para o
funcionalismo publico. Vou buscar vaga para psicéloga, e vou entrar para o servi¢o publico, porque eu néo vejo (via) saida.
O que é um horror, hoje em dia eu tenho uma critica com isso. Mas eu entendo que quando a pessoa hao tem saida, ela
faz qualquer coisa. Ai chegou um ponto que eu tava super mal, ndo tava bem. E ai minha mae me disse...

E: e seu marido que sustentava as coisas? Ele tava bem ou tava meio capenga?

P: tava meio capenga. Mas conseguia pagar a maioria das contas, meus pais me ajudavam também nas minhas coisas
tipo analise, e tal. E ai eu conversando com minha méae e o marido dela que é daqui, mora ha 30 anos aqui. Ele é do
Recife, mas mora aqui. Entdo eles dois comegaram a pensar comigo, a me ajudar. Porque eu via muitas colegas passando
pelas mesmas coisas, e que até hoje ndo estdo assim, trabalhando legal, mas ja tem consultério e tudo. Mas eu via as
pessoas muito tranquilas. E eu desesperada, precisando trabalhar, me sustentar. Ai eu me decidi que eu ia vir para
Brasilia. Porque, afinal de contas, eu estava fazendo concurso, estudando para concurso, e as pessoas me diziaP: “aqui é
a terra dos concursos”. Ai eu decidi vir. Conversei com o meu marido, ele sabia que eu néo tava bem, a gente conversava
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sobre isso. Eu dizia para ele que ele talvez ndo tenha experimentado isso na vida dele, ndo sabe o que é uma pessoa ficar
sem trabalho. Ai conversamos e eu vim para ca.

E: sozinha ou com ele?

P: sozinha. Essa foi a segunda vez.

E: isso em 20057

P: sim.

E: e essa tomada de deciséo, foi facil? Pelo fato de sua mée estar aqui, foi uma coisa mais simples? Demorou tempo para
vocé decidir? Sabendo que o seu marido néo viria.

P: eu fiquei dividida sim. Fiquei em duvida. Mas era uma dudvida que tinha algo muito forte que me fez tomar essa decisao,
gue era que acreditava que estava indo procurar trabalho.

: entdo a mudanca foi pelo trabalho?

: foi pelo trabalho. Eu n&o tinha um trabalho. Mas foi para buscar trabalho.

: e porque Brasilia?

: foi pela minha mé&e. Sendo eu teria ido, sei |4, para Sao Paulo.

: mas vocé nao estava com esse plano de concurso publico? Ou poderia ser qualquer trabalho?

: qualquer trabalho. Concurso publico foi uma solugéo que eu encontrei.

: entdo a escolha por Brasilia foi por sua méae estar aqui?

: foi, sem duvida. Foi a minha Unica referéncia. Eu ndo conhecia ninguém que morava em Brasilia. Até que minha méae
veio para cé eu s6 sabia que Brasilia existia.

E: e o tempo decorrido entre a decisdo e a mudanga, foi uma coisa rapida?

P: geralmente quando eu tomo uma decisdo a coisa acontece rapidamente. Eu ndo me lembro, acho que foi em marco,
perto do meu aniversario. Eu sei que foi rapido.

E: foi rapido porque néo tinha nada te prendendo profissionalmente?

P: é. E af tem uma coisa muito importante, dessa decis&o. Antes da decis&o, na idéia de ir para outro lugar, outra cidade. E
importante porque na minha familia materna, tem muito essa mobilidade, assim. Eu digo materna porque a familia do meu
pai sempre ficou no mesmo lugar. Mas acho que é algo familiar, mesmo. Tenho o apoio de ir morar em outro lugar. Talvez
por isso ndo tenha sido tdo traumatico.

E: entdo a sua familia ajuda nesse processo?

P: a familia ajuda. Minha méae sempre diz que somos descendentes de ciganos.

E: mas e o seu marido? Ou tinha um prazo certo para vocé ficar sozinha e ele ir depois? Ou isso ndo necessariamente
ficou explicito?

P: ficou. N&o tinha o prazo para meu marido vir, mas tinha a idéia. Eu ia primeiro e ele depois. E levou um ano. Porque
ainda néo tinha sido uma escolha dele. Demorou para ser dele.

E: mesmo depois que ele veio ou até ele vir?

P: até ele vir. E eu também nado queria que ele viesse a contragosto. Porque eu estou aqui. Fica pesado isso para mim. Eu
gueria que ele quisesse.

E: e ai quando vocé veio foi direto para casa da sua méae? E como foi assim o seu inicio? E diferente porque vocé ja tinha
vindo uma vez e ja tinha uma referéncia que era a sua mée. Entéo vocé viveu um estranhamento nesse inicio?

P: sim. Eu fiquei triste, no comec¢o. Porque eu decidi, e vim de mala e cuia. Eu trouxe o carro. Eu tomei um certo susto
guando eu me dei conta que estava aqui. E 0 meu marido ficou la no apartamento que a gente morava, alugado, com todas
as nossas coisas. E eu estava aqui na casa da minha méae. Foi dificil porque eu estava na casa de outra pessoa, ndo era a
minha casa. Por mais que eu me sinta em casa, era a casa da minha mée. Me dou super bem tanto com minha méae
guanto com o marido dela. Muito bem mesmo, eles sdo 6timas pessoas. Mas depois que eu tive a minha casa, e as coisas
gue a gente tinha, era muito bom. Eu adorei casar. Entdo é muito bom, sempre vinham amigos na nossa casa, a gente
sempre saifa nos fins de semana. A gente estava sempre se divertindo. E eu me senti um pouco sozinha. No primeiro fim
de semana chorei bastante. Uma dor do tipo “Por que eu vim?”. Eu ndo sei se eu ja tenho essa resposta.

E: e qual foi a sua rotina esse inicio? Vocé entrou na vida de concurseira?

P: minha vida mudou tanto, sabe? Eu fiz curso para concurso, de manhd. Mas esse curso foram trés meses. Uns trés
meses eu fiquei aqui, estudando pra concurso. Estudando, procurando algumas pessoas, também. Eu devo ter ficado uns
dois meses estudando sem o curso, depois eu entrei nele. Eu ia pro curso de manha e estudava de tarde e a noite em
casa. Estudava umas 10 horas por dia, coisas que eu nunca tinha visto. Estou até revendo agora, porque estou estudando
de novo, e agora € outra coisa. Entendo, sei 0 que estou lendo, e eu acho que isso também tem a ver com Brasilia, porque
morar aqui nos familiariza com a politica, e assim com as questdes do direito, sabe.

E: vocé acha que essa questdo dos concursos aqui € muito maior do que em outros lugares?

P: imensamente maior! (papo) ultimamente eu tenho estudado para um concurso que eu escolhi por causa da localizagéo.
Porque é no sul. Eu deixei de tentar para outros porque eu quero escolher onde eu quero morar.

E: vocé acha que dessa vez vocé ndo escolheu muito?

P: n&o.

E: veio por oportunidade?

P: isso. Um dia meu colega me perguntou se eu queria voltar a morar no sul e eu respondi que ainda ndo sabia o quanto
gueria voltar para la, assim como eu néo sei 0 quanto eu quero ficar aqui. Mas a idéia que eu tenho é que eu ainda nao
escolhi Brasilia. E ele disse “ninguém escolhe Brasilia!” (Rs).

E: ele é de fora?

P: é de fora e mora ha muito tempo aqui. E ele me disse que a gente vai ficando em Brasilia. Isso as vezes me apavora um
pouco. (RS)

: e vocé ficou assim “bitolada” quanto tempo? Assim, s6 estudando?

> uns 10 meses.

: e ndo passou em nada ou vocé nao fazia qualquer coisa que aparecesse?

: eu fazia os mais dificeis. (Rs)

: Camara, Senado?

: €. Mas na verdade os melhores concursos estdo aparecendo agora. Os que apareceram no final de 2005 e inicio de
2006, que foi quando eu comecei a estudar, eu quase ndo consegui fazer as questdes porque é muito volume. E um
volume de informac&o absurdo. E por isso que as pessoas estudam um tempo, no minimo um ano. Entdo eu fiz concursos
muito nada a ver um com os outros. Mas foi a partir dai que eu resolvi entrar no curso de especializagdo da UNB. Ai é que
mudou tudo.

E: seu marido n&o tinha vindo, na época?

P: ndo. Ele veio em agosto de 2006.

E: e vocé ia, com freqiiéncia, visitar seu marido ou ele vinha?
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P: no.

E: vocés ficaram um tempédo sem se ver?

P: sim.

E: e como foi para sustentar isso?

P: olha, até que a gente sustentou bem. Foi super tranqgiilo para mim. Eu estava muito investida em mim, na minha
profissdo, com o que eu ia fazer da minha vida. Acho que minha familia que me passou isso, mas acho que o objetivo da
vida ndo é casar. Casar acontece, € uma consequéncia. E ai eu sempre tive essa mensagem, uma coisa muito forte e que
eu incorporei. O trabalho é a coisa mais importante. A tua profissdo ninguém te tira. E tava firme nisso ai.

E: e quando ele veio, mudou muito?

P: sim, a gente foi morar juntos 14 no C.A. A gente morou na casa da minha méde um més. Foi meio estranho, assim,
porgue ele mal conhecia a minha méae. S6 quando minha mée ia de vez e quando a Porto Alegre eles se encontravam. Mas
s6 foi um més, ele conseguiu trabalho aqui, comegou a trabalhar numa agéncia, e ai a gente foi la pro C.A. foi muito bom.
Minha vida ficou muito melhor porque eu tava com o meu marido aqui, ele estava legal aqui, e a gente comegou uma vida
social nossa. Em funcéo dos colegas dele, dos amigos dele. Porque eu estava recém entrando na especializagdo. E os
meus amigos mesmo, essa rede que eu fiz aqui que é muito forte, sdo do mestrado.

E: vocé foi bem recebida aqui? Vocé acha que as pessoas sao legais?

P: muito. Eu digo que fui muito bem acolhida aqui. Desde o come¢o. Uma coisa € ser bem recebida e acolhida, outra coisa
é fazer amigos. Mas eu fui muito bem recebida, também, pelos amigos que fiz.

E: entdo vocé ndo tem uma queixa de que Brasilia € um lugar dificil de fazer amizades ou de interagir com as pessoas?
Porque isso é uma queixa bem comum.

P: eu n&o tenho essa queixa. Eu tenho amigos maravilhosos.

E: vocé ainda acha que Brasilia € um lugar muito estranho?

P: é muito estranho (Rs).

E: por qué?

P: tenho uma amiga que diz que em Brasilia a gente se sente estrangeiro, sempre. Porque é uma cidade em que tudo é
possivel. E isso faz todo sentido, sabe? Acho que pela estrutura da cidade. Eu, por exemplo, aqui onde eu moro, vejo
pessoas caminhando, mas séo pessoas da vizinhanga. Pra eu ver gente, eu vou até uma quadra. Daqui até o trabalho eu
devo ver uma ou duas pessoas na rua, porque eu vou pela L4. Acho que as pessoas hdo se véem, porque € uma cidade
gue tem muito asfalto, que as ruas sdo muito largas, tem muito carro e tu anda muito de carro. Quando eu fui para o sul, a
primeira coisa que eu pensei foi “nossa que cidade viva!”. Tinha vida na rua. Mas ndo que eu ache que é dificil fazer
amigos, porque eu fiz amigos.

E: mas isso porque vocé estava inserida, num lugar, né?

P: estava inserida, justamente. Até eu entrar na UNB tinha essa coisa de nado ter uma rede. Eu tinha duas amigas, assim,
separadas uma da outra. Mas ndo uma rede.

: entdo o que mudou muito foi o curso de especializa¢do?

: iss0.

: e em conseqléncia fazer o mestrado?

: €. Isso é muito importante.

: e quando vocé comegou a trabalhar aqui?

: foi no ano passado. Eu comecei a especializagdo em 2006, o mestrado também. E depois, ja pro fim do curso de
especializacao, foi que eu entrei na clinica. Eu tive algumas experiéncias de atendimento em outra clinica, que gragas a
Deus eu sai, e ai entrei na clinica que estou agora.

E: vocé so6 esta 1a?

P: s6 4. E com um consultério.

E: nesse momento que vocé entra o mestrado, apesar de vocé dizer que adaptada nunca esta, vocé se sentia mais a
vontade?

: sim, sim. Eu me sinto muito a vontade aqui. Embora estrangeira.

: e vocé ficou quanto tempo casada depois que o seu marido veio?

: uns oito meses.

: e vocé acha que a migracéo, de alguma forma, teve a ver com a sua separacao?

: teve a ver. Embora depois eu perceber que ja era uma idéia, que ja acontecia antes. Mas eu acho que contribuiu.

: idéia sua ou dele?

: minha. Mas contribuiu. Eu acho que o que acontece aqui em Brasilia, € que a gente tinha alguns amigos, mas a gente
fica, pelo menos no meu caso, a gente ficou muito concentrada em casa. E uma cidade diferente, l6gico, como eu estava te
dizendo que a gente ndo vé a vida sempre na cidade. A gente saia de carro, as vezes, eu e ele. S6 que néo tinha nada na
cidade. A gente ficava muito em casa. Eu acho que tem certo isolamento em Brasilia, e acho que isso contribuiu. Muito em
funcdo dessa minha entrada na psicanalise, também. Porque eu sempre gostei, afinei com a psicanalise. Eu deixei de
estudar psicanalise por um tempo, inclusive eu “briguei” com ela. Mas foi justamente nessa entrada na UNB que eu entendi
0 gque era mesmo a psicanalise. Foi uma outra coisa que me apareceu, muito legal. Muito em fungéo disso. Acho que eu
passei por um periodo de transformagao, sabe?

E: a separagao foi muito dificil?

P: ndo.

E: e como esté agora, para vocé? Tudo.

P: esses dias eu falei o seguinte, que eu tenho sentido algo com tanta forga que parece que é a primeira vez que eu sinto
isso na minha vida. Eu estou gostando da minha vida. Tenho uma lucidez a respeito disso. Grande parte desse meu
contentamento, do gosto pelo momento que eu estou agora, tem a ver com eu ter encontrado um sentido no meu trabalho.
Acho que é decorréncia de um monte de coisa, é efeito de analise, acho, é decorréncia de eu ter um grupo de amigos aqui,
de eu fazer parte de um grupo. Eu acho que houve um encontro de pessoas que ja se conheciam mas ndo eram unidas,
assim, num nivel profundo. Tem a ver com isso.

E: entdo tem uma coisa do trabalho, vocé tinha esse sonho, e de alguma forma ele esta se realizando.

P: sim. Esta se realizando, eu tenho consciéncia disso. Estou solteira agora, ndo estou namorando. E é claro que eu quero
me casar de novo, hamorar, encontrar alguém interessante. Mas ndo tenho condig6es nem tempo para isso, porque agora
é momento de trabalho, é muito intimo, até. Com o sentido do trabalho. Tanto trabalho de escrita, quanto o trabalho na
clinica.

E: mas ai como fica o seu plano de concurso fora, vocé estando nesse movimento aqui? Independe disso? Esse seu “se
achar” néo te prende a Brasilia.

P: pois é, ndo esta relacionado com a cidade. Eu ainda estou questionando isso!
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E: mas esta mais forte, por causa dos amigos que vocé fez aqui? Mas vocé tem pessoas la, né?

P: também tenho amigos em Porto Alegre, isso me deu tranqiilidade para migrar para qualquer lugar, porque eu penso
assim, eu acho que existem pessoas com as quais a gente se encontra, afetivamente, profundamente, em qualquer lugar.
Pode até demorar, mas tem.

E: entdo vocé pensa em ir para 14?

P: exatamente, ndo é uma volta, seria ir para 14, mesmo.

E: é diferente da idéia de retorno, né?

P: é diferente e ndo é assim, ir para la porque eu quero ir, sem ter trabalho. Eu ndo vou passar de novo pelo que eu passei.
E: mas isso é um plano para quando?

P: ndo, o concurso é em seguida, infelizmente ndo pude escolher. Se passar eu vou mas eu estou tranquila porque
concurso é assim. Nao necessariamente vdo chamar em seguida, se eu passar pode ter uns dois anos ainda. Eu estou
abrindo portas, entendeu?

E: e se vocé nao tivesse vindo para ca, como vocé imagina sua vida?

P: acho que eu seria muito diferente. Eu acho que eu me tornei melhor. Para mim, pelo menos. Primeiro em relagdo a
psicandlise, talvez eu pudesse encontrar pessoas la, que eu pudesse estudar psicanalise e ter um encontro com essa
psicandlise que eu me refiro que eu acho que é muito mais ampla do que eu achava que era. Acho que seria interessante e
poderia me transformar. Mas essa pergunta é dificilima!(Rs). Um pouco antes de vir para cd, eu fiz um concurso pra
residéncia integrada a saide mental. E eu passei na prova e tudo s6 néo entrei na entrevista. Poderia ter tentado de novo.
Acho que foi fundamental ter vindo pra ca, para a minha vida.
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ENTREVISTA 3 - MARINA

E: Como foi sua infancia como um todo?

M: Em que sentido?

E: Como é que vocé se refere a sua infancia? Boas lembrangas?

M: Ah, foi boa. A minha familia se mudava muito.

E: Por que?

M: Meu pai sempre mudou. Por trabalho. Mas néo foi porque o trabalho dele exigia. Meu pai s6 tem o ensino fundamental.
Entdo, ele perdia o emprego ou acontecia alguma coisa e surgia uma oportunidade em outro lugar e ele ia. Nunca teve
muito de raiz ndo.

E: E geralmente ele trabalhava com o que?

M: Ele sempre trabalhou com comércio. Até antes da gente vir para ca ele trabalhava com farmécia e agora ele trabalha
numa loja de carro de troca de 6leo, essas lojas de pega pra carro. Ele é gerente.

E: E sua mae também tem pouca escolaridade?

M: A minha mée tem o ensino médio, ela fez magistério e até os meus 10 anos ela foi professora. Depois ela foi trabalhar
no comércio e hoje ela trabalha como recepcionista no Itamaraty. Ndo é concursada. E contratada.

E: Seus pais séo paulistas?

M: N&o, minha mée é cearense, meu pai € mineiro e se conheceram em S&o Paulo.

E: E em relagéo a essas varias mudancas? Vocé mudou quantas vezes de cidade?

M: de Sao Paulo a gente foi pra Minas, ai a gente foi pra Rio Pomba, a cidade do meu pai, de la a gente foi Juiz de Fora,
de 14 a gente voltou pra Rio Pomba...

E: Quanto tempo entre as mudancas?

M: um ano entre uma mudanga e outra. Depois a gente morou em Vitdria até os meus 12 anos, ai a gente foi pra Belo
Horizonte e o0 ano passado eu vim pra ca.

E: Vocé ficou mais tempo em Belo Horizonte...

M: Isso, onde eu vivi 8 anos.

E: Como foi a adolescéncia como foi?

M: foi muito boa... Apesar dessa coisa da adaptagdo.. ter sempre que me adaptar a um lugar diferente.. quando eu mudei
de Vitéria pra BH no inicio da adolescéncia isso teve um impacto, até uns treze anos, era bem complicado.

E: O que?

M: Ah, ter que me adaptar, me reinserir socialmente, e foi bem no periodo de maior crise, que eu mudei mais, tava
mudando o corpo, tava mudando tudo, a aparéncia. E ai foi um periodo mais critico, junto com essa mudanga, de nao ter
um referencial, ter que construir tudo de novo... mas minha adolescéncia foi muito boa. Eu sempre me dei bem na escola,
entdo com 15 anos eu fui estudar numa escola muito conceituada & em BH, uma escola federal. Mas tinha muito crise,
acho que é normal. Marcado por muita crise.

E: Mas vocé nunca foi internada, nunca teve problema com droga, bebida...

M: nd&o, ndo. Eu comecei a beber com 17 anos, bebo até hoje. Fumo de vez em quando. Eu experimentei cigarro com 16
anos, e até hoje eu gosto quando to bebendo, mas eu nunca fumei fora desses contextos e nunca senti necessidade. E
drogas eu experimentei sé maconha.

E: entdo antes de vocé vir pra Brasilia vocé tava em BH, né? Entéo |4 vocé ficou quantos anos?

M: oito.

E: E s6 estudava... chegou a trabalhar?

M: cheguei a trabalhar com 19 anos. Trabalhei durante 9 meses. Foi quando eu passei no vestibular eu passei para o
segundo semestre. Entdo como eu figuei meio ano a toa, eu trabalhei numa loja de fast food.

E: |4 sua vida era do mesmo jeito... vocé morava com seus pais, a mesma estrutura familiar. E em relagdo a sua vida 1a?
Além da questéo da adolescéncia, quais eram as dificuldades, quais eram as coisas boas, em relagdo a Belo Horizonte, ao
lugar...?

M: dificuldade financeira sempre teve por essa questdo de meu pai ndo ter muito ensino. Entdo a gente sempre passou
por dificuldade, mas nunca foram dificuldades muito drasticas.

E: mas muita instabilidade...

M: é!l Tinha periodos melhores, de mais aperto... e BH é uma cidade muito violenta. Entéo a vida |4 era muito marcada por
isso. Esse cuidado e essa preocupag¢édo constante com a violéncia.

E: e vocé morava num lugar perigoso?

M: n&o, o lugar que eu morava era até tranquilo. Mas |4 é meio que generalizado. N&o € igual aqui que existem os lugares
mais perigosos.

E: vocé acha mais perigoso que Séo Paulo?

M: ndo, mas ta quase igualando, tem que tomar cuidado com pra onde sair, com quem o horario, essas coisas.

E: vocé ndo sente isso aqui em Brasilia?

M: nd&o. Aqui eu acho muito tranquilo. Eu ndo sinto nem essa preocupagéo. L& vocé t4 andando na rua preocupada,
olhando pra todos os lados, no centro de BH.

E: vocé acha que sua vida era boa |4 em BH?

M: muito boa.

E: melhor que aqui?

M: eu acho que no mesmo nivel. Tdo boa quanto esté agora. Aqui também teve o problema da adaptacéo.

E: tem quanto tempo que vocé mudou?

M: um ano que eu to morando aqui direto. Que minha familia j& esta ha 2 anos, mas eu tive que ficar um tempo La por
causa da faculdade até conseguir transferir.

E: quantos semestres vocé cursou la? Na psicologia?

M: eu cursei trés. Isso.

E: vocé passou de primeira no vestibular?

M: n&o, de segunda. E um vestibular por ano. Metade dos aprovados entra no inicio e metade no segundo semestre.

E: entdo vocé tinha 14 em BH esse problema em relacéo ao receio da violéncia, e quais outras dificuldades? Vocé falou da
instabilidade financeira de sua familia, e mais pessoalmente, nas suas rela¢des?

M: eu sempre tive um problema de iniciar relagdes, do contato inicial, de amizade, qualquer tipo de contato inicial, sempre
foi mais complicado pra mim. Mas como eu ja estava morando |4 ha oito anos, no inicio foi complicado, eu sentia muito,
muita angustia mesmo de ter que conhecer pessoas novas. Mas assim, depois, agora quando eu vim minhas relacées ja
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estavam bem estabelecidas. Eu tinha um grupo de amigos variados, e eu gostava muito de 14, do ritmo de vida de BH, da
faculdade também, gosto muito da UFMG.

E: Entdo vocé tinha uma vida boa Ia.

M: tinha.

E: entdo vocé morou antes em BH em Vitoria, antes de Vitéria em Rio Pomba...

M: antes de Rio Pomba em Juiz de Fora e antes em S&o Paulo.

E: em sempre pouco tempo, tirando BH...

M: é!

E: e qual foi o motivo da decisédo de mudar pra Brasilia?

M: meu pai tava desempregado, ele tinha acabado de ter um problema.. ele tinha um lava-jato e ndo deu certo. E ele
recebeu uma proposta de um primo dele de vir trabalhar aqui.

E: esse primo ja morava aqui?

M: ja. E ai ele veio... como a questédo financeira tava pegando ele veio pra ver se iria gostar, se adaptar. Gostou de Brasilia
e reuniu a familia e perguntou o que a gente achava. Ai eu vim, fiquei 6 meses aqui também pra ver se eu ia me adaptar a
cidade, se eu ia gostar, se eu achava que aqui tinha oportunidade.

E: vocé veio sozinha?

M: a gente alugou um apartamento, ai eu vim, s6 que logo depois minha méae veio. Dois meses depois ela ja veio.

E: entdo ficou s6 vocé e seu pai....

M: é.. uns dois, trés meses pra... porque minha mae pediu pra eu vir, porque meu pai € meio idealista demais. Ele se
empolga com as coisas, entdo ela pediu pra eu vir para ver o que eu achava de Brasilia. E eu achei a qualidade de vida
aqui muito boa. A cidade acho que tem oportunidade pra quem estuda. Eu e meus irmdos estudamos ainda. Pros meus
pais acho que qualquer lugar seria dificil, pela escolaridade deles.

E: se néo fosse Brasilia, teria alguma outra op¢éo? Seu pai chegou a pensar? Ou era s por conta dessa questao do primo
que chamou?

M: é.. acho que foi por essa questao do primo.

E: ele ja pensava antes em Brasilia?

M: ele ja conhecia Brasilia, sempre falou muito bem daqui, mas nunca, a gente nunca tinha imaginado morar aqui. Como
surgiu essa proposta na época que ele tava sem trabalhar, foi o que fez a gente vir. Como la tava muito dificil, porque meu
pai acabou fechando muitas portas |a de oportunidade de emprego, ai a gente veio. Ai eu fiquei em divida por causa da
faculdade, porque eu ndo queria de forma nenhuma deixar de fazer...

E: vocé trancou?

M: tranquei. Ai depois eu voltei pra la um tempinho porque eu nédo sabia como era a transferéncia pra Ca, ai fiquei um
tempo sozinha l& morando em republica. Eu tranquei um semestre e no semestre seguinte eu fui pra |4, fiz a prova aqui em
julho do ano passado, passei de transferéncia e vim embora em definitivo.

E: e nesse primeiro momento como vocé recebeu essa deciséo de mudar? Vocé se sentiu um pouco obrigada a vir?

M: eu me senti um pouco...6.. a0 mesmo tempo em que me senti obrigada, senti uma responsabilidade muito grande,
porque acabou ficando na minha mao ficar entre meu pai e minha mae, ser uma mediadora. A minha mée ndo queria vir, e
meu pai queria. E jogaram para mim, como sou a filha mais velha, a responsabilidade da decisdo. (interrompido por fim de
pilha)

Retomando:

E: entdo s6 para deixar registrado, quando seus pais resolveram vir para cd, de alguma forma vocé veio aprovar essa
decisdo. Por que vocé acha que te atribuiram esse poder?

M: apesar de eu ser mais velha em casa, apesar do meu irmao apenas trés anos mais novo do que eu, eu sempre tive um
papel muito ativo na minha casa. O meu pai sempre fala isso, ele até faz muita compara¢do com meu irméo, uma coisa
gue eu ndo gosto. Ele diz que sente falta disso no meu irmdo. Como eu nunca fiquei calada para as coisas que
aconteciam, eu sempre me posicionei dei sugestdes, ele gerou essa coisa de ter confianga, de me ouvir, de saber o que eu
tava pensando. Acho que por isso que eles me deram esta responsabilidade. E acho também porque eu ia ser uma das
mais afetadas, eu era quem estava com a vida mais estabilizada. Meus irmédos ainda estavam no ensino médio. Para eles
tanto faz ir para qualquer lugar. Eu estava numa faculdade federal, ja tinha uma vida estruturada, tinha um namoro longo.
Acho que eles consideraram importante saber minha opini&o.

E: h& quanto tempo vocé namorava?

M: dois anos.

E: e vocé pensou nisso quando teve que vir aqui fazer esse periodo probatério?

M: ndo muito, meu namoro ja estava no meio em crise, acho que eu ja ndo gostava mais muito, nédo foi o principal.

E: e 0 que vocé pensava a respeito de Brasilia, mesmo ouvindo estas histérias do seu pai, 0 que vocé tinha na cabeca a
respeito daqui?
M: eu s6 tinha vindo a Brasilia uma vez. E ndo pensava em mudar para ca. E eu conheci um aspecto de Brasilia diferente
da minha realidade. Eu vim para ficar na casa de uns primos ricos, que tem muito dinheiro, que moram no Lago, que tem
toda uma vida. E eu lembro que eles que me falaram, olha, Brasilia ndo tem 6nibus, ndo existe isso de néo ter carro aqui, e
tinha essa imagem e de que Brasilia € uma cidade muito cara, qualquer coisa & muito caro, que ndo tem a infra-estrutura
gue uma cidade como Belo Horizonte tem, como Sdo Paulo ou Rio tem para quem vive na periferia, eu achava que Brasilia
era feita para pessoas que vivem aqui no plano, que tem todas as condi¢cdes. E isso pesava demais, eu falava, o que eu
vou fazer nesse lugar, eu ndo tenho carteira, eu néo sei dirigir, s6 tem um carro para a familia inteira, eu gosto de sair, e ir
para barzinho, eu falei, gente, eu vou para um lugar que s6 tem gente de alto nivel, que gosta de boate que eu detesto.

E: e vocé via Brasilia como um lugar de oportunidades, profissionais ou de estudo?

M: sim por causa de influéncia dessa minha familia desses meus tios aqui, um era desembargador, se aposentou agora, e
ele sempre falava: Brasilia é a cidade do concurso, para quem estuda é o melhor lugar para se viver, por que vocé faz
concurso e ai vocé pode ganhar bem... e tinha toda essa imagem. Ai eu vim para ca conhecer, primeiro eu vi que néo era
bem assim essa coisa de dinheiro, que tinha como sobreviver sem ser milionaria. O que realmente é uma cidade cara,
gue tem um custo de vida muito alto...

E: vocé acha mais caro que Belo Horizonte?

M: é tudo muito mais caro, principalmente a questdo de moradia. A gente mora de aluguel. Aqui o apartamento que a
gente morava la o aluguel seria em torno de 1000 e poucos reais. E 1a a gente pagava 400, entendeu, coisa assim. E todo
mundo falava que salarios aqui séo altissimos, ndo sdo. Sdo para quem é concursado. Para quem trabalha normal, ndo é
concursado, é assalariado, os salarios sdo muito baixos. S&o mais baixos do que Ia. E por aqui o custo de vida e ser muito
mais alto salarios teriam que ser bem maiores.

E: O seu pai fala isso também?
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M: Também. Mas pro meu pai esta melhor aqui. Acho que para todo mundo. Entdo quando vim para Brasilia eu vi que
ndo era bem assim, gue ndo existia sé aquele padrdo altissimo, e hoje em dia e ja tem uma viséo totalmente diferente da
cidade, da vida aqui. E td bem melhor.

E: nessa primeira vinda temporaria para saber se vocés iriam ficar, antes ainda disso, quais eram as expectativas, o0s
sonhos, os desejos em relagéo a essa mudanca?

M: a gente tinha uma expectativa de realmente conseguir uma estabilidade financeira que a gente nunca teve, a
expectativa que meu pai conseguisse encontrar um emprego em que ele sentisse realizado, por que todos os problemas
gue a gente sempre teve, meu pai sempre teve muita insatisfagéo, eu entendo esse lado dele de frustragdo, de sempre ter
gue trabalhar demais e ganhar pouco... de ndo ter uma oportunidade de se expressar e fazer o que goste, e ele sempre
quis isso, entdo a gente tinha expectativa de que ele conseguisse isso aqui.

E: porque aqui? Devido a essas concepgdes que ele tinha, disse que os primos falavam...

M: dessa idéia de que Brasilia era uma cidade diferente, dessa proposta que ele recebeu que foi uma proposta para
gerenciar a empresa do primo dele. Entdo a gente tinha essa expectativa de que ele iria trabalhar menos, porque 14 ele
trabalhava com o comércio, farmacia era 12h e 14h por dia sdbado e domingo, e aqui a gente veio procurando muito
qualidade de vida, foi uma das coisas que mais pesou pra gente resolver mudar. Por que Brasilia tem um ritmo diferente de
vida mais lento mesmo, as pessoas trabalham menos. E uma cidade mais tranqila, e realmente tem oportunidade para
guem quer trabalhar com o concurso publico, eu ndo quero, mas na época eu ndo pensava assim, eu gueria fazer um
concurso, ter um salario bom para poder dar essa estabilidade para os meus pais, a gente ndo tem mais esperanca que
eles consigam um emprego ideal.

E: e vocé na sua casa é a mais estudiosa?

M: sou.

E: vocé tem isso né? Acho que vocé é uma pessoa bem estudiosa...vocé |é bastante..

M: eu gosto muito de ler, eu acho que ndo sou Caxias assim de me preocupar com ter nota mais alta, mas eu sempre
gostei muito entéo...

E: mas vocé carrega dentro de vocé essa vontade de poder ter um bom emprego e poder de ajudar seus pais?

M: é contraditério. Se tivesse que pensar s6 em mim eu ndo pensaria muito em ter um bom emprego, eu queria trabalhar
com uma coisa que me realizasse, e € 0 que eu quero. Mas tem essa questdo que os meus pais estdo envelhecendo,
entdo vai chegar um momento em que a responsabilidade de dar uma estabilidade para eles vai ser minha e dos meus
irmaos.

E: seus irmaos pensam assim também?

M: Pensam. Pensam muito. Principalmente o do meio que estd com 20 anos, sabe que vai bem chegar um momento que
a responsabilidade vai ser nossa de conseguir uma coisa que eles ndo conseguiram. Que meus pais ndo conseguiram.
Entdo é muito contraditério em mim. Porque fazer psicologia, ndo existe uma possibilidade muito grande de ganhar bem,
principalmente logo depois de formada.

E: entdo sdo dois momentos distintos. Essa primeira vinda, que era s6 vocé e seu pai, tinha um carater ainda provisério
ndo definitivo?

M: tinha. Totalmente de experimentacéo, de conhecer cada detalhe que ia ser importante na nossa vida, o ritmo da cidade,
de conhecer as oportunidades de emprego, para minha mae...

E: seu pai ja veio trabalhando...

M: trabalhando. Tinha que pensar na minha mae também. De conhecer o custo de vida, saber se a gente ia conseguir se
manter aqui, de conhecer a UnB, que seria para onde deveria estudar, a Unica opgdo, de conhecer escolas para os meus
irmaos, principalmente para o mais novo, o de conhecer o lugar onde a gente iria morar, se é perigoso, tranquilo, se tinha
infra-estrutura por perto...

E:vocés vieram primeiro para onde?

M: pro Guara.

E:no mesmo lugar onde vocés estao?

M: é. Para o mesmo apartamento onde a gente estd. Quando eu vim, logo quando cheguei, a gente ainda néo tinha
alugado um apartamento. Eu fiquei na casa da minha prima e a gente comegou a procurar apartamento e achamos esse
no Guara. Com 15 dias a gente mudou para la. Entdo eu vim para conhecer cada detalhe da cidade mesmo.

E: entdo quando vocé passou esses seis meses aqui, vocé tava sem fazer nada?

M: nao, eu tava trabalhando. Fiquei trabalhando na empresa do meu tio. Como eu ndo estava estudando, tava trancado,
eu fiquei trabalhando. Até para ver se eu conhecia pessoas...

E: mas vocé considera sua vinda nessa primeira vez ou quando vocé veio depois?

M: eu considero quando vim depois. Porque para mim continuou em carater provisério. A familia inteira ter vindo, para mim
continuou em carater provisorio porque a prioridade continuava sendo a faculdade. Entdo como nao tinha nada decidido
em relagdo a faculdade, para tomar a decisdo eu pensei na familia. Eles véao ficar melhor aqui? V&o. Entdo ai sim eu fui
pensar se eu iria ficar em Belo Horizonte sozinha ou vir morar com minha familia?

E: entdo a sua decisao foi depois. Entao vocé ainda tinha essa possibilidade de ficar 1a?

M: tinha. Tinha. Entdo eu figuei seis meses aqui trabalhando aqui, decidindo pela familia. Ai a familia veio. Ai eu comecei a
pensar em mim. Eu fiquei seis meses la estudando e morando numa republica para ver se eu teria condigdes de aguentar
mesmo. Porque 14 ndo dava para trabalhar, era mais ou menos 0 mesmo ritmo daqui, estudar o dia todo.

E: e o que foi determinante? Nessa escolha pessoal sua?

M: na verdade foi meio que a prova. Eu ter passado. Eu fiquei |4 e foi bom também, foi uma experiéncia 6tima...

E: mas se vocé fez a prova era porque vocé ja imaginava vir...

M: foi por pressdo mais do meu pai. Meu pai achava que eu estava de corpo mole. Que eu queria ficar |4 sozinha, queria
festa, aproveitar a vida e tal, e, realmente tinha um lado disso, mas eu tava por causa da faculdade. E ai para mostrar pro
meu pai que a minha prioridade era faculdade e ndao a minha vida 14, eu vim fiz a prova (prova de transferéncia para a
universidade de Brasilia), mas eu achei que tinha ido muito mal e voltei pra |4, fiz a prova em julho voltei pra |4 em agosto,
comecei semestre |4, consegui moradia na universidade, ja ia mudar, e quando eu ia mudar sai o resultado da prova. E ai
eu vim porque a UnB realmente tem um curso de psicologia muito conceituado, mais do que 14, mais estruturado, eu ja
estava comegando a ficar insatisfeita com algumas coisas do curso 14, e ai eu vim. Porque realmente eu prefiro morar com
minha familia. A gente é muito ligado entdo eu sempre preferi estar com eles.

E: entdo isso pesou né?

M: pesou.

E: e quais foram seus primeiros sentimentos, aqui € dificil eu conceituar se é nessa primeira vinda, ou na segunda vez que
vocé veio mesmo para ficar .

M: eu acho que ...
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E: eu acho que vocé pode pegar na segunda, mas assim, 0s primeiros sentimentos, impressdes, expectativas também,
frustrac¢des, estranhamento.

M: ta. Nessa primeira vez que eu vim que eu fiquei morando com meu pai, eu estranhei totalmente a estrutura de Brasilia.
Tem muita coisa diferente de Belo Horizonte. A estrutura fisica, o ritmo de vida das pessoas, aqui € menos corrido, eu
tenho a sensagdo de que as pessoas aqui sdo mais tranquilas. La é tudo muito caético muito frenético, a cidade de de
Belo Horizonte € uma cidade totalmente cadtica totalmente rapida. Entdo eu estranhei muito isso, gostei muito da
gualidade, de nao ter essa pressdo da violéncia, de ndo viver com essa angustia de de que vocé pode ser assaltado a
gualguer momento, que vocé pode ser assassinado, porque |4 tem umas coisas assim. A gente vive pensando nisso. Com
relagdo as pessoas, todo mundo me falava que eu ia odiar Brasilia porque todo mundo aqui € muito fechado, porque as
pessoas aqui sdo mal educadas, e eu ndo senti isso € momento algum. Nesses primeiros seis meses que fiquei
trabalhando eu conheci pessoas 6timas, ja consegui conhecer pessoas da minha idade, estabelecer amizade ...

E: mas de onde? Do Plano ou do Guara?

M: do Guara. Por coincidéncia as principais pessoas de quem eu fiquei amiga moravam no Guara mas eu conheci por
causa do trabalho. N&o conheci ninguém Ia .

E: vocé acha que tem diferenga entre as pessoas do plano e as pessoas do Guara?

M: ndo. Nao. Tem diferenca no tipo de vida que levam. Realmente as pessoas do lago levam uma vida que é dificil
acompanhar. Pagar R$100 por uma balada ndo faz parte da minha realidade. Mais diferenga em tratamento eu nunca
senti. E ai quando eu vim em definitivo, quando passei na universidade de Brasilia, ai foi mais dificil. Porque quando eu
entrei ndo tinha um semestre definido, ndo conhecia ninguém, eu me apeguei muito a D., que também veio transferida, e a
gente, nossa foi muito bom Poder contar com ela, porque agente foi passando por tudo juntas, de conhecer a
universidade, as pessoas, os professores, de se situar. O primeiro semestre que eu fiquei aqui foi muito dificil. Eu ficava
muito angustiada, com muito medo de me relacionar. Medo de conhecer as pessoas daqui.

E: mas a questéo principal era a universidade? Vocé ja tava com sua familia, tinha pessoas que conhecia, a questéo era a
universidade onde vocé passava o tempo todo.

M: era. Passava o dia todo aqui e ndo conhecia ninguém e tinha medo de conhecer as pessoas, de me aproximar. Eu
sempre tive essa dificuldade. E aqui é tudo muito fechado, principalmente aqui na universidade de Brasilia, em Brasilia
toda, os grupinhos, realmente para vocé conhecer, quando vocé conhece uma pessoa vocé consegue conhecer e entrar no
grupo. E ai sdo pessoas 6timas.

E: mas vocé néo falou que as pessoas a receberam bem e tudo mais?

M: sim, mas tinha essa questdo minha de ter medo de me aproximar, entendeu, as pessoas que eu fui conhecendo foram
muito receptivas comigo. Mas, como que eu vou explicar, eu me fechei. Tanto é que depois que eu venci esse medo, eu
sai conhecendo, entrei para o centro académico, foi entrando para os laboratérios e conhecendo gente e acabou esse
receio.

E: esse é 0 seu segundo ou terceiro semestre?

M: terceiro.

E: foi entdo vou primeiro semestre é gque foi essa dificuldade?

M: foi. Angustia, esse medo, eu tinha vontade de voltar para Belo Horizonte porque la eu conhecia as pessoas e aqui nao,
e eu sempre senti muita falta disso, para mim sempre foi muito importante ter pessoas para ter uma referéncia.

E: entdo do que vocé mais sentiu falta, em relacéo a Belo Horizonte?

M: nesse primeiro momento eu senti falta das amizades. Dos contatos sociais. S6 agora que eu to conhecendo gente fora
da universidade que ja esta ampliando bastante meu circulo social, mas eu acho que isso normal. N&o teria como chegar
aqui e ja sair conhecendo todo mundo. N&o é uma questdo de Brasilia. Acho que é uma questdo minha que em qualquer
lugar que eu me mudasse teria essa dificuldade inicial. A minha familia com relagdo a Brasilia, a qualidade de vida
realmente mudou a nossa estrutura familiar. Essa coisa de trabalhar menos de ter mais tempo para estar junto, melhorou
muito. A minha mée é outra pessoa depois que veio para ca. Ela trabalhava em comércio também e trabalhava todo dia
demais, agora trabalha pouco tenho fim de semana para ela, para a familia.

E: e financeiramente melhorou?

M: financeiramente estd melhorando agora. Como meu irmédo comecou a trabalhar, eu tenho bolsa aqui, tA comegando a
melhorar. Mas ainda tdo longe do ideal que a gente veio pensando de estabilidade e tal. Mas eu acho que isso é normal.

E: e se vocé néo estivesse com a sua familia nesse momento vocé veio para a universidade de Brasilia, vocé acha que
teria sido mais dificil?

M: com certeza. Porque eu me apoiava totalmente neles. Se eu ficava o dia todo na UnB calada, que chegava em casa
doida para falar, para dividir mesmo coisas daqui. Até questdes académicas. Eu ndo tinha com quem discutir e chegava la
e era com eles que eu discutia.

E: seus irméos tiveram dificuldades nesse inicio?

M: o meu irm&o do meio teve muita, muita dificuldade. Ele pensou até em voltar para Belo Horizonte, porque ele ja tinha
terminado ensino médio. Entéo ele ndo tinha onde conhecer pessoas. E ele foi direto trabalhar. Ele trabalha com mecéanica
nautica. S6 trabalha com pessoas mais velhas num contexto bem fechado e entdo para ele foi muito dificil por causa dessa
guestéo dos vinculos, de chegar fim de semana e tem que ficar em casa, sem sair, ndo ter que fazer. E com meu irméo
mais novo ndo. Ele tinha 14 anos quando a gente mudou e ele ja conheceu os meninos da quadra no segundo dia que a
gente estava em casa e ja desceu e foi jogar bola e pronto.

E: e sua mae?

M: a minha mée ficou tempinho sem trabalhar. Para ela foi meio dificil. Ficar sé dentro de casa. Mas a partir do momento
gue ela comecou a trabalhar ela se adaptou muito rapido, e ela gosta muito, pelo menos pelo que ela fala.

E: e entdo agora, como estdo as coisas para vocé?

M: para mim esté 6timo. Melhor do que em Belo Horizonte. O meu referencial é a faculdade. Eu passo o dia todo aqui e eu
ndo tenho nenhuma outra atividade que ndo seja aqui. E eu ja consegui me inserir em uns projetos muito importantes para
mim, que estdo me ajudando muito na parte académica e eu mudei totalmente essa visdo de concurso publico, eu ndo
quero fazer, a ndo ser em Ultimo caso, mas eu ndo quero. E 0 meu irmdo do meio, que teve mais dificuldade, a nossa
familia é espirita, e ele foi freqlientando o centro la perto de casa, conheceu pessoas, estabeleceu vinculos, entdo ele esta
se sentindo muito bem e néo fala mais em voltar para Belo Horizonte. Nem cogita a possibilidade. E agora a gente sente
gue a gente tem que batalhar para conseguir chegar o mais préximo possivel de ter pelo menos tranquilidade financeira.
Essa é a parte que mais pega.

E: entdo para o futuro, ainda é necessario construir. E atualmente vocé estd bem emocionalmente e fisicamente?

M: muito bem.

E: e 0 que vocé mais gosta e o que vocé nédo gosta em Brasilia, J& conhecendo bem a cidade.

M: eu ndo gosto aqui da distancia das coisas, € muito dificil vocé se locomover em Brasilia, o transporte publico aqui é
horrivel, e com relagdo as pessoas, essa questdo de ter grupos muito fechados ainda é dificil quando vocé tem que
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conhecer gente nova de um grupo novo. E uma parte que realmente aqui € mais evidente. Mas a partir do momento que
vocé conhece uma pessoa essa dificuldade quebra.

E: e vocé estd namorando atualmente?

M: nd&o.

E: em termos de vida social o que vocé mais faz?

M: barzinho, a gente vai muito para churrasco.

E: entdo vocé é entrosada com pessoal daqui... Vocé tem um grupo mais préoximo?

M: tenho. Depois que eu entrei para o centro académico e eu acabei conhecendo muita gente. E os amigos de fora daqui a
gente faz um churrasco, muita festinha, é o que eu gosto de fazer. Viajar, acampar, eu ndo gosto de boate, show sé de vez
em quando.

E: planos imediatos e futuros?

M:  planos imediatos é continuar consolidando aqui na faculdade o que eu ja estou conseguindo, continuar
experimentando. Planos futuros é conseguir encontrar um meio de juntar o que eu quero aqui na faculdade com essa
cobranca de dar um retorno para minha familia, algum tipo de retorno. Mas néo sei como fazer isso. Retorno financeiro.

E: ndo é uma coisa muito simples, né?

M: pois é.

E: e planos de voltar para Belo Horizonte? De ir para outro lugar?

M: ndo, ndo. Eu quero ver se consigo finalmente criar raizes. Porque a vida inteira marcada por mudancas, a vida inteira
marcada por quebra, quando vocé comeca a estabilizar tem aquela ruptura, tem que quebrar de novo. E para conseguir
criar raizes aqui o que eu tenho que fazer é procurar um jeito de me manter, por que o meu pai € normal dele esse padréo
de ficar insatisfeito e eu acho que ele nunca vai conseguir um emprego do jeito que ele acha legal.

E: vocé acha que pode acontecer o dele se mudar?

M: pode. Eu acredito que ndo agora porque a gente acabou de chegar, mas e eu acho que se ele ndo conseguir...

E: ele tem um ciclo né?

M: é, a gente fala que a vida comega a ficar muito boa com uns quatro anos, entdo 5 ou 6 anos comega a ficar insatisfeito,
no sétimo ano ele ja quer mudar, ja quer ir embora, ja acha que ndo vai conseguir nada aqui, e sempre sonhando que vai
conseguir um lugar onde a vida vai ser ideal. E eu acho dificil de mudar isso nele. Entdo o que eu tento fazer é mudar isso
em mim. Se ele quiser ir tudo bem, mas agora eu ndo vou acompanhar. Eu quero me estabilizar em um lugar.

E: vocé quer morar sozinha independente de ele ir embora ou ndo?

M: quero. Quero muito. Minha familia € muito tranquila muito de boa, mas eu quero ter minha individualidade. Como minha
familia é grande, trés filhos, pai e méae, eu quero ter minha casa, ter essa experiéncia de ter meu canto.

E: e vocé quer fazer isso quando? S6 depois de formada?

M: é, ndo sei depois de formada, provavelmente sim, porque eu sé devo comegar a trabalhar pra ter uma renda um
pouquinho melhor depois de formada. Porque aqui estudando o dia todo ndo da pra conseguir. O maximo que eu consigo é
bolsa de trezentos reais.

E: ok, entdo. Muito obrigado pela sua atencéo e cooperacao.
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ENTREVISTA 4 - JOANA

E: me fale um pouco da sua infancia. Como foi seu desenvolvimento?

J: a minha infancia foi muito boa. Eu cresci e sempre tive relagdes familiares muito boas, apesar de ser filha Unica eu nunca
estava sozinha, porque eu morava em condominio. E sempre tinha criancas da mesma idade, entdo eu brincava muito,
meus primos também vinham em casa, foi uma infancia muito feliz .

E: vocé tem uma familia grande?

J: eu considero uma familia média. Nem pequena nem grande. Minha mae tem quatro irmaos, e meu pai tem trés irmaos
parte de pai e mae, depois ele tem mais trés s6 por parte de pai.

E: doengas na infancia?

I: nunca tive. Sempre tive rinite alérgica. Mas minha mae me colocava na natagéo, desde pequena faco natagéo, melhorou.
Com a natacdo e tratamento homeopético melhorei.

E: e a sua adolescéncia? Como foi? Foi tdo boa quanto a infancia?

J: a adolescéncia sempre € um pouco mais dificil. Na minha adolescéncia tive o periodo que eu nado acreditava em nada,
ndo acreditava em deus. Acreditava em deus, mas ndo queria seguir o catolicismo, que era a religiao que a maior parte da
minha familia seguia. E ai eu comecei a criar certas duvidas, a religido ndo estava me bastando. Eu estava indo na igreja
com meu namorado ou com 0S meus amigos, mas nao porque aquilo me fizesse bem, mas porque eles estavam indo. Ai
eu comecei a me questionar muito, e parecia que nada que os outros me falavam tava bom. A dltima missa que eu fui um
padre fez um escandalo para falar de dizimo, porque tinha que dar o dizimo, porque se ndo desse dizimo queimava no
fogo do inferno. Essa missa basta. Foi ao Ultimo missa que eu assisti, e ai eu ndo queria saber de religido nenhuma. E os
meus pais estavam conhecendo a doutrina espirita. S6 que como eles ndo tinham segurancga, eles ndo mostraram antes
para mim. Por isso que eu fui criada no catolicismo. Ai eles quiseram me mostrar. Ai eu fui um dia na Mocidade, que é o
grupo de jovens espiritas, tinha aula de musica, de desenho, vérias idades dentro desse grupo. E eu ndo me senti a
vontade. Esse negécio de muita gente dentro do grupo, de desenhar, eu fiquei com vergonha, timida, ai eu falei pra minha
mée que eu ndo queria, mas que ndo era por causa da doutrina que eu ndo tinha gostado, mas acho que foi por essa
situagdo que eu vivenciei. Ai eu ndo quis. E minha mae insistia. Ai até teve uma senhora que falou “n&o se preocupa que
uma hora amadurece o fruto e ela vai descobrir sozinha o que ela quer”. Ai demorou um tempinho e eu fui novamente ao
centro espirita, e ai eu descobri, fiquei encantada.

E: isso com que idade?

J: isso eu ja tava com 17 pra 18 ja. Essa fase piorzinha eu tava com uns 13 pra 15 anos mais ou menos. Ai eu me envolvi
no departamento social, participava da campanha do quilo, fazia visita pra asilo, ai eu ndo me dei muito bem com o asilo e
a gente visitou uma instituicdo que era s6 de deficientes fisicos e mentais, sabe? E foi uma experiéncia muito forte, mexeu
muito comigo ver aquilo, eu fiquei “nossa, porque que eu sou tdo saudavel e eles sdo assim tdo diferentes, tao
incapacitados, estdrias tristes, a situacdo que eles viviam”; ai eu busquei dentro da religido explicagbes, comecei a ler
muito, ai me envolvi com os amigos, sabe, e foi muito bom também.

E: entdo vocé diria que essa segunda parte da adolescéncia foi melhor que essa primeira.

J: foi com certeza.

E: e essa parte do inicio da menarca, da descoberta da sexualidade foi tranquila pra vocé?

J: foi, foi, foi tranqguila. Eu nem me lembro direito como aconteceu, quando foi a menarca. Eu acho que é porque foi
tranquilo o negdcio, por que quando a gente traumatiza a gente ndo esquece, né? (RS) Mas eu lembro que foi tranqilo,
gue minha mée me ensinou, me explicou...mas também assim, no colégio a gente tem instrugdo.

E: e vocé era uma boa aluna? Como era sua vida escolar?

J: era. Sempre fui muito responsavel. Eu sempre estudava demais. Assim, isso me incomodava um pouco na infancia,
porque eu sempre deixava de brincar pra estudar.

E: mas por conta prépria ou por presséo?

J: por conta prépria. Meus pais sempre me deixavam muito confortavel. Eu que ndo aceitava notas menores que nove, dez.
Eu sé queria dez.Teve uma vez que eu tirei 9.9 e ja fiquei assim triste. (RS). Eu era muito exigente comigo.

E: de onde vocé acha que veio essa auto-exigéncia?

J: isso dai eu queria descobrir. RS. Por que até hoje eu sou assim. Mas hoje eu acho que eu aprendi a levar um pouco
mais leve. Eu tento € um exercicio. Porque sendo a gente sofre demais. Nao vive.

E: e vocé sempre teve amigos?

J: sempre tive amigos.

E: tem amigos de infancia?

J: sim. Tenho amizades de 10 a 15 anos. Porque o colégio que eu estudei chamava Olavo Bilac. Tinha para crianga e
depois passavam automaticamente para o ensino fundamental e médio. Entdo todas as pessoas que comegaram crianca
me acompanharam e formaram juntos. E entdo eu tenho amizades que se preservam até hoje. Tanto que foi muito dificil
guando a gente se separou. Tava todo mundo muito unido. Ai cada um foi Para um canto. Cada um queria fazer uma
coisa.

E: vocé acha que isso é uma caracteristica de uma cidade mais do interior? Por que S&o José é uma cidade grande mais é
interior... 0 pessoal costuma muito ir para S&o Paulo para estudar? Existe uma tradicao?

J: é muito perto né, mas é um fluxo natural. N&o diria que é coisa de cidade de interior. O ritmo nédo é assim. Eu acho aqui
uma cidade bem interiorana. Em Brasilia. Porque em S&o José as coisas ficam abertas por mais tempo, as pessoas estao
num ritmo mais frenético, vi por ser muito perto de Sdo Paulo tem uma vida cultural mais rica, é facil de ir para la. E
também é muito mais perto da praia.

E: seus pais sédo casados?

J: sim.

E: que idade tem seus pais?

J: minha mée tem 53 e meu pai 52. Acho que por ai.

E: seus pais fazem o que?

J: Meus pais sdo professores.

E: universitarios?

J: ndo. De colégio publico do estado.

E: eles séo paulistas?

J: sdo paulistas os dois. Minha mée nasceu em Apiai, que ai € interior mesmo, e meu pai nasceu em Caraguatatuba.

E: e qual é ascendéncia familiar? Tem alguém europeu préximo?

J: tem. Minha bisavé é italiana, meu bisavd também. Os dois lados da familia tem ascendéncia italiana.

E: qual é sua renda familiar |a? Quantos salarios minimos?
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J: 10.

E: e eles que te sustentam?

J: sim, eles.

E: ja precisou uma vez tomar medicac&o psiquiatrica?

J: ndo nada. A Unica coisa que eu tomei quando tive uma crise de enxagueca muito forte foi remédio natural. Calmante .

E: vocé tem habito de tomar remédio?

J: ndo. Fujo de remédio o maximo que eu posso .s6 que eu tenho célicas menstruais muito fortes. Eu ja fiz todos tipos de
tratamentos. Desde 0s naturais até os tradicionais. Agora eu to controlando com a pilula. Mas eu cheguei a tomar muito
antiinflamatério. Muito mesmo.

E: e ja teve alguns episodios de depressao na infancia ou na adolescéncia?

J: tive um quadro, mas ndo cheguei a tomar remédio ou ir ao psiquiatra. Eu que identifiquei. Minha familia. Meus pais se
preocupavam muito. Foi assim: para passar no vestibular de medicina sabia que era dificil. Entdo quando sai do terceiro
colegial e tinha a idéia que eu nao iria passar. Tinha certeza. Eu estava fazendo s6 para conhecer a prova. Nem sabia que
era vestibular. Daf eu fiz um ano de cursinho, me dediquei, vi o tanto de coisa que eu precisava saber. Muita base, muita
rapidez. Muitas coisas juntas. Ai eu fiz a prova mais num tava tdo confiante. Ai depois da prova fiquei muito triste. Eu
pensava “é muito dificil, por mais que eu va bem nao é suficiente”

E: vocé fez primeiro em Séo Paulo?

J: eu evitava muito as provas de S&o Paulo porque eu tenho uma séria dificuldade com fisica, com exatas. La eles contam
muito. Entdo eu priorizava os estados que era mais pesado na biologia, na parte de quimica, na parte de redacdo e
portugués. Ai eu fazia muito vestibular no Rio. Ai eu tava namorando e o meu namorado acabou passando la. Eu me
motivava mais ainda fazer la. E as provas coincidem. Nao da para fazer tudo. E tem também a questéo financeira, que fica
muito cara a viagem, ficar viajando, a inscrigcdo. Nesse ano eu fiquei muito triste e ai no primeiro semestre do segundo ano
de cursinho eu fiquei tao triste que ndo conseguia estudar. S6 queria dormir. Eu tava assim muito triste. E a matéria passou
e eu acordei depois de meus pais falarem, depois de eu me ver que eu tava errada, que eu tinha que sair disso, e com a
ajuda da religido também, ai eu peguei e acordei. SO que ai ja era tarde. Eu ja tava no segundo semestre de um ano de
cursinho. Ai eu tentei fazer por onde a e ai eu consegui. Eu fui nas provas bem mas ainda nédo o suficiente pra passar.

E: vocé demorou quantos vestibulares pra passar?

J: eu fiz trés. Trés anos.

E: e nesse periodo que vocé ficou trés anos estudando, vocé ficou bem? Porque é um tempo longo.

J: é...tinha altos e baixos. Mas eu tinha muitos amigos que tavam me acompanhando, que tavam na mesma situagdo. Isso
ajudou muito. O apoio dos meus pais..em nenhum momento minha mae falou que eu ndo ia conseguir. Pelo contrario.
Toda hora ela falava que ia dar certo que era pra eu confiar. Meus amigos tavam com o mesmo sofrimento, alguns tinham
até mais anos do que eu tentando, alguns com 4 anos, tinha outros com mais. E tava todo mundo assim se esforgando. E
no meu terceiro ano de cursinho a gente mudou tudo. A gente pegou uma carga horaria diferente no cursinho, que abriu la
uma turma pra medicina, professores diferentes. Ai tudo isso melhora. Porque vocé mudar sua rotina, mudar seus
professores...a aula era diferente. Ai motivou.

E: e vocé nasceu em S&o José e viveu sua vida inteira 1a?

J: isso.

E: até se mudar pra Brasilia?

J: até mudar pra ca.

E: vocé considera entdo que sua vida era boa em S&o José?

J: Minha vida em Sé&o José era excelente. Feliz. Amigos perto. Familia perto. S6 assim... como eu tava no cursinho eu tinha
gue abrir mdo de muita coisa. Nao tinha tempo livre com meus pais, tinha que estar sempre estudando, cansada, ou entao
estava dormindo. Tinha momentos dificeis, mas eu era feliz.

E: em relagdo a l4, tinha alguma coisa que vocé ndo gostava?

J: ndo. Tinha nada que eu ndo gostasse ndo. Assim, né? Questao de seguranga, violéncia. O normal, né? Assim como tem
aqui também essa preocupagao.

E: entdo me fala agora como foi essa decisé@o de vocé vir estudar aqui em Brasilia especificamente. Como foi isso?

J: na verdade foi assim. Minha amiga tinha descoberto essa faculdade, que até entdo eu nédo tinha prestado, nunca. E ai
ela passou pra mim.

E: nem pra Unb vocé tinha tentado?

J: ndo. Ai eu me interessei, porque ela passou, ela tava aqui, ela tava instalada...e ela tinha feito cursinho comigo. Entdo eu
peguei e resolvi fazer o vestibular daqui. E foi o ultimo que eu fiz. Assim, eu ndo decidi “ah, eu vou para Brasilia”,
entendeu? Era porque minha amiga tinha passado na faculdade, ela tava bem, eu vi a prova e achei que tinha capacidade
de me dar bem. Entéo eu resolvi tentar porque eu tava dando tiro pra todos os lados. Eu queria passar. Eu queria sair do
cursinho. Eu tava cansada. Eu sempre passava pra segunda fase, ficava perto, mas nunca era suficiente. E assim, no
terceiro ano de cursinho eu tinha ficado mais triste porque tinha segunda fase que eu nem tinha passado, mas que eu tinha
passado no ano anterior. Entéo eu fiz a inscrigdo pra vir pra ca e eu nem tava pensando em como seria minha vida aqui se
eu passasse. Meu objetivo era sair do cursinho. Eu nem tava pensando que ia morar sozinha. Isso veio depois quando eu
passei e ai a ficha caiu.

E: e vocé veio fazer a prova aqui?

J: sim. Tive que vir fazer a prova aqui.

E: e 0 que vocé achou quando vocé veio dessa primeira vez? Ja conhecia Brasilia?

J: ndo. Foi a primeira vez. Eu fiquei na casa da irmd de um amigo meu do colégio. A irma dele morava aqui, ja tava
instalada aqui, morava com a tia. Ai eu fiquei na casa dela. Eu nem pude conhecer direito Brasilia, porque ela pelo trabalho
dela sé podia me buscar 8 horas da noite no aeroporto. E eu chegava de manha. Entdo eu fiquei o maior temp&o no
aeroporto. O aeroporto eu conheci muito bem. RS. Figuei na sala de leitura, fiquei estudando la. E eu tava tentando ficar
bem por que eu tinha acabado de terminar com esse meu namorado que tava no Rio. Entdo foi bem dificil, porque eu
terminei com ele numa terga-feira e na quinta-feira eu tava vindo pra ca pra fazer a prova. E um namoro de um ano e meio.
Tanto que quando eu tava entrando na fila da Gol, o funcionério falou assim “nesse aviao sé entra gente feliz”. RS. Eu
pensei “nossa, acho que eu estou muito mal mesmo.” Ai eu vim pra cad me esforcando. Tava até confiante, sabe? Eu falei
assim.”eu vou passar, vou passar’. Tinha muita gente, e todo mundo pra medicina, porque nessa faculdade s6 tem
medicina. Muita gente de fora, de Goiania. Mas eu pensei “a minha hora é agora e eu vou passar nessa prova.” Entéo foi o
vestibular que eu fiz mais confiante. E ai eu passei.

E: que més foi isso?

J: isso foi em janeiro e o resultado saiu em fevereiro. O resultado saiu no dia 22 e no dia 26 era a matricula. Uma coisa
assim. Entéo eu fiquei desesperada. Eu tinha que ta aqui logo. De mala e cuia. E arrumar documentagdo, entéo foi tudo
muito rapido. Ao mesmo tempo em que eu me emocionei por que eu passei, depois comecgou a cair a ficha de que eu tava
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indo embora, de que tinha acabado o meu convivio maior com meus pais, ai que foi comecando a mexer um pouco
comigo. Ai eu cheguei aqui e fiquei na casa dessa minha amiga que me indicou a faculdade. Ela me deu uma assisténcia
material porque eu tive que vir com pouca coisa.

E: ja ia comecar as aulas imediatamente?

J: j& ia comegar! Muito rapido. Acho que dia 28 comecavam as aulas. Dia 26 a matricula, ai vinha o final de semana e na
segunda comecava.

E: até entdo vocé nunca tinha morado sozinha?

J: nunca.

E: vocé era independente?

J: a minha mae sempre fala que eu era muito independente. Mas as vezes eu nao consigo me enxergar assim.

E: Mas vocé viajava sozinha?

J: ja viajei sozinha. Na viajei com amigos, mas néo era tanto. Eu sou muito familia. Gosto muito de estar com os meus pais.
E: e como foi para eles essa mudanga brusca?

J: foi dificil.

E: o que eles te diziam?

J: a minha mae ficava chorando, se preocupando. Falando para eu me cuidar. Para ndo deixar ninguém me fazer sofrer.
Essas coisas de méde. Meu pai ja é mais introspectivo. Entéo eu via que ele estava triste, mas que ele estava consciente de
que aquilo era meu caminho .

E: em algum momento eles te influenciaram nessa decisdo de fazer medicina?

J: ndo. Assim, faz tempo que eu decidi. Porque eu tinha muita vontade de ajudar, e sentia muito impotente quando eu via
algum acidente. N&o podia fazer nada. Eu sempre gostei muito da area saude, sempre gostei muito de biologia no colégio,
ai eu comecei a pensar. Comecei a ler sobre, até fiz orientagéo vocacional, deu medicina entre as opgdes. E os meus pais
gostaram, porque é uma profissdo que vocé néo fica desempregado, dificilmente vocé vé um médico desempregado, eles
ficaram tranguilos porque acham uma profisséo boa. Admiram.

E: seus pais sdo formados?

J: Séo formados. Minha méae é formada em letras e meu pai fez economia e depois fez pedagogia.

E: entdo vocé tinha esse sonho de ser médica.

J: sempre tive. Essa coisa de médicos sem fronteiras, essa questéo da Africa, dessa miséria toda. Eu sempre tive um
sonho de poder ajudar, de fazer esse tipo de trabalho.

E: e em relacdo a ajudar seus pais, vocé tem isso também?

J: tem também.

E: de que forma?

J: de todas que eu puder. Eu penso em ajudar meus avés. Na verdade vai depender de quanto eu ganhar, mas eu queria
dar uma casa para os meus avés, porque até hoje eles vivem de aluguel. E a minha mée é quem fica mais responsavel,
porque meus tios sdo comerciantes, e ndo tem uma renda fixa. E a minha mée por ser funcionaria publica ela sempre tem
uma renda fixa. Entdo é muito ela que ajuda, e meus avés vivem s6 com a aposentadoria, entdo eu penso muito neles,
penso também nos meus pais, de poder bancar viagens, essas coisas.

E: e seus pais séo classe média, mas ndo tem direito a muitos luxos...

J: exatamente. Classe média baixa. A gente ndo tem luxos mesmo néo.

E: e nesse periodo apds a prova, vocé pensou em como seria vir para Brasilia? De alguma forma vocé sabia que poderia
passar...

J: engracado que eu ndo pensava em como seria minha vida aqui. Quando eu passei, ai sim. Comecei a pensar. Nossa
como sera que vai ser la. Quando tava chegando aqui, ai eu pensava. Enquanto la eu s6 ficava pensando. Ai meu deus
sera que vou passar. Porque enquanto vocé ndo vé aquele resultado ali... entdo eu tava pensando em vérias coisas. E se
eu ndo passar? Ficava assim. Era s6 isso que eu pensava.

E: mas a sua mudanga foi totalmente motivada pelo curso. Nao pela cidade, pelo lugar.

J: exatamente.

E: vocé tinha uma concepcéao a respeito de Brasilia, antes de vir para cd? Alguma imagem formada?

J: s6 o basico. Cidade planejada, capital federal, onde fica tudo, poder. S6 isso.

E: e em relacéo as pessoas?

J: em relacéo as pessoas, meu amigo falava um pouco daqui, porque a irma dele estava aqui, e a tia dele também, e ele
estava prestando o PAS. Ai ele falava que aqui tinha muita influéncia do nordeste, s6 isso.

E: entdo a decisdo de vir foi pela aprovagéo, e até a mudanca foram trés dias.

J: Muito rapido.

E: e vocé ficou quanto tempo nessa casa dessa pessoa que te acolheu inicialmente?

J: acho que foi mais ou menos uns sete meses, por ai. Fiquei uns seis, sete meses mais ou menos. Era aqui no andar de
cima exatamente.

E: quem morava nessa casa?

J: essa minha amiga de Sé&o José, ela morava sozinha.

E: entéo vocé ficou dividindo apartamento com ela.

J: a gente dividia as contas, tudo.

E: e quais foram as primeiras impressdes? Sobre Brasilia, sobre sua vida aqui. Nesse periodo que vocé ainda estava
morando com sua amiga.

J: no comeco era dificil, eu acordava néo via meus pais, era meio dificil. Por que as coisas mais simples me faziam falta.
Levantar e dar bom dia, ter alguém pra conversar quando vocé chega. Essas coisas me faziam muita falta. As vezes da um
vazio, isso era dificil. Mas coisas boas foram acontecendo também. Tive momentos dificeis com minha amiga também,
porque ela tem um génio diferente do meu. Mas coisas resolviveis, simples. Mas quando a gente esta sozinha, parece que
a gente fica mais fragil. Tinha medo de andar sozinha na rua, ficava assim que nem paulista mesmo. Visdo de 360 graus.
S6 que eu tive pessoas 6timas que me acolheram. Tive uma amiga que saia da 405 e vinha me pegar pra me levar na 605.
Ela saia do caminho dela. Depois que eu tive a nocédo da volta que ela fazia s6 pra me ajudar. Que eu também néo
conhecia a estrutura daqui. E ai foi bom. As pessoas me ajudaram muito.

E: essas pessoas eram principalmente da faculdade?

J: é. Na verdade foi uma amiga em especial que é a C. que me deixou mais tranqiila em relacéo a Brasilia, que ela é
espirita também entdo ela me levou pra conhecer o centro, ela também me levou pra conhecer um trabalho voluntario que
ela ja fazia e eu me encaixei dentro desse trabalho. Ai eu fui me realizando.

E: vocé acha que a religido teve um papel muito importante nesse inicio?
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J: muito! Porque eu comecei a sentir que aqui era o meu lugar, pois as coisas iam acontecendo tédo certinho, sabe? Tudo
gue eu sonhava em fazer... porque o trabalho voluntario eu sempre gostei de fazer e no cursinho eu tive que deixar de lado
porque eu ndo tava conseguindo conciliar.

E: e nesse inicio, até esse primeiro ano, do que vocé sentiu mais falta? Mais saudades?

J: eu sentia muita saudade de estar com meus pais, ficar com eles, ir pra casa dos meus avls, porque meus avls
moravam do lado da minha casa, entdo todo domingo tinha almogo Ia, e todo mundo se reunia. Ai eu sentia muita falta
disso, porque eu ajudava minha avé. Sentia falta dos meus amigos, do aconchego deles. Porque uma amizade de anos
ndo é uma amizade que vocé acaba de conhecer a pessoa. Apesar de eu ter sido bem acolhida aqui, tem coisas que é
dificil explicar... a Gnica que me fazia sentir esse aconchego era a C., entdo eu ficava sempre muito proxima a ela.

E: e 0 que vocé estranhou aqui nesse primeiro momento?

J: assim... estranhei o ritmo da cidade. A questéo de alimentacdo, de moradia, achei muito caro a moradia aqui. Com o
valor que eu alugo essa kit eu alugaria uma casa em Sao José. Uma vez eu fiquei doente aqui e eu falei “ah, eu vou
levantar domingo mais cedo pra poder ir na farmacia’. Tem uma farmacia logo aqui embaixo. Ai eu levantei cedo. E a
farmécia estava fechada. Isso ndo acontece em Sao José. A farmécia de bairro fechada. Ficam abertas pelo menos até 5
horas da tarde. Isso quando nao tem uma de plantdo. A questéo de ficar doente também é dificil quando vocé nao tem sua
familia. Vocé ta doente, mas assim, vocé que tem que fazer suas coisas pra comer, vocé que tem que lavar, a vida nédo
para, né?

E: isso que vocé falou do ritmo, aqui € mais lento? Mais rapido?

J: eu acho mais lento. As coisas fecham mais cedo, vocé ndo tem tudo a qualquer hora, em S&o Paulo tem muito disso,
vocé tem tudo a qualquer hora. E S&o José é assim também.

E: e o transporte?

J: transporte é horrivel. Horrivel. Detesto. Ainda bem que eu néo preciso muito, e quando eu preciso eu fico chateada.
Porque aqui foi a cidade que eu figuei meia hora no ponto esperando. Isso nunca tinha acontecido comigo. E eu moro num
lugar bom. Entéo as vezes eu queria ir pro Guara, que meu namorado mora |a, e eu demorava mais esperando o 6nibus do
que pra chegar la. O metrd, podia ter uma rede muito melhor. Mais efetiva. Nao tem acesso nenhum pra deficiente fisico.
Acho terrivel.

E: vocé adoeceu alguma vez nesse periodo?

J: algumas vezes.

E: mais do que |14 em S&o José?

J: ndo, ndo. S6 faringite. Eu sempre tenho pelo menos uma vez por ano. Mas episédios de tristeza, de ficar depressiva,
bem mais aqui. Bem mais.

E: isso foi mais presente? Ja no inicio? Ou depois de quanto tempo?

J: no inicio ndo, depois de um tempo... € que no inicio eu tava na fase de encantamento com a faculdade, eu consegui, era
meu sonho. Entdo supria demais. Isso no primeiro semestre era essa novidade. E o trabalho voluntario que eu tava
fazendo me alimentava muito. E ai depois no segundo semestre eu comecei a conhecer também um trabalho de palhago
de hospital, sabe, que era um sonho meu também. Isso me supria muito. Eu ficava o sabado inteiro por conta desses
trabalhos. Porque assim, eu nao tinha familia nenhuma aqui. Nessa época eu ndo namorava.

E: vocé passou quanto tempo sem namorar?

J: sozinha eu passei um ano e meio quase dois anos. Agora tem um ano e meio que eu to namorando.

E: e a partir de quanto tempo vocé ficou mais triste? Tendo esses episédios?

J: sempre quando eu volto de Sdo Paulo, mesmo nesse periodo, nesse um ano que eu falei que foi mais facil por causa
desses encantamentos, sempre quando eu voltava eu passava assim pelo menos uma semana muito triste. Muito triste
mesmo, sabe?

E: de chorar?

J: triste de chorar, de querer esconder o choro, sabe.. porque aqui assim... vocé vé que nao tem privacidade. Eu divido com
uma amiga. Ai isso aqui é provisério porque uma amiga que vai chegar de Sao Paulo vai ficar aqui. Mas somos em duas.
Entéo é dificil, tem momentos dificeis sim. Entdo sempre quando eu volto eu fico muito triste.

E: ainda acontece isso?

J: ainda. Sempre. Parece que agora ta pior.

E: por que vocé acha?

J: ndo sei. Talvez seja isso. Talvez por agora eu conhecer mais o curso eu ja tenha frustracdes, né, dentro do curso,
porque nada é perfeito. Tem assim de ja estar mais consciente de que eu néo vou voltar mais a morar com meus pais. Nao
vai ser como era antes. Porque no comeco ainda tinha um pouco disso, né? Vou fazer o curso e vou voltar. Agora eu ja sei
gue isso é muito dificil.

E: e entdo agora, vocé se considera adaptada, apesar dessa situagdo de ficar triste?

J: ai, eu ndo me considero adaptada. RS. Eu queria me considerar, mas eu sofro muito ainda. Sofro muito mesmo, quando
eu chego. Quando eu entro aqui. O que me ajuda muito é o meu namorado. E a familia dele, é o carinho que eu recebo,
sabe? Eu sinto falta deles.

E: pelo que vocé me falou até agora eu néo vi uma coisa direcionada a Brasilia especificamente, em relagéo ao sofrimento.
Porque tem gente que fala claramente. Eu odeio Brasilia!

J: ndo. Pelo contrario. Eu gosto de Brasilia.

E: no seu caso é o que?

J: é a falta da familia. Talvez essas pessoas que falem isso, eu acho, talvez elas estejam descontando, entendeu? Essa
coisa de querer achar um bode expiatorio. Porque assim: Brasilia tem os seus defeitos, mas eu acho que eu fui muito bem
acolhida, to tendo boas experiéncias.

E: vocé ja falou um pouquinho do que vocé néo gosta, e do que vocé gosta em Brasilia?

J: eu gosto das pessoas que me acolheram aqui, eu gosto dessas areas abertas, tipo o Parque da Cidade. Gosto do
Pontéo, do Pier, eu gosto desses lugares assim.

E: vocé se arrepende de ter vindo pra Brasilia?

J: ndo, ndo me arrependo. Eu gosto daqui. So6 é dificil.

E: e quais sé&o seus planos pro futuro?

J: vixe... isso é dificil. RS. Olha, eu vim pra cad com o objetivo de estudar e voltar. Mas com meu namorado aqui e o trabalho
dele, e eu penso muito assim. Eu ndo quero que ele sofra o que eu to sofrendo, por estar longe da minha familia. Entdo eu
nado teria coragem de tirar ele de perto da familia, de todo mundo. Entdo eu ndo sei. Eu tenho vontade de voltar pra Sao
Paulo, fazer uma especializacéo 4, mas néo sei.

E: vocé se vé mais ficando em Brasilia ou indo pra um outro lugar que nédo seja nem S&o Paulo nem Brasilia?

J: eu ndo sei. Eu acho que as facilidades pra eu ficar aqui sdo maiores. O meu namorado ta aqui. A faculdade aqui. A
familia dele t& aqui h4 muito tempo. Os professores da faculdade, os contatos estédo aqui.
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E: quais sdo seus planos mais imediatos.

J: voltar pra casa. Rs. Semana que vem eu vou e vao ser as ultimas férias longas que a gene vai ter antes do internato.
Agora eu s6 volto depois do carnaval.

E: seu namorado vai?

J: ndo. Isso que é dificil.

E: e em relagdo ao futuro, quais sdos os sonhos, os desejos?

J: acho que meu maior sonho é ser realizada dentro da medicina. Fazer com amor. Colocar em pratica tudo aquilo que eu
acredito. Eu penso muito em pediatria, quero ter um trabalho voluntario, de fazer essas missGes, ndo precisa ser
diretamente com o MSS, eu tinha um sonho de ir pra Africa com o MSS. N&o sei porque! Mas eu vejo que com namorado,
com familia, as coisas vdo mudando um pouco. Ai eu nao sei. E eu tenho alguns medos de abrir mdo e depois ser uma
profissional frustrada. Nao quero ser uma profissional frustrada.

E: vocé ta falando de sonhos profissionais. E mais pessoais?

J: esses sao mais dificeis.

E: vocé acha que prioriza o profissional?

J: em questédo de sonhos, eu passei muito tempo sonhando com isso (a medicina). E eu tenho uma certa dificuldade de
crescer. Entdo as vezes eu ndo consigo me ver mae, com familia... eu tenho uma certa dificuldade com isso. Apesar de eu
achar lindo, de eu adorar crianga. Mas parece gue eu sou muito pequena.

E: mas talvez seja porque vocé queira conquistar essas coisas profissionais primeiro, que sdo muito importantes pra vocé.
J: é. Acho que é mais ou menos isso. Acho que eu vou passar a sonhar mais com familia depois que eu estiver
estabelecida. Mas assim, ndo que eu priorize mais o lado profissional. Eu dou muito valor a familia. Eu procuro dar atengao
as pessoas que eu amo.

E: mas entdo vocé tem claro que voltar pra casa nado faz muito sentido...voltar pra casa dos seus pais pra morar.

J: é... eu acho meio... ndo sei. Mas meus pais ainda... machuca. E dificil falar assim. Meus pais esperam que eu volte.
Minha m&e principalmente.

E: e 0 que ela fica pensando? Vocé aqui, com namorado...

J: minha m&e? N&o sei o que ela pensa. Mas ela tem firmeza que eu volto pra casa. Ela fala assim “ah, vai ser muito dificil
pro seu namorado ficar longe de vocé quando vocé voltar” RS. Ela fala assim. RS. Mas o meu pais, acho que ele é mais
consciente.

E: e pra terminar. Se vocé néo tivesse mudado pra Brasilia, como vocé estaria? Como vocé imaginaria sua vida? Vocé
teria continuado 14? S6 um exercicio assim de imaginar. Como seria?

J: se eu ndo tivesse vindo pra Brasilia € porque eu nao teria passado. Porque as outras chances eram bem remotas. Entédo
provavelmente eu estaria l& em Sdo José, mas eu ndo estaria me sentindo completa, j& que eu ainda estaria no cursinho,
continuar naquela ralagdo, continuar abrindo méo de muita coisa. Apesar de ter o lado do apoio, eu me cobrava. Eu queria
sair daquilo.

E: e essa opgdo de mudar era a opgdo nimero um? Ou ndo?

J: L4 em S&o José s6 tem faculdade particular. Entdo nédo era opgéo.

E: ok. Agradego muito a sua colaboragéo.
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ENTREVISTA 5 - MARTA

E: Nome?

M: Marta.

E: data de nascimento?

M: 04/09/1981

E: local de nascimento?

M: Campina Grande, Paraiba.

E: vocé Tem algum histérico de problema de saide quando era mais jovem? Algo mais serio?

M: eu lembro que eu Tive hepatite A.

E: como é sua estrutura familiar? Quantos irmaos?

M: meu pai, minha mée e uma irma sete anos mais nova. Sé que meu pai tinha um casamento anterior que ele teve cinco
filhos. Ai trés anos depois de ficar vitvo ele casou com minha mée e teve nés duas.

E: e todos moravam juntos?

M: sé nés quatro. Eles néo.

E: seu pai fazia o que?

M: meu pai antigamente era mestre de obra, hoje ele esta aposentado ha uns seis anos.

E: e a sua mée?

M: minha mae é dona de casa.

E: vocé passou toda a sua infancia la em Campina Grande?

M: eu fiquei l4 s6 até os cinco anos. E depois a gente foi para Jodo Pessoa. E fiquei 14 até 2005.

E: como vocé considera sua infancia? Boa, ruim, tranquila?

M: foi 6tima. Nao tenho do que reclamar.

E: e adolescéncia?

M: a adolescéncia também foi boa, mas acho que foi meio conflituosa. Eu era muito religiosa e ndo podia fazer nada por
conta da religido.

E: catélica?

M: é. Entdo na época eu achava maravilhosa, mas hoje eu fico pensando que talvez eu tenha perdido varias
oportunidades, em varios sentidos. Mas na época eu vivia tranquila e ndo tinha problema nenhum.

E: vocé tinha muitos amigos na sua infancia e adolescéncia?

M: na infancia nédo lembro de ter tido muitos amigos, porque eu era muito mais préxima da familia. Dos primos, enfim.
Agora, na adolescéncia, tinha muitos. Na escola, na igreja.

E: e era boa aluna?

M: acho que fui sim. Sempre. Eu lembro que até a sexta série eu era a aluna numero um da sala.

E: vocé disse que seu pai era mestre de obras. Vocé considera sua familia como sendo de classe media baixa?

M: baixissima. Talvez até hoje.

E: familia grande, né?

M: sim. Mas assim, meu pai ndo tinha que gastar dinheiro com os meus irméos porque a maioria ja era casado, mas ele
ganhava muito pouco. Entéo estudei sempre em escola publica, minha irma também.

E: e por parte de pai e mae vocé é a mais velha?

M: sou.

E: e essa coisa de estudar, era uma coisa espontanea sua ou seu pai pressionava?

M: ndo. N&o lembro dele me pressionar. Ao contrario.

E: e seus irmaos eram assim também? Dedicados aos estudos?

M: olha, resumidamente eu posso dizer que da familia eu sou a Unica que tem ensino superior.

E: vocé tragou seu caminho, né?

M: é. Mas também tem muito dessa questdo financeira. Porque eu via muito faltar coisa, eu querer alguma coisa, algum
curso e ndo ter dinheiro. Eu sabia que eu tinha que ter alguma renda. Como eu iria ter? ou estudando, pra ser alguma coisa
gue me desse mais postos ou entéo fazer algum concurso publico. Desde pequena eu tinha isso como meta.

E: tem algum antecedente na familia com problemas psiquiatricos, depresséao, alcoolismo?

M: bom, alcoolismo o0 meu irm&o. Por parte de pai. Na minha infancia eu lembro que ele bebia e tinha confusées, inclusive
com minha mée, por conta disso. Ele ndo morava com a gente, mas teve uma época que ele morou. Mas ja tem uns 10
anos que ele esta no AA. Agora ,psiquiatricos, proximo a mim, ndo que eu lembre. Mas eu sei de historias, assim, do tio do
meu pai que tinha problemas, o pessoal que morava no interior. Eu lembro que eu tive uma tia, mas acho que ela morreu
guando eu tinha quatro anos, que chegou a ser internada varias vezes.

E: vocé ja teve alguma crise depressiva quando era mais nova?

M: eu acho que n&o. Mas na adolescéncia tinham aqueles namoricos que terminavam e eu sofria bastante.

E: mas néo era algo que vocé tinha que tomar remédio?

M: ndo, nunca tomei.

E: vocé esta casada, hoje?

M: sou solteira. No civil eu sou solteira, mas eu moro com uma pessoa.

E: o seu marido é de onde?

M: na verdade néo é “marido”. (RS). Mas é de Natal. Nés estudamos juntas na UFPB.

E: entdo vocés vieram juntas?

M: foi. A gente terminou o curso juntas e viemos juntas.

E: entdo vocé morava em Jodo Pessoa desde os 5 anos. Nunca saiu de | nesse periodo?

M: néo.

E: vocé esta com guantos anos mesmo?

M: vinte e seis.

E: e l& em Jodo Pessoa, antes de vir pra c4, vocé morava com quem?

M: com a minha familia.

E: vocé se formou quando?

M: em 2004.

E: e logo que vocé se formou vocé quis vir pra ca?

M: sim.

E: quanto tempo demorou?
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M: uns trés meses. Nossa formatura foi em novembro, ai em janeiro teve uma prova do mestrado, ai eu ja vim, fiz s6 que
ndo passei. S6 que ai me falaram dessa possibilidade de ser aluno especial. Ai voltei pra |4 e em fevereiro ja vim pra ficar.
E: e como era a sua vida l4 em Jodo Pessoa?

M: a vida em Jodo Pessoa era boa. Tinha muitos amigos e era muito préximo da familia. S6 que mais o nucleo da familia
porque com 0S meus irmaos eu ndo tinha muito contato. Mas era muito bom, eu néo tinha o que reclamar, exceto da
guestdo financeira. Isso era complicado principalmente quando eu terminei o curso. L& é muito ruim de clinica e concurso
publico, entdo nédo tinha muita perspectiva profissional. Mas nas outras areas da minha vida eu nao tinha o que reclamar.

E: entdo vocé acha que a decisdo de se mudar foi estritamente profissional.

M: sim.

E: e antes de vocé decidir vir para c4, vocé ja pensava em se mudar? Durante a graduagdo ou antes?

M: eu nunca tinha essa idéia de sair, morar sozinha. Minha questdo era realmente académica e profissional. Entdo eu ja
tinha pensado em fazer mestrado sé que em Recife. Uma coisa que eu estava vendo se valeria a pena estudar la, porque
la seria numa particular, porque teria o gasto de pagar a faculdade e seria dificil se manter. Foi o Gnico lugar que eu pensei
em morar além de Brasilia.

E: e quando vocé era mais nova, vocé ja pensava em sair de Jodo Pessoa?

M: ndo, quando eu era mais nova ndo. Eu comecei a pensar quando eu entre na faculdade.

E: e por que Brasilia?

M: Brasilia, na verdade, pra mim se resumia a UnB. Porque os professores com quem eu fazia pesquisa tinham feito
mestrado e doutorado aqui, entdo eles queriam muito que eu fizesse mestrado aqui. Entdo sempre tive Brasilia com esse
objetivo, e também por que aqui tinha mestrado em clinica e la néo.

E: vocé era uma boa aluna também na faculdade?

M: acho que sim (RS) .mas também era sé o que eu fazia.

E: vocé néo trabalhava?

M: ndo. As vezes eu dava uma aula de violdo, vendia cosméticos, vendia pecgas intimas, s6 no mercado informal porque
era pra eu ter minha grana. Mas trabalhar mesmo, ter horario, essas coisas nunca.

E: vocé falou que teve influéncia dos professores, mas em relacédo a familia, da decisé@o, houve um apoio? Foi uma coisa
gue partiu mais de vocé?

M: foi absoluto. Eu tinha uma amiga da igreja, que ela ja estava morando aqui ha trés anos, entdo nessa época a gente se
ligava e ela me contava de Brasilia. Porque como eu falei eu pensava s6 na UnB. N&o tinha nem idéia do que era Brasilia.
Entdo ela me dizia que estava gostando, que era tranquilo, que estava com trabalho, fazendo cursos, entdo as
possibilidades foram ficando mais concretas. Entdo 14 em casa, quando eu tava terminando o curso, porque la sdo duas
habilitacdes, a licenciatura e a formagdo. Entédo trés anos e meio que eu entrei na faculdade eu terminei licenciatura em
2002/03. e ai j& pensei em vir nessa época, porque s6 com a habilitacéo eu ja poderia fazer mestrado em Social. Mas ai foi
guando eu comecei a fazer estagio que eu me apaixonei pela clinica ai vim fazer em Clinica. Eu falava muito pros meus
pais que queria vir. Outros amigos que eram do mesmo nucleo vieram antes de mim, fazer estudo em Social. Entdo o meu
contato aqui era com eles, principalmente por internet. E meu pai e minha mde me deram apoio assim em tudo.
Emocionalmente ficaram muito abalados, principalmente minha mée e eu também, obviamente. E |4 em casa o bem que a
gente tinha além da casa era um carro. E s6 eu que dirigia. Meu pai disse que era a Unica coisa que ele podia me dar que
era pra eu vender e me sustentar com o dinheiro. E foi o que eu fiz.

E: quanto tempo demorou desde quando vocé decidiu até vocé se mudar? Ou era uma coisa que ja vinha decidida?

M: o pensamento eu ja vinha tendo ha pelo menos um ano. Agora a certeza, quando eu decidi e quis vir pra ca foi menos
de um més.

E: vocé teve muitas davidas para decidir?

M: tive.

E: 0 que pesou mais?

M: o que pesava mais eram duas coisas. Primeiro ficar longe da minha familia, e a segunda era essa questao financeira,
porque a minha amiga que morava aqui me dizia que aqui era tudo caro. Eu tinha medo de que mesmo vendendo o carro
daria tempo de ficar aqui até eu entrar no mestrado. Era isso que me assustava.

E: sé tinha essa pessoa aqui?

M: s6. Hoje em dia eu descobri que eu tenho uma prima, mas na época so ela.

E: e vocé sonhava que viria pra cé, construiria coisas, que tudo daria certo?

M: sim.

E: e nesse momento de tomada de decisdo? Foi facil?

M: a decisdo foi facil. Tive apoio de todo mundo, o medo que deu foi no dia que o avido pousou, porque a gente chegou
aqui absolutamente sem chéo.

E: vocé veio sozinha?

M: ndo, nés viemos juntas. E quando a gente chegou a gente ia ficar na casa dessa minha amiga, sé que foi no dia que ela
e o marido dela tiveram uma briga e ai pronto. Fiquei sem chdo, mesmo.

E: como é o nome da sua companheira?

M: Maria Luiza.

E: vocé a conhece ha quanto tempo?

M: oito anos. Desde o primeiro dia de aula que a gente estudou juntas em psicologia na UFPB.

E: isso pra vocé foi sempre uma coisa bem resolvida?

M: néo.

E: porque vocé diz da historia da igreja, eu fico imaginando que deve ter tido um conflito ai.

M: ndo era algo bem resolvido. Acho que foi se resolver melhor quando eu vim pra ca. Afinal de contas era quem eu tinha e
tenho até hoje.

E: mas era uma relagdo aberta para a familia?

M: no inicio ndo, porque a gente comegou em 2000, ai em 2002 ela teve cancer, e pra mim foi péssimo, nessa época a
gente tava com essas duvidas todas. E a gente nao tava juntas quando isso aconteceu, ela tinha ido pra Franca com o pai
dela. Acho que nessa época me deu um pouco de depressdo. Mas ndo tomei remédio, estava fazendo terapia porque era
uma demanda do curso, quase uma obrigagdo. E ai eu contei pra minha mée. Ela ndo aglientava mais me ver chorando
pelos cantos e foi quando ela e minha irma ficaram sabendo. Mas acho que meu pai até hoje ndo sabe. E na familia dela
todo mundo sabe.

E: e sera que de alguma forma, isso tenha influenciado pelo fato de que vindo para ca vocés estariam mais afastadas?

M: ndo. Isso ndo. Eu viria pra Brasilia independente disso. Ela que quis vir comigo.

E: a decisdo foi mais sua entao?

M: a deciséo foi s6 minha. Tanto que a gente veio e no final do ano ela ja queria voltar.
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E: qual era a concepgéo que vocé tinha de Brasilia antes de vocé se mudar? Vocé ja tinha vindo aqui?

M: ndo, s6 quando eu vim em janeiro pra fazer a prova. Entdo pra mim Brasilia era o que a minha amiga me falava, e ela ja
estava montando um negocio, ja estava casada, entdo o que eu via era um futuro promissor pra mim profissionalmente,
essa era a expectativa que eu tinha. Eu tinha um pouco de medo pela questdo dos valores, que tudo era muito caro,
principalmente aluguel. Era o Gnico receio que eu tinha. Pra mim a verdade era o que ela dizia, de que tudo é caro, mas as
pessoas ganham bem.

E: e em relagcdo com as pessoas, qual era a imagem que vocé tinha?

M: eu acho que nem pensava nisso.

E: mas o fato de vocé ter vindo com a Isabelle, foi mais facil?

M: sem dlvida. Eu viria sozinha sem problemas, mas com certeza com ela foi mais facil.

E: e quando vocé veio pela segunda vez vocé ja sabia que nédo tinha passado na prova de mestrado? Vocé veio ja& como
aluna especial?

M: isso.

E: e nesse primeiro momento vocé ficou na casa dessa sua amiga?

M: isso.

E: quanto tempo vocé ficou la?

M: fiquei uns vinte dias.

E: e quais foram as primeiras impressdes, sensagbes?

M: nossa! Acho que o inicio foi o periodo mais dificil de todos. Porque primeiro a gente tentou alugar apartamento, foi ai
gue eu vi realmente o quéo caro era o aluguel. Porque |4 com trezentos reais vocé mora quase em frente a praia. E aqui a
gente conseguiu um subsolo por quinhentos reais. A primeira coisa que me assustou foram os precos de aluguel, a
burocracia que era muito grande, aqui para se alugar era muito mais complicado que la e ao mesmo tempo que andando
de carro tudo parece perto, quando se anda de 6nibus ou a pé tudo é muito longe. Pra mim as quadras séo todas iguais e
eu nunca sabia onde eu tava. Depois eu comecei a estranhar as pessoas.

E: por qué?

M: vou dizer no popular, sabe aquela coisa meio falsa? Os servigcos eram ruins, sei la. Eu era acostumada com as pessoas
com um sorriso no rosto, conversava a viagem todinha com o cobrador, motorista. Isso eu achei muito diferente. Esses
primeiros dias foram complicados pra mim. Primeiros dias néo, primeiros meses.

E: quanto tempo demorou até vocé conseguir se mudar?

M: acho que fora uns vinte dias.

E: e quando vocé se mudou? Como foi?

M: foi muito pior (RS). Quando eu lembro da 110 eu lembro do porteiro e s6. Que também era nordestino. Mas néo lembro
de mais nada. Sem falar que no subsolo era s6 comercial.

E: era uma quitinete no subsolo?

M: era. Era complicado.

E: sem carro?

M: tinha carro, porque a Isabelle tinha carro e apartamento 14, entdo a familia dela pagou pra trazer a mobilia e o carro.

E: entéo ela tinha mais condi¢des do que vocé?

M: tinha.

E: vocé percebeu que se vocé tivesse vindo sozinha vocé tava enrolada?

M: eu sei que seria mais dificil. Financeiramente e pessoalmente. Certamente as relacdes seriam mais dificeis.

E: e ela veio fazer o que?

M: ela também estava como aluno especial. Porque quando a gente veio fazer a prova ela ndo passou a entrevista. Entao
como ela néo tinha passado s6 pela entrevista seria mais facil ela entrar como aluno especial.

E: entdo vocés viviam de que?

M: quando eu cheguei, eu tinha o dinheiro do carro. Mas ndo era nenhuma Ferrari. Entdo os pais dela mandavam um
dinheiro, e eu fui trabalhar numa clinica, ganhava muito pouco, e no programa de clinicas, estava precisando de alguém
para digitar umas coisas, cuidar da papelada e entéo eu fiquei como secretéaria de |Ia. Ai a gente foi se virando. Quando foi
em outubro eu consegui emprego. Fui trabalhar como psicéloga 14 em Aguas Lindas de Goias.

E: e como vocé fez esse contato 14?

M: porque eu conheci uma menina no CPHP na clinica onde eu trabalhava que estava coordenando um curso la. Af surgiu
essa vaga, eu mandei o curriculo pra ela e ela me chamou.

E: pagava bem?

M: 970 reais.

E: e vocé sentia muita saudade nesse inicio?

M: acho que o inicio foi o pior de tudo. Porque sentia saudade da familia, dos amigos, sentia saudade até do que eu nédo
gostava.

E: vocé estranhou ou o fato de ndo ter muita gente em Brasilia?

M: eu lembro que a primeira coisa que eu estranhei foi a questédo estrutural mesmo. Ndo tem muro, ndo tem esquina.
Quando a gente encontrava uma pessoa no corredor no maximo falava “bom dia”. Quando eu fui pra 110, ndo foi tanto
porgue tinham muitos barzinhos. Entdo sempre quando a gente saia principalmente a noite sempre tinha gente. Era bem
movimentado por ser uma quadra comercial.

E: vocé ficou quanto tempo nesse apartamento?

M: a gente ficou |4 um ano. Ai de 14 fomos pro sudoeste.

E: e como vocés conseguiram sair da quite?

M: eu ja estava trabalhando, mas mesmo assim eu ralei, fiz até festinha infantil. Mas a gente ja estava precisando sair de 1a
porgue ndo estava bom, tudo era ruim ali. A gente comegou a procurar apartamento, mas ai uma parente da Joana morava
nesse apartamento no sudoeste mas ai ela foi transferida pro Rio. E ai a gente comegou a ter contato com ela e ai ela nos
ofereceu o apartamento. Ai ela fez um preco melhor pra gente. E melhorou bastante.

E: |4 é residencial ou comercial?

M: 14 na verdade é misto.

E: entdo depois desse primeiro ano vocé ja se considerava adaptada?

M: ja. Ja estava fazendo especializagdo em neuropsicologia, ja tinha alguns amigos, na verdade até hoje ndo me sinto com
amigos mesmo, mas ja tinha muita gente pra sair e pra conversar, pra ir a casa um do outro. J& estava no segundo
semestre como aluna especial.

E: e quando vocé conseguiu abrir o consultério?
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M: foi em marco do ano passado. Estava atendendo nesse outro lugar o CMDB, ai tinha uma amiga minha que alugou esse
consultério com outra menina, e ai quando foi em marco do ano passado, eu ja estava de saco cheio de ganhar pouco, ela
me convidou pra atender aqui. Ai eu me associei com ela.

E: vocés dividem?

M: isso.

E: vocé tem bastante paciente?

M: ndo. Sempre em inicio de ano é complicado, mas no ano passado eu tinha. Até novembro/ dezembro eu tinha alguns
pacientes. N&o sdo muitos, mas ano passado eu estava com dez pacientes que dava pra eu pagar as contas e ainda
sobrava uma grana. Acho que porgue eu me acostumei a viver com pouco.

E: e esses pacientes vinham de quem?

M: uns indicavam os outros, ou entdo alguma amiga psicéloga indicava. Mais ou menos assim.

E: vocé teve algum problema de salude depois que vocé veio pra ca?

M: ndo, sério ndo. Mas senti que meu sistema imunolégico enfraqueceu. Nao sei se por causa do clima...

E: e como esta no presente?

M: agora eu ndo tenho que reclamar de absolutamente nada na minha vida. Estou terminando o mestrado, que era meu
sonho. A gente era acostumado a viver com pouco entdo a gente juntou uma grana, ai eu consegui uma bolsa, e
compramos um terreno em Sobradinho. J& terminamos de construir a casa, ou seja, ndo pago mais aluguel, me considero
bem no consultério, enfim, tirando a saudade de casa...

E: e vocé volta 14?

M: sim. Eu volto pra |4 umas duas ou trés vezes no ano. No ano passado eu tive que ir mais porque uma tia minha faleceu
nos bragos da minha mée e ela teve uma parada cardiaca. Mas geralmente eu vou duas vezes por ano.

E: seus pais estéo felizes que vocé esta aqui?

M: sim.

E: orgulhosos?

M: Meus pais estdo felizes e orgulhosos de eu estar aqui. Mas também isso acaba sendo uma responsabilidade. Porque
agora sou o espelho da familia, quando eu chego |4 parece que chegou Jesus. Entdo é meio complicado por isso. Até
ontem eu tava reclamando com a minha mae por causa disso, porque eu acabo passando uma imagem de forte,
batalhadora. E quando eu quero carinho as vezes ndo sou correspondida.

E: Vocé acha que ficou muito como a auto — suficiente da familia?

M: é bem por ai.

E: em relagéo a Brasilia mais especificamente, o que vocé gosta e o que ndo gosta?

M: essa ai é dificil, porque eu acabo gostando de quase tudo, da organizacédo da cidade que hoje em dia pra mim é
simples. Eu acho que quando eu penso no que eu ndo gosto eu penso em relagdo, nas relagdes interpessoais, € algo que
ainda me incomoda. E tudo muito préximo e ao mesmo tempo muito distante.

E: diferente do nordeste, né?

M: em tudo. L& no condominio eu ndo conhego ninguém nem meu vizinho. Isso é o que eu ndo gosto daqui.

E: do que vocé mais sente falta?

M: sem duvida, é da minha familia.

E: da praia, de Jodo Pessoa, nem tanto?

M: pode — se dizer que sim, mas é bem mais distante. J& teve vezes que eu voltei pra |a e nem fui pra praia. Mesmo
porque, a falta que eu sentia anteriormente dos amigos agora eu ndo sinto mais. A gente nem se escreve mais tanto e tal.
E: entdo vocé diria que gosta daqui?

M: gosto.

E: talvez mais pelas coisas que oferece a vocé, do que em relagdo ao lugar em si?

M: sim

E: poderia ter sido em outro lugar?

M: sem davida. Eu acho que néo é que eu goste de Brasilia, eu gosto da vida que eu tenho aqui. E de fato poderia ser em
qualquer lugar desde que me proporcionasse as mesmas possibilidades.

E: certo. E quais s&o seus planos pro futuro?

M: pra um futuro assim bem curto, é ir pra um congresso agora em Madrid, que estou juntando grana.

E: vocé ja viajou pra fora?

M: pra fora nada!

E: e mais pro futuro? Vocé quer permanecer aqui?

M: hoje em dia eu ja me vejo aqui por que eu ja tenho uma casa, essa coisa que ja vem trazendo raiz, mas também se eu
arranjar um emprego melhor em outro lugar eu vou sem o menor problema. Claro que hoje vai depender muito da Joana,
porgue antes eu vim e ela veio agora a gente se vé mais como familia. Eu penso em fazer doutorado mas néo nesse ano,
mas penso em fazer ano que vem. E néo sei se vocé percebeu, mas quando eu vou falar de mim a questéo profissional é
primordial. Eu acho que é por ai mesmo, minha familia nuclear hoje em dia tem o mesmo amor, mas, querendo ou néo, 0s
vinculos sé@o outros. Quando eu chego & as vezes me causa uma estranheza. Tipo nos dois primeiros dias beleza, mas
quando eu vou ficando mais, ai ja...

E: vocé ndo pensa em voltar pra |4 ndo?

M: ndo. Quando eu penso em Jodo Pessoa, eu tenho certeza que eu iria morar em outra casa, mesmo gque eu nao tivesse
com a lIsabelle. Mas eu ndo tenho esse desejo. Talvez depois quando eu terminasse o doutorado e passasse num
concurso pra UFPB, talvez eu volte (RS).

E: se vocé néo tivesse mudado pra cA como vocé imaginaria sua vida?

M: quando eu penso isso eu acho que, até porque eu vejo minhas amigas que terminaram o curso &4, ndo seria muito bom.
Ou eu teria me formado em Psicologia e terminado vendendo roupa na C&A, como boa parte das minhas amigas. Tenho
até uma amiga que veio pra cd a pouco tempo e ja tem trés empregos, que montou um consultério 6timo 1a, num lugar
6timo e ja fechou. Entdo das duas possibilidades uma, ou eu néo teria tanto sucesso em Clinica, como psicéloga clinica
estaria vendendo roupa ou algo assim, ou eu teria feito mestrado em Psicologia Social e simplesmente néo estaria feliz.

E: vocé acha que estaria morando com sua companheira se estivesse 14?

M: ndo sei. Na mesma casa acho que a gente ndo estaria. Acho que néo ficariamos juntas como a gente esta aqui.
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ENTREVISTA 6 - LUIS

E: Nascido aonde?

L: Porto Alegre.

E: os pais sdo de Porto Alegre também?

L: ndo. Meu pai é de Palerma — Itdlia, e minha mée é do interior do Rio Grande do sul, esqueci o nome da cidade! (RS)
E: mas a familia dela é toda de 14?

L: é.

E: seu pai veio pro Brasil com o seu av6? Ou sem motivo nenhum?

L: veio com o pai dele.

E: veio crianca ainda?

L: ndo, eles vieram na Segunda Guerra Mundial.

E: entdo eles vieram fugindo?

L: isso. Meu pai ja ndo era crianga.

E: e seu pai ainda é vivo?

L: é. Mora em Porto Alegre.

E: seus pais estdo juntos ainda?

L: ndo. Ha muito tempo estdo separados.

E: eles separaram quando vocé ainda era crianga?

L: minha mae se separou do meu pai quando estava gravida de mim.
E: vocé tem irméos?

L: ndo. Sou filho tnico.

E: vocé tem contato com o seu pai?

L: atualmente ndo tenho contato com meu pai. Faz uns dois anos que a gente brigou. Desde que eu vim pra ca. Entédo até
0 momento néo fiz contato com ele. Mas na infancia eu tinha.

E: vocé nasceu em Porto Alegre em passou a vida toda 14?

L: avida toda.

E: entdo Brasilia € o primeiro lugar que vocé mora fora?

L: isso.

E: vocé tem familia numerosa 14? Por parte de mae?

L: tenho. Bastante. Minha mae teve doze irméos. S6 um tio meu tem quinze filhos. Tem outro que tem cinco ou seis. Acho
gue minha mée foi a Unica que teve s6 um, e acho que tenho uma tia que mora no interior que néao tem filhos.
: mas por que isso? Sera que porque o pessoal é do interior?
. néo sei...
: sua mée faz o que?
: minha mée é funcionaria publica aposentada.
: e seu pai?
meu pai era comerciante, mas hoje esta aposentado também.
: vocé teve alguma doenga mais grave durante sua infancia e adolescéncia?
tive. Teve uma vez que eu tive uma gengivite com inicio de piorréia. Acho que foi 0 mais grave que eu tive.
: com que idade?
doze ou treze anos.
: mas voceé teve que ser internado e tudo?
ndo, eu quase tive que operar. Mas eu fiz o tratamento e néo precisei.
: vocé ja teve algum tipo de depresséao?
jative.
na adolescéncia?
sim, no final da adolescéncia.
: l& em Porto Alegre vocé morava com a sua mae?
isso. Eu s0 sai da casa da minha mée quando eu me casei.
: e tem quanto tempo que vocé se casou?
faz uns quatro ou cinco anos.
: e como era sua relagcdo com sua mée até entéo?
até que a gente se dava bem. Mas eu sou muito chato e ela é muito chata entdo a gente batia de frente as vezes. Mas
acho que era uma relagdo normal como de todo filho e mée.
E: mas vocés eram muito grudados, dependentes um do outro?
L: ndo. Acho que essa era nossa principal briga porque eu sempre quis me desgrudar e minha mée sempre tava no meu
pé. Eu sempre quis andar com as proprias pernas.
E: e no colégio? Vocé terminou o segundo grau?
L: sim.
E: ia bem na escola?
L: eu nunca fui um aluno tédo estudioso, mas eu nunca fui um péssimo aluno. Na verdade as vezes que eu rodei (reprovei),
eu rodei duas vezes a oitava série porque eu s6 matava aula pra andar de skate. Nessa época eu s6 gueria saber de andar
de skate e ndo queria saber de colégio. Mas no resto nunca tive notas baixas, sempre fui um aluno bom. Ndo um aluno
exemplar, mas um aluno bom.
: e vocé chegou a fazer faculdade?
. fiz. Ndo me formei, mas fiz.
: € 0 que VOcé iniciou?
. publicidade e propaganda.
: antes de vir pra ca?
: sim.
: e vocé desistiu ou o que?
um pouco antes de vir pra ca eu tinha trancado. Porque ja era meu plano vir pra ca e tal. Quando eu vim, minha
esperanga era transferir pra ca, mas até agora ndo consegui. Porque eu tenho muito trabalho e por causa de grana,
também.
E: mas vocé pretende terminar mais pra frente?
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. com certeza.
: e Porto Alegre, pra vocé? Vocé gostava?
: eu amo Porto Alegre. E uma cidade muito boa pra se viver.
: vocé tinha bastante amigos 1a?
. bastante.
: sua vida la era boa, ruim, dificil?
: eu ndo tinha do que reclamar, assim.
: vocé tinha algum motivo de vir pra c4, além do casamento?

eu sempre digo que é cinglienta por cento porque minha esposa veio pra cd, e cinglienta por cento porque eu também
gueria mudar, estava cansado de la. Porto Alegre é muito bom, hoje eu vejo Porto Alegre como meu porto seguro. Mas nao
é uma cidade que te da muitas oportunidades de vocé crescer na carreira, sabe?
E: e como foi essa decisao de vir pra ca? Foi sua esposa que decidiu?
L: ela que decidiu por causa da mae dela. A mée dela ja morava aqui e ela veio pra tentar um mestrado na UNB. Ela veio
primeiro e acho que a gente ficou separado quase um ano. Ela aqui e eu |4 e a gente se via de trés em trés meses. Na
primeira vez que eu vim pra c4, eu vim pra conhecer mesmo. Sé pra ver se eu me acostumava com a cidade.
E: mas vocé ja veio pra morar?
L: ndo eu vim pra passar as férias e conhecer mesmo. J& vim procurando emprego, e tentando agilizar alguma coisa.
E: entdo assim, inicialmente, a decisé&o foi dela?
L: foi dela.
E: n&o foi algo que vocés decidiram juntos?
L: ndo, a decisao foi dela mesmo (RS)! Pra mim era muito dificil decidir isso, na época, porque eu estava numa situagao
muito confortavel. De emprego, tava trabalhando ha quatro anos numa empresa que pagava bem, e era dificil pra mim sair
daquela vida. E quando eu decidi foi porque eu queria mudar um pouco, sabe? Dar um passo mais a frente, na carreira.
E: mas foi facil tomar essa decisédo?
L: nao foi facil.
E: entdo ela veio e vocé ficou ali, ou vocé vinha, ou vocé...
L: ficava sem mulher. Também tinha isso. Mas isso foi muito conversado entre nds, se eu quisesse vir ndo seria sé por
causa dela, mas porque eu queria alguma coisa aqui. E quando isso se tornou real, quando eu vi que podia ter uma vida
gue fosse legal pra mim, mesmo nédo estando com ela, que eu tomei 0 passo de vir pra ca.
E: nessa primeira vez que vocé veio, qual foi a impressdo que vocé teve? Vocé ja conhecia Brasilia? Conhecia alguém
aqui?
L: ndo conhecia Brasilia. Mas eu adorei! Achei tudo diferente de todas as cidades que eu tinha conhecido. Se eu nédo
tivesse gosta daqui nessa primeira impresséo, eu acho que eu ndo teria vindo. E como dizem, ndo existe a segunda
oportunidade por causa da primeira impressao, e a minha primeira impresséao foi a melhor que eu tive.
E: e ai passou quanto tempo dessa primeira impressao até vocé vir?
L: seis meses. Eu vim em fevereiro, passei minhas férias aqui. E depois eu vim em julho, e nessa segunda vez eu vim ja
guerendo emprego. Alguma coisa que eu pudesse voltar pra Porto Alegre, pedir demisséao e voltar pra ca trabalhando. E foi
0 gue aconteceu.
E: e foi facil vocé tomar essa deciséo de largar tudo e vir?
L: nessa época ja tava facil.
E: vocé ja tinha alguma coisa engatilhada aqui?
L: ja. Foi até muito engragado porque eu vim das minhas férias, que eu passei quinze dias aqui, e passei procurando
emprego que nem um louco. E quando eu tava voltando pra Porto Alegre, tinha trés empregos pra me dar resposta.
E: na area de publicidade?
L: é. E eu me lembro que eu comecei a trabalhar na segunda, isso em Porto Alegre ja, e numa terca me ligaram falando
gue eu tinha que estar em Brasilia na quinta feira. Eu disse pra eles terem calma porque eu estava me mudando e tal e
disse que segunda eu poderia chegar. E foi o que aconteceu. Pedi demissdo na mesma hora. Deixei minha mudanga pra
ser feita com a minha mée e a av6 da Bete (esposa). Elas que ajeitaram tudo, botaram as coisas no caminhéo e tal.
E: e vocé queria vir mesmo?
L: queria.
E: e quais eram suas expectativas, seus desejos em relagdo a essa vinda pra ca?
L: ah de inicio eu achei que ia ficar rico (RS)! Nao sei, eu achei que Brasilia ia me trazer alguma coisa mais profissional,
assim. E até hoje é muito profissional. E uma coisa bem diferente de Porto Alegre, porque eu trabalhava |4 e eu esperava
crescer. E aqui eu cresci mais em dois anos do que eu cresci o tempo todo que eu trabalhava em Porto Alegre na mesma
area.
E: e em relagdo ao casamento?
L: era o seguinte, a Patricia ainda estava estudando muito e a minha pretenséo era que logo depois a gente tivesse um
filho. Mas depois que eu vim pra ca durou seis meses 0 casamento, porque ela queria outra coisa profissionalmente.
E: concurso? Além do mestrado?
L: é, ela estava estudando pra tudo. Concurso, mestrado. E eu tava ali vivendo a propaganda na pratica. E é uma ralagdo
ndo tem hora pra entrar, ndo tem hora pra sair. E eu vim pra fazer campanha politica, entéo era ralacdo demais.
E: vocé tinha mesmo a expectativa de ficar rico?
L: sim. E fora isso eu sempre quis morar fora de Porto Alegre. Durante muito tempo eu alimentei isso. Mas na verdade eu
ndo iria morar dentro do Brasil, a minha esperanca era fazer um intercambio na Italia, algo assim.
E: vocé tem cidadania Italiana?
L: sim. E quando apareceu essa oportunidade de vir a Brasilia, eu achei que poderia ser quase a mesma coisa s6 que
talvez mais facil. Talvez eu tivesse muito medo de ir pra Itélia e coisa e tal, de ir pra la lavar prato, essas coisas que todo
estrangeiro chega la faz. Aqui eu tinha a oportunidade de continuar minha carreira.

E: se néo fosse Brasilia, dentro do Brasil teria outro lugar que te atrairia?

L: acho que Curitiba, Belo Horizonte talvez fosse legal, ndo conheco, mas pretendo conhecer. Mas hoje eu nédo volto pra
Porto Alegre. Mas moraria em Curitiba ou BH.
: isso é possivel?
: bem possivel.
: e antes de vir a Brasilia qual era a concepgao que vocé tinha?
. era uma selva de pedras. (RS)
: por qué?
. sei la, eu achava que era frio. Tipo uma cidade fria, ndo de clima.
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E: as pessoas?

L: ndo as coisas mesmo serem meio estaticas demais ou meio duronas demais, sabe? Aquelas coisas de que Brasilia ndo
tem esquina, sabe?

E: e vocé achou isso quando veio?

L: de certa forma sim. Tem algumas coisas que me irritam muito em Brasilia. Eu gosto dessa coisa futurista assim. E de
repente vocé vé que Brasilia nasceu do nada, por causa do sonho de alguém, e ela é construida toda planejada e as
coisas funcionam, sabe. E ndo é assim em Porto Alegre. La as coisas vao envelhecendo, ficando ruins, e 0 movimento é de
guardar as coisas velhas e ndo construir coisas novas, entendeu?

E: entdo isso, de alguma forma, te seduz? Essa coisa do novo?

L: com certeza.

E: quando vocé chegou aqui, aonde vocé foi morar?

L: a gente morou quinze dias na casa da mae da Patricia. Logo depois a gente ia conseguir um apartamento la no Lago
Norte. E fomos morar l&.

E: e vocé gostava?

L: adorava. O ruim é que era longe, porque eu trabalhava no Lago Sul e morava no Lago Norte, entdo tinha que fazer toda
a volta. Mas era bom.

E: e nesses primeiros seis meses, do que vocé sentiu mais falta?

L: primeiramente da minha mée, e segundo os amigos. Ai vém as minhas primeiras dificuldades em Brasilia, amizades. De
construir, digamos assim, uma turma. E eu senti muita falta disso.

E: esse periodo, como vocé disse, coincidiu com a separagéo. Foi muito dificil?

L: é sempre doloroso. Mas a gente nao se separou brigando, a gente entrou em um consenso de que ndo dava mais, e eu
quis, digamos assim, “partir pra carreira solo”. E foi dificil porque a gente morou trés anos juntos dividindo casa, entdo é
meio complicado.

E: porque eu penso assim: vocé largou tudo pra vim pra cé, e entdo aconteceu a separagdo, se vocé nao tivesse realmente
a fim de vir, teria sido muito pior a separagéo vocé nao acha?

L: com certeza. Digamos que depois que eu me separei foi a minha segunda adaptacdo. Eu sinto que eu me adaptei ao
estilo de vida vivido pela maioria dos brasilienses. Porque dai eu tive que procurar apartamento pra morar sozinho, e ai eu
senti realmente que a cidade tinha algumas coisas estranhas. Ela acaba tendo uma magia que separa a gente, ndo que ela
tenha sido culpada da minha separacéo, mas, por exemplo, aqui no sudoeste a maioria das residéncias séo individuais. E
ela nos faz pensar, ainda mais depois da separagdo, mais pra dentro, ficar mais introspectivo. Também tem uma coisa
engracada aqui que é a quantidade de seitas religiosas, religides. Cada pessoa tem a sua crenga e parece que Brasilia te
deixa mais préximo dessas coisas. Tipo mais préximo do teu encontro contigo mesmo e com Deus. Eu sei que fiquei mais
religioso depois que me separei.

E: e de alguma forma é contraditério, esse isolamento propicia uma busca, ndo é? Através dessa distancia.

L: exatamente.

E: vocé disse que ja passou por uma depressao. Vocé passou por algo assim aqui no periodo que vocé ficou sozinho?

L: tive. Tive momentos dificeis. Ndo por causa da separagédo. Mas nesse momento comecei a trabalhar em outra empresa
e foi dificil porque ja trabalhava demais, fui cobrado demais. Foi quase um inferno na minha vida. E nessa época eu fiquei
doente mesmo, que foi quando eu cai na real e pensei até em voltar pra Porto Alegre. Foi muito dificil, mas nédo por causa
de grana, mas porque tava sentindo falta demais dos meus amigos, da familia, tudo isso. E ai eu tive que dar um tempo,
cheguei a minha chefe e falei que tinha que passar uma semana em Porto Alegre, pra ver se realmente eu queria ficar em
Brasilia. Ai fui pra Porto, passei uma semana la, meio que me abastecendo. E voltei ndo querendo voltar pra 4.

. por qué?

: ndo sei, mas acho que Brasilia € melhor pra mim do que Porto Alegre.

: mesmo longe dos seus amigos?

: mesmo longe.

: e nessa época voceé ficou mal a ponto de ter que tomar remédio?

ndo. Mas eu fiz terapia um bom tempo.

vocé ja tinha feito 1a?

ja.

vocé se sente adaptado?

. totalmente.

e vocé acha que demorou quanto tempo?

acho que um ano

: incluindo os primeiros seis meses?

é.

e vocé conseguiu formar um circulo de pessoas, que ndo sejam sé do trabalho?

sim. N&o sdo muitos, mas sdo bons amigos.

mas sdo |4 do ambiente de trabalho?

hoje até nédo. Hoje até tenho outros amigos nesse outro lugar que eu estou trabalhando. Fiz boas amizades também.
gente daqui ou gente de fora?

: gente daqui. Mas o meu melhor amigo néo é daqui, é de Macei6.

: vocé prefere Brasilia a sua antiga cidade?

: acho que sim.

. por qué?

acho que Porto Alegre é muito provincia ainda. Aqui as coisas chegam mais rapido, acho. No nordeste existe o tal do
Coronelismo e no Sul, por outro lado, existem quatro familias que comandam tudo. E se vocé ndo for nem um pouco
agregado a eles, as coisas ficam muito mais dificeis. Aqui o valor das pessoas se da pela competéncia, & ndo. La é da
onde vocé veio e quem vocé é. Rola muito isso.

E: entdo o lado positivo daqui seria pelas oportunidades, e ser um lugar cosmopolita?

L: isso. Eu gosto dessa questdo das oportunidades. Também gosto do clima daqui, ndo sofro de renite desde que eu vim
pra cd. L4 é muito umido. Eu vim do extremo Umido para o extremo seco. Eu gosto muito de Brasilia, mas eu ndo sei
realmente explicar por que.

E: e 0 que vocé ndo gosta?

mrmrmememmTmermermemer memrmem



172

L: é exatamente a distancia entre as pessoas. Eu fui criado nos costumes porto — alegrenses. As pessoas vao as casas
das outras. Ndo é cada um na sua, cada um no seu quadrado. Aqui € um pouco diferente, as pessoas nao te convidam pra
ir as suas casas. Existe uma certa resisténcia, o que é delas é delas. E como porto — alegrense eu sinto um falta desse
calor humano, de ter um pouco mais de contato fora do bar, ou fora do ambiente de trabalho. Ndo que eu nao tenha, eu
tenho, mas isso era uma coisa que eu achava muito estranho, néo sé eu, mas também minha ex — mulher.
E: mas tem bastante galcho aqui, né?
L: tem. (papo)
E: entdo, atualmente, como vocé esta? Em relagéo a tudo?
L: atualmente estou feliz em Brasilia. As vezes eu imagino como eu estaria em Porto Alegre. Acho que estaria pior. Estaria
mais perto dos meus amigos, teria mais apoio, porque eu ainda me sinto um pouco sozinho, mas eu acho que aqui esta
bem melhor.
: vocé mora sozinho?
: sozinho.
: tem carro?
: nao tenho carro. Mas eu consigo me divertir muito aqui.
: 0 que vocé faz?
. vou pra bares, fago churrasco com uns amigos meus. Esse meu amigo de Macei6, a gente vai a casa dele, toma banho
de piscina. Se eu quiser eu tenho coisa pra fazer quase todos os dias. N&o fico parado.
E: frustrages?
L: de achar que eu poderia estar muito melhor agora. O plano inicial de vir pra c4, eu olho para trds e penso que nao
consegui fazer o que queria. Mas acho que é uma coisa que eu ainda estou construindo.
: 0 que esté faltando?
: um emprego melhor, oportunidades melhores.
: vocé acha que tem isso aqui?
. sim. S6 que ainda tenho que trabalhar pra isso.
: em relagéo as pessoas daqui vocé ndo se sentiu acolhido, entdo?
: ndo. Com certeza.
: VOCcé namorou depois que se separou?
: namorei. Eu terminei um relacionamento agora faz trés meses. Namorei trés vezes.
: todas as garotas eram daqui?
: uma era galcha e as outras eram daqui.
: e ndo quis casar com nenhuma?
sim com essa Ultima.
: vocé tem esse sonho de casar?
: depende do que vocé considera o sonho de casar.
: mas vocé tem essa vontade essa vontade de casar?
tenho. Mas agora no momento ndo. Eu acho que nunca dei tempo pro meu coragdo, sabe. Eu terminei com a minha
mulher, duas semanas eu ja estava envolvido com outra, e depois terminamos e veio outra e mais outra. Quase nao fiquei
parado em questéo de relacionamento. Agora eu estou dando um tempo.
: vocé se arrepende em ter vindo pra ca?
: ndo. Mas acho que foi uma loucura minha.
: vocé faria tudo de novo?
. faria. Eu penso, como eu te disse, ir pra Curitiba nas mesmas situagées, sozinho, tentar a vida em outra cidade.
: mas com alguma coisa certa, ja empregado?
: nao sei, talvez na tora mesmo. Sair procurando...
: mas voce largaria tudo aqui?
mas o que eu deixaria aqui? Meus amigos, mas eu acho que néo teria grande coisa pra perder, hoje em dia eu estou
mais egoista, mais brasiliense.
E: e 0 que vocé planeja, o que vocé esta a fim de conquistar?
L: gostaria de ganhar um premio de publicidade, to trabalhando pra isso.
E: e quais séo as suas opg¢des, vocé pensa em viajar?
L: eu gostaria de viajar pra fora, por um tempo, fazer um curso no exterior. Ainda sédo planos de médio ou longo prazo.
(papo)
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ENTREVISTA 7 - FRANCISCO

Local de nascimento: Fortaleza

E: estrutura familiar. Vocé tem quantos irméos?

F: tenho trés irmaos, meus pais sédo casados e vivos. Eu sou 0 mais novo.

E: vocé teve algum problema sério de satde?

F: tive escoliose que foi detectado quando eu fiz exame pro colégio militar. O médico detectou e ndo queria que eu
passasse pro colégio porque era um colégio de formagdo militar. Mas com muito choro da minha mae eu consegui entrar.
Além desse problema o médico detectou que eu tinha problema no testiculo. Ai meu pai nessa situagéo resolveu que era
melhor resolver o problema sexual e nem ligou pra minha coluna. Entdo ele me colocou no urologista. E entdo com
guatorze anos eu comecei a sentir muitas dores. Fui ao médico e ele me disse que era muito serio e que eu devia usar
aquele colete. Mas nédo adiantou quando eu fui pra outro médico ele me indicou pra cirurgia. Entédo eu decidi fazer a cirurgia
gue era de grande risco, mas felizmente foi um grande sucesso. Tive uma vida com poucas namoradas, a namorada que
eu fiquei mais tempo foi a mulher que eu escolhi pra casar. No inicio da relagdo tivemos tentativas de relagdo sexual, mas
essas tentativas foram meio frustradas porgue eu tinha um problema muito forte de ejaculacéo precoce. Ela também tinha
um problema que dificultava um pouco a relagdo sexual. Entdo nos procuramos ajuda médica e nos ultimos dois anos eu
nds conseguimos ter uma relagéo sexual.

E: tinha também a questdo da ansiedade?

F: sim

E: desde a adolescéncia?

F: sim. Ela é muito forte em relagdo a fobia de sangue que continua até hoje. Eu tenho tentado ler alguma coisa sobre isso,
mas nao tive muito sucesso. Até hoje quando vou tirar sangue eu fico ansioso.

E: a medicagéo ndo tem te ajudado nesse sentido?

F: ndo. Nos vezes recentes que eu fui tirar sangue eu até criei esperancas de ndo desmaiar sé que essa esperanga sé me
deixou mais ansioso eu acabei desmaiando.

: entdo vocé sofre de fobia mais direcionada a isso. Ndo é uma sindrome do panico?

: ndo, eu tenho uma fobia especifica de sangue. (papo)

: vocé morou em Fortaleza de que idade a que idade?

de zero a vinte um anos eu morei em Fortaleza.

e depois?

depois eu morei de vinte e um aos vinte trés em Recife.

sozinho?

néo, eu dividia apartamento.

mas vocé foi sozinho?

sim.

: nessa primeira mudancga pra Recife vocé sentiu alguma dificuldade?

: senti bastante. Muita saudade da familia, eu ia muito a Fortaleza, porque é perto, mais ou menos de trés em trés meses.
uma coisa que acontecia comigo era que na primeira semana que eu chegava a Recife eu ficava muito ruim. Meio
deprimido, ndo falava muito com as pessoas. Também procurava fazer atividades domesticas. Eu néo tinha faxineira entéo
pra eu esquecer isso eu fazia muito almogo em casa. Chamava muitos colegas talvez porque eu me sentisse muito
sozinho. Também lavava roupa, passava, varria a casa. Eu sou assim, concentrado pra estudar eu ndo estudo mais que
duas horas no dia. Entdo eu passava essa semana ruim e depois eu comegava a entrar no ritmo do mestrado e esquecia
dessa questéo da tristeza e saudade da familia e da Juliana.

: em relagéo a sua familia, vocé era mais apegado a sua mae ou ao seu pai nessa época?

: eu diria que sou muito apegado aos dois mais acho que mais pelo meu pai. Sou muito parecido com ele.

: e ele também tem esse apre¢o por vocé?

: claro. Tanto ele como ela tem aprego por mim.

: seu pai é advogado?

sim

: e ele é conhecido |4 onde ele mora?

: ndo, ele ndo é muito bem sucedido como advogado, é mais por conta que ele assumiu os negécios da familia.

: € uma familia grande, importante de 14?

: na verdade eu ndo sei bem, mas eu sei que meu avd deixou heranca, e como a familia é pequena meu pai meio que
cuidou disso.

E: e vocé sabe o que o seu avb fazia?

F: meu avd era um empreendedor. Acho que ele ndo tinha nem o primeiro grau completo. Ele comprava um terreno,
contratava gente para construir nele e alugava a casa. Isso que ele fazia.

E: ele era de |4 mesmo?

F: sim. O meu bisavd casou quatro vezes e meu avo teve trinta e seis irmaos. Por isso acho que ele nem conhecia o pai
dele direito. Entéo ele ralou e conseguiu montar esse empreendimento.

: e seu pai é de Fortaleza ou do interior?

: do interior. De Sobral. E eu nasci em Fortaleza.

: depois que vocé estava em Recife...

: al eu voltei para Fortaleza.

. e ficou quanto tempo?

: eu fiquei dois anos, ou um pouco menos. Eu voltei pra Fortaleza e nessa época eu tinha um certo desejo de ir morar nos
EUA porgue a Juliana tinha ido morar |4 pra fazer mestrado. Era uma forma de eu fazer o meu doutorado, mas eu queria
mesmo me reaproximar da Juliana. Entdo eu estudei para todos os exames, tive alguns insucessos nas provas, € nao
consegui a bolsa. Entdo eu desisti. Naquela época eu tinha uma deciséo de ir pros EUA mesmo sem a bolsa de doutorado,
para morar |4 e tentar a vida com a Juliana. Entéo aconteceu o “11 de setembro”. Com isso eu desisti.

E: e nessa questdo de ir pros EUA como ficaria essa questao da familia ja que era uma distancia muito grande?

F: na verdade isso era mais um desejo de reaproximagéo com a Juliana, e isso estava sendo muito dificil até porque eu
sou muito préximo da minha familia.

E: entdo era de alguma forma uma decisédo dividida?

F: isso. E também eu estava vivendo bem em Fortaleza, dando aulas, morando com os pais, entdo foi uma época de
decisbes.

E: e 0o motivo da escolha de ir para Brasilia? Da decisédo?
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F: o pai da Juliana morava aqui em Brasilia desde 1998. Ai ele vislumbrou uma possibilidade de eu vir para Brasilia. Ele
gueria muito que eu fosse pros EUA porque ele gostava de mim e queria que eu casasse com a Juliana, mas vendo as
dificuldades ele me indicou uma pessoa que era influente por aqui. Ele me disse para mandar o curriculo porque esse cara
era da Universidade Federal. Entdo ele me passou o contato dessa pessoa e fez uma certa influéncia para que eu viesse.
Entdo eu liguei para ele e fiz uma espécie de entrevista por telefone e ele me disse que tinha a vaga. Ai eu fiquei muito
interessado principalmente pela questéo salarial. Porque aqui eu ganharia o triplo do que eu ganhava la em Fortaleza.

E: quanto tempo demorou para vocé tomar essa decisao?

F: na verdade foi tudo muito rapido. Foi mais ou menos um més e meio para decidir isso tudo. O cara da entrevista me deu
muita confianca para ir. E eu sabia que se eu quisesse continuar com a Juliana, porque desde o inicio do nosso
relacionamento havia um problema de relacionamento dela com os meus pais, entédo eu tinha que procurar um local que
fosse meio neutro, que nédo estabelecesse um certo ciime da relagéo. Ai eu decidi que era melhor ir para Brasilia porque
eu ficaria mais perto da Juliana e visitaria meus pais em Fortaleza e ou eles viriam pra ca, porque ai ndo ia criar uma zona
de atrito tdo forte.

E: mas ja tinha um plano claro da Juliana de vir para Brasilia?

F: depois que eu ja tinha vindo pra c4, eu fiquei sabendo que o pai dela tinha feito a seguinte jogada. Ele falou que ja que
eu estava aqui trabalhando com ele, no MEC e tal que eu poderia ir fazer um curso nos Estados Unidos. Ele disse que
conhecia o pessoal que conseguia bolsas, e que eu poderia tentar uma. Sé que as coisas ndo aconteceram bem assim. Na
verdade eu fui pros EUA, fiz um curso |4, ai eu passei nos exames, s6 que eu ndo consegui a bolsa da CAPES.

E: vocé chegou a ficar 14 quanto tempo?

F: dois meses.

E: e do momento que vocé veio pra cé até voce ir pra fora, quanto tempo se passou?

F: foi mais ou menos um més e meio. Foi muito rapido. Foi o tempo de sair de tudo em que eu estava trabalhando, eu
estava dando aula em duas universidades.

E: e 0 que seus pais acharam disso?

F: de inicio meus pais ficaram um pouco receosos, mas depois eles vislumbraram essa possibilidade de eu praticar outras
coisas de conhecimento, de vivenciar outras coisas. Depois eles ficaram mais confortaveis porque meu pai tem um primo
gue é militar e justamente nesse periodo ele tava vindo morar aqui em Brasilia. Ele ficou feliz pois eu poderia compartilhar
0 apartamento com ele. Foi assim que aconteceu. S6é que eu cheguei a Brasilia em 2002 pra ficar na casa do pai da Juliana
e aconteceu um conflito muito grande porque a mée dela ndo queria que eu ficasse la por causa de uma separagao que foi
um pouco complexa. A Juliana também n&o queria que eu me envolvesse com o pai dela. Entdo foi um pouco complicado
por causa disso. Eu passei quinze dias 14, e quando eu sai a mae da Juliana ndo queria mais falar comigo. Ai eu comecei a
procurar apartamento e quitinetes s6 que eu achei tudo muito caro e muito ruim.

E: e o motivo da vinda. Era um sonho muito mais em relagdo a esse relacionamento ou também contava a vida
profissional?

F: era mais em perspectivas profissionais, porque |a em Fortaleza as oportunidades sdo muito pequenas. Eu nunca fui um
empreendedor para poder montar uma empresa. E ai eu sabia que se eu continuasse vivendo naquela vida eu ficaria muito
sobrecarregado, pois eu s6 tinha um titulo de mestrado e s6 o que eu poderia fazer é dar aula em faculdade particular. Mas
guando eu vi essa oportunidade de trabalhar com o governo e com salario duas vezes maior pra comegar. Acho que esse
foi o principal motivo.

E: qual era sua concepgao de Brasilia antes de vocé vir? Vocé ja conhecia?

F: eu tinha um amigo que morava aqui em Brasilia, e ele falava que aqui era uma cidade interessante, e que aqui era muito
superior ao melhor bairro de Fortaleza. As pessoas também falavam muito sobre esse negocio do avido, das quadras, mas
eu ndo tinha idéia alguma do que seria normalmente. Também néo cheguei a fazer pesquisas. Pra mim foi tudo realmente
muito novo. Engracado que esse meu colega também néo conhecia direito a cidade ainda. Entdo ele se perdeu quando foi
me deixar na 302 sul que era aonde morava meu sogro. Achei o fato de as ruas ndo terem nome muito esquisito.

E: mas vocé ndo tinha escutado que as pessoas eram esquisitas, algo assim? Porque isso € algo que circula la no
nordeste

F: I4 o que dizem é que aqui as pessoas vivem intensamente de segunda a sexta e no fim de semana as pessoas vao
embora. Que ndo tem nada pra fazer na cidade, que as pessoas nao tém amigos, séo frias, tem um receio de falar da vida.
E isso é fato. Aqui as pessoas falam muito sobre emprego, concurso publico, governo.

E: entéo vocé ficou quinze dias na casa do seu sogro e depois?

F: depois fui procurar apartamento, quitinetes e achei uma coisa muito estranha. A primeira que eu vi tinha um cheiro muito
forte de mofo e que custava trezentos reais. Com isso la Fortaleza vocé aluga um apartamento de, no minimo, dois quartos
e perto da praia ainda. E nesse meio tempo, um cara l& do MEC me disse que tinha um amigo querendo dividir
apartamento. E ai eu fui pra casa dele. E isso também foi uma experiéncia muito ruim. Esse cara ja era um senhor e ele
tinha uma caracteristica muito peculiar que ele era muito avarento.

E: ele é de onde?

F: de minas. Ele era um cara muito avarento, controlava muito as contas da casa. Teve um dia que ele questionou por que
eu tomava dois banhos por dia (RS). Ai eu fiquei dois meses com ele e meu primo chegou de Fortaleza, e ele morava num
apartamento na 208 sul. Era uma ap. enorme, e ele morava sozinho. E ai ele me convidou, eu ajudava um pouco nas
contas da casa, e foi uma época muito boa porque eu tava morando na naquele apartamentéo e ele viajava muito.

E: a questdo de vocé ja ter vindo com trabalho fez toda a diferenca, né?

F: com certeza. Isso foi decisivo. Eu tenho essa caracteristica de ser muito cauteloso com as minhas ag¢des entédo antes de
dar um passo eu analiso muito. Por isso eu ndo viria se ndo tivesse ja com o emprego garantido.

E: nesse inicio, como vocé se sentia?

F: no inicio eu tava me sentindo muito sé. Meu sogro viajava muito. Nesses quinze dias que eu fiquei na casa dele eu diria
gue encontrei com ele umas quatro vezes. Eu nédo tinha carro, eu mal sabia andar de 6nibus. Entao foi meio dificil nesse
comeco. Eu tinha até esse meu colega de Fortaleza sé que era um cara bem Nerd, ele tava fazendo doutorado na UNB.

E: vocé sentiu saudade da familia do mesmo modo que vocé sentia quando morava em Recife ou foi diferente?

F: acho que foi diferente. Na verdade na primeira semana que eu tava aqui eu meio que me envolvi com o trabalho, eu
achei muito interessante porque eu ja estava meio cansado da linha de pesquisa que eu tive no mestrado. Eu entrei pra
essa linha de pesquisa porque eu achei que seria mais facil de fazer o doutorado, mas eu gostava mesmo era de mexer
com redes e era o que eu estava fazendo no MEC. Também gostei muito da equipe, eles me trataram muito bem e eu
achei até estranho. E depois eu descobri que eles estavam me tratando muito bem, mas porque meu sogro era muito
influente. Depois eu fui descobrir que meu sogro era um diretor que comandava oitenta pessoas. Mas ele me colocou huma
area que era outra diretoria. Na primeira semana o pessoal da equipe me levou pra passear, pra almocar e eu percebi que
era tudo muito caro. Ai na sexta feira dessa semana eu fui perguntar pra secretaria onde ela almogava (RS) porque o
pessoal da equipe jA veio me convidar pra almogar nesses lugares caros. Ai ela me disse que tinha o “Mecéo”, o
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restaurante do MEC. Eu disse “é pra la que eu vou” (RS). Ai eu comecei a freqlientar o lugar que eu gostava que era com a
pidozada mesmo.

E: e vocé ficou quanto tempo sozinho até a Juliana chegar?

F: um pouco mais de dois anos. Mas ai nessa época eu meio que virei um louco pelo trabalho. Um colega la do MEC me
indicou pra dar aula numa faculdade, e depois cheguei a dar aula de segunda a sabado e também trabalhava no MEC. Eu
chegava ao MEC oito da manh@, ficava até cinco da tarde, ia pra faculdade dar aula.

E: isso antes dela chegar?

F: isso.

E: esse movimento todo era por dinheiro?

F: na verdade tem de tudo, por dinheiro, pra nao ficar sozinho, também pra fugir um pouco dessas minhas psicoses. Essa
guestéo ai da fobia do sangue, na verdade ela € bem antiga, mas como o problema persiste na minha cabeca, o trabalho
me faz esquecer.

E: e vocé acha que o fato de estar aqui intensificou isso?

F: n&o, acho que néo.

E: vocé chegou a ficar deprimido aqui?

F: ndo. Nunca cheguei a ter depressdo. Mais ansiedade mesmo. Acontecia, por exemplo, quando eu voltava de Fortaleza
pra Recife eu ficava uma semana triste mas depois ficava bem.

E: e isso acontecia aqui também?

F: acontecia. S6 que eu ia pra la com uma freqiiéncia muito menor. Eu vou pra Fortaleza umas duas vezes por ano, no
maximo.

E: entdo a questdo do trabalho foi que vocé mergulhou mesmo?

F: foi. Isso foi até dificil no inicio do casamento. Casamos em 2004 e nesse inicio eu tava trabalhando muito. Eu a via no
sabado a tarde e no domingo.

E: e problemas fisicos? Vocé teve?

F: ndo. Na verdade eu evitava todo tipo de check-up. A minha necessidade de fazer um check-up foi quando eu procurei
ajuda psicoldgica. Entdo eu fiz e o médico disse que eu estava com a pressdo muito alta. O médico entdo ficou muito
envolvido com 0 meu caso e a gente acabou descobrindo que ele era um parente meu, muito distante. Ele me disse que
era pra eu procurar um psiquiatra.

E: pela questéo da fobia do sangue?

F: pela fobia, ansiedade.

E: a questao da sexualidade veio de segundo momento?

F: veio meio que em paralelo. Nessa hora que eu fui fazer o check-up, eu tava na ansiedade de resolver todos os meus
problemas fisicos. E eu estava pensando que ja que eu ia casar, nos iamos ficar muito mais tempo juntos e o nimeros de
tentativas iria aumentar e a coisa poderia se resolver naturalmente. Essa era nossa esperanca. Ela mesmo me disse que
ndo precisava procurar ajuda médica. S6 que ai eu procurei um urologista. Ele me indicou um medicamento para
ansiedade e me disse pra eu néo ler a bula. Eu levei esse medicamento ao meu clinico geral e ele me disse que néo era
necessario aquela medicacgao, entdo me passou outro remédio.

E: vocé se considera adaptado?

F: sim. Eu acho que eu vivo a vida do brasiliense, que é trabalhar bastante e nos fins de semana ir pros shoppings, passear
nas feiras, ir pro eixdo. Eu acho que estou bem adaptado. Agora, eu e a Juliana temos estudado a questdo dos concursos,
porque eu continuo trabalhando muito, mas ndo ganho o que um concursado no tribunal ganha na minha area. Eu tenho
tentado esse movimento de estudar, mas pra mim tem sido dificil largar algum trabalho para isso. E isso me impede de
estudar. Na verdade eu diria que ndo tenho mais saco para estudar.

E: o plano de vocés é de permanecer em Brasilia?

F: é.

E: pela questéo do trabalho?

F: tém varios motivos. Tem o do trabalho, de ficar longe da familia. E uma coisa meio contraditéria porque eu gosto da
familia, mas tenho que ficar longe dela porque eu gosto muito da Juliana também. Mas eu mesmo estando distante da
familia me sinto muito préximo. Até porque é muito facil pegar um vdo, tem muita promogéo. Tém também alguns familiares
gue estdo vindo morar aqui. Tem uma prima que passou num concurso e esta vindo pra ca. E outro motivo sdo as
oportunidades de trabalho, a Juliana ta estudando pra concurso. E aqui a gente tem uma impresséo de seguranca. Num sei
se é uma falsa esperanga...

E: com relacéo a violéncia?

F: isso. Por exemplo, eu vou pro trabalho todo dia de 6nibus, pego aqui na L2. Agora |4 em Fortaleza mesmo de dia
guando se esta na parada de 6nibus tem que ficar olhando pra um lado e pro outro. Aqui vocé pode andar de rel6gio dentro
do 6nibus, em Fortaleza eu nem saio de relégio. Entdo eu tenho essa impresséo.

E: vocé esta feliz com relacéo a cidade?

F: estou. Tirando no més de setembro que eu acho muito quente e seco. Me incomoda muito.

E: e a questdo das pessoas te incomoda ainda ou vocé conseguiu fazer amigos?

F: eu penso assim, os meus amigos sao amigos do meio que vocé se relaciona, ou seja, no trabalho. E eu ja tive varias
experiéncias de trabalho aqui, e vocé tem amigos intensos no trabalho e sai do trabalho os amigos todos somem. E uma
coisa muito normal. Uma coisa também é que dificilmente as pessoas nos convidam para almogar em suas casas. Eu fazia
muito disso, mas recebi poucos convites. Também tem aquela histéria do “vamos marcar alguma coisa” e nunca marca.

E: mas vocé ser casado faz toda a diferenga. Como vocé acha que seria a sua vida se néo fosse casado? Porque assim
(casados) vocés nao dependem tanto de outras pessoas.

F: sim, com certeza. Eu sinto uma necessidade, uma falta de estar com pessoas. Talvez por isso eu goste de dar aulas. Eu
acho que ndo me adapto bem morando sozinho. Nunca morei sozinho, sempre procurei dividir apartamento e até quarto eu
dividi & em Recife.

E: e do que vocé sente mais falta? Ou de quem?

F: da minha familia.

E: de Fortaleza em si?

F: ndo. Para falar a verdade eu me acostumei com o clima de Brasilia e quando eu chego a Fortaleza passo dois dias
inquieto. Com calor e muita transpiracdo. Eu me adaptei muito ao clima daqui, até alergias que eu tinha em Fortaleza
melhoraram.

E: e vocé ainda acha que Brasilia é uma terra de oportunidades?

F: ah, ndo. Eu me preocupo porque acho que a densidade populacional aumentou muito e acho que ndo tem emprego
suficiente. Entdo as pessoas tém arriscado a fazer bicos e cobrar muito caro porque sabem que existem pessoas aqui que
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ganham muito bem. A cultura aqui esta girando em torno dos servicos. Porque aqui ndo tem um setor de indUstrias forte.
Um dia desses eu contratei um rapaz pra fazer um furo de um quarto pro outro e ele me cobrou oitenta reais! Aqui por
exemplo eu coloquei todas as luminarias porque o cara queria cobrar trinta reais por luminaria.

E: vocé se arrepende de ter vindo pra ca?

F: n&o.

E: se vocé néo tivesse vindo, como vocé acha que seria sua vida? Vocé teria ficado 1a?

F: acho que sim. Talvez eu nao tivesse casado, ndo sei se a Juliana teria voltado dos Estados Unidos pra Fortaleza, nao
sei como estariam minhas condigdes de trabalho. Talvez eu estivesse la dando muita aula e até tivesse um sucesso nisso.
Mas eu ndo sei como estaria, talvez estivesse com 0s meus pais...

E: e se transferir para o Serpro de la vocé ndo pensa?

F: ndo. Tenho até a oportunidade agora, se eu quiser pedir transferéncia daqui, porque eu estou trabalhando numa area
que também tem em Fortaleza e em todo o Brasil. Se eu quiser eu posso me transferir pra qualquer lugar, mas eu prefiro
ficar aqui.
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ENTREVISTA 8 - ANTONIO

: Nascimento?

: 25/10/75, 32 anos.

: Quantos filhos?

15. Morreu um tem 14 agora.

seus pais faziam o que 14?

s6 na roga. Interior de Ipaporanga, Ceara

: tem seca l14?

seca demais. Foram colocar energia la tem 3 anos. Teve uma vez que passou 5 anos sem chover.

: e o que dala naroca?

: a gente sobrevive 14 do que a gente plantava. Arroz, feijdo, milho e mandioca. Carne que a gente comia era de umas ovelhas
gue a gente criava, porco e galinha. S6 do que a gente tinha. Dinheiro ninguém tinha. Eu fui criado comendo s6 feijdo mesmo,
feijdo com farinha. A gente plantava feijdo e guardava pra comer durante a seca. L4 chove 4 meses e o resto é seco. A gente
plantava a mandioca e fazia a farinha. O arroz era dificil dar por que precisa de chuva. Acabava rapido.

E: a familia era humilde?

A: humilde. Bem humilde mesmo. Na seca mesmo né&o tinha como vir dinheiro de lugar nenhum. Nao trabalhava pros outros.
Trabalhava pra comer. Nao tinha de onde vir dinheiro de lugar nenhum.

E: mas a terra era de vocés?

A: a terra era nossa.

E: seus avés eram de 14 também?

A: eram. Meu av0 morreu e tinha muito filho também. E dividiu. Deixou a terra pros filhos. Deu pouquinho pra cada um. Ai meus
irmaos.. assim... de acordo eles foram comecando a completar 18 anos, Sao Paulo. la pra Sao Paulo.

. por que?

: atras de emprego, né?

e por que era Sao Paulo?

: € porque o lugar mais que tinha emprego nesse tempo, trabalhar naquelas construgao civil.

vocé é o mais novo?

ndo. Ainda tem outro ainda.

seu irmao mais velho tem que idade?

acho que tem 55.

ja era uma tradicdo esse negécio de ir pra S&o Paulo?

¢é. Completou 18 anos. E todos. N&o tem um que ficou la. As mulheres ndo. De 5 mulher foram 3. As outras ficava La.

mas quem que determinava isso?

: era a gente mesmo.

: mas seu pai falava?

: 0 pai da gente falava. Que era pra gente conseguir alguma coisa. Por que |4 ndo tinha como conseguir nada. Ele falava, que pra
conseguir alguma coisa tinha que se virar. Por que estudar ndo tinha como. L& ndo tinha colégio... na época onde tinha colégio era
12 quildmetros. E nesse tempo nao tinha carro pra levar, ndo tinha nada. Agora hoje eu vou la e tem carro pra levar, tem tudo.

E: e por que ninguém ia pra Fortaleza?

A: Fortaleza ndo tem emprego. Até hoje ndo tem. Assim, o pessoal |4 de casa mesmo, meus irmdos mesmo tudinho, nenhum,
nunca nem foram em Fortaleza

E: mas esse lugar é longe de Fortaleza?

A: 380 km. Mas nunca andaram em Fortaleza. Todos. Meus pais mesmo sado de |4, nasceram e se criaram mas nenhum dos dois,
nunca andaram em Fortaleza. Meu pai tem 72 anos, a minha mae tem 70 mas nenhum dos dois nunca andaram em Fortaleza.
Nunca viram praia, nunca viram nada disso. Nunca, nunca. Eu vim ver praia tem 3 anos. L4 em Fortaleza. Agora que eu voltei pra
visitar, depois que eu casei. Minha esposa queria passar por la. Trés anos. Eu nunca tinha visto. E meus irmaos, os poucos que
viram, acho que tem 2 que viram, mas foi em S&o Paulo, em Santos. A vida da gente era assim. Ai comegou a melhorar assim.
Teve uma seca la que passou uns 4, 5 anos sem chover. Acho que eu tinha uns 4 anos.

E: nessa época como fizeram? Passaram fome?

A: ndo. Vinha agua num carro pipa de Fortaleza, vinha deixar pra gente. Tomar banho mesmo ninguém tomava. Eu mesmo néo
tomava. E dificil tomar banho. A 4gua que tinha era s6 pra beber mesmo. Ai vinha a 4gua, enchia todas as cabacas, balde, tudo.. e
0 gado mesmo morreu todo. Papai tinha umas vacas |4, umas 10, morreu tudo. Tinha umas ovelhas, umas 40, morreu tudo, umas
galinhas, teve que comer tudo. E ficamos sem nada. Dava meio-dia eu chorava. Eu lembrando hoje chega déi. Chorava de manha
pra comer...

E: por que?

A: ndo tinha comida. Nem farinha, cara, que hoje em dia... agicar, minha mae escondia o aglcar debaixo do chdo. Que era pra
fazer o café. La o pessoal é muito viciado em café. Se deixasse a gente comia. Se deixasse fora a gente comia mesmo. A noite
também a gente ficava chorando, sem comer nada.

E: isso vocé novinho.

A: novinho. Até os meus oito anos eu lembro muito bem de eu chorando com fome, entendeu? E minha mée e meu pai ndo podia
fazer nada. la trabalhar onde? N&o tinha nada. Era s6 esperar, entendeu? A Unica coisa que tinha mesmo era o governo que dava
uma tal de cesta basica. Ndo sei como chamava antigamente. Era uma cesta que dava mas acabava em 5 dias. Mas todo més
vinha de Fortaleza o caminh&o...

E: e todo mundo na mesma situa¢é@o na cidade?

A: todo mundo. Era pouca gente que tinha as coisas. L4 em casa tinha dia que ndo acendia nem o fogo, ndo tinha energia nem
nada. Pra comprar querosene néo tinha dinheiro pra colocar na lamparina, a noite. Lenha tinha muito. Na sequiddo. S6 néo tinha
comida pra fazer. Arroz era dia de domingo. Papai dava um jeito de guardar o arroz para domingo. Comia feijéo e arroz. Ai veio
melhorando mais quando meus irm&o foram pra S&o Paulo. Eles trabalhavam |a nas construgdo la e mandava dinheiro.

: isso nos anos 80, né?

: €. Bem na época que todo mundo ia pra la

: mas isso era um negécio generalizado 1a? Ou s6 na tua familia que mandava os filhos pra Sao Paulo?

: era s6 na minha familia ndo. Era todos |a. Todos |& do interior que eu morava era assim.

: agora o primeiro que foi ja conhecia alguém |4 em Séo Paulo?

: eu ndo lembro. Eu sei que um foi e desse um foi levando todos. Depois do primeiro. Tipo eu mesmo. Depois que eu fui, fui eu
gue incentivei o cacula a ir. Entendeu? Ai era assim. A gente recebia o dinheiro que vinha de |4 e fazia a festa. Comprava saco de
arroz, saco de feijdo...

E: todo mundo que ia mandava dinheiro, ninguém sumia no mundo nao...
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A: ninguém sumia no mundo n&o. Era carta, quase todo més mandava carta, quase todo més mandava um pouquinho de dinheiro.
O que sobrava la ele mandava. N&do pagava aluguel nem nada, porque morava mesmo na obra...qualquer dinheiro que ganhava ja
mandava.

E: e fazia diferenca esse dinheiro...

A: nossal!! Como fazia! Demais! A gente fazia a festa mesmo. E meu pai no lugar de comprar carne ele comprava 0sso. la pra
cidade e comprava 0sso pra gente comer com feijao.

1 0SS0?

: saco de osso. Hoje em dia ninguém vé mais isso la.

: fazia o que? Caldo?

: caldo. Cozinhava junto com feijdo. Jogava 0s 0Sso0s..

: derrete depois? Ele dissolve?

: ndo. A gente raspa aqueles nervos que fica no 0sso, e aquele tutano que fica no 0sso. A gente comia muito isso também. E
aquele restinho de carne que ficava no 0sso, a gente raspava aquilo e chupava os 0ssos. Meu pai comprava de saco.

E: pra render mais?

: pra render muito. Aquele mont&o assim de filho.

: tem pai ainda é vivo? Mora la?

: € vivo. Mora |4 ainda. Ta bem velhinho, é cego, ndo caminha mais. 72 anos. Fica na cadeira direto.

: foi muito trabalho, né?

: muito trabalho. Ele cegou por causa do suor. De tanto suor o médico falou.

. e tua mée?

: minha mé&e ta com 70, mas ta bem...

: mas agora a situagao financeira melhorou...

: melhorou. Os 2 se aposentaram. Mas s6 por causa do aposento dos dois, entendeu? Mas se néo fosse.. hoje em dia ja tem 3
anos que tem energia, tem geladeira, televisdo... eu casei aqui e falava tudo isso pra minha esposa. Ela ndo acreditava. Ele veio
acreditar quando eu levei ela la.

E: sua esposa é daqui?

A: é. Ela ndo acreditava nas histérias que eu falava. quando ela foi La ela acreditou. A gente dormindo a noite |4, as portas de
madeira, os buracdo bem grande nas portas, a casa feita de barro...

E: e vocé tinha problema de satde quando era pequeno?

A: o Unico problema que eu tive era febre. Mas eu sempre fui magro e sempre fui assim meio amarelado, entendeu? E eu lembro
que eu ficava cagando passarinho de estilingue, e eu sentia muita tontura no meio do mato la. Eu andando la. Hoje eu lembro
disso. E uma dor bem aqui mesmo na nuca. A doenga |4 era febre, por que a gente tomava banho la naqueles lagos...

E: e os passarinhos, tu comia?

A: comia. Matava passarinho pra comer com feijao.

E: e tu ndo ia pra escola ndo?

A: era assim. A gente trabalhava na roca e a escola era a tarde. Eu fiz até a sétima série. Na primeira série eu fiquei 3 anos... hoje
em dia passa tudo...mas no meu tempo era assim. La no interior sé ensinava até a quarta série. Ai depois tinha que estudar na
cidade. Na cidade néo tinha transporte pra gente ir. Eu consegui ir pra cidade ainda dois anos.

E: vocé comegou a trabalhar na roca com que idade?

A: cinco anos. Ficava na roga. la todo mundo. Eu n&o tinha que trabalhar, mas eu tinha que ficar 14, debaixo de uma moita, alguma
coisa. a todo mundo. Mulher, menino...

E: calor?

A: era um calor danado. A gente ficava la debaixo de uma moita e s6 vinha meio dia mesmo.

E: brinquedo tinha pouco...

A:ndo existia brinquedo. Brinquedo nesse tempo era s6 andar em cima das moitas. Brincar em cima dos pés de arvore. Meu sonho
era comprar uma bicicleta quando eu tinha meus 15, 16 anos. E eu louco para completar 18 anos que era pra ir para Sao Paulo.
Pra trabalhar e comprar a bicicleta.

E: e tinha que esperar completar 18 anos?

A: tinha que esperar.

E: e vocé queria ir?

A: nossa! Muita vontade. Que era pra ter as coisas. Meu sonho era ter a bicicleta. Nesse tempo 14 s6 quem tinha era aquele
pessoal mais bem de vida la.

E: vocé nem pensava em ficar 14?

A: eu tinha muita vontade, até hoje eu tenho vontade. Toda vez que eu ia para Sdo Paulo eu ia chorando. la chorando mesmo.
Saia de casa chorando. De deixar, deixar aquele lugar que eu gosto. Tudo. Até hoje mesmo. Tenho casa aqui em Brasilia, tenho
tudo, mas nossa, tenho saudade de l4. Mas eu sai de l&4 chorando porque eu me sentia obrigado. Porque quem era que ia me dar
bicicleta, a roupa que eu usava.. eu usava a roupa dos meus irmdos... tudo. Até cueca. Completava 18 anos, comecgava a ficar
rapazinho, sem nada. E todo rapaz ia pra Sdo Paulo e consegui comprar uma bicicleta, ficava la.. tinha aquele dinheirinho pra
comprar roupa. Ai eu consegui ir. Completei 18 anos, tirei a minha carteira de trabalho e ja fui direto.

E: e vocé chegou |4 e ficou aonde?

A: tinha 4 irmaos meus que moravam num barraco la. L& na favela de Heliépolis. Morava num barraco la de aluguel. Barraco bem
miudinho. Muito mais pequeno que isso aqui. Morava 5 irmdos. Era umas beliches. Ai eu dormia no chdo com mais dois e trés
dormia na beliche.

E: e o frio?

A: um frio danado. A gente tinha uns cobertores. Mas era muito frio. Estranhei demais. E louco pra ir trabalhar. Meu irméo
trabalhava e me arrumou uma vaga la no Carrefour. Ai eu fui e comecei a trabalhar nas verduras. Abastecia as verduras. Nesse
tempo, rapaz, eu entrava seis da manha e saia 10 horas da noite. No comeco eu até que aglientava, acostumado a trabalhar na
roca. E os encarregados e os gerentes, muito ignorante com a gente mesmo... e trabalhava mesmo. Sé faltava mesmo era bater na
gente. A gente pedia pra ir embora e eles ndo deixavam, entendeu? Aquilo eu achava bom, porque eu sabia que tava ganhando,
entendeu? Ai no primeiro pagamento eu comprei roupa, fita de masica, um monte de coisa. Eu fiquei 3 anos no Carrefour.

: continuava todo mundo no mesmo barraco?

: continuava. Tinha dinheiro ndo. Até hoje, um barraquinho la é muito caro o aluguel.

: e continuam todos 14?

: tem trés la e o resto todo morando no Ceara.. um morreu matado na Santa Maria..

: é? Por que?

: meu irméo de 45 anos, o terceiro mais velho. Ele tava vindo do trabalho e mataram ele de pedrada e paulada na cabeca.

: ele tinha inimigo 14?

: ndo tinha. Era casado, tinha uma filha...

>m>m>m
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E: quanto tempo faz isso?

A: tem 2 anos. Era 10 horas da noite. Ai a gente mandou o corpo pro Ceara, pra ser enterrado |a.

E: e nunca pegaram o assassino?

A: pegaram... mas a gente nao tem dinheiro... hoje tem que ter dinheiro, era um cara dragado, s6 vive drogado la na rua, a policia
ficou 3 meses com ele 14 na cadeia e depois soltou. Hoje a gente vai na Santa Maria e vé ele |4 na rua. Mas ninguém tem dinheiro
pra mexer com advogado, nada.

E: e em Sé&o Paulo tu ficou...

A: eu fiquei 3 anos e peguei o dinheiro e fui embora pro Ceara. Fiquei |4 2 meses e o dinheiro acabou. Cheguei |4 comprei logo
uma moto. Tinha vontade de comprar uma bicicleta comprei logo uma moto. Com 3 meses o dinheiro acabou, as roupas novas
tava tudo rasgando e ...

E: e tu voltou pra trabalhar na roga de novo?

A: ndo. Voltei pra ficar 14 na boa, s6 usando o dinheiro. O dinheiro acabou. Ai o proprio gerente do Carrefour mesmo ligou pra mim
de novo... ai comegou tudo aquilo de novo.. ter que voltar pra aquela vida de novo... porque la é assim.. eu s6 almogava. Eu ndo
jantava l& em S&o Paulo. Passei seis anos la e s6 almocava. Nunca jantei la. Porque era no Carrefour, porque no barraco néo tinha
fogdo, geladeira, nada. A 4gua a gente tomava da torneira. O banheiro era um sé pra todo mundo de um monte de barraco. Nem
filtro a gente comprava. E toda vez que eu ia de férias pro Ceard o que era pior era a choradeira... nossa... dava vontade de
chorar.. tentava segurar mas ndo agililentava mesmo, porque tava deixando la a terra mesmo, deixando tudo. Nossa, quando
entrava no dnibus dava aquele desanimo na vida... hoje eu fico lembrando...ah eu pensava.. se esse Onibus virasse, capotasse...
seria bom para mim. Pra sair dessa vida.

E: era muito ruim...

A: nossal! Vocé imagina vocé sair do seu lugar.. passava fome e tudo, mas era livre, me sentia livre. E ir pra um lugar que vocé ndo
tinha amigo, vocé entrar dentro de uma favela e ficar dentro de um barraco...

E: e o lugar era perigoso?

A: muito perigoso. Em Sdo Paulo qualquer favela la é perigoso. E quando entrava dentro do dnibus.. obrigagdo cara.. ndo tinha
como ficar.. como ia ficar? Meu pai ndo tinha dinheiro nem trabalho, minha mée também. Ninguém la de casa trabalhava. A Unica
chance mesmo era S&o Paulo. Entrava dentro do 6nibus e ficava aquele desanimo.. e sem dinheiro pra nada, e todo mundo parava
pra almocar... s6 era o dinheiro da passagem. E a méae fazia farofa, colocava dentro de uma lata, farofa de galinha. Mas a
vergonha de comer... de dia... eu com ia a noite, tarde da noite eu comia a farinha com frango frito.

E: o 6nibus saia de onde?

A: saia de uma cidade maior perto. Crateures. Era trés dias e trés noites de viagem. Chegava la com os pés tudo inchado. Fome
no caminho, dava dor de barriga...

E: vocé tava sempre sozinho?

A: sempre sozinho. Sé fui com meu irméo a primeira vez.

E: essa é a segunda vez que tu vai. E ai vc fica quanto tempo la em Séao Paulo.

A: da primeira vez eu fiquei 3 anos, mas todo ano eu ia pro Ceara, de férias. Pegava as férias, no mesmo dia j& comprava a
passagem e ja ia pro Ceara. E era tudo de novo, choradeira no 6nibus da volta. Mais um ano de sofrimento. Eu entrava no
trabalho seis horas e sé saia a noite. S6 dormia e trabalho, entendeu? E sem conhecer ninguém, s6 mesmo do trabalho pro
barraco.

E: e valia a pena?

A: valia ndo, porque nao tinha outra opgéo. Vocé ndo conseguia ganhar nada. Eu comecei a trabalhar em 94, o salario era 113. Até
hoje ta nas minhas carteiras. Ai foi aumentando até 500. Quando foi com cinco anos que eu ja tava no Carrefour ja tava em 560. Ai
passei pra peixaria, eu era auxiliar de peixaria, e eles aumentaram quando eu passei pra peixeiro. Ai comegou a melhorar mais. E
eu mandava pro Ceara, eu recebia, comprava minhas roupas e tudo, guardava um pouquinho que era pra comprar a moto... toda
vez que eu ia pra la eu vendia a moto pra poder voltar pra Sdo Paulo. RS. Tirava uma onda |&, mas era 2 ou 3 meses, entendeu?
E: e tu era respeitado quando tu voltava |4, porque tava em Sao Paulo?

A: era. Pelos pais e tal, comprou uma moto, entendeu? E tudo aquilo...mas rapidao acabava o dinheiro, porque nao tinha conta, eu
nunca na minha vida abri uma conta e falei assim “eu tenho mil reais na minha conta”. Nunca na minha vida. Hoje eu tenho casa,
tenho carro mas é porque eu casei e 0 meu sogro é tribunal de contas, e o salario dele é bem alto mesmo. Af ele deu uma casa e
um carro pra gente. S6 isso que ele deu. Pra gente se virar, entendeu? Eu sé tenho essas coisas por causa disso. Mas o dinheiro
gue a gente ganha mesmo é s pra pagar agua, luz, telefone...

E: sua esposa faz o que?

A: minha esposa ta terminando faculdade. Ela néo trabalha. Tem 27 anos.

E: vocé conheceu ela onde?

A: aqui em Brasilia. Espera ai... ai eu tava em S&o Paulo, a ultima vez eu voltei de novo pra la e o gerente me colocou em outro
Carrefour, porque néo podia voltar pro mesmo. Ai trabalhei mais 3 anos de novo, mas todo ano ia pro Ceara, e sempre era aquela
choradeira na volta. Ai voltei pro ceara de novo. A terceira vez eu fui mandado do Carrefour humilhado, entendeu? Eu sai de férias
e gastei todo dinheiro das férias, 13° e tudo, confiando que ia chegar e tinha o emprego, né? Ai voltei e trabalhei uma semana e fui
mandado embora. Quebrado, devendo...tinha saido de férias e me mandaram embora porque o Carrefour fechava meia noite e um
irm&o do gerente veio comprar um peixe era meia noite e meia. E ja tava fechado. Eu falei que ndo limpava mais, porque eu ja
tinha lavado tudo e era meia noite e meia, e eu tinha que pegar meu 6nibus uma hora la na parada. Ndo tem como limpar mais nao
cara... e eu ndo sabia que era irmdo do gerente o cara.. 0 cara “vocé vai limpar sim, vocé vai limpar agora, eu vou chamar o
gerente”. O gerente veio ..."vocé vai limpar agora porque vocé ta aqui pra isso, vocé ta aqui pra fazer o que a gente manda”. Limpo
ndo. Se vocé quiser pode limpar, mas eu néo limpo ndo. Ai no outro dia ele me mandou embora. Descobri que o cara era irmédo do
gerente. E nesse tempo eu quase ia dando esse mesmo problema que eu dou hoje. Eu lembro que a noite eu chorava demais...
nossa o que vai ser da minha vida agora? Ai eu chorava a noite e tudo, e agoniado, ndo conseguia dormir.. agora que eu vim
lembrar..depois que eu peguei esse problema que eu vim lembrar. E eu ligava pro Ceara e falava com meus irméos... e fiquei dois
meses la tentando arranjar emprego, ndo arranjei e fui embora pro Ceara. Cheguei la e melhorei, entendeu? Me senti melhor, as
pessoas la me dando apoio e tudo... fiquei bem tranquilo. Quando foi com um més que eu tava la, um diretor do Carrefour que me
conhecia foi transferido pra Brasilia. Foi na época que eles compraram a rede Planaltdo que tinha aqui. Ai o diretor de algum jeito
descobriu meu telefone no Ceara... tinha uma irm@ minha que morava na cidade e tinha um vizinho que tinha um telefone,
entendeu? E eu ndo sei como ele descobriu esse telefone... acho que foi com meus irmaos de Sdo Paulo. Ai minha irma foi la no
interior e falou que tinham ligado pra falar comigo. Eu pensei logo “é emprego”. Na mesma hora eu peguei a moto e ja fui pra
cidade e liguei pra ele.

E: entdo vocé ficava la bem mas tu queria saber de trabalhar...

A: eu queria saber de trabalhar, mas é que la é que ndo tem como trabalhar mesmo. S6 quem trabalha la é quem é parente de
prefeito. Se ndo for ndo trabalha. Ai tem que ser roga. S6 familiar do prefeito mesmo. Ai eu liguei pro diretor e ele falou “Antdnio eu
to aqui em Brasilia, vocé ndo quer vir trabalhar aqui?” “rapaz, eu vou agora!”. Era uma terca, na quinta eu ja viajei. Tomei
emprestado la... ndo dava mais tempo de vender a moto, peguei 500 reais a 10 por cento e vim aqui pra Brasilia. Foi em 2000.
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E: e tu conhecia Brasilia?

A: ndo. Nunca tinha andado em Brasilia.

E: e o que tu achava, pensava?

A: eu achava que era uma cidade maior que Sao Paulo, por que era a capital do Brasil..entendeu? achei que era uma cidade
muito maior do que S&o Paulo.

E: e por que antes vocé ndo pensava em vir pra Brasilia, j& que era mais perto?

A: porque ndo tinha ninguém aqui. Porque era um levando o outro, e vir pra ca nao tinha como.

E: mas o povo la no Ceara falava o nome de Brasilia?

A: ndo, ninguém. S6 Sao Paulo e Rio. Outro lugar eles ndo falam. Ai eu vim pra ca com esse diretor, cheguei na quinta, na
segunda feira ele ja me botou pra trabalhar.

E: e tu veio pra ficar onde, ja que tu ndo conhecia ninguém?

A: tinha uma Irma minha ja que morava na Santa Maria. E por isso também que eu ja me interessei em vir pra ca. Mas o diretor se
ofereceu. “se tu ndo tiver onde morar vc mora comigo, no meu apartamento...” ele gostava muito de mim porque eu fazia sushi,
fazia tudo, entendeu? Quando abria as lojas la no interior de S&o Paulo ele me mandava pras inauguracdo.. e quando ele
descobriu que eu fui mando embora & ele ficou louco e me puxou pra ca. Me colocou na rede Planaltdo e ja, sem eu saber de
nada, aumentou meu salario. Me botou pra encarregado. Pra aumentar o salario. Ai eu mostrei servico mesmo, porque de peixaria
eu conhego muito, entendeu? Eu entendo tudo. N&o sei fazer outra coisa a ndo ser mexer com peixe. Mexo com tudo.

E: mas tu aprendeu tudo em Sao Paulo.

A: foi. Ndo sabia o que era nada, sardinha, nada. No Ceara o Unico peixe que eu conheci na minha vida foi tilapia, cara e traira. La
ndo existe outro peixe a ndo ser isso. Ai eu vim trabalhando animado, nossa, felicidade de ser encarregado, trabalhava...entrava
seis da manha e saia 10 da noite, mas por que eu queria mesmo. Feliz.

E: e teu salario foi pra quanto?

A: agora imagina o saléario... o salario daqui é diferente de Sdo Paulo. L4 como peixeiro eu ganha 560. Eu aqui de encarregado
ganhava, 430. Mas eu tava empolgado porque era encarregado. O cracha com nome, entendeu? “Encarregado de setor”. Com
aquilo eu nem ligava. Ficava empolgado com o nome, encarregado de setor.

E: e tu tinha funcionario que tu comandava?

A: tinha 5 funcionérios. Eu ficava mais empolgado era com isso. Era chefe. Ficava empolgado com isso, ndo pensava nem no
salario. Rsrsrs.

E: e tu estranhou muito aqui no inicio?

A: eu achei melhor. Achei melhor por que aqui é parecido com o Ceara. Aqui é muito parecido com o Nordeste.

E: o que?

A: assim, muito mato, entendeu? A gente vé passaro, ndo tem aqueles engarrafamentos.. hoje ja tem, mas quando eu cheguei
nao.

E: tu ficou morando em Santa Maria?

A: foi. Figuei morando até...hoje eu moro no Guara. Eu conheci minha esposa no Carrefour, ela fazendo compra... e eu trabalhando
na peixaria. Eu todo sujo la. Ralando la... pegou, gostou de mim. Rsrs. E eu todo sem jeito pensando, essa menina ndo me quer.
Ela vai querer um peixeiro todo largado, sujo aqui..

: foi logo no inicio que vocé conheceu ela?

: ndo. Mais ou menos 1 ano.

: mas quando vocé veio pra cd, continuava voltando pro Ceara?

todo ano.

mas ainda era a mesma choradeira?

a mesma choradeira.

mesmo morando aqui?

mesma coisa. Até eu indo com a minha esposa, que eu ja fui, ndo me agliento ndo, quando eu saio de la.

: € aterrinha...

: é a terrinha. Ndo tem como néo, vocé ndo se agienta ndo. Vocé vé sua méae chorando, seu pai, vocé saindo da porta assim... &
triste demais. E triste. Hoje em dia eu choro, mas eu ja tenho uma familia, meu filho, minha esposa e uma casa. Triste é vocé ir pra
um lugar que vocé nfo tem casa, nada. E chegar la e ser mandado pelos outros. E humilhagdo vc trabalhar de pefo nessas
empresas grandes. O cara sabe que vocé ndo tem estudo e depende daquilo.

E: e depois vocé ndo terminou o estudo ndo?

A: ndo tive tempo. Era muito trabalho. Nenhum dos meus irmaos tem estudo. Dos 14 sé tem um que terminou o segundo grau.
Quem trabalha em mercado ndo aguenta, chega quebrado, ndo tem a menor condicdo de trabalhar. Ndo aglienta ndo. Tem dois
anos que eu adoeci e ndo consigo ir no Ceara. A minha preocupacéo é os velhinhos morrerem e eu ndo ver. Mas eu néo consigo.
Se eu botar na minha cabec¢a que vou pro Ceard, cara eu ja fico me tremendo todo. J& fica aquele negécio agoniado. Antes eu
ligava pra minha méae, falando no telefone e ja chorava. Hoje j&4 to mais tranguilo, de dois anos pra ca que eu adoeci. Converso
tranquilo, ndo choro mais... a minha vontade é de voltar 14 e passear, pois hoje to tranqilo. Eu fico lembrando de |4, mas ndo tenho
mais vontade, ndo tenho mais coragem de nada.

E: vocé veio rapidamente pra Brasilia, né?

A: foi. O dinheiro acaba rapidinho e tinha que vir.

E: e quando vocé chegou aqui, qual era a sua expectativa? Seu sonho? O que vc sonhava? Porque quando vocé falou que foi pra
Sé&o Paulo era a sobrevivéncia..e quando vocé veio pra ca estava com guantos anos?

A: de 24 pra 25. Eu vim animado, porque fui chamado pelo diretor. Eu achei que o salario ia ser bem mais alto. Mas quando
chegou aqui ele falou que ia ser 430 porque o salario daqui é diferente de 1. Mas tudo bem, porque eu era respeitado por todo
mundo. Eu era feliz com isso.

E: e vocé sonhava alguma coisa, com o futuro, vindo pra ca?

A: ndo. Eu nao sentia vontade de vir pra ca ndo. S6 vim mesmo porque fiquei animado com o chamado pra trabalhar.

E: mas nessa época, 0 que vocé queria pro seu futuro?

A: eu sempre tive vontade de fazer era trabalhar mesmo no Carrefour. Sempre gosto do Carrefour, gostei mesmo. A Ultima vez que
ndo gostei foi quando fui mandado embora e fui humilhado pra caramba. O que n&o presta no Carrefour € quando coloca um
gerente ruim. Ele pode fazer o que quer. Ele que manda. Quando foi com trés anos que eu tava aqui em Brasilia, eu tomava conta
das cinco peixarias no Carrefour bairro, todo respeitado.

Fmepmemem>m

Segunda parte.

E: vocé acha que ter ficado na casa da sua irma facilitou sua vida aqui?

A: facilitou, porque eu ndo sabia lavar roupa, cozinhar, nada... por isso que em Sao Paulo eu sé comia uma vez por dia... e 1 eu
comia bem, tinha roupa, tudo. Eu ajudava, dava 50 reais, pra ajudar. Eu ficava 14, s6 ndo tinha como juntar dinheiro porque o
salario era muito pouco. Eu passei pra encarregado com um més e pouco de servigo. Ficava tranquilo, ndo tinha estresse nem



181

nada. O meu estresse aqui veio comegar mesmo quando eu virei encarregado. Mas eu gosto muito de Brasilia, eu saia, ia pra casa
dos conhecidos no fim de semana, ou ia trabalhar no fim de semana, porque eu gostava mesmo. Me sentia bem com os clientes.
Eles me adoram, até hoje me ligam e tudo. Mas quando a responsabilidade foi aumentando. Eu n&o ficava em casa, era s6
trabalhando. Por isso que eu falo tanto do Carrefour. Eu nunca fui de sair. Aqui eu nunca fui num baile, num lugar de saldo, nunca
fui no Parque da Cidade. Era igual em Sdo Paulo. S6 ia dormir e voltava. Entrava no trabalho 6 horas. Acordava as 4 la na Santa
Maria. 7 horas a loja abre e tem que estar tudo ok. Pegava o 6nibus de 4 e meia. Na rodoviaria pegava outro dnibus. Tudo lotado.
Em pé.

E: e em relacéo a S&o Paulo, vocé acha que aqui € pior, o transporte?

A: é melhor. Era melhor quando tinha os piratas, porque pra Santa Maria tinha aqueles carros pequenos que fazia pirataria,
lotagdo. Era isso que fazia eu chegar em casa mais cedo ainda. Se fosse depender de 6nibus mesmo. Eu entrava as 6 e ficava
até... tinha vez que nem voltava. Demora 3 horas pra chegar em casa.

E: mesmo assim é melhor que Sao Paulo?

A: eu acho. Porque la eu pegava 6nibus, metr6, metrd de novo, saia do metrd e pegava outro 6nibus. Eu ndo contei as vezes que
eu trabalhava até meia noite, pegava o Ultimo metrd, dormia e acordava la no terminal no escuro. O pessoal da faxina assustado.
Eu saia pra fora e ficava esperava o dia amanhecer. Deitava no chdo em lugar que nao tinha perigo e esperava o dia amanhecer.
De la mesmo voltava pro trabalho. Tomava banho no trabalho também. O barraco mesmo era sé pra dormir. O neg6cio era
trabalhar. Em S&o Paulo eu nunca sai também. Nem eu nem meus irméos. A mesma histéria minha é a deles. Ninguém foi preso,
usou drogas, nada. Tudo gente da roga mesmo. Até camiseta meu pai proibia a gente de usar. Ele falava que era coisa de
malandro. Rsrs. Camisa era social. Eu até agradego isso.

: 0 povo é religioso 14?

: catdlico, fiel mesmo.

: devoto de quem?

: Padre Cicero.

: sua mée fazia muita promessa?

: fazia. Tem até uma do dia que eu adoeci que achei que ia morrer que tenho que pagar também. Quando adoeci dessa vez
agora. Porgue eu nunca adoeci na minha vida. Vim adoecer agora que eu achei que iria morrer. E quando eu vi mesmo que ia
morrer eu fiz a promessa.

: e depois de trés anos que vocé tava aqui, quanto tempo demorou pra casar?

: eu comecei a namorar e com um ano eu casei. Ja tava aqui ha 3 anos.

: e foi ela que deu em cima de vocé

: eu atendi ela, e a gente ficou conversando, como amigo, ela me deu o telefone dela.. ficamos conversando, brincando.

: e tu ja tinha namorado aqui?

: tinha nada! N&o saia pra canto nenhum, nada. S6 na roga eu namorava.

mas nao sentia falta quando tava aqui nao?

: até que ndo. N&o tinha nem tempo. Tinha nem cabega pra isso. S6 de conseguir alguma coisa e voltar pra la.

: 0 sonho era o que...?

: conseguir voltar pra la e conseguir botar algum comércio la. O sonho era esse.

: voltar pra ficar?

: pra ficar. N&o ficar voltando. Quando eu voltava pra la eu ia todo sorridente. Mas na volta... chegar 14 vou ter que ser humilhado
de novo. O ruim era isso. Na ida era s6 coisa boa na cabega. Eu chego no Ceara parece que eu to livre. Me sinto bem, todo
mundo me conhece... pego a moto saio andando tranquilo, entendeu? N&o essa perseguicdo que tem aqui na cidade grande. Vocé
se sente livre. Al quando ta faltando trés dias pra voltar, meu amigo, ai comeca tudo, aquele desanimo... vocé compra a passagem
pra vir para ca... vocé ndo agiienta ndo. Vocé chora mesmo.

E: e qual foi o significado desse namoro na sua vida, vocé morando aqui...

A: foi 6timo. Foram os melhores momentos da minha vida foi depois que eu conheci ela. Namorei, tudo, ela tem uma familia que
tem condicdes, bem de vida.

E: sua vida melhorou muito.. do barraco...

A: isso. Agora eu moro numa casa ho Guara que é em condominio, uma casa grande com 3 quartos, cozinha, sala, varanda, uma
area grande e um carro. Tudo de bom. S6 tem coisa boa. La s6 mora mesmo gente classe média alta. E s6 casar&o. A minha casa
é bem bonita, ta toda terminada, mas nenhum centavo meu.

E: como vocé se sente em relagdo a isso? De vocé néo ter construido isso?

A: nada. Eu me sinto 6timo. E tipo uma coisa que eu dei sorte. Uma esposa muito boa e muito humilde, cara, muito humilde
mesmo...
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E: Apesar de ela ter dinheiro ela € uma pessoa muito simples?

A: Ela ndo tem dinheiro, entendeu, o meu sogro que deu sso ai entendeu, e ele ndo da, ele ndo da mais. Ele deu a casa e o carro,
entendeu? Pra gente comegar. E paga a faculdade da minha esposa ele da todo més pra minha esposa 1200, pra ir pra faculdade,
entendeu, 1200 ele d&, todo més automéatico na conta dela.

: elafaz o que?

: 86 estuda, ndo trabalha. Estuda pra ser professora. Vai terminar agora.

: e seu sogro foi a favor do casamento?

: foi. Nossa, ele gosta de mim demais. E ele que cuida, me leva pra todo lugar, entendeu?

: ele é aposentado?

: €. Me leva pra todo lugar. Na hora que eu precisar...

: entdo as pessoas te receberam bem aqui em Brasilia...

: 6timo, 6timo.

: vocé ndo sentiu o pessoal daqui muito frio ndo?

: ndo senti. A Gnica humilhag&o que eu tinha aqui em Brasilia era s6 no trabalho mesmo depois que eu passei a ser encarregado.
: mas isso vocé acha que poderia acontecer em outro lugar também?

humm..

: la em S&o Paulo nédo acontecia também?

: acontecia. Mas acontecia menos porque eu ndo era encarregado. Eu era sé peixeiro. Ndo vinha nada pra mim. Se chegasse um
cliente, quem vai atender aquele cliente? O cliente vai conversar com vocé. Quando alguém vem reclamar...o gerente manda € o
encarregado da sessao falar. Ndo é ele ndo. Cara, eu ja fui humilhado, humilhado, humilhado, humilhado mesmo, de vontade de
chorar. As minhas pernas ficavam tremendo. E eu ndo posso falar nada. Tem que ficar calado. Se eu falar alguma coisa, e o 0800
descobrir, eu vou pra rua.

E: humilhado pelo cliente?

A: pelo cliente. Eles humilham mesmo entendeu?
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E: como assim?

A: eu ia atender o cliente, ele dizia “vocé ndo é o gerente, vocé é um peixeiro. Vocé ndo sabe de nada. Eu quero falar € com o
gerente.” “senhora, o gerente ndo ta aqui. A Gnica pessoa que ta aqui é eu”. “aqui ndo existe gerente. Vocé é um peixeiro. Eu quero
falar é com o gerente.”

E: vocé acha as pessoas aqui arrogantes?

A: sdo muito, muito. Aqui as pessoas, ali no Lago Sul, 310, aqui nesse lado aqui. Nao nas satélites. Mas pelo menos aqui no plano,
tudo, as pessoas é tudo advogado, “eu sou agente federal, eu sou deputado”, tudo isso.

E: e vocé ndo é nada. E isso?

A: ndo sou nada. Eu sou o peixeiro. E isso que eles falam. Eu ia direto na Justica por causa de detergente que caia no paletd
deles. “Po, vocé ndo tem responsabilidade ndo? Botar isso sem tampa. Vocé sabe quem eu sou?”, “sei ndo”. “Eu sou advogado, eu
sou deputado”. “vou botar na justica”. E chegava a intimagéo.

E: e qual era o resultado?

A: ganhava. O Carrefour dava outro paleté. Era aquele estresse. Ficava la discutindo a responsabilidade, entendeu? E isso vai
acumulando. E todo dia tem esse tipo de problema. Todo dia. Todo dia. Tipo a Ultima vez agora, foi um cliente que comprou meio
quilo de carne meio dia. Esse dia eu tava de plantdo. Sete horas da noite ele voltou. E eu tava de plantdo. E ele chegou bravo, e
era um sabado de carnaval. Ele chegou bravo, se tremendo todinho, s6 de short e camiseta. “Eu sou agente federal. Quem é o
gerente?” ai eu ja me assustei. Eu falei “senhor, o gerente ndo ta mas eu to no lugar dele. Posso resolver?” “eu comprei essa carne
estragada. E vou fechar essa loja aqui agora. E vocé sabe quem eu sou? Eu sou agente federal.” Eu fiquei pensando “to enrolado”.
E a carne nao tava estragada, mas ele falou que tava. E ele ficou ligando pra advogado, imprensa. E minhas pernas tremendo. Ele
dizendo que ia levar imprensa. E era sabado a noite. Ele passou uns 40 minutos |4 esperando, mas ninguém apareceu. Ai ele foi
embora. Foi pra delegacia. Rapiddo o telefone tocou. O delegado ligou. Eu tinha dito a ele se nao queria outra carne ou o dinheiro
de volta. E assim o procedimento. Mas ele ndo queria sair. O negdcio dele era fechar o mercado. Ele foi la fez ocorréncia, e depois
de 2 meses chegou a intimag&o. O processo ainda ta correndo. Por causa de meio quilo de carne.

E: e esses seus problemas de saude comegaram quando?

A: teve a vez que eu fui mandado embora do Carrefour de Sdo Paulo, eu lembro que eu chorei muito em casa. Pensando o que eu
ia fazer da minha vida. Desempregado. Eu chorava muito a noite, ndo conseguia nem dormir. Mas sozinho, entendeu? E ftriste,
desanimado com tudo. Ai eu fui pro Cearé e fiquei bom, me sentia bem. Vocé tem os seus pais que cuidam de vocé e tudo, sem
pressao, sem nada. Vocé esquece dos problemas. Ai foi na época que me chamaram pra ca. Eu me senti muito bem. Mas depois
gue o diretor que me convidou foi embora e eu fiquei aqui que comegou tudo de novo.

E: entéo foi a questdo do trabalho?

A: eu acho que foi. Porque eu me sentia muito mal. A noite eu ndo dormia preocupado com o balango, porque o gerente fazia
reunido e falava. Olha, se vocé no final do més ndo atingir a meta de venda, eu vou ter que te mandar embora. Cara, aquilo ficava
na minha cabeca.

E: por que vocé tinha tanto medo de ser mandado embora?

A: é porque eu ja tinha casado e ja tinha filho. Entendeu? Porque quando era solteiro nem tinha filho eu nem me preocupava tanto.
Voltava pro Ceara e tava de boa. E era muita perseguigéo, ficava 2 fiscais de loja de frente pra peixaria, mas os caras meus
amigos. E falavam pra mim. “é o cara que coloca a gente pra ficar aqui de frente pra peixaria em dia de promogao”. Eu
falava..."caramba, o tanto de moral que eu tinha aqui e agora to numa situacdo dessa...” to ferrado. Perseguia mesmo. Os caras
mesmo falavam que o meu salario era muito alto, porque era 1000 conto, entendeu? E muito alto e vai ter que me mandar embora.
Cara, la em Sao Paulo eu ganhava 660 e ninguém falava nada, empresa grande.

E: e teve um dia que vocé sentiu um negdcio... como foi?

A: eu senti. Eu ficava muito ansioso, eu ia trabalhar sem animo.em casa tava tudo bem, mas quando eu chegava 4, tinha até
vergonha de levar minha esposa. se fosse fazer compras tinha até vergonha de alguém gritar comigo na frente dela. Gritavam
mesmo. No meio de todo mundo. Uma vez no Lago Sul o cliente até falou pro gerente. “vocé ndo tem respeito ndo? Nao estudou?
Que ignorancia é essa com o rapaz no meio da loja.” O cliente até apelava as vezes. Ai aquilo vai acumulando na cabeca da gente.
Algo que tocou muito em mim foi de eu fazer fechamento, e eu moro no Guara e nédo tinha 6nibus. Eu comecei a sentir foi ai. A loja
fecha as 23 e o encarregado fica de plantdo e fecha a loja. Ai eu ficava de plantdo e s6 saia 2 da manha. Essa hora ndo tem
onibus pro Guara. E eu falava pro gerente que ndo podia fechar porque néao tinha dnibus. Nao tem. Eu vinha pra rodoviéria, pegava
m pra Santa Maria ou pro Gama, descia no baldo ia a pé até onde eu morava. Uma hora certinho andando a pé, 3 horas da manha.
Passei mais ou menos 2 anos nessa vida. Foi ai que eu comecei a sentir. Eu falava pro gerente..."poxa, vamos ver o horéario”. E ele
falava pra pedir pro meu sogro ou esposa pegar. E minha esposa néo dirige a noite porque ela ndo enxerga bem. Eu ia a pé todo
dia, minha esposa pedia pra eu sair do Carrefour e tudo, porque sendo eu ia morrer. Eu falava que gosto, e é a Unica coisa que eu
sei fazer na minha vida é trabalhar em peixaria.

: e porque vocé ndo pode arrumar trabalho de peixeiro em outro mercado?

: Porque ele s6 pegam se tiver o segundo grau completo. Mas o Extra me chamou, mas foi na época que eu ja tava ruim.

: tem uns 2 anos que ta assim?

: mais de 2 anos ja. Dois anos e dois meses. Mas eu trabalhando. Eu segurando.

: mas o que vocé tava sentindo?

: muito estresse, muito nervosismo, tontura, muito nervoso mesmo. Eu ja tava comegando a discutir com o cliente. Eu falava e
minhas pernas ndo agiientavam. Umas 4 vezes que eu ndo aglentava olhar pro rosto do cliente, minhas pernas comecavam a
tremer, eu ja vazava e botava alguém pra entender. Corria pro depdsito e ficava la sem ar, com as pernas tremendo. Eu ndo sabia
o0 que tava acontecendo. Eu nunca adoeci na minha vida. Depois melhorava, tomava um cha de camomila, vitamina...

E: quando vocé viu que ndo dava mais pra ficar sem ajuda médica?

A: deu a primeira crise quando eu tava indo pro trabalho, crise de comecar a tremer todinho, meus bracos ficaram amarelo, minhas
pernas tremendo todinha e sem ar. Eu falei “eu vou morrer, vou morrer, para o carro”. O cara ficou foi rindo de mim achando que
eu tava brincando, pois eu brinco muito com os meninos. Eu abri a porta do carro andando, eu ndo agientava ndo. Vontade de
vomitar, fazer xixi, cocd, agonia na cabega... eu corri na barraca e tomei uma agua de cdco. E muita secura, uma sede que nada
matava. Eu tomei e melhorei. Voltou tudo normal. Fui trabalhar, cheguei |4 ndo comentei nada com ninguém. Ficou sé entre mim e
o cara. Comentei s6 com minha esposa, mas ela ndo acreditou também ndo. Tava bonzinho em casa, mas falei “quase morro”. No
outro dia acordei e fui trabalhar bonzinho. Depois de 5 meses eu peguei férias e fiquei em casa. Fiquei de boa, s6 estressado.
Depois disso ai eu fiquei estressado. Muito nervoso, sem paciéncia. Nao agiientava ficar mais na seg¢do no trabalho, ficava
andando de um lado pro outro, no depésito. Eu fazia porque gostava, mas ficava forcando mesmo. Nao podia perder emprego.
Passei um ano e trés meses ainda trabalhando assim. Nao, cinco meses. Ai peguei férias, viajei pro Ceara, praia, fiquei de boa
com minha esposa e filho. Mil maravilhas, fui pro interior passei 20 dias. Voltei, cheguei dia 28 de julho aqui em Brasilia. Faltava 4
dias pra trabalhar. Voltava na quarta feira. Na ter¢a eu jogando baralho com meu irméo e meu sogro. Tava bonzinho, jogando,
sorrindo, brincando, tudo. Ai bateu aquela tristeza que eu tinha que voltar a trabalhar. Bateu aquela tristeza assim. Comegou tudo
de novo. Minhas méos comecou a suar, aquele calorzdo, os bragcos comegou a ficar tudo amarelo, e as pernas também... aquela
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agonia no corpo todinho. E ndo conseguia ficar sentado, nem deitado. Vontade de fazer xixi e cocd, e aquela sede, aquele negécio
de sair correndo mesmo, ou entdo bater a cabeca na parede. Ou entéo injecdo pra dormir, acabar.

E: vocé pensou em morrer?

A: Pensei, pensei muito nisso. Mas sé que na mesma hora vinha minha esposa e meu filho. Era a Unica coisa que eu pensava. Na
esposa e no filho. Mais nada mesmo. E fiquei agoniado e tentando disfarcar, e meu irmao percebendo. Meu irméo cagula. Ai eu fiz
assim pra ele pra ele ndo comentar nada. Eu tento esconder. Se as pessoas descobrem ai que eu passo mais mal ainda. Fui pra
atras da casa |4, tomei agua, corri pra debaixo do chuveiro. E ndo melhorava, s6 aumentava mais ainda. O negécio sério mesmo.
Minha esposa estranhando. N&o enxergava, ndo conhecia caminhar, tinha cabega PR mais nada. Se fechasse o olho tudo rodava.
N&o aguentava olhar pra ninguém. Ai dei um grito, “me leva pro hospital, pro hospital, me leva pro hospital agora!"” minha esposa
“vou trocar de roupa”, e eu dizia, “ndo, ndo precisa trocar ndo, me leva agora”, corri pro hospital do Guara. A moga disse que tinha
gue aguardar porque tinha muita gente na fila. “’Deus me livre, ndo posso esperar ndo! Vamos vamos!”. Fui pra outro hospital, me
atenderam e ndo me deram nada. Eu falei que queria calmante. “calma calma! Vocé esta sé nervoso e estressado. Vocé nao tem
nada ndo. Tenta pensar em coisa boa.” Na hora que falava isso chega doia. Ai que piorava mais ainda. Que nao existia nada bom
pra mim. Nada, nada. Eu tentava, eu nunca tinha adoecido. Eu lembrava da praia, |4 do interior que eu moro, morava, das coisas
boas la. Mas néo existia nada bom quando eu pensava. Ai que dava vontade de dizer... to desequilibrado mesmo. E meu filho me
puxando na cama la onde eu tava.. eu meu filho.. “vamos, pai, pra casa...” e eu chorava, ndo agiientava ndo vendo o filho de 3
anos. E os médicos bateram exame de tudo e dizendo que néo tinha nada. S6 o colesterol que esta alto. Nada dava nada. Fiquei 3
dias no hospital. Eu sai do hospital porque n&o tinha mais remédio, ndo tinha calmante, tavam me dando uns remédios |4 que ndo
era calmante. Eu queria calmante. Meu negdcio era sair andando sem destino, pegar uma estrada e sair andando, porque eu nédo
queria ficar deitado. Parado ndo podia. S6 aquele negécio na cabeca.. até hoje eu ndo sei explicar.

E: depois disso vocé comecou a ser afastado do trabalho, com atestado médico?

A: é. Ai eu sai do hospital, 0 médico do hospital falou que eu tava bom, me deu sé 3 dias de atestado. Eu achei foi bom, pois eu
gueria voltar pro trabalho mesmo. Figuei animado, porque ele falou que eu estava bom. Mas eu falei “doutor, eu ndo posso nem
caminhar! E essa tontura?” “ndo, ndo. Isso é so fraqueza. La na frente vocé se alimenta e fica bom.” “td bom.” Fui pra casa, quando
cheguei em casa tonto, aquela agonia, de vez quando vinha a mesma coisa. Hospital. Todo dia eu ia pro hospital.

E: vocé ficou quanto tempo nesse negocio?

A:fiquei um ano. Um ano trabalhando e correndo pro hospital. O médico do Carrefour quando viu meus exames, falou que eu ndo
ia trabalhar. “vocé ndo pode trabalhar.” Que eu ndo conseguia nem olhar pra ele assim, entendeu? E tonto. Chegava la e ele me
pediu minha carteirinha, eu dei foi o cartéo do banco pra ele. De tdo aéreo que eu tava.

E: entdo a situagéo la ja estava ruim...

A: ja.

E: vocé continuava como encarregado?

A: continuava. E a pressdo mais ainda. Eu fazia fechamento e levei os remédios pra mostrar pro gerente pra ele me tirar do
fechamento. Ndo ndo. Primeiro o médico queria me dar trés meses pra eu ficar em casa. Eu falei “ndo doutor, pelo amor de deus,
faca isso ndo. eu quero trabalhar.” Eu ndo agiientava ficar em casa. Se falasse “vamos pra casa” aquilo ja arruinava. Eu ndo queria
saber de casa, ndo queria saber de nada. Meu negdcio era ir trabalhar. Era ficar e trabalhar mesmo. E o médico dizia que eu nédo
aglientava, que eu ndo podia ir trabalhar daquele jeito. Eu disse pra ele que trabalhar iria ser melhor, que eu ndo agiientava ficar
em casa. “entéo ta bom. Vou liberar. Se vocé néo se sentir bem vocé vem aqui e me fala.”

E: ninguém mandou vocé procurar um psiquiatra?

A: ninguém. Quando ia completar um ano é que vieram mandar. Eu ndo sabia nem o que era. “psiquiatra”, ave Maria.. psiquiatra
pra mim..todo nordestino, pessoal do interior tem cisma de psiquiatra. Acha que é doido. L& ninguém sabe que eu to em tratamento
psiquiatrico. Ninguém. S6 o pessoal da minha familia e eu pedi pra néo falar pra ninguém. Se chegar la o povo comenta que esta
doido, entendeu? Fala que ta doido, que ta louca. Se alguma pessoa disser que ta no psiquiatra, ta louca. Ai eu fui trabalhar. Eu ia
e as vezes voltava no caminho, ligava no caminho pro meu sogro me buscar e depois quando voltava ficava agoniado. No dnibus
olhava pra cara das pessoas e dava vontade de vomitar. Agoniado. E quando tinha alguém atras, cara, se ficavam conversando
aquilo j& me deixava nervoso. Eu saia, tonto, sem tomar calmante, e o coracdo apertado. Meu sogro falando pra ir atrds de
cardiologista porque era coragéo. la l4, fazia tudo e tava tudo ok. Tem nada.

E: entdo vocé acabou sendo afastado e ta afastado ja tem quanto tempo?

A: 7 meses. Direto. Foi ai que eu trabalhei um ano e pouco ainda, mas o gerente descobriu que eu tava com esse problema e ai foi
gue ele pegou no meu pé. Falou que era besteira minha, porque eu nédo queria fechar a loja. “pelo amor de Deus, cara. Me coloca
de manha. De manha é muito bom porque eu néo tenho que ir & pé do Parkshopping até o Guara. Eu to tomando esses remédios
aqui. Eu tava tomando um calmante bem fraguinho. De manh& eu tava até tranqiilo. Mas ai comegou muita pressdo nos balancgos.
Eu ndo conseguia nem olhar pros nimeros, porque ficava me tremendo todinho, nervoso, entendeu? E ele falava que se ndo
desse certo eu ia ser mandado embora. E ele fazia de propdsito. Eu chegava de manha pra trabalhar e ele dizia “vocé veio de
manha! N&o veio a tarde ndo? Entéo vocé vai ficar de manha até o fechamento.” Eu ficava de 6 horas até duas da noite. Porque se
eu ndo ficasse ele falava que ia me dar adverténcia. Trés adverténcia ia me mandar embora. E dava certinho pro que ele queria,
gue era me mandar embora. A Matriz me conhece e ndo deixava eu ir embora. Ele queria um motivo bom. E eu ficava de 6 até 2
da madrugada. Ficava e s6 pra ndo dar o gosto pra ele.

E: quase ndo dormia...

A: dormia ndo. Chegava em casa e nao dormia por causa do nervosismo. Chegava em casa e desabafava pra minha esposa. E ela
ficava brava! E tem que ficar calmo. Com o gerente nédo pode falar nada. Se eu falar algo pra ele vai me mandar embora. De tanto
eu ir no hospital foi que eu encontrei um clinico geral, ndo, foi um médico da cabega. Eu fui no neurologista por causa do
nervosismo. Foi ele que me encaminhou pro psiquiatra. Eu cheguei no psiquiatra e ele me passou os remédios e nada de
melhorar. Ele me encostou pro INSS. E nada de dar certo. No terceiro més ele passou o frontal. E sertralina. Foi ai que minha vida
veio a melhorar. Mas o que me deu animo foi o frontal. Ai eu comecei a usar esse remédio e veio a me aliviar.

E: e quais séo seus planos?

A: 0 meu sonho é de ficar bom e voltar ao que era antes. De ter alegria que eu tinha antes, poder andar com meu filho e minha
esposa. Quando eu ando sozinho até que eu me sinto melhor. Mas se eu for com eles eu ja passo mal.

E: entdo seu sonho é ficar bom...

A: é ficar bom. Poder viajar. Se eu conseguisse ir no Ceara e ver meus pais que sao bem velhinhos...nossa!! agora eu to melhor.
Antes eu ndo conseguia nem ligar e ouvir a voz dela que eu ja comecava a chorar. Hoje ja converso tranqilo, falo pra ela que to
bem, mas que néo consigo ir 4. Tenho dinheiro mas nédo agiiento. Ndo dou conta.

E: e aquele seu plano de fazer um pé de meia e voltar pro Ceara mudou, né?

A: mudou. Nossa, eu me sinto 6timo aqui. Adoro onde eu moro. Condominio néo tem barulho de nada.

E: lembra um pouco tua terra?

A: lembra. La no Ceara eu criava passarinho, aqui eu crio também, compro na loja do Ibama, tudo certinho. Igualzinho |4 no Ceara
eu fiz. A casa é bonita, gragas a Deus. E eu fiz um viveiro, tenho 40 passarinhos, tudo registrado, tudo bonitinho. Tem agum preto,
cardeal, lambu, tudo |4 do Nordeste eu tenho. Ele eles reproduzem la no viveiro. O vizinho me denunciou, o Ibama foi l& mas me
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deram foi parabéns. Tudo registrado. Mas ja foi outro susto quando eu vi um bando de policia florestal na minha porta. E eu ja tava
com esse problema. Minhas pernas ficaram bambas, mas ndo comentei nada. Mas me deram foi parabéns. A casa é grande
mesmo.

E: vocé quer é voltar a trabalhar e ser peixeiro?

A: é. Adoro isso.

E: ndo pensa em terminar os estudos?

A: eu penso. Isso ai é que ja era pra eu ta estudando mas eu ndo consigo. Dentro do tempo que eu fiquei parado eu pensei em
voltar a estudar. Mas eu ndo consigo. Se falar assim, cou matricular... eu ndo agiiento entrar no prédio. Fica aquele negécio na
minha cabeca, eu n&o consigo. Fico sem plano pra nada. E a mesma coisa de me chamar pra viajar.

E: e se vocé nao tivesse mudado pra Brasilia? Como estaria sua vida? Como seria?

A: tenho nem a minima idéia. Mas meus irmaos que vivem la no Ceara vivem uma vida tranquila, tem a sua motinha. Porque a
pessoa la quer um transporte pra andar e ter o que comer. O pessoal 14 ndo tem ganancia com dinheiro nédo, entendeu? Né&o é
como aqui em Brasilia. Aqui o povo quer queimar um com o outro. O que eu observei aqui e em Sao Paulo é ganancia com
dinheiro.

E: os seus irmaos em Sao Paulo estdo bem ou ainda pobres?

A: tudo pobre. Mas moram em casa sua, ndo é mais em barraco de aluguel e trabalham tranquilo, tem filho, esposa, fogao,
geladeira, é a casa, entendeu? Casinha. Mais tranquilo. Minha irma que mora em Santa Maria, é perigoso, mas é a casa dela
mesmo. Todos no Ceara tem a sua casa. Hoje em dia a situagdo dos meus pais também é boa.

: e 0 pessoal que saiu de la, ajudou muito os seus pais?

: ajuda. Eu mesmo até hoje ajudo. Ajudo pra limpar minha consciéncia. Eu fico pensando no que eu passava |4, entendeu?

: vocé é o que ta melhor financeiramente?

: €, gragas ao meu sogro.

: mas vocé ainda sonha construir coisas com seu préprio suor?

: sonho. E 0 meu sonho. E isso. Trabalhar... mas a gente é simples. Eu ndo gosto de me mostrar nem nada. A gente quase nao
usa o carro. Eu ando é de 6nibus mesmo. Nao gosto de falar que tenho isso ou aquilo, entendeu? Andar bem arrumado... eu ndo.
N&o gosto disso ndo. A minha esposa também é bem humilde. Trangqililo.

E: Muito obrigado!

>m>m>m
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ENTREVISTA 9 - CAROLINA

: Nome completo?

: Carolina Barbosa do Nascimento.

: data de nascimento?

: 21 de maio de 1977. 31 anos. Em Fortaleza.

: seus pais sdo de 1a?

meu pai é de Fortaleza e minha mée é de Itapipoca no Ceara.

: seu pai faz o que?

: hoje ele é aposentado mas era professor da Universidade Federal do Ceara.

: de que area?

: estatistica. E minha méae é servidora publica do INSS.

: irm&os?

: dois homens, e sou a mais velha. Tem um irm&o Ernesto, em Fortaleza e o Felipe mora aqui em Brasilia.

: como foi sua infancia?

: a infancia foi bem tranquila. N&do tem muito o que falar. Eu fui a primeira neta tanto do lado da minha mée quanto do
meu pai. Acho que sempre fui muito querida. Sempre fizeram tudo que eu queria.

E: e como era a sua relagdo com seus pais na infancia?

C: meu pai sempre quis ter uma filha mulher. Entéo, ainda hoje é muito gritante o que ele faz. A diferenca de mim com
meus irmaos. Ele sempre fez muita coisa por mim. Nao era assim de dar muita coisa, mas tudo ele “a Carolina ndo precisa
fazer isso. A Carolina ndo vai fazer isso.” JA& com meus irmaos ndo. Eu sempre fui mais protegida. Minha méae, eu ndo
tenho o que reclamar dela.

: tem algum histérico de doenga psiquiatrica na sua familia?

: tem. Meu irmao do meio tem depressao severa e ansiedade. Ja tentou suicidio 2 vezes.

: ele mora com seus pais?

: mora com minha mae. Eles se separaram.

: mais alguém?

: a minha mée tem depresséo, mas néo é alguma coisa assim muito severa ndo. Meu irm&o é o pior. Tem um tio por parte
de pai, mas nao tenho convivéncia.

E: e a adolescéncia? Como foi?

C: foi... meus pais se separaram quando eu tinha 17 anos, entéo foi meio complicado. Essa parte da minha vida, que foi o
ultimo ano do colégio. Entdo eu nédo passei no vestibular... assim, eles eram muito bem casados, pra mim.. eu ndo tinha o
que falar deles. Foi um choque muito grande pra gente.

E: por que vocé acha que eles se separaram?

C: meu pai tava se relacionando com outra pessoa. Mas eu nédo percebia. Minha mae diz que ndo, mas eu acho que sim.
Hoje eu acho que sim, que ela percebia de alguma forma.

E: até entéo vocé era boa aluna?

C: sempre fui, mas nunca fui brilhante. Sempre passei por média. Mas nunca brilhante. Mediana.

E: e na questédo social? Tinha muitos amigos? Saia bastante?

C: ndo, nao tinha muitos amigos ndo. Sempre tinha meu grupo, umas 4 amigas e a gente sempre saia. Mas nunca fui de
ter muitos amigos no colégio nédo.

E: e vocé passou esse periodo todo em Fortaleza?

C: na minha infancia eu morei 2 anos nos EUA. Dos 9 aos 11. E depois com 13 anos eu também morei um ano la. Por
conta dos estudos do meu pai. Da primeira vez ele trabalhava e da segunda ele tava fazendo pés doutorado.

E: e foi legal?

C: a primeira vez sim, que eu era crianga. Mas a segunda néo foi tdo boa, porque.. adolescéncia, pré-adolescéncia. Nao
tinha minhas amigas, ndo conseguia fazer amizade, s6 assim uns 2 meses antes de eu voltar pro Brasil que eu arranjei um
namorado e pronto, ndo queria mais voltar. Mas coisa de adolescéncia mesmo. Queria voltar pra ficar com minhas amigas.

E: onde era?

C: em Nova York, mas no estado.

E: e vocé? Teve algum problema emocional mais sério?

C: ndo. S6 quando eu tava nos EUA que eu chorava muito, queria vir embora. Ai quando a gente mudou de colégio e eu
ndo gostava das pessoas, meu pai foi 14 pra ver se conseguia me colocar em outras aulas... foi melhorando. Ai esse
coordenador pediu pra eu ficar ajudando gente de outros paises, e eu ficava ajudando esses alunos que ndo falavam
inglés. Ai foi melhorando. Mas que eu me lembre foi mais isso.

E: e ai vocé voltou pra Fortaleza. E faculdade?

C: quando eu fui fazer o vestibular eu nédo sabia pra que iria fazer. Nao tinha a minima idéia. Em Fortaleza na época s6
tinha trés universidades. Hoje tem varias. A federal, a estadual e uma particular boa. Pra cada uma eu botei um curso
diferente. Totalmente diferente. Administracéo, direito.. onde eu passar eu vou fazer, porque eu ndo sabia o que eu queria.
Mas eu ndo passei. Nao estudei. No segundo ano eu passei pra economia na particular, mas eu também nao gostava,
porque tinha muita histéria, as cadeiras basicas. Nao gostava. Fiz de novo vestibular pra federal, agora estatistica. Passei.
Fiz 2 anos e foi ai que eu consegui uma bolsa pra ir pros Estados Unidos. Sé que |4 nédo tinha estatistica. Voltei pra
economia la. Mas la economia é muito calculo. Pouca historia. Eu me dei bem por causa disso.

E: mas essa idéia de ir pros EUA, como surgiu?

C: foi meu pai que me falou que tava tendo essa bolsa, ele sabia, e em falou e se eu ndo queria aplicar. A eu disse sim.
Apliquei, fiz o TOEFL, e eles aceitaram. Ai eu fui.

E: vocé néo foi com muita convic¢gdo ndo?

C: eu queria ir. Apliquei, pensei, vai ser 6timo morar |a. Fiquei l4, morei |4 quase cinco anos. Fui pro Arizona.

E: vocé ficou bastante tempo |4, entdo. E nessa época, vocé ja conhecia o seu marido? J& namorava?

C: sim. Uma loucura. Quase cinco anos.

E: e nessa fase no Arizona, como foi pra vocé? Ja é uma migragéo, afinal, sdo cinco anos.

C: é. L& foi 6timo. Eu gostei demais de morar l4. Eu terminei a graduacéo |4. Essa bolsa era pra ficar s6 um ano como
aluna de intercambio. Depois iria voltar de |4 pra Federal do Ceard. S6 que eu fiz de tudo pra ficar 14 e terminar. Ai eu
terminei, apliquei pro mestrado, eu gostava muito de morar l4. Quando eu voltei pra Fortaleza, quando terminei o mestrado,
ai eu fiquei ruim, porque eles ndo queriam aceitar o meu titulo. Até que eu terminei economia e foi reconhecido meu titulo
como administracdo. Bem complicado. Mas o mestrado é em economia. Eles reconheceram o mestrado.

E: e isso foi que ano, que vocé voltou em definitivo?

C: 2003. Pra Fortaleza.

OomMOoOmMOmMOmMOMOMOM
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: e depois?

: passei um ano em Fortaleza...

: trabalhando?

dando aula de inglés, e depois vim pra ca em 2004. Passei um ano la, exato.

e por que vocé decidiu vir pra ca?

decidi vir porque o Francisco tava aqui, tava trabalhando aqui, e ai a gente casou e eu vim pra cé.

: mas vocé queria vir pra Brasilia?

ah, eu tava assim um pouco anestesiada... assim, eu ndo tinha uma coisa muito prépria na minha cabeca.

. por que?

: eu ndo queria ficar em Fortaleza e eu ndo conhecia Brasilia. Eu s6 vinha pra ca e passava 2 ou 3 dias. Ele ja morava
aqui tinha uns 2 anos.

E: entdo vocés ficaram muito tempo separados fisicamente...

C: é, fisicamente.

E: e qual era a idéia que vocé tinha de Brasilia antes de vir para ca?

C: eu achava que era uma cidade organizada, eu ndo tinha uma opinido muito formada da cidade. Eu ndo achava boa. Nao
era uma cidade que me atraja pra vir pra ca. E até estranho, porque eu n&o tenho muita dificuldade pra me adaptar em
outros locais, ndo tive. Mesmo em Nova lorque quando eu morei, eu acho que foi mais brusco quando eu vim pra cad morar
em Brasilia.

E: e demorou quanto tempo entre a sua decisao e vocé vir pra ca? Foi um processo aos poucos?

C: foi aos poucos, porgue quando eu sai dos EUA foi mais porque a gente decidiu: ou casa ou separa. Eu ja tava com isso
na minha cabeca. E eu ndo queria morar em Fortaleza porque a familia do Francisco é muito complicada. Entdo eu dizia
assim. “prefiro morar em qualquer lugar menos perto da familia dele. Ndo queria morar la. Adoro Fortaleza, sinto muita falta
de l4. Mas eu ndo queria morar la por causa disso.

E: e ele topou isso de imediato, de sair de |& por causa disso?

C: nao, porque ele ja morava aqui. Entdo, assim, ndo foi tdo ruim por causa disso. Porque ele ja morava aqui.

E: mas quando vocés se casaram?

C: a gente casou em 2004.

E: ele ja tava aqui?
C
E
C
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: tava desde 2002 aqui. Tinha um ano e meio mais ou menos.

: e vocés se vendo nos recessos?

: é. Como eu tava ganhando pouco em Fortaleza, ai ele mandava a passagem pra vir pra cd ou entdo ele ia. Mas eu
vinha mais pra cé.
E: vocé veio pra estar com ele? Foi essa a razéo principal?
C: isso. Isso.
E: e 0 que sua familia achou da tua vinda pra ca?
C: eu acho que meu pai ficou um pouco chateado. Porque ele preferia que eu tivesse ficado nos EUA. Nao queria que eu
tivesse voltado pro Brasil. Minha mae, assim, ela disse que tudo bem se eu quisesse voltar pro Brasil, mas que nao ficasse
em Fortaleza, porque ela tem a mesma opiniéo que eu sobre a familia do Francisco. Entéo ela dizia muito isso pra mim. “se
vocé for casar com o Francisco vocé néo pode ficar perto da familia dele, sendo seu casamento vai...”
E: por que?
C: é porque eles, é uma familia muito complicada, é uma familia que néo tem privacidade nenhuma, ndo tem. N&ao respeita.
Mesmo assim, quando eu chego em Fortaleza eles falam que ia ser tdo bom se a gente morasse la. lam passar todo final
de semana na sua casa, ia dormir la, ndo sei 0 que, e se vocé diz um nédo pra eles, sempre tem que ta dizendo “tudo bem”.
Porque sempre um néo pra eles é muito dificil de escutar.
E: entdo vocé veio pra ca e como foi sua chegada aqui, quando vocé veio em definitivo?
C: quando eu cheguei aqui ndo tinha nenhum amigo, nada...
E: ja conhecia a cidade, né?
C: conhecia porque meu pai morou aqui 8 anos, depois da separacao.
E: mesmo assim vocé nao se interessava tanto pela cidade?
C: ai, eu ndo suportava. Acho que foi por isso. Por causa da separa¢éo, entdo eu vinha muito pouco. Quem vinha mais era
meus irméaos.
E: a relagdo ficou meio estremecida entre vocés dois?
C: ficou. Mas hoje em dia ndo. Ja ta tudo bem resolvido. Mas eu fiquei muito revoltada com a separagdo dos meus pais.
Figuei muito revoltada com ele. E ai eu ndo queria vir pra ca. Sempre inventava alguma coisa. Foi ai que eu fui morar nos
EUA. Entdo quando eu vinha de férias ficava mesmo em Fortaleza, n&o vinha pra c&. Fiz de tudo pra n&o vir pra Brasilia.
Quando eu vim mesmo pra morar aqui, eu ndo gostava da cidade. Muito dificil superar. Pra me acostumar mesmo com a
cidade.
E: e 0 que mais te incomodava?
C: ai, eu acho as pessoas muito frias aqui. Muito frias. As vezes as pessoas falam: ah, os americanos s&o muito frios. Mas
eu acho que aqui as pessoas sdo muito mais frias que os americanos. Porque |4 eu conseguia ter amigos. Aqui eu ndo
tenho. N&o posso dizer que eu tenho amigos aqui.
E: e isso te impactou mais no inicio ou foi uma coisa esse tempo todo?
C: ndo... faz 4 anos que eu to aqui e acho que de um ano e meio pra ca eu ja to mais acostumada. Ndo é uma cidade que
eu ame. Ndo é. Mas como é uma cidade que te da muito conforto, uma vez que vocé mora aqui vocé se sente...é dificil
acostumar em outra cidade. E uma cidade que da conforto. Mas como amizade, é dificil. Eu acho as pessoas muito
estranhas.
E: mas nesse inicio, nesse primeiro ano, o que vocé mais sentia falta?
C: eu sentia muita falta das minhas amigas que eu tinha feito nos EUA, minhas amigas de Fortaleza, da minha familia, da
praia. Tudo eu achava ruim aqui. Tudo. Tudo. O clima. Tudo. Achava feia, achava as pessoas chatas, ndo me interessava
por nada daqui.
E: e vocé ficou triste nesse inicio?
C: fiquei. Eu fiquei tdo assim que eu nem lembro quando exatamente. Mas eu acho que eu tava aqui ha uns 2 anos eu
entrei em depressdo. Apds 2 anos que eu tava aqui. Ai eu procurei um médico, psiquiatra, e ai foi constatado mesmo que
eu tava com depressao, e fiz tratamento e foi ai que eu melhorei. Foi depois desse tratamento que eu fiz com ela que eu
comecei a melhorar e a aceitar mais Brasilia. Antes eu ndo aceitava.
E: vocé relaciona essa depress&o a estar aqui? A sua relacdo com a cidade, ao que mais?
C: eu acho que a relagdo de estar aqui, casamento também... como eu era filha mulher Unica, meus irméos dividiam um
quarto, eu nunca. Sé quando eu era pequena. Entdo o maximo que eu dividia com eles era o banheiro. Eu sempre fui muito
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arrumada. Minhas coisas eram muito metédicas. Eu era muito. Os livros tinham que ficar de uma maneira, todas minhas
roupas eram muito arrumadas, e o Francisco € muito baguncado. Entdo aquilo pra mim me deixava muito perturbada.
Dividir € muito dificil.

E: e também vocé estava aqui por conta dele...

C: é. Também pesava.

E:e a questéo do trabalho? Vocé chegou aqui e comecou a trabalhar?

C: quando eu cheguei aqui, no Ultimo dia de agosto, eu fiquei até dezembro sem nada. 4 meses. Ai eu consegui um
emprego como auxiliar administrativa. Sé pra sair de casa mesmo. Ai eu trabalhei la uns 3 meses, na CGU, eu gostava.
Menos do salario que era baixo. Ai eu consegui trabalhar como professora de uma universidade no Valparaiso. E depois
de um ano, além de dar aula eu comecei a trabalhar como consultora no Ministério do Desenvolvimento Social. PNUD um
ano. Em 2006 que eu entrei em depressédo. Foi |4 que realmente eu entrei em depressdo. Foi muito ruim. Eu ndo gostava
do trabalho, ndo gostava do chefe, trabalhava muito sob pressao, e eu ndo gosto. Entédo, eu chegava la 9 horas e nao tinha
hora pra sair. E ele sempre atras de mim todo tempo. “terminou, terminou? Terminou o trabalho?” pra mim foi muito dificil.
E: nessa época vocé nao tinha amigos ainda?

C: nesse trabalho, eu fiz uma amiga. Assim, eu ainda entro em contato com ela mas ela é bem diferente de mim. Mais
velha, tem filhos, tinha muitos problemas com o marido dela... uma pessoa diferente.

E: vocé chegou a ter algum problema fisico de satide?

C: néo.

E: e sua vida social? Vocé sai? Tanto nesse periodo atual quanto antes.

C: agora eu ja saio mais, depois que eu deixei 0 ministério eu passei 6 meses s6 dando aula mesmo, e depois disso eu
entrei no cursinho e agora to estudando pra concurso.

E: vocé parou de trabalhar?

C: parei agora, nesse semestre agora. Ai comecei a estudar pra concurso, fiz amizade no cursinho, entéo eu as vezes vou
pra casa dessa amiga, no Sudoeste. A gente combina sempre de sair e se encontrar. Melhorou mais. As vezes eu puxo o
Francisco de dentro de casa, “vamos sair!”.

E ele é caseiro?

C: assim... ele é muito pdo duro. Ele ndo gosta de gastar dinheiro pra ir em restaurante, coisa assim. Mas eu faco de tudo. “
a gente vai, a gente vai”. Até ele se convencer.

E: e antes de vocé vir, vocé tinha alguma idéia do que vocé faria profissionalmente?

C: eu achava que eu ia conseguir alguma coisa de algum trabalho na minha area.

E: vocé achava que era melhor profissionalmente?

C: eu achava que seria melhor que Fortaleza. L4 € uma cidade menor, eu tinha uma idéia que aqui seria mais facil. Entao
assim que eu cheguei eu fui comprando jornal, mandava curriculo sempre. Mas nunca fui chamada pra nada, pra fazer
entrevista. Nada. Nada.

E: por que vocé acha que nunca foi chamada?

C: olha, quando eu trabalhei no ministério, eu comecei a ver muitas irregularidades. As pessoas mandam os curriculos mas
a selecdo ja ta feita. Eu mesmo consegui esse emprego porque meu pai conhecia alguém la dentro, eu mandei meu
curriculo... ja tava selecionado. Mas eu néo tinha essa idéia. Eu achava que era como nos EUA, uma selegdo mesmo. E la
as vezes eu fazia analise de curriculo e tinha gente muito melhor. Muito melhor do que aquela pessoa que ia ser chamada.
E eu tinha que tinha dar mais pontos pra que ia ser selecionada. Entdo depois eu me toquei. Hoje em dia eu nem compro
mais jornal. E néo é so |a.

E: entdo agora vocé resolveu estudar pra concurso...

C: isso. Porque desde os 18 anos eu dou aula. Dava aula de inglés. Sempre fiz isso. E eu ndo gosto. Sempre eu dei aula
pelo dinheiro. E ai quando eu vim pra ca, achando que ia conseguir alguma coisa sem ser dar aula, ai eu vi que tinha que
sair disso. Foi ai que eu decidi sair e estudar.

E: e como estéa sua vida no presente?

C: eu me sinto melhor do que eu tava antes. Mas eu preciso ter alguma coisa profissional. Eu acho que é importante pra
mim. E eu acho que eu vou conseguir passar, eu to melhorando, to conseguindo fazer bons resultados. Eu acredito nisso.
To esperando isso, pois acho que ta faltando na minha vida a area profissional.

E: e em relacéo a Brasilia? Como esta?

C: ndo... ja gosto da cidade. J& me identifico, j& ndo penso mais em morar em outro local como antes. Esse pensamento
sempre antes, “ah, eu quero morar em outro local..” ndo tenho mais.

E: e o que te faz querer ficar aqui?

C: eu gosto da comodidade da cidade. Acho que ja to mais acostumada de morar aqui, j& conhego os lugares, eu gosto
muito dos parques... sou preguicosa pra fazer caminhada, mas eu gosto desse negoécio de sair, de andar de nao ter tanta
violéncia. Quando eu chego em Fortaleza eu sempre to muito apavorada. Ja fui assaltada muitas vezes. Aqui eu ja acho
gue ndo vou ser assaltada. Isso. Seguranca.

E: e vocé acha que profissionalmente é uma cidade que pode te oferecer?

C: eu acho. Muito mais que la. Nao tenho divida disso. Concurso |4 é mais é mais dificil, trabalho |4 é mais dificil. Mesmo
sem ser concursado. Aqui mesmo, se eu desistir daqui um ano ou dois de fazer concurso, essa faculdade mesmo onde eu
dava aula me disse que se eu quiser voltar eu posso. No dia que eu quiser. E no Ministério mesmo eles falaram que se eu
quiser voltar eu posso. Entéo eu tenho alguma porta aberta aqui. Mas Fortaleza ndo tem nada, nada mesmo.

E: e em relacdo ao seu casamento e sua vinda pra ca? Ta contente agora?

C: to melhor, bem melhor. No comego eu acho que foi muito dificil. A gente morava longe um do outro, ndo tinha a pratica
da convivéncia. Isso foi muito ruim. Essa parte assim...eu ndo me acho uma pessoa egoista, mas eu era muito arrumada,
muito certinha. Hoje em dia achamos um meio termo. Hoje mesmo ele tava reclamando de mim. “seu guarda-roupa ta
muito desarrumado”. “se vocé brigar comigo por isso eu vou ficar organizada de novo.”

E: e quais sé&o seus sonhos pro futuro?

C: ah.. tenho vontade de ter um emprego, tenho muita vontade de ter um filho, ou dois. E isso que eu penso mais da minha
vida. Um trabalho legal e de ter uma familia mesmo. Ter filhos. Sinto muita vontade.

E: e quando vocé veio pra ca vocé sonhava isso?

C: sim. Sonhava sim.

E: mas na sai vinda, o relacionamento pesou mais que o trabalho?

C: pesou.

E: e se vocé néo tivesse vindo pra c4, como vocé imagina sua vida?

C: eu acho que eu teria que estar nos EUA. Teria ficado la. Nao teria voltado.

E: 14 tinha oportunidades de trabalho pra vocé?

C: eu tentaria o doutorado. E ai iria tentar um trabalho.
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E: ok. Obrigado!!!
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ENTREVISTA 10 - PEDRO

E: data e local de nascimento?

P: 25/12/78, Rio de Janeiro.

E: estrutura familiar?

P: pais, eu tenho mais um irmédo e irma mais velhos. Um é de 71 e a outra de 72. Minha mée ja faleceu. S6 meu pai e
irmaos. Minha Irma foi casada uns 15 anos e esta separada.

: vocé passou sua infancia no Rio?

: sempre no Rio, infancia e adolescéncia.

. seus pais faziam o que?

: meu pai é policial militar e minha mée era professora.

vocés eram uma familia o que, em termos de renda?

: se fosse classificar ao longo do tempo ficaria em média-baixa, baixa-média, média-alta.

vocés moravam na Zona Norte?

isso, suburbio.

casa propria?

: parte do tempo sim, mas depois dos meus 12 anos foi pra aluguel. Agra é que meu pai fez uma casa pra ele.

: e como foi sua infancia? Teve algum problema de saude?

: normal.. algumas doencas de crianga, mas nada grave.

: vocé tem algum antecedente psiquiatrico na familia? Alcoolismo, depresséo...

: alcoolismo parece que eu tive um tio-avd que teve problemas e até morreu disso. E um tio mesmo que teve problemas
com cirrose e acabou morrendo. Agora psiquiatrico eu ougo dizer que tinha um tio mais distante, como as pessoas sao
leigas a expressdo que eu ouvia era “morreu louco de tanto estudar”, ndo sei como € isso. Isso nos idos de 1900 e alguma
coisa. Diziam que ele estudava tanto que um dia surtou. Minha mée até falava “para de estudar menino.”

E: vocé sempre estudou muito?

P: isso, eu gostava mas nao que eu ficasse o tempo todo. Mas eu sempre fui muito curioso, observador, quando tinha 5, 6
anos e saia com meus pais e ficava olhando tudo. Aprendi a ler e ficava olhando tudo, etc. sempre pensava atencéo nas
aulas. Nem conversava. Entdo era uma coisa mais concentrada nas aulas. Mas em casa néo era de ficar estudando tanto.
Fazia minhas tarefas e preparava pras provas.

E: mas seu pai era exigente em relagdo a escola?

P: com meus irméos era porque eles deixavam um pouco a desejar. Mas tanto meu pai e minha mée vinham que eu, por
mim mesmo, fazia tudo que eu tinha que fazer e tal. Ele s6 conversavam comigo pra saber o andamento. Mas ndo havia
necessidade de fazer presséo.

: e sua adolescéncia, foi boa, mais ou menos?

: é.. mais ou menos. Mas em casa com os pais ndo. Ndo houve conflito. Mais uns conflitos existenciais, da idade. Nao sei.

E
P
E: e vocé comecgou a hamorar cedo?
P
E
p
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: ndo, ndo. Comecei a namorar com 19 anos. Relativamente tarde.

: e fazia muita farra quando era novo?

: de sair? S6 mais nessa idade, depois dos 17... saia mais com os amigos pra beber, dancar, extravasar. Nada de
extremo.

E: vocé teve alguma depressao na adolescéncia?

P: ndo. Na adolescéncia néo.

E: entdo vocé terminou o segundo grau e foi fazer faculdade, primeiro engenharia civil né?

P: isso.

E: e nessa época, como era sua vida?

P: entéo, na verdade eu fiz técnico em eletrénica e queria fazer engenharia eletrénica.

E: comecou a trabalhar logo?

P: eu fazia estagio no técnico e logo comecei a trabalhar. Nessa transicdo para a faculdade eu senti alguns impactos.
Primeiro eu queria uma carreira e nao conseguia. Fiquei frustrado que ndo consegui passar pra engenharia eletronica,
mas s6 passei pra civil. Eu trabalhava ao longo do segundo grau, entdo nao fiz cursinho nem nada. Dei sorte de conseguir
passar. Mas me senti muito penalizado de néo ter passado pra aquilo que eu queria. Na época chorei muito, fiquei, vamos
dizer assim, em depressdo um ou 2 dias.

E: eletrénica era mais dificil?

P: era. A diferencga era pouca, mas foi suficiente para eu ndo entrar. Era minha terceira opgéo. Depois ao longo do curso eu
até fui chamado pra transferéncia eletrénica, mas ai ndo quis mais ir. Ja tinha gostado de civil. E outro impacto que eu senti
foi onde eu fiz estagio e ia trabalhar, mas teria que trabalhar integral. Quando eu ia assumir ndo deu. Eu tinha que escolher
entre a faculdade ou o trabalho. O custo ndo compensava.

E: na federal ndo tinha seu curso a noite?

P: ndo. La no Rio ndo tinha uma federal que tenha. Mas eu segui, fiz a faculdade, fui gostando e comecei a fazer planos
em cima daquilo.

E: e foi nessa época que vc conheceu sua esposa?

P: ndo. Ela eu conheci numa fase quando ja ndo estava gostando muito de engenharia civil. Mais pro fim da faculdade.
Depois de 99. Em 2001.

E: ai nesse fim, quando vocé teve essa decepcdo com a faculdade, vocé levou a coisa mais “light”?

P: é, foi inconsciente. Eu até queria, mas ficava sem disposicdo. Acordava tarde, ndo conseguia me concentrar pra
estudar. Nao por querer, mas ndo conseguia me dedicar. Comegou uma coisa a ficar diferente. E até me formar ndo
pensava em sair da area, apesar da decepcao.

E: e quando vocé se formou vocé logo foi pra Embraer?

P: pois é. Ali foi outro baque. Foi logo depois. Nao vou dizer que foi uma perturbagdo, mas foi um momento de indeciséo,
de ter que tomar decis6es. Porque quando eu sai da faculdade, eu ja tinha me inscrito e passado pro mestrado |4 mesmo
na UFRJ. Em uma area que eu queria, recursos hidricos, area ambiental. Eu comecei a cursar. Ainda na graduagao, por
conta das greves, mas eles aceitaram. E nisso, ja acabando o primeiro trimestre, eu tive essa oportunidade na Embraer.
Honestamente. Por pura questdo de horizonte profissional e financeiro eu preferi optar pela Embraer. Apesar de eu nao
gostar daquilo eu via que muitas pessoas acabavam fazendo até doutorado pra ganhar bolsa se sustentar. Tava dificil de
empregabilidade nessa area de recursos hidricos. Entéo eu ficava pensando se valia a pena, apesar que eu queria, mas a
gente tem que pensar no lado pratico. Como a Embraer tinha uma oferta interessante, ndo s6 de dinheiro, mas de
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perspectiva profissional, eu larguei o que eu queria, 0 que eu gostava mesmo para ir para la. Sdo José dos Campos em
julho de 2002.

E: foi a primeira vez que vocé morou fora do Rio?

P: foi. Na verdade todas as minhas auséncias sempre foram rapidas, nunca excederam 7 dias fora de casa. Uma vez ou
outra.

E: e qual o lugar mais longe que vocé ja tinha ido até entao?

P: até os 19, 20, nenhum. N&o tinha ido pra praticamente nenhum lugar. Depois eu fui conhecer o interior de Minas, até
2001. Mas entdo eu era bem voltado pra casa.

E: mas entédo essa sua mudanga pra Sao José foi uma decisdo rapida que vocé teve? O tempo que demorou entre vocé
decidir e vocé ter que esta la foi uma coisa rapida?

P: é, ao longo do processo seletivo nem foi tdo rapido. Foram uns 4 meses. S6 que eu ndo acreditava que fosse passar,
ndo tinha certeza. Agora de quando eu me dei conta que ia ter que mudar até mudar foi uma coisa de 3 semanas. Como
era muito concorrido eu nédo tinha certeza. E também néo tinha certeza se mesmo passando eu iria. Tava na davida.

E: e vocé acha que foi uma decisdo errada vocé ter ido?

P: talvez. Porque eu decepcionei muita gente também la. Isso me deixou um pouco magoado. O professor conseguiu uma
bolsa pra mim, ndo s6 por ele, mas pela minha pontuagdo também. Mas era dificil. Eu larguei tudo, sem fazer avaliages,
ficou meio chato.

E: o problema l4 foi a questé@o do sono também?

P: 0 sono tava atrapalhando um pouco sim. Eu tava chegando atrasado porque o mestrado era de manha. Mas o problema
l& foi o medo do futuro, de largar. No Rio. Eu tinha que finalizar o do Rio pra estar na Embraer, na mesma semana. Eu
meio que larguei sem nem conseguir falar com alguns professores. Depois no final do ano eu vim tentar reassumir esse
mestrado mas ndo consegui. Deixei aberto, ouvi sermao dos professores.

: mas em S&ao José?

: em S&o José foi do sono, sem dlvida. Mas assim, eu ndo sei 0 que causava 0 SONo.

: vocé comecou a boicotar?

: €, mas néo por vontade consciente. Eu queria e ficava muito chateado porque nédo conseguia ir no horério e tal.

: entdo vocé acabou largando 14 na Embraer. E depois?

: voltei pro Rio, fiz concurso e entrei na prefeitura.

: e a Petrobras?

: eu tava decepcionado com o plano de carreira, com a perspectiva de futuro e o salario atual 1& na prefeitura. Era abaixo
do piso. E com o servigco em si. Entdo eu queria sair realmente. Era muita politica. Entéo eu procurei outras perspectivas na
engenharia. Nao na Petrobras especificamente. Mas a Petrobras oferecia possibilidades de carreira. Muito investimento.
Foi quando eu comecei a pensar no concurso e fiz e acabei passando.

E: nunca foi dificil pra vocé passar nesses concursos...

P: é. Nunca precisei dedicar anos estudando. Realmente. Em 2006 entrei la e ja era casado.

E: e sua vida no Rio e na Petrobras, tava numa fase boa?

P: minha vida pessoal eu conseguia levar. O trabalho eu atrasa um pouco. O problema do sono eu conseguia administrar,
ficava um pouco cansado. Mas eu tinha problemas na equipe que eu coordenava. As pessoas tinham sindrome de
perseguigdo, mas isso é problema normal de trabalho. Mas eu ficava meio perturbado. Falava no sono como se estivesse
em reunides, brigando. Ficava bem agitado e estressado.

E: e como era sua vida no Rio com sua esposa e sua familia?

P: pois é. Em 2004 minha mae morreu. Nisso eu fiqguei com um sentimento de culpa que até hoje eu tenho. Quando eu
comecei a namorar, como qualquer pessoa, vocé passa a se dedicar mais a namorada e tal. E menos pra casa. Entdo eu
ndo tive os Ultimos momentos muito proximos a minha mée. No final de 2003 ela teve cancer. Eu ainda ndo era casado.
Mas eu sentia que ela se ressentiu da minha auséncia depois, pois ela era muito apegada a mim. Eu poderia ter dado mais
atencéo. Depois que minha mée se foi, desestruturou um pouco a familia original. Meu pai foi morar em outro lugar, depois
apareceu com outra namorada, rolou uma série de conflitos, e a coisa ficou tumultuada. Enfim. Mas a minha vida com a
minha esposa ndo. Tava bem.

E: e ai sua esposa passou no concurso para vir para Brasilia quando?

P: em 2007 se formou e comegou a estudar pra concurso. Passou num pro Rio, até chegou a assumir, mas a remuneragao
era baixa. Ela passou a buscar outras possibilidades, de satisfac@o profissional e de carreira. Ela tem isso. O ambiente
nesse lugar também ndo era bom. Ela fez biblioteconomia. Ela tem esses ideais de querer aplicar o que aprendeu, etc. e
tal. Ela fez o concurso do TSE para biblioteconomia, coisa rarissima de surgir. Ela veio aqui fazer a prova, foi bem, passou.
E até a gente conversou bastante antes dela tomar essa decisdo de sair do Rio. Eu falei “Cris, eu ndo posso realmente
querer cortar a sua carreira. Vocé vai e eu vou dar um jeito de ir pra Brasilia também através da Petrobras. A iniciativa de
vir para ca foi dela, mas consentida. Combinado antes. Ela veio em agosto do ano passado. Eu consegui vir em outubro.
Ficamos alguns meses separados. Tem 10 meses que estou aqui.

E: esse processo da tomada de deciséo, foi dificil, demorado?

P: foi um pouco dificil sim. Porque tinha fatores externos, a prépria familia, a mée dela. Todos achavam uma loucura vir pra
outra cidade bem mais longe. Isso influencia na decisdo. E a gente mesmo. Eu nao tinha certeza da minha transferéncia.
Quando saiu a aprovagao dela eu ja comecei os contatos pra conseguir. Eu fui vendo que o processo era dificil, que aqui
era bem disputado. Tinha vérias pessoas nessa mesma situagéo, esposas e maridos. Entdo tinha que ter o conhecimento,
e eu ndo conhecia ninguém. Entéo eu falava pra ela “mesmo vocé indo, ndo ha uma garantia que eu va". E isso era uma
dificuldade a mais na decisdo. Mas acabou que levou um tempo grande mas decidimos arriscar.

E: até entdo nenhum dos dois conhecia Brasilia?

P: nunca tinha vindo aqui.

E: qual era a imagem que vocé tinha?

P: eu achava que aqui fosse tudo realmente girando em torno do poder, dos tribunais. Minha imagem visual era mais nesse
sentido. Brasilia era aquela praga dos trés poderes e algumas casas. Nem imaginava as satélites. Eu inclusive quando vim
aqui, nesse tempo eu também almejava vir pra c4, antes mesmo dela vir. E até curioso. Quem comecou com essa histéria
de vir pra Brasilia fui eu. Em 2005 eu descobri aqui que tinha o tribunal de contas, e comecei a querer fazer concurso pra
ca. Na verdade fiz o primeiro em 2004 na minha area de engenharia ainda. Remuneracgéo excelente, trabalho bom, néo é
s6 voltado pra engenharia, ja tem uma coisa do direito e eu ja gostava.

E: vocé ja tava fazendo direito?

P: isso. Direito eu comecei em 2004. Entdo eu ja desde 2004 vinha tentando concurso pra ca pra Brasilia. Mas eu fazia
prova sempre la no Rio. Uma prova que eu fiz aqui foi da Camara Legislativa. Local aqui. E eu levei um susto. Na verdade
eu nem consegui fazer essa prova. Foi uma histéria louca que o 6nibus tinha uma previsdo de horario e chegou em outro.
Quando eu cheguei na rodoviaria foi uma visdo assustadora. Eu ndo imaginava. Eu vi aquela poeira, aquela terra, tudo
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feio. Nem sai da Rodoferroviaria. Comprei a passagem pra mais cedo e voltei. Entdo realmente Brasilia era uma coisa
muito folclérica. Depois teve até uma série na televisdo, JK, a gente até acompanhou um pouco, e foi um pouco
desmitificando, mas ndo muito porque é em torno da construcdo. N&o da pra ver a Brasilia de hoje em dia. E diferente.

E: e entdo ela veio primeiro, e vocé chegou a visita-la nesse periodo?

P: ndo. A gente combinou. Quando vocé tiver condigdes financeiras e tal, € melhor vocé vir porque vocé mata saudade da
familia. Na verdade eu vim com ela em junho quando ela veio fazer exames médicos e tal. Consegui uns 2 dias de
dispensa. Foi quando eu e ela vimos de fato a cidade.

E: e 0 que vocés acharam?

P: ela tinha visto na prova, mas muito rapidamente. Ela tinha achado até interessante, a gente achou bem tranquila. S6
vimos coisas positivas realmente. Diferente, menos, carro, com mais verde. Arborizado. Foi mais pra sexta-feira, fim-de-
semana, julho, a cidade tava um pouco mais vazia. Mas achamos interessante. Dessa vez eu néo tive o impacto da
rodoviaria. Vim de avido. Entdo eu acompanhei. E nessa época inclusive, eu até me arrependo hoje em dia, eu tive a
oportunidade de ficar em Brasilia. Eu tinha feito outro concurso pro DNIT, ja tinha passado pra trabalhar aqui. Por isso que
eu vim com ela também, porque eu tinha que dar inicio ao processo de admissdo. Entdo fui |a e comecei o processo.
Figuei em casa quando voltei pro Rio, conversando com ela nessa divida, se eu assumiria no DNIT ou n&o.

E: e 0 que fez vocé ndo assumir?

P: pois é. Sempre essa questéo salarial. Eu fico me guiando por isso e ndo é o melhor. Mas o DNIT realmente ia ser uma
gueda de quase cinglienta por cento. Se fosse assim, dez ou vinte por cento, mas era metade do que eu ganhava. Sera
gue vale a pena? Fiquei em muita davida, e la tem horérios estranhos, de 8 as 18. Pequenas coisas assim. Hoje em dia, se
eu soubesse que ndo conseguiria vir para Brasilia era melhor ter assumido l4. O custo que eu vou ter vindo pra ca
morando em outro local e tal... mas na época eu acreditava realmente. Eu sempre conto com algumas coisas que podem
acontecer, mas nem sempre acontecem. E um problema que eu tenho. E na época eu realmente achava que iria conseguir
me transferir pela Petrobras. Entdo em outubro em vim.

E: e quando vocé veio sua esposa ja estava estabelecida, ja tinha alugado apartamento?

P: ela comecgou a procurar no final de setembro. Eu falei para ela olhar quando eu ja estivesse indo. Ela tava numa
pousada como mensalista. Era um ambiente familiar, ela gostava. Ela ndo conhecia ninguém. Até preferiu a ficar sozinha.
Ela em outubro, perto de eu vir, ja tinha olhado alguma coisa, achou bem caro, e jA comecou um pouco a decepgéo.
Aluguel aqui, na nossa concepgéo, € muito caro. Imével como um todo, tanto compra como loca¢éo. Muito caro. Quando
eu vim ja tinha dois ou trés que ela tinha visto. Tanto é caro que hoje em dia a gente mora na comercial, em cima de
oficina. L& é até direitinho, mas foi o que a gente conseguiu. E um lugar tranqilo, mas quando a gente se mudou a gente
achou estranho. Tudo pichado. Aqui tem isso. Essa transgressao. Mas que bom que a violéncia ndo passa muito disso,
pelo menos aos nossos olhos. Mas ficamos la.

E: e vocé veio dessa vez em definitivo?

P: é. A Petrobras tem isso. Quando se é transferido, tem um tempo de 10 dias pra vocé se resolver. E fiador foi um
problema, porgue a gente ndo tinha nenhum conhecido aqui, nada. Tivemos que pagar um deposito absurdo. Porque no
Rio e em S&do Paulo sdo 3 meses. E todos aqui cobravam seis meses. Foi muita despesa. Nessa época eu me senti,
psicologicamente falando, afetado porque a empresa me transferiu sem nenhum beneficio, e geralmente eles dao adicional
mensal, custo de instalagdo. O Unico beneficio que eu tive foi a mudanga, o frete. Me pagaram o frete do Rio para ca. Mas
eu tenho dois colegas que recebem, entéo fica uma situacao chata. Mas o argumento deles pra ndo me dar esse adicional
foi que eu quis vir para ca.

E: entdo vocés ndo conheciam ninguém.

P: nada. Como eu disse uma vez, eu tive tio que morava aqui mas morreu. Depressédo, algo assim. Ele morou aqui um
tempo e teve outro que também morou um tempo, uns 15 anos. Mas quando a gente veio ndo. Nao tinha ninguém.

E: e isso foi dificil pra vocé?

P: foi, essa questédo de ndo conhecer ninguém. Tudo no Rio eu tinha referéncias. E quando a gente envelhece mais a
gente tem mais amigos. Entdo todas as minhas amizades, ndo sdo muitas, eu tenho muitos conhecidos, mas sédo poucas
amizades. Ficaram todos la. Aqui eu ndo tinha com quem conversar pra nada, sabe? Tem certas coisas que a gente ndo
conversa da mesma forma com a esposa. Também ficar alugando uma pessoa sé. Eu senti essa falta de convivio social.
No meu trabalho a equipe é reduzida, € outro perfil. Pessoas casadas, mais velhas. Eu também sou dificil de comecar
relacionamentos. Fiquei perdido, me sentindo isolado mesmo.

E: ndo tinha muita opgao....

P: ndo tinha. E como eu ndo conhecia a cidade achava que nao tinha nada pra fazer. Hoje eu vejo que tem muita coisa.
Mas achava que ndo tinha nada realmente. A noite, pra se distrair. Eu e minha esposa s6 saiamos para comer. Pra distrair.
Era monétono.

E: vocés tém carro?

P: fui obrigado a comprar. Eu tinha um carro usado no Rio, mas néo ia trazer. Fui obrigado a comprar. Eu vendi esse |4 e
aqui a gente sentiu essa dificuldade de locomogéo. A gente se sentiu obrigado a comprar. Fiz um financiamento, fico com
medo de ndo conseguir pagar. E assim, desde os 18 até os 28 eu sempre tive carro usado. E se dava problema eu
conhecia oficina &4 no Rio. Tem referéncia das coisas. Sabe onde vai. As pessoas conseguiam resolver pra gente na hora.
Aqui, nada. Entéo eu falei. Vou ter que comprar um carro novo pra ndo dar problema. Zero. A perder de vista. Mas ai é que
ta. Ele me atende, mas ndo atende a ela porque ela trabalha em horario diferente. As vezes eu fico até mais tarde pra
voltar com ela. A gente sentiu essa dificuldade. E olha que nds moramos na Asa Norte. E eu trabalho na Asa norte e ela na
Asa sul. Mesmo assim, apesar de néo ser longe. No Rio vocé teria “n” op¢des de linhas de 6nibus.

E: e vocé gosta de Brasilia?

P: tem momentos que eu gosto e tem momentos que eu odeio. Quando acontece alguma coisa errada, alguma coisa
diferente, que n&o aconteceria no Rio... eu fico bem estressado.

E: por exemplo?

P: coisas boas, até que eu deveria agradecer. Por exemplo, o transito. Transito € uma coisa que sempre me estressou.
Mesmo no Rio de Janeiro. E aqui me estressa, por incrivel que pareca. A falta de pressa que as pessoas tém. Eu to
acostumado com esse ritmo de dirigir rapido. E aqui as vezes a gente ta numa faixa da esquerda que é de aceleragéo, de
velocidade, e ta a pessoa la a 60!! Tudo bem que a pista € 60. Mas eu quero andar a 100! Entdo sai da minha frente. No
Rio as pessoas percebem isso e tentam se afastar. Sdo pequenas coisinhas. S6 em Brasilia mesmo. Isso é um exemplo,
até bobo, que eu deveria achar bom, pois isso € o certo. Coisas do tipo clima. Fica meses chovendo e depois fica meses
seco, sem nenhuma chuva! Que absurdo. Como se a cidade tivesse culpa! Rs.

E: e em relacéo as pessoas?

P: as pessoas... eu também.. to tentando mudar essa visdo. Até minha esposa também compartilha dessa opinido. A gente
acha as pessoas mais distantes. Nao se envolvem muito. N&o sei se frias. Neutras, talvez. Uma relagdo muito profissional.
Ela até conseguiu uma certa abertura com umas pessoas |la. Fez amizade |4, até com a chefe dela. Fez amizades no
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trabalho. Mas depois de muito tempo. Pra ela é estranho. Eu a considero extrovertida. Ela faz amizade rapido. Ela demorou
meses pra fazer amizade. A gente vé que é realmente diferente aqui. Ndo ha esse envolvimento maior. Parece que as
pessoas estdo mais preocupadas com estudo, estdo muito concentradas em concurso. No trabalho dela quase todo setor
ta fazendo concurso. Nao tem muito esse tempo pra lazer. Assim, as pessoas que a gente tem tido contato.

E: e em relacéo ao que vocé gosta? O gue vocé gosta na cidade?

P: pois é. Eu ndo posso negar as vantagens. Ainda mais quem vem de uma cidade grande e violenta, acho que sempre
pendendo mais pra esse lado de violéncia. La onde a gente morava nem tanto. No Ultimo lugar onde eu morava em S&o
Cristovdo até que ndo. Mas em outros lugares toda noite eu escutava tiroteio. Tava acostumado ja. Entdo aqui a gente a
diferenca absurda. A gente ouve de casos que tem nas Satélites. Até também alguma violéncia esporadica. Mas o crime
organizado, o bonde do trafico dominando. Enfim. Entdo essa questédo da violéncia ser menor, isso me agrada, agrada a
ela. E uma vantagem. A gente pensa no futuro, seria melhor criar um filho aqui. Realmente é mais tranquilo, apesar de n&o
estar perto dos avoés, dos parentes, mas ele vai crescer aqui e fazer as amizades dele. A gente pensa assim: que no futuro,
para constituir uma familia maior seria interessante viver aqui, nesse sentido. Mais comodidade. Ainda é. Apesar de a
gente ouvir pessoas dizendo que antigamente era melhor e tal, tA piorando. Mas se ta piorando aqui la ja piorou ha muito
tempo. Outro ponto positivo... a organizagdo em si, apesar de eu ter reclamado do transito. As pessoas aqui s&do
conscientes. Uma coisa irritante do Rio é quando o sinal fechou e vocé tem que ficar esperando. O sinal abriu e vocé tem
que ficar esperando o pessoal do cruzamento acabar de passar. O sinal ta fechado e os carros ficam passando. Rsrs. Aqui
ndo. O sinal ta amarelo e as pessoas ja vao parando. Pequenas coisas. A organizacao da cidade em si, coisa que a gente
até achava estranho no inicio. Na Asa sul tem a quadra das farmacias, a quadra das elétricas. Que estranho. Entdo se
vocé precisa de algo... mas € um modo de organizacdo. Até aqui na Asa Norte ndo é tdo assim. Hoje t& mais misturado.
Enfim, mas nas pessoas, apesar de a gente acha-las frias, de modo geral, a gente vé esse sentido positivo: parecem ser
mais civilizados. Parecem. Até no mercado a gente sente o atendimento diferente. Até a primeira vez que a gente veio
aqui, no Rio a gente chega assim e parece que tem que implorar pra ser atendido. E até uma diferenca que eu senti
também quando a gente foi pra Sao Paulo. Pelo menos as pessoas que entraram em contato com a gente no comércio séo
bem educadas. Valorizam o cliente. E aqui também a gente é bem tratado. Desde o bom dia até o boa tarde. Sao
pequenas diferengas mas gque existem.

E: mas essa sua questdo do problema do sono, piorou aqui em Brasilia...

P: eu vejo que piorou. O horario também é mais tarde. Eu nunca realmente consegui dormir antes de meia-noite. Mas o
meu auge foi dormir 12 horas continuamente e acordar com sono.

E: vocé acha que isso se intensificou aqui?

P: eu vejo que sim. Porque la eu ndo chegava mais do que 9 horas no trabalho. L& o horario era sete e meia, era mais
cedo. O horério que eu chegava no limite era 9 horas. Aqui meu horario de entrada € oito e teve ocasifes que eu cheguei 2
da tarde.

E: sem conseguir mesmo...

P: sem conseguir. Apesar que la eu passei por um momento critico e por isso que eu nao sei se isso ta ligado a cidade ou
a profisséo. Porque quando eu estava na prefeitura eu chegava as vezes meio dia e eu morava do lado. Morava na
mesma quadra. Andava 5 minutos.

E: pode ser uma coisa mais relacionada a sua insatisfacdo?

P: pode ser. Eu comeco, é inconsciente, a ndo conseguir mesmo. Apesar de querer racionalmente, eu ndo consigo. Eu ndo
conseguia realmente acordar. Uma coisa estranha. Mas aqui ainda ficou pior um pouco. Foi uma espécie de oscilagéo.
Grave |4, e aqui mais ainda. Acho que aqui juntou um pouco esse elemento de ndo ter uma estrutura social, de ndo gostar
de certas coisas da cidade, com essa questao da atividade que eu fago.

E: vocé se considera agora adaptado a cidade?

P: & cidade sim. Hoje em dia eu ja aceitaria, apesar de que eu ainda ndo tenho um amigo ou parente aqui. Quanto mais
velho mais dificil achar amigos. Entdo eu me sinto muito isolado, mas menos que no inicio. Tanto que eu vou tentar é ficar.
To falando com os gerentes. Apesar de sentir saudades. Ndo é nem sentir saudades do Rio em si, eu gostava disso de
praia, das opcdes de lazer. Mas eu encaro aqui também como uma experiéncia nova.

E: e em relagdo ao futuro? O que vocé ta pensando, sonhando? Qual seu sonho?

P: em Brasilia?

E: ndo, na sua vida. O que vocé deseja?

P: apesar que eu e minha esposa, se a gente tiver oportunidade de se colocar bem em termos de carreira, a gente prefere
voltar pro Rio. N&o sei, talvez daqui um ano ou dois, se conseguirmos suportar bem saudade... mas hoje a gente tem essa
viséo. Sendo conseguir tudo bem, a gente fica aqui. A gente vem se acostumando com essa idéia também. Ficar aqui ndo
vai ser nada ruim também. D4 pra levar e tem vantagens. Mas se puder escolher a gente vai tentar voltar pro Rio. Apesar
de eu ter a consciéncia que é dificil. Tem o emprego dela, € dificil ela conseguir. Ou ela conseguir algo melhor la. Porque a
medida que o tempo vai passando vai ficando mais dificil. Vai tendo tempo de casa aqui e tal.

E: e profissionalmente pra vocé?

P: eu desejo acabar essa faculdade de direito, que ta pendente. Eu ja to comecando a ficar com isso na minha vida, de
deixar coisas pendentes. Eu quero acabar direito e sair dessa area de engenharia. Agora onde eu também néo sei. Isso
pode até me causar problemas futuros. Onde eu irei tentar minha carreira de magistratura, procuradoria, alguma coisa
qualquer nesse sentido. Comegar a fazer concurso para outros estados, daqui uns anos.

E: mas vocé priorizaria sua vida profissional ou...

P: ndo, eu faria de tudo pra tentar... se fosse hoje e eu estivesse formado, j& em condi¢des de fazer pra advogado da
unido, eu faria concurso para Brasilia e Rio. Por enquanto. Nao sairia desse eixo onde a gente esta e ja conhece.

E: mas entéo a possibilidade de sair da engenharia é concreta pra vocé.

P: concreta. O préprio médico ainda questiona isso, mas na minha viséo é certo. N&do é desde que eu vim pra Brasilia ndo.
E de antes. Uns dois anos. As vezes eu fico pensando. Sera que eu ndo conseguir sair, sera que isso é um sinal que eu
ndo deveria... porque eu tento sair e ndo consigo. Eu to meio que nadando contra a corrente. Se eu investisse na carreira
gue ja estou é mais facil do que comecar tudo de novo. Até com esse medo eu também ja estou. Vivendo um momento de
davida. N&o por gostar, mas por questdo de dificuldades. Sera mais facil...? mas ai ndo eu acabo me convencendo que
néo.

E: e em termos de sua familia, o que vocé deseja mais?

P: a gente vai ter filho, ndo sei. Mais isso, nesse sentido. Tem sonhos em comum, tipo ter uma casa. A gente sempre
morou de aluguel, entdo é uma necessidade. Uma casa propria pra morar, sei la. Coisas materiais assim. Mas de familia é
isso. Filhos e tal. A nossa idéia é realmente voltar pro Rio. Mesmo que seja quando eu me aposentar eu vou voltar pro Rio.
Minha esposa fala.

E: t4 longe...

P: t4 longe, né? Eu falo pra ela... vocé ainda vai esperar isso tudo? Espero que néo.
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E: e se vocé nao tivesse vindo, como vocé imagina sua vida?

P: mas se ela tivesse e eu ndo ou se os dois ndo?

E: as duas possibilidades.

P: entdo, se nés dois ndo tivéssemos vindo eu teria continuado la na faculdade, mas dai no meu ponto de vista estaria tudo
mais ou menos como seguia. N&o estaria bem pois eu tava querendo sair da atividade que eu fazia, por que tava muito
estressante e tal. Tava barra pesada. Certamente teria saido daquele setor mas pro outro la no Rio. Pro lado dela eu nao
sei, porque os concursos que ela tava fazendo ndo remuneravam tdo bem, eram atividades que néo valorizavam o que ela
tinha aprendido. Mas termos da cidade eu estaria bem. Mas eu continuaria tentando talvez fazer, por incrivel que parega,
concurso para ca. Pro TCU. Algo que tivesse alguma coisa de direito envolvida.

: mas a sua vinda para ca interrompeu o seu curso de direito.

. eu tentei passar na Federal mas ndo consegui. A minha pontuacdo vem aumentando mas ainda néo ta suficiente.

: mas vocé pode fazer uma particular.

: sim, sim. Mas é aquela coisa. No Rio a gente sabe qual é boa. Aqui a gente s6 ouve os nomes.

: Obrigado pela participagéo.
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