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Resumo

A base tedrica desta pesquisa € a perspectivaibistultural do desenvolvimento humano.
O objetivo geral é o de descrever e compreendesigificados sobre trajetdrias de
desenvolvimento pessoal / profissional ao longdadmacéo académica dos participantes,
gue sao alunos de graduacgéo (n = 4) e graduadesijnque vém de diferentes cursos de
graduacdo em Enfermagem de Brasilia, DF. Os obgtgpecificos sdo: (a) identificar quais
experiéncias e contextos sao percebidos pelos mi@mEe egressos como significativos nas
mudangas que ocorrem ao longo do ensino supermmapel que desempenham no seu
desenvolvimento pessoal e profissional; (b) caraete considerando as narrativas dos
sujeitos produzidas em contextos de entrevista,pm@scipais construgdes subjetivas
percebidas em suas trajetérias de aprendizageongo tlo ensino superior; (c) identificar os
aspectos que podem contribuir para a avaliagdomaat;do em Enfermagem, considerando
ndo sé critérios institucionais, mas também dimesséspecificas do desenvolvimento
pessoal/profissional dos estudantes e profissiordes enfermagem. A abordagem
metodologica dos fendmenos de desenvolvimento dgetsridade, neste estudo, esta
ancorada na epistemologia qualitativa e na abormdalfestorico-cultural. O cenario da
pesquisa levou em consideracdo o contexto maisoadgkducacéo superior no Brasil e no
DF, com foco em duas instituicdes de educacéao isupwy Distrito Federal, uma privada e
uma publica. ApGs as entrevistas orais semi-estidé@is, 0s participantes foram convidados a
produzir historias autobiograficas sobre acontentog e experiéncias pessoais enquanto
estudantes do ensino superior e profissionais. aNsandas informacdes de pesquisa, apos a
transcricdo de todas as entrevistas e historiagbiagraficas, apontam como principais
resultados: (i) o primeiro impacto sobre a subjé#ite € causada pela insercéo inicial no
ensino superior, um periodo considerado como deinaplrastica - em termos académicos,

bem como pessoais e sociais - com as formas de aritixiores; (i) a assimilacdo da



identidade profissional como enfermeiro ndo ocalgeuma s vez, evolui lentamente, os
participantes precisam de tempo para perceberesgplente como profissionais de saude;
(i) a sala de aula ndo é considerada como poodute contextos mais importantes para a
aproximacéao a identidade profissional, mas os @néanais dialdgicos e de praticas, como o
de desenvolvimento das préaticas de saude em ambiaaturais; e atividades de pesquisa,
extensao e monitoria.

Palavras-chaveensino na saude, desenvolvimento humano, suidjatie.



Abstract
The theoretical basis of this research is the hetbcultural perspective of human
development. The overall goal is to describing anderstanding the meanings concerning
trajectories of personal / professional developnterdughout the academic training of the
participants, that are under graduation studersd)(and graduates (n=4) that come from
different Nursing undergraduate faculties of BiiasiDF. The specific goals are: (a) to
identify which experiences and contexts the stuglantl graduates perceive as meaningful in
the changes taking place along higher educatiottlaa role they play in their personal and
professional development; (b) to characterize, idensg the narratives of the subjects
proffered in interview settings, which are the safive constructions perceived as core
aspects of their learning paths along higher edutafc) to identify the aspects which may
contribute to the assessment of training in Nursoogsidering not only institutional criteria,
but also specific dimensions of personal / protessi development of students and
professional nurses. The methodological approachthef phenomena of developing
subjectivity, in this study, is anchored in qudlita epistemology and the historical-cultural
approach. The scenario of the research took intsideration the broader context of high
education in Brazil and DF, as well as focusedwa higher education institutions in the
Federal District, a private one and a State onesid®esemi-structured oral interviews,
participants were asked to produce written autabjolgical reports storying events and
personal experiences as higher education studedtprafessionals. The analysis of research
information, after transcription of all interviewand reading of autobiographical reports,
pointed as the main results: (i) the first impattsabjectivity is caused by the initial insertion
in the higher education, a period considered adrastic rupture — in academic as well as
personal and social terms — with previous life ferifi) the assimilation of the professional

identity as a nurse does not occur at once, itvegoklowly, the participants needs time to



fully perceive themselves as health professiorfalsclassrooms routines and lectures are not
considered as the most important contexts regapdoving their professional identity, but the
more practical and dialogical scenarios such aitthgeactices in natural settings; research
assistance, extensionism and tutoring.

Keywords:education in health, human development, subjegtivit
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Introducéo e Justificativa

A formagéo académica proporcionada pelas instiésigie educacao superior tem sido
alvo de investigacao cientifica, em especial, miide de contribuir para a avaliagdo sobre a
sua qualidade. As pesquisas tém contribuido pardangas curriculares que tornem os
curriculos mais adequadas a realidade de mudancesss econémicas e tecnoldgicas que
ocorrem de forma dindmica no dia-a-dia das socesjasm especial no setor saude.

A reforma do setor saude ocorrida no final da déodel 1980 é caracterizada por
adotar a nocdo de saude como “um direito fundarhdotaer humano, devendo o Estado
prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleneiexd (Brasil, 1990), isto €, a saude
passa a ser vista como “um direito de todos e urardio Estado” (Brasil, 1988). Coloca-se
ai 0 desafio de estabelecer condi¢bes que asseguaessso universal e igualitario as acdes
e aos servicos de salde, garantidos por meio darmeptacao integral do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Trabalhos como os de Ceccim (2002) e Ceccin & kerrber (2004a) descrevem
quatro vetores que sao colocados em evidénciaefraniamanho desafio do SUS: o da
formacao, o da atencédo, o da gestdo e o da pagémpem saude. Ao destacarem o vetor da
formacgédo, os autores direcionam o olhar ao gereraito da educagao - ensino, pesquisa,
extensdo e documentacéo -, para o desenvolvimanto tos sistemas e servigcos de saude,
como da participacdo social e do controle demaxra&to setor. O vetor da atencdo destaca o
gerenciamento da assisténcia - acbes de cuidadmtdmento, de promocao e de vigilancia
a saude — que deve se sustentar em bases étaasasée humanisticas. O vetor da gestao
ressalta o gerenciamento da administragdo e suposteumentos gerenciais, sistemas de
informacgé&o, planificacdo de metas e apuracdo desuBor fim, o vetor da participacao

destaca o gerenciamento das relagbes com os usdas@coes e servicos de saude, garantia



do amplo acesso a participacdo e controle socigllamaficacdo, avaliacdo e controle em
saude, articulacdo com 0s movimentos sociais ecregio politica com a sociedade.

Tais vetores também evidenciam a necessidade de mabalho dos profissionais de
saude supere o dominio tradicional da area de mifades transmissiveis, vigilancia
epidemioldgica, sanitaria e ambiental; extrapolacarporacédo do estudo dos processos de
determinacao ou do condicionamento historico eateon saude e ultrapasse o0 conhecimento
da administracao e planificacdo de servicos, progsaou politicas.

Passa a haver a crescente necessidade de prdissioapazes de adequada
interpretacdo do processo saude-doenca-cuidadmtgdel de vida vigente para compor
propostas de intervencdo abertas ao controle sdamlmesmo modo, devem-se mostrar
preparados e competentes para 0 planejamento st@ogde processos, a organizacao e
avaliacdo de sistemas e servicos, e a identificagicecursos tecnoldgicos, financeiros e
intersetoriais mais eficazes e eficientes pararféemte as realidades encontradas. Dessa
forma, tem-se na atuacédo dos profissionais de samdiator determinante para a qualidade
assistencial, que deve ser pautada em atitudesadgae de interacdo profissional-usuario,
considerando que seu espaco de atuacdo € um campwmiab, repleto de aspectos
intersubjetivos que emergem na relacdo cotidiama aqueles que séo cuidados (Ceccim,
2002; Ceccin & Feuerwerker, 2004b; Mattos, 2004).

Em uma publicacdo realizada conjuntamente pelo dtno da Educacdo e o pelo
Ministério da Saude (Brasil, 2006), onde se analisaleréncia dos cursos de graduacédo em
enfermagem, medicina e odontologia as Diretrizesi€luares Nacionais (DCN), evidencia-
se que a maior parte dos projetos pedagdgicossadal concentra boa parte da formacao
profissional no diagnéstico e tratamento de doengague ndo responde as necessidades

atuais de conhecimentos para a producédo de sauddei@o estudo ainda aponta algumas



dificuldades como o desenvolvimento do ensino nke o SUS e o desenvolvimento de
projetos pedagogicos inovadores diferentes do roddedicional de formacéo em saude.

As DCN dos cursos da area de saude foram estatedqoelo Ministério da Educacéo
a partir de 2001 e tem como objeto principal ind@zimudancas nos curriculos propostos
guanto ao perfil académico e profissional, esta@iesldo as competéncias e as habilidades a
serem adquiridas ao longo da formacdo. As DCN mp§ue os cursos de graduacao sejam
baseados em aprendizagens ativas, centradas no etumo sujeito da aprendizagem,
baseadas no desenvolvimento de competéncias pswhigio de problemas, e orientadas
para a comunidade. Nessa perspectiva, as DCN tramean expectativa de assegurar a
flexibilidade, a diversidade e a qualidade na faqyfeaoferecida aos estudantes, a partir da
mudanca nos projetos pedagogicos e no processatfoargue deve ocorrer nas trajetorias
dos que passam pela educacao superior. Dessa fasmmadancas na formacdo académica
dos profissionais de saude devem impactar em madaog processos de trabalho que
caracterizam o cuidado as pessoas.

A nossa proposicdo nesse estudo foi a investigaghoe a formacdo em saude
articulando esse tema com o desenvolvimento hunggnpara isso, nos pautamos na
abordagem histérico-cultural elaborada sobre dasdiop bielorusso Lev Vygostsky. O autor
(Vygotsky, 2004a) foi um dos primeiros tedricos estdcar a importancia das relacdes
sociais, das experiéncias e vivéncias das pessma® @ntegradoras dos processos de
desenvolvimento humano, da aprendizagem e das dangisicologicas superiores
(fendbmenos psiquicos especificamente humanos).d3aeautor, a constituicdo do sujeito e
da subjetividade possui natureza historico-culters¢u desenvolvimento ocorre da mediacao
entre a historia social e a experiéncia individuabncreta dos sujeitos.

Na abordagem histérico-cultural o desenvolvimenim&no ocorre em um pProcesso

historico influenciado pelos contextos socioculiraonde o0 sujeito se constitui



subjetivamente e constroi sua propria historia. Bordagem historico-cultural abre
possibilidades de se pensar a subjetividade, etmusentido pessoal sobre a propria
trajetdria biografica, mas ndo avanca nesta diregielaboracdo conceitual. Gonzalez Rey
(2007, 2012) é um dos autores que desenvolvem cettonde subjetividade, a partir da
perspectiva histérico-cultural, tal como um sisteera continuo desenvolvimento que
articula o passado, o presente e experiénciasifdosrdes contextos de vida do sujeito.

A subjetividade apresenta uma configuracdo modeh&mica de desenvolvimento, a
gual aglutina uma rede complexa de sentidos subgtjue sdo o resultado de um momento
processual de uma atividade, e de formas mais exaplde organizacdo psiquica. Assim, a
producdo de sentido antecede o momento atual da éggdsujeito e, a0 mesmo tempo,
pressiona a producdo de sentidos inéditos dianteodas acdes. Desse modo, para o autor,
toda producédo de sentido subjetivo € o resultademifio entre agueles sentidos que surgem
no proprio percurso da acao do sujeito e os quecadém esse momento (Gonzalez Rey,
2007).

Depreende-se disso que a acéo do sujeito reprag@ataonfiguracao que € gerada a
partir dos varios sentidos produzidos no seu esgagdda, por meio da vivéncia. O termo
vivéncia é considerado nesse estudo como unidad#esEnvolvimento, ou, conforme o0s
estudos de Vygotsky, unidade da situacdo socidedenvolvimento, entendendo a vivéncia
como uma relacdo afetiva entre o sujeito e o seip,Mema unidade indissolavel de
elementos externos e internos” (Gonzalez Rey, 200036). Tacca (2006) e Gonzalez Rey
(2000) destacam que a subjetividade esta assoaiatif@rentes experiéncias, a grupos de
convivéncia, representando uma fonte de emocadngpmglsiona novas configuracdes, um
sistema gerador de sentido no curso de todasvédaalies do sujeito.

Estudos como os de Tacca (2006) e Marinho-Araup®4® consideram a escola,

incluindo a educacéo superior, como espacos coitkif de uma realidade social rica e



complexa. Nesses espacos sédo gerados e comparsilaiinentos de sentido e significados,
gue sdo permanentemente pressionados por proassignificacdo originados de outros
espacos sociais de convivéncia das pessoas.

Marinho-Aradjo (2009) destaca que a educacdo supproporciona um contexto
dinamico e histdrico de mudancas no jovem adulangindo que este, a partir da mediacao
de atividades intencionais e conscientes, passérgzsformacdes qualitativas que marcam
seu desenvolvimento humano e que vao definir sitasak atitudes pessoais e profissionais.

Na perspectiva historico-cultural, o trabalho éeadido como “atividade concreta e
simbdlica tipicamente humana” (Marinho-Araujo, 2009.82). O trabalho é um sistema da
atividade humana e, como tal, representa um canteatqual as pessoas se formam e
transformam, constroem significados sobre a reddigdaobre si e negociam visées de mundo
gue podem se transformar pela mediacdo do outimAss formas pelas quais 0s sujeitos
constroem significados sobre a vida profissionassignificam suas praticas, participam de
novas configuracdes subjetivas e mudancas em stakea profissionais e pessoais.

Ao analisarmos as publicacdes disponiveis que tenombjeto 0 ensino na saude no
nivel da graduacédo, identificou-se uma carénciaestedos que tenham por enfoque a
compreensao da subjetividade e do sujeito nasdedasociais de formacdo. Do mesmo
modo, o papel das significacdes pessoais e somgisocesso de desenvolvimento humano é
um tema praticamente inexistente em estudos sobresino superior, embora se constitua
objeto de crescente interesse tedrico e metodaldgis estudos empiricos que tem por
objeto a educacao fundamental (Tacca, 2000; T206#&,; Tacca & Branco, 2008).

Assim, justifica-se esse estudo pela necessidade gensar novas possibilidades de
investigacdo sobre o ensino de graduacdo em ergemmegue contribuam para direcionar a
formacédo académica dos Enfermeiros por um perayusoproporcione acdes pedagogicas

humanizadas e mediadoras do desenvolvimento degsepseparadas para lidar com o outro,



sujeito a quem se dirige acdo do cuidado do enfemmidesse sentido, é preciso superar a
tendéncia histdrica predominante, a qual levou aemsino tecnicista na formacao dos
profissionais de saude. Esperamos com o estudeldesadicadores de desenvolvimento
humano (pessoal/profissional) a partir da subjtide dos participantes (estudantes e
egressos), que contribuam para a construcdo dealtas a avaliacdo dos cursos de
Enfermagem.

O presente trabalho formaliza o encerramento deicimde estudos para a conclusao
de uma tese de doutoramento que iniciou na pergpatd formacdo de pesquisadores na
area de ensino na saude pela Universidade de iBra3ipesquisador é Enfermeiro, atuando
como docente e gestor em cursos de graduacao eemtagem ha cerca de doze anos, cuja
trajetdria profissional tem sido movida por umastante reflexdo sobre as possibilidades de
gualificacdo da formacéo dos jovens adultos quguéretam o curso de Enfermagem, e de
transformacéao social das praticas de saude.

Esse trabalho esta organizado em trés capitulogs&®ede Literatura, A Pesquisa
Empirica e a Construcdo das Informacfes. A Revd&d.iteratura discute dois temas
centrais, o Ensino Superior e a Perspectiva Hiétiultural, desenvolvidos nos seguintes
topicos: A Expansdo da Educacdo Superior no BrAsAvaliacdo do Ensino Superior no
Brasil: Aspectos Historicos e Conceituais; A Teofstorico-Cultural; O Tema da
Subjetividade na Perspectiva Historico-Cultural; rsPectiva Historico-Cultural e
Desenvolvimento Humano; e A Educacdo Superior c@oatexto de Desenvolvimento
Adulto.

No segundo capitulo, A Pesquisa Empirica, aprofmoda os pressupostos
epistemoldgicos e metodoldgicos da pesquisa, esidd na epistemologia qualitativa.
Nesse capitulo sdo apresentados os objetivos daipa® a questdo norteadora do estudo,

além de descrever: o Método; o Cenario Social daqiiea e o0s participantes; 0s



Procedimentos para Constituicdo awpusda Pesquisa; os Procedimentos para Construcao
das Informacdes; e as Consideracées Eticas sdbstudo. O terceiro e ultimo capitulo trata
da Construcdo das Informacdes a partir da apresenta discussdo dos resultados da
pesquisa. Nas Consideracfes Finais buscamosrrefibre as possibilidades da utilizacéo

de estudos sobre a subjetividade para a educagéo@ie 0 ensino ha saude.
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1 - Revisdo de Literatura

A Expanséo da Educacao Superior no Brasil

Conforme dito anteriormente, a formacéo académicpqgocionada pelas Instituicoes
de Educacéo Superior (IES) tem se convertido emddvcrescente interesse da investigacao
cientifica. Em especial, o foco das pesquisas temido na possibilidade de contribuir para
a avaliacdo de qualidade do ensino e para o ddseneato de propostas curriculares
alternativas. Nos ultimos 15 anos, as politicasedecacao superior tém permitido maior
acesso da populacdo a esse nivel de ensino, por dneaumento da oferta de vagas e,
também, no numero de matriculas — especialmente ipgbllementacdo de politicas de
financiamento e bolsas de estudo, aos que ingreesamES privadas, e de politicas de
reestruturacdo do ensino publico, com aumento gasvafertadas pelas IES publicas (Neves,

Raizer & Fachinetto, 2007).

A nova Lei de Diretrizes de Bases da Educacdo MNati@LDB), de 1996 (Lei
9.394/96), trouxe um conjunto de novidades parasine superior. Entre outros aspectos,
abre espacos para a flexibilizacdo dos curricuogrdduacéo, para a expansao de cursos e
vagas na educacdo superior e direciona para argoistde diretrizes curriculares para os
cursos de graduacdo (Brasil, 1996). Outro pontwador trazido pela LDB € a forte
vinculacdo da educacdo com o mundo do trabalhareasodiferentes praticas sociais e da
comunidade (art. 1°). Nesse cenario, 0 ensino mupe&o mais se limita a formacao
profissional, deve ser um ambiente de construcaimtdeacdes sociais éticas, e também de
formacéo de cidadania e transformacéo social. s® #m, a partir da LDB, as instituicoes
de educacdo superior passam a ter relativa autandendefinicdo de sua matriz curricular
para aproximar os conteudos curriculares e as letgids de aprendizado aos cenarios reais

das localidades onde elas estdo inseridas. Dessa,fa LDB induz a um movimento de
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flexibilizacao curricular e de direcionamento paraconstrucdo de diretrizes curriculares
nacionais para os cursos de graduacédo (Carneid0; Z@ixeira,Vale, Fernandes & de Sordi,

2006).

Ao analisar dos dados sobre a educacao superiervains-se diferencas importantes
entre as IES publicas e privadas em relacdo a érex@ ao ensino superior e sobre 0s
concluintes. Dados da Pesquisa Nacional por Amatgrdomicilios (PNAD)-2009/2011
revelaram que, dos estudantes que frequentam moesigperior, 73,2% frequentam a rede de
ensino superior particular (IBGE, 2011). Ja o Cetsdeducacao Superior de 2013 (INEP,
2013a) revela que a razao entre o total geral deaukas e o total geral de concluintes do
ensino superior é de 7,4. Esse numero aumentaBphrpando se considera exclusivamente
as IES publicas, enquanto que, ao se tomar asriz&lps em separado, a razéo cai para 7,0
(INEP, 2013a).

Estes numeros significam que, apesar do expreasivento de oferta de vagas e de
efetuacdo de matriculas, ao longo dos ultimos ®S,aonvivemos hoje com o fenbmeno que
pesquisadores denominam como O insucesso escolansioo superior (Almeida, 2006;
Almeida, Guisande, Soares & Saavedra, 2006; Almé&dares, Guisande & Paisana, 2007).
Segundo os autores esse fendbmeno esta relaciosatiiicaldades em algumas disciplinas e
cursos, ao numero excessivo de anos necessarmxcklsio do curso e ao abandono ou a
fraca taxa de concluintes.

Também se identifica uma crescente onda de noves<de graduacao e, a cada dia,
surgem novas IES no Brasil, especialmente apospteinentacdo da nova LDB de 1996.
Levando em consideracdo que o aumento do acegeuetss entre 18 e 24 anos a educacéo
superior € uma das 20 metas estabelecidas no Riacional de Educacdo (PNE), para os
anos de 2011 a 2020, deve-se atingir a taxa de @3%%6jovens, nessa faixa de idade,

frequentando a universidade, ao final desse periodo
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Em uma primeira analise essa onda de crescimenmdout® impacto positivo para o
alcance da meta estabelecida no PNE, entretamgonde dados do INEP (2013b), apesar do
crescimento observado na oferta de vagas para inoessperior, hoje o percentual dos
jovens entre 18 e 24 anos que tem acesso a edusigggioor € ainda muito restrito, ficando,
em 2012, em 18,8% a taxa de conclusédo do ensirgrisugpor jovens nessa faixa etaria
(INEP, 2014).

Ao se comparar situacdo brasileira com a de oupaises, considerados mais
desenvolvidos, verifica-se com mais clareza nosfasdgem: em 2008, em paises tais como
Japao, Coréia, Canada e Federacdo Russa, mai$wéabfopulacdo mais jovem (entre 25 e
34 anos) havia concluido a educacao superior. Bramil, apenas 11% da populacéo nessa
mesma faixa etaria completou a educacdo superi@DE) 2010). Esses dados revelam o
tamanho do desafio que ainda temos que superapro®snos anos, pois se trata de um
indicador que aponta para avangos sociais e econémi

Dados oficiais do Ministério da Educacdo (MEC) aasih a expansédo geral da
educacao superior, no Brasil. Como exemplo, o narderlES passou de 894, em 1995, para
2.391, em 2013, o0 que representa um aumento dd%63da o numero de vagas ofertadas
passou de 516.663, em 1991, para 5.068.142, em(8836 concentradas em IES privada),
representando 880,9% de aumento na oferta de vBgahém no mesmo periodo, de 1995 a
2013, o numero de concluintes do ensino de graduagéBrasil passou de 254.401 para
991.010 (289,5% de crescimento) e o numero de cnds passou de 1.759.703 para

7.305.977, representando um aumento de 315,2% (IRERa; INEP, 2013b; INEP, 2014).

! Estudo divulgado pela Organizacéo para a Coopefisenvolvimento

Econdmico (OCDE) com dados dos 34 paises membitem@hha, Austrélia, Austria,
Bélgica, Canada, Chile, Coreia do Sul, Dinamarsig\aquia, Eslovénia, Espanha, Estados
Unidos, Estbnia, Finlandia, Franca, Grécia, Hundrianda, Islandia, Israel, Itdlia, Japéo,
Luxemburgo, México, Noruega, Nova Zelandia, PaBazos, Polbnia, Portugal, Reino
Unido, Republica Tcheca, Suécia, Suica e Turquike) ® paises ndo membros (Brasil,
Federacdo Russa, China, india e Indonésia).
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Em relacdo aos Cursos de Enfermagem, em espee&gpaasdo € bem acentuada ja
que, em 1991, havia 106 cursos no Brasil, chegaedem 2013, com 851 cursos (ofertados
em 670 IES), o que representa uma expansdo de¥@{E@mann, Fernandes & Teixeira,
2011; INEP, 2014). Essa expansao € percentualmeite do que a expansao geral de todos
0s cursos de graduacdo no Brasil, que aumento®%lentre 1991 e 2013, passando de
4.908 para 32.049 cursos de graduacao.

Fica evidente a relevante participacdo dos CursoErdermagem nesse cenario de
expans&o do ensino superior no Brasil. E importdestacar que a profissdo de Enfermagem
€ uma das profissdes essenciais ao sistema de, spleleequer desses profissionais um
atendimento de qualidade alicercado em um proaissmbalho que responda as demandas
sociais. Além disso, trata-se de uma profissaofguearte de um significativo contingente
de profissionais que compde as equipes de saudasd, constituido pelas categorias de
técnicos e auxiliares de Enfermagem. Dessa folceamgelidenciada a importancia de se falar
em qualidade da formacao académica dos futurogsgiaiais Enfermeiros.

A secdo seguinte apresenta como tem sido o procksswvaliacdo das IES e dos

cursos de graduacao no Brasil, frente ao quadexp@nsdo da educacao superior.
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A Avaliacdo do Ensino Superior no Brasil: Aspectoslistoricos e Conceituais

A partir da década de 1980 os paises latino-aarerg passaram a acompanhar a
tendéncia dos paises industrializados em realei@mrmas de seus sistemas de educacao
superior para atender as demandas de uniformizdgadduncionamento dos sistemas
educacionais e a internacionalizacdo do conhecoreigidas como resposta a globalizacéo
econdbmica. A educacao superior passa a ter o dedafiresponder a necessidade de
gualidade, inovacédo, ampliacdo do acesso e a ditAmulas assimetrias sociais. Nesse
guadro, ganham importancia os processos de avaled@ regulacdo da educacao superior,
sob o argumento de que os Estados devem assegumtar & qualidade e o controle
regulatorios quanto o uso adequado de recursogpsiijDias Sobrinho, 2002).

Nessa esteira, os estudos de Martins (2000) e $nhsnho (2002) destacam que o
Brasil passa a vivenciar amplas discussdes e pgdgiessde acdes relativas a avaliacdo de
cursos de graduacdo, de instituicdes e do sistemeddcacdo superior. As discussfes se
orientam, por um lado, pelo foco no fortalecimed#odimenséo publica da educacao, ja que
0 pais se encontrava num periodo de redemocratizagfor outro, pela énfase nas politicas
de governo que promoviam a logica da eficiénciacalapetitividade e do gerencialismo.
Tais processos contribuiram para definir uma téaalida avaliacdo centrada na selecéao,
mensuracdo, comparacio, controle e racionalidadienpértante salientar que, de modo
geral, a histdria das politicas publicas brasieirao se caracteriza pela presenca do controle
e pela avaliacédo, sendo que a educacado néao fage aaicao.

A evolucdo da avaliacdo da educacédo superior neilBem sido objeto de varios
estudos, dentre os quais os de Dias Sobrinho (200&Yins (2000), Verhine, & Dantas,
(2005), Rothen, David, & Lopes (2008)s estudos apontam que a primeira proposta de
avaliacdo da educacao superior no Brasil surgill @83, com o Programa de Avaliacédo da

Reforma Universitaria, cuja concepcao predominaata a de prestar contas dos
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investimentos feitos pelo setor publico neste nigel ensino. Foram utilizados como
instrumentos de avaliacdo roteiros e questiongmesnchidos por estudantes, professores e
administradores, que enfocavam dois pontos prirgigastao e producédo de conhecimentos.

Em 1985, o MEC apresentou outra proposta de ad@aljacom uma concepc¢ao
regulatoria e com o enfoque nas dimensdes indiigdi@ corpo discente, dos cursos e das
instituicbes, que implicou no direcionamento dosursos publicos para instituicbes com
padrdes internacionais de producdo académica estglisa.

Em 1993, o MEC criou o Programa de Avaliacdo lasiitnal das Universidades
Brasileiras que concebia a autoavaliagdo como uaaenicial do processo de avaliacdo
gue se estenderia a toda a instituicdo, e se ctampleom a avaliacdo externa. O proprio
MEC (INEP, 2007) considera que tal proposta seadagbor ter conseguido dar legitimidade
a cultura de avaliacdo e promovido mudancas pasitha dindmica universitaria, apesar de
ter sido uma experiéncia curta devido a interrupliapoio dado pelo MEC.

A nova Lei de Diretrizes de Bases da Educacdo Nat{®.DB - Lei 9.394/96) atribui
ao poder publico o dever de proceder a avaliacGongente do ensino de graduacao, tendo
como parametros os padrées minimos de qualidadensioo (art. 9° e 46). Para que um
curso de graduacédo exista, fica submetido aos gsosede autorizacdo, reconhecimento e
renovacdo, enquanto a respectiva instituicdo den@nfica submetida ao processo de
credenciamento. Tais processos ocorrem medianeegiroentos regulares de avaliagéo,
especificos para cada tipo de concessao.

Se, por um lado, a LDB reforca a premissa constitiat de assegurar que a educacao
superior podera ser ofertada por instituicoes pablie privadas (art. 3°), por outro, o papel
regulatorio do Estado é assegurado nos artigogl8°wdsando garantir a qualidade do ensino
ofertado. Nesse bojo, 0o MEC vem aprimorando os nige®s avaliativos da qualidade do

ensino superior, a partir da LDB. Em 1996, o MEQutamenta a realizacdo do Exame
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Nacional de Cursos (ENC), cujo enfoque era o deseahpdo aluno, porém sem nenhuma
articulacdo com a avaliacdo das IES ou dos cumsagatiuacdo. Nesse mesmo periodo em
gue o ENC (conhecido como Provéo) passa a serzadali o MEC regulamenta outros
instrumentos de avaliagcdo como: o Questionarioesalsr condicbes socioecondmicas do
aluno e sobre as condicbes de ensino do cursoeinéapo, a Analise das Condicbes de
Ensino, a Avaliacdo das Condicdes de Oferta e diafgpam Institucional dos Centros
Universitarios. Finalmente, em 2004, foi instituidoSistema Nacional de Avaliacdo da
Educacdo Superior (SINAES), criado pela Lei 10.881l/que gira em torno de trés
componentes de avaliacédo: as instituicbes de erssiperior; 0os cursos de graduacdo; os
estudantes.

A proposta do SINAES ¢é instituir um sistema de iagal integrador, que tenha um
carater formativo, interdisciplinar e intencionar@ além da funcdo regulatéria, capaz de
subsidiar o planejamento e a gestdo da IES. Pac© (Brasil, 2006; Brasil, 2007), o
SINAES proporciona a superacao da légica de adidiggmentada e classificatoria, pois
estabelece maior abrangéncia e integracdo de mliésreprocedimentos avaliativos
comprometidos com qualidade académica.

Entretanto, varios autores (Barreyro & Rothen, 2008veira, Souza, Sousa, &
Tavares, 2013; Rothen & Schulz, 2005) afirmam quS8INAES tem se restringido aos
processos de regulacdo e supervisdo da educacadosupuma ldgica classificatoria e
dissociada dos seus componentes avaliativos. lsegug@ embora a proposta inicial do
SINAES fosse a de articular a pratica formativaavaiacéo educativa, os holofotes tem se
direcionado aos resultados do Exame Nacional derdgsnho dos Estudantes (ENADE),
aspecto que € privilegiado em relacdo as outragrdiffes avaliadas. Em seu estudo,

Oliveira, Souza, Sousa, & Tavares (2013, p. 644)adam que
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“apesar das criticas ao ‘Provao’, que tendia aiderar o resultado do desempenho

dos alunos como principal indicador da qualidads darsos, na atualidade o

SINAES, tendo em vista o ENADE, continua destacamdtesempenho dos alunos

como o principal componente de afericdo da quadiahus cursos”.

O atual sistema de avaliacdo parece privilegiaplioitlamente, oobjetivo de
classificar os cursos numa logica de ranqueamerto.uma publicacdo, o proprio MEC
(INEP, 2007) reconhece que o expressivo aumentoiides e de IES, aliado ao aumento dos
custos do ensino superior, tem reforcado a conoepgd pratica de avaliacdo pautadas na
predominéancia da funcao regulatoria e de contd®eando de contribuir para a formacgéo e
a emancipacao institucional. Ou seja, 0 modelovadiagao privilegia uma pratica voltada
mais para o controle de resultados e do valor deade, com uma visdo mais regulatoria
(INEP, 2007).

Considera-se que o processo de avaliacdo da edusagérior, no Brasil, ainda precisa
avancar em outros aspectos, em especial, no queeslieito a promover condi¢cdes de
permanéncia dos estudantes até a conclusdo deeseuios, vivenciando os espacos de
formacéo profissional e pessoal com a qualidadessécia para o seu desenvolvimento
pleno. Isto significa uma formacao universitarimt@da ndo somente com as demandas do
mundo do trabalho, mas, igualmente, com as neeekssdsubjetivas e socioculturais do
sujeito (trabalhador) em formacéo.

Nessa direcdo, a nosso ver, é necessario tambépremmder 0 ensino superior a partir
dos estudantes, buscando entender quais contestdsgionais tém sido mais favoraveis ao
desenvolvimento de mudancas em suas trajetoridsngo da educacao superior. Trata-se de
olhar outra dimensdo da avaliacdo, que revele aspesubjetivos de desenvolvimento
profissional que possam direcionar para uma formacadémica mais adequada a realidade

social.
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A Teoria Historico-Cultural

A sustentacdo tedrica desta pesquisa esta na test@ico-cultural desenvolvida
pelo psicologo bielorrusso Lev S. Vygotsky e coladores, a qual encontra no materialismo
historico e dialético de Karl Marx (a teoria mataigla historia da sociedade humana) as
ideias fundamentais para um projeto que tinhaipoicbntribuir para a ampla transformacao
da psicologia de sua época, caracterizada por bar elementarista, na qual a psique era
fragmentada e cuja complexidade era simplificadgefspectiva desenvolvida pelo grupo
permitiu que se compreendesse a psique humanaiotandependente do social e ndo como
expressdo de uma esséncia humana inerente aadunaiivbmpendo com uma tendéncia da
psicologia classica em desconsiderar a naturezedribs do desenvolvimento e da
constituicdo da subjetividade (Rego, 2011).

A corrente filoséfica marxista permite desenvolwgna nova representacdo do
homem que rompe com uma visao centrada no indivediegundo a qual a estrutura humana
€ pensada como totalidade complexa, cujo desemvehto depende da apropriacdo da
experiéncia historica e cultural da comunidade. nAglancas histéricas na sociedade e na
vida material produzem mudancas na natureza huiftamsciéncia e comportamento). O
homem constitui-se por meio das interacbes soocgippr meio das relacdées com uma
determinada cultura transforma a natureza e éftnanado, ganhando a condicdo humana. Ja
na perspectiva dialética, o sujeito do conhecimenfim tem um comportamento
contemplativo diante da realidade, e sim constagméenestimulado pelo mundo externo e
como consequéncia internaliza de modo ativo o conmfemto (conceitos, valores,
significados) construido pelo homem ao longo d#othiss (Gonzalez Rey, 2007; Gonzalez

Rey, 2012; Molon, 2011; Rego, 2013).

Convergente com essas ideias, Vygotsky (2003) afgoe as pesquisas de abordagem

historico-cultural ttm como objetivo central “caeazar os aspectos tipicamente humanos
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do comportamento e elaborar hipéteses de como easaderisticas se formaram ao longo
da historia humana e de como se desenvolvem dusavitta de um individuo” (p.21). Um
desses aspectos é a caracterizacao da atividaggfesgonente humana, que se distingue de
outras formas de atividade nos animais pela elghorae um projeto que se realiza no
trabalho, ou seja, a possibilidade de planejamentiz acdo consciente para determinado
objetivo.

Por meio da teoria historico-cultural Vygotsky baxs compreender a relacdo entre os
seres humanos e seu ambiente fisico e socialjfidants formas de atividade humana que
fizeram com que o trabalho fosse o meio fundameigatelacionamento com a natureza,
examinando as consequéncias psicolégicas dessaasfate atividade, e analisar a natureza
das relacbes entre 0 uso de instrumentos e o dEgenento da linguagem. Tanto a
atividade humana quanto os meios de mediacdo emargénteracao social, determinando o
funcionamento mental especificamente humano (Smé&kMortimer, 2011; Vygotsky,
2003).

Vygotsky (2003, 2004a) compreendia a psique comaistema complexo e para além
de categorias associadas a uma representacdodimivila esséncia humana. Todos 0s
fenbmenos tém uma historia caracterizada por madamgalitativas e quantitativas e devem
ser estudados como processos em movimento e mudAscearacteristicas tipicamente
humanas resultam da interacdo dialética do homesauemeio sociocultural, onde o ser
humano transforma o seu meio para atender suassidmees e, dessa forma, transforma a si
mesmo. A cultura é parte constitutiva da naturaraama cuja caracteristica psicologica se
constitui pela internalizacdo dos modos de relalfimdividuo com seu contexto cultural e
social.

Outra compreensao fundamental apresentada por 8kg¢2003, 2004a) no contexto

da perspectiva histérico-cultural é o conceito dediacdo. Por meio dele, aprofunda-se a
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ideia de que a relacdo dos seres humanos entredaiee com o mundo é mediada por
instrumentos e signos construidos historicamentecapacidade de criar esses meios é
exclusiva da espécie humana e € por meio delesoguprocessos de funcionamento

psicologico sdo fornecidos pela cultura. Partindssd ideia, outros autores (Gonzalez Rey,
2007; Gonzélez Rey, 2012; Molon, 2011; Rego, 2(@)ntam que enquanto sujeito do

conhecimento o individuo ndo tem acesso imediasooéetos e sim a sistemas simbdlicos
gue representam a realidade, sendo a linguagenmapal sistema simbdlico dos grupos

humanos e que se interpde entre sujeito e objetoreecimento.

Esses sistemas simbolicos funcionam como elementmliadores que permitem a
comunicacdo entre individuos; o estabelecimentasigeificados compartilhados por um
grupo cultural; a percepcéo e interpretacdo dostadjeventos e situacdes do mundo em que
estdo inseridos. Os signos e instrumentos, eni@o, s mediadores no processo de
apropriacdo da realidade e criam condicfes panarsformacdo da natureza e para a
constituicdo dos sujeitos. Os signos modificamiadaide interna dos sujeitos enquanto que
0s instrumentos orientam a transformacéo da atieigxterna aos mesmos. Por meio do uso
de instrumentos — tanto fisicos quanto simbdélicashemem transforma a si proprio e a sua

cultura. (Bernardes, 2010; Bruner, 1987; Vygot&2003; Vygotsky, 2007; Vygotsky, 2009).

Vygotsky considera a linguagem como principal imstento de integracdo e ordem na
vida mental humana. Toda acdo humana é mediadémpiagem. O homem vive através da
historia, aprende essa histéria pelo uso da lingunag liberta-se dessa mesma histéria
também por meio desse instrumento que a histélao em suas maos. O homem acaba
por desenvolver novas formas de atividade ao aprendsar os instrumentos proprios de sua
cultura e os sistemas linguisticos, transformaredess ser cultural (Bruner, 1987; Vovio,

1999).
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Bruner (1987) afirma ser a linguagem “um poderdstesa de instrumentos a usar,
inicialmente na fala, mas cada vez mais e a megligaa interioridade se completa na
percepcdo, na memdria, N0 pensamento e na imaginacaté mesmo no exercicio da
vontade” (p. 31). Para ele, a linguagem é maiswoumna ferramenta da mente. Os processos
sociais e psicologicos ocorrem a partir da tramsé@éo de objetos em signos culturais ou
instrumentos significativos, mediados por ferrarasrdociais ou outras formas de mediacao
(Bruner, 1997). Assim, a linguagem e o funcionamenéntal do homem séo um produto da
historia.

A mediacao dos signos permite a formacéo do quetgiyg (2003) denomina como as
funcdes psicolégicas superiores dos sujeitos. E$sagsbes consistem no modo de
funcionamento psicolégico tipicamente humano (cajsale de planejamento, memoria
voluntaria, imaginacdo, etc). S&o0 mecanismos imeas, acdes conscientemente
controladas, processos voluntarios que dao aoitiva possibilidade de independéncia em
relacdo as caracteristicas do momento e do espagenpe. Tais processos voluntarios se
originam nas relacbes entre seres humanos e savdésam ao longo do processo de

internalizacao de formas culturais de comportamento

As funcgbes psicoldgicas superiores se diferem dosepsos psicoldgicos elementares
(presentes em criancas pequenas e nos animaisggueacdes automaticas, acoes reflexas e
associacbes simples, de origem biologica (Rego,1;20dygostky, 2003). Assim,
compreendemos que a formacédo das funcdes psicaddgjperiores determina a constituicao
do sujeito e sua subjetividade, por meio das relmadciais mediadas, principalmente, pela
linguagem, e estdo na interface do psicologicoerdmcdes sociais. Cabe destacar aqui 0
importante papel da experiéncia educacional, qeokiiira educacdo superior, como um
processo de (re)construcdo social do sujeito, pirtade constituicdo das funcdes

psicologicas superiores.
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As postulacdes de Vygotsky (2004b) destacam quer diamano € essencialmente
historico e sujeito as influéncias e caracteristida seu contexto cultural. Enfatizam a
importancia da atuacdo dos outros membros do gsap@al na mediacdo entre cultura e o
individuo e na promoc¢ao dos processos psicologjoesserao posteriormente internalizados
para a constituicdo do sujeito e da subjetividdaedglo, 2011; Lordelo & Tendrio, 2010;

Vygotsky, 2004b), tema que sera abordado na prégegao.
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O Tema da Subjetividade na Perspectiva Historico-Qtural

O tema da subjetividade € um dos desdobramentcs imaortantes da teoria de
Vygotsky (2003) para a psicologia. E importantéesaér que a constituicdo do sujeito e da
subjetividade ndo é o foco direto das elaborac@gsiskinianas. Seu objeto sdo as funcdes
psicologicas, a transformacdo de funcbes elementane superiores e a formacdo do
psiquismo humano como parte do processo socioriuistda humanidade, ou seja, dando-se
em meio as relaces sociais e pelas relacdessddesse sentido, ele enfatiza a importancia
dos processos de significacdo e dos processogyidiadona interacdo do sujeito com seu
mundo social, mas néo teoriza sobre a subjetividadgue foi objeto de elaboracdes
posteriores, a exemplo do trabalho de Gonzalez Reybjetividade, seguindo-se sua linha
de interesse, pode ser compreendida como se comdtita partir da histéria do sujeito e de
suas relacdes sociais. Subjetividade e sujeite@d@preendidos em meio a realidade social e
na vida social, determinados historicamente p@, @ade o sujeito se transforma juntamente
com as transformacdes sociais. (Gonzéalez Rey, 200N, 2011).

Concordarmos com Gonzéalez Rey (2012) quando afigoa a subjetividade se
produz de forma simultdnea em todos os espacosddaswcial do homem e que, portanto,
existem espacos diferentes de producdo da subjtdiei Assim, compreendemos que 0
sujeito desenvolve processos de subjetivacdo emwad de suas atividades atuais e que os
sentidos subjetivos produzidos em meio a cadadatié afetam a constituicdo do sujeito e
também o significado atribuido as outras atividadam processo permanente de integracao,
organizacdo e mudanca. Nossa perspectiva é quip #resso as zonas de sentido dos
estudantes e egressos dos Cursos de Enfermagenpossjvel compreender ndo apenas 0s
préprios processos de constituicdo da subjetividimdeestudantes, como também o cenario

social em que eles estao inseridos.
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A subjetividade € um sistema em desenvolvimenticudando continuamente o
passado, o presente e experiéncias dos difereatgextos do sujeito. A acdo do sujeito
representa uma configuracdo que € gerada a pargradiucdo de sentidos no seu espaco de
vida, da sua subjetividade. De acordo com autaresodMolon (2011) e Tacca (2006), é na
dimensédo da subjetividade que se encontra a cosgi® pensamento, a vontade, ou seja,
as funcdes psicologicas superiores. Cada um dessess carrega um sentido particular no
sistema teorico de Vygotsky e necessita ser minieméenaprofundado para que possamos
entender o processo de significacdo que ocorrenmao da producdo de significados e
sentidos.

No que tange o tema consciéncia € central nazmaaterialista-dialética que inspira
Vygotsky a compreensdo do ser humano numa relagégich com a natureza, em que o
homem constroi-se e transforma a si mesmo, enquearisforma a propria natureza, pela
acdo e pelo trabalho. A consciéncia é entendidaoc@noduto das relacdes sociais
vivenciadas pelo sujeito e € mediada pelas sigwdies elaboradas pela sociedade em seu
processo historico. A consciéncia € uma imagenmratezada do mundo exterior, ou seja, da
realidade socio-histérica em que se inserem owiohads. A atuacdo do homem sobre a
natureza ocorre por meio do trabalho, uma ativigadéca e consciente, e ao produzir seus
meios de vida também produz sua vida material. Fggotsky (2004), o pensamento, 0
sentimento e a vontade formam a triplice naturezekda consciéncia.

Apoiado em Vygotsky, Bruner (1987) afirma que ogamento tem as suas origens na
esfera da motivacdo da consciéncia, que inclui assas inclinacdes e necessidades, o0s
Nnossos interesses e impulsos, 0s nossos afetosogdesn JA a consciéncia, emerge da
interacdo dos processos mentais superiores camyuwatjem, num processo conversacional e
dialégico que, interiorizando-se, acaba por camsté linguagem interior do pensamento

(Bruner, 1987; Vygotsky, 2007).
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Todo pensamento procura unificar alguma coisabeleer uma relacdo entre coisas e
tem um movimento, um fluxo, um desdobramento. OCsgemento cumpre alguma funcéo,
executa algum trabalho, resolve alguma tarefa. Esge de pensamento se realiza como
movimento interno, através de uma série de plamasia transicdo do pensamento para a
palavra e da palavra para o pensamento (Vygot§i9)2

Para Vygotsky (2007), ha sempre um pensamento gicisdda palavra. A frase viva,
dita pela pessoa, tem sempre um subtexto. Da mésma que uma simples frase pode
servir para exprimir uma variedade de pensamentognesmo pensamento pode exprimir-
se através de uma variedade de frases. A trandizgmensamento para a linguagem € um
processo extremamente complexo e implica a repart&g a recriacdo do pensamento em
palavras, considerando-se que “0 pensamento néxpsene na palavra, mas nela se realiza”
(Vygotsky, 2009, p.409).

A via do pensamento para a palavra passa atragesgiaficacdes, onde ha sempre um
pensamento em fundo, um subtexto dissimulado naantisguagem, sendo que “em
qgualquer ato de linguagem o locutor exprime prétesquer culturais e histéricas, quer
pessoais e idiossincraticas, que o destinataré derinterpretar” (Bruner, 1987, p. 17). A
linguagem ndo é a mera expressao externa do pema(imerno), mas sim, o pensamento
se realiza na palavra constituida de significacdes.

O que faz a mediacédo na relacdo entre o pensamentmguagem € o significado. A
atividade significacdo que € inerente ao ser hunsan@fere ao processo de constituicdo do
pensamento que ocorre por meio da constituicdo silgisficados e sentidos. Para se
compreender a fala de alguém é preciso entendgressamento e também a motivacdo que
levou a tal pensamento. A esse respeito, Vygo®B§g) afirma que

Para compreender a fala de outrem ndo basta entagdmias palavras —

temos que compreender o seu pensamento. Mas nemmomigso é
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suficiente — também é preciso que conhecamos eetigacdo. Nenhuma
analise psicolégica de um enunciado estara compatas de se ter
atingido esse plano. (p. 130)

Essa citacdo revela a forma interdependente com \ugotsky compreende os
processos de pensamento, a fala e a motivacdo.nfad® ou motivacdo, é tratada no
contexto da mutua constituicdo entre processosittoggre afetivos postulada por ele, ao
enfatizar a totalidade do sujeito em um funcionamentegrado. Assim, sentimento,
pensamento e vontade estdo sempre em interrelagée, os pensamentos sdo permeados
pelos sentimentos e 0s sentimentos conscientedrsd@ssados pelos pensamentos. Porém, a
funcdo psicolégica que potencializa as demais e dfue&nfase a uma ou outra funcéo
psicoldgica é a vontade.

Para Vygotsky (2008) o sentido aparece como umte feasencial do processo de
subjetivacéo e € ele que define como o sujeitorerpata e se posiciona psicologicamente
diante da expressdo de uma palavra. O sentido @amento central de integracao dialética
entre o histérico e o atual na configuracdo daygsique ocorre em um momento qualitativo
do psiquismo, definido como subjetividade. Sigaifios e sentidos sdo momentos do
processo de construcdo do real e do sujeito. Osdesnsdo pessoais e fazem parte da
subjetividade, ao passo que o significado partecaletivo para compor o sistema de
significagcdes numa forma de generalizacdo de ctmscei

Dessa forma, ancorado no pensamento de Vygotskyzdkxr Rey (2012) afirma que
“os processos de producdo de sentido expressanpaxidade da psique humana para
produzir expressdes singulares em situacfes aparente semelhantes” (p. 53). De acordo
com este ultimo autor, como sujeitos singulares spreos, nos constituimos em diferentes

espacos sociais, a0 mesmo tempo que somos cazadtevihistoricamente pela subjetividade
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individual que se expressa em nossas acoes. Assentido € concebido segundo a maneira
como uma experiéncia é vivida por uma subjetividaaiéicular.

Em sua obra construcédo do pensamento e da linguageygotsky (2009) diferencia
sentido de significado da seguinte forma:

O sentido de uma palavra € a soma de todos ospsitadogicos que ela desperta
em nossa consciéncia. Assim, o sentido & semprdarmacao dinamica, fluida,
gue tem varias zonas de estabilidade variada. idfisado é apenas uma dessas
zonas de sentido que a palavra adquire no contiexsdgum discurso e, ademais,
uma zona mais estavel, uniforme e exata. Comols®e san contextos diferentes
a palavra muda facilmente de sentido. O significamto contrario, € um ponto
imovel e imutavel que permanece estavel em todasuamncas de sentido da
palavra em diferentes contextos. (p. 465)

Dessa citacdo podemos inferir que o significadonépwoduto do movimento historico
de apropriacdo da realidade e evolui diante darjrdpstoria. O sentido, que € amplo e
complexo, € produzido de forma particular e depeddevivéncia de cada sujeito, da
construcdo e reconstrucéo que ele faz do reakerde se apropria do mundo, o que se da de
modo necessariamente singular e unico.

A relacéo entre o homem e o mundo passa pela ndedi;discurso, pela formacéo de
ideias e pensamentos atraves dos quais 0 homeendpre mundo e atua sobre ele, ou seja,
recebe a palavra do mundo sobre si mesmo e s@bl®rlem, e funda a sua prépria palavra
sobre esse mundo (Bezerra, 2009).

Assim, Bruner (1997) afirma que o principio orgawiar da experiéncia humana no
mundo social € narrativo. A narrativa pode ser iclmmada como um fato cultural
compartilhado por todas as sociedades e manifestas® diferentes graus de elaboracéo,

constituindo a maior parte dos atos comunicativosidnos. Para ele, este € um novo
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elemento a ser considerado nas pesquisas, poispabsiilidades para interpretacdo da
mente humana e das maneiras pelas quais os suje#es) parte de uma cultura e a
reconstroem, pois “quando entramos na vida hun@mgamo se entrassemos em uma peca
cuja encenacao esta em andamento, uma peca cegoemm tanto aberto determina que
papéis podemos desempenhar e em direcdo a queltesigodemos estar nos dirigindo”

(Bruner, 1997, p. 39-40).

As leituras de Vygotsky (2003, 2004, 2008, 2009)i agpresentadas nos levam a
compreender que o desenvolvimento das funcdes|fgicas superiores é mediado por
signos, sendo a linguagem o principal deles, estetis se originam de relacdes reais entre
0S sujeitos, pois tem natureza historica, origeniosaltural e emerge da singularidade, da
subjetividade individual. O desenvolvimento humaesta intimamente relacionado ao
contexto sociocultural em que a pessoa esta irseride processa de forma dinamica e
dialética por meio de rupturas e desequilibrios g@¥ocam continuas reorganizacdes por
parte do individuo. A préxima secao trata da nessapreenséo de desenvolvimento humano

a partir da perspectiva historico-cultural.
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Perspectiva Historico-Cultural e Desenvolvimento Hmano

As formulacbes tedricas de Vygotsky levam ao reeomhento das mudancas que
ocorrem ao longo da vida do homem e do papel darauho processo de desenvolvimento
humano, ao considerar o desenvolvimento humano aamdenémeno multideterminado,
para além dos processos de maturacdo biologicaosTod fendmenos tém sua historia e
devem ser estudados como processos em movimentm enedancas qualitativas e
guantitativas. O mecanismo de mudanca individualoago do desenvolvimento tem sua
raiz na sociedade e na cultura. Vygotsky recusavaossibilidade de se conceber
desenvolvimento humano como uma realizacao isolam@siderando-o como um processo
de interacdo social responsavel por mudancas is@iveis no comportamento, ja que
viabiliza ao individuo a aquisicdo de recursossteriitmentos desenvolvidos pela sociedade ao
longo de sua histoéria (Cole & Scribner, 2007).

Na perspectiva historico-cultural o desenvolvimehtonano é entendido como um
processo ativo em que o0 sujeito se apropria dari&qoea historico-cultural e é visto como
alguém que tanto transforma quanto é transformadorelacdes produzidas em uma dada
cultura. Assim, biologico e social estdo associgdagie ambos exercem influéncia sobre o
sujeito (Bruner, 1987; Cole & Scribner, 2007; Rez@ll; Vovio, 1999).

A partir das concepc0es tedricas da perspectivarius-cultural, podemos afirmar que
a cultura promove a transformacdo do comportambatoano, substitui funcdes inatas e
reequipa os sujeitos com instrumentos e técniciisrais que promovem sua atividade para
além dos limites impostos pela natureza. A atiwdddumana produz formas de
funcionamento singulares em diferentes cultura®® diversos contextos socio-histéricos,
onde a dimensao cultural € um elemento fundameatabmpreensao do funcionamento da

mente humana (Bruner, 1987; Vévio, 1999; Vygotga07).
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Os fatores biologicos ndo podem ser vistos comdn@os e hem como 0S principais
fatores de mudanca no desenvolvimento humano. # plas estudos de Vygotsky, Bruner
(1997) afirma que a heranca biolégica do homem digciona ou modela a acdo e a
experiéncia humanas. Ao contrario, impde restrigiies podem ser modificaveis por meio
do que ele chama de “dispositivos protéticos” (Bruri997, p. 40), equipamentos criados
pelas culturas e que permitem transcender os 8rbit@dgicos da espécie humana. Propde,
entdo, uma visdo inversa de que € a cultura, eartdiologia, que molda a vida e a mente
humanas, que da significacdo a acéo, situandoestados intencionais subjacentes em um
sistema intepretativo (Bruner, 1997). A dimensdtucal se impde pela producéo, pelo uso e
mediacdo de instrumentos técnicos e semidticosesenyolvimento humano (Smolka &
Mortimer, 2011).

Cole & Scribner (2007) afirmam que Vygotsky foi anpeiro psicélogo moderno a
sugerir 0s mecanismos pelos quais a cultura t@rnzasge da natureza de cada pessoa, pois
produziu uma critica das teorias que afirmavamagupropriedades das fungdes intelectuais
do adulto séo resultado unicamente da maturacasejay estdo de alguma maneira pré-

formadas na crianca, esperando simplesmente auiomatie de se manifestarem.

Assumimos, entdo, uma compreensdo do desenvolamanmhano como processo
dindmico e multideterminado, que emerge de multipdates e € mediado pela cultura. No
desenvolvimento ocorrem mudancas coordenadas esremwliés estruturas e funcdes dos
sistemas que buscam a adaptacdo ao desequilibniontleostase, para, em seguida, alcancar
novo equilibrio. Nessa nocao, o desenvolvimenttuirtanto rupturas quanto continuidades
(Shanahan, Valsiner & Gottlieb, 1997; Cole & Cak®04; Oliveira, 2011). Além disso,
adotamos a perspectiva do curso de vida que impticaiderar que as trajetorias de vida das
pessoas e as condicbes e mudancas presentes ndsrastdos sistemas sociais sao

interdependentes (Aspesi, Dessen, & Chagas, 2008r,EH996). Dessa forma, trajetoria de
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vida é entendida como “o conjunto de estados esig@es de padrdes comportamentais
ligados entre si que dado um significado distintoisioria de vida dos individuos” (Aspesi,

Dessen, & Chagas, 2008, p. 22).

Identificar mudancas no desenvolvimento do sujadolto significa compreender que
os fenbmenos sociais ndo séo estaticos, como &agas naturais onde se tenta explicar os
objetos de estudos em termos de causa e efeitobéhansignifica compreender que as
pessoas sdo agentes com intencbes e ndo agem d@rasaidénticas, repetitivas e
previsiveis. No desenvolvimento, cada individu@ estgajado numa relacéo dialética com o
seu ambiente admitindo os efeitos historicos euraif da sociedade no processo de

pensamento do individuo (Markova, 2006).

As mudancas séo processos de ajustamento ou aaptagocao de transicao designa
0s processos desencadeados por uma ruptura expg@aeor uma pessoa e que levam a
uma adaptacao progressiva entre a pessoa e seanéenlAs rupturas sdo momentos nos
guais os modos progressivos de ajustamento saoomi@dos por meio de fatores internos
ou externos ao individuo (Zittoun, 2012). As rupgisdo momentos de pontos de viragem ou
momentos criticos no curso de vida, e geralmentstitoem pontos de bifurcagdo em uma
trajetoria - alguns caminhos sdo abertos, outrokaftos e, a menos que a ruptura seja a

prépria morte, os resultados nao estédo definitivaendecididos. (Zittoun, 2009a; 2012)

Para Zittoun (2009a), a pessoa constantemente exgiif@esma e € exposta a situacoes
de mudancas, dela requerendo mudancas ou inventamdis significados e acgbes. O
processo de transicdo e de mudancas no curso @mvidsmento ocorre a partir dos
processos intrapsicolégicos. A autora afirma qudia8micas intrapsicoldgicas - cognitiva,
afetiva e imaginativa — sdo componentes fundansedaaprendizagem e desenvolvimento e

devem ser estudados junto com as interacOes ist&rgplee social pois “a mudanca, o
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desenvolvimento, surge, entdo, no espaco de tendeéefriccbes entre as significacdes
partiihadas das coisas e o0 sentido Unico e semmrerginventar que lhes atribuem as

pessoas” (Zittoun, Mirza, & Perret-Clermont, 20076).

A psicologia do desenvolvimento coloca o problema&ultura como uma dinamica que
varia com as questfes de sentido (privado) e dafisegdo (partilhado) dos objetos de
cultura, dos conhecimentos e das acfes (Zittoud/)2@ pessoa em desenvolvimento nédo
estd em uma posicao passiva frente aos elementasa@ique influenciam o seu processo
de desenvolvimento; ela desenvolve uma culturacpésgie interpreta, negocia, modifica e
altera posicoes e papeis. O desenvolvimento humeswe numa dinamica de processos que
ocorrem por meio de elementos da cultura coletaspdctos socioculturais) e da cultura
pessoal (aspectos subjetivos) (Valsiner citado etsiiver, 2012). A crianca, por exemplo,
vai aos poucos compreendendo o significado dosns&st culturais que caracterizam o que
Valsiner chama de cultura coletiva. Entretantocaostroi esses significados de maneira

ativa e singular, constituindo a sua cultura pdssoa

Dessa forma o desenvolvimento requer do sujeitoabilitade de mobilizar ou
reinventar conhecimentos e novas situacfes, utdzae da experiéncia passada em um
novo cenario. O desenvolvimento, a mudanca, ocemeum contexto historico-cultural,
como cenarios distintos na linha do tempo, nossgaigiessoa vai transitando e se adaptando
ao longo do seu curso de vida, em espacos de tepsire as significacdes partilhadas das
coisas (Zittoun, 2009b). O contexto a ser investigaesse estudo € o da educacdo superior
que possui um solo fértil para o desenvolvimentdtadE o que apresentamos na proxima

secao.
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A Educacao Superior como Contexto de DesenvolvimenAdulto

O paradigma histérico-cultural € relevante pararea aa educacdo uma vez que a
cultura gera conhecimento e a mente humana getarauD lugar privilegiado para esse
encontro € aquele em que o sujeito esta em plemesso de transformacdo e em que a
intervencdo do outro é essencial para o desenvehtom A educacdo, a aprendizagem
escolar e o pensamento devem ser considerados lerrostexto cultural e dependem da
utilizacdo de recursos culturais. Existe uma irgpethdéncia entre experiéncia individual e
realidade social, bem como implicacGes das prasicemis coletivas para o desenvolvimento
humano. Significa dizer que a aprendizagem humaukh $1a interacdo com o outro, gracas a
linguagem e a intersubjetividade (Bruner, 2001; &eB®11; Oliveira, 2011; Rego, 2011).

Bruner (1987) afirma que Vygotsky foi um cientis&cial, um investigador
profundamente interessado em compreender o homerocomdo um organismo isolado, mas
como expressédo da cultura humana. Para Bruner ) 1®86ncepcao do desenvolvimento de
Vygotsky era também uma teoria da educacao, unmea tda transmissao cultural, ja que a
educacao implica “ndo so o progresso do potenoiatdividuo, mas também a expressao e a
expansao histéricas da cultura humana da qual eimobrota™ (p.10).

Como ja apresentado na secéo anterior, o desemait® humano ocorre por meio das
atividades mediadas que caracterizam o processoadiizacdo. No caso de nosso interesse
€ investigar, a partir dos processos de formacafispional e pessoal dos estudantes e
egressos de Cursos de Enfermagem, os processesaterdlvimento e transicdo ao longo do
ensino superior (e levantar indicadores para sa#iag@o), considerando tanto os aspectos
subjetivos, como intersubjetivos e coletivos, gaedrserem nos espacos sociais dentro ou
fora das IES e que fizeram ou fazem parte do psoce®e formacdo dos profissionais

enfermeiros.



34

Essa perspectiva nos leva a possibilidade de melhmpreender em que medida as
IES: tem se mostrado implicadas em organizar agdésncionais promotoras de
compromissos éticos e politicos no movimento dan&mdo pessoal e profissional dos
individuos; e, sdo capazes de influenciar cultueaba as transformacdes necessarias para o
individuo e para a sociedade de forma conscientesda perspectiva que nos permite
aproximar a teoria histérico-social de Vygotsky eantexto da educacdo superior, em
especial a enfermagem, pois temos a conviccdo deoguespacos sociais da educacao
superior transformam e séo transformados pelotsugen seu processo de desenvolvimento
humano.

Concordamos com a ideia presente nos trabalhosacea2006) e Tacca & Branco
(2008) onde afirmam que os espacos da escola wmmstiem uma realidade social rica e
complexa em seus processos constitutivos e quemgeracompartilham elementos de
significados e sentidos, categorias fundamentais palesenvolvimento desse estudo e que
nos permitirdo perceber e descrever os processsigmiécacdo quanto ao desenvolvimento

humano dos sujeitos envolvidos.

Autores como Lordelo & Tenorio (2010) e Oliveirad{4) contribuem para nossa
argumentacao tedrica ao afirmarem que a ideia atesformacéo, que € essencial para o
conceito de educacao, ocupa um importante lugarcolasacdes de Vygotsky. As ideias
deste ultimo permitem ricas reflexdes no campo al@scias humanas, especialmente na
psicologia e na pedagogia, e que também séo fumdaimepara o campo da educacao,
portanto, do que tange o0 ensino na saude. Além,dissisideramos 0 contexto da educacao
superior como um espaco constituido de grandeséimfias histérico-culturais, e, portanto,
sera possivel a investigacao das significacoesralizadas pelos estudantes e egressos dos
cursos de Enfermagem quanto ao desenvolvimentoglesprofissional, tendo a abordagem

historico-cultural como sustentacgao teorica.
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No campo da aprendizagem, Gonzalez Rey (2012bhafgue essa era estudada
como um processo comportamental ou congnitivoectahl, onde a emoc&o nao participava
de forma intrinseca na qualidade da aprendizageparir da perspectiva historico-cultural,
Gonzalez Rey (2012b) desenvolve a teoria da sulnjate que supera a “fragmentacao
analitica entre funcbes cognitivas e afetivas mapeenséo da aprendizagem” (p.23), pois
essa é compreendida, a partir das producdes ted@ticautor, como uma producao subjetiva
da pessoa que aprende. Para ele, a natureza psieolkdo aprender € inseparavel da
subjetividade que é constituida pelo carater calltda existéncia humana e pela producéo
simbalica sobre as quais se organizam as pratcas

Os espacos sociais da educacao superior e suER\RIEiCio interativas sdo cenarios
dialogicos e reflexivos geradores de emocOes nudigs para a constituicdo de sentidos
subjetivos sobre sua aprendizagem e desenvolvimehtasubjetividade nos permite
compreender que na configuracdo subjetiva de tosiggocessos de vida escolar participam
sentidos e configuracdes subjetivas associadadrasoesferas da vida que, por sua vez,
integram-se em forma de sentidos subjetivos namalais diferentes experiéncias vividas nos
espacos sociais da instituicdo de educacdo supg&mzalez Rey, 2012b). Como afirma
Peres (2012), a sala de aula deve ser um espaabdmaprendizagem e de desenvolvimento
e a diversidade que caracteriza a sala de aulme es emocdes, necessidades, experiéncias
e motivacdes singulares - é a riqueza de um ap&talique resulta tanto da pluralidade dos
alunos quanto da singularidade da acéo criatisperndanea de cada sujeito.

A proposta de utilizar a categoria de sentido givgeno campo da aprendizagem na
educacao superior nos leva de encontro a aborddgemnsino e da aprendizagem que oculta
uma tendéncia ao controle, a padronizacédo e adepfio. O sujeito que produz sentidos
subjetivos € o0 mesmo sujeito que aprende e gquesendolve pessoal e profissionalmente

durante sua trajetOria de vida, na qual particigaw@cacao superior (Gonzalez Rey, 2012b).
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Assim, as praticas educativas devem ser remodeladts processos sociais envolvidos na
aprendizagem, que contribuam para a formacédo dsujgito ativo frente as situacdes que
surgem no dia-a-dia, e ndo repetidores acriticqgaeedimentos.

O espaco social da educacado superior deve ser pataeslialégico promotor de
critica e reflexdo levando o estudante a pensarpdsicionar e a producéo de configuracdes
subjetivas que apontem para a emergéncia de untosgue aprende e um sujeito em
desenvolvimento. E necessario dar ao sujeito eopetitidade a sua devida importancia no
processo de producéo tedrica e cientifica na edo¢cgpis, como afirma Morin (2008) “de
alguma forma, a ciéncia expulsou o0 sujeito dasc@dnhumanas, na medida em que
propagou entre elas o principio determinista etoed® sujeito foi expulso da Psicologia,
expulso da Historia, expulso da Sociologia” (p.)118

Marinho-Aradjo e colaboradores (Marinho-Aradjo, 200Marinho-Aradjo &
Almeida, 2010; Marinho-Aradjo & Bisinoto, 2011) d@sam o papel do ensino superior
como contexto de desenvolvimento humano. Apontam @yrocesso educativo das IES
deve ser entendido a partir das dimensdes sodicpplecondmica, ética e cultural, e nao
apenas na perspectiva do ensino e das aprendizdgemmhecimentos. Ou seja, 0 papel da
educacao superior deve incidir na ampla formacéadé dos sujeitos, visando ir aléem do
foco na competéncia profissional. Deve enfatizarpuaiundo compromisso ético e politico
com o desenvolvimento e a constituicdo de sujgjtessejam responsaveis e criticos acerca
de questdes relevantes relacionadas a area semadmica e cultural do contexto em que
vivem e passardo a atuar profissionalmente. S&ctspque irdo constituir a funcdo social
das instituicdes de educacao superior.

A formacédo do profissional de saude deve estar oomgtida com a promoc¢ao do
desenvolvimento de valores como a liberdade, alatdidade humana e a dignidade do

individuo. Além de aprimorar a capacidade de pensamtir e agir, tal formacdo deve
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favorecer a construcdo de uma autonomia crescestsujeitos no processo de cuidar de si e
do outro. Para tanto, deve-se favorecer ambieniescqntribuam para o desenvolvimento
humano dos estudantes, futuros profissionais @l&aia que provoqguem mudancas positivas
e possibilitem que eles (re)signifiquem sua trajatde desenvolvimento, durante a formacéo
superior. Sendo assim, acreditamos que o contexgpatiuacdo em Enfermagem possui um
espaco fértil para o desenvolvimento de competénoemo consequéncia de adequadas
mediacdes do processo de desenvolvimento humanio atdls sujeitos inseridos nesse
contexto.

O termo competéncia é utilizado ao lado do ternsfudcdo como duas diferentes
possibilidades de resultados do processo de ddseneato humano apontadas por
Bronfenbrenner & Evans (2000) e compreendidas ndetooBioecoldgico apresentado por
Bronfenbrenner (2011). Apoiadas no modelo Bioedomdgsenna & Dessen (2012) destacam
gue o desenvolvimento humano ocorre na interacéi® @ariaveis relacionadas a quatro
fatores: o0 processo, a pessoa, 0 contexto e o t€Brpofenbrenner & Morris citado em
Senna & Dessen, 2012). Esses elementos se indeianehm nas atividades humanas e
podem produzir competéncias ou, ao contrario, digfas (Bronfenbrenner & Evans, 2000).
Para os autores, competéncia é a aquisicdo demdasio desenvolvimento de um novo
conhecimento ou de habilidades, ou a capacidadeodduzir e dirigir o seu préprio
comportamento em situacbes e dominios de desemati seja intelectual, fisico,
motivacional, socioemocional ou artistico. O remilidt dessas mudancas pode se expressar
em qualquer dominio, de modo isolado, ou em congdmaom uma ou mais esferas de
atividade (Bronfenbrenner & Evans, 2000). Quandiséuncéo, essa se refere a manifestacao
recorrente de dificuldades em manter o controle etegracdo de comportamento em

diferentes situacfes e dominios do desenvolvimento.
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No modelo proposto por Bronfenbrenner e colaboesjorcompreender o
desenvolvimento humano significa considerar, alés caracteristicas biopsicoldgicas da
pessoa, as interacdes e os padrdes relacionasegstabelecem em diferentes contextos ao
longo do tempo. Assim, a pessoa se envolve em gsosede interacdes reciprocas, com
outras pessoas, objetos ou simbolos, que variameatdo com as respectivas caracteristicas
dos elementos envolvidos e do momento em que amntg€Bronfenbrenner & Evans,
2000). Esse modelo expressa uma interdependéntia sumeito, contexto, processos e
tempo, e representa um modelo que corrobora comssarcompreensao de que € preciso que
a pessoa se transforme para que o contexto (imelasiatividade profissional) também se
modifigue. Consideramos que o0s estudantes e egredso enfermagem apresentam
caracteristicas biopsicologicas proprias, tendendiado suas experiéncias enquanto sujeitos
ativos de seu processo de desenvolvimento humaeogaprre na interacdo com o contexto
do ensino superior, especificamente, e que se a&spwno resultado desse processo o
desenvolvimento de competéncias, conforme a débripresentada aqui.

Outros estudos, como de Almeida (2006), Almeidais&uwe, Soares & Saavedra,
(2006), Almeida, Soares, Guisande & Paisana (208lf)eida, Marinho-Araujo, Amaral, &
Dias (2012) apontam as caracteristicas do contexsémico como um componente
importante das variaveis que explicam o insucessmla& e o0 abandono da educacao
superior, havendo uma interacdo social permanenite aspectos relacionados ao professor,
ao contexto académico, em si, e ao estudante. tDdossrevelam que, em relacdo ao
professor, as variaveis englobam a competénciagpgda, com diversificacdo de métodos e
estratégias de ensino e de avaliacdo da aprendizagaetradas no aluno, e a qualidade
cientifica dos docentes. Docentes mais entusiassnage diversificam suas estratégias de

ensino e de avaliacdo de aprendizagem, utilizanéimdos que permitem a cooperacao e
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interacdo numa logica de resolucéo de situacdddgmma ou projetos, tiram o professor e a
aula expositiva do centro do processo de ensinerd@agem e colocam ali os estudantes.

Ao contexto académico, estariam relacionadas weigacomo a flexibilizacdo
curricular, com estimulo ao desenvolvimento deiddides extracurriculares de cunho social
ou cientifico, e também o reconhecimento sociat, g@te da comunidade académica, da
imagem institucional do curso e da IES. A formagado deve ocorrer somente nos espacos
da IES, mas em outros espacos sociais e que pibssibaos estudantes uma vivéncia em
projetos voluntarios ou outras acdes participath@asomunidade. O reconhecimento social
por parte da comunidade académica induz a compentas mais favoraveis ao estudo e
induz a uma maior participacdo dos estudantestivadaales do curso (Almeida, 2007).

Ja as variaveis que se referem ao estudante slmisfo vocacional, auto-imagem e
motivacdo para conclusdo das atividades acadénuepscidades intelectual e cognitiva,
bases de conhecimentos prévios ao curso, postiva @tcritica frente ao processo de
aprendizagem. Boa parte do rendimento escolar depdnos conhecimentos prévios dos
estudantes. Os fatores cognitivos estdo associados/eis crescentes de quantidade e
complexidade de informacfes e nem todos os eseslgissuem qualidades cognitivas
esperadas para o curso superior. O desempenhctiosam/tes esta associado a motivacéo, a
capacidade para desenvolver as atividades de nudiocemo e a autoimagem comprometida
com a realizacdo pessoal. Estudantes ativos eoxitio processo de ensino-aprendizagem
dao significado a esse processo e conseguem faaecaa seus proprios conhecimentos e
desenvolvimento global (Almeida, 2007).

E importante refletir sobre o papel do professoedacacdo de jovens adultos, o que
tem sido objeto de reflexdo da andragogia, rampedagogia que emergiu nos anos de 1960
como uma alternativa tedrica de diferenciar o endios adultos, cujo termo foi introduzido

pela primeira vez na literatura americana por Mal¢thowles, em 1967 (Moreira, 2006). A
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autora afirma que a principal critica dirigida aiea;ao de adultos era de que essa néo levava
em conta suas caracteristicas pessoais, em espeaahs experiéncias. Nessa mesma linha,
as reflexdes de Freire (1976, 1987) apontam queotornda aprendizagem do adulto € a
superacao de desafios e a resolucdo de problemuaspp quais 0 sujeito adulto toma por

base seus conhecimentos e experiéncias prévias.

Na abordagem da andragogia, o professor deixa deunte papel centrado na
transmissdo de informacdes e conhecimentos, comouera orientacdo pedagogica
tradicional, para ser o de facilitador da aprergbpa numa orientacdo andragodgica.
Moscovici (2012) salienta que a pratica andragégitanta-se pelos pressupostos sobre a
capacidade dos adultos e suas necessidades esggeeifior uma filosofia da acao social em
gue valores humanistas sdo considerados os maedeke respeito a pessoa e participacao
plena no processo decisorio e na implementacagd@ksaNessa perspectiva, o ser humano é
considerado sujeito de sua prépria educacdo, ebj@o dela. Aulas praticas e atividades
sécio-interativas como atividades orientadas, thabde pesquisa, rodas de conversa, sao
exemplos de praticas pedagdogicas com potenciabddelserem dialégicas e de permitirem a

construcao dialética do conhecimento, a comunicafgtoa e a reflexao.

No cenario da educacdo superior 0 aluno é o sujgieovive e atua num contexto
histérico-cultural, no qual também se insere a EaOIES. As interagfes ali existentes entre
aluno-docente-insituicdo medeiam 0S processos deamga que oOcorrem nesse espaco
historico-cultural e influenciam no processo deedeslvimento pessoal e profissional dos
alunos sendo percebidas por meio de significadesnéidos, ja que a escola € um local
privilegiado de desenvolvimento dos processos pgiguque compdem a consciéncia.
Assim, estudar a producédo de significados e sentidmergir na dimensao da subjetividade

do individuo e isso implica compreender, da mesimad que Gonzalez Rey (2012), que 0s
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sentidos se produzem de forma diferenciada entseljeios sendo necessario dialogar com
0S mesmos, em contextos dialdgicos nos cenarios/dstigacao.
A seguir sdo apresentados os objetivos do estudacbeo a abordagem metodologica

e seus procedimentos para a concretizacado da pasgupirica.
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2 - A Pesquisa Empirica
Objetivos
Essa pesquisa tem por objetivo geral compreendsigagficados e sentidos sobre as
trajetérias de desenvolvimento pessoal/profissioaal longo da formacdo académica,
externalizados por estudantes (concluintes) e sgsesle cursos de graduacdo em
Enfermagem.
Além do objetivo geral, temos como objetivos edpmxd:

» Identificar quais experiéncias e contextos sdogiedos pelos académicos e egressos
como significativos nas mudancas que ocorrem agolalo ensino superior e o papel
gue desempenham no seu desenvolvimento pessa#issional.

o Caracterizar, a partir das narrativas dos sujeposduzidas em contextos de
entrevista, as principais constru¢fes subjetivasepedas em suas trajetérias de
aprendizagem ao longo do ensino superior.

» Identificar elementos qualitativos podem contritpara a avaliacdo da formacdo em
Enfermagem, considerando ndo sO critérios insthas, mas também dimensdes
especificas do desenvolvimento pessoal / profissidas estudantes e profissionais
de enfermagem.

Questao Norteadora
Os objetivos apresentados anteriormente para essguipa foram elaborados na
perspectiva de responder a seguinte questao noréead

* Como os espacos sociais da educacao superior ipamicda constituicdo dos
aspectos subjetivos (significados e sentidos) aquergem do contexto da formacgao

profissional do Enfermeiro?
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Método

Para a escolha metodologica dessa pesquisa, cdhgads da mesma compreensao
de autores como Branco e Valsiner (1997), Bran€meha (1998) e Madureira e Branco
(2001) onde a metodologia deixa de ser vista comocanjunto de procedimentos que
definem o "como utilizar" os métodos cientificoarapser compreendida como um processo
ciclico, dindmico e que engloba as concepc¢fes dedme a experiéncia intuitiva do
pesquisador, o fenébmeno, o método, os dados eia.tBessa forma, a metodologia é aqui
considerada como um processo amplo de construcéonth@cimento numa articulacao entre
metodologia e uma proposta epistemolégica que peaproducdo do conhecimento a partir
de uma realidade subjetiva a ser investigada enguasso objeto ou fenbmeno de pesquisa.

Coerentemente com a concepc¢do histérico-cultural ddesenvolvimento humano,
Vygotsky (2004b) desenvolveu uma proposta de psaquuie permitisse a compreensao da
natureza do comportamento humano enquanto partiesknvolvimento histérico geral da
espécie humana. Assim, acabou sistematizando uordaaem cujo principio é o de que
todos os fendbmenos tém uma historia caracterizadempdancas qualitativas e quantitativas,
como processos em movimento e mudanga (Rego, 20K3jendmenos sédo cercados de
historicidade e de subjetividade que precisam sesiderados para a compreensao dos
fendmenos que seréo investigados.

Gonzalez Rey (2012) enfatiza que “é impossivel greasubjetividade a partir de uma
perspectiva historico-cultural separada do sujgites (...) 0 sujeito representa 0 momento
vivo do processo de subjetivacdo” (p.153). Corrabhdo com essa ideia, Branco e Rocha
(1998) afirmam que para compreender uma realidddémica, organizada de forma

sistémica e complexa, em que 0s contextos histérittarais tém importancia fundamental
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na constituicdo da realidade, € necessaria umangadie paradigma epistemologico para
gue se construam conhecimentos que ajudem a comaeirees fendbmenos em estudo.

Denzin & Lincoln (2006) destacam que na escolhang#odologia, a limitacdo das
abordagens quantitativas € o ponto de partida gguatificativa da escolha por abordagens
gualitativas. Quando o objeto € a investigacdo eacricdo de fendmenos em determinados
espacos sociais, 0s enunciados relacionados a&stosuje a situacdes devem ser
“determinados por um conceito de conhecimento smgimamente articulado” (Flick, 2009,
p. 22) e empiricamente bem fundamentados, ja qeenaplexidade dos fendmenos na
realidade tem como consequéncia o fato de que ar rpaite dos fendmenos ndo possa ser
explicada de forma isolada.

O objeto em estudo torna-se o fator determinante [@a escolha do método,
considerando-se que o objetivo de toda investigasé®em descobrir 0 novo e desenvolver
teorias empiricamente fundamentadas, que facamcawamn ciéncia. No que se refere a
pesquisa qualitativa, os critérios centrais quengem avaliar a qualidade da investigacao
sdo apresentados por Flick (2009), e consistem xamigar se as descobertas estdo
efetivamente embasadas no material empirico, ggraxedimentos foram adequadamente
selecionados e aplicados, assim como checar &érglievdas descobertas. Deve considerar,
da mesma forma, a reflexividade presente no procesga que a subjetividade do
pesquisador, bem como dos sujeitos estudados;derparte do processo de pesquisa. Para o
autor, a pesquisa qualitativa € valida quando buscaompreensao interpretativa da
experiéncia humana.

A pesquisa qualitativa tem sido utilizada para oasr uma situacdo social (pesquisa
descritiva) ou para explorar determinadas situa¢pesquisa exploratéria) cujos objetos de
pesquisa dificilmente seriam estudados por métodpsntitativos. Dessa forma,

concordamos com Deslauriers (2008) ao considemiagronstrucao do objeto de pesquisa é
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uma pratica discursiva que produz um efeito deasggdonde o objeto de pesquisa se elabora
a medida que a coleta e a analise dos dados smneafazendo do pesquisador qualitativo
um cientista que constroi seu objeto em contatoctE@mente mediado com o0 campo e com
0s dados.

Gonzalez Rey (2005a, 2005b), entdo, parte da BEpibgia Qualitativa para propor
alternativas de construcdo de conhecimentos erdastom abordagem historico-cultural. O
autor aponta a epistemologia qualitativa como umandé abrangente de estudo da
subjetividade enquanto um sistema de analise qosidera a complexidade das relacdes
dindmicas do sujeito, que tem caracteristicas iddais, com sua dimensao social. Esse
sistema de andlise foi ignorado, em nome do sulgeto, do individualismo e do
mentalismo, enquanto a psicologia era dominadapmdivismo (Gonzalez Rey, 2005a).

Em seus trabalhos, Gonzalez Rey (2005a, 2005b,,220%2) argumenta que 0
positivismo e o empirismo que dominaram as ciénamdusive as sociais, nos séculos XIX
e XX, séo teorias insuficientes para estudar unmatéio complexo como a subjetividade,
uma vez que analisam a realidade de maneira stipkrparcial, fragmentada e linear, com
um carater primordialmente descritivo dos problenmagstigados. Ele afirma que, para
estudar problemas complexos, como € o caso datisidgee, o delineamento do método
nao se resume a simples indicacdo de que se @ataa pesquisa qualitativa - como se tudo
se resumisse em informar ao leitor de que n&oasa die uma pesquisa quantitativa -, mas
utilizar a metodologia qualitativa como uma congdiay cujas etapas do processo sao aquelas
capazes de levar a compreensdao do carater intetisobpo processo de construcdo do
conhecimento, e que se da em todo o transcorreingsstigacdo. Assim, definir a
epistemologia qualitativa em pesquisa significa p@ander a pesquisa nas ciéncias sociais
COMO UM processo que possui trés pressupostosnileeates: o conhecimento como uma

producdo construtivo-interpretativa; a pesquisacom processo de comunicacdo, ou seja,
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dialogico; e a atencdo ao estudo dos casos siegu@mo produtores de conhecimento
(Gonzélez Rey, 2005a).

Em relacdo ao primeiro pressuposto, a epistemolggalitativa considera que a
construcdo do conhecimento € um processo que odareamte todo o trajeto da pesquisa
cabendo ao pesquisador ser um produtor de conhettireen um movimento caracterizado
como construtivo-interpretativo, onde é preciso skartido as expressdes e construcdes dos
sujeitos estudados. Para Gonzalez Rey (2005a)eipiiatacao das significacbes produzidas
relacionadas aos fendbmenos investigados € apediastane implicita, jA que o acesso do
pesquisador a realidade é sempre parcial e limitlldgssa mesma obra, o autor chama a
atencdo para que o0 pesquisador ndo se guie poostaspfaceis. Assumir o carater
construtivo-interpretativo € tentar superar a idusi validade ou a legitimidade de um
conhecimento e buscar novas construcbes e novasilagbes capazes de aumentar a
sensibilidade do modelo tedrico em desenvolvimeént@alidade, na perspectiva de fazer
avancar na criacao de novos momentos de intelaploié e novas zonas de sentido.

O segundo pressuposto aponta que estudar a sidgdsvimplica em dialogar com o
sujeito e ter acesso a ele nos cenarios de prodlgc&entidos utilizando-se, muitas vezes, de
instrumentos que sao construidos ao longo da Igeedio. Sem a producdo de sentido nao
ha acesso ao estudo da subjetividade nem aos posces subjetivacdo e essa producéo de
sentidos ocorre de forma diferenciada nos sujeibosle cada sujeito adquire um papel
essencial no processo de investigacao (GonzalezZ2R&g).

Quanto ao terceiro pressuposto, Gonzalez Rey (2afli2)a que “o sujeito em sua
singularidade é uma fonte de estudo excepciona patender a qualidade de qualquer
processo ou atividade humana, que escapa a quakntativa de padronizacao” (p.170),
pois 0 sujeito nos traz elementos Unicos sobreoblgma estudado em uma dimensao de

sentido singular. Essa dimenséo permite visuahsgectos qualitativos do que esta sendo
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estudado e que ndo estdo naturalmente explicitogutOr destaca que a pessoa que
investigamos € um sujeito portador de diferencascamées em relacdo a nds, e somente
podemos compreendé-la na medida em que aprofundarmelacdo com ela. E a partir da

capacidade construtivo-interpretativa do pesquiséaie as informacdes apresentadas pelos
casos singulares, num processo dialogico, que muegezonas de sentido que permitirdo
avancos na construcao tedrico-metodoldgica da Essgua compreensdo da subjetividade

do sujeito investigado.

Dessen & Costa Junior (2005) também auxiliam a domghtar nossa orientacao
metodoldgica a metodologia qualitativa ao ressaitaa interdependéncia entre a base teorica
proposta para o estudo do desenvolvimento humamoirevestigacdo da dinamica dos
guadros relativos a cada momento dos contextoérieiste cultural. O desenvolvimento
humano decorre da complexa relagdo entre a pesssakjetos ou simbolos do ambiente
externo. A investigacdo do desenvolvimento devalipar os fendmenos em diversos niveis
de andlise. Sendo assim, € exigida do pesquisadoélese e interpretacdo dos fenbmenos
gue caracterizem as transicoes e as trajetériagclwode vida dos sujeitos, considerando-se o
contexto e o periodo de tempo necessarios paranstitoicdo dos mesmos. NO caso
especifico desse estudo, o fenbmeno em investigagatrajetéria de vida dos participantes

no contexto da Graduacdo em Enfermagem.

Cenario Social da Pesquisa

Consideramos que no cenario da educacao supeggiudante € um sujeito que vive
e atua num contexto historico-cultural, do qualE&® Itambém faz parte. Nela ocorrem
interacdes (aluno-docente-instituicdo) que medeaamrocessos de mudanca e influenciam
no processo de desenvolvimento pessoal e profasiGsse processo de desenvolvimento

pode ser percebido por meio de significados e desitque sdo externalizados seja por
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componentes institucionais (documentos, coordenac@locentes) seja pelos sujeitos em
formacéao, o que significa imergir na subjetividaésses sujeitos.

O primeiro curso de enfermagem do DF foi criadol®#6 e somente em 2000 foram
criados outros dois cursos. A partir do ano 200@nfocriados mais quatorze cursos de
enfermagem, chegando-se, em 2013, a uma expanséb6d®o, em relacdo ao ano 2000.
Em 2013 o Distrito Federal possuia dezessete uitgi#s de educacdo superior, duas
publicas e quinze privadas, ofertando vinte e umsasu de enfermagem na modalidade
bacharelado, num total de 20.692 vagas oferecidaalmente. Vale destacar que desse
guantitativo de vagas oferecidas, 16.800 sdo atlre@or uma IES privada na modalidade
de ensino a distancia, restando 3.892 vagas ofi@eeanualmente na modalidade presencial.

O cenario da pesquisa é constituido por duas IE®idwito Federal que possuem
Curso de Graduacdo em Enfermagem em funcionamed&vidamente reconhecido pelo
MEC. O critério de escolha das IES foi o de possuiganizacdo académica como
universidade/centro universitario, ter o Curso deaddacdo em Enfermagem em
funcionamento e estar dentre os primeiros curdadas no DF, o que nos levou a ter duas
IES elegiveis para o estudo, ambas universidaden@to com as IES foi realizado por
meio de telefone e e-mail para agendamento do &ocem que foram apresentados o0s
objetivos da pesquisa e exposta a necessidadeteleas®sso ao projeto pedagoégico do curso
de Enfermagem, além do contato com docentes, egasd@& registros relacionados aos
egressos da IES. Cada IES assinou o termo de ci@mma (Apéndice 1) de participacao
institucional.

As duas IES tém organizacdo académica caracterzat® universidade, com o
Curso de Enfermagem reconhecido pelo MinistérioEdacacdo, sendo que o curso de
enfermagem da IES A esta em funcionamento ha é¢rinave anos, e o da IES B ha quinze

anos. Ambas ja possuem Enfermeiros formados ha aeailois semestres e possuem alunos
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cursando o ultimo ano do Curso de Enfermagem. Neassétuicoes sao interpretados os
significados produzidos pelos estudantes, professercoordenadores, tendo por pano de
fundo documentos institucionais consultados e @rfdéexperiéncia do pesquisador como
enfermeiro e docente da area de saude. Entdo,textordo estudo é constituido por dois

Cursos de Enfermagem em instituicdes de educag@isudistintas.

Participantes

Os participantes da pesquisa foram os estudanteduintes e os egressos de dois
cursos de Enfermagem do DF. A selecdo dos pami@pdoi ndo-probalilistica, do tipo por
conveniéncia. Constituiu-se um universo de doigdesites concluintes de graduacao e dois
egressos, em cada IES.

Todos os entrevistados foram convidados a participluntariamente da pesquisa, de
livre consentimento e com todas as informacOesesshba participacdo esclarecidas pelo
pesquisador. As entrevistas narrativas tiveramianepods a assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido (Apéndice 2) paldicipante.

A identificacdo e o contato com os estudantes esegs foram feitos utilizando-se as
redes sociais especificas das turmas as quaipaiesciam facebooke whatsapp além da
indicacao de contatos feitos pelos orientadordsatb@lho de conclusdo de curso em uma das

IES.

Procedimentos para Constituicdo d&Corpus de Pesquisa
Andlise documental.

De acordo com a perspectiva de Flick (2009), oguimeento de anélise documental
parte de um conjunto de documentos selecionadosepair de dispositivos comunicativos e

instrutivos para a compreensdo das realidadesisomia contextos institucionais. Aqui,
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consideramos o Projeto Pedagogico do Curso (PRSG) [@iretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) dos Cursos de Graduacdo em Enfermagem comordmtos que tem a possibilidade
de sintetizar as vozes institucionais sobre a foagmasuperior. Ludke e André (1986)
afrmam que a analise documental se constitui niécaica valiosa e importante de
abordagem para a construcédo de informacdes emigagualitativa, seja complementando
as informac0des obtidas por outras técnicas, sejeetlndo aspectos novos de um tema ou

problema. Para essas autoras sao considerados efttosm

guaisquer materiais escritos que possam ser usas fonte de informacao
sobre o comportamento humano, (...) incluem desideslregulamentos, normas,
pareceres, cartas, memorandos, diarios pessotbiagrafias, jornais, revistas,
discursos, roteiros de programas de radio e téleviade livros, estatisticas e

arquivos escolares. (p.38)

Os documentos institucionais foram utilizados sendosiderados como parte do
contexto semidtico que oferta significados e vamebre a formacdo, que tendem a ser
internalizados e integrardo os sentidos dos paaiites, sendo considerados na interpretacao
dos resultados.

O objetivo dessa analise foi identificar os contsigresentes no PPC que nos
indiguem possiveis significados que caracterizemmaslancas pessoais/profissionais no
processo de desenvolvimento humano dos estudamntegja, 0 que se espera que 0S sujeitos
adultos em formacao adquiram e internalizem durangetrajetéria de vida na IES e que

possa ser caracterizado como mudancgas pessoafssipnais nesses sujeitos.
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Entrevistas narrativas.

Apoiados na epistemologia qualitativa, consideramonomento da entrevista como
um momento que proporciona um espaco dialégicoeeaquiilizacdo do roteiro de entrevista
€ mais um estimulador para as narrativas e ndoemceador das falas, tendo como principal
objetivo fomentar a qualidade dos indicadores pramths a partir das informacfes empiricas.
Foram realizadas as entrevistas narrativas tendoo cparticipantes entrevistados os
estudantes concluintes e egressos dos cursosatenagkem, coordenadores e professores das
IES participantes.

Considerando a pesquisa qualitativa, Flick (200ppnga as entrevistas como
amplamente utilizadas para a construcdo das infiiiesanesse tipo de pesquisa. O autor
considera que na entrevista semi-estruturada depde vista dos sujeitos entrevistados tém
maior possibilidade de serem expressos, por sar tdgt uma situacdo de entrevista mais
aberta e flexivel, do que em uma situacdo de astaepadronizada ou na aplicacdo de um
guestionario. Flick (2009) pondera que as entravistarrativas servem de alternativa a
entrevista semi-estruturada e permitem ao pesquisatbordar, de um modo mais
abrangente, o mundo empirico até entdo estrutudadentrevistado. Nessa pesquisa, a
entrevista narrativa teve como enfoque as expeagnbiograficas dos entrevistados
considerando um recorte na linha do tempo: o ctmigx graduacdo em enfermagem.

Madureira e Branco (2001) afirmam que a entrevistam recurso metodologico
flexivel e de grande valor, pois permite o estatielento de vinculo entre o pesquisador e os
participantes, e que a qualidade desse vinculo §raede importancia para facilitar o
envolvimento pessoal dos participantes com a psagque favoreca a oferta de informacdes
relevantes face aos objetivos do estudo.

Para Bauer (2003) o entrevistador tem como taezferfcom que o sujeito informante

conte a histéria da area de interesse em ques#ia. ifto, Flick (2009) propde que a
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entrevista se inicie com uma pergunta que sejadgexada narrativa. A postura do
entrevistador deve ser a de ouvinte ativo, sinafleaempatia frente a historia narrada e a
perspectiva do narrador, estimulando-o a contisuamarrativa até o final.

Como vantagens a pesquisa sobre processos de degeento humano, a narrativa
fornece informacfes que outras formas de entrewi&tasdo capazes de oferecer, pois a
narrativa assume certo carater de independéncantguseu relato. Em outras palavras, os
entrevistados nao ficam tdo restritos ao instrumesgmi-estruturado, a medida que o0s
enunciados fluem permitindo as pessoas uma mdierdiade na apresentacdo sobre suas
vidas, os relatos dos eventos tendem a ser fedo®mma como foram vivenciados pelo
narrador que também é o ator (Flick, 2009).

Os relatos abertos, geralmente cheios de emocaperiéncia vital, favorecem o
surgimento de expressdes que permitem construifigooacdes de sentido das pessoas
estudadas como sujeitos produtores de experiénaidoe como respostas pontuais. O
surgimento de tais expressdes € induzido pelo E=stpr por meio de uma logica, uma
sensibilidade e uma experiéncia. Nesse sentido,z&en Rey (2012c) afirma que a
“pesquisa qualitativa recupera a pessoa estudadaoedicdo de sujeito ativo na construcao

de sua experiéncia” (p. 131).

Bruner (2001) destaca a narrativa como um modcedsgmento e uma expressao da
visdo de mundo de uma cultura. E por meio de nossasativas que construimos
principalmente uma versdo de n6s mesmos no murelpoe meio de sua narrativa que uma
cultura fornece modelos de identidade e agéncaig membros.

Flick (2009) afirma que a utilizacdo da narrativerece aos entrevistados um espaco
para que contem suas histérias permitindo uma mp@&alientre liberdade de desdobrar pontos
de vista subjetivos e o direcionamento ao temansdestigacdo durante o transcorrer das

entrevistas. Para ele, as intervencdes do enw@doisidevem ser adiadas até a parte final,
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onde o entrevistador pode selecionar topicos abdosdanteriormente e fazer perguntas mais
diretas. A funcéo da questdo geradora de narrétavale estimular a producéo de narrativa e
também manter o foco da narrativa na area de gs#erda pesquisa. Assim, a entrevista
narrativa deve fugir do esquema pergunta-respastepte na maioria das entrevistas para
gue possa produzir uma narrativa colaborativa coesaltado da combinacdo de visdes da
vida do participante com aquelas da vida do peadars(Creswell, 2010).

Utilizamos a entrevista narrativa como uma metagialde evocacao de relato verbal
com o intuito de buscar na fala dos sujeitos aesétle sua narrativa historico-cultural que
possibilitou a producdo de informacdes e a comgéeios sentidos externalizados pelos
sujeitos quanto aos processos que marcaram 0 seavidvimento pessoal e profissional.
Um cuidado importante na analise de narrativas duae visa identificar as significacdes
sobre desenvolvimento do adulto em formacédo é gune todo movimento de mudanca é
desenvolvimento.

A auto percepcdo sobre o desenvolvimento humangisprede uma situacéo
temporal, um distanciamento, para que o sujeitbaenolhar sobre a experiéncia vivida e o
seu contexto atual possibilitando perceber quesigan foi vivenciada. Dessa forma as
entrevistas com o0s estudantes e egressos foraimades em dois momentos. No primeiro
momento foi apresentado o contexto da investigagatermo de consentimento livre e
esclarecido (Apéndice 2) e explicado como se damatrevista narrativa. Em seguida, foi
apresentado o topico inicial para servir de reftegdpossibilitar a externalizacdo das falas
gue permitiram a identificacdo e construcdo dodefmos de investigacdo. Apds o término
da entrevista narrativa, foi solicitado aos esttelare egressos que produzissem uma
narrativa autobiografica que levasse em considerde&de o momento de sua escolha e

ingresso na educacao superior bem como a suatrajaté o0 momento da entrevista.
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Foi elaborado um roteiro de entrevista para osdastes concluintes (Apéndice 3) e
outro para os egressos (Apéndice 4) com o intwt@ahduzir a entrevista numa dinamica
conversacional considerando os objetivos do estudo.

Compartilhamos da mesma ideia de Markova (2006hdmafirma que identificar
significacdes de mudancas no desenvolvimento datgwgdulto significa compreender que
os fenbmenos sociais ndo sdo estaticos, portardopademos explicar nosso objeto de
estudo em termos de causa e efeito. Também sigrificnpreender que as pessoas séo
agentes com intencdes e ndo agem de maneirascagnepetitivas e previsiveis.

No desenvolvimento humano, cada individuo estéajadganuma relacéo dialética
com o seu ambiente admitindo os efeitos historcoslturais da sociedade, em seu processo
de pensamento. A subjetividade se organiza inemternamente, na relagdo com o outro e
com a cultura, a partir da experiéncia humana quma realidade subjetiva culturalmente
organizada e constantemente recriada de modo pégatmner, 2012).

Ao considerar essa relacédo dialética e dinamicpetisamento no desenvolvimento
humano, partimos da ideia central de que as pessdahsram significacdo sobre suas
experiéncias de vida por meio de narrativas. E enpeio de narrativas que as pessoas
recordam o passado, antecipam o futuro, ou negagigmificados em suas vidas. A cultura
pessoal, que integra a nocaosetf ou subjetividade, inclui afeto e racionalidade.

Para Lopes de Oliveira (2006), o contexto de fodnagoself e a constituicdo da
subjetividadeé a interacdo comunicativa, ondeealf compreende a totalidade subjetiva que
se organiza na linha do tempo, a partir dos prosesle significacdo, cuja constituicdo
subjetiva possui natureza socio afetiva. Na cnigdio da subjetividade, toda ideia racional
tem seu contexto afetivo e todo sentimento estinggicamente ligado a alguma forma de
pensamento sobre a pessoa ou sobre o mundo. Assimbjetividade se organiza e se traduz

em narrativas, e por meio da abordagem narratigapgetividade passa a ter uma natureza
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publica, compreendida como a forma que se orgamaaativamente, o senso de si,
constituindo um conjunto de textos autobiografiomsturados pelo sujeito em meio a
praticas comunicativas concretas, buscando, na loidh tempo, um senso de coeréncia
(Lopes de Oliveira, 2014).

Ao vincular narrativa e subjetividade, Gonzalez R&y12c) afirma que a producéo
narrativa evoca a producdo de sentidos subjetivos) dialogo entre o pesquisador e 0
sujeito, onde as necessidades do outro vao apdeceam constrangimento e nem
interrupcdes causadas pelo pesquisador. Por epset@so autor propde uso do termo
conversagcao em substituicdo ao termo entrevista,g33a Ultima teria seu foco centrado na
pergunta e cuja unidade de analise seriam respaostpge “pode impedir a expressao integra
de zonas de sentido subjetivo que se organizanunso da expressao do sujeito” (Gonzalez
Rey, 2012c, p. 137).

Gonzalez Rey (2012c) afirma que o objetivo do pgscale conversacéo é conduzir a
pessoa estudada a campos significativos de suai@xpa pessoal, que sejam capazes de
envolve-la no sentido subjetivo dos diferentes gspalelimitadores de sua subjetividade
individual. O autor sugere que uma trama de semtgidjetivos é tecida a partir desses
espacos, pois a narrativa que expressa seu mumam necessidades, seus conflitos e suas
reflexdes, envolve emocgdes que facilitam o surgimete novos processos simbolicos e
novas emocoes.

Para esse estudo, utilizamos a dinamica conversdaomo estratégia de producao
de narrativas, onde o pesquisador € um facilitadodialogo e tem a consciéncia de que o
valor da informacao € dado pelo envolvimento deitujestudado na conversacéo, na qual

transcendem os limites de sua intencionalidade.
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Procedimentos para Construcao das Informacoes

A epistemologia qualitativa exige do pesquisadoraumostura construtivo-
interpretativa durante todo o processo de invedigaonde a construcdo da informacéo
caracteriza-se por ser hipotética e mediata. Batde um processo de constru¢do contextual
e dindmico da subjetividade onde o significado dformacdo surge do resultado da
integracdo do pesquisador no processo de pensameatacompanha a pesquisa. E o que
Gonzalez Rey (2011) define como processo de prodiggi#ica e que buscamos fazer por
meio dos roteiros utilizados nas entrevistas ndid®ide estimular o sujeito a expressar-se e
a produzir trechos de informacdes que pudessenutierados em outras construcdes
teoricas.

Quanto a analise das entrevistas narrativas, nmaraps na afirmacédo de Bauer &
Jovchelovitch (2003) de que a entrevista é abartatg aos procedimentos de analise. O
primeiro passo é a transcricao integral das ersti@@vigravadas que permite, além de uma boa
apreensdo do material, um fluxo de ideias paragretar o texto.

Autores como Bauer & Jovchelovitch (2003) e Ming2604) apresentam a Analise
Tematica como um procedimento para a construcamdesferencial de codificacdo no qual
as unidades dos textos narrativos “sao progresentEnreduzidas em duas ou trés rodadas
de séries de parafrases” (Bauer & Jovchelovitcil)32®.107). Nesse sentido, passagens
inteiras sdo parafraseadas em sentencas sint&imasao posteriormente parafraseadas em
palavras-chave. As duas reducfes sdo realizadas gemeralizacdo e condensacdo de
sentidos. Isto permite criar um sistema de catagquara cada entrevista narrativa e uma
categorizacdo geral para todas as entrevistastivagtaNa analise buscamos identificar os
enunciados que possam retratar a expressao deasedt sujeito entrevistado.

Gonzalez Rey (2011) propde o desenvolvimento degoatas e de indicadores como

um momento de construcdo tedrica de um fendbmermopgumite entrar em zonas do sujeito
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estudado, conduzindo a novas categorias. O autoraafjue o desenvolvimento de conceitos

e categorias novas no decorrer da pesquisa é ddoduedo desenvolvimento de indicadores.

A producao de indicadores e de categorias sao ggoseanter-relacionados ja que as ideias
associadas com o desenvolvimento de indicadoresmessam em categorias. As categorias
permitem conceituar as questdfes e processos quecapa no decorrer da pesquisa

(Gonzélez Rey, 2011).

Por fim, para o alcance dos objetivos desse eshut@amos evidenciar t®chos de
expressdocomo unidade interpretativa essencial na congirugdrica da dinamica
conversacional, conforme propde Gonzalez Rey (20w meio dos trechos de analises
conversacionais € explicitada a producédo de indremde o processo de construcdo de
nucleosou eixos de sentido subjetivAssim, buscamos categorizar os indicadoreseddéido
pessoabroduzidos pelos estudantes e egressos dos de®germagem, que pudessem nos

revelar suas contribui¢cdes para o desenvolvimemioano do sujeito adulto em formacao.

Consideracées Eticas sobre o Estudo

O estudo seguiu as determinacOes previstas pelse@mnNacional de Saude quanto
aos aspectos éticos com pesquisas envolvendo leareanos, seguindo o que determina a
Resolucdo CNS n° 466/12. O projeto de pesquisagmvado pelo Comité de Etica do
Instituto de Ciéncias Humanas da Universidade desiBa, conforme parecer
consubstanciado n° 692.161, de 19/06/2014 (Anexdddas as entrevistas foram realizadas
mediante leitura e assinatura prévias do TCLE. @argde a autonomia dos sujeitos
entrevistados quanto a participacédo e o direitm@te responder a qualquer pergunta ou de

desistir de ser participante.
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As entrevistas narrativas com o0s participantes nioreealizadas em espagos
adequados, com infraestrutura necessaria paraaatigade privacidade, seguranca e bem-
estar dos sujeitos de pesquisa.

N&o houve riscos envolvendo os participantes dgyies ja que a participacao foi
voluntaria e ficaram livres para recusar-se a @p#r, retirar seu consentimento ou
interromper sua participagcdo a qualquer momentogedusa em participar ndo acarretou
gualquer penalidade ou perda de beneficios. Tandsédngarantido o anonimato em relacéo
as informacdes construidas nas narrativas, sendotapos os tipos de arquivos que
contenham as informacgdes provenientes das entasVisardo sob a guarda do pesquisador e
a analise dessas informacdes foi realizada de foam@do permitir nenhum tipo de
identificacdo dos sujeitos de pesquisa.

Em qualquer momento que envolvesse o contato cqmartisipantes e que houvesse
a possibilidade de risco ndo previsto, a etapaa Saeterrompida imediatamente, com o
esclarecimento necessario e o0 consentimento digiparite.

Como beneficio a comunidade académica, esperarggbcir para a avaliacao do
ensino na saude a partir da investigacédo do fendmersubjetividade dos participantes, que
envolve significados e sentidos sobre as trajet@im desenvolvimento humano durante a

graduacdo em enfermagem.
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3 - A Construcao das Informacdes

O estudo constou de duas dimensdes: analise dotalngemanalise de entrevistas
orais e relatos autobiograficos. Cada uma € obletanalises especificas e, na discussao dos
resultados, serdo integradas. Na etapa preparatoréan realizadas duas entrevistas
narrativas piloto e apds a analise das mesmast@isogde entrevistas foram alterados, no
sentido de permitir que o tema objeto a ser ingadt fluisse na dindmica conversacional.
Nessa secédo, apresentamos resultados das engenastativas e da analise documental dos
projetos pedagdgicos dos cursos. As entrevistas spregiram de piloto ndo estédo
apresentadas aqui.

A minha percepcao enquanto pesquisador € que pevasirucdo das informacdes
gue possam dar pistas as configuracfes de serdislqpessoas estudadas e dessa forma
buscar entender como se configura a dindmica dendelvimento subjetivo dessas pessoas
(académicos e egressos de enfermagem), precisatawsde emocdo. Entdo, em nossa
conversa eu solicitava que o narrador voltasseugpeasamento para esse periodo em que

esteve dentro da universidade:

desde o0 momento que VOCé entrou aqui, 0S momeun&safé vivenciou e, para
vocé, foram mais marcantes durante a graduacéaoe dog facilitador para vocé
na graduacao, professores que foram mais marcdotpento de vista positivo,
professores que foram mais marcantes do pontostke Megativo € como vocé se

sentiu sobre isso. (Diario de campo).

Tive a necessidade de perguntar “como vocé seu8éndim varios momentos. E
percebi que as pessoas iam me contando a suaidhid®wrida, desde antes de entrar na
universidade, e durante sua permanéncia. Issad&eailcom que olhassem para dentro de si,
para se perceberem nesse contexto. Em alguns nusnest pessoas diziam “poxa, nunca

pensei sobre isso”, e tive que permitir um temp@maara pensar e responder.
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Com ja apresentado anteriormente, utilizamos agstapde Gonzalez Rey (2012c)
para a construcdo das informacdes, a qual nosesypaegue por meio da conversacao abre-se
espaco para que a pessoa discorra sobre a nopsatarde tema-objeto da pesquisa. Durante
a conversa permitimos que o tema se desenvolvess@ndo indicadores e elementos que
“nos permitam dar continuidade a expresséo da pesswe temas de seu interesse” (p.127).
Dessa forma, o pesquisador facilitava o desenveriondo didlogo para que surgissem 0s
trechos de expressdo, que sao a unidade intempaetssencial na construcéo tedrica da
din&dmica conversacional.

Os trechos de informacgéo e os trechos de expreEsimarrativas sdo repletos de
indicadores que apontam para constituicoes dedgestibjetivo, dentre eles apresentamos:
episodios de rupturas; experiéncias marcantes;opessiarcantes; significados sobre a
profissdo e sobre ser enfermeiro; significado salfeermacao académica.

Estabelecemos duas dimensfes de analise quansero$os e significados sobre a
formacéao superior, apresentadas no esquema a:seguir
Dimenséao A — Significados e sentidos sobre a ttangpara a educacgao superior.

Categoria A1 — Aspectos motivacionais de entradeunso de enfermagem;

Categoria A2 — Transicao para a educacao superior.

Dimenséao B — Vivéncias ao longo da trajetoria denfgao.

Categoria B1 — Mudancas percebidas ao longo datdrag de formacéo;

Categoria B2 - Aproximacéao a identidade profissiona

Categoria B3 — Abordagens pedagdgicas significstiva

Categoria B4 - Formacao ampliada por vivénciasifsigitivas;

Categoria B5 - Relacdes socio afetivas com professmcolegas.
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Para iniciarmos nossa construcao tedrica acercaigasgicacdes sobre a educacéo
superior elaboradas em situacdo de entrevistastddamtes concluintes e de egressos do
curso de Enfermagem informamos, a seguir, quem osdsujeitos jovens adultos que
contribuiram para a construcdo das informacdesnp@ip de suas narrativas. Os nomes
apresentados sao ficticios no intuito de preseavigientidade dos sujeitos participantes da
pesquisa.

Jodo, 22 anosiniciou a graduacao aos 17 anos. Concluiu o cuesendfermagem em
uma universidade privada do DF ha 5 meses. Moraa®pais. Seu desejo explicito é fazer
o curso de medicina. Afirma que no final do anofétZer vestibular para esse curso e tentar
ingressar por meio do Exame Nacional do Ensino M@lnhem). E solteiro e mora com 0s
pais. Nao trabalha. Sua primeira op¢ao de cursmecdicina.

Mariana, 31 anos, iniciou a graduacdo aos 24 anos e concluiu o cuso
enfermagem ha 5 meses em uma universidade pria@¥dE solteira e mora com a mae.
N&o trabalha como enfermeira, mas € servidoravafet secretaria de saude do DF atuando
como técnica de enfermagem ha 9 anos, com um bargaia de 40 horas semanais. Sua
primeira op¢ao de curso era medicina.

Catarina, 24 anos,iniciou a graduacdo aos 18 anos. E estudante deri@stre do
curso de enfermagem em uma universidade privadBFIoMora com os padrinhos. Sua
entrada na universidade foi em outro curso de ggihy sendo que o curso de enfermagem
foi o terceiro a ser iniciado na mesma universidatio trabalha. Sua primeira opcdo de
curso foi enfermagem, mas néo foi o curso queanici

Daiane, 21 anosiniciou a graduacdo aos 17 anos. E estudanté@ senestre o curso
de enfermagem em uma universidade privada do DFsaCa graduacdo ha 4 anos. Nao

trabalha. E solteira e mora com os pais. Sua pranegicdo de curso foi filosofia.
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Carlos, 24 anos,niciou a graduacao aos 18 anos. Formado ha 6 mesasluiu o
curso em IES publica. E a primeira graduacdo eoouesn 5 anos e meio. E solteiro e mora
com os pais. Esta cursando residéncia em enfermage&&S-DF e faz 60 horas semanais de
trabalho. Sua primeira opcao de curso era musigeicologia.

Fabiana, 32 anosiniciou a graduacéo aos 17 anos. Formada ha 9 Betiglou mais
1 ano e meio de licenciatura em enfermagem. Cancdurso em IES publica. E solteira e
mora com os pais e a irma. E enfermeira na SES&& dnos e faz 40 horas semanais. Sua
primeira op¢ao de curso era medicina ou psicologia.

Silvia tem 22 anosIniciou a graduacao aos 17 anos. Esta conclundaso em IES
publica, onde cursa ha 5 anos. Nao trabalha, masluntaria atuando comdoula e
educadora perinatal, atividades que aprendeu adgser durante a graduacéo. E solteira e
mora com 0S pais e 0 irméao.

Gabriel tem 25 anos.niciou a graduacao aos 19 anos. Esta concluingta@uacao
em uma IES publica. Iniciou a graduacdo em IESapiay mas depois foi selecionado em IES
publica. Cursa a graduacdo ha 6 anos. Nao trabdiiva em uma “republica” com mais 3

estudantes.
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Apresentacao dos resultados

Nessa sec¢do, passamos a apresentar as informag8asiiclas a partir das entrevistas
narrativas, as quais nos permitiram descrever eepgdes e vivéncias significativas dos
estudantes e egressos, e organiza-las em dimenséaé=gorias para a construcao de eixos de
sentido subjetivo, conforme propde Gonzéalez Re®ZB02012c). A Dimensdo A apresenta
os significados e sentidos sobre a transicdo paedugacdo superior. Nessa dimensao,
apresentamos duas categorias: Al - os aspectovatiotiais de entrada no curso de
Enfermagem; e A2 — transicdo para a educacdo supéyi Dimensdo B apresenta as
vivéncias ao longo da trajetéria de formacdo, camatrp categorias: B1 — mudancas
percebidas ao longo da trajetéria de formacéao; Bpreximacdo a identidade profissional;
B3 — abordagens pedagodgicas significativas; B4 rmdgdo ampliada por vivéncias
significativas na IES; e B5 — relacdes socio agstigom professores e colegas.

Na categoria A1, emergem 0s aspectos motivacianeadevaram 0s jovens a iniciar
o curso de Enfermagem. Revelam identificacbes codrea de saude e Enfermagem,
influéncias familiares, autoimagem de cuidador #culdades de acesso a outro curso.
Revelam também aspectos subjetivo-sociais ligadaseacado de trabalho, empregabilidade
e demandas profissionais. Ainda nessa categor@s&mtamos as crencas sobre a profissdo, e
gue também influenciaram na escolha pela entradainso.

Na categoria A2, sdo destacados os aspectos reaoie a transicao para a educacao
superior, ja que todos os estudantes e egresseveiis adultos egressos do ensino médio e
gue passaram, com maior ou menor intervalo, a vigero contexto da graduacdo. Sao
reveladas as dificuldades sentidas pelos jovenentrada para a educacdo superior, com
aspectos especificos para os jovens de IES publosade IES privada. Percepgdes sobre o

ambiente académico e estrutura da universidadeve@scias pelas quais 0s jovens passam
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no inicio do curso séo percebidas como de ruptmasuas trajetorias de vida e causadoras
de mudancas pessoais.

Na categoria B1, sdo apresentados os aspectossigadvivéncias na graduacgao cuja
analise inicial debruca-se sobre as mudancas, lpdasepelos jovens, ao longo da trajetoria
de formacdo. Na categoria B2, os aspectos subggeat aproximacdo a identidade
profissional, ou seja, a paulatina construcao deseinso de si como profissional enfermeiro.
Tal processo esta relacionado aos diferentes evemt@ontextos que constituem sua
experiéncia subjetiva durante sua trajetoria den&géo, desvelando também situacbes de
rupturas e mudancas pessoais. Na categoria B3pséseatados 0s aspectos referentes as
abordagens pedagogicas vivenciadas na graduacdona tategoria B4 sao informados
aspectos sobre a formacéo ampliada, constituidexpariéncias vividas fora de sala de aula
(estagios, atividades praticas, projetos de extengébjetos de pesquisa, programas de
monitorias, ligas académicas); e na categoria §aelas referentes as relacdes socio-afetivas
vivenciadas com colegas e professores.

Decidimos por apresentar as unidades interprefgatoanstruidas a partir da dinamica
conversacional produzida pelas narrativas, destlaciiachos de expressédo que sustentam os
ndcleos ou eixos de sentido subjetivo. Utilizanaasgda, trechos de expressao revelados nas
histérias autobiograficAproduzidas pelos participantes, na forma de efefggue pudessem
ilustrar as categorias e dimensOes apresentadasla Alessa secdo sdo apresentadas as
informagdes produzidas na analise dos documentstfuirionais: diretrizes curriculares
nacionais (DCN) dos cursos de graduacédo em Enfenrmagyo projeto pedagdgico de cada

Curso.

2 As histérias autobiogréaficas foram produzidas pedstudantes e egressos, a partir da
proposta do pesquisador sugerindo que contassenhigtbda sobre sua trajetéria de vida na

graduacdo. Como motivador dessa historia foi sdgegue iniciassem com a expressao “era
uma vez...". Isso explica porque diversos trechmesentados foram narrados na terceira
pessoa pelo participante.
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Dimenséo A - Significados e Sentidos sobre a Tragéb para a Educagcédo Superior

A 1 - Aspectos motivacionais de escolha do curso Bafermagem

Era uma vez, uma menina de dezessete anos que imeidando de escola
e onde teve que decidir sua profissdo. Teve qugataamigos e a escola
que estudou desde o maternal para ir para um colégglhor e pensar em
profissdo. Foi contra a sua familia. Em prol da siexisdo escolheu fazer

Enfermagem, seguir a area da saude. (Silvia).

Para cinco dos jovens entrevistados, o curso derfaafjem néo foi a primeira opcao
vocacional. Jodo e Mariana afirmam que gostarianedentrado no curso de Medicina e
como ndo conseguiram acesso, resolveram cursagundae opcdo. Daiane refere que
pensava inicialmente em cursar filosofia, mas &ineulada pela mée a cursar Enfermagem.
Carlos revela que ficou em duvida entre cursar d#iu Psicologia e Fabiana entre
Psicologia e Medicina. Para os que gostariam dsacweste Ultimo curso, a Enfermagem
passa a ser uma opc¢ao devido a aproximacao quebpenentre esse curso de graduacao e a
formacdo do curso de medicina. Ja Catarina, Skvi@abriel contam que o curso de
Enfermagem foi, desde logo, sua escolha.

Mesmo néo tendo sido sua primeira opcdo de curperisu alguns participantes
acabaram por encontrar motivacdo para seguir adm@tformacdo profissional durante a
prépria trajetoria no ensino superior. Porém, non@ato atual, Jodo e Mariana ainda pensam
em cursar Medicina, apesar de afirmarem que pretericabalhar na area de Enfermagem.
As narrativas de Jodo e Mariana indicam um semétiwionado a necessidade de estreitar a
identificacdo com a profissdo por meio do trabaHies finalizaram o curso de Enfermagem
ha pouco e tanto expressam que “precisam” exerpesfsssdo, como também manifestam a
vontade de transitar para a medicina. Ja Silvia, fqua selecionada para cursar Medicina
guando ainda estava no primeiro semestre de Enj@mmadecide por seguir a formacao

nesta area, apontando como motivo o fato de q&Sain que foi selecionada era em outro
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estado, e também que sua identificacao profissienr@atom a area de saude, como um todo,
dizendo encontrar realizacao, também, na Enfermagem

Os aspectos que motivam os jovens em direcdo aw c& Enfermagem passam,
muitas vezes, pelo crivo da familia. Suas decisdespautadas levando em consideracéao a
opinido, os valores e as expectativas dos famsliagen especial os pais. Jodo refere que
cursar Medicina era um sonho de seu pai, e suativarrevela que foi a vontade de ir ao
encontro da vontade do pai o que faz emergir avaqgiib para cursar Medicina. No caso de
Daiane, a mae foi quem escolheu o curso de Enfermagara ela, apesar de ter como

primeira op¢ao o curso de Filosofia.

Era uma vez, uma menina chamada Daiane que entocurso apenas
porque sua mae meio que a obrigou, porgque ela guader um curso e a

mae dela outro. (Daiane).

Ainda sobre a influéncia dos pais e familiares raiso dos jovens, emerge das
narrativas um fator de motivagéo influenciado pencppc¢des dos genitores sobre a profissao
de enfermeiro. A percepcdo negativa e a opiniadfaddliares quanto ao trabalho do
enfermeiro, ainda que frequentemente baseada @msvistorcidas, influencia para que nao
decidam pela Enfermagem. No caso de Catarina, onpai quis que ela cursasse
Enfermagem, ao avaliar que sua decisdo estavaormdaa a sentimentos advindos da perda
recente da mae, que falecera logo antes de suadantio ensino superior. Sua mae era
técnica de Enfermagem, e tal fato é significadondeo distinto por Catarina e seu pai. Para
a participante, seqguir a atividade profissionalpdagenitora é o principal fator motivador
para que curse Enfermagem, 0 que seu pai era c&mrguas narrativas ela revela que sua
mae gostava muito da profissdo, que trabalhavaomaitque, apesar de ndo ter uma
remuneracdo adequada, identificava-se com o trapadientido como afetivamente

importante por ajudar a quem necessita de cuidReleebemos, com isso, que a vontade dos
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pais parece ter um peso grande no direcionamentoodduta, onde o0 jovem sente-se
responsavel por cumprir essa vontade, ao conttirigue se pensa, mesmo entre jovens
adultos.

Emerge na narrativa de Catarina crencas sobre fsg@i® como sendo néo
promissora, em funcdo de terem na familia uma eea que ndo € bem-sucedida na
carreira. Por outro lado, Gabriel revela o fatdetedois irméos e dois cunhados que haviam
concluido curso técnico de Enfermagem e ja trabalh@a area, o que o motivou a optar pela
graduacdo em Enfermagem.

Catarina e Carlos, cujas maes eram técnicas derniaiem, recordam-se de
momentos na infancia em que frequentaram o ambamtieabalho de suas maes. Ambos
tratam como memorias marcantes a lembranca deldarajo as pessoas, cuidando delas.
Carlos ainda recorda o convivio com outros prajisais de saude: na adolescéncia, tinha
uma amiga que era musicoterapeuta e admiravaahaue ela desenvolvia.

A motivacao advinda da identificacéo profissiomaincfamiliares e pessoas proximas
revela um aspecto afetivo-emocional importantedaa historia pessoal do participante e as
relacdes intergeracionais. O sonho do pai de sdicméo qual acaba por tornar-se delegado,
€ 0 que motiva Jodo a buscar um curso de saudamardla medicina. Daiane revela que a
mae nao realizou o sonho de ser enfermeira, parquee ndo permitiu que ela trabalhasse e
informa ter sido a mae quem escolheu o seu curgpatkiacdo, assim como também havia
escolhido o de sua irma. Silvia também revela ques Pais gostariam que ela cursasse
Medicina.

Outro aspecto motivacional relacionado a entrada mhrticipantes no curso esta
ligado a empregabilidade, a perspectiva de continaamesma area profissional, como é o
caso de Mariana que ja trabalha como técnica derBafyjem. A formacao técnica prévia

levou-a a ter contato com o trabalho em Enfermadgrasar de revelar que também tinha o



68

desejo de cursar Medicina (o0 que ainda pretendeagaafirma que, apds terminar 0 curso
técnico e comecar a trabalhar na area, identifssogom a profissdo. Ela iniciara o curso
técnico em Nutricdo e mudou para Enfermagem comcentivo do pai, mas levando em
consideracdo também o fator da empregabilidadeoasiderar que havia mais campo de
trabalho para Enfermagem.

Mariana, que ja atua como técnica de Enfermageve)ae sua percepcdo sobre a
possibilidade de crescimento na carreira, pois jalmagma melhor posicédo profissional, ao
mesmo tempo em que revela o desejo de exercerfigsgm de enfermeira, como uma
alternativa de melhor remuneracéo, comparada agadae hoje. Catarina revela que seu pai
a orientou cursar Direito, curso que ele considermiliar na futura aprovacao em concurso
publico, enquanto a Enfermagem néo ofereceria wp@ctativa positiva de trabalho.

Experiéncias vividas em cenarios de atendimentald@les anteriores a entrada na
graduacédo, também influenciaram na decisdo dosigoventes de ingressar na faculdade,
Silvia cuidava de sua avo paterna doente a quem@thava ao hospital. Durante essa
experiéncia pode observar o trabalho de médicosfermeeiros e informa que isso a fez
decidir por cursar Enfermagem. Fabiana revela gesde a infancia, sempre foi muito
curiosa para entrar em hospital. Quando tinha cewoos, sofreu uma queda na escola,
machucou a testa e foi levada a um hospital pablc®F, para realizar a sutura. Ela conta
gue foi um fato marcante pois, apesar de estaromaiita, lembra-se de ter escutado o
meédico dizendo “olha a formiguinha”, e dava um podé sutura, “olha a formiguinha”, e
dava outro ponto. Nesse mesmo dia, lembra-se devigto um motoqueiro todo
ensanguentado, no pronto socorro, e da pessoabgaevou cuidando dele. Essas memorias
da infancia levaram-na a perceber que queria sdispional da area de saude, uma decisao

gue ocorreu no ensino médio.
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Além da influéncia dos pais e familiares e de eperas vivenciadas nos cenarios
hospitalares, outro fator motivacional subjetivogpantrada — e também para a continuidade,
em alguns casos — no curso de Enfermagem liga4siendificacdo com a autoimagem
relacionada ao cuidar. As narrativas sobre esodéhaurso de todos os jovens indicam a
identificacdo com relagdes interpessoaisuidado com o outrode gostar do ser humano
deajudar as pessoas que precisdbaracteristicas como conversar com as pessoaar gest
cuidar, de olhar as pessoas como seres humanosrdade, e ficar mais proximos dos
pacientes estdo entre as citadas para express@entificacdo com a Enfermagem. A
caracteristica de gostar de cuidar e de ajudartro éuo atributo pessoal pré-existente mais

citado pelos participantes ao definir a vocacéa par enfermeiro.

A2 — Transicao para a educacao superior

Era uma vez um cara muito imaturo...porque naodimhuita no¢cao da
vida, e que andava muito debaixo da asa dos pais. 1igio dava conta de
passar a propria roupa, de sair e pegar um 6nibozirtho sem medo. E
terminou o ensino médio, ficou meio perdido, ndbissa que fazer e
decidiu fazer Enfermagem. Fez o vestibular e pagsgata o orgulho da

familia inteira. (Carlos).

A entrada na graduacéo € percebida como o comactradsicdo para o mundo
profissional, entretanto a insercdo em IES pubdieamostra mais complexa que em IES
privada, que parece guardar mais semelhancas camsimo médio. Entre 0s jovens
entrevistados que cursaram IES publica, o momeaterdrada é narrado como um fato
marcante dado o desafio de ser aprovado no procetivo. Para eles, o inicio da
graduacéo foi marcado por sentimento de felicidadealizacdo pessoal por haver entrado
em universidade publica, depois de anos no ensikado. Esta conquista € motivo natural

de aprovagdo também para os pais, que se sentebuitkis no 6nus do pagamento dos
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custos de educacao - retribuicdo esta que foiaifsdos jovens como unabrigacdo A
transicdo para a educacao superior também é mapadpercepcdes de mudancas no
contexto do ensino e da vida, pela convivéncia passoas diferentes, em um ambiente

novo.

No comeco ela ndo levava a sério, ndo se via coma universitaria
ainda, ela sO fazia as matérias por fazer, passama sete, a média da

nota. (Daiane)

A transicdo para a educacao superior nas univelesdaublicas € marcada, também,
por davidas, anseios e pelo contato com o descmithe8s novas redes de pessoas, 0S
ambientes inéditos, geram demandas singulares teregulacdo e autonomia. Nas IES
publicas, os jovens percebem um choque de realeladelacéo a vivéncia do ensino médio:
passam a ter contato e a conviver com pessoas mdifécentes daquelas que estdo
acostumadas; a frequentar as atividades cultucaisidas em intervalos de aulas, abertas a
todos os cursos e com diversidade de temas (dislougiolitica, antropologia e assuntos que
nunca haviam discutido antes). Essas novas exp&®parecem ter um papel importante ao
contribuir para a percepcdo deles como sujeitodransicdo a fase jovem adulta. Foram
percebidas como engendrando possibilidades dehae @imundo e entender a sociedade de
outros jeitos, onde o jovem passa a se perceb&r gdala, e perceber que sua opinido €
importante, que de algum jeito pode contribuir cemas ideias, o que até entdo nao era
percebido pelos jovens.

Ao mesmo tempo, o fato do curso nas duas IES shodio integral e o curriculo
ser aberto, ndo seriado, leva a necessidade d&manecer na instituicdo de ensino durante
o dia inteiro. Esta nova exigéncia interfere namas dos jovens, diminuindo a intensidade
do convivio familiar. Fabiana informa que passoeoahecer Brasilia a partir do momento

em que passou a frequentar o curso superior, ikeltesndo que aprender a andar de 6nibus.
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Ela revela o sentimento de descoberta de novoseatelsi de ter quee virar sozinhade
deixar de ter 0s pais como seus responsaveis,de fgassar a ser responsavel por si mesma,
resolver seus problemas e tomar suas decistesescdEla lembra ainda que ficou surpresa

ao se deparar com a dimenséo da estrutura fisicetitaicido de ensino superior.

Tentei... e aqui abriu um leque de opc¢des. Veidisica, uma parte que me
ajudou a sublimar outras coisas. Eu até hoje fatwapo pessoal que é
cinquenta a cinquenta, 50% de Enfermagem e 50%cen Aqui abriu

um leque de opcgbes com as outras disciplinas, cgsa mundo que é a
universidade, com as linguas. Entdo, sou totalmeaetdizado nesse

periodo. (Gabriel).

A percepcdo de aumento de responsabilidade pesswdbngo do curso, esteve
presente em todas as entrevistas. Fatos como naoate os pais a assinar documentos
escolares, a entrar em contato com professoresyrata dire¢éo da escola, a fim de resolver
problemas académicos, permitem aos jovens perecekmyena posicdo de quem toma suas
préprias decisdes, adquirindo maturidade e indejrasid dos pais, vivéncias estas que se
mostram significativas, em todos os casos, naig@mpara a vida adulta.

Uma dificuldade sentida ja no ingresso a educacéer®r na IES publica é o
desconhecimento quanto aos processos académicosdepen ser cumpridos pelos
estudantes. Apontam que o sistema de créditosdigtrébui a carga horaria de curso entre
atividades obrigatérias, optativas e eletivas)eaensidade de escolher as disciplinas para
definir a prépria matricula de curso e entendesteutira curricular sdo percebidos como
dificuldades marcantes, no que receberam pouca apsttucional. Ressentem-se de nao ter
existido nenhum acolhimento por parte da IES parantar os ingressantes quanto aos

procedimentos académicos a serem tomados e nenfopaeaer informacdes sobre o curso

de graduacao escolhido pelo estudante. Por esde@s® inicio de trajetdria na graduacao
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€ percebido como de incerteza pelo que viria atacen e apontam como dificuldade nessa
transicdo a incerteza sobre o curso, ao consiagerarempacto de tal decisdo sobre as
trajetdrias de trabalho futuro.

Entre os participantes que realizaram o curso émnplftvada, as dificuldades citadas
em relacdo ao ingresso no curso foram de outraroriliariana, egressa da IES privada, cuja
transicdo para a educacado superior ocorre junto @aoabtencdo do primeiro emprego,
percebe esse momento como de grandes dificuldasdedoda distancia geografica entre sua
residéncia, o local de trabalho e a universidadepafticipante enfrentou todas essas
dificuldades porque o trabalho remunerado era céodnecessaria para conseguir pagar o
curso, apesar de ter cinquenta por cento de bakaRrouni. A certa altura, diante das
dificuldades de conciliacdo das duas atividadesdektide por trancar a matricula e acaba
perdendo a bolsa de estudos parcial, por conseiquéfs dificuldades para conciliar
trabalho e estudo a acompanham por mais da metadersb de graduacao, até que passa a
ser servidora da secretaria de saude do DF,fatopqasibilita que retome o curso de

graduacdo em Enfermagem.

Ela acordou mesmo. Dai para frente ela comecouwarleais a sério seus
estudos. Chegava em casa e estudava; correu agasytérias que ela

havia reprovado. (Daiane).

Os jovens da IES privada percebem-se, hoje, comaotpermanecido imaturos, no
inicio do curso, como se a graduacédo fosse umancatdde do ensino médio, nos aspectos
relacionados a estrutura da universidade e tambdimaénica de estudos, que continuavam a
ter a mesma exigéncia de dedicacdo que antes.aiama das que dizem perceber que, na
graduacgdo, continuava com a mesma rotina de estl@@nsino médio, e que, apesar da

inexisténcia de cobrancas, tal rotina era insuftei@para garantir rendimento satisfatorio, em
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termos de nota e aprovacdo. Sem que ela imprimisgancas na sua forma de estudar e
dada a sua falta de maturidade no inicio do cumsapa por vivenciar dificuldades de
aprendizagem, que comprometem o entendimento demplthas e levam-na a reprovar em
algumas.

As narrativas revelam que mesmo ndo sabendo de mhicque se trata o curso de
Enfermagem e apesar dos preconceitos sobre ag@ofifnediados pelas familias de origem
e pela sociedade) durante o curso ocorrem procaetsasibjetivacdo que os levaram a
progressiva identificacdo com a profissdo. Issotrdmn para a continuidade no curso,
mesmo para oS que ainda desejam cursar Medicinaegcente identificacdo impacta a

motivacdo para os estudos e 0 compromisso contadeslde aprendizagem.

Com o tempo de faculdade ele percebeu que precisawdar. Mudou
algumas coisas. Amadureceu bastante. A experiémgtou bastante ele. E

teve contato com pessoas muito boas e com pessoas(Carlos)

Carlos, Daiane e Gabriel indicam que o aumentoedponsabilidade para com os
estudos ocorre na medida em que comecam a compreghgdante a formacdo, que o
trabalho na profissdo escolhida exige cuidar dasvids atividades praticas especificas da
assisténcia de Enfermagem se iniciam na metadeirdo.cEssa aproximacao com a pratica
profissional é interpretada pelo estudante queaatech duvida sobre o curso como algo que
tem o potencial de motiva-lo para a continuidadeunso ao identificar-se com o cuidar de
vidas. Por outro lado, a falta de conhecimentoesabcurso e a falta de certeza quanto a
vocacao para o trabalho de Enfermagem, é perceichm motivador das dificuldades de

adaptacao a graduacéo, com o risco de ser reprevadisciplinas.

Entrei, conheci pessoas maravilhosas, aprendi demmaium determinado

momento me apaixonei pela saude da mulher. (Silvia)
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As narrativas apontam que antes de se percebemm eonfermeiros, percebem-se
como estudantes de graduacdo. Para isso, ocorransicBo do ensino médio para a
graduacdo e essa transicdo possibilita ao estudantdituir sua identidade profissional,

como estudante e como enfermeiro.

Dimenséo B - Vivéncias ao Longo da Trajetoria de Fmacgao

B 1 - Mudancas percebidas ao longo da trajetéria d®rmacao

E ele decidiu, no final da faculdade, se tornar pmuco melhor do que ele
era. Percebeu que ele precisava aprender mais,emerhmais. E continua
achando que ele precisa aprender muito mais, masesia aprendendo,

esta se esforgcando e estd caminhando para o qupiete (Carlos).

As narrativas revelam que o inicio do curso é ckrode inseguranca quanto aos
procedimentos e cuidados a serem realizados nasgss10 papel de enfermeiro. Percebem
gue suas acles tém grande impacto na vida dasapessomedo de errar gera a inseguranca
guanto a sua atuacdo. Assim, as mudancas em reélagaturidadeocorrem na medida em
gue passam a vivenciar 0s cenarios de pratica @ugtam a autonomia necessaria para se
comportarem de modo compativel com os profissiomafisrmeiros, aspectos que provocam
mudancas profissionais e também pessoais, na fderpansar, expressar e agir, sempre com
responsabilidade.

Nessa direcdo, Jodo percebe que ao longo do @iradduirindomaturidade pois no
inicio do curso sentia-se inseguro em lidar comproblemas das pessoas; ao final, ele passou
a sentir-se seguro em suas atitudes devido aosdapados adquiridos em sua formacao.
Refere que, do ponto de vista pessoal, desenvaoivesenso dgilgar melhoros problemas
de saude das pessoas e uma forma diferente da.pdas@na, que ja trabalha como técnica

de Enfermagem, refere q@elquiriu mais conhecimento em relacdo ao ser humpos
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percebia o paciente como uma pessoa que estavssitacdo apenas do procedimento e que,
ao longo do curso, fdéévada a pensar, a ver o ser humano como um todo.

Como mudanca pessoal, Mariana se percebia moitmhano inicio do curso e, ao
final, se considera maisnadura. Catarina faz referéncia a idade como fator de
desenvolvimento pessoal, juntamente com a aquisigho responsabilidade e
amadurecimentop que, segundo ela, a fez mudar como pessoa. Rerctdras alteracdes
em suas atitudes, na forma de se expressar e empa@gEuionamentos ao agir. Daiane destaca
a evolucdo de sumaturidadeem relacdo aos estudos, aprendendo a estudarrma fo
eficiente. Também refere que, ao final do cursgspa devar as coisas mais a seripois
caiu a fichade que passaria futuramente a cuidar de vidas,nag@o que ela ndo tinha no

inicio do curso.

Estudei muito, aprendi muito, pude trocar experi@acom outras pessoas,
com outros profissionais. Hoje me sinto noventaganto realizada. Serei
cem por cento realizada quando eu estiver naquile gstou planejando
ser. E hoje sou uma mulher de vinte e dois ang®. speito, confianca

de onde eu nao tinha e temia néo ter. (Silvia)

Carlos também revela que ao final do curso passstidar maisa prestar mais
atencao no que faaamadurecer para lidar com as pessatsservico de saude onde realiza
0 estagio. Sua maior percepcao de mudanca € sse@madurecimentao final do curso e
gue se tornomais responsaveFabiana refere que a mudanca mais significativpdssoal,
pois no inicio do curso sentia inseguranca enquantta e profissionalmas foi adquirindo
seguranca enquanto pessoa, passando a cuidar rdessia, considerando syaimeira
independénciana vida. Silvia percebe sua mudanca pessoal p&dodie queera caladae
agora conseguexpor maisgue sepermite falar e discutir maigjue mudou o sejeito de

pensar, de falar, de agipois ao final do curso percebe que passou a gdstaxpor suas
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ideias, de discutir, que se tornou mais criticai@ ¢pnsegue se perceber como profissional.
Revela ainda que durante a graduacdo aprendeuvaar sozinha na aprendizagesnque
teve que correr atrapara aprender e que isso contribuiu para o dekememto do seu
aprendizado.

Carlos e Fabiana também fazem referéncia ao anwacher®o e aumento de
responsabilidade como mudancas pessoais ao finaudm. Em sua narrativa, Fabiana
assume que elimatura e despreparadague deveria ter iniciado a graduacédo dois ou trés
anos mais tarde, pois considera que gaighado mais nesse senti@atarina afirma que no
inicio do curso era um pouco timidegvadae muito reservada e que agora se percebe como
uma pessoa mais qualificada pela aquisicao de conéetos durante sua formacao.

As mudancas pessoais e a crescente adesédo a unidaide profissional sdo aspectos
destacados acima pelos jovens participantes, masth@conjunto de mudancas percebidas,
gue se referem aos relacionamentos interpessol@sn#\se caracterizavam como timidos,
fechados e, ao final do curso, reconhecem ja coireeg se expressar e manter uma rede de
relacionamentos. Gabriel refere que no inicio dsa@wsuas relacdes pessoais eram mais
dificeis devido a sua timidez e introspeccéo, nas$ireal do curso percebe que conseguiu

melhorar seu relacionamento interpessoal.

Aqui eu adquiri muito conhecimento, em relacédo ao frumano em si.
Acho que ajudou muito. Eu tinha uma viséao: eu viieciente como aquela
pessoa que esta so precisando receber uma medidagégue no técnico é

bem diferente, vocé vé sé isso ai, € bem mecdMaoiana)

A graduacéo ajudou bastante, eu vejo que eu eabdunisso assim, coisas
que ndo da area de saude, mas por ser um cursouameq lido com
pessoas, que estou o0 tempo inteiro conversandotimda como eu manter

a pessoa que eu era antes, até nisso vocé vérardige (Catarina)
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O fato de que o trabalho da Enfermagem seja unaltraleminentemente relacional é
percebido pelo estudante como algo que influermiadesenvolvimento pessoal e também
profissional pois, além da aquisicdo dos conhedosemécnico-cientificos da profissao,
habilidades e atitudes relacionais sao igualmestessarias.

Nesse mesmo ambito, devem-se destacar mudancasipgssrcebidas, relacionadas
ao campo das crencas e valores pessoais. Um fatamarevelado por Carlos foi o contato
com a morte, algo que ocorreu no ultimo semestreudsn. Até entéo, ele diz que nao tivera
contato com ninguém no processo de morrer, quatuzgao como enfermeiro em formacao,
guer na vida pessoal. E, no campo de estagio, pédmber que, a qualquer momento,
pessoas podem morrer em suas maos. Isso faz car@epasse a buscar mais sentido para
os fatos da vida e, apesar de néo ter religiade sextessidade de buscar explicacbes sobre o
gue acontece com as pessoas, no intuito de podéray aqueles que perdem seus entes
gueridos, dando o suporte emocional de que preci€antos refere que gosta do que faz e
sente-saitil ao atuar no hospital, além disso, considera-sepgasoa diferente do que era,
gue € um cara melhpe refere que lidar com o sofrimento das pessdag ntar ser um
pouco mais gentiEm sua vida pessoal, a aproximacao com a morte sefamais resiliente
e ndo entrar mais em discussfes como fazia assespifaz perceber-se como outra pessoa a
partir dessa experiéncia. O fato de passar a Vimeegperiéncias de sofrimento de outras
pessoas € percebido por ele como um amadurecinpesspnal, uma mudanca pessoal e
profissional.

Ao final do curso, o estudante desenvolve a peétepde que a aquisicdo de
conhecimento é constante e se percebe como respbpsa essa aquisicdo. Na medida em
gue muda a forma de estudar para ter sucessoswglidas, Daiane percebe tornarrsais

inteligentee passou &var as coisas mais a seérido final do curso sentem-se seguros em
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suas acOes profissionais, apesar de terem a codscide que ainda ha conhecimentos a

serem adquiridos.

B 2 - Aproximacao a identidade profissional

Acho que para entrar nessa area sem gostar é iiéasl permanecer nela €
muito dificil. Me sinto uma pessoa realizada, eaes=salizacdo pessoal
vocé leva para o dia a dia, e quando vocé faz asasopor que gosta

consegue fazer com mais carinho e dedicacao. (Catar

As narrativas revelam que, com o avanco da formasmvens passam a aproximar-
se da identidade profissional de enfermeiro. Agfsecbmo 0 acesso crescente e qualificado
as bases tedricas e técnicas da atuacdo do enferm@ conhecimento pratico mais
aprofundado, os fazem reconhecer em si mesmos gaslppssoais e profissionais, ao passo
gue também passam a ser identificados pelos faesliecomo referéncias na area de saude,
fontes a ser consultadas em questfes de adoecindeatn Mariana, Carlos, Fabiana e Silvia
se percebem como enfermeiros fazendo referéncrea@mhecimento de seus familiares e
pessoas proximas quanto a sua capacidade de ajudaolver os seus problemas de saude.
Sentem-se mais respeitados por essas pessoaslagofiourso em comparacao ao inicio do

Curso.

Hoje eu tenho o respeito dessas pessoas, da mantifid, principalmente,
que é de onde sempre queremos ter, da familiaigpil

Catarina considera-se realizada pessoal e profasi@nte por se tornar uma pessoa
mais humangassando a preocupar-se mais com 0s outros. Jéngaiefere que na medida
gue foi avancando no curso, percebe ter lglsg com o0 ser humane cuidar da vida de
alguém,dessa forma, passadaspertar para a responsabilidade pela vida do @upela

situacao do outro.
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Interessante salientar que as mudancas na formgemeber-se e agir tal como
enfermeiros, ocorrem a partir do inicio das atigieta praticas do curso. Jodo e Catarina
mencionamespelhar-seem alguns professores e também em alguns proféssiole saude
com quem tiveram contato nas unidades de saudefrggeentaram, e os ajudaram a
perceber-se como enfermeiros. Mariana perceberse eafermeira quando passa a executar
procedimentos técnicos que somente o enfermeire faae-lo. Silvia refere que a vivéncia
com os profissionais das unidades de saude por padsou contribuiu para a sua
identificacdo profissional como enfermeira, e afirque em cada lugar teuen espelhoe
gue ainda tem intimidade com eles.

Para Carlos que é enfermeiro residente, as pesso@shecem o enfermeiro quando
esse consegue prestar a assisténcia direta amfeacigue, geralmente, é feito pelo técnico
de Enfermagem. Para Jodo, os pacientes consegummheeer o trabalho daqueles
enfermeiros que fazem o seu papel corretamente.

Diferentemente dos outros participantes, Fabiawoarelata a aproximacéo gradual a
identidade de enfermeiro, como tendo se dado awlda graduacéo. Ela conta que somente
um tempo depois de formada € que passa a idensicafetivamente como enfermeira, e
gue isso ocorre a medida que percebetigpha liberdade para perguntasobre suas duvidas
e que encontrpessoas legaiso hospital em que trabalhava, que a ajudaramomaAit
mudanca em sua auto-percepcdo em direcdo a iddmtda enfermeira ocorre quando ela
tem um feedbackpositivo de sua chefe, que manifesta perceber csescimentp seu
aprendizadoe sua progressivaeguranca enquanto profissiondfto que ocorre um ano
depois de formada. Fabiana refere que sua prinonjptivacdo para o trabalho reside em

sentir que podeontribuir para melhorar a qualidade de vida dasgeas.
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Eu n&o quero ser s6 um multiplicador de conhecimezul sou um criador
de conhecimento! Eu quero ser bom na minha arearesmnhecido na
minha area e depois que eu puder criar meu conlestioneu quero
multiplicar. Eu quero dar ele para algumas pesseder os meus alunos,
ter as minhas realizagbes pessoais. (Carlos).

Também surge nas narrativas a aproximacao a ideletigrofissional relacionada a
docéncia e a pesquisa. Os jovens revelam a mediaghse processo, de professores
orientadores de monitoria, de pesquisa, de projgeosxtensdo, e outros professores que
estimulam o estudante para a atividade docenteversedemodelopara o estudante seguir
essa direcdo de atuacéo profissional. CatarinarlesCaxpressam que inicialmente nao se
percebiam dando aulas, mas mudaram essa perceptadosta do bom relacionamento
estabelecido com seus professores. Jodo revelmatinzacdo para dar aula na mesma IES
em que se formou e, da mesma forma que Carlodarese desejo em especializar-se, cursar
mestrado e doutorado. De modo semelhante, Categfeee que pretende atuar tanto na
assisténcia quanto na docéncia.

Em suas narrativas, Carlos, Silvia, Jodo e Mardgnuantam a Enfermagem como uma
profissdo de baixo prestigio do ponto de vistaatazide remuneracdo, percepcao também
atribuida a alguns familiares. Carlos refere quéEntermagenpagam muito maé que é
uma area sem reconhecimento por parte do gover@ag, gqune o enfermeiro também
desvaloriza a si mesmo no momento em que nao salrece e ndo busca ser um bom
profissional e, conforme Jodo e Mariana, ndo carsagapresentar uma imagem positiva e
valorizada de seu trabalho para as pessoas. Paragalalmente a imagem social do
enfermeiro é tdo negativa que os bons enferme&oscenfundidos pelos pacientes como

meédicos. Mariana menciona que se o0 enfermestudasse mais, fosse mais atras de

conhecimentgseria mais respeitado.
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Apesar da desvalorizacao profissional, atribuemnsotivacédo em continuar atuando
na area ao fato dgostar do que fazje podemjudar as pessoasle terem a possibilidade de
cuidar de quem precisa e de se sentir realizadasdguparticipam da recuperacdo de um
paciente.Daiane afirma saber que enferme@o ganha beme que so vale a pena continuar
se gostarda profissdao Carlos menciona que ao final do curso passou auter
amadurecimento profissional, atribuindo essa pe&®@o fato de saber qaeEnfermagem
nao paga tdo bera mesmo assim passou a gostar do que faz, o quejaeopinido, torna-se
mais relevante.

Somente Mariana revela que se pudesse voltar ai@garia o curso de Enfermagem
e teria estudado mais para conseguir cursar a Maditinda ndo sabe em que vai trabalhar,
como enfermeira, revelando sentir{serdida tanto em relacdo ao futuro de sua vocacao
como em relacdo a opcao de vir a cursar mediainaramente. Afirma que sua vontade de

fazer medicina passa pelo reconhecimento sociahag¢em como enfermeira.

B 3 - Abordagens pedagdgicas significativas

Outro tema de andlise que surgiu das entrevistaativas diz respeito a qualidade
das abordagens pedagodgicas vivenciadas pelos jeversia trajetoria de formacgao. Silvia
ressalta que, durante o curso, poucos professegegam um metodo tradicional de ensino e
gue a universidade induz a utilizacdondetodologia mais criativaquecoloca o aluno para
pensar Estando no final do curso, declara que quasdeazprovas, sendo que as avaliacdes
se deram na forma deabalhos escritos, rodas de conversa, dindmicdasiao hospital,
analises de situacdes concretas e discussdo des,casgue considera que faiuito mais
proveitoso

Jodo considera que, de uma forma geral, os docelgesua IES sabiam lidar

adequadamente com os alunos, avalia como de qielmldormacédo na IES cursada e que
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sua formacao profissional fotima. Mariana afirma que teve uma formacéo adequada, que
sua IES é reconhecida nacionalmente e, por issodiptoma tem unpesomaior que o de
outras IES. Enquanto estudante dessa instituic&afiasse mais respeitada que o0s
provenientes de outras, inclusive nas unidadesaddesque frequentou. Fabiana também
refere que sua IES de origem |he deu destaqueioogifualmente no momento em que
buscava emprego. Estudar em uma universidade plddiceferéncia representa um motivo
de identificacdo pessoal do estudante, que porsess@ mais valorizado socialmente no seu
contexto profissional. Pela quantidade de IES pasaexistentes no DF — algumas
reconhecidas como de baixa qualidade —, Fabiana sgre é tratada como tendo maior
gualificacdo que outros profissionais, que saossgedessas outras IES.

Sobre o0 processo de ensino e aprendizagem vivensiadlES, Jodo, Mariana,
Catarina e Daiane afirmam que o aprendizado devems#inuo e que apesar da IES néo
conseguir oferecer todos os conhecimentos, comsidgque sua formacao foi adequada e de
gualidade e que tiverabonsprofessoresEntretanto, apesar de considerar que sua formacgao
foi adequada, os participantes salientam algun@asés a serem superadas: Mariana acha
gue deveria haver mais praticas e mais tempo @dgiestjuando da entrada no campo de
praticas, percebeu muita dificuldade e inseguramgs colegas que ndo tinham outra
formacéo na area de saude.

Carlos destaca os aspectos positivos da utilizalzigpesquisa como forma de
aprendizado e, até mesmo, estratégia de fortalatbmeéa profissdo, para que saia da
condicdo de menos-valia em relacdo a medicinagpossta defendida também por Silvia.
Para o primeiro, alguns professores exigiram dzaggo de estudos de casos, de pesquisa
sobre patologias e da escrita em formato de artigatifico, mas que os professores
deveriamexigir mais pesquisamais producdo escrita, e qudoama que a profissdo tem

para crescer um pouco mais e amadurecer um pouds énpor meio da pesquisa. Nessa
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direcdo, Silvia refere que o curso deveria incemtimais para a pesquisa e que a
Enfermagenprecisa produzir mais, precisa ler mais, para s#ssa situacdo de passividade
e de submisséo, fazer mais projetos e mostrar ajoe iesmo

Os projetos de iniciacdo cientifica também sao t@olms como experiéncias que
trazem grande contribuicdo a formacdo do estudgete: contato com o fazer cientifico
(fazer pesquisa de campo); pelo relacionamento dentacdo com o professor
(possibilitando a formac&o de vinculos interpessgabfessor-estudante); e ainda, pela
possibilidade de se obter alguma remuneracdo fai@@or meio de bolsas de iniciacdo
cientifica.

Catarina percebe uma mudanca positiva na aborddgkitica dos docentes no que
se refere a relacao teoria-pratica e ao estimphrtecipacao ativa dos estudantes. Eles agora
conseguem aproximar os conteudos tedricos da @mapermitem uma maior participacao do
estudante em sala de aula. Diferentemente de Ratdfabiana considera que a maior
contribuicdo de sua IES foi na parte tedrica, sequi® a parte pratica ndo contribuiu de
forma significativa para sua formacéo, pois foraougns momentos de estagio em cada
disciplina e, no caso do curriculo seguido em suadcdo, aindado havia o internato no
ultimo ano como tem hoj&abiana afirma que, da forma com que realizou é&gest ndo
tinha comodar a atencdoque a pessoa merecia, pois 0 objetivo visado tnagaales era
apenas cumprir as tarefas no tempo determinade pedéessoras.

Outro aspecto pedagoégico revelado nas falas deaNwriCatarina e Gabriel, diz
respeito ao fato de terem que trabalhar e estudaresmo tempo o que, para eles, foi uma
experiéncia dificultadora, pois o curso exige mdedicacédo as atividades académicas, além
da barreira que sdo os horarios das disciplinagasmvezes dispersos ao longo dos turnos do

dia. Catarina refere que poderia ter se dedicads s estudos se ndo estivesse trabalhando
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no inicio da graduacdo. Quanto a Mariana, refeeer@io participou de nenhuma atividade
académica extracurricular pelo fato de ter tralwbditado o tempo, durante a sua graduacéo
Um ultimo aspecto de vivéncia pedagodgica surgealzade Carlos. Ele revela a falta
de conhecimento sobre a metodologia cientificajeodificultou a elaboracédo do TCC, dadas
as deficiéncias no desenvolvimento da escrita ifiest Apesar de ter passado por essa
disciplina, isso ocorreu no inicio do curso, quaetioconsidera que nédo possuia maturidade

suficiente para compreendé-la.

B 4 - Formacéo ampliada e outras vivéncias signifitivas na IES

Nesse topico, serdo apresentados 0s aspectosvileeneas experiéncias tidas pelos
jovens e que séo identificadas em suas narratima® ignificativas para a sua formacéo
académica, ao influenciar em seu desenvolvimentafisgional e pessoal. Todos os
estudantes e egressos entrevistados participaramalgiema experiéncia académica
extraclasse, tais como: projetos de extensdo, or@st pesquisa, ligas académicas e estagios
(curriculares e extracurriculares). As experiénegsacurriculares mais vivenciadas foram a
extensdo e a monitoria e as menos vivenciadas faratividade de pesquisa, a participacao
em liga académica e o estagio extracurricular. @uaao estagio curricular, todos
participaram desse tipo de vivéncia significativa.

Jodo vivenciou a experiéncia de monitoria e Cadaparticipou de projetos de
iniciacdo cientifica, monitoria e extensdo. Pardafaa, foram essas as atividades que a
fizeram interessar-se pela docéncia, pois forar@ngias que a permitiram construir relacdes
interpessoais significativas com os professores agaproximaram a uma identidade docente.
Daiane, que também foi monitora de disciplina, @Bra que essa atividade a ajudou em sua
formacéo, pois erabrigadaa assistir as aulas da disciplina, as quais jalessistido como

estudante regular, e isso a fagrender maisSilvia destaca como vivéncia marcante sua
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participacdo como estagiaria em uma disciplinagamgrofessor incentivava a producao de
pesquisa.

Carlos vivenciou atividades de monitoria e de agéo cientifica, destacando que
essas atividades o aproximaram tanto da pratidesgianal assistencial quanto da pesquisa,
além de servir como suporte financeiro por meibalaa de pesquisa, ja que nao havia como
trabalhar e, a0 mesmo tempo, cursar a graduacasuanlES. Fabiana também vivenciou
atividades de iniciacdo cientifica e indica queaesgeriéncia a fez relacionar-se com outros
colegas, o que contribuiu para o seu desenvolvionpessoal, levando-o a aprenddidar
com o outro e aceitar a ideia do outf®ara Jodo, a atividade de monitoria contribuiu para
seu desenvolvimento profissional e pessoal, apreltda lidar com pessoas. Ele considera
gue, ao interagir com os alunos da disciplina, agadmr aprimorar competéncias relacionais
gue sao também exigidas do enfermeiro, em suadatymofissional.

Catarina revela que as atividades extracurriculdees quais participou foram as
experiéncias mais marcantes e que mais contribuydaa o seu desenvolvimento pessoal.
Refere que nelas teve o contato com outras realiddderentes das que conhecia, que a
fizeram teruma visdo de mundo diferentes relacionamentos sécio-afetivos que Catarina
construiu nessas atividades também contribuirama paseu desenvolvimento pessoal e
profissional, tendo ela destacado o contato tidm qmessoas de cursos de graduacao
diferentes. Relata que ao final do curso de grathuacpercepcado de seus colegas é de que
deveriam ter se envolvido mais nesses tipos de&daties. Proximo a formatura, passam a
perceber tardiamente a importancia deste tipo dedatde em seu desenvolvimento
profissional e manifestam sentimento de arrependionpor ndo terem se dedicado mais a
elas. Ja Gabriel, que participou de projetos denséo, revela que essa experiéncia o fez

aproximar-se da realidade social das familias jadoa acrescer muito como pessoa
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Comecaram as matérias praticas. Ela se identificomo enfermeira e
agora ela caiu a ficha. Viu que é isso mesmo gaegeler e pretende
passar num concurso e fazer mesmo a diferenca rmt@mrofissional.

(Daiane).

Outras vivéncias significativas que emergem dagatieas dizem respeito as
atividades praticas e estagios realizados forangfgituicdo. Silvia conta que o estagio em
pronto socorro, que vivenciou no ultimo semestiephde mais aprendeu e o classifica como
emancipadorJodo narra que a partir do momento que passa aefrey as unidades de
saude, foi adquirindo mais seguranca em suas esitymofissionais. Quando passa a
frequentar o estagio nos dois Ultimos semestresiese efetivamente tal como um

enfermeiro, menos inseguro.

Entdo eu, como enfermeira, por tudo que ja vivi em estagio, pude me
tornar uma pessoa mais humana e me preocupar n@is @S Outros.

(Catarina).

Jodo menciona que até o sétimo semestre sentissSguUI0 € NO estagio passou a
sentir-semais soltoe mais independente, percebendo-se como enfern@artos tambéem se
percebe como enfermeiro no ultimo semestre do cqrswé quando passa a ats@zinho ou
em dupla, e tinha que realizar o procedimentzessario ao cuidado do paciefassa a
sentir-se enfermeiro a medida que conseguear as pessoasmrelacdo aos procedimentos
gue devem ser realizados nelas. Da mesma fornwa &ttibui ao estagio do ultimo ano do
Curso um momento em que passa a agir como enfesmaienciando diversas situacdes que
a fizeram aprender a trabalhar em equipe e a dismitcasos em que atuou, e isso a faz
sentir-sepreparada.

A gente estava até brincando sobre quando estavam@stagio na area

de curativo... alguns profissionais fazem sua fongd& maneira muito

automatica. Entdo acho uma experiéncia muito bacgue nds temos, de
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nao tratar todos do mesmo jeito, ndo como sé nraipaciente e sim como

uma pessoa que precisa de ajuda. (Catarina).

Algumas narrativas revelam percepcdes diferencigdasto a atuacdo em centros de
saude e em hospitais. Catarina refere que nososetidr saide havia restricdo a atuacao do
enfermeiro e ela percebia que havia muitos proiess que ndo tinham motivagéo para
trabalhar, o que ela atribuia ao fato de que my#éosstavam enfinal de carreira. A
narrativa de Daiane revela que enquanto frequeatownidades basicas de saude nao
conseguiu perceber-se como enfermeira, a ndo &erfgie de conseguir avaliar feridas e
escolher, sem auxilio, as coberturas a serem dpbcaessas feridas. Para ela, que no
momento da entrevista estava iniciando o estagicammiente hospitalar, é a partir desse
momento que conseguira colocar seus conhecimentqudica. Apesar de sua preferéncia
pela atuacdo na atencéo basica, Catarina revela guperiéncia vivenciada nos centros de
saude a desmotivou para atuacdo nesse setor, jAdgueonseguiu vivenciar as praticas
profissionais.

Fabiana narra como marcante uma vivéncia de estgiama creche onde teve
contato comum monte de crianca pobre que fica 14 pro pai poti@balhar. Essa
experiéncia a sensibilizou para os problemas dalianob, fazendo-aprender a estar na

realidade onde se percebeu como capazal@ribuir de alguma formaom as pessoas.

Vi que existem mulheres que precisam muito de gpsimpldgico, apoio
fisico porque esse apoio ndo é dado. E a partir fdaiestreitando meus
lacos com a saude da mulher, mas nunca deixei tamth& vivenciar
outras areas, porém focando sempre nessa aread@rréncia disso me
tornei doula e educadora perinatal. Auxiliei muitasilheres a parir com

dignidade, com respeito e hoje me agradecem por {Sslvia).
Para Silvia, a experiéncia mais marcante foi viiede no projeto de extensdo

desenvolvido em uma maternidade publica, momentégogde ver a atuacdo da Enfermagem
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e onde também vivenciou uma experiéncia de negligétos profissionais no cuidado com
uma mulher que estava parindo. Para ela, esta fubraexperiénciavivida durante a
formacaoe a mais marcantd®ara Carlos, a experiéncia mais marcante founttasemestre
guandofoi direto para o hospitalpara desenvolver atividade pratica de disciplinage
sabia 0 que fazer com os pacientes internadosgcpota que ainda néo tinha o conhecimento
necessario para fazer alguma intervencao, sensiadioexperiente, mesmo com um professor
0 acompanhando. Outra experiéncia reconhecida coammarcante foi o estagio do ultimo

semestre, onde percebe seu desenvolvimento pooigdsiomo enfermeiro.

B 5 - Relacbes soécio afetivas com professores eegak

Até que um dia os amigos dela se separaram. Faspanto para ela, pois
estavam unidos desde o comeco do semestre e o gamestre eles se
separaram. A atingiu um pouco, mas ela percebeupgderia fazer novas
amizades e que néo estava ali para brincar, estdivpara estudar e para
ser alguém na vida. Ai ela conheceu a amiga dela aj@judou muito e
guando ela precisava era s0 ligar: ‘vamos estudsg#nos eu te ajudo’.
Ela sempre a entendia. Foi muito importante: ‘varasgidar? Vamos ficar

hoje para estudar, eu te ajudo’. (Daiane).

Outro aspecto revelado como significativo nas W@ ao longo da trajetoria de
formacao dos jovens entrevistados se refere agbedasicio-afetivas vivenciadas junto aos
professores e colegas de graduacdo. Sobre essetoasgzatarina revela que no
relacionamento com os docentes houve aquelesegoaheceranseu desempenho por meio
de elogios e percebe isso como marcante e gratéicdambém refere que ha professores
(poucos) que desmotivam os alunos segmdsseirosem sala de aula, mas que a maior parte
dos professores tem um bom relacionamento comuo®al Catarina afirma que teve apoio
dos professores para que continuasse sua trajel®rfarmacdo e que se sentiu apoiada e

incentivada por eles.
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Para Jodo, a boa relacdo soécio afetiva com os gsmfes € percebida como
mediadora de sucesso na aprendizagem, por faailitaer-relacdo com eles e a aquisicao de
conhecimento advindo desses professores. Ele rguela relacionamento de proximidade
gue teve com as professoras responsaveis pelaplidess em que foi monitor, facilitou a

aquisicao de conhecimentos e também o seu desenealo pessoal.

Até que um dia ela reprovou em uma matéria, foiramhgara a
professora... para quem ela iria chorar? E a prefas sentou com ela e a
alertou: ‘Acorda que vocé é graduanda! Daqui a ppu®cé vai estar
formada. Leva a sério! Vocé vai fazer essa matéeianovo, vai conseguir

passar. E é para vocé levar a sério mesmo porqoeaagocé vai perceber

7

gue vocé é adulta. Ndo esta mais no ensino médioé VWao é mais

crianca. (Daiane).

Silvia comenta que as relagcdes de amizade com ploiessores, em especial,
tornaram sua vivéncia na graduagaoito mais facil e mais confortavétoram eles que a
motivaram a envolver-se em atividades de liga ana#t de extenséo e de participacdo em
grupos de apoio a gestantes. Ja Daiane, que passomomentos de dificuldades de
adaptacdo em sua transicao para a educacao supkestaca como marcante o fato de ter
recebido ajuda dos professores no inicio do cursongio de conversas de aconselhamento.

Tanto Jodo quanto Carlos tiveram dificuldades dicieamento com suas
orientadoras de TCC, e isso € apresentado com@isdde® marcante. Jodo afirma que tal
dificuldade foi superada com a ajuda de uma colegs velha, que era a sua parceira no
TCC, gracas ao bom relacionamento afetivo que @& uRara ele, conviver com pessoas
mais experientegreferindo-se a mais idade) ajudou-o no seu debamento enquanto
pessoa e também na realizacdo de suas atividea#&naicas, citando o TCC.

Fabiana também revela dificuldades de relacionameonin os professores. Refere

gque sempre teve medo dos professoeeqjue isso influenciou negativamente em seu
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desempenho na graduacéo afirmando que aindantgta dificuldade de falarde expor sua
opinido e ideias. Atribui essa dificuldade a viv@nacadémica e as relacdes que teve com
professoras que foram muito severas e autoritarias.

Por fim, alguns jovens destacam experiéncias pdaties como marcantes em sua
trajetéria na graduacdo. Gabriel refere que a é&msa de morar emepublica foi uma
experiéncia positiva em sevesciment@essoal, pois aprendeu a conviver com as difesenca
dos colegas patar uma harmoni&m seu espaco de convivéncia social. Mariana cpda
experiéncia de participar da comissédo de formdtirama experiéncia negativa, pois ela foi
responsabilizada pelos colegas por problemas queepam nesse evento. Daiane menciona
gue no inicio do curso nao teve uma boa relacéo sfetiva com 0s colegas e que vivenciou
muitas brigas e discussGes com eles, mas que aadbincurso aprendeu a lidar com todos,

pois passou a conviver com todos nos diversos grdp@stagio.

O Cenaério Social da Pesquisa
DCN dos cursos de graduacdao em Enfermagem

As DCN dos cursos de graduacdo em Enfermagem forstituidas pela Resolucéo
n° 03 de 2001, da Camara de Educacdo Superiorodeeho Nacional de Educacao. As
DCN induzem a uma formacdo que leve em considerggispectivas e abordagens
contemporaneas, e permitem que 0s curriculos p@gpQgsossam construir um perfil
académico e profissional com competéncias, hald#islae contetdos, que formem
profissionais capazes de atuar com qualidadegafii e resolutividade no Sistema Unico de
Saude (Brasil, 2001a; 2001b).

As DCN sdao orientacfes para a elaboracdo dos wlaside todas as instituicoes de
educacao superior, mas numa perspectiva de assegulexibilidade, a diversidade e a

gualidade da formacdo oferecida aos estudantegpdpando o futuro graduado para
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enfrentar os desafios das rapidas transformacdesdai@dade, do mercado de trabalho e das
condicdes de exercicio profissional” (Brasil, 2001.a2).
Tanto as DCN, quanto o projeto pedagogico deveentar o curriculo do curso de

enfermagem para um perfil académico e profissidaagresso, a saber:

| - Enfermeiro, com formacéo generalista, humanistéica e reflexiva.
Profissional qualificado para o exercicio de Enfegem, com base no rigor
cientifico e intelectual e pautado em principiosast Capaz de conhecer e
intervir sobre os problemas/situacdes de saludeedoeiais prevalentes no
perfil epidemiolégico nacional, com énfase na segidao de atuacdao,
identificando as dimensfes bio-psico-sociais doss sdeterminantes.
Capacitado a atuar, com senso de responsabilideani@ & compromisso
com a cidadania, como promotor da saude integradeddhumano; e Il -
Enfermeiro com Licenciatura em Enfermagem capagitpdra atuar na
Educacdo Basica e na Educacdo Profissional em reafem. (Brasil,

2001b, art. 3°)

De acordo com as DCN, alcancar o perfil académipoo@issional desejado para o
enfermeiro, significa dotar o profissional dos cecimentos requeridos para o exercicio das
seguintes competéncias e habilidades gerais: aeacdaude; tomada de decisdes;
comunicacao; lideranca; administracdo e gerenciwmen educacado permanent@rasil,
2001b, at. 4°). O documento refere que esse conjunto depeténcias deve promover no
estudante e no enfermeiro a capacidade de deseneoko intelectual e profissional
autbnomo e permanente.

O objetivo das DCN dos cursos de graduacdo em mafggm € induzir a uma

formacéo de estudantes que os levem a
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aprender a aprender, que engloba aprender a sendap a fazer, aprender
a viver juntos e aprender a conhecer, garantindeapacitacdo de
profissionais com autonomia e discernimento pasa@gar a integralidade
da atencdo e a qualidade e humanizacdo do ateridinpeestado aos

individuos, familias e comunidades. (Brasil, 20(il4)

Para cumprir tal objetivo, as DCN apontam o0s catus(essenciais para o curso de
Enfermagem, que devem estar relacionados com tquoaesso saude-doenca do cidadao,
da familia e da comunidade, integrados a realidage@lemiolégica e profissional,
proporcionando a integralidade das acdes do cuwedarenfermagem. Dessa forma, os
conteudos dos cursos de Enfermagem definidos peld$ devem contemplar as seguintes
areas: ciéncias biolégicas e da saude; ciénciasamasne sociais; e as ciéncias da
enfermagem, onde se inserem conteudos sobre oanfiemiios de enfermagem, a assisténcia
de enfermagem, a administracdo de enfermagempnsimoede enfermagem. (Brasil, 2001b,
art. 6°)

Segundo as DCN, a construcéo do projeto pedagdgicurso deve ser um processo
coletivo, “centrado no aluno como sujeito da apiEagem e apoiado no professor como
facilitador e mediador do processo ensino-apregeéizéd (Brasil, 2001b, art. 9°). Nas DCN, a
aprendizagem é interpretada como um caminho queljda ao sujeito social transformar-
se e transformar seu contexto, utilizando-se d@doéigias que permitam a acao-reflexao-
acdo e centradas na resolucao de situacOes-proloiema uma das estratégias didaticas.
Deve haver, ainda, o estimulo as dinamicas de llnabam grupos, pois favorecem a
discussédo coletiva e as relacdes interpessoais,valagizacdo das dimensdes éticas e
humanisticas, desenvolvendo no estudante e nonegiferatitudes e valores orientados para
a cidadania e para a solidariedade. A estruturaudso de Enfermagem deve assegurar a

visdo de educar para a cidadania e a participde&a pa sociedade (Brasil, 2001a, p. 9).
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O projeto pedagogico deve buscar “a formacao iategradequada do estudante
através de uma articulacao entre o ensino, a E2squa extensao/assisténcia” (Brasil, 2001b,
art. 99), tendo a “investigacdo como eixo integragie retroalimenta a formac&o académica
e a pratica do Enfermeiro” (Brasil, 2001a, p. 83.akividades tedricas e praticas devem estar
presentes desde o inicio do curso, permeando tddaneacdo do enfermeiro, de forma
integrada e interdisciplinar. Além dos conteuddsites e praticos desenvolvidos ao longo
da formacdo do enfermeiro, os cursos sao obrigadascluir no curriculo o estagio
supervisionado a ser realizado “em hospitais gezasspecializados, ambulatorios, rede
basica de servicos de saude e comunidades nosulimies semestres do Curso de
Graduacdo em Enfermagem” (Brasil, 2001b, art. Z®stabelecida a carga horaria minima
do estagio curricular supervisionado em vinte got@ da carga horaria total do Curso.

As atividades complementares estdo previstas nad P@no componente para
integralizar a matriz curricular e sdo consideradqselas incrementadas durante todo o
curso, aproveitadas como forma de conhecimentosiradius pelo estudante por meio de
estudos e praticas independentes: monitorias gi@stgprogramas de iniciacao cientifica;
programas de extensdo; estudos complementaregiscrgalizados em outras areas afins
(Brasil, 2001b, art. 8°). Além disso, para a cos&tudo curso de Enfermagem, o PPC deve
prever que o estudante elabore um trabalho sobtac¢&o docente (Brasil, 2001b, art. 12).

As DCN determinam aos cursos de Enfermagem a dafinide estratégias
pedagogicas que articulem “o saber; o saber fapesaber conviver, visando desenvolver o
aprender a aprender, o aprender a ser, 0 aprenfdeg o aprender a viver juntos e o
aprender a conhecer” (Brasil, 2001b, art. 14), mhecendo que esses sao atributos
indispensaveis a formacdo do Enfermeiro. Quantopecesso de acompanhamento e
avaliacao de ensino-aprendizagem dos estudantBs;ddefinem que a IES se embase nas

competéncias, habilidades e contetdos curriculdesgnvolvidos no curso, tendo como
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referéncia as diretrizes curriculares, e se uttieemetodologias e critérios em consonancia

com a sua dinamica curricular prépria.

Projetos pedagogicos dos cursos

Os documentos institucionais foram utilizados sendosiderados como parte do
contexto semiotico agenciador de construcéo defis@tos e valores sobre a formacéao, que
tendem a ser internalizados e integrardo os sentids participantes, sendo considerados na
interpretacdo dos resultados.

O objetivo dessa analise foi identificar os contsigresentes no PPC que nos
indiguem possiveis significados institucionais quearacterizem as mudancas
pessoais/profissionais no processo de desenvoltneimano dos estudantes, ou seja, o que
se espera que o0s sujeitos adultos em formacéaoradyaiinternalizem durante sua trajetoria
de vida na IES e que possa ser caracterizado camdangas pessoais e profissionais nesses
sujeitos. Denominamos PPC 1 e PPC 2 os projeta@gpgitos dos cursos das instituicoes de
educacdo superior 1 e 2, respectivamente. Cadduicdd de educacdo superior sera

denominada de IES 1 e IES 2.

Contextualizacdo do PPC de cada IES

O atual PPC da IES 1 é do ano de 2008. Em quaaenta de existéncia, esse curso
passou por quatro alteracdes curriculares, e apgees®mo objetivo da Ultima alteracdo
“atender a um perfil profissional do enfermeiro ceistas a acompanhar as transformacoes
cientificas, tecnologicas e sociais”. A mudancaaot havia ocorrido no ano de 1988 e vinte
anos depois ocorre a ultima reforma curricular.

Esta explicito no PPC 1 que a reforma curricularme por forca das DCN do curso

de graduacdo em Enfermagem, cuja adaptacdo secadforme consta nesse PPC, para
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adequar concepcles teoricas e praticas transforasadoo plano educacional, que
consolidem a formacgédo de um profissional “gendeglisumanista, critico e consciente do
seu papel social, tendo como base os principiastl@rsalidade, integralidade, equidade, e
solidariedade, que norteiam o sistema de saudateige nosso pais”.

Cabe destacar ainda que na organizacéo curricotari@@ desse curso (até 2008),
nao estava contemplado nem o Estagio CurriculareiSigionado, nem o Trabalho de
Conclusédo de Curso, sendo justificado que “os memtos internamente realizados nao
foram proficuos até entéo, para efetivacdo damefarurricular para atender as normativas
de reformulacgéo curricular”.

Consta no PPC 1 o compromisso do Curso de Enfermageformar o Bacharel em
Enfermagem, em consonancia com as DCN do Curso rdduécdo em Enfermagem,
destacando o desenvolvimento de atividades quegwanm a articulacdo entre o ensino, a
pesquisa e a extensao, e ainda, o fortalecimenittegracdo ensino-servico, no contexto do
Sistema Unico de Saude. A matriz curricular podsd20 horas a serem integralizadas em
dez semestres.

O curso de Enfermagem da IES 2 foi criado em 2803.2004, 2006 e 2007, passa
por alteracdes na matriz curricular, sendo qudimalocorre para atender as orientagcdes do
MEC quanto a adequacéo de carga-horaria minimaido.cApresenta o seu PPC como um
projeto pedagdgico que “expde uma direcdo, um rumoconjunto de compromissos que
vem sendo definidos coletivamente entre docenissentes e equipe diretiva do curso de
Enfermagem”.

O PPC 2 declara uma concepc¢ao que busca a ruptwiadd tradicional e acritica da
profissdo de enfermagem, dos processos formativdesemodelos de atencdo a saude.
Afirma a atuacéo do professor como mediador dogzsr de aprendizagem e no processo de

formulacdo do projeto pedagdgico. Pressupde quetualante € sujeito da aprendizagem, em
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processo de construcdo de sua autonomia, caparcikdes proprias sobre seu futuro e
compromisso social.

Esse PPC destaca como compromisso institucionakreaf o desafio de nao
mascarar a percepcao das diferencas, nem redgzocesso de formacédo as atividades de
treinamento, mas de “criar um cidadao capaz deasandlcritica, sobre a realidade de vida

cotidiana”. A matriz curricular possui 4.000 hoeaserem integralizadas em oito semestres.

Concepcao do curso e perfil do egresso
A IES 1 ndo apresenta em seu PPC missdao instimlobando curso, apenas o perfil

do egresso, como sendo

Enfermeiro com formacdo generalista, humanistéicare reflexiva, para
atuar com senso de responsabilidade social e cowmopor da saude
integral do ser humano nas diversas fases do vitdf assegurando a
integralidade, qualidade e humanizacédo da atencggai@de, pautadas nos
fundamentos éticos que norteiam a profissdo. (APC 1
O PPC 2 exibe como perfil do egresso um “profissia@om formacdo humanistica,
consciéncia critica e reflexiva sobre os agraveade e tecnicamente envolvido com a
pratica profissional e caracteristicamente gersted|i além de apresentar como misséo

institucional

Atuar solidaria e efetivamente para o desenvolvimeantegral do ser
humano e da sociedade, por meio da geracdo e camuwthsaber e da
acao comunitaria, comprometida com a qualidade evabsres éticos,

humanisticos e cristdos, na busca da verdade. ZIPPC
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Tabela 1
Objetivos do Curso de Enfermagem contidos nos Rr®jeoliticos Pedagogicos
Objetivos

PPC 1 PPC 2
do Curso

1 Formar enfermeiros, com competénua\l&_ormar enfermeiros com capacidade de
e habilidades para: o e : ~

P reflexdo critica e intervencéo sobre a
atuar em diferentes niveis da atencao ;realidade de satde da populagao, atuando
. NN a0 &, processo saude/doenca de individuos e
saude — prestar assisténcia sistematiza Qietividades com base nos principios

de enfermagem individual e coletiva, pof,. . P C

. gem : % POiicos e conhecimento técnico-cientifico,
meio de agoes integrais de promogao, considerando os determinantes
revencéo, e tratamento e reabilitacdo . A . :

P . ¢ao, . . ¢ socioecondmicos e culturais, nos difere

em diferentes fases do ciclo vital niveis de atencdo a sadde

2 tomar decisdes com base em S
. ~ . . . . Conhecer os fundamentos biolégicos e
informacdes sistematizadas em saude ﬁociais da enfermagem para atuar com

ara o planejamento das ac¢des em niv: A .
irildividupal o (!,oletivo or mgio do %ompetenma, Nno processo de promogao,
VO, por Melo C prevengdo, manutengéo, recuperacao e
trabalho em equipe interdisciplinar. reabilitagio dos individuos;

3 desenvolver gestdo dos sistemas e dOSCompreender a politica de sadde e ter
servicos de saude a}rt_|culando a fqrga d%apacidade para atuar nas mudangas
trabalho, recursos fisicos e materiais e ﬁecesérias do SUS. com vistas a melhc
de sistemas de informagéao. : X :

g de vida da populacao, considerando o
contexto das politicas sociais;

4 assumir posic¢oes de lideranga no . e .
trabalho gm g Lipe multidisc% linar Propiciar a formagéao cientifica na area da
visando o berr? egtar do indivi?juo e’ da saude, visando desenvolver competéncias
coletividade. Além disso. proporcionar técnicas, cientificas e ético-politicas no

. S » proporei Hmbito da assisténcia, ensino e pesquisa;
equipe educacdo permanente, a fim de

manté-la atualizada quanto as inovacdes

cientificas, tecnoldgicas e de

informacdes.

5 R i .

- Responder as especificidades de salde do
nivel nacional, estadual e ou local, por
meio da organizacdo da gestéo e
planejamento das intervencdes e dos
servicos ofertados a populacéo;

6 : .

- Intervir no processo de saude/doenca,
percebendo o Ser Humano como sujeito e
fim de todo o processo de cuidar;

7

- Assegurar a integralidade da atencéo, a
autonomia dos sujeitos no processo e a
humanizacao do atendimento prestado aos
individuos, familias e comunidades.
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Os dois cursos apontam o perfil do egresso comacioglado a aquisicdo das
competéncias gerais para: atencdo a saude; toneadectdes para planejamento; trabalho
interdisciplinar e trabalho em equipe; gestdo er#idca; e educacdo permanente. Essas
competéncias sdo aquelas explicitadas nas DCN oo ale Enfermagem, contidas na
Resolucdo CNE/CES’r8 de 7 de novembro de 2001.

Somente no PPC 2 consta a competéncia geral pargpreendedorismo, referindo-

se

ao uso criativo das competéncias e habilidadesci&re pedagogicas no
tratamento das demandas sociais, politicas, iogtiiais, econbmicas e
tecnologicas que se apresentam a educacao supenais, especialmente
no setor privado e de carater confessional. Cdpdeide reagir a novos
desafios com engajamento no processo de inovagitagacdo, e como
oportunidade de desenvolvimento pessoal e profiakigPPC 2).

Os obijetivos contidos nos projetos pedagdgicoddsscursos de Enfermagem estao

apresentados na Tabela 1.

Proposta pedagdgica

A proposta pedagogica contida no PPC 1 pauta-seesenvolvimento de sujeitos
ativos por meio de praticas contextualizadas enaj@agens significativas, valorizando o
significado da experiéncia do aluno e a sua indafidade” e no “desenvolvimento de
habilidades cognitivas, psicomotoras e socioafgtiva

Para isso, propde as metodologias ativas de ergirendizagem, de abordagem
significativa e problematizadora, como fundamensmapa construcdo de competéncias e
habilidades a partir de praticas contextualizadal®rizando o significado da experiéncia do

estudante e a sua individualidade. Além disso,iders as capacidades de dominio afetivo e
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de desenvolver atitudes para saber ser e sabeivegna partir de situacdes significativas
vivenciadas no contexto do ensino e do servico.

No PPC 1, as competéncias sdo entendidas comolilaaleis para mobilizar
diferentes capacidades para a tomada de decisGeabadtho do enfermeiro”, ou seja, “um
conjunto de atributos do dominio cognitivo/conhemmos (saber); do dominio
psicomotor/habilidades (saber fazer); e do domiafetivo/atitudes (saber ser, saber
conviver)”.

Esse PPC aponta que as estratégias metodolégeasna desenvolvidas no curso

devem possibilitar a integracdo do ensino, da pssge da extensao,
reconhecimento das necessidades da realidade kxtabelecimento de
parcerias com a comunidade, a partir do envolvimelts servicos no
processo de formacédo, como a participacdo dossprofiais da rede de
saude, no papel de preceptores. (PPC 1).

O PPC 1 propbe a indissociabilidade do ensino, ypesqge extensdo, para o
desenvolvimento da competéncia técnica, cientifiotifica e ética na formacao profissional,
de forma contextualizada e transformadora para datenas demandas sociais
contemporaneas.

Quanto a proposta pedagoégica manifesta no PPCsRatse a “formacéo integral da
pessoa humana na sua dimensao espiritual, étwacdée de cidadania”. Ou seja, além da
competéncia técnica, “a formacdo do estudante vidasenvolvimento de habilidades que
permitam o convivio saudavel com o outro, o domitéo tecnologia da informacéo, a

capacidade empreendedora, a compreensao da reatidgiis e o compromisso social”.

Também se refere a aprendizagem significativa comdamento dgrocesso ensino

aprendizagem, onde o estudante desenvolve, de fdimamica que valorize a formacao de
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ideias, uma postura ativa, critica e reflexiva dtga construcdo do conhecimento. Afirma a
experiéncia do individuo como fator determinant@@aaprendizagem significativa, que “ao
interagir com outros conceitos, induz modificagéesseu comportamento, tornando-o capaz
de formular definicbes mais genéricas, a partiregfrutura hierarquica conceitual que ja
possui”. Dessa forma, atribui ao docente um papaldmental para a “formacao integral da
pessoa humana na sua dimenséao espiritual, étcmied e de cidadania”.

O PPC 2 define que o objeto de trabalho do profisdia ser formado é a promocao
da saude e a prevencao da doenca e que a intelidesctdade € o eixo norteador do processo
de trabalho que envolve as “relacbes humanas, pessdes emocionais, afetivas e a
biologia”, e estad associado “as condicfes e ragbem-historicas, econbmicas e culturais
dos individuos e das coletividades”. Dessa forreagdhaver uma interacdo ativa precoce dos

discentes com a sociedade e com os profissionaaldke, pois a proposta pedagdgica

proporciona ao estudante a oportunidade de prolkileanaas realidades
local e também nacional. Com esta pratica, os mEnée ensino estarédo
dirigidos para uma realidade constituida dos dogrgampos do

conhecimento e direcionados para uma realidadalssoopla. (PPC 2).

Sistema de avaliacédo da aprendizagem

Sobre o sistema de avaliacdo da aprendizagem, olPiefere-se apenas que esta
“centrado na avaliagdo formativa, resultante dbaitzo do aluno”. J4 o PPC 2 descreve que
os critérios de avaliacdo da aprendizagem devear ekros, apresentados no plano de
ensino de cada componente curricular ressaltan@spectos subjetivos como “aplicagéo do
conhecimento adquirido, associacdo tedrico-préatiogeresse, capacidade de produzir
coletivamente”. Esse PPC aponta como diretrizesntaioras e disciplinares da pratica

avaliativa do processo ensino-aprendizagem:
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a promoc¢ao da autonomia docente exercida com reapitidade e ética,
tendo como ponto de referéncia o planejamento de@rapresentado;
conscientizacdo de si, do outro e do contexto,rémendo ao professor e ao
estudante condicbes para que possam posicionanse aa realidade,
assumindo-a e transformando-a; valorizacdo do emehto dinamico
entre professor e estudante por meio da auto-géaliana perspectiva do
autoconhecimento e do autodesenvolvimento; respeaibs direitos
individuais e coletivos do estudante pelo profestame a relacdo que se
estabelece entre ambos, na busca do desenvolvipesgoal do primeiro a
partir do processo ensino-aprendizagem; valorizagko conteudos
significativos para a aquisicdo, producdo e dedemento de
conhecimentos, competéncias e habilidades, quaizandos estudantes ao

pleno exercicio profissional. (PPC 2).

O PPC 2 ainda especifica quais sédo as dimensOasatiacdo a serem levadas em
conta para a avaliacdo do estudante: avaliacammigecimentos especificos; avaliacdo de
habilidades comunicativas; avaliacdo de habilidgo#somotoras; avaliacdo da capacidade
de pensar criticamente e resolver problemas; @éaiala atitude de auto-aprendizagem;
avaliacdo do profissionalismo e postura ética; &liagdo da interacdo social, lideranca e

atitude cooperativa.

Estrutura curricular

O curso da IES lesta organizado em trés nucleakeudos integrados e inter-
relacionados: bases e fundamentos do processoidse;cprocesso de cuidar; e gestdo do
processo de cuidar. A organizacdo da propostacalari busca estabelecer, por meio das

atividades de ensino, da pesquisa e da extensdiicuHacao entre teoria e pratica.
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O curso da IES 2 organiza-se em quatro grandeswdesdque delineiam o caminho a
ser seguido pelo estudante numa proposta de foor@gdéinua e integradora. A primeira
unidade €& denominada Unidade de Formacdo Humamistiénstitucional. A segunda,
unidade Educacional de Saude Comunitaria. A terceidenominada Unidade Educacional
Modular em Saude, e compreende os ciclos fisiob&geco processo saude-doenca. A quarta
unidade é denominada Unidade Educacional de Atiegldraticas e contempla dois ciclos,

o de Formacédo de Competéncias Especificas e dgi@sta

Organizacao das atividades préticas

O PPC 1 descreve que a integracdo teoria e pgteperienciada ao longo do curso
aproximando o mundo do ensino e do trabalho. Reker@o estagio no Ultimo ano do curso
como espago de vivéncias no processo de “producdo servicos, desenvolvido nos
diferentes cenérios de praticas, como espacosisaliagprocesso ensino e aprendizagem.”
Outro aspecto incorporado nesse PPC é a integratizdas atividades complementares, que
envolve a extensao, a iniciacdo cientifica, moi@syre o estagio curricular ndo obrigatorio.

No PPC 2 consta que o inicio das atividades pgaticaor um trabalho na area de
promogcdo e prevencdo da saude, e de identificacdcaracterizacdo de unidades
ambulatoriais. ApGs isso, 0 estudante realiza “eomgpanhamento detalhado das atividades
de rotina na area hospitalar especializada”.

Nos dois cursos, a realizacdo do estagio supemadm € caracterizada pela inser¢ao
dos discentes e docentes na realidade do SUS,an&sSr2 essa inser¢cdo também ocorre na
comunidade, pela articulagdo com os setores publipovado de saude do Distrito Federal
gue resultem em parceria e troca de ambientes dendipagem para a formagédo dos

profissionais de saude.
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De acordo com o PPC 2, os estudantes séo inserdestidiano das comunidades e
dos servicos de saude a partir do primeiro semestreurso, para permitir uma formacgao
critica, reflexiva e fundamentada em situacdessré@auanto ao estagio supervisionado, o
PPC 2 contempla a exigéncia das DCN (que deteromma carga horaria minima prevista
para o estagio de vinte por cento da carga hotéts# do Curso de Enfermagem) pois
apresenta oitocentas horas de estagio curricumrggionado. J& o PPC 1, apresenta uma
carga-horéaria de quinhentas e dez horas, quandoideonter oitocentas e quatro horas de

estagio curricular supervisionado.

Organizacao do TCC

Ambos os cursos preveem o TCC em seus projetogypegidas, especificando que
esse tem por finalidade o conhecimento e o desemahto das etapas do processo de
investigacao cientifica, cumprindo o rigor ciemtifi Expressam que o TCC € uma estratégia
de qualificacdo profissional por meio da integradaopesquisa, ensino e extensao, numa

producao cientifica voltada para as demandas esidegles sociais.
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Discussao dos Resultados
Para Gonzélez-Rey (2004), a categoria de sentigfolem tanto as experiéncias

passadas como as percepcdes presentes. As prodig@sitido integram a histéria do
sujeito e sao, de certo modo, interdependente®ui@xto de sua atividade presente, dentro
de um mesmo espaco objetivo e subjetivo. Nessalt@bo autor afirma que o sujeito
constitui um momento ativo dos diferentes espagal®gicos em que atua, onde o dialogo
implica producdes de sentido diferenciadas.

Os resultados apresentados a partir das narrabsg®vens estudantes e egressos dos
cursos de Enfermagem pesquisados, que nos permiwmastruir as dimensdes e categorias
da secao anterior, nos sugere identificar doiesde sentido subjetivo e @®ntextosmais
significativos para os processos de subjetivacdopoeendidos a partir das narrativas dos
jovens participantes do estudo. Os eixos de semstdijetivo sdo os ddransicdo para a
educacédo superigrcom o fim da educacéo basica e a entrada no dergyaduacdo; e da
aproximacdo a identidade profissionale enfermeiro. Nesses eixos encontram-se 0sS
contextosaos quais 0s jovens tiveram acesso na medida enavpregam nos semestres
letivos do curso e passam a ter vivéncias integaes académicas marcantes em suas
trajetorias. Os contextos discutidos nessa secd@oo comediadores de subjetivacdo de
desenvolvimento sdo aqueles vivenciadosarasicdo para a educacdo superioo inicio da
graduacdo, os vivenciados peléeridade os de vivénciasla pratica profissionale os de
préaticas pedagdgicas significativas

Como temos sustentado ao longo desse trabalhostasicoes de ensino sdo espagos
propicios ndo apenas a transmissao intergeractmalonhecimentos cientifico-culturais,
mas também para as interacfes dos estudantesieatoem docentes e outros atores (tanto
institucionais como extra-institucionais). Nessepagos sdo gerados e compartilhados

elementos de sentido e significados, que impact@mmgnentemente e sao também
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pressionados por processos de significacdo orighadesses e de outros contextos
socioculturais onde convivem as pessoas. Em ouytadevras, contextos participam da
mediacao dos processos de mudanca e influenciateseamvolvimento pessoal e profissional
de todos os sujeitos que estdo envolvidos nessaagies. Entre todos os atores do ensino
superior, 0 sujeito em formacdo e seu desenvolviéro tema no qual incide o foco de
nosso estudo.

As especificidades do ensino superior como conseadéodesenvolvimento adulto séo
destacadas por autores (Tacca, 2006; Marinho-Ar&jg9; Marinho-Araujo & Bisinoto,
2011; Sampaio, 2011) que enfatizam, em seus estqde 0s espacos da educacao superior
proporcionam um contexto dinamico e histérico dedamgas no jovem adulto, permitindo
gue este, a partir da mediacdo de atividades iioe@is e conscientes, passe por
transformacdes qualitativas, que marcam de modaitikd seu desenvolvimento integral e
suas futuras atitudes pessoais e profissionaisnasativas produzidas nas entrevistas

forneceram largas evidéncias nessa direcao.

Ao utilizar a entrevista narrativa como estratégetodoldgica tivemos a pretensao de
conduzir os jovens entrevistados a campos sighif@sade sua experiéncia pessoal, capazes
de envolvé-los no sentido subjetivo dos difereegmcos delimitadores de sua subjetividade
individual, como propde Gonzalez Rey (2012c). Atlipalesses espacos, 0S jovens puderam
expressar-se sobre seu mundo, suas necessidadss.ca&litos e suas reflexdes. A
oportunidade de converter em narrativa as memdegasxperiéncias envolve emocdes que
facilitam o surgimento de novos processos simbsleaovas emocdes, levando a uma trama
de sentidos subjetivos que nos dao ricas possdi#isl no intuito de compreender o
desenvolvimento humano em diferentes momentos ido cle vida.

Compreender € o cerne do trabalho de interpretaggdoulado pelo pesquisador, na

perspectiva que adotamos. Nossa perspectiva salm@pfeensdo’ afasta-se do que
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propugnam vis@es deterministas, objetivistas, niedistas sobre o homem e a sociedade
(Morin, 2008). Ela segue a visdo desse autor paeancp compreensao envolve o sujeito na
reflexdo sobre si mesmo e conforme um modo de cimkato intersubjetivo, de sujeito a

sujeito. Assim, nNosso interesse esta na comprealasisentidos que as pessoas constroem

no decorrer da experiéncia concreta de vida.

Eixo da Transicao para a Educacéo Superior
Contextos de subjetivacdo de desenvolvimento na trsicdo para a educacao

superior

As narrativas apontam que no processo de transf@esaqualitativas dos sujeitos
estudados, ao longo de sua formacdo no ensino iGuUgEASSam por momentos de
identificacdo como estudantes de graduacao parag,ese perceberem como enfermeiros.
Antes do estudante iniciar sua aproximacao a idadé profissional, ocorre a transicdo do
ensino meédio para a graduacdo, percebida como @gmma transicdo para o0 mundo
profissional, uma fase marcada por sentimentosuti&antas no contexto do ensino e de vida
pela constituichio de novas relacbes interpessoris uen novo cenario social de
desenvolvimento. As novas relacfes interpessoaisnenos contextos possibilitam aos
jovens olhar o mundo e entender a sociedade desoitos, que passa a perceber-se parte
dela, e sentir que sua opinidao é importante, qualgiem jeito pode contribuir com suas
ideias, 0 que até entdo ndo era percebido peleagov

A transicdo para o ensino superior faz emergir @mtido pessoal de crescente
autonomia e responsabilidade sobre sua proprig pmla deixam de ter os pais como seus
responsaveis, e passam a ter que lidar como ageetsslucdo de seus problemas e de
tomada de decisdes referentes ao ambiente esatidmjicbes que muitos disseram néo

deter, até entdo, no ambiente do ensino médio.tr@dano curso € marcada por mudancas
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na auto-imagem, relacionadas ao sentimento de adqairindo maturidade e independéncia
dos pais, sentimentos que se mostram significatienquanto constituintes de uma
configuracéo subjetiva compativel com a transigia jp vida adulta.

Lopes de Oliveira (2011) ja apontara em seus estufe, entre 0s jovens, 0
afastamento dos contextos familiares e a menoriv@&msia com 0s pais em detrimento dos
pares, a partir da adolescéncia, constituem temaateem suas construcdes subjetivas e
formacéo de sua identidade. Para a autora, o s@eiencia a presenca de mecanismos de
externalidade e de conexéo a partir do distancitordos pais e do estabelecimento de novos
relacionamentos, resultando numa construcdo de asitipnamento identitario proprio.
Assim, a base para processos de identificacdo ®ragio subjetiva sdo as interacdes entre
sujeitos, onde a escolha profissional é influerecigubr estruturas externas, sistemas
educativos e mercado de trabalho.

O papel do professor é sentido tanto como partitgpale experiéncias positivas
guanto de experiéncias negativas no cenario deafgimm Um dos papeis do professor é
sentido como o de mediador para que o jovem ingnéssna graduacdo saia do lugar de
aluno do ensino médio e transite para o lugar diedaste da educacdo superior. Nessa
configuracéo subjetiva especifica, o professorsgma ao estudante novas possibilidades de
vivéncia e o estimula a participar das atividadpsogetos que acontecem na universidade. O
estudante percebe como uma alteridade marcantéeguoéessor que se disponha a manter

uma relacdo mais préxima com ele, ajudando-o enadajptacdo ao ensino de graduacgao.

Eixo da Aproximacéo a Identidade Profissional
Contextos de subjetivacdo de desenvolvimento peldegidade
A percepcdo do outro e de si mesmo € central natit@pdo da subjetividade. A

presenca do outro e a dialogia compdem um aspentoat na perspectiva historico-cultural
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gue conduziu esse estudo, pois criam tensfes dita®mjeradores de contradicbes que
contextualizam o questionamento de sentidos e dupé&m de novos significados, por meio
de sentimentos e emocdes, forcas mobilizadoragataformacdo social (Larrosa, 2011;

Magalhdes & Oliveira, 2011). As narrativas evidaramn o reconhecimento da alteridade e
do dialogo na constituicdo da subjetividade dosenpgvem formacdo. Apontam como

significativas as experiéncias de perceber a nielaeles do outro e de poder ajudar e cuidar
de quem precisa, e que esse sentimento € motiyedtar os estudantes em continuar na
graduacéo e motivador para 0s egressos em conétusardo na profissao.

A centralidade da acdo humana esta no reconheardardlteridade, da validade e do
entendimento entre 0s seres sociais, por meio tdeagéo subjetiva, da intersubjetividade
gue ocorre no mundo da vida (Antunes, 2009). Ungmale acdo humana que coloque
primazia na alteridade define que cada sujeitonagautro e sofre a acdo do outro, ao mesmo
tempo em que eu me constituo e me defino com eqeélo. Rosseti-Ferreira, Amorim, &
Silva (2004) afirmam que € nesse interjogo que &eodprocesso de construcdo das

identidades pessoais e grupais ao longo de tottaala pessoa.

As relacoes socio-afetivas séo percebidas na quigidas relagdes interpessoais com
0s colegas e por desenvolver uma atitude comuwécaturante a graduacado. Isso foi
percebido nas narrativas que revelam a experi@éec@onviver com colegas de mais idade e
com agueles que se envolveram com o jovem no setiéideva-lo a refletir sobre si mesmo
e de fazé-lo mudar seu comportamento. Daiane paaster um comportamento mais
responsavel como estudante ao relacionar-se conctalega que a estimulava a estudar e a
pensar sobre o futuro profissional. J4 as expaaérae Carlos e Jodo séo vivenciadas no
momento de elaboracdo do TCC, quando encontramaodegas O apoio necessario para
concluir essa etapa. Na trajetOria da graduagagemn universitario tem a oportunidade de

se conhecer e fortalecer lagcos afetivos com ogultegas, o que contribui para a constituicéo
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da subjetividade do estudante em seu desenvolvinpesisoal e profissional. O fato de que o
trabalho da enfermagem seja um trabalho eminentemesfacional € percebido pelo

estudante como algo que influencia seu desenvohtorgessoal e também profissional pois,
além da aquisicdo dos conhecimentos técnico-dergifla profissdo, habilidades e atitudes

relacionais sédo igualmente necessarias.

Contextos de subjetivacdo de desenvolvimento pelagivéncias da pratica

profissional

No percurso da graduacao ocorrem processos ddigabf que levam os jovens a
uma progressiva identificacdo com a profissao, vada pela tomada de consciéncia quanto
ao significado da profisséao, ou seja, o despeesa p papel do enfermeiro no cuidado com a
vida das pessoas. Os jovens compartilham de unimssmio comum que se reflete na
motivacdo de quase todos para a decisdo em cunfeamagem. Esse sentimento € atribuido
a identificacdo com a imagem de cuidador, ou ggstar de ajudar os outros, de ajudar as
pessoas que precisam e de “gostar do ser humanpéréepcao de si em relacdo a essa
dimenséo do trabalho do enfermeiro atua como urtrajmonto ao desconhecimento sobre as
dificuldades e vicissitudes da profissédo, tendduérfcia na decisdo de seguir adiante na
graduacdo em Enfermagem.

A falta de conhecimento sobre o trabalho do enfeoeea falta de certeza quanto a
vocacao para o trabalho de enfermagem foi percebalao um aspecto intrinseco as
dificuldades de adaptacéo a graduacéo e desmatiypaca o curso. A crescente identificacao
com a profissdo, sentida diante da maior compreesséire o trabalho do enfermeiro,
impacta a motivacédo para os estudos e o comprora@soresultados de aprendizagem, o

gue é percebido pelos estudantes que participanagstddo como indicador de ‘aquisicéo de
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maturidade’ e de responsabilidade para com os &stumlém da percepcdo sobre seu
crescente senso de compromisso para com a vidatdn o

Esses contextos sdo percebidos pelos jovens cowmmopores de experiéncias
significativas de aprendizagem, e de desenvolvimemessoal e profissional, numa
configuracdo de sentido de aprendizagem e de dasenento mediada pela formacao
ampliada por experiéncias pedagdgicas nao tradii@experiéncias vividas fora de sala de
aula. Os diferentes espac¢os sociais em que a passgaao espacos portadores de sentido e
gue aparecem associados a emocionalidade pres@steprmocessos simbolicos que
caracterizam esses espacos (Gonzalez-Rey, 2004).

Desse modo, as praticas sociais desenvolvidagajatotias académicas dos jovens
em formacédo, tais como estagios, atividades pgtipeojetos de extensdo, projetos de
pesquisa, programas de monitorias e ligas acadénséa sentidas como as mais marcantes
em sua formacao, em detrimento as experiénciagiovadis de formacdo, como frequentar
as salas de aula, onde prevalecem os posicionasneassivos, em que sdo apenas ouvintes
do professor.

Tais praticas sociais desenvolvidas pelas IES rayecpm intencionais quando
desviamos o olhar para as DCN dos cursos de graduwang enfermagem e para 0s projetos
pedagogicos dos cursos ora em estudo. As DCN aagrstise num instrumento norteador do
processo de construcdo de projetos pedagogicagentta como parametros: um eixo
norteador dos conteudos minimos para a formacdorafessional; flexibilidade; formacéao
integral; incorporacdo de atividades complementaraesrelacdo ao eixo fundamental do
processo de formacéao; interdisciplinaridade; predanctia da formacéo sobre a informacéo;
articulacao entre teoria e pratica; indissociabadie entre ensino pesquisa e extensao (Brasil,

2001D).
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Os dois cursos de Enfermagem possuem projetos @pgidag que afirmam guiar-se
pelas DCN dos cursos de graduacdo em Enfermagerfioye® a analise realizada. Por meio
de seus projetos pedagodgicos, os cursos afirmamproomssos como o de formar
enfermeiros em consonancia com as DCN do Cursoagu@cdo em Enfermagem por meio
do desenvolvimento de atividades que promovamieukatao entre o ensino, a pesquisa e a
extensdo, e o fortalecimento da integracdo en®noe®, no contexto do SUS, para o
desenvolvimento da competéncia técnica, cientifiotifica e ética na formacao profissional,

de forma contextualizada e transformadora paralateas demandas sociais.

Percebemos, da mesma forma que afirma Gonzalez(4pb), que 0s espacos
sociais da educacdo superior e suas praticas sberativas sdo cenarios dialogicos e
reflexivos, geradores de emocfes motivadoras paranatituicdo de sentidos subjetivos
sobre sua aprendizagem e desenvolvimento. As ivasaevelam que os jovens percebem o
seu desenvolvimento pessoal e profissional a gEsrmudancas que ocorrem em Si mesmos
guando passam a vivenciar praticas sécio-inteato@no estagios e atividades praticas,

participacdo em projetos de extensao e de pes@msaonitorias e em ligas académicas.

As configuracdes de constituicdo da subjetividade pbvens entrevistados estdo
associadas a diferentes experiéncias, grupos devéagia e relacionamentos interpessoais
vivenciados por eles, que representam, confornmmafilacca (2006), uma fonte de emocéao
gue impulsiona novas configuracdes e um sistemadgerde sentido no curso de todas as
atividades do sujeito. Podemos descrever novadgewatoes subjetivas sendo reveladas
pelos jovens em formacédo, que percebem tanto madgmessoais quanto profissionais ao
final do curso, em comparacao ao inicio. Percep¢dmo sentir-se seguro em suas atitudes,
desenvolver um senso de julgar melhor os probleteasaude, pensar de forma diferente,

adquirir mais conhecimento sobre o ser humano & w#e forma diferente, adquirir
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responsabilidade e maturidade, se expressar essggmar com atitude, sdo sentidas pelos

jovens como indicadoras de mudancas significaBwasuas vidas.

A teoria da subjetividade nos permite compreendet ga configuracdo subjetiva de
todos os processos de vida escolar, participamdssngé configuracées associadas a outras
esferas da vida (Gonzéalez Rey, 2012b). Foram rasri@hto experiéncias motivadoras para a
continuidade quanto de dificuldades no curso ddugrgdo, sendo que as primeiras estiveram
mais presentes nas narrativas dos jovens entrdesstaAs experiéncias narradas como
negativas envolveram problemas de relacionametegiessoal com colegas e professores, e
mesmo essas vivéncias negativas sao percebidasdosrque as citaram como experiéncias
gue, no curso do tempo, contribuiram favoravelmeresentido de mudanca pessoal e
profissional.

As experiéncias vivenciadas em meio aos distindpags da educacdo superior sdo
as que estiveram mais presentes nas narrativasmdalgue as demais experiéncias de vida
fora da instituicdo também participam da subjetidiel a exemplo das experiéncias sobre o
trabalho narradas por Catarina e Mariana. Essa&ngogursaram a graduacéo e trabalharam,
concomitantemente, fato que se configura para @aso motivador de dificuldades de
permanéncia na educacao superior e de continurdadarso, em virtude de que néo tinham
tempo adequado para dedicacdo aos estudos. Opeeéscia externa a instituicdo narrada
por Jodo e Carlos se refere a rede de apoio cadestpelos familiares, sentida como

experiéncia marcante no que tange a motivacaogpesatinuidade no curso.

Nesse caso eu tive muito o apoio dos meus pais, spre se
disponibilizavam ‘ndo, se vocé esta precisando,pvaium lugar distante
vocé faz o seguinte, pega o carro me deixa enugalr] eu vou fazer o que
tenho que fazer vocé vai pro seu estagio e quantlarwocé passa e me
pega’. Eu tive muito esse apoio dos meus pais,mbden da minha
namorada que sempre me ajudou bastante, que pal aia também esta
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graduando aqui, e ela me ajudou bastante nessdtquis me apoiar no

gue eu estava fazendo, de me ajudar aqui dentrommggo0ao0)

...eu quero fazer o melhor, ser bom mesmo. E paraerta parte até pelos
meus pais. Eu penso muito nos meus pais. Tudolegsidzeram por mim.
O minimo que eu posso fazer agora € ser bom e &égerbom com o que

eles fizeram de mim, que eles fizeram por mim.I¢Spar

As atividades praticas da formacao, especificagstisténcia de enfermagem, se
iniciam na metade do curso. A aproximacao com acar@rofissional foi interpretada pelos
participantes que, em algum momento, tiveram dusalae o curso, como algo que teve o
potencial de motiva-los para a continuidade noaarmsidentificar-se com o cuidar de vidas.
O inicio das atividades praticas € visto por toétss como um dos momentos mais
marcantes para a definicdo da opcao por levanéefecurso de Enfermagem.

Ao vivenciar os cenarios de pratica, de acordo amsnparticipantes, ocorre a
subjetivacdo de adquirir gradativamente competéneidhabilidades profissionais que 0s
fazem constituir uma configuracdo subjetiva de mutga necessaria para se comportarem
de modo compativel com os profissionais enfermeio® sentimento de ser mais
independente no campo de pratica, marcadamentestagi@ supervisionado. Tudo isso
parece contribuir para desenvolver no estudantepsr@pcao de seguranca e de autonomia,
responsavel por mudancas profissionais e tambésogiesque sdo externalizadas em sua
forma de pensar, expressar e agir.

As vivéncias praticas e o relacionamento com oseptes permitem ao estudante
perceber além de diferentes casos clinicos, tamiiéenentes historias de vida. Essas
vivéncias sdo sentidas pelo estudante como indutigamudanca pessoal no que tange a

adquirir maior responsabilidade que lhe é exigidarnamente ao perceber a importancia de
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seu trabalho na vida de outras pessoas, com aosgytacientes e também com os colegas de
trabalho.

A vivéncia nas unidades de salde se destaca entgeieacompdem o campo de
praticas relacionadas a formacéo do enfermeiroppmmnover o contato do estudante com a
realidade das estruturas formais que ofertam e¥cesrde saude. A insercao supervisionada
nos contextos reais de trabalho promove a reskiggoiio de suas percepcdes acerca do
trabalho em enfermagem, levando a novas configegmgie sentido sobre a profisséo.
Podemos inferir que essa ressignificacdo tambémfiiienciada pelo aspecto ja apresentado
da identificacdo com a profissédo, sentida diantendar compreensao sobre o trabalho do
enfermeiro que impacta a motivacdo em assumir oamsso para com a vida do outro a
partir da aquisicdo de competéncias e habilidades pratica profissional, o que €
oportunizado a partir dessas vivéncias em uniddeesude.

Na medida que o estudante passa a identificatballra do enfermeiro e identificar-
se atuando nessa area, projeta como seu futuro ptofssionalmente e conseguir um
emprego para cuidar de vidas. Compreende que seonder lidar com fatores relacionados
ao seu trabalho, vai colocar em risco a vida daqaes também a sua imagem profissional,
pois sabe que tera que responder por seus atos.

Eu n&o quero chegar aqui e infundir vaselina naw# alguém. Eu quero
chegar aqui e infundir o medicamento e que eu spibague ele serve, pra

que ele serve e a dose que serve. Porque embagasogd da enfermagem

nao prescreve tem que saber com o que esta mex€laitns)

E importante me sentir cobrada por mim mesma, tea responsabilidade
muito importante. Saber que esta lidando com véakyo que nem sempre

vocé pode voltar atras de suas atitudes. (Catarina)
Parece que faz parte da constituicdo de sua subtpte profissional a formacéo da

consciéncia sobre o exercicio profissional e aporesabilidades sobre seus atos. Aqui
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também aparece uma contradicdo onde a0 mesmo Empue sente-se competente para a
atuacao, tem medo de errar; um sentimento de sentjualificado e seguro, mas nem tanto,
ja que ainda possui inseguranca em atuar comonegifer pois revela saber que ainda tem
muito a aprender e a desenvolver profissionalmeRi®vavelmente, as experiéncias
marcadamente negativas sobre a atuacdo dos pnésside saude, que tem ganhado
grandes espacos na midia e que frequentemente lavama judicializacdo das relacbes
profissional-paciente, também contribuem para digoracédo de sentidos na auto-imagem

profissional dos estudantes e dos recém-formados.

Tenho que aprender, vou ter que conseguir um eropeegou cuidar de
vidas se eu ndo souber vou estar colocando a prdGgda da pessoa em

risco e a minha também porque vou pagar o precagsm. (Daiane)

Lopes de Oliveira (2011) afirma que a comunicagéitnal mostra-se como uma das
principais maneiras de realizar construcdes iderds, pois possibilita acesso aos recursos
culturais de constituicdo dos significados. Na madem que os jovens frequentam os
cenarios sociais da profissdo, passam a constnrak identitarias que se configuram a
partir das comunicacdes verbais e dos sistemasobood compartilhados nesses cenarios,
gue podem ser negociadas, rejeitadas ou afirmaasitnacdes comunicativas vivenciadas,
as vezes aproximando-se de determinada identibcpgéfissional de enfermeiro, as vezes
afastando-se ou rejeitando outra identificacéo.

As atividades praticas, espacos de intensas coagdi@s verbais, sdo percebidas
como facilitadoras do processo de aprendizagemdéad@ras de mudancas pessoais. O fato
do estagio ser uma atividade comunicacional eiglaté favorecedor do desenvolvimento
de relacdes interpessoais, permite ao jovem adplender a conviver e respeitar o colega, o

gue resulta em criacdo de novas afetividades arsambs.
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As relacdes interpessoais e o trabalho em grupoas@cteristicas basicas do trabalho
em saude e do enfermeiro. Como aponta Moscovid2RMas situacbes de trabalho, as
relacdes interpessoais influenciam na execucaatdadades compartilhadas e as interacdes
e sentimentos como comunicagdo, cooperacao, respeaimizade influenciam as proprias
interacbes que prosseguem na medida em que genays sentimentos. Parece haver dois
momentos marcantes no percurso da subjetivacaprdgimacdo a identidade profissional:
um na metade do curso quando iniciam as atividpdggas nos servicos de saude, e outro,

ao final do curso, quando ocorre o0 estagio sugenaslo.

Todos o0s jovens entrevistados apontam as expagmg estdgio como as mais
marcantes na definicdo da identidade profissi@mlsua aproximacdo simbdlica de sentir-se
enfermeiro. Esse processo de subjetivacdo ocopata do momento em que o estudante
inicia o estagio supervisionado produzindo um slentie ter mais autonomia de utilizar seus
conhecimentos. O estagio supervisionado proporcianaestudante uma permanéncia
continuada em cenarios profissionais onde ha @&pcasde professores e outros profissionais
gque devem atuar a fim de ajudar a desenvolver anantia do estudante, levando-o a
perceber-se como cada vez menos inseguro. Ao @ioakstagio, que ocorre no ultimo
semestre do curso, € esperado que 0 estudantbgpeeeatuando como um profissional
enfermeiro, ainda que pouco experiente. Como apootestudos de Witt e Aimeida (2003)
e Jorge (2005), espera-se que ao final da graduamaBnfermagem o jovem adulto seja
capaz de buscar, de forma constante e graduahlecmonento para solucionar os problemas
gue se apresentam das mais diversas formas e coihddde de apropriar-se das
informacdes e transforméa-las em conhecimento, nuwepso critico e reflexivo, tendo
compromisso com a transformacéo social.

Entretanto, nem sempre a experiéncia de estagfignom aprendizagem e crescente

autonomia profissional. Todos 0s jovens universigarelataram somente experiéncias
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praticas de estagio supervisionado vivenciadasseogcos publicos de saude do DF. As
vivéncias em unidades de saude onde faltem recunsbariais e fisicos, ou nas quais 0s
profissionais ndo desempenham seu trabalho de fauemuada sdo percebidas como
negativas, impeditivas de uma boa formacao nacpritiofissional por parte do estudante.
Ha casos de pouca oferta de acdes de saude natoooele se deu a pratica supervisionada,
outros em que ha restricdo do setor ao atendinreat@zado por estudantes, por exemplo.
Por outro lado, notam-se unidades de saude quegusgrande demanda de atendimento e
guantidade insuficiente de profissionais, e nesss®s 0s estudantes acabam tendo de
assumir uma parte expressiva da demanda de asgstéruitas vezes, sem 0 apoio e a
orientacdo necessarias, 0 que também pode serveepgata a formacao. Nesses casos, 0
estudante vivencia a realidade de insuficiénciaedarsos das estruturas de saude, mas pelo
fato de se perceber como um agente essencial eofmonio trabalho de enfermagem, ele
tende a considerar um cenario favoravel ao deseinvahto de sua autonomia profissional.

A insercao do estagio curricular obrigatorio nanddt ano do curso de Enfermagem é
resultado de reformulacdes curriculares a que faammetidos todos os cursos de graduacao
em Enfermagem a partir das DCN dos cursos de gtaduam Enfermagem. No entanto, a
introducéo desta mudanca nos curriculos dos culsosnfermagem foi implementada em
tempos diferentes nas duas IES investigadas. Fahime cursou a graduacdo quando ainda
nao tinha ocorrido essa mudanca curricular na lBSjee estudava, tem a percepcdo de que
as atividades praticas pouco contribuiram paraiaesenvolvimento profissional. Seu relato
€ que o0 pouco tempo que tinha reservado para essédades nas disciplinas do seu
curriculo, tinha que realizar as tarefas exigidatagp professoras dentro do tempo
determinado por elas, 0 que nao permitia estalreléoeulos com as pessoas (pacientes e

profissionais), ja que a prioridade era o cumpritoelas tarefas.
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Fabiana vivenciou um modelo de realizacdo de es&gi que a carga horaria total
era fragmentada, como parte das cargas-horariadidessas disciplinas especificas da
enfermagem. Diferentemente, todos o0s demais estaghis realizaram o0 estagio
supervisionado no ultimo ano, com carga horari@a$ipa, distinta das atividades praticas
de disciplinas ocorridas a partir da metade dooclEssa mudanca curricular apresenta uma
marca importante sobre a conformacdo de contextpsfisativos de desenvolvimento
profissional durante a formac&o. A aproximacdo dbidha a identidade profissional de
enfermeira, segundo ela, somente ocorreu apés orarea experiéncia profissional como
enfermeira de uma instituicdo hospitalar, 0 querecoposteriormente a conclusdo do curso
de graduacéo.

Podemos inferir que as mudancas curriculares adsiap@os a publicacdo das DCN
dos cursos de graduacdo em Enfermagem induzirammaa arganizacdo curricular mais
condizente com a terminalidade da formacéo profisdido enfermeiro, 0 que parece ser
percebido por Fabiana. O estagio supervisionadondéo diverso, favorece uma maior
aproximacao a identidade profissional do enfermpgopermitir a integracdo entre teoria e
pratica, a aproximacdo do mundo do ensino e daltrabpor meio de uma insercdo do
universitario nos cenarios reais das estruturase oooexiste a realidade social das

necessidades de saude da populacao e realidadedsmtriabalho em saude.

A pratica profissional no estagio faz com que cejovwerceba sua capacidade de ter
novas formas de abordagem com o outro e o sengnfEmeiro esta relacionado com a
possibilidade de vivenciar as praticas profissignassim, percebe mudancas individuais
como profissional de saude. A experiéncia vividasiagio permite ao estudante se perceber
uma pessoa mais humana e a se preocupar mais coutros, desenvolvendo um cuidado
mais humanizado e ndo de forma automatica comobslerva sendo realizado no dia-a-dia.

O estéagio desperta no estudante a necessidadesiarpnais atencdo em suas agoes, em ter
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gue estudar mais e amadurecer para aprender ackoharoutras pessoas. Também se
configura num momento de consolidacdo do conhedonegor meio da pratica profissional,
na dialética teoria e pratica onde o sujeito caonsignificados e propde intervencdes na

realidade (Batista, 2005).

Contextos de subjetivacdo de desenvolvimento pelasaticas pedagdgicas

Em consonancia com as DCN, os cursos propdem empsejetos pedagogicos a
utilizacdo de metodologias ativas de ensino aprageém, com abordagem significativa e
problematizadora como fundamento desse procespayti de praticas contextualizadas,
valorizando o significado da experiéncia do estt@l@a sua individualidade. Além disso,
consideram as capacidades de dominio afetivo eedendgolver atitudes para saber ser e
saber conviver, a partir de situacdes significativevenciadas no contexto do ensino e do
servico. Porém, cabe destacar que as praticasitndis de ensino ainda se fazem presentes
nas IES, em maior ou menor grau, sendo identifegados estudantes como caracteristica
dominante na atitude pedagdgica dos docentes ddarma geral. O inicio do curso € visto
como a etapa em que mais se desenvolvem conteadometodologias tradicionais, o que
vai se alterando na medida em que as atividadésge&ao se incorporando a dinamica das
disciplinas e de atividades extracurriculares.

Podemos inferir que os processos de aprendizageroapuirem na educacao superior
participam das configuracdes subjetivas do jovemf@macédo e estdo imbricados no seu
desenvolvimento pessoal e profissional. Como afifammzalez Rey (2012b), a natureza
psicoldgica do aprender € inseparavel da subjetidjue € constituida pelo carater cultural
da existéncia humana e pela producdo simbdlicaregilsobre as quais se organizam as

praticas sociais no mundo subjetivo.
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Emerge das narrativas a percepcdo sobre o desengoto da pesquisa enquanto
estratégia metodoldgica de aprendizagem que deserieais incentivada e utilizada pelos
professores. Os jovens que vivenciaram tais atiéglgpassam a ter a percepcéo de que, por
meio da pesquisa, € possivel que a profissdo digEixer uma posicdo submissa as outras
vinculadas as ciéncias médicas. Os projetos dea@dio cientifica sdo apontados como
experiéncias que trazem grande contribuicdo a féimdo estudante, tanto pelo contato com
o fazer cientifico (fazer pesquisa tedrica e de pmmquanto pelo relacionamento de
orientagcdo com o professor (possibilitando a fodoage vinculos interpessoais professor-

estudante que agregam outros valores a formachalglo estudante).

As atividades formativas denominadas extracurriegla(monitoria, iniciacdo
cientifica e extenséo) também sdo percebidas cgmelas que proporcionam vivéncias da
pratica profissional assistencial e da pesquis& Vi@éncias promovem o relacionamento
interpessoal com outros colegas, a integracao stunlantes de outros cursos de graduacao e
de pés-graduacao, e contribuem para o desenvoltonperssoal e profissional do estudante,
gue é levado a aprender a relacionar-se com o ewr@ivenciar outras realidades de vida.
Lidar com a realidade social nas comunidades, cotro® profissionais e com pessoas de
outros cursos, amplia a percepcdo de realidade wWelaon a rede de relacionamentos e
também a intimidade com as subareas de conhecimelattionadas a Enfermagem. No
inicio da graduacdo o estudante ndo percebe a témota das atividades extracurriculares
para o desenvolvimento de sua formacao, o que @arearrer com 0 avanco gradual na

formacgé&o e na sua percepgéo como estudante.

As experiéncias de projetos de extensao comun#iangpercebidas pelos jovens que
participaram como uma vivéncia que os fez adquinra visdo de mundo diferente, por

propiciarem a aproximacdo com a realidade social @anunidades frequentadas. Essas
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experiéncias sdo apresentadas como aquelas quebgivatm para o desenvolvimento
pessoal e profissional do estudante, desenvolveodgpeténcias voltadas para atuacdo na
saude comunitaria, para a reflexdo sobre as ndedes emergentes de salude e para a
incorporacao de novas formas de abordagem em saddenovas tecnologias educacionais.
Scoz, Tacca & Castanho (2012) destacam que a siudgele esta presente nos processos de
ensino-aprendizagem pois neles se configuram mamemnstitutivos essenciais definidos
pelo sentido que eles tém para o0 sujeito, ou $egaprocessos de ensino e aprendizagem
inserem-se em trajetorias de vida’ (p. 131). Noscgssos de desenvolvimento dos
estudantes, sdo percebidos como essenciais 0s muemavenciados pelos jovens que 0s
levam ao contato com outras realidades sociaisreacoealidade do trabalho profissional do

Enfermeiro.

Os jovens tém a percepcado de que existem profasspre seguem um meétodo
tradicional de ensino e outros que se utilizam d&odologias néo tradicionais, mais
criativas, que exigem do aluno uma postura de pemst critico e reflexivo. Destacam
algumas atividades avaliativas especificas, asdaadem a ser realizadas mais no final do
curso, considerando-as mais adequadas como peadttiadora do que provas tradicionais:
trabalhos escritos, rodas de conversa, dinamicagruigo, idas ao hospital, analises de
situacOes concretas e discussao de casos. Pet@3 (28taca que a significativa participacao
do estudante em exercicios que visem a solucaasotddemas envolvendo questbes da vida
cotidiana promove o0 desenvolvimento de um pensameritico e complexo sobre a

sociedade, constituida por eles e que os constitui.

Na pratica andragdgica, a educacdo de adultosregqueambiente de aprendizagem
onde haja relacbes horizontais e paritarias emtfegsor/estudante como colaboradores, em

um clima psicossocial de respeito muatuo, onde oeges tornam-se recursos para
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aprendizagem dos outros, pela experiéncia angeicada um, a qual € discutida, analisada e
somada a sua propria. As experiéncias de cada denpservir de ilustracdes e exemplos
para facilitar a compreensdo e aquisicdo de comeetos e conceitos novos, pois sao
significativas, reais e concretas (Moscovici, 2012)

O envolvimento e o compromisso do estudante naizegdlo das atividades
pedagogicas e na constituicdo dos cenarios de dipagem, aspectos que emergem das
narrativas, podem ser interpretados como indicddoralor pedagogico atribuido por eles as
atividades e experiéncias vivenciadas duranteduggao. Isso nos leva a compreender que o
trabalho docente exige dar conta de trés dimers€gxciadas, conforme descrevem Tunes,
Tacca e Bartholo Jr. (2005): a do sujeito concnetal;, a do conhecimento e das estratégias
de ensino; e a do contexto cultural e histéricogera se situam, num sentido de estabelecer
compromisso com o sujeito em formacéao, e a compéeeda pessoa no processo de ensinar
e aprender.

Nessa relacdo de aprendizagem, os sentimentosvpssile empatia e atracao
provocam aumento da interacdo e cooperacao, répelcdavoravelmente no cumprimento
das atividades. Por outro lado, sentimentos nemmtole antipatia e rejeicdo tendem a
diminuir as interacbes, a um afastamento, a umausmacdo prejudicada, repercutindo
desfavoravelmente nas atividades, pois a valonzaci desvalorizacdo de si mesmo esta
relacionada a forma pela qual as pessoas saoasgpaths demais (Branco, 2014; Moscovici,
2012). Experiéncias vividas com os professores m coolegas (como o0s estagios, a
orientacdo de TCC e a parceria na elaboracao dg, T@pébximam o relacionamento desses
pares e sdo mediadoras para o desenvolvimentgeltosem formacao. As dificuldades que
surgiram foram superadas pela ajuda muatua enirelegas e também por outros professores

do curso.
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Na perspectiva da subjetividade, a evolucdo do emntento no processo de
aprendizagem é compreendida na énfase do canateiasi, pessoal simbdlico e emocional,
ou, conforme aponta Gonzéalez Rey (2009) e MitjamstiMez (2012), o sentido subjetivo do
aprender. Os jovens da IES privada percebem-se taimdo permanecido imaturos no inicio
do curso, como se a graduacdo fosse uma contimuidadensino médio, nos aspectos
relacionados a estrutura da universidade e tambdiméénica de estudos, que continuavam a
ter a mesma exigéncia de dedicacdo que antes. Masedida em que avangcam no Curso,
mudam sua atitude diante dos estudos. Nessa pevap@caprendizagem caracteriza-se por
sua complexidade, envolvendo varios aspectos so@aiculturais, além da propria
subjetividade que é constituida na inter-relac&ceessses aspectos e a historia pessoal de
cada sujeito.

Percebemos que é necessaria uma mudanca de forrpandamento quando da
transicdo dos jovens para o ensino superior. @slastes de ensino médio desenvolvem seu
aprendizado com o objetivo de ter sucesso em [soseseletivos para a entrada na
graduacéo, o que, geralmente ocorre por via deagdo de mecanismos tradicionais de
ensino-aprendizagem focados em processos cognitigcs memorizacdo e resolucdo de
problemas e sobre contetdos especificos que sd@adosbnessas formas de selecdo. Nessa
etapa da escolarizacdo, de uma forma geral, naexsginlos dos estudantes momentos de
reflexdo e producao propria de conhecimentos & plarsuas ideias.

A epistemologia qualitativa proposta por Gonzaley R2005a, 2005b) nos aporita
perspectiva de um método de constru¢cdo do conhetonae partir da andlise construtivo-
interpretativa que o pesquisador imprime sobrenftsmacdes construidas em processos de
conversacgao pesquisador/sujeito-participante. Egtedo pode ser utilizado nos espacos da
escola, num processo de conversacao professoraestudara gerar reflexdo e producao de

ideias sobre temas relativos a formacédo acadénooap sugere Peres (2012). Essa forma de
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producdo de conhecimento seria uma estratégia m@dipagem que envolve professor e
estudante, num resgate do sujeito que aprendgeitostio pensamento, da acédo, da emocéao
e do seu processo de desenvolvimento.

O envolvimento do estudante em atividades pedag®gice permitem a interacao
entre os sujeitos e a reflexdo sobre os conteludugueles produz sentidos subjetivos e €
marcado pelo seu envolvimento emocional, por sualicdo de sujeito e por uma atitude
formal para cumprir as determinagcfes que sdo apeetes a ele. Ser sujeito no processo de
aprendizagem pressupde uma personalizacdo do eupeeédido. E mais do que apenas
cumprir com as determinacdes do professor. Esship#io de sentidos subjetivos se organiza
ao longo de toda a trajetoria do sujeito em forragdditjans Martinez, 2009; Mori, 2012;
Peres, 2012). Nos estudos em tela, as producdesentielos identificadas apontam que na
medida em que o estudante se envolve nessas pragidagogicas se torna participante ativo
da construcdo dinamica em sala de aula transforsrantum espaco social de dialogo e
reflexdo sobre os outros e sobre si mesmo. Poo tadp, apontam que existem dificuldades
dos alunos em desenvolverem o pensamento critiemitaaia e a ousadia, e de operar a
reflexdo tedrica com a pratica profissional.

Para que uma experiéncia tenha carater educattv@ tdr a capacidade de iniciar
novas reflexdes, emocdes, e relacdes entre ostosujgue levem a novas criticas e
posicionamentos do sujeito em seu espaco sociateNario da educacdo superior a tarefa
pedagogica do professor tem como desafio o agiresabdiversidade de motivacoes,
necessidades e emocdes expressas pelos estudanespacos relacionais da instituicdo de
educacao superior.

E preciso superar as dicotomias existentes no @rdas ciéncias, em torno das
relacdes teoria e pratica, razdo e emocao, perfaaee para uma abordagem que amplie as

possibilidades humanas de conhecer, interrogdetireé atuar no mundo. Como afirma



125

Batista (2005), o ensino na saude deve buscar rcaroshos para resolver os problemas do
cotidiano com énfase no trabalho coletivo e no eisppelas diferencas. Deve ainda
implantar espacos formativos que tenham como eedra o dialogo educacao-saude-
cidadania.

Isso também exige abrir espaco para discussdesivasle que possibilitem a
ressignificacdo das praticas dos professores mam@des com os estudantes. Espera-se das
atividades formativas que proporcionem aos enfeosem formacado um espaco social de
didlogo e reflexdo sobre os outros e sobre si mesim@roducado cientifica deve ser mais
valorizada como estratégia pedagogica, pelo fajmodsibilitar outras formas de contato com
a realidade, mediada pelo conhecimento cientificomalado, assim como a producdo
subjetiva de novos significados sobre ela. Tal B&peia permite ao sujeito resgatar sua
condicao de sujeito da aprendizagem e do desenveino.

O estudo nos revela que a sala de aula deixa de @@ncipal espaco de vivéncias
pedagogicas de aprendizagem. Os processos de iafgijet da aprendizagem e
desenvolvimento humano sao mediados por espaciagssogja diversidade - constituida de
valores, emocdes, necessidades, experiéncias eagiids singulares — promove a riqueza do
aprendizado. Os contextos de desenvolvimento siEuw tanto da pluralidade dos grupos
de estudantes quanto da singularidade da acao/&reaespontanea de cada sujeito (Peres,
2012).

O sujeito que produz sentidos subjetivos € o0 mesugito que aprende e ensina e
gue cria, que da significado, produz sentido sivgi@io momento de aprender e de ensinar e
gue se desenvolve pessoal e profissionalmente téusaa trajetoria de vida, na qual participa
a educacao superior (Gonzéalez Rey, 2012b; Scozal&dcastanho, 2012). Dessa forma, as
IES que compuseram o cenario social dessa pestgnsgotencialidade de desenvolver

praticas educativas remodeladoras de processoaiss@rivolvidos na aprendizagem, que
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contribuam para a formacéo de um sujeito ativotéras situacées que surgem no dia-a-dia, e
nao meros repetidores acriticos de procedimentas Bl preciso lembrar que as duas
instituicbes estudadas constituem um cenario magslaa caracterizado pela expansao da
educacao superior no Brasil, conforme ja apresentadreferencial tedérico desse estudo.
Sabemos que o crescimento quantitativo favorecelogda de estratégias de formacéo
massivas e despersonalizadas, dificultando a adtefoaticas pedagogicas mais adequadas
ao pleno desenvolvimento pessoal e profissionakdjestos.

No que se refere, em especial, a expansao do essirtenfermagem, no Brasil e no
DF, esta ocorre tanto como resultado do desenvehtioecondmico e social do pais, como
em decorréncia da aprovacao da LDB, que viabilz@xpansao quantitativa de instituicées
de ensino superior no Brasil. Teixeira et al. (904 8ontam que o crescimento da oferta de
vagas na educacdo superior e a criagdo de noveescororrem mais intensamente em
instituicbes privadas, sem levar em consideracateasssidades e demandas especificas de
cada regido. Apontam, ainda, que a maioria do®suts Enfermagem esta presente no eixo
Sul-Sudeste do pais e a menor proporcdo esta gaseseNorte e Centro-Oeste. Essas
desigualdades regionais refletem o maior desenmmelvio industrial das regides mais
beneficiadas pela expansado, o que, por sua vez,dedemanda por servicos qualificados.
Como efeito, tende a haver uma maior concentragiandestimentos publicos onde a
capacidade instalada de recursos humanos quatiicadde infraestrutura preexistentes é
maior (Teixeira, Vale, Fernandes, & de Sordi, 2006ixeira et al., 2013). A expansao
desigual dos cursos de Enfermagem entre as relgiéseiras parece indicar que a abertura
de novos cursos de Enfermagem carece de criténp@sénetros regionais, cuja regulacao

nao leva em conta aspectos sociais, econémicospmuacionais.

Diante dessa expansdo desordenada, diversos egtelosndes, 2006; Teixeira,

Vale, Fernandes, & de Sordi, 2006; Leonello, Miamketo, & Oliveira, 2011) mostram a
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necessidade de mais profissionais enfermeiros. skilaliicdo inadequada faz com que a
expressiva expansao na oferta de vagas, mostraise#g, insuficiente para atender as
multiplas e diversas demandas de atencdo a saUpepdéacio nos niveis local, regional e
nacional.

Em relacdo a esse cenario mais amplo o DF se masstian: sdo mais de quarenta e
guatro mil profissionais de Enfermagem, dos qudi®% desse total é representado por
enfermeiros; mais da metade (52,1%) esta empreggdaetor publico; dos profissionais de
nivel médio, 34% possui nivel superior completodseque metade tem formacao superior
em Enfermagem. Observa-se que os participantesstpiiga expressaram preocupagao com
a realidade do mercado de trabalho em Enfermagemueotange ao aspecto da baixa
remuneracao ofertada pela iniciativa privada e pgtansiva carga-horaria de trabalho. Os
jovens identificam como uma das causas a expansadofaita de vagas dos cursos de
Enfermagem no DF.

Porém, sabe-se que a qualidade da atencdo em rs@nic® resume a expansao do
quadro. E preciso investir também na expansdo quagdéo dos servicos de satde, com
vistas a insercao de profissionais e estudanteesesntextos de trabalho. Os entrevistados
evidenciam a grande influéncia dos servicos de esania construcdo de sua identidade
profissional e na sua formacdo académica. Os ssnde saude, enquanto promotores de
contextos favoraveis ao desenvolvimento profissidoa futuros enfermeiros, devem possuir
estrutura suficiente para cumprir com essa fungametora, além de terem profissionais
conscientes da sua influéncia na formacéo dos goge@omprometidos com a qualificacao da
formacao em Enfermagem.

O gque se espera € uma expansao de cursos de Egdennae esteja alinhada a uma
formacédo adequada as diversas realidades sodisis perspectiva do cuidado humanista,

em instituicbes comprometidas com o futuro dos hmené&ma formacdo que ofereca o
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maximo de qualificacdo académica com compromiss@als@om vista a superar as formas
de ensino tradicionais caracterizadas pela dic@oentre o pensar e o fazer, pelo
autoritarismo, fragmentacdo e tecnicismo aindaemtes em boa parte da pratica dos
docentes e dos dirigentes de IES. O aumento nomoltkeecursos merece um efetivo sistema
de regulacdo por parte do Estado, no que se réfereondicbes de ensino, ou seja, a
infraestrutura, a politica de recursos humanosiustituicdes de ensino e a organizacao
didatico-pedagdgica, tanto na IES publica como maaga. Isso ja tem sido buscado pelo
MEC por meio da implementacdo dos mecanismos rEgida advindos da criacdo do
Sinaes, ainda que com alguns pontos merecedoregeftexdo e discussdo para
aprimoramento de suas estratégias de execucao.

Os mecanismos regulatorios e de acompanhamentaaalape da formacdo em
Enfermagem sdo imprescindiveis para enfrentar 6nfieno da expansdo dos cursos de
graduacdo que muitas vezes leva a criacdo de lBSstrutura pedagogica inadequada para
as mudancas necessarias na educacao superiore [gadeshaver a preocupacéo apenas com
0 mercado de trabalho vigente, mas com as poss&uegxessarias mudancas no mundo do
trabalho em salde, suas relacdes sociais comitbsujguem se dirige o cuidado, e também,
com os demais sujeitos que compdem o mundo sooiabujeito em formacdo e do
profissional enfermeiro. A maior parte das IES gfertam a formacdo em Enfermagem é
constituida por faculdades, com poucos centrosewsitarios e universidades atuando nessa
frente.

Nota-se, como efeito dessa distribuicdo dos cursuosg, preocupacao das IES com os
resultados advindos dos mecanismos regulatoriddElo, em especial com os resultados do
Enade e da avaliacdn loco, devido as san¢fes administrativas impostas pdi@€ Mm
decorréncia de um resultado insatisfatorio. Porsequéncia, as IES, notadamente as

privadas, passam a desenvolver estratégias dedsete@reparacdo dos estudantes que
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realizardo a prova do Enade com um enfoque poditedionado a realizacdo dessa prova,
mas sem impactos pedagogicos mais amplos na trajel® formacéo dos estudantes e sem
implicacdes reais no processo de auto avaliacéituicisnal.

Uma possibilidade de qualificar os mecanismos de avaliacdo do curso e da IES é
revelada como resultado do presente estudo: aiclscde elementos subjetivos que
participam dos processos de significacdo quantdegenvolvimento pessoal e profissional
dos estudantes, a partir da subjetividade dostssijenvolvidos, ndo somente dos estudantes,
como também dos professores. Considerar tais etemparmite um olhar diferenciado para
aspectos e percepcdes subjetivas até entdo desmwtheelos dirigentes das IES, mas
essenciais para a descricdo da realidade soc&érte na instituicao.

Uma expansao quantitativa requer que haja tambéompromisso com a garantia da
gualidade do ensino. A adequada formacé&o dos piafigis requer a producéo de situacdes
gue promovam contextos de pleno desenvolvimentoahomOs resultados do estudo
indicam que sdo mais significativas para o estedastvivéncias ocorridas fora de sala de
aula, que envolvem o lidar com problemas concretofientados segundo as condi¢cdes
materiais reais, com a orientacao e a colaboragadales de diferentes perfis de formacao e
em diferentes estagios de desenvolvimento profiasicA ampliacdo e diversificacdo das
experiéncias formativas — na direcdo apontada peksicipantes - requer tanto a
sensibilidade da IES para a adocao de metodologaadoras, como parcerias diversas com
a sociedade civil e uma criatividade docente comstaente renovada. No entanto, sabe-se
gue, principalmente no que tange as IES privadasaiaria dos docentes tem regime de
trabalho parcial, trabalhando como professoresstawiremunerados apenas pelo tempo em
gue atuam em sala de aula, sem pagamento pelovengoto em atividades pedagodgicas

extraclasse.



130

Ao mesmo tempo, a insistente desvalorizacdo dasde$ de aprendizagem na sala
de aula, pelos participantes, requer reflexdo. déatrata de suprimir a sala de aula, mas de
atentar para a possivel separacao teoria-pratiegpode estar contida ai, além de reificacao
da préatica social, por contraste com a base acadéna formacdo. Ao superar tais
dicotomias é possivel transformar a sala de aulzartexto de experiéncias significativas
para a profissionalizacdo e o desenvolvimento homaspaco de valorizacdo das
experiéncias singulares dos sujeitos em formagd®,fgmente a definicdo das politicas de
acompanhamento e avaliacdo da formacdo em Enfenrmage

Isso requer um novo olhar que considere aspeckosoficos e pedagdgicos na
implementacao dos projetos pedagdgicos dos cuggesainda possuem uma énfase maior na
competéncia técnica-profissional em detrimento ducgsso de desenvolvimento pessoal.
Significa repensar posturas pedagogicas dos ssijeito formacdo, dos professores e dos
dirigentes da IES que comecem por valorizar asufangades para que resultem no cuidado

ao individuo nos diferentes contextos de vida.

As discussoes realizadas até aqui nos levam a eemgr que o espaco social da
educacdo superior deve ser um espaco dialdgico ghoonde critica e reflexdo, que
proporcione ao jovem em formacdo pensar e se pasiGi levando a producdo de
configuracdes subjetivas que apontem para a enwagda um sujeito que aprende e um
sujeito em desenvolvimento. Enfim, é necessariadasujeito e a subjetividade a sua devida
importancia no processo de producao teodrica eifimnina educacédo, pois, como afirma
Rousseau (2000), “é preciso conhecer o sujeito.g€em, portanto, estudando melhor seus

alunos, pois certamente, ndo os conhecem” (p.97).
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Consideracdes Finais

Esse trabalho foi realizado na perspectiva de pvema dialogo entre os
conhecimentos da psicologia historico-cultural ¢etaia da subjetividade com a formacao
superior na area de saude, especificamente a Eagerm Isso foi possivel pela utilizacao da
epistemologia qualitativa para a construcdo dasrnmicées e a para a producdo de
conhecimento realizadas. Nessas abordagens, o aiommo cientifico elaborado pela
pesquisa ndo € definitivo ou universal, mas tempwsasentido de que é produzido num
espaco de tempo especifico, considerando a prédicial e a cultura as quais 0s sujeitos
concretos estdo vinculados. E precisamente dea@étec contextual, situado, que advém o
potencial da pesquisa para contribuir na produg¢éwetiica e na invencédo de alternativas
inovadoras a pratica social, algo de que carecemoeelacdo a formacéo dos profissionais
enfermeiros.

Os conhecimentos produzidos no estudo nos levaamareensao de que cada sujeito
em formacdo € um sujeito consciente, intencioma&rativo e emotivo, que constréi e se
constroi nos espacos sociais em que atua, o queitpeio alcance de dois objetivos
propostos: identificar quais sdo as experiéncie@ngéextos significativos onde os estudantes
e egressos percebem as mudancas que ocorrem nospeie graduagdo em Seus processos
de desenvolvimento pessoal/profissional; e carnaetera partir das narrativas dos sujeitos, as
construcdes subjetivas sentidas como de mudancssogie e profissionais em suas
trajetérias de formacao.

O estudo nos permitiu compreender que 0s proceksosudanca e de ajustamento
envolvem percepcdes de si mesmo, das outras pesgpapos que fazem parte do contexto
do sujeito, gerando sentidos de mudanca pesso&messoal, e gerando novas percepcoes

da realidade interna e externa. O sujeito passar,asentir e pensar de forma diferente, e
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consequentemente agir de forma diferente, atituediadas pelas praticas pedagodgicas
vivenciadas na graduacao.

Os métodos de ensino-aprendizagem utilizados ntextnuniversitario sdo recursos
gue levam o sujeito a aprender a pensar criticaanat@ forma mais livre e criativa e a
desenvolver sua autoconfianca para lidar com dugio de problemas no ambito pessoal e
profissional, 0 que nem sempre ocorre nos cenéaograduacdo. Nao podemos pensar no
desenvolvimento do sujeito somente pelo aspecthispianal, mas em mudancas pessoais
gue resultem em novas perspectivas sociais saimendo, que levem a se perceber o outro e
a si mesmo como atores e autores de seus proakssaa, numa dimensao interpessoal de
relacionar-se com o mundo. A dimensdo interpessedrapola os limites do
desenvolvimento cognitivo técnico-cientifico, pardesenvolvimento de pessoas capazes de
interagir de forma mais eficaz, criativa e livrentams acontecimentos de sua realidade
profissional e pessoal.

A aprendizagem e os conteudos técnico-cientifi@osnecessarios para a formacao do
sujeito. Mas para provocar mudancas significaterasatitudes e comportamentos favoraveis
para uma atuacdo humanizada do profissional dees&idmportante que haja um
desenvolvimento pessoal, emocional e comportamenqia permita ao sujeito adulto
perceber novas formas de pensar, agir, sentiresg@r sentimentos, analisar e raciocinar. A
abordagem dialdgica para investigacdes sobre diwng@o da subjetividade pode ser uma
estratégia a ser desenvolvida nas instituicoesisi@@ que leve os jovens a refletirem sobre
sua trajetoria e sobre suas experiéncias fazenuoqge®e essas sejam significadas durante a
formacédo. Nessa direcdo, passamos a respondertiam wbjetivo proposto no estudo,
guanto a levantar indicadores de avaliacdo da fgAmaem enfermagem, pautados em

critérios subjetivos de trajetorias de desenvolwvitogessoal/profissional.
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A construcdo das informacdes revelou aspectos mgittocdo subjetiva vinculados a
transicdo para a educacao superior e a aproxingaigmtidade profissional do enfermeiro, e
como contextos mais significativos os que aproxinosnestudantes da pratica profissional e
agueles que promovem praticas pedagogicas sigihiisacomo as atividades de pesquisa,
extensdo e monitorias.

O estudo revelou que os jovens entrevistados pemtsia aproximacao a identidade
profissional a partir de percepcdes sobre as magdapessoais. Baseados nisso, sugerimos
momentos de reflexdo sobre alguns aspectos apentalgpesquisa e que participam de
configuracdes subjetivas para o desenvolvimentsgaése a identificacdo profissional por
parte do estudante.

A nossa proposicdo € a de inserir momentos espexifile encontro com o0s
estudantes, a partir do primeiro semestre letiaoa pue descrevam sua percep¢ao quanto as
mudancas sentidas em suas atitudes e comportameaioparando desde o contexto
anterior a graduacao até o momento atual em qeaci& a educacao superior.

A ideia é que esses encontros de reflexdo dialogama os estudantes, sejam
norteados por uma abordagem que favoreca o surfgindennarrativas ricas em conteudos
pessoais. A interpretacdo dessas narrativas geguoitstruir conhecimentos e indicadores
acerca dos significados e sentidos dos estudaoles a transicdo para 0 ensino superior e

sua trajetoria de formacéo, a partir das percepedestimentos sobre:

* mudancas de atitudes e comportamentos favoraveagiatamento a essa nova etapa
de vida do estudante;

e 0 desenvolvimento das atividades préaticas profisé®o € como as mesmas
influenciaram sua vida pessoal,

* 0 desenvolvimento das atividades de pesquisa, EeB monitorias e como as

mesmas influenciaram sua vida pessoal,
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e como o estudante se auto avalia para o iniciatiagades de estagio supervisionado
no penultimo semestre do curso e apos isso, cosmatwidade influenciou sua vida
pessoal;

* seu envolvimento nas atividades pedagdgicas prapqstlos professores e como
essas atividades influenciaram sua vida pessoal;

» sobre sua abordagem profissional e como acha queé gbercebida pelo outro
(pacientes, profissionais de saude e colegas);

» estar em processo de formacgao para ser enferreesaijre

* asua contribuicdo para a formacéo de seus colegas.

Os indicadores de avaliacado da formacao que prop@d@m os que indicam aspectos
de configuracédo subjetiva de desenvolvimento pé&gsofissional do sujeito em formacéao.
A partir da construcéo tedrica do estudo, obseevasses aspectos presentes na trajetéria de
formacdo do estudante, que produz sentidos subgetem varios momentos: em sua
transicdo para o0 ensino superior, quando iniciaathsdades praticas profissionais do
enfermeiro, quando € inserido no estagio supenasio e quando participa de atividades
pedagogicas significativas, como as de pesquisansXo e monitorias.

Pudemos compreender como o0s contextos da gradsagéiem de mediadores do
processo de aprendizagem vivencial em grupo. Naend@agem do adulto o aprender a
aprender € o0 objetivo do processo educativo, ovaii@lém dos contetudos ensinados, em
direcdo a uma aprendizagem para a vida com a llescacursos e conhecimentos para a
resolucdo de problemas do dia-a-dia, seja de fardigdual, seja por meio de relacdes com
outras pessoas.

Apesar de a criatividade, a lideranca, a partidpagm grupo, serem aspectos muito
valorizados no mundo do trabalho, todos eles depende fatores emocionais para

desenvolver-se. E preciso mudar o foco da atengédtf@ria no contetido para a utilizacio
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de metodologias que favorecam o desenvolvimentenus;des e sentimentos favoraveis as
atitudes adequadas. Emocdes e sentimentos sao wente®, sao fatos reais, que dao sentido
ao agir dos profissionais e, portanto, ndo podemnsnosprezados em detrimento dos
conhecimentos e procedimentos técnico-cientifieormacao dos profissionais de saude.

As mudancas comportamentais resultam das diferecaesicdes situacionais de
aprendizagem. A atuacao técnico-cientifica do psafhal de salude ndo € suficiente para
uma abordagem integral e humanizada necessariau@ado as pessoas. E preciso
desenvolver o sujeito em formacgédo também em seectspsicologico, voltado a reflexdo
sobre si mesmo e sobre a sua atuacao em seu mendad

As narrativas dos participantes da pesquisa rearalamportantes sentidos subjetivos
gue possibilitaram a compreensado de aspectos médereéd construcdo da autoimagem
profissional, a construcéo de sentidos sobre cndesgmento pessoal e sobre a mediacdo do
contexto da graduacao no processo de constitugdalgetividade dos jovens universitarios.
Dessa forma, a pesquisa empirica nos permitiu ceenpler a subjetividade como um
sistema complexo que se constitui de forma sime#tam espaco social e individual.

A subjetividade dos jovens em formacdo é influeteigpor sentidos subjetivos
relacionados a outros espacos sociais, como faméiicos de saude e comunidade. Fica
como desafio para investigacdes futuras compreewdero 0s jovens universitarios
influenciam na constituicdo da subjetividade dasasuatores sociais inseridos nos contextos
da graduacdo, como os docentes e os profissiopasawle, ja que esses estiveram muito
presentes nas vivéncias significativas narradassgarticipantes.

O estudo sobre subjetividade mostrou-se uma pbdaie metodoldgica de
investigacdo qualitativa no campo do ensino na esakdhbora essa abordagem tem sido
muito utilizada na area da psicologia, ainda € poexplorada no campo da saude. A

constituicdo do cenario do estudo, a aproximacguraza do pesquisador com os sujeitos da
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pesquisa e a construcdo das informacOes de fortegrietativa, buscando inter-relacdes

entre as experiéncias e a producédo de significadestidos para a subjetivacdo do mundo da
vida dos patrticipantes, possibilitam a compreemmsnfluéncia das acdes pedagogicas que
se tem utilizado na préatica docente na formacaprdbossional de saude enfermeiro numa

interpretacdo do que seja mais significativo pasgw desenvolvimento humano e, também,
profissional.

Consideramos que a subjetividade, enquanto campoodecao cientifica no ensino na
saude, mostrou-se com potencial para avaliar eyrefssar as vivéncias proporcionadas pela
IES no sentido de torna-las intencionalmente medesdde transformacéo do sujeito em sua
trajetéria ao longo de sua formacdo académica. rRosleompreender o cenario social do
ensino superior a partir dos estudantes, e qupects dos contextos institucionais tém sido
mais favoraveis ao desenvolvimento de mudancasuas tsajetérias de vida, ao longo da
educacao superior. Dessa forma, o estudo da pataile de pensar uma outra dimenséo da
avaliacado do ensino em saude, que revele aspadifdigos de desenvolvimento pessoal e
profissional do sujeito em formacédo. Os eixos detide subjetivo descritos permitem
direcionar o processo de ensino e aprendizagem aya@ formacdo académica mais

adequada a realidade social.
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Apéndice 1

TERMO DE CONCORDANCIA

O Diretor/Coordenador do Curso de Graduacdo em riBafgem da
XXXXXXXXXXXXXXXXXX, FULANO DE TAL, esta de acord@mm a realizacdo, nesta Instituicao
de Educacao Superior, da pesquisa intitulada “fegwios e Sentidos de Desenvolvimento
Humano na Graduacdo em Enfermagem: Contribuicoes paEnsino na Saude”, de
responsabilidade do pesquisador ALEXANDRE ALBERTRHEHRE JORGE, estudante de
doutorado da Universidade de Brasilia, para finpetguisa académica.

O estudo envolve a realizagdo de entrevistas comoadenador do curso,
professores, alunos e egressos do curso de enfammadém da analise documental do
projeto politico pedagdgico. Tem duracdo de dozsesie inicio apos aprovacao pelo Comité
de Etica em Pesquisa.

Brasilia, de de 2014.

Assinatura do Diretor/Coordenador:

Assinatura do Pesquisador Responsével:
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Apéndice 2
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé esta sendo convidado a participar da pestfigaificados e sentidos acerca de
trajetorias de desenvolvimento humano na graduagéenfermagem: contribuicées para o
ensino na saude”, de responsabilidade de Alexaklbexto Freire Jorge, aluno de doutorado
da Universidade de Brasilia. O objetivo desta piesqé descrever e compreender 0s
significados e sentidos sobre as trajetorias demdedvimento pessoal/profissional ao longo
da formag&o académica, externalizados por coordeesdie curso, professores, estudantes
(concluintes) e egressos de cursos de graduacadtntmmagem do DF. Assim, gostaria de
consulta-lo(a) sobre seu interesse e disponib#idBdcooperar com a pesquisa.

Vocé recebera todos o0s esclarecimentos necessantes, durante e apds a
finalizacdo da pesquisa, e lhe asseguro que omae ndo sera divulgado, sendo mantido o
mais rigoroso sigilo mediante a omissao total dermacdes que permitam identifica-lo(a).
Os dados provenientes de sua participacdo na gesdais como as entrevistas e arquivos de
gravacao das entrevistas, ficardo sob a guardastpsador responsavel pela pesquisa.

A coleta de dados sera realizada por meio de esitmewarrativa. E para este
procedimento que vocé esta sendo convidado(a)teipar. Sua participacdo na pesquisa
nao implica em nenhum risco.

Espera-se com esta pesquisa contribuir para aag&aldo ensino na saude a partir da
investigacdo do fendmeno da subjetividade dos ggaatites, que envolve significados e
sentidos sobre as trajetérias de desenvolvimentmaha durante a graduagdo em
enfermagem.

Sua participacdo € voluntaria e livre de qualgeenuneracdo ou beneficio. Vocé é
livre para recusar-se a participar, retirar selsentimento ou interromper sua participacao a
gualquer momento. A recusa em participar nao iadratar qualquer penalidade ou perda de
beneficios.

Se vocé tiver qualquer duvida em relagdo a pesquis® pode me contatar através
do telefone 8121-7201 ou pelo e-mail a.albertofj@iénom.

Os resultados do estudo poderdo ser publicadosrmratente na comunidade
cientifica.

Este projeto foi revisado e aprovado pelo Comit&tien em Pesquisa do Instituto de
Ciéncias Humanas da Universidade de Brasilia - [EEXs informacbes com relacdo a
assinatura do TCLE ou os direitos do sujeito dayisa podem ser obtidos através do e-mail
do CEP/IH cep_ih@unb.br.

Este documento foi elaborado em duas vias, umaaficam o(a) pesquisador(a)
responsavel pela pesquisa e a outra com o senhor(a)

Assinatura do (a) participante Assinatura do (a) pesquisador (a)

Brasilia, ___de de
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Apéndice 3
Roteiro de Entrevista — Estudantes
Entrevista n°: Sexo: Idade: IES:
Profissao:
Ocupacéo:

Local(is) de trabalho:

Carga-horaria semanal de trabalho:

Qual a conformagc&o familiar? E casada? Mora copas?

Trajetéria pregressa ao Ensino Superior e entradairso:

1.
2.

Em que ano vocé ingressou no Curso de Graduac&mtarmagem?

Por quanto tempo vocé cursa essa graduagao?

Conte sua historia de como vocé entrou no curs@rdermagem. Como foi a sua
escolha? O que te levou a tomar essa decisédo?

O que vocé acha que mudou na sua vida com a emoagelasino superior?

Trajetéria no curso: transformacoes e desenvolvionenmano

5.

10.
11.

12.
13.
14.

Quais eram suas expectativas (pessoais e profigsjoem relacdo ao curso de
enfermagem? E elas aconteceram?

Como voceé se sente em relacdo ao fato de ser umo ddugraduagéo em enfermagem?
Desde que vocé entrou no curso de enfermagem wicéljgu alguma mudanca em sua
vida pessoal/profissional? Em que aspectos? Coméehistéria que exemplifique isso.
Quais foram as maiores dificuldades encontradanemo superior?

Quais foram as maiores facilidades encontradassio@ superior?

Como vocé se sente em relacdo ao seu aprendizadtoquprofissao?

Como voceé se sente em relacdo ao seu desenvoloimegianto pessoa?

Durante o seu Curso de Graduacdo em Enfermagemtifigiee e descreva quais

experiéncias ou vivéncias foram sentidas por voo&ocas mais marcantes?
(Aulas, disciplinas, professores, atividades pa&ticprojetos de extensao, atividades na comunidade,

monitorias, pesquisa, eventos culturais ou cieat$fi atividades extracurriculares, estagios, gutras
Como/em que elas influenciaram em mudancas naigagrofissional e pessoal?
Vocé ja se sentiu como um “enfermeiro” em sua tibaig de vida?

E hoje, vocé ja se identifica como um “enfermeiro”?



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.
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O que contribuiu para a formagdo da sua identidpa#issional? Professores?

Profissionais?

Como foi a sua convivéncia com seus professoreg@miprofessor fez diferenca? E
com os colegas?

Como vocé considera a formagao proporcionada peallSsS? Como vocé se sentiu

percebido pelos seus professores? Sujeito ativapdandizagem? Sujeito passivo de

uma educacéao tradicional, bancéaria? Algum profefezodiferenca?

Vocé acha que contribuiu de alguma forma paraiasttuicdo de ensino? Deixou a sua

‘marca’?

Se vocé pudesse voltar atras, vocé escolheria fagzarso de enfermagem novamente?

O que vocé faria que de forma diferente?

Vocé se sente feliz sendo académico(a) de enfemfa@eque motiva vocé a terminar o

curso de graduagéo?

E o que vocé acha que mais contribuiu para o ssenglelvimento na vida pessoal?

Vocé se sente uma pessoa melhor para o seu el s

Gostaria que vocé contasse uma historia sobre meséno, sobre essa sua trajetéria na

universidade. Vocé pode comecar com “Era uma Vez...
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Apéndice 4
Roteiro de Entrevista — Egressos
Entrevista n°; Sexo: Idade: IES:
Profissao:
Ocupacgéo:

Local(is) de trabalho:

Carga-horaria semanal de trabalho:

Qual a conformac&o familiar? E casado(a)? Mora espais?

Trajetéria pregressa ao Ensino Superior e entradairso:

1.
2.

Em que ano vocé ingressou no Curso de Graduac&marmagem?

Por quanto tempo vocé cursou essa graduacao?

Conte sua histdria de como vocé entrou no curs@rdermagem. Como foi a sua
escolha? O que te levou a tomar essa deciséo?

O que vocé acha que mudou na sua vida com a emiaglasino superior?

Trajetéria no curso: transformacoes e desenvolvionenmano

5.

10.
11.
12.

13.

Quais eram suas expectativas (pessoais e profssjoem relagdo ao curso de
enfermagem? E elas aconteceram?

Como vocé se sentiu em relacéo ao fato de serwmo de graduacdo em enfermagem?
Desde que vocé entrou no curso de enfermagem wicéljeu alguma mudancga em sua
vida pessoal/profissional? Em que aspectos? Comdehistéria que exemplifique isso.
Quais foram as maiores dificuldades encontradasemo superior?

Quais foram as maiores facilidades encontradassio@ superior?

Como vocé se sente em relagdo ao seu aprendizadtoquprofissdo?

Como voceé se sente em relacdo ao seu desenvoleimegianto pessoa?

Quais experiéncias ou vivéncias foram sentidas yoamwé como as mais marcantes
durante o seu Curso de Graduacdo em Enfermagem®d/€ungue elas influenciaram

em mudancas na sua vida profissional e pessoal?

(Aulas, disciplinas, professores, atividades pa&ticprojetos de extensao, atividades na comunidade,

monitorias, pesquisa, eventos culturais ou cieat$fi atividades extracurriculares, estagios, gutras

Vocé ja se sentiu como um “enfermeiro” em sua tibage de vida? Em que momento de

sua trajetoria de vida?



14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.
26.

27.

28.

29.
30.
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E hoje, vocé ja se identifica como um “enfermeiro”?

O que contribuiu para a formacdo da sua identidpadissional? (Professores?
Profissionais?

Como foi a sua convivéncia com seus professoreg@milprofessor fez diferenca? E
com os colegas?

Como vocé considera a formacédo proporcionada pelallsS? Como vocé se sentiu
percebido pelos seus professores? Sujeito ativapdandizagem? Sujeito passivo de
uma educacao tradicional, bancaria?

Vocé acha que contribuiu de alguma forma paraiasttuicdo de ensino? Deixou a sua
‘marca’?

Se vocé pudesse voltar atras, vocé escolheria fazarso de enfermagem novamente?
O que vocé faria que de forma diferente?

O que mais contribuiu para o seu aprendizado esgdela profissao?

E o que vocé acha que mais contribuiu para o ssenglelvimento na vida pessoal?

Vocé esta trabalhando como enfermeiro(a)?

Quanto tempo ap6s a conclusdo do curso superiomdgessario para que vocé
conseguisse um emprego?

Como foi o periodo de procura? Vocé contou conudaafde alguém? Vocé acha que a
instituicdo onde se formou contribuiu de algumanf@? Como?

Quais as maiores dificuldades na busca por traBalho

Vocé pode narrar alguma experiéncia significatiggada ao trabalho? Algum fato
marcante? Por qué?

Se vocé pudesse voltar atras, vocé escolheria fagzarso de enfermagem novamente?
O que vocé faria de forma diferente?

Vocé se sente feliz sendo enfermeiro(a)? O quevmotiocé a trabalhar como
enfermeiro?

Vocé se sente uma pessoa melhor para o0 seu el s

Gostaria que vocé contasse uma historia sobre meséno, sobre essa sua trajetoria na

universidade. Vocé pode comecar com “Era uma Vez...
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Anexo 1

Parecer do Comité de Etica em Pesquisa



