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RESUMO

Introducdo: Durante a formacdo académica verifica-se a necessidade de
compreensao sobre a ética e os principios de bioética. O fisioterapeuta vivencia varias
situacdes que tém implicacdes éticas e bioéticas e que sdo muito pouco conhecidas
e discutidas. Portanto ha uma preocupa¢do com a preparacao ética, bioética e moral
do fisioterapeuta para o enfrentamento dos conflitos vivenciados no cotidiano da
profissdo. Objetivo: Analisar o perfil do ensino das disciplinas de ética e bioética nas
universidades e centros universitarios do Brasil que ofertam o curso de fisioterapia.
Método: Estudo descritivo desenvolvido por meio de abordagem mista associada a
revisdo sistematizada da literatura. O periodo da realizacéo foi de maio de 2013 a
janeiro de 2015 e foi dividida em quatro etapas: |: Realizacdo de revisao sistematica
sobre o tema da bioética no contexto da formag&o académica de profissionais da area
da saude; II: Producdo de revisdo sistematica sobre a disciplina de bioética no
contexto da formacdo académica do fisioterapeuta; Ill: Pesquisa através da
identificacdo das Universidades e Centros Universitarios que ofertam o curso de
fisioterapia no Brasil; IV: Analise das matrizes curriculares e ou Projeto Pedagdgico
do curso de fisioterapia para identificar a presenca das disciplinas de ética e ou
deontologia e bioética. Resultado: Foram incluidas neste estudo 234 Instituicbes de
Ensino Superior que ofertavam o curso de fisioterapia, onde somente 17 (13,82%)
apresentaram a disciplina de bioética em sua estrutura curricular e 62 (50,41%)
apresentaram a disciplina de ética e ou deontologia. A carga horéaria de 30 ou 40 horas
prevaleceram nos resultados. Quanto a disciplina de bioética houve maior
preocupacdo na abordagem tematica e a disciplina de ética em sua maioria veio
associada a deontologia. Conclus&o: Com base nos resultados encontrados conclui-
se que é necessaria a expansao dos conteudos de ética e bioética nos cursos de
fisioterapia com énfase na promocao de reflexao critica por parte dos académicos.
Isso contribuira para o enfrentamento de conflitos éticos, a construcdo auténoma de
valores e conceitos, o que se refletira em sua pratica profissional.

Descritores: Ensino, Etica, Bioética, Fisioterapia, Instituicbes Académicas



ABSTRACT

Introduction: During the academic background, there is the need for understanding
of the ethics and principles of bioethics. The physiotherapist experiences various
situations that have ethical and bioethical implications, which are very little known and
discussed. Therefore, there is a concern about ethics preparation, bioethics and moral
Physiotherapist to face the current conflicts in the job routine. Aims: To analyze the
profile of the teaching of Ethics and Bioethics courses in Universities and University of
Brazil Centers that offer the course in Physical therapy. Methodology: Descriptive
study developed through a mixed approach associated with the systematic review of
the literature. The period of realization was May 2013 to January 2015 and was divided
into four stages: |: Making a systematic review on the topic of bioethics in the context
of academic education of health professionals; II: Making a systematic review of the
bioethical discipline in the context of academic education of physiotherapists; Il
Search by identifying the Universities and University Centers that offer the
physiotherapy course in Brazil; IV: Analysis of curriculum matrices and / or Educational
Project Physical therapy course to identify the presence of the subjects of ethics and /
or ethics and bioethics. Results: We included in this study 234 higher education
institutions that offered the course of Physical therapy, where only 17 (13.82%) had
the discipline of Bioethics in its curricular structure and 62 (50.41%) presented the
Ethics and Discipline / or ethics. The workload of 30 or 40 hours prevailed in the results.
As for Bioethics course there was greater concern to address the subject and the
subject of Ethics mostly came associated with ethics. Conclusion: Based on the
findings it is concluded that the expansion of ethical content and bioethics in
physiotherapy courses with emphasis on promoting critical reflection on the part of
academics is required. This will contribute to confronting ethical conflicts, stand-alone
building values and concepts, which will be reflected in their professional practice.
Key Words: Teaching, Ethics, Bioethics, Physical therapy, Schools.
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PROLOGO

Ha aproximadamente cinco anos, fui convidada para ser coordenadora de um
curso de fisioterapia em uma Instituicdo de Ensino Superior em Goias. Neste cargo
eu teria por obrigatoriedade ministrar uma disciplina chamada “Introducdo a
Fisioterapia e Bioética” no primeiro periodo do curso. Na mesma €poca ocorreu a
saida de um professor da instituicdo e fui indicada para substitui-lo na disciplina de
“Bioética” no quarto periodo do curso de nutri¢ao.

As duas ementas de bioética abordavam apenas temas como fim da vida,
eutandasia, aborto, clonagem, religido, transfusdo sanguinea, dentre outros temas da
atualidade, mas com pouco vinculo com a pratica profissional. A disciplina do curso
de fisioterapia era ainda mais restrita porque a carga horaria era compartilhada por
questdes vinculadas a fisioterapia e por alguns temas de bioética.

Além disso, com visdo de administradora, fui observando dificuldades nos
relacionamentos interpessoais entre alunos, aluno-professor e principalmente aluno-
paciente. Havia neles um medo extremo de lidar com os pacientes. Esse medo nao
estava relacionado aos tratamentos que deveriam ser ofertados, mas sim a forma
como seriam tratados pelos pacientes. Como detectar, por exemplo, atitudes que se
caracterizariam como assédio, desrespeito, palavras desnecessérias. O contato fisico
€ inerente ao trabalho do fisioterapeuta e isso também pode trazer questdes clinicas
e éticas importantes.

Em algumas ocasides tive que lidar com dificuldades de relacionamentos entre
alunos, entre alunos e professores e entre professores. A partir daguele momento e
das reflexdes sobre 0 que ocorria que me surgiu a seguinte pergunta: os alunos estao
sendo preparados para atuar de forma ética? E como a bioética entra nesse processo?
A formagado académica tem papel fundamental na construcdo da identidade e dos
comportamentos que serédo adotados pelo futuro profissional.

Foi assim que me aproximei da Professora Dirce Guilhem, que havia
participado da minha banca de Mestrado, aqui mesmo no Programa de POs-
Graduacdo em Ciéncias da Saude, e perguntei-lhe se seria interessante
desenvolvermos um projeto sobre a disciplina de bioética nos cursos de Graduacao
de fisioterapia. Ela prontamente aceitou e me estimulou a elaborar o projeto do
doutorado e participar da selecdo. Sei que estava fugindo da area da minha

especialidade e da area do meu mestrado, mas a partir desse momento me vi como
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docente preocupada com as atitudes do profissional que eu estava ajudando a formar.
Senti-me responsavel por isso.

Inicialmente, tinhamos a proposta de desenvolver um projeto para questionar
0os alunos sobre possiveis conflitos pessoais e profissionais que 0s mesmos
enfrentavam durante a formacdo académica e como a disciplina de bioética
contribuiria para a vida profissional deles. Entretanto, como o futuro a Deus pertence,
o destino me trouxe para Brasilia, onde precisei alterar o objeto de estudo para uma
analise nacional da disciplina.

Hoje, espero com este estudo, contribuir para que as Instituicdes de Ensino
Superior vejam a necessidade do estudo da bioética de forma independente (ou seja,
sem vincula-lo a outros conteudos), a necessidade de abordagem direcionada para
promocao da reflexdo ndo apenas sobre temas pontuais. E preciso ter olhar atento
para as necessidades que emergem da pratica clinica cotidiana. Acredito que a
bioética é, portanto, fundamental para a formacdo do estudante, pois fornece base
sélida sobre a adocdo de atitudes éticas. Nunca esquecendo, porém, que 0 agir
bioético cristaliza o agir mais humano, tornando-nos aptos para o enfrentamento dos

conflitos subjacentes ao dia-a-dia da nossa profisséo.
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CAPITULO 1

1 INTRODUCAO

A partir da década de 1980, a atuacao do fisioterapeuta sofreu um processo de
transformacao e os profissionais passaram a incorporar novos campos de trabalho,
gue incluiam a promocéao e a prevencao da saude. Devido a isso, em 1983, por meio
da Resolucdo n° 4 do Conselho Federal de Educacéo, foi criado o curriculo minimo
para o curso de graduacdo em fisioterapia, no qual a disciplina de ética e deontologia
era obrigatéria.

Historicamente a formacdo do profissional em fisioterapia ndo apresentava
familiaridade com a Filosofia, que € uma area que permite discussées sobre ética e
bioética, tornando essa formacao tecnicista e pouco humanista. Portanto, observa-se
gue ha uma maior importancia de estabelecer uma reflexdo sobre o tema na formacéo
académica, ja que a ética esta presente na pratica profissional?.

Durante a formagédo académica verifica-se a necessidade de compreensdo
sobre a ética e os principios de bioética e, ainda, de se conhecer o conceito que esta
representado na mente do aluno, para avaliar e diagnosticar o nivel de compreenséo
sobre o0 assunto. A bioética como disciplina também pode auxiliar no enfrentamento
de situacdes de dificil mediacdo moral como o fim da vida, a morte, a negligéncia, o
aborto, dentre outras. Isso justifica o fato das duas disciplinas serem essenciais em
todos os anos da formacgéo académica34+56,

Diante disso, em 2002, foram aprovadas as novas diretrizes curriculares do
curso de fisioterapia, por meio do Parecer do Conselho Nacional de Educacédo n°
1.210/2001. Neste novo contexto, o perfil do egresso passou a contemplar uma
formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva, respeitando 0s principios
éticos/bioéticos, e culturais do individuo e da coletividade’.

O fisioterapeuta vivencia varias situacdes que tém implicacbes éticas e
bioéticas e que sdo muito pouco conhecidas e discutidas. As preocupacdes incluem a
dificuldade de definicdo do tratamento fisioterapéutico e dos seus resultados, a
proximidade na interacdo entre terapeuta e paciente durante os atendimentos, a

relacdo profissional/paciente quanto ao principio de autonomia, a falha comum nos
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encaminhamentos dos pacientes para a reabilitacdo e o conflito ético do atendimento
desses casos®910,

Durante a etapa de levantamento bibliografico para a fundamentacéo teorica
deste estudo, foram encontrados poucos trabalhos relacionados a importancia da
disciplina de bioética para os graduandos em fisioterapia. Acredita-se que existam
muitos outros trabalhos que relacionem a ética e bioética com a fisioterapia, mas que
nao foram publicados ou encontravam-se em revistas ndo indexadas. Esta € uma area
ainda pouco explorada no Brasil. Entre as profissbes de saude, ha pouco ou quase
nenhum interesse filosofico. E isso é surpreendente, porque algumas das
caracteristicas marcantes daqueles que lidam com o cuidar humano sdo exatamente
0s principios relacionados a ética e bioética®*.

Entretanto, foi possivel observar em estudos ja publicados a preocupacéo com
a preparacdo ética, bioética e moral do fisioterapeuta para o enfrentamento dos
conflitos vivenciados no cotidiano da profissdo. Essas reflexdes apontam para a
necessidade de se criar linhas de pesquisa na intersecao entre a ética e ou bioética e
a fisioterapia. No momento da vivéncia clinica, questdes de carater ético e ou bioético
sdao comuns entre fisioterapeutas e a possibilidade de disseminar esses
conhecimentos pode ajudar no preparo de outros profissionais para uma atuagao mais
responsavel e humanizada.

O Cédigo de Etica Profissional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
(RESOLUCAO N°. 10, DE 03 DE JULHO DE 2013) estabelece responsabilidades
fundamentais e normativas com relacdo ao exercicio profissional e a disposicdes
gerais'?13, Como agentes morais, os fisioterapeutas sdo compelidos a tomar suas
préprias decisdes clinicas e éticas com base em conexdes e relacbes com seus
pacientes, outros membros da equipe multiprofissional de saude, instituicbes de
saude, em consonancia com politicas publicas relacionadas a saude e aos direitos
fundamentais®.

Diante do exposto, o Cédigo de Etica Profissional é a base para a boa conduta
e 0 requisito minimo para incorporacdo dos valores da profissdao, porém acredita-se
que ele ndo seja suficiente para resolver os conflitos éticos. Os Cddigos de Etica
costumam ser mais deontoldgicos, normatizadores, servem como norteadores de
condutas e ndo conseguem dar conta de uma série de dilemas éticos que surgem no
dia-a-dia. Com o avanco da tecnologia, a bioética entdo se defronta todos os dias com

novos problemas.



21

Dessa forma, emergiram, entéo, as seguintes questdes norteadoras: Como se
constitui o perfil das disciplinas de ética, deontologia e bioética nas instituices de
Ensino Superior que ofertam o curso de fisioterapia no Brasil? Qual o referencial
bioético que esta sendo majoritariamente incorporado ao ensino? E qual o referencial
ético? Esse € um tema pouco explorado e, para responder essas questdes, 0 objetivo
desta pesquisa foi o de analisar o perfil das disciplinas de ética, deontologia e bioética
ministradas nas Universidades e Centros Universitarios no Brasil que possuem o

curso de fisioterapia.
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2 OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL

e Analisar o perfil do ensino das disciplinas de ética, deontologia e bioética nas
Universidades e Centros Universitarios do Brasil que ofertam o curso de

fisioterapia.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS OU SECUNDARIOS

e Realizar revisdo sistematizada sobre o tema da bioética no contexto da
formacdo académica de profissionais da area da saude e, em especial, da
fisioterapia.

e Apresentar o panorama de insercao curricular das disciplinas de ética e ou
deontologia e bioética nos cursos de fisioterapia das Universidades e Centros
Universitarios no Brasil.

e Descrever o perfil das disciplinas de bioética ministradas no curso de
fisioterapia pelas Universidades e Centros Universitarios no Brasil mediante
analise das ementas e identificacdo das linhas tedricas e tematicas
predominantes nessas abordagens.

¢ |dentificar se os docentes que ministram as disciplinas de ética e ou deontologia
e bioética no curso de fisioterapia apresentam trajetéria académica com os
temas em questao.

e Analisar o referencial bibliografico utilizado para ministrar as disciplinas de ética
e ou deontologia e bioética para o curso de fisioterapia.
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CAPITULO 2

3 REVISAO DA LITERATURA

3.1 HISTORIA DA FISIOTERAPIA NO MUNDO

Na Antiguidade, periodo entre 4000 a.C. e 395 d.C. havia uma preocupacao
constante em tratar e curar as enfermidades e aliviar a dor através da utilizacdo de
agentes fisicos como o sol, o calor, a 4gua e a eletricidade (utilizacdo de choques com
peixe elétrico), e massagens e exercicios fisicos. Nessa época a utilizacdo da
ginastica era somente para fins terapéuticos, ou seja, era utilizada no tratamento de
pessoas com disfuncdes organicas ja instaladas®!4.

Na Idade Média (periodo entre os séculos IV e XV) a fisioterapia curativa sofreu
uma interrup¢do no avanco dos estudos e da atuacdo na area da saude, pois nessa
época havia maior interesse pelo desenvolvimento da capacidade fisica pelas classes
mais privilegiadas. Apdés esse periodo de estagnacdo dos estudos, surge o
Renascimento (séculos XV e XVI) onde o interesse ndo se destina apenas a
concepgao curativa (preocupacgdo com o tratamento e os cuidados com o organismo
lesado), mas também a manutencéo do corpo saudavel®.

Entre os séculos XVIII e XIX ocorre com a industrializacdo o desenvolvimento
das cidades e assim comecaram a surgir condicdes sanitarias e alimentares
insatisfatorias, jornadas de trabalho abusivas de mais de 16 horas, o trabalho infantil
e exploracdo dos operarios e camponeses pela classe dominante!4. Isto predispds a
proliferacéo de novas doencas, fazendo surgir novas enfermidades e epidemias como
a colera, tuberculose pulmonar, alcoolismo e os acidentes de trabalho que obrigaram
a medicina a voltar a sua atencéo ao tratamento e sequelas®.

Além do aparecimento de novas doencas relativas ao desgaste das estruturas
corporais, pelas excessivas exigéncias do periodo industrial, as guerras também
contribuiram para a consolidacado do exercicio fisioterapéutico, pois produziram um
grande contingente de pessoas que precisavam de tratamento para se recuperar ou
reabilitar e readquirir um minimo de condi¢bes para voltar a uma atividade social

integrada e produtiva'®. Dessa forma, a aplicacdo de recursos elétricos, térmicos e



24

hidricos e a aplicacdo de exercicios fisicos sofreram uma evolugéo totalmente voltada
para o atendimento do individuo doente?.

Foi com a Revolucdo Industrial que foram desenvolvidos trabalhos para
recuperar os trabalhadores acidentados. Outro objetivo, nesta época, foi de criar
diferentes tipos de ginastica e exercicios que tinham como finalidade aumentar a
produtividade nas indUstrias!4.

Ainda no século XIX, surgem entdo as especializacbes meédicas, onde a
fisioterapia parece ter seguido a mesma direcao dividindo-se em diferentes areas de
atuacdo. No decorrer da histéria percebe-se que a profissdo sofreu todas essas
oscilagoes, passando pela atuacao curativa na antiguidade, pela estagnacéo na Idade
Média, pela atencdo preventiva concomitante a curativa durante o Renascimento e
novamente pelo direcionamento puramente curativo durante a industrializacéo. E foi
durante a Segunda Guerra Mundial que surgiram as escolas de Cinesioterapia para
tratar e reabilitar os lesionados ou mutilados que necessitavam readquirir condi¢cdes

para retornar as suas atividades de vida diaria®.

3.2 HISTORIA DA FISIOTERAPIA NO BRASIL

A histéria da fisioterapia no Brasil inicia com a Fuga da Familia Real Portuguesa
para o Brasil, em 1808, pois junto vieram também recursos humanos e financeiros
para atender as necessidades dos nobres e monarcas que se instalaram neste pais.
Dessa forma, criaram-se duas primeiras escolas de medicina brasileira na Bahia e no
Rio de Janeiro (hoje conhecida como Faculdade de Medicina da Universidade Federal
do Rio de Janeiro) no mesmo ano. Foi a partir da formacao dos primeiros médicos
brasileiros que comegaram a surgir os primeiros servicos de fisioterapia no Brasil*“.

Os primeiros servicos de hidroterapia e eletricidade médica surgiram por volta
dos anos de 1879 a 1883. Logo apos, em 1884 houve a criacdo do servigco de
fisioterapia no Hospital de Misericordia do Rio de Janeiro. E alguns anos depois, em
1919, em S&o Paulo, o médico Raphael Penteado de Barros fundou o departamento
de eletricidade médica’®.

O fato mais interessante na histéria da fisioterapia brasileira, na virada do
século XIX para o século XX, foi a importancia que os profissionais médicos
depositavam sobre esta area de conhecimento, o que de fato permitiu verdadeiras

disputas pelo conhecimento e dominio da fisioterapia. Isto se comprova nos registros
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médicos do Dr. Alvaro Alvim que se auto intitulava “electrotherapeuta”’, além do seu
livro intitulado “Physicotherapia — A Electricidade perante a medicina” publicado em
1902. O médico Adolpho Gomes Pereira neste mesmo ano defendeu sua tese
intitulada “Physiotherapia”, apresentada para a obtengao do titulo de Doutor na
cadeira de Therapeutica pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro'418,

Pode-se observar entdo que, no Brasil, desde muito cedo, a fisioterapia foi area
de interesse de outras categorias profissionais e com a cria¢do das primeiras escolas
de formacéo de fisioterapeutas, na década de 50, foram surgindo os profissionais que
irrlam se responsabilizar por tdo nobre area de estudo e atuacdo. No entanto, a
maioridade técnico-cientifica e consequente autonomia do fisioterapeuta tiveram
inimeros obstaculos em seu caminho rumo a consolidacdo. Mesmo depois do
reconhecimento legal do profissional fisioterapeuta, em 13 de outubro de 1969, a
fisioterapia foi palco de disputas intensas no chamado “mercado de saude”
brasileiro®4.

Alguns autores associam a alta incidéncia da poliomielite com a ascenséo da
profissdo da fisioterapia na década de 50. Foi assim que surgiram diversos servicos
de fisioterapia no Brasil, como a Sociedade Pestalozzi (1945); a APAE carioca
(Associacdo de Pais e Amigos do Excepcional em 1954); o Instituto Baiano de
Fisioterapia (1955); o Centro de Reabilitagdo Sara Kubitschek em 1960; a Associagao
Beneficente Cearense de Reabilitacdo (1966). Essa doenca trouxe como
consequéncia morte, sofrimento e inumeros individuos portadores de sequelas
motoras que necessitavam de reabilitacdo para retornar as suas atividades diarias'*1°.

Como os fisioterapeutas ofereceram seus servicos no tratamento e
contribuiram para a pesquisa e diminuicdo da mortalidade nos pacientes de
poliomielite, o contato com a doenca e suas caracteristicas clinicas peculiares permitiu
grandes avancos clinicos na area da fisioterapia. Esses avancos marcam até hoje a
atuacao desses profissionais'®.

A fisioterapia também surgiu como forma de solucdo para os altos indices de
acidentes de trabalho no Brasil que era considerado um dos mais elevados da América
do Sul®. Dessa forma, pode-se observar que primeiramente a pratica profissional foi
instituida, para posteriormente obter-se o reconhecimento dos cursos de formagéo e

o reconhecimento da profissdo®®.
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3.3 HISTORIA DO CURSO DE FISIOTERAPIA NO BRASIL

A modernizacao das escolas médicas e o carater cientifico e especializado das
praticas de salude talvez tenham constituido os primeiros passos para O
reconhecimento legal da fisioterapia, enquanto profissdo no Brasil, ja que a utilizagédo
de recursos fisicos na assisténcia a saude ja era praticada desde 1879. Tal fato
implicou no desenvolvimento da formacgéao de recursos humanos, surgindo em 1951 o
primeiro curso de formacéao de técnicos em fisioterapia na Universidade de S&o Paulo,
acessivel a alunos com segundo grau completo, que durou até 1956. Estes
profissionais eram denominados fisioterapistas?®.

O surgimento da Associacdo de Assisténcia a Crianca Defeituosa, do Lar
Escola S&o Francisco e das Casas da Esperanca, absorveu esse novo conceito de
assisténcia diferenciada incorporando, em seu meio, os profissionais técnicos
formados pelos novos cursos. As primeiras turmas de técnicos de reabilitacdo
formaram profissionais que se inseriram nos consultérios e clinicas auxiliando os
meédicos, que prescreviam 0s exercicios, as massagens, o uso do calor, da luz, dos
banhos e dos rudimentares recursos eletroterapicos disponiveis para a recuperacao
do paciente. Diferentemente dos paises da Europa, como na Franca que em 1927 ja
possuia curso de graduacdo em fisioterapia, no Brasil o ensino de fisioterapia
restringia-se a aprender ligar e desligar aparelhos, reproduzir mecanicamente?®.

A partir de 1959 houve modificacdes na realizacdo do curso de formacéo
profissional e 0 mesmo passou entdo a formar fisioterapeutas no Instituto Nacional de
Reabilitacdo, anexo a Cadeira de Ortopedia e Traumatologia da Faculdade de
Medicina da Universidade de Séo Paulo. Tal curso teria duracdo de dois anos para
formar fisioterapeutas técnicos que atuassem em reabilitacéo.

Enquanto isso, em 1954 foi criada a Associacao Brasileira Beneficente de
Reabilitacdo (ABBR). E em 1957 foi inaugurado o Centro de Reabilitacdo da ABBR
pelo Presidente da Republica Juscelino Kubitscheck que teve seu crescimento e
desenvolvimento devido ao esforco pessoal e batalhador de Fernando Lemos
(fundador da ABBR) que lutou no tratamento do seu unico filho de 15 anos, vitima de
poliomielite618.19,

Logo apos a cerimdnia de fundagdo da ABBR em 1954, o seu conselho médico
decidiu fundar a Escola de Reabilitacdo do Rio de Janeiro (ERRJ). Essa foi a primeira

instituicdo a formar fisioterapeutas em nivel superior no Brasil. No dia 3 de abril de
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1956 foi realizada a cerimbnia de abertura do periodo letivo, com a presenca dos
primeiros alunos e professores dos cursos de fisioterapia e terapia ocupacional, que
iniciavam conjuntamente a sua profissdo. Embora a Escola tenha iniciado os trabalhos
no ano de 1956, o Ministério da Educacéo reconheceu os diplomas dos primeiros
formados (ao total 16 fisioterapeutas) pela ERRJ somente em 1965 depois de um
longo processo®®.

Em Sao Paulo, em 1958, foi iniciado um novo curso de formacao na area da
fisioterapia, no Instituto Nacional de Reabilitacdo (INAR) ligado a Universidade de S&o
Paulo. A primeira turma, do INAR, formou no final de 1959 apés conclusdo de um
curso regular de dois anos de duragdo?®.

Nos anos cinquenta, a atuacdo profissional estava diretamente ligada a
reabilitacdo com o objetivo de recuperar a funcéo perdida, recuperar o incapacitado,
o mutilado, com recursos que na época baseavam-se em massagem, ginastica e
eletroterapia. Além disso, o curso era classificado quanto a sua importancia social
abaixo do nivel do curso de medicina e acima dos cursos de enfermagem e educacao
fisica. O professor Antbnio Caio na época ressaltou que o reabilitador ndo € um
médico e que a Medicina fisica foi dividida em duas partes: a diagnéstica e a
terapéutica. Dessa forma a diagndstica era exclusiva da atuacdo médica e 0s
reabilitadores ficariam com a terapéutical®.

Havia na época um documento muito importante: o Codigo de Etica do Técnico
em Reabilitacdo da ABBR. Dos dezoito itens que descreviam 0s principios gerais,
nove deles expressavam proibicées ou relacbes de dependéncia com o médico.
Também pedia que o profissional esforcasse por sempre aprimorar seus
conhecimentos e que teria a obrigacdo de garantir o maior bem-estar do paciente.
Haviam itens muito bem demarcados como aplicar técnicas profissionais somente sob
especificas e adequadas orientacées médico; em momento algum o técnico deveria
assumir responsabilidades de diagndéstico e prescricdo do tratamento das lesbes; o
mesmo sO poderia iniciar o tratamento ap6s obter do médico informacfes precisas
sobre o diagndstico; o técnico ndo poderia realizar nenhum tratamento além da data
marcada pelo meédico e receberia do mesmo instrugdes sobre o término do tratamento;
0 técnico evitaria atitudes que poderiam ser interpretadas pelo paciente como criticas
ao médico; somente o médico poderia informar o prognaéstico; a clientela dos técnicos
s6 poderia ser constituida de pacientes encaminhados por médicos, sendo proibida a

publicidade; e em hipdtese alguma o técnico poderia ministrar o ensino da reabilitacao
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individualmente. E possivel dessa forma, observar a preocupacio em restringir a
atuacao do fisioterapeuta em relacédo a atuacdo dos médicos?®.

O curriculo oferecido para a formacdo dos fisioterapeutas na ERRJ sofreu
diversas alteracfes desde a sua concepcao em 1956 até o reconhecimento do curso
em 1965. Em 1957, o Manual do Aluno definia o curso como de nivel universitéario,
com trés anos de duragcdo e em horério integral. As disciplinas fundamentais e as
clinicas ofertadas no primeiro ano do curso eram: anatomia descritiva, cinesiologia
clinica, massoterapia, termoterapia, patologia médica, psicologia aplicada a
reabilitacdo, fundamentos da reabilitacdo, clinica ortopédica e clinica traumatoldgica.
No segundo ano eram: anatomia descritiva, fisiologia humana, cinesiologia clinica,
cinesioterapia, hidrobalneoterapia, crenoclimatoterapia, psicopatologia, clinica
médica, clinica neuroldgica, clinica reumatolégica e clinica psicossomatical®. Dessa
forma, pode-se observar que ndo existia na época uma disciplina especifica para o
estudo da ética e ou deontologia.

Em 1963, um novo Projeto Lei (n° 1.372) definiu uma carga horaria minima de
formacdo do fisioterapeuta que deveria compor 2500 horas, sendo 1000 horas de
aulas tedrico-praticas e 1500 horas de estagio, porém, em 1967 este Projeto foi
arquivado?®,

Foi com o Parecer N. 388/63 elaborado pelo Conselho Federal de Educacéo,
aprovado em 1963 pelo Ministério de Educacdo e Cultura (MEC), que houve o
reconhecimento do curso de fisioterapia. Deveria ter a duracdo de trés anos e um
curriculo minimo, porém definiu o fisioterapeuta como técnico e auxiliar do médico,
limitando sua pratica as recomendacdes médicas?.

Em 1964, a atuacao dos técnicos em fisioterapia foi ampliada para a funcéo de
fisioterapeuta, como profissionais de curso superior, porém suas atividades ainda se
limitavam a execucdo das técnicas de massagens e exercicios e a aplicacdo de
aparelhos, sob prescricao médica. Entretanto, alguns anos depois, em 13 de outubro
de 1969, com o Decreto-Lei n° 938/1969, foram oficialmente reconhecidas as
profissdes de fisioterapia e Terapia Ocupacional como nivel superior. A atividade
privativa do Fisioterapeuta era a de executar métodos e técnicas fisioterapéuticas com
afinalidade de restaurar, desenvolver e conservar a capacidade fisica do paciente'621,

Até 1969 existiam apenas cinco instituicbes que formavam fisioterapeutas no
pais que estavam localizadas nos Estados de Sédo Paulo, Rio de Janeiro, Minas

Gerais, Bahia e Pernambuco. Todas estavam ligadas diretamente a centros de
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Reabilitacdo, porém, do ponto de vista administrativo, eram subordinadas as
Faculdades de Medicina (exceto a ERRJ). Quanto ao corpo docente, 95% pertenciam
a classe médica, a direcdo era de responsabilidade de médicos ortopedistas ou com
experiéncia em reabilitacdo?’.

Através da Lei 6.316, de 17 de dezembro de 1975, a profissdo estava
devidamente regulamentada e a partir desse momento iniciou-se o0 processo de
criacdo dos Conselhos Federal e Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
com a funcéo de normatizar e fiscalizar o exercicio profissional da fisioterapia em todo
0 pais. Em 1978 foram criados os trés primeiros Conselhos Regionais, com sede em
Séo Paulo, Rio de Janeiro e Recife. Ainda neste mesmo ano o COFFITO (Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional) publicou diversas Resolu¢cdes como a
COFFITO 08 que aprovou as normas para habilitacdo ao exercicio das profissées e a
COFFITO 10 que criou o Codigo de Etica Profissional®.

A Resolugdo COFFITO 8 tornou privativos dos fisioterapeutas a direcao e
responsabilidade técnica dos servicos e locais destinados a atividades fisioterapicas,
assim como supervisao, avaliacdo, reavaliacéo, prescricdo, inducdo de tratamento e
alta do cliente submetido a fisioterapia. Ampliou a area de atuagéo profissional para
escolas, creches, industrias, entre outras, tornando também privativos dos
fisioterapeutas a elaboracéo de testes especificos para avaliar niveis de capacidade
funcional, prescricdo e programacdo das atividades de vida diaria, prescricdo e
adaptacao de orteses e préteses funcionais, orientacao familiar referente aos padroes
funcionais dentre outros?®.

O crescimento da profissdo aumentou as diferencas entre os fisioterapeutas e
0s médicos vinculados a reabilitacdo e acarretou um conflito profissional de grande
magnitude. Como consequéncia, a Associacdo Médica Brasileira reconheceu a
fisiatria como especialidade médica. Um autor que informa que esta especialidade foi
reconhecida em 1954, outro em 1972 durante o processo de reconhecimento da
profissdo de fisioterapia. Nos Estados Unidos, a fisiatria foi criada em 1947616,

O Cadigo de Etica Profissional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional foi entdo
criado em 1978 e aprovado pela Resolugcdo COFFITO 10 de 3 de julho de 1978 no
qual estabelecia as responsabilidades e normas para o exercicio profissional. Ficou
em vigor até 2013 (35 anos), quando foi reestruturado. E importante ressaltar que a
Fisioterapia e a Terapia Ocupacional ficaram juntas no mesmo conselho porque o

namero de fisioterapeutas da época era insuficiente para criar um Conselho, sendo



30

necessario a unido de ambas as profissbes para que o mesmo fosse aprovado.
Somente em 12 de agosto de 1980 foi expedida carta sindical, pelo Ministério do
Trabalho, reconhecendo o sindicato representante dos fisioterapeutas e terapeutas
ocupacionais (SINFITO), que veio para "defender os interesses trabalhistas da
classe"?'.

Mesmo apds o reconhecimento da profissdo, ainda era necessario completar a
infraestrutura profissional e reavaliar as areas de ensino®. Foi apenas em 1983 que 0
MEC aprovou um novo curriculo minimo para o curso de fisioterapia, com 3.240 horas
com minimo de quatro anos e maximo de oito de duracdo (Resolucdo n° 4, de 28 de
fevereiro de 1983)22. Este curriculo esteve vigente até o ano de 2001 (embora na
pratica até hoje matrizes curriculares ainda sejam baseadas neste modelo) quando foi
substituido pelas Diretrizes Curriculares Nacionais em Fisioterapia e privilegiou
aspectos antes esquecidos, como por exemplo as matérias de formacao geral que
incluem: Sociologia, Antropologia, Psicologia, Saude Publica, Metodologia de
Pesquisa, além de enfatizar os contetdos especificos da area e os de fundamentacéo.
Considerando a grande expansdo do campo de atuagcdo, muitas escolas ja vinham
adaptando o seu curriculo e a disciplina de ética e deontologia faziam parte do ciclo
de matérias essenciais para a formacéao geral do fisioterapeuta®:’,

A fisioterapia brasileira, além de ser uma profissdo nova legalmente, € mais
nova ainda como conhecimento cientifico. Somente 14 anos atras foi inserida na
comunidade cientifica brasileira. Entretanto, nesse pouco tempo ja tomou medidas
para assegurar a participacdo continua no meio cientifico, a melhor qualificacdo de
profissionais e, fundamentalmente, o reconhecimento da importancia da profissdo
junto ao Estado e a sociedade?3.

Devido ao modelo curativo de atencdo a saude desenvolvido no pais no periodo
militar e & auséncia de regulamentacdo curricular na década de 1970, a fisioterapia
consolidou-se como profisséo reabilitadora e direcionou-se para o nivel terciario. No
qgue diz respeito ao desenvolvimento e reconhecimento pelas demais profissbes da
area de salde, esse periodo constituiu-se como alicerce para valorizacdo e
reconhecimento dos beneficios e das potencialidades da profissdo junto a equipe de
saude. E foi com o estabelecimento do curriculo minimo para a formagdo em
fisioterapia (Brasil, 28 fev. 1983) que reforgcou a posi¢éo da profisséo de se pautar pelo

modelo curativo-reabilitador?*.
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A década de 1990 se caracterizou principalmente por uma série de resolugdes
importantes emanadas do COFFITO, legislacbes oriundas dos governos federal e
estaduais, em especial do Ministério da Saude com relacdo a fisioterapia. Esta
qguantidade de resolucdes, portarias e decretos vinham consolidando o campo
assistencial da fisioterapia, cada vez mais, e em verdade, reconhecendo legalmente,
0 que o fisioterapeuta ja fazia, na pratica, ha anos atrés. ldeologicamente, a
fisioterapia buscava cada vez mais seu afastamento do chamado processo de
reabilitacdo, caminhando em direcdo ao campo da salide em toda a sua plenitude!4.

Nos anos 1990 iniciou-se também a expansdo do numero de cursos de
fisioterapia no Brasil. Quanto ao modelo de formacéo, entretanto, as instituicées de
ensino mantiveram e aprofundaram o curativo-reabilitador privatista, formando
fisioterapeutas a partir da concepcdo de profissional liberal. Estimulou-se o
aprimoramento tecnicista sob o discurso da crescente concorréncia do mercado de
trabalho, em que o dominio do conhecimento biolégico e das técnicas de reabilitacdo
era requisito suficiente e necessario para o estabelecimento no mercado?*.

A ampliacdo do numero de cursos e vagas também ocorreu de forma
desregulada, desencadeando os problemas referidos. Os cursos de fisioterapia
expandiram-se sem planejamento e regulacdo, em meio a estagnacao das instituicdes
de ensino superior publicas e ao incentivo as instituicdes privadas. A abertura de
Nnovos cursos atingiu acelerada expansdo a partir de 1997, porém de forma
desregulada, com privatizacdo do ensino e concentracdo geografica dos cursos na
Regido Sudeste. Porém, a ampliacdo do numero de cursos e a maior oferta de
profissionais ndo resultaram em maior acesso da populacdo a assisténcia em
fisioterapia. O modelo da formacéo adotado tem sido o curativo-reabilitador privatista,
inadequado a nova realidade epidemioldgica e ao atual modelo de atencéo a satde?*.

Em 1999 devido a necessidade de desenvolvimento e o aprimoramento do
ensino/formacéo em fisioterapia houve a criacdo da Associacao Brasileira de Ensino
em Fisioterapia (ABENFISIO). Esta entidade congrega docentes, discentes e
coordenadores de cursos de graduacao, que se aprofundam em debates sobre a
formacdo em fisioterapia. A entidade, até hoje, promove semestralmente féruns
nacionais de discussao a respeito do ensino da fisioterapia, nos quais se realizam
avaliagcOes e se discutem a qualidade do ensino e o modelo de formacdo. Também

sdo estruturadas novas propostas e abordagens de ensino, com formacéo
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fundamentada nos principios do SUS (Sistema Unico de Saude) e articulada com os
saberes da salde coletiva?*.

Com relacéo a natureza administrativa das instituicbes de ensino, verifica-se
gue a expansao da fisioterapia ocorreu majoritariamente a partir da iniciativa privada.
Em 1995, dos 63 cursos existentes, 46 (73%) eram da rede privada e 17 (27%), da
rede publica. Em 2003, esses numeros eram 263 (88,2%) e 35 (11,8%),
respectivamente, demonstrando a tendéncia a privatizacéo do ensino da fisioterapia®®.
Embora se deva destacar que a rede publica ampliou o nimero de cursos em mais de
100% no periodo observado, 0 aumento se apresenta de forma muito mais expressiva
na rede privada®*.

Em 2003, a distribuicdo de cursos era de 181 (60,7%) na regido Sudeste; 57
(19,1%) na regido Sul; 17 (5,8%) na regido Centro-Oeste; 35 (11,7%) na regido
Nordeste; e oito (2,7%) na regido Norte?>. Comparando-se as distribuicées de cursos
e populacdes, evidenciam-se grandes discrepancias entre as regides: enquanto Sul e
Sudeste concentravam 80% dos cursos e 57,31% da populacdo, Norte e Nordeste,
com 35,69% da populacdo do pais, possuiam 14,4% dos cursos. A desigualdade na
distribuicdo dos cursos é algo preocupante, com reflexos na assisténcia prestada a
populacdo, em virtude tanto da caréncia de profissionais em algumas localidades, a
exemplo da regido Norte, quanto de divergéncias corporativas nas regides de maior
concentracdo profissional, a exemplo do Sudeste?*.

A Carta de Vitéria (2004), documento-sintese do 1° Congresso Nacional do
Ensino da fisioterapia, constitui referencial para a qualidade da formacéo na area. O
documento sublinha os principais problemas do ensino da fisioterapia e propde
algumas medidas de referéncia para a qualidade do ensino: carga de 4.500 horas;
adequacao dos curriculos as necessidades regionais; incorporacdo de principios e
diretrizes do SUS no processo de formacdo; e desenvolvimento de préticas
comunitarias. Ainda como parte integrante do processo de mudanca na formacao
profissional em fisioterapia, destacam-se as contribuicdes da Rede Unida (Associacao
que reune projetos, instituicdes e pessoas interessadas na mudanca da formacao dos
profissionais de saude) na mobilizacdo, aglutinacéo, discussao, critica e proposicao
de novos modelos de formacao em saude no pais, em que a formacéo em fisioterapia

tem obtido crescente destaque?*.
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3.4 ETICA

Segundo Ferreira (2005), a ética pode ser definida como “O estudo dos juizos
de apreciacédo referentes a conduta humana, do ponto de vista do bem e do mal”. Ou
ainda, segundo o mesmo autor, a ética compreenderia um “Conjunto de normas e
principios que norteiam a boa conduta do ser humano”?®. A ética estabelece o que é
correto, errado, permitido ou desejado relativamente a uma agéo ou decisédo. Dessa
forma, ela define a forma como os integrantes da sociedade devem agir.

A palavra ética vem do grego ethos que significa “carater”, “modo de ser” que
se vai adquirindo durante a vida. O termo moral procede do latim, mores significa
“‘modo de ser”, “carater”’. Portanto, as duas palavras tém um sentido quase idéntico,
porém as diferencas se deram devido a aculturacao da ética no mundo romano. Nao
obstante, no contexto académico, o termo “ética” refere-se a filosofia moral, isto é, ao
saber que reflete sobre a dimensédo da agdo humana, enquanto “moral” denota os
diferentes codigos morais concretos. A moral responde a pergunta “O que devemos
fazer? ” E a ética, “Por que devemos? "%,

A ética ou a filosofia moral tem como objetivo explicar o fenbmeno moral, dar
conta racionalmente da dimensdo moral humana. A ética € indiretamente normativa.
A moral € um saber que oferece orientagcBes para acdes em casos concretos,
enguanto que a ética € normativa em sentido indireto, pois ndo tem uma incidéncia
direta na vida cotidiana, quer apenas esclarecer reflexivamente o campo da moral?’.

A ética nao se identifica com nenhum cédigo moral, mas isso nao significa que
ela seja neutra diante dos diferentes cédigos, pois ela é critica dos costumes morais.
Sendo assim a ética tem uma tripla funcéo: 1) esclarecer o que é a moral, quais sao
seus tracos especificos; 2) fundamentar a moralidade, ou seja, procurar averiguar
quais sao as razdes que conferem sentido ao esforco dos seres humanos de viver
moralmente; 3) aplicar aos diferentes ambitos da vida social os resultados obtidos nas
duas primeiras funcdes, de maneira que se adote uma moral critica em vez da
subserviéncia a um c6digo?’.

A reflexd@o ética traz a luz a discussao sobre a liberdade de escolha. A ética
interroga sobre a legitimidade de praticas e valores consagrados pela tradi¢cao e pelo
costume. Abrange tanto a critica das relacdes entre os grupos, dos grupos nas

instituicoes e perante elas, quanto a dimenséo das a¢0es pessoais. Trata-se, portanto,
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de discutir o sentido ético da convivéncia humana nas suas relagbes com varias
dimensdes da vida social: 0 ambiente, a cultura, a sexualidade e a satde?®.

Atualmente, a ética passou a fazer parte do discurso da populacéo, dos meios
de comunicacao, de profissionais de varias areas, com seu significado nem sempre
utilizado de forma correta. Talvez devido ao pouco conhecimento formal que a maioria
das pessoas tem da ética, muitas ndo sabem propriamente o que € a ética, qual a sua
finalidade e como ela atua®®.

Muitas vezes, a palavra ética é utilizada também como adjetivo, com a
finalidade de qualificar uma pessoa ou uma instituicdo como sendo boa, adequada ou
correta. O ideal € sempre utilizd-la na forma adverbial, ou seja, ela propria merecendo
ser gqualificada — eticamente adequada ou eticamente inadequada —, mas néo
pressupondo que a ética, no seu sentido substantivo, sempre se associe ao bom, ao
adequado e ao correto?®,

A ética proplBe-se a compreender os critérios e os valores que orientam o
julgamento da acdo humana em suas multiplas atividades, principalmente aquelas que
dizem respeito ao trabalho e a vida humana associada, isso como disciplina®. Dessa
forma, ela permite uma reflexao critica sobre o comportamento humano, reflexdo que
interpreta, discute e problematiza, investiga os valores, principios e o0 comportamento
moral3Z,

A tarefa atual da ética é a procura e o estabelecimento das razdes que
justificam o que “deve ser feito”, e ndo o “que pode ser feito”, ou seja, as razdes para
fazer ou deixar de fazer algo, aprovar ou desaprovar algo, definir o que € bom e o que
é mal, o justo e o0 injusto®?. Assim, a ética envolve motivagao, resultados, acées, ideais
e valores, principios e objetivos e pode ser considerada como uma questdo de

indagacdes e ndo de normatizacdo do que é certo e do que é errado:.

3.5 DEONTOLOGIA

A deontologia deriva-se do grego déon ou deontos/logos e significa o estudo
dos deveres ou obrigacdo?”*2. Emerge da necessidade de um grupo profissional de
autorregular, ou seja, os membros do grupo devem cumprir as regras estabelecidas
num codigo e fiscalizadas por uma instancia superior. O objetivo da deontologia é

reger os comportamentos dos membros de uma profissdo para alcangar a exceléncia
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no trabalho, tendo em vista o reconhecimento pelos pares, garantir a confianca do
publico e proteger a reputacdo da profissédo®?.

Dessa forma, a ética deontolOgica caracteriza-se por normas a serem seguidas.
Essas normas sao provisorias, orientam comportamentos cotidianos e atitudes
praticas para atender a determinadas situacfes e delimitar o caminho das pessoas
inseridas em um grupo®. A andlise das consequéncias de um ato ou comportamento
ndo deve influir no julgamento moral sobre as acdes das pessoas®.

Muitas vezes utiliza-se a expressdo anglosaxonica professional ethics para
designar a deontologia. Mas a ética ndo se reduz a deontologia. Alguns autores
alertam para a necessidade de ir além do mero cumprimento das normas
deontoldgicas. Seguir os principios éticos vertidos nos codigos deontoldgicos porque
0 seu incumprimento tem consequéncias sociais. As acfes sao apenas conformes a
norma e ndo conformes ao valor. Se o valor ndo é assumido pelo agente, este ndo
age racionalmente, de forma livre e responsavel, de acordo com aquilo que,
interiormente, sabe que deve fazer3?.

A deontologia trata do estudo do conjunto dos deveres profissionais
estabelecidos num cédigo especifico que, muitas vezes, propde san¢des para 0s
infratores. Neste sentido, a deontologia € uma disciplina da ética especialmente
adaptada ao exercicio de uma profissdo. Em regra, os cédigos de deontologia tém por
base grandes declaracdes universais e esforcam-se por traduzir o sentimento ético
expresso nestas, adaptando-o as particularidades de cada profissdo e de cada pais®.

Em resumo, a deontologia determina o dever que regula uma dada situacdo3#;
0 sujeito apenas reflete sobre o melhor meio de agir em conformidade com ele: utiliza-
se o raciocinio "normativo", que identifica e aplica uma norma que corporiza um dado
valor; &, por isso, uma forma de hetero-regulacdo: o bom comportamento decorre da

execucdo de uma norma, de uma obrigacdo imposta do exteriors?,

3.6 BIOETICA

O nascimento da bioética tem suas raizes ideoldgicas nas ruinas da Segunda
Guerra Mundial quando se estimulou a consciéncia dos homens a uma profunda
reflexdo devido as atrocidades cometidas em nome da ciéncia, com o intuito de se
estabelecer uma fronteira entre a ética e o comportamento. A partir desse marco, a

exigéncia de uma ética no campo biomédico fundamentada na razéo e nos valores
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objetivos da vida e da pessoa estimulou a consciéncia critica para uma profunda
reflexdo com o intuito de estabelecer a fronteira entre a ética e o0 comportamento®.

A Encyclopedia of bioethics, editada por Reich em 1978, define a bioética como
0 estudo sistematico das dimensdes morais, incluindo visdo, decisbes e normas
morais que envolvam as ciéncias da vida e o cuidado com a saude, com a utilizacdo
de uma variedade de metodologias éticas num contexto multidisciplinar, marcado por
temas direta ou indiretamente ligados a qualidade de vida no seu sentido mais
amplos?,

A palavra “bioética”, ética da vida, € uma reflexdo necessariamente
multiprofissional, relacionada aos diversos campos que atuam na saude, na vida, nela
participando ativamente fildsofos, tedlogos, socidlogos, antropologos, juristas,
religiosos, médicos, bidlogos, politicos, economistas, dentre outros. Sua perspectiva
é autdnoma e humanista, tende a ver a pessoa humana em sua globalidade6-3".

Dessa forma, o senso de humanidade é inerente e fundamental & bioética.
Pensar bioética € pensar de forma solidaria, € assumir uma postura integra frente ao
outro e, consequentemente, frente a sociedade e a natureza. Com base nestas
colocac®es € possivel afirmar que a bioética é uma reflexdo compartilhada, complexa
e interdisciplinar sobre a adequacéo das acdes que envolvem a vida e o viver®.

Os temas abordados dentro da bioética sdo variados: vao desde os dilemas
éticos enfrentados pelo profissional de saude, até problemas gerados pelas
tecnologias de ponta que em poucos anos de existéncia, ampliou substancialmente
seu campo de estudo, acao e influéncia. Dessa forma, a discussao da bioética surge
para contribuir na procura por respostas equilibradas frente aos conflitos atuais e aos
das préoximas décadas®®.

De acordo com esse contexto e objetivando melhor sistematizacdo e
compreensao de sua area de estudo e abrangéncia, a bioética pode ser classificada
em dois grandes campos de atuac¢do, de acordo com sua historicidade: a bioética das
situacdes emergentes que trata das situacfes que emergiram historicamente nas
tltimas décadas, como produto do desenvolvimento cientifico e tecnolégico, como
projeto genoma; e a bioética de situacdes persistentes que trata das situacdes
historicamente persistentes no processo evolutivo da humanidade e que continuam
se repetindo, apesar do atual estagio de desenvolvimento do mundo como a excluséo

social, as discriminacdes de género, raca, sexualidade e outras, temas da equidade,
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da universalidade e da alocacao, distribuicdo e controle de recursos econdémicos,
dentre outros®.

Observa-se diante disso, que a bioética, em seu inicio, defrontou-se com
dilemas éticos criados pelo desenvolvimento da medicina. As pesquisas em seres
humanos, uso humano da tecnologia, perguntas sobre a morte e o morrer sédo algumas
areas sensiveis dos anos 1990. As questdes originais da bioética se expandiram para
problemas relacionados com os valores nas diversas profissées. Grande numero de
temas sociais foi introduzido na abrangéncia da tematica da bioética, tais como a
saude publica, alocacdo dos recursos em saude, saude da mulher, questdo
populacional e ecologia®.

Diante do exposto, o termo bioética designa um conjunto de praticas
pluridisciplinares e pesquisas que objetivam conter os conflitos e as contestacfes
morais aplicadas principalmente pelo avango das ciéncias biomédicas®. De acordo
com o objetivo deste estudo, a bioética, apesar de apresentar suas vertentes, sera
abordada quanto a sua relacéo e importancia na formacéo e na pratica profissional,
pois 0s principios que a norteiam séao fundamentais para estimular uma reflexdo sobre
0 tema.

A bioética como disciplina, estimula o desenvolvimento moral e ético na
formacéo pessoal e profissional do individuo. Auxilia também na preparagédo dos
futuros profissionais ou até mesmo graduados a enfrentar as diversas situacfes com
as quais vao se deparar ao longo da experiéncia profissional®. Esses conflitos
bioéticos ficam mais claros quando discutidos dentro de uma perspectiva
interdisciplinar. Muitas das ferramentas apresentadas - convergéncia, divergéncia,
realimentacado positiva e negativa, homeostase, homeorrese, processos de tomada de
decisdo — podem facilitar a compreenséo e auxiliar na busca de possiveis solucdes?®.

Observa-se a preocupacdo em buscar solucbes para os dilemas éticos
baseados em uma perspectiva aceitavel para as pessoas envolvidas, por meio de dois
principios de carater deontoldgico: do grego deon, obrigacédo, dever (ndo maleficéncia
e justica) e dois de carater teleologico: do grego telos, fim, finalidade (beneficéncia e
autonomia)!.

Diante dessa visédo, cria-se 0 Relatorio de Belmont nos Estados Unidos em
1979, destacando os principios fundamentais da bioética: ndo maleficéncia,
beneficéncia, respeito a autonomia e justica - que, a partir de entdo, tornar-se-ia

fundamental para o desenvolvimento da bioética e ditaria uma forma peculiar de definir
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e manejar os valores envolvidos nas relagcdes dos profissionais de salude e seus
pacientes.

Esses principios foram descritos e discutidos no livro “Principles of Biomedical
Ethics” dos norte-americanos Tom L. Beauchamp e James F. Childress3'42, Estes nédo
possuem carater absoluto, nem tém prioridade um sobre o outro, servem como regras
gerais para orientar a tomada de decisédo frente aos problemas éticos e para ordenar
os argumentos nas discussdes de casos**. A N&o maleficéncia, Beneficéncia,
Respeito a Autonomia e Justica sédo obrigacdes que devem ser cumpridas, a ndo ser
que entrem em conflito com outro dever igual ou mais forte. Segue abaixo o quadro
sobre os principios e seus conceitos (Quadro 1) de acordo com Beauchamp &
Childress (1994)* e Santos, Leon & Funghetto (2011)%.



Principio

Nao maleficéncia
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Quadro 1 — Principios da bioética e seus conceitos.

Conceito
O profissional de saude tem o dever de, intencionalmente, nao

causar mal e ou danos a seu paciente.

Beneficéncia

Significa fazer o bem. O profissional de saude tem a obrigacéo
moral de agir para o beneficio do outro. Significa fazer o que é
melhor para o paciente, ndo s6é do ponto de vista técnico-
assistencial, mas também do ponto de vista ético. E usar todos
os conhecimentos e habilidades profissionais a servico do
paciente, considerando, na tomada de decisdo, a minimizacéo
dos riscos e a maximizacdo dos beneficios do procedimento a

realizar.

Autonomia

E a capacidade de uma pessoa para decidir fazer ou buscar
aquilo que ela julga ser o melhor para si mesma. Ja o respeito a
autonomia significa ter consciéncia deste direito da pessoa de
possuir um projeto de vida proprio, de ter seus pontos de vista
e opinides, de fazer escolhas autbnomas, de agir segundo seus
valores e convicgcdes. Este principio estd eticamente

fundamentado na dignidade da pessoa humana.

Justica

Justica esta associada preferencialmente com as relagfes entre
grupos sociais, preocupando-se com a equidade na distribuicao
de bens e recursos considerados comuns, numa tentativa de

igualar as oportunidades de acesso a estes bens.

Beauchamp TL, Childress JF. Principles of Biomedical Ethics. 42 Ed. New York: Oxford University Press, 1994;
Santos LR, Leon CGRMP, Funghetto SS. Principios éticos como norteadores no cuidado domiciliar. Cien Saude
Colet. 2011; 16(Supl. 1):855-863.

Acredita-se que, no contexto da assisténcia a saude, é essencial considerar os

principios de beneficéncia e ndo-maleficéncia em conjunto, na medida em que nem

sempre 0 que é considerado um beneficio do ponto de vista do profissional da area

da saude, também o € do ponto de vista do paciente. Esta atitude € conhecida como

"atitude paternalista” que consiste em negligenciar a "vontade" do paciente,

representada pelo aforisma de que é o profissional que sabe o que € melhor para o
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seu paciente*3. E o principio da beneficéncia regula as instancias éticas das profissdes
da salde e estrutura a deontologia profissional®.

Entdo, pode-se redefinir que, bioética se refere a um estudo sistematico da
conduta humana examinada a luz dos valores e dos principios morais. Trata-se de um
"braco" da ética geral. Sua tarefa ndo é elaborar novos principios éticos gerais, mas
aplicar esses principios ao a&mbito das ciéncias da vida e do cuidado da saude, em

especial aos novos problemas que estédo surgindo.

3.7 DIRETRIZES CURRICULARES E A INTRODUCAO DA BIOETICA NAS
MATRIZES CURRICULARES DO CURSO DE FISIOTERAPIA

O Conselho Nacional de Educacao instituiu, em 19 de fevereiro de 2002, as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacéo em fisioterapia por meio da
resolucdo CNE/CES n° 44, Foi um marco importante na orientacédo e transformacao
do ensino em que séo definidos principios, fundamentos e condi¢des para a formacao
em todas as instituicbes nacionais de ensino. O perfil do profissional egresso passou
a ser generalista com formag&o critica, humanista e reflexiva, e com capacitagao para
atuar em todos os niveis de atengao®.

Embora o Conselho Nacional de Educacéo (CNE) propor, através das diretrizes
curriculares, maior flexibilidade na organizacdo de cursos com ampla liberdade na
composicdo da carga horaria e unidades de estudos a serem ministradas e reducao
da duracao dos cursos, as mesmas foram muito criticadas por ndo estabelecer essa
a carga horaria minima e por permitir a excessiva flexibilizacdo na formacao
universitaria®*’. Por outro lado, as diretrizes configuram instrumento imprescindivel
para a garantia da qualidade do ensino, pois estabelecem padrdes minimos nacionais
e direcionam a formacdo de acordo com realidade epidemiolégica e com 0s novos
modelos de atencéo a salide?*.

Os cursos de fisioterapia, conforme instituido nas diretrizes curriculares
nacionais, deveriam estruturar-se a partir dos principios do SUS e adequar a formacao
dos profissionais ao perfil epidemiologico da populacdo. Mas o objeto de trabalho da
profisséo continuaria sendo o movimento humano. A responsabilidade profissional, no
entanto, ndo se restringiria ao nivel terciario da reabilitacdo, mas deveria ampliar-se
para os niveis primario e secundério. A formacao, portanto, deveria aproximar-se do

paradigma da promoc¢ao da saude e do campo da saude coletiva, alargando as
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possibilidades de atuacéo, direcionadas, prioritariamente, para os determinantes e
condicionantes do processo salide/doenca?*.

Entre as recomendacfes, as Diretrizes ddo énfase a formacdo ética dos
fisioterapeutas no que se refere aos principios necessarios a sua formacao e atuacao.
As questdes éticas perpassam o0 exercicio profissional, com concepc¢des advindas da
formacdo moral, da deontologia, acrescidas de reflexdes conceituais e de desafios
provenientes da experiéncia profissional. Esses conhecimentos ndo fazem parte de
um saber formal e requerem avaliacdo e acompanhamento constantes para o
desenvolvimento ético dos fisioterapeutas®.

E foi a partir de 2001, com as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacao da Saude que a disciplina bioética apareceu como um dos conhecimentos
a serem adquiridos durante a graduacdo®. Dentre os diversos aspectos que
sinalizavam para a mudanca da trajetéria curricular do curso de fisioterapia, indicados
pela Comissdo de Especialistas (responsavel pela realizacdo das Diretrizes),
destacavam-se o0s aspectos ligados ao perfil que o formando deveria ter e os
conhecimentos necessarios para o desenvolvimento de certas competéncias e
habilidades gerais essenciais para atuar na area da salde®4°.

Este fato comprova-se nas Diretrizes Curriculares que diz que o curso de
fisioterapia tem como perfil do formando egresso/profissional o fisioterapeuta, com
formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitado a atuar em todos os
niveis de atuacédo em saude. E que o mesmo detém visdo ampla e global, respeitando
os principios éticos/bioéticos, e culturais do individuo e da coletividade*®.

Como o préprio texto das diretrizes sinaliza os profissionais devem realizar seus
servicos dentro dos mais altos padrdes de qualidade e dos principios da ética/bioética,
tendo em conta que a responsabilidade da atencdo a saude nédo se encerra com o ato
técnico, mas sim, com a resolucédo do problema de saude, tanto em nivel individual
como coletivo (Art.4° - inciso 1)46.

Dessa forma, a implantacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) das
profissdbes da saude que indicaram a necessidade de inclusdo da bioética nas
matrizes curriculares e difusdo dos principios bioéticos por meio da implantacdo do
Sistema Brasileiro de Revis&o Etica das Pesquisas (Sistema CEP/CONEP)%°,

Outro fato que configura a presenca da bioética na formacéo do fisioterapeuta
€ que as Diretrizes Curriculares deixam exposto que o profissional deve ter como

competéncias e habilidades a tomada de decisfes, ou seja, 0 seu trabalho deve estar
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fundamentado na capacidade de tomar decisdes visando o uso apropriado, eficicia e
custo-efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de
procedimentos e de praticas. Para este fim, 0s mesmos devem possuir competéncias
e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas,
baseadas em evidéncias cientificas (Art.4° - inciso 11)4.

O Fisioterapeuta, como profissional pleno da &rea de saude, ndo abre mao de
seus direitos e responsabilidades profissionais, devendo ampliar suas areas de
atuacao no campo da saude funcional através da constante capacitacao ética, técnico-
cientifica e politica, contribuindo decisivamente para a melhoria das condic¢des de vida
e saude da populacdo brasileira. No aspecto referente a autonomia técnica
profissional, o fisioterapeuta vem buscando ha anos seu aprimoramento cientifico por
meio de uma nova concepcdo que inclui a consulta diagndstica prépria, com a
competéncia para solicitar exames complementares e executar exames e testes
especificos, realizar encaminhamentos criteriosos a outros profissionais de saude,
guando necessarios, e prescrever, ministrar, reavaliar e dar alta nos servicos de
fisioterapial®.

Porém, um grande conflito que se enfrenta na pratica profissional advém da
influéncia mecanicista e diz respeito a trabalhar com o toque sobre o corpo do outro
de forma préxima e incisiva. Seria possivel tocar uma pessoa, de forma terapéutica,
sem se estabelecer alguma nocéo de vinculo? Acredita-se que os profissionais da
fisioterapia sdo graduados para lidarem ndo apenas com as doencas, mas também
com suas sequelas, sejam elas de ordem fisica, psiquica ou social®'. E qual seria a
disciplina base na formacéo do fisioterapeuta para trabalhar com o discente sobre tal

tema de forma reflexiva e voltada para a pratica profissional?

3.8 AS DISCIPLINA DE ETICA E OU DEONTOLOGIA E BIOETICA NA FORMACAO
DO FISIOTERAPEUTA

No ensino da graduacdo em fisioterapia a ética faz parte da matriz curricular
como disciplina. O conteudo programatico deve ter um espacgo para que o aluno
estimule a reflexdo sobre o saber ético, fazendo com que ele raciocine
adequadamente para conduzir com comprometimento, conhecimento, atitude e
responsabilidade a sua profissdo. Entretanto, o saber em ética deve agregar e integrar

grande parte das disciplinas do curriculo de fisioterapia, principalmente o estagio
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supervisionado, para que todos tenham uma linguagem comum, relacionada aos
principios éticos que norteiam a profissao.

A bioética € uma disciplina jovem no Brasil e os primeiros passos para seu
fortalecimento académico foram dados, ainda no inicio dos anos 1990, com a criacéo
dos Comités de Etica em Pesquisa que tiveram um papel importante na
institucionalizacéo da disciplina bioética®°2. A mesma pode auxiliar no enfrentamento
de situacdes de dificil mediacdo moral como o fim da vida, a morte, a negligéncia,
tomada de decisdes, dentre outras. O campo de influéncia da bioética perpassa
praticamente todas as areas académicas, inserindo-se no contexto internacional como
referencial tedrico que instiga a andlise e discussédo de dilemas morais de amplo
espectro®.

O vinculo entre ética e bioética e a profissdo fisioterapia também é uma
realidade recente e em caminho de consolidagdo. Esse conhecimento incorpora
saberes multidisciplinares e interdisciplinares considerados essenciais para todas as
carreiras da area da saude. Inclui continuo e crescente processo de evolucao de suas
concepcles, fundamentadas em conhecimentos da antiguidade adaptados aos
contextos atuais’®.

A disciplina ética e deontologia hoje é obrigatéria nos cursos de fisioterapia e
esta inserida no curriculo minimo proposto pelo MEC, mas a abordagem desse
contetudo difere entre as instituicbes. E provavel que o enfoque didatico dado ao
Cadigo tenha pontos falhos, que precisam ser identificados. Sugere-se que ministrar
uma disciplina que discute os dilemas éticos da profissdo e a bioética e possa permitir
aos alunos estabelecer melhor relacdo entre os problemas enfrentados e o que é

estabelecido pelo Cédigo®2.

3.9 A IMPORTANCIA DA BIOETICA NA FORMACAO DO FISIOTERAPEUTA

Para a fisioterapia, reabilitar implica restaurar movimentos ou funcdes
comprometidas, capacitar mediante evolugcédo das potencialidades para consequente
interacdo social e autonomia®. A formacédo e a pratica da fisioterapia, atualmente,
estdo direcionadas para uma atuacado generalista, ou seja, o fisioterapeuta forma-se
capaz de atuar em todas as areas que Ihe séo de direito. Porém, ha uma tendéncia
no ensino superior de fisioterapia em valorizar o individual, a terapéutica, a

especialidade e a utilizacdo de métodos e técnicas sofisticadas*®:>4,
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Nos tempos de hoje a fisioterapia ainda é fortemente influenciada pela visao
cartesiana de homem que é caracterizada pela separacao entre corpo e alma e pelo
modelo biologicista que combate os sintomas e as causas das doencas, sem se
preocupar com outros determinantes, como o emocional, psicolégico e social que
interferem no estado de salde e doenca das pessoas®®.

Para que o fisioterapeuta preserve essa autonomia profissional, € fundamental
que ele atenda as expectativas da sociedade e as demandas de competéncia
profissional, bem como a competéncia ética®®. E importante ressaltar que hoje no
Cadigo de Etica da Fisioterapia e Terapia Ocupacional a autonomia agrega contetidos
bioéticos, dessa forma a autonomia profissional torna-se mais prevalente que a do
cliente, caracterizando o fisioterapeuta como o lado mais forte da relacdo terapeuta-
paciente®’. Pode-se considerar que essa evolucdo quanto a preocupa¢do com a
autonomia profissional € um marco profissional, porém trara também mais dilemas e
responsabilidades éticas mais complexas.

O conhecimento sobre ética e bioética representa requisito fundamental para o
desenvolvimento profissional, especialmente nesse momento de consolidacao
profissional e avanco cientifico e tecnoldgico acelerado. No entanto, a forma como o
vinculo sobre estes temas e a fisioterapia vem sendo tratado na producéo cientifica
brasileira e internacional € objeto de consideracdo, pois o processo de tomada de
decisdo parece ainda ser restrito a relacéo entre o terapeuta e seu paciente®®.

O desenvolvimento da fisioterapia, aliado as mudancas na educacao e na
saude, faz com que a autonomia e os dilemas éticos do fisioterapeuta sejam maiores
a cada dia, expandindo seu papel no cuidado do paciente. Para além do Cédigo de
Etica, as noc¢des de bioética sdo centrais no preparo de graduandos para os desafios
profissionais. A capacidade de tomar decisdes éticas de alunos no dltimo ano de
fisioterapia de universidade que oferece bioética tem resultados significantemente
melhores nos quesitos referentes a relagdo com outros profissionais da satde®2.

Como boa parte dos alunos optam pela conduta bioética, pode-se ponderar que
o Cddigo nédo parece ser suficiente para guiar os fisioterapeutas na complexidade dos
dilemas sugeridos, mas que os graduandos incorporam valores fundamentais ao
relacionamento com os colegas de profissédo e de outras areas da saude. Acredita-se
gue a disciplina bioética funcione como um aprimoramento para enfrentar dilemas
éticos mais complexos, que o Cadigo de Etica ndo aborda. Entretanto, vale lembrar

que, aléem dos valores adquiridos ao longo do curso, os alunos guardam suas
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caracteristicas individuais no que se refere a principios éticos, valores humanos,
carater moral e indole®2.

Sugere-se que essa disciplina ofereca melhores condigbes para desenvolver
os valores e virtudes requeridas na profissdo, além de estabelecer bases mais
adequadas para o relacionamento interprofissional, fator importante para a elevacéo
do status da fisioterapia. No entanto ainda persiste a caréncia de conhecimento do
Cadigo de Etica, bem como dificuldade para a tomada de decisdes frente aos dilemas
éticos da pratica clinica®.

Em termos pedagdgicos, como disciplina, o ensino da bioética abre caminhos
para discussdes criticas e analises que ajudam a discernir o que € bom e correto com
base nos valores morais vigentes. Segundo Heck (2005), “sdo os principios bioéticos
gue estabelecem padrées que orientam, guiam e avaliam condutas”?:69,

Dessa forma, a principal indagacdo que se coloca aqui é: como O0s
fisioterapeutas tém sido preparados, para o pleno exercicio da sua funcao? Sera que
ha, na trajetoria de formacédo, espaco garantido para as abordagens bioéticas? Ao
atentar para a necessidade de garantir aos fisioterapeutas o acesso aos fundamentos
éticos, € cabivel investigar se a Bioética tem sido incluida no curriculo dos cursos de

fisioterapia.
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4 MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa caracteriza-se por ser um estudo descritivo desenvolvido por
meio de abordagem mista (utilizando-se o método quantitativo e qualitativo) associada
a revisdo sistematizada da literatura. Foi efetuada, ainda, uma analise reflexiva sobre
o perfil das disciplinas de ética (associada ou ndo a deontologia) e bioética ministradas
nos cursos de fisioterapia das Universidades e Centros Universitarios, publicos e
privados, no Brasil.

O periodo da realizagéo do estudo ocorreu de maio de 2013 a janeiro de 2015
e foi dividida em quatro etapas (Figura 01):

- Etapa I: Realizacdo de uma reviséo sisteméatica sobre o tema da bioética no
contexto da formacéo académica de profissionais da area da saude.

- Etapa II: Realizagdo de uma reviséo sistematica sobre a disciplina de bioética
no contexto da formacgéao académica do fisioterapeuta.

- Etapa lll: Pesquisa através da identificacdo das Universidades e Centros
Universitarios que ofertam o curso de fisioterapia no Brasil (APENDICE).

- Etapa IV: Andlise das matrizes curriculares e ou Projeto Pedagogico do curso

de fisioterapia para identificar a presenca das disciplinas de ética e ou deontologia e
bioética (APENDICE).

As disciplinas de ética e ou deontologia e bioética no curso de fisioterapia
em universidades e centros universitarios no Brasil

J

J

Etapa IV -
Busca nas
Etapa | - Eta ) matrizes
o pall :
) sistematica Etapa Il - projetos
bioética na sobre d PESELIEE DI pedagoégicos
formacao bioética da Instituicdes no do curso de
Al formacao site do e-MEC. s :
académica de - fisioterapia as
p{joflsspnals fisioterapeuta. disciplinas de
a saude. ética e ou
deontologia e
bioética.

J

Figura 01 — Fluxograma dos Métodos do Estudo
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4.1. Etapa |: Revisdo sistemética sobre a bioética na formacdo do profissional de
saude.

A etapa | deste estudo consistiu em realizar uma revisao sistematizada através
da busca de artigos nas bases de dados para identificar como os mesmos abordam a
bioética na formacdo académica do profissional de salude de forma geral e a
importancia que os autores dao a disciplina.

4.2. Etapa Il: Revisdo sistematica sobre a disciplina de bioética na formacéo
profissional do fisioterapeuta.

Esta etapa consistiu em analisar o que os estudos dizem sobre a importancia
da disciplina de bioética na formacdo académica do fisioterapeuta. Foi também
realizada uma revisao sistematizada, através de uma pesquisa nas bases de dados
nacionais e internacionais, para melhor aprofundamento do tema e andlise dos

resultados.

4.3. Etapa lll: Instituicdes: pesquisa eletrénica.

A terceira etapa consistiu na coleta, durante o0 més janeiro de 2015, de
informacgdes sobre as instituicdes de ensino superior no Brasil que oferecem o curso
de fisioterapia, tendo como referéncia a lista de cursos cadastrados disponibilizada
pelo Ministério de Educacéo e Cultura (MEC) em seu endereco eletrbnico na rede

nacional de computadores (http://emec.mec.gov.br/) (Figura 02).

A partir da relagdo dessas Instituicbes, foram selecionadas somente as
Universidades e Centros Universitarios, pois somente estes possuem autonomia para
criarem seus cursos. Todos 0s outros tipos de instituicdo precisam de uma autorizacao
do poder publico. Essas instituicbes compuseram a amostra do estudo que foi de 234
instituicdes, sendo 145 universidades e 89 centros universitarios.


http://emec.mec.gov.br/
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Etapa Il

l

Pesquisa das instiuicbes que possurem o curso de fisioterapia no Brasil pelo site do
E-mec.

|

Selec¢do das universidades e centros universitarios que possurem o curso de
fisioterapia.

[

234 instituicbes selecionadas

145 universidades 89 centros universitarios

L |

- Estado/Regido/Cidade;
- Natureza juridica;

- Organizacao académica;

- Carga Horaria do curso.

J

Figura 02 — Fluxograma da Etapa |

No site do E-mec também foi possivel identificar seus enderecos eletrénicos o
estado a qual pertenciam, a quantidade de Instituicdes por estado/regido, a natureza
juridica — publica ou privada — e a organizacdo académica de cada uma — universidade
ou centro universitario (Figura 02) (APENDICE).

Apbs a coleta destes dados, os enderecos eletrbnicos das universidades e
centros universitarios foram acessados para identificar a cidade que a Instituicdo de
Ensino pertencia, a carga horaria total do curso de fisioterapia e 0 numero de
semestres. A Instituicdo que apresentava o formato do curso anual, 0 mesmo foi
convertido em semestres para permitir uma melhor andlise dos dados (Figura 02)
(APENDICE).

Para as instituicdes que ndo apresentavam a carga horaria total do curso de
fisioterapia, porém apresentavam a matriz curricular e a carga horaria de todas as
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disciplinas e estagios, foi realizada a soma das mesmas para assim chegar ao valor
aproximado e possibilitar a inclusdo da instituicdo (Figura 02) (APENDICE).

4.4. Etapa IV: Analise das matrizes curriculares e ou Projeto Pedagodgico do curso de

Fisioterapia

Neste momento buscou-se encontrar as matrizes curriculares do curso de
fisioterapia e analisar se foram incluidas as disciplinas de ética e ou deontologia e
bioética. Em caso positivo, em qual momento (semestre) do curso a mesma foi
ministrada e com que carga horéria. Caso a instituicdo apresentasse o formato da
disciplina em caréater anual, 0 mesmo foi convertido em semestre no processo de
andlise dos dados (APENDICE).

Para as Instituicdes que apresentavam mais de uma matriz curricular, optou-se
por analisar a mais atualizada.

As universidades e centros universitarios que apresentavam em dominio
publico o Projeto Pedagdgico do Curso, o mesmo também foi coletado com o objetivo
de encontrar e analisar as ementas das disciplinas, o conteddo programatico e o
referencial bibliografico.

Durante esta etapa também foi observado se as disciplinas de ética e ou
deontologia e bioética eram ministradas isoladamente ou associadas a outros
conteudos, como por exemplo, Filosofia, Introducdo a Fisioterapia, Sociologia,
Antropologia, dentre outros. Em caso positivo, também se buscou o periodo
ministrado assim como carga horaria, ementa, programa de ensino e referéncias
bibliograficas.

Caso a matriz curricular ndo apresentasse as disciplinas de ética e ou
deontologia e bioética, foi identificado, se possivel através das ementas disponiveis
ou do Projeto Pedagdgico do Curso, a oferta de outras disciplinas que contemplavam
o contetdo de ética e ou Deontologia e bioética, assim como o semestre, carga
horéaria, ementa e referéncias bibliograficas.

Apos a identificacdo dos ementarios da bioética, a abordagem desta disciplina
foi classificada de acordo com o estabelecido por Costa e Diniz (2001) que
categorizaram as possiveis abordagens em: historicista, filoséfica e a tematica®’.
Segundo os mesmos autores e Diniz e Guilhem (2002) a historicista remete o

nascimento da bioética aos fatos e eventos passados que contribuiram para o seu
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surgimento. A filoséfica exige certo dominio da historia da filosofia, sendo considerada
uma corrente tedrica para subsidiar a reflexdo sobre os conflitos éticos. E a
abordagem temética permite a compreensao do fazer bioético a partir de casos e ou
situacdes da vida que, nos ultimos tempos, foram considerados tipicos de dilemas da
bioética. Dentre os exemplos mais citados estéo as situagdes que envolvem: aborto,
alocacao de recursos, clonagem, engenharia genética, eutanasia, justica social,
projeto genoma humano e transplante e doacéo de 6rgaos. Em geral, essa abordagem
refere-se a situacdes concretas de vida como recurso argumentativo de suporte as
suas ideias morais e éticas®.

E valido ressaltar que pode haver a integracéo entre duas ou mais abordagens
em uma mesma ementa, dessa forma, a classificacdo do ementario em uma categoria
nao exclui a possibilidade de os temas da disciplina de bioética serem trabalhados
contemplando as outras duas abordagens supracitadas.

Durante a busca dos dados procurou-se também se havia disponivel em
dominio publico a formacdo académica do professor que ministrava a disciplina
encontrada. Caso houvesse o0 nome do professor, foi realizada uma busca no diretério

do CNPq (http://lattes.cnpg.br) para analisar se no curriculo lattes havia alguma

trajetoria académica do docente relacionadas com a ética, deontologia e bioética.

4.5. Critérios de Incluséo

Neste estudo foram incluidas todas as universidades e centros universitérios,
publicos e privados, que apresentavam os dados disponiveis em seus sites, existentes
no Brasil que ofertavam o curso de fisioterapia.

As universidades sédo instituicbes de ensino superior que devem oferecer,
obrigatoriamente, atividades de ensino, de pesquisa e de extensdo em varias areas
do saber. Além do que, elas também tém autonomia e podem criar seus cursos sem
permitir permissédo ao MEC.

Os requisitos minimos para ser uma universidade sdo: um terco do corpo
docente deve ter titulo de mestrado ou doutorado; um terco dos professores devem
ter contrato em regime de tempo integral; e desenvolver, pelo menos, quatro

programas de pos-graduacéo stricto sensu (mestrado e doutorado).


http://lattes.cnpq.br/
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Os centros universitarios, assim como as universidades, tém graduacdes em
varios campos do saber e autonomia para criar os cursos de ensino superior. Em
geral, sGo menores e tém menor exigéncia de programas de pds-graduacao.

Também existem algumas regras que 0S centros universitarios precisam
cumprir como ter, no minimo, um ter¢o do corpo docente com mestrado ou doutorado
e ter, pelo menos, um quinto dos professores contratados em regime de tempo

integral.

4.6. Critérios de Excluséo

Foram excluidos deste estudo as faculdades e institutos federais listados pelo
site do Ministério da Educacdo e Cultura (e-MEC), as universidades e centros
universitarios que, apesar de estarem no site, ndo ofertavam o curso de fisioterapia,
as universidades e centros universitarios cujo endereco eletrénico estava indisponivel
e as instituicbes para as quais nao foi possivel obter os dados completos como a
matriz curricular, o nimero de semestres e a carga horaria do curso e da disciplina.

As instituicbes que se encontravam repetidas, ou seja, possuiam varias
unidades em diferentes regiées do pais, porém com a mesma matriz curricular,

também foram excluidas e contabilizadas apenas uma vez.

4.7. Andlise dos dados

Foi efetuada a analise descritiva dos dados, utilizando-se o Software estatistico
Epi-info, versdo 7.0. As variaveis quantitativas foram apresentadas em seus valores
maximo e minimo, média, mediana e desvio padréo e as variaveis qualitativas foram
expressas através da frequéncia absoluta e relativa.

Este estudo também utilizou a técnica de andlise de conteldo, em sua vertente
qualitativa, para averiguar as ementas e ou programas das disciplinas encontrados.
Para a realizacdo desta analise foi utilizado como referéncia o livro Andlise de
Contetdo de Laurence Bardin (2009). Fez-se o levantamento dos dados, a
categorizacao analitica e a transformacédo dos dados em tabelas para uma melhor

visualizacdo®.
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Artigo 1 — O Ensino da Bioética na Graduac¢édo do Profissional de Saude
Paiva LM, Guilnem D, Sousa ALL. O Ensino da Bioética nha Graduacéao do
Profissional de Saude. Medicina (Riberdo Preto) 2014;47(4):357-69.

Este artigo esta em acordo com o objetivo especifico desta tese em realizar
revisdo sistematizada sobre o tema da bioética no contexto da formacéo académica

de profissionais da area da saude.



REVISAO

O Ensino da bioética na graduacao
do profissional de saude

Teaching bioethics in undergraduate of health professionals

Leticia M. Paiva’, Dirce Guilhem?, Ana Luiza L. Sousa®

RESUMO

Modelo do estudo: Revisdo sistematica da literatura. Objetivo: Conhecer a produgao cientifica que
explora sobre o0 ensino da Bioética no processo ensino-aprendizagem dos profissionais de sa(de. Meto-
dologia: Estudo exploratorio que identificou arfigos sobre o ensino da Bioética na graduag3o do profissi-
onal de salde, publicados no periodo de 2005 a julho de 2013, publicados nas linguas portugués, inglés
e espanhol. Resultados: Foram selecionados 38 artigos, com o maior nimero de publicacdes em 2009,
na area de medicina, com predominio de artigo original/empirico (50%). A maioria dos artigos encontra-
dos abrangeu o ensino da Bioética na graduacao (n = 14; 36,84%). Conclusao: De acordo com 05
resultados obtidos na presente pesquisa, hd uma unanimidade entre 0s autores quanto a importancia da
introducio da disciplina de Bioética nas matrizes curriculares dos cursos de graduaco em salde.

Palavras-chave: Bioética. Curriculo. Ensino. InstituicBes Académicas. Tomada De Decisdes.

Introdugio

O estudo dos aspectos €ticos que envolvem o
exercicio das profissoes de sadde tem merecido cres-
cente atencio nas dltimas décadas, em todo o mun-
do.’ Diante dos inimeros acontecimentos e fatos que
atentamcontra awvida e a dignidade humana, ficacada
vez mais evidente que o ensino das disciplinas de éti-
ca e hioética de forma isolada e sem comunicagio
entre s1ndo € suficiente para que os académucos e os
profissionais consigam solucionar os dilemas que
acometem a todos os seres humanos?.

A bioética € uma disciplina jovem no Brasil e
0s primeiros passos para seo fortalecimento acade-

1. Aluna de Doutorado do Programa de Pos-Graduagio em Ci-
éncias da Salde da Universidade de Brasilia.

2. Professora da Faculdade de Ciéncias da Sadde da Universi-
dade de Brasilia.

3. Professora do Curso de Enferm agem da Universidade Federal
de Goias.
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mico foram dados, aindano inicio dos anos 1990, com
acriacdo dos Comités de Etica em Pesquisa que tive-
ram um papel importante na instimcionalizacio da
disciplina Biogtica** E foi a partir de 2001, com as
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Gra-
duacdo da Safide que a disciplina Bioética aparecen
como um dos conhecimentos a serem adquiridos du-
rante a gradnagdo®

Mas aintroducaoe da Bioética nas matrizes cur-
riculares ainda tem sido lenta. O ensino dessa disci-
plina € uma tarefa que exige mobilidade e criativida-
de e tambhém a modificacio dos moldes tradicionais
adotados na maioria das vniversidades. Além disso, a
organizacao da ementa da disciplina implica, também,
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em cuidado especial para que n3o seja apenas o novo
nome das antigas disciplinas encarregadas dos aspec-
tos disciplinares e legais das priticas profissionais. O
processo ensino-aprendizagem da Bioética deve es-
tar pautado na orientagio para a tomada de decisdes
frente aos conflitos que se apresentam, tendo-se como
preocupacio a formagio de profissionais éticos 57

No entanto, ndo existe nenhuma garantia de que
o0 ensino da ética e da Bioética resultara em vm com-
portamento mais ético por parte dos profissionais da
area da saide. Espera-se que o seu ensino durante a
gradvagao amplie o raciocinio ético-moral por meio
da reflex3o de conflitos morais e clinicos presentes
no cotidiano.

Apas pouco mais de 40 anos do surgimento do
termo bioética até o modo como o conhecemos nos
dias atnais — que conta com vma rede global de pes-
quisadores, institucionali-zada e formalizada em ma-
térias curriculares — € necessario questionar se gsse
conhecimento transmitido 4 nova gerac3o de profis-
sionais e pensadores tem sido eficaz no sentido de
cavsar-lhes reflexdo ou de impactar em suas tomadas
de decisio ®

A percepcio das emogdes dos estndantes dian-
te dos conflitos vivenciados representa, também, fa-
tor importante no ensino da Bioética. Muitos profis-
sionais da safde ainda acreditam que para a escolha
de vma decisdo clinica ou ética, basta apenas o racio-
cinio 16gico e que as emocdes e sentimentos, nessas
situacdes, demonstram uma atitude de fraqueza que
ndo cabe no contexto profissional. Para a elaboragao
de opinides, tanto morais e fticas quanto clinicas, sen-
sagies positivas ou negativas sao afloradas e incor-
poram este processo_*

Diante do exposto, o objetivo deste estudo fo1
conhecer a producao cientifica que explora sobre o
ensino da Bioética no processo ensino-aprendizagem
dos profissionais de safide. E os objetivos secundari-
os visa identificar as pesquisas mais recentes sobre a
inclusdo e a importancia dessa disciplina nos corsos
de graduacio, quantificar a frequéncia dessas publi-
cacdes e as revistas que mais publicam sobre o pelo
tema.

Metodologia

Trata-se de nm estudo exploratdrio, descritivo,
no gual se vtilizow a técnica de revisdo sistematica
para acoleta dos dados conduzida de maio a julho de
2013.
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Foram utilizadas bases de dados Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE), Scientific Eletronic Library Online
{SciEL0Q), Literatora Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Sadde (LILACS) e SciVerse Scopus
(Elsevier). Em todas essas se usam descritores em
safide para realizar as pesquisas, sendo que na
MEDLINE e Scopus vsam-se os Medical Subject
Headings (Mesh terms) e no Scielo e Lilacs os Des-
critores em Ciéncias da Saiide (Decs). Ambos permi-
temcombina-los através de operadores boleanos OR,
AND ou NOT, entretanto para este estodo foi ntiliza-
do o AND que seleciona artigos que contenham am-
bos os descritores.

A busca na base de dades MEDLINE utilizon
as expressdes “Bioethics” [Mesh] AND “Schools”
[Mesh] e “Bioethics” [Mesh] AND “Teaching”
[Mesh]. Essa busca ficou restrita aos artigos publica-
dos no periodo de 2005 a 2013 e que permitissem o
arcesso livre ao texto completo.

Nabase de dados SciELO e LTIL ACS foram uti-
lizadas as expressdes: “Bioética” [Decs] AND “Insti-
tuigdes Académicas” [Decs) e “Bioética” [Decs] AND
“Ensino” [Decs]. Abuscanessa base ficou restrita aos
artizos publicados entre 2005 e 2013 e que também
permitissem o acesso livre ao texto completo.

Na base de dados Scopus foram uvtilizadas as
expressbes “Bioethics” [Mesh] AND “Schools”
[Mesch] e “Bioethics” [Mesh] AND “Teaching”
[Mesh]. E a busca foi restrita aos artigos ou revisdes
publicados entre 2005 e 2013 com o filtro de subarea
“Life Science” e “Health Science™.

Esses temas foram pesquisados nos resomos de
estudos nos idiomas espanhol, inglés e portugués e
selecionados de acordo com os critérios de inclusao e
exclusdo.

Associando-se os descritores Bioética e Insti-
tuigdes Académicas, foram encontrados 71 referénci-
as, sendo 9 (nove) na base de dados MEDLINE, O
(zero) na SciELO, O (zero) na LILACS, 62 (sessenta
& dois) na Scopus. Com a associagdo de descritores
Bioética ¢ Ensino foram encontradas 204 referénci-
as, sendo na MEDLINE 18 (dezoito), na SciELO 36
(trinta e cinco), na LILACS 65 (sessenta ecinco) ena
Scopus 86 (oitenta e seis).

Na primeira fase da pesquisa, realizou-se a lei-
tura dos titulos dos artigos e dos resumos localizados.
As publicacdes selecionadas obedeceram aos seguin-
tes critérios de inclus3o: trabalhos originais publica-
dos em revistas e livros que contivessem dados sobre
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0 ensino da disciplina de bioética durante a formag o
académica do profissional de saide; datados entre os
anos de 2005 a 2013; e de dominio piblico (disponi-
bilidade on-line). Foram também incluidos estudos
publicados associados aos temas ensino de Bioética
com a Etica, Deontologia e Etica Profissional.

Foram excluidos os artigos que ndo preenche-
ram tais critérios, bem como textos repetidos (algu-
mas revistas estio indexadas em mais de uma base de
dados); artigos indisponiveis na integra; estodos que
ndp estivessem de acordo com os objetivos desta re-
visdo, artigos de opinido e publicados em revista nio
indexada, dissertagies, teses e livros-textos também
foram excluidos da anilise. Estudos com dados sobre
o0 ensino de éticano ensino fondamental, médio e pos-
graduagdo também foram excluidos.

Os artigos foram classificados e analisados em
relacido ao titulo do artigo, curso de graduac3o, perid-
dico de publicacio e o ano de publicag3o. Foram uti-
lizados também os critérios adaptados de Figueiredo,
Garrafa & Portillo” e Baradd & Guilhem® paraaana-
lise do conteddo: a) artigo original que se reserva 3
apresentacio de resultado de pesquisas inéditas; fo-
ram incluidos as pesquisa de campo, estudos de caso
¢ relato de experiéncia; b) artigo de revis3o que in-
cluem publicagdes que abordam, compilam, compa-
ram ou analisam dados com base em estudos j3 exis-
tentes, sendo considerados os artigos de revisdo sis-
termnética e revisdo de literatora; c) artigos de reflex3o
ou anilises criticas, onde o autor apresenta seus pare-
ceres sobre o assunto abordado™*!. Relatos de experi-
éncia no qual o avtor expde reflexdo sobre o ensino
da Ftica e/on Bioética também foram classificados
como artigos de reflexio.

Os artigos originais, também considerados neste
estndo como descritivies ou empiricos, foram apresenta-
dos quanto ao objetivo primério e os principais resulta-
dos, assim como os artigos de revisdo sistematica. As
analises dos artigos de revisio de literatora e reflex3o
foram expostos o objetivo primario e a conclos3o.

Quanto 3 abordagem do estudo publicado, uti-
lizou-se a segointe categorizacao: a) Ensino da Bio-
Etica nos cursos de graduac3o emsadde; b) Ensino da
Etica e/ou Deontologia e Etica profissional nos cur-
sos de graduacao em saiide; c) Ensino da Etica e Bio-
Etica nos corsos de graduacio em sadde: d) Andlise
curricular da disciplina de Etica e/ou Bioética na for-
macio em saide, assim como sugestoes para melho-
rias no ensino-aprendizagem de ambas; e) Afuacdo
docente no ensino da Etica e/ou Bioética.

Faiva Ly, Guinem D, Sousa ALL, O Ensino da
Bioétita na Graguagdo oo Profissional oe Salde

De acordo com os critérios de busca, foram
encontrados 276 (dozentos e setenta e seis) artigos
cientificos, onde inicialmente 157 (cento e cinquenta
e sete) foram excluidos conforme o fluxograma abai-
x0 (Figura 1). Foi entdo realizada uma leitora inicial
dos titelos com o intuito de atender os objetivos da
pesquisa e 71 (setenta e um) artigos foram excluoidos.
Apos a leitura dos resumos e do texto, foram selecio-
nados 38 (trinta e oito) artigos para andlise (Figura 1).

A areacom o maior nimero de publicagdes foi
o cerso de medicina com 16 (dezesseis) artigos
(42,10%), seguida pela enfermagem com 6 (seis) ar-
tigos (15,78%) e Odontologia com 4 (quatro) publi-
cacdes (10,3%). Os cursos Ciéncias Biomédicas, Fo-
noandiologia, Naturologia, Fisioterapia e Biologia
apresentaram 1 (om) artigo cada (2,63% cada). E 6
{seis) publicacdes (15,78%) abrangeram todos os cur-
sos de graduagao em saGde ou somente dois ou trés
cursos com cariter multidisciplinar.

O periddico com maior ndmero de artigos se-
lecionados foi Revista Brasileira de Educagdo Médi-
ca com 8§ (oito) publicacdes (21,05%). As revistas
Bioética e O Mundo da Satide Sdo Paulo apresenta-
ram 3 (trés) artigos cada (7,89% cada). As demais
revistas tiveram uma frequéncia de dois ou um artigo
cada A Tabela 1 apresenta a quantidade de artigos
publicados por cada periddico.

O periodo de publicacdes variou de 2005 a ju-
lho de 2013. O ano de 2009 apresentou o maior ni-
mero de publicacdes, 8 (nove — 23,68%). Segnida do
ano de 2010 com 8 (oito — 21,05%). ATabela 2 apre-
senta o ano de publicac3o dos artigos.

Quanto ao tipo de estudo, houve predominio
dos artigos originais, que apresentaram pesquisas de
campo, estudos de caso ou relato de experiéncia, re-
presentando vm total de 19 (dezenowve) artigos (30%).
Foram encontrados também 13 (treze) artigos de re-
flex3o/analise critica (34,21%) e 6 (seis) de revisdo
{(15,78%) (Tabela 2).

Quanto is categorias de ashordagem metade dos
artigos analisou sobre o ensino da Bioética na grado-
acio onde enfatizaram sobre como a disciplina € abor-
dada emcadacuorso (n = 14; 36,84%). Também foram
encontrados artigos que analisaram sobre o ensino da
Eticana graduacdo (n=>3; 13.15%) e artigos que ana-
lisaram tanto o ensino da Ftica quanto o ensino da
Bioéticanaformagio académica (n =9; 23,68%) (Ta-
bela 2).
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Estudos identificados através de
pesquisa em base de dados (n =
276)

Estudos excluidos por
duplicata (n = 75) ¢ por
indisponibilidade (n = 82)

\Z

Estudos selecionados (n = 119)

Identificagiio ¢ Triagem

1Y

Estudos excluidos pelo tiulo

Elegibilidade

m=71)
Estudos excluidos pelo
Artigos (textos completos) para resumo (n = 8)
avaliagdo de clegibilidade (n = 48)
et acassi Estudos excluidos pelo texto
(n=2)

N2

Estudos incluidos na andlise
(n = 38)

Inclusdo

Figura 1: Fluxograma da Selecao de Artigos.

Tabela 1 - Relacéo dos Artiges Encontrados por Periédico de 2005 a julho de 2013.

Periédico

Quantidade de Artigos

Revista Brasileira de Educac@o Médica
Revista Bioética

O Mundo da Satde Sao Paulo

Acta Bioethica

Arquivos de Ciéncias da Saide
ActaPaulista de Enfermagem

Revista Latino-americana de Bioética
Odontologia Clinico-Cientifica

Cogitare Enfermagem — UFPR

Revista Brasileira de Enfermagem
Revista Trabalho, Educago e Satde
Revista Texto & Contexto Enfermagem
Avances em Enfermaria

Revista Brasileira de Saide Materno Infantil
Fisioterapia e Pesquisa

Cadernos Saide Coletiva

Revista Ciéncia & Satde Coletiva
Interface

Journal of Medical Ethics

Journal of Evoluation in Clinical Practice
Psychosomatics

Cell Biology Education

Biotechnology & Biotechnological Equipment

Total

gHHHHHHHHHHHHHHHHNNNNWWm
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Tabela 2 - Relacdo des artiges encontrades segundoe ane, autores, tipe de estudo e categorizacao - 2005

a julho 2013.

Ano Autoria Estudo Categoria

2005 Turrens, J. F.2 Original Bioética na Graduacio
Roberts LW, et al ¥ Original Andlise Curricular

2006 Ttai K etal Original Atvacio Docents
Ferreira HM, Ramos LH Reflexio Ftica e Binética na Graduagio

2007 Ramos FRS '8 Revisio Bioética na Graduacio
Musse M, et al.'” Original Anélise Curricular

2008 Oliveira GB, Guaiumi T7J, Cipullo JP.*# Original Bioética na Graduacao
Badard AFV, Guilhem D ! Revisdo Eti:aeBiﬂéﬁcameﬂ:lua;?i:
Correa FIL. ¥ Reflexio Atuacio docents
Almeida AM, et al Original Etica e Bioética na Graduacio
Dantas F, Sousa EG* Revisio Etica na Graduacio

2009 Schuh CM, Albuguerque IM.* Reflexio Etica na Graduacio
Vieira PSPG Neves NMEBC.# Original Etica e Bioética na Graduacio
Aratijo JL, et al & Rewvisdo Eti:aeBiuél:icanﬂGrﬂ:lual;?i:
Siqueira JE Reflexio FEtica e Bioética na Graduacio
Arakawa AM_ et al Original Anélise Curricular
Rupaya CRG* Original Atvacio docente
Kottow MH ¥ Revisdo Binética na Graduacao
Silva RP, Ribeiro VMB * Reflexio Binética na Graduacao
Novaes MRCG et al ¢ Original Anélise curricular

2010 D’ AvilaRT . *® Reflexéin Etica e Bioética na Graduagio
CostaSM, et al ™ Original Bioética na Graduagio
Puplaksis NV, et al. & Original Bioética na Graduacio
Ramos FRS, et al Original Amacio docents
Carneiro LAC, et al Revisio Etica na Graduacio
Mascarenhas NB, Rosa DOS. 5 Reflexiio Etica e Bioética na Graduacio
Mascarenhas NBE, Rosa DOS. % Original Atuacdo docents
Oliveira AM.* Reflexio Anélise curricular

2011 Dantas AA Martins CH, Militio MSR.# Reflexio Binética na Graduacao
Cezar PHN, Gomes AP, Siqueira-Batista R Reflexén Bioética na Graduaco
Finkler M, Castano JC, Ramos FRS % Original Bioética na Graduacio
Pessalacia JDR. et al* Reflexin Bioética na Graduacio

2012 Gonzalez RF, Branco R4 Reflexio Bioética na Graduacio
Hellmann F, Verdi MIM.# Original Bioética na Graduacao
Kolarova TA Denev ID ** Reflexio Etica e Bioética na Graduacio
Lipworth W, et a1 Original Etica na Graduacio

2013 Amorim KPC, Aradjo EM 2 Original Etica na Graduacio
Femnandes EF, Priel MR.7 Original Bioética na Graduacio
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Somente 5 (cinco) artigos analisaram como a
disciplina de Bioética esta inserida na matriz corricu-
lar de cada instituicdo (13,15%). E sobre a atuagdo
docente no ensino da Bioética também foram encon-
trados 5 (cinco — 13,15%) os artigos (Tabela 2).

Medicina (Riberdo Preto) 2014,47(4):357-89
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As tabelas abaixo apresentam os achados dos
artigos originais (Tabela 3), revisdo sistematica (Ta-
bela 4), revisdo da literatura (Tabela 5) e reflexio
(Tabela 6).
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Tabela 3: Relacao dos artiges originais.

Autoria

Objetivo Priméario

Resultados

Turrens, J. F.2

Roberts LW, et al.¥*

Ttai K, etal ™

Musse M, et al .7

Oliveira GB, Guaiumi
TJ, Cipullo JP.2®

Almeida AM, et al °

Vieira PSPG Neves
NMBC.2

Arakawa AM, et al ¥

Rupaya CRG*

Novaes MRCG et al ®

Costa SM, et al 3
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Descrever um curso de Bioética.

Preparar os estudantes de medicina
para questdes éticas.

Demonstrar como docentes de
bioética enfrentam discordancia ética.

Identificar cursos de Odontologia com

Caracterizar como € realizado o
ensino da Bioética.

Awaliar o interesse e o conhecimento
sobre ética médica e Bioética na
graduacdo médica.

Panorama do interesse e do conheci-
mento sobre Etica Médica e Bioética.

Identificar cursos de Fonoaudiologia
que apresentam a disciplina de
bioética, ética e/ou deontologia.

Avaliar a formag3o ética e bioéticado
docente de uma Faculdade de Odonto-
logia.

Analisar a insercio da ética e humani-
dades no curriculo de Medicina.

Conhecer as percepcdes dos graduan-
dos em relac3o aos conflitos

Curso ajudou julgar e interpretar problemas
bioéticos e alunos estio menos propensos a
conclusdes precipitadas. 40%, depois do curso,
mais dificil tomar decisdes éticas.

Interesse em dominios dos principios da
bioética, consentimento informado e cuidado de
populaches especiais.

A discordéncia ética na sala de aula depende do
temae independe de origens sociais e individuais.

Dos 47 cursos, em Sao Paulo, 4 possuem
Bioética e &€ ministrada por docentes da area.

92,7% respondeu que a Bioética estava no
curriculo e predomina aulas tedricas (72,3%).

O CEM foi lido por 86,2% dos professores,
100% dos alunos. A importancia dada a discipli-
na foi igual nos grupos.

O CEM foi lido por 97% dos professores e 96%
dos alunos. A importancia da disciplina foi 4.6
(professores) e 4,3 (alunos).

De 90 instituictes, 60 possuiam endereco
eletrbnico, 9 n3o tinha o curriculo, 9 n3o
puderam ser acessadas, 5 n3o tinham o curso e
7 n#o cc

n as discipli

Amostra: 45 docentes de diversas areas. Idade
média 51 anos. A média de antiguidade na
docéncia foi 15 anos e a maioria tinham crenca
religiosa (97,8%).

Nas quatro primeiras séries, a insercio da
temética humanizacio é superior.

Amostra: 60 alunos. Decisdes do tratamento
ndo é responsabilidade exclusiva do profissio-
nal: ndo deve ocultar diagndstico do paciente.
Nizo apbiam atestado falso e n3o respeitariam a
vontade dos "Testemunha de Jeova".
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Puplalesis 3V, gt al

Ramos FRS, et al.

Mascarenhas WNB, Bosa

DOG ™

Finddes M, Castann JC,

Ramaos FRS

Hellm ann F_ Werdi

B

Ligoanrth W, et al

Vhkrificar & contribuic o da Biobtica
para a formacio humanistica dos
alunos.

Caracterizar professores quanto a
experifncias & motivagies para o
ensino da ética e bioética na enferma-

gern.

Identifscar & descrever fontes biblio-
grificas usadas por docentes de

Delinesr um panorama da formacio
ética nos cussos de Odontologia
brasilearns.

Discutir emas & referencisis de
Bipética em Natumlogia no Brasil

Tdentifirar questies Eticas & paofissio-
DA que nE0 Eparecers em
curiculos padrio.

Tdentificer & analisar contetidos
relacsonados & insercan da &tical
bindnes na Meadicina

Compreender o impacins do ensino da

Faivd LM, Duihem O, Souss ALL O ERiime &4
Bioklica na Onesuagls oo Frefiaion o8 Sebos

Alunns: dificaldade nos primedime atendimentos;
despreparo na relacio Pufmmﬂl—pm ma
howve malbors aphs curso. Pacientes: alono &
preocupado com seu bem estar; relacsonamento

aharey-proifassar bom.

A maioria pozsuia vinculo com institicio
privada, dedicag o exclusiva ou duplo vinculo,
Onze querem contribuir com mudanca e desen-
volvimento da prefissio.

Dios cineo cursos, o= docentes adotam obras que
conternplam a deeninlogia, exereicin profissio-
i, furdamentos da Binftica s da Ftaca,

Hi comprometimenio com formacio ética,
capacitacio docente, perfil do cgresso ¢ integra-
g0 eurricular, Defacineias de conteddos com
formagan cultural, humanistica = politica,
orisriagho didirica & ensing- aprendizagem.

Tesmas: relachn eraplutsca & ordem ecoligica
(Quanto ans peferencias: cudado, naburalesta,
virdes, principialista, dsonmoldgica & social

32 enericulos identificados & analisados. O
signifscado, valos da ética & profissaonalemo
coincidem nos curriculos, porfm hi aspectos da
pritics clinica 550 1gnoradss,

Relacin médico-pacients e exercicio ilegal da
medicing: temas mais frequentes,

0 impac o da Bioéties na formasio da nova
perazan de medicos anda & baio.

Tabela 4: Relacie des ariiges de revisiio sistemética.

Autoria Ohjetive Primaris Resultados
Badarts APV, Guolhem  Identifscar temmes mlativos aFtca 23 artigns, uma secan de rvsta e 2 ediinnais. Predoma-
Dn e Bioética discutidos na nou publicacdes dos FUA e pesquisas de campo. 16
Fusinterapaa. artigns dcotiram codigo de &6ica oo com portamentos
&rcns.
Dantas F, Sousa EG'  Awaliar aevologio do ensino da Estagnaciio de disciplinas de ética médica, baixa carga

Camnewn LAC, et & ™

&tica =m escolas méedcas brasile-

Analesr o ensired da dhe s o
cursos de graduagio em saide.

horana e nimern de docentes exclusivos. Respons shili-

dade & segredo profissional: temes sbordados. Ensino:
anlas pxpositivas & decussio de casos.

26 artigns: predomns a Medicing. Conteddn: reflexbes
tefiricas e filosdfices; aspectos pedagfgicos & metodals-

gicos; avaliacio da aprendizagem da dtca.
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Tabela 5: Relacido des artiges de revisdo da literatura.

Autoria Ohbjetivo Primario Conclusio

Ramos FRS 1§ Analisar a constituicio histbrica ABioética gera determinados modos de conceber e inter-
do discurso da bipética. vir do sujeito trabalhador em saiGde.

Arabjo JL, etal®  Refletir sobre ensino da ética/ Desafios: formacio e capacitagdo docente; transversalidade

Kottow MH 27

binética e as Diretrizes Curricula-
res em Enfermagem.

Elaborar oferta didatica com bases
binéticas aconselhiveis para curso

da ética; definicio do marco tedrico-conceitual; articula-
cio do contetdo com a préitica; adocio de metodologia
problematizadora.

Programas variam de 5-10 avlas, méximo 200 horas em
semestres basicos ou clinicos. Métodos de ensino diver-
505, quase todos aula magistral e discusséo. Preferfncia
por docéncia interativa, ndo ha professores suficientes. Na
avaliagin, maioria ensaio breve e casos esquem aticos.

Tabela 6: Relacio dos artiges de reflexao.

Autoria Objetivo Primario Conclusao
Ferreira HM, Elaborar propostas para a educagio Necessidade de planejar e sistematizar o ensino da éti-
Ramos LH.'* moral dos futuros enfermeiros(as). ca/bioética parague o aluno tome decisfes autdnomas
e reflexivas.
Correa FIL. ¥ Apresentar experiéncias docentes e Necessita-se participacio ativa e reflexiva sobre com-
reflexfes sobre como ensinar Bioética.  portamento estudantil, conforme regulamentos, Decla-
racan de Direitns Humanos, Constitucionais e Peda-
ghgicos e principios éticos.
Schuh CM, Apontar razfies para sustentar a Instimicfes de ensino superior sio importantes na dis-
Albuquerque IM*  necessidade do ensino da ética na seminacan de conteldidos éticos pertinentes a cada pro-
safide. fiss30. O ensino da ética visa humanizacio da pratica
médira.
Sigueira JE ** Dascutir as alternativas de ensino de 0 modelo atual de ensino deve mudar. Mas, ndo so-

Silva RP, Ribeiro

ética e bioética na medicina.

Sistematizar o estado da arte do ensino

mente alteracdes programéiticas, e sim muodancas de
professores e alunos sobre conhecimento e transmis-
sdo de valores.

Educacio e trabalho médico devem estar associados.

VME da bioética na graduacio médica. Isso justifica a inserc3o da bioética nos cursos de Me-
dicina, como inovagio curricular
D AvilaRL. Estimular o debate sobre possibilida- Necessidade da formac3o moral, embora ha limitacio
des e limites do ensino da moral. em alcanci-la, incapaz de transformar determinadas
mentes.
Mascarenhas NB, Reunir conceitos da binética e refletir O ensino requer associar a vivéncia pratica Para for-
Rosa DOS ¥ sua relacio com a formagio do mar enfermeiros reflexivos devem-se usar metodolo-
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enfermeiro.

gias ativas. Docentes necessitam ampliar conhecimen-
tos filoséficos.



Medicina (Ribeirdo Prein) 2014;47(4);357-88
nifp:irevisia fmrp usp bro

Oliveira AM.¥ Analisar aspectos bioéticos contidas
nas Diretrizes Curriculares da Medici-
na.

Dantas AA Inserir disciplinas de humanidades

Martins CH, com abordagem de tema bioético

Militio MSR.* usando o cinema.

Pessalacia JDR, et  Relatar experifncia sobre insercio da

al* ética e bioética no curriculo de enfer-
magem.

Gonzalez RF, Abordar o processo ensinn-aprendiza-

Branco R % zem da relaciio médico-paciente.

Paiva LM, Guilhem D, Sousa ALL, O Ensino da
Bioétiea na Graouagde oo Profissional de Sadde

A bioética esté nas diretrizes curriculares. Resta ao apa-
relho formador garantir que a bioética se consolide na
academia.

O cinema pode ser uma ferramenta educacional, pois,
a0 desvelar experiéncias vividas por personagens,
motiva o aluno acompanhar historias que ndo experi-
mentaram (ou irfio experimentar).

O contetido de Bioética encontra-ze em todas as uni-
dades curriculares e abrange situacbes dileméticas do
cuidar. Propicia desenvolver atitudes autnomas e re-
flexivas.

A relacio exige conhecimentos, habilidades e atitudes
gque devem ser desenvolvidas durante o curso. A Bio-
ética pode colaborar nisso.

Kolarova TA, Justificar a incluséo da Bioética na O aluno torna consciente da importincia da binlogia

Denev ID * Biologia para a sociedade e aplica principios éticos. A Bioética
o forma com competéncias e habilidades.

Discussao dos com a Bioética, ainda s3o restritas as revistas in-

Os resultados encontrados demonstram que
existe sma diversidade de publicagdes cientificas re-
lacionadas com o ensino e a Bioética. Entretanto, no
que diz respeito as pesquisas sobre o processo-apren-
dizagem da Bioftica como disciplina fundamental
para a formac3o do profissional da saiide verifica-se
que os estudos sdo limitados. Tal fato se constaton
pela guantidade de artigos excluidos por ndo apre-
sentarem relacio direta com o objetivo deste estndo.
Nestes, verificou-se que a tematica era abordada sem
om aprofondamento do tema. E em alguns, o titulo
do texto parecia pertinente ao estodo, porém o enfoque
de abordagem dos resumos e do texto era outro.

Entretanto, a preocupag3io com a Bioéticae sen
fortalecimento como disciplina nos corsos de grado-
acio na irea da saiide € facilmente percebida devido
ao nimero de artigos publicados que faz referéncia 3
disciplina em seu contexto cuiricular on mesmo a for-
ma como € tratada durante os cursos de formacio
profissional. Hi uma preocupacio aparente em que o
tema seja abordado para além dos codigos de deonto-
logia/ética de cada profissdo, e que apxilie em uma
formac o mais ampla, contemplando aspectos docom-
portamento ético e a tomada de decis3o.

Constaton-se também que apesar da existéacia
de uma quantidade relativa de periddicos relaciona-

dexadas nos principais bancos de dados nacionais e
internacionais que priorizam a publicagdo de artigos
que apresentam sobre a tematica. De acordo com a
Tabela 1, verifica-se que as publicacdes resumiram-
se avinte e trés tipos de periddicos, entretanto, a gran-
de maioria delas =6 foi encontrado um artigo sobre o
ensino da Bioética

Quanto ao ndmero de produgao cientifica, tm
dos pontos relevantes a ser discutido € o fato de que
entre os 38 artigos selecionados, mais da metade fo-
ram publicados dorante o periodo de 2009 a 2010
Embora o Cédigo de Nuremberg (1947), a Declara-
cao dos Direitos Humanos (1948) e a Declaragio de
Helsingue (1964) ser considerados balizas do nasci-
mento da bioética como disciplina, no Brasil a nor-
matizacio da Bioftica no sentido disciplinar se den
com o desenvolvimento cientifico e tecnolégico do
pais na década de 80 e sofren um incremento acelera-
do nos anos de 1990 com a criacio dos Comités de
Etica e Pesquisa 4 Dessa forma, os resultados da
pesquiza revelaram que a discuss3o sobre o ensino
em Bioética na gradnacdo € recente.

Qutro fator que também pode justificar os anos
de 2009 e 2010 apresentarem o maior nimero de pu-
blicacdes € a crescente preocupacio de estudantes e
professores da drea da saide quanto & formac3o pro-
fissional, assim como no julgamento e interpretacio
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dos problemas bioéticos.** E torna-se relevante res-
saltar que alguns artigos colocam como desafios éti-
cos atuais, além danecessidade de construgio de arti-
gos especificos, a escassa formagdo de docentes na
area de Bioética e a forma como a disciplina & minis-
traca 1-18.27.35.40

Ap relacionar as areas académicas com o ni-
mero de artigos publicados, verifica-se que essa pre-
ocupagdo permanece na area médica, pois a soma dos
estudos identificados uvltrapassa o total dos artigos
publicados por owtros profissionais da area da sadde.

Entretanto, isso nfo implica em dizer que ndo
ha preocupagao com Bioética nos demais cursos, mas
gue o debate deve ser sustentado na transdisciplinari-
edade, trazendo todos para uma construcdo coletiva
que permita a construgao de comportamentos éticos
independente das circunstincias encontradas em nos-
sas praticas profissionais, que jamais sdo isoladas e
fragmentadas.

Observa-se também que o maior ndmero de
publicagdes & de estudos originais, sendo considera-
das. neste estudo, as pesquisas de campo, estudos de
casos e relatos de experiéncia. Ao analisar estes estu-
dos pode-se observar uma maior concentragao de pu-
blicacdes de texto onde houve a aplicacio de questi-
ondrios e entrevistas.

Aatuacio docente no ensino da Biogticafoi abor-
dada em cinco artigos encontrados. Pode-se conside-
rar que sio poucos estudos sobre aqueles que se dis-
pie 3 atnar nesse campo. Este fato pode estar associa-
do ha vma necessidade de atvalizacio mensal sobre o
tema. Entfretanto, grande parte dos professores, rara-
mente on no minimo anualmente, se atnaliza sobre o
assunto. Este € um dado de grande importincia, visto
que os professores devem estar a par das novidades
referentes i Ftica e Bioftica, porque, de vm modo
geral, eles s3o tidos como modelos para seus alunos 2

0 maior desafio, hoje, & vencer a caréncia de
profissionais qualificados para os ensinamentos em
Bioética. Lidar com todos os temas que envolvem
valores, costomes, direitos, limates, responsabilidade
social. nos quais aciéncia avida e a ética interagem
entre si, € indispensavel uma qualificagdo e forma-
¢do multidisciplinar, assim como a experiéncia prati-
ca em Comités de Etica ¥

Diante dos dados analisados, acredita-se que
existam artigos nio publicados ou em revistas nio
indexadas relacionadas ao tema da Biogtica como dis-
ciplina. Talvez uma metodologia de busca mais am-
pla, em um periodo mais prolongado, com palavras-
chaves diferenciadas, poderia aumentar o nimero de
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artigos selecionados. Essa foi uma limitacio deste
estudo que foi considerada ao discutir tais resultados.

No primeiro estudo encontrado Turrens'? (2003)
apresenton dados em que 80% dos alunos que cursa-
ram a disciplina de Bioética afirmaram que a mesma
ajudou a aprender como julgar e interpretar alguns
problemas do dia-a-dia e que eles estariam menos pro-
pensos a tirar conclosdes precipitadas. E ao mesmo
tempo, cerca de 40% dos estodantes indicou que, de-
pois de fazer este corso, era mais dificil para eles a
tomar decisdes éticas. O avtor justifica que uma das
razdes para esta dificuldade € que o curso ensinou-os
a avaliar e tentar identificar algo positiveo em todas as
sitnagdes clinicas evidenciadas, e que eles ndo esta-
vam acostemadaos a fazer isso antes do curso.

Musse!” (2007) afirma que um curso tedrico de
introducio a Bioética deveria ser iniciado ainda no
ciclo basico da formacio de nivel superior. Mas de
acordo com seu estudo, de Ambito regional, pdde ob-
servar que nos 47 cursos de Odontologia das faculda-
des pesquisadas, somente quatro apresentavam a dis-
ciplina na grade curricular. E a mesma era oferecida
apenas na metade final do curso, momento no qual
esses conhecimentos deveriam estar solificados, nma
vez que influenciario aconduta dos futuros profissio-
nais dorante todasuavida O autor aindacomplemen-
taque o ensino da Bioética de forma isolada, por meio
de metodologia convencional de transmissio passiva
do conhecimento € invidvel e que deve ocupar todos
05 momentos possiveis da formacdo profissional.

A bioética como disciplina pode avxiliar no
enfrentamento de sifeagdes de dificil mediagiao mo-
ral como o fim da vida, a morte, anegligéncia, dentre
outras. O campo de infloéncia da Bioética perpassa
praticamente todas as areas académiras, inserindo-se
no contexto internacional como referencial tedrico que
instiga 3 anélise e discussdo de dilemas morais de
amplo espectro. Como n3o poderia deixar de ser, ela
emerge também no panorama educacional, contribu-
indo para a compreensio dos problemas éticos histo-
ricamente persistentes, que ainda n3o foram solucio-
nados, e emergentes, que fazem parte dos novos de-
safios do sécolo XXI.1

No mesmo sentido, Novaes et al” (2010) ana-
lisou a importincia da inserc3o curricular das
tematicas da £tica, bioética e humanizacio na forma-
ci3o médica nas séries iniciais do cursos. E concluin
gue tal fato foi essencial para garantir as competénci-
as necessarias ao exercicio profissional, facilitada
mediante aplicagdo de estratégias metodologicas afi-
vas que buscam a reflexdo sobre o tema.
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Puplaksis et al* (2010) diz que o processo do
aprendizado da bioética parece estar truncado se ndo
ha uma continuidade de reflexio e do exercicio de
aplicagdo dos valores em questdo a casos concretos,
sendo necessario envolver o ensino da bioética numa
forma transversal em todos os niveis de formag3o da
graduacio, tanto do pessoal médico, como dos pro-
fissionais de saide.

Ferreira & Ramos'® (2006) em sen artigo de
reflexdo diz que todos os profissionais da drea da sai-
de vivenciam constantemente desafios e conflitos éti-
COS ey 50a pritica cotidiana e a reflex3o sobre essas
sitnagdes carecem de uma discussiao mais aprofunda-
da que lhes permita esse enfrentamento, bem como o
desenvolvimento de atitudes e posturas éticas a partir
do referencial fornecido pelas teorias biogticas. Auti-
lizacio desse conhecimento, a fundamentacio reque-
rida e sua aplicacio estio bem mais evidenciadas nos
cursos de medicina e de enfermagem.

A formag3o dos profissionais da safide ainda
carece de maior investimento sobre a vtilizacio dos
fundamentos da Bioética, principalmente no que diz
respeito 3 relagdo com o paciente. Para alcancar es-
ses objetivos torna-se indispensavel que as institoi-
cbes adequem os programas curriculares de gradua-
¢do, com vistas a proporcionar conhecimento e refle-
%30 sobre o tema de forma continna. Diante disso,
Badar6 & Guilhem!! (2008), em uwm artigo de revi-
s3o, afirma que os edocadores precisam se preparar
para enfrentar esse desafio.

O ensino da Bioética trata de uma irea de dis-
cussao, reflexdo e interago entre pessoas que este-
jam interessadas em debater e estabelecer hierarquoi-
as de valores, incluindo avisio moral, as decisdes, as
condutas e as politicas.*!” A Bioética vem sendo cada
VeZ mais importante na formacio moral e na tomada
de decisdes do profissional de saide, pois hdumane-
cessidade de prepara-lo para o enfrentamento de con-
flitos £ticos que as mudangas no perfil epidemioldgi-
co da safde estdo provocando, bem como aos avan-
¢os provenientes do desenvolvimento cientifico e tec-
nolégico. !

Dantas, Martins & Militio®® (2011), em um ar-
tigo de reflexdo, sugerem que o cinema pode contri-
buir para nma ferramenta educacional importante,
pois, a0 desvelar experiéncias vividas por persona-
gens, motiva os estodantes a acompanhar historias de
vida que ainda ndo experimentaram ou que ir3o ex-
perimentar.

Paiva LM, Guilnem D, Sousa ALL, O Ensing da
Bioética na Graguagdo do Profissional de Salde

Todos os profissionais de saide devem ser sen-
siveis &s questdes éticas. O ensino dabioética, de acor-
do com Kolarova & Denev * (2012) deve ser basea-
do em abordagem reflexiva constante sobre questdes
gticas, a fim de desenvolver nos futuros profissionais
a competéncia para agir moralmente e socialmente
de forma responsavel em sitnacdes adversas. Dessa
forma, € importante a elaboragdo de estratégias de
intervencio e reflexdo a partir da pratica docente

Conclusao

Pdde-se observar que existe unanimidade en-
tre os autores quanto i importincia da disciplina de
Bioética o desenvolvimento moral e ético do estudan-
te. Isso ocorre devido 3 necessidade de preparar os
futuros profissionais para enfrentar as diversas sitna-
cies com os quais vio se deparar ao longo da experi-
gncia profissional.

Como forma de minimizar conflitos éticos du-
rante a atuagio profissional — seja nos estagios super-
visionados ou mesmo apds a formacio superior — os
educadores podem incluir dorante sunas exposicdes,
debates e seminarios em sala de aula, estudos de caso
baseados em simagdes concretas e persistentes encon-
tradas nas praticas clinicas da profiss3o, filmes que
evidenciam situagdes confliteosas e com isso estimu-
lar o aluno a julgar, raciocinar e tomar a dercisio que
ele considerar mais acertadas sem excloir o valor sen-
timental.

Para alcancar esse objetivo € essencial que as
instituigdes que oferecem os corsos dasaide adequem
as ementas da disciplina Bioética e estimulem nma
aproximacio precoce dos estudantes com esses temas
por meio de cursos, jornadas, COngressos e pesquisas
dorante toda a sua formag3o académica. Por outro
lado, & de fundamental importdncia incitar os profes-
sores a buscar capacitacio técnica, tedrica e vivéncia
clinica uma vez que os educadores serdo os espelhos
e exemplos dos futuros profissionais de saide.

No entanto, persiste a necessidade de maior dis-
cussdo sobre a importancia da Bioética na formacao
académica, pois a identificacio e o enfrentamento dos
conflitos éticos s3o distintos a depender de cada profis-
sdo. Dessa forma, torna-se imperativo o desenvolvi-
mento de estudos mais amplos sobre reflexdes bioéti-
cas especificas para aformag3o dos profissionais de cada
&rea da saide, promovendo a educacio permanente,
resguardando o lécus da construcio transdisciplinar.
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ABSTRACT

Study Design: Sistem atic Review of literature. Aims: To know the scientific production that explore on the
teaching of Bioethics in the teaching learning for health professionals. Metho dology: Exploratory study to
identify article on the teaching of bioethics in undergraduate health professional, published from 2005 o
July 2013, published in Portuguese, English and Spanish languages. Results: 38 articles had been se-
lected, with the biggest publication number in 2009, in the area of medicine, with a predominance of
original/em pirical articles (50%). The majority of selected articles pointed out the feaching of bioethics for
undergraduate courses in the health area (n = 14; 36.84%). Conclusion: In accordance with the results
obtained by this research, it was found an agreement between authors related to the importance fo intro-
duce the discipline Bioethics in the curriculum matrix for the undergraduate courses on the health area.

Key-Words: Bioethics. Curriculum. Teaching. Schools. Decision Making.
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Artigo 2 — Etica e Bioética no Contexto da Fisioterapia
Artigo aceito para publicacdo pela Revista Fisioterapia e Pesquisa.

Este artigo que esta em acordo com o objetivo especifico deste estudo que foi
realizar uma revisao sistematizada sobre a disciplina de bioética no contexto da

formacéo académica do fisioterapeuta.
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ETICA E BIOETICA NO CONTEXTO DA FISIOTERAPIA
Leticia Martins Paiva, Dirce Guilhem, Maria Rita Carvalho Garbi Novaes

RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar as publicagcbes sobre ética e bioética considerando
sua importancia para a pratica, ensino e pesquisa em fisioterapia. Trata-se de um
estudo exploratério, utilizando-se técnica de revisdo sistematica da literatura,
realizado entre junho e novembro de 2014. Foram incluidos artigos sobre o tema que
estivessem disponiveis eletronicamente, excluindo-se textos duplicados, indisponiveis
e que se desviavam do assunto. Foram selecionados 23 artigos. O periédico com
maior nimero de publicacfes foi a revista Physical Therapy. Os anos 2010, 2011 e
2013 registraram maior numero de publicacbes. As modalidades de artigos mais
frequentes foram artigos originais. Os dados demonstraram numero reduzido de
publicacdes associando ética e bioética a fisioterapia. Evidencia-se a necessidade de
aprofundar a discussao e criar linhas especificas de investigacao sobre esta tematica.

Palavras-chave: Etica; Bioética; Fisioterapia; Préatica profissional; Reabilitaco.

ABSTRACT

The objective was to analyze the publications on ethics and bioethics considering their
importance for practice, teaching and research in the context of physical therapy. It is
exploratory study, using the technique of systematic review of the literature, conducted
in June and November of 2014. The articles on the subject that were available
electronically, discarding duplicates, unavailable texts and deviants of the matter were
included. There were selected 25 articles. The academic journal with the highest
number of publications was the Physical Therapy. The years 2010, 2011 and 2013
registered the largest number of publications. Modalities of articles more prevalent
were originals article. The data pointed out reduced number of publications linking
ethics and bioethics to physiotherapy. This evidence confirms the need to deepen the
discussion and create specific lines of research on this topic.

Keywords. Ethics; Bioethics; Physical therapy specialties; Professional practice;
Rehabilitation.

Introducéo
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A ética na saude é ciéncia que favorece o respeito aos direitos dos pacientes e
contribui para o desenvolvimento de habilidades e atitudes para a mediacdo de
conflitos que emergem da pratica profissional cotidianal2. A Bioética, conceituada
como estudo da conduta humana na area das ciéncias da vida, as relacdes do homem
com 0s outros seres vivos e 0s cuidados a saude, é fruto da preocupagdo com o
destino da humanidade e as geragdes futuras34°.

O vinculo entre ética, bioética e Fisioterapia € recente e em caminho de
consolidacdo. Esse conhecimento incorpora saberes multidisciplinares e
interdisciplinares essenciais para todas as carreiras da saude. Inclui continuo e
crescente processo de evolugao fundamentadas em conhecimentos da antiguidade
adaptados aos contextos atuais®’.

A Fisioterapia e a pratica do fisioterapeuta objetivam preservar, manter,
desenvolver, restaurar ou reabilitar a integridade da pessoa considerando seu entorno
e rede de apoio social®. Nas Ultimas quatro décadas a profissdo ampliou
progressivamente suas responsabilidades e seu foco na autonomia profissional e na
pratica clinica baseada em evidéncias®.

Esta autonomia é fundamental para o atendimento das expectativas da
sociedade e das exigéncias de competéncia profissional e ética®. No Codigo de Etica
da Fisioterapia e Terapia Ocupacional a autonomia agrega conteudos bioéticos, esta
centrada no profissional, caracterizando o fisioterapeuta como o lado mais forte da
relacdo terapeuta-paciente?®.

O exercicio da autonomia é um marco na evolugdo da profissdo. Trouxe
dilemas e responsabilidades éticas mais complexas considerando-se as tensdes
vivenciadas no cenario das praticas de saude, ainda hoje pouco conhecidas e
discutidas. Incluem descompasso entre tratamentos propostos e resultados
alcancados, proximidade fisica na interacdo terapeuta-paciente, falhas nos
encaminhamentos dos pacientes para a reabilitacdo e conflitos éticos durante os
atendimentos®1112,

O conhecimento sobre ética e bioética representa requisito fundamental para o
desenvolvimento profissional. Vincula-se a consolidacdo da profissdo e o avango
cientifico e tecnoldgico. A producao cientifica brasileira e internacional aborda esses
temas, mas trata de forma incipiente o processo de tomada de decisao, restringindo-

0 a relacdo terapeuta-13.
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O objetivo deste artigo foi analisar as publicacdes sobre ética e bioética
considerando sua importancia para a pratica, ensino e pesquisa no contexto da

fisioterapia.

Material e Métodos

Estudo exploratério, efetuado por meio de revisdo sistematica realizada de
junho a novembro de 2014. Foi efetuada pesquisa em bases de dados eletrbnicas,
selecionando-se artigos publicados entre 2004 a novembro de 2014.

Definiram-se como critérios de inclusdo: artigos com temas relacionados ao
vinculo entre ética, bioética e Fisioterapia, de dominio publico e disponiveis em
formato eletrdnico. Foram excluidos livros-textos, artigos em revistas ndo indexadas,
editoriais e artigos de opiniao.

A busca eletronica foi efetuada nas bases de dados MEDLINE, SciELO, Lilacs,
BVS — Biblioteca Virtual em Saude e BVSMS - Biblioteca Virtual em Saude do
Ministério da Saude. Foram utilizadas associacbes de descritores do DECS
(Descritores em Ciéncias da Saude da Biblioteca Virtual em Saude), em portugués,
inglés e espanhol: ética e fisioterapia; bioética e fisioterapia; ética e reabilitacao;
bioética e reabilitacéo, definidos para alcancar o objetivo proposto. Foi efetuada busca
desses temas nos titulos e/ou resumos e examinados de acordo com os critérios de
inclusdo e excluséo.

Inicialmente, os artigos selecionados foram organizados de acordo com o ano
de publicacao, base de dados, revista indexada, titulo e tipo de pesquisa. Apds, foi
realizada analise descritiva e categorizacao de cada estudo de acordo com o tipo de
pesquisa e abordagem do tema.

Foram classificados utilizando-se critérios adaptados de Badaré & Guilhem?!4
para a analise do conteddo: a) artigo de revisdo: revisao sistematica e de literatura
gue analisaram dados de estudos existentes; b) artigo original: pesquisa de campo,
estudos de caso e relato de experiéncia apresentando resultados de pesquisas
inéditas; c) artigos de reflexdo ou analises criticas: posi¢cdo dos autores sobre a
ética/bioética na fisioterapia, associado ou nao a revisao de literatura.

Os artigos originais foram apresentados quanto ao objetivo primario e principais
resultados. E quanto & abordagem do estudo, utilizou-se a seguinte categorizacéo: a)
teoria ética e/ou bioética na fisioterapia: abordagem de conceitos éticos, morais e de

justica; b) ética profissional: analise de atitudes éticas, como tomada de decisao,



71

responsabilidade e conflitos éticos; c) ética no cuidado: andlise do fisioterapeuta como
cuidador; d) codigo de ética: analise do cédigo de ética profissional ou atitudes
profissionais de acordo com o cAdigo; e) pesquisa e Fisioterapia: importancia da ética

em pesquisa na Fisioterapial4.

Resultados

Identificaram-se inicialmente 155 publicacdes. Ap6s a andlise dos titulos,
excluiram-se 108 artigos: 7 indexados em mais de uma base de dados; 9 repetidos;
24 indisponiveis; 27 relacionaram a fisioterapia clinica e 49 os titulos n&o
relacionavam a fisioterapia a ética e/ou bioética. Apds a aplicacdo dos critérios de
incluséo e excluséo, 33 artigos foram selecionados para leitura e analise dos resumos.
Nessa fase, excluiram-se 12 que ndo atendiam aos critérios de inclusdo. Apos a
andlise dos artigos completos, excluiram-se 4 publicacdes, sendo selecionados 23
artigos.

Os artigos foram publicados em periddicos de seis paises, com maior
concentracdo de textos do Brasil (11) e Estados Unidos (5) e Australia (3). Reino
Unido, Africa do Sul, Suécia e Canadéa contribuiram com um artigo cada. A Revista
Physical Therapy teve o maior nimero de publicacbes (6). As outras tiveram a
frequéncia de um a trés artigos cada uma. Os anos de 2010 e 2011 apresentaram o
maior nimero de publicacdes, 6 (seis — 26,08%) cada um. A Tabela 1 apresenta 0s
dados gerais dos artigos.

Quanto ao tipo de estudo, houve predominancia de artigos originais (12) sobre
ética, bioética, atitudes morais, codigo de ética da Fisioterapia e cuidar em fisioterapia.
Encontraram-se quatro revisfes sisteméticas e seis artigos de reflexdo e/ou analise
critica (Tabela 1).

Quanto a categorizacdo dos estudos, observou-se que alguns artigos
abordaram mais de um tema. Predominou a fundamentacao e exploracao de teorias
e conceitos éticos utilizados na fisioterapia (4), sua correlacdo com a pratica
profissional (5) ou com o codigo de ética (1). Cinco artigos analisaram a importancia
da pesquisa na fisioterapia (Tabela 1). A tabela abaixo apresenta os achados dos
artigos originais (Tabela 2).

Em 2004 e 2005 ndo encontraram-se publicacbes que abordassem o tema
deste estudo. Em 2006 e 2007, foram encontrados quatro artigos que abordaram

temas diferenciados. O mais relevante foi o de Linda Scheirton e cols que refletiu sobre
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negligéncias durante o tratamento fisioterapéutico. Apontaram a pequena quantidade
de estudos sobre esse tema e indicam a necessidade de priorizar estratégias para
promover a seguranca do paciente durante a terapia para evitar negligéncias. Esses
eventos afetam moralmente o fisioterapeuta envolvido?'®.

Em 2008 e 2009, foram identificados dois artigos, sendo um deles uma revisao
sisteméatica. Pesquisas sobre bioética e fisioterapia estdo em crescimento no ambito
mundial representando fator importante para o fortalecimento da identidade
profissional4. A outra publicacéo focalizou a preocupacéo sobre irregularidades éticas
em relacéo a divulgacéo de servicos e publicidade profissional®®.

Em 2010 e 2011 houve aumento significativo dos temas deste estudo. As
abordagens foram mais diversificadas, incluindo preocupacdo com conhecimentos e
atitudes éticas e/ou bioéticas dos profissionais, pesquisa, analise do codigo de ética e
autonomia profissional.

N&o houve publicagdo em 2012. E em 2013 observou-se a retomada da
preocupacao na abordagem da autonomia profissional. Figueiredo, Gratdo e Martins
destacaram que a andlise da autonomia apenas sob a 6tica do Codigo de Etica
profissional foge dos textos bioéticos que valorizam a autonomia do paciente?®.
Lorenzo e Bueno?? reiteram que o principio da autonomia se caracteriza pela busca
do equilibrio entre direitos dos pacientes em favor das suas escolhas e obrigacdes do

fisioterapeuta em respeita-las*3.

Discusséo

Os anos de 2010, 2011 e 2013 foram 0s mais importantes para o crescimento
das reflexdes éticas e bioéticas na fisioterapia. Diante dos iniUmeros conflitos éticos
vivenciados pelo fisioterapeuta, acredita-se que o numero de publicacbes ainda é
pequeno (n=17) e baseia-se em abordagens predominantemente filoséficas. A
fisioterapia carece de estudos sobre a bioética na pratica profissionalt?14:1517.24,

O aumento das publicacBes no Brasil relaciona-se a implantacdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais das profissfes da salde que preconiza a inclusdo da Bioética
nas matrizes curriculares, a difusdo dos principios bioéticos pela consolidacdo do
Sistema Brasileiro de Revis&o Etica das Pesquisas (CEP/CONEP), a introducdo da
disciplina Bioética em programas de pés-graduagéo, e a criacao de programas de pos-

graduacdo em Bioética em S&o Paulo e Brasilia®3.
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Ha escassez de pesquisas sobre o raciocinio moral empregado na pratica
profissional e no processo de tomada de decisdo, elemento essencial para o
cumprimento de obrigagées éticas e legais??24. Delany e colaboradores?!? argumentam
gue o fisioterapeuta é um agente moral. A tomada de decisdes éticas e clinicas requer
a ponderacao nas relacfes com os pacientes, outros membros da equipe de saude,
instituicdes e politicas de saude.

A importancia do vinculo entre ética, bioética e fisioterapia exige maior
discusséo e reflexdo. Especialistas em bioética que abordem questbes especificas da
fisioterapia e de fisioterapeutas contribuird para melhor compreenséo dos problemas
éticos que emergem da pratica clinica. E importante apresentar novos argumentos e
concepcles pela divulgacdo de relatos de experiéncias da pratica cotidiana. As
publicacdes poderiam ser incluidas em periddicos especificos de bioética e da
fisioterapia, que deveriam estar mais sensiveis a divulgacdo desses temas!l. As
revistas precisam criar normas claras, consistentes e adequadas para protecao ética
dos autores e participantes dos estudos?’.

Dois artigos tomaram como referéncia o codigo de ética enfatizando a
importancia de seu conhecimento. O cddigo define obrigacdes, deveres e delimita
comportamentos a serem adotados, indicando os principios morais em que estdo
fundamentados. A apropriagdo dessas informagdes contribui para eticidade das
acOes. Porém, cddigo tem limites significativos quando o assunto € o processo de
tomada de decisdo na presenca dos conflitos éticos?4?6. Esta lacuna pode ser
preenchida se o fisioterapeuta adotar e aplicar conhecimentos bioéticos no contexto
do cuidar em salide suprindo, assim, as necessidades de cada paciente!?1620.24,

O artigo de revisdo de Lorenzo e Bueno!® ndo encontrou estudos que
analisassem problemas envolvendo a autonomia do paciente ocasionados por limites
legais ou da capacidade fisica para decidir. Mas, houve relatos de influéncia sobre
sua voluntariedade provocadas por situac6es de vulnerabilidade social: baixo nivel de
instrucdo, dificuldades de acesso a bens e servicos de saude, condi¢cdes de
submisséo social ou diversidade etnocultural. Os autores ndo notaram distingéao clara
entre protecdo a vulnerabilidade e paternalismo.

Observou-se aceitacao frequente de que a bioética e/ou a ética devem fazer
parte da formacéo dos fisioterapeutas. A dimensao ética nos cuidados em saude e na

pratica profissional é imensuravel. Conhecimentos éticos e bioéticos favorecem a
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obtencdo de habilidades para atuar nos conflitos éticos que surgem no cotidiano

clinico, analisar criticamente as situaces e tomar decisdes consistentes343,

Concluséo

Os resultados apontaram para niumero reduzido de publica¢des sobre o vinculo
ética, bioética e fisioterapia, comparando-se ao volume de publicacdes existentes na
area da saude. Pode-se considerar que as reflexdes sobre estes temas nao estao
acompanhando as necessidades da sociedade e da profissédo, tornando-se necessario
superar essa caréncia de publicacdes e relatos de vivéncias clinicas.

Observou-se que 0s autores se preocupam com a preparacgao ética, bioética e
moral do fisioterapeuta para o enfrentamento dos conflitos vivenciados no cotidiano
da profissdo. As reflexdes apontaram para a necessidade de se criar linhas de
pesquisa na intersecdo entre ética e/ou bioética, fisioterapia e autonomia profissional.
Vivéncias clinicas e questbes de carater ético sdo comuns entre fisioterapeutas e a
possibilidade de divulgar esses fatos pode ajudar no preparo de outros profissionais

objetivando atuac&do mais responsavel e humanizada.
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Tabela 1 - Artigos segundo ano, autor principal, titulo, tipo de estudo e categorizacdo, 2004 a novembro de 2014.

Ano Autoria Titulo Estudo Categoria
2006 Hossne WS Bioética e reabilitacao Revisao Teoria ética e
bioética
2006 Greenfiel The meaning of caring in five expericenced physical therapists Original Etica no cuidado
BH16
2006 Henley LD’ Reporting ethical protections in Physical Therapy Research Original Pesquisa e
Fisioterapia
2007 Scheirton L8 Error and patient safety: Ethical analysis of cases occupational and Original Teoria ética/ética
physical therapy practice profissional/ética no
cuidado
2008 Badar6 AFV4 Bioética e pesquisa na Fisioterapia: aproximacao e vinculos Revisao Pesquisa e
fisioterapia
2009  Schnaider Publicidade e ética na fisioterapia Reflexao Cddigo de ética
JSlg
2010 Greenfield B2 Beyond a Code of Ethics for every day Reflexdo Teoria ética/codigo
de ética
2010 Delany Closing the Gap Between Ethics Knowledge and Practice Through Original Teoria ética/ética

ESCM??

Active Engagement: An Applied Model of Physical Therapy Ethics

profissional
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2010 Townsend A%t Qualitative Research Ethics: Enhancing evidence-based practice in Original Pesquisa e
physical therapy fisioterapia
2010 Carpenter C?? Moral distress in physical therapy practice Reflexdo  Teoria ética/ética
profissional
2010 Swisher LL% Moral Reasoning among physical therapists: Results of the defining Original Teoria ética
issues test
2010 Swisher LL? The revised APTA Code of Ethics for the physical therapist and Original Cadigo de ética
Standards of Ethical Conduct for the Physical Therapist Assistant:
Theory, Purpose, Process, and Significance
2011  Martini A%® Reabilitacéo, ética e técnica Reflexdo Teoria ética
2011  Edward 126 Moral agency as enacted justice: a clinical and ethical decision-making Reflexao Teoria ética
framework for responding to health inequities and social injustice
2011  Edward 1?7 New perspectives on the theory of Justice: Implications for physical Reflexdo  Teoria ética/ética
therapy ethics and clinical practice profissional
2011 Praestegaard The perceptions of Danish physiotherapists on the ethical issues related  Original Teoria ética/ética
J° to the physiotherapist-patient relationship during the first session: profissional
phenomenological approach
2011 Silva ID?8 A humanizacéo e a formacéao do professional em fisioterapia Original Etica no cuidado
2011 Badardé AFV?®  Perfil sociodemografico e profissional de fisioterapeutas e origem das Original Etica profissional

suas concepcgdes sobre ética
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2013 Lorenzo A interface entre bioética e fisioterapia nos artigos brasileiros indexados Revisao Pesquisa e
CFG™3 Fisioterapia
2013 Santuzzi CH*® Aspectos éticos e humanizados da fisioterapia na UTI: uma revisao Revisao Etica
sistematica profissional/ética no
cuidado
2013  Figueiredo Caodigo de ética para fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais revela  Original Cadigo de ética
LCt0 conteudos relacionados a autonomia profissional

2013 Masson IFB3! Conhecimento e envolvimento de graduandos em fisioterapia acerca Original

dos preceitos éticos da experimentacdo animal

Pesquisa e
Fisioterapia

2013 Versiani Mapping of the evidence from systematic reviews of the Cochrane Revisao

AHV3? Collaboration for decision-making within physiotherapy

Etica profissional

Tabela 2 - Artigos originais, objetivos e resultados

Autor Objetivo Resultados

Principal

Greenfiel, Descrever o cuidar na pratica clinica de Quatro relataram que cuidar constitui uma pratica da ética ou
BH16 cinco fisioterapeutas experientes orientacdo moral. Ha dificuldade de cuidar em ambiente de atencéo

gerenciada, onde o sistema valoriza o controle de custos e lucro

Henley LD  Examinar com que frequéncia os artigos
em revistas de fisioterapia relatam sobre

protecdes éticas basicas

806 artigos: 48% documentavam a aprovacdo do Comité de Etica e

consentimento informado. Artigos sobre intervengdes clinicas tiveram

a maior taxa (64%). Artigos com métodos qualitativos e relatos de




80

casos apresentaram os menores indices. 26% garantiram
confidencialidade

Scheirton L'®  Determinar causas, tipografias e impacto Seis casos foram analisados utilizando teorias bioéticas, principios

do erro profissional do fisioterapeuta éticos e codigos de ética profissional. Estratégias na seguranca do
paciente podem evitar erros

Delany Identificar as dimensdes éticas da pratica Modelo de ética aplicado foi proposto para integrar as dimensodes

ESCM?!? da fisioterapia e destacar o clinicas e éticas da pratica com o conhecimento tedrico. O modelo se
desenvolvimento e foco de concentra nas habilidades, atitudes e a¢cdes
conhecimentos éticos
Townsend Identificar e descrever a aplicacdo e o Pesquisa qualitativa ética, rigorosa e util envolve prestar contas aos
A%l valor das pesquisas qualitativas em participantes da pesquisa e expde as preocupacoes éticas em
salde para a fisioterapia fisioterapia. Os cuidados do paciente e as questdes de empatia,

autonomia e respeito sdo fundamentais

Swisher LL?3 Identificar os tipos de raciocinio moral A pontuacdo média foi 41,93 e foi menor que médicos, enfermeiros,
usados pelos fisioterapeutas medida pelo  estudantes de medicina, enfermagem e odontologia. Sexo Feminino,
Defining Issues Test especialistas em ética e ambientes académicos tiveram escores
mais elevados.

Os fisioterapeutas pontuaram menos em raciocinio moral

Swisher LL?*  Fornecer contexto histérico, profissional e  Em contraste com os documentos atuais, os documentos revisados
tedrico para revisao do codigo abordam os 5 papéis do fisioterapeuta quanto as obrigacdes éticas
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Praestegaard Analisar se as questdes éticas durante a A primeira sesséo e o contexto clinico (influéncia do ambiente
J° primeira sessao de fisioterapia séo clinico) em consultorio particular sdo essenciais do ponto de vista
discutidas na préatica privada ético
Silva ID%® Verificar a concepcao dos concluintes do A concepcao é restrita, superficial e desprovida de respaldo
curso de fisioterapia acerca da cientifico; ndo apontam consensos ou bases tedricas sobre a
humanizacéo humanizacéo na fisioterapia
Badar6 AFV?° Conhecer o perfil sociodemografico e 167 fisioterapeutas, maioria adultos jovens, 83% mulheres.
profissional dos fisioterapeutas de Santa Predominio de atuagéo autbnoma. A area musculo-esquelética
Maria-RS e a origem de suas concepcgoes apresentou maior demanda de servi¢co e a mais procurada para a
éticas especializacdo. Na clientela predominam adultos, mulheres e idosos.
Os conhecimentos éticos eram provenientes da familia e pratica
profissional
Figueiredo Verificar os enfoques deontolégicos e Identificou-se 54,4, 55,7 e 57,7% de unidades com enfoque
LCto bioéticos presentes no cédigo deontoldgico nos seus contetdos. No enfoque bioético foi

considerado autonomia separadas entre profissional e cliente

Masson IFB3!

Analisar universitarios de fisioterapia
sobre o0 uso de animais na pesquisa e no
ensino e o nivel de conhecimento e

interesse sobre o tema

193 alunos: maioria conhecia sobre ética animal, mas nunca
participaram de aulas praticas com animais e afirmam nunca ter
pensado sobre substituir animais por métodos alternativos. Se
sensibilizaram quanto ao niumero de animais utilizados e

demonstraram conhecimento e respeito
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Resultados da pesquisa relacionada as Instituicdes de Ensino

Esta parte do estudo esta em acordo aos objetivos especificos desta tese em
apresentar o panorama de insercéo curricular das disciplinas de ética e ou deontologia
e bioética nos cursos de fisioterapia das Universidades e Centros Universitarios no
Brasil; descrever o perfil das disciplinas de bioética ministradas no curso de
fisioterapia pelas Universidades e Centros Universitarios no Brasil mediante analise
das ementas e identificacdo das linhas tedricas e teméaticas predominantes nessas
abordagens; identificar se os docentes que ministram as disciplinas de ética e ou
deontologia e bioética no curso de fisioterapia apresentam trajetoria académica com
0s temas em questao; e analisar o referencial bibliografico utilizado para ministrar as

disciplinas de ética e ou deontologia e bioética para o curso de fisioterapia.
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5.1 Caracterizagdo da Amostra

A amostra deste estudo foi composta por 234 Instituicbes de Ensino Superior
gue ofereciam o curso de fisioterapia, sendo destas 145 Universidades e 89 Centros
Universitérios.

De acordo com a Regido, no site do e-MEC a regido Sudeste apresentou 0
maior numero de Universidades e Centros Universitarios que ofertavam o curso de
fisioterapia (n=120; 51,28%), seguindo pela regido Sul com 48 Instituicbes (20,51%).

Demais dados estao representados na Tabela 1 abaixo.

Tabela 1 — Numero por regido de Universidades e Centros Universitarios no Brasil

gue ofertam o curso de fisioterapia.

REGIAO ‘ N Porcentagem
Norte 13 5,56
Nordeste 34 14,53
Centro-Oeste 19 8,12
Sudeste 120 51,28
Sul 48 20,51
Total 234 100,00

Fonte: Ministério da Educacéao e Cultura (http://emec.mec.gov.br/).

O Estado de Sé&o Paulo foi 0 que apresentou 0 maior nimero de Instituicées
gue ofertam o curso de fisioterapia (n=66; 28,21%), seguida por Minas Gerais (n=29;
12,39%). Os Estados do Acre e Roraima ndo apresentaram nenhuma Universidade

ou Centro Universitario com o curso conforme Tabela 2.


http://emec.mec.gov.br/
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Tabela 2 — Numero por Estado de Universidades e Centros Universitarios no Brasil

que ofertam o curso de fisioterapia.

ESTADO n Porcentagem
Alagoas 1 0,43
Amapé 1 0,43

Amazonas 5 2,14

Bahia 8 3,42

Ceara 4 1,71
Distrito Federal 6 2,56
Espirito Santo 4 1,71
Goiés 7 2,99
Maranhéo 1 0,43
Mato Grosso 2 0,85
Mato Grosso do Sul 4 1,71
Minas Gerais 29 12,39
Para 4 1,71
Paraiba 3 1,28
Parana 14 5,98
Pernambuco 8 3,42
Piaui 3 1,28

Rio de Janeiro 21 8,97
Rio Grande do Norte 3 1,28
Rio Grande do Sul 21 8,97
Rondonia 1 0,43
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Santa Catarina 13 5,56
Sé&o Paulo 66 28,21

Sergipe 3 1,28

Tocantins 2 0,85
Total 234 100,00

Fonte: Ministério da Educacéo e Cultura (http://emec.mec.gov.br/).

ApoOs os critérios de inclusdo e exclusdo, foram excluidas 111 Instituices
(47,43%), sendo que: 47 universidades (20,08%) e 26 centros universitarios (11,11%)
ndo apresentavam todos os dados necessarios para o desenvolvimento e analise
deste estudo; 24 instituicées (10,25%) por apresentarem mais de uma filial no Brasil
com a mesma matriz curricular; 11 (4,7%) onde apesar do site do e-MEC identificar o
curso de fisioterapia, as instituicbes n&o o ofertavam; 2 (0,85%) foram
descredenciadas pelo MEC e somente uma (0,42%) o site estava indisponivel.

Foram incluidas entdo neste estudo 123 Instituicdes (52,56%) que
apresentavam o curso de fisioterapia no Brasil, onde 77 eram Universidades (62,60%)
e 46 Centros Universitarios (37,40%).

Quanto a natureza juridica, houve predominio de Instituicbes Privadas (n=93;
75,61%) seguidas por Publicas Federais (n=19; 15,45%) conforme Tabela 3 abaixo.

Tabela 3 — Natureza Juridica da Universidades e Centros Universitarios no Brasil

que ofertam o curso de fisioterapia.

NATUREZA JURIDICA Frequéncia ‘ Porcentagem
Publica Federal 19 15,45
Publica Estadual 9 7,32
Privada 93 75,61
Puablica Municipal 2 1,63
Total 123 100,00

Fonte: Ministério da Educacgéao e Cultura (http://emec.mec.gov.br/).



http://emec.mec.gov.br/
http://emec.mec.gov.br/
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A média da carga horéaria do curso de fisioterapia das 123 Universidades e
Centros Universitarios analisados neste estudo foi de 4235,94 variando de 3230 a
5980 horas/aulas (DP=371,39) e mediana de 4060. Somente 3 instituicdes
apresentaram a carga horaria inferior a 4000 horas/aulas (2,44%).

Quanto ao numero de periodos, encontrou-se que em a grande maioria dos
cursos de fisioterapia estédo sendo ofertados em 10 periodos (n=88; 71,54%) conforme
Tabela 4.

Tabela 4 — Total de periodos dos cursos de fisioterapia das Universidades e

Centros Universitarios no Brasil.

PERIODOS DO CURSO Frequéncia Porcentagem
8 21 17,07
9 14 11,38
10 88 71,54
Total 123 100,00

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

5.2 A disciplina de Bioética

ApOs a analise curricular, pode-se observar que 106 instituicfes (86,18%) nao
apresentavam a disciplina de bioética sem estar vinculada a outra disciplina na matriz
do curso de fisioterapia.

A carga horaria da disciplina de bioética variou de 30 a 80 horas/aulas
(DP=13,67), com média de 39,64 e mediana de 40 horas/aula. Diante disso, péde-se
observar que 14 instituicbes apresentaram a disciplina com carga horaria variando
entre 30 a 40 horas/aulas.

Quanto ao semestre que a disciplina de bioética é ministrada, obteve-se
resultados variados. O semestre que mais coincidiu entre as instituicdes foi o quarto

(n=7; 41,18%), seguido do segundo periodo com 5 (29,41%) (Tabela 5).
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Tabela 5 — Semestre da disciplina de bioética.

SEMESTRE ‘ Frequéncia Porcentagem
1 2 11,76
2 5 29,41
3 1 5,88
4 7 41,18
6 1 5,88
8 1 5,88
Total 17 100,00

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

E das 17 Instituicbes que apresentavam a disciplina (13,82%), somente 6
apresentavam informacdes sobre o plano de ensino. Destas, 5 tinham disponivel em
dominio publico a ementa, 4 apresentaram os objetivos da disciplina, 4 obteve-se o
conteudo programatico e 5 foi possivel obter as referéncias bibliograficas utilizadas
para ministrar o conteudo didatico. Segue abaixo as ementas com a classificacdo das

abordagens da bioética na Tabela 6 e os objetivos na tabela 7.
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Tabela 6 — Ementas da disciplina de bioética com a classificacdo das abordagens

bioéticas seguindo o proposto por Costa e Diniz (2001)°¢.

Instituicdo de Ensino

Superior

Classificacao
(Costa e Diniz, 2001)

Universidade Federal do

Piaui

Nocdes sobre Etica, moral

e Direito. Biotecnologias
Tradicionais e Atuais.

Nascimento e Histéria da

Bioética. Os modelos
explicativos da Bioética.
Estudos de Caso.
Genética e  Bioética.

Bioética e Biodireito.

Filoso6fica e Teméatica

Universidade Estadual de
Ciéncias da Saude de

Alagoas

Compreender o]
significado da Bioética,
bem como a refletir sobre
relacdes entre profissional

de saude e paciente.

Tematica

Universidade de

Blumenau

Estudos sistematicos da
conduta humana na éarea
das Ciéncias da Vida e da
Saude, examinada a luz
dos valores e principios da
autonomia, beneficéncia,

nao maleficéncia e justica.

Historica

Universidade Federal do

Pampa

Esta disciplina tem por

finalidade estudar a
bioética inserida na
prética. Aborda 0Ss

fundamentos da bioética e
objetiva a reflexdo sobre
temas como respeito a

pessoa, privacidade e

Tematica
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confidencialidade,
vulnerabilidade,
interdisciplinaridade e
consentimento informado
inseridos na prética das
atividades do

Fisioterapeuta.

Universidade Regional
Integrada do Alto Uruguai

e das Missoes

Nocdes fundamentais e
diferentes concepcbes da
bioética. Deontologia,
Etica, Direito, Medicina e
demais areas do
conhecimento e  sua
relacdo com a bioética.
Avancos cientificos:
transplantes, engenharia
genética, projeto genoma,
clonagem, fertilizagao
artificial, morte cerebral,
eutanasia e direito a uma
morte digna, aborto e
postura bioética. A
bioética e a saude publica.
Bioética e a pratica
profissional em saude: o
fisioterapeuta, as novas
situacBes na relacdo com
0O paciente e suas
implicagbes de ordem

ética e moral.

Filosofica e Tematica

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

A abordagem historicista é restrita a uma universidade. Nenhuma universidade

abordou os trés temas no seu ementario. Pode-se observar que ha maior preocupacao
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em abordar a tematica, ndo incluindo casos e questdes conflituosas do ponto de vista
ético, principios e fundamentos filoséficos da bioética para auxiliar o fisioterapeuta,
através de correntes tedricas, a refletir e lidar com os conflitos bioéticos a serem

enfrentados na prética profissional.

Tabela 7 — Objetivos da disciplina de bioética.
Universidade Estadual de Ciéncias da | Definir e conceituar a bioética, discutir
Saude de Alagoas principais aspectos atinentes a vida, a
saude, e a morte, bem como a relacéo

do profissional e paciente.

Universidade de Blumenau Capacitar o aluno para a compreensao
e para uma intervengcdo qualificada
dos grupos multiprofissionais nas

organizacdes da Saude.

Universidade Federal de Santa Maria Conhecer ética e bioética,
contextualizado no atual modelo de
saude vigente no pais, estimulando
uma reflexdo das intervencbes do
profissional de saude e seus aspectos
éticos, propiciando uma consciéncia
critica pautada nos preceitos éticos e

bioéticos.

Universidade Regional Integrada do Alto | Analisar as complexas questdes
Uruguai e das Missdes éticas, bioéticas e juridicas que
surgem em decorréncia dos avancos
tecnolégicos e cientificos de forma
interdisciplinar e abrangente;
aprofundar os estudos relativos ao
direito a vida, a existéncia, a dignidade
da pessoa humana e a liberdade das

pesquisas cientificas.

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.
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Referente ao conteddo programatico abordado nas 4 instituicbes que o
apresentavam no plano de ensino da disciplina, observa-se que ha maior preocupacao
das instituicbes em abordar as tematicas referentes a bioética e as pesquisas em
seres humanos e animais. E restrito entdo conforme observado na Tabela 8 abaixo,
abordagens que envolvem a historia da bioética e reflexdes filoséficas importantes
para lidar com os conflitos bioéticos enfrentados no dia a dia do profissional

fisioterapeuta.

Tabela 8 — Conteudo programatico da disciplina de bioética.

Instituicao ‘ Conteudo Programético
Universidade Estadual de | Pesquisa em seres humanos e animais; Normas
Ciéncias da Saude de Alagoas para pesquisas em seres humanos e animais;
Conceito de morte encefalica; A Genética
Humana e a Bioética; Normas Brasileiras sobre
OGM; Reproducdo Humana; Doacdo e

transplante de érgéo; Aborto.

Universidade Federal do Pampa | Introducdo a Bioética: Historico; Conceituacao;

Fundamentos de Bioética: Respeito a pessoa;

Privacidade e Confidencialidade;
Vulnerabilidade; Interdisciplinaridade;

Consentimento Informado; Bioética Clinica:

Comités de Bioética; Métodos de discussao de

casos em Bioética Clinica.

Universidade Federal de Santa | Introducdo a  Bioética:  Fundamentacao

Maria antropolégica da bioética; Antecedentes
histéricos, principais correntes; Conceitos
fundamentais em Bioética: ética, moral e direito;
Modelos explicativos em bioética: principialismo,
autonomia, paternalismo, beneficéncia, nao

maleficéncia; Bioética e Informacdo: Tipos de

Informacédo e suas caracteristicas; Privacidade;

Confidencialidade; Etica em Pesquisa: Pesquisa

com seres humanos: Resolucdo 196/96;
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Pesquisa com animais; Comité de ética em
pesquisa com seres humanos; Comités e
Comissbes: Comité de ética hospitalar; Comité
de bioética; Comité de biosseguranca; Comité

de pesquisa em animais.

Universidade Regional Integrada | Etica: no¢des fundamentais. Bioética: evolucéo
do Alto Uruguai e das Missbes histérica, delimitacdo conceitual, principios.
Declaracao dos Direitos dos Humanos de 1948.
Declaracdo Universal de Bioética. Constituicéo
Federal do Brasil de 1988. Legislacdes
complementares. Comité de Etica em Pesquisa.
Pesquisa com seres humanos e pesquisa com
animais. A pessoa e 0 principio da dignidade
humana. O conceito de Saude. OMS. Direitos
dos Pacientes. Saude Sexual e Reprodutiva:
planejamento familiar. Reproducdo Humana
Assistida suas implicacfes éticas e juridicas.
NocOes béasicas de Embriologia e Teratologia.
Aborto. O aborto: aspectos éticos, juridicos,
religiosos. Saude publica: Alocacao de recursos.
Aspectos éticos e juridicos. Transplantes de
orgdos e tecidos. Direito a morte digna.
Eutandsia. Ortotanasia. Cuidados Paliativos.
Declaracdo de ultima vontade. Cine forum.

Biosseguranca e Bioética.

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

Além da categorizacédo seguindo Costa e Diniz (2001)%%, observou-se que os
temas trabalhados com maior énfase e detalhes nas ementas e contetados
programaticos sédo os relacionados as praticas biomeédicos e ou biotecnolégicas
geralmente associadas aos seres humanos (aborto, clonagem, morte, eutanasia,
genética, experimentacdes, entre outros). Contudo, conflitos éticos envolvendo

questdes como relacdo profissional-profissional e profissional-paciente apresenta
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grande restricdo. Tal fato é observado na Tabela 7 onde em nenhum momento o

objetivo da disciplina foi voltado para tal fato.

Quanto as referéncias bibliograficas utilizadas (Tabela 9) na disciplina de

bioética, p6de-se observar que ndo existe um padrao adotado pela maior parte das

Instituicbes. Foi possivel identificar somente 2 obras em comum entre duas

Instituicbes, porém pode-se considerar muito antigas. Cita-se entdo Fundamentos de
Bioética de Christian de Paul Barchifontaine e Léo Pessini de 1996, 2002 e 2004; e
Bioética de Marco Segre e Claudio Cohen de 1995, 1999, 2002 e 2008. O autor
Ricardo Timm de Souza foi citado duas vezes dentro do mesmo referencial tedrico

com duas obras diferentes: Etica como fundamento: Uma introducdo a ética

contemporanea e Ciéncia e Etica: os grandes desafios.

Tabela 9 — Referéncias da disciplina de bioética.

Instituicao
Universidade Federal do

Piaui

Referéncias
BARCHIFONTAINE, Christian de Paul & PESSINI,
Léo. Fundamentos de Bioética. Editora Paulus, Sao
Paulo 1996; Biotecnologia e Bioética: Para onde
vamos? Editora Vozes. Rio de Janeiro, 2004;
SAUWEN, R.F. O Direito "in vitro": da Bioética ao
Biodireito". 2. ed. Lumen Juris Rio Janeiro: 2000;
CONTI, Matilde Carone Slaibi. Biodireito - A norma da
vida. Editora Forense. Rio de Janeiro, 2004;
BARCHIFONTAINE, Christian de Paul & PESSINI,
Léo. Problemas Atuais de Bioética. 62 Edicao.
Edicdes Loyola. Livro Texto, S&o Paulo 2002;
GARRAFA, Volnei e COSTA, Sérgio Ibiapina. A
Bioética no Século XXI. Editora Universidade de
Brasilia. Brasilia, 2000; Grande Temas da Atualidade:
Bioética e Biodireito. Aspectos Juridicos e
Metajuridicos. Editora Forense. Rio de Janeiro 2004.

Universidade Estadual de
Ciéncias Da Saude de

Alagoas

OLIVEIRA, Fatima. Engenharia genética moderna. 42
ed. Sado Paulo, 1996, 135p; SEGRE, Marco &
COHEN, Claudio (Org.). Bioética. S&o Paulo. Edusp,
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1995. 173p; VARGA, Andrew C. Problemas de
bioética. UNISINOS, 300P.

Universidade Federal

Pampa

do

ANJOS, Marcio Fabri; SIQUEIRA, José Eduardo
(Orgs.). Bioética no Brasil: Tendéncias e perspectivas.
Sdo Paulo, SP: Sociedade Brasileira de Bioética,
2007; LOLAS, Fernando. Bioética — o que €, como se
faz. S&o Paulo: Loyola, 2005; FORTES, Paulo Antonio
de Carvalho. Etica e salde: questdes éticas,
deontoldgicas e legais: autonomia e direitos do
paciente: estudo de casos. Sao Paulo: EPU, 2005;
TIMM DE SOUZA, Ricardo. Etica como fundamento:
Uma introducdo a ética contemporanea. Sao
Leopoldo: Nova Harmonia, 2004; COSTA, Judith
Martins; MOLLER, Leticia Ludwig (Orgs.). Bioética e
Responsabilidade. Rio de Janeiro: Cia. Editora
Forense, 2009; TIMM DE SOUZA, Ricardo (Org.).
Ciéncia e Etica: Os grandes desafios. Porto Alegre:
Edipucrs, 2005.

Universidade Federal

Santa Maria

de

BELLINO, Francesco. Fundamentos da Bioética:
Aspectos antropoldgicos, ontolégicos e morais.
Bauru: EDUSC, 1997; BOFF, Leonardo. Saber cuidar
- Etica do humano- Compaix&o pela terra. Petropolis,
RJ. Ed. Vozes, 1999; CADERNOS DE ETICA EM
PESQUISA: Conselho Federal de Medicina:
http://www.cfm.org.br/ Revista Bioética; CONEP
(Comissdo Nacional de ética em Pesquisa) —
http:conselho.salde.gov.Br; DEMO, Pedro.
Conhecimento Moderno: sobre ética e intervencédo do
conhecimento. Petropolis, RJ: Vozes, 1997. parte I, p.
15-82; DINIZ, Débora; GUILHEM, Dirce. O que €
Bioética. Sdo Paulo. Ed. Brasiliense, 2002. (Colegéo

Primeiros Passos).
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Universidade Regional | BARCHIFONTAINE, Christian de Paul de. Bioética e
Integrada do Alto Uruguai e | inicio da vida: alguns desafios. Sdo Paulo: Idéias &
das Missbes Letras, 2004; NAMBA, Edison Tetsuzo. Manual de
bioética e biodireito. S&o Paulo: Atlas, 2009; SEGRE,
Marco; COHEN, Claudio (Org.). Bioética. Sdo Paulo:
Edusp, 1999, 2002, 2008; ENGELHARDT, JR,
H.Tristram. Fundamentos da Bioética. Traducgéo: José
A. Ceschin. Sdo Paulo: Loyola, 1998, 2004, 2011.
Titulo original: The Foundations of Bioethics; KRELL,
Olga Jubert Gouveia. Reprodugdo humana assistida
e filiacdo civil: principios éticos e juridicos. Curitiba:
Jurua, 2006, 2009; LEITE, Eduardo de Oliveira
(Coord.). Grandes temas da atualidade: bioética e
biodireito. Rio de Janeiro: Forense, 2004; SARLET,
Ingo Wolfgang. Dignidade da Pessoa Humana e
Direitos Fundamentais na Constituicdo Federal de
1988. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2001;
SARTORI, Giana Lisa Zanardo. Direito e Bioética: o
desafio da interdisciplinaridade. Erechim: EDIFAPES,
2001.

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

Pbdde-se observar também que o referencial bibliografico utilizado para o ensino
da bioética nas instituicbes ndo sdo totalmente especificos desta disciplina. Ha
referéncias que abordam a Etica, a Deontologia, o Direito, o Biodireito e a Comiss&o
Nacional de Etica em pesquisa, além de se observar livros produzidos ha mais de 10
anos, porém de referéncias.

Quanto a titulacdo do professor que ministra a disciplina de Bioética, somente
uma instituicdo a apresentou (mestre). Apdés uma busca na plataforma lattes

(http://www.cngp.br) pela trajetoria académica do professor com a area Bioética, pode-

se observar que o mesmo realizou um curso de aperfeicoamento em Bioética aplicada
no ano de 2013, porém a sua area de atuacdo e a linha de pesquisa ndo estavam

ligadas aos temas relacionados a este tema.


http://www.cnqp.br/
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5.3 A disciplina de Etica e ou Deontologia

A disciplina de ética e ou deontologia apareceu com maior frequéncia nas
matrizes curriculares dos cursos de fisioterapia das 123 instituicdes analisadas, dessa
forma, 62 instituicdes (50,41%) apresentaram a disciplina com maior frequéncia no
segundo (n=10; 16,13%), terceiro (n=11; 17,74%) e quarto semestres (n=10; 16,13%).
A carga horaria média da disciplina foi de 41,03 horas/aulas (DP=12,79), variando de

28,33 a 90 horas/aula, com mediana de 40 horas/aula (Tabela 10).

Tabela 10 — Semestre ao qual a disciplina de ética e ou deontologia € ministrada.

SEMESTRE DE

RO EILGIEA Frequéncia Porcentagem
1 1,61
2 10 16,13
3 11 17,74
4 10 16,13
5 6 9,68
6 7 11,29
7 8 12,90
8 6 9,68
9 1 1,61
10 2 3,23

Total 62 100,00

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

E das 62 Instituicdes que apresentavam a disciplina, somente 23 apresentavam
informacdes sobre o plano de ensino. Segue abaixo 0 nome das Universidades ou

Centros Universitarios, o nome da disciplina e as ementas na Tabela 11.
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Tabela 11 — Relacao das Instituicbes que apresentam a disciplina de ética e ou

Instituicéo

deontologia e a ementa.

Nome da

Disciplina

Universidade
Federal do

Piaui

Etica e

deontologia

Introducg&o/génese. Formacao/evolugao.
Comportamento humano/competéncia
qualificacdo profissional. Consciéncia ética.
Deveres (sociais/dever e racionalidade).
Sucesso e conduta individual. Etica profissional.
Dever profissional. Desempenho.
Competéncialvirtudes.
Deontologia/conceito/codigos.  Fisioterapia —
responsabilidade profissional (conceito).
Aspectos juridicos.

Universidade

Potiguar

Etica e

profissionalismo

Principais concepcdes de ética, bioética e
cidadania na fisioterapia como marco regulatorio
e seus desdobramentos no exercicio
profissional. A responsabilidade com os servi¢os
de saude, mudancas legais e a concepc¢édo da
profissdo como préatica social. A relacdo da

fisioterapia e suas entidades de classe.

Universidade
Federal do

Pernambuco

Etica e

deontologia

Propiciar fundamentacdo teorica e filosdfica,
procura habilitar o estudante para interpretar e
refletir sobre o cdédigo de ética profissional.
Objetiva, ainda, capacitar o aluno para
desempenhar a profissdo escolhida com
consciéncia de suas funcdes e responsabilidade
junto ao paciente, aos seus colegas e outros
profissionais, bem como a comunidade e

especialmente a sua classe profissional.

Universidade
Estadual de
Ciéncias da

Etica e

Deontologia

A disciplina visa fornecer aos alunos
conhecimentos basicos para refletir questdes

relativas a moral, a ética e a deontologia, bem




98

Saude de

Alagoas

como a influéncia destas matérias no exercicio
profissional da fisioterapia perante a sociedade,

frente as politicas sociais e de saude.

Universidade

Etica,

Conceitos, contexto e principios éticos, legais,

Federal do Deontologia e | morais e filoséficos da profissao de fisioterapeuta
Sergipe Cidadania e na pesquisa em saude. Estudo da teoria
organizacional na ética. Evolucdo do
pensamento ético atual. Aspectos
comportamentais do profissional e a ética
moderna. Os aspectos juridicos e legais para o
cumprimento da ética na fisioterapia.
Universidade Etica Estuda e discute a ética do ponto de vista do
do Estado da individuo e da sociedade com énfase na bioética.
Bahia
Universidade Etica Nocodes basicas de administracdo. Organizacao
Paraense profissional e estruturacdo de servicos de fisioterapia.
Legislagdo e regulamentacdo do profissional
fisioterapeuta. Orgéos de classe: papel, objetivos
e funcionamento. Aspectos éticos da pratica
profissional.
Universidade Etica e Introducdo e conceituacdo de ética, bem como
Alto Vale do Deontologia seus posicionamentos filosoficos; direito, moral e
Rio do Peixe religido. Finalidade da fisioterapia e papel

profissional do fisioterapeuta; relacionamento
com o doente, a comunidade, colegas e outros
profissionais da saude. Apresentacdo das
normas disciplinadoras do exercicio profissional,
as limitagcbes e o orientador profissional do
fisioterapeuta, remuneracao profissional.
(Cdodigo de ética profissional do fisioterapeuta)
considera ainda, os conselhos federais e
regionais de fisioterapia e sua vinculacdo a

terapia ocupacional (principais leis e resolugcdes
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da profisséo). Bioética: origem e
desenvolvimento da bioética e saude publica.
Bioética clinica: bioética e educacéo da area da
saude. Aspectos éticos da reproducdo humana.
Manutengdo da vida. Charlatanismo e
curandeirismo. Ciéncia e ética. Pesquisas
biomédicas em seres humanos. Fisioterapia
legal: conceituacdo e principios. Nocdes de
direito. Documentos fisioterapéuticos: aspectos
éticos e legais. latrogenia. Responsabilidade civil
e penal do fisioterapeuta frente a impericia, a
imprudéncia e a negligéncia. Relacdo do
fisioterapeuta com as instituicdbes de saude.
Sigilo profissional.

Universidade
do
Contestado -
UNC

Etica e

deontologia

Introducdo e conceituacdo de ética, bem como
seus posicionamentos filosoficos; direito, moral e
religido. Finalidade da fisioterapia e papel
profissional do fisioterapeuta; relacionamento
com o doente, a comunidade, colegas e outros
profissionais da saude. Apresentacdo das
normas disciplinadoras do exercicio profissional,
as limitagcbes e o orientador profissional do
fisioterapeuta, remuneracao profissional.
(Cdadigo de ética profissional do fisioterapeuta)
considera ainda, os conselhos federais e
regionais de fisioterapia e sua vinculacdo a
terapia ocupacional (principais leis e resolucdes
da profissao). Bioética: origem e
desenvolvimento da bioética e saude publica.
Bioética clinica: bioética e educacéo da area da
saude. Aspectos éticos da reproducdo humana.
Manutengcdo da vida. Charlatanismo e

curandeirismo. Ciéncia e ética. Pesquisas
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biomédicas em seres humanos. Fisioterapia
legal: conceituacdo e principios. Noc¢les de
direito. Documentos fisioterapéuticos: aspectos
éticos e legais. latrogenia. Responsabilidade civil
e penal do fisioterapeuta frente a impericia, a
imprudéncia e a negligéncia. Relagdo do
fisioterapeuta com as instituicbes de saude.

Sigilo profissional.

Universidade
do Planalto
Catarinense -

Uniplac

Etica e
Deontologia

Introdugdo e conceituacdo de ética. Direito,

moral e religido. Papel da fisioterapia.
Relacionamento com o doente, a comunidade,
colegas e outros profissionais da saude.
Apresentagcdo das normas disciplinares do
exercicio profissional, as limitacdes, cédigo de
ética profissional do fisioterapeuta. Bioética.
Aspectos éticos da reproducdo humana.
Manutencéo da vida. Ciéncia e ética. Pesquisas
biomédicas em seres humanos.
Responsabilidade civil e penal do fisioterapeuta.

Sigilo profissional.

Universidade
do Vale do

Itajai

Deontologia

Dever profissional. Linhas bésicas da conduta

profissional. Etica profissional. Exigéncias
basicas do profissional. Leis e atos normativos

da profisséo do fisioterapeuta.

Universidade

de Blumenau

Etica e

deontologia

Fundamentacdo filosofica sobre ética e
deontologia. Estudo e andlise da legislacdo da
profissdo e suas implicacdes. Reflexdo das
discussbes éticas nos aspectos morais e
Perfil

profissional perante a comunidade e demais

deontologicos. profissional. Postura

profissionais da area da saude. Autarquias.

Universidade
Feevale

Etica

Estuda a dimenséo do ético na vida a partir das

diferentes relacdes pessoais, profissionais e
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sociais que o0s seres estabelecem consigo, com

O outro e com 0 universo.

Universidade Etica Leis e atos normativos da profissdo do
Regional profissional fisioterapeuta. Competéncias dos conselhos
Integrada do regionais e federal. Cédigo de ética. Decreto de
Alto Uruguai lei e resolucbes. Coeficiente honorario do
e das fisioterapeuta. Convénios e assisténcias.
MissOes
PUC Minas Etica e Conceituacdo de ética e deontologia. O cédigo
deontologia de ética profissional, a contemporaneidade e a
saude. As dimensdes pessoais, técnica e social
da responsabilidade profissional.
Universidade Etica e Conceito de ética, moral, deontologia e bioética.
Federal de deontologia Ato moral e responsabilidade profissional. O
Juiz de Fora fisioterapeuta e a bioética. O fisioterapeuta e
outros profissionais de saude. Legislagéo vigente
e codigo de ética profissional de fisioterapia e
terapia ocupacional.
Universidade Etica e Etica e deontologia da legislacdo sobre as
Federal de deontologia profissdes de fisioterapia e terapia ocupacional
Minas Gerais no brasil: conceitos e objetivos. Orgdos de
classe: papel, objetivos e funcionamento.
Aspectos éticos da pratica profissional.
Universidade Etica e Relacdes entre ética, moral, educacdo e
Severino deontologia cidadania; valores éticos fundamentais. Bioética:
Sombra principios fundamentais. Codigo de deontologia
da fisioterapia. Relacdes profissionais e
humanizacgéo na atuacéo do fisioterapeuta.
PUC Etica e Compreenséo dos valores e das relagbes entre
Campinas deontologia em | ética e moral, levando ao entendimento e

fisioterapia

discusséo dos modelos éticos que possibilitem a

fundamentacéo teorica da ética profissional.
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Unimar

Etica e
deontologia

A disciplina aborda textos de enfoque na ética
pessoal, social, politica e profissional, pois estas
abordagens motivam melhor as discussées em
sala. As aulas direcionarado logicas de raciocinio
para as questdes polémicas sobre bioética,
comportamentos sociais, e humanizagdo. O
codigo de ética da fisioterapia sera apresentado
em grupos, onde os alunos terdo livre escolha de

dramatizagéo na abordagem.

Universidade

Deontologia e

Principios e fundamentos da moral e dos

Séo ética deveres. Aspectos éticos. Estudo da legislacéo
Francisco profissional constitucional e processual da fisioterapia.

Cddigo de ética profissional. Bioética.
Unirg Etica e Conceitos basicos. Postura ética profissional,
deontologia académica e social. Estudo e analise dos
principios legais da profissdo (cédigo de ética).
Reflexdes éticas, bioéticas e morais da profissédo
nos aspectos cientifico, social, comunitario e de

inter-relacionamento de classes.

Unisalesiano Etica e Definicdo de ética, moral e deontologia, bem
deontologia como, sua aplicacdo nas diferentes relagbes

fisioterapeuta/paciente. Discussdo do cédigo de
ética para que o Profissional de fisioterapia

possa respeita-lo e para se fazer respeitar.

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

O ementério da ética para os académicos de fisioterapia conforme a Tabela 11

acima é voltado, classicamente, para conceitos basicos e para a deontologia. Ha

também uma variedade de temas estudados dentro da disciplina. Nota-se que a

bioética também €é apontada em oito ementas de diferentes instituicbes. E duas

Instituicbes apresentaram a mesma ementa.

Dentre as instituicdes listadas, quatro apresentaram o conteudo programatico

da disciplina de ética e ou deontologia e onze as referéncias bibliograficas, conforme

descrito nas tabelas 12 e 13.
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Tabela 12 — Descrigdo das instituicbes e o conteudo programético abordado nas
disciplinas de ética e ou deontologia.

Instituicéo Conteudo Programatico

Universidade Introducdo sobre Etica e Estudo de Caso Objeto da Etica +
Estadual De apresentacdo e discussao dos temas dos artigos Carater
Ciéncias Da Histérico da Moral Virtudes e Deveres Conceito de

Saude De Alagoas | Deontologia Estudo de caso: fisioterapia, ética e moral
Sistema COFFITO-CREFITO Cddigo de Etica Franquia
Profissional x Inscrigdo Definitiva Fisioterapia e Sigilo
Profissional Referencial de honorarios — RNHF Eutanésia e
Distanasia Inscricdo de Consultério e clinica.

Universidade UNIDADE 1 - A FORMAQAO DO PROFISSIONAL EM
Federal De Santa | FISIOTERAPIA: A Legislacdo da Profissdo; Histéria da

Maria Fisioterapia no Brasil; Leis e Atos Normativos da Profisséo do

Fisioterapeuta; O Curso de Fisioterapia; Diretrizes
Curriculares dos Cursos de Graduagdo em Fisioterapia,;
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em
Fisioterapia; Cursos de Fisioterapia no Brasil; O Curso de
Fisioterapia na UFSM; Areas de Atuacdo Profissional;
Atribuicdes Profissionais; Especialidades da Fisioterapia;
Realidade e Perspectiva de atuacao profissional; Campo de
atuacdo do Fisioterapeuta; Perfil profissional; Relagéo
terapeuta/paciente; Equipes de salude e inter-areas:
multidisciplinariedade, interdisciplinaridade e
interdisciplinaridade; O Fisioterapeuta como profissional da
Saude; Saude e SUS; A Fisioterapia e o SUS; UNIDADE 2 -
DEONTOLOGIA EM FISIOTERAPIA: Tipos de informacéo e
suas caracteristicas;  Privacidade;  Confidencialidade;
UNIDADE 3 - DESENVOLVIMENTO DA ATITUDE
CIENTIFICA NAS AC}OES DO FISIOTERAPEUTA: O Método
Cientifico e sua importancia; Principios Cientifico-

comportamentais na acéo do Fisioterapeuta.
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Universidade
Regional Integrada
Do Alto Uruguai E

Das MissoOes

Nocbes gerais: Etica, Bioética, Autonomia, Moral; Conselhos
Regionais e Federal; Atribuicdes dos Delegados e Delegacias
Regionais; Legislacdo do Profissional Fisioterapeuta;
Documentos Fisioterapéuticos: Aspectos Eticos e Legais;
Cddigo de Etica Profissional da Fisioterapia;
Responsabilidade Civil e Penal do Fisioterapeuta frente a
impericia, imprudéncia e negligéncia; Documentos emitidos
pelo profissional Fisioterapeuta: Laudos, Pareceres,
Atestados e Pericias; Referencial de Honorarios
Fisioterapéuticos; Normatizacdo da jornada de trabalho;
Funcionamento dos Diferentes Convénios; Relacdo do
Profissional Fisioterapeuta com as Instituicdes de Saude:
Clinicas; Hospitais; Instituicdes Privadas, Publicas e
Filantropicas; Etica em trabalho em equipe; Relacdo
Fisioterapeuta x Paciente, nos diversos campos de atuacao;

Segredo Profissional, Valor Social da Profisséo.

Unimar

Introducdo a ética geral - Tipos de abordagem ética para o
meio, influéncias culturais - Etica social, politica, conjugal,
familiar e profissional - Direitos do Paciente e Bioética - Codigo

de ética da Fisioterapia

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

Quanto ao conteudo programatico das quatro instituicbes que o apresentaram,

observa-se que o conteudo é voltado especificamente ao estudo da deontologia do

profissional fisioterapeuta.
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Tabela 13 — Descri¢do das instituicdes e as referéncias bibliograficas das disciplinas
de ética e ou deontologia.

Universidade | CARVALHO, L. C. de. A Etica dos Profissionais de Salde. Sdo
Federal Do Piaui | Paulo: Forense. FORTES, P. A. Etica e salde: questbes
deontologicas e legais, autonomias e direitos do paciente —
estudo de caso. Sdo Paulo: EPU, 1998. VAZQUEZ, Adolfo
Sanchez. Etica. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2003.
ANGERAMI — LAMON, V. A. A Etica na Saude. Sdo Paulo:
Pioneira, 2002. GAUDERER, E Christian. Os direitos do
paciente: um manual de sobrevivéncia. Rio de Janeiro: Record,
1991. SA, Anténio Lopes de. Etica Profissional. S&o Paulo: Atlas,
2000. SINGER, P. Etica pratica. Sdo Paulo: Martins Fontes,
1994. VALLS, Alvaro L.M. O que é ética. Sdo Paulo: Brasiliense,
2000.

Universidade | CHAUI, Marilena. Convite a filosofia. 8. ed. Sdo Paulo: Atica,
Potiguar 1997. SUNG, Jung Mo. Conversando sobre ética e sociedade. 8.

ed. Petrépolis: Vozes, 2000. WEISCHEDEL, Wilhelm. A escada

dos fundos da Filosofia. Sdo Paulo: Angra, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GALLO, S. (coord) Etica e cidadania: caminhos da filosofia. 8.

ed. S&do Paulo: Papirus, 2006. SALDANHA, Nelson. Etica e

histéria. Rio de Janeiro: Renovar, 1998.

Universidade | BIBLIOGRAFIA BASICA: BOFF, Leonardo. O despertar da

Estadual De aguia. 122 ed. Rio de Janeiro: Vozes, 1998. BOFF, Leonardo.

Ciéncias Da Saber cuidar: ética do humano — compaixao pela terra. 52 ed. Rio
Saude De de Janeiro: Vozes, 1999. CARNEIRO, J. M. Vade-mécum
Alagoas deontoldgico para fisioterapeutas e terapeutas ocupaciona2is. 22
ed. Rio de Janeiro: Grafica da UERJ, 1997. Conselho Regional
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional — CREFITO 6: Legislacéo.
1994 OLIVEIRA, Juarez. Constituicdo Federal de 1988:
comentarios. 22 ed. 1998. NALINI, J. R. Etica geral e profissional.

Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 1997. Referencial Nacional de
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honorarios Fisioterapéuticos. Sistema coffito/crefitos. 1998
RUSS, Jacqueline. Pensamento ético contemporéneo. S&o
Paulo: Paulus, 1999. VAZQUEZ, A. S. Etica. 182 ed. Rio de
Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 1998. WEBER, Max. A ética
protestante e o espirito do capitalismo. 42 ed. Lisboa: Editorial
Presenca, 1996.

Universidade
Alto Vale Do Rio
Do Peixe

BIBLIOGRAFIA BASICA: CAMARGO, Marcelino. Fundamentos
de FEtica Geral e Profissional. Petropolis: Vozes, 1999.
CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E
TERAPIAOCUPACIONAL. Cdédigo de Etica do Fisioterapeuta e
Terapeuta Ocupacional. Sdo Paulo, 1997. DINIZ, Debora;
GUILHEM, Dirce. O que € bioética. Sdo Paulo, Brasiliense, 2005.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: CAMARGO, Marcelino.
Etica, Vida e Saude: Etica Profissional para Cursos na Area da
Saude. 7a ed. Petropolis: Vozes, 1983. ANGERAMI-Camon,
VALDEMAR Augusto ((org.)). A ética na saude. Sao Paulo,
Pioneira Thomson Learning, 2002. COLBARI, Antonia L. Etica do
Trabalho: a Vida Familiar na Construgcdo da Identidade
Profissional. 2a ed. S&o Paulo: Letras& Letras, 1995.
LEPARGNEUR, Humberto. Bioética, Novo Conceito: a Caminho
do Consenso. Sdo Paulo: Loyola, 1996. PALACIOS, Marisa
(Org.); MARTINS, André (Org.); PEGORARO, Olinto A. (Org.).
Etica, ciéncia e salde: desafios da bioética. Petrépolis, Vozes,
2002. SEGRE, Marco. Bioética. 2a ed. Sdo Paulo: EDUSP-

Divisdo Comercial, 1999.

Universidade Do
Contestado -

unc

BIBLIOGRAFIA BASICA: CAMARGO, Marcelino. Fundamentos
de Etica Geral e Profissional. Petropolis: Vozes, 1999.
CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E
TERAPIAOCUPACIONAL. Cdédigo de Etica do Fisioterapeuta e
Terapeuta Ocupacional. Sdo Paulo, 1997. DINIZ, Debora;
GUILHEM, Dirce. O que € bioética. Sdo Paulo, Brasiliense, 2005.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: CAMARGO, Marcelino.

Etica, Vida e Saude: Etica Profissional para Cursos na Area da
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Saulde. 7a ed. Petropolis: Vozes, 1983. ANGERAMI-Camon,
VALDEMAR Augusto ((org.)). A ética na saude. Sao Paulo,
Pioneira Thomson Learning, 2002. COLBARI, Antonia L. Etica do
Trabalho: a Vida Familiar na Construcdo da Identidade
Profissional. 2a ed. S&o Paulo: Letras& Letras, 1995.
LEPARGNEUR, Humberto. Bioética, Novo Conceito: a Caminho
do Consenso. Sdo Paulo: Loyola, 1996. PALACIOS, Marisa
(Org.); MARTINS, André (Org.); PEGORARO, Olinto A. (Org.).
Etica, ciéncia e salde: desafios da bioética. Petrépolis, Vozes,
2002. SEGRE, Marco. Bioética. 2a ed. Sdo Paulo: EDUSP-
Divisdo Comercial, 1999. SGRECCIA, Elio. Manual de bioética:

aspectos médico-sociais. 2.ed. Sdo Paulo, Loyola, 2004.

Universidade
Federal De

Santa Maria

BIBLIOGRAFIA BASICA: D'ASSUNPCAO, E.A. Comportar-se
fazendo: conceitos de ética para profissionais de saude. Belo
Horizonte: PUC-MG/FUMARC, 1984; RIOS, T. A. Etica e
Competéncia. S&o Paulo: Cortez, 1993. LEGISLACAO
PROFISSIONAL. Resolucbes do Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional: Decreto Lei 938 de 13/10/69
- Prové sobre as profissbes de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: Lei 6.316 de 17/12/75 - Cria
0 COFFITO e os CREFITOS. Lei8.856 de 01/03/94 - Fixa a
jornada de trabalho dos profissionais de Fisioterapia e Terapia

Ocupacional.

Universidade
Regional
Integrada Do
Alto Uruguai E

Das Missoes

BIBLIOGRAFIA BASICA: CREFITO 5. Leis e Atos Normativos
das Profissdes do Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional.
Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 5 @
Regido — CREFITO-5. Porto Alegre, 2001, 2004, 2011. CAMON,
V. A. (organizador). A Etica na Saude. Editora Pioneira: S&o
Paulo, 1997. REBELATTO, J. R; BOTOME, S. P. Fisioterapia no
Brasil. Manole: Sao Paulo, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: LEITE, Eduardo de Oliveira

(Coord.). Grandes temas da atualidade: bioética e biodireito. Rio




108

de Janeiro: Forense, 2004. SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade
da Pessoa Humana e Direitos Fundamentais na Constituicdo
Federal de 1988. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2001.
SARTORI, Giana Lisa Zanardo. Direito e Bioética: o desafio da
interdisciplinaridade. Erechim: EDIFAPES, 2001. SGRECCIA,
Elio. Manual de Bioética. I. Fundamentos e Etica Biomédica.
Trad. Orlando Soares Moreira. Sdo Paulo: Brasil, 1996, 1997.
Titulo original: Manuale di bioética. I. Fondamenti ed etica
biomedica. CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E
TERAPIA OCUPACIONAL (5. REGIAO).; SCHWINGEL,
Glademir; MOREIRA, Leandro da Rocha; TELES, Perla Cristiane
(Org.). A Fisioterapia e suas vivéncias na Saude Publica do Rio
Grande do Sul: relatos de experiéncias no SUS. Porto Alegre:
Pallotti, 2007.

Universidade
Federal De Juiz

De Fora

Bioética - Revista publicada pelo Conselho Federal de Medicina
-vol.4, n°® 02 Suplemento, 1996; Cédigo de Etica da Fisioterapia
e da Terapia Ocupacional; D'Assumc¢édo, Evaldo Alves -
Comportar-se Fazendo Bioética, Petropolis: Ed. Vozes, 1998;
Segre, Marco e outro. Bioética, Sdo Paulo: Ed. Edusp, 1995;
Vasques, A.S - Etica, Rio de Janeiro: Ed. Civilizacdo Brasileira
S.A,1985.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Engelhardt, Jr H, Tristam - Fundamentos da Bioética -S&ao Paulo:
Edicdes Loyola, 1998; Gelain, | - Deontologia e Enfermagem
Jorge, C.R. - Relagéo Terapeuta/Paciente Puc - MG - Cadernos
de Bioética vol.01, abril 1992; Sgreccia, Elio - Manual de

Bioética, Sdo Paulo: Edi¢cdes Loyola,1999

Universidade
Severino

Sombra

BIBLIOGRAFIA BASICA: FORTES, Paulo Antonio de Carvalho.
Etica e salde: questbes éticas, deontoldgicas legais, autonomia
e direitos do paciente: estudo de casos. Sao Paulo: EPU, c2002.
119 p.; REIFLER, Hans Ulrich; MOURA, Sergio Siqueira
(Coord.). A ética dos dez mandamentos: um modelo de ética

para 0s nossos dias. S&o Paulo: Vida Nova, 2007. 248 p.;
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CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA
OCUPACIONAL DA 2° REGIAO - RIO DE JANEIRO / ESPIRITO
SANTO Crefito - 2. Legislacdo da fisioterapia e da terapia
ocupacional. Belo Horizonte: CREFITO, 19982002. 84 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: BOFF, Leonardo. Saber
cuidar: ética do humano - compaixao pela terra. 5. ed. Petrépolis:
Vozes, 2003. 199 p.; GAUDERER, Christian. Os direitos do
paciente: cidadania na saude. 7. ed. Rio de Janeiro: Record,
1998. 394 p.; SEGRE, Marco; COHEN, Claudio. Bioética. 3. ed.
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Guanabara koogan, 2002. 305 p. REBELATTO, José Rubens;

BOTOME, Silvio Paulo. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para
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uma acgao preventiva e perspectivas profissionais. 2. ed. Sao
Paulo: Manole, 1999. 309 p. ROCHA, Guilherme Salgado. Chico
Pinheiro: ética na comunicacdo. Sao Paulo: Salesiana, 2000. 90
p. (Série medalha de ouro). NALINI, José Renato. Etica geral e
profissional. 3. ed. rev. e atual. Sdo Paulo: Revista dos tribunais,
2001. 360 p. TEIXEIRA, Salvio de Figueiredo (Coord.). Direito e
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Bibliografia sugerida:

CREFITO. Legislacéo da fisioterapia e da terapia ocupacional. 32
ed. BIOETICA: NORMAS DE PESQUISA ENVOLVENDO
SERES HUMANOS: RES. CNS 196/96. Brasilia: Conselho
Federal de Medicina, v.4, n.2, 1996. 27 p. Suplemento.
Unisalesiano | REFERENCIAS BASICAS: MEIRA, A. C. H.,ORG.; Etica.
Ensaios interdisciplinares sobre teoria e praticas profissionais, 6.
ed., SAO JOAO DA BOA VISTA: DIVERSAS, 2006;
BARCHIFONTAINE, C. P.; PESSINI, L.; Problemas atuais de
bioética, 8.ed., Sdo Paulo: Loyola, 2007; Conselho Federal de

Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Codigo de Etica Profissional
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, 1975.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES: PESSINI, L.
BARCHIFONTAINE, C.P., Problemas atuais de bioética, 6. ed.,
Sdo Paulo, Loyola, 2002; COHEN, C.,0.; SEGRE, M.,0,;
Bioética, Sdo Paulo: Edusp, 2002; BOFF, L.; Etica e moral: a
busca dos fundamentos. Petrdpolis, Vozes, 2003; LEWIS, R.;
Genética Humana. Conceitos E Aplicacbes, Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2004.

Fonte: Sites das Universidades e Centros Universitarios selecionados para o estudo.

As referéncias bibliograficas da disciplina de ética e deontologia mostra-se de
forma variada. Somente quatro livros foram citados em comum, demonstrando que
ndo hd um censo comum da abordagem da ética e deontologia entre as institui¢des.

Quanto a titulagdo do professor que ministra a disciplina de ética e ou

Deontologia, somente uma instituicdo a apresentou (mestre), porém apos analise do
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curriculo lattes do docente, observou-se que o mesmo ndo apresentava trajetoria
académica relacionada com a disciplina, ndo havendo cursos de formacdo ou
aperfeicoamento, livros, artigos, orientacdes ou participacdo em bancas de defesa que

abordassem o tema em questao.

5.4 Bioética vinculada a outra disciplina

Das instituicbes pesquisadas, 25 apresentavam a disciplina de bioética
vinculada a outro contetdo como: Biodireito, Legislacao Fisioterapéutica, Deontologia,
Etica, Salde e Sociedade, Metodologia da Pesquisa, Diversidade, Ciéncias Sociais e

Introducao a Fisioterapia.

5.5. Etica vinculada a outra disciplina

E 29 instituicdes apresentavam a disciplina de ética vinculada a outro conteudo
como: Filosofia, Politica e Sociedade, Cidadania, Legislacdo e Empreendedorismo,
Pesquisa, Administracdo em Fisioterapia, Cultura Religiosa, Gestdo, Histéria e
Fundamentos em Fisioterapia, Responsabilidade Social e Relagbes Humanas e
Sociais.

5.6. Disciplina que apresentava em seu conteudo programatico temas relacionados a

Etica, Bioética e Deontologia

Algumas instituicdes que apresentavam informacdes sobre o plano de ensino,
foi possivel analisar as que a disciplina, que ndo levasse o nome de ética, bioética e
deontologia, mas apresentavam em seu conteddo programatico ou ementa temas
relacionados (n=6). Dentre as disciplinas encontrou-se: Praticas Integradas,
Desenvolvimento Humano, Introducdo a Fisioterapia, Etica Geral, Histéria e
Fundamentos de Fisioterapia e Legislacdo e Gestao em Fisioterapia.

Apoés esta andlise final das disciplinas de ética e ou deontologia e bioética
abordadas em conjunto com outros conteudos nas instituicbes, observou-se que néo
h& completa sobreposi¢cdo de abordagem. Ainda que haja temas em comum nas

ementas, a leitura das mesmas revelou que os temas parecem ser abordados de
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forma isolada e sem aprofundamento, podendo predominar a tematica bioética, ndo

havendo tempo suficiente para abordar os outros conteddos.
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6 DISCUSSAO

Com base nos resultados, foi evidenciado uma lacuna curricular quanto a
insercado da disciplina de bioética nos cursos de fisioterapia das Universidades e
Centros Universitarios do Brasil. A sua introdugcéo nas matrizes curriculares ainda tem
sido lenta, comprovado pelo fato de apenas 17 Instituicdes a apresentarem. Resultado
similar foi encontrado no estudo de Zanatta e Boemer (2007) quanto ao curso de
Enfermagem em Riberdo Preto (SP), demonstrando que a caréncia desta disciplina
nos curriculos da area da salde é patente®.

Segundo Parecer CNE/CES 4/2002 (CONSELHO NACIONAL DA
EDUCACAO, 2002) que aprova as diretrizes curriculares nacionais para cursos de
fisioterapia, os principios da ética, bioética e a tomada de decisdes constam como

requisitos essenciais a serem trabalhados*. Espera-se entdo que:

Os profissionais devem realizar seus servi¢os dentro dos mais altos padrbes de
gualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a
responsabilidade da atencd@o a saude nao se encerra com o ato técnico, mas
sim, com a resolu¢gdo do problema de salde, tanto em nivel individual como
coletivo; O trabalho dos profissionais de salde deve estar fundamentado na
capacidade de tomar decisbes visando 0 uso apropriado, eficdcia e custo
efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de
procedimentos e de praticas. Para este fim, os mesmos devem possuir
competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais
adequadas, baseadas em evidéncias cientificas. (CONSELHO NACIONAL DE
EDUCACAO, 2002)45

Urge, pois, que a insercdo das abordagens bioéticas como conteudo basico
possibilite conciliar a qualificacéo cientifica e tecnoldgica com um forte embasamento
ético-moral para guiar as praticas do fisioterapeuta no exercer da sua profisséo,
conforme sugeriram Zanatta e Boemer (2007)%4.

Mesmo nao sendo satisfatorio o numero de instituicdes que incluem a bioética
no seu curriculo (17 de 123 Instituicdes), revela-se que nestas universidades e centros
universitarios ha preocupacgdo em atender as exigéncias das diretrizes curriculares e
suprir a demanda atual pelo ensino da bioética.

Entretanto, persiste ainda a necessidade de incluir a fundamentacdo dos
principios bioéticos nos cursos de fisioterapia no Brasil, uma vez que o respeito a

dignidade e a autonomia do ser humano e o cuidado com a saude dos pacientes sao
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7

deveres inequivocos dos fisioterapeutas. Essa ndo € uma tarefa facil frente a
persistente problemética relacionada a desmobilizacdo dessa categoria profissional.
E possivel dizer que essa situacéo tem origem na formac&o tecnicista, na crescente
demanda do mercado de trabalho, na proliferacdo desenfreada de cursos de
graduacdo em fisioterapia e na competicdo gerada pelo aumento do numero de
profissionais formados a cada semestre. Justamente por isso € preciso rever e adotar
conceitos e praticas éticas para conseguir superar as demandas internas e enfrentar
com dignidade e autonomia os dilemas decorrentes da insercdo desses profissionais
no espaco social em que atuam®.

A importancia da formacao bioética dos profissionais da saude é conhecida e
problematizada ha varias décadas. O ensino dessa disciplina € uma tarefa que exige
mobilidade e criatividade e também a modificagcdo dos moldes tradicionais adotados
na maioria das universidades. Além disso, a organizacdo da ementa da disciplina
implica, também, em cuidado especial para que nao seja apenas 0 novo nome das
antigas disciplinas encarregadas dos aspectos disciplinares e legais das praticas
profissionais*©,

Segundo Ménica Rincén R. e demais autores (2008), na formacédo dos
profissionais da saude deve estar incluida a catedra de bioética dentro do curriculo. A
disciplina deve estar explicita demonstrando a necessidade do aprendizado tedrico e
pratico dos estudantes. Os profissionais da salde devem ser capazes de atuar com
suficiente competéncia e desempenho para que possam dirimir os conflitos morais
relacionados com a aplicacdo dos avancos tecnolégicos através da aplicacéo pratica
da ética clinica™®.

Nesse ponto, ao possibilitar uma educacéo bioética permite-se a inclusdo da
educacao em valores no ensino de ciéncias. Mas, os professores deverao reconhecer
gue ndo poderdo deixar de auxiliar os seus alunos a desenvolverem futuramente
habilidades essenciais para a reflexdo sobre algum tipo de problema e sobre as
dimensdes sociais, politicas e éticas que envolvem qualquer tomada de decisdo do
cidadao. Pois, cada sujeito da sociedade sofre as influéncias mesmo sem percebé-las
que a ciéncia exerce em suas vidas cotidianas®®.

Como forma de minimizar conflitos bioéticos durante a atuagéo profissional —
seja nos estagios supervisionados ou mesmo apés a formacdo superior — 0s
educadores podem utilizar estratégias diferenciadas para o processo ensino-

aprendizagem. Durante suas exposi¢coes podem ser incluidos: debates e seminarios
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em sala de aula, estudos de caso baseados em situagdes concretas e persistentes
encontradas nas praticas clinicas da profissdo, filmes que evidenciam situacdes
conflituosas e com isso estimular o aluno a julgar, raciocinar e tomar a decisdo que
ele considerar mais acertadas sem excluir o valor sentimental°.

No entanto, persiste a necessidade de maior discusséo sobre a importancia da
bioética na formacg&do académica, pois a identificacdo e o enfrentamento dos conflitos
éticos sdo distintos a depender de cada profissdo. Dessa forma, torna-se imperativo
o desenvolvimento de estudos mais amplos sobre reflexdes bioéticas especificas para
a formacao dos profissionais da fisioterapia, promovendo a educagéo permanente,
resguardando o l6cus da construcéo transdisciplinar.

Diante dos resultados, para cumprir o objetivo deste estudo, questiona-se 0s
temas abordados dentro da disciplina de bioética, o0 momento em que se da a
disciplina, sua abrangéncia e sua aplicacao pratica ao longo de todo o curso. Acredita-
se que uma postura ética ndo se constr6i com apenas algumas aulas ministradas ao
aluno assim que ingressa no curso. Desta forma € possivel informar os alunos, mas
ndo forma-los®2.

Essa informagcédo condiz com os resultados deste estudo, onde pbde-se
observar que a disciplina de bioética € ministrada somente em um semestre do curso
de fisioterapia, assim como a disciplina de ética e deontologia, e dessa forma, nao foi
encontrado outras disciplinas que pudessem continuar abordando os temas bioéticos
ao longo da formacéo profissional. Além da mesma ser abordada do inicio ao meio do
curso. O processo do aprendizado da bioética parece ficar truncado se ndo ha uma
continuidade de reflexdo e do exercicio de aplicacao dos valores em questdo a casos
concretos. E necessario envolver o ensino da bioética numa forma transversal em
todos os niveis de formacédo da graduacdo®6.

Cabe ressaltar, entretanto, que o ensino de ética e bioética tenderia a ser mais
proficuo se ndo se restringisse a disciplinas do inicio do curso, mas fosse também
ministrado de forma transdisciplinar e transversal ao longo da graduacédo e durante
dos estagios supervisionados, conforme apontado por Siqueira (2012)%7. O mais
adequado a formacao bioética e ética do profissional de saude, em especial do
fisioterapeuta, seria: 1. a introducéo de contetdos ministrados nas disciplinas basicas
do estagio, com nog¢les gerais de ética, e 2. um curso teorico e substantivo de
introducao a bioética, a ética aplicada ao ambiente de ensino e relativa ao respeito ao

paciente, aos mestres, animais de experiéncias e até a postura académica.
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Em sintese, discussdes em bioética devem ocupar todos os momentos
possiveis da formac&o académica dos profissionais de salde. E preciso considerar,
do mesmo modo, que dificimente essas questdes podem ser aprisionadas em
programas disciplinares fixos, ja que normas morais sdo construidas ao longo do
tempo, sendo transmitidas, modificadas e enriguecidas a cada avango da ciéncia e de
novas posturas adotadas pela sociedade. Essa condic&o torna incompativel o ensino
de ética e bioética por meio de metodologia convencional de transmisséo passiva do
conhecimento e em carga horaria tdo reduzida como a ofertada presentemente no
curriculo da maioria dos cursos da area da saude, em especial, da fisioterapia®®.

Diante disso, alerta-se ao fato da bioética ser subestimada na grade curricular
no curso de fisioterapia, assim como a ética e deontologia, evidenciando que, em um
curso com carga horaria total superior a 4000 horas, apenas 30 ou 40 séo destinadas
a disciplina de bioética ou ética. Tal fato vem sendo observado desde 2003 quando
Siqueira em seu artigo observou que em um curso de Medicina com carga horéaria
total de 8640 horas, apenas 50 eram destinadas a disciplina de bioética®’. Tal fato
também é confirmado no estudo de Hellmann e Verdi (2013) que observou que a carga
horaria das disciplinas gerais que se ocupavam diretamente do estudo da ética,
bioética e deontologia variou de 30 a 60 horas-aula®.

Dessa forma, existe uma contradicdo entre o discurso de valorizacdo da ética
e o tratamento dispensado a essa disciplina no ambito do curriculo do curso de
fisioterapia pois, em algumas institui¢cdes, ela é a disciplina com menor carga horaria.
Isso faz com que a carga horaria seja insuficiente para desenvolver um contetudo que
permita aos alunos desenvolverem posturas amadurecidas, frente aos dilemas
bioéticos com os quais se defrontardo durante a vida profissional.

Para contribuir na formacdo académica, ndo apenas a carga horaria das
disciplinas se faz relevante, mas também a formacdo dos professores’®. Nesse
sentido, Figueiredo, Garrafa e Portillo (2008), em estudo acerca do ensino de bioética
na area das ciéncias da saude no Brasil, mencionam a escassa formacédo do corpo
docente, bem como a inexisténcia de levantamentos para mensurar quem Sao esses
profissionais*®. Referindo-se ao ensino médico, Rego (2003) aponta o crescente
numero de novas faculdades, que contratam professores desatualizados e, muitas
vezes, ndo preparados para o ensino da ética’®.

No presente estudo nao foi possivel realizar analise mais aprofundada sobre a

formacédo académica do docente que ministra a disciplina de ética e ou deontologia e
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bioética, pois nos sites das Instituicdes ndo citam o nome dos professores “em dominio
publico” responsaveis. Dessa forma, so foi possivel identificar dois docentes, onde um
havia realizado recentemente um curso de bioética e 0 outro ndo apresentava
nenhuma trajetéria académica relacionada ao tema, ap0s a analise dos seus
curriculos lattes. Um contato com as instituicbes de ensino para identificar os
professores e suas formacOes seria essencial para complementar esse dado do
estudo.

A andlise das ementas revelou o predominio da abordagem tematica,
corroborando o exposto por Diniz e Guilhem (2002) quanto a abordagem dominante
no Brasil®2. Entretanto, sendo a bioética uma disciplina constituida por diferentes
teorias e fundamentacbes que surgiram paulatinamente no seu processo de
consolidacéo, € pertinente afirmar que seu ensino em uma perspectiva historica e
filoséfica podera ampliar a compreensédo do seu significado e importancia, conforme
sugerem as mesmas autoras. Mesmo porque, limitar a abordagem bioética a analise
de exemplos pontuais inibe o desenvolvimento da visdo critica, o julgamento e o
posicionamento adequado dos sujeitos diante de situacfes profissionais de conflito
moral que ndo séo contemplados na abordagem puramente tematica®°.

A andlise temética é a mais é utilizada pelos iniciantes na bioética,
especialmente por aqueles que ainda ndo dominam o conhecimento a ponto de
construiram uma argumentacdo em termos filoséficos ou mesmo historicos.
Entretanto, a abordagem mais sedutora das trés € a abordagem historicista, pois
permite que tanto professores quanto estudantes apoiem-se em informacgdes
acumuladas anteriores a pesquisa em bioética. Com certa regularidade, os adeptos
da abordagem historicista iniciam suas incursdes bioéticas referindo-se as duas
guerras mundiais, aos campos de concentracdo do estado nazista e as pesquisas dos
médicos alemées dessa época, aos tratados internacionais (Helsinki e a Declaracéo
Universal dos Direitos do Homem estdo entre os mais citados), as mudancas
socioculturais vividas pelos paises ocidentais nos anos sessenta e setenta
(emancipacdo feminista, movimento hippie, revolucdo sexual, somente para citar
alguns), culminando com a elaboracéao e divulgacéo, nos Estados Unidos, do Relatorio
Belmont, da Comisséo Nacional para a Protecdo dos Seres Humanos da Pesquisa
Biomédica e Comportamental, em 1978. De posse deste quadro historico de

acontecimentos recentes da histéria euro americana, os simpatizantes da abordagem
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historicista sugerem uma analise baseada nas mudancas de valores morais
decorrentes do impacto que esses fatos provocaram na vida dos seres humanos’.

Embora pareca que esta realidade esta sendo alterada, além do predominio da
abordagem tematica, também foi observado nos conteddos programaticos, em
especial, que as questdes médicas e biotecnoldgicas sdo abordadas com maior
énfase do ponto de vista ético. Este fato reflete o histérico da consolidacdo da bioética
no Brasil que foi importada dos Estados Unidos onde casos biomédicos e tecnolégicos
sdo priorizados®°,

O grande problema dessa realidade é que, considerando-se o curso de
fisioterapia, a abordagem da bioética centrada nos problemas biomédicos e
tecnoldgicos torna-se insuficiente para consubstanciar moralmente a reflexdo acerca
do exercicio profissional e dos dilemas bioéticos enfrentados na pratica profissional.
Este fato torna-se mais dificultado pelo fato da disciplina ndo ter uma padronizagao
nacional e acabar sendo abordada juntamente com outros temas como Etica, Etica
Profissional, Biodireito, Consentimento Informado e Pesquisa.

Observa-se que a bioética, como uma disciplina isolada, ainda ndo conseguiu
provocar as mudancas desejadas; é preciso que todas as estruturas fisicas e
humanas da instituicAo de ensino superior estejam em sintonia com um mesmo
quadro de valores e posturas. E interessante notar, como o faz Villamil (2007) no
estudo Pertinéncia de la bioética global en la educacién universitaria, que ja nos
primordios, segundo o pensamento de Potter a bioética deveria chegar a ser um novo
estilo para fazer ciéncia sobre a vida, para educar sobre a mesma, que seja
transdisciplinar e que integre a biologia no sentido amplo da palavra, os valores
humanos, os problemas do meio ambiente e dos seres vivos que intervém na
preservacdo e na melhoria da prépria qualidade de vida dos seres humanos’?.

A bioética desenvolve a reflexdo sobre dilemas de cunho ético a respeito de
toda e qualquer acdo que tenha efeitos sobre a vida humana, como por exemplo, a
reabilitacdo no processo do cuidar cujo agente € o fisioterapeuta. O ensino da bioética
promove o desenvolvimento de principios universais que orientam o crescimento
tecnoldgico, a pesquisa cientifica e a resolucdo de conflitos morais. Nao se trata de
transmissao de valores acabados; o aluno é incentivado a pensar por si mesmo, a
decidir usando sua autonomia e a estar aberto a novos conceitos e linhas de

pensamento. O diadlogo entre pessoas que seguem linhas de pensamentos
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divergentes enriquece o processo de formacao do juizo ético. Assim, h4 a colaboracgéo
para a transformacéo da sociedade, para que ela se torne mais justa®®.

Ja o ensino da ética para os profissionais de saude, em especial para o
fisioterapeuta, € voltado, classicamente, para a deontologia. O ponto fragil deste
ensino esta na impossibilidade de refletir sobre dilemas éticos que surgem com o
avanco do progresso cientifico e tecnoldgico. Além disso, frente aos conflitos éticos,
as normas nao devem aplicar-se apenas por conveniéncia, mas por convic¢cao. Para
isso, é preciso que a formacdo moral mostre os elementos necessarios para que se
entenda o porqué das normas e para que sejam aceitas de maneira critica ou, até
mesmo, sejam alteradas se preciso. A existéncia de um cédigo moral ndo garante a
coexisténcia de uma ética, ou seja, de uma reflexdo sobre os significados morais.

Recentemente, o Cddigo de Etica da Fisioterapia foi reestruturado. Apds
analise bioética do antigo e do novo cddigo e de textos com referenciais bioéticos e
deontoldgicos, que no antigo cédigo prevaleceu concepcdes corporativistas e
legalistas que privilegiava a autonomia profissional em relacéo a autonomia do cliente.
No entanto, houve evolucéo de contetddo que envolve as questdes bioéticas no novo
codigo, tornando-o mais proximo dos referenciais das questbes bioéticas,
principalmente na reducédo da propor¢ao da autonomia profissional sobre a autonomia
do cliente e no aumento de contetidos com enfoque bioético no novo cédigo’.

Entretanto, tanto no antigo quanto no novo codigo, ainda é evidente a grande
caracteristica deontolégica. No antigo ha predominio de categorias deontoldgicas e
no novo predominio de categorias bioéticas, ainda € grande a quantidade de citacées
com referenciais deontol6gicos’?. Tal fato pode ser explicado tanto pelo surgimento
do primeiro codigo de ética, anterior ao conhecimento mais profundo das questdes
bioéticas, quanto pela preocupacdo com a desvalorizacdo profissional, mediante
condicdes desfavoraveis a sua préatica e desrespeito entre os proprios profissionais,
estas Ultimas ocasionadas pela negligéncia nas discussées sobre ética e bioética’*">.

Faz-se necessaria a constante reflexdo acerca dos cédigos deontolégicos das
profissdes, a fim de que o exercicio profissional seja capaz de contribuir para uma
sociedade justa. No ambito do ensino de deontologia nos cursos de fisioterapia, essa

premissa ndo é diferente®®.
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CONCLUSAO

As matrizes curriculares dos cursos de graduacdo em fisioterapia dos Centros
Universitarios e Universidades brasileiras estdo em dissonancia com a necessidade
de se formar profissionais fortemente pautados em valores bioéticos. E necessario o
incremento do contetdo de Bioética nesses cursos de modo a promover uma reflexdo
critica dos académicos e para que 0os mesmos enfrentem os dilemas éticos, construam
autonomamente 0S seus conceitos como agentes morais e pratiquem a Bioética em
sua futura atividade profissional.

Considera-se que o investimento académico tem sido ainda muito pequeno e
incipiente, sem grandes possibilidades para reflexdo. Isso € comprovado pela
pequena carga horaria (30 — 40 horas) destina a disciplina de bioética e ou ética e ou
deontologia para formar, nos alunos, consciéncia no processo de tomada de deciséo.

Os resultados obtidos também permitem concluir que os maiores desafios
contemporaneos na formacao do fisioterapeuta incidem na necessidade de romper a
vigéncia dos sistemas éticos tradicionais no ensino superior e suprir as lacunas
curriculares quanto ao acesso as abordagens bioéticas. Somente assim sera possivel
contemplar maior diversidade de questbes éticas e bioéticas para além da
compreensao ou apenas conhecimentos do codigo de ética.

Para que isso ocorra, € preciso maior estimulo dos docentes para com seus
alunos e dos pesquisadores da area de bioética em desenvolver estudos que
estimulem as instituicbes de ensino superior a incorporar em suas matrizes
curriculares dos cursos de fisioterapia a disciplina de bioética.

Mas é necessario também uma maior abordagem por parte dos coordenadores
e docentes que propdem as ementas da disciplina de bioética. A abordagem tematica,
como esta posto hoje, é importante, poréem a mesma ndo oferece uma base
fundamental para os estudantes e futuros profissionais lidarem com os conflitos das
relacbes e as decisbes clinicas que estdo presentes no dia-a-dia da pratica
profissional.

Dessa forma, propde-se apos os resultados e analise deste estudo que 0s
ementarios sejam construidos ndo somente visando a abordagem tematica, mas
também as abordagens historicista e filoséfica, com maior énfase na filoséfica pois
esta possui uma corrente tedrica fundamental para proporcionar ao aluno uma melhor

reflexdo e entendimento sobre os conflitos éticos e assim ajuda-lo a solucionar os
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mesmos. Mas sera que somente exposicdes tedricas e de casos clinicos seria 0
suficiente para conseguir alcancar este objetivo?

E diante deste questionamento que se sugere uma mudanca na abordagem
metodoldgica da disciplina de bioética por parte dos docentes. O ensino da bioética
pode ser efetuado de distintas formas. Alguns exemplos sdo: exposicdo de casos
vivenciados pelos proprios docentes ou colegas de profisséo fisioterapeutas ou da
equipe multidisciplinar, observacao das relacbes que se estabelecem ao campo de
estagio entre estagiario-paciente, docente-paciente, estagiario-estagiario e docente-
docente, e também através da abordagem da bioética durante a realizagdo do estagio
por parte dos orientadores de pratica. Dessa forma, a bioética como disciplina deveria
ser ministrada, separado da disciplina de ética, no maximo um semestre antes do
inicio dos estagios supervisionados e com uma carga horaria de no minimo 60 horas
para que todos os temas possam ser abordados de forma ampla, abrangendo o
processo filosofico, histérico e tematico aplicado a fisioterapia.

Acredita-se que os alunos chegariam mais preparados e maduros para
vivenciar a pratica clinica conforme o sugerido acima. Nessa fase ele provavelmente
ja teria cursado a disciplina de ética e deontologia para saber como portar-se quanto
profissional de satde. Porém, como ja mencionado, tal disciplina que aborda o Cédigo
de Etica Profissional no é suficiente para preparar o aluno para lidar com os conflitos
éticos visando sempre o bem-estar pessoal e do préximo.

Essas sugestfes de mudanca de ementario, semestre da disciplina e aumento
da carga horéaria podem futuramente se tornar um novo objeto de estudo. Para que
isso se torne real seria necessario que a Instituicdo de Ensino Superior que estivesse
sob mudanca Projeto Pedagdgico de Curso e matriz curricular aderissem a mudanca
e ou inclusdo da disciplina de bioética e comparassem a evolucdo pessoal e
profissional do aluno mediante colocac¢des de situacdes conflituosas com alunos que
nao tiveram a disciplina de bioética ou a cursaram no inicio do curso.

A partir esta reflexdo espera-se aumentar a sensibilizacdo de coordenadores e
docentes do curso de fisioterapia em adicionar nas suas matrizes curriculares a
disciplina de Bioética e avaliar a evolugédo do aluno frente a tomadas de decisdes.
Assim, sugere-se 0 planejamento de novos estudos com acompanhamento dos
alunos que cursaram ou nao a disciplina de bioética, com amostras de tamanho

suficiente.
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As disciplinas de ética e bioética no curso de fisioterapia em universidades e centros

universitarios no brasil

Parte | — Pesquisa das Institui¢cdes

1- Instituicdo de Ensino:

2- Regi&o a que pertence a Instituicdo de Ensino:
1( )Norte 3( )Centro-Oeste 4( )Sudeste
2( )Nordeste 5( )Sul

3- Estado a que pertence a Instituicdo de Ensino:

1()Amazonas 10()Goias 19( )Sergipe

2()Acre 11()Mato Grosso do Sul 20( )Bahia
3()Roraima 12( )Maranhéo 21( )Espirito Santo

4( )Rondonia 13( )Piaui 22( )Rio de Janeiro
5()Amapa 14()Ceara 23()Séo Paulo

6( )Para 15( )Pernambuco 24( )Minas Gerais
7()Tocantins 16( )Rio Grande do Norte  25( )Parana

8( )Mato Grosso 17()Paraiba 26( )Santa Catarina

9( )Distrito Federal 18( )Alagoas 27()Rio Grande do Sul

4- Natureza Juridica:
1() Publica Federal 3() Privada
2(') Publica Estadual 4( ) Publica Municipal

5- Organizacdo Académica: 1( ) Universidade 2( ) Centro Universitario



6- Carga horaria do curso de fisioterapia:
1( )abaixo de 3000 horas 3()Acima de 4000 horas
2()3000 a 4000 horas

7- Quantidade de periodos o curso de fisioterapia possui:
1( )8 2()9 3( )10

Parte | — Pesquisa das disciplinas de Etica e ou Deontologia e Bioética

8- Possui na estrutura curricular a disciplina de Bioética? 1() Sim 2() Nao

9- Qual semestre a disciplina é ministrada?

1()1° 5()5° 9()9°
2()2° 6()6° 10()10°
3()3° 7()7°

4()4° 8()8°

10- Qual a carga horaria da disciplina de Bioética?
1( )abaixo de 30 horas 3( )de 41 a 60 horas
2( ) de 30 a 40 horas 4( )acima de 60horas

11- Possui na estrutura curricular a disciplina de Etica e ou Deontologia?
1() Sim 2() Nao

12- Qual semestre a disciplina é ministrada?

1()1° 5()5° 9()9°
2()2° 6()6° 10()10°
3()3° 7()7°

4()4° 8()8°

13- Qual a carga horaria da disciplina de Bioética?
1( )abaixo de 30 horas 3( )de 41 a 60 horas
2( ) de 30 a 40 horas 4( )acima de 60horas
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14- Possui na estrutura curricular a disciplina de Bioética vinculado a outra disciplina?
1() Sim 2() Nao

Nome da disciplina:

15- Qual semestre a disciplina é ministrada?

1()1° 5()5° 9()9°
2()2° 6()6° 10( )10°
3()3° 7()7°

4()4° 8()8°

16- Qual a carga horaria da disciplina de Bioética vinculada?
1( )abaixo de 30 horas 3( )de 41 a 60 horas
2( ) de 30 a 40 horas 4( )acima de 60horas

17- Possui na estrutura curricular a disciplina de Etica vinculado a outra disciplina?
1() Sim 2() Nao

Nome da disciplina:

18- Qual semestre a disciplina é ministrada?

1()1° 5()5° 9()9°
2()2° 6()6° 10()10°
3()3° 7()7°

4()4° 8()8°

19- Qual a carga horaria da disciplina de Etica vinculada?
1( )abaixo de 30 horas 3( )de 41 a 60 horas
2( ) de 30 a 40 horas 4( )acima de 60horas

16- Qual a carga horaria da disciplina de Bioética vinculada?
1( )abaixo de 30 horas 3( )de 41 a 60 horas
2( ) de 30 a 40 horas 4( )acima de 60horas

20- Possui na estrutura curricular alguma disciplina que contemple em seu contexto o

conteudo de ética e ou deontologia e bioética?
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1() Sim 2() Néo
Nome da disciplina:

21- Qual semestre a disciplina € ministrada?

1()1° 5()5° 9()9°
2()2° 6()6° 10()10°
3()3° 7()7°

4()4° 8()8°

22- Qual a carga horaria da disciplina?

1( )abaixo de 30 horas 3( )de 41 a 60 horas
2( ) de 30 a 40 horas 4( )acima de 60horas
23- Possui ementa da disciplina? 1() Sim 2() Nao

*Anexar ementa ou plano de ensino ou projeto pedagdgico.
24- Abordagem da ementa da Disciplina de Bioética:

( )Historica ( )Filosdfica ( )Tematica

25- Apresenta o docente que leciona a disciplina assim como a sua titulagao?
1( )Sim 2( )Néo



