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Quando Lucia Pelaez era pequena, leu um romance escondida. Leu aos pedagos, noite

apos noite, ocultando o livro debaixo do travesseiro. Lucia tinha roubado o romance da biblioteca
de cedro onde seu tio guardava os livros preferidos.

Muito caminhou Lucia, enquanto passavam-se os anos. Na busca de fantasmas caminhou

pelos rochedos sobre o rio Antidquia, e na busca de gente caminhou pelas ruas das cidades
violentas.

Muito caminhou Lucia, e ao longo de seu caminhar ia sempre acompanhada pelos ecos

daquelas vozes distantes que ela tinha escutado, com seus olhos, na infancia.

Lucia ndo tornou a ler aquele livro. Nao o reconheceria mais. O livro cresceu tanto dentro

dela que agora é outro, agora ¢ dela.

Eduardo Galeano — A Funcéo do Leitor/1 — O Livro dos Abragos
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Resumo

O objeto desta dissertacdo é o desenvolvimento dindmico do sistema de self de adolescentes que
apresentam performance de g@énero ndo-normativa. Parte-se de uma perspectiva tedrica
sociocultural alinhada com a Teoria do Self Dialdgico. O conceito de performance de género
provém dos estudos feministas e da teoria queer. Esse conceito sustenta que o modo pelo qual os
sujeitos se apresentam socialmente nunca é neutro, mas gendrado; e busca definir como as préticas
culturais, discursos e instituigdes sociais participam desse processo. O adjetivo ‘ndo normativo’
destaca as divergéncias entre a expressdo subjetiva de género e os padrdes heteronormativos
estabelecidos. As perspectivas adotadas no estudo consideram o desenvolvimento humano como
um processo dual de continuidade-descontinuidade no tempo, que é experienciado pela pessoa em
meio a contextos sociais heterogéneos. De acordo com as mesmas perspectivas, tensdes e
ambivaléncias sdo inerentes a construcdo dos sentidos e significados, os quais sdo considerados
catalisadores de desenvolvimento. Considerando-se as especificidades da adolescéncia
contemporanea, este se mostra um momento do ciclo de vida propicio a investigagdo destes
catalisadores desenvolvimentais. Uma das principais tensGes vividas no processo de
desenvolvimento refere-se a identidade sexual e de género. Cada sujeito experimenta e expressa 0
género de forma Unica, que se forma na coordenagdo entre valores socioculturais, sentidos e
motivacBes subjetivas. O objetivo dessa investigagdo € ampliar a compreensdo sobre o
desenvolvimento do sistema de self, na adolescéncia, com o foco dirigido aos adolescentes com
performance de género ndo normativa. A investigacdo considerou os contextos e aparatos de
regulacdo social das expressdes sexuais e de género. A base metodoldgica da investigacdo foi a
Epistemologia Qualitativa. Considerando-se a natureza do objeto, adotou-se uma perspectiva
idiografica, tendo-se conduzido trés estudos de caso no intuito de aproximar aos aspectos
singulares e potenciais generalidades envolvidas na constru¢cdo da identidade de género. Os
participantes tinham de 15 a 18 anos. O momento empirico deu-se em um centro de salde do
adolescente, localizado em Brasilia, DF, onde o proprio pesquisador atuava como psicélogo a
época da coleta de dados. As informacdes foram obtidas a partir de sessdes de entrevista com 0s
adolescentes, as quais foram gravadas e transcritas, na integra, pelo pesquisador. Também foram
considerados nas analises os prontuarios clinicos dos adolescentes e outros registros de campo
feitos pelo pesquisador, que se considerou igualmente participante do estudo. As analises
exploraram a sistematizagdo do movimento do Self de cada participante. Foram ainda analisados
dois cenérios de negociacdo de significados e reposicionamento pessoal dos participantes: as
interaces pesquisador-participantes (e potenciais diferencas entre o contexto clinico e de
pesquisa); e os papeis da escola, familia e institui¢des religiosas frente a socializagcdo de género.
Tais contextos sdo aqueles nos quais as vozes heteronormativas ecoam de modo mais evidente,
entrando em conflito com a performance de género ndo-normativa exibida pelos adolescentes. Ao
mesmo tempo, podem ser percebidos por eles como ambientes protetivos, acolhedores e de
pertencimento. As tensfes dialdgicas geradas por esse tipo de ambivaléncia sdo as que possibilitam
a emergéncia de novos significados e posi¢fes pessoais, nas quais as alternativas queer suscitam
como uma possibilidade real para o sujeito, que una no mesmo sistema de self os processos Unicos
de desenvolvimento, sem ignorar os aparatos de regulacéo social do género.

Palavras-chave: Desenvolvimento humano; Género; Adolescéncia; Self Dialogico.
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Abstract

The object of this dissertation is the developmental movement of the self system of adolescents
who present non-normative gender performance and it adopts a sociocultural perspective aligned
with the Dialogical Self Theory. The concept of gender performance comes from feminist and
queer studies. It sustains that the social presentation of all subjects is never neutral, but always
gendered, and defines how cultural practices, discourses and social institutions are involved in this
process. The adejective non- normative refers to forms of gender expression that does not fit into
the main heterosexual established standards. The perspectives adopted here conceive of human
development as a somehow dual process of continuity-discontinuity in time, that is experienced by
the subjects within heterogeneous social contexts. Following those perspectives, tensions and
ambivalences are parts of the the construction of sense and meaning, being considered as catalysts
for development. Due to the specific features of this stage into contemporary societies, adolescence
is a propitious context for the investigation of developmental tensions. One of the main
developmental tensions lived concerns gender and sexual identity. Each subject experiences gender
in an unique fashion, as a product of the coordination of social-historical values and personal
senses and motives. The goal of this investigation is to improve the understanding of the
development of the self system along adolescence and the focus is directed to adolescents with
non-normative gender performance. The investigation considered the contexts and the apparatuses
of social regulation of sexual and gender expressions. The methodological basis of the investigation
was Qualitative Epistemology. Considering the nature of the object, an idiographic perspective was
adopted and three case studies were conducted aiming at understanding both the uniqueness and
potential generalities of the process of gender identification of the participants. The three subjects
were between 15 and 18 years old .The empirical moment occurred in a public health care center
for teenagers, in Brasilia, DF, where the researcher himself used to work as a professional
psychologist while data construction was in course. Information was raised through interview
sessions with adolescents, which were recorded and fully transcribed by the researcher. Clinical
protocols and personal reports of the researcher were also considered. The analysis explored the
movement of Selves of the participants. Besides, two scenarios of meaning negotiation and
positioning dynamics were analyzed: the transactions researcher- participants (and differences
between the clinical and research settings); and the role of school, family and religious settings in
the process of gender socialization. The latter contexts are those in which the heteronormative
voices echo in a more evident way, potentially in shock with the adolescents non-normative gender
performance. At the same time those may also be meant as belonging, protective and affectively
bonding environments. The dialogic tension generated by ambivalent positions leads to the
emergence of novel meanings and personal positions, in which queerness figures as a real
possibility for the Self, uniting unigue developmental processes while not ignoring to the
apparatuses of social regulation of gender.

Keywords: Human development, Gender, Adolescence, Dialogical Self.
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Capitulo I:
Apresentacéo

A presente dissertacdo possui suas raizes nas inquietagdes e nas primeiras curiosidades
académicas do pesquisador. A adolescéncia surgiu como tema de interesse ainda durante a
graduacdo em Psicologia, a partir da participacdo em um grupo de pesquisa que tinha como tema
central o desenvolvimento de adolescentes e as politicas de socioeducacdo. A participagdo neste
grupo de discussdo levou-me inevitavelmente a realizacdo de projeto de inicia¢do cientifica, em
gue foram investigados o senso de futuridade e a representacdo da autoridade policial para
adolescentes pertencentes a classes econdmicas menos favorecidas. Estas primeiras incursées pelo
mundo da produgao de conhecimento propiciou as primeiras reflexdes acerca do processo cientifico
e principalmente sobre a complexidade dos fenbmenos gque envolviam o desenvolvimento humano.

O tema da adolescéncia permaneceu central na trajetéria académica e profissional do
pesquisador. Apos a graduacdo, ao ingressar na Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal,
iniciei trabalho como psicélogo em um centro de salde mental especializado no atendimento a
adolescentes. Nesta instituicdo realizava atendimento psicoterapéutico individual, familiar e em
grupo, em que o foco residia nos processos subjetivos dos adolescentes e nos contextos que viviam.

Atuando como psicélogo no contexto da salde publica, tive contato com muitos
adolescentes e familias que relatavam queixas das mais diversas. Dentre estas queixas chamaram-
me a atencdo 0s casos em que 0s pais ou responsaveis referiam dificuldade de socializacao,
bullying, ou tristeza aguda dos adolescentes sem motivo aparente. Ainda que nem sempre claras de
inicio, ao longo do processo terapéutico estas queixas passavam a se mostrar relacionadas a
vivéncia de violéncia e exclusdo destes adolescentes em diversos contextos, como escola, familia
0u nos grupos de pares. Revelava-se em seguida que estas violéncias tinham como tema central a
orientacdo sexual do adolescente ou a forma como este expressava seu género. Em alguns casos, 0s
proprios pais ou responsaveis pelos adolescentes pediam ajuda para ‘resolver’ a homossexualidade
do(a) filho(a), tratando esta orientacdo sexual como doenca.

Pude perceber que o contexto de intolerancia e homofobia nas escolas e no ambiente
familiar se constituia como gerador de processos de adoecimento assim como de comportamentos
de risco nos adolescentes atendidos. Percebi também que muitos dos adolescentes que vivem este
processo conseguem se fortalecer contra a excluséo e a homofobia a partir da insergdo em grupos
de pares ou a partir de relagdes significativas em seus mais diversos contextos de atuacao.

O acompanhamento de casos envolvendo homofobia e intolerancia em diversos contextos
sociais levou-me a leituras sobre o feminismo, a estudos sobre homofobia e processos sociais de
normatizacdo das sexualidades. Estas incurs@es tedricas, associadas ao envolvimento com politicas
de satde mental e adolescéncia, impulsionaram-me a realizacdo de mestrado académico para o

aprofundamento nas referidas tematicas.



A entrada no mestrado académico, o aprofundamento nos estudos feministas e a indignagéo
frente a violéncia da homofobia, participaram da construcdo de uma visdo crescentemente critica a
respeito dos processos de opressdo cotidianos que subjazem varias relagdes sociais. Percebia de
forma mais agugada a repercusséo de discursos sociais que reiteravam a heterossexualidade como
alternativa Unica de expressdo e desejo sexual. Percebia principalmente no trabalho
psicoterapéutico com adolescentes que estes discursos reverberavam na forma como eles
compreendiam a si mesmos a a0 mundo: o eco dos discursos de heteronormatizacdo se dava nas
falas de autodepreciagcdo e mesmo no adoecimento psiquico destes sujeitos.

Durante o mestrado entrei em contato com a Teoria do Self Dial6gico, que me
proporcionou ferramentas fundamentais para que pudesse compreender 0s processos de
subjetivacdo dos adolescentes com performance de género ndo normativa frente uma sociedade
repleta de discursos normatizantes e disciplinadores da sexualidade e da expressao de género. Esta
sustentacdo tedrica me permitiu compreender a ambivaléncia como processo de construcdo de
significados diante de determinados elementos simbolicos ou contextos sociais, como familia e
escola.

O presente estudo, ao focar os processos subjetivos que se ddo no Self dos adolescentes,
oferece uma visdo a respeito dos processos sociais que constituem o sujeito. Esta visdo é
possibilitada a partir da compreensdo do Self como uma estrutura complexa, que se funda na
relacdo com a sociedade em suas nuances politicas, econdmicas e relacionais. Buscamos a
compreensdo do funcionamento psiquico ndo como algo encapsulado e isolado, mas um fenémeno
que apenas adquire sentido quando admitida sua constitui¢do historica e seu contexto.

Frente o exposto, proponho o estudo de sujeitos adolescentes que apresentem performances
de género ndo normativas, assim como os multiplos contextos em que atuam, investigando como
estes adolescentes lidam com um ambiente muitas vezes de violéncia, preconceito e exclusdo, e
como seus Selves séo constituidos neste contexto.

As multiplas formas de expresséo e vivéncia da sexualidade e do género apresentadas pelos
sujeitos requerem estudos que gerem zonas de inteligibilidade sobre este fendmeno na relagdo com
a sociedade, portadora de posicdes e discursos heterogéneos a respeito deste tema. Urge a
necessidade de desenvolvimento de pesquisas que reflitam a respeito do preconceito, da
discriminacédo e das violéncias veladas que os sujeitos com performance de género ndo normativa
sofrem no cotidiano, assim como as respostas subjetivas que eles oferecem frente estas situagoes.

Este trabalho ambiciona levar a discussao tanto as instituicdes que atuam nas politicas de
igualdade de género quanto a sociedade ampla, realocando o tema, que deixaria de ser
dicotomizado ¢ direcionado apenas as ‘minorias sexuais’ e popula¢des excluidas.

Colocamos como objetivo central desta pesquisa a compreensdo do movimento do Self dos
adolescentes com performance de género ndo normativa, tendo como referéncia seus principais

contextos de participacao e os aparatos sociais de normatizacao das sexualidades.



Para que possamos compreender as ambivaléncias e as contradigdes experienciadas pelos
sujeitos, é fundamental que nos atentemos para suas expressdes singulares. Desta forma, avaliamos
que o método de estudo de caso oferece ferramentas para uma aproximagdo mais aprofundada da
dindmica psiquica dos adolescentes, assim como para a compreensdo dos processos implicitos que
apontam as tensdes e ambivaléncias vividas.

Para que possamos alcancar tal objetivo, dividimos a dissertacdo em capitulos com a
seguinte estrutura: a) capitulo tedrico; b) apresentacdo dos objetivos da pesquisa; c) capitulo
metodologico; d) apresentacdo de resultados; ) discussdo de resultados e f) consideracdes finais.

O capitulo tedrico apresenta os pressupostos basicos para a compreensdo do fendmeno a
ser investigado. Na primeira se¢do contextualizamos histérica e conceitualmente a perspectiva
sociocultural do desenvolvimento humano. A segunda sec¢éo é dedicada a uma compreensao mais
aprofundada da adolescéncia como fendmeno social e historico. A terceira e Gltima segdo teorica
oferecera os aportes advindos do feminismo e da teoria queer para que possamos compreender 0s
processos de normatizagéo, ora violenta ora benevolente, que transitam nos discursos sociais.

No capitulo metodol6gico apresentaremos 0s procedimentos de coleta e analise de dados,
os detalhes do contexto onde se da a pesquisa, assim como a filiagdo epistemoldgica do trabalho.
Neste capitulo exporemos a estratégia de estudo de caso como meio para que alcancemos 0s
objetivos da pesquisa. Realizaremos estudo de casos multiplos como forma de compreensdo
aprofundada dos aspectos psicologicos dos participantes e dos elementos sociais que participaram
na configuragdo de seus Selves. Trés adolescentes com idades entre quinze e dezoito anos
colaboraram com a pesquisa. Todos eles eram atendidos pelo pesquisador na instituicdo de satde
onde se da a pesquisa, 0 que facilitou a construcao de cenario de pesquisa favoravel e a emergéncia
de sentidos fundamentais para a elaboracéo tedrica posterior.

Os dados sdo apresentados e discutidos de forma que as posicbes pessoais dos
adolescentes, assim como as alteridades principais e seus contextos sdo expostos e explorados. A
relacdo entre estes elementos nos permite a compreensdo do movimento e da organizacdo dos
Selves dos sujeitos, assim como os elementos simbolicos geradores de ambivaléncia e posigdes
pessoais dissonantes.

Nas consideracdes finais oferecemos uma sintese do percurso da pesquisa assim como as
contribuigdes no ambito tedrico e sua reverberagdo social. Neste momento apontamos também as
possiveis pesquisas futuras a serem desenvolvidas a partir da Teoria do Self Dial6gico envolvendo

adolescentes.



Capitulo II:
Fundamentacéo Tedrica

Neste capitulo ofereceremos os alicerces tedricos para a compreensao de nosso objeto de
estudo e a forma de sua abordagem. Estes alicerces encontram-se na articulacdo de trés eixos: a
Teoria do Self Dialdgico; a aproximagao sociocultural do fendmeno da adolescéncia; e, por fim, os
estudos de género, com foco na teoria queer.

Na primeira secdo contextualizaremos historicamente a Teoria do Self Dial6gico (TSD),
tendo como referéncia os primeiros movimentos das Ciéncias Humanas nos séculos XVIII e XIX.
Esta contextualizagdo subsidiard a compreensao do papel que a TSD possui junto as humanidades,
principalmente & Psicologia. Realizada a contextualizagdo histérica, daremos um foco aos
conceitos e conquistas centrais da referida teoria.

A segunda secéo sera dedicada & compreensao da adolescéncia como #m fendmeno social,
historico e cultural. Para cumprir tal objetivo, faz-se fundamental a desnaturalizacdo da
adolescéncia, oferecendo uma compreensdo das multiplas facetas que este fenbmeno assume em
diferentes momentos historicos e em diferentes organizagdes sociais.

Finalizaremos nossa fundamentagdo tedrica com os estudos feministas e com a teoria
queer. As ferramentas de pensamento oferecidas por estas abordagens explicitam que o
posicionamento do pesquisador ndo se da apenas no campo tedrico, mas inescapavelmente no
campo politico. O feminismo e a teoria queer destacam os elementos de socializacdo de género ao
pensarmos o desenvolvimento dos sujeitos, em especial aqueles que se posicionam no campo ndo

normativo das expressdes da sexualidade e do género.



Teoria do Self Dial6gico: contextualizacao historica e conceitual

A Teoria do Self Dial6gico (TSD) é a ferramenta teérica e epistemoldgica principal que
guiara esta pesquisa, estando presente desde o processo de construcdo do objeto de estudo até a
definicdo das diretrizes para a andlise dos dados. A primeira subse¢do traz um breve resgate
historico das Ciéncias Humanas, com foco nos movimentos dos séculos XVIII a XX, quando se
estruturam as abordagens modernas da ciéncia, chegando aos eventos que possibilitaram o processo
de construcédo da Psicologia Sociocultural e da TSD. O segundo momento confere um foco aos
conceitos centrais da TSD, oferecendo ao leitor as ferramentas tedricas fundamentais para a

compreensdo do problema de pesquisa, seu objeto e as metodologias a serem apresentadas.

Contextualizacao historica da Teoria do Self Dialdgico.

A historia da ciéncia, em especial da Psicologia, ndo é marcada pelo acimulo de
conhecimento ou pelo avango linear e continuo, mas sim por diversos eventos historicos que
causam transformagbes paradigmaticas profundas, reverberando nos modos de relacdo e
organizagdo social, politica e econémica de uma comunidade. Os modos de produgdo de
conhecimento sdo inseparaveis dos demais aspectos constituintes de uma sociedade (Madureira,
2007; Japiassu, 2002).

As teorias cientificas, calcadas em seus pressupostos filoséficos, apresentam visbes de
mundo e de ser humano. Apontam, a partir destes pressupostos, para onde € mais importante que o
investigador direcione seu olhar e sua curiosidade. Um estudo histérico das ciéncias e da filosofia é
também um estudo a respeito dos maltiplos olhares possiveis do ser humano sobre a realidade
(Andery et al. 2006).

A histdria do empreendimento humano da filosofia e da ciéncia torna-se objeto de interesse
ndo apenas como série de eventos que culminam nos conhecimentos atuais, ou como um enredo de
conquista apds séculos de buscas, superacdo de obstaculos e desenvolvimento de ideias. A
contextualizac@o historica na presente pesquisa, ao invés de ‘coroar’ o presente, tera como objetivo
0 apontamento da génese das perspectivas tedricas utilizadas na pesquisa. Compreender quais
elementos tedricos constituiram a perspectiva sociocultural nos oferece elementos para pensar sua
fungdo no contexto epistemolégico e cientifico contemporaneo, e contribuir de forma mais atenta
para futuros caminhos da teoria e objetos de estudo possiveis (Rose, 1996).

A investigacdo das raizes' das Ciéncias Humanas reporta aos séculos XV e XVI, com o

movimento Renascentista na Europa ocidental. O Renascimento, como arauto da Idade Moderna,

'Para o presente trabalho ndo sera retomada a filosofia grega classica, pois tornaria a analise histérica
exaustiva e descabida a dissertacéo.



marca uma transicdo do objeto de investigagdo dos pensadores europeus. Esta transi¢do €
evidenciada na obra de Descartes, em que emergem as questdes da constituicdo do cégito humano
ao mesmo tempo em que se mantém elementos do idealismo da idade média. Paulatinamente a
alma deixa de ser o alvo central de preocupacdo filosofica, passando a ser o homem, em sua
constituicdo e organizagdo, o objeto das correntes Racionalistas e demais escolas modernas da
Europa. Em paralelo a este processo emerge o interesse pelo humano, ndo mais como um ser
sagrado e portador de um espirito que deveria ser conhecido, mas como um ser concreto, portador
de uma existéncia tnica. A ‘consciéncia de si’ € uma consequéncia dos questionamentos que se
fazem a respeito das necessidades humanas, sua organizacao e constituicdo (Japiassu, 2002).

O Renascimento, e especialmente o Iluminismo, conduzem & nocdo de coletividade e a
transformacdo do senso de ‘si’ em senso de ‘nds’. Com Montesquieu emerge a compreensdo das
diferencas de habitos e pensamentos relativamente as diferentes sociedades. Rousseau, por sua vez,
volta-se para a necessidade de compreender as formas como os individuos constroem
coletivamente uma determinada sociedade. Instigados pela emergente nocdo de solidariedade,
fortalecem-se os direitos sociais a0 mesmo tempo em que perdem forca as autoridades fundadas no
poder divino. O humano passa a ser compreendido como ser constituido por uma sociedade e por
uma histéria. E neste contexto filosofico que surgem as primeiras manifestacdes das ciéncias
modernas (Japiassu, 2002).

Na ciéncia moderna dos séculos XVII e XVIII, os meios de compreensdo dos fendmenos
estavam fortemente arraigados aos principios do mecanicismo e do naturalismo. O mecanicismo
utiliza a metafora da maquina para explicar os diversos fenémenos os quais se encarrega investigar:
humano, natureza e sociedade sdo igualmente concebidos tais como maquinas que devem ser
mantidas em bom funcionamento. A manutengdo do ‘maquindrio’ ¢ atribuida ao saber cientifico
que, legitimado pelo discurso de previsdo, intervencdo e neutralidade, protagoniza as decisdes de
diversos nucleos sociais. O naturalismo, por sua vez, institui os métodos experimentais e
observacionais como parametros para sua construgdo epistémica. Mecanicismo e naturalismo
recebem grande influéncia da Geometria, levando a criacdo de modelos explicativos matematicos
para o universo, a natureza, a sociedade, e ser humano (Andery et al., 2006; Madureira, 2007).

A quantificacdo, naturalizacdo e mecanizacdo tornam-se critérios de cientificidade
altamente valorizados no contexto do capitalismo emergente. Esta valorizagdo surge como
resultante do foco na producéo de tecnologias que permitissem otimizagdo da producéo e aumento
dos lucros para os donos de fabricas. A instituicdo cientifica passava a responder aos anseios de
uma sociedade fundada nos principios da propriedade privada, em que lucro e acimulo tornaram-se
palavras de ordem para alguns enquanto expropriacdo da forca de trabalho foi a realidade vivida
por outros (Andery et al., 2006; Madureira, 2007).

O termo Ciéncias Humanas surge pela primeira vez com Saint-Simon (1760-1825), no

inicio do século XIX, marcado pelos pressupostos do mecanicismo e do naturalismo. Tais



pressupostos conduziram também Saint Simon & nocéo de fisiologia social, ou seja, a visdo de que
o0 desenvolvimento social estava vinculado a atribuicdo de papeis fixos aos sujeitos nos modos de
producdo e organizagdo do trabalho, reiterando estruturas sociais fixas e imutdveis (Japiassu,
2002).

Augusto Comte (1798-1857), fundador do positivismo, da continuidade & chamada
fisiologia social de Saint Simon, buscando nas ciéncias fisicas e bioldgicas os instrumentos para a
compreensdo do ser humano e suas organizagdes sociais. Comte acreditava na evolucdo gradual e
‘natural’ das sociedades. A disciplina e o controle instituidos pela sociedade sdo dispositivos que
protegem-na de individuos que, agindo de forma autbnoma, néo seriam inteiramente confiaveis. A
ordem e a disciplina serviriam ao proposito de levar, de modo ‘natural’, a evolugdo € ao progresso
da sociedade. Esta evolucdo culminaria no modelo positivo, em que a objetividade cientifica seria
utilizada como instrumento de desenvolvimento da coletividade humana. Desta forma, a
objetividade passa a ser concebida como atributo fundamental para a construcdo de um
conhecimento que leve & coesdo social, e a superagdo dos interesses individuais (Japiassu, 2002).
Processo que pode ser compreendido como a supressdo da subjetividade.

A objetividade nos processos de construcdo de conhecimento alimenta a (e € alimentada
pela) racionalidade cientifica ao longo dos séculos XVIII e XIX. Nos ambientes experimentais —
tidos como o ambiente ideal da objetividade — tentava-se a criacdo de um contexto controlado, em
que as Unicas varidaveis em questdo seriam aquelas ja previstas pelo experimentador. Em uma
sintese que traz referéncia aos principios relatados acima, Maria Helena Patto (2007) afirma:

Na modernidade, coube a Bacon inventar os ‘idolos’ ou ‘habitos pervertidos, ja
profundamente arraigados na mente’, e propor procedimentos — 0 método experimental —
gue as neutralizassem no processo de conhecimento. Estava em andamento o projeto que,
desde o Renascimento até o século XVIII, pds a razdo humana como instrumento do
progresso tecnico e cientifico e este como condicdo de liberdade e da felicidade humanas.
(Patto, 2007, p. 3)

O projeto da objetividade calcava-se na nogdo de neutralidade da ciéncia e seus atores, 0
que demarca um posicionamento de natureza politica e social. O aparato objetividade-neutralidade
teve como fungdo, em seus primordios, livrar o conhecimento cientifico das influéncias da Igreja e
das instituigdes religiosas. No entanto, o que era um meio de conseguir autonomia na elaboragéo do
conhecimento, tornou-se um fim em si mesmo. Objetividade e neutralidade passaram a ser 0s
objetivos finais de qualquer projeto cientifico, gerando uma busca voraz por métodos e
instrumentos em que estes critérios fossem garantidos (Patto, 2007).

Neste complexo cenario deu-se a longa gestacdo da Psicologia, que nasceu, como Varias
outras disciplinas, a partir de tensdes ou inquietaces surgidas no seio da sociedade europeia do
século XIX. As disciplinas Psi’s (Psicologia, Psiquiatria e Psicanalise) surgiram em meio a

transformacdes sociais e culturais intensas em decorréncia das quais mulheres e homens, que



viviam choques culturais decorrentes do abandono da vida rural e entrada massiva nas cidades e
nas féabricas, entravam em intenso sofrimento psiquico, resultando nos histéricos casos de histeria e
suicidio (Japiassu, 2002).

Desta forma, a Psicologia individualista surge reiterando as condicGes de desigualdade e
exploragdo do modo de produgdo capitalista, estabelecendo seus prdprios parametros de
normalidade, em que o status quo era mantido pelos denominados normais. Todo este processo
perverso de legitimacdo dos processos de opressdo ocorre sob o manto da suposta neutralidade
cientifica (Patto, 2007).

Ao longo do século XX, houve a consolidacdo da psicologia como campo cientifico e de
praticas. Ndo se alterou de modo significativo, entretanto, seu papel na geracdo de diferentes
modelos de atuacdo que legitimavam o discurso de neutralidade e objetividade, como os testes
psicolégicos e as praticas laboratoriais. Estes instrumentos forneceram a Psicologia grande alcance
social entre as classes dominantes, reafirmando processos de exclusdo que mantinham intocados a
ordem social e seu sistema de classes (Andery et al. 2006; Danzinger, 1996).

Os teoricos a servigo do positivismo na Psicologia no século XX (primeiramente com John
B. Watson e mais tarde com B. F. Skinner, por exemplo), buscando um status cientifico para a
Psicologia e seu total desligamento da Filosofia, encontram no comportamento o objeto exato para
a nova ciéncia. O comportamento (aliciado pelo ‘meio’) mostra-se um objeto observavel e
mensuravel, o que, de acordo com 0s pressupostos positivistas, pode ser manipulado e conhecido
por métodos objetivos. A relacdo entre comportamento e meio recebe mais tarde a denominacgéo
‘relagdo estimulo — resposta’ (Bock, Furtado & Teixeira, 1994; Gonzalez Rey, 2005).

Embalada por seu status de cientificidade, o0 comportamentalismo ganha um importante
alcance social, principalmente na sociedade estadunidense dos anos 20 e 30 do século XX. Esta
repercussao social dos métodos comportamentais, em conjunto com as praticas laboratoriais
relacionadas a distintos eixos da Psicofisiologia, lhes confere o status de corrente hegemdnica na
Psicologia norte americana (Bock, Furtado & Teixeira, 1994).

A consolidacdo dos preceitos positivistas no fazer cientifico contribuiu para a reducéo do
papel da subjetividade humana tanto como objeto de estudo, quanto como parte fundante do
préprio pesquisador/psicologo. Um instrumento era considerado tdo eficaz quanto pudesse suprimir
as expressoes subjetivas dos participantes. (Gonzélez Rey, 2005).

O processo de construcdo de um campo cientifico, no entanto, ndo é univoco ou linear. Os
séculos XIX e XX foram ricos em perspectivas cientificas e filosoficas que contestavam o0s
pressupostos do enfoque mainstream cientificista. Podemos considerar que um elemento marcante
na histéria do conhecimento psicologico e fundamental para a concepcdo sociocultural do
desenvolvimento foi o reaparecimento da subjetividade como objeto de estudo. A nocdo de
subjetividade ja se fazia presente nas elaboracdes freudianas a respeito do aparelho psiquico. No

entanto, segundo Gonzélez Rey (2003), as contribuicdes de S. Freud eram mediadas principalmente



pela atuacdo clinica, além de serem marcadas pelo pensamento naturalista e positivista
predominantes no final do século XI1X e inicio do século XX.

Para o autor (Gonzélez Rey, 2003), a grande virada no estudo dos fenémenos psicoldgicos
se deu a partir da apropriacdo da dialética pelos psicologos soviéticos, apds a Revolugdo Russa. A
visdo dialética permite que se superem dicotomias como social-individual, interno-externo,
objetivo-subjetivo, compreendendo que estas contradicbes atuam no proprio movimento
psicolégico e humano. A apropriacdo do pensamento dialético impulsionou a Psicologia na
compreensao do fendmeno psiquico em seu carater social, complexo e histérico, elementos centrais
na compreensao da psique na perspectiva cultural do desenvolvimento. Reiterando esta perspectiva,
Gonzélez Rey (2003) afirma:

O desafio de apresentar a psique a partir de uma visdo cultural despojando-a do carater

determinista e essencialista, que acompanhou a grande maioria das teorias psicoldgicas,

conduz a uma representacdo da psique em uma nova dimensdo complexa, sistémica,
dialdgica e dialética, definida como espago ontologico, a qual temos optado pelo conceito

de subjetividade. (p. 75)

Assim, a partir das colaboracdes de Marx (e da dialética), da Fisica Quéantica (com a ideia
gue o observador influencia seu objeto de estudo) e da Ecologia (com a nogdo de sistemas), a
Psicologia foi capaz de desenvolver novas perspectivas que ofereciam outros olhares e
contribuiram para importantes avancos na compreensdo dos fendmenos psiquicos e cognitivos,
como nas obras de Piaget e Vigotski (Bock, Furtado & Teixeira 1994; Madureira, 2007).

Estes avancos se deram ndo apenas por conta do efervescente cenario cientifico, mas das
varias ideias e conhecimentos produzidos pelas classes oprimidas, que emergem como uma
expressdo das contradicOes existentes no seio da sociedade, carregando em si seu motor de
transformacao (Andery et al., 2006). Temos como exemplo 0s avancos gerados pelos movimentos
feministas, que repercutiram em varios campos da ciéncia em meados do século XX.

Os avancos alcangados nas diversas disciplinas cientificas e os saberes produzidos pelas
classes sociais oprimidas permitiram a criacdo de visdes criticas com relacdo ao positivismo e
racionalismo dominantes. Na Psicologia emergiram varias escolas que concebiam o ser humano
para além da diade estimulo-resposta. Estas diferentes concepg¢Bes permitiam a construgdo de um
saber assumidamente engajado, em que a neutralidade e a objetividade eram entendidas como
ficces.

Os estudos que tomaram a cultura como objeto no inicio do século XX ofereceram
importantes subsidios a compreensdo da experiéncia humana a partir de seu contexto social e
histdrico. Tendo estas disciplinas como referéncia, o fenbmeno psiquico deixa de ser concebido
como isolado ou autossuficiente, passando a ser compreendido de forma -culturalmente

contextualizada (Valsiner, 2012).
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A Teoria do Self Dial6gico (TSD) e a perspectiva sociocultural emergem na esteira da
virada epistemoldgica alimentada pela visdo dialética e pela concepcdo de cultura advinda da
Antropologia, com destaque para as contribuicdes de Geertz (1926-2006), assim como pelo pos-
estruturalismo, e estudos da area da Linguistica, principalmente com as contribuigdes Vigotski
(1896-1934) e Bakhtin (1895-1975). Diferenciam-se das perspectivas positivistas da Psicologia
justamente por admitirem a complexidade e multiplicidade dos processos envolvidos no
desenvolvimento humano. Os fundamentos centrais destes dois eixos tedricos serdo explorados na

préxima subsecéo.

Perspectiva Sociocultural do Desenvolvimento Humano.

Denominamos perspectiva sociocultural do desenvolvimento a que envolve os conceitos de
mediacdo semidtica (Vigotski, 1998), trajetoria de vida, internalizagdo-externalizacdo e enfatiza a
construgdo de sentidos através dos espagos intersubjetivos (Valsiner, 2012; Zittoun, 2009). Estes
conceitos sdo fundamentais para compreendermos o funcionamento dialégico do Self.

O Self dialogico é compreendido como o campo onde coexistem diferentes posi¢des do Eu,
cada uma portadora de uma voz especifica, em que ocorrem didlogos, disputas e tens@es entre elas,
a semelhanca dos embates e dialogos existentes na sociedade (Raggatt, 2000). Nesta direcdo, o Self
dialdgico é compreendido por Hermans (2002) como a sociedade da mente.

Nesta subsecdo avancaremos nas reflexGes acerca da perspectiva sociocultural de
desenvolvimento e seus principais conceitos e pressupostos, enfatizando a nogdo de cultura, de

dialogismo e por fim a compreensdo de um Self complexo e dialégico.

Cultura e Desenvolvimento Humano.

O termo cultura possui varios significados cotidianos: refere-se originalmente ao cultivo, a
agricultura; teve seu significado voltado também para a nogdo de produgdo, desenvolvimento ou
crescimento de algo. Nas ciéncias humanas e sociais, as diferentes abordagens apropriam-se do
termo de acordo com seus pressupostos e objetivos (Jahoda, 2012). O referido autor problematiza a
multiplicidade de diferentes conceitos de cultura presente nas ciéncias humanas e sociais, sendo
compreendida como desde uma forma coletiva de programacdo da mente, até uma rede de
conhecimentos, habitos, ideias e signos compartilhados pelos sujeitos de uma mesma sociedade.

Ao pensarem a cultura como um dos elementos centrais nos estudos do desenvolvimento
cognitivo, psicélogos interessados no fendmeno da cultura introduziram novas formas de pensar
este processo. De acordo com Zitoun, Mirza & Perret-Clermont (2007), ao destacarmos o papel da
cultura, torna-se evidente que a relacdo de uma crianga com um objeto ou uma tarefa especificos é
mediada por sua insercdo cultural. Assim, os elementos ressaltados ou negligenciados por uma
crianca quando em interacdo com um objeto, ou com o outro em situacfes sociais, ndo dependem

apenas de suas estruturas cognitivas prévias, mas fundamentalmente de aspectos como 0s seus
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instrumentos simbolicos, a relagdo com o experimentador, sua historia pessoal e outras marcas
sociais, culturais e individuais. O ambiente experimental &, portanto, e antes de tudo, uma situacéo
de comunicacdo intersubjetiva, em que diversos elementos das culturas de cada participante e do
experimentador estdo em jogo. Assim como no ambiente experimental, a vida e as relagdes
cotidianas se constituem em um ambiente cultural, o qual prové instrumentos mediadores que
afetam o sentido que o sujeito da as experiéncias, aos objetos, as outras pessoas e a si (Zittoun &
Perret-Clermont, 2009).

Tomando os elementos acima, temos como ponto de partida a definicdo de cultura
enunciada por Geertz (1973):

O conceito de cultura que eu defendo [...] é essencialmente semidtico. Acreditando, como

Max Weber que o homem é um animal amarrado a teias de significado que ele mesmo

teceu assumo a cultura como sendo essas teias e a sua analise, portanto, ndo como uma

ciéncia experimental em busca de leis, mas como uma ciéncia interpretativa, a procura do

significado (p.4)

Compreendendo a cultura como teia de significados que medeiam as relagfes humanas e
com o mundo, passamos a compreender também o desenvolvimento humano em sua complexidade,
envolvendo aspectos individuais sociais e culturais. Nessa direcdo, Rosseti-Ferreira, Amorim &
Silva (2007) concebem o desenvolvimento humano como: “uma construcdo dada em um
direcionamento temporal irreversivel, exercida por uma pessoa ativa por meio de interacdes que
ele/ela estabelece, em cenarios especificos, que sdo organizados social, culturalmente.” (p. 277)

Em complemento, concebemos o desenvolvimento como a emergéncia de funcbes
psiquicas advindas de tensdes entre cultura, relacées sociais e sujeito. E no contato com a cultura e
com o conhecimento previamente acumulado pela humanidade que o sujeito adquire as ferramentas
psicoldgicas que mediardo sua atividade cultural. Um sujeito que se constitui e se desenvolve a
partir de seu processo historico particular (ontogénese) assim como em relacdo a historia da
humanidade, ou sociogénese (Tacca, 2005).

Assim como as autoras supracitadas, consideramos que o foco das investigacfes sobre o
desenvolvimento humano deve sublinhar as intera¢des sociais, configuradas numa realidade social
e historica especifica, que enquadra e confere sentido a estas relagbes. Ao concebermos o
desenvolvimento a partir de intera¢des, configuradas e enquadradas em uma realidade sociocultural
especifica, compreendemos este processo tal como defende a perspectiva da psicologia dialégica,

tema da secéo seguinte.

2«as a time-irreversible construction of an active person through the interactions he/she establishes, in
specific scenarios, which are socially and culturally organized.”
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Dialogismo e Desenvolvimento Humano.

O paradigma dialdgico, de acordo com Lopes de Oliveira (2013), almeja ser a sintese de
vérias abordagens e perspectivas tedricas que tém o foco na compreensdo da subjetividade e
enfatizam a sua natureza relacional, o que resulta em dois principais efeitos: assumir a centralidade
das préticas comunicativas na formagdo do senso de si; e, a interdependéncia entre tal formacgéo e
0s processos de significacdo, o que resulta em uma compreensdo semiotica da subjetividade e da
conduta humana, na qual mudanca e permanéncia, unicidade e pluralidade sdo partes indissociaveis
da pessoa.

Dois autores sdo fundamentais para a abordagem dialdgica do desenvolvimento humano:
Lev Vigotski e Mikhail Bakhtin. Vigotski oferece uma compreensdo de desenvolvimento das
fungdes mentais superiores como fruto da imersdo do sujeito em um ambiente cultural e social
(Vigotski, 1998; Goes & Cruz, 2006; Fino, 2001, Lampreia, 1999). Bakhtin, por sua vez, reflete a
respeito dos elementos ideoldgicos construidos socialmente e que passam a constituir a propria
consciéncia individual (Bakhtin, 1992). Ambos os autores se valem do materialismo histérico como
fundamento tedrico bésico para a compreensdo dos processos psicologicos (Ponzio, 2008).
Fernyhough (1996), partindo das elaboragdes de Vigotski e Bakhtin, propde que a construcdo das
fungdes mentais superiores, além de social, cultural e histérica, é fundamentalmente dialdgica.

Explorando os conceitos e contribuicbes de Vigotski, Fernyough (1996) enfatiza que o
desenvolvimento das fungGes mentais superiores por meio da imersdo sociocultural se da via
mediacdo semiotica. A mediacdo semiotica envolve a utilizacdo de signos na constituicdo das
atividades mentais. O signo é a ferramenta mental utilizada como forma de orientar as ac¢des
humanas, como memoria e atencdo. Tendo em consideracdo sua funcdo estruturante das funcoes
mentais, 0 signo é tratado como uma ferramenta psicoldgica. Esta compreensao € enriquecida pelo
autor ao contextualizar culturalmente o uso do signo. Ele afirma que os signos ndo sdo predefinidos
de acordo apenas com o estagio de desenvolvimento do sujeito, mas séo utilizados de acordo com o
contexto em que se encontra. Esta afirmacdo nos oferece a compreenséo do signo ndo apenas como
uma ferramenta psicoldgica, mas sim como um kit de ferramentas em que suas varias fungdes
emergem de acordo com as alteridades presentes e o contexto sociocultural do momento.

A constituicdo do sujeito se d& a partir do historico de relacfes estabelecidas por ele,
relagdes estas que adquirem sentido a partir de sua contextualizagdo social e historica. Da mesma
forma o sujeito participa na construcéo das caracteristicas das pessoas com quem interage, em uma
construcdo de base bidirecional (Rosseti-Ferreira, Amorim & Silva, 2007). Alteridades sdo o0s
outros sociais concretos com quem o sujeito estabelece relagdo intersubjetiva. Hermans (2001)
refere-se as alteridades como posicBes externas, vozes sociais que participam diretamente da

configuracdo psiquica dos sujeitos.
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O sujeito, constituido através de alteridades heterogéneas, apresenta-se também como
heterogéneo. A riqueza da sociocultura onde o sujeito se desenvolve, assim como de suas
interagdes, Ihe imp&e uma variedade de papeis e posicionamentos. Cada nova situagéo vivida pelo
sujeito cria a necessidade de novas perspectivas e novos processos de significacdo, evidenciando o
carater continuo, dialégico e multifacetado do desenvolvimento (Rosseti-Ferreira, Amorim &
Silva, 2007).

O desenvolvimento de uma subjetividade comunicacional e dial6gica traz a tona dois
conceitos fundamentais: o conceito de voz, proposto por Bakhtin, e o de internalizacdo, por
Vigotski.

Bakhtin (1992) compreende a voz como manifestacdo de uma ideologia, de um modo de
compreender 0 mundo, o outro e a si. Cada pessoa é portadora de tantas vozes quantas as posicoes
ideoldgicas que ela possa representar. Em uma situacdo de dialogo, diversas vozes entram em
contato e em conflito, ao expressarem diferentes visdes de mundo. Um didlogo, portanto, nao
envolve apenas duas pessoas, mas toda uma bagagem cultural e ideoldgica, presente e pretérita. A
multiplicidade de vozes que podem permear um dado contexto interpessoal ou intrapessoal,
Bakhtin denomina polifonia (Fernyough, 1996; Amorim, 2002).

No que se refere ao mecanismo de internalizacdo (Vigotski, 1998), consiste na
(re)construcdo intrapsiquica singular do ambiente social e cultural, essencial na formacdo das
funcBes mentais superiores e no movimento de tornar a bagagem cultural parte da estrutura
subjetiva. O processo de internalizacdo parte de uma situacdo social em que tanto as vozes sociais e
ideolégicas como modos de pensamento e de conduta sdo ativamente reconstruidas internamente
pelo sujeito em desenvolvimento, favorecendo que diferentes perspectivas acerca de uma situacao
passem a fazer parte de sua subjetividade. O principal instrumento a servi¢o da internalizacdo € a
linguagem, compreendida aqui como mediador entre sujeito e contexto cultural e histdrico
(Markova, 2006).

A natureza dialdgica do funcionamento mental confere-lhe a caracteristica de estar sempre
em movimento e aberto & novidade. Um dos pontos que distingue a no¢&o de dialogismo e dialética
é exatamente o carater sempre inacabado da primeira, ndo havendo a no¢do de uma sintese, ou de
uma conclusdo frente o confronto de diferentes teses. A incompletude dessa estrutura a que
Fernyough (1996) denomina ‘mente dialogica’ leva a uma nogdo de desenvolvimento humano
como processo continuo e também inacabado. A mente dialdgica é cenario dos dialogos internos,
0s quais possuem elementos originarios das interacGes sociais concretas e também peculiaridades
que lhe séo conferidas pela singularidade do sujeito. O pensamento em dialogo aparece de forma
condensada ou abreviada, muitas vezes, permitindo a existéncia concomitante de duas vozes
conflitantes, sem necessariamente uma terceira voz conciliadora (Fernyough, 1996; Da Silveira, De
Souza & Gomes, 2010).
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Self Dialdgico e as Posi¢oes do Eu (I-Positions.)

Compreender o dialogo interno como uma forma de funcionamento psiquico, apoiado no
conceito bahktiniano de voz, nos conduz para a nogao inovadora de Self, um self multiplo, formado
por multiplas vozes. O Self tem sido um construto tedrico utilizado de uma maneira bastante
genérica ao longo da historia da Psicologia, remetendo a ideia de um nucleo essencial pertencente a
cada sujeito, como nas vertentes do humanismo que prosperou sob a influéncia do individualismo
ocidental (Raggatt, 2010; Komatsu, 2012).

A nocdo de Self dialégico opbe-se aos conceitos tradicionais de identidade utilizados na
Sociologia e na Psicologia, que buscavam um individuo, ou seja, algo que ndo pode ser dividido,
alguém que possua uma coeréncia interna e externa (relacional). Os conceitos tradicionais de
identidade (como proposto por Erik Erikson, por exemplo) sugeriam que a salde mental advinha
exatamente de uma integridade e homogeneidade psiquica, e que esta condi¢do asseguraria ao
sujeito seu lugar na sociedade (Matusov & Smith, 2012).

O Self dialdgico, em oposicdo as nogdes individualistas, oferece a visdo de um sujeito
constituido a partir de seu contexto cultural, social e histérico, atravessado por diferentes vozes ao
mesmo tempo em que Se mostra ativo e imaginativo na constante reelaboragdo destas vozes.
Raggatt (2010) sintetiza as varias posi¢des sobre o conceito de Self dialégico como “uma
multiplicidade dindmica de varias posi¢cdes do Eu que possuem historias separadas para contar, e
que sdo formacdes ao menos parcialmente independentes.”(p. 405)

A nocdo de Self dialégico funda no social a existéncia do sujeito, a0 mesmo tempo em que
impede que ele se dilua no ambiente linguistico/narrativo, como proposto nas correntes radicais do
construcionismo. E também funcio deste conceito o reconhecimento da singularidade e da voz
autoral do sujeito (Raggatt, 2000). O autor apresenta uma nocao de Self dialdgico, que acolhe a
multiplicidade e, a0 mesmo tempo, a possibilidade de integracdo, e em que as varias posi¢cdes
presentes no Self surgem a partir de objetos internalizados, em contextos diversos de mediagdo
simbdlica. A diversidade da experiéncia humana coloca o sujeito em perspectivas diferentes
(conflitantes, contraditdrias, mas potencialmente complementares) diante da realidade e de si
mesmo. As experiéncias em multiplos contextos e relagdes obrigam o sujeito a varios
posicionamentos distintos, conferindo-lhe também uma heterogeneidade psiquica (Rossetti-
Ferreira; Amorim & Silva, 2007). Duvida, ambivaléncia, impasse ético ou mesmo arrependimento
sdo situagdes que marcam posicOes distintas em um mesmo momento de uma trajetéria biografica
(Raggatt, 2000).

3«A dynamic multiplicity of several I-positions that have separate stories to tell, and that are at least partially
independent formations.”
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Os vérios elementos sociais (pessoas, lugares, objetos, etc.) fazem com que o Self assuma
diferentes posicOes diante uma determinada situagéo (diferentes Posi¢des do Eu), emergindo entéo
uma situacdo de didlogo interno entre as diferentes posi¢des/perspectivas. Um mesmo sujeito pode
apresentar diferentes vozes (no sentido trazido por Bakhtin), representantes de diferentes posicoes
politicas, ideoldgicas e morais, cada uma portando um enredo préprio.

Os posicionamentos pessoais evidenciados nas situacfes de tomada de deciséo dos sujeitos
tanto no ambiente social quanto nas elucubracdes intrapsiquicas, sdo marcados por multiplas vozes.
Estas vozes, constituidas por elementos da histéria pessoal do sujeito, configuram-se de maneiras
muito especificas. Estas diferentes posi¢Ges percorridas tanto no ambiente social e relacional
quanto intrapsiquico, ¢ o que chamamos ‘Posi¢des do Eu’(Raggatt, 2000; 2010; Hermans, 2001;
2002).

Os elementos sociais que marcam as diferentes vozes e as diferentes posi¢des do Eu podem
ser pessoas importantes para o sujeito, eventos marcantes ou traumaticos, objetos, roupas, partes do
corpo ou qualquer outro elemento destacado em sua trajetoria de vida. Estes elementos sdo
portadores de sentido e carregados de afeto, o que lhes confere um grande valor nos contextos de
pesquisa como possiveis acessos as posicdes assumidas pelos sujeitos e as vozes que lhes
subsidiam (Raggatt, 2000; Lopes de Oliveira, 2013).

As diferentes vozes, elementos e posi¢Ges do Eu se articulam no ambiente intrapsiquico,
formando espécies de campos ou paisagens. Nesta organizacao, posicGes distintas relacionam-se de
diferentes formas, podendo fertilizar-se mutuamente ou entrar em tens&o, conflito ou contradicao.
Assim, podemos afirmar que as diferentes posi¢des estabelecem relagfes também de dominancia e
submissdo, em que algumas podem assumir maior centralidade em uma série de tomadas de
decisdo do sujeito, guiando suas posturas éticas e direcionando de forma mais preponderante sua
trajetoria de vida. Por outro lado, posi¢des e vozes mais fracas surgem apenas em situagées muito
especificas (na presenca de alguém, num lugar poucas vezes visitado, etc.), ndo protagonizando a
arena intrapsiquica ou sequer afetando a organizacao do self de modo significativo (Raggat, 2000).

Ao longo da histéria do sujeito as diferentes posi¢cbes podem também alternar posicoes
hier&rquicas, criar aliangas ou gerar novas tens@es ou contradi¢fes. O aspecto dialdgico permite o
movimento constante das Posi¢des do Eu. Compreendemos, desta forma, que o Self dialégico
transita por diferentes posicGes, expressando-se e colocando-se no mundo através de suas vozes —
pessoais e internalizadas. Importante lembrar que esta também € uma relacéo bidirecional, em que
as posicdes do sujeito no mundo constroem as posi¢fes internas assim como estas participam
daquelas (Raggatt, 2010).

Além da organizacdo espacial, as Posicdes do Eu contextualizam-se também
temporalmente. Podemos ressaltar ao menos duas dimensdes temporais relevantes para a

organizacdo das posicdes: por um lado, temos a histéria da sociocultura onde o sujeito esta inserido
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e, por outro, temos a historia e desenvolvimento de cada posicdo, formada também por suas
perspectivas e projecoes futuras (Rossetti-Ferreira; Amorim & Silva, 2007; Raggatt, 2000).

Para a investigagdo destas diversas dimensdes configuracionais (espacial, temporal e
hierarquica), diversos autores tém se detido na elaboracdo de metodologias para compreender o
funcionamento do Self dial6gico. Como exemplo, Hermans (2001) e Raggatt (2000; 2010) utilizam
métodos qualitativos e quantitativos para investigar a relagéo entre as posi¢Ges do eu listadas pelo
sujeito (hierarquias, padrbes de funcionamento e importancia de cada uma das posi¢des) e entre
estas e as alteridades. No método proposto pelo primeiro, propbe-se ao sujeito a construcdo de
repertorios de posicdes pessoais, organizando matrizes compostas por posi¢les internas e
alteridades que participam da vida do sujeito. JA o segundo, opera com 0 mapeamento do Self
dial6gico. Para tanto, realiza-se o levantamento de alguns elementos socioculturais de grande carga
simbolica e afetiva para o0 sujeito investigado; em seguida sugere-se que ele agrupe estes
elementos, dando-lhes um rétulo. Este rotulo, que aglutina varios elementos simbolicos (pessoas,
objetos, eventos e partes do corpo), recebe o status de voz representativa de uma posic¢éo pessoal do
sujeito. A segunda etapa consiste em uma analise quantitativa em que, com ajuda do software
estatistico SPSS®, elabora-se um mapa destas vozes e de cada elemento que a constitui.

Raggat (2000; 2010) oferece ainda uma importante ferramenta tedrica para a compreensao
dos processos de emergéncia de posi¢Ges pessoais. O autor afirma que posi¢es pessoais opostas
emergem diante uma situacdo, alteridade ou elemento simbdlico que provoque compreensdes
ambiguas no sujeito. A existéncia de vozes ambivalentes no ambiente do Self do sujeito favorece a
emergéncia de posigdes distintas diante o0 objeto. Ao elemento capaz de gerar ambiguidade ou
tensdo Raggatt (2010) denomina o eixo de diferenciacdo. Um sujeito que, por exemplo, deixa sua
cultura de origem para residir em uma sociedade com costumes e representagdes muito diversas da
sua, vive uma serie de desafios e tensdes envolvendo seu transito sociocultural. Desta forma,
podemos considerar a entrada do sujeito em um novo contexto cultural como o eixo de
diferenciagdo que proporcionou a emergéncia de posi¢des pessoais capazes de significar suas novas
experiéncias e lidar com as situagbes de tensdo e ambivaléncia. A emergéncia de posicOes
diferentes a partir de uma situagdo de tensdo dialdgica é compreendida como processo gerador de
desenvolvimento, tendo em vista a constante (re)construcdo de sentido diante a realidade. O tema

do desenvolvimento humano e os alcances da TSD serdo resgatados na secdo seguinte.
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Desenvolvimento humano e adolescéncia: Contextualizacao historica e Contribuicdes da
Teoria do Self Dial6gico

Aprofundar a compreensdo do fendmeno da adolescéncia demanda a incursdo em um
panorama historico considerando suas diferentes expressdes e formas de concepgdo conforme o

contexto historico e sociocultural considerado.

Contextualizacdo Histdrica da Adolescéncia

A Etimologia do termo ‘adolescéncia’ mostra-se uma interessante via para o inicio do
estudo deste periodo de vida. Por um lado, Adolescere significa amadurecer, por outro,
Addolescere indica um processo de adoecimento (Dias, 2009). Esta dupla significacdo mostra uma
intima relagdo com as representacbes dominantes a respeito dos sujeitos nesta etapa de
desenvolvimento, muitas vezes, relacionada a agressividade, rebeldia e insatisfacéo (Dias, 2009).

Além dos discursos sociais, diversas construgdes teodricas a respeito do periodo da
‘adolescéncia’ partem de uma perspectiva naturalizada de desenvolvimento humano, dado por meio
de processos internos, encapsulados em uma psique individual e autossuficiente caracterizada pela
instabilidade e rebeldia. Estas teorias embasam-se predominantemente no modelo psicanalitico, que
contribuiu para disseminar a nogdo de ‘crise da adolescéncia normal’, ou em abordagens
biomédicas, que tendem a universalizacdo do fenbmeno por meio de sua reducdo a padrdes
fisioldgicos, além de conferir a adolescéncia um carater de mera transicdo entre fases. Adotamos na
presente pesquisa, em consonancia com as propostas de Bock, Furtado e Teixeira (1994), Lopes de
Oliveira (2006) e Fonseca e Ozella (2010) uma postura critica com relacdo a naturalizacdo e
universalizacdo do periodo da adolescéncia, e buscamos junto a estes autores uma visdo alinhada
aos preceitos da Psicologia histérico-cultural.

Apesar do predominio das descri¢des univocas na teorizacdo a respeito da adolescéncia,
esta fase da vida assumiu ao longo da histéria e nas diversas sociedades, diferentes perspectivas e
papeis sociais, implicando em diferentes significados, valores e experiéncias de desenvolvimento e
vivéncia pessoal. Este percurso histérico ndo é linear, e passa por transformacdes, continuidades e
descontinuidades, que promovem reconstrucdes da figura do adolescente. Localizar historicamente
o fendmeno da adolescéncia torna-se essencial para compreendermos esta fase do desenvolvimento
na contemporaneidade, a partir de uma perspectiva que alinha a abordagem histérico-cultural e a
ciéncia do desenvolvimento. Busca-se, desse modo, superar os discursos cientificos hegemonicos,
que tendem a estigmatizar e normatizar este fenémeno.

Os sistemas educacionais da Grécia classica e do Império Romano tinham como principal
objetivo introduzir as responsabilidades de cidadao e de guerreiro, no caso dos homens, e de maes e
esposas, no caso das mulheres. Nesse contexto, a entrada na maioridade mesclava ritos de

passagem (como no caso do corte do primeiro bigode no Império Romano) a convengdes sociais



18

objetivas, como a inscri¢do nos registros publicos aos dezoito anos, como costumava ocorrer na
Grécia antiga (Schoen-Ferreira; Aznar-Farias & Silvares 2010).

Na Europa, ao longo da idade média, com o modelo de socializacdo feudal, as criancas
eram introduzidas ao mundo adulto assim que deixavam de necessitar dos cuidados da mée ou da
ama. Os jovens aprendiam suas profissdes nas corporagOes de oficio com seus mestres, que eram
normalmente parentes. Neste periodo nem a adolescéncia, nem a infancia tinham lugar especifico
nas praticas sociais e familiares, nem eram concebidas como fases de desenvolvimento
diferenciadas, com caracteristicas e necessidades prdprias (Grossman, 2010; Schoen-Ferreira et. al,
2010).

A nocdo de que criancas e adolescentes ndo eram iguais ao adulto comegou a ser
recuperada (da Grécia antiga e do Império Romano) na Idade Moderna. O aumento das a¢des do
Estado sobre a comunidade, aliado ao estabelecimento da escola como instituicdo educacional
fundamental e a emergéncia da familia burguesa, geraram profundas transformacbes nas
configuracbes sociais. As criangas e jovens se distanciavam paulatinamente da convivéncia
comunitaria, e seu cotidiano passou a ser absorvido pela educacdo escolar e familiar (Schoen-
Ferreira et al., 2010).

Com as revolugdes industriais e 0 surgimento do capitalismo, 0 mundo econdémico e laboral
sofreu mudancas drasticas, assim como 0s contextos educacionais e sociais, de uma forma geral. A
sofisticacdo do trabalho pds-revolucdo industrial, criou a necessidade de formar individuos
especializados para lidar com este contexto, aumentando assim o tempo de formacao educacional.
Este prolongamento do tempo de vida passado na escola retardou consequentemente o ingresso dos
jovens no mercado de trabalho, um fenbmeno que serviu aos interesses do capitalismo. A
diminuicdo de pessoas no mercado de trabalho aliviava o problema do exército de reserva e
minimizava o desemprego estrutural que é caracteristico deste modo de producdo (Bock; Furtado &
Teixeira, 1994).

Apenas no século XX, a adolescéncia converteu-se formalmente em objeto de estudo
cientifico. Os discursos cientificos foram ao encontro de um fendmeno e uma categoria social ja
delineada — a adolescéncia. Mas, em grande parte deles, reforcavam-se estigmas e vises negativas
desta fase da vida, o que se podia notar nos emergentes discursos médicos e psicoldgicos. Eles se
apropriaram da adolescéncia como objeto de investigagdo, muitas vezes, sem uma teorizacdo
prépria, mas utilizando conceitos, definicbes e posi¢es ideoldgicas predominantemente
naturalistas e bioldgicas (Schoen-Ferreira et al., 2010).

Em 1904, Stanley Hall deu inicio aos estudos cientificos sobre adolescéncia. Apesar de
reconhecer influéncias do contexto, tem como foco os elementos fisiologicos, enfatizando
processos e comportamentos estanques neste periodo de vida, além de associar a adolescéncia

caracteristicas como irritabilidade, emotividade e estresse (Lopes de Oliveira & Vieira, 2006).
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O conceito de puberdade, que se refere as transformagdes corporais ocorridas durante a
segunda década de vida, foi (e ainda é) utilizado como carro chefe das argumentacfes que
sustentam uma base naturalista para a adolescéncia (Frota, 2007). Recorre-se ao imperativo dos
hormonios sempre que comportamentos e posturas violentas sdo evidenciados. O uso das
transformacdes fisioldgicas como explicacdo direta das mudangas na experiéncia e nas expressoes
dos adolescentes apontam discursos sociais a respeito do saber biomédico e suas repercussfes na
compreensdo deste momento do desenvolvimento humano. A respeito deste discurso, Ozella e
Aguiar (2008) afirmam: “Reconhecemos, no entanto, que ha um corpo se desenvolvendo que tem
suas caracteristicas préprias, mas, nenhum elemento bioldgico ou fisiol6gico tem expressao direta
na subjetividade. As caracteristicas fisioldgicas aparecem e sao significadas pelos adultos e pela
sociedade.” (p. 99)

A psicanalise representa outra via teérica pela qual a psicologia da adolescéncia foi
estudada. As leituras psicanaliticas assumiam o periodo da adolescéncia como de genitalizacdo da
sexualidade e vivéncia de uma agressividade ndo mais infantil. Grande parte dos autores de base
psicanalitica compreende a adolescéncia situada a partir das fungbes simbolicas de uma familia
nuclear burguesa. Para estes autores o adolescente passaria por determinadas provagdes, que
consistiriam na administracdo de suas forcas pulsionais por meio da internalizacdo da funcéo
paterna e do fortalecimento do superego. As expressdes de violéncia (denominadas ‘passagens ao
ato”) durante a adolescéncia sdo vistas, por esta Otica, como resultados de uma internalizacdo falha
da funcdo paterna, resultante de relacbes familiares também falhas (Marin, 2002). Assim, o
conceito de sindrome da adolescéncia normal surge como a expectativa de uma reacgdo patoldgica
do adolescente, frente a avalanche pulsional e a série de conflitos vistos como inerentes a fase.
Leituras criticas deste sistema de ideias sdo oferecidas por Lopes de Oliveira e Vieira (2006) e
Senna & Dessen (2012).

Temos também as teoriza¢fes de corte mais socioldgico, em meio as quais se encontram
algumas representagdes estigmatizadas sobre a adolescéncia, que reiteram o entendimento de que
este periodo da vida é o arauto por exceléncia do caos social (Gongalves, 2005). Juventude e
adolescéncia sdo eleitas ‘bodes expiatorios’ das intimeras contradi¢cdes sociais. Nesse sentido
afirma Gongcalves (2005):

Associadas aos comportamentos disfuncionais, as pulsfes da juventude tornaram-se foco

da assepsia social que queria o controle e a corre¢cdo dos vicios, e nesse percurso as

ciéncias sociais reforcaram ao longo dos anos a percepcéo de que boa parte das mazelas

sociais poderia ser creditada na conta da juventude e de seus anseios de diferenciagéo. (p.

208).

As novas midias e o0s meios de comunicagdo de massa sdo elementos da
contemporaneidade indispensaveis para que possamos compreender a atual experiéncia e as

expressdes da adolescéncia e da juventude. Rizzini, Pereira, Zamora, Coelho, Winograd e Carvalho
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(2005) realizaram pesquisa na cidade do Rio de Janeiro para compreender a relagdo da
adolescéncia com 0s meios de comunicagdo e as novas midias. As autoras chegaram a concluséao de
que a televisdo constitui-se no meio de comunicacdo que mais atinge a populagéo jovem. Este dado
torna-se importante para nossa reflexdo tendo em vista que as midias de massa sdo importantes
canais de compreensdo dos discursos sociais sobre (e para) a adolescéncia que reverberam
amplamente na sociedade. A esse respeito, Werneck (2004) aponta que grande parte das noticias
veiculadas envolvendo jovens e adolescentes gira em torno dos temas da violéncia e dos
movimentos sociais. Esta conclusdo vai ao encontro do que afirma Gongalves (2005) ao refletir
sobre as representacfes dominantes a respeito da juventude no Brasil acima relatada.

Deparamo-nos atualmente com uma severa discussdo na midia envolvendo a reducgdo da
maioridade penal. Esta discussao envolve ndo apenas os caminhos do Direito Penal, das execugdes
penais e do Estatuto da Crianga e do Adolescente, mas as proprias definicBes juridicas da
adolescéncia, suas perspectivas e o papel da sociedade e do Estado para que sejam providos 0s
meios para seu desenvolvimento e educacdo (Kessler & Kessler, 2005). A disseminagdo de
determinadas opinides a respeito deste tema atua como forte constritora dos discursos sociais a
respeito da adolescéncia. Da forma como percebemos o fendmeno, hd novamente o eco de
discursos que reiteram o papel do adolescente como portador de impulsos a serem domados, desta
vez pelo recrudescimento do aparato juridico-policial. Assim, vemos que a adolescéncia é um
fendmeno social, historico, juridico e permeado pela comunicacdo social de uma determinada
comunidade.

Podemos perceber a partir desse breve panorama histérico a respeito dos lugares em que a
adolescéncia foi posicionada, os modos de participacéo social, cultural e histérica na configuracéo
da experiéncia de ser adolescente. As instituicdes e praticas sociais de cada época e cultura
determinam a experiéncia e a concepcdo desta etapa da vida. Destacam-se o0s elementos de
socializacdo de género que perpassam a definicdo de adolescéncia nos diferentes periodos
historicos. Ao compreendermos a adolescéncia em sua dimensdo histérica e social, nos
apropriamos de instrumentos para superar o determinismo da visdo biomédica, que concebe 0s
processos biologicos como orientadores do desenvolvimento humano.

A concepcdo organicista do desenvolvimento humano (também denominada
maturacionista) repercute em inimeras esferas e instituicdes sociais contemporaneas, sendo a
escola uma delas. No ambiente escolar, as concepg¢fes de desenvolvimento calcadas em elementos
organicos alimentam préticas escolares que reafirmam praticas e discursos sociais hegemdnicos em
relacdo as questdes de classe e género. Estas concepcles fundamentam divisdes de atividades
escolares de acordo com a concepcao de género do professor, muitas vezes reiterando o binarismo
sexual (Travesso-Yépez & Pinheiro, 2005).

As reflexdes que resultam da contextualizacdo histérica da adolescéncia nos levam a sua

compreensdo como fenémeno sociocultural. Entendemos a adolescéncia como um periodo peculiar
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do desenvolvimento, um fenémeno social e histérico que imprime nos sujeitos e em suas relagcdes
diferentes papeis, obrigacdes e posicionamentos. Um sujeito constituido subjetivamente, produtor
de sentidos e significagfes Unicas, mas imerso em um sistema social que lhe oferece tensdes

cotidianas e Ihe demanda agdes criativas e transformadoras (Bock; Furtado & Teixeira, 1994).

Contribuicdes da Teoria do Self Dialdgico para a Compreensao da Adolescéncia

Como visto em secdo anterior, a TSD concebe a estrutura psiquica como uma unidade na
multiplicidade, sendo que o self dialdgico é constituido por multiplas posi¢cdes do eu organizadas
no ambiente psiquico. As posicGes do eu representam multiplas perspectivas a respeito da
realidade, construidas a partir da relagéo do sujeito com a sociocultura (Salgado & Hermans, 2005).

O self dialogico estd constantemente em movimento, sendo reconfigurado pelas agdes no
mundo social, assim como pelos processos psiquicos de elucubragdo interna. A respeito deste
movimento, Valsiner (2012) propde que os dialogos internos sdo travados ndo apenas com
alteridades internalizadas, mas também com projecdes imaginadas de si mesmo. Isto se da quando
um sujeito projeta-se no futuro, estabelecendo dialogo com esta proje¢do, em um exercicio de ‘ser-
como-se-fosse’ outro, gerando uma tenséo entre o que se € atualmente com o que se deseja ser no
futuro.

A partir da contribuicdo de Valsiner (2012), Mattos e Chaves (2013) pensam a
adolescéncia como momento em que o Self é reconfigurado de maneira bastante intensa, tendo em
vista suas projecdes para o futuro, envolvendo estudo, trabalho e familia. A partir do exercicio
imaginativo proposto por Valsiner - o ‘ser - como se - fosse outro’ - emergem as chamadas
posicBes promotoras, entendidas por Mattos e Chaves (2013) como posicOes pessoais que
contribuem para uma integracdo dos planos e perspectivas do adolescente com sua historia passada
e seu momento presente, contribuindo para o ‘tornar-se’.

Além da tensdo existente entre o ser e o tornar-se, ha ainda a incerteza quanto ao futuro,
que atinge principalmente jovens de classe econdmica baixa. O movimento diacrénico - entre 0s
futuros possiveis e 0 presente - atua na reconfiguracdo da arquitetura do Self do adolescente. A
necessidade constante de (re)construcdo das posi¢fes pessoais no campo do self diante as tensdes
na relagdo com o mundo apontam que 0s momentos de incerteza e ambivaléncia sdo fundamentais
para a emergéncia de novos sentidos e novas posi¢oes pessoais que oferecam recursos subjetivos ao
sujeito diante os desafios do cotidiano (Mattos & Chaves, 2013).

As novas posicOes construidas diante os desafios e tensdes emergem como retrato da
emergéncia da novidade no desenvolvimento. Surgem novos padrdes de representacfes e
relacionamentos, possibilitando diferentes visdes de mundo ao adolescente, que passa a perceber-se
também de forma diferente. Os novos sentidos e posi¢cdes emergem como resposta aos desafios do

cotidiano, mas ndo sdo consideradas definitivas ou fixas dentro do campo psiquico dos sujeitos. A
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natureza dialdgica das posi¢cdes emergentes faz com que estas sejam provisorias, participando da
construcao de novas posi¢des no futuro (Mattos & Chaves, 2013).

Os momentos de tenséo sdo compreendidos por Zittoun (2009) como pontos de ruptura ou
bifurcacdo na trajetdria de vida. Estes pontos de bifurcagdo atuam como catalisadores do
desenvolvimento, obrigando o sujeito a uma nova organizagdo psiquica para lidar com o novo
desafio. A autora utiliza o termo ‘transicdo’ para descrever os momentos cruciais na vida dos
sujeitos em que eles sdo impulsionados a novos niveis qualitativos de funcionamento psiquico. Isto
se traduz para a no¢do de um novo mapeamento (Raggatt, 2000, 2010) ou uma nova arquitetura do
Self (Mattos, 2013; Mattos & Chaves, 2013).

Durante a adolescéncia ocorrem mudangas profundas nas formas de socializagdo. A
crianga, voltada quase que inteiramente ao contexto familiar e escolar, inicia o transito no grupo de
pares (Lopes de Oliveira, Silva & Souza, 2010), em convivéncia com alteridades cada vez mais
heterogéneas. Ao adentrar novos nucleos de socializagdo o adolescente passa por importantes
processos de reconfiguracdo de seus posicionamentos externos. Sua identidade é negociada com
diferentes grupos e alteridades, gerando novos processos de subjetivacdo e reelaboragdo de suas
narrativas pessoais (Mattos, 2013).

As vérias mudangas vivenciadas pelo adolescente em sua esfera relacional e psicolégica
apontam para a vivéncia de multiplos momentos de bifurcacdo, gerando tensdo e necessidade de
elaboragdo. A reorganizacdo psiquica vivida pelo adolescente aponta para o reestabelecimento do
sentimento de continuidade e a manutencdo de sua sensacdo de identidade. Para que ocorra esta
reorganizagdo interna, o adolescente faz uso de recursos simbdlicos presentes na cultura em que
esta inserido, como cinema, livros, poesias, masicas, entre outros (Mattos, 2013).

Desta forma, o adolescente busca organizar-se perante 0s novos desafios com que se depara
utilizando uma série de recursos simbdlicos. Estes recursos podem ser aqueles advindos da cultura
compartilhada (como citado anteriormente: livros, cinema, misica, etc.) ou mesmo por meio da
internalizacdo de vozes significativas. Estas vozes podem vir de pessoas dos mais variados nlcleos
de socializagéo, e atuam como recurso fundamental nas reconfiguracdes do Self do adolescente
(Mattos, 2013).

Tendo a adolescéncia como objeto, devemos levar em consideracdo que as Varias vozes
sociais que se referem ao ‘ser adolescente’ atuam como interlocutoras no cenario psiquico do
sujeito nesta fase da vida. As inimeras representacfes sobre o fendbmeno da adolescéncia passam a
habitar o roteiro mental do sujeito, participando da constituicdo de suas proprias posi¢es pessoais
(Meijl, 2012; Hermans, 2002).

Os discursos sociais a respeito do que € o adulto, atuam igualmente como reguladores
semidticos no desenvolvimento do adolescente. As representacdes a respeito da vida adulta, no
entanto, ndo sdo univocas. Os marcadores da entrada no mundo adulto ndo estdo claramente

definidos na contemporaneidade. Isto se da por conta das importantes mudancas ocorridas no
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contexto educacional, em que os adultos encontram-se em uma constante ‘especializa¢do’ e mesmo
na familia, que muitas vezes é sustentada pelos avds, marcando a falta de autonomia financeira das
posi¢des materna/paterna. Assim, a tensdo entre as posi¢Oes atuais do adolescente e a forma como é
posicionado socialmente (por meio de expectativas, cobrancgas, etc.), atua como motor dos
processos de transformacéo em sua vida (Meijl, 2012; Valsiner, 2012).

O adolescente é compreendido por Meijl (2012) como um sujeito que, em VAarios aspectos,
encontra-se ‘entre dois mundos’. Esta metafora ¢ utilizada para demonstrar os varios cenarios em
gue o adolescente encontra-se em tensdo, entre 0s quais se destacam 0s pertencimentos grupais
referentes ao género, etnia e origem social. O autor ressalta a experiéncia transgeracional e
multicultural, em que os adolescentes vivem maultiplos dilemas envolvendo grupos com
posicionamentos ideoldgicos dissonantes.

Prokopiou, Cline e Abreu (2012), assim como Meijl (2012) buscam compreender o
movimento do Self de adolescentes originarios de culturas diferentes daguelas em que vivem. Meijl
aponta as ambivaléncias vividas por jovens polinésios vivendo na Nova Zelandia, enguanto
Prokopiou, Cline e Abreu estudam adolescentes mulgumanos residentes na Inglaterra. Os autores
trazem inGmeros conflitos vividos pelos adolescentes, tendo em consideracdo que eram
considerados grupos de minoria vivendo em paises de lingua inglesa, com modos de producédo
capitalista. As principais tensdes vividas por estes adolescentes relacionavam-se a fidelidade as
tradigBes de sua origem e a necessidade de sentirem-se pertencentes as culturas neozelandesas e
britanicas, respectivamente. Ou seja, ora negavam 0s elementos que os relegavam a categoria de
minoria, ora buscavam fidelidade as suas origens étnicas. Estas dualidades impactavam de tal
forma sobre os processos dialdgicos do self, que algumas posicGes pessoais entravam em estado de
hibernacdo, ou seja, as posicdes percebidas como expressdes de sua tradicdo étnica eram
silenciadas (Prokopiou et al., 2012). Este processo surge como fruto de um severo processo de
discriminacdo e racismo descrito pelos autores, em que os adolescentes buscavam como recurso
sua invisibilidade como categoria minoritéria.

O aumento da interconectividade global é um processo contemporéneo que atua
diretamente na constituicdo do self (Hermans, 2002). Meijl (2012) e Prokopiou et al. (2012)
utilizam este apontamento de Hermans para compreender o cendrio conflitante em que o
adolescente se encontra: entre as exigéncias de um mundo globalizado, e a fidelidade ao seu
universo local, comunitario e familiar. A emergéncia de posi¢Ges em hibernacdo, no entanto, ndo se
constitui como Unico movimento do self dos adolescentes nesta posi¢do. Meijl (2012) aponta que
alguns adolescentes sdo capazes de superar esta tensdo, criando uma fluidez nos meios de
expressao, de forma a conseguirem transitar por entre as duas culturas.

A adolescéncia contemporanea é entendida por Meijl (2012) como uma fase fundamental
para dar sentido as inUmeras transformacdes sociais e culturais referentes a globalizacdo e as

transformacdes dos cenarios locais.
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Pensar a adolescéncia a partir da TSD permite que sejam considerados os elementos
sociais concretos que participam do fendmeno, sem recorrer aos conceitos normatizantes e
estereotipados presentes nas teorias tradicionais. O estudo do desenvolvimento humano renuncia
sua heranca disciplinadora (Burman, 1991) quando se desvencilha dos reducionismos do
pensamento psicoldgico instrumentalista hegeménico e admite os elementos subjetivos e sistémicos

na aproximacao de seu objeto de estudo.
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A Luta Contra os Processos de Normatizagdo da Subjetividade: contribui¢Ges do Feminismo
e da teoria queer

Na presente secdo apresentaremos 0s elementos tedricos que subsidiam as reflexdes a
respeito da socializagdo de género e dos processos normativos envolvidos. Contextualizaremos
historica e conceitualmente o Feminismo para, em seguida adentrarmos na teoria queer e
explorarmos os processos de normatizacdo que atuam ora de forma explicita, ora sub-repticia em
diferentes institui¢bes e discursos sociais, assim como na forma com que 0s sujeitos expressam sua

sexualidade e seu género.

Feminismo: aspectos histdricos

Podemos identificar as raizes do feminismo juntamente com as primeiras discussdes a
respeito dos novos formatos politicos apds a revolucdo francesa, no século XVIII. Ao longo do
século XIX, fortaleceram-se alguns grupos de mulheres que lutavam pelo direito ao voto
(movimento das suffragettes). Estes grupos atuavam em diversos paises europeus e em suas
col6nias, colhendo seus frutos, em 1893, quando a Nova Zelandia inaugura a possibilidade do voto
para as mulheres no mundo ocidental (Markoff, 2003).

Os locais a iniciarem uma reforma politica e legislativa admitindo o voto feminino nédo
foram os grandes centros europeus, mas sim suas col6nias mais afastadas. O mesmo ocorreu na
América Latina, que teve no Equador seu primeiro representante de reforma politica e admissédo do
voto feminino em 1929. Paises com maior expressao econdmica e social a época, como Chile,
Argentina e Brasil, pareciam esperar os efeitos das mudancas legislativas dos vizinhos (Markoff,
2003).

E importante sublinhar que a participacdo politica das mulheres por meio do voto foi
atravessada por diversas outras variaveis sociais, como preconceito de classe e racismo. As
primeiras mulheres a terem acesso ao voto (tomando como exemplo a metrdpole europeia e suas
coldnias nos séculos XIX e XX) eram brancas, advindas de familias tradicionais e de classe
abastada. As mulheres negras e de classes operarias tiveram a entrada no mundo do sufragio adiada
ainda por um longo periodo (Markoff, 2003).

O Feminismo ganhou grande visibilidade a partir da segunda metade do século XX,
promovendo novos olhares e reflexdes a respeito da divisdo sexual do trabalho e das desigualdades
que marcam as relacGes de género, em diversos paises. A partir dos anos 1960, em especial, 0
movimento feminista conquista maior espago politico, passando a participar e, em certos
momentos, tomar a frente, do processo de transformacdo social, ao integrar de modo singular o
pensamento académico e os movimentos sociais. O conceito de género, que diz respeito as
diferentes formas de construcdo e expressdo social do modo de ser masculino e feminino, foi
proposto por intelectuais do feminismo e posteriormente integrado a diferentes areas do
conhecimento (Machado, 1994).
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A configuragdo dos movimentos sociais e académicos do feminismo nos anos sessenta e
setenta do século XX teve como norteadora a ideia de que as atuacBes dos sujeitos na esfera
pessoal possuem um sentido € um impacto politico. A respeito deste ‘lema’ do feminismo,
Stephenson (2006) afirma ser fundamental que cada ato pessoal seja pensado a partir de suas raizes
e repercussdes politicas. Somente pela consideracdo desse fundamento politico da acdo, os
elementos do patriarcado e do machismo infiltrados nas relagdes quotidianas podem ser apontados
e desconstruidos. Por outro lado, a autora salienta o risco da inversdo deste principio, quando o
campo social e politico é preenchido por temas e discussdes de cunho pessoal ou individual,
tornando-se esvaziado.

As feministas questionaram a hierarquizacéo, implicita ou explicita, dos seres humanos
com base em suas posi¢Oes de género. Questionaram as bases (saberes e poderes) que legitimavam
um sistema social gerador de desigualdades que reverbera nas condi¢cfes subjetivas daqueles que
sdo alvo da opressdo. As formas cristalizadas de funcionamento social desigual, que faziam parecer
naturais estruturas social e historicamente construidas, levavam a mulher em condic¢do de opressao
a enxergar-se com olhos masculinos. O feminismo propde a constru¢éo do olhar feminino, dando
as mulheres a dimensdao do sistema opressdo/submissdo em que estdo inseridas, ou seja,
oferecendo-Ihes ferramentas para a revolta* (Muraro & Boff, 2010).

Os estudos feministas denunciavam que a divisdo sexual do trabalho e a dindmica
patriarcal estavam nas bases de diferentes sistemas de opressdo, como 0s presentes no modo de
producdo capitalista. O trabalho doméstico da mulher, dado como obrigatorio e inquestionavel, era
um dos alicerces que sustentava a exploracdo do operario pelo dono do meio de produgdo. O
trabalho ndo remunerado da mulher nos afazeres domésticos permitia a sobrevivéncia da familia,
ainda que os salarios pagos aos trabalhadores nas fabricas fossem extremamente baixos,
funcionando como importante elo de um sistema econémico perverso. Com isso, 0 casamento se
tornou pega-chave da sobrevivéncia de homens e mulheres da classe operéria (Muraro & Boff,
2010). A figura masculina aparece ora como oprimida (pelo sistema capitalista que lIhe expropria a
forca de trabalho), ora como opressor (da mulher e, muitas vezes das criancas), empurrando a
mulher para o fim da cadeia. As mulheres eram atribuidas caracteristicas supostamente naturais que
explicavam e justificavam seu siléncio e sua submissdo, com base em seus tragos femininos —
instituidos por Deus ou pela natureza.

O determinismo bioldgico esté& calcado em alguns pressupostos da matriz de pensamento da

qual faz parte, a saber, o positivismo. Um destes pressupostos diz respeito a nogdo de neutralidade

* Revolta como insubmissdo, movimento para transformacdo (dicionario online de portugués:
http://www.dicio.com.br/revolta/).
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cientifica. Segundo Machado (1994), a visdo da ciéncia como sendo politicamente neutra e livre de
interesses foi construida com base em uma perspectiva especifica: a do homem branco e
heterossexual, adulto e de classe média, sujeito sobre quem versava a quase totalidade dos estudos
cientificos. Isto se d& por conta da configuracdo altamente sexista da comunidade cientifica de
entdo, tendo constituido a ciéncia moderna como uma atividade quase que completamente
dominada por homens.

O determinismo bioldgico aparece como um dos saberes que sustenta em bases cientificas
a naturalizacdo das diferencas entre homens e mulheres e contribui para cristalizar as relac6es de
poder em diferentes ambitos da sociedade. Alguns estudos feministas propdem a critica a esta visao
cientifica, alertando para suas consequéncias éticas e politicas para uma sociedade definida a partir
dos preceitos da democracia (Borges, 2005; Hotimsky, 2008).

A critica feminista a ideia de um ‘sujeito universal’ (homem, branco, heterossexual) no
universo da ciéncia, levou a reflexdo sobre as varias outras categorias sociais marginalizadas na
construgdo do mundo moderno. Refletiu-se neste momento sobre o objeto do feminismo: poderia
ser realizada uma universalizacdo da categoria ‘mulher’? Todas as mulheres do mundo
experienciavam o mesmo sistema de opressdo? A resposta veio dos movimentos pos-colonialistas e
antirracistas. O feminismo ndo deveria ocupar-se apenas da opressdo vivida pelas mulheres
europeias, brancas e de classes sociais abastadas, mas também daquelas que habitam as periferias
do mundo europeu e anglo-saxdo. Assim, nos anos oitenta e noventa do século XX, nascem 0s
estudos interseccionais, que se voltam para a diversidade de experiéncias femininas e para a
multiplicidade que constitui cada mulher (Braidotti, 2002).

Os estudos interseccionais envolvem a compreensdo de que a categoria ‘género’ ndo pode
ser compreendida de forma isolada, descolada das demais categorias que demarcam espagos
sociais, como raga, classe ou etnia. Tais estudos se alimentaram das perspectivas culturalistas,
compreendendo o fendmeno da socializagdo de género como sendo atravessado por elementos
relativos também & historia do pais (como nos estudos pés-colonialistas) e questdes étnicas
(Rutherford, 2011). Lauretis (1990), em uma andlise sobre a historia do Feminismo, afirma que ele
ndo se limita ao estudo da categoria mulher e deve, necessariamente, incluir outras categorias
sociais relevantes para a compreensdo da complexidade das ideologias de género.

O movimento feminista, como uma producdo humana heterogénea e constituida por
multiplos pontos de vista, possui diferentes correntes. Coexistem na histéria do movimento, com
reflexos na contemporaneidade, diversas abordagens & questdo das relagcBes de género. Muitas
destas abordagens apresentam arcabougos epistemoldgicos conflitantes, como é o caso do
feminismo essencialista e a corrente feminista marxista (Rosser & Miller, 2003). Enquanto a

primeira afirma que a categoria ‘mulher’ é universal, constituida por elementos essenciais providos
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pela natureza, a segunda se distingue por sustentar que as mulheres se constituem por elementos
sociais e histricos, passiveis de reconstrucdes e ressignificacdes a partir das relagdes sociais.”

Outra corrente central para os estudos feministas advém da filosofia pos-estruturalista. Esta
abordagem emerge como uma forma de contestar as premissas do essencialismo e a ideia de
construcdo de um sujeito fixo e estavel do feminismo. A expressdo pds-estruturalista do feminismo
subverte as nocdes tradicionais de identidade fixa e estdvel. As autoras compreendem que a
categoria ‘mulher’ ¢ um construto puramente discursivo, compreendido mesmo como um
simulacro. Afirmam que a expressao individual dos sujeitos ndo é fruto de sua esséncia, ou algo
que emana de sua identidade, mas sim forma de disseminagdo de um discurso e uma posi¢do
construida socialmente (Alcoff, 1988) A corrente pds-estruturalista se mostrara fundamental para a
teoria queer, apresentada a seguir.

Tendo isto em conta, explicitamos nosso posicionamento em consonancia com as correntes
feministas interseccionais (explanadas anteriormente), que compreendem as rela¢fes humanas
como marcadas pelas questdes de género, de classe e raga; que admitam processos sociais que
atuam de forma evidente na constituicdo subjetiva dos individuos; e que compreendam a

diversidade e multiplicidade da categoria ‘mulher’ (Vespa, 2009).

A emergéncia da Teoria Queer:

O termo queer vem da lingua inglesa, e se refere a “esquisito” ou anormal, sendo utilizado,
frequentemente, como insulto, estigmatizacdo e exclusdo de sujeitos homossexuais, ou ainda,
daqueles que expressam sua sexualidade de forma ndo normativa®. Ao ser incorporado pelos
movimentos organizados de gays e lésbicas, ocorre uma denlncia acerca da natureza homofdbica
deste signo e, desta forma, seu sentido é subvertido. Adotado pelas préprias vitimas do estigma que
ele comporta, transforma-se em um chiste e, a0 mesmo tempo, numa afirmacéo e legitimacao das
identidades ndo capturadas pelas posi¢des normativas de género (Tobin, 1999).

A teoria queer surge a partir dos anos 1990, como uma vertente do feminismo pds-
estruturalista , tendo suas principais referéncias em Michel Foucault, Judith Butler, Jacques Derrida
e Jacques Lacan. No campo da teoria social, o termo queer foi utilizado pela primeira vez pela

feminista Teresa de Lauretis, em 1991. Os autores do pds-estruturalismo propiciavam instrumentos

®As abordagens feministas sdo mdltiplas, como destacam Rosser & Miller(2003): liberal, socialista,
essencialista, existencialista, psicanalitica, cyberfeminismo, entre outras, que ndo poderdo ser aprofundadas
no presente trabalho por conta da extensdo do rol.

8<sexualidade normativa’ é compreendida aqui como expressdes de género e desejo sexual consonantes com
o discurso binario hegemdnico, reafirmando que a expressao de género feminino deve ser exercida por
corpos de mulheres e expressdes de género masculinas devem advir de corpos de homem. Desta forma, as
sexualidades ndo normativas sdo aquelas que escapam ao binarismo sexual, expressando sexualidade e
género de forma plural. O termo sera melhor explanado na subse¢do seguinte.
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poderosos de critica aos modelos essencialistas, propondo que as questdes relativas a sexualidade, a
expressdo e ao papel de género estdo mais relacionadas a questdes sociais e histdricas do que a
diferencas bioldgicas (Santos, 2006).

Os tedricos queer compartilham com a perspectiva dialdgica, tratada na primeira sec¢éo
desse capitulo, um ponto comum e que merece ser mais explorado: a critica ao conceito tradicional
de identidade; que traz profundas implicacbes para 0s processos sociais de normatizacdo das
sexualidades. Erik Erikson (1994, citado por Matusov & Smith, 2012) é um dos teoricos
contemporaneos, responsaveis pela conservacdo de uma visdo moderna de identidade, assim
definida por ele:

A totalidade a ser alcangada neste estagio, eu chamo de senso de identidade interna. O

jovem, para ter a experiéncia de totalidade, deve sentir uma continuidade progressiva entre

0 que ele foi durante os longos anos de infancia, o que ele acredita ser e a forma como 0s

outros o percebem e esperam dele. Identidade é um produto Unico, que agora se depara

com uma crise a ser resolvida apenas por meio de novas identificagbes com pares etarios e

com referéncias fora da familia (p. 87)".

Tal visdo apresenta uma forte carga da ideologia liberal, onde 0 homem € visto como ser
soberano, consciente de seus processos e portador de caracteristicas definitivas, que o identificam
por toda sua vida. Ainda de acordo com Matusov & Smith (2012), o conceito de identidade de
Erikson possui um alto poder de normatizagéo da experiéncia humana ao estabelecer metas e riscos
para o desenvolvimento.

Em seu artigo sobre o movimento queer, Santos (2006) afirma que as identidades sdo
mdltiplas, constituidas por uma infinidade de elementos sociais que se entrecruzam no sujeito de
maneiras variadas. A construcdo da propria identidade como algo fixo e definitivo implica na
exclusdo de varias outras possibilidades de existéncia. A autora propde que a nocdo queer de
identidade ofereca fluidez e liberdade aos sujeitos, possibilitando a continua reconstrucdo de si e 0
encorajamento a diversidade.

O conceito de identidade queer assemelha-se a nogdo de ‘identidade némade’, proposta por
Braidotti (2002). A autora afirma que as identidades némades sdo aquelas marcadas pelo
movimento de continua transformacdo e transicdo; sdo caracterizadas por seu constante

posicionamento contra 0s elementos sociais de normatizacdo e codificacdo hegembdnica. A

“The wholeness to be achieved at this stage | have called a sense of inner identity. The young person, in
order to experience wholeness, must feel a progressive continuity between that which has come to be during
the long years of childhood and that which he conceives himself to be and that which he perceives others to
see in him and expect of him.... Identity is a unique product, which now meets a crisis to be solved only in
new identifications with age mates and with leader figures outside the family”.
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memoria do sujeito ndmade estd voltada para 0s processos de opressdo experienciados, sendo
utilizados como forga motriz da transformagéo social.

Sobre a constituicdo complexa dos sujeitos némades, afirma Braidotti (2002):

Este sujeito [némade] também pode ser descrito como pds-moderno/industrial/colonial,

dependendo de seu lugar. Esses lugares diferem e essas diferengas tém importancia.

Enquanto os eixos de diferenciagdo como classe, raca, etnia, género, idade, e outros

interagem uns com 0s outros na constituicdo da subjetividade, a no¢do de nomadismo se

refere & ocorréncia simultdnea de muitos deles de uma vez. Subjetividade ndbmade tem a

ver com a simultaneidade de identidades complexas e multi-dimensionadas. Falar como

uma feminista acarreta o reconhecimento da prioridade do género, em estruturar estas

relac6es complexas. (p. 10)

A nogdo de uma identidade fluida e multideterminada é central nos preceitos do
movimento, pois rompe com a nocdo de identidades sexuais fixas, que se estruturam em torno de
um corpo masculino ou feminino. Os tedricos queer procuram escapar de constructos que déem
margem a mecanismos de normatizagdo e disciplinarizagdo, propondo identidades construidas,
desconstruidas e reconstruidas a partir de performances sociais cotidianas de expressdao da
sexualidade e género (Santos, 2006; Butler, 2007). Do mesmo modo, a critica queer leva a uma
nova proposta de compreensdo das identidades com destaque para um conceito fundamental: o de
performance de género (Butler, 2007).

A nocdo de performance advém originalmente das artes cénicas. O contexto social de
surgimento da nocdo de performance demandava um conceito que fortalecesse a luta contra os
processos de normatizagdo, assim como de exclusdo e estigmatizacdo. Sua apropriagdo pela teoria
queer enfatiza o papel do individuo criativo e livre das amarras normatizantes impostas pela
sociedade contemporanea. Destaca o direito de se viver a sexualidade e o género de maneira
flexivel e cambiante, ndo limitados pela necessidade de encaixar-se a algum molde, defini¢cdo ou
nomenclatura prévios. O conceito de performance de género apresenta seu foco sobre 0s processos
criativos e livres dos individuos ao escolherem e construirem sua conduta e expressdes de género
(Tobin, 1999).

O conceito de performance de género vem como uma tentativa de Butler (2007), a fim de
buscar sanar a problematica diferenciacdo entre sexo e género. Para a autora, esta diferenciacdo
reitera dicotomias como corpo/mente ou cultura/natureza ao admitirem o corpo como algo fixo,
preexistente as construgdes culturais. Esta visdo representa ‘o sexo’ como portador de uma verdade
a respeito dos sujeitos, em que a inscri¢do cultural posterior seria relegada & segunda ordem, com
menor importancia. A compreensao dicotomizada de sexo e género compreende 0 corpo como uma
folha em branco, uma estrutura passiva, porém concreta, onde sao inscritos os discursos e praticas
culturais. Ao propor o género como performance, Butler abre a possibilidade de uma genealogia

dos corpos, possibilitando compreender o papel que a interacdo com a cultura tem em sua
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constituicdo sem que haja a busca por um nucleo ou esséncia de uma identidade de género. Esta
atitude permite uma superacdo da dicotomia sexo/género, pois admite que os reguladores sociais
participam na constru¢cdo mesma daquele corpo, tornando indissociaveis a cultura e natureza na
compreensdo da complexa expressdo humana (Butler, 2007).

Em um trabalho de 2007, Rosa explora uma visdo dramatlrgica da subjetividade baseada,
entre outros referenciais dialégicos, na semiética de Peirce. Nesse trabalho o autor utiliza-se do
temo “atuagdes de identidade” (actuations of identity) para falar do carater movente e
transformativo do self, como signo. Encontramos nessa caracterizacdo um ponto de aproximacao
entre Rosa e a perspectiva queer, entre a ideia de atuacdo e de performance. O conceito de
performance se aproxima da perspectiva dialégica também ao considerarmos a dimensédo
performatica da expressdo dos sujeitos em suas construgdes narrativas. Esta aproximacao salienta o
carater situado e contextual das formas narrativas construidas pelos sujeitos. A forma como séo
estruturadas apresentagfes narrativas de si sdo atravessadas pela percepcéo do sujeito em relacéo
aos seus interlocutores ou a sua audiéncia (Silva, 2003). Deste modo, a performance é caracterizada
tanto como um ato de liberdade do sujeito quanto uma forma de comunicar-se com 0 mundo.

A nocdo de performance, desta forma, oferece uma visdo néo apenas de uma agéo livre e
fluida dos sujeitos, mas compreende que as expressdo de género sdo situadas socialmente, tendo
varios interlocutores possiveis. Ao percebermos a contextualizacdo da performance, apontamos
fortes mecanismos sociais que disciplinam e normatizam as atuacGes de género, tema a ser

explorado na subsecao a seguir.

N&o normatividade, violéncia, preconceito e discriminagao.

A forma como os sujeitos expressam seu género e sua sexualidade é constituida tomando-
se por referéncia mecanismos sociais disciplinadores e normatizantes, os quais contribuem para
orientar os comportamentos e as relagdes de género para certas dire¢des socialmente aprovadas.
Estes complexos mecanismos reiteram papeis femininos sendo exercidos por corpos de mulheres e
masculinos sendo expressos pelo corpo do homem, impondo normas e receitas sobre como viver (e
demonstrar publicamente) a feminilidade e a masculinidade. A adogdo dos termos néo-
normatividade/n&o-normativo® no presente trabalho reporta & ruptura com os padrdes socialmente
determinados, ndo apenas como opg&o individual, mas principalmente como marca de um tempo.

Os mecanismos de controle social, dos corpos e das subjetividades s&o trazidos & tona nos
estudos de Foucault, quando se trata do nascimento dos saberes a respeito do sexo e seus prazeres.

O autor fala de um ‘dispositivo da sexualidade’, ou seja, de um mecanismo heterogéneo e

%0 termo ‘sexualidades niio normativas’ é utilizado também em Silva (2007, 2011) e Abreu (2010).
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estratégico, que abarca ndo apenas o campo linguistico de uma sociedade, mas também suas
instituicOes, leis, regras, filosofias, sua arquitetura e suas ciéncias, uma teia de saberes-poderes que
institui formas de vida, expressbes e relagdes com o outro. Neste bojo estd a disciplina da
sexualidade, entendida ndo apenas como ato sexual, mas como processo de constituicdo do proprio
corpo e da subjetividade (Foucault, 1979).

O conceito de ‘dispositivo’ ¢ tratado de forma ampla por Foucault (1979), que abarca
diversos mecanismos sociais discursivos e ndo discursivos, incluindo os de poder. Poder é
compreendido pelo autor como “um feixe de relacdes mais ou menos organizado, mais ou menos
piramidalizado, mais ou menos coordenado” (Foucault, 1979, p. 248), que ndo esta localizado nem
tem como fonte um personagem ou uma instituicdo especifica, mas se encontra capilarizado nas
relagdes cotidianas. A relagdo entre estes conceitos nos permite chegar a um terceiro: o de biopoder
(Foucault, 1997), compreendido como mecanismo de regulacdo dos prazeres e dos corpos, o qual
produz uma relagdo linear entre sexo bioldgico, género e orientagdo sexual. Desta forma, os
dispositivos de normatizagdo da sexualidade e da performance de género, assim como
compreendidos por Foucault (1979, 1997), apoiam a escolha do termo ‘ndo normatividade’ se
queremos nos posicionar de modo alternativo em relacdo as posi¢cbes dominantes sobre a
constitui¢do da identidade de género.

A proposta de Foucault assemelha-se ao conceito de matriz de inteligibilidade proposto por
Butler (2007). A autora afirma que forcgas sociais variadas atuam de forma a regular a relacéo entre
sexo hioldgico, performance de género e desejo. Desta forma, tendem a adquirir inteligibilidade
social apenas aqueles corpos que seguem esta linearidade ditada pela matriz heterossexual,
mantendo ininteligiveis os corpos que escapam as definicdes prévias (como em casos de
hermafroditismo) ou que se voltam contra a linearidade entre sexo, desejo e performance.

Compreender o ndo normativo exige ampla reflexdo acerca das normas e de seus
mecanismos de imposi¢do e da relagdo dialética contida no binémio norma/fora da norma (ou
normativo/ndo normativo)®: o nfo normativo se define a partir das normas (e do que as segue),
assim como estas séo tragadas a partir do que lhes escapa. Assim sendo, empreender um estudo a
respeito de sujeitos que se expressam de forma diversa da norma, envolve necessariamente
compreender 0S mecanismos que as instituem, e como elas atuam e se expressam na subjetividade.

Peres e Toledo (2011) afirmam que a estigmatizagcdo é o principal problema enfrentado
pelos sujeitos que escapam a normatividade, em sua vivéncia da sexualidade e do género, a qual

implica em dificuldade/impossibilidade de exercicio da singularidade, na vivéncia cotidiana do

°A nocéo de relagdo dialética entre normatividade e ndo normatividade surgiu, neste trabalho, a partir dos
estudos de Bader Sawaia (2006) a respeito da exclusdo social, que necessariamente envolvia a relacdo
dialética entre inclusdo e exclusdo na compreensdo da complexa trama social. Nesta linha de raciocinio, os
processos de exclusao também sao denominados ‘inclusdo perversa’ pela autora.
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desrespeito aos direitos individuais, como o de ir e vir. Como dispositivo de controle da
sexualidade, o estigma surge como um mecanismo de disciplinarizagdo e normatizagdo que age de
forma a hierarquizar os seres humanos, privilegiando alguns grupos em detrimento de outros. O
estigma é motor de exclusédo e desigualdade social (Peres & Toledo, 2011; Duque, 2008).

Ao tratarmos de estigma e suas consequéncias, chegamos inevitavelmente as nogdes de
preconceito e discriminacdo. O primeiro constitui-se na colocacdo de um sujeito ou de uma
determinada categoria social em um patamar hierarquicamente inferior, ou possuidor de
caracteristicas que o desqualificam. J& a discriminacdo constitui-se no preconceito colocado em
pratica nas relacdes quotidianas podendo envolver varios tipos de violéncia (Madureira, 2007).
Preconceito e discriminagdo apoiam-se em bases historicas e sociais, mas trazem também em seu
bojo uma carga afetiva e emocional. Esta carga estd vinculada a certeza (fé) em determinada
estrutura hierarquica desigual, onde uns possuem mais direitos que outros (Madureira, 2007).

A violéncia é a expressdo mais nefasta da discriminacdo e surge também como
consequéncia do processo de estigmatizacdo, gerando sofrimento fisico e psiquico aos sujeitos. A
estigmatizacdo e, por conseguinte, as acOes disciplinadoras, expressam-se de forma violenta na
tentativa de ‘reeducar’, ou inserir os sujeitos a qualquer custo nas normas instituidas pelo biopoder
(Peres e Toledo, 2011).

Em resposta ao processo violento de normatizacdo da sexualidade, vemos sujeitos que
adoecem fisica e psiquicamente, mas que possuem também a possibilidade de enfrentamento dos
mecanismos do biopoder. O enfrentamento se d& de forma mais evidente, segundo Peres e Toledo
(2011), por meio dos grupos LGBTTT ', que podem dar aos sujeitos o sentimento de
pertencimento, o conforto de poder compartilhar suas experiéncias e fortalecimento politico.

Por fim, a escolha pelo termo ‘ndo normatividade’ esta calcada ainda na ideia que a
sexualidade possui inimeras expressdes, assim como as performances de género. Admitindo que
existam mecanismos sociais de normatizacdo que agem de forma capilarizada, violenta e perversa
ao buscar o enquadramento das sexualidades e expressdes de género dissidentes, este termo possuli
também um caréter politico, por denunciar estes mecanismos e suas expressoes violentas e afirmar

o direito a diversidade de expressdo sexual e de género.

19sjgla para Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais e transgéneros.
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Capitulo I11:
Objetivos

A presente pesquisa situa-se no campo dos estudos de género, a0 mesmo tempo em que
busca oferecer contribuicdes para o desenvolvimento da perspectiva sociocultural do
desenvolvimento humano. A adolescéncia, tomada como fendmeno historico, cultural e social é
escolhida como momento do ciclo de vida a ser investigado tendo em consideragdo as
performances de género ndo normativas.
Objetivo Geral:

Compreender a configuracdo dindmica do Self de adolescentes que apresentam
performance de género ndo normativa.
Objetivos Especificos:
1. Identificar as tensBes e ambivaléncias vividas pelos adolescentes no que se refere a socializagéo
e expressdo de género;
2. Compreender como 0s processos sociais de normatizacdo das sexualidades e da expressdo de
género reverberam na configuragdo do Self dos adolescentes;
3. Compreender os processos de desenvolvimento dos adolescentes a partir de suas negociagdes de

sentido com os discursos e préaticas heteronormativas presentes na sociocultura.
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Capitulo I1V:
Metodologia
Fundamentos Metodoldgicos e Epistemoldgicos:

A metodologia é o processo pelo qual se evidencia 0 modo como se deu a produgdo do
conhecimento (Valsiner, 2012). A presente segdo destina-se a apresentar como se articulam os
pressupostos tedricos do pesquisador e todo o processo de pesquisa, que atuam como ferramentas
de compreensao do fenémeno concreto pesquisado.

De acordo com Gonzdlez Rey (2005), a caréncia de modelos que se voltem
predominantemente para uma articulagdo tedrico-epistemologica robusta é uma caracteristica
histdrica da ciéncia Psicologia. Ao invés, ela tem se alimentado de modelos que tendem a depositar
na precisdo dos instrumentos a qualidade do conhecimento produzido. Estes modelos, chamados
instrumentalistas, costumam reduzir o processo de pesquisa a modelos descritivos e
classificatorios, apostando no acumulo de dados para conferir validade e confiabilidade a
construgdo do conhecimento .

Argumentando em uma dire¢do similar, Valsiner (2012) afirma que a construcdo de
conhecimento ndo depende unicamente das técnicas de analise, mas também dos direcionamentos e
pressupostos gerais, que guiam a reflexdo a respeito dos niveis e dos aspectos especificos do
fendmeno a ser analisado.

Os modelos instrumentalistas na Psicologia tém como referéncia a construgdo de
conhecimento das ciéncias naturais baseadas no positivismo, em que a subjetividade do
pesquisador torna-se um ruido no processo de pesquisa, invalidando seus resultados (Gonzalez
Rey, 2005). A transposicéo irrefletida dos axiomas das ciéncias naturais para a Psicologia e a
negacao dos processos subjetivos presentes na producao cientifica gerou dificuldades fundamentais
na construcdo de conhecimento psicolégico.

Valsiner (2012) oferece um modelo de construcdo de conhecimento nas ciéncias humanas
gue ndo apenas resgata os aspectos subjetivos do pesquisador, mas sublinha sua centralidade na
producdo cientifica. Nesse modelo, segundo o autor, 0s pressupostos axiomaticos do pesquisador
tem um papel central no ciclo de producdo de conhecimento, j& que suas concepgdes politicas,
experiéncias pessoais e objetivos de vida se revelam em seus interesses e motivacdes, e constituem
0 ponto de partida da pesquisa. Estes mesmos pressupostos alimentam as teorias que, por sua vez,
permitem traduzi-los em métodos cientificamente validos. Os métodos constituem-se como ponte
entre a teoria (carregada da subjetividade revelada nos axiomas do pesquisador) e o fendbmeno a ser
investigado, produzindo os dados a serem analisados. A analise destes dados resulta em novas
reflexdes a respeito da teoria e dos pressupostos do investigador, completando-se assim o ciclo da
producdo do conhecimento.

Nesse modelo, portanto, a criatividade cientifica € um produto da singularidade de cada

processo de investigacdo, que emerge a partir da subjetividade do pesquisador. A observacdo atenta
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do fendémeno investigado propicia uma sintese entre o0s pressupostos do cientista (inducéo
subjetiva), ¢ o fato ou comportamento “objetivo” percebido (inducdo objetiva). O mundo da
construgdo do conhecimento possui esta caracteristica dialética, constituida a partir da tensdo entre
a experiéncia do pesquisador e os aspectos concretos do real (Valsiner, 2012; Rosa, 2007).

O ciclo episttmico acima explanado ganha em complexidade ao admitirmos as
especificidades do objeto da Psicologia. Os processos psiquicos (tomados como objetos de
interesse da Psicologia) caracterizam-se por grande instabilidade, subjetividade, complexidade e
historicidade. Estas caracteristicas dificultam pesquisas em que se busquem resultados por meio do
controle de varidveis e evidenciam que muitos dos resultados da pesquisa psicolégica podem ser
uma ficcdo. Valsiner (2012) também destaca o papel protagonista que o participante desempenha
no processo de pesquisa. Todo o ambiente experimental criado pelo pesquisador, assim como seus
objetivos, roteiros e protocolos passam inevitavelmente pela interpretacdo do participante. Este
aspecto também é revelador de que quando se compreende a ciéncia como processo interpretativo,
sdo vas as tentativas de controle experimental (Valsiner, 2012).

A pesquisa psicolégica assume um caréater radicalmente interpretativo quando seu objeto é
a subjetividade, ou 0s processos intrapsiquicos. Os eventos psicoldgicos sdo caracterizados como
ndo ergodigos, o que significa que eles ndo se repetem ao longo do tempo, da mesma forma; que
cada evento psicolégico, em virtude da irreversibilidade do tempo, sdo intransitivos e Unicos.
Assim, 0s sujeitos sdo diferentes entre si e sao diferentes ao longo de sua histéria pessoal. @)
constante desenvolvimento €é, portanto, aspecto fundamental do objeto da Psicologia cultural
(Valsiner, 2012).

Tendo em consideracdo o exposto acima, buscamos uma abordagem metodolégica que
admita os processos singulares dos sujeitos, assim como seu carater historico e complexo. Estes
pressupostos nos levam & nogéo de ciéncia idiogréafica (Valsiner, 2012).

A ciéncia idiografica € um método de grande valor para a Psicologia cultural. Ela consiste
na investigacdo de casos particulares/singulares como forma de construir generalizagtes a respeito
do funcionamento geral do fendmeno estudado. Pressupde que 0s casos singulares ndo s&o
encapsulados ou isolados, mas sistémicos, e sua expressao singular evidencia elementos sociais
gerais. Este funcionamento estd calcado em um pressuposto basico da Psicologia sociocultural, de
que “O locus basico da cultura existe dentro da mente e de outros organismos sociais” (Valsiner,
2012; p.320), ou seja, o geral esta no particular e o particular esta no geral.

Os principios da ciéncia idiogréafica no contexto da Psicologia cultural sdo sistematizados
por Valsiner (2012), e fertilizam e fortalecem a escolha pela Teoria do Self Dial6gico (TSD). As
caracteristicas das pesquisas em TSD, que consideram a multiplicidade na unidade; a ideia de que o
self € construido pela alteridade; a énfase nas relacbes de poder presentes tanto nas relages sociais

como entre as posi¢Oes pessoais; e a constante capacidade de inovacdo (Hermans, 2002) se
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aproximam do enfoque idiografico que permeara os estudos de caso que constituem a base do
estudo empirico realizado (Yin, 2005; Ventura, 2007; Coutinho & Chaves, 2002, Hermans, 2002).

A TSD funda-se a partir da nogéo bakhtiniana de dialogismo e na ideia de constituicdo do
Self a partir de multiplas alteridades e interlocutores sociais que, constituem ndo apenas o ambiente
social do sujeito, mas também seu funcionamento psiquico. Este fundamento possui na metafora da
‘sociedade da mente’ (Hermans, 2002) sua principal referéncia, guardando estreita relagdo com as
concepcgOes da Psicologia Cultural e da ciéncia idiografica expostas acima.

Segundo Yin (2005), o estudo de caso “investiga um fendmeno contemporaneo dentro de
seu contexto da vida real, especialmente quando os limites entre o fenbmeno e o contexto nao estdo
claramente definidos” (p. 32).

Os estudos de caso fundam-se nos questionamentos de ‘como’ e ‘por que’ determinado
fendmeno acontece. Admite que ndo ha controle ou manipula¢do dos sujeitos em estudo, assim
como, por mais que existam instrumentos que guiem o pesquisador, ndo ha uma rotina, tendo em
vista que as informagdes sdo construidas a partir do funcionamento cotidiano e espontaneo do
sujeito e das instituigdes e contextos em que ele esta inserido (Yin, 2005).

O estudo de caso é uma estratégia de aproximacao do objeto de estudo que permite melhor
preservar sua complexidade. A compreensdo do caso estudado se da apenas na medida em que o
pesquisador compreenda seu carater sistémico, abarcando seus lagos sociais e histéricos (Coutinho
& Chaves, 2002).

Por meio da estratégia de estudos de caso busca-se legitimidade cientifica por vias diversas
daquelas propostas pela ciéncia experimental classica. Admitir a singularidade dos fenémenos
estudados implica na impossibilidade de replicacdo do estudo, distanciando-se da exigéncia por
fidedignidade. Os critérios de generalizacdo de um estudo de caso seguem 0s pressupostos da
ciéncia idiografica, admitindo que o avanco tedrico € proporcionado pela compreensdo dos
elementos sociais gerais atuando nos sujeitos singulares (e vice-versa). A objetividade ndo é
alcancada ao serem anuladas as subjetividades dos atores da construcdo do conhecimento, e sim
admitindo que elas s@o parte fundante dos processos interpretativos da pesquisa (Coutinho &
Chaves, 2002).

Segundo os autores acima, 0 primeiro passo para a realizacdo de um estudo de caso é
delimitar claramente o caso, tracando as fronteiras do sistema a ser analisado (Coutinho & Chaves,
2002). Para os efeitos do presente trabalho, os sujeitos e seus processos psiquicos singulares serdo a
unidade de estudo. Adotando-se a metéafora figura-fundo, os processos intrapsiquicos sdo a “figura”
da pesquisa, enquanto os processos de socializacdo de género sdo o “fundo”, ao atuarem também
como delimitadores do campo a ser considerado. A unidade e seu contexto sdo caracterizados por
sua constituicdo complexa, tendo na sociocultura sua base fundamental (Valsiner, 2012).

A pesquisa caracteriza-se por ser um estudo de casos multiplos (Yin, 2005) resguardando a

singularidade dos casos ao mesmo tempo em que possibilita uma analise mais rica dos diferentes
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processos de socializacdo de género dos sujeitos e de como reverberam em Seus processos
psiquicos.

Contexto de realizagdo da Pesquisa:

A descricao e reflexdo a respeito dos contextos em que ocorre a pesquisa € um momento
fundamental para a pesquisa na perspectiva histérico-cultural da Psicologia. Focar os contextos em
gue se desenvolve o processo de pesquisa evidencia o rompimento com uma Psicologia
instrumental*!, comprometida com uma compreensdo encapsulada do funcionamento psiquico. Os
ambientes sociais e institucionais em que se desenvolve a pesquisa participam a todo instante da
construgdo da informacédo, dando sentido tanto as decisfes e posturas do pesquisador quanto aos
atos, falas e expressdes dos participantes (Gonzélez Rey, 2005).

Em relacdo a esta investigacdo, a importancia dos contextos de pesquisa se evidencia na
consideracdo das formas como foram estabelecidos os contatos entre pesquisador e participante,
bem como dos locais onde se deram as primeiras conversas e as entrevistas. A analise dos
contextos leva a reflexdo a respeito do cenario social da pesquisa, conceito que envolve 0s
elementos subjetivos, dialdgicos, sociais e histéricos implicados ndo apenas no momento da
entrevista, mas na relagdo entre participante e pesquisador (Gonzélez Rey, 2005). O que Gonzélez
Rey considera o cenario de pesquisa envolve desde a apresentacdo da proposta de pesquisa até a
disponibilizacdo do produto final para os participantes. Assim, a construgdo de um cenario social
favoravel depende fortemente do vinculo que se consiga estabelecer entre todos os envolvidos no
processo da pesquisa. Especialmente na pesquisa psicolégica, um bom vinculo permite que sejam
construidos canais de comunicacdo entre participante e pesquisador, possibilitando o acesso aos
elementos simbdlicos mais profundos envolvidos no fendmeno (Gonzélez Rey, 2005).

Para 0 estudo de caso o estabelecimento de um cenario social favoravel é ainda mais
fundamental, pois seu sucesso exige a constru¢do de uma implicacdo mdtua com o tema
investigado. Considera-se que tal implicacdo mdtua ocorreu, quando o espaco conversacional é
facilitador das negociactes de sentido relacionadas ao tema central da pesquisa (Yin, 2005;
Gonzélez Rey, 2005).

A presente pesquisa se deu no macrocontexto da saude publica do Distrito Federal. A

instituicdo onde teve inicio o processo de construgdo dos dados é um centro de saude especializado

"psjcologia instrumental, segundo Gonzalez Rey (2005) é aquela que deposita sua legitimidade em seus
instrumentos, relegando a articulacdo teérico-metodoldgica para segundo plano.
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no atendimento de adolescentes. A escolha por esta instituicdo se deu principalmente por ter sido o
local de trabalho do pesquisador'? entre os anos de 2009 e 2013, facilitando o contato tanto com a
direcdo local, quanto com os possiveis participantes da pesquisa.

Durante o0s atendimentos realizados nesta instituicdo surgiram 0S primeiros
questionamentos do pesquisador a respeito dos processos de socializacdo de género e suas
implicagBes para a dindmica psiquica dos adolescentes. Estes questionamentos provocaram a
elaboracdo do projeto de pesquisa a respeito do tema e o ingresso no mestrado académico.

Esta instituicdo é localizada na regido central de Brasilia, sendo referéncia para o
atendimento de diferentes demandas da salde do adolescente, principalmente no campo de salde
mental, no qual se destacam o atendimento de adolescentes em uso abusivo de drogas e daqueles
gue sofreram algum tipo de violéncia sexual.

A localizacéo central, aliada ao fato de ter sido, durante alguns anos, o Unico centro publico
de salde especializado na populagdo adolescente, fez com que a instituicdo assumisse o
atendimento de pacientes de todas as Regides Administrativas do Distrito Federal. O espago
oferecido pela instituicdo apresenta todas as condi¢Bes que respeitem o sigilo e a privacidade dos
participantes.

Das sete entrevistas realizadas (com quatro sujeitos), apenas uma delas ndo ocorreu nas
instalacdes do centro de satde. A alteracdo de local se deu por conta da disponibilidade de uma das
participantes, que possuia tempo livre apenas aos sabados, dia em que o centro encontra-se
fechado. Neste caso a entrevista foi realizada em consultério particular de Psicologia, tendo sido

asseguradas as mesmas condicdes de sigilo encontradas no centro de salde.

Selecéo de Participantes:

Os participantes foram identificados pelo proprio pesquisador durante o trabalho
psicoterapéutico executado na referida instituicdo de satide'®. Foram selecionados adolescentes que
ja estivessem em atendimento com o pesquisador, pois havia um vinculo prévio que facilitou a
construgdo de um cenério social favoravel. Ao todo foram selecionados quatro adolescentes para a
realizacdo da entrevista. No entanto, ao longo do processo de levantamento de dados, um dos
adolescentes ndo pdde dar continuidade a participacdo e os dados produzidos a partir de sua
entrevista e de seu prontuério ndo foram utilizados.

Os adolescentes selecionados j& haviam trazido em algum momento do processo

terapéutico questdes relacionadas a homossexualidade, relatado experiéncias homoafetivas ou

120 pesquisador atuou como psicélogo no referido centro de satide.

BSeguindo os pressupostos epistemoldgicos da pesquisa, 0 pesquisador também é considerado um dos
participantes, tendo em vista que seus aspectos subjetivos permeiam todo o processo de construcdo do
conhecimento.
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dificuldades vividas em diferentes contextos por conta de performances de género ndo normativas.
No entanto, as queixas iniciais de suas familias, que motivaram a admissdo no centro de salde,
relacionavam-se a questes diversas, como dificuldade e abandono escolar ou problemas no
relacionamento familiar. Um quadro sintese é apresentado a seguir com as informacdes bésicas de

cada adolescente participante.

Tabela 1
Informacdes basicas a respeito dos sujeitos
Caso 1
Nome: Paulo
Idade 17 anos
Caracteristicas gerais da familia O adolescente mora sozinho, em
apartamento alugado pela mée; Familia
de classe média. Pais divorciados, ambos
com nivel de escolaridade superior.
Posicdo de nascimento entre 0s irmaos Cacula de uma prole de dois
Histdrico da condicao escolar Reprovacéo no 6° ano do Ensino
fundamental e no 1° ano do ensino médio.
Queixa inicial da familia Abuso de alcool
Queixa inicial do adolescente Dificuldades de relacionamento familiar
Caso 2
Nome: Robson
Idade 18 anos
Caracteristicas gerais da familia O adolescente mora com 0 irmdo mais
velho e com os pais. Familia de classe
média. Pais com ensino médio completo.
Posicdo de nascimento entre 0s irmaos Cacula de uma prole de dois
Historico da condi¢do escolar Reprovagéo no 6° e 8° ano do ensino
fundamental; abandono escolar no 1° ano
do ensino médio.
Voltou para a escola em 2013, ano em
que cursava 0 1° ano do ensino médio.
Queixa inicial da familia Abandono escolar
Queixa inicial do adolescente Dificuldades de relacionamento na escola
Caso 3
Nome: Alana
Idade 16 anos
Caracteristicas gerais da familia A adolescente mora com a mée, com o

irm&o e com a tia. Os pais séo separados,
ambos possuem nivel de escolaridade
superior. Familia de classe média.

Posicdo de nascimento entre 0s irmaos Possui trés irmdos mais novos e duas
irmas mais velhas. Destes, dois mais
novos e duas mais velhas séo filhas (0s)
de outros relacionamentos do pai.

Histdrico da condicao escolar Sem histdrico de repeténcia ou evasdo
escolar. Em 2013, cursava o 2° ano do
ensino médio.
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Queixa inicial da familia Dificuldade escolar
Queixa inicial da adolescente Dificuldade de concentracdo na
realizacdo das atividades escolares

A realizacdo das entrevistas se deu sempre em horarios alternativos aos atendimentos, ndo
gerando implicacdes negativas aos processos terapéuticos individuais.

Apo0s a realizacdo das entrevistas, no entanto, o pesquisador se desligou da instituicdo de
salde onde se realizava o atendimento dos sujeitos. Apds o término das entrevistas, e dado o
desligamento do centro de salde, o pesquisador encaminhou 0s participantes para atendimento com
outros psic6logos e profissionais de saude, de forma que a realizagdo da pesquisa e a saida do local
de trabalho ndo gerassem ruptura nos cuidados com a satde dos adolescentes. Com o objetivo de
manter o compromisso ético ligado a ndo maleficéncia, o pesquisador ofereceu-se para atendimento
gratuito em outro espaco clinico. No entanto, até o presente momento ndo houve demanda dos
sujeitos para a realizacéo de atendimento.

Os sujeitos foram selecionados também levando em consideracdo o posicionamento dos
pais ou responsaveis com relacdo ao tema da homossexualidade e da performance de género ndo
normativa. Todos os adolescentes participantes da pesquisa ja haviam, em algum momento de suas
vidas, tratado do tema com seus pais e responsaveis. Este foi um cuidado ético indispensavel para a
construgdo da pesquisa, pois uma abordagem equivocada ou repentina das questdes a respeito de
orientagdo sexual dos adolescentes com suas familias poderia gerar conflitos, rompimentos e
graves consequéncias emocionais para todos os envolvidos. Esta informacdo, e o consequente
cuidado, sé foram possiveis por haver um bom vinculo prévio, estabelecido entre o pesquisador e
0s participantes, que permitiu avaliar se existiriam entraves de ordem familiar para a realiza¢&o das
entrevistas.

Desta forma, os adolescentes e seus responsaveis leram e assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), tendo sido cumprido todo o protocolo constante nas
resolugdes n® 466/2012, do Conselho Nacional de Satde™, n° 01/1999", 16/2000° e 18/2002", do

Conselho Federal de Psicologia. O TCLE utilizado encontra-se no apéndice A.

“Dispde sobre diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos, revogando as
resolucbes 196/96, 303/2000 e 404/2008.

>Estabelece normas de atuagéo para os psicélogos em relacdo & questdo da orientagdo sexual.

®Dispde sobre a realizacio de pesquisa em Psicologia com seres humanos.

Estabelece normas de atuacéo para psicologos em relagdo ao preconceito e & discriminacéo racial.
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Todos os adolescentes selecionados possuiam entre doze e dezoito anos. Foram utilizados
os critérios da Organizacdo Mundial de Salde, que define a faixa etaria da adolescéncia entre dez e
dezenove anos.

Uma breve descricdo dos adolescentes, assim como de suas histérias, seré apresentada nos
resultados, aprofundando e complementando as informag6es apresentadas no quadro-sintese acima.

O pesquisador também ser& considerado participante (como referido em nota de rodapé
acima), pois atua com seus pressupostos tedricos e com suas intuicdes na construcdo intersubjetiva

do ambiente de entrevista.

Procedimentos e Instrumentos utilizados no Momento Empirico:

O primeiro passo dado em direcdo a coleta de dados foi a obtencdo da autorizacdo do
servico de saude onde ocorreu a pesquisa. Esta autorizagdo, em conjunto com os procedimentos
éticos mencionados acima, foram os pré-requisitos para a aprovacao da pesquisa junto ao Comité
de Etica em Pesquisa da Fundagdo de Ensino e Pesquisa em Ciéncias da Salde (Secretaria de
Estado de Saude do Distrito Federal), em abril de 2013.

A elaboragdo de estudos de caso permite que sejam utilizadas diferentes fontes de
informacdo para a posterior interpretacdo e analise dos dados (Yin, 2005). Na presente pesquisa,
além das entrevistas, foram utilizadas as informac6es constantes nos prontuarios dos adolescentes,
assim como notas de campo elaboradas pelo pesquisador ap6s a realizagdo de cada entrevista.

Cada adolescente participou de duas entrevistas, com um intervalo médio de trés semanas
entre elas. Este intervalo foi fundamental para reflexdo do pesquisador a respeito das informagdes
trazidas no primeiro momento e, caso necessario, a reformulagédo do guia de entrevista, para incluir
outros questionamentos que pudessem aprofundar os pontos debatidos.

Foi elaborado um guia de ideias e pontos a serem explorados durante as entrevistas,
funcionando como roteiro. Este guia, no entanto, ndo apresentava perguntas prontas a serem lidas
diretamente aos participantes, e sim um lembrete das informagdes a serem coletadas durante o
didlogo, o que converge com as orientacfes para a elaboracdo de protocolos em estudos de caso
sugeridas por Yin (2005). Este guia geral é apresentado no Apéndice B, ao final do trabalho.

Nas primeiras entrevistas de cada participante foram coletados alguns dados bésicos a
respeito do perfil socioecondmico e familiar. Em seguida foi realizada uma pergunta que incitava a
reflexdo a respeito de uma situacdo simulada. Nela o entrevistado era levado a narrar sobre 0 modo
como se apresentaria e falaria de si a alguém que acabara de conhecer. Os enunciados em torno
desse tema direcionavam 0s passos seguintes da entrevista. A depender da resposta do adolescente,
passavam a ser abordados temas ligados a relacao familiar e o lugar da sexualidade neste contexto,
questdes referentes a escola, ou temas relacionados ao grupo de pares.

O segundo encontro era iniciado com um resumo da entrevista anterior. Em seguida, o

participante era convidado a relembrar alguma situacdo ou momento marcante daquela entrevista,
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preferencialmente, envolvendo o tema central da pesquisa. Os pontos trazidos pelo entrevistado
serviam de mote para o aprofundamento instigado por novas perguntas do entrevistador. As
segundas entrevistas eram finalizadas com uma sintese dos pontos trabalhados, abrindo-se um
espaco para livre consideracdo dos procedimentos e do tema abordado e, se necessario, a inser¢do
de novos contetdos.

Em ambas as entrevistas foram amplamente valorizados os espacos para a fala livre dos
participantes, sem a interrupcdo do pesquisador. Por uma escolha ética e metodolégica, todas as
entrevistas foram audiogravadas e transcritas na integra pelo proprio pesquisador, considerando-se
que todas as gravagdes continham informacdes de cunho pessoal dos participantes, além de seus
nomes reais. O momento de transcri¢do possibilitou uma analise prévia das informagoes trazidas
pelos sujeitos, atentando para os detalhes referentes a entonacao, siléncios e interjei¢des, aspectos
que foram considerados na elaboragdo das analises principais.

Os dados de prontuério ofereceram informacdes preciosas a respeito da histéria de vida dos
adolescentes, das relagbes e dindmicas familiares em que se encontravam, o motivo de entrada no
servico de saude e todo o percurso terapéutico percorrido pelo sujeito ao longo dos atendimentos
com o pesquisador e com os demais profissionais de salde. Importante sublinhar que o acesso as
informacdes de prontuario foi aprovado pela geréncia da institui¢cdo, assim como pelo préprio
participante e seus responsaveis. Os termos de autorizacdo formais de uso de arquivos integrou o
processo submetido ao Comité de Etica em Pesquisa.

As notas de campo foram compostas por percepgdes, impressoes, insights tedricos, detalhes
da apresentacdo e vestimenta dos entrevistados, do ambiente, interpretagdes prévias do pesquisador
e as intercorréncias durante o encontro. Tais registros foram, direta ou indiretamente, utilizados nas
analises e serviram para fomentar o olhar interpretativo do pesquisador, em todo o processo

empirico.

Andlise das informac0es de pesquisa:

A andlise dos dados fundamentou-se na Teoria do Self Dialégico, como proposto por
Hermans (2001; 2002) e revisitado posteriormente por autores como Raggatt (2000; 2010), Meijl
(2012) e Kahn, Goddard & Coy (2013) e na Epistemologia Qualitativa de Gonzélez Rey (2003;
2005).

Para que as pesquisas constituidas a partir da TSD alcancem a complexidade de seus
objetos de estudo, parte-se da ideia de um Self constituido a partir da sociocultura, formado por
maltiplas vozes que marcam posicdes pessoais especificas. Este pressuposto guia o pesquisador por
entre uma multiplicidade de vozes narrativas que constituem o sujeito, encorajando-o a abandonar a
busca por algum nacleo estavel e univoco que capture a totalidade do ser humano pesquisado
(Raggatt, 2000).
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A TSD pressupde um sujeito que se posiciona em relacdo ao seu mundo social, inclusive
em relacdo ao pesquisador. Desta forma, uma analise de dados que leva em conta a natureza
dialdgica do humano nao pode ignorar as falas e posturas do préprio pesquisador, que atuam como
referéncia fundamental para que os sujeitos possam elaborar e expressar suas reflexdes e seus
afetos (Silva, 2003).

A Epistemologia Qualitativa fundamenta-se na compreensdo construtivo-interpretativa do
conhecimento, na centralidade dos processos dialégicos e na legitimidade do singular na
construcdo do saber cientifico. Estes pressupostos epistemolégicos fortalecem e sustentam a
escolha pela TSD e pela estratégia de estudo de caso, além de oferecerem varias ferramentas para
construgdo de uma informacdo comprometida com 0s processos subjetivos dos envolvidos em
todas as etapas da pesquisa (Gonzalez Rey, 2005).

Desse modo, As entrevistas foram transcritas na integra e lidas repetidas vezes pelo
pesquisador, mantendo as gravagdes como recurso adicional para a compreensdo de informagdes
como entonacao, siléncio e énfases, identificadas nas falas dos participantes. De acordo com 0s
supostos metodolédgicos adotados nesta pesquisa (Gonzalez Rey, 2005; Valsiner, 2012), a
transcricdo ndo é um processo neutro e objetivo, pois estd invariavelmente imiscuida pelos
pressupostos e premissas tedricas, metodoldgicas e ideoldgicas do pesquisador. Nesta pesquisa,
adicionalmente, o pesquisador entrou em contato com as narrativas de entrevista mediado pela
relacdo terapéutica prévia, pela releitura anterior dos prontuarios e outros elementos relacionais
desenvolvidos com cada entrevistado.

Da interacdo entre a implicacdo do pesquisador e o ato de ler as transcri¢cfes de entrevista
foram emergindo os trechos com maior relevancia simbdlica, que ofereceram pistas para a
identificacdo das posicGes pessoais dos adolescentes, esta ultima tarefa coerente com as
prerrogativas da TSD. Foram consideradas pistas para a compreensdo dos posicionamentos
pessoais, a forma particular como os participantes se orientavam semioticamente diante de alguma
situacdo por eles relatada; ambivaléncias reveladas nas posturas ou opinides retratadas; contextos
sociais destacados como 0s mais relevantes para caracterizar as rupturas e avangos no processo de
desenvolvimento; e, a identificacdo e o papel atribuido as alteridades presentes em seus discursos.

Alteridades sdo sujeitos (concretos ou representacdes) ou instituicbes que assumem o
carater de ‘outro’, de interlocutor, na relagdo com os participantes (Hermans, 2001; Amorim,
2002)"®. Compreender quem s&o 0s outros que participam da constituicdo do senso de si e como se
d& essa participacdo € um aspecto central da abordagem dialdgica. Assim, paralelamente aos passos

anteriores, foram elencadas as alteridades presentes nas narrativas dos participantes, o contexto em

18 Sem desconsiderar a densa reflexdo filosofica em torno da categoria ‘alteridade’, neste trabalho seguimos a
definicdo adotada por Hermans (2001) e Amorim (2002).
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que eram mencionadas e a relevancia atribuida pelo entrevistado a cada uma, como motor de
processos subjetivos.

O passo seguinte da analise envolveu identificar narrativas reveladoras de cristalizagdes de
sentido, presentes em cada entrevista, a partir das quais se pudesse chegar a episodios de analise.
Narrativas caracterizam-se como histdrias, anedotas ou relatos de alguma situa¢do vivida pelo
sujeito, percebidas como téo significativas que ele as considera importantes de serem contadas a
alguém em situacdes interativas e contextuais particulares. As narrativas constituem a forma de
apresentacdo dos sujeitos no mundo, evidenciando tanto sua constituicdo fundada nos elementos
socioculturais, quanto sua busca por coeréncia interna e senso de si (Lopes de Oliveira, 2006; Silva,
2003; Pizzinato, 2009). As narrativas sdo portadoras de significagcdes e, no sentido lato, podemos
englobar como expressGes narrativas ndo apenas 0s discursos verbais, mas também outras
linguagens expressivas ndo verbais, a exemplo das performances corporais e estéticas envolvidas
na composicdo do género, na adolescéncia. A busca pela coeréncia, concomitante a natureza
polifonica da narrativa, nos permite compreender o duplo movimento de unificagdo e descentracéo
do Self, ou seja, a coeréncia consigo mesmo e a identificagdo com o outro. Tendo em conta o
objeto desta pesquisa, selecionaram-se para analise trechos enunciativos que trazem relacdo com a
socializacdo de género, episédios de preconceito, homofobia ou qualquer relato de normatizacdo
violenta.

Em seguida, em uma andlise dos episddios como um todo assim como em cada narrativa,
procuramos identificar as diferentes posi¢bes do Eu do participante, destacando trechos que
fundamentassem cada uma das posi¢des.

Tendo em primeiro plano as alteridades relevantes, as narrativas e as posi¢cdes do Eu,
sistematizamos estes elementos, demonstrando as diferentes relacbes entre eles, assim como 0s
movimentos internos e externos do Self. Como subsidios as sistematizacGes, foram criadas tabelas,
em que estdo organizadas as alteridades relevantes para os sujeitos de acordo com o contexto
social, e as posicbes pessoais de acordo com suas relagcBes de alianca, tensdo ou dicotomia.
Importante destacar que a proposta de anélise adotada nesta pesquisa difere dos modelos propostos
por Hermans (2001; 2008) e Raggatt (2000; 2010), que incluem o uso de ferramentas estatisticas.
Nossa proposta € uma analise puramente qualitativa, tal como postula a epistemologia que
seguimos, o que tem implicagdes igualmente na exposigéo escrita dos resultados.

Outra diferenga fundamental entre a abordagem utilizada na presente pesquisa e aquelas
utilizadas por Hermans e Raggatt diz respeito a forma como € realizado o levantamento das
alteridades e das posicOes pessoais. Os autores supracitados constroem estes elementos
constituintes do Self em conjunto com os sujeitos em um contexto clinico (Hermans, 2001;
Raggatt, 2000; 2010). Em nosso trabalho o levantamento das alteridades e das posi¢cdes pessoais €
fruto de processo construtivo-interpretativo do pesquisador, sem a participacdo direta dos

adolescentes.



46

Feita a apresentacdo do sistema dindmico do self de cada participante, buscar-se-4 na
discussdo dos dados uma integracdo das informacdes obtidas em cada caso, apontando padrdes,
diferengas, antagonismos e retomando o alicerce tedrico da pesquisa.
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Capitulo V:
Resultados

Nesta se¢do, seguindo o proposto nos métodos de andlise dos dados, serdo apresentados 0s
trés casos. Cada caso € iniciado com uma contextualizacdo da histdria de vida do participante, com
énfase nos elementos de socializagdo de género.

Atendendo ao objetivo de construir as bases para uma compreensdo dindmica do self e
enfatizar a intima relacdo entre este movimento e a constituicdo de género, foi elaborada uma
sistematizacdo das posicdes pessoais dos adolescentes, o qual permite identificar as posicGes
dominantes, identificadas a partir da entrevista. Nele se destacam trés aspectos: (a) elementos
constitutivos; (b) relacbes entre elementos; (c) alteridades significativas. Esses elementos e suas
inter-relagdes sdo enfatizados no modelo, pois sdo considerados centrais para a interpretagdo da
configuracédo do self, em dado momento de seu processo de desenvolvimento.

Os elementos carregados de sentido presentes nas narrativas dos adolescentes sdo
destacados como constitutivos dos sistemas de seus posicionamentos. Estes elementos sdo
evidenciados em trechos de fala, que marcam determinadas posi¢Oes pessoais dos sujeitos.

As alteridades significativas s@o 0s outros sociais destacados nas narrativas como tendo
participado de suas constituicGes subjetivas, até o momento da entrevista. As alteridades sdo
apresentadas em tabelas, em referéncia ao contexto de atividade em que se relacionam com 0s
participantes.

As posicles do Eu também sdo expostas em tabela especifica, em que aquelas inseridas na

mesma linha guardam ente si uma relacdo mais proxima, seja de fertilizacdo mutua, seja de tenséo.

Caso 1: “Estou tentando limpar meu carma” - Paula

Contextualizacao da histéria da Participante e da situacéo de pesquisa:

Antes de iniciar a contextualizagdo, é importante sublinhar que o primeiro caso analisado
refere-se a um adolescente do sexo masculino, mas que ora utiliza o género masculino, ora o
feminino para falar de si. Durante a entrevista Paula pediu para ser tratada no feminino, escolha
esta respeitada em toda realizacdo da entrevista e no corpo do texto.

Paula (nome ficticio) era uma adolescente de dezessete anos & época da entrevista,
possuindo apenas uma irmd, entdo com dezenove anos. Paula afirma ndo possuir muitas
lembrangas dos pais convivendo maritalmente, pois se divorciaram hd quase doze anos. Refere
inimeros episodios de conflito em sua familia ao longo de sua histéria, envolvendo seus pais e sua
irma.

Apos o divorcio dos pais, Paula e sua irma permaneceram sob a guarda do pai. No entanto,
os conflitos se tornaram incontornaveis, levando Paula e a irmd a morarem com a mae.

A orientacdo sexual de Paula constituiu-se como objeto de ‘preocupagdo’ dos pais desde

muito cedo. Ela relata que os pais a levavam a profissionais de saude, buscando algum tipo de
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ajuda, questionando sempre seus trejeitos e seu timbre feminino. A revelacdo de sua orientacdo
homossexual deu-se em episédio definido como traumatico e problematico pela adolescente. Paula
relata que aos doze anos comegou a relacionar-se com homens adultos, por meio de chats na
internet, em dialogos de alto teor sexual, o que foi descoberto pela irma e revelado a mée, ap6s um
periodo de chantagens e ameacas que foi muito marcante para ela.

A trajetéria escolar da participante apresentou algumas conturbagdes, muitas delas
relacionadas a sua performance de género ndo normativa e aos conflitos familiares, resultando em
diversas reprovacOes, fases de abandono escolar e conflitos com professores. Situagbes de
homofobia no ambiente escolar ndo eram incomuns. No momento das entrevistas, estava
concluindo o Ensino Médio, a0 mesmo tempo em que atuava como estagiaria na 4area
administrativa de uma empresa, e realizava um curso de formacdo de modelos fotogréficos,
descrito como seu principal objetivo profissional no momento.

A performance ndo normativa de Paula aparece de modo marcante nas narrativas sobre sua
infancia. Ela citou a dificuldade em agir de acordo com as expectativas de género de seus pais.
Refere-se a episddios de castigo (inclusive fisicos) pelo pai, entre outras razbes, por disputar as
bonecas com sua irma. Paula apresenta-se, atualmente, por meio de um visual andrdgino, utilizando
roupas que denotam ambivaléncia diante das referéncias tradicionais e binarias de género. Possui
grande interesse pelo mundo da moda e da musica, pretendendo atuar futuramente como modelo
fotografica e DJ.

Paula iniciou tratamento no centro de saude mental onde foi realizada a pesquisa por conta
de dificuldades escolares e abuso de alcool no ano de 2011. De acordo com os dados de prontuério,
conflitos familiares severos envolvendo a ndo aceitacdo da performance de género de Paula por
parte de seus pais subjaziam as queixa iniciais da familia.

Os inuameros conflitos envolvendo Paula, seus pais e sua irma motivaram a méde da
adolescente a alugar um apartamento para que ela fosse morar sozinha. Este fato se deu no ano de
2011, quando Paula tinha 16 anos. Até a data da entrevista Paula ainda residia sozinha no
apartamento alugado pela mae, utilizando os recursos da pensdo paterna para seu sustento.

Nas duas ocasides de entrevista mostrou-se extremamente envolvida com o tema da
sexualidade, das politicas de género e da luta contra a homofobia. Desenvolvia longas e
espontaneas narrativas a partir das provocagfes do pesquisador ou do roteiro. Falou abertamente
sobre sexo, parceiros e sobre sua autoimagem no que se refere a expresséo de género.

Cada uma das entrevistas realizadas com Paula teve a duracdo média de uma hora e dez
minutos. Ap0s a transcricdo e exaustiva leitura do material, foram destacados trechos da fala de
Paula, assim como demais elementos simbdlicos presentes em sua narrativa que embasassem a
construcao das posicdes pessoais da participante. Sera realizada a seguir uma andlise das diferentes

posicBes do Eu identificadas, a relacdo delas entre si e entre as diferentes alteridades destacadas.
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Caracterizando o Sistema de Posicionamentos de Paula

Inicialmente s&o listadas e destacadas as alteridades que surgiram em algum momento da
narrativa de Paula, seguido de analise a respeito das relacdes de algumas delas com a adolescente.
Serdo analisadas apenas as alteridades que assumem maior centralidade na narrativa de Paula. Estas
alteridades aparecem com destaque (sublinhadas) na tabela. Todos os nomes citados séo ficticios.
Tabela 2.

Alteridades Presentes nas Narrativas de Paula Segundo o Contexto:

Familia:

Leila (mae)

Jorge (Pai)

Karen (Irmé)

Rute (avo paterna)
Israel (avd paterno)

Trabalho:

Colegas de trabalho
Colegas da agéncia de modelos

Grupos/Categorias Sociais de Identificacdo e Protecédo:

Amigas

Homens por quem se interessa
Periguetes

Garotos do Rap (roqueiros e malandros)
Hardcore/Metaleiros

Emos

Grupos/Categorias Sociais Representantes de Tensdo e Homofobia:

Pessoas homofobicas

Fanaticos religiosos

Punk’s e Skinheads

Pessoas gordas

Pessoas menos bonitas que eu

Pessoas formais e tradicionais

Marcos (policial e ex-namorado da mée)
Vice-diretor da escola

Professores

Contexto Clinico e Pesquisa:

Instituicdo de saude mental
Psicélogo Clinico (pesquisador)
Pesquisador de socializacdo de género
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Grupos e Sujeitos Distantes:

Politicos

Juiz

Personalidades do ‘Travel Project’*®
Policia

Kleber (atual namorado da mée)

Destacamos na Tabela 2, acima, todas as alteridades que emergem em algum momento no
discurso de Paula. Algumas destas alteridades ocupam papeis centrais em suas narrativas
(sublinhadas), enquanto outras aparecem apenas em momentos especificos, servindo de
coadjuvantes nos relatos.

As alteridades que assumem maior centralidade em suas narrativas sdo primeiramente sua
mée e sua irma, apresentando alto investimento simbdlico e afetivo. A ambiguidade, no entanto,
marca a relacdo com ambas. Leila (mée) e Karen (irm&) ora ocupam papeis de companheirismo e
confidéncia, ora representam desconfianga e desrespeito a sua performance de género. Um trecho
retirado da segunda entrevista evidencia esta ambiguidade na rela¢cdo com a irma:

Eu n&o quero falar com ninguém da minha familia. Com a minha irm& da pra conversar

mais coisas. Agora, tem que tomar cuidado, porque as vezes minha irma, tsss, cobra. Ela

usa o que ela tem a favor dela e contra mim. Tenho que tomar cuidado. Teve uma briga
que a gente teve, ah, outra historia de homofobia, essa foi com minha irma (Paula, segunda
entrevista).

No excerto acima podemos perceber o duplo lugar ocupado por Karen. Ela é percebida
como uma possivel interlocutora por Paula dentro da familia quando o assunto envolve
sexualidade, mas esta relacdo é marcada pela desconfianca e mesmo pelo desrespeito. Karen é
homossexual e possui expressdo de género feminina, atuando, de certa forma, no campo
hegemdnico e disciplinador na relagcdo com Paula. Por vezes, Karen e Leila aliam-se contra Paula,
ao condenarem sua performance feminina, afirmando que ndo sdo contra sua orientacdo
homossexual, mas sim sua feminilidade.

Jorge, por outro lado, aparece em poucos momentos da entrevista. A historia da relacdo
entre Paula e seu pai € marcada por conflitos em grande parte relacionados as posturas
homofobicas e normatizantes de Jorge. Ao questionarmos se ela falava sobre sexo e sexualidade

com seu pai, ela responde: “E, porque a gente ndo tem nem afeto, ndo tem intimidade. Eu falo até

%0 projeto consiste em uma pagina na internet onde celebridades internacionais postam videos contra a
homofobia.
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com as empregadas da casa da minha avd, que tem a mae e a filha, trabalham & (Paula, primeira
entrevista).

Em diferentes momentos da entrevista Paula remonta a momentos de sua infancia em que
seus pais puniam qualquer sinal de feminilidade. Destacamos abaixo um trecho que demonstra este
padréo educacional.

Eles queriam ficar me empurrando pro lado homem. Ai qualquer coisa ja brigavam. Se eu

pegava a barbie da minha irma. Ai ficava de castigo, levava altas broncas, eles ja

gritavam. Eu ndo percebia, né? Achava que eles eram ruins, que eram bravos, sei-l1a. S6
gue eu ja vejo que certas coisas, tipo, eles brigavam ndo porque eu estava errado, mas
porque eles ndo queriam que eu fosse assim (Paula, segunda entrevista).

O padrdo educacional a que esteve submetida Paula, com os diversos mecanismos
disciplinadores da sexualidade e da expressdo de género, pode ser considerado como uma
importante voz heteronormativa em sua constitui¢do subjetiva.

Além da familia, outros grupos sdo também repetidamente citados por Paula como
representantes do discurso homofobico e normatizante, como por exemplo ‘fanaticos religiosos’ e
‘punk’s e skinheads’. Devido a varios episddios de violéncia (inclusive fisica) e expressdes de
escarnio, estas figuras aglutinaram para a participante sentidos relacionados a preconceito,
estigmatizacdo e homofobia. Paula apresenta uma narrativa em que €é agredida por um grupo que
ora nomeia como Punk, ora como Skinhead:

Ai aconteceu que eu tava la porque da bastante homossexual no evento, principalmente do

lado de fora. Também os metaleiros, as vezes que puxa pro lado dos skinheads, que sao

contra 0s homossexuais (...) Comegaram a me empurrar, nem vi que era punk. Ai foram me
empurrando pro meio da galera, porque atras desse evento tinha uma viatura parada, que

era no gramado bem granddo. Ai a viatura tava parada bem assim na grade do evento. E

me levaram bem mais pro meio, com bastante gente. E eu ja tava bébado, com minha viséao

turva. Ai foram me empurrando, me levando pro meio e ai do nada eu vi altos caras me
rodeando, eu nem sabia se eles tavam juntos ou separados. Ai um me deu um murro na
cara e ai eu fiquei passada, passada com esse murro na cara. Ai eu peguei e falei: t4
ficando louco? Nem te conhegco. Ta me batendo? N&o fiz nada contigo pra ficar me
batendo, me larga, me deixa ir embora. Ai foi comegando a chegar um monte de cara. Ai
foram mais ou menos uns doze punks. E ai eles ficaram me empurrando e ai chegou outro

e me deu outro murro. Ai eu falei: ndo vou ficar aqui fingindo que eu sou forte, porque eu

Sou magra e esses caras vdo quebrar os meus 0ssos. Ai eu fui e cai no chdo e fiquei

pedindo pra eles me deixarem em paz. Ai eles ficaram falando pra mim nunca mais ir la se

nao eu ia morrer, que eles iam me matar se eu voltasse 1a (Paula, primeira entrevista).

Outras alteridades destacadas na Tabela 2 que merecem uma investigacdo por conta de suas

especificidades sdo ‘psicologo clinico’ e ‘pesquisador de socializagdo de género’. Ambas as
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alteridades referem-se a mesma pessoa: 0 pesquisador. Esta cisdo foi realizada tendo em
consideracdo a marcante diferenca na forma como Paula passou a se relacionar com o pesquisador
a partir do momento em que este mencionou o interesse pelo estudo das politicas de género. Nas
sessdes de psicoterapia anteriores a realizagdo da pesquisa, a relagdo entre Paula e o pesquisador
era marcada por certo formalismo e distanciamento. As questdes de género e sexualidade eram
apenas tangenciadas no discurso de Paula. A relagdo de Paula com a alteridade ‘Psicologo Clinico’
era claramente mediada pela representacdo que Paula possuia do centro de satde: um local com
carater altamente disciplinador.

A mencédo ao tema de género foi central na constru¢do do cenario de pesquisa, marcando
também uma virada na forma como Paula interagia com o pesquisador, emergindo a alteridade
‘pesquisador de socializagdo de género’. A construcdo do cendrio social favoravel permitiu a
construgdo de um novo padrdo comunicacional e intersubjetivo, tendo como elemento mediador o
interesse pelas questdes de género, situacbes de homofobia e defesa da diversidade, e ndo mais o
centro de saude.

As alteridades ‘amigas’, ‘homens por quem se interessa’ e ‘Pessoas ndo homofobicas’
incluem as companhias de Paula para shows, festas, eventos e mesmo no cotidiano. S&o grupos que
Ihe provocam sentimentos de seguranca, pertencimento e diversao.

O ‘projeto travel’ também surge como fonte de seguranga, oferecendo sentimento de
pertencimento a Paula. Por se configurar como um projeto de alcance global, em que celebridades
divulgam seu repudio as acdes discriminatorias no ambito das politicas de género, atua como um
suporte a performance de Paula, assim como de suas falas e opinides sobre o tema.

A seguir é apresentada tabela com as posi¢Ges do Eu de Paula que, em conjunto com as
alteridades acima destacadas e explanadas, oferecem os subsidios necessarios a compreensdo do
Self da participante.

Tabela 3:

Posicdes do Eu de Paula e suas tensoes:

Eu Feminina e Informal “— Eu Masculino e Formal

Eu Vitima de Preconceito e “— Eu Autora de Preconceito e Exclusdo e
Excluséo. Lipofdbica

Eu Bruxa > Eu tentando limpar meu carma

Na tabela 3 listamos as seis posi¢es do Eu identificadas ap6s a analise das entrevistas.
Algumas destas posicdes se aproximam, formando espécies de aliangas, enquanto outras entram em
conflito e tensdo (destacadas pelo simbolo «). Estdo na mesma linha as posi¢Ges que possuem

relacdo de proximidade, seja por alianca, tensdo ou ambivaléncia. Importante ressaltar que os
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termos utilizados na denominacdo de cada uma das posi¢Oes advieram do préprio discurso de
Paula.

Iniciaremos com analise das posi¢des do Eu constantes na primeira linha da Tabela 3. As
posicdes ‘Feminina e Informal’ e ‘Masculino e Formal’ se relacionam intensamente no
funcionamento psiquico cotidiano de Paula. As duas posi¢des sdo evidenciadas no momento da
entrevista em que Paula simula estar se apresentando para uma pessoa gue acaba de conhecer:

Ai se o homem for bonito eu me apresento de forma mais sensual se ele for bonito.
Depende de quem estd me apresentando. Se for amigo que estd me apresentando, amigo
mesmo, que eu chamo de amiga, ai eu vou saber que ele ndo é homofébico, que ele ndo
tem preconceito. Agora se for num ambiente de trabalho é diferente, eu me apresento
formal. Nao do jeito que eu me apresentaria. Aqui, por exemplo, eu vou me apresentar
formal, mas dependendo da pessoa, eu posso me apresentar como ‘ela’ tambem,
dependendo da pessoa, ou entdo como ‘ele’, se eu estiver afim, se eu achar melhor. (...)

Normalmente eu falo como Paula mesmo. S6 se eu ndo for muito com a cara da pessoa, se

eu nao quiser alongar muito a conversa ai eu falo Paulo. (Paula, primeira entrevista).

O excerto acima evidencia duas formas diferentes de Paula marcar sua posi¢cdo ao
apresentar-se. Cada uma das posi¢Ges emerge em contextos diferentes, provocadas por diferentes
alteridades, além de estarem atreladas aos afetos momentaneos da adolescente. As dindmicas e
elementos sociais associados a emergéncia de uma posicdo feminina e informal marcam a
submerséo da posicao formal e masculina e vice-versa.

Os marcadores das referidas posi¢cGes ndo se reduzem a alternancia de género no campo
linguistico, mas as mudangas de postura, acdes, decisGes e padrdes de relacionamento. Estes
elementos caracterizam estas duas posi¢des como relativamente autbnomas, portadoras de vozes
ndo apenas diferentes, mas dissonantes.

As roupas utilizadas pela adolescente surgem como fortes aglutinadores de sentido,
evidenciando a ambivaléncia feminino/masculino. O vestuario de Paula ndo pertence
exclusivamente @ moda masculina ou feminina. Existe uma mescla entre acessorios femininos e
maquiagens com vestimentas ora masculinas, ora femininas. A performance de género de Paula
escapa as convengdes binarias de masculino versus feminino, evidenciando-se como néo
normativa.

A posicdo feminina emerge em momentos de descontracdo, provocada por alteridades que
ndo sejam percebidas como normatizantes ou homofobicas por Paula, enfraquecendo a posic¢éo

‘masculino e formal’. Existem diversos marcadores semidticos da posi¢do feminina e informal
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presentes no discurso e na apresentacdo de Paula, como como sua auto- referéncia constante
utilizando categorias sociais como patricinhas® e periguetes®.

Um elemento central para que sejam determinadas as alteridades que permitem a
emergéncia dos aspectos femininos e informais de Paula, é a possibilidade de que se fale sobre
sexo e sexualidade. As narrativas de experiéncias, desejos, frustraces e anedotas envolvendo sexo
constituem-se em uma espécie de ponte entre os outros sociais e Paula. A formalidade e o
distanciamento sdo quebrados quando é aberta, intersubjetivamente, a possibilidade de falar sobre
este tema, que possui uma carga simbdlica bastante significativa para a adolescente.

A centralidade do assunto ‘sexo’ ¢ atribuida (por Paula e por algumas alteridades) a
algumas autodenominages utilizadas por Paula como ‘vulgar’ ¢ ‘promiscua’. Estes adjetivos sdo
também utilizados por Leila ao referir-se a Paula, pois considera excessivos e constrangedores 0s
comentarios e narrativas da filha a respeito de sexo. Existe um movimento duplo, em que Paula
provoca 0 constrangimento da mae ao relatar detalhadamente de seus desejos e experiéncias
sexuais, ao que Leila responde com repreens@es a postura da filha, acompanhadas de adjetivos que
remetem a vulgaridade e promiscuidade. Esta dindmica evidencia um senso de si fundado a partir
das denominacdes advindas de outros sociais significativos e dos proprios atos do sujeito.

Importante sublinhar que a alteridade ‘Pesquisador de socializagdo de género’ aparece
como uma das alteridades que permite a emergéncia da posicdo feminina e informal da
adolescente. Esta dindmica relacional se deu a partir da construgdo de um ambiente de escuta
possivel para Paula, em que poderiam ser tratados abertamente os episodios de homofobia,
preconceito e as opinides com relacdo ao tema.

A posicdo masculina parece surgir como uma protecdo contra possiveis reacdes de
estigmatizacdo, escarnio e preconceito, temidos pela adolescente. Neste sentido percebemos que
diversas alteridades presentes das narrativas de Paula sdo representadas como inibidoras de uma
postura feminina, impulsionando a adolescente para formas de apresentacdo e posturas masculinas
e distanciadas emocionalmente.

Um dos caminhos utilizados para a identificacdo de alteridades que inibiam a expressdo da
posicdo feminina de Paula ocorreu durante a entrevista quando o pesquisador pediu para que
fossem listadas as pessoas que Paula jamais tocaria no assunto ‘sexo’ ou ‘sexualidade’. Estas
alteridades sdo: ‘politicos’, ‘fanaticos religiosos’, ‘colegas de trabalho’ e ’colegas da agéncia de

modelos’.

20 giria; moca de classe social elevada; 2: giria; moca bem vestida, com roupas de estilo classico e/ou
caras” (diciondrio Michaelis online, no enderego http://michaelis.uol.com.br/)
*Giria utilizada para referir-se & mulher que usa roupas curtas, associadas a ideia de ‘mulher objeto’.
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Frisa-se a presenga do ‘Psicologo Clinico (pesquisador)’ como alteridade que, mediada
pelo contexto da instituicdo, confere um carater formal a relacdo. Postura bastante diferente
daquela despertada pelo ‘Pesquisador de socializagdo de género’, quando inseriu a mediacdo dos
assuntos referentes a diversidade sexual no campo dialdgico.

Para iniciarmos a andlise da segunda linha de posi¢des do Eu de Paula, formada por duas
posigdes, a saber: ‘Eu vitima de preconceito e exclusdo’, ‘Eu autora de preconceito e exclusao e
Lipofobica’, trazemos trecho da narrativa em que a adolescente demonstra indigna¢ao diante de
situacbes em que sofre homofobia.

Tem gente que é preconceituosa, que é homofobica de alguma forma. Que é realmente
homofdbica, ou que é um pouco s6. E tem preconceito, que quando vé fala, comenta, julga,
ndo gosta, aponta, fala mal, zoa, xinga, depende, cada um faz de uma forma. Acho que isso
tinha que diminuir bastante, que as pessoas querem rir de mim, que seja porque eu estou
brega, que minha roupa esteja brega, mas ndo porque eu sou homossexual. (Paula,
primeira entrevista).

Neste trecho Paula expressa sua indignacgéo e angustia diante de situagdes quotidianas em
que sua performance de género ¢ transformada em estigma social. A posigdo ‘Eu vitima de
preconceito e exclusdo’ emerge da percepgao e reflexdo da adolescente diante estas situagdes.

No mesmo excerto vemos que Paula aponta elementos outros, que ndo sua performance de
género, que seriam ‘merecedores’ de apontamentos, chacotas ou escarnio: estar brega ou com
roupas bregas. Este detalhe oferece a primeira pista para a construgdo do movimento de Paula por
entre suas posicOes pessoais. As posi¢cdes da segunda linha da Tabela 3 emergem como espécies de
produtos ou sinteses, constituidas pelas situacdes de preconceito e homofobia e os recursos
subjetivos da adolescente.

O mesmo trecho de fala que evidencia vozes de indignacéo e inconformismo aponta outras
gue reproduzem esta mesma exclusdo, utilizando alvos sociais diferentes. No trecho de fala a
seguir, Paula personifica os autores de preconceito em uma categoria social bastante especifica, em
que se evidencia a alteridade ‘pessoas menos bonitas que eu’ e sua posicdo ‘Eu autora de
preconceito e exclusdo’: “Quando eu sei que eu to bonita, posso esnobar na cara da pessoa que eu
sou linda. Porque normalmente séo pessoas menos bonitas que eu que falam isso. Sdo pessoas
muito feias, bem ralé.” (Paula, primeira entrevista).

Paula elege as ‘pessoas menos bonitas que eu’ como representantes da exclusdo e
preconceito da qual ¢ vitima. Esta categoria social, juntamente com a alteridade ‘pessoas gordas’
parecem assumir o lugar de bodes expiatorios. Este movimento culmina com a autodenominagéo
‘lipofobica’, em que, o sufixo ‘fobia’ é devolvido ao outro a0 mesmo tempo em que o ‘fébico’ é
tomado para si:

As vezes eu fico muito nervosa perto de pessoas gordas. Porque as pessoas gordas estio se

acabando em comida calorica! Ai tipo, eu fico com agonia, parece que vai passar pra mim,
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assim. Parece que eu vou ficar obesa s6 de ficar perto delas. Parece que se elas me
tocarem minha pele vai comegar a ficar gorda! Eu néo gosto. (...) Ainda mais porque gente
gorda sempre me olha! Gente gorda me seca! Eu passo na rua, as pessoas gordas me
colocam um mau-olhado, assim. Elas olham com um olhar de inveja. Pode ser um olhar de
homofobia, pode ser um olhar do tipo, elas ficam abismadas com minha aparéncia como
um todo. Elas podem olhar abismadas por causa do meu corpo. E, tipo, junta tudo. Eu néo
gosto de gente gorda!(Paula, segunda entrevista)

Paula inicia sua explanacdo a respeito da lipofobia (Paula usa este termo na primeira
entrevista) com justificativas fantasiosas (a gordura vai ‘passar’ pra ela), chegando em seguida a
versdo mais concreta em que evidencia tanto a posicao de vitima da exclusdo como autora dela.

As duas posi¢cBes constantes na segunda linha da tabela 3 emergem em contextos
semelhantes, em que as vozes que advém da posicao ‘Vitima de preconceito e exclusdo’ participam
na construcdo das demais. As alteridades que provocam a emergéncia deste aglutinado de posigdes
sdo aquelas que atuam de maneira normatizadora quanto a performance de género de Paula.

Paula reage de maneira agressiva quando pessoas ‘menos bonitas’, ‘gordas’ ou
‘homofdbicas’ lThe olham ou expressam atitude preconceituosa. Paula revida os olhares com
xingamentos, provocacdes ¢ ‘energia negativa’ (termo utilizado por Paula), atitude que introduz as
posi¢des da terceira linha: ‘Eu bruxa’ e ‘Eu tentando limpar meu carma’.

Para iniciarmos a descricdo das duas Gltimas posicGes de Paula, trazemos um trecho
retirado logo apds seu relato sobre lipofobia na segunda entrevista.

Se eu vi que ela ta me olhando, o que ela ta me olhando se ela ta feia e eu to bonita? Por
que ela td com essa cara de deboche? Ela ndo tem esse direito de ficar debochando. Se ela
estivesse bonita, bem mais arrumada do que eu. lgual, por exemplo, se vem uma pessoa
fina comentar de mim, eu ndo vou falar pra ela que ela ta feia. Se for uma pessoa de corpo
bonito que falar de mim, eu ndo vou falar pra ela que ela ta gorda. Eu vou falar pra ela:
toma cuidado meu amor! Toma cuidado porque vocé olha pra bruxa e a bruxa pode
mandar um presentinho pra vocé que vai aparecer daqui a pouco quando vocé estiver
atravessando a rua. Toma cuidado com os carros! (Paula, segunda entrevista).

Na fala acima Paula claramente se denomina bruxa, alguém que possui poderes para fazer
algo ruim ou tragico acontecer com aqueles que lhe afrontam. A posicdo ‘bruxa’ apresenta uma
composicao corporal (ou performética) constituida por acessorios (anéis e colares que afirma Ihe
conferirem poder), gestos (na forma como utiliza as maos para langar energia negativa), e um saber
especifico a respeito de temas como ‘magia branca’, ‘magia negra’, bruxaria € misticismo.

No entanto, segundo a adolescente, este poder apresenta um preco alto a ser pago: o carma.
Paula concebe o carma como o retorno das energias negativas utilizadas para fazer o mal a outras

pessoas. Desta forma, se algo ruim acontece a outra pessoa como resultado das energias langadas
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por Paula, este fato negativo pode se reverter, Ihe gerando prejuizos. No trecho abaixo esta
dindmica € explicitada.

Eu to tentando me controlar. Meu carma ta sujo, eu te falei, e to tentando limpar ele. Eu to
tentando, porque as vezes eu mando energia pras pessoas quando eu to muito irritada, se
me deixar com muita raiva. Ai vai querida, vai energia. E ai eu ndo sei se acontece. Se um
dia eu fiz alguma coisa com uma garota e ai falaram: a garota quebrou nao sei o que. Ai
eu figquei com o carma téo sujo que eu perdi meu celular no sabado, me perdi da minha
amiga. (Paula, segunda entrevista).

O elemento ‘carma’ surge como extremamente significativo em sua concepgao de si e do
mundo. Ao mesmo em que a posicdo de bruxa lhe confere poderes especiais, 0 carma surge como
elemento que a obriga a refletir sobre suas atitudes. A posi¢ao ‘tentando limpar meu carma’ surge
como possibilidade de autorreflexdo, em que as posigdes ‘bruxa’, e ‘autora de preconceito e
exclusdo e lipofdbica’ se convertem em objetos de reflexdo de Paula. Ao tentar limpar seu carma,
Paula abre possibilidades de atua¢do no mundo a partir de uma posi¢do menos agressiva, em que 0
ciclo ‘vitima de exclusdo — autora de exclusdo’ é rompido.

A emergéncia da posi¢do ‘bruxa’, provocada por contextos sociais em que Paula é vitima
de agressdes e violéncias por conta de sua performance de género, relaciona-se a uma possibilidade
de empoderar-se diante tais situagdes. Esta posicdo permite que Paula subverta a relacdo de poder
existente entre as alteridades portadoras de vozes homofébicas e sua atuacdo ndo normativa. A
posicdo ‘bruxa’ lhe oferece armas.

A analise das posicoes pessoais de Paula na relacdo com as alteridades principais de sua
vida no momento presente nos permitiu vislumbrar o movimento do Self da participante. Este
movimento diz respeito a forma como determinadas posi¢Ges protagonizam o cendrio psiquico de
Paula a depender do contexto social em que se encontra. O contexto social € constituido pelas
alteridades presentes, pelas situagdes ali vividas e pelos afetos que permeiam as relagoes.

Esta etapa cumpre seu objetivo de realizar uma primeira anélise do caso de forma mais
descritiva, a0 mesmo tempo em que subsidia a elaboracdo da discusséo, onde os aspectos tedricos
serdo retomados em conjunto com 0s demais casos para que as possiveis generalizagdes sejam

apresentadas.

Caso 2: “Eu tava com a Pombagira da homossexualidade” — Robson:

Contextualizacao da historia do Participante e da situacéo de pesquisa:

Robson (nome ficticio) havia completado dezoito anos em maio de 2013, um pouco antes
de quando foram realizadas as entrevistas. Desde 0s nove anos de idade morava com seus pais e
com seu irmdo mais velho. Antes disso, segundo o adolescente, Robson havia residido com as tias
e com a avO materna, por conta da proximidade entre a casa delas e sua escola. Refere boas

lembrancas deste convivio, relatando apenas algumas poucas discussdes em familia.
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Os pais de Robson sdo casados, mas permaneceram separados durante um curto periodo em
gue o adolescente permaneceu sob a guarda da mae, visitando o pai aos fins de semana. Sofrimento
e angUstia marcam este periodo para o adolescente que, além de viver a separacdo dos pais,
permaneceu varios dias internado por conta de suspeita de meningite.

Em 2011 Robson iniciou acompanhamento no centro de salde onde foi realizada a
pesquisa. A mée do adolescente buscou ajuda profissional apds abandono escolar e em razdo do
consideravel isolamento social do filho. A época, Robson negava-se a comparecer as aulas,
permanecendo o tempo todo em casa, interagindo com amigos apenas via chats da internet.

Ao longo dos anos de 2011 e 2012, ja em atendimento no centro de salde, Robson isolou-
se ainda mais, sem, no entanto, relatar os motivos que o levaram ao abandono escolar e social. O
siléncio do adolescente foi percebido pela equipe médica da instituicdo de salde como um sintoma
psicopatoldgico. Algumas hipéteses diagndsticas foram levantadas, dentre elas, a de psicose. O
adolescente era acompanhado por equipe de hebiatras e psiquiatras, tendo recebido inclusive
tratamento medicamentoso.

Neste periodo foi iniciado acompanhamento psicoterapico realizado por dois profissionais
de forma independente, sendo que um conduzia sessdes de terapia familiar enquanto o outro
realizava o acompanhamento individual (pesquisador). Este acompanhamento conjunto, em
principio, ndo teve éxito em facilitar a expressdo do adolescente. As sessdes eram marcadas ora
pelo siléncio, ora por respostas evasivas de Robson. Ap6s um ano de relagdo terapéutica com o
pesquisador emergiram o0s primeiros elementos que pareciam apontar para o fundamento das
dificuldades de Robson na escola: o participante expressava-se de forma feminina, avesso as
determinagdes tradicionais de socializacdo de género, tendo sido alvo de violéncias e perseguicdes
de cunho homofébico por toda sua trajetdria escolar. Ao ingressar no ensino médio, em 2011, as
piadas, xingamentos e perseguicdes se intensificaram, levando o adolescente ao abandono escolar.
As repercussdes da violéncia eram potencializadas diante do siléncio de alguns professores que,
segundo Robson, pareciam ndo enxergar o que ocorria em sala de aula.

Durante o periodo em que Robson permaneceu fora da escola (parte de 2011 e todo o ano
de 2012) algumas estratégias foram buscadas pela familia para que ndo houvesse reprovagdo: o0s
trabalhos e as provas eram enviados para a casa do adolescente para que pudesse ser avaliado a
partir do estudo a distancia. No entanto, o participante ndo cumpria com os prazos estabelecidos e
ndo conseguia alcancar as metas propostas pela escola, o que resultou em nova reprovagéo.

A performance de género ndo normativa exibida por Robson n&o era tratada abertamente
na familia. Apenas no ano de 2013 emergiram os primeiros dialogos familiares francos a respeito
da orientacdo sexual do adolescente. Os pais ndo o repreenderam, mas expressavam muitas duvidas
e insegurancgas com relacdo ao tema.

O retorno a escola ocorreu em 2013, quando Robson conseguiu passar a falar mais

abertamente sobre sua sexualidade, assim como das dificuldades enfrentadas no quotidiano escolar.
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Afirmou que ainda sofria com xingamentos e persegui¢cdes, mas havia aprendido a ignorar tais
condutas. Durante a entrevista explicitou que, além de violéncias de fundo homofébico, existiam
também expressdes de racismo. Este preconceito era expresso por meio de piadas sobre o cabelo de
Robson e apelidos.

Robson, seu pai e sua méde sdo evangélicos. O adolescente possui vinculo muito estreito
com a igreja que frequenta, com os pastores e demais fieis. As préaticas e saberes difundidos nesta
igreja participaram profundamente da constituicdo, e fundamentalmente na explicacdo atribuida ao
fendbmeno central em analise: o adolescente considerava que sua orientacdo homoafetiva era a
expressao de uma entidade espiritual, a Pombagira; relatou que esta entidade havia sido retirada de
seu corpo, e junto com ela foi retirado também seu desejo por pessoas do mesmo sexo.

As entrevistas de Robson tiveram duracdo média de uma hora e vinte minutos. As
narrativas de entrevista do adolescente eram longas e espontaneas, muito distintas do que ocorria
nas sessdes de psicoterapia. No entanto, necessitavam de intervengdes do pesquisador para que o
nexo das histdrias fosse mantido e o tema central da pesquisa fosse aprofundado. Ambas as
entrevistas ocorreram na instituicdo de saude, sem interrupgdes ou imprevistos. Robson comparecia
sempre acompanhado de sua méde, que o aguardava na sala de espera até o término da entrevista.

O discurso de Robson mostrava grande ambiguidade com relagdo a questdo da orientacdo
sexual. Na primeira entrevista discutiu sua performance de género ndo normativa, sem no entanto,
assumir uma identidade homossexual. Na segunda entrevista o tema da sexualidade surge com a
mediacdo das experiéncias religiosas do adolescente, em que a orientagdo homossexual é referida
apenas em relacdo a suas vivéncias passadas.

Um detalhe importante a ser destacado é a forma de apresentacdo do adolescente nas duas
entrevistas. Na primeira, o adolescente compareceu ao centro de satde com os cabelos tingidos de
verde. No segundo encontro, Robson ja havia mudado o tingimento dos cabelos, utilizando desta
vez a cor prata. O adolescente afirmou que antes disso, no ano de 2013, ja havia pintado seus
cabelos de loiro e de vermelho.

A seguir serdo apresentadas as alteridades que povoaram o discurso de Robson, nas
entrevistas, assim como aquelas consideradas importantes a partir dos dados de prontuério. Em
seguida é apresentada a sistematizacdo das posi¢des pessoais de Robson, seguindo-se 0s mesmos

passos adotados nos dois estudos anteriores.

Caracterizando o Sistema de Posicionamentos de Robson:

Para que possamos compreender e analisar as posicdes pessoais de Robson, iniciamos
expondo as alteridades que se fizeram presentes em sua narrativa em algum momento. As
alteridades que possuem maior investimento afetivo ou tiveram papel central em sua trajetoria

estdo sublinhadas na Tabela 4 e serdo analisadas.
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Tabela 4.

Alteridades Presentes nas Narrativas de Robson Segundo o Contexto:

Familia:

Soraia (mée)
Raimundo (Pai)
Flavio (Irmao)
Maria (avo materna)
Lola (Tia materna)
Primos

Escola:

Tamires (1° ano em 2013)
Luana (1° ano em 2013)
Claudiane (1° ano em 2013)
‘Meio palmo’

Professora atual

Amiga com guem ficou em 2011

Autores de Violéncia Contra Robson

Menino que o trancou no banheiro feminino (6° ano)

Menino que jogou uma mochila no rosto de Robson (6° ano)

Menino que empurrou e ameacgou Robson (7° ano)

Menina gue bateu em Robson (8° ano)

Menino que perguntou se ele era gay e roubou sua camera (9° ano /aceleracao)
Meninos que o Xingavam (1° ano)

Professora gue ignorou 0s xingamentos (1° ano)

Pessoas que 0 ameacaram na rua

Centro de Saude

Pesquisador
Psicologa

Igreja:

Pastora

Deus

Criancas da igreja
Fiéis

No contexto familiar de Robson, a alteridade que ocupa papel central é Soraia, sua mae. A
relacdo entre Robson e Soraia é muito proxima, caracterizada por um canal de comunicacéo aberto.
O adolescente compartilna com a Soraia grande parte dos acontecimentos de seu quotidiano, assim
como alguns de seus sentimentos. Robson afirmou conversar sobre sexo e sexualidade com sua

mée, mas questdes envolvendo sua orientacdo sexual ndo eram correntes em seus didlogos. Este
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tema foi tratado de forma explicita apenas apds intervengdes advindas da psicoterapia familiar
realizada no centro de salde onde se deu a pesquisa. Com rela¢do a este tema, Robson assim
remonta & posi¢do materna:

(Pesquisador): Robson, como vocé acha que seu pai, sua mae e seu irmdo, lidam com a

questdo da sexualidade? Como sua mée lida com isso? Vocé disse que ela ficou tentando

arrancar confissdo se vocé era homossexual?

(Robson):Ela falou assim: eu respeito, mas ndo aceito.

(Pesquisador): e o que vocé pensa dessa posic¢ao dela?

(Robson): é bom, né? Porgue tem mae que ndo aceita nem respeita. Que até expulsa 0s

filhos de casa. Ai é triste. Tem casos, né?

Os trechos de fala em que Robson menciona sua mée sdo muito difusos, o que dificulta
uma exploracdo ou reflexdo mais aprofundada a respeito da relagdo entre ambos. Ainda assim,
Soraia era citada em diferentes momentos como uma pessoa de referéncia para Robson.

Outra caracteristica do discurso de Robson é sua constante tentativa de diminuicdo da
importancia dos eventos relatados, como se eles néo lhe tivessem afetado de maneira profunda. O
adolescente refere alguns episédios em que sua mée agiu de forma violenta com ele, mas logo em
seguida o sujeito diminui o peso do episddio ou afirma mesmo que a violéncia ndao lhe causou
nenhum tipo de problema posterior. Em diferentes momentos da entrevista, Robson parecia buscar
o alivio do peso de suas proprias afirmacdes, mantendo-se em posi¢cdo ambigua:

(Robson): Mas a primeira vez que eu matei aula foi na quinta série’, na segunda quinta

série. Ai eu matei aula. Minha mae descobriu, meu deus do céu, levei uma surra. N&o,

porgue olha sé como o menino é sonso. A gente foi pra escola e tal, né? Ai ele esqueceu o

caderno, ai a méde dele viu, ai ela foi la levar pra ele na escola. Ai ela perguntou se o

Robson tinha ido pra escola. Ai eles falaram que ndo. Ai t4, eu tava chegando seis horas

em casa. Ai foi la e minha mae ja estava la com cara de brava me chamando pro quarto.

Menina do céu, chega sangrou de tanto que eu apanhei.

(Pesquisador): Nossa!

(Robson): N&o, mas eu td falando que sangrou sé um pouco, ndo foi nem um exagero néo.

Fora isso mais nada.

No excerto acima, Robson parece preocupar-se em ndo construir perante o pesquisador
uma imagem violenta de sua mée. Para diminuir a importancia do episddio, abrandou o sentido da

violéncia aos olhos de seu interlocutor.

?2Nas transcricdes foram mantidas as expressdes tal como utilizadas pelo participante, mas desde 2006 a
denominada 52 série corresponde ao 6° ano do Ensino Fundamental.
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O pai de Robson é mencionado poucas vezes durante a entrevista, apenas quando
provocado pelo pesquisador. Segundo dados obtidos no prontuario, Raimundo comparecia pouco
as consultas do filho, parecendo afastado das dificuldades vividas por Robson. No entanto, em uma
das consultas de Psicologia, Raimundo foi chamado pela profissional responséavel pelo caso, a
época, para uma sessdo em que foi discutida a orientacdo sexual de Robson, oportunizando o
posicionamento de Raimundo com relag&o ao tema:

(Robson): Ela (psicéloga) tava conversando sobre minha orientacdo sexual. Ai meu pai é

igual a minha mée, mas eu acho que ele € mais liberal ainda que minha mae.

(Pesquisador): Ele respeita mais, vocé acha?

(Robson): Aham.(Interjei¢do afirmativa)

Raimundo é representado pelo filho como alguém que respeita sua performance de género
mas, assim como Soraia possui dificuldade em acolher o adolescente. A aceitacdo aparece de forma
ambigua, por meio da antitese ‘respeito, mas ndo aceito’, parecendo gerar certa inseguranga no
sujeito ao abordar o assunto com a familia.

O segundo contexto a ser analisado diz respeito aquele que denominamos ‘Autores de
violéncia contra Robson’. A criagdo desta categoria de alteridades foi necessaria por conta dos
varios episodios de homofobia, preconceito e omissdo vivenciados pelo adolescente que foram
relatados na entrevista. Os personagens que protagonizaram estes episodios ndo recebem grande
destaque na narrativa de Robson, mas seus atos sdo repletos de sentido para ele, além de terem
contribuido sobremaneira para a construcdo de uma trajetéria escolar bastante conturbada. A maior
parte dos episodios de violéncia ocorreu na escola, sendo relatada apenas uma ocasido violenta fora
deste ambiente.

Os relatos das situagdes de violéncia ndo eram apresentados objetivamente, em resposta
aos questionamentos do pesquisador, mas sim ap6s longos prélogos, em que era enfatizado o
guanto aquele ano escolar havia sido satisfatério para Robson. A narrativa do adolescente, em
alguns momentos, chegava as margens da falta de nexo. Compreendemos que o adolescente
buscava amenizar as situacfes de violéncia por meio de introducbes repletas de sentimentos
positivos e episodios hilariantes. O humor parece ser utilizado pelo adolescente como uma forma
de distanciar-se dos episddios de homofobia, além de diminuir-lhes o peso dramético e angustiante.
O uso do humor dificultava o acesso aos sentidos relacionados as experiéncias relatadas, tendo em
consideracdo que o sofrimento, dor ou constrangimento eram disfar¢ados através de anedotas ou

piadas. No excerto abaixo ilustramos esta situacdo, em que Robson refere ter realizado uma
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excelente oitava série (em turma de correcdo da distorcdo idade/série®®), mas em seguida faz
referéncia a uma situagdo em que era perseguido por um colega de sala: “Eu fui pra acelerago, no
caso. Nossa, show de bola essa aceleragdo. Melhor ano. Foi bom de mais, ndo tive nenhum
problema.” (Robson, primeira entrevista).

Alguns minutos depois oferece um episodio contrastante com o relato acima:

(Pesquisador): Nesse teu tempo na escola, que vocé teve alguns periodos que vocé ficou

afastado, que vocé reprovou porque teve muita falta. Nesse periodo vocé acredita ter

sofrido alguma forma de preconceito, de homofobia?

(Robson):Com certeza. A gente tava la, né, ai, isso foi na aceleracéo. Ai no primeiro dia de

aula o menino chegou e me perguntou se eu era gay, que nao sei o que. Ainda ficou me

enchendo o saco. Ai t4, gracas a Deus ele saiu da escola, mas também aconteceu uma

coisa, que quando vocé souber, meu Deus. A gente tava |4 na sala ai tinha levado a

maquina pra a gente tirar umas fotos. Ai ta.

(Pesquisador): Isso foi na acelera¢éo?

(Robson): Isso. Ai eu levei a cAmera, mas eu ja tinha levado desde a sexta, da sexta série.

Que na quinta as coisas eram mais caras e tal. Na quinta série quem tinha celular com

camera era celular de luxo, né? O povo nem pensava nesse negécio de memdria, e tal. Um

giga de memoria era, meu Deus, demais. Ai ta, ele pegou minha méquina na minha

mochila. Ai j& tava assim olhando com uma cara. Eu ndo sabia que era ele, ai eu cheguei

na frente dele, encarei, olhei nos olhos e falei: vocé pegou minha maquina que tava aqui

na minha bolsa? Ele jurou de pé junto que ndo tinha pegado. Ai foi 14 minha amiga e

perguntou pra ele na hora da saida.

(Pesquisador): Esse mesmo menino que no primeiro dia de aula tinha te perguntado se

VOCé era gay?

(Robson): E esse ai.

(Pesquisador): E nessas situacOes que ele ficava perguntando se vocé era gay, ficava

pegando suas coisas, 0 que vocé sentia?

(Robson): Nada, s6 quando perguntava se eu era gay, ai meu coracao disparava.

Em primeiro lugar podemos perceber aqui a prolixidade do discurso de Robson, que em
muitos momentos perde-se em detalhes e longos adendos paralelos ao tema central de seu relato.
Durante a entrevista pode-se perceber que os adendos e a introducéo de outros temas que ndo da

performance de género utilizados por Robson pareciam uma estratégia (ndo completamente

%De acordo com o documento ‘Estratégias Pedagogicas Para a Corre¢do da Distor¢do Idade e Série’,
publicada pela Secretaria de estado de Educacédo do distrito Federal em 2011 e com a Portaria n® 132/2013 da
SEE/DF.
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intencional) para que alguns temas ndo fossem aprofundados, dentre eles, as situagOes de
homofobia.

No didlogo acima Robson evidencia uma série de situacdes em que era perseguido por um
de seus colegas de sala de aula. Esta perseguicdo colocava Robson constantemente em uma
situacdo de exposicdo, em que sua orientacdo sexual parecia ser investigada, como um crime.
Robson relata mais tarde em sua narrativa que sempre respondia negativamente aos
guestionamentos do rapaz. Importante salientar que Durante a oitava série 0 tema da orientacdo
sexual ainda era tratado com dificuldades pelo adolescente. Assim, as perguntas realizadas pelo
colega de sala empurravam violentamente Robson em dire¢cdo a um assunto que era evitado ao
méaximo. A sensacdo de “coracgdo disparado”, relatada por Robson, é associada na sequéncia da
entrevista a situacGes em que ele se sente exposto, como quando precisa apresentar algum trabalho
escolar na frente dos colegas.

Outra situacdo de violéncia relatada pelo sujeito ocorreu quando cursava pela primeira vez
a quinta série do ensino fundamental. Robson trouxe este relato no momento da entrevista em que
eram explorados os eventos que o levaram a um atraso escolar, assim como as perseguigdes
ocorridas no ensino médio:

(Robson): Minhas notas também ndo eram muito boas. Quando eu entrei no fundamental,

meu Deus. N&o foi nada bom. Nada bom porque eu reprovei, mas fora isso ndo tive

problema. E também porque me trancaram no banheiro, meu Deus do céu, muito
constrangedor.

(Pesquisador): Que situacéo foi essa que te trancaram no banheiro?

(Robson):Ah, a gente tava |4 perto do banheiro das meninas, ai foi 14 e a gente tava la

conversando ai 0 menino pegou e me jogou la no banheiro e fechou a porta e segurou. Ai

eu tive que ficar la.

(Pesquisador): Qual banheiro que eles te jogaram?

(Robson):No das meninas.

(Pesquisador): Te trancaram no banheiro das meninas?

(Robson): Foi.

(Pesquisador): Isso vocé tinha quantos anos?

(Robson): Onze.

(Pesquisador): Quando saiu vocé contou pra alguém?

(Robson): N&o. Nem minha mé&e sabe disso.

O evento acima relatado traz mais uma situacdo de violéncia vivida por Robson no
ambiente escolar. Esta situacdo foi marcada por tamanho constrangimento, que ele manteve longo
segredo em torno dele, até mesmo com sua mae. Robson ndo detalha possiveis outros elementos
gue constituiram o evento violento (xingamentos, risos, piadas, etc.), mas o constrangimento

relatado aponta para a aguda significagdo do evento. O aprisionamento no banheiro feminino
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apresenta elementos simbdlicos importantes, parecendo forcar o adolescente a condigdo feminina
diante seus algozes a0 mesmo tempo em que marcava Seu ndo pertencimento ao universo
masculino hegemonico.

Os episddios de violéncia escolar chegaram ao cume quando Robson cursava o primeiro
ano do ensino médio. O excerto abaixo denuncia estes eventos:

(Pesquisador): Mas no primeiro ano, algumas coisas devem ter acontecido pra que vocé

ficasse fora da escola, né?

(Robson): Foi né? Porgue 0s meninos estavam me enchendo tanto o saco na escola.

(Pesquisador): O que vocé chama de encher o saco?

(Robson): Nao, porgue eles estavam me xingando. Af eles xingaram tanto que eu falei pra

minha mae que eu ndo ia mais pra escola. Ai depois disso eu ndo fui mais pra escola.

(Pesquisador): E vocé lembra que tipo de xingamento que eles usavam?

(Robson): Me chamavam de tanta coisa (...) sei-1a. Ai teve depois um menino que falou pra

parar de xingar e o povo ainda continuou. E foi mais por causa da professora, aquela

sonsa. Ai que raiva daquela professora.

(Pesquisador): Por que?

(Robson): Tava todo mundo separado, né. Ai ela mandou o povo pra frente, se 0 povo nao

tivesse ido pra frente ndo tinha acontecido nada. Ai ela mandou o povo la do fundao ir 14

pra frente, ai esse povo comegou a me xingar. E ela nem notou, nem falou nada, a sonsa.

Que vontade de matar a professora. Nem sei quem é.

(Pesquisador): Vocé acha que ela poderia ter feito alguma coisa pra parar com aquilo e

néo fez nada?

(Robson): Com certeza, porque burra que ela ndo é. E ela com certeza ia perceber uma

coisa dessa, porque era impossivel ndo ver. Que raiva daquela professora!

(Primeira entrevista).

O adolescente refere que era xingado quotidianamente pelos companheiros de sala. Preferiu
nédo precisar os xingamentos ou seu teor. O detalhe que pareceu afetar mais profundamente Robson
durante estes momentos de perseguicdo e desrespeito, foi a invisibilidade das ocorréncias diante
uma de suas professoras. O que € denunciado pelo adolescente é a conivéncia da professora diante
as violéncias. Esta conivéncia se traduz como ela prépria um ato de violéncia e homofobia.
Segundo o adolescente, nenhum ator do contexto escolar realizou intervencdes para que estas
situacBes fossem interrompidas. A Unica manifestacdo de indignacdo diante dos xingamentos
surgiu de um dos colegas de sala, que chegou a pedir o fim destas situacdes aos demais, mas nao
foi sequer ouvido.

O atraso escolar de Robson possui algumas de suas raizes em um quotidiano de violéncias
maultiplas. Em alguns momentos da entrevista o adolescente menciona algumas situacdes em que

xingamentos de cunho racista eram utilizados. O grande constrangimento gerado pelas situacdes de
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violéncia, no entanto, ndo permitia que o adolescente explorasse mais a fundo estes episédios
durante a entrevista. Nas situa¢fes de racismo, seu cabelo era alvo de piadas e chacotas por
meninas de seu colégio. Robson respondia as provocacBes, mas ndo parecia ter sucesso em
interrompé-las.

A igreja é o Ultimo contexto a ser analisado no caso de Robson. As alteridades destacadas
deste contexto sdo ‘Deus’, ‘Pastora’ e ‘Criancas da igreja’. Este local constituiu-se como uma
espécie de abrigo para o sujeito, onde refere ser muito respeitado por todos. Afirma que até mesmo
as ‘criancas de quarta série’ (sic) que frequentam a igreja o respeitam mais do que os rapazes do
terceiro ano do ensino médio de sua escola.

E a partir de suas vivéncias na igreja que é constituido o tema central da segunda entrevista
de Robson. O adolescente relata o evento em que os pastores de sua igreja identificaram nele a
‘Pombagira da homossexualidade’, situagdo esta que fez Robson ‘cair’ na igreja. O adolescente
ndo detalha em sua narrativa como aconteceu sua queda na igreja, apenas aponta que episodios
como este ja aconteceram ao menos duas vezes em sua vida. O ato de cair na igreja é identificado
por Robson como uma forma de manifestacéo espiritual, um sinal de que Deus estava retirando a
entidade do corpo do fiel, curando-o dos males que o afligiam.

No discurso de Robson, principalmente no segundo encontro, a alteridade ‘Deus’ foi
mencionada varias vezes®*. Deus é compreendido por Robson a partir dos preceitos de sua igreja,
como aquele responsavel por decidir a entrada no céu ou no inferno; a quem os fiéis devem se
direcionar ao se arrependerem de seus pecados. Um dos pecados citados por Robson é exatamente
a homossexualidade. Ele afirma que os sujeitos que ndo se arrependerem de terem tido desejos
homoafetivos serdo enviados diretamente ao inferno. Todos estes elementos faziam parte das
representacdes de Robson e foram explicitadas nas entrevistas. Esta representacdo é ilustrada no
didlogo a seguir, em que Robson fala a respeito de suas amigas bissexuais que, segundo o
adolescente, estdo sob as influéncias de espiritos:

(Pesquisador): Mas vocé acha que o ideal, por exemplo, pra essas suas amigas, seria que

esse espirito saisse e elas deixassem de ser bissexuais?

(Robson): Aham (interjeicdo afirmativa). Até porque quem € assim, quem faz esse tipo de

coisa, ja vai direto pro inferno, ndo tem salvacéo.

(Segunda entrevista)

A pastora é reconhecida pelo adolescente como alguém que possui a capacidade de
enxergar possiveis espiritos ou entidades incorporadas nos fiéis. No caso de Robson, duas foram as

ocasifes em que se viu sob os dominios de entidades espirituais: na primeira, a pastora havia

*Peus’ ¢ utilizado inumeras vezes como interjeicio, mas apenas na segunda entrevista aparece como
alteridade/entidade interlocutora.
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apontado a presenga da ‘Pombagira da homossexualidade’; na segunda vez o ‘Exu caveira’. A
seguir, destaca-se o relato de Robson a respeito das situagdes em que ‘caiu’ na igreja por conta
dessas entidades:

(Robson): E bem assim: a pessoa ja avisa se tem um espirito bom e um espirito ruim no

corpo, entendeu? E ai vai I, se estiver com Deus, fala qual espirito que esta nela. Se é

Pombagira, se é Exu, se é o proprio Lucifer. Ai fala pra pessoa. Ai quando a pessoa é

lésbica, gay ou bissexual, ela cai na igreja. Isso é considerado uma Pombagira, sabe?

(Pesquisador): Mas isso aconteceu com vocé?

(Robson): Aconteceu. Passei a maior vergonha.

(Pesquisador): E mesmo Robson? Como foi essa situagdo? Vocé se lembra?

(Robson): Eu tava la. Foi nos meus tempos péssimo. A pior fase que eu tava. Espero nunca

mais passar por isso. bem quando eu tava comeg¢ando aqui. Ai fui la e cai na igreja. O

pastor falou assim, tava a pastora la na frente. Mas ndo foi a primeira vez que eu cai, mas

nao foi por causa disso nao, foi por outras coisas. Falou que eu tava com a Pombagira da
homossexualidade.

(Segunda entrevista).

As entidades ‘Pombagira’ e ‘Exu-caveira’ ndo foram consideradas alteridades no presente
caso por terem atuado, segundo o sujeito, alterando seus pensamentos e agdes. Assim, serdo
tratadas como posices do Eu de Robson, a serem exploradas a seguir. E importante frisar a
complexidade do caso, principalmente no momento em que emergem elementos religiosos
advindos de diferentes Teogonias (Deus, Lucifer, Pombagira e Exu caveira) atuando diretamente na
compreensdo de mundo e de si mesmo, adotadas por nosso participante. Os elementos da
experiéncia religiosa ndo poderdo ser aprofundadas na presente pesquisa dados seus objetivos
especificos.

A seguir, na Tabela 5 serdo apresentadas as posi¢des do Eu identificadas no discurso de

Robson.
Tabela 5:
Posicdes do Eu de Robson e suas tensoes:
Eu Satisfeito na escola PN Eu insatisfeito na escola
!
Eu causando na
escola
Eu com a Pombagira da > Eu sem a Pombagira da
homossexualidade / Eu homossexualidade / Eu com o0 Exu
dando pinta caveira
Eu vitima de violéncia na > Eu autor de chacotas e xingamentos

escola
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Seguindo o modelo de apresentagdo dos resultados do caso anterior, organizamos as
posicdes que mantém relacdo de tensdo, fertilizagdo mutua ou ambivaléncia na mesma linha. As
posicdes que se aproximam sao separadas apenas por uma barra (‘/’), ao que as posigdes (ou
conjunto de posicoes) que entrem em conflito ou tensdo dialégica sdo separadas/ligadas pelo
simbolo ‘<>’. Destaca-se também uma posicao sintese (Eu causando na escola). Ao todo foram
identificadas nove posi¢fes do Eu no discurso de Robson, sendo que a maior parte das posi¢cdes
pessoais do adolescente identificadas emerge nos contextos da escola e da igreja.

A familia, apesar de se constituir como fundamental na histéria de vida do adolescente, ndo
foi por ele explorada com profundidade nos encontros, fazendo supor que as posi¢des assumidas
nesse contexto ndo sdo palco de tens@es dialdgicas importantes, como motor de desenvolvimento.

Na primeira linha temos posi¢des que apontam a forma como Robson se relacionava com
0s atores do contexto escolar, assim como este ambiente se configura a partir das expressées do
adolescente. A posicdo ‘Eu satisfeito na escola’ emerge em varios momentos da entrevista,
introduzindo a maioria das narrativas que se passam no contexto escolar. Esta posi¢do remete a
situacOes prazerosas na escola, envolvendo amizades e diversdo. Ao mesmo tempo, esta parecia
uma posicao que servia como uma espécie de escudo do self do adolescente, protegendo-o0 sempre
que algum tema doloroso era levado a baila. Nesses momentos, emergiam narrativas de episodios
de aventuras e divertimento com amigas da escola, para em seguida serem abordados os temas
potencialmente mais dolorosos, provocados pelo pesquisador:

Na sétima série, meu deus do céu, foi um dos anos que eu mais aprontei também. Nossa,

foi muito bom. Mas também eu reprovei também, né? Mas nada de mais. A maioria das

minhas amigas reprovou também. (Robson, primeira entrevista).

O excerto acima, assim como aquele em que afirma ndo ter tido problema algum na classe
de aceleracdo (apesar das perseguicfes sofridas), ilustram uma posicdo em que o adolescente
representa a escola como um lugar repleto de amigas e amigos, que proporciona aventuras e
risadas. Ao fazer referéncia a estes episodios de diversdo, Robson efetivamente ri bastante,
parecendo reviver 0s sentimentos relacionados com os bons momentos que narra.

Esta posicao é contrastante com aquela em que Robson revive as situagdes de violéncia e
perseguicéo, que levam a posi¢do ‘Eu vitima de violéncias na escola’. As situagdes de diversdo e as
promotoras de angustia aparecem mescladas nas narrativas do adolescente, mas ha uma clara
mudanca no padrdo fisionébmico e no tom de voz ao serem relatados os casos violentos: Robson
diminui o volume da voz, para de sorrir e mantem-se olhando para baixo. Os excertos dos relatos
de violéncia foram expostos durante a descricdo das alteridades autoras de violéncia contra o

sujeito, acima.
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A terceira posicdo do Eu situada na primeira linha, ‘Eu causando na escola’, refere-se a
expressdo utilizada com frequéncia por Robson durante as entrevistas. Afirmava que gostava da
‘causar®’ na escola. A partir do contexto em que o termo ¢ utilizado depreende-se que causar
remete a forte motivagdo de Robson para chamar para si a atencéo dos colegas e professores. Um
dos elementos utilizados por Robson para esse fim é seu cabelo colorido. O adolescente relata que
muitas pessoas de sua sala comentam de seu cabelo. ‘Eu causando na escola’ parece ser uma
posicdo que emerge como forma de retomar o controle dos comentarios direcionados a sua
performance de género e a0 mesmo tempo oferece prote¢do contra 0s continuos xingamentos e
perseguicOes. No trecho abaixo o cabelo emerge como aglutinador para a posi¢do ‘causando na
escola’, ao mesmo tempo em que desvia o foco de outros xingamentos de cunho homofébico e
racista:

(Robson): Depois teve um menino que tava passando e falou: ‘nossa, o cabelo desse
menino parece a bucha ld de casa, a cor’. Ainda bem que falou da cor, ndo falou da
gualidade do meu cabelo. Ai eu falei, meu deus do céu, o que é isso? Ai depois teve,
colocaram o apelido de acerola, tomate, quando tava vermelho, no caso. Fica xingando.
E eu, de boa.

(Pesquisador): Eles te xingavam de tomate e de acerola?

(Robson): Por causa da cor. Ai também quando meu cabelo tava muito desbotado de
verde, ai 0 povo tava comentando: olha l& o supersaiadin. Meu deus do céu. Porque, no
caso, estava muito loiro. Al depois, teve uma biscate ld que falou: ‘olha 0 cabelo desse
menino que horror!’ Ai ela passou la perto e eu falei: ‘nossa, olha a bunda daquela
menina’. Al teve um outro caso que foi bem direto mesmo, que a menina falou: ‘eu acho
ridiculo essas pessoas negras que ficam pintando o cabelo de loiro’. Ai eu falei, ‘meu
deus do céu, o sujo falando do mau lavado, ela é negra e s6 porque tem o cabelo preto
fica falando do cabelo dos outros’.

(Primeira entrevista).

A posicdo ‘Eu satisfeito na escola’ emerge na esteira da posi¢do ‘Eu causando na escola’,
a0 mesmo tempo em que ‘Eu vitima de perseguicdes’ € suprimida. Este modelo ilustra a forma
como o ‘causar’ ¢ utilizado como instrumento de protecdo, em que as perseguicodes € violéncias sao
esvaziadas em seu conteido homofdbico e racista, ao mesmo tempo em que diminui a angustia do
adolescente no ambiente escolar, fortalecendo a posigao ‘satisfeito na escola’.

Na segunda linha da Tabela 5 estdo dispostas as posi¢des pessoais que se referem ao

ambiente religioso de Robson. ‘Eu com a Pombagira da homossexualidade / dando pinta’ ¢ trazida

®Por se tratar de uma giria, a expressdo ‘causar’ foi encontrada apenas no diciondrio online:
wwwe.dicionarioinformal.com.br que aponta como sindnimos: bagungar, agitar, chamar a atencéo de todos.



http://www.dicionarioinformal.com.br/
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por Robson no inicio da segunda entrevista, quando relata o episédio em que caiu na igreja, ao ser
indicado pela pastora como homossexual. Neste momento a ambivaléncia do adolescente com
relacdo a sua sexualidade é reiterada. A orientacdo homossexual é significada pelo adolescente,
seguindo aquilo que determina a sua religido, como uma forma de manifestacdo de um espirito
indesejado. Segundo o participante, a presenca de espiritos faz com que as pessoas ajam de forma
diferente da que agiriam em uma situacdo comum. Assim, sob a orientacdo para valores de cunho
religioso, o desejo homoafetivo é transformado em algo a ser extirpado, exorcizado, tal como
ocorre na segunda entrevista:

(Pesquisador):Mas depois que o pastor falou pra vocé que tirou a Pombagira de vocé, seu

desejo mudou?

(Robson):Mudou.

(Pesquisador) Como foi isso?

(Robson): Eu fiquei com o olhar diferente.

(Pesquisador): Como assim?

(Robson): Antigamente eu nem olhava, sabe?

(Pesquisador): N&o olhava o que?

(Robson): Pras meninas.

(Pesquisador): E depois vocé comegou a olhar?

(Robson): Aham. (interjeicdo afirmativa)

(Pesquisador): E os meninos, vocé parou de olhar?

(Robson): Aham. (interjeicdo afirmativa)

(Segunda entrevista).

Em outro momento Robson afirma que ndo se relacionava com ninguém desde 2011,
demonstrando tentativa de distanciar-se das questfes sexuais. Assim, surgem duas posi¢gdes em
conflito: ‘Eu com a Pombagira da homossexualidade / dando pinta’ ¢ ‘Eu sem a Pombagira da
homossexualidade’. Estas posi¢cdes mostram o conflito interno vivido por Robson no que se refere
a tensdo dialdgica entre o seu desejo e suas crencas religiosas.

As posicdes que representam o desejo de Robson (‘Eu com a Pombagira da
homossexualidade / dando pinta’) submergem para que sua expressdo e performance de género
deixem de ser compreendidas pelo contexto religioso como a expressdo de uma entidade espiritual.
As alteridades que sustentam este movimento advém principalmente do contexto de sua igreja.

Em um dos relatos sobre situagdes de violéncia, Robson afirma ter sido ameacado de morte
por um grupo de pessoas na rua enquanto ia para a igreja. As ameacgas ndo se tornaram violéncia
concreta (fisica) porque um dos membros do grupo interrompeu 0 movimento dos demais apés ter
reconhecido Robson como um fiel da mesma igreja. Episddios como este ajudam a explicar porque
a igreja surge como um contexto percebido como protetivo, na perspectiva de Robson, e mostra

gue ndo apenas as alteridades do contexto religioso sustentam a posi¢do ‘Eu sem a Pombagira da
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homossexualidade / com o Exu caveira’, mas também aquelas que reprimem e violentam qualquer
posicdo pessoal que se distinga da heteronormatividade e apresente uma performance de género
ndo normativa. Importante ressaltar a distin¢éo realizada pelo grupo homofobico: a performance de
género ndo normativa era tolerada desde que o sujeito fosse identificado como fiel da igreja. A
igreja aparece como elemento de identificacdo (e conseguinte humanizagdo, em que o outro é
reconhecido como semelhante) entre os grupos em conflito.

O contexto e a crenca religiosa conferem também para Robson a posi¢do ‘Eu com o Exu
caveira’. Esta € uma posi¢do que emerge na narrativa do participante em um momento pontual, mas
deve ser apontada como significativa para seu curso de vida, tendo em vista ter Ihe causado grande
angustia e sofrimento. Abaixo é reproduzido o relato que aponta esta posi¢&o:

(Pesquisador): E o que aconteceu com vocé quando vocé pegou o Exu caveira?

(Robson): Nada. Eu s6 fiquei 14 na frente. Eu nem falei nada, so fui la na frente.

(Pesquisador):Mas seu comportamento mudou alguma coisa?

(Robson): Figuei 14 tremendo.

(Pesquisador): Entéo foi sé uma noite?

(Robson): N&o. Foi uma semana. E ele coloca coisa na cabeca da gente.

(Pesquisador): E o que ele colocou na sua cabeca?

(Robson): Coisa ruim. Eu nem sei, porque eu nem lembro da época. Mas teve uma época

que teve assim, ninguém sabia, s6 eu e deus, e o diabo, no caso. Que falou bem assim: vocé

pega uma faca e mata seu pai e sua mae. Ai eu falei: ndo, eu sou da igreja, ndo vou fazer
isso ndo. Ai me deu na hora uma visdo. Eu vi a cena todinha acontecendo. Ai eu falei, ndo

vou fazer isso ndo. A igreja, quando eu fui, ai falou besteira, ai falou essa mesma coisa, e

isso eu ndo falei pra ninguém. (...) e tem gente que ndo acredita. Ai é pior, porque a duvida

neutraliza a fé.

(Segunda entrevista).

O trecho acima é repleto de materiais passiveis de interpretacdo. Estas visdes podem ter
sido interpretadas pela equipe médica do centro de salude mental como episddios de alucinagéo
visual, enquanto as vozes de comando eram lidas como alucinagbes auditivas. Para nos
aprofundarmos neste episédio teriamos de incorporar algum eixo de analise fundado na
Psicopatologia, o que retiraria nosso foco de analise sobre os processos de socializacdo de género e
normatizacao.

As posicOes da terceira linha da tabela 5 referem-se a contextos variados da vida de
Robson. Estas duas posi¢des apresentam tensdo em diferentes aspectos. A posi¢ao ‘Eu dando pinta’
(termo utilizado por Robson) é identificado nos momentos em que o adolescente reflete sobre e fala
a respeito de sua performance de género, assim como sobre as formas como percebe a atuacéo do

género feminino:



72

(Pesquisador): Vocé acha que existem padrdes tipicos de comportamento pra homens e

mulheres?

(Robson): Tem. Com certeza. Mulher pode ficar chamando a outra de amiga, pode dar

pinta, pode fazer tudo que quiser.

(Pesquisador):O que é dar pinta?

(Robson)Ficar ‘ai amiga’, que ndo sei o qué. Ficar fazendo gestos de mao assim. Porque

se homem fizer assim era o O da escola.

(Pesquisador):Por que era o O da escola?

(Robson): O povo falava: e essa maozinha de gay ai? Sempre teve isso né? Acho que até

hoje. Acho que diminuiu um pouco isso por causa da modernidade. Mas teve isso

antigamente.

(Pesquisador):Vocé sofreu situagdes assim?

(Robson): Aham. (interjeicdo afirmativa)

Em seguida, ao falar sobre os dias tematicos da escola (dia em que os alunos se vestem da
forma como desejarem, inclusive usando fantasias) Robson afirma:

(Robson): Muito engracado. A menina passou um quilo de batom em mim. Ai os outros

vestidos de peruca. E bom que o povo pode dar pinta, né?

(Pesquisador):Nesse dia tematico vocé foi de batom?

(Robson): Foi s6 a menina que passou.

(Pesquisador):Mas por que vocé falou que é bom que pode dar pinta?

(Robson): Porque ndo vai ser julgada. E um dia especial pra fazer essas coisas.

(Pesquisador):Entdo dar pinta é algo de liberdade?

(Robson): E. Pode fazer o que quer.

Nos dois trechos visualizados acima, podemos perceber como os modos femininos de
expressdo pessoal estdo associados ao sentimento de liberdade para Robson. “Dar pinta” se torna
uma expressdo da liberdade e da feminilidade que, como vimos nos episodios de violéncia
relatados, causaram dificuldades para o adolescente, no contexto escolar e religioso.

Ao mesmo tempo em que Robson fala a respeito do sentimento de liberdade associado ao
feminino, refere-se de forma jocosa a pessoas homossexuais, transformando a performance de
género ndo normativa dos outros em motivo de piada ou mesmo de desqualificagdo. No trecho
abaixo o tema em discussdo era o preconceito vivido por aqueles que expressam seu género de
forma diferente da norma heterossexual:

(Pesquisador): Um homem que fala de um jeito mais feminino, também t& exposto? Ou uma

mulher que fala de um jeito mais masculino.

(Robson): E também mulher gue se veste de um jeito masculino, que usa umas bermudas

mais de homem, que bota o cabelo igual de homem. Tem uma menina la na escola que

cortou assim moicano, igualzinho de homem. Também tem. Mas assim quando essas
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mulher se veste de homem ja sabe, t& 14 na cara que é sapatéo. Ai todo mundo j& sabe. Ai

quando a gente tava passando, voltando da igreja eu e a Claudia, tava Ia duas mulheres se

beijando, uma assim do cabelo raspado e outra assim com um undercut assim dos dois
lados, moicano, no caso. Com as pontas vermelhas. Ai ela falou: olha la as sapatinhas! Ai

eu: Meu deus do céu, morri de rir desse apelido de sapatinha. Ai & da escola tava a

menina do cabelo curto também ai eu falei: olha 14 a sapatinha! Meu amigo morreu de rir!

Ai, muito engracada essa histdria.

A posi¢ao ‘Eu autor de chacotas e xingamentos’ emerge como uma forma de reproducao
dos mesmos mecanismos discriminatérios vividos ou testemunhados por Robson. Assim, as
posi¢des da ultima linha da tabela 5 apontam ambivaléncia nas representagdes a respeito de
expressao de género, preconceito e violéncia.

No proximo capitulo serdo discutidos os casos apresentados, constituindo o momento

construtivo-interpretativo e teérico da presente pesquisa.

Caso 3: “Sou uma pessoa tranquila, gue néo gosta de confusdao” — Alana

Contextualizacdo da histéria da participante e da situacéo da pesquisa:

Alana (nome ficticio) estava com 16 anos a época das entrevistas. Morava com sua mae,
sua tia materna, e com um de seus irmaos mais novos. Alana possui mais dois irmdos mais novos e
duas mais velhas, que moram com seu pai. Os pais da adolescente coabitaram sem ser casados
formalmente, mas separaram-se antes que Alana pudesse constituir qualquer lembranca do
convivio com ambos morando na mesma casa.

O pai de Alana, Ivan, é graduado em Direito e atua como policial militar. Marisa, a mae, é
educadora fisica e entre a realizacdo da primeira e da segunda entrevista conquistou emprego de
professora em uma escola de educagdo infantil.

ApoOs a separagdo Marisa teve outro relacionamento com convivio marital. Este
relacionamento foi marcado por varios episodios de violéncia, em que Alana, a época com nove
anos, presenciava sua mée ser agredida pelo companheiro, Lucas. Alana diz nunca ter falado sobre
este assunto com a mae, mas acredita ter deixado claro para ela o quio profundamente aquilo lhe
afetara.

Tal como sinalizado pela situa¢do acima, a comunicagdo entre Alana e Marisa é marcada
por siléncios e ‘ndo ditos’: a adolescente ndo compartilha com a mae seus sentimentos ou sequer 0s
eventos cotidianos que marcam sua rotina escolar. O assunto ‘sexualidade’ ¢ ainda mais distante
das poucas conversas entre mée e filha. A dificuldade de comunicacédo entre as duas é asseverada
no momento em que Marisa descobre a orientacdo homossexual de Alana. O episddio de revelacdo
se deu ap6s Alana ter se relacionado com uma garota da escola (Rebeca), 0 que gerou comentarios
entre os colegas da adolescente, possibilitando chegar ao conhecimento de Marisa logo em seguida.

A época, Alana foi duramente repreendida pela méae.



74

A orientagdo sexual de Alana tornou-se um assunto que circulava ‘em segredo’ por entre a
familia da adolescente. Todos pareciam saber do relacionamento entre Alana e Rebeca, mas o tema
ndo era tratado abertamente. Alana tentou trazer o episddio a baila com a mae, mas era sempre
repreendida. Apds as tentativas de conversa com a mée, Alana assumiu uma postura ambivalente
com relacdo a sua expressdo sexual, negando sua orientacdo homoafetiva perante a familia,
buscando em seguida uma posicdo alinhada aos preceitos da heteronormatividade, ndo mais
abordando o assunto.

Ap6s 0 namoro com Rebeca, Alana relacionou-se com um rapaz de sua escola, Jonas, o que
durou dois meses. Segundo a adolescente, tentou a aproximacgdo com Jonas como uma forma de
desconstruir a imagem homossexual perante sua familia. O relacionamento com um menino,
segundo Alana, poderia fazer com que sua familia pensasse que a orientacdo homoafetiva fosse
apenas ‘uma fase passageira’. No entanto, a ligacdo afetiva ndo se sustentou, dado a falta de
interesse da adolescente pelo parceiro.

A maior interlocutora de Alana dentro da familia parece ser sua irma, Beatriz, que também
possui orientacdo homoafetiva. Beatriz possui 19 anos e mora com o pai, Ivan. Alana e Beatriz se
encontram em eventos familiares e em festas noturnas em média uma vez por més. Alana diz que o
tema ‘sexualidade’ ¢ abertamente tratado apenas com sua irma, com quem conversa também sobre
preconceito, discriminacao e as repercussdes de suas performances de género ndo normativas.

De acordo com o prontuario de Alana, o inicio de seu acompanhamento na instituicdo de
salde mental ndo apontava questdes relacionadas a socializagdo de género ou dificuldades
familiares, mas sim queixa de dificuldade de aprendizagem e concentragdo. Esta queixa pareceu
dissonante quando se analisou 0 excelente histérico escolar da adolescente, assim como se
investigou seu gosto pela leitura e bom relacionamento com professores e demais representantes
escolares.

Os planos para o futuro de Alana compreendem a realizacdo de curso superior, conquista
de um emprego estavel e autonomia financeira, o que ela espera que ocorra 0 mais rapido possivel.
Para a adolescente, autonomia financeira é a condicdo para a efetiva assungdo de sua orientacdo
homoafetiva diante da familia. Hoje, Alana convive com sentimentos contraditorios ao considerar a
revelacdo definitiva de sua homossexualidade: teme ser expulsa de casa, a0 mesmo tempo em que
deseja defender a expresséo de seus desejos perante a familia e sair da posi¢do ambivalente em que
se encontra.

As duas entrevistas de Alana tiveram a duracdo média de quarenta e cinco minutos. Suas
narrativas eram concisas, requerendo vérias intervengdes e provocagdes do pesquisador para que 0s
temas fossem aprofundados. A primeira entrevista foi realizada na instituicdo de salde mental
acima referida. Ja o segundo encontro ocorreu em um consultério particular de Psicologia, em que
foram igualmente resguardados todos os cuidados relativos ao sigilo e privacidade. Esta entrevista

foi realizada no sabado, dia em que a instituicdo de salde estava fechada, e em periodo em que
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Alana possuia poucos horérios disponiveis pois estava estudando para o processo seletivo de acesso
a Universidade (Processo de Avaliacdo Seriada) e trabalhando como monitora de um espaco de

recreacao infantil.

Caracterizando o Sistema de Posicionamentos de Alana

Apresentaremos na Tabela 6 as alteridades que emergiram durante o discurso de Alana. As
alteridades sublinhadas sdo as que protagonizaram as narrativas da adolescente ou foram
consideradas pela mesma como responsaveis por eventos importantes na vida da participante. Os

nomes atribuidos aos sujeitos sdo ficticios.
Tabela 6.

Alteridades Presentes nas Narrativas de Alana Segundo o Contexto:

Familia:

Boovous~wnek

Marisa (mae)

Ivan (pai

Cleonice (avo)

Marta (tia materna)
Beatriz (irmd mais velha)
Bianca (irm& mais velha)
Felipe (irmdo mais novo)
Caio (irméo mais novo)
Marcio (irmdo mais novo)
Lucas (ex-marido da mae)

Escola:

N -

3

Grupo de amigos

Pedro (amigo percebido com
performance de género ndo normativa)
Clarisse (amiga religiosa)

Relacionamentos amorosos:

1 Rebeca

2 Lara

3 Jonas
Religido:

1 Padre

Contexto clinico e pesquisa:

1 Instituicdo de saude mental

2 Pesquisador/Psicélogo
Alteridades imaginadas:

1 ‘A Sociedade’

2 Renato Russo

Rua:
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1 Desconhecido da praca

Na Tabela 6 sdo representadas as alteridades presentes no discurso de Alana durante a
realizacdo das entrevistas assim como algumas inseridas a partir dos dados de prontuério. Esta
complementacdo foi necessaria por se tratarem de pessoas fundamentais para a compreensao das
posturas e decisdes de Alana, mas que ndo foram mencionadas nas entrevistas.

As alteridades do contexto familiar de Alana foram as mais mencionadas nas entrevistas. A
adolescente referia-se, muitas vezes, ndo a um membro especifico, mas ao grupo como um todo: ‘a
minha familia’. Este elemento no discurso da adolescente buscava conferir uma coeréncia ao
grupo, como se todos os familiares tivessem sempre o mesmo posicionamento e fossem
representados pelas mesmas posturas. No entanto, ao longo do dialogo, Alana revela as nuances
deste grupo, destacando aqueles com quem possui conflitos e aqueles com quem possui maior
proximidade.

A familia de Alana (com excecédo da irmad, Beatriz) é representada como portadora de vozes
heteronormativas severas. Por vezes a adolescente menciona o carater religioso das concepgdes da
mae, da tia e da avd, para quem a Unica configuracdo sexual e afetiva inteligivel é a heterossexual.

Marisa, a méde de Alana, é mencionada diversas vezes na entrevista. A relacdo das duas é
marcada por dificuldades de comunicacao, por repressdes, ou mesmo, pelo siléncio, como ilustrado
no excerto a sequir:

Eu e minha mée a gente ndo conversa muito. A gente ndo tem assim meio gue, Como posso

dizer. A gente néo fala sobre os meus amigos, minha escola, sobre o que eu penso. E muito

dificil. (...) A gente ndo tem dialogo. Ela acha que todos 0s meus amigos sao mas
companhias. Que o que eu fago ndo é certo. Entdo a gente sempre meio que entra em atrito
sobre isso. Entdo normalmente ndo tem muito didlogo néo. (Alana, primeira entrevista).

A dificuldade de didlogo acima retratada € atribuida a uma causa recorrente de conflito
entre mae e filha, apesar de ndo mencionada de forma explicita, o tema da orientacdo sexual. Nos
esparsos didlogos, Marisa faz mencGes indiretas @ homossexualidade da filha; por vezes faz criticas
a pessoas homossexuais (pessoas conhecidas ou mesmo personalidades da midia) como formas de
regular a orientacdo sexual da filha. Tal é percebido por Alana como provocacdo, que oferece o
siléncio como resposta.

O relacionamento conjugal agressivo entre Marisa e Lucas causou profundas marcas na
forma como Alana se relaciona com sua mae. Os episodios de violéncia fisica aconteciam quando
Marisa tentava terminar o relacionamento. Quando isso ocorria, Lucas saia de casa, mas logo
buscava a reconciliacéo, e era acolhido de volta, retomando o relacionamento com Marisa. Alana
relata que este ciclo ocorreu aproximadamente quatro vezes, sempre marcado pela retomada das

agressdes. Lucas é mencionado na narrativa de Alana apenas nos momentos iniciais da primeira
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entrevista, mas estes episddios de violéncia configuraram diretamente a relacdo de mée e filha, pois
Marisa e Alana ndo conversavam sobre o tema, dificultando a elaboragdo conjunta das situacGes
violentas. O pouco dialogo anterior atuou como ingrediente para a transformacgéo destes episddios
em mais um tabu na relagdo mae-filha. Alana ressalta que ndo verbalizava seus sentimentos com
relacdo aos episddios de violéncia, mas os demonstrava de outra forma para a mae sua insatisfacéo,
no entanto, ndo revela como ocorria esta expressao.

O pai de Alana, lvan, é trazido poucas vezes nas narrativas da adolescente. Ela menciona
apenas que se veem nos fins de semana, cita sua formacdo e profissdo. Os dados do prontuério
apontam uma relacéo distanciada, com pouco tempo investido por parte de Ivan.

Beatriz, irma de 19 anos, é citada em diferentes momentos da entrevista. Encontram-se aos
fins de semana e em ocasibes de festas e shows. Beatriz € homossexual e a principal interlocutora
de Alana com relacdo aos episodios de homofobia, posturas diante a estigmatizagdo e a nédo
aceitacdo familiar da performance de género ndo normativa. Em uma das referéncias a sua irma,
Alana faz uso da palavra ‘problema’ para referir-se a orientagdo homoafetiva: “eu converso com
minha irm& porque ela tem 0 mesmo problema” (Alana, primeira entrevista).

Beatriz é trazida espontaneamente a narrativa na segunda entrevista:

Quando eu saio com a minha irma, ela é bem assumida assim: Uou! Ent&o o pessoal olha

e estranha, pergunta coisa pra ela, fala coisa pra ela. Ja briguei muito por causa da minha

irma. A gente gostava muito de sair juntas e ela sempre com o jeitdo dela. A galerinha

sempre falava coisa pra ela e eu tomava as dores dela, porque ela ficava mal pra caramba.

Ai depois eu conversei com ela: vai te levar a algum lugar vocé ficar chateada por causa

desse pessoal? N&o vai. (Alana, segunda entrevista).

Outras alteridades séo representadas por Alana como interlocutoras quanto ao tema da
sexualidade: seus amigos e a instituicdo de saude mental onde se deu a pesquisa. Suas amizades
foram constituidas, em sua maioria, a partir do ambiente escolar. O primeiro ambiente de expressao
aberta de sua homossexualidade foi a escola, onde se relacionou pela primeira vez com Rebeca.
Alana nega ter experimentado qualquer episddio de discriminacdo ou homofobia neste contexto.
No entanto, faz diversas referéncias a conversas em que € interrogada a respeito de seu desejo
sexual, expondo certa ambivaléncia na representagdo sobre a intencionalidade contida nessas
indagaces. A reproducdo do didlogo a seguir exemplifica tal ambivaléncia:

(Alana) S&o meus amigos. Me perturbam pra caramba.

(Pesquisador): Como assim?

(Alana) N&o é assim, como posso dizer, ndo é com preconceito, essas coisas assim néo.
Ficam s6 me perguntando, mas é tranquilo.

(Pesquisador): Mas como é isso? Me da um exemplo.

(Alana): Eles tentam entender. Ai eles ficam me perturbando pra entender: véi, como

pode? Ai eu: nem eu sei como pode.
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Os amigos e amigas de Alana sdo, em sua maioria, heterossexuais. O relacionamento entre
ela e Rebeca possuiu grande repercussdo na escola, 0 que gerou guestionamentos e indagacdes.
Algumas das perguntas sdo referidas pela participante apenas como fruto da curiosidade dos
colegas, outros questionamentos, no entanto, foram percebidos como provocagdes ou afrontas.
Alguns destes questionamentos sdo realizados por uma colega de classe, Clarisse, que apresenta um
claro objetivo disciplinador e normatizante, com embasamento religioso. Abaixo Alana reproduz
um episddio em gue aparece um diadlogo com Clarisse:

Ai ela é muito ligada a Deus. Pra ela tudo é Deus, Deus, Deus. Tudo! Ai eu fico: cara. Ai

ela senta do meu lado e comeca a falar comigo: vocé sabia que isso é errado? Vocé tem

que vir na minha igreja, vocé tem que mudar. E errado é? Ah, ndo obrigado! Ai ela se
estressa: ndo da pra conversar com vocé ndo, eu queria te ajudar. Vocé ndo ta tentando
me ajudar ndo, vocé ta atrapalhando tudo! (Alana, segunda entrevista)

A fala de Clarisse possui objetivos normativos com fundamento religioso, no entanto, a
relacdo de Alana com o discurso religioso possui diferentes nuances. Esta Gltima é catdlica e
defende que existem discursos religiosos que apoiam a diversidade na igreja. Com o objetivo de
ilustrar esta diversidade, a adolescente menciona outro episddio, em que foi levada por sua mée a
uma igreja a fim de conversarem com o padre a respeito de seus desejos sexuais. A conversa entre
Alana e o padre se deu na presenca de Marisa, que revelou ao religioso a orientagdo homossexual
da filha. Segundo Alana, sua mée buscava no padre um aliado na repreensdo a sua performance de
género ndo normativa, mas aquele ndo assumiu postura disciplinadora ou repressiva, e sim reiterou
a necessidade de respeito matuo entre os seres humanos e recomendou que a adolescente nao se
entregasse ao ‘pecado da carne’ antes do casamento: “Ele disse que na igreja dele ndo reprime. Ele
sO quer que, como um ser humano qualquer, respeite o desejo da carne. So isso” (Alana, primeira
entrevista). Interessante sublinhar o trecho “como um ser humano qualquer”, que revela uma
postura ambigua de Alana: parece perceber o sujeito com performance de género ndo normativa
como um ser humano diferente dos demais, ao mesmo tempo em que compreende que ele deve
receber tratamento igualitario.

Em diversos momentos de ambas as entrevistas surge a alteridade imaginada denominada
‘sociedade’. Esta ¢ tratada pela adolescente como uma entidade contra a qual direciona grande
parte de sua revolta, e a0 mesmo tempo de quem espera reconhecimento. Vrias vezes refere-se a
‘sociedade lixo’, em que a homofobia e o preconceito estdo disseminados, mas também enfatiza a
importancia de ‘ser alguém’ perante a sociedade. O posicionamento de Alana diante esta alteridade
é extremamente complexo. A sociedade é representada, por vezes, como uma entidade avaliativa,
que apresenta critérios proprios, as vezes, bastante rigidos para que os sujeitos sejam nela e por ela
incluidos e reconhecidos. Em diferentes trechos da narrativa de entrevista percebemos que este

reconhecimento/inclusdo social é alcancado quando o sujeito se alinha as expectativas tradicionais
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de constituicdo familiar, emprego e género. A posicdo cambiante de Alana diante a alteridade
‘sociedade’ ¢ retratada nos seguintes trechos:

Eu acho a sociedade muito preconceituosa com isso, com muitas coisas. Na minha

opinido, eu acho essa sociedade lixo (Alana, segunda entrevista).

(...)

Por mim, se fosse pra mim escolher mesmo, eu néo teria escolhido esse caminho (refere-se

a orientacdo homossexual), porque eu sei que esse caminho € complicado. Que ndo é uma

coisa aceitavel pra populacéo, pra sociedade. (Alana, primeira entrevista).

Os trechos acima mostram dois posicionamentos diferentes diante desta alteridade: o
primeiro permeado pela revolta e indignagdo; e o segundo mostrando uma necessidade de
alinhamento aos ditames sociais, especificamente com relacdo a expressdo de género. Neste
momento imagina inclusive, poder escolher uma orientacdo heterossexual como busca por
pertencimento social. Encara a orientagdo homossexual como um pesado fardo que precisa
carregar, mas gque gostaria de livrar-se, caso lhe recaisse o reconhecimento e a legitimidade da
‘sociedade’.

A (ltima alteridade analisada no caso de Alana é a instituicdo de salide mental onde
ocorreu a pesquisa. Esta alteridade foi mencionada ap6s pergunta sobre o envolvimento com algum
grupo social ou instituicdo que ofereca suporte as pessoas vitimas de homofobia. A adolescente
representa esta instituicdo como um local potencialmente gerador de discursos contra hegemonicos,
em que é possivel a organizacao de grupos de adolescentes homossexuais. No excerto abaixo Alana
fala da possibilidade de criacdo de um grupo com foco no tema, no espacgo da instituicdo, e ressalta
a necessidade de ser reconhecida pela sociedade:

Seria bem legal fazer um grupo para acolher as pessoas. Acho bem legal. Chamar o

pessoal e falar que ndo é s isso, que a gente é alguém na sociedade. legal! (...)

Podia chamar pro grupo assim, mais gente. Demonstrar que o mundinho de hoje em dia

ndo € sé o preconceito. Se a gente montar um grupo bem legal, fazer uma coisa diferente,

demonstrar pra sociedade que a gente também faz parte. (Alana, primeira entrevista).

A partir da apresentacdo das alteridades principais no discurso e na trajetoria da
adolescente, podemos avancar para a exposicdo das posicbes do Eu de Alana, que estdo
organizadas na Tabela 7:

Tabela 7:
Posicdes do Eu de Alana e suas tensdes:

Eu heterossexual / Eu tradicional < Eu homossexual / Eu espontanea

Eu silenciada e silenciosa — Eu em revolta
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Na Tabela 7 organizamos seis posi¢cdes do Eu de Alana que, assim como procedemos na
exposicdo de resultados dos Casos 1 e 2, estdo dispostas de acordo com sua relacdo de
proximidade, seja por alianga e fertilizagdo mutua ou por conflito. Importante salientar que Esta
forma de disposicdo, no entanto, ndo expressa separagdes estanques entre as posic¢des, tendo em
consideragdo que todas elas se relacionam de alguma forma a depender do contexto e das
alteridades a que se dirigem. Algumas das posi¢Ges foram nomeadas pelo pesquisador apos varias
leituras das transcricGes, sem necessariamente terem sido utilizadas por Alana da mesma forma
como estdo aqui expostas.

Na segunda linha da Tabela 7 temos duas posicdes que se relacionam de forma bastante
complexa. Vemos a posigdo ‘em revolta’ que se relaciona com Alana ‘silenciada e silenciosa’ em
uma tensdo mais evidente, e com as posi¢cdes da primeira linha: ‘heterossexual’, ‘tradicional’,
‘homossexual’ e ‘espontinea’. Esta dindmica retrata a forma como a adolescente ora busca o
silenciamento de sua expressao de género ndo normativa, ora permite expressar-se de maneira mais
livre. A emergéncia da posicdo silenciada estd claramente vinculada ao contexto familiar da
participante, em que emerge também a posigdo ‘heterossexual’. Esta relagdo se d&, dentre outros
motivos, por conta das varias repreensdes de Marisa dirigidas a expressdo da homossexualidade de
Alana. Como visto anteriormente, os membros da familia da adolescente sdo representados de
forma homogénea, como um bloco, a excecdo de Beatriz, a qual também possui expressdo nao
normativa de género.

A posicdo ‘silenciada e silenciosa’ possui outros elementos nao relacionados a performance
de género. Esta posicdo possui alguma relacdo com as representagdes de Alana acerca dos
episodios relatados, nos quais presenciava sua méde ser agredida por Lucas. Importante salientar que
Lucas ndo assume centralidade no discurso da participante, mas é tdo somente ator em um
momento critico na vida de Alana. Esta é uma posi¢cdo constituida por eventos extremamente
significativos na histéria de Alana, mas que ndo foram aprofundados nas entrevistas. O
silenciamento de Alana parece marcar o padrdo na relacdo com a familia em multiplos aspectos,
envolvendo os papeis de todos os membros desta organizacao.

A percepcao do desejo homossexual mostra-se como um processo central na vida de Alana,
sendo compreendido como elemento que participa da diferenciacdo de posicGes pessoais da
adolescente: emergem por um lado posic¢Oes alinhadas aos preceitos da heteronormatizacdo, e por
outro, posigdes esponténeas e de expressdo da ndo normatividade de género. Percebemos a partir
dos relatos que as alteridades do contexto familiar sdo as maiores responsaveis pela supressao da
expressdo de género ndo normativa da participante. Enxergamos assim o movimento das posicoes
pessoais de Alana resultantes de um claro processo de heteronormatizacdo. Nos contextos que
envolvem a familia e a alteridade ‘sociedade’ parece ndo haver espaco para expressdes de género
gue escapem a norma heterossexual, criando expressdes pessoais ndo espontéaneas, utilizadas

apenas como forma de esquiva de conflitos ¢ discussdes. As alteridades ‘Beatriz’, ‘Rebeca’ e
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‘Amigos da escola’ fortalecem a emergéncia de posigdes mais espontaneas ¢ de defesa da
diversidade. Abaixo expomos trecho de didlogo em que se evidencia esta dindmica tal como ocorre
na familia de Alana:

(Pesquisador): Como vocé percebe que sua familia lida com o tema da sexualidade? Sua

mae, principalmente.

(Alana): Bem mal. Pra eles esse mundo homossexual ndo existe. Que isso ndo € de Deus.

Que isso é mau. Pra eles € mulher com homem e homem com mulher. Entdo ndo tem essa

outra alternativa pra eles. Eles lidam bem mal mesmo. Eles ndo gostam e deixam bem

claro que ndo aceitam. (Primeira entrevista)

A posi¢do ‘heterossexual’ emerge em outros contextos da vida de Alana, em que ¢é
acompanhada por sua posi¢ao ‘tradicional’. Como nos referimos antes, Alana expressa ao longo
das entrevistas sua necessidade de ser reconhecida e de sentir-se incluida na sociedade. Para a
participante, este processo parece ser restrito aqueles que aderem a posturas tradicionais de género
ou de sucesso no emprego e na vida escolar. E justamente nestes momentos em que se evidencia e
posicao ‘tradicional’, em que inclusive sdo negados os acessos a inclusdo daqueles que se portam
de forma a ndo respeitar determinados padrdes. Neste aspecto a posi¢dao ‘tradicional’ atua com
fortes elementos normativos e disciplinadores, excluindo mesmo aqueles que expressam de forma
mais evidente o género ndo normativo:

Entdo assim, na hora que eu chegar, que eu tenho meu estudo, tenho minha casa, meu

emprego, minha familia, eu vou poder assumir e ndo vou ser tdo reprimida. Mas acho que

isso € mais o0 povo largado que acha que (...) vai la, fuma, sai com um monte de mulher,
quer isso e aquilo, ndo quer estudar ndo quer nada. Vai querer ser respeitado? Acho que
ndo, acho que se vocé escolheu um caminho complicado, vocé querer isso, acho que vocé
tem que demonstrar, porque vocé escolheu esse caminho vocé ndo é melhor que ninguém.

Vocé tem seu estudo, tem sua casa, suas coisas. Eu tava pensando esse fim de semana.

Tava pensando em chegar na minha mae comentar, assumir tudo, mas ai eu pensei: cara,

vai que chega l& na frente e n&o é isso? entendeu? Mesmo eu tendo a opinido concreta que

eu néo sinto nada por homens, eu sinto por mulheres, eu falei: eu vou ter meu estudo,
minha casa, minha vida pra ndo depender nem do meu pai nem da minha mée. Entéo eu
vou curtindo minha vida agora, crescendo, ter meu estudo, minha vida, pra chegar no
ponto de assumir pra minha mae e pra minha familia. Porque eu sei que n&o vai ser facil.

Eu assumindo agora, antes da minha maioridade, eu sei que vai ter muita complicagdo pra

minha vida. Entdo eu vou esperar ter a minha vida pra mim chegar e falar: ¢ isso! eu acho

gue nesse ponto eles ndo vao mais ter o poder de chegar: ah, vocé ndo vai ser assim, vocé
vai ser assim, assim e assado. Eu j& vou ter o poder da minha vida, vou saber o que eu vou
fazer. Entdo pra mim, eu acho que, pelo fato do preconceito que a sociedade tem, eu néo

voU me assumir agora, ndo vou demonstrar pra ndo viver esse constrangimento agora.
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Porque eu sei que se eu tiver minha vida, constrangimento algum vai me atingir. (Alana,

primeira entrevista)

No trecho acima extraido da entrevista de Alana, podemos destacar momentos em que
emerge, como parte das posicOes pessoais da participante, uma voz alinhada com perspectivas
tradicionais, em nome das quais ela chega mesmo a condenar determinadas préaticas, como fumar
ou ter varios parceiros, como se estes sujeitos ndo fizessem por merecer um lugar legitimo na
sociedade. A adolescente chega a utilizar o termo ‘largado’ para se referir aos que ndo seguem os
padrdes por ela compreendidos como necessarios para que seja conquistado o respeito social. O
alinhamento a preceitos tradicionais da sociedade assume um aspecto altamente disciplinador das
condutas principalmente de sujeitos com performance de género ndo normativa. Parece haver um
preco a ser pago por aquele que ‘escolheu um caminho complicado’.

A adesdao aos valores tradicionais (ter uma casa, uma familia e um emprego) é
representada pela adolescente como garantia de legitimagdo de sua sexualidade, como se o
preconceito e a homofobia fossem neutralizados pela conquista destas metas tradicionais. O
estabelecimento destas metas parece também ser um mecanismo utilizado pela adolescente para
protelar seus processos de identificacdo efetivos com a homossexualidade. Objetivos
temporalmente distantes utilizados como condicionantes para a assun¢do da homossexualidade
perante a familia dilatam o prazo para algumas decisfes a serem tomadas pela adolescente, que
utiliza este tempo para elaborar internamente as questdes envolvidas no contar ou ndo sobre sua
homossexualidade a familia.

A posicéo tradicional de Alana emerge em contextos muito variados, ndo parecendo seguir
um padrdo. Emerge tanto no contexto escolar, no convivio com amigos ndo homofébicos e no
contexto familiar. Esta posicao se expressa por meio das vozes que disciplinam as expressdes de
género, 0 uso de cigarros ou mesmo o relacionamento com multiplos parceiros (como afirmado
acima).

As duas posicles da segunda linha da Tabela 7 apontam posturas opostas em relacdo ao
mundo ¢ a sociedade. A posi¢do ‘em revolta’ foi levantada por meio dos diferentes trechos em que
Alana se rebela contra vérias categorias sociais, caindo mesmo em contradi¢do em algumas vezes:
ao mesmo tempo em que reage contra a geracao atual de jovens, por seu desrespeito aos valores
tradicionais e tudo o que foi construido antes deles, reclama do arcaismo das posturas das geracoes
de sua mée e de sua avo. Esta posigdo € evidenciada pelos afetos de indignagdo que emergem ao
Ihe acompanharem. Abaixo segue trecho da entrevista que ilustra esta posicao:

Eu acho a sociedade muito preconceituosa com isso, com muitas coisas. Na minha

opinido, eu acho essa sociedade lixo. Porque vocé tem uma outra opgéo sexual, vocé é

recriminado; vocé tem tatuagem, vocé é recriminado; vocé gosta de rock, vocé é do

capeta; usa branco, vocé é espirita; curte rock. E uma coisa que eu fico de cara! Entéo
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vamos parar de ouvir masica, vamos andar pelados, vamos parar de gostar um do outro.

Se vocé gosta de pessoa do mesmo sexo vocé € recriminado, ai vem aquela historia de

Adao e Eva: o homem foi criado pra mulher e a mulher pro homem. Se uma pessoa sente

desejo, atracdo pelo mesmo sexo, acho que é uma coisa dela, uma escolha dela. A pessoa

ficar recriminando, eu acho ridiculo. (Alana, segunda entrevista)

No excerto acima percebemos que Alana equipara o0 preconceito vivenciado por
homossexuais aqueles vividos por pessoas que possuem tatuagem, por gosto musical diferente ou
estilo de roupa. Esta equiparacdo retira o peso das acGes homofdbicas ao compara-las a
preconceitos que ndo se refletem de forma tdo violenta na sociedade. Neste movimento Alana
agrupa-se com toda a sociedade (ao citar tantos e tdo diversos grupos sociais), deixando de
enxergar-se como parte de uma categoria social minoritaria.

Por outro lado, a posi¢ao ‘silenciada e silenciosa’, surge como ferramenta que lhe oferece
meios de aliviar seus sentimentos de indignagdo. Esta posi¢do € evidenciada pela palavra
‘tranquilo’, que ¢ dita ao fim de algumas narrativas que relatavam situacGes, em principio,
constrangedoras ou angustiantes. No trecho abaixo Alana fala a palavra ‘tranquilo’ em trés
momentos, parecendo diminuir a importancia dos eventos que estava a relatar. No dialogo abaixo €

abordado o tema das posturas normatizantes de Marisa com relacdo a orientacdo sexual da filha:

(Pesquisador): Essa situacao na sua casa, vocé identifica como homofobia?

(Alana): sim.

(Pesquisador): E o que vocé sente nessas situa¢des? O que te causa esse convivio?

(Alana): Eu ja nem ligo mais. Eu ligava antigamente. Agora, pra mim, eu deixei, ja larguei

de mao. Ja falei que ela que sabe. Ela pode falar o que ela quiser. Té tranquila.

(Pesquisador): Vocé disse que antes vocé sofria, né? O que vocé pensava quando acontecia

uma situacéo dessas quando sua mée falava que ndo aceitava ou jogava indiretas?

(Alana): A gente fica meio, antes eu ficava meio em choque: Ah, eu t6 fazendo isso aqui,

sera que eu que t errada? Mas agora eu to com minha mente limpa e tranquila. Nao levo

mais a ferro e fogo. Quando ela fala eu fico na minha. E meio chato, constrangedor, mas

tranquilo.

As posicdes pessoais de Alana apresentadas nas descri¢cBes acima mostram 0 movimento
do Self da adolescente permeado por posturas ambivalentes com relacdo a sua orientacdo sexual e
expressdo de género. As vozes heteronormativas que acompanharam seu desenvolvimento e se
reiteraram apds a revelacdo da homossexualidade, fazem parte também das vozes que expressam
estas posicoes.

As entrevistas de Alana tiveram dura¢do menor, comparada as dos outros participantes. A
posicdo ‘silenciada e silenciosa’ parece afetar profundamente a forma como a adolescente se

expressa em mdaltiplos contextos, dentre eles, o contexto de pesquisa. As falas de Alana eram
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concisas e objetivas, o que demandava maiores esforcos do pesquisador para que ocorresse 0
aprofundamento dos temas centrais. Os contextos clinicos e de pesquisa, assim como a relagdo com
Beatriz, pareciam 0s Unicos contextos em que a questdo da homossexualidade, do preconceito e da

homofobia eram tratadas mais profundamente, sem medo ou restri¢des.
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Capitulo VI:
Discussao dos Resultados

No presente capitulo sera concretizado o trabalho construtivo-interpretativo que deve
decorrer da andlise das informacGes de pesquisa. De acordo com Gonzélez Rey, (2005), o
confronto entre o material empirico e a bagagem tedrica do pesquisador € um fenbmeno gerador de
tensdo, que o impulsiona a interpretacdo e teorizagdo. Assim, o aprofundamento da anélise dos
dados apresentados de forma descritiva no capitulo anterior, aliados aos fundamentos teorico-
epistemoldgicos apresentados na parte inicial desta dissertacdo, subsidiardo a elaboracéo de zonas
de inteligibilidade com relagdo aos trés casos aqui tratados. Construir zonas de inteligibilidade
representa oferecer sentido ao fenémeno estudado, o que é possibilitado quando as analises levam
em consideracdo o contexto em que os dados foram produzidos. (Gonzélez Rey, 2005).

Como passo inicial do empreendimento construtivo-interpretativo, temos a elaboracdo de
eixos de andlise. Estes eixos foram estabelecidos apds a leitura exaustiva do material empirico e
bibliogréfico da pesquisa. A construgdo de eixos permite o direcionamento do olhar do pesquisador
para determinados aspectos dos dados, abrindo as portas para uma compreensdo aprofundada
destes elementos.

A proposi¢do de eixos de andlise alia-se aos termos dos estudos de casos maltiplos
proposto por Yin (2005) e Coutinho e Chaves (2002), em que se buscam padrdes, semelhancas ou
dissonancia entre as unidades de andlise. Considera-se que esta estratégia va ao encontro dos
pressupostos das ciéncias idiograficas, em que o desenvolvimento das categorias de analise permite
a compreensdo dos elementos complexos advindos da sociocultura, que se fizeram presentes nas
expressdes singulares dos participantes (Valsiner, 2012).

Seguindo-se 0s procedimentos construtivo-interpretativos sugeridos por Gonzalez Rey
(2005), chegou-se aos seguintes eixos de analise:
1) Dinadmica de Negociagdes de sentido e alternincia de posicionamentos entre pesquisador e
participantes na situagao de entrevista;
2) Socializacdo de género e heteronormatividade: o papel dos contextos da familia, escola e igreja;
3) Sintetizando as vozes heteronormativas.

Tais eixos, e as principais inferéncias a eles relacionadas, sdo o objeto dos préximos

topicos.

Negociagdes de sentido e posicionamentos entre pesquisador e participantes

O momento empirico da pesquisa inicia-se quando os participantes sdo convidados a
participar das entrevistas, ocasido em que o tema central é brevemente explanado pelo pesquisador.
Esta primeira conversa a respeito da situacdo de pesquisa gera importantes efeitos, tendo em

consideracdo que os participantes passam a construir expectativas com relacdo a situagdo a ser
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vivenciada. Em funcdo da expectativa gerada, imaginam-se perguntas e preparam-se respostas. Os
participantes vivenciam a entrevista em seu ambiente psiquico, e 0 pesquisador ndo é s6 uma
alteridade externa, como também é parte do sistema de self do entrevistado. No caso da presente
pesquisa, esse aspecto destaca-se ainda mais porque o pesquisador havia integrado a equipe
multiprofissional pela qual os participantes eram acompanhados no centro de salde. Esta
compreensdo dos passos iniciais da pesquisa que precedem a entrevista fundamenta-se na ideia de
gue o ser humano distancia-se do aqui-agora por meio das funcBes psiquicas superiores,
projetando, planejando e imaginando situacGes futuras, preparando-se para elas (Vigotski, 1998).
Esta ideia é complementada com a visdo de Valsiner (2012), de que “estamos constantemente nos
movendo entre estar no contexto atual e esforgar-se para sair deste mesmo contexto. Seres humanos
sd0 migrantes mentais € permanentemente aventureiros” (p. 109).

As vozes e 0 pertencimento social do pesquisador revelavam seu papel anterior na relagéo:
um psicologo que, por meio de intervencBes no campo subjetivo dos participantes, possuia como
objetivo a mudanga de determinados padrdes de relacionamento, e a construgdo de espacos de
autorreflexdo para seus entdo pacientes. Iniciar um processo de pesquisa envolvendo os sujeitos
anteriormente atendidos implicou em uma importante transformacao nas formas de expressao que
marcassem a mudanga de posicédo e objetivo naquelas relagdes.

Assim, a historia da relagcdo entre os participantes e 0 pesquisador permitiu que se
construissem dialogos internos. As alteridades representadas internamente agem como um ‘outro
eu’ (alter-ego) a0 mesmo tempo em que sdo resgatados elementos da alteridade concreta
internalizada. Assim, os dialogos com interlocutores internos se tornam um exercicio de auto e
heteroconhecimento (Hermans, 2001). No caso de Paula, ela explicitou a expectativa de que a
entrevista viabilizasse a construcéo de espaco intersubjetivo tal que acolhesse os relatos detalhados
de suas experiéncias pessoais envolvendo homofobia e preconceito. Isso ficou evidente em situacdo
ao fim da segunda entrevista, quando a participante relatou o que havia imaginado para esta
conversa, apontando também como reverberou o tema tratado no primeiro encontro:

(Pesquisador): Vocé ficou pensando no tema da entrevista nessas semanas que a gente

ficou sem se ver?

(Paula): Eu tava esperando mais que vocé, que vocé me questionasse mais mesmo. Mais

perguntas.

(Pesquisador): Como assim?

(Paula): Vocé falou, que caso quisesse contar outro episodio. Eu pensei que vocé ja ia

perguntar.

(Pesquisador): Vocé guer me contar outro episodio?

(Paula): Ndo. Eu achei que vocé ja ia me perguntar, eu ndo preparei nada a mais assim

pra contar.
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(Pesquisador): O que vocé esperava gue eu fosse te perguntar? Ou o que vocé gostaria que

eu te perguntasse?

(Paula): N&o sei. S&o varios assuntos que poderiam acontecer. N&o sei assim do destaque.

Mas falar do pessoal da rua mesmo, como acontece quando eu passo.

Jé& para Robson, o que se destaca é o complemento realizado ao fim da primeira entrevista,
em que o adolescente oferece uma sintese sobre suas percepc¢des relacionadas ao preconceito
vivido por vérias categorias sociais, como homossexuais, negros e pessoas que possuem o cabelo
tingido. As categorias apontam para a propria figura de Robson.

Alana, por outro lado, permitiu o término das entrevistas sem complementos e ndo chegou
a explicitar suas expectativas. Postura que se diferencia dagquelas apresentadas por Robson e Paula,
mas que se mostra absolutamente coerente com suas posi¢Oes pessoais e com a forma concisa
como expde suas narrativas.

As posicdes pessoais, além de constituidas a partir das expectativas dos sujeitos, se
configuraram e se evidenciaram a partir das negociagbes de sentido ocorridas durante as
entrevistas. Tais posi¢Oes, como se sabe, ndo estavam acabadas antes da realizagdo das entrevistas,
mas se constituem, em parte, a partir do didlogo com o pesquisador. Segundo Silva (2003), é no
momento da entrevista que 0s sujeitos constroem dialogicamente a nogdo de si e refletem de
maneira muito especifica a respeito de suas experiéncias; a cada vez que se narra uma experiéncia,
ha a reconstrugdo de seus sentidos. Ainda segundo a mesma autora, o Self existe apenas quando
evidenciado em sua relagdo com o outro. Em complemento a esta visdo, Hermans (2005) afirma
que a forma como o0s sujeitos se expressam estd intimamente relacionada a percepcdo de sua
audiéncia. Segundo o autor, “Se o sentido pessoal emerge no ato de enderecamento ao outro, a
pessoa mudara sempre que a audiéncia mudar”? (p. 9).

As negociacOes de sentido ocorridas nas conversas ocorreram sobre as bases do historico
da relagdo entre pesquisador e participantes em outros contextos. Estes outros contextos dizem
respeito ao atendimento psicoterapéutico ocorrido antes da realizacdo da pesquisa e conversas
informais na instituicdo de saude. No que se refere aos casos de Alana e Robson, a relacdo
terapéutica com o pesquisador foi elemento que facilitou a producdo conjunta de sentidos no
momento das entrevistas. Detalhes das falas dos participantes destacados acima apontam para a
inclusdo do pesquisador em seus grupos de proximidade. No caso de Alana, estes detalhes se
referem aos pronomes utilizados durante a entrevista, como ‘nds’ ou ‘a gente’, evidenciando o
sentimento de proximidade e de confianga com relacdo ao pesquisador. Esta proximidade se

evidenciava no discurso de Robson quando ele sublinhava que determinados eventos narrados

2«If personal meaning is brought to being in the act of addressing someone else, the person will change
whenever the audience changes.”
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durante a entrevista ndo haviam sido compartilhados com mais ninguém, o que caracteriza o canal
comunicativo entre ambos como de confidencialidade.

Com relacéo ao caso de Paula, a negociagdo de sentidos e a confianca no pesquisador
foram facilitadas pela introducéo do tema da diversidade sexual, como objeto central da pesquisa.
A relacdo terapéutica anteriormente estabelecida com Paula foi marcada por formalismo e certo
distanciamento. Conforme assinalado antes, a inser¢do desta participante nos atendimentos do
centro de saude se deu no contexto em que a familia buscava solu¢do para os “problemas” de
Paula, como as dificuldades na escola, 0 uso abusivo de &lcool e maconha e 0 comportamento
sexual considerado promiscuo. Nessa configuragdo de sentidos, a relagio com o
psicologo/pesquisador foi mediada pela representacdo que Paula possuia da instituicdo de satde na
gual se mesclavam elementos disciplinares e normatizantes derivados da demanda familiar. O
pesquisador se reaproxima de Paula (alguns meses depois desta ter interrompido o atendimento),
com o fim de té-la como participante da pesquisa. O préprio tema da diversidade sexual e o
manifesto interesse do pesquisador pela temética do preconceito e da homofobia representaram a
insercdo de novos elementos a relacdo. Tais novidades afetaram as posi¢des pessoais de Paula e
permitiram expressdes mais abertas de seu Self, desvencilhando-se do formalismo que havia
marcado os primeiros tempos da relagao.

Esta mudanca no relacionamento com Paula havia sido evidenciada na descricdo de seu
caso no capitulo anterior, em que a alteridade ‘Pesquisador de socializacdo de gé€nero’ se torna
figura, enquanto o ‘Psicologo clinico’ retrai-se como fundo durante as entrevistas. A subdiviséo de
alteridades € prevista por Hermans (2001), que afirma:

Supde-se que qualquer posicdo externa pode ser diferenciada em termos de uma variedade

de sub-posicoes. (...) A partir da perspectivado participante construindo um repertério de

posicBes, um outro significativo pode ser percebido como estando em uma variedade de
posicBes que se opdem e se organizam de forma semelhante as posic¢fes internas do(a)

préprio(a) observador(a)®’. (p.332).

Assim, cada subdivisdo resultante de uma alteridade significativa especifica pode provocar
a emergéncia de diferentes posi¢des pessoais do sujeito. No caso de Paula, a alteridade ‘Psicologo
clinico’ levava a tona, tal como procuramos evidenciar no capitulo anterior, a posicdo ‘Eu
masculino e formal’, enquanto o ‘Pesquisador de socializa¢do de género’ permitiu a emergéncia do
‘Eu feminina e informal’ que marcou as narrativas de entrevista. Esta configuragcdo conjunta da

relacdo pesquisador-sujeito com o Self da participante permitiu que os eventos, experiéncias e

"t is supposed that any external position can be differentiated in terms of a variety of sub-positions. (...)
From the perspective of the participant constructing a position repertoire, a significant other can be perceived
as being in a variety of positions that are opposed and organized in similar ways to the internal positions of
the perceiver him or herself.
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sentimentos relacionados ao preconceito e @ homofobia vividos no curso de vida emergissem de
forma esponténea, 0 que se expressa nas longas narrativas de Paula, oferecidas a cada pergunta de
pesquisa. Temos como exemplo a seguinte narrativa oferecida pela participante, em que ela relata
como conheceu uma de suas amigas:

Eu conheci essa (refere-se a amiga) que eu ando h& mais anos, ¢ uma que minha mae
detesta, meus pais ja devem ter falado dela pra vocé. E gay. Ai eu conheci ela foi no
gramado do Park Shopping. Tinha uma pracinha que o pessoal ia na época fazer zorra la.
Até saiu na TV, vocé deve ter ficado sabendo, que rolava bastante jovens la antigamente.
Ai a gente ia pra 4 e tal. De vez em guando eu ia, conhecia um monte de gente 14, e ai eu
conheci, depois gue os policiais fecharam a pracinha, estavam proibindo, a gente, teve um
final de semana que o pessoal foi pro gramado do Park Shopping que foi ficando 14. Ai
nesse final de semana que eu tava l4, eu acabei conhecendo ela, porque estava todo mundo
bébada, ai a gente faz amizade assim, né? Tipo, conhecido de conhecido, tiramos foto, e
acabou que a gente ficou 14 a noite toda. Ai a gente ficou 14, foi pro shopping, e dai
encontrei ela em varios lugares. Encontrava, falava com ela, a gente colava junto. E ai
viramos colegas-amigas e depois com o tempo, 0 tempo passou e a gente perdeu o contato,
voltamos a se falar ha uns dois anos, no méaximo trés, e ai viramos melhores amigas,
melhores amigos.(Paula, primeira entrevista)

Para aprofundar a compreensédo dos episodios narrativos dos sujeitos podemos recorrer ao
conceito de polifonia de Bakhtin (1992), para entendermos que as diferentes posicdes pessoais dos
sujeitos (inclusive as do pesquisador) sdo constituidas por diferentes vozes sociais e ideoldgicas. As
vozes apontam os pertencimentos sociais dos interlocutores, revelando um didlogo marcado néo
apenas por duas vozes ou posi¢des, e sim por varias delas (Silva, 2003). Estes dialogos polifonicos
eram marcados ora por vozes que se aliavam e fortaleciam, ora por vozes que entravam em
contradicdo e levavam tensdo as relagdes. Atuam conjuntamente neste mecanismo tanto os
sentimentos de confianca e proximidade construidos entre pesquisador e sujeitos, como as
divergéncias entre visdes de mundo que porventura surgiram no momento da entrevista. A titulo de
ilustracdo, recorremos ao caso de Robson, que durante a segunda entrevista ofereceu uma leitura a
respeito da orientacdo sexual e da performance de género embasada em um discurso religioso, o
que conflitava com as posicoes teodricas do pesquisador. Esta divergéncia de concepcdes a respeito
da homossexualidade e da expressdo de género gerou tensdo no nivel intersubjetivo, o que por
vezes se expressava por meio das varias perguntas realizadas ao adolescente com o objetivo de
apreender maiores detalhes a respeito de sua visdo. Importante sublinhar que na relacdo de Robson
com o pesquisador coexistiam os sentimentos advindos da divergéncia de concepcdes e a confianca
mutua.

As vozes sociais trazidas pelos sujeitos para o ambiente de pesquisa ndo se restringiam ao

centro de salde, mas diziam respeito a varios contextos de que participavam fora dele. Aspectos da
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vida familiar e escolar foram preponderantes em suas expressdes e serdo tratadas de maneira

aprofundada na proxima secdo deste capitulo.

Socializacdo de género e heteronormatividade: familia, escola e religido

Nesta se¢do adentraremos nos contextos de desenvolvimento mais significativos enfocados
pelos participantes nas narrativas de entrevista, a saber: escola, familia e religido. Cada um deles
emergiu com maior ou menor importancia para cada sujeito, mas de alguma forma, todos eles tem
importancia como aglutinadores de sentido, afeto e experiéncias dignas de analise. Em geral, 0s
contextos considerados mais significativos por cada participante foram aqueles geradores de
contradicbes e ambivaléncias, diante dos quais eram levados, com frequéncia, a assumir
posicionamentos dissonantes.

O principal tema motivador de ambivaléncias dizia respeito as suas performances de
género e aos elementos heteronormativos aos quais 0s sujeitos se viam submetidos pela forca
desses contextos. Além de funcionarem como signos potencialmente inibidores do
desenvolvimento ndo-normativo do género, tais contextos sdo significativos, também, por
promoverem distintos aspectos do desenvolvimento humano, o que sera objeto dos tépicos que se

seguem.

Escola.

Os sentidos relacionados ao contexto escolar foram importantes, porém bastante diferentes
entre os sujeitos. Paula, que esteve fora da escola nos meses que antecederam a pesquisa, citou
apenas duas alteridades deste contexto (professores e vice-diretor da escola); Alana, por outro lado,
refere um grande nimero de amigos e uma namorada no contexto escolar; Robson refere-se a
escola a partir de experiéncias e significados contrastantes: ora local de amizades e descontracao,
ora contexto promotor de violéncia e discriminagao.

Ao mesmo tempo, podemos identificar nos trés casos analisados, episddios em que a
performance de género ndo normativa dos adolescentes recebia evidentes tratamentos
normatizantes e disciplinadores no ambiente escolar. Como exemplo mais severo destes processos
temos os relatos de Robson, que afirmou sofrer perseguicdes de colegas da escola, e percebia ainda
postura negligente de uma de suas professoras diante os assédios:

(Robson): Tinha gente que ficava perguntando altas vezes também. Mas nesse ano teve

menos, sé uma vez.

(Pesquisador): Ano de 2013 ou 2010?

(Robson): 2010.

(Pesquisador): Foi s6 aquele menino que vocé falou?

(Robson): Sé.

(Pesquisador): Mas isso te incomodava, né?
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(Robson): E. Mas também teve uma vez que foi esse ano: posso fazer uma pergunta? Que

ndo sei 0 que. Ai perguntou essa mesma pergunta (perguntou se Robson era homossexual).

Meu coracdo palpitou tanto que eu fiquei com dor de cabeca. Tive que tomar até remédio.

(Segunda entrevista)

Segundo Madureira (2007), “A instituicdo escolar tem ocupado um espago estratégico nos
processos de normatizacdo do sujeito no contexto das sociedades contemporaneas (...)” €
complementa:

(...) a escola produz e reproduz as relagGes hierarquicas (de género, sexualidade, classe,

etnia) tdo arraigadas em nossa sociedade, ndo importando o tributo pago, em termos de

sofrimento psiquico, advindo desse processo de conformacao aos padrdes sociais e a ilusdo

de normalidade. (p. 91).

As instituigdes educacionais s&o mencionadas por Valsiner (2012) como poderosas
ferramentas de homogeneizacdo de visdes de mundo e mesmo de assimilagdo cultural de uma
populacdo hierarquicamente desfavorecida por outra, hegemdnica, ao ponto de poder promover o
aniquilamento de uma cultura ndo-hegeménica, cujos dispositivos de resisténcia sejam mais
fréageis.

Ao levarmos em consideracdo os discursos hegemonicos presentes nas escolas no que diz
respeito as politicas de género (Carvalho, 2004; Madureira, 2007), o grupo minoritario tende a
abranger aqueles que se posicionam as margens dos padrdes estabelecidos pelo discurso da
normalidade, dentre eles os sujeitos que apresentam performance de género ndo normativa. Desta
forma, estes sujeitos convivem diariamente com elementos de normatizacdo (violenta ou
benevolente), que os posiciona em lugares sociais pouco valorizados e que devem ser inseridos aos
padrdes de normalidade ou aniquilados caso o projeto de normatizacéo falhe.

As vérias manifestacbes de preconceito, homofobia e mesmo as normatizacOes
benevolentes compunham o curriculo oculto das escolas dos sujeitos. Os curriculos ocultos dizem
respeito as formas quase sempre sutis como 0s atores escolares reproduzem, em meio as praticas
académicas cotidianas, o sistema hierarquico da sociedade, incluindo as diferengas de género,
classe e etnia. A escola, com frequéncia, reitera o discurso da ‘normalidade’, e com ele a
expectativa institucional de que os sujeitos devem se enquadrar ao que é considerado normal,
enquanto oferece sangdes a toda forma de desvio a norma. As condigdes relacionadas ao género,
raca e classe socioeconémica estdo entre as que mais frequentemente estdo sujeitas & normalizacéo
pela escola (Madureira, 2007). Similar é a linha de argumentagéo de Louro (2005):

Uma nogdo singular de género e sexualidade vem sustentando curriculos e préaticas de

nossas escolas. Mesmo que se admita que existem muitas formas de viver os géneros e a

sexualidade, é consenso que a instituicdo escolar tem obrigacdo de nortear suas acdes por

um padrdo; haveria apenas um modo adequado, legitimo, normal de masculinidade e de

feminilidade e uma Unica forma sadia e normal de sexualidade, a heterossexualidade;



92

afastar-se desse padrdo significa buscar o desvio, sair do centro, tornar-se excéntrico. (p.

44)

O curriculo oculto impde formas de vida e padrdes de socializagdo aos sujeitos dentro do
ambiente escolar. Estes padrdes participam de seus processos de subjetivacéo, de seu olhar sobre si
e sobre o mundo (Prata, 2005). Relacdes escolares fundadas na desigualdade e no preconceito
(como é o caso dos sujeitos com performance de género ndo normativa) implicam diretamente em
perdas para as trajetdrias escolares, produzindo, muitas vezes o fracasso escolar (Madureira, 2007).

O fracasso e o abandono escolar sdo temas mencionados igualmente por Souza (2009)
como consequéncias de vivéncias de bullying com teor homofébico nas escolas. O autor afirma que
testemunhas e mesmo os professores ndo sabem como agir, muitas vezes encarando estas
violéncias como ocorréncias cotidianas, tipicas da fase adolescente, ndo cabendo intervencao
alguma.

As repercussdes concretas do curriculo oculto e a construcéo do fracasso escolar podem ser
visualizadas, em especial, nos casos de Paula e Robson. A histéria de Robson é marcada por
violéncias que se deram principalmente no ambiente escolar, levando o adolescente ao abandono
deste contexto, permanecendo fora da escola por dois anos. Os primeiros episédios de violéncia
com carga homofdbica se deram no 6° ano (antiga 5% série) e perduraram por toda a trajetoria
escolar do adolescente. Segundo Robson, estas violéncias e perseguicbes se tornaram
insustentaveis, motivando o abandono escolar.

No ambiente escolar, quatro posigdes pessoais de Robson se destacam: ‘Eu satisfeito com a
escola’, ‘Eu vitima de violéncias na escola’, ‘Eu insatisfeito na escola’ € ‘Eu causando na escola’.
Estas posicOes referem-se a escola ndo apenas como contexto, mas também como elemento/objeto
gerador de sentimentos contraditorios no adolescente. No caso de Robson, a escola emerge como
um signo gerador de ambiguidade, refletindo em posi¢des dissonantes.

A ambiguidade de Robson com relagdo ao contexto escolar remete as proposi¢fes de
Valsiner (2012) a respeito da emergéncia de significados por meio de oposigoes (do tipo ‘A’ <>
‘ndo A’). As posicdes ‘Eu vitima de violéncias na escola’ / ‘Eu insatisfeito na escola’ e ‘Eu
satisfeito na escola’ emergem como contrapostas na relagdo com o ambiente escolar. Por um lado
Robson compreende a escola como um ambiente necessério para o0 acesso a empregabilidade e aos
bens de consumo, refletindo seu senso de futuridade. Por outro lado, Robson percebe-se envolto
por violéncias e perseguicBes de cunho homofdbico e racista, tdo graves que o ejetam deste
contexto. Robson vive no contexto escolar uma clara oposi¢éo dialdgica, conforme Raggatt (2000)
e Valsiner (2012).

Diante a contradi¢do intrinseca a este cendrio, emerge uma terceira posi¢do, ‘Eu causando
na escola’, que se apresenta como uma espécie de sintese dialética, por meio da qual o contexto
escolar se torna mais suportavel. Nesta terceira posi¢cdo Robson busca ressignificar as perseguicoes

que sofre, conferindo-lhes um carater promotor de status social mais elevado dentre seus pares na
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escola. A imagem exoética obtida com a pintura dos cabelos de cores tais como verde e roxo
funciona como uma espécie de ‘para raios’ das a¢des homofobicas, de forma que Robson se sente
reassumindo o controle sobre as chacotas e perseguigdes das quais é vitima. A posi¢do ‘Eu
causando na escola’ tira-lhe (ou alivia) o sentimento de passividade e impoténcia diante as a¢Oes
violentas. Os excertos da entrevista de Robson abaixo ilustram este movimento.

(Robson): Mas eu acho que na escola eu sou uma das pessoas mais mal faladas da escola.
(Pesquisador): Vocé? Por que?
(Robson): Por causa do cabelo.
(Primeira entrevista).
A posigdo ‘Causando na escola’ emerge também na segunda entrevista:
Aqui no Ask?®, vou ler pra vocé: posso te fazer uma pergunta? Eu ja sabia qual era a
pergunta. Ai ele falou assim: Desculpe a pergunta, mas vocé é gay? Ai eu respondi: nao,
por qué? Nada, porque o povo fala que vocé tem jeito. Ai eu botei: kkkkk (risada), quem,
por exemplo? Nomes! Ai o0 sonso respondeu: ndo estou lembrado. Ai eu perguntei: foi
alguém que eu conheco? Alguém da minha sala? Entdo nem me interessa, pelo menos
estdo falando de mim. (Robson, segunda entrevista).

A existéncia de uma possivel ‘posi¢do sintese’, no entanto, ndo faz com que as duas
posicGes anteriores sejam eliminadas. A nocdo de dialogismo comporta a compreensdo de
alternancia de vozes e posi¢des (Raggatt, 2000), e que determinados contextos ou situacBes que
favorecem a emergéncia de uma ou outra posicdo pessoal. Desse modo, a existéncia de uma
posicdo sintese ndo representa o fim do movimento dial6gico que leva a construcdo e reconstrugdo
de posicOes pessoais, pois deste movimento dialdgico decorre a emergéncia de novas significacoes
a respeito do universo que cerca o sujeito.

Ao analisarmos o caso de Paula, percebemos que as alteridades do contexto escolar citadas
pela adolescente durante a entrevista foram poucas (professores e vice-diretor) e pareciam pouco
significativas para a adolescente. Estas alteridades foram inseridas no contexto ‘Representantes de
tensdo e homofobia’ tendo em consideragdo que sdo alteridades que provocam a emergéncia da
posi¢do ‘Formal masculino’ e a retragdo de Paula como ‘Feminina e informal’. Este movimento
conduz a relagdes distanciadas, em que Paula assume posi¢des alinhadas aos preceitos da
heteronormatividade como forma de protecdo. O conceito de Matriz de inteligibilidade (Butler,
2007) faz-se primordial neste momento, tendo em consideragdo que 0 acesso a determinados
lugares sociais (como a escola e o local de estagio) esta vinculado a uma composicdo identitaria

masculina por parte de Paula, matriz pela qual ela se torna inteligivel para seus interlocutores.

?®Rede social em que os participantes fazem perguntas uns aos outros, mas podem manter o anonimato.
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A escola é compreendida pelos jovens como meio legitimo de acesso a empregabilidade, a
participacdo politica e aos bens de consumo (Carvalho, 2004). Paula, no entanto, busca esta
insercdo no mundo do trabalho e do emprego por vias que, em certa medida, escapam aos dominios
da educacdo formal. Paula visa alcancar a inser¢do social por meio de atividades no mundo da
moda e da mdsica, buscando cursos de modelos (& época da entrevista realizava alguns desfiles em
shoppings centers) e de formagdo de DJ. S&o atividades profissionais relacionadas a espacos
representados pela adolescente como mais abertos a diversidade, em que o alinhamento aos
pardmetros heteronormativos ndo é considerado um requisito para sua inteligibilidade e
reconhecimento social.

A performance de género ndo normativa é recebida em determinados espagos sociais como
caracteristicas ‘excéntricas’ dos sujeitos (Louro, 2005), que os empurra para fora do centro, e 0s
mantém as margens dos lugares sociais valorizados pelos discursos hegeménicos. Violar a matriz
heterossexual (Butler, 2007) pode se tornar uma barreira para 0 acesso a escola e a educagédo
formal. Assim, restam cada vez mais evidentes os efeitos concretos da homofobia e do preconceito
(velados ou escancarados) na vida de sujeitos que atuam o género de maneira ndo normativa. A ndo
admitida excluséo do contexto escolar soma-se a negacao expressa de determinados direitos como
0 casamento, heranca do(a) parceiro(a) ou adogdo de criangas.”® Diferentemente de Robson e Paula,
Alana possui um histérico no contexto escolar marcado por conquistas e sucesso: ndo apresenta
atraso escolar ou dificuldade de relacionamento com professores. Cabe lembrar que Alana atua seu
género de forma feminina, alinhada aos parametros heteronormativos, contrastando amplamente
com as expressdes de Robson e Paula. A atuacdo de género de Alana evidencia sua nao
normatividade apenas nos momentos em que expde seus relacionamentos amorosos (beija ou
segura a mao de suas parceiras no ambiente escolar, na rua ou em festas).

A posicao de Alana denominada ‘Eu espontanea’ emerge, inclusive quando a adolescente
estad na companhia de seus colegas de escola. Desse modo, A escola ndo foi representada por Alana
como um contexto gerador de tensdo ou ambivaléncia. A Unica alteridade do contexto escolar que
representou o discurso normatizador para Alana foi Clarisse, amiga de forte formacéo religiosa a
qual tentava incutir-lhe o a nog¢do de que a homossexualidade é algo errado, que deve ser evitado
ou corrigido.

O ambiente escolar é representado por Alana como via fundamental para o acesso ao
mundo adulto, relacionado com sua autonomia financeira e reconhecimento dos pais. Como a
autonomia financeira é significada por ela como a condic¢do necessaria para assumir frente a familia

sua identidade homossexual, a escola faz parte dos projetos de Alana como ingrediente de seu vir a

»Atualmente existem varios paises que, como o Brasil, ja admitem o casamento homoafetivo e a adogéo de
criangas pelo casal, no entanto, esta pratica ainda carece de reconhecimento em inimeras culturas e entre
grupos mais conservadores na prépria sociedade brasileira.
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ser, oferecendo pontos de ancoragem em imagens projetadas da adolescente em seu futuro
(Valsiner, 2012). Estes pontos de ancoragem participam da relacdo atual de Alana com o ambiente
escolar e dos esforcos direcionados aos estudos.

Familia.

O contexto familiar emergiu nos trés casos como importante fonte de afeto e seguranca
mas, a0 mesmo tempo, como direcionando de modo bastante severo 0s processos de normatizacdo
da expressdo de género. A familia € compreendida como o primeiro ambiente social em que o
sujeito se insere. Ela é responsavel pela transmissdo de valores sociais fundamentais para a
insercdo da crianca na sociocultura (Gongalves, 2005; Mattos, 2013). A instrumentalizacdo cultural
serve-se de modelos sociais muitas vezes advindos de discursos sociais hegemonicos, como é o
caso dos modelos de expressdo de género e orientacdo sexual (Louro, 2000), veiculados na familia.
Este é um tema abordado também por Weeks (2000). Sobre o papel moralizante e regulador da
subjetividade exercido pela familia ele afirma:

Historicamente, somos herdeiros da tradicdo absolutista. Ela supbe que forgas

perturbadoras do sexo podem ser controladas apenas por uma moralidade muito

cristalinamente definida, uma moralidade inscrita em institui¢cbes sociais: o casamento, a

heterossexualidade, a vida familiar e a monogamia. Embora tenha suas raizes na tradicdo

religiosa judaico-cristd, o absolutismo estd agora muito mais amplamente enraizado.

Sabemos que um codigo moral essencialmente autoritario dominou a regulacdo da

sexualidade até os anos 1960. (p. 54)

Desta forma, a familia assume um papel de transmissdo de valores morais tradicionais, no
que diz respeito a sexualidade e a socializagdo de género. Estes codigos morais tradicionais
reiteram padrfes da masculinidade alinhados aos corpos de homens e feminilidade, aos corpos de
mulheres, além de instituirem a heterossexualidade como Unica via possivel de expressdo afetivo-
sexual (Butler, 2007).

O conceito de biopoder proposto por Foucault (1997) ajuda a compreender 0s mecanismos
de regulacdo dos corpos e dos prazeres exercidos pela instituicdo familiar, entre outras instituicGes
sociais. O biopoder constitui ndo apenas a forma como 0s sujeitos constituem seus desejos, mas
atua também em seus processos de subjetivacao.

Mattos (2013) aponta que a familia sofreu importantes transformagdes ao longo do século
XX, ocasionada por diversos fatores sociais preponderantes, como a entrada da mulher no mercado
de trabalho e o aumento da industrializacdo e da tecnologia. Estas transformac6es referem-se aos
novos formatos das familias contemporéneas que, extrapolando o modelo nuclear burgués,
apresentam-se chefiadas por mulheres, constituidas por pessoas do mesmo sexo, convivendo com

avos, dentre outras. Este novo formato familiar apontado por Mattos (2013) converge com a
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configuracdo familiar de Paula e Alana. A primeira mora sozinha, e seus pais sao divorciados desde
sua primeira infancia; Alana mora com a mée, com a tia, e um dos irmaos.

Dos casos estudados, Paula e Alana relataram processos de normatizagéo exercidos pela
familia de uma forma muito violenta. Para Paula, a relagdo familiar, principalmente no que se
refere @ mée e a irma, atua como geradora de ambiguidade e tensdo. A relacdo entre Paula, Leila e
Karen atua em Paula como mediadora entre posi¢Ges pessoais opostas. A dindmica relacional entre
as trés assume o carater de eixo de diferenciacdo® (Raggatt, 2010), em que a representagdo
ambigua da adolescente com relacdo a familia facilita a emergéncia de posi¢des com olhares
divergentes, proporcionando da mesma forma posturas e emocionalidades diferentes. O conceito de
eixo de diferenciacéo oferece ferramentas para a compreensdo de momentos de ruptura na trajetoria
de vida dos sujeitos. Momentos estes acompanhados da emergéncia de novidade, em que o0s objetos
mediadores (Raggatt, 2010) atuam como fundamentais. Objetos mediadores sdo elementos
(objetos, lugares, eventos, partes do corpo, etc.) que representam simbolicamente o conflito
dialogico e a emergéncia das posi¢des dissonantes. No caso de Paula, 0s possiveis objetos
mediadores sdo as narrativas, utilizadas pela adolescente como formas de ilustrar a configuracéo
relacional com a mée e a irmé.

A complexidade das relagGes familiares de Paula participa da emergéncia de um sistema de
posicBes pessoais formado por quatro posicbes em relacdo de coordenagdo ou antagonismo,
conforme o caso. Assim, identificamos quatro posi¢des que emergem nas relagdes familiares: ‘Eu
feminina e informal’, ‘Eu vitima de preconceito ¢ exclusdo’, ‘Eu bruxa’ e ‘Eu tentando limpar meu
carma’.

Leila (mée) e Karen (irmd) sdo representadas pela adolescente como figuras ora de afeto,
proximidade e confidéncia, ora de preconceito, violéncia e desconfianca. Nas situacdes em que
Paula sofre ofensas ¢ xingamentos de sua mde ¢ de sua irmd emerge a posi¢do ‘Eu vitima de
preconceito e exclusdo’. Nesta posi¢do Paula convive com o sentimento de indignacgdo e raiva, 0
que provoca, em determinadas ocasides a posicdo ‘Eu bruxa’, que representa a postura de Paula
voltada para defesa contra os elementos violentos com que se depara em seu cotidiano. A posicao
‘Bruxa’ assume o lugar de autodefesa, em que Paula langa energia negativa para as pessoas
percebidas como seus algozes. Observamos assim um movimento do Self em que uma posicéo
passiva d& lugar a outra, agressiva e ativa. Paula oferece uma narrativa em que, provocada por uma
atitude de sua irmd sentida como desrespeitosa, envia-lhe energia negativa, o que culmina no

seguinte episodio:

axis of differentiation.



97

E falei pra ela: eu sou bruxa, ja falei pra vocé ndo me irritar. Nao me irritem e ndo falem o
nome de deus pra mim. Ai ela falou: vocé acha que eu tenho medo dessa macumbinha
barata? Vocé ndo pode nada contra mim! Rodei o bote pra ela, querida! Rodei o bote!
Fiquei nervosa e ja lancei umas energias assim! Eu falei pra ela: cala a sua boca! Eu ja
falei pra vocé que eu ndo mexo com macumba, eu sou bruxa! Vocé ndo me chame de
macumbeira! Ai ela: vocé é macumbeira sim! Macumbinha barata! Ai eu fiquei com muita
raiva de ela ter falado macumbinha barata. (...) Ai eu lancei umas energias pra ela, rodei
o anel, fiquei nervosa. Praguinha mesmo! Fui passear com minha avo e com a Nadir, que
é a moga que trabalha la. Ai a gente deu uma voltinha. Quando a gente voltou, minha irma
estava tomando banho no banheiro da minha avé. Ai ela ficou me chamando. Eu terminei
de fumar o cigarro e entrei. Ela falou: Paulo®, vocé ndo vai acreditar no que aconteceu!
Eu tava tomando banho e o chuveiro pegou fogo! Eu ri pencas na cara dela! O chuveiro
explodiu e pegou fogo quando eu tava com shampoo no cabelo! comecou a fazer barulho
de eletricidade, eu fiquei com muito medo. Ficou saindo fumaca! Se passasse uma carga
elétrica eu morria! Ai eu falei pra ela: ta vendo querida? Nunca mais chame minha
bruxaria de macumbinha barata, se ndo pode acontecer algo muito pior!(Paula, segunda
entrevista).Relacionada a posi¢do ‘Eu Bruxa’ emerge a posi¢do ‘Eu Tentando limpar meu
carma’. Esta ultima posi¢do surge como o resultado das percep¢des de Paula a respeito de
suas acBes agressivas. E uma posicdo que lhe confere possibilidade de autorreflexdo a
respeito de suas atitudes e posturas dirigidas ndo apenas contra sua irmad (como na narrativa
acima), mas também aos grupos contra os quais desfere ofensas e xingamentos. ‘Eu
tentando limpar o meu carma’ emerge como uma posicdo repleta de sentimentos de culpa,
em que Paula recorre a forcas sobrenaturais e ao conceito de carma® para explicar
determinados eventos negativos que ocorrem em sua vida. Na sequéncia narrativa a seguir,
temos um exemplo desse movimento do Self de Paula, em que ela relata as situacGes em
que se percebe como vitima de preconceito por ‘fanaticos religiosos’:(Pesquisador): E isso
acontece muito com vocé?

(Paula): Entdo, ultimamente t&4 acontecendo muito! N&o sei se é porque tem uma igreja na
guadra de baixo, ndo sei.

(Pesquisador): E vocé acha que isso é um reflexo negativo do teu carma? Algo ruim que
esté voltando?

(Paula): N&o. O reflexo negativo é o que eu fa¢o quando isso acontece. S&o as minhas
reacoes. Tipo, eu to tentando me controlar mais. Porque as pessoas me deixam irritada, eu

falo muita coisa, eu tomo uma atitude mais drastica. E ai isso volta tudo pra mim. Ainda

3Karen alterna o género diversas vezes no didlogo com Paula.
%2Termo filosofico/religioso que remete as leis de acdo-reacdo; sujeicdo ao encadeamento das causas.
(dicionario Priberam da lingua portuguesa, disponivel em: http://www.priberam.pt.
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mais se eu usar da magia pra fazer mal pra alguém. Ai isso volta trés vezes pior pra mim.
Tudo que usa da magia vai voltar a mais. Se eu fiz tal coisa, vai voltar pra mim mais forte.

(Segunda entrevista)

A posicdo ‘Eu feminina e informal’ aparece como expressdo de proximidade e afetividade
entre Paula, sua irma e sua mae. Esta posic¢éo surge nos momentos de descontragdo, em que ndo ha
expressdo de homofobia, preconceito ou acdo disciplinadora da familia dirigida a Paula.

Tendo a familia de Paula como contexto, podemos perceber 0 movimento peculiar de seu
Self. As atitudes preconceituosas e normatizantes de que é vitima suscitam inicialmente um
sentimento de indignacdo, que conduz a momentos de agressdo e autodefesa, até chegar a
sentimentos de culpa, que acabam por impulsiona-la em direcdo a atitudes menos agressivas. A
constante alternancia de sentimentos opostos caracteriza a familia de Paula como um l6cus de
pertencimento e a0 mesmo tempo de embates e tensdes para a adolescente.

As virias situacdes relatadas por Paula relacionadas & sua familia envolvem coalizdes™
(Valsiner, 2012) que se (re)constituem a cada momento, articulando-se as posi¢des pessoais da
adolescente. As posicdes pessoais de Paula sdo negociadas entre as alteridades que compdem seu
contexto familiar e, a depender das situa¢fes vivenciadas e dos interesses da adolescente e suas
interlocutoras, formam-se aliancas ora com a mée, ora com a irma. Por exemplo, nas situagcdes em
que Paula sofre recrimina¢Ges de Karen, ou que tem embates e conflitos com a irm&d, como no
relato acima, busca abrigo na relacdo com Leila, o que confere proximidade e intimidade a relacdo
com a mée e obtém seu apoio numa alianga contra a irma.

O movimento do Self da adolescente apresenta-se de forma complexa, envolvendo
questbes familiares (como as coalizGes e as ambivaléncias) e discursos criticos advindos de esferas
sociais mais amplas, como aqueles proferidos contra sua performance de género ndo normativa.
Esta complexa interagdo entre contextos participa de modo ativo nos processos de subjetivacao da
adolescente, contribuindo para constituir ndo apenas suas posi¢cdes pessoais, como 0s padrfes de
relacionamento, afeto e concepgcbes de si. Este panorama demonstra a complexidade do
funcionamento do Self, como proposto por Hermans (2001, 2002), Hermans e Salgado (2005) e
Raggatt (2000, 2010), compreendido como um sistema dindmico e heterogéneo constituido por
diferentes posicbes do eu dotadas de diferentes vozes; neste sistema as diferentes vozes
representam diferentes posicionamentos em relacdo a realidade, entrando em dialogo, tenséo e
conflito ao mesmo tempo em que conferem relativa unidade ao sistema.

Durante a entrevista de Paula emergiram aspectos do desenvolvimento da adolescente

relacionados as representacGes sobre adolescéncia e vida adulta. Valsiner (2012) afirma que a

% CoalizBes sdo espécies de aliancas constituidas intersubjetivamente pelos membros da familia com o
objetivo de negociagdo dos objetivos individuais. Estas aliangas se evidenciam quando, por exemplo, netos se
aliam aos avos como forma de contestar as determinacdes dos pais.
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familia funciona como um sistema de previdéncia que assegura a subsisténcia de seus membros. O
autor afirma que os adultos assumem o compromisso de oferecer suporte as suas criancas e
adolescentes até que estes possuam seus proprios meios. Isto implica numa visdo da familia como
sistema amortecedor das catastrofes sociais, politicas, econémicas e naturais mais amplas, fazendo
com que 0s sujeitos ndo restem sem suporte ou qualquer tipo de garantia. Paula reitera varias vezes
em seu discurso que ‘ninguém paga minhas contas’, uma fala que atende ao propdsito de oferecer
uma imagem adulta de si mesma. No entanto, a cada mencdo a sua independéncia financeira, em
seguida Paula faz pequenos adendos, e retifica sua afirmacéo, ao dizer que sdo 0s pais que pagam
suas contas. Estas retificacGes presentes na fala de Paula apontam um movimento pendular entre as
auto-imagens de adolescente - que depende dos pais para que sua subsisténcia seja assegurada - e
de adulta, que mora sozinha e goza de alguma liberdade na tomada de decisGes sobre seu cotidiano.

A dindmica familiar de Alana também apresenta pontos importantes a serem analisados. As
alteridades do contexto familiar consideradas as mais importantes e mencionadas na narrativa de
Alana foram sua mde (Marisa) e a irmd mais velha (Beatriz). Estas alteridades assumem papeis
bastante divergentes em relagdo a Alana. Marisa e Alana possuem uma relacéo distanciada, em que
ha pouco dialogo, que versa apenas sobre questdes basicas do cotidiano e represses contra a
orientagéo sexual da adolescente.

Na relacdo com Marisa emergem as posigdes ‘Silenciada e silenciosa’ e ‘Heterossexual’®
que sinalizam uma relacdo baseada em segredos e ndo ditos. A orientacdo sexual de Alana é tema
que leva sua mde a posturas ambiguas: ora o tema é proibido, ora é levado a baila para exercer
controle sobre a filha, normatizando e reprimindo sua conduta.

A posi¢do ‘Eu Silenciada e silenciosa’ sugere a existéncia de alguma alteridade ou
elemento simbolico, que ¢ representado como ‘silenciador’ da fala da adolescente. Este
silenciamento é um fendmeno que envolve diferentes atores e elementos sociais internalizados por
Alana. A posicdo pessoal ‘silenciada e silenciosa’ emerge, em primeiro lugar, como forma de
escapar de conflitos familiares que envolvam a discussédo de sua sexualidade. Em segundo lugar,
parece ser uma posi¢do constituida por vozes sociais heteronormativas, em que a discussao sobre
sexualidade e orientagdo sexual é considerada tabu, um assunto a ser mantido em segredo.

As posigdes ‘Silenciada e silenciosa’ e ‘Heterossexual’ aparecem no discurso de Alana
como condigdo provisoria. Ela projeta que sua entrada no mundo do trabalho e a conquista de
autonomia financeira proporcionardo as condi¢cbes para a quebra do siléncio sobre sua
homossexualidade. A quebra do siléncio vincula-se a elementos complexos, principalmente a
forma como concebe a questdo da orientagdo sexual e as vozes heteronormativas internalizadas
durante seu desenvolvimento. Além do que Alana afirma temer ser expulsa de casa caso fale
abertamente sobre sua sexualidade.

Alana refere-se a orientagdo sexual ndo como uma condi¢do, mas como uma escolha

individual, um caminho que se escolhe seguir, do qual se colhem os frutos e arca-se com as
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consequéncias. O seguinte trecho de fala da adolescente (ja citado nos resultados) aponta esta
Visdo:

Entdo assim, na hora que eu chegar, que eu tenho meu estudo, tenho minha casa, meu

emprego, minha familia, eu vou poder assumir e ndo vou ser tdo reprimida.(...)

Tava pensando em chegar na minha méae comentar, assumir tudo, mas ai eu pensei: cara,

vai que chega l& na frente e ndo é isso, entendeu?(refere-se aqui a orientacdo sexual)

Mesmo eu tendo a opinido concreta que eu ndo sinto nada por homens, eu sinto por

mulheres, eu falei: eu vou ter meu estudo, minha casa, minha vida pra ndo depender nem

do meu pai nem da minha mae. (Alana, primeira entrevista).

Além de exemplificar as antecipagdes do futuro projetado por Alana, O trecho acima toca
em outros pontos fundamentais sobre a constituicdo das posigdes ‘Silenciada e silenciosa’ e
‘Homossexual’. A adolescente, ao confrontar-se com 0 desejo por pessoas do mesmo $exo, passou
a considerar as implicagdes familiares e sociais de assumir-se homossexual. O desejo homossexual
emerge como um elemento gerador de conflitos e tensdes no campo psiquico de Alana, assumindo
o caréter de eixo de diferenciagdo, de acordo com Raggatt (2010). A posi¢do ambivalente diante do
desejo e de suas implicacBes interpessoais gerou posicdes pessoais contrarias tendo o desejo
homoafetivo como mediador: ‘Eu homossexual’, ‘Eu heterossexual’ e ‘Eu silenciada’.

Aspectos da relacao familiar, aliado as experiéncias de violéncia testemunhadas (episédios
em que assistiu sua mée ser agredida por Lucas), perpassadas pelas representacdes a respeito das
dificuldades sociais enfrentadas pelas pessoas com performance de género ndo normativa,
compdem parcialmente o quadro subjetivo de Alana. Devemos integrar a esta dinamica, as vozes
heteronormativas internalizadas que fortaleceram visdes tradicionais com relacdo a constitui¢do
familiar, formas legitimas e ilegitimas de expressar o género e meios para conquista da autonomia.

As vozes heteronormativas contribuem para a posi¢do ‘Eu tradicional’, com a qual Alana
avalia negativamente o0s sujeitos que expressam o género de forma mais aberta: homens que
apresentam performances femininas e mulheres que atuam o género masculino de forma marcante.
Por meio desta posicdo, Alana exerce uma forte acdo normatizadora das expressdes de género.

O sistema de Self de Alana movimenta-se entre os campos tradicionais de expressdo de
género e heterossexualidade e as formas de expressdo ndo normativas. Esta tensdo atua em suas
concepcoes de futuro e possibilidades. No excerto da entrevista acima, a adolescente reafirma sua
duvida (“cara, vai que chega la na frente e ndo é isso, entendeu?””) com relagdo aos caminhos
possiveis a serem construidos em seu futuro. Demonstra incerteza ndo de seu desejo, mas sim das
consequéncias da exposic¢do familiar e social de sua homossexualidade, no momento atual, o que a
seu ver contribuiria para impingir de modo definitivo sua identidade social, sendo que ela propria
tem davidas.

As posicdes pessoais que compdem o Self de Alana apresentam-se de forma bastante

difusa, apontando para diferentes percep¢fes de mundo e possibilidades de futuro. A condicdo
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descentralizada do Self ndo exclui a possibilidade de integracdo, o que dependera dos novos
elementos a serem incorporados e da propria emergéncia da novidade que pode decorrer dos
embates internos (Raggatt, 2010). No caso de Alana ndo percebemos uma posi¢éo sintese gerada a
partir de sua ambivaléncia sobre a exposi¢do de sua homossexualidade. A segunda entrevista é
iniciada com o relato da indecisdo e da angustia geradas por esta tensdo: “Tem hora que da vontade
de falar, tem hora que da vontade de esperar, tem hora que eu ndo sei mais de nada.” (Alana,
segunda entrevista). Este trecho sinaliza o intenso didlogo interno vivido pela participante em busca
de uma ‘resposta’ a seu dilema.

Diferente é a situacdo de Robson. A composi¢do do seu nucleo familiar encaixa-se nos
moldes da familia tradicional burguesa, composta por pai, mae e dois filhos. Durante as entrevistas
as alteridades deste contexto ndo tiveram destaque, nem ofereceram elementos significativos para a
compreensdo do movimento do Self do participante. Para Robson, o contexto que melhor permitiu
vislumbrar o movimento de seu Self, principalmente no que se refere a expressao de género, foi a

religido.

Religiéo.

O contexto religioso foi mencionado pelos trés participantes, mas apenas nos casos de
Paula e Robson assumiu centralidade nas narrativas. Robson dedicou a maior parte de sua segunda
entrevista para relatar experiéncias religiosas vivenciadas tanto em sua casa quanto na igreja que
costuma frequentar. Com relagdo a importancia do contexto religioso para jovens no Brasil, Mattos
(2013) afirma:

Os espacos religiosos sdo, portanto, um atrativo especial para 0s jovens moradores das

periferias que possuem poucos equipamentos publicos de esporte, lazer e cultura. Nesse

sentido, conforme apontam Ferreira-Santos (2005) e Novaes (2005), os templos das igrejas

e seus arredores transformam-se em locais de diversdo e de encontro ndo apenas para 0S

jovens diretamente associados aos cultos, mas também para seus amigos e suas familias

que veem ali um espaco seguro e afastado da violéncia e da marginalidade associadas com

o tré&fico de drogas. (p. 43)

Em conformidade com a citagcdo acima, percebemos que Robson reconhece na igreja um
local de socializagdo de grande importancia. Na sua visdo, na condi¢do de frequentador da igreja
ele adquire um status tal, que fica protegido das situacdes violentas que ocorrem em seu bairro®. O
episddio em que um grupo homofébico ameaca Robson, mas desiste da violéncia por
reconhecerem-no como um fiel da mesma igreja exemplifica o carater protetivo que ele atribui a

insercdo no ambiente religioso.Para Robson, no entanto, a questdo religiosa extrapola sua funcdo

**Robson afirma que seu local de moradia é bastante violento, em que brigas entre vizinhos, tiroteios, trafico
de drogas e disputas de gangues sdo constantes.
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protetiva em contextos violentos. O adolescente inicia a segunda entrevista com relato espontaneo
de eventos vivenciados na igreja que se relacionavam intimamente com sua expressdo sexual e de
género. A necessidade subjetiva de Robson em levar o tema da religido se evidencia na primeira
frase proferida (de forma interrogativa) na segunda entrevista: “Tu ja ouviu falar desse negdcio de
revelacdo na igreja?”. Esta frase introduz os relatos das situagdes de possessao religiosa.

Segundo Louro (2000), instituicBes religiosas (principalmente as de origem judaico-crista)
participam ativamente, e de forma articulada a outras instituicdes sociais, das pedagogias do
género. A autora se refere as formas como igreja, familia e escola se articulam de forma a
constituirem estratégias de reafirmagdo das expressdes de género binarias, tradicionais e em
conformidade com a matriz heterossexual. A partir deste referencial pautamos a analise dos
episddios ocorridos no contexto religioso frequentado por Robson.

Robson relata ter sido possuido por alguns espiritos que considera malignos, o que se deu
durante determinado periodo de sua vida. Refere ter sido vitima da Pombagira e do Exu-caveira,
entidades advindas da Umbanda, uma religido de origem africana que se incorporou a algumas
tradi¢Oes brasileiras (Birman, 2005). Robson se denomina evangélico, o que ndo o impede de
afirmar de modo veemente ter recebido influéncia destes espiritos.

Em especial, A segunda entrevista é iniciada com o relato de um ocorrido durante a semana
anterior, em que o adolescente refere ter sido influenciado pelo Exu-caveira. O adolescente narrou
gue seus pensamentos foram invadidos, levando-o a ouvir uma voz de comando que o incitava a
matar seus pais. Ele era acometido por um mal estar e pelo sentimento de estar sempre com a
presenca de alguém. Estas possessdes ndo obnubilavam a consciéncia de Robson, que disse ter
lutado internamente contra estas vozes, tendo como principal referéncia sua filiacdo aos preceitos
religiosos e a proibicdo de tais atos. Esta situacdo foi sanada durante um culto evangélico, em que a
pastora de sua igreja afirmou que Deus estava livrando o adolescente das influéncias desta
entidade.

Os fendbmenos relatados como possessao e éxtase religioso, apesar de terem sido temas da
entrevista de Robson, ndo serdo aprofundados no presente trabalho, tendo em consideracdo sua
complexidade e a necessidade de elaboracio de pesquisas especificas para trabalharem o tema. E
importante, no entanto, que o cuidado ético se articule ao cuidado antropoldgico, para que
possamos nos aproximar do estatuto de realidade do fendmeno. Para Robson as experiéncias
relatadas foram reais, ndo cabendo ao pesquisador incorpora-las aos discursos psicologicos ou
mesmo diagndsticos, incorrendo no risco de esvaziamento de sentido do fenémeno (Birman, 2005).
Tendo isto em consideracdo, voltaremos nosso foco de analise para os elementos que tocam suas
representacdes a respeito da orientacdo sexual e do papel da igreja como instancia disciplinadora de
seu desejo, utilizando as ferramentas da TSD para a compreensao deste angulo do fenémeno.

A segunda possessdo citada na entrevista de Robson ocorreu ha dois anos, quando o

adolescente recebeu as influéncias de Pombagira. A época em que isso se deu é descrita pelo
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adolescente como ‘em meus tempos péssimos’. A Pombagira ¢ uma entidade vista por algumas
vertentes da Umbanda como a expressdo feminina do Exu-caveira (Birman, 2005).

Robson enfatiza que sua experiéncia de possessdo se deu especificamente com a
‘Pombagira da homossexualidade’. Segundo o entrevistado, a manifestacdo deste espirito fez com
que ele passasse a sentir desejo por homens. Sobre a expressdo do espirito Pombagira em homens,
Birman (2005) afirma:

Sabemos de trabalhos anteriores que a construcdo da mediunidade por intermédio da

possessdo engendra transformacfes na pessoa e também nos papéis sociais de que

participa. Do ponto de vista dos homens, a possessdo pode alterar também o papel de
género, favorecendo a homossexualidade para os individuos do sexo masculino que
desenvolvem esta modalidade de contato com o sobrenatural que atingiria a sua virilidade.

A atividade religiosa da possessdao que ‘fabrica’ mediadores com a esfera sobrenatural tem

efeitos sobre a natureza da pessoa em termos de género, ‘feminilizando-a’ quando se trata

de homens e ‘empoderando-as’ quando se trata de mulheres, o que provocaria, em
consequéncia, um permanente dialogo conflitivo dessas pessoas com a norma social e suas

possibilidades de transgressao. (p. 409).

Ao considerarmos a concretude do fendmeno, somos direcionados a compreensdo da
performance de género ndo normativa, no caso de Robson, como a expressdo de um fenémeno
espiritual. A manifestacdo da Pombagira retirou do adolescente sua agéncia, sua consciéncia e
mesmo a capacidade de reflexdo sobre o ocorrido. Ao mesmo tempo, o adolescente mescla em seu
discurso elementos de sua volicdo as manifestaces da entidade. Esta situacdo se evidencia no
seguinte trecho da entrevista:

(Pesquisador): Mas depois que o pastor falou pra vocé que tirou a Pombagira de vocé, seu

desejo mudou?

(Robson): Mudou.

(Pesquisador) Como foi isso?

(Robson): Eu fiquei com o olhar diferente.

(Pesquisador): Como assim?

(Robson): Antigamente eu nem olhava, sabe?

(Pesquisador): N&o olhava o que?

(Robson): Pras meninas.

(Pesquisador): E depois vocé comegou a olhar?

(Robson): Aham. (interjeicdo afirmativa)

(Pesquisador): E 0s meninos, vocé parou de olhar?

(Robson): Aham. (interjei¢do afirmativa)

(Pesquisador): E hoje em dia, como esté isso?

(Robson): De boa.
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(Pesquisador): Mas e essa coisa do desejo. Vocé disse que estava mal, e saiu a pomba gira
da homossexualidade de vocé, ai vocé comecgou a olhar pras meninas e parou de olhar
pros meninos. Mas a gente tinha conversado outras vezes que vocé gostava dos meninos.
(Robson): Eu também ndo gosto mais, porque foi revelado que eu tenho que tomar uma
posi¢do. Ai quando fala assim que tem que tomar uma posicao, a pessoa tem que obedecer,
se néo...

(Pesquisador): Entendi.

(Robson): Teve outras vezes, que eu sabia que era comigo, mas eu ndo levantava a mao.

Mas dessa vez eu tive que levantar.

(Pesquisador): Entendi.

(Robson): Manda quem pode, obedece quem tem juizo.

(Segunda entrevista)

Este trecho mostra que havia elementos indicadores de alguma agéncia da parte de Robson,
no que se refere ao seu desejo sexual e a expressdo de género, que ndo estavam relegados apenas a
referida entidade. Aponta a existéncia de uma tensdo dialdgica (Valsiner, 2012) entre 0s preceitos
de sua religido e seu desejo. A supressdo do desejo homoafetivo era representada como uma
subserviéncia a Deus, o atendimento a uma ordem transcendental “revelada” durante o culto. Em
outros momentos da entrevista Robson fala das puniges divinas para os homossexuais que ndo se
arrependem de seus atos, comparando-0s aos que cometem suicidio.

Importante sublinhar a importancia da ideia de ‘revelacdo’ como aglutinador de sentido
para Robson. Ao falar dos episddios de revelacdo, Robson fala de uma verdade que lhe foi
apresentada por meios divinos. Esta verdade implica em determinadas obrigacbes a serem
cumpridas pelo adolescente, sob a pena de ndo ser agraciado pelos poderes de Deus. Desta forma,
abandonar o desejo homossexual ndo era percebido apenas como uma escolha, mas uma obrigacdo
inescapéavel.

A ambivaléncia provocada pela leitura religiosa de seu desejo sexual gera a emergéncia da
posicdio ‘Eu com a Pombagira da homossexualidade’ e ‘Eu sem a Pombagira da
homossexualidade’. Estas duas posicdes marcam uma cisdo importante no Self e na historia de vida
de Robson, ao afirmar que seu desejo homoafetivo foi retirado por Deus assim que a entidade
Pombagira deixou seu corpo. Reitera que este processo foi fruto da forga de sua volicdo e acdo
intencional, oferecendo a homossexualidade um enquadramento moral, de acordo com o qual
dependeria apenas dos proprios sujeitos a decisdo de ‘lutarem’ contra ela ou se ‘entregarem’.

Assim, as ferramentas de disciplina sexual presentes na instituicdo religiosa frequentada
por Robson participaram de forma preponderante na reconfiguracdo do Self do adolescente. O
momento do culto em que teve a entidade retirada de seu corpo ganha o carater de eixo de
diferenciacéo (Raggatt, 2010), pois sintetiza em um momento especifico, a tensdo vivida por ele na

negociacdo interna entre sua orientacdo sexual e os elementos normatizantes com que se deparou
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em diferentes periodos de sua vida. Este ponto representa uma ruptura na trajetoria de vida de
Robson, que sofreu mudangas profundas, marcadas pela emergéncia da faceta ‘Sem a Pombagira’.

O eixo de diferenciacdo (Raggatt, 2010) é marcado por elementos da sociocultura que
Valsiner (2012) denomina circunscritores semioticos. Estes ciscunscritores sdo mecanismos de
normatizacdo das expressdes dos sujeitos, configurando ndo apenas suas acbes no mundo, mas
também suas formas de subjetivacao.

A tensdo entre os preceitos religiosos de Robson e seu desejo homoafetivo mostram o
carater continuo e inacabado das relagdes dial6gicas entre processos de significacdo antagénicos.
No momento da segunda entrevista pudemos vislumbrar uma posi¢do pessoal mais alinhada aos
ditames heteronormativos apropriados pelo discurso religioso. Assim, a posi¢do ‘Sem a Pombagira
da homossexualidade’ mostrava-se mais empoderada do que as expressGes relacionadas a
expressdo de género ndo normativa. Este quadro, no entanto, mostra apenas um momento
especifico na trajetdria dial6gica do adolescente, de forma gque novos eventos e novas sinteses
podem emergir de forma a se constituirem como novos eixos de diferenciagdo, ou mesmo
mecanismos de integracdo (Raggatt, 2000).

O caso de Paula aponta outros elementos sobre o tema da religido, com sentidos bastante
divergentes das significagdes elaboradas por Robson. Paula aponta a alteridade ‘Fanaticos
religiosos’ como aquelas que mais desrespeitam sua performance de género. Paula refere varios
episodios em que era tripudiada por pessoas que se utilizavam de termos religiosos.

Os episodios de escarnio vividos por Paula apontam a emergéncia de sentimentos de
incdmodo e vergonha, marcando a posigdo ‘Vitima de preconceito e exclusdo’. Em seguida surgem
sentimentos de raiva, que impulsionam a adolescente para uma postura que repudia a passividade
diante tais atos; Esse tipo de rea¢do marca a emergéncia da posi¢do pessoal ‘Eu bruxa’, a qual
contribui para devolver a sensacdo de empoderamento pessoal e aponta possibilidades de
autodefesa. A emergéncia da posi¢do ‘Bruxa’, no entanto, marca o ciclo do carma de Paula,
mencionado anteriormente, em que a adolescente recebe penas severas por utilizar de suas armas
simbdlicas (a magia) na retribui¢do da agressdo percebida.

Paula relata pequenos episodios envolvendo as alteridades ‘fanaticos religiosos’, em que
enfrenta de maneira irreverente e provocativa as situacdes de exclusdo e escarnio. Estas situacfes
marcam a emergéncia exacerbada da posi¢cdo ‘Eu feminina e informal’, entre outras razdes, como
forma de autodefesa. Desta forma, as armas utilizadas por Paula sdo sua magia (assumindo o papel
‘bruxa’) e sua irreveréncia provocativa. Esta possibilidade é prevista por Hermans (2001) quando
afirma que tanto as posi¢cdes do Eu quanto suas relagbes com as multiplas alteridades sdo
contextuais, podendo assumir diferentes configuragdes.

A discussdo a respeito das vozes e elementos heteronormativos na trajetéria de vida de
Paula, assim como sua postura provocativa diante os escarnios sofridos converge com os resultados

da pesquisa guiada por Kahn, Goddard & Coy (2013), realizada com um grupo teatral formado por
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crossdressers®. Os autores afirmam que as vozes heteronormativas expressas por seus sujeitos de
pesquisa provinham de diferentes fontes, como a midia, os esportes, o militarismo, a religido, a
escola e a familia. O referido trabalho (Kahn, Goddard & Coy, 2013), procurou também identificar
as diferentes posi¢des do Eu formadas em cada participante. Concluiram que existiam vozes de
resisténcia que sempre levavam a posicionamentos contra qualquer expressdo de normatizacao ou
preconceito. Estas vozes ganhavam expressdo ndo apenas no palco, mas no dia-a-dia. Diante de
alguma situacdo em que se deparavam com representantes da masculinidade hegembnica, 0s
participantes sublinhavam o elemento de dominacéo e o transformavam em elemento de deboche
ou brincadeira, o que resultava em construc@es caricatas da masculinidade, que a colocavam eu um
lugar simbolicamente ridicularizado.

As posigdes que remetem & performance de género ndo normativa, apesar de emergirem em
momentos que podem ser denominados como ‘livres’ ou espontineos, surgem sempre
contextualizados e referenciados socialmente. Paula atua seu género, quase sempre, guiada pela
referéncia dada por seus interlocutores, seus destinatarios. A expressdo de género, do mesmo modo
gue uma mensagem, uma fala, uma roupa ou uma carta, possui um remetente (constituido por
multiplas vozes) e um (ou multiplos) destinatario(s) (Amorim, 2002). Desta forma, a performance
de género de Paula é tanto um elemento de provocacdo e luta contra o estigma que sofre, quanto a
possibilidade de se integrar nos grupos com os quais possui afinidade e desejo, como ja explicitado
nos resultados.

Desta forma reiteramos a ideia de um Self dialégico constituido a partir dos elementos
sociais, histdricos, familiares e relacionais, mas configurando-se de maneira Unica, ao conferir
singularidade a esse conjunto de elementos. Paula é constituida por vozes heteronormativas
advindas de diversas fontes presentes na sociedade, e esta mesma sociedade lhe oferece elementos

de defesa da diversidade e luta contra a homofobia.

Sintetizando as vozes heteronormativas

Apos analise dos principais contextos de vida referidos nas entrevistas e as principais
repercussdes das vozes heteronormativas na organizacdo do Self dos sujeitos, faz-se fundamental
compreendermos como estas vozes normativas ndo aparecem nos ambientes culturais, mas ganham
expressao nos proprios sujeitos em estudo.

Familia, escola e religido, a0 mesmo tempo em que emergem como centrais nas narrativas
dos sujeitos sdo mencionadas como instituicbes com papeis primordiais na manutencdo de

determinados modos de vida, de expressao e atuacdo de género alinhado com o binarismo sexual e

%Crossdressers sd0 pessoas que se vestem e atuam 0 género oposto ao seu sexo biolégico.
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a matriz heterossexual (Butler, 2007; Foucault, 1979; Louro, 2000, 2003; Kahn, Goddard & Coy,
2013; Weeks, 2000).

As vozes heteronormativas expressam-se de forma diferente em cada sujeito e, da mesma
forma, ganham espaco em seus discursos e suas acgdes de formas distintas. Paula elege
determinados grupos sociais como algozes, dentre eles ‘fanaticos religiosos’, ‘pessoas gordas’ e
‘pessoas menos bonitas do que eu’. Estes grupos sociais parecem servir de bodes expiatérios, em
que Paula reproduz mecanismos de preconceito, exclusdo e ‘fobia’ (como na autodenominacao
‘lipofébica’). Esta atuagdo de Paula rotula e generaliza determinadas categorias sociais,
oferecendo-lhes muitas vezes tratamentos agressivos com xingamentos ou chacotas.

As narrativas de Alana apresentam fortes elementos heteronormativos, mas, diferente de
Paula, ndo se expressam de maneira agressiva. Como explanado anteriormente, Alana possuli
representacdes ambivalentes com relacdo a determinados sujeitos que se denominam bissexuais, ou
mesmo aqueles que expressam o género oposto ao seu sexo de forma mais exacerbada. Esta
representacdo de Alana aponta contradi¢des profundas na forma como se posiciona com relagdo a
questdo da diversidade sexual. Interessante notar que Alana se refere aos que assumem orientacdo
bissexual como sujeitos que minam os argumentos dos movimentos que lutam pelo reconhecimento
dos direitos da pessoa homossexual:

Eu vejo pessoas que nascem assim, homens gque ndo conseguem se relacionar com

mulheres e mulheres que nao conseguem se relacionar com homens. Agora eu ja vejo esse

pessoal que fala: eu sou bi, fico com homem e com mulher. E ai, como fica? O pessoal
fala: ah, isso é uma opgao, é a pessoa que escolhe isso. ah, isso ai, vocé ta vendo o que ta
virando isso ai? A pessoa fala que gosta disso e daquilo? Eu fico meio assim na duvida.

(Alana, segunda entrevista)

A fala de Alana reproduzida acima aponta sua representacao a respeito dos caminhos para a
legitimidade dos desejos ndo normativos. Para a adolescente, parecem merecer 0 reconhecimento
apenas aqueles que ndo conseguem se sentir atraidos pelo sexo oposto, situando os bissexuais como
pessoas que, por apresentarem atracdo pelos dois sexos, estabeleceriam relacionamentos
homoafetivos por opcéo, e ndo por algo inescapavel. Alana reconhece a homossexualidade apenas
na medida de seu aspecto incontornavel, assemelhando-se a uma percepgdo da orientacdo
homossexual como uma patologia incurével.

Robson, por seu turno, explicita em véarios momentos de seu discurso as representacdes
negativas que detém a respeito de travestis e crossdressers, considerados vinculados a prostitui¢do
e sobre quem utiliza palavras de menosprezo. Parece considerar justificAvel que sejam tratados
como mercadorias porque assim se oferecem ao outro. As vozes heteronormativas expressam-se
em Robson com mais evidéncia, tal como amplamente discutido acima, em sua vivéncia religiosa.

Nos trés casos estudados as vozes de normatizacdo de suas performances e seus desejos se

fizeram presentes em varios momentos da histéria dos sujeitos. Estas vozes, ao serem
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internalizadas de forma ativa pelos adolescentes (Valsiner, 2012), ganham nuances e expressoes
muito especificas, relacionando-se a varios outros elementos que constituem suas vidas psiquicas e
suas histdrias de vida. Compreender este processo nos permite ultrapassar analises monoldgicas,
tendo em consideragdo que os discursos sociais de normatizacdo das sexualidades encontram-se
disseminados por Vvérias instancias sociais, ganhando expressdes sutis nas falas e nos

posicionamentos dos sujeitos.
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Capitulo VII:
Consideragdes Finais

Nas consideracgdes finais temos a oportunidade de olhar retrospectivamente o processo de
pesquisa e construcdo de conhecimento, desvelando sentidos sobre o trabalho executado e
pensando prospectivamente suas repercussdes. A etapa final do trabalho permite distanciamento
simbdlico e temporal das etapas anteriores, desde a elaboracdo do tema de pesquisa, passando pelo
convivio com os participantes, até chegarmos ao momento de elaborar a dissertagdo como o
produto final de dois anos de trabalho.

Ao direcionarmos nossa metodologia para o estudo de caso, exploramos profundamente os
processos subjetivos de nossos participantes. Adentrando seus ambientes psiquicos nos deparamos
com uma paisagem constituida pelo microcosmo da sociedade onde se deram seus
desenvolvimentos. Esta imagem nos remete de imediato as propostas de Bakhtin (1992), de que 0s
processos subjetivos podem ser compreendidos apenas por meio de uma andlise sécio-ideolégica,
em que 0 signo se constitui como material basico de trabalho.

Percebemos a concretude dos processos psiquicos dos sujeitos investigados estampada em
seu material simbodlico e ancorada nos elementos sociais e ideoldgicos que os fundam, com
destaque para o discurso da heteronormatividade. Este constitui um elemento ideoldgico marcante,
gue reverbera tanto nos discursos e nos atos dos sujeitos, quanto em seus ambientes psiquicos.
Marcas do pensamento machista, do patriarcado e do binarismo de género se evidenciavam em
seus discursos de uma forma que ndo possuiam total consciéncia. Até nos momentos de defesa da
diversidade sexual, deslizavam nos relatos de entrevista diversos elementos ancorados nas
ideologias tradicionais, o que s6 era percebido ap6s alguma (auto)reflexdo. Estas filiagdes
ideoldgicas contraditorias (diversidade x heteronormatividade) formaram um ambiente psiquico
que facilitava a emergéncia de sentido e de posicGes pessoais dissonantes (Valsiner, 2012;
Hermans, 2001; 2002; Raggatt, 2000; 2010).

Buscando a coeréncia com nossa proposta metodolégica, sublinhamos estes elementos
contraditérios (ora heteronormativos, ora em defesa da diversidade) ndo apenas no discurso dos
adolescentes, mas também nas colocacdes do pesquisador. Muitos dos adendos explicativos
oferecidos pelo pesquisador - por exemplo, quando algum dos participantes ndo compreendia a
pergunta ou a provocagdo - recorriam a imagens de relagdo hegemonica entre 0S sexos, ou, ao
binarismo de género como base para a constru¢do de uma ‘explicagdo’ melhor das perguntas.

Assim, todos o0s sujeitos que participaram da pesquisa vivenciam contradi¢cdes no que diz
respeito as questdes de género e sexualidade. A filiacdo tedrica do estudo ao feminismo ou a
performance de género ndo normativa ndo é garantia de univocidade ou de coeréncia absoluta entre
a teoria e as expressdes de género/processos psiquicos dos participantes. A polifonia Bakhtiniana,

aliada a compreensdo sociocultural da constitui¢cdo psiquica denunciam que, mesmo quando hd um
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engajamento politico diante uma tematica como a socializagcdo de género, emergem pistas do
ambiente de socializagdo do sujeito assim como de seu ambiente psicoldgico.

A condigdo masculina, aliada ao pertencimento a grupos de homossocializagcdo que se
constituiram desde a primeira infancia, e perduram até o presente, conferem ao pesquisador
vivéncias subjetivas ligadas a um lugar social hegeménico. E importante assinalar que muitas das
representacdes associadas as experiéncias pessoais do pesquisador se desestabilizaram,
inicialmente ao entrar em contato com os estudos de género durante a graduacdo em Psicologia; e,
principalmente, ao longo da realizacdo do presente estudo. A indignacdo com relacdo aos
mecanismos de opressdo as mulheres, assim como com relagdo as violéncias concretas e simbdlicas
a que estdo submetidos sujeitos com performance de género ndo normativa, criaram ferramentas
para a autorreflexdo direcionada a novas formas de masculinidade: estar em um lugar social
hegemonico, mas compreender a ilegitimidade deste lugar e contestar qualquer mecanismo de
hierarquizagdo do humano.

Realizar uma pesquisa que se filie verdadeiramente aos preceitos da Epistemologia
Qualitativa (Gonzéalez Rey, 2005) implica na compreensdo de que 0s aspectos subjetivos do
pesquisador participam da construcdo dos dados e nas informacg6es deles decorrentes. Constitui-se
em uma perspectiva que expfe a impossibilidade de isengdo do pesquisador ou mesmo de
objetividade absoluta no trajeto da pesquisa.

A ciéncia é um empreendimento humano, e enquanto tal esta sujeito as suas contradicdes,
incompletudes e & subjetividade de participantes e pesquisadores. E constituida a partir dos
elementos materiais do contexto que a envolve, assim como do momento historico que Ihe oferece
sentido (Andery, et al., 2006). Desta forma, os aspectos materiais possibilitam a0 mesmo tempo em
que limitam e circunscrevem os processos de construgdo de conhecimento.

Tendo em consideragdo toda a trajetoria da pesquisa, assim como as contradi¢fes que
emergiram no seio do processo, avaliamos que as escolhas metodoldgicas permitiram uma visao
critica sobre a pesquisa. Ao mesmo tempo em que ofereceram elementos que a legitimam,
evidenciam os percalcos e as reviravoltas como parte inerente de todo projeto cientifico, expondo
sua ndo linearidade, e sendo capaz de prover ingredientes para interpretacOes criativas, que
oferecem aproximac@es inovadoras dos fendmenos estudados.

A escolha pela Teoria do Self Dialdgico permitiu que pudéssemos introduzir as
ambivaléncias como partes integrantes do funcionamento psiquico dos sujeitos e do pesquisador.
Este alinhamento tedrico foi fundamental para que pudéssemos nos aproximar do problema de
pesquisa a partir de uma perspectiva complexa, admitindo que as expressdes envolvendo um tema
sensivel como a performance de género ndo normativa, ndo seria composta por vozes unissonas.
Ao admitir a contradicdo e a ambivaléncia como partes dos processos complexos que envolvem o

fendbmeno estudado, garantimos uma ferramenta ética para a construcdo da relacdo com nossos
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participantes. Da mesma forma, favorece sua cumplicidade e parceria na construcdo de
informacGes relevantes para a pesquisa.

N&do cabe, a partir da perspectiva dialdgica, a avaliagdo ou julgamento moral das
contradi¢Bes apontadas nos discursos dos sujeitos, pois a compreensdo de sua génese faz com que,
em Ultima instancia, nos identifiguemos profundamente com os adolescentes. A identificacdo
com os participantes foi também elemento fundamental para que o cenario social de pesquisa
(Gonzalez Rey, 2005) fosse favoravel. A construcdo de canais de comunicacdo amplos com 0s
sujeitos facilitou a emergéncia de sentidos na construcdo dialdgica das entrevistas. O cenéario social
favoravel permitiu a emergéncia, inclusive, de elementos que extrapolavam guestfes envolvendo
socializacdo de género, homofobia ou processos normativos.

Durante as entrevistas realizadas com Robson, emergiram vérias informagGes relevantes
para a compreensao dos aspectos normativos violentos presentes nas escolas, expressos por varios
de seus atores. Surgiram também aspectos do racismo vivenciado por Robson em seu ambiente
escolar. As violéncias de cunho racista estiveram presentes na trajetoria escolar do participante e
podemos afirmar que participaram dos eventos relacionados a evasdo escolar. Assim,
vislumbramos um quadro complexo envolvendo elementos de homofobia e de racismo, que
contribuem para a continuidade do ciclo de exclusdo. Avaliamos que a Teoria do Self Dialdgico
seria de grande valia para a aproximacgdo dos episodios de violéncia que ocorrem ndo apenas nas
escolas, mas na sociedade brasileira como um todo, ora com expressdes benevolentes, ora
abertamente ofensivas.

Ao refletirmos sobre os elementos trazidos por Paula, podemos perceber que parece existir
um alto preco pago pela adolescente por viver na fronteira de género: os episodios de preconceito,
homofobia (inclusive com violéncia fisica) e escarnio sdo constantes e vivenciados em contextos
diversos. A escuta cuidadosa dos episodios narrados por Paula permite vislumbrar os aspectos mais
violentos e cruéis da homofobia e do preconceito que permeiam diferentes instituicdes sociais. Ao
mesmo tempo conseguimos enxergar nas expressdes de Paula, modos de subjetivacdo que
subvertem o papel disciplinar do ato homofdbico. Esta subversdo se da por meio das provocagoes e
atuacOes exageradas de Paula, como nos momentos em que ela provoca seus agressores com gestos
femininos.

No caso de Alana, conseguimos vislumbrar uma tensdo dialdgica severa envolvendo a
exposicdo social e familiar de sua orientagdo sexual. Esta tenséo é permeada por posturas de defesa
da diversidade, mas constituida também por elementos heteronormativos expressos em posturas
que avaliam negativamente sujeitos que demonstram mais abertamente sua orientagdo sexual ou
atuam o género oposto ao seu sexo bioldgico. Alana vive o movimento pendular entre ‘contar’ e
‘ndo contar’ sobre sua homossexualidade.

As posigOes pessoais ‘Causando na escola’ ¢ ‘Feminina e informal’, respectivamente de

Robson e Paula, apontam processos de significacdo que se assemelham a ferramentas de prote¢do



112

contra os episodios de homofobia e preconceito. O funcionamento do Self destes sujeitos remetem
aos principios da teoria queer, em que os signos de exclusdo, preconceito e homofobia séo
evidenciados e transformados em chiste, sendo assim deflagrados. A performance de género com
elementos de parddia, exagero ou caricatura dos géneros tradicionais apontam a queerness como
uma possibilidade de sintese dial6gica que subverte os signos homofoébicos.

Outro tema adentrado pelos participantes durante as entrevistas, diziam respeito ao
processo de admissdo em um centro de salde mental voltado ao atendimento de adolescentes. O
atendimento continuado em um centro de salde mental possui inimeras implicacdes nas formas de
compreensdo de si e dos proprios processos de desenvolvimento, na adolescéncia. Os trés
adolescentes, durante 0 acompanhamento na instituicdo de salde, receberam algum diagndstico
relacionado a processos psicopatoldgicos ou transtornos compreendidos como de ordem
neuroquimica. N&o cabe a esta pesquisa questionar os procedimentos diagnoésticos realizados, mas
oferecer apontamentos para futuras pesquisas envolvendo a TSD. Pudemos perceber que os
sujeitos, ao relatarem seu processo de admissdo no centro de salde mental, realizavam reflexdes
sobre como suas atitudes foram sendo significadas pelas alteridades ao redor como sintomas de
doencas ou graves problemas subjetivos. O recebimento de um diagndstico ou o inicio de um
acompanhamento de salde mental parecia levar os adolescentes a um estado de ambivaléncia e,
possivelmente, acompanhavam a emergéncia de posicGes do eu e sentidos relacionados a estas
vivéncias. Estas foram impressGes que emergiram ap6s a leitura do material transcrito das
entrevistas, e que podem constituir-se em objeto de investigacdo futura ainda mais aprofundadas,
tendo em consideracdo a riqueza das ferramentas oferecidas, tanto pela TSD como pelas
abordagens de género.

Consideramos que a presente pesquisa oferece importantes contribuicdes a respeito dos
estudos de género, assim como traz avancos na compreensdo e na utilizacdo da TSD. Enquanto
estudo de género, a pesquisa aponta que instituicdes ora referidas como decadentes, atuam de
forma preponderante na constituicdo de visGes e experiéncias fundamentais envolvendo as
expressdes de género. Os resultados apontam igualmente que estas instituicGes (escola, familia e
contexto religioso) apresentam indmeros mecanismos de normatizacdo vinculados a matriz
heterossexual de inteligibilidade (Butler, 2007), a0 mesmo tempo em que S&o representadas pelos
sujeitos como lugares de protecdo, pertencimento e vinculacdo afetiva. Assim, sentimentos de
fidelidade e revolta coabitam o ambiente psiquico dos adolescentes ao considerarmos seus
ambientes mais significativos de socializagdo. Tendo isso em conta, consideramos fundamental que
0S processos normativos — muitas vezes violentos — que ocorrem no cerne destas instituicdes sejam
apontados, pois resultam muitas vezes em adoecimento psiquico, autoimagens deturpadas e outras
consequéncias nefastas para os adolescentes. Por meio destes mecanismos de normatizacdo, as
citadas instituicGes participam da reproducdo do ciclo de exclusdo e preconceito que fazem

inlmeras vitimas. Importante, no entanto, ndo generalizarmos o papel das instituicdes religiosas,
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das familias e das escolas, tendo em consideracao existirem varias delas que realizam trabalhos de
inclusdo social e leitura critica dos fendmenos contemporéneos envolvendo homofobia,
preconceito, e normatizacéo violenta.

Contribuimos com o avanco da TSD na medida em que oferecemos mecanismos
metodoldgicos para a construcdo das posiches pessoais dos participantes, assim como
sistematizacOes do funcionamento de seus Selves em uma perspectiva ndo psicoterapéutica. A
construcdo das posicdes pessoais partiu de processos construtivo-interpretativos do pesquisador,
sem 0 compromisso com a intervencdo terapéutica. Esta configuracdo metodoldgica permite que se
pense em construgdes de pesquisas em diferentes contextos, que impossibilitasse o contato
continuo entre pesquisador e participantes durante um longo periodo. Contribuimos também ao
permitirmos uma andlise das posturas do proprio pesquisador no processo de entrevista com 0s
adolescentes, 0 que mostra ser possivel a inclusdo de procedimentos introspectivos (Valsiner, 2012)
na reflex&o a respeito dos procedimentos de coleta e interpretacdo de dados.

Avaliamos que as limitacdes da pesquisa residem nos aspectos metodoldgicos,
principalmente nas estratégias de analise. O material produzido a partir das entrevistas com 0s
adolescentes possui grande riqueza e elementos significativos propicios para anélise. No entanto, a
limitagdo de tempo fez com que fossem explorados eixos de analise muito especificos, deixando
muitas informagdes importantes fora de nosso produto final. Temos ciéncia que a aproximagédo com
a realidade é sempre parcial e limitada (Gonzélez Rey, 2005), e que o préprio fendmeno estudado
ganha sentido no momento em que se torna objeto de reflexdo, e esta nogdo (0 sentimento de
incompletude) nos impele para o planejamento de pesquisas futuras.

O processo vivenciado durante a pesquisa nos permite pensar futuros trabalhos em que a
Teoria do Self Dialégico contribua no aprofundamento dos aspectos de socializacdo de género. A
conducdo de pesquisas longitudinais parece uma alternativa interessante ao levarmos em
consideracdo os varios momentos de tensdo vivenciados por um sujeito em sua trajetoria de vida. A
identificacdo de diferentes eixos de diferenciacdo (Raggatt, 2010) pode apontar elementos
importantes das (re)configuracGes do Self tendo em consideracdo os elementos da sociocultura,

principalmente aqueles de carater heteronormativo.
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Apéndice A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Performance de Género
N3do-Normativa na Adolescéncia: Contribuicdes da Teoria do Self Dialdgico”. Essa pesquisa tem
como objetivo investigar expressdes de género alternativas aos padrdes tradicionais, os episddios
de homofobia ou preconceito e seu impacto sobre o desenvolvimento de adolescentes. A
pesquisa se justifica diante da necessidade um aprofundamento no conhecimento a respeito das
novas formas de expressao e vivéncia da sexualidade, enfocando também as consequéncias de
experiéncias de preconceito, exclusdo e estigmatizagdo, em defesa do direito a diversidade. A sua
participacao se dard através de duas entrevistas individuais a serem realizadas nesta unidade de
saude. Cada entrevista serd audiogravada e terd a duracdo aproximada de uma hora. Serdo
utilizados roteiros para todas as entrevistas.

Por intermédio deste Termo de Consentimento sdo garantidos os seguintes direitos:
1. N3o hd qualquer obrigatoriedade em sua participacao.
2. Solicitar, a qualquer tempo, maiores esclarecimentos sobre esta pesquisa ao pesquisador
responsavel, Davi Contente Toledo, Telefone: 9613-5443 ou; Comité de Etica em Pesquisa da
SES/DF, Telefone: 3325 4955.
3. Segredo sobre nomes, local de trabalho e quaisquer outras informacgGes que possam levar a sua
identificacdo pessoal e da sua familia;
4. Ampla possibilidade de negar a responder a quaisquer questdes ou a fornecer informacdes que
julgue prejudiciais a sua integridade fisica, moral e social;
5. Opcédo de solicitar que determinadas falas e/ou declaragbes ndo sejam incluidas em nenhum
documento oficial, o que sera prontamente atendido;
6. Desistir, a qualquer tempo, de participar da Pesquisa, sem riscos de ser penalizado sob
qualquer forma.
7. A seguranca de que ndo tera nenhum tipo de despesa material ou financeira durante o
desenvolvimento da pesquisa, bem como, esta pesquisa ndo causara nenhum tipo de risco, dano
fisico ou mesmo constrangimento moral e ético ao entrevistado.

O resultado da pesquisa sera divulgado através de relatdrio de pesquisa com finalidade
académica e em drgdos de divulgacdo cientifica em que o mesmo seja aceito.

As entrevistas e os dados coletados ficardo sob responsabilidade do pesquisador

Este TCLE esta redigido em duas vias, uma para o participante e outra para o pesquisador,
sendo ambas assinadas e datadas.

Eu, , declaro estar ciente das informacdes

constantes neste “Termo de Consentimento Livre e Esclarecido” e concordo em participar dessa
pesquisa, desde que garantidos os meus direitos acima relacionados.
Brasilia, de de 2013.

Nome do responsavel legal:

Assinatura do participante ou responsavel legal:

Assinatura do Pesquisador:




Apéndice B — Guia/Roteiro de Entrevista

Roteiro de Entrevista Individual (Sujeito Data da entrevista: ):

1 — Informag®es socioecondmicas e educacionais do sujeito e sua familia:

a)
b)
c)
d)

Renda familiar;

Nivel educacional dos pais / responsaveis;
Profissdo dos pais / responsaveis;

Local onde mora.

2 — Informag0es a respeito do contexto familiar do sujeito:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

Com quem mora?

Sempre morou com estas pessoas?

Ordem de nascimento.

Percepc¢do/lembranca de eventos traumaticos na familia.
Religido (dos pais/responsaveis e do adolescente).

A familia participa de algum grupo religioso, social ou politico?

Ocorréncia de divorcios, recasamentos, gestacfes na adolescéncia.
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SituacOes de vulnerabilidade social (extrema pobreza, moradia em risco, habitacdo em

zona de conflito, desprotecdo familiar)?

3 — Imagine uma situacdo em que vocé estivesse pela primeira vez diante de uma pessoa a quem

vocé tivesse acabado de ser apresentado, como vocé se apresentaria a ela? (Esta pergunta sera a

disparadora de toda a entrevista; a partir dos temas que surgirem de sua resposta, prosseguir a partir

dos eixos 4, 5 ou 6. Ndo ha uma ordem pré-estabelecida.

4 — Vivéncia da sexualidade e representagdes a respeito dos papeis de género:

a) Vocé sabe 0 que é género? Na sua visdo, qual € a relacdo entre o sexo bioldgico e o

género?

b) Vocé percebe a existéncia de padrdes tipicos de comportamento para homens e para

c)

mulheres? Como vocé acha que sdo constituidos estes padrfes? Ja nascem com a

pessoa? Dependem da familia, sociedade... etc. Fale a respeito destes padrdes e sobre

como vocé se vé diante deles.

O tema de género/sexualidade apareceria no modo como vocé gostaria de ser

reconhecido por alguém que acaba de conhecer?

5 — Temas relacionados a sexualidade, familia e contexto social:

d)

Com quem vocé costuma conversar a respeito de sexo e sexualidade?

e) Como vocé percebe que sua familia lida com o tema da sexualidade? VVocé conversa

com alguém de sua familia a respeito de sua vida afetiva? Existem receios

(impedimentos morais, segredos ou tabus) sobre este tema na sua familia?
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f) Vocé sente fazer parte de algum grupo de amizade especifico? Como é o vinculo de
amizade entre os integrantes do grupo? Como estes lagos de amizade se
desenvolveram? Em que contexto?

g) Vocé fala sobre sua sexualidade com seus amigos? Como vocé percebe que eles lidam
com o tema?

h) Existe alguém ou algum grupo com quem vocé jamais falaria a respeito de sua
sexualidade? Por qué?

6 — Historias de preconceito, discriminacao e estigmatizacao: relatos, sentidos e emocdes:

i) Vocé acredita que pessoas que expressam sua sexualidade e seu género de maneiras
ndo tradicionais (ou fora da norma heterossexual) sofrem algum tipo de preconceito?
Em que situagGes vocé percebe a expressao desse tipo de preconceito?

) Vocé ja ouviu falar de homofobia? Qual a relacdo entre homofobia e preconceito?
Quais séo os lugares ou contextos em que, em sua opinido, mais ocorrem episédios de
homofobia, exclusdo e preconceito? Este lugar/contexto faz parte de seu cotidiano?
Como vocé se sente ao frequentar este local/contexto?

k) Vocé ja vivenciou algum episodio de preconceito? Relate este episddio. Quais foram os
sentimentos envolvidos? Como estes eventos repercutiram na forma como vocé se
relaciona cotidianamente? Que influéncias tiveram na forma como vocé se enxerga?
Eles te causaram algum sofrimento? Estes eventos tiveram potencial adoecedor na sua
vida?

I) Quais sdo as principais estratégias que vocé adota para ndo sofrer situacdes de
preconceito, estigmatizagdo ou homofobia? Quando estas situagbes ocorrem, vocé
recorre a algum tipo de auxilio? A quais instituicdes ou grupos vocé recorre para pedir
auxilio?

m) Quais sdo as possiveis solugbes para estas situagBes de exclusdo, preconceito e

homofobia?

7 — Informacdes consideradas relevantes pelo sujeito ou pelo pesquisador que complementem os
dados de prontuario com relacéo ao atendimento psicolégico no centro de satde onde € realizada a

pesquisa: ‘Tem algo que vocé queira acrescentar ao que falamos?




