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RESUMO

A familia tem papel fundamental no desenvolvimento dos seus filhos ao proporcionar
protecdo e cuidado em cada fase da vida. Existe um corpo substancial de literatura sobre
aspectos que apontam as vulnerabilidades das familias e que podem contribuir para o uso de
drogas na adolescéncia e para o envolvimento em atos infracionais. O presente trabalho
pretende analisar o contexto familiar de adolescentes em situacdo de uso de drogas e em
cumprimento de medida socioeducativa em regime de semiliberdade, visando identificar as
vulnerabilidades, os recursos e as estratégias utilizadas pelas familias quanto ao seu papel de
protecdo e cuidado. De natureza qualitativa e ancorado na teoria sistémica estrutural, este
trabalho teve como cenério de pesquisa as familias de adolescentes em cumprimento de
medida socioeducativa em regime de semiliberdade no Distrito Federal. Foram utilizadas para
a coleta de dados entrevistas semiestruturadas com 15 participantes, das quais 13 sdo mées e
duas, avés maternas. O contetdo das entrevistas foi submetido a analise lexical pelo uso do
software ALCESTE e a técnica de andlise de contetdo de Bardin. Os resultados apontam que
as familias pesquisadas convivem com situacGes de grande vulnerabilidade social, conforme
as caracteristicas psicossociais e sociodemogréficas levantadas. Quanto aos dados
qualitativos, emergiram quatro classes: a primeira traz a histéria de vida das familias
caracterizada por desprotecdo, abandono e violéncia; a segunda, a luta diéria para o sustento
da familia e as expectativas das maes quanto ao futuro dos filhos. A terceira classe apresenta
contetdo com maior grau de agregacdo: o envolvimento do adolescente com o uso de drogas,
0 comprometimento com o ato infracional e as dificuldades enfrentadas diante da efetivacao
das medidas socioeducativas quanto ao aspecto de ressocializacdo dos jovens. A quarta classe
mostra o contexto social vulneravel, representado pelo tempo que o adolescente permanece na
rua, bem como a falta de supervisdo e de monitoramento parental. Ao analisar o
funcionamento familiar, identificamos a repeticdo de padrGes comuns entre as geracdes
familiares, tais como: conflitos familiares, agressdo fisica e psicolégica, dificuldade de
protecdo do filho na adolescéncia e fortes relacdes de género, nas quais a figura da mulher
aponta como principal responsavel pelo cuidado dos filhos, da casa e da familia. As familias
possuem poucos recursos diante do contexto vulneravel devido a persisténcia da vivéncia de
violéncia fisica e psicoldgica, uso de alcool de seus companheiros, baixa escolarizacdo e
qualificagcdo profissional, informalidade das atividades profissionais e longas jornadas de
trabalho. As participantes buscam apoio em suas familias de origem e na crenca do trabalho
para o filho como principal recurso para a mudanga, assim como, no cumprimento dos
objetivos de ressocializacdo propostos pela medida socioeducativa. Evidenciamos neste
estudo a necessidade do fortalecimento das competéncias das familias e dos demais sistemas
envolvidos no cuidado do adolescente para que seja possivel encontrar outras formas de
responder aos desafios vivenciados no dia a dia e ativar processos familiares que modifiquem
sua realidade.

Palavras-chave: relagdes familiares, adolescente, drogas iliticas, vulnerabilidade social,
delinquéncia juvenil.



ABSTRACT

The family plays a fundamental role in the development of their children by providing care
and protection at each stage of life. There is a substantial body of literature on aspects that
increase the degree of vulnerability of families and can contribute to drug use in adolescence
and involvement in infractions. This study examines the family context of adolescents
involved in drug use and under custody in residential facilities, to identify vulnerabilities,
resources and strategies used by the family in their role of providing care and protection. A
qualitative study, anchored in structural systems theory, was carried out with families of
teens admitted to youth rehabilitation centers in the Federal District - Brazil. Data was
collected in semi-structured interviews with 15 women, of whom thirteen were mothers and
two grandmothers. The content of the interviews was analyzed using the software ALCESTE
and Bardin’s technique of content analysis. The results show that the families have high social
vulnerability, according to sociodemographic and psychosocial characteristics collected. As to
the qualitative data, four classes emerged: the first one reveals family life histories
characterized by lack of protection, abandonment and violence; the second class, the daily
struggle for survival and maternal expectations about the future of their children. The third
and fourth classes contain content with a higher degree of aggregation: the adolescent’s
involvement with drug use, petty offenses and difficulties regarding the effectiveness of
interventions in terms of their rehabilitation, while the fourth class reveals a vulnerable social
context, represented by the time the teenager spends on the the street, as well as the lack of
parental supervision and monitoring. In our analysis, we identify recurring patterns common
among family generations, such as family conflicts, physical and psychological aggression,
difficulty in protecting their sons during adolescence and strong gender relations, in which the
woman figure acts as chief care provider of children, home and family. The families have few
resources to deal with their situations of vulnerability due to persistent physical and
psychological violence in their lives, alcohol usage by friends, poor schooling and
profissional qualification, informal jobs and long work hours. The participants seek support in
their family of origin and the belief that employment for the teen will be the primary resource
for change, together with the rehabilitation objectives proposed by the out-of-the home
placement. We have demonstrated in this study the need to strengthen the skills of families
and other systems involved in the care of adolescents so that they can find other ways to
respond to challenges experienced in day-to-day processes and enable families to modify their
reality.

Keywords: family relations, adolescent, illicit drugs, social wvulnerability, juvenile
delinguency.
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1. INTRODUCAO

A familia tem papel fundamental no desenvolvimento dos seus filhos ao proporcionar
a protecdo e o cuidado contextualizados a cada fase da vida, influenciando, principalmente na
adolescéncia, as respostas aos riscos e a sua condigdo de vulnerabilidade. Wright e Leahey
(2012) conceituam a familia como um sistema, grupo de individuos, no qual as suas relagdes
implicam construcdo de vinculos afetivos, reconhecimento do sentimento de pertencimento
entre 0s seus membros e envolvimento e comprometimento para 0 seu crescimento e tém
como funcgdes a protecédo, a nutricdo e a socializagéo.

O contexto familiar tem sido considerado bastante significativo quanto ao seu
potencial protetivo, mas também de risco para o uso de substancias psicoativas e de
comportamentos antissociais. O potencial protetivo esta relacionado a construcdo de vinculos
fortes e afetivos entre os seus membros, o sentimento de amparo do adolescente frente a
capacidade de resposta da familia as suas demandas, o0 monitoramento e a supervisdo das
atividades (SCHENKER; MINAYO, 2005). E, ainda, o conjunto de regras e normas, 0O
dialogo aberto entre pais e filhos, a relacdo de confianca e reconhecimento da autoridade, a
religiosidade e o investimento no desenvolvimento do adolescente quanto a sua escolarizacdo
e qualificacdo profissional (SANCHEZ et al., 2004).

O potencial de risco envolve outros fatores da dindmica e funcionamento familiar que
podem aumentar a chance de experimentacdo, uso e abuso de alcool e outras drogas entre
adolescentes, como os conflitos familiares (BROOK et al., 2009), a violéncia fisica,
psicoldgica e sexual (GALVIS et al., 2010; FERGUSSON et al., 2008), o relacionamento
ruim com os pais, a ruptura familiar (KOKKEV!I et al., 2007), a histdria familiar de uso de
alcool e de outras drogas (FERGUSSON et al., 2008) e a falta de supervisdo e monitoramento
dos pais (FOTHERGILL; ENSMINGER, 2006).

No relacionamento com o filho adolescente, a familia se depara com a ocorréncia de
grandes e rapidas mudancas biologicas, emocionais e socioculturais. Entre os desafios na
promocgédo do seu desenvolvimento saudavel, Sant‘Anna et al. (2005) citam a importancia de
conhecer 0s aspectos individuais dos jovens, 0s aspectos socioeconémicos, quanto a renda, 0s
empregos informais, as dificuldades de acesso a lazer e cultura e a falta de oferta de
qualificacdo profissional. E os aspectos institucionais, associados a capacidade de resposta das
instituicdes publicas as necessidades desses sujeitos, 0 acesso ao esporte, profissionalizacéo,
educacdo, servicos de saude especializados e profissionais qualificados no atendimento as
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familias para que possam proporcionar melhores condi¢bes de superacdo das suas
vulnerabilidades.

O conceito de vulnerabilidade ¢ compreendido, de acordo com Ayres et al. (2003),
como a chance de exposicdo das pessoas a um conjunto de aspectos, ndo apenas individuais,
mas também coletivos, contextuais, que acarretam maior suscetibilidade ao adoecimento e, de
modo inseparével, maior ou menor disponibilidade de recursos de todas as ordens para se
proteger de ambos. Esse conceito complementa o que falta ao conceito de risco, pois busca
expressar 0s potenciais de adoecimento e ndo adoecimento relacionados a toda uma
populacdo e, a0 mesmo tempo, a cada individuo que vive num certo conjunto de condicdes
(AYRES et al., 2003).

Os aspectos que envolvem as vulnerabilidades das familias podem favorecer a sua
desprotecdo, aumentar a exposicao as diversas formas de violéncia entre 0s seus membros e
contribuir para o uso de drogas na adolescéncia e o envolvimento em atos infracionais. As
possibilidades e a qualidade do enfrentamento das vulnerabilidades advindas das mudancas na
adolescéncia na relacdo de pais e filhos estdo diretamente relacionadas as condi¢fes sociais
nas quais os individuos estdo inseridos, classe social, econdmica e sua cultura, conjugadas as
relacdes de género, etnia, costumes e moral (SANCHEZ; BERTOLOZZI, 2007).

A adolescéncia é um fenémeno que deve ser compreendido e contextualizado em seus
aspectos sociais, histéricos e culturais. O seu conceito compreende a perspectiva de
desenvolvimento humano marcado por um processo de crescimento e de desenvolvimento
biopsicossocial (BRASIL, 2007a). E, segundo a UNICEF (2011, p. 10), “um momento crucial
para que possamos continuar construindo seu desenvolvimento na primeira década de vida,
ajuda-la a navegar em meio a riscos e vulnerabilidades e coloca-la no caminho da realizagédo
de seu potencial. No entanto, as experiéncias, situa¢des vivenciadas e dificuldades associadas
ao contexto familiar podem aumentar a vulnerabilidade de adolescentes ao uso de drogas
(CARLINI et al., 2010). O envolvimento em atos infracionais esta fortemente associado ao
uso de drogas na adolescéncia (PRIULI; MORAES, 2007).

O ato infracional € definido pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (1990)
“como crime ou contravencdo penal, no qual os menores de 18 anos, sujeitos as medidas
previstas nesta Lei, sdo penalmente inimputaveis” (BRASIL, 2008, p. 34). E, dessa forma,
podem ser aplicadas as medidas socioeducativas e/ou protetivas, visando sua ressocializacao.

A partir do entendimento de que o uso de drogas e o conflito com a lei s&o fendmenos
complexos e multideterminados, compreendemos que se faz necessario somar esforgos para

pensar a complexidade das relacbes e inter-relagdes envolvidas na condicdo de vida dos
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adolescentes e sua familia e desta com a sua comunidade, a fim de conhecer os aspectos que
influenciam o uso de drogas e o envolvimento em atos infracionais e os recursos das familias
no enfrentamento do problema.

Em nossa pratica profissional de atendimento as familias no Adolescentro/SES-DF,
identificamos, no acompanhamento de familias com adolescentes em situacdo de uso de
drogas, a presenca de varios fatores de risco psicossocial, entre eles os padrGes de
comportamentos de violéncia na relacdo parental e conjugal e a dificuldade de proteger e
cuidar dos filhos. As dificuldades de protecédo e cuidados muitas vezes estao presentes desde o
nascimento dos filhos, agravando-se principalmente com o inicio da adolescéncia, devido as
novas demandas e as dificuldades de enfrentamento que aumentam a condi¢do de
vulnerabilidade a qual eles estdo expostos, associado, ainda, as condi¢des de pobreza e a falta
de recursos institucionais necessarios para o desenvolvimento de seus papéis. Esses aspectos
estdo em concordancia com a literatura, conforme ja descrito por Schenker e Minayo (2005).

As praticas profissionais desse servico sdo orientadas pelas diretrizes e principios do
Sistema Unico de Salide - SUS e da Secretaria de Estado de Sadde do Distrito Federal —
SES/DF na perspectiva das epistemologias sistémico-complexas. Esse referencial tedrico
utilizado no contexto de atendimento clinico motivou a nossa busca pela sistematizacdo do
conhecimento e por evidéncias cientificas que pudessem subsidiar melhores préticas
profissionais.

Segundo Minuchin (1999), as familias pobres apresentam caracteristicas especiais
guanto a sua estrutura e funcbes por estarem inseridas em uma estrutura social de
desigualdade de classe, de poder e de direitos, estando mais submetidas aos riscos impostos
por essas desigualdades. E como formas de solucdo de seus problemas também estdo
submetidas a outro tipo de violéncia — a violéncia das instituigcdes — quando, ao procurar as
instituicdes e seus profissionais, estes ndo reconhecem a competéncia da familia e, dessa
forma, constroem esteredtipos negativos em relacdo a elas como negligentes e
desestruturadas, muito comuns nas préaticas de atendimento em nossos servigos.

No contexto do nosso atendimento, reconhecemos que as familias vivem estruturadas
de acordo com as suas caracteristicas, aprendizados, competéncias e capacidade de
enfrentamento diante dos fatores estressores, tendo em vista 0s indmeros aspectos que
envolvem a sua luta pelo acesso as condi¢des de desenvolvimento no seu ciclo de vida. Em
nossas praticas buscamos acolher a familia e reconhecé-la como uma parceira, desenvolver

suas competéncias na educacdo e na promocdo do desenvolvimento saudavel de seus filhos,
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favorecer um padrdo de comunicacdo mais afetivo e protetor, reforcar suas relacdes de
autoridade e construir uma rede de protecdo e cuidado.

Esses fatores fomentaram inquietagdes quanto a compreensdo do contexto familiar de
adolescentes associados ao uso de substancias psicoativas e em conflito com a lei, para
melhor acolhimento e intervencdo terapéutica por parte dos profissionais de salde. Dessa
forma, este estudo pretende, a partir da analise do contexto familiar de adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa em regime de semiliberdade e em uso de drogas
psicoativas, identificar as vulnerabilidades, os recursos e as estratégias utilizadas pelas
familias no desempenho do seu papel social.

Os referenciais tedricos norteadores deste trabalho sdo os conceitos que sustentam o
pensamento sistémico e que possibilitam conhecer o fendmeno estudado de forma ampliada e
contextualizada, assumindo a instabilidade e a incontrolabilidade do sistema e atuando no
espaco da intersubjetividade que se constitui com o sistema estudado (VASCONCELLOS,
2006). Buscamos ainda, fazer um levantamento bibliogréfico sobre o sistema familiar de
adolescentes em conflito com a lei e em situacdo de uso de substancias psicoativas.

A compreensao do contexto familiar de adolescentes em conflito com a lei a partir de
uma orientagdo sistémica possibilita um modo de pensar e um guia para facilitar a mudanga.
“Significa que entendemos o comportamento das pessoas e as organizacdes como funcdes de
conexdes e interacles e que, ao intervir para facilitar uma mudanca construtiva, € preciso
considerar a rede relevante” (MINUCHIM et al., 2011, p. 5). Portanto, inclui a compreensao
do contexto no qual as pessoas e familias estdo inseridas e as interrelacbes estabelecidas entre
0S seus sistemas e subsistemas e o0 conhecimento dos seus padrdes de funcionamento.

Na apresentagdo do desenvolvimento do método da pesquisa, apresentamos 0S
instrumentos e os procedimentos de coleta e interpretacdo dos dados. Os procedimentos
compdem a apresentacdo da analise lexical pelo uso do software ALCESTE e a analise de
contetdo por Bardin (2011).

Os resultados estdo assim organizados: inicialmente, pela caracterizacdo
sociodemogréafica das familias participantes; em seguida, as caracteristicas quanto ao seu
perfil psicossocial e, por ultimo, a analise qualitativa dos dados que totalizam quatro classes
tematicas que emergiram a partir da analise lexical feita pelo software ALCESTE. Na ultima
secdo, denominada ConsideracGes Finais, é feita uma sintese face aos objetivos e aos
resultados sobre os contextos familiares dos adolescentes em cumprimento de medida

socioeducativa em regime de semiliberdade e sobre as implica¢des para o cuidado em saude.
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2. OBJETIVOS

2.1 - Objetivo geral

e Analisar o contexto familiar de adolescentes em situacdo de uso de drogas e de
cumprimento de medida socioeducativa em regime de semiliberdade, visando
identificar as vulnerabilidades, os recursos e as estratégias utilizadas pelas familias

quanto ao seu papel de protecéo e cuidado.

2.2 - Objetivos especificos

e Caracterizar o perfil sociodemografico e psicossocial das familias entrevistadas;
e Descrever o funcionamento e a dindmica relacional da familia;
o Identificar as situacGes de risco e protecdo vivenciadas no cotidiano das familias;

e Analisar os recursos e as estratégias utilizadas pela familia quanto ao seu papel de

protecdo e cuidado.
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3. REFERENCIAL TEORICO

O PENSAMENTO SISTEMICO E O CONTEXTO FAMILIAR DE ADOLESCENTES
EM SITUACAO DE USO DE DROGAS E DE COMETIMENTO DE ATO
INFRACIONAL

3.1 - A TEORIA SISTEMICA

O papel da familia é fundamental para o desenvolvimento de criancas e
adolescentes, na medida em que pode tanto ter uma funcgéo protetiva, o que possibilita um
desenvolvimento saudavel, como pode atuar como fator de risco para o uso de drogas e para
outros comportamentos disruptivos, como o cometimento de ato infracional.

As autoras Schenker e Minayo (2005) descrevem a importancia de se ter uma
abordagem compreensiva e sisttmica em relacdo ao uso de drogas na adolescéncia, chamando
a atencdo para os possiveis fatores de risco ou de protecéo, identificados nos seis dominios da
vida, a saber: caracteristicas individuais do adolescente, atitudes e predisposicdo; dindmica e
funcionamento das relagfes familiares na forma de lidar com o afeto e com o estabelecimento
de limites; o envolvimento grupal do adolescente; o papel da escola e 0 seu compromisso com
o0 sentido da educacéo e com a formacdo e desenvolvimento do adolescente; a disponibilidade
e a presenca de drogas na comunidade, que pode ser agravado quando somado a
desorganizacdo social; e, por ultimo, o papel da midia.

Minayo (2010) acena para caminhos de possibilidades que se abrem a partir do
pensamento sistémico, novo paradigma da ciéncia, que sintetiza avangos tedricos e
metodologicos de varias ciéncias e novos rumos do pensamento social. O pensamento
sistémico possibilita um olhar mais compreensivo e abrangente sobre a complexidade que
envolve o uso de substancias psicoativas na adolescéncia. Esse paradigma tem como base o
conceito de sistema.

O conceito de sistema ¢ definido como “conjunto de componentes em estado de
interagdo” (BERTALANFFY, 2010, p. 84). Esse e outros conceitos relacionados a teoria geral
de sistemas, introduzida em 1936 pelo biélogo austriaco VVon Bertalanffy, tém sido aplicados

pelos profissionais de salde ha varios anos para a compreensdo do sistema familiar. VVon
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Bertalanffy é unanimemente reconhecido como um dos tedricos pioneiros dos sistemas por ter
criado uma teoria que transcende as fronteiras disciplinares, com principios universais
aplicaveis aos sistemas em geral (VASCONCELLOQOS, 2006).

Em sua teoria, Von Bertalanffy desenvolve que, a partir do reconhecimento do
sistema, podemos perceber a existéncia de interacdo ou de relagOes entre os componentes.
Esse é um aspecto central que identifica a existéncia do sistema como entidade, distinguindo-
0 de um simples aglomerado de partes independentes uma das outras (VASCONCELLOS,
2006).

O significado da expressdo “o todo é mais que a soma das partes” consiste
simplesmente em que as caracteristicas constitutivas ndo sdo explicaveis a partir das
caracteristicas das partes isoladas. As caracteristicas do complexo, portanto,
comparadas as dos elementos, parecem “novas” ou “emergentes”. Se, porém,
conhecermos o total das partes contidas em um sistema e as relacfes entre elas, 0
comportamento do sistema pode ser derivado do comportamento das partes.
Podemos também dizer: enquanto podemos conceber uma soma como sendo
composta gradualmente, um sistema, enquanto total de partes com suas inter-
relagbes, tem de ser concebido como constituido instantaneamente
(BERTALANFFY, 2010, p. 83)

Portanto, o comportamento do todo é mais complexo que a soma do comportamento
das partes, e os acontecimentos implicam mais que decisdes das partes individualmente
(MINAYO, 2010). A partir desse conceito, podemos compreender a familia como um todo ou
partes, ou seja, 0 adolescente, o pai e a mae e as demais pessoas da familia como partes ou
como um todo, em que o comportamento de cada um € interdependente do comportamento
dos outros. Portanto, a familia como um sistema deve ser pensada de forma articulada e
inseparavel.

Para melhor compreender essa relacdo, nos apoiamos no contetudo discutido por
Cerveny (2010), que aponta para o fato de que o grupo familiar € visto como uma totalidade
em que a particularidade de um de seus membros ndo basta para explicar o comportamento
dos demais, de forma que a analise de uma familia ndo € a soma da analise de seus membros
individuais, pois o comportamento de cada um de seus membros € interdependente do
comportamento dos outros.

Assim, podemos descrever que os membros das familias possuem caracteristicas que
isoladamente ndo apareceriam, pois eles dependem das relacdes estabelecidas entre si, ao
mesmo tempo em que as caracteristicas, comportamentos e reacGes dos membros da familia

fazem parte da pessoa, isto €, do adolescente ou de outro familiar enquanto parte do sistema.
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E essas caracteristicas s6 existem nas interrelagdes com os demais membros da familia,
considerada como todo (VASCONCELLOS, 2006)

O sujeito e o0 objeto so existem relacionalmente e nas interacdes que estabelecem entre
si, e ambos em suas interacBes se influenciam e promovem mudancas no organismo e no
ambiente (VASCONCELLOS, 2006). E dificil determinar o que um sistema familiar fara nas
interagBes que mantém com o ambiente, uma vez que, a cada momento, a estrutura de um
organismo incorpora as transformacdes consequentes de suas experiéncias e de suas
interacdes e modifica suas possibilidades potenciais, apresentando novas interagdes.

Podemos considerar que tanto o adolescente quanto sua familia sofrem influéncia das
relagbes estabelecidas entre si e no contexto em que vivem, porque nessas relagoes
transformam e sdo transformados, ou seja, modificam o ambiente em que estdo a0 mesmo
tempo em que também sofrem modificacdes do meio (WRIGHT; LEANEY, 2012).

Diante desses conceitos, podemos pensar que contextualizar a familia e o adolescente
é compreendé-los inseridos em seu contexto, ou seja, vizinhanca, fatores socioecondmicos,
relacbes de pares, acesso a educacdo, saude e lazer, qualidade das relacBes familiares,
exposicao a violéncia e demais fatores relacionados ao contexto social e familiar e como essas
relagdes interferem ou modificam o seu desenvolvimento e crescimento.

E também preciso discutir a sua fungdo social, conforme conceito estabelecido por
Minuchin (1982, p. 52), segundo o qual a “familia tem como fungdes a protecdo psicossocial
de seus membros e a acomodagdo a uma cultura e a sua transmissdo”. Esse autor afirma que
o0s adolescentes e seus pais estdo inseridos em um contexto social, tendo a familia como fator
altamente significante no processo de interagdo e que governa as respostas de seus membros
as respostas ao ambiente interno e externo, estruturando e qualificando as suas experiéncias.

Ao considerar 0 contexto no qual as familias e seus adolescentes estdo inseridos,
percebemos que o proprio conceito de familia tem sido questionado e novas releituras tém
sido feitas diante dos desafios contemporaneos, tais como: 0 aumento do nimero de divorcios
e recasamentos, a participacdo crescente da mulher na manutencdo econdomica do lar, a
diminuicdo do numero de filhos, a mudanca no comportamento e a definicdo de papéis no
exercicio das funcgdes parentais (WAGNER et al., 2011).

Hoje em dia, existe uma visdo da pluralidade de variaveis implicadas na definicdo do
conceito de familia e na singularidade da vivéncia dos sujeitos em seus nucleos familiares.
Pode-se dizer que a coexisténcia de diversas configuracGes e estruturas familiares tem
ampliado ndo s6 o conceito de familia, mas também suas implicacbes na sociedade
(WAGNER etal., 2011).
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E diante dessas mudancas apresentamos o seguinte conceito:

N&o é possivel falar em familia, mas sim de familias. O uso do plural se faz no
sentido de abarcar, dentro da concepcédo familia, a diversidade de arranjos familiares
existentes hoje na sociedade brasileira. Dessa forma, a familia pode ser definida
como um nucleo de pessoas que convivem em determinado lugar, durante um lapso
de tempo mais ou menos longo e que se acham unidas (ou ndo) por lagos
consanguineos. Ele tem como tarefa primordial o cuidado e a protecdo de seus
membros e se encontra dialeticamente articulado com a estrutura social na qual esta
inserido (MIOTO, 1997 p. 120).

Essa autora discute a tarefa primordial de cuidado e protecdo e associa em seu
conceito a importancia dos vinculos afetivos, ou seja, ndo é mais apenas o vinculo biol6gico
que define a familia. Acrescente-se a isso a tarefa da construcdo de limites na promocéao da
crianca e do adolescente para um desenvolvimento saudavel (UNICEF, 2011).

Ao compreender a familia como parte de um sistema mais amplo, é preciso considerar
a influéncia do ambiente e o cenario no qual valores, crencas, acles e reacfes sdo formadas e
transformadas o tempo todo. As mudancas ocorridas na configuracdo familiar e estrutura
estdo diretamente relacionadas com a evolucgédo do sujeito e da sociedade, que se transformam
e se modificam em suas inter-relagdes (WAGNER et al., 2011).

Esses conceitos evidenciam a importancia dos condicionantes historicos, culturais,
psicossociais e a relacdo do individuo com a sociedade. Assim, para pensar a familia, é
imprescindivel compreender como seu significado e formas vém sendo apropriados pelas
pessoas e sociedade no enfrentamento dos problemas sociais presentes na atualidade. Dessa
forma, a familia é concebida como a expressdo dos novos agrupamentos familiares,
independentes de qualquer tipo de conceito ja elaborado ou preestabelecido pela sociedade
(SCHIBELSKY, 2009).

Depois dos estudos originais publicados, numerosos artigos e capitulos de livros
tambem foram escritos sobre a teoria dos sistemas e seus conceitos, também evidenciada na
literatura de enfermagem. A insercdo dessa nova epistemologia na pratica e na pesquisa como
estratégia de compreender a familia como sistema possibilita observar a familia como uma
unidade e, portanto, concentrar-se na observacao da interacdo entre os seus membros, ao invés
de estuda-los individualmente (WRIGTH; LEAHEY, 2012).
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3.2 - OS PRESSUPOSTOS EPISTEMOLOGICOS

Para Minayo (2010), a adogdo da expressdo “pensamento sistémico” se refere a forma
de ver o mundo e compreende trés dimensdes epistemoldgicas que diferenciam as teorias
tradicionais do paradigma sistémico: (1) a ideia de simplicidade dos fenémenos é substituida
pela nocdo de complexidade; (2) a nogdo de estabilidade e de regularidade é contraposta a
nocdo de instabilidade do mundo dos seres vivos; (3) a crenca na objetividade da lugar a

noc¢ado de intersubjetividade na constituicdo da realidade e de sua compreenséo.

[...] esse uso exige algo muito novo, o exercicio de um olhar e uma abordagem
diferente: que ilumina aquele ponto cego da visdo unidimensional, fazendo-o
enxergar as interagdes; subverte a mente compartimentalizada, buscando fazer as
diferengas e as oposi¢des se comunicarem; e modifica a pratica antiga que sé
valoriza regularidades e normas. Ao contrario, mostra as coisas que permanecem e
ressalta “o que” muda e “como” as coisas se transformam, auto-organizando-se

(MINAYO, 2010, p. 138)

3.2.1 — O pressuposto da complexidade

O pressuposto da complexidade é o reconhecimento de que a simplificacdo obscurece
as inter-relacdes de fato existentes entre todos os fendmenos do universo e de que é
imprescindivel ver e lidar com a complexidade do mundo em todos 0s seus niveis,
possibilitando uma atitude de contextualizacdo dos fendmenos e o reconhecimento da
causalidade recursiva (VASCONCELLOS, 2006). A referéncia ao conceito de causalidade
recursiva reflete o entendimento de que o resultado das inter-relacdes entre as partes depende
de como estas se influenciam mutuamente.

Diante desse pressuposto, ao estudar a familia, podemos compreendé-la enquanto
fendmeno complexo, tendo em vista o emaranhado de inter-relaces que experiencia, bem
como pelo fato de ser um sistema vivo que comporta fenémenos aleatérios, ou seja, que nao
se podem prever os resultados de suas inter-relacdes e, também, porque esta inserida em um
contexto socio-historico-cultural.

As transformaces sociais afetam a familia e a familia altera os seus papéis para se
reorganizar no enfrentamento das tarefas basicas necesséarias ao desenvolvimento de seus
membros. Entre essas tarefas, o enfrentamento aos diversos estressores presentes ao longo do
ciclo de vida das familias e que incluem a presenca de violéncia intrafamiliar, o uso de alcool
e outras drogas pelos pais e demais familiares, o desemprego, as doengas cronicas, as

dificuldades de acesso a saude e a educacdo e a exposi¢do a situagdes de risco na vizinhanca.
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E essas situagcBes podem aumentar a vulnerabilidade a que essas familias estdo expostas e
também revelam a complexidade das suas relacBes e papéis. Desse modo, a familia se
transforma com as mudancas sociais e no seu ciclo de vida e se mantém enquanto unidade

social basica de referéncia para a construcdo dos seus membros (MINUCHIN, 1982).

3.2.2 — O pressuposto da instabilidade

O pressuposto da instabilidade do mundo é o reconhecimento de que “o mundo esta
em processo de tornar-se” (VASCONCELLQS, 2006, p. 119). Esse pressuposto ndo significa
que o sistema seja instavel, mas que, nas suas inter-relagdes, seu equilibrio € dinadmico.
Podemos considerar que o sistema muda o tempo todo em relacdo as suas inter-relagcdes, mas
ndo deixa de ser o sistema; caso isso ocorra, 0 sistema sera considerado outro sistema. Assim,
0 sistema familiar possui padrdes de interagdo ou comportamentos que podem ser
modificados diante da sua capacidade de criar equilibrio entre mudanca e estabilidade.

O dinamismo ndo € s6 do sistema, mas também das partes quando vistas como
subsistemas. Ao reconhecer a velocidade do crescimento e do desenvolvimento presentes na
fase da adolescéncia como superior a de qualquer outra faixa etaria, também podemos
perceber as varias mudancas que acontecem nesse percurso. As expectativas sociais que se
modificam e, muitas vezes, entram em conflito em relacdo aos papéis sexuais e normas de
comportamento, sdo impostas ao adolescente pela familia, escola, pares e midia. Sua
capacidade de diferenciar-se dos outros depende da forma que eles manejam o0s
comportamentos sociais esperados para expressar as intensas emocdes precipitadas pela
puberdade. Para estabelecer autonomia, eles precisam tornar-se cada vez mais responsaveis
por suas decisdes e, a0 mesmo tempo, sentir a seguranga da orientagdo dos pais (PRETO,
1995). E a flexibilidade do sistema familiar é o que possibilita as mudancas necessarias do
padrédo familiar quanto a regras, limites e organizacdo para favorecer a prote¢éo e o cuidado.

Todas as familias passam por periodos de transicdo, os membros crescem e mudam, e
os eventos intervém para modificar a realidade familiar. H4 normalmente um periodo de
desorganizacdo para que a familia encontre novos padrGes apropriados as demandas, sendo
que na busca desse equilibrio as familias vivem um processo de incerteza e de tensdo
(MINUCHIN et al., 2011).

A familia pensada enquanto sistema representa uma organizacao que pode chegar ao
equilibrio entre as forcas que operam internamente e sobre ela. A mudanca e a estabilidade do

sistema possibilitam sua existéncia enquanto sistema vivo (WRIGHT; LEAHEY, 2012). Esse
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fator apresenta uma busca pelo melhor desenvolvimento das familias, assim como pelas
mudancas de acordo com o contexto do qual a familia participa. A estabilidade do sistema, ou
homeostase, € mantida pelas inter-relacfes entre os membros presentes no contexto familiar.

Na adolescéncia, € imprescindivel reconhecer a velocidade presente no crescimento e
no desenvolvimento como superior a de qualquer outra faixa etéria, tendo em vista que é
nessa fase que podemos evidenciar as maiores dificuldades relacionadas aos comportamentos
dos pais com os seus filhos, seja pelo surgimento de prédomos de transtornos mentais comuns
nas familias e que ndo sdo identificados como tal, por serem comuns ao contexto, seja pela
maior prevaléncia de experimentacdo e uso de drogas, conflitos familiares, iniciacdo da vida
sexual, necessidade de maior autonomia e reconhecimento do seu papel no mundo (BRETAS,
2010).

Esses fatores refletem as mudancas que as familias precisam estabelecer para alterar 0s
seus padrbes familiares quanto a regras, limites e organizagéo e, assim, favorecer uma maior
protecéo e garantir a continuidade do desenvolvimento dos filhos para a vida adulta (PRETO,
1995). Segundo Minuchin (1982), em cada momento de mudanca do ciclo de vida familiar,
momento de flutuacdo, a familia precisa estabelecer novas regras na relacdo. Por exemplo,
quando o casal se separa e a mée precisa ausentar-se de casa para trabalhar e garantir o
sustento da familia. Essas mudancas, ao longo do tempo, permitem que a familia, ao renovar
suas regras de relacdo, se mantenha como unidade, garantindo sua continuidade como familia.
Os periodos de instabilidade das familias e demais sistemas se alteram com periodos de
estabilidade, mantendo a flutuacdo do sistema dentro de uma amplitude manejavel para
manter sua continuidade, mobilizando novos padrdes de relacdo, exigindo flexibilidade das
fronteiras; do contrario, pode haver dificuldades em sua adaptacao.

No entanto, percebemos, na nossa pratica de atendimento, que as dificuldades de
adaptacéo e de reorganizacgéo do sistema familiar ao longo das etapas de desenvolvimento do
filho estdo presentes em muitos contextos familiares, principalmente quando existe a presenca

de conflitos prolongados na relacdo do casal e da exposicéo as diversas formas de violéncia.

3.2.3 — O pressuposto da intersubjetividade

O pressuposto da intersubjetividade na constituicdo do conhecimento do mundo é o
reconhecimento de que “nao existe uma realidade independente de um observador e de que o
conhecimento cientifico do mundo é construcdo social, em espagos consensuais, por
diferentes sujeito/observadores” (VASCONCELLOS, 2006, p. 140).



25

Na visdo objetivista, um sistema e seus componentes tém constancia e estabilidade
independentemente do observador que os produz, no qual o observador e o observado s&o 0s
mesmos antes e depois da observacdo. O pressuposto da intersubjetividade reconhece que a
acao de observar interfere no observado, que, por sua vez, também interfere na observacédo do
observador. Assim, podemos dizer que existe a influéncia de um sobre o outro e que isso leva
a um resultado, sendo também denominado de endocausalidade, o qual se deve & inter-relacdo
formada nos sistemas e ndo somente as partes. As partes que participam dessa inter-relacéo
ndo sdo as mesmas quando vistas isoladamente. E, ao decidir observar, o observador delimita,
cria o sistema, o qual ndo existe por si s6 (VASCONCELLOQOS, 2006).

Essa intersubjetividade permeia todo o desenvolvimento dos filhos, criando inter-
relacBes diferentes e especificas em cada um, podendo ter comportamentos diferentes apesar
de o contexto familiar ser o mesmo. Assim, ao reconhecermos o papel do observador no
sistema, também reconhecemos que as familias existem de fato e que ndo séo
interdependentes do sistema que as produz, ou seja, 0 contexto no qual estdo inseridas.

Ao delimitar o contexto do estudo se reconhece a intersubjetividade do pesquisador,
no qual o fendmeno observado € uma escolha que também é um resultado dessas inter-
relagdes. O olhar compreensivo para o sistema familiar permite entender a endocausalidade
do sistema, ou seja, ndo como as formas de enfrentamento das familias e o seu funcionamento
como uma escolha, mas apenas como o reconhecimento da forma como elas funcionam, em
gue, para que ocorram as mudancas necessarias para alterar 0s seus padrdes de
funcionamento, € preciso que algo afete o sistema, provocando novas inter-relacbes. Ao
mesmo tempo, é preciso reconhecer que, para o sistema familiar fazer mudangas, é preciso

existir condigdes.

3.3 - A TEORIA SISTEMICA E OS ASPECTOS ESTRUTURAIS DO SISTEMA
FAMILIAR

Costa (2010), em seu estudo sobre as trajetorias, conceitos e tecnologias de estudo da
familia na perspectiva sistémica, aponta a importante contribuicdo da Escola Estrutural de
Minuchin (MINUCHIN, 1982). A autora destaca que essa escola valoriza a estrutura familiar
e segue mapeando fronteiras, regras, direcdo da funcionalidade familiar, padrdo de
organizacéo das interagOes, repeticdes de comportamentos, coalizGes e dindmica de interacao.

Minuchin (1982) considera a familia um sistema social, parte de um sistema social

mais amplo, em relacdo com outras instituicdes e com a comunidade. Esse sistema familiar é
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visto como uma estrutura organizada por padrfes de relacdo que mantém a estabilidade e que
possibilita a sua continuidade, apesar das mudancas. E que também se adapta as diferentes
exigéncias dos estagios de desenvolvimento que enfrenta.

Esse autor traz trés conceitos principais inter-relacionados que sdo fundamentais para

o0 entendimento da concepcdo da familia como um sistema: estrutura, subsistema e fronteiras.

3.3.1 — Estrutura familiar

Minuchin (1982, p. 57) define a estrutura familiar como:

O conjunto invisivel de exigéncias funcionais que organiza as formas pelas quais os
membros da familia interagem. Uma familia é um sistema que opera por meio de
padrdes transacionais. Transacdes repetidas estabelecem padrdes de como, quando e
com quem se relacionar e esses padrfes reforcam o sistema. Os padroes
transacionais regulam o comportamento dos membros da familia.

A estrutura familiar deve ser capaz de se adaptar quando as circunstancias mudam. A
existéncia continuada da familia, como um sistema, depende de uma extensdo suficiente de
padrdes, da acessibilidade de padrdes transacionais e da flexibilidade para mobiliza-los,
quando necessario. A familia deve responder as mudangas internas e externas e deve ser capaz
de transformar-se de maneira que atenda as novas circunstancias, sem perder a continuidade,

que proporciona um esquema de referéncia para seus membros (MINUCHIN, 1982).

3.3.2 Subsistemas

O sistema familiar se diferencia e realiza suas fungdes por meio de subsistemas. E 0s
subsistemas sdo definidos como unidades dentro do sistema familiar, podendo ser um
individuo, diades, triades. Podem ainda ser formados por geracdo (subsistema de adultos,
criancas, adolescentes), diferencas de sexo (mulheres, homens), interesse (filhos adolescentes,
filhos adultos) ou funcéo (conjugal, parental, filial e fraterno).

Cada individuo pertence a diferentes subsistemas e a capacidade de adaptacdo as
demandas dos diferentes niveis de subsistemas constitui uma habilidade necessaria para cada
membro da familia. A organizacdo de subsistemas de uma familia fornece um aprendizado
valioso no processo de diferenciacdo do individuo, ao mesmo tempo em que favorece o
exercicio de habilidades interpessoais em diferentes niveis.

O autor distingue os subsistemas em: individual, conjugal, parental e fraterno.
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- Subsistema individual ¢ a menor unidade do sistema individual. E a0 mesmo tempo
todo e parte de um sistema. O individuo enquanto todo busca sua individuagdo e autonomia e,
enquanto parte, estd em interdependéncia com as outras partes do sistema, em relacdo de
complementaridade e mutualidade.

- Subsistema conjugal é formado quando dois adultos de sexo oposto se unem, como o
propdsito expresso de formar uma familia. Tem tarefas ou funcgBes especificas, vitais para o
funcionamento da familia. As habilidades principais para a implementacao de suas tarefas séo
complementaridade e acomodacdo mutua. O subsistema conjugal é primordial para o
desenvolvimento dos filhos, uma vez que, apds a sua geracao, torna-se o subsistema parental.

Quando a presenca de conflito conjugal se torna preponderante no relacionamento do
casal, passa a marcar também a interacdo entre os subsistemas conjugal e parental. Entretanto,
¢ consenso entre os pesquisadores que a dificuldade central ndo é a existéncia ou ndo de
conflito, mas sim a forma de resolvé-lo (NETO et al., 2011).

- Subsistema parental é um novo nivel de formagdo familiar atingido com o
nascimento do primeiro filho e que se diferencia para desempenhar as tarefas no cuidado da
crianca, sem perder de vista 0 apoio matuo que deve seguir operando no subsistema conjugal
e os fatores externos a esse processo.

- Subsistema fraterno séo as relagdes entre irméos, consideradas pelo autor como
“primeiro laboratdrio social, no qual as criancas podem experimentar relagdes com iguais”,
em que aprendem a cooperar, a negociar e a competir, adquirindo autonomia nos espacos
relacionais” (MINUCHIN, 1982, p. 63).

3.3.3 - Fronteiras

O conceito de fronteira é descrito por Coelho (2005, p. 446) como o “espaco de
demarcacdo de troca entre sistema e ambiente, dos limites de um sistema em relagdo a outro,
no processo de interacdo”. Esses limites definem as relagcbes entre os subsistemas e as do
sistema em relacdo a outros sistemas.

Segundo Minuchin (1982), as fronteiras sdo dinamicas e flexiveis, adaptaveis as
mudancas dos e entre os subsistemas, no processo de ciclo de vida familiar e em relacéo as
mudangas sociais. E, a partir da compreensao dos diferentes tipos de fronteiras, esse autor

classifica-as segundo o grau de permeabilidade.
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- Fronteiras permeéveis ou nitidas: delimitam o espaco transacional em que cada um
atua sem perder o contato com o outro e sem interferéncia de outros. Por exemplo, no sistema
parental, as definicdes de padrdes de relacdo de responsabilidade e autoridade devem ser bem
delineadas, mesmo que sejam estabelecidos transitoriamente entre um filho e outros membros,
como pelo filho parental na auséncia dos pais, ou pelos avds ou outro responsavel claramente
definido.

- Fronteiras difusas: o espacgo transacional em que cada um pode atuar ndo é bem
definido, havendo invasdo frequente de um no espacgo do outro, principalmente em situacdes
ou relacGes em que ha maior tensdo e conflito. O autor considera que, nesse tipo de fronteira,
ocorre um emaranhamento no qual a excessiva comunicagdo e preocupagéo entre 0s membros
familiares faz com que o comportamento de um afete imediatamente 0 comportamento do
outro, ja que as tensdes atravessam as fronteiras individuais de forma intensa, o0 que repercute
rapidamente sobre os sistemas vizinhos. Essas familias podem se tornar sobrecarregadas e
carecer de recursos necessarios para se adaptar e mudar diante de circunstancias estressantes.
Seus membros chocam-se com varias dificuldades relacionadas ao exagero do sentimento de
pertencimento e a submissdo a autonomia.

- Fronteiras rigidas: a delimitacdo do espaco transacional é excessiva, havendo
dificuldade de flexibilidade a mudanca da regra de relacdo no processo interacional. Esse tipo
de fronteira restringe a comunicagdo entre os elementos do subsistema e/ou entre 0s
subsistemas, prejudicando o exercicio das funcdes dentro da familia e tornando os contatos
empobrecidos, distantes e dificeis. As fronteiras rigidas caracterizam as familias desligadas,
em que os individuos tendem a funcionar de maneira autbnoma, com fraco sentimento de
fidelidade e pertencimento ao grupo. Nessas familias, hd o intenso distanciamento entre seus
membros, 0 que torna a comunicagao entre o0s subsistemas extremamente dificil e as fungdes
de protecdo inerentes a familia raramente sdo exercidas. Os sentimentos de fidelidade e de
pertencimento sdo tdo frageis que as pessoas sdo incapazes de perceber a si mesmas como
interdependentes e ndo séo capazes de solicitar a ajuda e o conforto de que tém necessidade.

Para o funcionamento apropriado da familia, as fronteiras dos subsistemas devem ser
permeaveis ou nitidas, ou seja, devem ser definidas suficientemente bem para permitir que os
membros dos subsistemas concluam suas fungdes, sem interferéncia indevida. Entretanto,
devem permitir que membros de outros subsistemas participem.

Nessa abordagem tedrica, o sistema familiar € compreendido como um sistema vivo,
isto é, como um organismo que troca informacao e energia com o exterior e se desenvolve ao

longo do tempo, aumentando a complexidade de suas relagcdes, uma vez que vai envolvendo
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outros sistemas nesse processo. Considera a familia um “sistema longe de equilibrio”, sujeito
a “flutuacdes internas e externas”, desencadeando transformacgdes que levam o sistema a uma
nova estrutura, desenvolvendo novos padrdes de relagdo. Sendo a familia um sistema social
em transformacdo, a acomodacdo as mudancas nos momentos de transicdo de seu ciclo de
vida e as mudangas sociais produz tensdo, ansiedade e dificuldades de diferenciacéo, proprios
de situacdes novas. Seja qual for a mudanca, a familia mudara para manter sua continuidade,

mobilizando novos padrdes de relacéo e exigindo flexibilidade das fronteiras.

3.4 - ESTILOS PARENTAIS E PRATICAS EDUCATIVAS

Estudos tém sido realizados para analisar o papel das praticas educativas e o0 seu
impacto sobre o desenvolvimento de criancas e adolescentes. Entre os investigadores da
familia, uma questdo tem sido amplamente discutida: por que algumas familias sdo capazes de
proporcionar o crescimento aos seus membros com relativa tranquilidade e outras familias,
frente aos mesmos acontecimentos, ndo conseguem e ainda aumentam os fatores de risco
associados ao uso de drogas e a comportamentos inadequados (MONDIN, 2008).

Nesse sentido, também é preciso considerar o contexto e o ciclo de vida da familia,
tendo em vista que em toda familia existem periodos estaveis, outros de reorganizacao ou de
crise. As interacBes dentro da familia modificam-se em razdo do surgimento de
acontecimentos relacionados a desemprego, divorcio, doenga, acidente e nascimento, entre
outros (CARTER; MCGOLDRICK, 1995).

No entanto, as modificacbes sociais nos contextos dos sistemas familiares
repercutiram em sua organizacdo. Broecker e Jou (2007) citam que essas modificacOes
tornaram a criacdo e a educacdo dos filhos um grande e assustador desafio. Os modelos
educativos que funcionaram para as geragdes passadas ja ndo podem ser aplicados atualmente,
0 que tem deixado os pais bastante confusos a respeito do que funciona, ou ndo, como técnica
educativa. O que se percebe, portanto, Sdo pais apreensivos e inseguros que se baseiam em
tentativas e erros visando oferecer uma educacao adequada para seus filhos.

Mas € a partir das interacbes com 0s pais que as criangas aprendem o sentido da
autoridade e o sentido de filiacdo e de pertenca familiar, assim como as suas regras de
organizacdo, definicdo de papéis, fronteiras e limites, autoridade e afeto. Esses fatores podem
ser avaliados na literatura quanto a identificagdo dos estilos e praticas educativas utilizados
pelos pais na educacdo dos filhos.
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As caracteristicas dos estilos parentais foram inicialmente discutidas por Baumrind
(1971). Essa autora descreve comportamentos dos pais relacionados a educacdo dos seus
filhos e propde trés estilos parentais: 1) permissivo, no qual o comportamento dos filhos nédo
tem punicdo, os pais fazem poucas exigéncias sobre a responsabilidade familiar e disciplina,
evitam o exercicio de controle e ndo encorajam a obediéncia a normas externas; 2)
autoritativo, no qual os pais incentivam a conversa, compartilham com o filho as razdes para
suas acdes, exercem o controle com firmeza e reconhecem os direitos das criancas e seus
interesses individuais; e 3) autoritario, no qual o pai tenta moldar, controlar e avaliar o
comportamento e as atitudes dos seus filhos, de acordo com seus préprios padrfes de conduta,
valoriza a obediéncia como virtude, favorece a punicao e imp&e limites com forca para conter
a vontade de criangas quando suas ac¢des ou crengas entram em conflito com o que ele acha
que é correto.

Baumrind (1996) afirma que o objetivo de curto alcance do exercicio da autoridade
parental € manter a ordem na familia, subordinada, no entanto, ao objetivo dos pais, de longo
alcance, de desenvolver uma crianga com determinacdo e um jovem socialmente responsavel.
A autora destaca que pais autoritativos endossam o uso criterioso de consequéncias aversivas
no contexto de um ambiente aconchegante, envolvendo relacdo pai-filho racional. Esse
modelo caracteriza-se pela utilizacdo de um controle contingente firme associado a razéo, em
que as crian¢as sdo observadas em seus estagios de desenvolvimento com as caracteristicas
qualitativamente diferentes. E entre adolescentes, encontram-se associados, com melhores
niveis, competéncia social, adaptacdo psicolégica, autoestima, bom desempenho académico,
autoconfianca e menores niveis de problemas de comportamento, ansiedade e depressao.

Gomide (2007) desenvolveu, apos oito anos de estudos acerca do tema, o Inventario
de Estilos Parentais. Validado em 2005, é utilizado como instrumento para avaliar o estilo, ou
seja, as estratégias e técnicas utilizadas pelos pais para educar os filhos. O inventério €
composto por 42 questdes que correspondem as sete praticas educativas. Duas sdo
relacionadas ao desenvolvimento de comportamentos pré-sociais: 1) comportamento moral,
que esta relacionado ao processo de modelagem de papéis na identificacdo e nas interaces
humanas, referindo-se principalmente a normas e valores transmitidos por meio do modelo
parental e; 2) a monitoria positiva, que esta relacionada a atencéo e ao conhecimento dos pais
acerca do local onde o filho se encontra e das atividades que s@o desenvolvidas pelo mesmo, e
envolve demonstracgdes de afeto e carinho dos pais.

E cinco sdo vinculadas ao desenvolvimento do comportamento antissocial: 1)

negligéncia, que é definida como a pratica parental que remete a auséncia de supervisdo e
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interesse dos pais em relacdo a vida de seu filho; 2) punigdo inconsistente, que caracteriza-se
pela punigdo de acordo com o humor dos pais e ndo em decorréncia do comportamento da
crianca; 3) disciplina relaxada, que se caracteriza pelo ndo cumprimento de regras
estabelecidas, em que os pais ameacam e se omitem quando confrontados e ndo conseguem
fazer valer as regras; 4) monitoria negativa, que se caracteriza pelo excesso de fiscalizagéo da
vida dos filhos e pela grande quantidade de instrucdes repetitivas que néo sdo seguidas pelos
filhos; e 5) abuso fisico, que implica punicdes fisicas aplicadas de varias formas em diferentes
partes do corpo, sendo que podem ser de maior ou menor intensidade.

Quanto as préaticas que promovem o desenvolvimento de comportamentos pré-sociais,
¢ importante destacar que 0s comportamentos morais estdo relacionados aos valores
transmitidos entre as geracdes e que incluem crencas, cultura, sentidos e significados
atribuidos a cada membro da familia como importante na educacdo dos seus filhos. Esses
valores podem ser transmitidos por meio do dialogo e da conversa, assim como a partir do
comportamento dos pais diante dos acontecimentos da vida diaria, dos limites e regras
estabelecidas entre os membros da familia (WRIGHT; LEAHEY, 2012).

A autora considera que o acompanhamento e o interesse positivo indicam a crianca e
ao adolescente que eles sdo amados, assim como a atencdo dos pais voltada a aspectos
positivos do comportamento da crianga inibe o desenvolvimento dos aspectos negativos. E,
ainda, a relacdo estabelecida de confianca entre pais e filhos e o reforgco positivo como elogios
podem contribuir para uma educacdo mais protetora em relacdo ao uso de drogas e a
comportamentos antissociais (CARVALHO; GOMIDE, 2005). Segundo Baumrind (1996), o
controle parental tem como principal objetivo orientar a crianga para 0s objetivos
selecionados pelos pais, modificar a expressdo da imaturidade e garantir o cumprimento das
normas parentais.

Carvalho e Gomide (2005) associam a monitoria negativa e o abuso fisico ao risco de
comportamento antissocial. Esses autores reforcam a importancia do estabelecimento de
regras pelos pais, pois consideram que criancas educadas com puni¢do inconsistente e
disciplina relaxada tornam-se adolescentes que ndo respeitam regras na escola e nas demais
instituicOes e acreditam que a manipulagcdo emocional e a agressividade sdo formas para se
resolver problemas e enfrentar tentativas de estabelecimento de regras. E, quando criangas ou
adolescentes, sentem-se rejeitados e afastam-se, gradualmente, da escola e da familia, sendo
atraidos para grupos marginais, nos quais encontram refor¢co para seus comportamentos

desviantes e para a valorizacgao de sua agressividade.
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Ao considerar 0 abuso fisico como uma pratica comum entre as familias que traz risco
para o comportamento antissocial, Cecconello (2003) descreve que essa pratica ndo apenas
reafirma o poder dos pais sobre os filhos, favorecendo o seu desequilibrio, mas também
prejudica a relacdo de reciprocidade e de afeto entre eles.

Segundo estudos (MORAN et al., 2004; FERGUSSON et al., 2008; GALVIS et al.,
2010), a violéncia fisica € significativamente associada ao uso de drogas na adolescéncia
(p<0,001). Moran et al. (2004) descrevem que a violéncia fisica mais do que duplicou as
chances de niveis mais altos de uso de substancias.

E possivel observar que as relagbes de poder dentro da familia influenciam
amplamente os estilos parentais e as praticas educativas utilizadas com os filhos. A falta
extrema de afeto ou a rejeicdo gera consequéncias negativas para o desenvolvimento. Se, na
relacdo que se estabelece entre os pais e a crianc¢a, o afeto, a reciprocidade e o equilibrio de
poder ndo estdo presentes, pode ocorrer prejuizo ao desenvolvimento da crianca,
comprometendo as relagdes posteriores que ela vira a estabelecer com outras pessoas
(BRONFENBRENNER, 1996).

Em sua revisdo sistematica, Mondim (2008) afirma que os estudos reiteram que a
educacdo autoritaria ndo é considerada adequada na perspectiva atual quanto a promocao do
cuidado e da colocagéo de limites aos filhos, tendo em vista a necessidade de uma reflexdo
mais critica dos jovens e o desenvolvimento de sua autonomia. Por outro lado, reconhece que
as praticas educativas permissivas prejudicam o desenvolvimento dos jovens e aumentam o
risco para uso de drogas e envolvimento em atos infracionais e outros comportamentos
inadequados na infancia e na adolescéncia.

E, finalmente, é certo pensar que pais e mées, ao construirem a pratica educativa
cotidiana, atuando com os filhos, fazem-no por meio da interagdo com seu contexto
sociocultural. E preciso incluir e considerar os aspectos relacionados as condicdes
sociodemogréaficas e econdmicas, que sdo refletidas pela ocupacdo e profissdo dos pais,
escolaridade, tamanho da familia, composicéo e estrutura familiar e oferta de recursos quanto
a educacdo, lazer e esporte para os filhos.

Essa garantia de direito estd prevista no artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988,
modificado pela Emenda Constitucional n° 65, de 13 de julho de 2010, para cuidar dos

interesses da juventude.

"Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacédo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art227.

33

respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploracdo, violéncia, crueldade
e opressao.

§ 1° O Estado promoverd programas de assisténcia integral a saide da crianca, do
adolescente e do jovem, admitida a participacdo de entidades ndo governamentais,
mediante politicas especificas [...] (BRASIL, 2013, p. 45).

35 — A FAMILIA E O ADOLESCENTE EM SITUACAO DE USO DE DROGAS E
CONFLITO COM A LEI

3.5.1 - O fenbmeno da adolescéncia

O fendbmeno da adolescéncia deve ser compreendido na sua totalidade sdcio-historica,
tendo em vista que o homem é um ser histérico com caracteristicas determinadas de acordo
com as relacdes sociais contextualizadas no tempo e no espago histérico em que vive
(TRAVERSO-YEPEZ; PINHEIRO, 2002). Esses autores citam que devemos falar em
adolescéncias, pois consideram que a caracterizacdo de cada uma em particular depende de
variaveis sociodemograficas, tais como género, classe social, contexto historico-cultural, lugar
de moradia e geracdo a que pertencem, as quais inviabilizam uma concepcdo univoca de
adolescéncia.

A adolescéncia é um momento especifico do desenvolvimento humano compreendida
entre a infancia e a fase adulta, marcada por um processo de crescimento e de
desenvolvimento biopsicossocial (BRASIL, 2007a). A Organizacdo Mundial da Saude
circunscreve a adolescéncia a segunda década da vida (de 10 a 19 anos) e considera que a
juventude se estende dos 15 aos 24 anos.

No Estatuto da Crianga e do Adolescente-ECA (1990):

Art. 2.° Considera-se crianga, para os efeitos desta lei, a pessoa até 12 anos de idade
incompletos, e adolescentes entre 12 e 18 anos de idade.

Paragrafo Gnico. Nos casos expressos em lei, aplica-se excepcionalmente este
Estatuto as pessoas entre 18 e 21 anos de idade.

Art. 3.° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual
e social, em condices de liberdade e de dignidade (BRASIL, 2008, p. 9)

A adocao do critério cronoldgico objetiva a identificacdo de requisitos que orientem a
investigacdo epidemioldgica, as estratégias de elaboracdo de politicas de desenvolvimento
coletivo e as programacdes de servigos sociais e de salde publica. Porém, ignora as
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caracteristicas individuais. Portanto, é importante ressaltar que os critérios biologicos,
psicologicos e sociais também devem ser considerados na abordagem conceitual da
adolescéncia e da juventude (BRASIL, 2007a).

Na adolescéncia, € imprescindivel reconhecer a velocidade presente no crescimento e
no desenvolvimento como superior & de qualquer outra faixa etaria, tendo em vista que €
nessa fase que podemos evidenciar as maiores dificuldades relacionadas aos comportamentos
dos pais com os seus filhos, seja pelo surgimento de prédomos de transtornos mentais comuns
nas familias e que ndo sdo identificados como tal, por serem comuns ao contexto, seja pela
maior prevaléncia de experimentacdo e uso de drogas, conflitos familiares, iniciacdo da vida
sexual, necessidade de maior autonomia e reconhecimento do seu papel no mundo (BRETAS,
2010).

Segundo o relatorio O direito de ser adolescente - oportunidade para reduzir
vulnerabilidades e superar desigualdades, da UNICEF (2011), as vulnerabilidades expostas
durante a adolescéncia séo produzidas pelo contexto social e pelas desigualdades resultantes
dos processos historicos de exclusdo e discriminacdo que ainda representam obstaculos para o
pleno desenvolvimento e garantia de direitos. Entre as vulnerabilidades apontadas estdo a
pobreza, a baixa escolaridade, a exploracdo no trabalho, a privacdo da convivéncia familiar e
comunitaria, os homicidios, a gravidez na adolescéncia, as doencas sexualmente
transmissiveis e AIDS, o abuso e a exploracdo sexual e 0 uso de substancias psicoativas.
Essas vulnerabilidades afetam sobremaneira os adolescentes, seja por uma prevaléncia maior
do que nas outras faixas etarias da populacéo brasileira, seja pelos impactos negativos que tém

no seu processo de desenvolvimento.

3.5.2 — O papel da familia na adolescéncia

As necessidades decorrentes do desenvolvimento dos filhos de diferentes idades
trazem demandas variadas aos pais em suas relacbes e para atenderem as necessidades
individuais. Ajustes quanto as tarefas de supervisdo das atividades escolares, organizacdo do
tempo para estudo, atividades educacionais e negociacbes para participagdo em eventos
sociais devem ser explorados e estabilizadas em todos os subsistemas. A adaptacdo requerida
na adolescéncia refere-se principalmente ao controle sobre as atividades diarias, ao
estabelecimento de limite e autoridade e ao questionamentos de valores (WRIGHT,;

LEAHEY, 2012). A familia é descrita como fundamental no desenvolvimento de criancas e
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adolescentes, sendo importante que haja uma perspectiva de respeito e de referéncia para a
construcdo de limites e cuidados (UNICEF, 2011).

A familia constitui a unidade dindmica das relacbes de cunho afetivo, social e
cognitivo que estdo imersas nas condi¢cdes materiais, historicas e culturais de um dado grupo
social. Ela ¢ o modelo da aprendizagem humana, com significados e préaticas culturais
proprias que geram modelos de relacdo interpessoal e de construcdo individual e coletiva. Os
acontecimentos e as experiéncias familiares propiciam a formacdo de repertdrios
comportamentais, de acdes e resolucdes de problemas com significados universais (cuidados
com a infancia) e particulares (percepcdao da escola para uma determinada familia). Essas
vivéncias integram a experiéncia coletiva e individual que organiza, interfere e a torna uma
unidade dindmica, estruturando as formas de subjetivacdo e interacdo social. E € por meio das
interacdes familiares que se concretizam as transformacdes nas sociedades, as quais, por sua
vez, influenciardo as relagfes familiares futuras, caracterizando-se por um processo de inter-
relagbes entre os membros familiares e os diferentes ambientes que compdem o0s sistemas
sociais, dentre eles a escola, constituem fator preponderante para o desenvolvimento da
pessoa (DESSEN; POLONIA, 2007).

No entanto, varios estudos apontam para as dificuldades enfrentadas pelas familias
quanto a fatores que podem aumentar a vulnerabilidade na adolescéncia e estdo associados ao
risco para 0 uso de drogas e para 0 cometimento de atos infracionais: falta de disciplina e
monitoramento parental inadequados (BAHR et al., 2005), irritabilidade dos pais e altos
indices de conflitos familiares (BAUMAN et al., 2007), omissdo dos pais nos cuidados dos
filhos (BRASTROM et al., 2008), excessiva permissividade (BEYERS et al., 2004) e
dificuldades de estabelecer limites e praticas disciplinares inconsistentes associada a pouca
afetividade nas relagbes (SCHENCKER; MINAYO, 2003).

3.5.3 — O uso de drogas na adolescéncia

O uso de alcool e outras drogas na adolescéncia é amplamente estudado na literatura
quanto a possiveis fatores de risco associados a esse comportamento. E importante ressaltar
que, apesar desses fatores serem muitas vezes discutidos isoladamente, eles exercem efeito
cumulativo na vida de criangas e adolescentes, pois quanto maior o numero de fatores de risco
associados, maior a probabilidade de uso de substancias psicoativas. Também & preciso

considerar que esses fatores s@o interdependentes, porque a presenca de um fator pode estar
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associada a outros fatores ndo discutidos nos estudos ou ndo relacionados. Por exemplo, a
violéncia fisica e psicoldgica vivida pelos pais pode estar associada ao aumento dos conflitos
familiares e/ou ao uso de alcool e outras drogas pelos pais. O uso de drogas de maneira cada
vez mais precoce entre 0s jovens brasileiros — cerca de 5,4% dos estudantes com idades
inferiores a 10 anos — aponta para a vulnerabilidade a que estdo expostos (CARLINI et al,
2010). Os dados do VI Levantamento Nacional sobre o Consumo de Drogas Psicotropicas
entre Estudantes do Ensino Fundamental e Médio descrevem que uma das faixas etarias que
apresentam maior uso de drogas é a dos adolescentes de 16 a 18 anos (CARLINI et al., 2010).
Quanto ao aumento de chance para o uso de alcool e de outras drogas na adolescéncia, 0
estudo de Malbergier et al. (2012) mostra que os estudantes entre 15 e 18 anos apresentaram
2,7 vezes mais chances de fazer uso apenas de alcool (p < 0,001), trés vezes mais chances de
usar alcool e tabaco (p < 0,001) e 4,6 vezes mais chances de usar drogas ilicitas (p < 0,001) do
que os de 10 a 14 anos.

Martins e Pillon (2008) realizaram estudo com 150 adolescentes com idades entre 12 e
21 anos que estavam cumprindo medida socioeducativa de internacdo pela primeira vez. A
maioria desses adolescentes (146) havia experimentado alcool (97,3%); 145, maconha
(96,7%) e 135, cigarro (90%) com idade média de 12 anos. Em relacdo ao uso da cocaina, 98
(65,3%) ja haviam experimentado e a idade média foi de 14,1 anos. Essas autoras também
fizeram a associacdo entre a idade do primeiro uso de drogas e o ato infracional e os
resultados revelaram que ha uma associacédo significativa entre o uso do alcool, da maconha e
os atos infracionais. Seus resultados indicaram que, quanto mais precoce a experimentacao de
alcool e da maconha, mais precoce ocorre 0 envolvimento em atos infracionais.

O élcool e a maconha sdo apontados como as drogas psicoativas mais consumidas
entre os adolescentes e também associadas aos atos infracionais. E quanto mais precoce 0 uso
de drogas, maior a precocidade do envolvimento com atos infracionais, sugerindo que o uso

de drogas o deixa mais vulneravel aos comportamentos de risco (PINHO et al., 2006).

3.5.4 — O adolescente e a familia no contexto da medida socioeducativa

O ato infracional é definido pelo ECA (1990) como “crime ou contravencdo penal, no

gual os menores de 18 anos, sujeitos as medidas previstas nesta lei, sdo penalmente
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inimputaveis” (BRASIL, 2008, p. 34). E, dessa forma, podem ser aplicadas as medidas
socioeducativas e/ou protetivas visando sua ressocializagcdo (BRASIL, 2008).

As medidas socioeducativas sdo dispostas no Artigo 112:

Verificada a pratica de ato infracional, a autoridade competente podera aplicar ao
adolescente as seguintes medidas: 1- adverténcia; I1- obrigacdo de reparar o dano;
I11- prestacdo de servicos a comunidade; IV- liberdade assistida; V- insercdo em
regime de semiliberdade; VI- internacdo em estabelecimento educacional; VII-
qualquer uma das previstas no art. 101, | a VI. Pardgrafo 1°- A medida aplicada ao
adolescente levard em conta a sua capacidade de cumpri-la, as circunstancias e a
gravidade da infracdo (BRASIL, 2008, p. 35-36)

As medidas socioeducativas sdo aplicadas de acordo com a natureza da infracdo, as
condicdes sociofamiliares e os programas e servicos estaduais, municipais ou regionais
existentes. Elas abrangem, ao mesmo tempo, aspectos coercitivos ou punitivos e educativos.
Essas medidas séo aplicadas visando garantir que o adolescente seja responsabilizado pelos
atos por ele praticados, mas também devem oferecer oportunidades de desenvolvimento
pessoal e social e, assim, garantir a reinsercao social, criando redes de apoio e envolvendo a
familia e a comunidade nesse processo (VOLPI, 2011).

A medida socioeducativa incluida no contexto deste estudo constitui o regime de
semiliberdade. Esse regime deve possibilitar a realizacdo de atividades externas,
independentemente de autorizacdo judicial, e também exige a escolarizacdo e a
profissionalizagdo. Portanto, as Unidades de Atendimento em Semiliberdade devem se
organizar para garantir que os objetivos dos adolescentes sejam efetivados, ao considerar as
suas particularidades e as de seus familiares, o espa¢o sociocomunitario em que a unidade esta
inserida e as potencialidades de desenvolvimento do atendimento e das articulagdes
institucionais.

As equipes das Unidades de semiliberdade devem articular e executar agdes nas areas
de educacdo, saude, assisténcia social, esporte, cultura e lazer, profissionalizagéo e trabalho,
conforme preconiza o Estatuto da Crianca e do Adolescente e reitera a Lei n® 12.594, de 18 de
janeiro de 2012, que institui o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo-SINASE
(BRASIL, 2012a).

O SINASE constitui-se de uma politica publica destinada a inclusdo do adolescente
em conflito com a lei, que se correlaciona e demanda iniciativas dos diferentes campos das
politicas publicas e sociais (BRASIL, 2006).

O Distrito Federal, como unidade da Federacdo que acumula as competéncias de

estado e de municipio, é responséavel pela execucdo das medidas socioeducativas de prestacdo
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de servicos a comunidade, liberdade assistida, semiliberdade e internacdo; todas, hoje, sob
responsabilidade da Secretaria de Estado da Crianca, mais especificamente da Subsecretaria
do Sistema Socioeducativo - SUBSIS. A SUBSIS avalia que todos os adolescentes vinculados
ao Sistema Socioeducativo devem ser atendidos de modo integral e que seja garantido o
acesso aos direitos e servigos sociais, preservando a incompletude institucional desse Sistema
e, a0 mesmo tempo, buscando construir e efetivar o Sistema de Garantia de Direitos, no qual
as politicas setoriais interagem de forma harmoénica com a politica socioeducativa
(http://www.crianca.df.gov.br/subsis/gesemi-gerencia-de-semiliberdade.html, acesso em:
10/08/2013).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente assume em suas disposi¢oes legais o principio

da incompletude, isto é, a concepcdo de um conjunto articulado de a¢Bes governamentais e
ndo governamentais para a organizacdo das politicas de atencdo a infancia e juventude. O
principio de incompletude institucional exige que os programas socioeducativos tenham o
envolvimento e a participacdo de politicas setoriais (politicas de educagdo, salde, trabalho,
cultura, esporte, seguranca publica e justica) para que possam responder as necessidades do
adolescente. Esse principio pressup@e uma rica inter-relacdo entre institui¢des, conselhos de
direitos e tutelares e redes informais ou sociais (BRASIL, 2006).

E nesse processo de implementacdo da proposta do atendimento ao adolescente no
Sistema Socioeducativo, é reconhecida a responsabilidade solidaria da familia, da sociedade e

do Estado na promocéo e na defesa dos direitos de criancas e adolescentes:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a
vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacédo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.
Paragrafo Unico. A garantia de prioridade compreende: a) primazia de receber
protecdo e socorro em quaisquer circunstancias; b) precedéncia de atendimento nos
servigos publicos ou de relevancia publica; c) preferéncia na formulagdo e na
execucdo das politicas sociais publicas; d) destinagdo privilegiada de recursos
publicos nas areas relacionadas com a prote¢do a infancia e a juventude (BRASIL,
2008, p. 9-10).

Ressalta-se, nesse artigo, a co-responsabilidade de familia, comunidade, sociedade em
geral e poder publico em assegurar, por meio de promogdo e defesa, os direitos de criancas e
adolescentes. Para cada um desses atores sociais existem atribuicdes distintas, porém, o
trabalho de conscientizacdo e responsabilizacdo deve ser continuo e reciproco, ou seja,
familia, comunidade, sociedade em geral e Estado ndo podem abdicar de interagir com o0s
outros e de responsabilizar-se (BRASIL, 2006).


http://www.crianca.df.gov.br/subsis/gesemi-gerencia-de-semiliberdade.html
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Na perspectiva de atencdo a familia, o regime de semiliberdade tem como objetivo
resgatar e fortalecer os vinculos familiares e comunitarios dos adolescentes, por meio da
participacdo das familias em atividades do programa e no momento em que os adolescentes
passam os finais de semana em suas proprias casas junto a seus familiares e a sua
comunidade. E, ainda, colaborar com a integracdo do adolescente e seus familiares por meio
das redes comunitarias.

Os papeéis atribuidos a esses atores sociais devem contribuir e agir de forma
harmoniosa para que a sociedade e o Poder Publico possam oferecer condi¢cdes para que as
familias se organizem e sejam responsabilizadas pelo cuidado e acompanhamento de seus
filhos adolescentes, evitando a negagéo de direitos, principalmente quando se encontram em
situacdo de cumprimento de medida socioeducativa. Dessa forma, a familia, a comunidade e a
sociedade devem zelar para que o Estado cumpra com suas responsabilidades e, assim,
fiscalizar e acompanhar o atendimento socioeducativo para que ele ofereca as condicOes de
tratamento e seja uma prioridade (BRASIL, 2006).

Ao considerar o adolescente uma pessoa em situacdo peculiar de desenvolvimento,
sujeito de direitos e responsabilidades, e como momento crucial do desenvolvimento humano,
da constituicdo do sujeito em seu meio social e da construcdo de sua subjetividade, é essencial
que sejam fornecidas condicBes sociais adequadas a consecucdo de todos os direitos a ele
atribuidos.

No Brasil, em média, para cada 10 mil adolescentes entre 12 e 17 anos ha 8,8
cumprindo medida de privacgdo e restricdo de liberdade. A maior proporcdo de internos em
relacdo a populacéo adolescente é no Distrito Federal, com 29,6 adolescentes para cada 10 mil
(BRASIL, 2012b). Segundo o dltimo Levantamento Nacional do Atendimento
Socioeducativo ao Adolescente em Conflito com a Lei (BRASIL, 2011), o Distrito Federal
vem apresentando aumento de adolescentes em cumprimento de medida, tanto com privagéo
total quanto parcial de liberdade. De acordo com os dados apresentados nesse relatorio, estéo
assim caracterizados o numero de adolescentes em Unidades de Atendimento em
Semiliberdade: 59 (2007), 59 (2008), 73 (2009) e 81 (2010). Representando, dentro da
populacgéo total de adolescentes em unidades socioeducativas, 10,1%, 9,1 %, 12,1% e 10,7%,
respectivamente.

Atualmente, existem trés Unidades de Semiliberdade no Distrito Federal para atender
os adolescentes sentenciados nessa medida, sendo elas: Unidade de Atendimento em
Semiliberdade Taguatinga - UAST; Unidade de Atendimento em Semiliberdade do Gama -
UASG; e Centro de Referéncia em Semiliberdade (Recanto das Emas) - CRESEM
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(http://www.crianca.df.gov.br/subsis/gesemi-gerencia-de-semiliberdade.html), acesso em:
10/08/2013).

Porém, mesmo diante das propostas vigentes de apoio as familias na superacdo ou

diminuicdo das suas vulnerabilidades visando o desenvolvimento do adolescente, observa-se
uma lacuna entre o que € estabelecido e a realidade vivenciada. A proposta de superacao das
dificuldades enfrentadas pelas familias no sistema socioeducativo ainda se da de forma muito
fragmentada, uma vez que as familias também ndo dispGem de redes de apoio para o
enfrentamento das adversidades (GOMES; PEREIRA, 2005).


http://www.crianca.df.gov.br/subsis/gesemi-gerencia-de-semiliberdade.html
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4. METODOLOGIA

4.1 -TIPO DE ESTUDO

O presente estudo é do tipo descritivo, exploratorio, de natureza qualitativa, visto que
essa metodologia possibilita ao pesquisador trabalhar com o universo dos significados,
motivos aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo
das relagcdes, dos processos e dos fenbmenos que ndo podem ser reduzidos a

operacionalizacdo de variaveis, visando:

Compreender a légica interna de grupos, institui¢des e atores quanto a: a) valores
culturais e representaces sobre sua historia e temas especificos; b) relagdes entre
individuos, instituicdes e movimentos sociais; ¢) processos histéricos, sociais e de
implementacdo de politicas publicas (MINAYO, 2010, p. 23).

As metodologias qualitativas sdo entendidas como aquelas capazes de incorporar a
questdo do significado e da intencionalidade como inerentes aos atos, as relacdes e as
estruturas sociais, sendo essas Ultimas tomadas tanto no seu advento quanto na sua

transformacéo, como construgdes humanas significativas.

4.2 — CENARIO DO ESTUDO

O cenario do estudo é o Servico de Estudos sobre Alcool e Outras Drogas — SEAD,
que funciona no Hospital Universitario de Brasilia - HUB, pertencente a Universidade de
Brasilia - UnB. Entre outros servicos prestados & comunidade, possui um projeto especial de
pesquisa e atendimento psicossocial aos adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa em razdo do cometimento de ato infracional, em geral, relacionado ao uso de
drogas psicoativas. E entre 0s seus objetivos esta a proposta de caracterizacdo das familias dos
adolescentes atendidos neste projeto. Esse atendimento é realizado semanalmente, as quintas-
feiras pela manha, pelos profissionais e pesquisadores que compdem a equipe.

Os adolescentes atendidos nesse projeto especial sdo encaminhados pelas Unidades de
Semiliberdade localizadas em trés regides administrativas do Distrito Federal: Taguatinga,
Gama e Recanto das Emas.

Para a inclusdo do adolescente no projeto, exigia-se: 1) Encaminhamento pela

respectiva Unidade de Semiliberdade, apds avaliagdo da indicacdo de tratamento,
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considerando a gravidade do caso a partir dos subsidios fornecidos pelo plano individual de
atendimento; 2) Encaminhamento de relatorio informativo a equipe técnica do HUB com o0s
seguintes dados: identificacdo, escolarizagdo, profissionalizacao e trabalho, situacéo juridica,
de saude e sociofamiliar do adolescente.

Este projeto € intitulado A saude integral de adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa — fortalecimento e avaliacdo das acOes intersetoriais no Distrito Federal,
coordenado pela professora doutora Maria Aparecida Gussi e desenvolvido em parceria com a

Universidade de Brasilia e Promotoria de Justica de Defesa da Infancia e da Juventude.

4.3 — CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

As participantes da pesquisa comp&e um grupo de 15 mulheres, sendo 13 méaes e duas
avos maternas dos adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa nas Unidades de
Semiliberdade do Distrito Federal, distribuidas da seguinte maneira: trés (20%) familias de
Taguatinga, 10 (67%) do Gama e duas (13%) do Recanto das Emas. Em todas as familias
participantes do estudo, os jovens estavam em cumprimento de medida socioeducativa
durante o periodo de coleta de dados.

Os critérios de inclusdo foram: a) a participante ter se apresentado como responsavel
pelo adolescente na respectiva Unidade de Semiliberdade; b) ter vinculo afetivo com o
adolescente; c) ter consentimento verbal do adolescente para inclusdo da sua familia na

pesquisa.

4.4 — PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Os instrumentos de trabalho de campo na pesquisa qualitativa visam fazer mediacéo
entre 0s marcos tedrico-metodoldgicos e a realidade empirica. E para esse estudo foi
escolhido a entrevista semi-estruturada. Essa modalidade obedece a um roteiro, ou seja, um
apoio na sequéncia das questdes, facilitando a sua abordagem (MINAYO, 2010).

A estrutura da entrevista semi-estruturada é descrita como:

Questdes que devem ser formuladas de forma a permitir que o sujeito discorra e
verbalize seus pensamentos, tendéncias e reflexdes sobre os temas apresentados. O
questionamento é mais profundo e, também, mais subjetivo, levando ambos a um
relacionamento reciproco, muitas vezes, de confiabilidade. Frequentemente, elas
dizem respeito a uma avaliacdo de crencas, sentimentos, valores, atitudes, razdes e
motivos acompanhados de fatos e comportamentos. Exigem que se componha um
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roteiro de topicos selecionados. As questdes seguem uma formulagdo flexivel, e a
sequéncia e as minUcias ficam por conta do discurso dos sujeitos e da dinamica que
acontece naturalmente (ROSA; ARNOLDI, 2008, p. 30-31).

O roteiro para a entrevista semi-estruturada (Anexo 3) foi desenvolvido da seguinte
forma: a primeira parte versava sobre o perfil sociodemografico da familia do adolescente e
incluia estado civil dos pais, composicdo da familia, escolaridade dos pais, atividade
profissional dos pais, renda familiar, padrdo de consumo de alcool e outras drogas entre 0s
pais e familiares, presenca de transtornos mentais, comportamento violento e criminalidade.

A segunda secdo versava sobre questfes que possibilitavam o conhecimento do
contexto familiar quanto a sua composicao, estrutura e funcionamento. O roteiro possibilitou
uma descricdo da organizacdo da familia de origem, que incluia os pais, irmdos e demais
familiares, assim como os vinculos ainda existentes, as dificuldades enfrentadas pelos
membros da familia, a presenga de transtornos mentais e uso de alcool e outras drogas.
Posteriormente, abordou a formacéo da familia atual, as unides, os vinculos estabelecidos com
os pais de seus filhos, o convivio com os companheiros e as relacbes com os filhos, assim,
como a organizacao da rotina familiar, o estabelecimento de regras e limites. Outros topicos
foram a descoberta do uso de drogas e do ato infracional pelas participantes, 0s sentimentos
vivenciados e as dificuldades enfrentadas pelas familias diante do cumprimento da medida
socioeducativa. E por fim, as expectativas das participantes quanto ao futuro do adolescente.

Também foi adotado o caderno de anota¢des, no qual foram registrados o processo de
agendamento das entrevistas, as dificuldades apresentadas durante a entrevista, a expressao
corporal, 0s sentimentos mais presentes, as interrupcGes durante a entrevista e a percepcao
geral da participante pela pesquisadora durante o procedimento de entrevista. Ap0Os o registro
dos dados, seguiu-se a transcri¢do literal das gravacdes, sendo feitas varias revisdes das
transcricdes e releituras do material produzido para analise dos dados.

O contato com o adolescente era feito durante o atendimento do projeto especial no
ambulatério do HUB. Apds o seu consentimento verbal quanto a participacdo do familiar
responsavel, a pesquisadora solicitava a equipe técnica da Unidade de Semiliberdade que
fosse feito o contato com a familia e, assim, a intermediac¢do da sua participagdo no estudo. A
intermediacdo promovida pela equipe técnica com as familias favoreceu as condicgdes
necessarias ao agendamento da entrevista conforme a disponibilidade das familias quanto ao
horario e local.

Todas as familias contatadas pela equipe técnica foram receptivas a participacdo na

pesquisa. As entrevistas foram realizadas de novembro de 2011 a julho de 2012 e conduzidas
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pela propria pesquisadora. A realizagdo das entrevistas teve lugar nas proprias Unidades de
Semiliberdade ou nas dependéncias do SEAD, no ambulatério do Hospital Universitario de
Brasilia, de acordo com a disponibilidade das familias quanto aos horarios e locais. A
pesquisadora identificava-se como aluna de pos-graduacdo da Universidade de Brasilia. A
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo 1) era feito ap6s a leitura
do termo pela pesquisadora, sendo esclarecidas as ddvidas quanto aos procedimentos a serem
adotados, como a gravacgdo da entrevista e o sigilo dos dados. Os nomes das participantes,
assim como de seus filhos e demais familiares, foram preservados e substituidos no texto ou
nas citagdes por outros nomes ficticios seguidos da relacéo de parentesco. O critério utilizado
para a determinacdo do nimero de participantes seguiu o principio e a estratégia da saturacéo
(quando ndo se encontram mais dados adicionais para a solu¢do do tema em questdo (ROSA,;
ARNOLDI, 2008)

Todas as entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas pela propria
pesquisadora. Este estudo tem aprovacdo da FAP-DF (processo n® 00003130 do edital
13/2010) e do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias da Saude da UnB
(processo n° 11/09) (Anexo 2).

4.5 — A ANALISE DOS DADOS

Os dados quantitativos foram tabulados e submetidos a analise descritiva simples.

45.1-ALCESTE

Para a analise dos dados apreendidos por meio da entrevista semi-estruturada, utilizou-
se a ultima versdo do software ALCESTE (Analise Lexical por Contexto de um Conjunto de
Segmentos de Texto) 2010. Esse software permitiu uma analise lexical quantitativa que
considera a palavra uma unidade e também oferece a sua contextualizagdo no corpus ou
entrevista.

Segundo Kronberger e Wagner (2010), o ALCESTE segmenta o material a ser
analisado em grandes unidades denominadas de unidades de contextos iniciais (UCI), que
podem ser entrevistas de diferentes sujeitos reunidas em um mesmo corpus, respostas a
perguntas especificas, normalmente abertas, de questionarios e textos de jornais e revistas.
Depois, o texto completo é reformatado e dividido em novos segmentos compostos por

algumas linhas.
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Para formar as Unidades de Contexto Elementares — UCEs, foram consideradas as
respostas dos participantes as perguntas do roteiro da entrevista semi-estruturada. Para rodar
0s dados no Alceste, considerou-se a variavel familia e vinculo. A leitura dos dados foi
realizada por meio da Classificagdo Hierarquica Descendente-CHD do corpus textual
analisado. A CHD sistematiza o corpus em classes, que tratam de temas particulares, ainda
que estejam relacionadas. Cada classe é configurada em funcdo do qui-quadrado das palavras,
e suas frequéncias indicam o seu indice de associacdo a classe. Dessa forma, quanto maior o
qui-quadrado de uma palavra, mais fortemente ela esta relacionada a uma determinada classe,
e tende a contribuir mais na significacdo desta. Nos resultados apresentados, o sentido
depreendido das classes foi extraido por meio da anélise das palavras com maior qui-quadrado
e, também, das unidades de contexto elementar (UCE), que sdo fragmentos textuais
selecionados pelo Alceste mediante analise do corpus.

As entrevistas sdo compostas por conteldos seménticos que formaram o banco de
dados ou corpus analisado pelo ALCESTE. Realizou-se uma analise hierarquica descendente
qgue permite a andlise das raizes lexicais e oferece os contextos em que as classes estdo
inseridas de acordo com o segmento de textos do corpus da pesquisa (KRONBERGER;
WAGNER et al., 2010). A analise estatistica efetuada é apresentada no dendograma (Figura
1).

Segundo Kronberger e Wagner (2010) o ALCESTE ndo é uma técnica para testar
hipbteses a priori, mas um método para exploracdo e descricdo. E embora este software nao
possa sozinho dar conta do sentido e contexto, tem como vantagem que, dentro de um curto
espaco de tempo, o pesquisador pode conseguir uma visdo geral do volumoso corpus de
dados. O autor ressalta que para bons resultados é importante que exista coeréncia do texto,
utilizacdo de entrevistas como instrumento de coleta de dados e, no minimo, um texto de
10.000 palavras.

Dessa forma, a utilizacdo do software permite a organizagdo dos dados e a sintetizagdo
dos principais temas abordados neste estudo. Conforme Reinert (2001) apud Nascimento e
Menandro (2006, p. 34), as classes obtidas na analise podem ser interpretadas de trés pontos

de vista:

1) Como conteldo, ou seja, observando-se a lista de palavras ou a lista de UCE que
Ihe sdo especificas; 2) como funcionamento, porque, por suas oposi¢des, exprimem
um certo dinamismo do percurso discursivo; 3) como representacdo, pois essas
classes formam um sistema e refletem uma certa estabilizacdo do funcionamento do
autor.
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Para a andlise das classes obtidas pelo ALCESTE, optamos pela sua interpretacao

como conteudo, utilizando a analise de contetido segundo Bardin.

4.5.2 — Anélise de conteldo

A andlise de contetdo é definida como:

Um conjunto de andlise das comunica¢bes visando obter por procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do contedo das mensagens indicadores
(quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condi¢Bes de producédo/recepcdo (varidveis inferidas) dessas mensagens (BARDIN,
2011, p. 44).

Segundo a autora, pertencem ao dominio da analise do conteido todas as iniciativas
que, a partir de um conjunto de técnicas parciais, mas complementares, consistam na
explicitacdo e na sistematizacdo do conteldo das mensagens e da expressao desse conteudo,
com o contributo de indices passiveis ou ndo de quantificacdo, a partir de um conjunto de
técnicas, que, embora parciais, sdo complementares.

Do ponto de vista operacional, a analise de contetdo parte de uma leitura de primeiro
plano das falas, depoimentos e documentos para atingir um nivel mais profundo,
ultrapassando o0s sentidos manifestos do material. Para isso, geralmente, todos o0s
procedimentos levam a relacionar estruturas semanticas (significantes) com estruturas
socioldgicas (significados) dos enunciados e a articular a superficie dos enunciados dos textos
com os fatores que determinam suas caracteristicas: variaveis psicossociais, contexto cultural
e processo de producdo de mensagem (BAUER, 2010).

Segundo Bauer (2010) existem varias modalidade de analise de contetdo, dentre as
quais: andlise lexical, analise de expressdo, analise de relacOes, analise tematica e analise de
enunciagéo.

Nesse estudo, utilizaremos para analise dos dados a analise lexical, utilizando como
apoio do software Alceste, e a analise tematica. A analise tematica consiste em descobrir 0s
nacleos de sentido que compdem uma comunicagdo, cuja presenca ou frequencia signifiqguem
alguma coisa para o objeto analitico visado. Essa analise abrange trés fases: pré-analise,
exploracdo do material, tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo (BARDIN, 2011).

Primeira etapa: Pré-anélise - consiste na escolha dos documentos a serem analisados e

na retomada das hipdteses e dos objetivos iniciais da pesquisa. E é composta das seguintes
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tarefas: 1) Leitura flutuante do conjunto das comunicagdes; 2) Constituicdo do corpus, termo
que diz respeito ao universo estudado em sua totalidade, devendo responder a algumas
normas de validade qualitativa: exaustividade, representatividade e homogeneidade; 3)
formulacéo e reformulacéo de hipoteses e objetivos.

Segunda etapa: exploracdo do material - consiste essencialmente numa operagao
classificatdria que visa alcancar o ndcleo de compreensdo do texto. Para isso, o investigador
busca encontrar categorias que sdo expressdes ou palavras significativas em funcdo das quais
o contedo de uma fala sera organizado.

Terceira etapa: tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo — no qual os
resultados brutos sdo tratados de maneira a serem significativos e validos. As operacoes
estatisticas simples (porcentagens) ou mais complexas (anélise fatorial) permitem estabelecer
quadros de resultados, diagramas, figuras e modelos, os quais condensam e pGem em
evidéncia as informacdes fornecidas pela analise. A partir dai, o analista propde inferéncias e
realiza interpretaces, inter-relacionando-as com o quadro teérico desenhado inicialmente, ou
abre outras pistas em torno de novas dimensdes teoricas e interpretativas sugeridas pela leitura
do material.

Cumpre ressaltar que as categorias se constroem na subjetividade do pesquisador e no
seu didlogo com o material empirico (BAUER, 2010). Nesse sentido, assumimos as
categorias (classes organizadas pelo ALCESTE) como forma de organizar e analisar os

resultados obtidos.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados estdo divididos em trés partes: inicialmente, apresentamos uma
caracterizagdo sociodemografica das familias participantes; em seguida, algumas
caracteristicas quanto ao seu perfil psicossocial, e, por Gltimo, a analise qualitativa dos dados
que totalizam quatro classes tematicas surgidas a partir da analise lexical feita pelo software
ALCESTE. Os resultados serdo apresentados juntamente com a discussdo alicercada nos

conceitos destacados na fundamentacéo tedrica.

5.1 — PERFIL SOCIODEMOGRAFICO

Ao apresentar a caracterizacao das familias pesquisadas, optamos por apresentar, em
primeiro lugar, alguns dados relevantes sobre o perfil escolar dos adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa, pois demonstram o grau de vulnerabilidade em que
se encontram. Em seguida, sdo apresentados dados sociodemograficos das participantes

entrevistadas e, na sequéncia, dados sobre a configuracdo e composi¢ao familiar.

Tabela 1. Perfil escolar dos adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa, segundo o relato das participantes. Distrito
Federal, 2013.

Série em curso na Unidade de Semiliberdade

(o]

2no 6° ano 7° ano 8% ano 9% ano 1°ano

ldade Ens Ens. Ens. Ens. Ens. Ens. Total
' Fund. Fund. Fund. Fund. Médio

Fund.
15anos 1 - - - - - 1
16 anos - 3 - - 1 - 4
17 anos 1 1 1 - - 3
18 anos 1 4 1 - - 1 7
Total 2 8 2 1 1 1 15

Os jovens pesquisados estavam na faixa etéaria de 15 a 18 anos de idade, apresentavam,

segundo o relato das participantes, dificuldade de aprendizagem e histéria de abandono
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escolar em alguma fase da vida. Um percentual de 93,3% possuia defasagem escolar superior
a dois anos de estudo e néo havia completado o ensino fundamental. Observa-se que, entre os
jovens de 18 anos, essa defasagem constitui um importante dado relacionado a baixa
expectativa quanto a qualificacdo profissional e a conquista de melhor emprego no mercado
de trabalho.

Os dados relacionados a defasagem escolar sdo corroborados por outros estudos, como
o de Martins e Pillon (2008). Bahls e Ingbermann (2005), em seu estudo sobre o
desenvolvimento escolar, citam as dificuldades escolares, a falta de motivacdo para os estudos
e as repeténcias escolares como caracteristicas dos adolescentes usuarios de drogas.

Os dados sociodemogréaficos das participantes estdo descritos na Tabela 2. Ao todo,

foram entrevistadas 15 mulheres, entre elas 13 maes e duas avés maternas.

Tabela 2.  Distribuicdo dos dados sociodemogréficos das participantes
do estudo. Distrito Federal, 2013.

Caracteristica N %

Idade (anos)

30-39 4 26,7
40-49 8 53,3
50-59 2 13,3
> 60 1 6,7
Classes sociais segundo renda familiar (IBGE)**
Classe C -4 210 SM 1 6,7
Classe D-2a4 SM 4 26,6
Classe E - Até 2 SM 11 73,3
Escolaridade
Analfabeto 2 13,3
42 série Fundamental 4 26,7
52 série Fundamental 2 13,3
Fundamental completo 2 13,3
Ensino Médio Completo 5 334
Ocupacao®
Agentes, assistentes e auxiliares administrativos 3 20,0
Ambulante 1 6,7
Aposentada 1 6,7
Cabeleireira 3 20,0
Do lar 1 6,7
Trabalhadores dos servicos domésticos em geral 6 40,0

1'SM = salério minimo vigente em janeiro/2012 — R$ 622,00 (Decreto N° 7.655, de 23 de
dezembro de 2011).

2 Classe social segundo renda familiar — IBGE (2012c)

® Classificaco Brasileira de Ocupag8es (www.mtecbo.gov.br).


http://www.mtecbo.gov.br/
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Excluindo as duas participantes que sdo avés, as maes dos adolescentes possuem
idade media de 43,5 anos. Quanto a escolaridade das mulheres entrevistadas, podemos
observar a baixa escolaridade, 13,3% ndo possuiam nenhum nivel de instrucdo, 40% haviam
estudado somente até a 52 série do Ensino Fundamental, 13,3% haviam concluido o Ensino
Fundamental e 33,4%, o Ensino Médio. Entre as participantes que haviam concluido o Ensino
Médio, essa diferenca na escolarizagdo em relacdo as demais nao refletiu em uma melhor
qualificacdo profissional, tendo em vista que 86,6% disseram ter empregos informais, uma
mée citou o vinculo empregaticio com carteira assinada, outra, a pensdo alimenticia de um de
seus filhos, e uma que avé recebe beneficio do INSS de aposentadoria por idade.

As participantes que informaram ter renda familiar superior a trés salarios minimos
contam com o apoio da renda do esposo, contribuicdo do filho adulto que reside no mesmo
domicilio ou pensdo alimenticia e representam 33,4% da amostra.

Ao descrever as dimensdes da pobreza e dos indices elaborados pelos 6rgdos de
governo — IBGE, PNAD, Ipea — para avaliar as vulnerabilidades da populagdo, VVasconcelos
(2007) cita diversos aspectos das necessidades da populacdo para calcular o nivel de
vulnerabilidade da familia brasileira. Estdo entre eles a falta de acesso ao conhecimento
(analfabetismo, nivel de escolaridade formal e qualificacdo profissional), a escassez de
recursos e o desenvolvimento infantil (trabalho precoce, evasdo escolar, atraso escolar). A
falta de acesso aos recursos de salde e educacdo, a manutencdo de chefes de familia em
empregos informais, a baixa qualificacdo para o trabalho e a existéncia de filhos com baixa
escolaridade sdo aspectos presentes nas familias e qualificam a sua condicdo de
vulnerabilidade. Essas caracteristicas sociodemogréficas também sdo encontradas no estudo
de Priuli e Moraes (2007) que busca conhecer o perfil das familias de adolescentes em
conflito com a lei

Na Tabela 3, apresentamos os principais dados relacionados a sua constituicdo e
caracterizagé&o.

A constituicdo familiar refere-se as pessoas eleitas como integrantes das familias pelos
proprios membros, sejam por lagos consanguineos ou afetivos, e que residem no mesmo
espaco fisico (DE ANTONI; KOLLER, 2000). Esses autores também definem que a familia
reconstituida é formada por pai ou padrasto, mde ou madrasta e filhos advindos de outras
relacBes, enquanto que a familia nuclear engloba a presenca dos pais biolégicos e de filhos

advindos dessa relacao.
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Tabela3- Constituicdo familiar e outras caracteristicas das participantes
do estudo. Distrito Federal, 2013.

Caracteristica N %
Constituicdo familiar 15 100
Nuclear - -
Reconstituida 3 20
Monoparental 12 80
Namero de integrantes no mesmo domicilio
la2 1 6,7
3a4 10 66,7
5a6 4 26,6
Numero de filhos
la2 3 20
3a4 10 66,7
5a6 2 133
Tempo de convivio do pai com o filho participante da pesquisa
Nenhum 6 40,0
1ab5anos 4 26,7
6 a9 anos 2 13,3
> 10 anos 3 20,0
Composicao familiar
Avo6 materna, filhos adultos e netos adolescentes 1 6,7
Av0 materna e companheiro, filhos adultos e netos adolescentes 1 6,7
Mae e filhos adolescentes 7 46,7
Mae, padrasto e filhos adolescentes 2 133
Mae, filhos adolescentes, filhos adultos e netos 4 26,7

Entre as familias pesquisadas, 80% tém configuragdo monoparental. Nessas familias,
40% dos filhos adolescentes ainda mantém algum tipo de vinculo com o pai bioldgico.

Quanto ao convivio do adolescente com o pai bioldégico no mesmo ambiente familiar
que a mée, é importante ressaltar que 40% n&o tiveram nenhum convivio devido a separagdo
do casal ainda no periodo da gestacdo ou a prisdo ou morte do pai nos primeiros meses de
vida. Embora 20% das familias terem referido um tempo de convivio superior a 10 anos, esse
aspecto ndo é identificado como um fator de protecdo, sugerindo uma baixa qualidade do
vinculo paterno e a presenca da violéncia nas rela¢fes parentais e conjugais.

De Antoni (2005, p. 49) afirma que “a severidade dos eventos estressores presentes
nas familias, como as condi¢Ges socioecondmicas, podem potencializar o risco para a
violéncia”. Entre os fatores estressores, encontramos nas familias a baixa qualificagdo
profissional, a falta de acesso a servigos e recursos sociais, a informalidade das atividades

profissionais e as longas jornadas de trabalho.
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Entre as mées que se separaram de seus companheiros antes do nascimento da crianca,
duas tiveram seus filhos criados pelas avds maternas e irmdos mais velhos: uma em razéo de
novo casamento e do vinculo afetivo estabelecido com o neto e outra devido ao
comprometimento fisico e neuroldgico associado ao consumo abusivo e prolongado de alcool

e de outras drogas.

5.2 — PERFIL PSICOSSOCIAL DAS FAMILIAS PARTICIPANTES

Sabe-se que alguns comportamentos presentes entre os membros de uma familia
podem aumentar a vulnerabilidade para o uso de drogas na adolescéncia, bem como o
envolvimento do adolescente em atos infracionais. Essas caracteristicas definidas como perfil
psicossocial devem ser analisadas de forma dindmica, tendo em vista que a associagéo, a
intensidade, a frequéncia, a duracdo e a severidade sdo o que pode determinar sua importancia
para o contexto familiar.

A Tabela 4 apresenta o perfil psicossocial das familias entrevistadas, com base nos
relatos das mulheres participantes.

Tabela 4 - Perfil  psicossocial das familias  dos
adolescentes, segundo o relato das
participantes. Distrito Federal, 2013.

Caracteristica N %
Pais alcoolistas 12 80,0
Pais usuarios de drogas 8 53,5
Irm&os alcoolistas 5 33,3
Irmaos usuérios de drogas 6 40,0
Outro familiar alcoolista 12 80,0
Outro familiar usuario de drogas 10 66,6
Crimes cometidos pelos pais 1 6,7
Crimes cometidos pelos irméaos 5 33,3
Crimes cometidos por outro familiar 7 46,6
Mortes por causas violentas na familia 10 66,6
Violéncia interparental 11 73,3

Violéncia intrafamiliar 15 100,0
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Em relacdo ao perfil psicossocial, € importante destacar que as familias apresentam
um padrdo de consumo abusivo de &lcool, principalmente entre os pais dos adolescentes. De
acordo com o | Levantamento Nacional sobre os Padrdes de Consumo de Alcool na
Populacao Brasileira (BRASIL, 2007b), entre o total da populacdo com 18 anos ou mais, 3%
faz uso nocivo e 9% sdo dependentes de bebidas alcodlicas. Esse indice é considerado
significativo em termos de saude publica para se dimensionar o custo social do alcool.

Entre os prejuizos associados ao consumo do alcool ja descritos na literatura e
presentes nas falas das participantes estdo a perda da produtividade, a falta ao trabalho e as
dificuldades relacionadas ao comportamento, que incluem a perda da critica e da capacidade
de avaliagdo das suas atitudes, favorecendo o aumento da violéncia no ambiente doméstico e a
desestrutura familiar (LARANJEIRA; ROMANO, 2004).

Malbergier et al. (2012) afirmam que a histéria familiar de uso de alcool esta
associada ao risco do uso de alcool e de drogas ilicitas entre os filhos adolescentes. E, Moral
et al. (2010) que o uso de alcool pelos irméos esta associado ao uso de &lcool e ao binge
drinking (p<0,001). Esses dois padrées de consumo de alcool estdo associados a tolerancia
dos pais em relacdo ao uso de alcool pelo adolescente (BAHR et al., 2005).

Quanto ao consumo de maconha e de outras drogas pelos pais, irmdos e demais
familiares, podemos evidenciar um alto grau de consumo entre as familias pesquisadas. Esse
contexto de uso de drogas psicoativas também esta relacionado a uma maior chance de uso de
maconha e de outras drogas ilicitas pelos filhos adolescentes (EITLE, 2005; BENJET et al.,
2007). Bahr et al. (2005) destacam a associacdo entre 0 uso de maconha pelos irmaos e o uso
dessa droga e de outras substancias pelos demais filhos da familia.

Segundo o relato das entrevistadas, a violéncia conjugal, seja por parte do pai
biolégico ou do padrasto, estd presente em 93,3% dessas familias qualificadas pelo relato do
comportamento agressivo do companheiro, sendo, em muitas ocasides, permeada pela
violéncia psicoldgica e, em alguns casos, pela violéncia fisica. E importante destacar a
persisténcia da violéncia no cotidiano das familias, sempre revestida de grande sofrimento
moral, pelo convivio com companheiros alcoolistas, conforme o dado apresentado quanto ao
tempo de convivio por mais de 10 anos.

Figlie (2004) destaca que, em contextos familiares problematicos, sobretudo aqueles
em que ha a presenca de dependentes quimicos, deve ser dada atencdo aos fatores
relacionados a socializacdo, cuidado, seguranga, estimulacdo, afetividade, estabilidade,

monitoramento e estabelecimento de limites, tendo em vista a fragilidade dos vinculos
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construidos, a falta de recursos das familias e os sofrimentos decorrentes da vivéncia de
violéncia prolongada em seus lares.

Um contexto familiar em que predomina o uso de drogas e a exposi¢do a violéncia
fisica e psicoldgica é considerado como fator de risco para maior chance de experimentacéo,
uso e abuso de alcool e outras drogas entre adolescentes (BROOK et al., 2009; FERGUSSON
et al., 2008).

Os nossos resultados apontam para um contexto familiar com a presenca de varios
fatores de riscos psicossociais que aumentam a chance de experimentacdo e de uso de drogas
e o envolvimento em ato infracional. Estdo entre eles a baixa renda familiar, a baixa
escolaridade dos pais, a significativa defasagem escolar do adolescente, o consumo de alcool
e de outras drogas pelos pais e irmdos, a historia familiar de uso de alcool e outras drogas e a
violéncia interparental e intrafamiliar. Esses aspectos analisados isoladamente caracterizam
apenas fatores de risco e, se compreendidos apenas dessa forma, reforcam as relacbes de
causa-efeito identificadas na literatura e em praticas de assisténcia a familia. Portanto, esses
dados precisam ser contextualizados para que possamos compreender como esses fatores
estdo inter-relacionados e aumentam a vulnerabilidade dessas familias. A anélise do contexto
familiar ser& descrita na préxima secdo, na qual, com o apoio do referencial tedrico, vamos

discutir as categorias que surgiram em seus diSCursos.

5.3 — ANALISE QUALITATIVA DO CONTEXTO FAMILIAR

Na estrutura do corpus analisada pelo software ALCESTE foram reconhecidas quatro
classes com a seguinte distribuicdo de porcentagem na apresentacao dos resultados: classe 1,
22%; classe 2, 23%); classe 3, 19%; e classe 4, 36%. E, ainda, ressaltamos a presenca de um
corpus com UClIs de tamanho médio de 30.044 palavras, o que justifica o uso deste software e
favorece a qualidade dos seus dados.

As classes sdo apresentadas segundo a organizagdo do seu conteddo e ndo segundo a
ordem numérica das classes, pois preferimos seguir 0s temas apresentados no contexto das
entrevistas, de modo a possibilitar uma leitura mais fluida e coerente.

Na Figura 1 é apresentado o dendograma com as denominacOes das classes,
juntamente com os Iéxicos e respectivos valores de qui-quadrado, valor este que corresponde
ao poder de agregacdo dessas palavras, ou seja, as palavras que foram consideradas mais

significativas.
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| |

Classe 3 Classe 4 Classe 2 Classe 1
liber 0,23 rua 0,21 dinhei 0,27 ano 0,43
polic 0,19 vez 0,20 estud 0,22 mor+ 0,37
Matheus 0,19 as 0,19 trabalh 0,19 separ+ 0,32
veio 0,19 brig 0,15 dou 0,19 beb+ 0,30
pres 0,17 fal 0,15 ganh 0,18 uns 0,22
vai 0,17 deix 0,14 faz 0,17 morr 0,19
med 0,17 sai 0,14 profiss 0,17 pai 0,18
desesper 0,17 assist 0,14 arrum 0,17 cont 0,17
bicicleta 0,16 sent 0,14 quer 0,15 Mozart 0,18
ligu 0,16 cas 0,13 compr 0,15 Vivi 0,17
fug 0,15 and 0,13 curso 0,15 teve 0,17
fiqu 0,15 usando 0,13 rea 0,15 irm 0,16
menin 0,14 sair 0,12 seja 0,14 casa 0,16
telefone 0,14 brinc 0,12 aprend 0,14 brasil 0,16
vim 0,13 coleg 0,12 consegui 0,14 nov 0,16
saiu 0,13 ir 0,12 adolescente 0,14 faleceu 0,16
cumpr 0,13 vao 0,12 import 0,13 cri 0,16
peg 0,13 mel 0,11 estagio 0,13 homens 0,16
entr 0,13 olh 0,11 ajud 0,13 nom 0,15

19% 36% 23% 22%
. . A luta cotidiana da Historias de vidas
O ato infracional e a A'rua, 0 uso de x :
. R mée no cuidado dos marcadas por
medida drogas e as limitacOes . x
. - P A filhos e o trabalho desprotecdo,
socioeducativa no da familia quanto a .
o x . como expectativa de abandono e
contexto familiar protecdo e ao cuidado N
mudanga superagdo

Figura 1 — Classificagdo hierarquica descendente - Resultado final fornecido pelo Alceste,
evidenciando quatro classes e a distribuicdo das percentagens dentro do corpus

A partir da leitura dos fragmentos de texto contidos nesse dendograma, juntamente
com uma retrospectiva do material bruto das entrevistas e com o uso da analise tematica do
conteddo, foi reconstruido o sentido atribuido pelas familias. Sendo assim, cada uma das
classes que emergiram, agrupando sentidos e significados semelhantes, representam o
contexto de vidas das familias, incluindo a familia em suas gerac6es, configuragdes atuais e as
relagOes estabelecidas na comunidade e na sociedade.

A classe 1 evidencia a historia de vida das familias participantes do estudo, pois a
partir dos seus relatos podemos perceber as configuraces familiares referentes a vida com
Seus pais, ao convivio com 0s irmaos, aos casamentos e recasamentos e as dificuldades

enfrentadas.
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A classe 2 evidencia a luta diaria da mae para o sustento da familia, as expectativas
das mées quanto ao trabalho e aos estudos dos filhos e as formas de enfrentamento
relacionadas ao uso de drogas e ao cumprimento da medida socioeducativa em unidade de
semiliberdade.

A classe 3 evidencia o contexto do ato infracional, o envolvimento com pares usuarios
de drogas, a reincidéncia em cumprimento de medidas socioeducativas e 0 sentimento das
mées quanto a descoberta do ato infracional e ao uso de drogas.

E a classe 4 traz o contexto social vulneravel, representado pelo tempo que o
adolescente permanece na rua, pela falta de supervisao e monitoramento parental que aumenta
a exposicao e pelo envolvimento com drogas psicoativas e atos infracionais.

Nos préximos subtitulos vamos apresentar essas classes, segundo a forma como seus
conteddos e significados foram evidenciados em seus discursos a partir da entrevista semi-

estruturada.

5.3.1 - Historias de vidas marcadas por desprotecao, abandono e superacéo

Essa categoria definida pelo Alceste como Classe 1 apresenta em seu agrupamento de
palavras uma frequéncia que evidencia a vida em familia das participantes do estudo. As
unidades contextuais com maior representatividade dentro da classe sdo ano, morte,
separacao e beb+.

As participantes trazem relacionados ao lexical ano, que obteve maior
representatividade, os relatos de vida desde a infancia quanto a composigdo e a organizacdo
familiar. Associamos que essa dimensdo pode ter sido impulsionada a partir do roteiro semi-
estruturado, em que o contetdo inicial foi construido com o objetivo de conhecer a vida das
participantes e as suas relagdes com a familia de origem. Essa classe também descreve 0s
varios estagios do ciclo de vida das participantes e 0 movimento da familia ao longo do
tempo, que incluem a vida com os seus pais, a saida de casa, 0s relacionamentos amorosos, 0
nascimento dos filhos, o cuidado dos filhos pequenos e adolescentes e a saida de casa de seus
filhos jovens adultos.

Em seus discursos, as participantes descrevem a composicao da sua familia de origem,
em sua maioria humerosa, 0s casamentos de seus irméos, as separacdes, os filhos, o uso de

alcool e outras drogas, 0s transtornos mentais e 0s comportamentos de seus membros.
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O meu pai faleceu com 73 anos apds um AVC, era hipertenso, né? Ele ndo bebia, ele
fumou quando era mais novo, mas ja na velhice ele ndo fumava mais. A minha méae
tem 74 anos, devido a idade ela adquiriu diabetes. O Marcos mora em Cuiaba, ele
parou de beber, agora ele bebe socialmente uma cervejinha, umas coisas assim [...]
Depois vem a Madalena, tem 57 anos, mora aqui em Brasilia, trabalha, ndo tem
problema de salde, gracas a Deus, é separada e tem uma filha. Depois vem a
Manoela eu acho que ela tem 53 anos para 54 anos, é separada, tem 3 filhos, 2
meninos e uma menina, 0 menino mais velho dela é especial (F14).

Eu perdi o meu pai tem um ano. Ele faleceu com 64 anos, fumava muito e tinha
problemas de rins, problemas renais. Agora, eu tenho a minha mée. Ela esta com 60
anos, mas ela ndo é muito boa de salde, tem pressdo alta, tem essas coisas. Ela nao
bebe, mas fuma muito. Eu tenho quatro irmdos, a mais velha estd com 39 anos, ndo
tem filhos, nunca quis, trabalha como cabeleireira e estudou até a oitava Série.
Depois vem eu, depois 0 Mariano, ele tem 36 anos, é microempresario. Ele tem trés
filhos do primeiro relacionamento, deste agora ele ndo tem nenhum. Depois vem o
Mauro, tem 34 anos, é casado, trabalha como cabeleireiro e tem uma filha, ele tem
muita dificuldade com o alcool, quando bebe fica muito nervoso. Mora todo mundo
perto, mas € cada um na sua (F9).

Quanto ao contexto familiar de pessoas com padrdo abusivo de substancias
psicoativas, principalmente do alcool, € importante destacar a fragilidade dos vinculos
construidos na relacéo entre pais e filhos, tendo em vista o sofrimento decorrente da vivéncia
prolongada em um ambiente violento. O transtorno mental também ¢é identificado entre as
participantes, sendo apresentado como um grave problema no contexto familiar devido a
violéncia, a agressividade e a necessidade de internacdo em hospital psiquiatrico. Entre outros
familiares, como irmaos, tios, primos e avds, elas relatam presenca de algum tipo de
transtorno mental, de falecimento por causas violentas, como assassinato, brigas na rua, e de

envolvimento com trafico de drogas e outros crimes, como estelionato, roubos e furtos.

Tenho um tio que bebe, mas ndo é assim aquela pessoa que bebe, entendeu? Ele
bebe socialmente. O meu pai ficou internado durante cinco anos em Anapolis, onde
tem um hospital de doido. Ele também ficava internado no HSVP quando tinha as
crises. Ele jogava pedra, ficava bem violento. Quando ele era novo, ja tinha o
problema e com a bebida foi aumentando mais (F7)

A familia do Micael ¢ bem complicadinha. Ele tem um irmdo mais velho que mora
com a méde e que é estelionatario [...] tem o Milton que € o irmao mais préximo dele
que bebe e tem um filho que usa drogas, e que eu estou tentando afastar do Lucas,
porque é o Lucas chegar em casa e ele fica na cola dele [...] Tem mais um irméo do
Micael que foi preso. Ele tinha problema com roubo, furto de carro, tinha sido preso
no Goias. Na ocasido, ele fugiu e foi embora para séo Paulo (F14).

Ao descrever as dificuldades enfrentadas em suas vidas, elas também destacam as
perdas de seus pais, sendo a morte de entes queridos uma ocorréncia frequente em suas vidas,

ocasionada principalmente por complicacGes associadas ao consumo abusivo de alcool.
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Destaca-se a morte como uma perda significativa em suas vidas, caracterizada pela dor da
auséncia do cuidado, do afeto e da fragmentacéo da familia.

Meu pai morreu com uns 50 anos. Ja tem muito tempo e foi por problema de
coragdo. Ele ndo bebia, mas fumar, ele fumava. Minha m&e morreu em 2000, ficava
com a pressdo alta, deu uma dor de cabeca, era aneurisma. A minha m&e nunca
fumou, gracas a Deus, e também nunca bebeu (F10).

Tem muito tempo que eu ndo vou em Minas. Eu fui 14 quando a minha mée morreu
em 2000. Depois eu nunca mais fui, tem muito tempo. Eu tenho saudade demais. E
até por isso que tem horas que eu me sinto sé (F10).

Eu tenho trés irmas, mas s6 uma por parte de pai e mée. As outras duas, eu nem sei
aonde é que anda. Minha familia é s6 uma irmd. Quando o meu pai faleceu, acho
que meu pai ndo ainda tinha nem uns 60 anos. Meu pai faleceu porque ele virou
alcodlatra. Minha mée também faleceu, ela teve cancer, ela faleceu nessa faixa de
idade também igual ao meu pai, uns 50 para 55 anos, ndo tenho certeza (F7).

Elas também retratam a educacdo recebida dos seus pais e afirmam que a educacao,
principalmente dada pela figura paterna, era pautada na rigidez moral, no qual a presenca de
agressdo fisica e verbal eram frequentes. A gestacdo na adolescéncia ou gravidez fora do
casamento acirravam os conflitos e relacionamentos familiares, tendo como consequéncia o
afastamento da filha do ambiente familiar. Para romper com o ciclo de violéncia vivenciado
em suas familias, buscavam morar com amigos ou casavam-se precocemente. Elas percebem
a rigidez e a intolerancia de seus pais na sua infancia/adolescéncia como desprotecdo e
sentimento de desamparo. Essas situacdes vivenciadas por elas trouxeram prejuizos ao seu
processo de desenvolvimento, tais como: interrup¢éo do processo de escolarizagdo, imposicéo
de novos papeis, vida conjugal precoce e frustracbes quanto aos desejos de qualificacao

profissional e de planejamento da vida.

Eu nem sei quantos anos o Mariano tem, pois foi o filho que o meu pai deu. E eu me
esqueci de colocar quando falei dos outros filhos, por que foi 0 meu pai quem deu
para um amigo dele criar, né? Eu acho que eu tive muito filho, eu tive uma vida
muito sofrida la fora, meu pai era muito rigido, depois que eu sai e tive filho e tudo,
para morar na casa dele sO se casasse né? E eu era muito desmiolada, passei a minha
vida assim morando com amigo. Eu acho assim, que se eu ndo tivesse apanhado
tanto, se meu pai ndo fosse tdo rigido comigo, eu era uma mulher, eu podia até ser
formada. Podia ter um bom emprego, formada, né, podia ter dado condicGes
melhores para os meus filhos que viesse, entendeu como é que é? E assim, eu acho
que ndo foi bom, essas surras que meu pai me dava, muito violenta ndo (F12).

Eu conheci 0 Mozart e aconteceu da gente se envolve e eu fica gravida. S6 que ai, eu
ndo falei para o meu pai. Meu irm&o foi quem descobriu, meu irméo ficava falando
que ia contar para 0 meu pai. E ai, o que aconteceu? Eu peguei e sai de casa. E o
Mozart tomou posicéo e falou — entdo, vamos morar juntos. E entdo, enfrentamos
meu pai e fomos morar juntos. Meu pai quando soube que eu estava gravida ficou
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falando — Ah, eu vou mandar vocé de volta para a Bahia, vou mandar vocé para a
sua mée, ndo sei 0 qué! Meu pai era muito duro, meu pai ndo alisava. [...] Eu tive
que ficar casada mesmo sem saber o que era casamento (F7).

Mas mesmo em familias com situagdes de extrema vulnerabilidade, nas quais a falta
de protecdo parental é significativa, também é comum o apoio entre 0s seus membros, como,
por exemplo, por meio do suporte oferecido nos momentos de dificuldades financeiras ap6s a
separacdo de seus companheiros, de enfrentamento ao uso de drogas e de ato infracional de
seus filhos adolescentes.

Conforme os conceitos de subsistemas definidos por Minuchin (1982), podemos
considerar que 0s mesmos subsistemas que desprotegem também encontram mecanismos de
organizacdo e de superacdo das dificuldades, seja pela unido com fortes vinculos afetivos
entre 0s seus membros, seja pela manutencdo da proximidade de suas residéncias para que
seus membros possam oferecer 0 apoio e 0 suporte necessario uns aos outros.

No suporte as familias, as participantes destacam a figura feminina, representada pelas
irmas, tias e méaes, sobretudo na realizacdo das tarefas domeésticas, nos cuidados dos filhos e
na orientagdo e no apoio emocional. Algumas participantes relatam ter mées e pais afetuosos,
que ainda estdo presentes no cuidado dos seus filhos, mesmo apds terem se tornado adultas.

No6s somos unidos, meus irmaos, pai e mae, a gente procura visitar uns aos outros no
final de semana, porque no meio da semana todos trabalham. Todos moram
préximo, s6 o que casou recentemente, 0 Murilo, que esta morando em Santa Maria
(F4).

Nos sempre tivemos um relacionamento bom entre os irméos, gragas a Deus, isso eu
ndo tenho a reclamar, a gente sempre foi unido. Meu pai, gragas a Deus, sempre foi
um bom pai, gracas a Deus, maravilhoso o meu pai, porque criou a gente e até hoje
se eu chegar para ele, se eu precisar dele, 0 meu pai me ajuda em qualquer hora e em
qualquer momento, meu pai foi um homem (F6).

Quanto a constituicdo de suas proprias familias, destaca-se a criacdo dos filhos sem a
presenca da figura paterna, devido ao envolvimento amoroso eventual ou ao afastamento do
companheiro apos a separacdo. A naturalizacdo da auséncia do homem no cuidado dos filhos
é facilmente identificada em suas narrativas. Esse fato pode ser compreendido a partir das
suas proprias historias de vida, nas quais ndo ha suporte parental e apoio emocional

suficientes para a construcdo de autonomia e empoderamento pessoal.

Foi um namorado que eu tive e engravidei da minha filha. Foi um namoro
passageiro que eu engravidei e nunca mais tive contato, criei a minha filha sozinha,
hoje ela tem 19 anos, criei ela sozinha, ela esta registrada s6 no meu nome (F13).
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Assim, quando o Martin era pequeno até que o Mozart ajudava. Assim, na medida
do possivel, mas ai depois, ele ndo ajudou mais, ficou cada um para o seu canto. Eu
também néo procurei, ndo busquei ajuda, ndo pedi para pagar pensao, nada disso ndo
(F7).

Podemos perceber que o papel do homem como figura significativa para os filhos néo
foi construida na maioria das familias participantes deste estudo, seja pela ndo formagéo de
vinculo enquanto moravam no mesmo domicilio, mesmo em familias com tempo superior a
10 anos, seja pela ndo construcdo de vinculo afetivo devido ao pouco tempo de
relacionamento do casal.

A desatencdo por parte do pai em suprir recursos financeiros para o sustento dos filhos
é significativa entre as familias, visto que a falta de dinheiro para alimentagdo e outras
necessidades basicas para o cuidados dos filhos é uma das dificuldades que as mulheres
enfrentaram apds a separacdo. No entanto, o abandono afetivo do pai é apontado pelas
participantes como uma das principais causas de sofrimento para os filhos apds a separacdo
dos pais.

Tem 11 anos que me separei. O Marcelo conviveu com o pai até uns nove anos. O
Manoel até sete. E o Matheus até dois anos. O Matheus é quase criado sem pai,
porque ele era muito crianga quando o pai foi embora e ndo deu mais noticia. E
quando ligava era para “encher o saco”. Entdo, eu ndo fazia muita questdo porque
ele enchia muito a minha paciéncia. Depois com o tempo o Matheus era uma
revolugdo muito grande, ele ficou revoltado, eu tive que “abrir mdo” (deixar ver o
pai), porque eu prendia para ndo soltar mais eles para o pai porque ele saiu,
abandonou e néo deu nada (F1).

Os meus filhos j& passavam necessidade e fome, porque eu ndo trabalhava, porque o
Mathias so tinha quatro anos. O Mério, cinco anos e o outro, onze anos quando ele
me abandonou. Ele ndo pagava pensdo. A minha irm& depois foi 14 em casa e viu a
minha situacdo e comecou a me ajudar. Ela pegou e foi ficar comigo até eu melhorar
um pouco a situacéo [...] ela me ajudou muito [...] ndo foi facil, foi muito sofrimento
[...] n6s passamos muita necessidade. E enquanto a gente passava necessidade, ele
estava 14 com essa senhora com quem ele esta até hoje. Ele ainda me deixou sem o
meu teto, sem a minha casa, foi sofrimento (F6).

Entdo eu fiquei muito, muito chateada e revoltada no inicio, ndo tanto por mim, mas
pelas criangas, pelo abandono, pelo descaso, pela falta de pai para as criangas, ndo
pela falta do valor material (F14 — uce 1763).

O afastamento dos pais dos filhos ap6s a separagdo € um dado corroborado por Bottoli
(2010). Ele afirma que, em nossa sociedade, historicamente, a filiacdo encontra-se relacionada
ao vinculo matrimonial, pois quando ocorre rompimento da unido conjugal, os vinculos de

filiagdo também podem ser rompidos. E importante ressaltar que, para que seja estabelecido e



61

mantido esse vinculo parental exigido pelas participantes, é preciso um repertorio de recursos
que permitam o envolvimento do pai nas atividades dos filhos e no fornecimento de recursos
financeiros para o sustento. O sistema familiar existente relatado pela maioria das
participantes € pautado na rigidez e no distanciamento em relacdo aos pais. Nesse sistema,
ndo é possivel perceber a presenca de uma figura participante e afetuosa na vida das
entrevistadas.

Destaca-se a baixa qualidade dos vinculos parentais estabelecidos entre as familias,
tendo em vista que as participantes descrevem um contexto familiar associado a presenca de
violéncia verbal e fisica significativa tanto na relacdo do casal, quanto na relagdo com o0s
filhos. Elas também descrevem a percepcédo do risco e dos prejuizos da violéncia entre o casal

na relacdo com os filhos, assim como o sofrimento pela persisténcia dessa vivéncia.

Meu primeiro e segundo casamentos foram todos com brigas, o Marco conviveu
com toda essa violéncia, era violéncia, era briga, entendeu? Ele pegou, ele alcangou
tudo isso (F2).

Foi muito dificil. Foram 15 anos dificeis e muito sofridos por causa da agressdo
fisica. Ele é muito violento, ele é muito ignorante e essas coisas todas. Ele, sempre
na agressao e na violéncia dentro de casa [...] ele é assim, ele é aquele pai que nao
deixa faltar nada, mas é muito violento, muito grosso com os filhos (F9).

Esse contexto violento pode aumentar o risco dos filhos em relacdo ao uso de drogas e
a outros comportamentos inadequados na adolescéncia (FERGUSSON et al., 2008). Bultters
(2002), ao pesquisar sobre fatores estressores familiares e o uso de drogas na adolescéncia,
esclarece como esse conceito pode ampliar o foco para a compreensdo do enfraquecimento
dos lagos familiares e sua influéncia no comportamento do adolescente. Esse autor descreve
estressores familiares com base na analise de cinco itens: tempo em familia, qualidade do
relacionamento, envolvimento materno, envolvimento paterno e monitoramento parental. E
também identifica em sua analise dois fatores que influenciam a estabilidade familiar:
estrutura e relacionamento.

O autor considera em seus resultados que ambos os fatores estressores da familia
apresentaram significativa influéncia para o uso de maconha. Os jovens que relataram uma
situacdo familiar perturbada foram 79% mais propensos a usar maconha do que aqueles que
ndo tinham experimentado algum tipo de ruptura familiar. Entre os adolescentes que ja faziam
uso de maconha, o uso prejudicial apresentou forte associacdo com a desagregacao familiar e,
por fim, entre os adolescentes com rompimentos familiares, 87% estavam mais propensos a

progredir no consumo de maconha.
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Dessa forma, o autor conclui que a crescente falta de coesdo familiar e a deterioragéo
dos lagos familiares podem criar ambientes com fatores extremantes estressantes, favorecer o
enfraquecimento das relac6es familiares e comprometer a superviséo e o controle parental.

Ao contextualizar a violéncia em suas vidas, as participantes apontam dificuldades
relacionadas ao comprometimento de seus companheiros devido ao consumo abusivo de
alcool. A vivéncia de agressao fisica, a falta de afeto e carinho, a desqualificacdo verbal e a
pouca comunicacdo entre o casal sdo significativas nas suas relacdes conjugais. Seus
discursos também refletem a impoténcia diante dessa situacdo de violéncia, pois muitas
mulheres se consideram responsaveis pela mudanga do companheiro e pela manutencdo da
familia e, para isso, investem os recursos disponiveis, mesmo com prejuizo a sua saude fisica

e mental.

Eu ndo tinha paz, nem tinha sossego, porque ndo tem coisa pior que a pessoa viver
com um homem e estar a vida toda nervosa e pensando — sera que ele vai chegar
bébado hoje? Sera que ele vai ficar agressivo hoje? E era como eu pensava. Eu acho
que € por isso que eu adoeci mais, porque eu me preocupava com ele, me
preocupava com o0 menino, ndo sabe? Porque eu queria ver se ajudava os dois, mas
nem eu mesma estou com condigdes de me ajudar. No inicio, no inicio sei I, nos
sempre brigamos, ele sempre foi agressivo, ele nunca foi uma pessoa carinhosa,
nunca foi uma pessoa de conversar muito. E principalmente quando bebe, quando
bebe ele ¢ muito agressivo, s6 ndo me chama de “santo e rapadura” (F11)

Com o Michell, quando nos conhecemos era tudo tranquilo, depois que fomos morar
juntos, ele bebia muito na época, ele bebia demais, ele nunca me bateu ndo, mas
sofri muito com a bebida dele. Ele bebia muito e ficava dois a trés dias fora de casa.
Todo final de semana ele estava bebendo, mas era tranquilo, ele s6 queria chegar e
ligar o radio, ligava o som em casa, queria escutar musica alta. E depois ele me
perturbava, me deixava nervosa. Eu falava — 0os meninos querem dormir. E ele
respondia — eles que se acostumem com a musica, eu quero ouvir o som. Entdo, a
minha luta com ele era s6 essa (F12).

Diniz (2011, p. 18), ao discutir as questdes de género e conjugalidade violenta, afirma:

A conduta violenta no contexto da conjugalidade é entendida como uma emergente
de uma combinacdo complexa entre fatores histéricos, culturais, sociais,
institucional, interacionais e pessoais. Dentre os fatores socioculturais, a construcéo
de género ganha uma importancia fundamental, afetando a construcéo de identidade
de homens e mulheres, influindo na organizacéo do contrato e da dindmica conjugal
e resultando em mitos em torno das experiéncias de violéncia. Dentre os fatores
interacionais, cabe destacar aspectos da construcdo do vinculo afetivo, a presenca
do ciclo de violéncia e as especificidades da negacdo da violéncia. O
entrelagamento entre esses e outros fatores constréi e mantém a dinamica conjugal
violenta (grifo nosso).

Entre as familias participantes podemos observar a manutencéo do ciclo de violéncia

entre as suas relacGes — parentais e conjugais — e, ainda, a percepcdo da naturalizacdo da
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vivéncia de violéncia e a minimizacgao dos seus efeitos na sua vida, pois percebemos em seus
discursos a visdo da violéncia como algo comum e que deve ser tolerado entre 0s seus
membros.

Esses discursos presentes nas familias sdo identificados como importantes aspectos
que afetam a mulher. O impacto na salde, no trabalho e na vida tende a restringir a autonomia
e afetar a sua capacidade de buscar respostas que rompam com esse ciclo de violéncia
(MIRANDA et al., 2010). Esses aspectos também sdo citados por Langhinrichsen-Rohling
(2005), que enfatiza o impacto na mulher do sofrimento psicolégico pela desqualificacdo
verbal na relacdo conjugal, assim como a persisténcia desse sofrimento, muitas vezes
justificado pelo apoio ao marido e pela minimizacao da violéncia diante da percepgéo da falta
de controle devido ao consumo abusivo de &lcool.

Pondaag (2009, p. 48) aponta o “olhar sobre a violéncia que abarca a relacdo entre essa
dindmica e os vinculos afetivos vivenciados por cada par conjugal na sua familia de origem e
na trajetoria do ciclo de vida”.

E diante desse contexto de vivéncia de violéncia, elas encontram a separa¢do como um
percurso comum para diminui¢do do sofrimento e rompimento das dificuldades enfrentadas
em suas relacdes. Na anélise lexical, a referéncia separ+ aparece com frequencia significativa
em seus discursos, também ja discutidos no capitulo anterior, no qual apontamos a separacao

em todas as familias.

O Marcel era muito violento, nervoso, chegou a um ponto de muitas vezes querer
me espancar. E eu fui aguentando, aguentando porque 0S meninos eram pequenos.
Eu ndo trabalhava, ele ndo deixava eu trabalhar fora. Entdo, eu tive que cuidar dos
meus filhos e quando eles ficaram um pouco maior, eu sai e fui enfrentar a vida em
Goiénia (F2).

O maior problema é o alcool, as coisas ficam mais dificeis quando ele bebe muito.
De uns tempos para cd, ele (marido) era muito agressivo, mas agora a gente esta
“separado de corpos” ha muito tempo ja por causa disso. Ele nunca me bateu nao,
quando estava bébado ele ja até quis, mas nunca bateu ndo. Nao € que ele seja uma
pessoa ruim, mas a bebida (F10).

A violéncia intrafamiliar é definida como:

Toda acdo ou omissdo que prejudique o bem-estar, a integridade fisica, psicologica
ou a liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de outro membro da familia,
sendo que ndo se refere apenas ao espaco fisico, mas também nas relagdes em que
sdo construidas (BRASIL, 2001, p. 15).
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Entre os autores da violéncia intrafamiliar descrita pelas participantes e percebida
pelos seus discursos, destaca-se 0 homem na sua relagdo com a mulher, os irméos, os filhos e
0s netos. No entanto, entre as mulheres, essa violéncia também ¢ identificada na relacdo da
mulher com os filhos, para controle de seu comportamento de desobediéncia e fuga de casa, e
na relagdo com o companheiro, como uma reacdo de enfrentamento diante da persisténcia da
violéncia. Esse Ultimo aspecto também é discutido por Pondaag (2009).

Entre outros aspectos relacionados a dindmica familiar observada nessas familias é
importante destacar a falta de recursos financeiros dos pais para o sustento dos filhos apos a
separacdo, o relacionamento ruim entre pais e filhos, a falta de superviséo de suas atividades e
o0 afastamento afetivo da mée e do pai na relacdo com o filho devido a magoa e tristeza diante
do uso de drogas e envolvimento em ato infracional.

Mas o que podemos perceber é que a questdo ndo é apenas a separacdo do casal, mas o
contexto relacionado ao processo de separacdo devido a violéncia presente na relacdo
interparental, que envolve as relagbes de agressdo fisica, desqualificacdo, prejuizo no
relacionamento e na expressdo de afeto e falta de recursos financeiros. Esses contextos
relacionados as violéncias entre os casais também afetam o desenvolvimento dos filhos,
conforme discutido por Neto et al. (2011).

A partir da perspectiva sistémica, podemos compreender como a violéncia parental
atua em funcgéo da unidade e do papel que cada elemento representa nesse sistema. O sistema
de relacionamentos, papéis e poder ajuda a compreender as dificuldades que enfrentam as
familias que possuem relacionamentos violentos. A violéncia produz um impacto no nivel das
competéncias parentais dos adultos que acaba interferindo com a sua capacidade de prover 0s
cuidados necessarios ao desenvolvimento da crianca (MARTINS, 2009).

As familias repetem certo padrdo de violéncia familiar ndo apenas porque aprenderam
a produzi-lo, mas porque fazem o que conseguem fazer e com as condi¢Oes e 0S recursos
disponiveis. Podemos perceber que as familias participantes ndo encontraram um modelo de
referéncia que permitisse um aprendizado diferente, ou seja, ndo encontram possibilidades
que favorecessem uma mudanca na forma de organizagdo dos seus sistemas familiares.
Ausloos (2003, p. 154) afirma que “todas as familias possuem competéncias, mas que, em
certas situacdes, ou ndo as sabem utilizar no momento que precisam, ou ndo sabem que
possuem”, sendo necessario o suporte adequado para que elas encontrem condicdes de
organizacdo e mudancas dentro do seu funcionamento.

Diante do contexto familiar apresentado pelas participantes, € importante também

destacar o comportamento dos outros filhos. As entrevistadas citam as gestacfes precoces de
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suas filhas, o uso de &lcool e outras drogas pelos filhos, o envolvimento em delitos entre os
filhos mais velhos, a importante defasagem escolar e o prejuizo na qualificacao profissional.
A Marcele tem 23 anos e ela nunca trabalhou. Ela tem dois filhos, uma menina de

nove anos e outra de um ano. Ela nunca se casou, sé arrumou os filhos mesmo. E o
Mario tem 18 anos, estuda e faz panfletagem (F6).

A Margarida tem 21 anos, esta desempregada e parou de estudar na quinta-série. Ela
ndo casou, sO meu deu dois netos. O mais velho vai fazer seis anos e 0 mais novo vai
fazer dois anos. A gravidez do filho mais novo ela descobriu quando estava com 5
meses de gestacdo e ganhou com 7 meses (F15).

A Mariana tem 16 anos e estd na sexta-serie. Ela também ficou trés anos sem
estudar. Ela ndo quis ir para o colégio, ndo acho que foi envolvimento com drogas,
acho que foi ma companhia mesmo (F9).

O Magno tem 24 anos. Ele é gargom e estudou até a oitava série. Ele bebe, ele fuma,
ele usa drogas (suspira fundo). Ele tem a familia dele, mora com uma menina 14 ja
tem uns cinco meses, vai ter o primeiro filho agora, vai nascer agora (F7).

Portanto, seus discursos revelam um contexto que afeta ndo apenas o adolescente que
cumpre medida socioeducativa, mas também os outros membros do sistema familiar. Na
perspectiva sistémica, um membro afeta o outro e, assim, as partes afetam todo o sistema.
Esses subsistemas se inter-relacionam, interferindo na manutencdo ou mudanga dos seus
padrdes na tentativa de se organizar para superar os fatores estressores vividos ao longo do
seu ciclo de vida (MINUCHIN, 1982).

Observamos que, entre as familias participantes, existe um padrdo de repeticdo de
comportamento violento entre pais e filhos e dificuldade de expressao de afeto e cuidado no
contexto das relacGes conjugais. E, ainda, a exposi¢cdo a comportamentos que dificultaram o
desenvolvimento e o crescimento pela falta de investimento nos filhos e pela rigidez de
normas e regras familiares.

E preciso reconhecer que essas familias estdo inseridas em um contexto sociocultural,
no qual esses padrées de comportamentos muitas vezes sao reconhecidos como comuns e
naturalizados como algo que faz parte da vida. E, para que ocorram mudangas nesses sistemas
familiares, é preciso favorecer um contexto mais protetivo e afetivo, tanto para o adolescente
quanto para a familia. Minuchin et al. (2011) afirmam que é preciso mobilizar os recursos
disponiveis pelas pessoas, familia, comunidade e instituicbes para conseguir mudar o
comportamento das pessoas, 0 seu padrdo de interacdo e facilitar uma mudanca construtiva.

Cabe ressaltar, que mesmo diante das vulnerabilidades descritas em seus contextos

familiares, as participantes buscam formas de enfrentamento e superacao de suas dificuldades,
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encontram apoio em seus familiares, vivem motivadas pela esperanga de uma vida melhor,
possuem forca e disposicdo para o trabalho e sdo verdadeiras guerreiras na luta pela
sobrevivéncia dos filhos. No entanto, contam com poucos recursos diante dos inimeros
desafios vivenciados e ficam fragilizadas devido a persisténcia do sofrimento e a falta de

protecao.

5.3.2 - A rua, o uso de drogas e as limitacGes da familia quanto a protecéo e ao cuidado

Essa categoria definida pelo ALCESTE como Classe 4 apresenta em seu agrupamento
de palavras uma frequéncia que evidencia a convivéncia dos filhos na rua com amigos, a saida
de casa ndo autorizada pelas mées ou a permanéncia na rua por tempo maior que o permitido.
As unidades contextuais com maior representatividade dentro da classe séo: rua, vez, as+,
brig+, fal+.

Elas descrevem de forma bastante significativa o contexto do filho na rua. A rua é
identificada como as esquinas, pragas e quadras esportivas na proximidade da sua residéncia,
assim como um lugar que facilita o convivio com outros adolescentes que fazem uso de
drogas psicoativas e que aumenta o0 risco para a experimentacdo e 0 consumo. As
entrevistadas demonstram o sentimento de desespero pelo desconhecimento das atividades

dos filhos e o tempo de permanéncia do filho na rua.

Eu ja estava desesperada, todo dia eu chegava e esses meninos estavam na rua. Nao
sabia com quem estavam, onde estavam, eu ficava muito preocupada e com medo
(F14).

Eu trabalhava o dia todo, chegava em casa umas 10 horas da noite, eu entrava no
trabalho uma da tarde e saia as 8 horas. S6 que 14 onde eu morava era ruim de
Onibus. Eu saia as 8 horas, o 6nibus s6 passava as 9 horas. Entdo, eu chegava em
casa por volta das 10, 10 e pouco. Eles estavam na rua. Eu tinha que ir atrds na rua.
Eu acredito que foi a partir dessa época que eles comegaram a usar drogas (F14).

Na préatica de atendimento as familias e no contexto de pesquisa, reconhecemos em
seus discursos que o0 espacgo anteriormente caracterizado como um lugar de lazer e protecéo,
pois o filho brincava préximo a residéncia, agora passa a ser um lugar de risco, sobretudo para
o0 envolvimento com outros adolescentes e adultos usuarios de drogas.

Essas mulheres falam das dificuldades de monitoramento e apontam as condigdes
sociais como importante fator limitador para o acompanhamento das atividades dos filhos,

tendo em vista 0 emprego informal e as longas jornadas de trabalho. O trabalho que ao mesmo
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tempo permite as condigdes necessarias de sustento da familia também ausenta a mée do lar,
dificulta o acompanhamento e a superviséo das atividades escolares e impde aos filhos, ainda
muito novos, a responsabilidade pelo seu processo de escolarizagéo.

As atividades informais dessas mulheres dificultam a sua participacdo e organizacao
no acompanhamento dos filhos em suas atividades escolares, principalmente devido a
distancia entre o local de trabalho e a sua residéncia, bem como as longas jornadas para

conseguir manter o rendimento necessario para o sustento da familia.

Eu trabalhava em casa de familia e naquele tempo a minha patroa achava que ndo
podia sair. E eu como ndo sou uma pessoa que gosta muito de ficar escutando
reclamacdo, eu ndo ia. Eu quase ndo ia no colégio. Eu ndo ia em reunido. Até que
uma vez o Manoel chegou para mim e disse — mée, toda mae vai em reunido de
colégio, a senhora ndo vai e a professora perguntou para mim se eu nao tenho mae
(fala chorando). Ai eu falei para ela — é porque a minha mée trabalha. E a professora
disse que a mae tem direito de ir mesmo trabalhando (F10).

Eu me separei e arrumei um servigo. Eu tinha que trabalhar por que o dinheiro que o
pai dele me dava era muito pouco, ndo dava para manter. Ai eu comecei a trabalhar,
botava ele para ir para o colégio. Quando eu pensava que ele estava no colégio, ele
ndo ia. Ai ele comecou a ir para a escola e ficar fora de sala de aula. Foi quando
comegou essa dificuldade dele, ele tinha uns oito anos. Ele ndo ia para o colégio,
ficava com os amigos do lado de fora, com amigos que mexiam com droga e
fumavam. Sé para levar ele para 0 mau caminho (F5).

Cabe destacar o aspecto da dupla, tripla jornada de trabalho na vida dessas mulheres:
as longas jornadas de trabalho na condicdo de informalidade e baixa remuneracdo para
garantir os recursos financeiros para a moradia, a alimentacdo e o vestuario, entre outros; as
tarefas domésticas; o suporte escolar dos filhos; e a supervisdo das atividades dos filhos na
rua. Esses aspectos tornam sua sobrevivéncia uma batalha diaria, pois, a0 mesmo tempo em
que devem proporcionar condigdes de crescimento, sua condicdo é limitada as fragilidades e
aos recursos disponiveis em seus sistemas familiares e sociais.

Goldani (2002) discute que, no contexto mais amplo das novas formas de organizacao
econbmica, social e politica, as familias se defrontam com um quadro complexo que faz com
que, para a maioria de seus membros, as trajetorias esperadas — de educacdo, trabalho,

promogcé&o e seguranca individual e familiar — simplesmente ndo existam. Para a autora:

A familia é apontada como uma das instancias responsaveis pela qualidade de vida
dos seus membros e muito se fala em politicas sociais destinadas a dar suporte as
familias ou mesmo politicas especificas de familias. Entretanto, pouco ou nada se
diz sobre as implicagdes disso e menos ainda sobre seus efeitos perversos para as
mulheres. 1sso porque, tal como se estruturam nossas sociedades ainda hoje, o
cumprimento das responsabilidades familiares encontra-se relacionado, sobretudo,
com a disponibilidade de tempo das mulheres (GOLDANI, 2002, p. 42).
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Essa citacdo da mulher como principal responsavel pelo cuidado, principalmente
quanto a sua disponibilidade de tempo, nos reporta a dificuldade de supervisdo das atividades
dos filhos, tendo como consequéncia 0 aumento do tempo na rua e a maior chance de
convivio com pares usuarios de drogas. O filho comega a mudar o comportamento, permanece
durante muito tempo na rua, perde o interesse em participar das aulas, persiste no convivio
com 0s amigos usuarios, mantém o uso de drogas pelo trafico ou outros atos infracionais e
passa a ndo reconhecer a autoridade e os limites parentais. No entanto, a familia mantém o
mesmo padréo de funcionamento e possui dificuldade de perceber o inicio dessas mudancas e
de responder de forma protetiva devido a falta de condi¢Ges de monitoramento e ao prejuizo

na comunicacao com o filho.

Eu ndo tinha nada a reclamar do Mathias. Eles nunca foram de ficar na rua [...] eu
acho que ele comegou a usar drogas porque 0 comportamento dele estava muito
agressivo. Ai, um dia o Mario pegou e falou — mée vocé tem que prestar atencdo ao
Mathias, eu acho que ele esta usando droga. Ai teve um dia que ele chegou 14 em
casa agitado, cacando comida, porque |4 em casa ele ndo comia, s6 queria ficar na
rua, ele ndo comia. Eu trabalhando direto, 24 horas por dia, ndo ficava em casa. Al,
quando ele chegou eu vi que ele estava usando droga e falei — vocé esta usando
droga! Al, foi desse tempo para céa que eu percebi que ele estava usando (F6)

Ao compreender a familia como principal regulador da resposta do filho ao ambiente,
percebemos a dificuldade das participantes em reorganizar os seus padrfes familiares e
exercer sua funcdo social de protecdo. O afastamento dos filhos de amigos usuarios de drogas
e outros comportamentos de risco sempre fez parte do repertério de cuidados das maes, mas
elas ndo conseguiram estabelecer um padrdo de resposta adequado que favorecesse a protecédo

na adolescéncia para diminuir o convivio com 0s amigos usuarios de drogas na rua.

Eu falava para eles — brincar na porta pode, s6 ndo pode brincar em lugar onde eu
ndo esteja vendo e com certo tipo de menino — e se alguém dissesse assim — filho de
fulano esta envolvido com droga ou estd mexendo ou roubando — eu ja ndo deixava
brincar, né? As meninas mesmo, quando aparecia alguma menininha que o pessoal
da rua falava sobre, eu proibia a amizade, sé que mesmo com as minhas proibigdes,
quando teve que acontecer ndo teve jeito. Bati, briguei, espanquei, mas nao
adiantou. Eu nunca deixei ficar até depois de 10 horas na rua e negécio de festa, mas
quando a minha filha conheceu um vagabundo 1a em Samambaia e se interessou por
ele, andei batendo nela, batendo nele, mas ndo adiantou. O Martin sempre me
enrolava, sempre me enrolava, dizia que ia brincar em um lugar, quando eu
procurava ja ndo estava mais, sumia [...] porque em casa vocé da uma educacdo, da
um conselho, na rua tem 3 ou 4 que da tudo ao contrario, né? Entdo é mais
complicado (F7).

Preto (1995) cita que o sistema familiar na adolescéncia sofre adaptagbes na sua

estrutura e organizacdo para manejar as tarefas da adolescéncia e que envolve mudangas em
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seus padrées de relacionamento entre as geracGes. No entanto, o que podemos perceber é que
nessas familias ndo existe uma mudancga, quanto a flexibilidade de suas fronteiras e a
modulacéo de sua autoridade, que permita maior independéncia e desenvolvimento dos filhos
na adolescéncia. Na tentativa de diminuir os conflitos nesse periodo, continuam a buscar
solugdes que costumavam funcionar quando os filhos ainda eram criangas, como a coercao, a
ameaca e a punicdo fisica. Ao mesmo tempo, também possuem dificuldade para estabelecer
novas estratégias e modificar os seus padrées de funcionamento.

A desobediéncia € um comportamento significativo entre os filhos que se envolveram
com o uso de drogas psicoativas. As entrevistadas comparam o comportamento dos outros
filhos em relacéo as regras estabelecidas e avaliam a falta de obediéncia como um fator que

facilitou o convivio com pares usuarios e o envolvimento em atos infracionais.

Os outros nunca sairam escondidos, sé ele. Ele saia escondido, eu falava que néo era
para ele sair, e ele saia. SO esperava eu virar as costas. Ele ndo foi muito de me
obedecer como os outros. O problema dele é a falta de obediéncia. Os outros dois
me obedeciam, quando eu via umas amizades que eu nao gostava, bastava falar uma
vez s6 com eles — eu ndo quero que vocé fique de mal com fulano, mas eu ndo gosto,
assim e pronto (F5)!

As dificuldades decorrentes da tarefa de socializacdo e das negociacdes com outros
sistemas extrafamiliares, como a escola, a rua e 0s grupos de amizade, exigem da familia
novos padrbes de controle e autoridade para a seguranca € 0 apoio ao direito a autonomia da
crianca, sem minimizar o direito dos pais de estabelecer suas fronteiras (COELHO, 2005).
Entre as familias participantes é significativa a dificuldade de modificar suas préaticas
educativas. Os filhos que sempre viveram em um ambiente violento e que sofrem pela
auséncia do cuidado da m&e comegam a demandar uma nova forma de organizagdo familiar

para que o0 contexto seja mais protetivo e oferega uma comunicacdo mais afetiva.

Eu saia para trabalhar e eles ndo obedeciam, passavam o dia na rua. Quando estava
perto da gente chegar, eles iam para casa. O pai chegava e batia, colocava de castigo,
colocava trancado. Ai, no outro dia, eles faziam as mesmas coisas [...] aconselhava,
falava que ndo podia, que amanhd fazia isso, fazia aquilo, s6 que ndo adiantava. O
pai também falava — se sair vai apanhar! Eles apanhavam e mesmo assim eles saiam,
mesmo grandes eles apanhavam, e assim mesmo, ainda saiam. De & para c4, nunca
mais obedeceram, ele ficava o dia todo fora, ia para todos os lugares com todas as
amizades que a gente nao gostava (F9).

Hoffman (1975) define a relacdo de poder como o potencial que uma pessoa tem para
compelir outra a agir de forma contréria a sua vontade. Esse tipo de relagdo identificada em
seus discursos a partir do relato de punicdo e coercdo ao comportamento dos filhos,
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principalmente quando eram mais novos, passa a ndo ser mais eficientes a medida que
crescem e possuem uma capacidade de reflexdo e atitude diferenciadas, préprias do seu
desenvolvimento.

Ao descrever as pessoas envolvidas no cuidado do adolescente, as entrevistadas
apontam a falta de apoio paterno no monitoramento e descrevem a falta de protecdo e de
supervisdo das atividades dos filhos enquanto elas estavam trabalhando e a pouca
demonstracdo de afeto nas relacdes estabelecidas entre pais e filhos. Essa pratica parental
pode ser definida utilizando o conceito de Gomide (2004) como negligente, pois favorecia a
maior permanéncia do filho na rua e aumentava o convivio com 0s amigos usudrios, segundo

a percepcao das participantes.

Quando a gente estava junto, ele ndo deixava faltar as coisas para os meninos. Mas
ele nunca foi aquele pai de chegar, de dar carinho para os filhos. Eles estdo nessa
idade e nunca tiveram um beijo dele, um abrago dele [...] Mas 0 neg6cio com 0s
filhos é que eles precisam ter carinho do pai e da mae. Meus filhos hoje ndo sabem

falar, se alguém chegar e perguntar — vocé sabe o que é um carinho de pai? (F6).

Eu todo dia trabalhava, todo dia trabalhava, tinha dia que eu chegava em casa de
noite e eles estava sds, porque o pai estava ha rua bebendo e 0s meninos dentro de
casa sozinhos. Entdo, ele foi uma pessoa que ndo soube criar os filhos, deixou mais
0s meninos jogados. Ele preferiu os amigos, a bebida e a rua, né? Ndo cuidou dos
meninos. Por isso que eu falo que os meninos ficaram desse jeito porque eles
cresceram jogados (F10).

Cox et al. (2010) associam o prejuizo na aten¢do familiar — mudanca na expressdo do
afeto, baixa comunicacéo entre pais e filhos e falta de monitoramento parental — ao primeiro
uso de drogas ilicitas. Em seu estudo, a idade média de experimentacdo de qualquer droga foi
de 12,5 anos (SD=2,68). Outros estudos citam a baixa supervisdo parental associada ao uso de
alcool e de maconha na adolescéncia (EITLE, 2005; MALTA et al., 2011).

E preciso admitir que o conhecimento dos pais sobre as atividades dos filhos também
esta relacionado aos recursos que as familias possuem para garantir minimamente algum tipo
de monitoramento e supervisdo das suas atividades. Ndo podemos simplesmente caracterizar
ou rotular as mées e pais como negligentes, porque dessa forma ficamos apenas no aspecto do
individuo e temos uma visdo reducionista da compreensdo desses contextos. Portanto,
precisamos ampliar o olhar sobre como esses sistemas familiares atuam na desprotecdo das
criancas e dos adolescentes. As participantes, em seus discursos, evidenciam claramente as
suas dificuldades para controlar a permanéncia dos filhos em casa e proporcionar a supervisao

de suas atividades, devido ao afastamento do lar por periodos longos em razao do trabalho.
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Bolsoni-Silva e Marturano (2002) descrevem que as familias podem atuar como um
fator de risco ao ndo conseguir estabelecer uma rotina de disciplina consistente, uma
comunicacdo mais protetiva e afetiva com os filhos e uma supervisdo das suas atividades
diarias. Korhonen et al. (2008) afirmam que existe uma forte associa¢do entre o envolvimento
com pares usuérios de drogas e o uso de drogas na adolescéncia (p<0,001).

Como um recurso devido a dificuldade de monitoramento das atividades dos filhos e
para melhorar o padrdo afetivo das relacGes familiares, as participantes buscam o dialogo
como uma ferramenta para o estabelecimento de normas e condutas. No entanto, percebemos
que existe um padrdo disfuncional de comunicacdo, tendo em vista que em suas falas é
possivel identificar a falta de clareza quanto ao que € permitido pela figura de autoridade e
guanto as consequéncias pelo ndo cumprimento das regras estabelecidas. Elas fazem poucas
exigéncias quanto ao cumprimento das regras ou, quando fazem, sdo rigidas e violentas e nao
conseguem estabelecer um padrdo de comunicacdo mais protetivo. Essa confusdo quanto ao
cumprimento de regras também é identificada como motivo de conflito entre os seus

membros.

Eu sempre fui uma pessoa de sentar com eles e conversar, de falar — oh, presta
atencdo, vocé esta indo para o colégio € para estudar, olha as brincadeiras! — Sempre
fui de ter didlogo, ndo era uma pessoa muito de bater, porque eu acho que cresci
apanhando quase todos os dias. Entdo eu ndo queria bater nos meus filhos, queria
aprender no dialogo, né? Mas eu sempre fui uma pessoa de estar conversando, de
sentar e explicar o que é certo e o que é errado (F15).

O Messias (irmdo mais velho) ajudou muito, porque quando o Marco comegou a
andar com essas coisas erradas, ele falava para mim — mée, 0 Marco esta com coisa
errada. Ele andava muito atrds do irmdo e eu ndo deixava ele se aproximar do
menino porque ele vivia brigando, s6 sabia sentar e brigar. N&o era de conversa, era
de bater e colocar de castigo. Era isso que ele fazia. Mas ele tentava, ele falava que
batia no menino e que deixava o0 menino trancado dentro de casa de castigo para ele
ndo cair no mundo das drogas e para ele ndo andar com mas companhias. Ele
tentava proteger o irméo dele, mas protegia dessa maneira, entendeu? E ele acabava
fugindo dos castigos, mas se eu tivesse deixado no comeco, talvez 0 Marco ndo
estivesse nessa situacdo (F2).

Ela (méde do adolescente) arrumou outro cara, outro rapaz. Nessa época ela teve o
primeiro AVC e eu (avo materna) cuidei. Ela sofreu o segundo AVC e eu cuidei. Al,
ela arrumou um cara e foi com ele para o Santo Michell e la foi a perdigdo do
Milton. Porque ela ja foi conviver com esse cara porque eu ja brigava demais,
brigava por causa do Milton. O Milton ficou na minha casa até 12 anos e eu brigava
muito com a mae dele. Eu queria que ela fosse atras dele no colégio e ela achava
ruim. Ela mimava, mimava e aceitava os erros dele. Aos 12 anos ele foi pego na
porta do mercado roubando e a policia foi |4 na porta da minha casa (F8).
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Retornando ao conceito de permissividade de Baumrind (1971), podemos reconhecer
que a disciplina inconsistente dos pais permite que o adolescente regule suas préprias
atividades.

A inconsisténcia das regras também € identificada no contexto do cumprimento da
medida socioeducativa. As maes, diante do uso de drogas dos filhos e do medo das puni¢bes
que podem receber enquanto estdo em cumprimento da medida dentro da Unidade de
Internacdo, apresentam comportamentos que nao permitem um adequado entendimento
guanto a nao aceitacdo do uso de drogas pelo adolescente. Ao mesmo tempo em que podemos
compreender a impoténcia da mée diante do comportamento e dos riscos que o filho vive no
seu cotidiano, o preconceito e 0 julgamento fazem parte do seu contexto familiar e social. As
participantes reconhecem os problemas associados ao consumo de drogas, pois é evidente o
comprometimento do uso em suas vidas, mas entre o0 que é possivel e com as condi¢Ges que
possuem, em muitas ocasides, elas ficam restritas ao que pode ser menos negativo para o filho
como uma estratégia de prote¢do, ou seja, 0 uso de drogas durante os finais de semana ou 0

cometimento de novos atos infracionais.

Se vocé quer usar drogas, espera até chegar o final de semana, quando vocé sair,
vocé chega aqui — mae, eu quero comprar um baseado. Eu prefiro dar do que ver
vocé roubar, porque € triste vocé passar no meio da rua e alguém falar — olha, vocé é
ladrao(F15)!

Eu sei que ele usa droga, se ele for na sexta ou na quinta-feira, naquele dia ali, eu
ndo sei quanto que é droga. Eu pego 20 reais, eu dou 20 reais, mas eu ndo digo que é
para droga, porque eu ndo sou boba. Depois quando ele chega eu pergunto —
Matheus, vocé ja acabou com o seu dinheiro? — Eu penso — sera que ele tem, sera
que ele ndo tem — e ai pergunto — Matheus, o que é que vocé fez com aquele
dinheiro, vocé ndo tem mais? — Ele responde — eu ja ndo tenho, eu comprei altos
lanches (F1).

Como esses sistemas se influenciam, interferem, mantém ou podem modificar o
resultado dessas inter-relacbes? Cabe ressaltar a instabilidade e a imprevisibilidade desses
sistemas e que eles podem ser modificados para possibilitar outros padrdes de funcionamento
para as mudancgas necessérias as vidas das familias e de seus filhos, desde que existam
interferéncias entre os membros do sistema familiar e/ou dos outros sistemas envolvidas na
rede de cuidado do adolescente.

Quanto ao contetido discutido nessa categoria e que esta relacionado a dindmica
familiar e as estratégias utilizadas para monitorar as atividades dos filhos adolescentes na rua,
percebemos que essas mulheres contam com poucos recursos familiares e sociais para

favorecer melhores condicGes de suporte e apoio. Elas possuem longas jornadas de trabalho,
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possuem dificuldades para estabelecer um padrdo de protecdo com 0s outros membros da
familia, ficam exaustas e sentem-se incompetentes e frageis diante do comportamento do
filho, que ndo aceita mais as regras e os limites estabelecidos. E como estratégias de
enfrentamento das dificuldades com os limites utilizam a negociacdo, a conversa, 0 maior
envolvimento afetivo com o filho e buscam apoio nos pais e em outros familiares para
aumentar a sua rede de protecéo.

Portanto, reconhecemos a importancia de ampliar o foco na compreensdo do uso de
drogas na adolescéncia e envolvimento em ato infracional para identificar as dificuldades
associadas aos limites de cada membro do sistema familiar e os seus padrdes disfuncionais e,
ao mesmo tempo, identificar os recursos e potenciais de enfrentamento. Reforgamos, assim, a
necessidade de articular as acGes dos atores sociais e politicos envolvidos na complexa rede
de atendimento a familia, promovendo um acolhimento mais afetivo e condi¢Ges de

rompimento dos seus ciclos de violéncia e de desprotecéo.

5.3.3 - O ato infracional e a medida socioeducativa no contexto familiar

Essa categoria definida pelo Alceste como Classe 3 apresenta em seu agrupamento de
palavras uma frequéncia que evidencia o envolvimento do adolescente com o uso de drogas
psicoativas e o ato infracional. As unidades contextuais com maior representatividade dentro
da classe sdo liber+, polic+, Matheus, veio.

Apos a descricdo da dindmica relacional existente na familia e as estratégias utilizadas
para monitorar as atividades dos filhos adolescentes na rua, as participantes iniciam a
contextualizagdo do uso de drogas, do ato infracional e da medida socioeducativa em Unidade
de Atendimento em Semiliberdade.

O envolvimento do adolescente com outros usuarios de drogas, adolescentes da
mesma idade ou adultos, é identificado pelas participantes como fator fundamental para o
envolvimento do filho em atos infracionais. A descoberta do ato infracional ocorre a partir dos
flagrantes feitos pela policia ou pelo relato dos vizinhos sobre o comportamento do filho.

Em seus discursos, as participantes descrevem a precocidade do envolvimento do filho
em atos infracionais, as amizades que o jovem faz na rua e o ambiente de desprotecdo que

também faz parte do contexto de outras familias e da vizinhanga.

E ai, foi aonde o Lucas se envolveu com essa boca de fumo, eu acredito que o
traficante deu uma arma para ele defender a boca [...] No minimo o traficante dava
droga, sei la o que ele dava em troca disso! Ai ele entrava numa casa para la com
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esse amiguinho. Com esse tiroteio, a policia veio e ele fugiu. O carro atirou neles e
eles entraram na casa desse menininho. A policia viu ele entrando na casa desse
menininho e pegaram eles e levaram. Foi onde ele foi para a semi (F14).

Tem uns dois anos. Eu fui a escola saber por que nao estava recebendo a bolsa-
escola. Ai a moga me mostrou no computador que ele tinha mais de 200 faltas. Ele
saia de casa todo dia, pegava o material e safa. E eu também saia de manha para
trabalhar, mas também fui mée relapsa porque eu ndo era de ir na escola para saber
se ele estava indo. Foi por isso que eu descobri, porque ele ndo estava indo para a
escola. E fui descobrindo que ele ndo estava indo e que ele saia com os meninos da
rua, estava praticando pequenos furtos, entrava em mercado e lojinhas. Até que uma
vizinha veio me contar que viu ele pegando brinquedo na lojinha. Foi quando eu
descobri (F7).

Esses dados reportam o contexto da influéncia dos amigos para o uso de drogas e 0
envolvimento com atos infracionais. Best et al. (2005) afirmam que o tempo que o
adolescente passa na companhia dos pais atua como fator de protecdo para o uso de drogas.
Esse autor afirma que os adolescentes que permanecem maior tempo com a familia tém
menos risco para 0 uso de drogas, enquanto que aqueles que ficam mais tempo com seus
amigos usuarios ou que cometem atos deliquentes possuem mais risco para 0 uso de drogas.

No estudo de Priuli e Moraes (2007) com jovens em cumprimento de medida
socioeducativa, todos os participantes afirmaram que os amigos usavam algum tipo de droga
psicoativa. Entre os adolescentes infratores, 77% estavam acompanhados de uma ou duas
pessoas no momento do ato infracional, sendo que, em 39,5% dos casos, eles possuiam mais
de 18 anos.

As participantes também descrevem o envolvimento dos outros irmdos em atos
infracionais, sendo que, em alguns desses, 0 adolescente e seu irmao estdo juntos no mesmo
ato infracional. O sentimento de raiva e frustracdo pela falta de prote¢do do irmao mais velho

ao envolver o irmdo mais jovem em ato infracional € significativo entre as participantes.

O Junior (irmdo mais velho) ndo é muito de se relacionar com 0s meninos. S6 que
quando aconteceu essa prisdo em que o Matheus (adolescente da pesquisa) foi preso
junto com o Manoel (irmdo de 19 anos). Eu fiquei tdo chateada da vida, eu ndo
esperava isso acontecer. Entdo, me aconselharam que eu tomasse a atitude de visitar
0 Matheus, porque ele era menor de idade e corria um risco muito grande onde ele
estava. SO que existia uma raiva muito grande, porque o Manoel tinha mais de
dezoito anos e acompanhou 0 mais novo nessa situacdo. E, eu fiquei com muita
raiva (F1).

O ato infracional e o contexto do cumprimento da medida socioeducativa provocam
um sentimento de desespero diante da descoberta do uso de drogas e do envolvimento do

filho em “coisas erradas”, um sofrimento que também ¢ refletido no comprometimento de
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sua saude fisica, em um choro incontrolavel e no medo de que algo mais grave aconteca aos

seus filhos.

Eu vi alguma coisa diferente mesmo foi quando ele foi preso a primeira vez. Nossa,
foi um desespero! Eu estava no servico quando a minha filha me ligou. A minha
sobrinha me ligou falando que ele tinha sido preso. Eu fiquei desesperada no
servico, fiquei chorando. Estava fazendo comida e parei tudo. A minha patroa veio
comigo atras dele aqui na W3 [...] Quando eu cheguei 14, ai que a coisa foi feia
mesmo porque chorava igual a uma crianga. Foi ai que eu vi coisa errada, foi dessa
época para ca (F3).

Quando o Marco foi preso eu s6 vivia dentro do hospital. Eu ligava para o meu filho
mais velho [...] — filho sua mée esta passando mal! Ai ele chegava e encostava o
carro, teve uma vez que ele me pegou desmaiada 14 em casa. Ai, quando eu chegava
no hospital, tinha que tomar remédio, aquele desespero, porque eu tinha que tomar
antidepressivo para dormir. O médico falou — a sua mée ndo tem nada, a unica coisa
que deu foi uma dor no peito, a pressdo da sua mde é muito alta, mas ela é
emocional (F2).

O uso de drogas e o cometimento de ato infracional alteram as relagdes familiares e
sociais das participantes. Elas descrevem a falta de apoio dos familiares, que ndo oferecem o
suporte adequado ao seu sofrimento diante das dificuldades enfrentadas com o
comportamento de uso de drogas e ato infracional. Ao mesmo tempo em que também relatam
o0 sentimento de vergonha diante dos vizinhos e conhecidos pelos comentérios dos delitos e do

uso de drogas na rua e na proximidade de suas residéncias.

Ninguém quer saber nada, sé faz criticar. Entdo eu prefiro ficar calada e resolver
sozinha, porque eles falam — 0 Marco ndo tem jeito, 0 Marco fica te matando, se eu
fosse vocé largava ele de méo, vocé tem que deixar o Marco para I (F2).

E todo mundo da noticia deles, eu também conversei no colégio e com as minhas
amigas, porque eu tenho muitas clientes. As vezes eu ficava com raiva porque
diziam — Ah, eu vi seu filho ali fumando, eu acho que ele estd fumando maconha
também. Ai eu ia e brigava — gente, minha cara racha porque eu chego na casa das
minhas clientes e elas vém falar de vocés, vocés ndo tém vergonha ndo? — Eu fico
com a minha cara no chdo. Entéo, toda vez era uma briga. Eu falava — a minha cara
fica no chédo, porque eu chego la e as pessoas vém falar de vocés, porque vocés
fazem isso comigo? Sabe que é desse jeito que eu ganho dinheiro. Daqui a pouco
ninguém vai querer que eu faca a unha, porque se vocés sdo, 0 que é que eu sou?
(F13)

Em suas falas reconhecemos a fé na mudanca do comportamento do filho, sentimento

que proporciona esperanga e fortalece a familia enquanto sistema.

Eu falo para ele — todo mundo erra, mas ndo é porque errou que VOcé vai jogar o seu
futuro a toa ndo, vocé ainda tem como consertar, eu tenho esperanga, eu tenho fé que
vocé vai se consertar. Por que quantas pessoas ja ndo erraram e quantas ndo
consertaram (F15)?
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Toda a vida eu tive fé em meu Deus. Porque eu falava — hoje eu ndo tenho, mas
Deus vai me ajudar, meu Deus vai mandar mudanca para mim e para os meus filhos.
Eu vou conseguir tirar ele dessa vida. Eu tenho fé em Deus que eu vou conseguir. Eu
ja falei para ele — meu filho, essa ai foi a sua Ultima cadeia, eu tenho fé em Deus que
vocé nunca mais vai botar o pé em cadeia, nem delegacia, nem nada. Eu tenho fé em
Deus que eu vou tirar vocé desse caminho (F12).

O sistema familiar é considerado o mais importante para o desenvolvimento do
individuo (WRIGHT; LEAHEY, 2012). E a sua manutencdo € expressa por sentimentos,
percepcOes e pela maneira como 0s seus membros descrevem suas histérias e suas atitudes
durante o desenvolvimento dos estagios do ciclo de vida (MINUCHIN, 1982).

Entre as participantes, os sentimentos quanto a responsabilizacdo do adolescente pelo
ato infracional e a exigéncia legal de que o mesmo cumpra medida socioeducativa em
Unidade de Atendimento em Semiliberdade s&o ambivalentes. Elas associam a medida
socioeducativa como um prejuizo na vida dos filhos, porque em algumas situacfes aumenta
ao convivio com outros adolescentes usuarios de drogas e também representa a perda da
liberdade e de sua autonomia na vida. No entanto, a maioria considera o fato de o filho
cumprir essa medida como um fator de protecdo, pois ele permanece mais tempo sob a
supervisdo de pessoas adultas, diminui o tempo na rua e fica afastado de antigos amigos

usuarios de drogas.

Eu acho, para mim, no meu ver, que ele esta aqui para ndo estar na rua. E durante
0 tempo que ele passa aqui, ele ndo vai para a rua praticar outros atos, né? Evita
mais de ele usar drogas. Evita mais. E para uns, porque para outros a semi é
praticamente cadeia, uma coisa que vocé fica preso, ndo tem liberdade para nada.
Para ele, eu penso assim, que ele ndo est4 na rua, eu fico mais tranquila em casa
quando ele esta aqui, porque sei que ele ndo esta na rua (F12).

Acho que esta ha uns 2 meses. Porque o pouco tempo que ele vem, porque ele vem
na quinta ou sexta e volta na segunda de tardezinha. Mas o periodo que ele fica I3,
ndo sei, ndo sei se € a convivéncia. Eu até comentei com ele - meu filho, vocé esta
mudado. Ele esta diferente, eu vejo que ele esta diferente. Ele esta mudando. Mais
nervoso sabe, e ai parece que ele quer ir para rua, parece que ele estava preso
aqueles 2 ou 3 dias, e quando ele chega ele quer ir para a rua, ele tem que ir para a
rua, ele tem que curtir a rua, sabe? E impressionante, é como se ele tivesse que
cobrir alguma falta que ele estivesse fazendo, parece que ele estava preso ali
dentro e quando sai quer aproveitar tudo (F14).

Cabe ressaltar que a medida socioeducativa em regime de semiliberdade nao deveria
ser compreendida apenas como um espaco em que o adolescente fica “guardado”. Esse
significado por ser atribuido pela familia diante da dificuldade da Unidade de Atendimento
em Semiliberdade quanto ao cumprimento dos objetivos propostos pelo SINASE na

ressocializacdo do jovem.
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A implementagdo do SINASE objetiva primordialmente o desenvolvimento de uma
acdo socioeducativa sustentada nos principios dos direitos humanos e estruturada
principalmente em bases éticas e pedagogicas, em que a sua natureza essencial é a preparacdo
do jovem para o convivio social (INSTITUTO LATINO AMERICANO DAS NACOES
UNIDAS PARA PREVENQAO DO DELITO E TRATAMENTO DO DELINQUENTE,
2004). A Unidade de Atendimento em Semiliberdade ao fazer parte do sistema que envolve o
adolescente e sua familia, também & responsavel por promover mudancas no seu contexto
para que possa alcancar 0s objetivos e desenvolver o seu potencial socioeducador.

Os seus discursos também apontam a luta pela manutencéao dos filhos no cumprimento
da medida socioeducativa, mesmo nos finais de semana, devido a dificuldade que enfrentam
em estabelecer limites e atuar com autoridade perante o filho, diante da ocorréncia de fugas
frequentes das unidades. Elas também descrevem as reincidéncias e progressdo de medidas,

relatos comuns entre as familias dos adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa.

E ai eu falei — Mas ja, Moises? Quando ele chegava em casa, eu ndo fazia nada nao,
minha irma! Eu falava para ele — vai se entregar, Moises, vai se entregar, Moises,
que é melhor do que vocé ficar aqui solto. Ele ndo ia (F5).

Ele ficou no CESAMI durante 45 dias e depois encaminharam ele para a semi do
Gama, ele ficou 1& quase trés meses, mas durante esse tempo ele teve duas fugas,
teve a primeira que ndo demorou nada e eu entreguei para o juiz. E o juiz retornou
ele para a semi, ele ficou 14 mais um més e pouco e fugiu. Porque é assim — tinha um
menino usando droga e ele estava no mesmo quarto, achavam que ele estava no
meio e iam deixar ele de castigo, ele ndo ia sair. E ele ndo queria fica |4 dentro, né?
Al, pegou e saiu. Ficou 7 meses fora (F12).

As reincidéncias — adolescentes que cumpriram medida socioeducativa pela préatica de
ato infracional, participaram de programas de ressocializacdo e retornaram para as suas
familias e entdo cometeram novo ato infracional e regressaram a rede socioeducativa para
cumprimento de outra medida socioeducativa — é registrada em quase metade dos jovens que
cumprem medida socioeducativa em regime de privacao de liberdade (BRASIL, 2012b).

Reconhecemos a existéncia dos limites de ambos os sistemas envolvidos no
atendimento ao adolescente em conflito com a lei, mas precisamos identificar os recursos
disponiveis de enfrentamento enquanto instituicdo para que possam garantir a efetividade das
acOes, tendo em vista que a familia ja fragilizada precisa encontrar acolhimento as suas
demandas diante da sua situacéo de vulnerabilidade e de risco psicossocial.

A identificagdo dos vinculos emocionais e dos recursos afetivos de seus membros é

muito importante na prética profissional, a fim de explorar os conflitos existentes e avaliar o
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potencial para uma mudanca positiva, permitindo que a familia se reorganize e consiga
estabelecer novos padrdes funcionais (MINUCHIN, 1982). A familia como principal
responsavel pelo cuidado e protecdo dos filhos em seu contexto de vida precisa de apoio e de
condicdes para oferecer o suporte adequado ao desenvolvimento de seus filhos. Dessa forma,
compreendemos que os fatores relacionados a melhores condi¢cbes de moradia e de
escolaridade, maior renda familiar e melhor condi¢Bes de acesso aos servigos de saude, lazer e
esporte ndo dependem exclusivamente das familias.

A falta de oferta de servicos que oferecam melhores condi¢des de desenvolvimento
das familias também se configura como uma violéncia (WAISELFIS, 2012), pois as
instituicdes de saude, educacdo, esporte e servigo social, entre outros, como parte dos sistemas
familiares, deveriam atuar de forma a promover, proteger e favorecer o desenvolvimento de
novos padrdes de comportamento e o0 empoderamento das familias diante da sua condicdo de
vulnerabilidade (FONSECA et al., 2013).

E para que contemple a sua a¢do socioeducativa sao necessarias varias acdes, inclusive
0 reconhecimento de como as partes desse sistema se organizam e se afetam mutuamente,
pois 0 comportamento do sistema é uma responsabilidade compartilhada, surgindo de padrdes
que desencadeiam e mantém as acdes de cada individuo, descrevendo, assim, a circularidade
do comportamento que é mantido por todos os participantes.

A implementacdo das medidas socioeducativas € um desafio para todos os poderes —
Legislativo, Judiciario e Executivo — em parceria com a sociedade civil. Essa implementacdo
implica uma mudanca no olhar sobre o contexto do adolescente e sua familia para romper
com a criminalizagdo dos adolescentes pobres e considerar 0s autores de ato infracional como
sujeitos de direito, do direito a dignidade no cumprimento das medidas socioeducativas
(INSTITUTO LATINO AMERICANO DAS NACOES UNIDAS PARA PREVENCAO DO
DELITO E TRATAMENTO DO DELINQUENTE, 2004).

5.3.4 - A luta cotidiana da méae no cuidado dos filhos e o trabalho como expectativa de

mudanca

Essa categoria definida pelo Alceste como Classe 2 apresenta em seu agrupamento de
palavras uma frequéncia que evidencia as expectativas das participantes para a vida de seus
filhos. As unidades contextuais com maior representatividade dentro da classe sdo: dinheir+,

estud+, trabalh+, dou+, ganh+.
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Apos a contextualizacdo do uso de drogas pelos seus filhos, do ato infracional e da
medida socioeducativa em Unidade de Semiliberdade, as participantes descrevem as suas
expectativas quanto ao futuro dos filhos, evidenciadas nessa classe a partir da valorizacdo do
trabalho e da escolarizacdo como uma perspectiva fundamental para a mudanca. O desafio das
participantes ao longo do ciclo de vida dos filhos na promogéo do seu cuidado também inclui
0 processo de escolarizacdo, devido as frequentes queixas de dificuldade de aprendizagem, a
falta de motivacéo para os estudos, as repeténcias e ao abandono escolar.

Em suas falas, as participantes descrevem sua trajetéria na luta cotidiana pela
sobrevivéncia e pelo sustento da familia. O sustento é solitario diante das dificuldades dos
seus companheiros, principalmente quanto ao consumo abusivo de alcool por parte deles e ao
desamparo afetivo da figura paterna no cuidado dos filhos. No contexto dessa pesquisa, a
mulher se configurou como a principal cuidadora dos seus filhos e da sua familia. Por isso
denominamos essa classe como a ““a luta cotidiana da mae no cuidado dos filhos e o trabalho

como expectativa de mudanga®.

Eu que faco tudo [...] Deus abencoa. Eu corro para um lado, quando o pessoal fala
que esta tendo alguma coisa para fazer, eu vou la e fago. Assim né? Vou tentando, se
esta faltando alguma coisa, eu pego aquele dinheiro e ja compro. E vou vivendo, até
Deus abencoar e abrir uma porta para mim (F6).

Eu ajudo comprando a despesa da casa, comida, roupa para 0s meninos, cal¢ado,
essas coisas, tudo sou eu é que dou. Nunca construimos uma coisa para a gente.
Primeiro porque s6 eu quis, ele nunca teve vontade. N&o é que ele ndo ganhou
dinheiro, porque ele ja ganhou dinheiro, um bom dinheiro. E eu sempre falava para
ele que a gente ndo precisava passar necessidade, ndo precisava pagar nem aluguel,
ndo precisa ficar nesse sofrimento (F10).

E um homem trabalhador! Mas o negécio dele é a bebida porque até o emprego ele
perdeu por causa da bebida. Tendo o dinheiro, a frequéncia é todos os dias. Hoje
mesmo eu deixei ele 14 bébado. E quando ele bebe, ele ndo vai para o trabalho, ele
ndo vai trabalhar (F11).

Eu fui morar perto da casa da minha mae, justamente para ela dar um suporte, dar
uma olhada de vez em quando nos meninos. Mas ai, eu vi que as condi¢Bes estavam
dificeis, eu ndo conseguia pagar aluguel e sustentar os meninos ao mesmo tempo. Eu
tinha uma inscricdo do IDHAB para ganhar lotes do governo, foi onde eu tive que
correr atras. Eu fui no IDHAB e chorei literalmente, expliquei a minha situagdo —
Olha! Ou eu compro comida para os meus filhos ou eu pago um teto para eles
dormirem (F14).

Essa luta cotidiana também pode ser definida como a luta pela sobrevivéncia. Gomes

(1997, p. 65) refere-se a esse termo como “a luta travada por uma pessoa ou mais, no dia a
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dia, de maneira a garantir o minimo necessario a subsisténcia individual ou de um grupo
doméstico”.

Diante das dificuldades inerentes aos contextos no qual estdo inseridas, as
participantes do estudo apontam o trabalho como principal agente de mudanca dos filhos
adolescentes e o seu valor moral para o seu desenvolvimento enquanto pessoa. A valorizagédo
do emprego, a necessidade de qualificagéo profissional e a manutenc¢éo do filho na escola sdo
descritas como uma perspectiva de mudanca para a vida dos filhos diante do uso de drogas e
cometimento de atos infracionais. Elas trazem de forma significativa a idealizacdo, para 0s
filhos, de uma vida melhor do que tiveram, citam a busca pela escolarizacdo para que tenham
um trabalho mais qualificado e, desse modo, bons salérios, carga horaria regulamentada e

folgas nos finais de semana, ou seja, uma vida digna e honesta.

Eu espero que eles tenham estudo para ter uma coisa melhor. Porque se nao tiver
estudo ndo tem nada. Tém que estudar até se formar, nem que se formem velhinho,
mas tem que se formar. Eu quero que eles tenham um trabalho bom, que ndo seja de
“oreia seca”, que seja uma coisa boa para que eles possam ganhar o suficiente para
se manter e ndo precisar fazer besteira (F3).

Ele ndo tem a nocdo do que vai ser para eles no futuro para arrumar um emprego,
para 0 casamento e para um trabalho. Eu sempre falo para eles — eu quero que vocés
facam faculdade porque nos dias de hoje s6 tem dinheiro quem tem estudo, quem
ndo tem estudo trabalha de segunda a segunda e ndo tem hora para chegar em casa
(F15).

Eu sempre conversava com ele, chamava ele, sentava e falava — Meu filho, vamos
conversar, as coisas ndo sdo assim, meu filho, tem que estudar para ser alguém na
vida quando vocé tiver na idade prdpria para vocé arrumar um emprego bom, porque
a pessoa sé arruma um emprego bom se estudar (F11).

Também identificam como fatores dificultadores do adequado planejamento e
motivacdo para o estudo e trabalho dos filhos a baixa escolaridade, a falta de qualificacéo
profissional, a perda da capacidade de trabalho, a perda da expectativa de futuro diante do
convivio com outros jovens comprometidos com o uso de drogas e o cumprimento da medida
socioeducativa em regime de semiliberdade. Elas reconhecem as dificuldades do contexto
desfavoravel devido a significativa defasagem escolar e, diante disso, limitam suas
expectativas quanto a escolha da profissao ou do emprego do filho, tendo em vista que o mais

importante € que ele tenha a oportunidade de trabalhar e seja uma pessoa digna.

Como ele ndo estuda, ele ndo convive com pessoas que pensam. Ele convive com
pessoas que usam drogas, que ndo tém sonhos, que ndo tém estudo e que ndo tém
profissdo, vocé entendeu? Entdo, ele vai querer o qué? Ele ndo vai quere nada (F14).
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Ele estudou o ano inteiro, mas ndo passou. Ele ia para a escola, mas estudar mesmo
ndo estudava, ele ndo tem interesse de estudar. Ele comegou também a trabalhar
porque arrumaram um emprego aqui para ele em um mercado. Mas ele ndo mostrou
servigo e so ficou dois meses. Ele diz que tem vontade de trabalhar, mas eu falo para
ele — meu filho, dizer que quer trabalhar é uma coisa, mostrar que quer mesmo &
outra (F7).

Eu queria que o Mathias parasse com as drogas, voltasse a estudar e comegasse a
trabalhar. Trabalhar igual ao outro trabalha. Trabalhar, voltar a estudar e ser alguém
na vida. Arrumar um emprego bom e trabalhar. Ser digno (F6).

Ele tinha muita dificuldade. Entéo, eu arrumei uma escola que era la perto de casa, a
escola era em um batalhdo, era uma escola para idosos. Ai eu coloquei 0 Marco e foi
Ia que ele aprendeu. Ele foi alfabetizado e aprendeu a ler um pouco (F2).

Até 12 anos ele era tranquilo, nunca gostou muito de estudar, mas sempre foi para a
escola, ndo aprendeu a ler direito, troca as letras, troca tudo, faz bagunga. Eu ia na
escola, pegava o boletim, assinada a prova dele, via que ele estava participando. Nao
era aquela participacdo de aprender, mas estava participando. Mas depois ele foi se
desinteressando, acho que porque ele ndo conseguia pegar o ritmo das outras
criancgas (F7).

O significado dado pelas participantes ao trabalho pode estar atribuido ao lugar que ele
ocupa em suas vidas, pois, segundo Borges e Filho (2001), é por meio do trabalho que a
pessoa interage no seu meio social e no seu tempo, seja pelo fato de ser um meio de
sobrevivéncia, seja pelo tempo da vida a ele dedicado, ou seja, por ser um meio de realizacdo
profissional e pessoal. Esses autores destacam que o trabalho € uma referéncia fundamental
para o individuo, influenciando decisivamente ndo apenas a construcdo de sua identidade
individual e profissional, mas também a sua forma de insercdo no meio social. Alem disso, 0
trabalho constréi uma rede de significados que influencia a centralidade das outras esferas da
vida.

A significativa defasagem escolar dos filhos das participantes também nos faz refletir
sobre os limites desses jovens na mudanca de suas historias de vida, tendo em vista que a
baixa escolaridade desfavorece a qualificacdo profissional e a busca por melhores
oportunidades de emprego, perpetuando o ciclo de pobreza ja existente nesses contextos
familiares. D’avila-Bacarji et al. (2005a; 2005b) citam a importancia do suporte parental —
acompanhamento e superviséo das dificuldades, valorizacdo das conquistas dos filhos — para
as criangas com queixas escolares como um recurso na superagdo das suas dificuldades. No
entanto, reconhecemos nos sistemas familiares das participantes dificuldades para o suporte
escolar de seus filhos, conforme ja discutido na categoria anterior quanto ao monitoramento e

superviséo.
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As entrevistadas apontam o uso de drogas como significado de destruicdo e perda do
jovem. Em suas falas citam o sofrimento diante da falta de oferta de servicos especializados
no atendimento ao adolescente e de outras estratégias que favorecam as suas potencialidades e
novas possibilidades na vida. Elas percebem que € preciso haver oferta de tratamento e apoio
para o adolescente em situagdo de uso de drogas e ato infracional, mas que existem poucas
alternativas de suporte para o tratamento e o estabelecimento de medidas efetivas que

garantam um contexto realmente socioeducativo.

A droga para mim significa a perda do jovem. O jovem se matando, roubando para
poder usar a droga. A pior coisa que existe no mundo é a droga. A droga é a pior
coisa do mundo (F12).

Porgue se existisse um tratamento aqui no Brasil que exigisse, levasse e desse apoio
ndo tinha tanta gente que usava usando droga. Eu peco a Deus que um dia tenha
tratamento para 0s meus bisnetos e netos para eu ndo ver a situagdo que esta hoje.
Porgue onde moro é foco de méaes que choram e eu fazendo unido com a mae desses
meninos. E muito triste, se vocé ver o que elas falam e o que elas sofrem (F8).

A acdo socioeducativa do regime de semiliberdade deve estar estruturada com énfase
na vida social do adolescente, possibilitando o estabelecimento de relagdes positivas que séo
base de sustentacdo do processo de inclusdo social a qual se objetiva (BRASIL, 2006). Dessa
forma, as acBes propostas quanto a ressocializacdo do adolescente devem fomentar a
construcdo de projetos de vida para proteger e favorecer as expectativas idealizadas pelas
participantes, tendo em vista o potencial transformador do trabalho na constituicdo do sujeito.
No processo de constru¢do de um projeto pessoal, os adolescentes em conflito com a lei
demandam apoio de figuras representativas — familia, instituicbes, conselhos de direitos e
tutelares e redes informais ou sociais como as instituicbes — para encoraja-los a vislumbrar
trajetdrias mais saudaveis e felizes (COSTA; ASSIS, 2006).

Ausloos (2003, p. 54) afirma que, em “familias cadticas, os conflitos sdo permanentes
e governados pelos acontecimentos, passam de acontecimento em acontecimento e
solucionam seus conflitos a partir de atos sucessivos”. Esse autor afirma € preciso “travar” e
reintroduzir o tempo para melhor compreender as sequéncias que arrastam as respostas
inadequadas do sistema familiar e permitir modificar os seus resultados.

Portanto, para que essas familias possam encontrar outras formas de responder aos
desafios vivenciados na luta pela sua sobrevivéncia e conseguir reagir de outra forma,
precisam também aprender a refletir sobre as suas agdes e a ativar processos familiares que
modifiquem sua realidade (AUSLOQS, 2003).
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Reconhecendo que os eventos presentes nos contextos familiares modificam a sua
realidade e que as familias devem mudar seus padrGes para atender as novas demandas,
precisamos oferecer condi¢cdes de mudanca para que as familias consigam desempenhar 0s
seus papéis, assim como os profissionais e instituicdes envolvidos no atendimento. E, assim,
possibilitar as Unidades de Atendimento em Semiliberdade uma articulacdo de rede mais
eficaz, de modo a possibilitar uma oferta de servicos, de cursos profissionalizantes, de acesso
a educacdo com mais qualidade, de condicdes de suporte a familia e de tratamento de saude. E
também a familia melhores condi¢cbes de cuidado dos seus filhos ao trabalhar as questdes e
sofrimentos familiares que dificultam a protecéo e relagfes mais afetivas, bem como a oferta
de qualificagdo profissional as mdes e seus cuidadores, de modo a alterar esses sistemas

envolvidos e oferecer oportunidades diferentes para os seus padrdes familiares.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, procuramos analisar o contexto familiar de adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa em regime de semiliberdade. Nossa busca foi
motivada por uma inquietacdo profissional em compreender, a partir da perspectiva sistémica,
o fendmeno social do contexto dos familiares de adolescentes associado ao uso de drogas e ao
ato infracional e suas inter-relagdes com os sistemas mais amplos do qual faz parte. Ao seguir
0s objetivos propostos pelo nosso trabalho, buscamos entender essas familias a partir da sua
estrutura, funcionamento e dinamica, nas quais avaliamos que foi possivel responder a eles,
mediante os resultados deste estudo. Compreendemos que as generalizacdes feitas aqui se
traduzem apenas para o grupo investigado.

De acordo com Gallo e Williams (2005), os fatores de risco, isoladamente,
dificilmente levariam um adolescente a praticar o ato infracional. Por isso, a importancia de se
entender o contexto em que esses fatores se manifestam juntamente com a capacidade de
enfrentamento dessas familias. Entre os fatores protetivos das familias, os autores destacam a
importancia dos vinculos afetivos familiares, da escola, de projetos de vida e até mesmo da
medida socioeducativa para 0s adolescentes que ja estdo inseridos no sistema.

A partir das informacdes sociodemograficos e do perfil psicossocial, foi possivel
perceber que o cotidiano dessas familias € perpassado por uma gama de dificuldades e
problemas de diversas naturezas, tais como a defasagem escolar dos seus filhos, o baixo poder
aquisitivo, a informalizacdo das atividades profissionais dos chefes de familia, o uso de alcool
e outras drogas pelos pais e outros familiares e a vivéncia de violéncia fisica e psicoldgica no
ambiente domestico. O contexto social também € identificado como um importante fator que
aumenta a vulnerabilidade ao facilitar o uso de drogas na vizinhanga e a falta de apoio as
mées no cuidado dos filhos.

Os resultados evidenciam que essas familias sdo monoparentais, dispdem de poucos
recursos financeiros e baixa qualificacdo profissional. Destacamos que as maes se
apresentaram fortemente vinculadas aos filhos e eram as figuras trabalhadoras e mantenedoras
do lar, enquanto que os homens eram ausentes ou pouco presentes e/ou participativos no
cuidados, com relatos de serem pessoas violentas e autoritarias, mesmo quando mantiveram o
relacionamento conjugal. Esse fato evidencia as fortes relagdes de género presentes nesses

contextos e aponta para a importancia do papel da mulher no cuidado dessas familias.
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A realidade vivenciada por essas mulheres é perpassada por sentimentos de dor e de
angustia diante da impoténcia imposta pela exposicdo persistente a violéncia fisica e
psicoldgica, tanto na relacdo conjugal como na parental. Esse contexto violento apresenta-se
como um dos fatores que desfavoreceu as familias e as condicdes de enfrentamento da mulher
diante do envolvimento do filho adolescente com o uso de drogas e atos infracionais.
Identificamos, entre essas familias, a figura da mulher que luta sozinha pela sobrevivéncia dos
filhos, dispbe de poucos recursos financeiros e baixa qualificacdo profissional, apresenta
fragilidade nas relacbes de suporte com os outros familiares, possui longas jornadas de
trabalho e convive com companheiros violentos.

Ao analisar o funcionamento familiar identificamos a repeticdo de padrbes de
comportamentos comuns, tais como: desprotecdo, perdas familiares significativas, conflitos
familiares e agressao fisica e psicoldgica. As participantes, ao retratarem as suas historias de
vida, apontaram o casamento precoce e a saida de casa como resposta a violéncia e a
desprotecdo vividas em seus contextos familiares. Esse padréo disfuncional de resposta aos
estressores da vida também é reconhecido nos seus filhos adolescentes que, ao sairem e
buscarem a rua, constituem outro espaco de vulnerabilidade para mudancas comportamentais,
experimentacdo de uso de substancias e ndo reconhecimento da autoridade parental, um
padrdo de resposta ao desamparo vivido.

A influéncia de pares, as relagOes estabelecidas na vizinhanga, o0 comportamento do
adolescente e as relacBes estabelecidas no contexto familiar se configuram como uma
complexa rede de inter-relacGes que contribui para aumentar a vulnerabilidade e o risco para o
uso de drogas e para 0 envolvimento em ato infracional entre os adolescentes dessas familias.

O contexto de violéncia, pobreza, falta de monitoramento, falta de acesso aos recursos,
uso de alcool e outras drogas pelos familiares, falta de afeto, auséncia de regras, falta de
monitoramento e supervisdo parental encontra-se presente nesses contextos familiares.
Conforme apontam os estudos, esse contexto aumenta o risco para 0 uso de drogas e ato
infracional desses adolescentes. Cabe ressaltar a imprevisibilidade e a incontrolabilidade do
sistema, tendo em vista que existem criangas e adolescentes expostos a0s mesmos riscos e que
ndo fazem uso de drogas. Isso nos remete a capacidade dos sistemas e subsistemas de
responderem de diferentes formas aos desafios vivenciados ao longo do seu ciclo de vida e
que as respostas aos fatores estressores vividos fazem parte das inter-relacdes estabelecidas e
da rede de significado atribuida aos eventos que ocorrem em suas vidas.

A magnitude dessa questdo exige, no processo de cuidar de familias em situacdo

vulneravel, um ato constante de transformacéo das praticas dos servicos de saude. Implica se
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embrenhar no cotidiano da dindmica familiar, propiciado a medida que se estabelece um
vinculo de confianga com seus integrantes ou com quem se mostrar disponivel para pensar a
promocdo da saude e buscar solugdes para os seus problemas.

As dinamicas familiares evidenciadas neste estudo ressaltam a limitacdo dos sistemas
envolvidos na atencdo & familia e ao adolescente, tendo em vista que a forma como 0s
contextos institucionais inseridos nesse cenario de estudo estdo organizados ndo consegue
atender as necessidades integrais de cada sujeito e de cada familia. E possivel perceber que
existe uma lacuna entre o que é preconizado pelas politicas publicas de salde e os 6rgaos
governamentais e ndo governamentais e o que de fato existe de recursos disponiveis para o
apoio e o suporte as familias e aos adolescentes inseridos no contexto socioeducativo.

Esse desamparo social e afetivo vivido pelas familias nos reporta a uma fala bastante
significativa de uma avo no cuidado do seu neto. Essa fala nos mostrou como a familia se
sente desprotegida e desamparada no enfrentamento ao uso de drogas e na ressocializacdo do

adolescente em cumprimento de medida socioeducativa.

Eu fico triste de ver que ndo tem apoio do governo, ndo tem apoio médico, ndo tem
apoio, sé existe a prisdo, a semi e a morte. Falta o governo fazer alguma coisa para
quando uma mae bater na porta ela ter ajuda (F8).

As acles socioeducativas propostas pelo SINASE encontram barreiras quanto a sua
efetivacdo e devem ser compreendidas como responsabilidade de todos os atores sociais e
politicos do contexto gue envolve o cuidado do adolescente e suas familias (BRASIL, 2006).
E como parte de um sistema que possui dificuldades, mas também competéncias, essas acdes
devem ser identificadas e potencialidades quanto ao seu papel de mudanca diante do contexto
de vida apresentado neste estudo.

Entretanto, percebemos que para a familia existe uma expectativa de que o adolescente
encontra-se protegido durante o cumprimento da medida socioeducativa. Ha, a0 mesmo
tempo, o reconhecimento de que ele encontra-se vulneravel diante da falta de oportunidades
reais para a sua insercé@o profissional. Cabe ressaltar o conceito de feedback, que viabiliza a
autor-regulacao, no qual “o contexto influencia o sujeito e o sujeito influencia o contexto”
(MINUCHIN, 1982, p. 18). Ao modificar o contexto familiar de forma que seja mais
protetivo, o contexto influencia novas respostas e possibilita uma mudancga nos padrdes de
comportamento do adolescente. Mas para que possamos reconhecer o potencial das familias
como parte da solucdo desse problema e propiciar as condigdes de mudancas, também é
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preciso a mudanca enquanto profissional, ou seja, o reconhecimento da intersubjetividade que
faz parte dessas relagdes.

O exercicio profissional diferenciado para o contexto familiar do adolescente em
situacdo de uso de drogas e envolvimento em ato infracional torna-se necessario face a
necessidade de buscar estratégias que favorecam uma atitude profissional mais compreensiva
e acolhedora para mudancas nos sistemas envolvidos no cuidado desses jovens. Portanto,
precisamos aprender com essas familias e para essas relagdes acreditando e construindo junto
possibilidades de mudanca. Esses aspectos também sdo apontados por Macedo et al. (2005)
como subsidios para politicas publicas de apoio as familias.

A incompletude dos sistemas socioeducativos, familias, escola e saide pode ser uma
diretriz que permita mobilizar os recursos desses sistemas para a¢fes mais articuladas e
voltadas ao fortalecimento de suas competéncias. Essas a¢des podem influenciar outros
padrdes de comportamento em todos os sistemas envolvidos e evidenciar a importancia do
debate das politicas publicas de apoio a essas familias. E, dessa forma, possibilitar processos
de mudancas reais com vistas ao desenvolvimento humano e da cidadania em que a saude e 0s
profissionais de salde tém uma interface nessa corresponsabilizacao.

O fortalecimento das competéncias de cada sistema e subsistema envolvido no
cuidado do adolescente em cumprimento de medida socioeducativa e a mobilizacdo dos seus
recursos possibilitam vislumbrar novos caminhos e perspectivas diante de tanta falta: falta de
afeto, falta de cuidado, falta de protecdo e falta de um olhar mais compreensivo e afetuoso

para essas familias e seus filhos.
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ANEXO 1

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Universidade de Brasilia
Departamento de Enfermagem
Hospital Universitario de Brasilia/SEAD

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos vocé para participar da pesquisa “A sadde integral de adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa — fortalecimento e avaliacdo das acdes
intersetoriais no Distrito Federal . O estudo esta sendo realizado pelo Servico e Estudos
de Atencao aos Usuarios de Alcool e outras Drogas (SEAD), do Hospital Universitario/UnB,
sob a coordenacdo das Profas. Maria Aparecida Gussi e Maria da Gléria Lima. Solicitamos
que leia as informacgdes sobre este projeto e da sua participacdo como sujeito da pesquisa.

A pesquisa tem como objetivo analisar e avaliar o atendimento realizado no SEAD ao
adolescente envolvido com uso de drogas e em cumprimento de medida socioeducativa, em
regime de semiliberdade. As informacdes resultantes da pesquisa poderdo contribuir para a
melhoria do atendimento e elaboracdo de politicas publicas na producgdo de cuidados aos
adolescentes.

Como procedimentos da pesquisa serdo feitas entrevistas individuais e grupais,
acolhimento, oficinas, observacdes e andlise de prontuarios. Participardo deste estudo:
usuarios e familiares, profissionais de saGde do HUB, educadores e técnicos da casa
semiliberdade, representantes da promotoria publica. Sua participacéo implica em participar
de um ou mais momentos da pesquisa. A sua participacdo na entrevista cabera responder
as perguntas do roteiro durante a entrevista, com a duragdo prevista de uma hora e meia.
Para tanto solicitamos sua permissao para que seja gravada.

Ao participar desta pesquisa the é garantido: receber resposta ou esclarecimenic a
qualquer duvida acerca dos procedimentos relacionados com a pesquisa; a liberdade de
retirar o consentimento a qualquer momento e deixar de participar do estudo, sem prejuizo
profissional ou & sua pessoa; a seguranca de que ndo serd identificado no trabalho escrito
ou apresentado; o compromisso de receber informacgéo atualizada durante o estudo; néo ter
nenhum tipo de despesa ou de receber pagamentos ou gratificacbes pela participagdo.

Nio tendo duavidas sobre o estudo ou sua participacdo e ciente dos esclarecimentos
acima e tendo compreendido a finalidade da pesquisa, pedimos dar o seu
consentimento livie e esclarecido, fazendo constar a sua assinatura ao final deste
documento, como voluntario da pesquisa.

Nome:__ Idade:

RG ou outro doccumento de identidade):
Assinatura:

Assinatura da(o) pesquisador (a):

Brasilia, de de20

*Desejando esclarecimentos sobre a pesquisa, favor contatar pesquisadoras responsaveis Prof* e Maria Aparecida Gussi €
Maria da Glbria Lima, 3307 2515 (Departamento de Enfermagem/UnB) ou o Comité de Etica da Faculdade de Ciéncias da
Satide da Universidade de Brasilia (33072643).

1* Via do entrevistado
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Universidade de Brasilia
Faculdade de Ciéncias da Satde
Comité de Etica em Pesquisa — CEP/FS

PROCESSQ DE ANALISE DE PROJETO DE PESQUISA

Registro do Projeto no CEP: 11/09

Titulo do Projeto: A saiide integral de adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa — fortalecimento e avaliag@io das agdes intersetoriais no distrito federal.

Pesquisador Responsavel: Maria da Gléria Lima

Data de Entrada: 02/03/2009

Com base na Resolugao 196/96, do CNS/MS, que regulamenta a ética em
pesquisa com seres humanos, o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Faculdade de Ciéncias da Saide da Universidade de Brasilia, ap6s andlise dos aspectos
éticos e do contexto técnico-cientifico, resolveu APROVAR AD REFERENDUM
emenda ao projeto 11/09 com o titulo: “A salide integral de adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa — fortalecimento e avaliagdo das agdes
intersetoriais no Distrito Federal”, Com a seguinte especificacdo:

» Inclusao do nome da professora Maria Aparecida Gussi para responder em
conjunto com a pesquisadora Maria da Gléria Lima pela coordenagdo da

pesquisa.

A pesquisadora responsével fica, desde j4, notificada da obrigatoriedade da
apresentacao de um relatério semestral e relatério final sucinto e objetivo sobre o
desenvolvimento do Projeto, mo prazo de 1 (um) ano a contar da presente data (item
VII.13 da Resolugdo 196/96).

Brasilia, 12 de novembro de 2010.

-~

Prof. Na sores de Sa
Coordenador do CEP-FS/UnB
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ANEXO 3

ROTEIRO DE ENTREVISTA

Data: __ / / Horério: : as
Adolescente: DN: /[ /
Familiar responsavel: Vinculo: Idade:

Parte 1. Questdes fechadas (perfil sociodemografico e psicossocial)

1. Estado civil do responsavel:
(1) casado (2) solteiro  (3) vilvo (4) desquitado/separado

2. Quem mora na mesma residéncia

Parentesco Idade | Escolaridade Ocupacao Renda

3. Situacao conjugal dos pais bioldgicos:

(1) vivem juntos (2) separaram (3) pai e/ou mde morreram  (4) nunca viveram juntos
4. Renda familiar (salarios minimos);

( )1-Menosdeum ( )2-Um{( )3-Doisatrés( )4-Quatroacinco

( )5-Seisasete( )6-Oitoanove ( )7-Dezeacima( )8-Né&dotem ( )9-Nao sabe

5. Renda percapta : R$ / pessoas =

6. Atividade profissional:

7. Escolaridade dos responsaveis:

Maée () analfabeto/até a 32 série fundamental () 42 série fundamental
() fundamental completo ( ) médio completo ( ) superior completo

Pai/padrasto () analfabeto/até a 32 série fundamental () 42 série fundamental
() fundamental completo () médio completo () superior completo



8.

. Consumo de bebida alcoodlica pelos pais :

99

Padrdo de consumo de alcool

pai

irmao

irméao

[EEN

Uso na vida - qualquer uso (inclusive um Unico uso experimental)
alguma vez na vida;

Uso no ano - uso, a0 menos uma vez, nos ultimos 12 meses

Uso no més - uso, a0 menos uma vez, nos ultimos 30 dias;

Uso freqliente - uso, em 6 ou mais vezes, nos ultimos 30 dias

Uso pesado - uso, em 20 ou mais vezes, nos Ultimos 30 dias

OB IWIN

Uso abusivo - padréo de uso que tenha causado um dano real a satde
fisica ou mental

Dependéncia — preenchimento dos critérios do DSM 1V

. Consumo de outras drogas pelos pais :

Padrdo de consumo de outras drogas

pai

irmao

irmao

Uso na vida - qualquer uso (inclusive um d{nico uso
experimental) alguma vez na vida;

Uso no ano - uso, a0 menos uma vez, nos ultimos 12 meses

Uso no més - uso, a0 menos uma vez, nos ultimos 30 dias;

Uso freqliente - uso, em 6 ou mais vezes, nos ultimos 30 dias

Uso pesado - uso, em 20 ou mais vezes, nos ultimos 30 dias

Uso abusivo - padréo de uso que tenha causado um dano real a
salde fisica ou mental

~N| OO (O BRWIN| -

Dependéncia — preenchimento dos critérios do DSM IV

Fatores presentes na familia
a) Alguém da familia envolvido com a justica?

(1) Sim. Quem? (2) ndo

b) Alguém da familia com transtornos mentais ou psiquiatricos?

(1) Sim. Quem? (2) ndo

c) Alguém da familia com internacédo psiquiatrica?

(1) Sim. Quem? (2) ndo

d) Alguém da familia com tentativa de suicidio/suicidio?

(1) Sim. Quem? (2) ndo

e) Alguém da familia morto por envolvimento com trafico, furtos, briga de gangue, etc?

(1) Sim. Quem? (2) ndo

f) Alguém da familia com comportamento agressivo ou violento/agride fisicamente ou
verbalmente?

(1) Sim. Quem? (2) ndo
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PARTE 2. Entrevista semi-estruturada

Caracterizacdo da familia - genograma (Estrutural)

Nome — idade — parentesco — profissdo — renda — uso de alcool e outras drogas — transtornos
mentais (tentativa de suicidio/suicidio) — atos infracionais — envolvimento com a justica —
casamentos e/ou recasamentos — situacao conjugal

Relacionamento (estreito, conflitual, distante), desavencas ou rompimentos

Condic¢oes de moradia? O que tem proximo a sua casa? Rede social? Recursos da comunidade.

A vida em familia

Fale-me um pouco sobre a sua familia.

Como que as pessoas se dao (como é o relacionamento na familia)?

Como € a conversa em casa?

Principal preocupacdo da familia hoje;

Principal dificuldade que a familia enfrenta atualmente;

O que hé de melhor em sua familia?

O gue de mais importante vocé aprendeu com sua familia, que tem sido passado dos pais para os filhos

(rituais, valores), que vocé faz questdo de preservar?

Quais 0os momentos que mais marcaram sua familia? Podemos listar acontecimentos importantes e
gostariamos que vocés falassem se algum deles aconteceu com vocés ou com as demais pessoas
da familia e quando: adogéo, aborto, divorcio, recasamento, prisdo, morte, violéncia, migracéo,
perda de emprego, aposentadoria, problemas com a justica, outros.

Como € o dia a dia da sua familia (refei¢Oes, atividades de lazer, passeios)?

Quem cuida das tarefas domésticas?

E do cuidado com os filhos?

Quem cuida do sustento da familia?

Como vocé define em casa, 0 que pode ou ndo pode fazer (como vocés negociam as saidas para festas,

cinema, casa de amigos...)?

Relacionamento parental e entre a familia (Perguntar especialmente com o adolescente em uso
de drogas)

Como € sua relacdo com seu(s) filhos?

Como ¢€ a relacdo do pai com os filhos? Caso o(s) pai(s) das criangas ndo more junto, perguntar sobre
sua relacdo com o(s) filho(s).

Situagdes de violéncia entre pais e filhos.

Se houver mais de um filho: Como € a relacéo entre 0s irmédos?

Quem é mais apegado com quem?

Como as criangas se relacionam com os demais parentes e agregados da familia?

Se for casal recasado com filhos anteriores: relagdo parental, quem sustenta, pensdo, relacdo dos
padrastros e madrastas com os enteados? Relacdo parental sem casamento: Como é sua relagcdo com o
pai (mée) de seu (a) filho(a)?

Como foi criar o desde pequeno (a medida que foi crescendo o que foi mudando)?
Como é o comportamento do hoje?
Quando vocé tem alguma dificuldade com o comportamento do como resolve? Com quem

pode contar (familiares, amigos, servico de salde ou outras institui¢cbes)?

A familia e o0 uso de drogas do filho

O que vocé conhece sobre o uso de drogas?

Qual a droga que ele usa?

Quando comegou a usar?

Como vocé se sente sobre o uso de drogas do seu filho?

Como é essa questdo do uso de drogas para vocé? E para a sua familia?
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Enfrentamento do uso de drogas do filho

Algo mudou na familia depois que descobriu o uso de drogas do filho

Quais as dificuldades para ajudar o seu filho na parada do uso de drogas?

O que seria necessario para resolver esse problema?

Ja frequentou algum servico ou grupo de ajuda para receber alguma orientacao?
Quais as estratégias/recursos que vocé tem buscado para lidar com essas dificuldades?

Cumprimento da medida socioeducativa

O que vocé pensa sobre a medida socioeducativa?

O que vocé acha da medida s6cioeducativa de semiliberdade? E a primeira medida que ele cumpre?
Como vocé vé o comportamento do seu filho depois que ele passou a cumprir medida na semi?

Como vocé vé o futuro do (nome do adolescente)?
Tem mais alguma coisa que vocé gostaria de falar



