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Resumo

Esta pesquisa tem por objetivo analisar a subjetividade de trés adolescentes que cometeram
abuso sexual contra criancas, por meio dos sentidos subjetivos atribuidos a violéncia
cometida. Pesquisas internacionais demonstraram o crescente indice de abuso sexual
cometido por adolescentes, o que também € uma realidade brasileira. Propor o estudo da
subjetividade € necessdrio para romper com concepg¢des generalistas e estigmatizantes do
sujeito que comete abuso sexual. Apropriamo-nos da epistemologia qualitativa de
Gonzilez Rey como possibilidade epistemoldgica, tedrica e metodoldgica, favorecendo a
expressdo da complexidade do fendmeno. Ao propor a psicologia cultural e historica da
subjetividade, Gonzdlez Rey a compreendeu como um macrossistema processual e
contraditério que integra o pensamento do sujeito, as emocgdes e as situagdes vividas por
ele, que aparecem em uma multiplicidade de sentidos subjetivos, constituidos em
processos historicos e sociais. O paradigma de protecdo integral a criancga e ao adolescente
também fundamenta esta pesquisa. Partindo desses principios, foram realizados
atendimentos psicoterapéuticos individuais, entre abril e outubro de 2012, a trés
adolescentes das classes D e E, em cumprimento de medida socioeducativa, acompanhados
pelo Projeto Invertendo a Rota, da Pontificia Universidade Catdlica de Goids (PUC-
Goids). Os indicadores e nucleos de sentido elaborados por meio da andlise construtivo-
interpretativa levaram a construc¢do de trés zonas de sentido acerca da subjetividade dos
adolescentes que cometeram abuso sexual: 1) “O filhinho da mamde — o adolescente
dominado pela mée”; 2) “O filho de ninguém — o adolescente que ndo sabe quem ele é”’; 3)
“O filho da mée — o adolescente estigmatizado autor de violéncia sexual”. A primeira zona
de sentido expressa a relagdo de controle e dominagdo das maes sobre os filhos, que os
aprisionam ao isolamento social e a uma condicdo infantilizada, ndo permitindo que
crescam e se desenvolvam. J4 na segunda zona de sentido, diante de limitacdes sociais e
relacionais, o adolescente ndo consegue se definir como sujeito do seu pensamento e
emogdes, nem definir seus proprios planos e desejos, tornando-se desconhecido para si
mesmo. A terceira zona de sentido apresenta o adolescente estigmatizado por todos pelo
ato cometido, o que o aprisiona novamente ao isolamento social e relacional. O ciclo de
violéncia social move o adolescente da condicdo de vitima a condi¢cdo de vitimizador. Na
trama de sentidos subjetivos, a limitacdo do desenvolvimento dos adolescentes como
sujeitos ficou evidenciada. A violéncia sexual se configurou como tentativa de ser sujeito e
nao objeto da relacdo, de rompimento com a mide dominadora, porém, de maneira nao
elaborada entre pensamento e emocdo, colocando a vitima na condicio de objeto. A
violéncia também se apresentou como marco de transformagdes e sofrimento. Portanto,
ndo se torna necessdrio apenas o rompimento da violéncia, mas também a promogdo do
desenvolvimento sauddvel dos adolescentes, da ampliacdo de condigdes sociais,
relacionais e afetivas que sejam significativas em sua constituicio como sujeito do seu
desenvolvimento. A pesquisa revelou a urgéncia de atuacdo multiprofissional no
atendimento dos adolescentes, familiares e grupos sociais, disponibilizando olhares atentos
e escuta sensivel para estes sujeitos que necessitam de ajuda, a qual deve ser oferecida
precocemente para que eles ndo se cristalizem na condi¢do de “abusadores” ou eternos
“filhos da mae”.

Palavras-chave: adolescente que cometeu abuso sexual, subjetividade, contexto clinico.



Abstract

This research aims to analyze the subjectivity of three adolescents who committed sexual
offense against children through the subjective senses attributed to the act of violence.
International researches have demonstrated the increasing rate of sexual offense committed
by adolescents, which is also the reality in Brazil. It is necessary to propose the study of
subjectivity to break generalist and stigmatizing conceptions of the subject who commits
sexual offense. We use the qualitative epistemology proposed by Gonzdlez Rey as an
epistemological, theoretical, and methodological possibility to favor the expression of the
complexity of this phenomenon. Gonzilez Rey proposed the cultural and historical
psychology of subjectivity and sees it as a processual and contradictory macrosystem
which integrates the thought, the emotions and the situations experienced by the subject
that are revealed in a variety of subjective senses, constituted of historical and social
processes. The paradigm of integral protection of children and adolescents also gives
support to this study. Based on these principles, individual psychotherapy sessions were
carried out between April and October 2012 with three adolescents from classes D and E,
who were serving a social-educational measure, while participating in the project titled
“Invertendo a Rota”, of the Pontificia Universidade Catdlica de Goids (PUC-Goids). The
indicators and meaning cores produced using constructive-interpretative analysis led to the
construction of three zones of sense about the subjectivity of adolescents who committed
sexual offense: 1) “The mummy’s boy — the adolescent dominated by the mother”; 2) “The
son of no one — the adolescent who does not know who he is”; 3) “The son of a gun — the
stigmatized adolescent who committed sexual offense”. The first zone of sense expresses
the relationship of controlling and domineering mothers with their sons, who imprison
them by social isolation and infantilization, not allowing them to grow and develop. In the
second zone of sense, due to social and relational limitations, the adolescent can neither
define himself as a subject of his thoughts and emotions, nor define his own plans and
desires, becoming unknown to himself. The third zone of sense presents the adolescent
stigmatized by everybody because of his act of violence, which once more imprisons him
by social and relational isolation. The cycle of social violence takes the adolescent from
the condition of victim to the condition of victimizer. In the net of subjective senses, the
limitation to the development of the adolescents as subjects was evident. The sexual
violence was configured as an attempt of being a subject and not an object of the
relationship, and of breaking up with a domineering mother, but in a non-elaborated
manner between thought and emotion, reducing the victim to the condition of an object.
The violence was also a sign of transformation and suffering. Therefore, it is not enough to
break the violence, but it is also necessary to promote the healthy development of the
adolescents, and improve their social, relational, and affective conditions, which are
meaningful in their constitution as subjects of their own development. This research
revealed the urge of multiprofessional work to deal with these adolescents, their families,
and social groups, offering them full attention and sensitive listening, since they need help,
which should be immediately offered so that they do not crystallize in the condition of
“abusers” or eternal “sons of guns”.

Keywords: adolescent who committed sexual offense, subjectivity, clinical context.
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Apresentaciao

Minha histdria profissional se iniciou ainda no curso de graduacdo em psicologia,
quando fui monitora de psicologia social. Desde entdo, percebi meu crescente interesse por
questionamentos inerentes a constituicdo do individuo como sujeito concreto que se

constitui socio-historicamente por meio das relagdes sociais. Nesse sentido, sempre

busquei a compreensao da psicologia a partir das concepcdes dialética e dialdgica.

Algumas experi€ncias centrais ampliaram meu olhar e sensibilidade em direcdo ao
sujeito e a familia enquanto sistemas complexos. Uma dessas experiéncias foi a pesquisa-
acdo “Educar/criar sem violéncia: preven¢do da violéncia fisica contra criangas”, realizada
pelo Nicleo de Estudos da Infincia, Adolescéncia e Familia (NIAF), da Pontificia
Universidade Catdlica de Goids (PUC-Goids). Seu objetivo principal foi a prevencdo da
violéncia familiar contra criangas, por meio da mediagdo em visitas domiciliares, como

instrumento facilitador da comunicagio entre pais e filhos.

Outra experiéncia também significativa foi cursar a pds-graduagdo Lato Sensu em
terapia de casais e familias, em uma perspectiva sistémica-construtivista-psicodramaética,
que consolidou concep¢des ainda embriondrias em minha formagao quanto as teméticas de
familia e atendimento clinico. Esse curso e os atendimentos clinicos, em associacdo ao
trabalho realizado na pesquisa citada, me alertaram para a necessidade de promover o

resgate de criangas e adolescentes como sujeitos nas familias.

Minhas participacdes na organizacdo do I e II Semindrios Estaduais Sobre a
Implementacdo do Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE) em Goids,
em 2008, no projeto “Escola que Protege”, da Universidade Federal de Goids (UFG),

como professora de gestores e educadores da rede estadual de educagéo, e como professora
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do Curso de Capacitagdo de Conselheiros Tutelares e de Direitos da PUC-Goids, em 2010
e 2011, me provocaram inquietacdo acerca da concep¢do de adolescente entdo existente
para estes profissionais. Incomodava-me particularmente a visdo reducionista,
estigmatizante e contraria ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA — Brasil, 1990b)
sobre adolescentes que cumprem medidas socioeducativas, apontados como “marginais” e
ndo como sujeitos de direito. Com base nessas e em outras experiéncias, entre abril de
2011 e junho de 2012, atuei como psic6loga no projeto da PUC-Goids de enfrentamento da
exploragdo sexual infanto-juvenil em Goids, denominado “Invertendo a Rota: ac¢des de
prote¢do aos direitos de criancas e adolescentes em situacdo de exploracdo sexual”. Minha
participacdo direta nesse projeto estava vinculada ao programa “Repropondo: atendimento
a autores de violéncia sexual”. Devo destacar sua relevancia e importancia para a garantia
de direitos de criancas e adolescentes, por se tratar de acdo-intervencdo fundamentada na
complexidade do fendmeno da violéncia sexual contra criangas e adolescentes, de modo a

superar a polarizag@o vitima-algoz e prevenir reincidéncias.

Esses trabalhos me mostraram a necessidade de me aprofundar teoricamente em
tais reflexdes. Para isso, escolhi realizar o mestrado no Programa de Pés-Graduacdo em
Psicologia Clinica e Cultura da Universidade de Brasilia (UnB), com o objetivo de
conhecer mais profundamente a complexidade desses fendmenos subjetivos que se
constituem em uma dindmica multifatorial envolvendo concep¢des de infincia,
adolescéncia, familia, violéncia, justica, direitos humanos, entre outras. Nesse programa, o
tema de maior interesse para a minha drea de atuacdo se refere a condicdo subjetiva e
relacional de adolescentes marcados pelas condigdes de pobreza, exclusdo social e
violéncia, os quais estdo envolvidos com atos infracionais caracterizados como violéncia

sexual contra criangas e/ou adolescentes.

13



Introducao

O tema proposto nesta pesquisa € o estudo da subjetividade de adolescentes que
cometeram abuso sexual contra criancas, a partir da perspectiva clinica, sob um olhar
sensivel ao sujeito adolescente. Minha trajetéria como psicéloga e terapeuta de casais e
familias me possibilitou atuar em intervengdo e preveng¢do nas dreas da infincia,
adolescéncia e familia, seja em pesquisas, atendimentos clinicos ou comunitérios. Todas
essas agOes se fundamentaram em uma concep¢do de direitos humanos, de sujeito concreto
que se constitui socio-historicamente por meio das relagdes sociais, sendo a familia um

6cus privilegiado de constitui¢do dessas relagdes.

Em abril de 2011, ao ingressar no projeto “Invertendo a Rota”, que tem como foco
acOes de protecdo aos direitos de criancas e adolescentes em situagc@o de exploragdo sexual
(Etapa 2010-2012), me deparei com adolescentes e familias que muito necessitavam de
protec¢@o e promocdo dos seus direitos em uma perspectiva emancipatoria. Essa etapa do
projeto “Invertendo a Rota” constituiu-se em programas de a¢do de protecdo aos direitos
de adolescentes em situacio de exploracdo sexual, sendo eles: Educacdo social nas rotas;
Rota da cidadania: educagdo, saude, assisténcia e profissionalizacdo; Repropondo:
atendimento a autores de violéncia sexual; Tecendo a rede da cidadania: capacitacdo de
recursos humanos. A partir da concepcao de que o sujeito se constitui socio-historicamente
por meio das relacdes sociais, € que estd em constante transformacdo, as agOes desse
projeto buscaram a transformacdo e a emancipacdo tanto do sujeito adolescente em
exploragdo sexual quanto do autor de violéncia sexual contra criancgas e adolescentes, seja

ele adulto ou adolescente.
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Nesse sentido, um dos aspectos relevantes do presente estudo, desenvolvido a partir
do projeto “Invertendo a Rota”, é a producdo de conhecimento académico brasileiro na
drea da psicologia clinica referente ao adolescente que cometeu abuso sexual, uma vez que
existem poucos estudos e trabalhos de atendimento desses sujeitos no pais. A maioria dos
estudos sobre esse tema € encontrada na literatura internacional, principalmente nos
Estados Unidos, Reino Unido, Canadd, Nova Zelandia e Australia (Esber, 2009). Muitos
dos estudos referentes ao atendimento de autores de violéncia sexual sdo concebidos por
meio da psicoterapia cognitivo-comportamental, privilegiando aspectos quantitativos do

fendmeno.

Outro fator a ser considerado é que, geralmente, esses estudos sdo realizados com
autores adultos de violéncia sexual, sentenciados e em privacdo de liberdade. Assim, este
estudo inova ao tratar da subjetividade de autores adolescentes de violéncia sexual, em
cumprimento de medida socioeducativa denominada liberdade assistida, a partir do
contexto clinico. Também se acredita que, a partir da concepg¢@o de direitos humanos e do
adolescente que se constitui socio-historicamente como sujeito por meio das relagdes
interpessoais, € possivel que a pesquisa e os atendimentos clinicos contribuam para a
reflexdo do adolescente sobre suas potencialidades e limitacdes, ensejando a produgdo de
novos sentidos subjetivos em sua histéria de vida. Desse modo, podem ser abertas
oportunidades para que o adolescente que cometeu abuso sexual abandone tanto a posi¢do
de “vitima” quanto a de “vitimizador”, assumindo o lugar de protagonista em sua prépria
histéria.

Este é um estudo qualitativo que favorecerd a apreensdo das subjetividades de
adolescentes que cometeram abuso sexual e estdio em cumprimento de medida
socioeducativa e poderd oportunizar a constituicdo de novos olhares para estes sujeitos.

Sua relevancia social situa-se na protecdo de criancas e adolescentes contra a violéncia

15



sexual, bem como na protecdo de adolescentes que sofrem violéncias simbdlicas e de

outros tipos, que os desqualificam como sujeitos.

Assim, este estudo teve como objetivo geral analisar a subjetividade de
adolescentes que cometeram abuso sexual contra criangas e estdo em cumprimento de
medida socioeducativa de liberdade assistida. Para a sua consecuc¢ao, foram estabelecidos
os seguintes objetivos especificos: a) apreender os sentidos subjetivos que adolescentes
autores de violéncia sexual atribuem a violéncia cometida; b) conhecer a histéria de vida
dos adolescentes autores de violéncia sexual; ¢) compreender os aspectos do processo que
favoreceram a constitui¢do dos adolescentes como autores de violéncia sexual. Diante
desses objetivos, pretende-se responder ao final deste estudo a seguinte pergunta: “Qual é
a configurag@o subjetiva da violéncia sexual para o adolescente que abusou sexualmente

de criangas?”

Fundamentacao Teérica

Teoria da subjetividade de Gonzalez Rey.

Propor a temdtica da subjetividade do adolescente autor de violéncia sexual contra
criancas e/ou adolescentes, nos ambitos da pesquisa e da producdo tedrica no contexto
clinico, aponta para aspectos epistemoldgicos a serem discutidos. Isso porque a maior
parte da producdo existente sobre o autor de violéncia sexual destaca sua prépria
vitimizacdo na infincia, distor¢des cognitivas, crencas mal-adaptadas, generalizacdes,
investigacdo da sexualidade do agressor e caracteristicas e/ou perfil psicolégico e

comportamental do agressor.
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Pesquisadores também evidenciaram que fatores de risco, caracterizacdo geral das
criancas ou adolescentes sexualmente abusados, grau de dentncia, preparagdo dos
profissionais, formas de violéncia sexual, perfil dos agressores, parentesco e configuracio
familiar seguem uma tradicdo quantitativa e probabilistica (Bianchini & De Antoni, 2012;
Esber, 2009; Moura & Koller, 2008, 2010; Sanderson, 2005; Sattler, 2011; Serafim, Saffi,
Rigonatti, Casoy, & Barros, 2009). Tais propostas de pesquisa evidenciam dimensdes
descritivas dessa realidade, apoiando-se em um paradigma dominante e tradicional, que
tem em seus fundamentos a busca da previsibilidade e do controle, desconsiderando as

contradi¢des, a histéria, o contexto e a complexidade desse fenomeno.

Como Neubern (2004) observou criticamente, para se estabelecer como ciéncia, a
psicologia “passou por uma inquietante contradi¢do inicial: para poder estudar a
subjetividade era necessdrio dissecé-la a ponto de exclui-la” (p. 33). Desse modo, percebe-
se claramente que esses estudos acabam por fragmentar o sujeito em perfis ou em doengas
como as parafilias, referenciadas em CID-10 (Organizacdo Mundial de Saidde, 1993) e
DSM-IV-TR (American Psychiatric Association, 2003), deixando de considerar a natureza

subjetiva e complexa em que estd inscrita a génese histdrico-cultural da violéncia sexual.

Nesse sentido, ao propor o estudo da subjetividade do adolescente autor de
violéncia sexual contra criangas e/ou adolescentes, enquanto dimensdo ontolégica da
psique, faz-se necessario romper com pressupostos e concepgdes patolégicas do sujeito,
como pedofilia, agressdo sexual, marginalizacdo, comportamento antissocial, perfil e
tracos de personalidade, entre outros. Essa assertiva estd de acordo com Gonzilez Rey
(2007) quando este afirma que “a patologizacdo leva a desconsidera¢do do diferente,
contudo, a subjetividade € necessariamente singular, e impossivel de ser pensada dentro de

normas gerais” (p. 59).
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Assim, nos apropriamos da epistemologia qualitativa de Gonzédlez Rey (2012), por
constituir possibilidade epistemoldgica, tedrica e metodoldgica para o estudo da
subjetividade de maneira ndo fragmentada, favorecendo a expressdo do paradigma da
complexidade na psicologia, como afirmou Martinez (2005). Portanto, apresenta-se como
um modo de compreender a realidade, o que evidencia e acolhe seu carater contraditério,

plural, singular, recursivo e histérico.

Formado pela escola russa de psicologia, seguindo a tradi¢do de autores como
Vygotsky (1896-1934), Gonzédlez Rey (2012) desenvolveu a teoria da subjetividade, uma
teoria psicoldgica baseada no materialismo dialético. Essa proposta rompeu com tradigdes
dicotomicas da psique, apresentando a configuragdo do fendmeno psicolégico como um
sistema complexo produzido de forma simultanea nos niveis social e individual (Gonzilez
Rey, 2005b). A partir da perspectiva histérico-cultural, a subjetividade aparece para
Gonzilez Rey (2005b) como um macrossistema processual e contraditério que integra o
pensamento do sujeito a suas emogdes € a situacdes vividas por ele, as quais aparecem em
uma multiplicidade de sentidos subjetivos, que se constituem e se desenvolvem
constantemente em processos historicos e sociais. Assim sendo, a subjetividade ¢é
compreendida como um sistema contraditério e multideterminado, individual e social,
constituido por processos simbdlicos e de sentido que se desenvolvem constantemente na

experiéncia humana.

Para a compreensdo da complexidade inerente a subjetividade, Gonzdlez Rey
(2005b) afirmou que a subjetividade individual passa por diferentes contextos sociais de
subjetivacdo, constituindo-se dentro deles, e que também atua como um elemento
diferenciado do desenvolvimento da subjetividade social, de tal sorte que os processos de
subjetivacdo individual estdao sempre articulados com os sistemas de relacdes sociais. Em

suma, a subjetividade € dialeticamente social e individual. Portanto, ndo € possivel estudar
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o individuo como unidade individual fora dos complexos espacos da subjetividade social
em que desenvolve suas atividades. Ademais, as relacdes do individuo com os diferentes
sistemas de seu meio social expressam-se por intermédio de conceitos e emocdes, ou seja,

pelos significados e sentidos subjetivos que ele lhes atribui (Gonzélez Rey, 2004b).

O sentido subjetivo que Gonzélez Rey (2004a) colocou no centro da defini¢ao de
subjetividade foi influenciado pelo conceito de sentido de Vygotsky e pela forma como
este autor colocou o tema da emocdo na organizacdo da psique como sistema. Para
Vygotsky (2005), o pensamento ndo se expressa mas se completa na palavra, a qual é
dotada de sentido e significado. O sentido é compreendido por ele como a soma de todos
os eventos psicoldgicos que a palavra desperta em nossa consciéncia, enquanto o
significado constitui uma das zonas do sentido, mais estdvel e preciso. Consequentemente,
uma palavra adquire determinado sentido no contexto em que surge, ao passo que, em

outros, o seu sentido € alterado; ja o significado permanece estdvel.

No entanto, Gonzdlez Rey (2004a) desenvolveu a categoria dos sentidos subjetivos,
definida por ele como “um tipo de unidade auto-organizada da subjetividade que se
caracteriza por uma integracdo de significados e processos simbdlicos em geral e de
emogdes, nas quais um elemento ndo estd determinado pelos outros, embora tenha a
capacidade de evocar os outros” (p. 17). Assim, os sentidos subjetivos passam a ser
compreendidos como uma producdo singular e subjetiva do sujeito concreto em sua
histéria. Essa producdo diferenciada se dd por meio das acdes concretas do sujeito no
conjunto de distintas atividades e relacionamentos em ambientes -culturalmente
estabelecidos, por intermédio de processos simbdlicos e emocionais, que sdo insepariveis.
Portanto, os sentidos subjetivos aparecem no decorrer das atividades humanas e sdo

responsaveis pela conotacdo subjetiva destas (Gonzdlez Rey, 2011b).

19



Para Gonzilez Rey (2004a), a concepcdo de sujeito implica a compreensdo da
subjetividade, pois o sujeito se constitui subjetivando a realidade na qual estd inserido e
suas agdes objetivas sdo fontes de subjetivacdo. A vista disso, o sujeito é a pessoa viva,
ativa, presente e pensante que se posiciona e produz sentidos subjetivos, expressando-se e
manifestando-se como sujeito na legitimidade de seu pensamento, suas reflexdes e suas
decisdes. Gonzdlez Rey (2009) postulou que o sujeito que se constitui socialmente tem
duas opgdes: se subordinar a ordem e institucionalizacdo dos espacos e das relagdes
estabelecidas ou gerar novas opcdes singulares neste processo de socializagdo e

constituicao.

Ao discutir a categoria sujeito, Gonzdlez Rey (2009) evidenciou seu carater social e
individual, assim como sua qualidade enquanto produtor. Na concepc¢do do autor, o sujeito
estd subjetivamente configurado e € produtor constante de novos processos subjetivos que
se expressam tanto no nivel social quanto no individual. Nesse sentido, o sujeito estd
diretamente ligado aos processos sociais por sua subjetiva¢do, porém, a0 mesmo tempo,
em decorréncia de seu cardter singular, sua subjetivacdo também representa uma producio
diferenciada do todo, o que pode ser o inicio de novos processos de subjetivacio social.
Assim, o sujeito assume posi¢des proprias nos espacos sociais nos quais se relaciona. Por

outro lado, a negacdo do pensar e do atuar corresponde a negacao do sujeito.

Ao pensar o psiquismo humano e a subjetividade como defini¢do ontoldgica deste
psiquismo, ou seja, dos processos humanos, Gonzélez Rey (2004b) iniciou suas reflexdes
em busca da compreensdo da personalidade humana por um pensamento historicamente

situado, definindo-a como:

(...) uma organizacdo sistémica, viva e relativamente estivel das diferentes
formagdes psicologicas e seus sistemas e as integragdes funcionais de seus
contetidos que participam ativamente nas func¢des reguladoras e auto-reguladoras
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do comportamento, sendo o individuo quem as exerce. Ele estd constituido por elas

e, de forma simultinea, é constituinte delas (p. 72).

Como construgdo tedrica dos processos e unidades constitutivas da subjetividade
individual, a personalidade adquire cariter dialético, histérico e social, pois exige a
superacio de um conjunto de dicotomias implicadas até entdo, como
consciente/inconsciente, social/individual, afetivo/cognitivo, entre outras. A personalidade,
entdo, se apresenta como processo nos diferentes momentos de expressdo do sujeito, que
atua na subjetividade social. Nesse cendrio, Gonzdlez Rey (2004b) destacou que a
personalidade constitui uma via diferenciada de expressdo da subjetividade social em cada
sujeito individual. Por meio da personalidade, passa-se a entender como a experiéncia do

sujeito aparece na organizacio de sentidos subjetivos.

Para avancar na reflexdo da personalidade a partir de uma constituicdo subjetiva,
Gonzilez Rey (2004b) desenvolveu a categoria configuracdo subjetiva e a definiu como
“unidades dindmicas que expressam o sentido subjetivo das diferentes formas de atividade
e de relagdo do sujeito” (p. 79). Quando as atividades e relagdes passam a fazer parte da
personalidade, ou seja, passam a se constituir como configuragdes subjetivas da
personalidade, geram vdrias necessidades na pessoa, que se manifestam no momento da
acdo pessoal e por meio de emocdes face aos fatores que afetam a mesma agao do sujeito.
Portanto, as configuragdes subjetivas ndo se constituem como causa do comportamento,
“mas como fonte dos sentidos subjetivos que emergem no curso do comportamento”

(Gonzélez Rey, 2011b, p. 34).

Gonzilez Rey (2011b) destacou que as configura¢des subjetivas constituem a
unidade que conserva os sentidos subjetivos dominantes e, portanto, sdo “as verdadeiras
unidades da subjetividade humana” (p. 34). O autor ainda esclareceu que toda experiéncia
humana apresenta inimeras questdes a serem percebidas, mas apenas percebemos
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efetivamente os aspectos que ganham sentido subjetivo dentro da configuragdo subjetiva
da personalidade na a¢do do sujeito, ou seja, a personalidade no momento atual da acdo.
Ele também ressaltou que a configuracdo subjetiva e seus multiplos sentidos subjetivos
ndo aparecem explicitamente na fala ou nas agdes diretas do sujeito, pois como formam
um complexo tecido simbdlico-emocional, aparecem nas expressdes miultiplas e

contraditdrias do sujeito.

Por fim, vale ressaltar a centralidade das emog¢des na constitui¢cdo de todos esses
processos inerentes a subjetividade humana. Para Gonzélez Rey (2004b), as emocdes
representam um momento da qualidade dos relacionamentos entre o individuo e seu meio e
estdo comprometidas com os processos de auto-organizagdo da subjetividade. Destarte, “as
emogdes sdo processos que se expressam no ambito intrapsiquico e interativo” (Gonzélez
Rey, 2004b, p. 84). Basicamente, todo momento interativo do individuo gera um conjunto
de emog¢des comprometidas com as configura¢des subjetivas de sua personalidade, de tal
modo que a constitui¢do subjetiva das configuragdes da personalidade é definida pela

constituicdo emocional das experi€ncias humanas.

Nessa perspectiva, s6 é possivel pensar a subjetividade a partir das dimensdes
histérica, social, simbdlica e emocional, simultaneamente nos ambitos coletivo e
individual, as quais expressam dialeticamente a complexidade do ser humano e de sua
constituicdo psiquica. Portanto, a concep¢ao de subjetividade proposta por Gonzédlez Rey
permite a expressao do subjetivo como producgio qualitativa diferenciada do historico e das
experiéncias atuais da pessoa, sendo o estudo das configuracdes subjetivas uma maneira de
expressar e representar momentos da vida e das experi€ncias atuais da pessoa, assim como

seus efeitos e consequéncias.
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Espistemologia qualitativa de Gonzalez Rey.

Para o estudo da subjetividade que considera todas essas dimensdes, a
epistemologia qualitativa, proposta por Gonzédlez Rey (2012), se configura como uma
op¢do distinta das epistemologias descritivas até entdo utilizadas pela ci€ncia psicoldgica.
O autor atribuiu trés principios gerais a epistemologia qualitativa. No primeiro, defendeu o
cardter construtivo-interpretativo do conhecimento. Enfatizou que o conhecimento é uma
construcdo continua que se legitima em sua capacidade de gerar novas ‘“zonas de sentido”,
de inteligibilidade sobre o fendmeno estudado, porquanto é um aglomerado de ideias
correspondentes que possibilitam a formulagdo de interpretagdes, as quais conduzem a

uma organizacio conceitual dos processos do fendmeno estudado.

Nesse sentido, o conhecimento ndo é exatamente a apreensdo total da realidade,
pois o acesso ao real se da pelas praticas do pesquisador e dos sujeitos envolvidos. De
acordo com esse principio, o conhecimento € concebido como uma construcdo humana,
ultrapassando as categorias ja previamente estabelecidas. Assim, os sentidos e suas zonas
passam a ser criados juntamente com a inteligibilidade afetiva e cognitiva dos problemas

em questdo.

Com a nocdo construtivo-interpretativa do conhecimento, este € legitimo quando
abre espaco para novas producdes, novas interpretagdes, novas construgdes, nio se
esgotando em si. Aliado a isso, o autor frisou o compromisso tedrico da pesquisa. A
metodologia passa pelo momento de cardter tedrico e € orientada para a elaboragdo de
modelos abrangentes sobre o que se problematiza. Uma vez assumido esse compromisso,
supera-se a dicotomia entre empirico e tedrico, prética e formulagdo de modelos. O

conhecimento €, entdo, construido na relacdo pesquisador—pesquisado, pois ambos sao
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subjeitos envolvidos na constituicdo desse conhecimento. Isso justifica a possibilidade de
ambos safrem transformados desse encontro. No entanto, espera-se que os conhecimentos

prévios do pesquisador ndo se sobreponham a esse momento da relagdo.

O segundo principio geral adotado por Gonzdlez Rey (2012), ao definir a
epistemologia qualitativa, € a legitima¢do do singular como instincia de producdo de
conhecimento cientifico. Esse principio estd intimamente ligado a dimensdo construtivo-
interpretativa do conhecimento. Desse modo, a partir das interagdes com o sujeito
participante e dos sentidos subjetivos que circulam na relacdo, faz-se possivel a elaboracio
de um modelo tedérico que compreenda aquilo que acontece na relacdo, aquilo que é
processo de producdo de conhecimento. O autor definiu a singularidade como diferente do
conceito de individualidade e a resgatou como realidade histérica na constitui¢do subjetiva

do individuo.

Isso implica que o estudo qualitativo se legitima pela qualidade da expressdo
subjetiva em detrimento da quantidade de sujeitos proposta por outras modalidades de
estudo. O niimero de sujeitos estudados deve responder a um critério qualitativo, definido
essencialmente pelas necessidades do processo de conhecimento que surgem no curso da
pesquisa, o que lhe da o carater de legitimidade. Assim sendo, o conhecimento qualitativo

legitima-se pela qualidade da expressao dos sujeitos estudados.

O terceiro principio da epistemologia qualitativa, conforme Gonzdlez Rey (2012), é
o cardter interativo do processo de producdo de conhecimento, como um processo
dial6gico. Com base nisso, a comunica¢io € uma via privilegiada na qual os participantes
se convertem em sujeitos, implicando-se com o problema pesquisado a partir de seus

interesses, desejos e contradicoes.
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Por esse principio, pode-se entender a dimensdo do fator social em uma relacio
dialética com a subjetividade individual. O autor pontuou que pela comunicacdo se pode
conhecer o modo como as condi¢des de vida social e subjetiva afetam o sujeito, e também
por ela o participante da pesquisa se transforma em sujeito, manifestando sua implicacio

no tema-objeto em estudo por seus interesses, desejos e contradigdes.

Para tanto, a comunica¢do que traz implicacdo para o sujeito permite que os
sentidos subjetivos sejam elaborados constantemente, e estes, em sua complexidade e
riqueza, devem, cada vez mais, implicar o sujeito em uma producdo subjetiva. O
conhecimento, portanto, deve ser construido a partir do que é comunicado nas relacdes, e
esse processo deve estar inserido nessas trocas. Gonzdlez Rey (2012) propos o didlogo
aberto que estimule a expressdao de sentimentos, de pensamentos e de acdes, o que
favorece a compreensdo dos sujeitos pesquisados, ativos em todo o processo. Ficar atento a
todos os aspectos que surgem no cendrio da pesquisa leva a construgdes complexas e

independentes dos instrumentos utilizados.

A epistemologia qualitativa apresenta a concepcdo de um sujeito ativo e
participante, na qual pesquisador e pesquisado atuam conjuntamente em um processo
dialégico. Os sujeitos da pesquisa realizam verdadeiras construcdes, as quais escapam de
questionamentos lineares (Gonzdlez Rey, 2012). Todos os momentos vivenciados pelo
pesquisador durante a pesquisa — as reflexdes, as ideias, os momentos casuais, a aplicagdo
de instrumentos, os sentimentos — auxiliam-no a dar sentido as informacdes fragmentadas

que foram sendo recolhidas no desenvolvimento da pesquisa.

Esses trés principios que norteiam a epistemologia qualitativa rompem com o que
Neubern (2001) denominou de trés obsticulos epistemoldgicos para o reconhecimento da
subjetividade na psicologia clinica. O autor resgatou a discussdo epistemoldgica da
psicologia clinica e, ao analisar conceitos consagrados da psicologia tradicional, torna-se
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evidente a dificuldade em estabelecer um didlogo com questdes trazidas pela
subjetividade. Portanto, Neubern (2001) propds a possibilidade de uma visdo mais
abrangente da ciéncia psicoldgica, especialmente em sua génese, na psicologia clinica,
fazendo-se necessdrio o rompimento com os obsticulos epistemoldgicos sobre os quais
comumente se constréi o conhecimento psicoldgico: o conhecimento geral e totalitdrio, a

tendéncia patologizante e incapacitadora e as conclusdes apressadas.

O primeiro obsticulo evidencia a necessidade de a ciéncia cldssica definir
categorias gerais em detrimento de significa¢des e sentidos singulares relativos ao sujeito.
O segundo obsticulo implica a determinagdo de uma visdo de mundo em que as
expressdes do sujeito sdo compreendidas pela patologia ou pela sua incapacidade, o que
estd tdo presente no olhar estigmatizante ao adolescente que praticou ato de violéncia
sexual, reflexdo esta aqui proposta. O terceiro obstdculo resgata uma das dimensdes da
clinica encontrada por meio do uso de categorias, em forma de diagndsticos e receitas
interventivas, para ndo haver o enfrentamento ameacador das contradi¢des presentes no

mundo real (Neubern, 2001).

Muitas sdo as dicotomias presentes no estudo da subjetividade do adolescente que
cometeu abuso sexual, como bondade e maldade, tristeza e alegria, responsabilidade e
inconsequéncia, auséncias e presencgas, desejo e culpa, entre outras. Portanto, por mais
desafiador que seja, € necessario o rompimento dos obstdculos epistemoldgicos apontados
por Neubern (2001). As emocdes implicadas em toda a constitui¢io social e individual do
sujeito ndo seguem uma légica linear, mas sist€émica e processual e, simultaneamente,
singular e plural. Para analisar todas essas varidveis conjuntamente, como afirmou Morin
(1996), € necessdrio um pensamento complexo, um pensamento capaz de unir conceitos
que se repelem e sdo catalogados separadamente. A vista disso, torna-se impossivel pensar

o0 sujeito e suas ambivaléncias com base nos principios de reducao e separacio.
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Adolescéncias.

Pensar a adolescéncia s6 se torna possivel a partir de um olhar histdrico, cultural e
social. O historiador francés Aries (1981) afirmou que a infincia ocidental foi uma
inven¢do da modernidade, pois até o século XVIII, as criangas eram tratadas como adultos
em miniatura. Precipuamente, os cuidados especiais que elas recebiam eram reservados
apenas aos primeiros anos de vida e, a partir dos 3 ou 4 anos de idade, j4 participavam das

mesmas atividades dos adultos.

Do mesmo modo, Aries (1981) acreditava que a adolescéncia também nasceu sob o
signo da modernidade, a partir do século XX. Somente apds a implantacdo do sentimento
de infancia, no século XIX, tornou-se possivel a emergéncia da adolescéncia com
caracteristicas peculiares, distintas dos outros momentos desenvolvimentais. Portanto, até
o final do século XIX e inicio do século XX, a adolescéncia que vivemos e discutimos

atualmente ndo existia na sociedade ocidental.

A palavra adolescéncia, do latim adolescere, significa “desenvolver-se”, “crescer”
(Ferreira, 2009). A partir da perspectiva de desenvolvimento, ao longo do século XIX,
instaurando-se estudos de médicos e educadores, a adolescéncia passou a ser reconhecida
como um “momento critico” da existéncia humana, temida como uma fase de potenciais
riscos mobilizados pelas modificagbes do processo bioldgico (puberdade) de
amadurecimento, com manifestagdes comportamentais e transformagdes sexuais, realidade

esta percebida nos internatos (Frota, 2007).

Uma das condigdes sociais bésicas que favoreceu a “inauguracdo” da adolescéncia
ocidental do século XX foi o elastecimento do periodo de preparacdo dos jovens para o

ingresso no mercado de trabalho. Na sociedade moderna, o trabalho, com seus avangos
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tecnoldgicos, passou a exigir tempo mais prolongado de formacdo escolar e mais
requisitos. A adolescéncia, entdo, passou a se caracterizar como um periodo de laténcia
social constituido pela sociedade capitalista como preparagdo para o ingresso no mercado

de trabalho (Ozella, 2002).

Diante dessa realidade social, muitas tentativas t&ém sido feitas para conceituar e
categorizar a adolescéncia, principalmente por meio de teorias desenvolvimentais
deterministas. Aberastury e Knobel (1970/1992) apresentaram um conceito de
adolescéncia “normal” ao buscar despatologizar e descontruir a ideia negativa criada no
século XX acerca da adolescéncia, principalmente referente a crises ou conflitos. Citaram
autores como Erikson e Piaget para afirmar que em todas as passagens de estdgios de

desenvolvimento (crianga, adolescente, adulto) o conflito se faz necessario.

Portanto, para Aberastury e Knobel (1970/1992), a crise até entdo entendida como
problema, como patoldgica, se constitui como “normal”. Consideram a “sindrome normal
da adolescéncia”, com ‘“sintomas” préprios dessa fase, como: busca da identidade,
tendéncia grupal, crises religiosas, evolucdo sexual, contradicdes sucessivas, separagdo dos
pais, flutuagdes de humor, entre outros. De acordo com essa concep¢do, a adolescéncia é
“a etapa da vida durante a qual o individuo procura estabelecer sua identidade adulta (...), o
que sé € possivel quando consegue o luto pela identidade infantil” (p. 26). Diante dessa
definicdo, mesmo que os autores busquem despatologizar a ideia de crise e conflito, a

adolescéncia ainda se apresenta por uma concepg¢do naturalizante.

Para definir adolescéncia, Outeiral (2003) recorreu a diferencia¢do entre puberdade
e adolescéncia. A puberdade ¢ um processo bioldgico que se caracteriza pelo surgimento
de atividade hormonal que desencadeia os chamados “caracteres sexuais secundarios”. J4 a
adolescéncia é um fendmeno psicoldgico e social. Assim, segundo Outeiral (2003), deve-
se considerar que existem distintas experiéncias adolescentes, que embora compartilhem
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elementos comuns, dependem dos aspectos psicoldgicos e sociais do sujeito que a estd
vivenciando. Ademais, deve-se levar em consideracdo que a adolescéncia tem diferentes
fases com caracteristicas peculiares, tais como transformacdes corporais e psiquicas,
sexualidade, novos vinculos com os pais, a questdo profissional e a aceitagdo do “novo” e
do mundo adulto. Embora o autor abarque dimensdes individuais, sociais e relacionais,
também permanece uma concepg¢do naturalizante da adolescéncia, considerando-a como
uma “fase natural”, seguindo uma determinagdo bioldgica em fungdo das transformacdes

inerentes a puberdade.

Entretanto, como afirmou Ozella (2003), € necessirio superar tais visdes
naturalizantes presentes na psicologia e entender a adolescéncia como um processo de
construcdo sob condi¢des historico-culturais especificas. Esse autor postulou o estudo da
adolescéncia, assim como sua apreensdo na realidade, a partir da psicologia socio-histérica
de Vygotsky, que propos o estudo dos fendmenos psicoldgicos como resultado de um
processo de constituigdo social do individuo. Essa constitui¢do acontece por meio das
relacdes sociais, em um processo interativo e dialético entre pensamento e linguagem
(Vygotsky, 2005). Portanto, a psicologia socio-histérica concebe o homem como ativo,
social e histdrico, e sua andlise parte da realidade concreta e em constante transformagao

(Bock, 2011).

Conforme Ozella (2002), a adolescéncia foi criada historicamente pelo homem
como representacdo e fato social e psicoldgico, sendo constituida como significado na
cultura e na linguagem que permeiam as relagdes sociais. Entdo, com base em
necessidades que surgem, em novas formas de vida decorrentes de condi¢des econdmicas
ou fisiol6gicas, em descobertas cientificas, estamos construindo significacdes acerca da
adolescéncia a partir das realidades sociais. Portanto, devemos nos referir a adolescéncias

no plural, pois muitas sdo as realidades sociais que contemplam a realidade brasileira. A
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adolescéncia € um momento interpretado pelo homem, com caracteristicas que surgem nas
relacdes sociais. Ozella (2002) destacou que até mesmo as marcas corporais sio
significadas socialmente, a exemplo dos seios nas meninas. O desenvolvimento da massa
muscular acontece no periodo da puberdade, mas a menina que tem os seios se
desenvolvendo nao mais lhes atribui o significado de amamentar seus futuros filhos, como
ocorria em outro tempo histérico e cultural, pois atualmente os seios t€ém o significado de a

tornarem sedutora e sensual.

Aguiar, Bock e Ozella (2011) afirmaram a condi¢@o de laténcia social instaurada na
adolescéncia em funcdo das exigéncias de mercado e também destacaram que ela
caracteriza contradi¢io na constituicdo da adolescéncia, pois os jovens apresentam todas as
possibilidades de se inserir na sociedade adulta, em termos cognitivos, afetivos, de
capacidade de trabalho e de reproducdo, mas a sociedade adulta e capitalista lhes
desautoriza essa insercdao. Assim sendo, os jovens se distanciam do mundo do trabalho e,
consequentemente, se distanciam das possibilidades de constituir sua autonomia e
condi¢cdes de sustento, tornando-se cada vez mais dependentes. Evidentemente, esses
processos se transformam ou s@o reforcados dependendo das condi¢cGes materiais da vida

de um determinado grupo social.

Este trabalho, portanto, trata de adolescéncias, uma vez que aborda a adolescéncia
constituida historicamente pelo homem, nas relagcdes sociais, como um fato, e passa a fazer
parte da cultura enquanto significado e construcdo de significacdes. Isso porque os jovens
tém a referéncia para a construcdo de sua identidade e os elementos para a conversdo do

fato social em individual.

Ao tomar as relagdes sociais como mediadoras do processo de constitui¢gdo da
adolescéncia, em um momento histérico e em determinada cultura, compreende-se a
importancia de destacar algumas das relagdes sociais presentes nessa constitui¢do, como:
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relacdes familiares, relacdes escolares, relagdes grupais, relagdo consigo mesmo no que
tange a identidade e a sexualidade e relacdes econdmicas. Porém, essas nio sdo relagdes
universais, mas que estdo comumente presentes na cultura ocidental, sendo constituintes de

uma subjetividade social.

A importancia da familia ndo pode ser negada nos niveis das relacdes sociais e da
vida emocional dos seus membros. Como apontou Reis (2004), é na familia como
mediadora entre individuo e sociedade que aprendemos a perceber o mundo e a nos situar
nele. Gonzdlez Rey (2004b) se referiu a familia como institui¢do social que tem papel
decisivo no processo de desenvolvimento saudédvel do sujeito. Para ele, € na familia que se
“forma a personalidade dos mais novos e se desenvolve permanentemente a dos mais
velhos” (Gonzélez Rey, 2004b, p. 30), sendo também um espaco permanente de producio
subjetiva. Outro aspecto que o autor destacou € a fung@o primordial da familia na educagdo
afetiva dos seus membros, desde que ¢ uma fonte de desenvolvimento permanente das
emog¢des humanas. Precipuamente, o desenvolvimento do sujeito se d4d nas relagdes
familiares, por intermédio da comunicagdo, da interagdo e do didlogo entre os membros e

no desempenho dos seus diversos papéis.

Gonzilez Rey (2004b) também argumentou que a escola se constitui como uma
institui¢do social eficaz, pois € nela que o individuo da sociedade contemporanea vivencia
grande parte de sua infancia e juventude. Entdo, a escola € responsdvel por continuar e
complementar a educacdo recebida no contexto familiar, além de ter como meta a
formacdo de individuos capazes de se tornarem sujeitos do seu conhecimento e do seu
pensamento. Também se constitui como um sistema integral de exigéncias,
relacionamentos e atividades que favorecem o desenvolvimento de sujeitos auténticos, que

aprendem a expressar seus pensamentos, sentimentos e decisoes.
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Para Pereira e Sudbrack (2010), tanto a familia quanto a escola sdo instituicdes que
regularmente participam da constituicdo da subjetividade de criancas e adolescentes por
meio da educagdo. Na familia, as autoras consideram relevante para a constituicdo desses
sujeitos a geracdo de um contexto de apoio, valorizagdo e estimulo ao bem-estar e a
aprendizagem. Por seu turno, a escola tem o importante papel de promover ambiente e
praticas que facilitem a criatividade, a expressdo de potencialidades, a socializagdo, o

respeito e o apoio mutuos.

Quanto a educacdo na adolescéncia, Pereira a Sudbrack (2010) destacaram a nocao
de limite e autoridade. O limite significa protecdo, pois limites e regras permitem a criagdo
de um espaco no qual o adolescente possa exercer sua criatividade e espontaneidade sem
riscos. J4 a autoridade refere-se a habilidade de estabelecer regras e valores em atos de
negociagdo e comunicacdo. Assim, as figuras de autoridade, geralmente associadas aos
pais e professores, representam ndo apenas a fungdo de controle e regulacdo social, mas de

seguranga e protecao.

O adolescente constitui-se nesses cendrios sociais, mas, aos poucos, vai ampliando
sua rede social, estendendo suas relagdes sociais para além da familia e, posteriormente,
para além da escola, com outros jovens, grupos de pares em outras instituicdes sociais
(comunitdrias, religiosas, esportivas, culturais), por interesses, afinidades, necessidades
sociais e afetivas, constituindo-se a partir de novos valores e referéncias. Muitas vezes, a
familia, por apresentar comunicagdo fragilizada entre seus membros, ndo percebe e nem
mesmo acompanha esse processo de desenvolvimento do adolescente. Dessa forma, os
diversos membros da familia convivem segundo suas préprias demandas ou interesses sem
reconhecer o sujeito adolescente, com sua singularidade vivenciada neste momento do

desenvolvimento.
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Reiteradamente, o grupo de pares aparece como representacdo de uma fonte de
socializagdo menos repressiva ou menos permissiva do que a familia e a escola, e passa a
desenvolver importante papel de referéncia social. Nesses espagos e relacdes, os
adolescentes passam a ter a oportunidade de legitimar seus préprios sentimentos e visdes
de mundo, pela identificacdo, compreensdo e aceitagdo pelo grupo, sendo reconhecidos

como sujeitos (Pereira & Sudbrack, 2010).

Essas instituigdes e cendrios sociais estdo presentes na constituicdo da adolescéncia
na sociedade ocidental contemporanea. Todas essas relagdes constituem dimensdes do
desenvolvimento humano e a sexualidade é uma delas, especialmente evidenciada e

significada na adolescéncia por esta sociedade neste momento histdrico.

De modo similar a concep¢do adotada por Kahhale (2011), discutir a sexualidade
na vida e na adolescéncia € discutir valores, normas sociais e culturais, € buscar
compreender as versdes individuais que temos de algo que é social. Por conseguinte, dar
sentido a sexualidade de cada um implica compreendé-la como constru¢do histérica no
ambito das relagdes sociais. Portanto, ao abordar o tema da sexualidade, fala-se de corpo
que se transforma, género, maturagdo fisioldgica, dindmica sociocultural, opcdo sexual,
atividade sexual afetiva, cuidados com a saude, do outro e de suas decorréncias,

anticoncepcdo, maternidade e paternidade.

A sexualidade tem seu lugar no corpo humano, seus aspectos bioldgicos, como sio
especialmente destacados na puberdade, que comumente é associada a adolescéncia. A
puberdade é um processo bioldgico que se inicia, em nosso meio, entre 9 e 14 anos de
idade e se caracteriza pelo surgimento de atividade hormonal e maturacdo do aparelho
reprodutor. Esse processo desencadeia os chamados caracteres sexuais secunddrios (pelos
pubianos, mudanca de voz, aparecimento de acne, crescimento da estrutura dssea,
oleosidade da pele, sonoléncia, entre outros), o desenvolvimento dos 6érgios genitais
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externos (testiculos e pénis nos meninos e seios nas meninas), assim como o surgimento da
menarca (primeira menstruacdo) nas meninas e da espermarca (primeira ejaculagcdo
consciente) nos meninos. Mas, até mesmo tais caracteristicas podem apresentar variagdes
cronolégicas conforme fatores genéticos, satide, alimentacdo, exercicios fisicos, nivel

socioecondmico, entre outros (Coslin, 2002).

Embora a puberdade seja um fendmeno natural do desenvolvimento da espécie
humana em sua dimensdo bioldgica, de acordo com Kahhale (2011), até mesmo os
aspectos bioldgicos devem ser analisados a partir das constru¢des simboélicas que a cultura
fez deles. Um corpo que se transforma ndo tem suas significagdes presas a suas fungdes
biol6gicas, mas tem suas mudancas significadas na cultura, como embelezamento,
potencial de sedugdo, autorizagio para o prazer e outros sentidos produzidos nos diferentes
grupos sociais. O prazer, por exemplo, é uma experi€ncia singular do individuo, mas suas
possibilidades e limites, suas estimulagdes e impedimentos sdo constituidos nas relagdes

sociais e culturais.

Por fim, cabe acentuar a concepg¢do social de protecdo do adolescente com o
reconhecimento politico e legal da pessoa humana em condicio peculiar de
desenvolvimento e como sujeito de direito. O ECA (Brasil, 1990b) afirmou o valor
intrinseco de criangas e adolescentes como seres humanos, a necessidade de especial
respeito a sua condicdo de pessoas em desenvolvimento e o reconhecimento de sua
vulnerabilidade, o que os torna merecedores de protecdo integral por parte da familia, da

sociedade e do Estado (Brasil, 2006).

Ciarallo e Almeida (2009) comentaram a doutrina da situacdo irregular, uma
formulacdo doutrindria materializada no Brasil, nos Cédigos de Menores de 1927 e 1979,
que consistia em legitimar o Estado como controlador da vida dos “menores” que se
encontrassem em ‘‘situagdo irregular”, ou seja, criancas e adolescentes que viviam
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abandono material, afetivo e moral, que eram percebidos como risco social e vistos como
“ameaca a ordem publica”. Portanto, sob a tutela do Estado, eles deveriam se tornar

“cidadaos uteis e produtivos para o pais”.

Passados 60 anos desde a promulgacdo do primeiro Cédigo de Menores de 1927,
na década de 1980, mobilizados pelas diretrizes de documentos internacionais e
insatisfeitos com a politica de atendimento a criangas e adolescentes no Brasil, grupos
sociais conclamaram setores politicos requerendo mudangas na legislacdo infanto-juvenil.
Como consequéncia, a Constituicdo Federal, em seu Art. 227 (Brasil, 1988), forneceu
garantias para a consolida¢do da Doutrina de Protecdo Integral, posteriormente efetivada

pelo ECA (Brasil, 1990b):

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a sadde, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, além de coloci-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia,

criueldade e opressao (Brasil, 1988).

Portanto, a Constituicdo Federal assegurou o dever da familia, da sociedade e do
Estado de garantir os direitos de criancas e adolescentes de acordo com as suas respectivas
responsabilidades. Também estabeleceu a absoluta prioridade no atendimento e no
cumprimento das politicas que lhes asseguram prote¢do especial contra toda forma de
negligéncia, discriminag¢do, crueldade e opressdo, ao considerar que criancas e
adolescentes sdo sujeitos de direito e pessoas em condicdo peculiar de desenvolvimento,

independentemente de sua situacdo social, econdmica, étnica, racial e de género.
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O adolescente em foco.

Na contemporaneidade, o conceito de cidadania se expressa cada vez mais por
valores de consumo. Em consondncia com esse cendrio, o cidaddo é aquele que tem o
poder de produzir e consumir marcas e ndo produtos. Assim, Castro e Guareschi (2007)
advertiram que a globalizacdo deixa de fora ou marginaliza dois ter¢cos da populagdo
mundial, pois como essas pessoas estdo fora do mundo do consumo, vivem uma verdadeira

exclusdo do ser.

Nesse cendrio de consumismo e desigualdade social, avanga a reflexdo sobre a
adolescéncia e os adolescentes em contexto de vulnerabilidade social. A vulnerabilidade
aqui é compreendida como a falta de acesso a politicas de atendimento bdsico, como
educacdo, sadde, lazer, o que propicia maior exposicdo desses sujeitos aos problemas e
sintomas sociais (Castro & Guareschi, 2007). Desse modo, as faltas materiais, sindnimo de
pobreza, tornam-se condicdo favordvel a vulnerabilidade, que constitui um lugar de
exclusdo de pertencimento, pois, para ser alguém, faz-se necessdrio ter um emprego, uma

familia, uma casa, filhos, ajudar economicamente os pais, entre outros requisitos.

Castro e Guareschi (2007) retomaram a concepcdo de adolescéncia socio-
historicamente constituida e afirmaram que, para a classe dos “ndo proprietdrios”, a
entrada no mundo adulto ocorre quando o adolescente passa a ter capacidade de obter
dinheiro para responder a necessidade de auxiliar no sustento ou consumo de seus
familiares. Essa possibilidade € muito desejada pelo préprio adolescente das classes
populares e ocorre prematuramente em relacdo aos padrdes das classes mais favorecidas.
Desse modo, o adolescente assume a responsabilidade do trabalho precocemente para se

filiar aos diversos contextos sociais, o que, por vezes, gera evasdo escolar. E quando o
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adolescente da camada popular ndo se insere precocemente no mercado de trabalho, neste
contexto de exclusdo é produzida uma adolescéncia denominada pobre e compreendida
como risco social, porquanto quase todos os jovens pobres e excluidos sdo caracterizados

como violentos, infratores e drogados.

Além dessa realidade material e social da adolescéncia em contexto de
vulnerabilidade social, as trajetérias de vida desses sujeitos t€ém em comum a fragilidade
das referéncias familiares, o abandono paterno, situagdes de uso abusivo de drogas, a baixa
escolarizacdo, maus-tratos, negligéncias e relacdes permeadas por violéncias. Quanto a
filiacdo socioafetiva, Pereira e Sudbrack (2010) consideram que os motivos da fragilizagdo
dos vinculos entre pais e filhos sdo exatamente essa desqualificacdo social e o préprio
processo de desfiliacdo sofrido pelos pais, na familia e na sociedade capitalista, que
deterioram as relagdes. Os pais ndo sdo capazes de cumprir, de modo integral, suas fungdes
de agentes de socializacdo e mantenedores de condigcdes gerais de sobrevivéncia, nem de

proporcionar vinculos estdveis aos filhos.

O adolescente em situacdo de vulnerabilidade social sente-se explorado,
discriminado, desvalorizado, ndo reconhecido e, principalmente, impotente e sozinho, pois
tanto a culpa por seus problemas quanto suas solugdes recaem sobre ele. O sofrimento
gerado pela fragilidade dos seus vinculos pode leva-lo a descrenga de si mesmo, tornando-
o fragil e mais vulnerdvel ao envolvimento em situa¢des de risco (gangues, pichacao,
trafico de drogas). A escola, apesar de fragilizada, a priori permanece para o adolescente
como uma rede de seguranga, uma vez que nela encontra a possibilidade de ainda se ver
incluido socialmente. Todavia, a fragilizagdo dos vinculos com a escola também pode
produzir rupturas, assim como reproduzir a exclusdo e a estigmatizacdo do adolescente,

novamente conduzindo-o ao isolamento e a condutas de risco (Pereira & Sudbrack, 2010).
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A repeti¢do de relacdes frageis e violentas, a insuficiéncia de referéncias familiares
e substitutas e as falhas nas diversas formas de poder do Estado impdem a figura do
adolescente como infrator, drogado, agressivo, violento, com prognéstico irrecuperdvel
como a Unica possibilidade de ser neste mundo. Na constituicdo da subjetividade social
desse adolescente, muitas vezes, ao cometer um ato infracional, ele estd buscando entrar
no “mercado da vida”, estd tentando adquirir bens, afeto, familia, futuro, atencdo e
cuidados. Nessa perspectiva, a violéncia pode ser pensada como uma forma de resistir as

injusti¢as e ascender ao mundo do consumo (Castro & Guareschi, 2007).

A vulnerabilidade social, a violéncia, as drogas e o ato infracional sdo dimensdes
concretas e subjetivas de uma realidade que constitui esta adolescéncia em foco. Sudbrack
(2003) alertou que, cada vez mais cedo, criangcas e adolescentes estdo se iniciando no
consumo de drogas, se constituindo por valores inerentes ao trifico, porquanto vivenciam
a cultura da violéncia em suas comunidades, que sdo permeadas por assassinatos, pois a

violéncia € justificada pela prépria violéncia da sobrevivéncia.

A violéncia também € vivenciada na relacdo dos policiais com os adolescentes.
Esses jovens aprendem desde cedo que a policia defende os direitos dos consumidores, dos
ricos. A violéncia se faz presente tanto na abordagem quanto no tratamento dos
adolescentes pobres, 0 que ndo acontece em abordagens com adolescentes da classe média
alta. Portanto, permanece a légica contraditéria do adolescente pobre identificado como
bandido, o que ja se constitui como uma violéncia (Penso, Conceicdo, Costa, & Carreteiro,

2012).

A adocgdo da Doutrina de Protecdo Integral, preconizada pela Constituicdo Federal
(Brasil, 1988) em substitui¢cdo ao velho paradigma da “‘situacdo irregular”’, no plano legal
representou uma opg¢ao pela inclusdo social do adolescente em conflito com a lei e ndo

mais como simplesmente um objeto de interven¢do ou exclusdo (Brasil, 2006). Sua

38



responsabilizagdo por meio da medida socioeducativa ndo significa que seus outros
direitos ndo devam ser garantidos, como os direitos a seguranca, saide, educagao, cultura,
familia, pois, como afirmou Concei¢do (2010), trata-se de um “um jovem que por acaso é

um infrator, e ndo de um infrator que por acaso é um jovem” (p. 95).

O ECA considera “ato infracional” a conduta descrita como crime ou contravenc¢ao
penal (Brasil, 1990b). Os individuos inimputdveis sdo os adolescentes entre 12 e 18 anos,
considerando-se a idade na data do fato. As criancas até 12 anos incompletos recebem uma
das medidas de prote¢do. Comprovada a pritica do ato infracional pelo adolescente,
podem ser aplicadas as seguintes medidas: a) sem privagdo de liberdade — adverténcia
verbal pela autoridade judicidria, obrigacdo de reparar o dano, prestagdo de servicos a
comunidade; b) em liberdade assistida — acompanhamento e orientagdo; ¢) com privagao

de liberdade — semiliberdade, internacao.

O infrator ¢ definido como aquele que infringiu as normas juridicas estabelecidas.
Castro (2002) destacou alguns fatores de risco que favorecem o cometimento do ato
infracional, os quais s@o constituintes do contexto de vulnerabilidade: o consumo de
drogas, o grupo de amigos, os tipos de lazer, a autoestima, a posi¢do entre irmaos, os
principios éticos, a presenca de vinculos afetivos e as violéncias infringidas pelos pais ou
outros. Entretanto, faz-se importante salientar que, quando um adolescente comete um ato
infracional, houve principalmente falhas nas politicas sociais bdsicas do Estado, como

lazer, escola, cultura, pois ninguém nasce infrator.

Para Penso e Sudbrack (2010), o ato infracional cometido por membro de familias
regidas pela “lei do siléncio” tem a func¢do de comunicar as dificuldades vividas na familia,
em um movimento de “agir fora o que ndo se pode falar dentro”. Portanto, o aparecimento
do ato infracional na adolescéncia também pode estar relacionado as dificuldades de
comunicacdo e as caracteristicas relacionais da familia.
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Sudbrack (2003) chamou aten¢do para o risco de se julgar uma pessoa apenas pelo
ponto de vista de sua transgressao a lei, ou pelo ato infracional cometido, sem considerar o
contexto amplo das caréncias ou das violéncias sofridas que o antecederam. Esse aspecto é
crucial quando se trata de adolescentes, sujeitos em constante transformacio, podendo
tomar vdrios caminhos e decisdes. As possibilidades de intervir nesse processo sio
imensas, mas € preciso visualizar aquelas criadas pelas medidas socioeducativas como um
espaco mediador para a constituicdo do adolescente como sujeito autdnomo, consciente e

autor da prépria historia.

Violéncia sexual e sua autoria.

Violéncia sexual contra criangas e adolescentes ¢ uma dimensdo da violéncia que
comecou a ser evidenciada com relevancia politica e de enfrentamento a partir da década
de 1990 no Brasil. Nessa época, foi incluida na agenda da sociedade civil como questio
relacionada com a luta nacional e internacional pelos direitos humanos, preconizados pela
Constitui¢do Federal Brasileira (Brasil, 1988), a Convenc¢ao Internacional dos Direitos da

Crianca (Brasil, 1990a), e o ECA (Brasil, 1990b).

A partir de entflo, a violéncia sexual contra criangas e adolescentes deixou de ser
um crime contra a liberdade sexual e se transformou em uma violagdo dos direitos
humanos universais e dos direitos peculiares a pessoa em desenvolvimento, isto &, direito
ao respeito, a dignidade, ao processo de desenvolvimento fisico, psicolégico, moral e
sexual sadio e a prote¢do integral (Faleiros & Faleiros, 2008). Portanto, ao negar a
dignidade do outro, esse tipo de violéncia se contrapde aos direitos humanos conquistados

pela sociedade. Com base nessa perspectiva dos direitos humanos, da dignidade conferida
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ao ser humano, Chaui (1985) definiu violéncia doméstica apontando para a complexidade

das diferentes maneiras de manifestacdo da violéncia:

Em primeiro lugar, como conversdo de uma diferengca e de uma assimetria numa
relacdo hierdrquica de desigualdade com fins de dominacdo, de exploracdo e de
opressdo. Isto é, a conversdo dos diferentes em desiguais e a desigualdade em
relacdo entre superior e inferior. Em segundo lugar, como a ag¢do que trata um ser
humano ndo como sujeito, mas como coisa. Esta se caracteriza pela inércia, pela
passividade e pelo siléncio, de modo que, quando a atividade e a fala de outrem sao

impedidas ou anuladas, ha violéncia (p. 35).

Faleiros (2000) se remeteu aos tipos de violéncia sexual, com énfase na natureza da
relacdo que se estabelece em sua ocorréncia, pois além do seu cardter interpessoal, sua
natureza ¢ de dominagdo, ou seja, uma “relacdo forcada”. Nesse sentido, a violéncia sexual
tem origem nas relacdes desiguais de poder, sendo abusivas todas as formas de violéncia

sexual contra criancas e adolescentes.

O abuso sexual, como uma das manifestagdes de violéncia sexual, € toda situacao
em que criancas ou adolescentes sdo usados para gratificacdo sexual de pessoas mais
velhas, impondo-se pela forga fisica, pela ameaca ou pela sedug@o, com palavras ou com
oferta de presentes, podendo ser intrafamiliar, extrafamiliar ou institucional (Santos,
Neumann, & Ippolito, 2004). Portanto, estabelece-se uma relacdo hierdrquica de
desigualdade, com fins de dominacdo, de exploracdo e de opressdo; logo, o ser humano

crianca ou adolescente € tratado ndo como sujeito, mas como objeto.

Ao refletir sobre a “sindrome do pequeno poder”, que se caracteriza em relagdes
nas quais a crianca € vitimizada, como no abuso sexual, Azevedo e Guerra (1989)

destacaram a constitui¢do de polos de dominacéo e coisificagdo. Concluiram ser esse lugar
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de coisifica¢do do sujeito um lugar de passividade e de siléncio, de absoluta anulacdo de
sua condicdo humana e, portanto, um lugar de violéncia. Na mesma perspectiva de
violéncia, Gabel (1997) descreveu “trés niveis de disfuncdo” que caracterizam o abuso
sexual, enfatizando o aspecto relacional e de poder. Esses trés niveis de disfun¢do sdo: o
poder exercido pelo grande (forte) sobre o pequeno (fraco); a confianca que o pequeno
(dependente) tem no grande (protetor); e o uso delinquente da sexualidade (violacdo do

direito de propriedade sobre o préprio corpo).

Em documento produzido pelo Ministério da Educacdo e pela United Nations
Organization for Education, Science and Culture (UNESCO), Faleiros e Faleiros (2008)
definiram o abuso sexual e seus aspectos diversos de grande importincia para a
compreensdo deste fendmeno: “O abuso sexual contra criancas e adolescentes é um
relacionamento interpessoal sexualizado, privado, de dominacdo perversa, geralmente
mantido em siléncio e segredo” (p. 39). Para compreender o contexto e a complexidade do
abuso sexual, torna-se importante considerar o grau de parentesco entre os autores da
violéncia e as criancas ou adolescentes sexualmente abusados, sua autoridade e
responsabilidade em relac@o a eles, assim como a idade e o sexo de ambos, a duragdo, a
frequéncia e o local em que ocorreu. Destaca-se, ainda, que nas situacdes de abuso sexual,
as criangas ou adolescentes sdo usados para a gratificacdo de adultos ou até mesmo de
adolescentes mais velhos, os quais podem realizar desde a manipulacdo de genitdlia,
mamas, anus, exploracdo sexual, voyeurismo, pornografia, exibicionismo, até o ato sexual

com ou sem penetracdo (Faleiros & Faleiros, 2008).

Todas essas dimensdes presentes no abuso sexual, seus atores, as polaridades que o
constituem, assim como seu contexto, a relagdo entre poder, sexualidade e género,
contemplam sua complexidade relacional, social, cultural e histérica. Assim sendo, o

abuso sexual enquanto violéncia ndo é um ato isolado, mas um processo constituido por
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cultura, classe, raca, normas, valores, limites, papéis, tabus e tantos outros aspectos que
constituem a subjetividade da violéncia expressa em uma sociedade adultocéntrica, em
plena efervescéncia do individualismo, do efémero, da verdadeira coisificacio e

mercantiliza¢do da vida e do ser humano.

No decorrer dos avangos cientificos, estudos relativos a violéncia, ao
desenvolvimento humano, a infincia e a adolescéncia se tornaram subsidios para politicas
de defesa e protecdo integral da infincia e da adolescéncia. Porém, nas dltimas décadas,
nas quais houve expressivo fortalecimento desse enfrentamento no Brasil, comumente, os
estudos que abrangem essa temdtica tém tido como foco as criancas ou adolescentes
sexualmente abusados e/ou os familiares. Tal enfoque se faz significativo diante de uma
histéria de abusos e crueldades em relacdo a criangas e das consequéncias de tal

sofrimento.

No entanto, ao refletir acerca da complexidade do abuso sexual, ndo € possivel
contemplar apenas uma das polaridades desse fendomeno para a eficicia de seu
enfrentamento, o que pode expressar uma perspectiva reducionista de protecdo e
prevencgdo. A presenca do autor na dindmica dessa violéncia € totalmente relevante. Esber
(2009) advertiu que os autores de violéncia sexual tém sido negligenciados em estudos e
pesquisas ou aparecem apenas secundariamente, porquanto sao caracterizados por meio de
dados quantitativos, evidenciando especialmente aspectos sociodemogrificos ou

psicopatolégicos.

Furniss (1993) afirmou que, para as pessoas que abusam sexualmente de criancas
ou adolescentes, a gratificacdo advinda do ato sexual ajuda a evitagcdo da realidade e apoia
a baixa tolerancia a frustragdo. Furniss (1993) também relatou que o sentimento de culpa e

o conhecimento de estar prejudicando a crianca ou adolescente podem levar a tentativas de
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parar o abuso, porém, isso pode causar sintomas de abstinéncia, como ansiedade,

irritabilidade e agitacdo.

De acordo com a perspectiva cognitivo-comportamental, o ato do abuso sexual é
baseado e justificado por distor¢des cognitivas. Moura e Koller (2008) afirmaram que as
distor¢des cognitivas consistem em ‘“crencas disfuncionais e desadaptativas que podem
estar relacionadas a visdo que o individuo tem sobre as outras pessoas, sobre si mesmo,
sobre o mundo, etc.” (p. 85). Segundo as autoras, alguns estudos classificam a visdo que os
abusadores tém sobre criangas e adolescentes como distor¢des cognitivas, pois estes
autores de violéncia tém crengas equivocadas, como erros consistentes no pensamento que
ocorrem automaticamente apds o ato abusivo. Outras distor¢des cognitivas se baseiam em
mitos e esteredtipos, explicitando crencas que minimizam ou justificam a violéncia de

género, culpabilizando a vitima.

Na perspectiva da terapia familiar sistémica, a violéncia sexual é compreendida
como um sintoma que funciona como um regulador do sistema familiar. Dessa maneira,
todos os membros da familia tém sua coparticipacdo, de tal modo que os padrdes
relacionais e transgeracionais favorecem a construcdo de relagdes violentas. Em suma, os
individuos coconstroem suas condutas, passando de uma leitura de perversidade individual
para aspectos familiares e sociais (Costa, Gramkov, Santana, & Souza, 2005; Furniss,

1993; Marques, 2005).

H4, ainda, uma perspectiva social e histérica do abuso sexual. Esber (2009)
afirmou que a responsabilidade por cometer violéncia sexual contra criangas ou
adolescentes € do sujeito que assim o fez, mas pontuou que se deve abarcar a compreensao
de que esse sujeito € fruto de suas condigdes socio-historicas, pois foi constituido em uma

relacdo dialética com a sociedade. Portanto, ndo se deve buscar uma compreensdo do
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sujeito individual, mas sim a partir dos nexos constitutivos que ele empreende nas relacdes

violentas.

A partir dessas perspectivas, percebe-se que o que fundamenta a terminologia
utilizada para se referir ao sujeito que realiza o abuso sexual € sua concepgdo
paradigmdtica. Os termos agressor, abusador ou ofensor sdo comumente utilizados por
aqueles que fazem uma leitura cognitivo-comportamental do sujeito, direcionados ao ato
violento e criminoso praticado. Outros ainda utilizam o termo autor de violéncia sexual ou
autor de agressdo sexual, compreendendo a importancia da responsabilizacdo pela autoria
do ato, porém ndo o cristalizando como sujeito exclusivamente pelo ato cometido, mas

considerando que sua subjetividade ndo se resume ao ato.

Apesar dessa consideracdo, acredita-se que hd o risco da cristalizagdo em uma
condicdo permanente de ser “autor de violéncia sexual” contrapondo-se a uma concep¢ao
do ser humano em constante transformacg@o e constituicdo por meio das relacdes sociais.
Nesse sentido, adotar o termo “pessoa que cometeu violéncia sexual” ou, mais
especificamente, “adolescente que cometeu abuso sexual”, caracteriza um estado, um
momento e ndo uma condicdo permanente de ser. Assim sendo, caracteriza-se um sujeito
que cometeu um ato de violéncia sexual, porém esse ato ndo o define em sua inteireza e

complexidade como ser humano em desenvolvimento e em constante transformacao.

O adolescente que cometeu abuso sexual.

Pesquisas realizadas nas duas ultimas décadas, em paises como Estados Unidos,
Reino Unido, Austrdlia, Nova Zelandia e Franca tém demonstrado o crescente indice de

abuso sexual cometido por adolescentes, ou ainda que muitos dos adultos que cometeram
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abuso sexual iniciaram os atos de violéncia sexual contra criancas na adolescéncia
(Borduin & Schaeffer, 2001; Borduin, Schaeffer, & Heiblum, 2009; Chagnon, 2008, 2009;
Lambie, McCarthy, Dixon, & Mortensen, 2001; Oliver, 2007; Sanderson, 2005; Worling,
Litteljohn, & Bookalam, 2010). J4 no Brasil, a 1* Vara da Infancia e da Juventude do
Distrito Federal apresenta anualmente o cadastramento e os dados estatisticos referentes a
casos de violéncia sexual envolvendo criancas e adolescentes ali atendidos. Em 2011, 20%
dos autores de violéncia sexual contra criangas e adolescentes registrados tinham entre 12
e 17 anos e 13% eram jovens entre 25 e 29 anos. Importante ressaltar que houve aumento
de autores na faixa etdria de adolescentes em um periodo de 2 anos, pois em 2009, 13%
deles tinham entre 12 e 17 anos, a mesma porcentagem daqueles entre 40 e 44 anos. Outro
dado relevante no ano de 2011 se refere ao vinculo dos autores de violéncia sexual com as
criancas ou adolescentes sexualmente abusados: em primeiro lugar, o padrasto, em
segundo, 0 pai e em terceiro, primos. Porém, em outras localidades do Brasil, embora

ocorram muitos casos de violéncia sexual, estes ndo sio divulgados.

Sanderson (2005) informou que apenas no Reino Unido aproximadamente 30% de
todos os abusos sexuais de criangas e/ou adolescentes sdo cometidos por adolescentes,
sendo 500 deles condenados a cada ano. Assim sendo, a autora categoricamente afirmou
que € vital identificé-los e que eles tenham acesso a terapia para evitar futuros abusos
sexuais de criancas e/ou adolescentes e que fiquem presos em um ciclo vitalicio de
violéncias sexuais e condenados ao sistema prisional na vida adulta. Ela ainda destacou
que muitos dos abusadores sexuais adolescentes também foram vitimas de abuso sexual na

infincia, e que um em oito dos que s@o vitimas se torna agressor.

Alguns dados levantados por Sanderson (2005) mostram especificidades do
adolescente que comete abuso sexual. Ela afirmou que o adolescente que comete abuso

pode fazé-lo com criangas de dentro da familia (irmdos, primos, meios-irmaos, filhos de
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amigos da familia) ou de fora da familia (criangas menores na escola ou em clubes). Os
adolescentes masculinos geralmente t€ém preferéncia por criancas de um determinado sexo
e utilizam comportamento abusivo invasivo, como, por exemplo, o sexo anal. Em casos de
adolescentes, faz-se importante distinguir entre o abuso sexual de criancas e/ou
adolescentes e a experimentacdo sexual entre criangas ou adolescentes, observando-se:
diferenca de idade, diferenca de poder na relagdo, sofisticacdo da atividade, consentimento
ou concordancia, persisténcia da atividade, mudancas de atividade, violéncia explicita,
experiéncia da pessoa receptora, tentativas de garantir o sigilo, como a atividade sexual foi

revelada, vitima—alvo e natureza das fantasias (Sanderson, 2005).

Por fim, Sanderson (2005) apresentou os seguintes sinais de adverténcia para
possiveis casos de abuso sexual de criancas e/ou adolescentes: procura a companhia de
criancas mais novas e passa mais tempo na companhia delas; insiste em passar o tempo
sozinho com uma crianga; leva criancas mais novas para lugares “secretos”; brinca com
elas de jogos incomuns para a sua idade; insiste em gestos como abragos, beijos ou lutas
com a crianga; recusa-se a permitir que a crianga possa tomar suas proprias decisdes; entra
no banheiro quando hd criangas; trata uma crianca como sua predileta; usa linguagem
sexual agressiva; mostra material sexual para criangas; compartilha drogas com criangas
e/ou adolescentes mais novos; vé€ pornografia infantil; mostra os genitais para criangas

e/ou adolescentes mais novos; for¢a o outro a fazer sexo.

Oliver (2007) também destacou que alguns sinais podem ser indicadores do
contexto favordvel para que adolescentes abusem sexualmente de criangas e/ou
adolescentes, pois onde houver jovens em risco, haverd sinais de alerta e de exposigao.
Didaticamente, apresentou os seguintes passos para reduzir o abuso sexual de criancas e/ou
adolescentes por adolescentes: conversar com os jovens sobre os danos e as causas do

abuso sexual; falar aos jovens sobre o perigo de fantasias infantis, propiciando-lhes
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educacdo sexual sauddvel. Esses sdo pontos importantes para as prevengdes primdria e
secunddria, tanto em termos de protecdo a criangas e/ou adolescentes potenciais vitimas
quanto de protecdo aos adolescentes potenciais sujeitos vulnerdveis a cometer abuso

sexual.

Ao serem observados em situagdes do cotidiano, quer seja nas familias ou em
diversos outros contextos em que hd presenca e relagdes entre criangas e adolescentes, tais
sinais revelam possiveis agdes preventivas, de orientacdo, intervencdo ou mesmo dentncia.
Além dos sinais para a identificacio comportamental e contextual de adolescentes que
cometem ou estdo na iminéncia de realizar o abuso sexual, também ha pesquisas que

evidenciam caracteristicas pessoais, parentais e relacionais desses sujeitos.

Em uma prespectiva comparativa, Zankman e Bonomo (2004) apresentaram
caracteristicas relevantes de adolescentes que cometeram abuso sexual contra criangas e/ou
adolescentes diferenciando-os daqueles que cometerem outros atos infracionais. Para os
autores, esse € um debate importante, pois pode favorecer a identificacdo de fatores tinicos
como possiveis fontes etioldgicas, levando a estratégias mais claras de intervengdo. Entre
esses fatores e caracteristicas, afirmaram que os adolescentes infratores sexuais sdo mais
agressivos, socialmente introvertidos, ressentidos e mais hostis que os outros grupos de
infratores em geral. Ainda destacaram que os adolescentes infratores sexuais apresentam

altos niveis de ansiedade, distanciamento social e baixos niveis de autocontrole.

Quanto as caracteristicas parentais, Zankman e Bonomo (2004) relataram que os
pais desses adolescentes comumente apresentam sintomas de ansiedade e depressdo.
Outros pais ainda t€m alto grau de negacdo, culpa, vergonha, confusio e raiva quanto ao
comportamento agressivo de seu filho, em decorréncia dos sentimentos de

responsabilidade sobre este ou de sofrimento quanto ao seu préprio passado abusivo. A
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maioria desses pais também se sente consideravelmente desconfortdvel em falar sobre

questdes relacionadas a excitacdo sexual, masturbag¢@o ou pornografia.

Referindo-se diretamente ao desenvolvimento do desvio sexual, Zankman e
Bonomo (2004) sugeriram que hé relagdo das primeiras experi€ncias e sua interrupgio
com a experiéncia de vida do adolescente, da familia e, mais especificamente, com a
dindmica pai—filho. O psicanalista francés Chagnon (2009) afirmou que tais manifestacdes
de violéncia sexual remetem a falhas educativas parentais, auséncias afetivas, conflitos

com autoridade ou contexto familiar permissivo.

Ainda sobre as caracteristicas parentais, Penso et al. (2012) asseveraram que a
auséncia da figura paterna na vida desses adolescentes é uma constante, o que favorece a
concepg¢do naturalizada dessa auséncia e a parentalizacdo na relacdo mae—adolescente, pois
este assume a posicdo de “marido” da mde e “pai” dos irmdos. Penso et al. (2012)
definiram parentalizagdo como “o processo inconsciente que leva um membro da familia a
assumir um papel desfocado do seu verdadeiro lugar em relacdio a outro membro da

familia” (p. 73).

Ao estudar as relacdes parentais dos adolescentes infratores sexuais, especialmente
a relacdo materna, evidenciada sobre a auséncia paterna, Penso et al. (2012) fizeram
algumas ponderagdes relevantes. Segundo as autoras, o filho dessa mée esta preso a ela em
uma posicao periférica, a seu servico. Portanto, ela o ignora como sujeito, enquanto ele
assume um lugar de “coisa” que serve para “dar trabalho” ou para fazer os servigos
domésticos e cuidar dos irmaos. Ainda destacaram que essas maes sdo dominadoras e
querem manter esses adolescentes em uma condicd@o infantil para controld-los, porquanto,
para elas, proteger € prender; assim, elas controlam ou ‘“reprimem” a sexualidade e as
amizades dos filhos, evidenciando desqualifica¢do, desconfianga e auséncia de continéncia
afetiva para com seus filhos.
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Na histéria de vida dessas maes, Penso et al. (2012) encontraram relagdes nao
muito diferentes das que elas t€ém com seus filhos, pois muitas viveram situagdes de
violéncia e relagdes de a-sujeitamento, submissdo e desqualificacdo, seja nas relagdes
parentais ou conjugais. A violéncia é naturalizada em nome da boa educagdo ou, ainda,
favorece a anulagdo da figura paterna em seu préprio discurso de desqualificacdo do
genitor do adolescente. Diante dessa realidade, ha dificuldade de identificagdo saudavel

por parte desses adolescentes com tais figuras parentais.

Reflexdes sobre caracteristicas pessoais, sociais e parentais dos adolescentes que
cometerem abuso sexual, especialmente as ultimas, nos remetem a dois pontos centrais
discutidos na literatura: explicacdes para tais atos e propostas de intervencdo. Esses sdo
pontos também discutidos na literatura sobre os adultos que cometeram abuso sexual
contra criangas e/ou adolescentes, porém, em relacdo ao adolescente que cometeu abuso

sexual, ha especificidades a serem consideradas.

Penso et al. (2012) — autoras de referéncia no Brasil sobre violéncia sexual,
adolescéncia, ato infracional e familia — definiram o ato cometido pelo adolescente de
abuso sexual, isto €, a passagem ao ato, como um pedido de socorro para que seja dada
atencdo a sua condi¢do de duplo pertencimento a papéis diferentes e complementares. A
passagem ao ato também foi definida por Marcelli e Braconnier (1989) como acting out ou
atuagdo, que representa agdes de cardter impulsivo auto ou hetero-agressivo, que se opdem
a acdes de verbalizacdo e reflexdo, ou seja, um agir que expressa o conflito. Essa reflexdo
corrobora o que Chagnon (2008) afirmou sobre a dificuldade dos adolescentes que
cometem abuso sexual de falar do seu ato, de se identificar com a vitima, com a sua dor,
em decorréncia de sua fragil ou falha capacidade de simbolizag¢do, pois a passagem ao ato

se revela como possibilidade de “ndo simbolizacdo”.
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Ao considerar tais explicacdes quanto ao ato de violéncia sexual na adolescéncia
em relagdo a aspectos parentais, contextuais e de ndo simboliza¢do, assim como o fato de
que jovens estdo, desenvolvimentalmente, em um processo continuo de constitui¢io, de
aprendizado de novas maneiras de interagir e de pensar, a intervecdo torna-se primordial,
tanto para a ndo reincidéncia quanto para a promocao de saide e qualidade de vida desses
adolescentes. Para Sanderson (2005), a intervengdo terapéutica poderd auxiliar esses
jovens especialmente a explorar o trauma e a experiéncia de abuso sexual e a evitar novos

abusos.

Modelos de atendimento para o adolescente que cometeu abuso sexual.

Atendimento individual.

Muitos programas desenvolvidos na década de 1980 para o tratamento de
adolescentes que cometeram abuso sexual foram baseados em programas concebidos para
adultos que abusaram sexualmente. Contudo, a maioria das propostas de tratamento para
esses adolescentes, desenvolvidas nos ultimos anos, compartilha da ideia de que eles
devem ser compreendidos dentro do contexto sist€émico de desenvolvimento no qual
vivem. Desse modo, propdem tanto a terapia individual quanto com os pais € com grupo

de pares.

Seguindo os programas tradicionais concebidos para adultos, a abordagem mais
utilizada de tratamento individual € a de “preven¢do de recaidas”, originalmente utilizada
em tratamentos de drogadicdo. Baseada em terapia cognitivo-comportamental, essa

abordagem envolve tarefas, como: identificar situa¢des em que o individuo estd em risco
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elevado para reincidéncia; desenvolver estratégias para evitar situacdes de alto risco
(passar o tempo sozinho com uma crianca); desenvolver estratégias de enfrentamento em

situacdes que ndo podem ser evitadas (Seto, 2009).

Marshall et al. (2005) acrescentaram outros pontos que devem ser considerados,
tais como: modificacio de atitudes e percepgdes; melhora das habilidades de
relacionamento e de enfrentamento; aumento da empatia pela vitima; regulacdo do humor.
Mas, ainda assim, fizeram ressalvas quanto a proposta tradicional de tratamento, pois o
foco continua sendo uma lista de controle baseada em “ndos”. Quanto a isso, oS autores
evidenciaram que o foco do tratamento deve envolver, mais do que os ‘“ndos”,
principalmente a melhora de habilidades, atitudes sociais favordveis, compromissos e

metas, favorecendo a esperanca e a autoestima do sujeito.

Nessa mesma perspectiva, Ward, Gannon e Birgden (2007) postularam que o
terapeuta deve se concentrar em aumentar as habilidades de empatia do infrator e melhorar
sua capacidade de resolver problemas, inserindo-o em redes sociais de apoio. Essas sdo
dimensdes do tratamento individual do adulto que também sdo utilizadas no atendimento

do adolescente que cometeu abuso sexual.

Além das semelhangas no atendimento de adultos e adolescentes que cometeram
abuso sexual, Borduin e Schaeffer (2001) e Borduin et al. (2009) apontaram alguns
diferenciais quanto ao atendimento individual do adolescente, como a identificacdo de
fatores de risco no plano individual, entre colegas, na familia, na escola, no bairro e nos
dominios. Worling et al. (2010) avangaram para a singularidade do adolescente e

destacaram a importancia do sistema familiar e das relacdes entre pares.
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Atendimento familiar e grupal.

Seguindo esses diferenciais do adolescente, Zankman e Bonomo (2004)
evidenciaram a importancia da presenca dos pais no processo de tratamento, pois 0s jovens
raramente identificam o seu ciclo de abuso sexual sem incluir a sua relagdo com os pais em
algum estdgio desse ciclo. Além disso, afirmaram que, quando os pais estdo incluidos na
terapia, o processo de mudanca pode tornar-se mais significativo e relevante para o

adolescente, pois seus pais sdo fundamentais em seu cotidiano.

Zankman e Bonomo (2004) sugeriram a participacdo dos pais na terapia com o0s
adolescentes que cometeram abuso sexual, pois a melhora da capacidade dos pais para
apoid-los e supervisiond-los pode ajudar a quebrar os ciclos de abuso e mudar as interacdes
didrias dentro do contexto familiar e de outros sistemas sociais. As habilidades ensinadas
tanto aos jovens quanto aos pais, nessa perspectiva, sdo o alicerce de um significativo
plano de prevencdo de recaida. Por fim, os autores alertaram que, além dos pais, o
terapeuta também deve promover a interface com outras pessoas importantes na vida do
adolescente, como professores, profissionais do sistema de cumprimento de medidas
socioeducativas, profissionais da saide ou da assisténcia social que os acompanham e

outros membros da familia.

Borduin et al. (2009) também destacaram a importancia do tratamento conjunto
tanto com os pais quanto com outros sistemas relevantes na vida do adolescente, quer seja
escolar ou comunitdrio, e denominaram essa proposta ‘“‘terapia multissistémica”.
Definiram-na como uma abordagem para intervencdes com potencial para prevengdo da
reincidéncia de crimes sexuais entre esses jovens, tanto durante a adolescéncia quanto na

idade adulta.
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A terapia multissistémica integra técnicas clinicas das terapias comportamental,
cognitivo-comportamental e familiar-estrutural. No nivel familiar, as intervenc¢des visam:
reduzir a negacdo de pais e jovens sobre os crimes sexuais e suas sequelas; eliminar os
obstaculos a educacdo eficaz; reforcar o conhecimento da parentalidade; promover o afeto
e a comunicagdo entre os membros da familia. J4 as intervencOes direcionadas as relagdes
de pares s@o conduzidas pelos pais dos adolescentes e consistem em apoio ativo e
encorajamento de habilidades de relacionamento e associa¢cdes com pares (Borduin et al.,
2009). As intervengdes também sdo usadas com os adolescentes ou seus pais para

modificar habilidades sociais, sistemas de crencas ou atitudes.

Em certos casos, os pais também desenvolvem estratégias para promover o
desempenho do adolescente na escola. As intervencdes nesse dominio geralmente se
concentram no estabelecimento de melhor comunicacdo entre pais e professores € no
esfor¢o para a promocdo dos estudos extraescolares com o apoio dos pais (Borduin et al.,
2009). Com esse foco, a terapia multissistémica alcanga as relacdes escolares e entre pares

do adolescente.

Worling et al. (2010) afirmaram que, diferentemente dos programas tradicionais de
tratamento para adultos, aqueles profissionais que tratam adolescentes que cometeram
abuso sexual sempre envidaram esforcos para trabalhar de forma colaborativa com os
jovens e seus pais. Esse tipo de trabalho tem como intuito lidar simultaneamente com o
risco de reincidéncia e outras necessidades clinicas importantes que possam estar
presentes, tais como anglstia traumdtica, atitudes antissociais, depressdo e problemas

sociais, procurando estimular os pontos fortes individuais e familiares.

Borduin e Schaeffer (2001), Borduin et al. (2009), Worling et al. (2010) e Zankman
e Bonomo (2004) apresentaram olhar sistémico e contextual para a proposta de
intervencdo em casos de adolescentes que cometeram abuso sexual, o que representa
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avanco em relacdo as propostas que enfocam apenas o individuo na perspectiva da
prevencdo de recaidas. Porém, por vezes, a prevencdo de reincidéncia ainda parece ser o
Unico propdsito da intervengdo, pois, em alguns momentos, mesmo com a inclusdo grupal
e familiar, as diretivas e os objetivos enfocam essencialmente o controle comportamental e
cognitivo do adolescente, de acordo com padrdes socialmente predefinidos. Um exemplo
disso € a proposta grupal de Borduin e Schaeffer (2001) e Borduin et al. (2009), ainda na
perspectiva multissistémica, na qual o tratamento do grupo tem como foco com os
adolescentes: aceitar a responsabilidade pessoal sobre o delito sexual; eliminar cogni¢Ges
desviantes; aprender novas habilidades sociais; desenvolver a consciéncia empdtica pela

vitima; e se engajar em comportamentos e pensamentos que previnam a recaida.

Ja no Brasil, Costa, Junqueira, Ribeiro e Meneses (2011) e Costa, Junqueira,
Meneses, Stroher e Moura (2012) iniciaram uma proposta grupal de intervengdo
psicossocial para trabalhar com adolescentes que cometeram abuso sexual do Distrito
Federal, atendidos por uma unidade de saide mental infanto-juvenil. A modalidade de
grupo utilizada nessa proposta é denominada “grupo multifamiliar” e se fundamenta,
teoricamente, na psicologia comunitdria, na terapia familiar, no sociodrama e na teoria das

redes sociais.

Essa proposta grupal ocorre em cinco encontros, promovidos quinzenalmente, com
duracdo de trés horas cada um. Cada sessdo é dividida em trés momentos, denominados
aquecimento, discussdo e conclusdao. A discussdo € dividida em subgrupos para maior
aprofundamento nos seguintes temas selecionados comuns as familias: prote¢do (“‘eu devo
proteger outras criangas, mas ainda preciso de protecdo”); sexualidade (“este € o tempo da
sexualidade desabrochar”); violéncia sexual (“a violéncia sexual é um crime ¢ uma
violéncia”); transgeracionalidade (“precisamos conhecer nossos antepassados”); projeto de

namoro (“‘ainda quero namorar muito”) (Penso et al., 2012).
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Ao final desta pesquisa com grupos multifamiliares para trabalhar com
adolescentes que cometeram abuso sexual, Costa et al. (2011, 2012) apontaram questdes
significativas quanto a subjetividade destes sujeitos, as quais representam avangos nos
estudos comportamentais e cognitivos até entdo apresentados. Essas autoras destacaram
que a passagem ao ato & expressa indiretamente como um pedido de ajuda desses

adolescentes e de suas maes, que sofrem por seus filhos.

Outros pontos relevantes citados por Costa et al. (2011, 2012) sdo a dimensdo
desenvolvimental da adolescéncia e a familia como mediadora deste processo. As autoras
asseveraram que a adolescéncia € uma fase de transicdo do desenvolvimento permeada de
impulsos e dificuldade de conté-los. Nesse sentido, os adolescentes que cometeram abuso
sexual revelaram caréncia de intimidade nas relacdes parentais, ocasionando a auséncia de
um espaco que garantisse a eles uma maneira segura de contornar a dificuldade de lidar

com seus desejos.

Costa et al. (2011) ainda destacaram que, por conta da condicdo socioecondmica
desfavordvel, diante da prioridade de sobrevivéncia, hd a necessidade de participagdo e
cooperacdo de todos os membros da familia. Assim, o adolescente assume a funcdo de
cuidar dos irm@os menores, aspecto que traz vulnerabilidade para a protecdo das criangas e
obriga os adolescentes a assumir papéis parentais, o que também os torna vulneraveis. As
autoras concluiram que hd uma expressdo significativa de abandono, caréncia e

desprotecdo por parte das familias.

Na pesquisa e proposta de intervengdo desenvolvida por Costa (2011), Costa et al.
(2011) e Penso et al. (2012) no Distrito Federal, foi possivel contemplar dimensdes
subjetivas dos adolescentes, suas familias, contradi¢des, historias, possibilidades e
limitacdes. Acredita-se que esse foi um primeiro trabalho que rompeu com as intervengdes
comportamentais e cognitivas focadas essencialmente na prevencdo de recaidas, discutindo
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a adolescéncia como fase de desenvolvimento, assim como aspectos parentais, sociais e
culturais que constituem a subjetividade desses adolescentes. Desse modo, Costa (2011),
Costa et al. (2011) e Penso et al. (2012) mostraram a dimensdo do sofrimento e da
vulnerabilidade de adolescentes que cometeram abuso sexual e alertaram que esses jovens

estdo pedindo ajuda e que € preciso protegé-los, dando-lhes aten¢do, cuidados e orientag@o.

Essas autoras propuseram investigar a condi¢do subjetiva e relacional de
adolescentes envolvidos com atos infracionais, marcados por pobreza, exclusdo social e
violéncia, cujo ato infracional se caracteriza como violéncia sexual contra criangas e/ou
adolescentes. Diante dessa ousada proposta, percebe-se a relevincia de se compreender a
subjetividade dos adolescentes que cometeram abuso sexual a partir de uma perspectiva

clinica e historico-cultural.

A clinica do adolescente em conflito com a lei.

Ao se referir a clinica do adolescente em conflito com a lei, Conceicdao (2010)
propds a intervencdo em uma perspectiva relacional, levando em consideragao trés niveis
relacionais: a) o adolescente e a lei; b) o adolescente e a sociedade; ¢) o adolescente e ele
mesmo. Segundo a autora, o psicélogo deve se perguntar o que o adolescente estd
comunicando com seus atos transgressivos. Para ele, torna-se importante ressignificar e
transformar seu lugar de protagonista e sujeito da propria histéria, podendo, assim,

encontrar novas respostas para situagdes antigas, de maneira espontanea e criativa.

Nessa perspectiva, Costa e Penso (2010) propuseram a ampliacdo do conceito de
clinica em busca de uma intervengdo que tenha um cardter transformador, que vai além do

setting clinico ou de abordagens terapéuticas. Também reafirmaram o caréter relacional da
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clinica como espaco de escuta e fala. Quando se trata de adolescente em conflito com a lei,
as autoras pontuaram que essas observagdes e reflexdes adquirem um sentido diferenciado,
porquanto esses adolescentes estdo em atendimento por obrigagdo, aparentemente sem
demandas por reflexdo. Consequentemente, discute-se a dimensdo clinica presente em

contextos psicossociais, pois se trata, inicialmente, da demanda institucional.

A ampliacdo da clinica refere-se a constru¢do de um vinculo que seja importante,
de modo que questdes subjetivas sejam articuladas com a realidade social, na anédlise de
contextos sociocomunitdrios e juridicos inerentes ao adolescente. Nesse cendrio, a
intervencdo psicossocial busca a participacdo ativa do sujeito, de suas potencialidades e de
solugdes para suas dificuldades, bem como a criacdo de contextos de prote¢do que facam
sentido em sua histéria de vida. Todavia, para que essa possibilidade se realize, é preciso
que o terapeuta aprenda a escutar a real demanda das familias e do sujeito (Costa & Penso,
2010). Em sintonia com esse contexto, os atendimentos de adolescentes que cometeram
abuso sexual t€m como propdsitos: contribuir para a reflexdo sobre suas potencialidades;
reconstruir suas histérias de vida e seus lagos afetivos, produzindo novos sentidos em
relagdo a posicdo tanto de “vitima” quanto de “vitimizador”; constituir um projeto de vida
em que eles sejam protagonistas da propria histdria, favorecendo seu posicionamento

autdnomo e ativo como sujeitos.

Alguns construtos tedricos presentes na literatura internacional e nacional,
referentes ao atendimento do sujeito que praticou ato de violéncia sexual contra criangas
e/ou adolescentes, orientam as reflexdes para o inicio desses atendimentos. Entre eles,
estdo: a responsabilizacdo pelo ato cometido; a relacdo de poder implicita no ato de
violéncia; a percepcdo de criancas ou adolescentes sexualmente abusados como sujeitos
com emocdes e sofrimento; a busca da nao reincidéncia; o desenvolvimento sauddvel da

sexualidade; o resgate da sua histéria de vida com o objetivo de ressignificar experiéncias
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muitas vezes envolvidas em rejeicdo, abandono, violéncias diversas; sua relacdo com a lei
e com o sofrimento existente nesta condicdo (Esber, 2009; Furniss, 1993; Jesus, 2006;

Marshall, 2006; Sattler, 2011; Schmickler, 2006).

Especialmente com relagdo a adolescentes que cometeram ato de violéncia sexual
contra criancas e/ou adolescentes, outros construtos devem ser incluidos nesta reflexao,
como: seu momento de desenvolvimento biopsicossocial; sua sexualidade; dimensdes
relacionais e sociais (familia, amizades, escola); projetos de vida e de namoro; protecdo;
dimensdo educativa quanto ao abuso sexual; e transgeracionalidade (Chagnon, 2008; Costa
et al., 2011; Penso et al., 2012; Seto, 2009). Tais aspectos se apresentam como ‘“pano de
fundo” para nortear o atendimento clinico desses adolescentes que cometeram abuso

sexual.

Ao propor esse “pano de fundo”, deve-se pensar acerca da realidade social em que
esses adolescentes vivem, assim como em sua singularidade no todo social. Carreteiro
(2010) considerou as subjetividades como constituidas em um contexto socio-histérico,
que tem “influéncia sobre as familias, as institui¢gdes e o imagindrio social” (p. 21).
Também postulou que, na clinica, o profissional deve “empenhar-se para conhecer os
adolescentes em suas singularidades, entendendo que a originalidade desses sujeitos se
constrdi no debate ou no embate para existir, a procura de serem Unicos no meio de uma

multiplicidade de demandas e de influéncias” (Carreteiro, 2010, p. 22).

A partir do resgate da subjetividade na psicologia, em uma perspectiva histdrico-
cultural, Gonzilez Rey (2007, 2011b) teceu consideragdes sobre a clinica a partir de uma
aproximacdo histérico-cultural, semelhantemente a Costa e Penso (2010), propondo
reflexdes quanto a génese da clinica e da relacdo terapéutica, a partir da qual, o sujeito gera

novos sentidos e se transforma, assim como a sua realidade. Portanto, ndo se trata de
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abordagem tedrica ou de técnicas, mas de um posicionamento do terapeuta em que este se

compromete com o sujeito e sua subjetividade em uma énfase relacional.

Nesse sentido, para Gonzdlez Rey (2007, 2011b), a terapia € um cendrio dialdgico
no qual se produzem processos novos de significagdo e sentido. Porém, esses s6 vao
aparecer quando o paciente transforma-se em sujeito diante de sua situag@o atual,
produzindo novas emogdes e processos simbolicos, pressupondo seu reposicionamento em
suas relacOes e atividades. Dessa forma, a conversacdo deve possibilitar ao sujeito a
inser¢do em campos subjetivos de sua experiéncia (Gonzdlez Rey, 2012). Esse deve ser o
lugar assumido pelo adolescente que cometeu abuso sexual, pois esse individuo, assim
como muitos outros em conflito com a lei, comumente se encontra em uma condi¢io de
ndo-sujeito em suas mdltiplas relagdes, sejam estas familiares, escolares ou sociais, de
negacdo de suas producdes subjetivas. Como afirmou Gonzdlez Rey (2011b), o

desaparecimento do sujeito é o desaparecimento das emocdes e da producdo de sentidos.

O espago clinico e terapéutico deve permitir e favorecer que o sujeito expresse ‘“seu
mundo, suas necessidades, seus conflitos e suas reflexdes, processo esse que envolve
emocdes, que por sua vez, facilitam o surgimento de novos processos simbdlicos e de
novas emocdes, levando a trama de sentidos subjetivos” (Gonzélez Rey, 2011a, p. 126).
Contudo, tais manifestacdes ndo aparecem de maneira linear na expressdo concreta do
sujeito, mas aparecem tanto em atributos gerais de um conceito como em formas indiretas
por meio de emogdes implicitas, assim legitimando a logica do adolescente em sua

expressdo (Gonzilez Rey, 2012).

A percepgdo e a interpretagdo dessas expressoes e desses indicadores ndo explicitos
tornam-se desafios para o terapeuta, que ndo deve estar em busca de resposta, mas de ser
sujeito do seu pensamento na relagdo estabelecida no contexto terapéutico. Para tanto, é
preciso se destituir das relagdes causais encontradas na teoria, dos discursos ja construidos

60



teoricamente sobre o adolescente em conflito com a lei e sobre o adolescente que cometeu
abuso sexual, pois, como destacou Neubern (2004), é importante que “a teoria nao se
imponha como verdade e possua sensibilidade as diversas tessituras complexas que

compdem os processos dos sujeitos” (p. 92).

Diante dessas consideracdes, no processo terapéutico e de pesquisa, tanto o sujeito
pesquisado (paciente) quanto o sujeito pesquisador (terapeuta) se constituem em sujeitos
na producdo de novos sentidos. Nesse momento, o desafio que encerra tal reflexdo é o da
geracdo de sentidos em ambas as polaridades da relacdo entre sujeito-paciente e sujeito-
terapeuta, constituindo o espago terapéutico como espago de producdo de conhecimento,

de construcdo tedrica e de transformacéo social e individual.

Ao desenvolver uma nova concepgio sobre a psique humana, Gonzélez Rey (2007)
revelou que, mesmo sem haver intencionalidade voltada para o desenvolvimento da
clinica, essa possibilidade surge a partir da categoria da subjetividade. Assim, pode-se
perceber a relagdo clara na obra desse autor entre a subjetividade, a clinica e a pesquisa
qualitativa, em um entrelagamento rico para o estudo da subjetividade, por meio da
pesquisa clinica orientada pela epistemologia qualitativa. Nesse sentido, a apreensdo da
subjetividade desses adolescentes no contexto clinico, por meio dos sentidos subjetivos
produzidos por eles, pode favorecer a constituicio de novos olhares, mais sensiveis e
acolhedores e ndo excludentes e patologizantes, para os adolescentes em geral, para os
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa e para os adolescentes que

cometeram abuso sexual (Gonzdlez Rey, 2004b).
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Método

O cardter qualitativo desta pesquisa ndo se refere a quantidade de sujeitos ou ao
tipo de instrumentos utilizados, mas ao fato de se adotar uma perspectiva epistemoldgica, a
qual permite a apreensdo da subjetividade do adolescente que cometeu abuso sexual. A
epistemologia qualitativa proposta por Gonzdlez Rey (2005b, 2011a), apresentada
anteriormente, se configura como uma convocacdo para que a pesquisa qualitativa seja
repensada em seu estatuto de produgdo de conhecimento. Esta ¢ uma proposta na qual se
adotam pressupostos tedrico-metodologicos e epistemoldgicos a partir de uma postura ndo
neutra ou descritiva, mas relacional diante do homem, do mundo, da realidade, uma

postura de construcdo empirica e tedrica.

Diante dessa perspectiva, este estudo se configura como uma pesquisa-intervencao,
pois enfatiza o valor da pesquisa no processo de intervencdo. Para Levy (2001), a
intervencdo ndo se limita a uma prética de mudanga, cujo Unico objetivo seria o de
favorecer a evolucdo de uma situagdo e sua compreensdo pelos atores nela implicados, mas
seria também um meio de produzir um saber especifico a respeito da intervengdo, do

sujeito e da realidade implicada neste processo.

Para Rocha e Aguiar (2003), a pesquisa-intervencao consiste em uma tendéncia das
pesquisas participativas, nas quais nao se visa a mudancga imediata da acao instituida, mas
a mudanca como consequéncia da produgdo entre teoria e prética, assim como entre sujeito
e objeto. Aqui, a intervencdo evidencia que pesquisador/pesquisado, ou seja,
sujeito/objeto, fazem parte do mesmo processo e, portanto, se constituem como
sujeito/sujeito. Essa relagdo se configura na pesquisa-interven¢do de maneira dindmica e

conduzird os caminhos da pesquisa, sendo uma producio de todos os envolvidos, em uma
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concepg¢do que se aproxima dos principios da epistemologia qualitativa de Gonzélez Rey.
Assim, a pesquisa-interveng@o € definida como “ag@o, construgdo, transformacao coletiva,
andlise das forgas sOcio-histdricas e politicas que atuam nas situagdes e das proprias

implicacgdes, inclusive dos referenciais de andlise” (Rocha & Aguiar, 2003, p. 72).

Contexto

A pesquisa foi realizada no contexto do projeto “Invertendo a Rota: acdes de
prote¢do aos direitos de criancas e adolescentes em situagdo de exploracdo sexual”, etapa
2010 a 2012. O “Invertendo a Rota” € um projeto de enfrentamento da violéncia sexual
infanto-juvenil em Goids, desenvolvido e coordenado pelo Centro de Estudos, Pesquisa e
Extensao Aldeia Juvenil (CEPAJ), vinculado ao Instituto Dom Fernando (IDF), da Pré-
Reitoria de Extensdo e Apoio Estudantil (PROEX) da PUC-Goias. Esse projeto foi
financiado pelo prémio de 2009, recebido da Financiadora de Estudos e Projetos (FINEP),

do Ministério de Ciéncia e Tecnologia, referente a categoria de premiacdo “Inovacdo em

Tecnologia Social”.

A pesquisadora desempenhava a funcdo de psicdloga no projeto e propds seu
estudo a partir do programa ‘“Repropondo: atendimento a autores de violéncia sexual”,
como estratégia de garantia dos direitos de criangas e adolescentes. O programa é uma
acdo-intervencdo que se fundamenta na complexidade do fendmeno da violéncia sexual
contra criangcas e adolescentes e busca superar a polarizagdo vitima—algoz e prevenir
reincidéncias. Ao compreender o autor de violéncia sexual como sujeito que se constitui

socio-historicamente por meio das relacdes sociais (Bock, 2011), o qual estd em constante
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transformacdo e constituicdo, o projeto considera relevante o atendimento individual e

familiar deste sujeito, seja ele adulto ou adolescente.

Participantes

O projeto “Invertendo a Rota” teve como meta na etapa de 2010 a 2012 o
atendimento de nove adultos e trés adolescentes que cometeram abuso sexual contra
criancas e/ou adolescentes. Todos foram encaminhados ao projeto “Invertendo a Rota”
pela Delegacia de Policia de Apuracdo de Atos Infracionais (DEPAI) de Aparecida de
Goiania, cidade vizinha a Goiania e geograficamente préxima ao CEPAJ, local de

realizacdo dos atendimentos.

Os participantes desta pesquisa foram convidados a partir dos atendimentos
realizados pela psic6loga e pesquisadora responsdvel por este estudo. Os trés adolescentes
atendidos foram convidados a participar, pois atendiam aos critérios definidos para a
presente pesquisa: adolescentes, entre 12 e 17 anos de idade, que abusaram sexualmente de
criancas e estavam inseridos no sistema judicidrio. Na Tabela 1 é mostrada a identificagdo
dos participantes, com nomes ficticios para garantir o sigilo de suas identidades. Também
sdo descritos a escolaridade dos adolescentes, percebendo-se significativo atraso escolar, a
composi¢do familiar e a renda média familiar, aspectos que evidenciam familias

compostas principalmente de maes em um contexto de vulnerabilidade social.
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Tabela 1. Identificacio dos participantes quanto a idade, escolaridade, composicdo

familiar e classe socioeconOmica.

Nome Idade Escolaridade Composicao Classe
(anos) familiar e socioecondmica
Idade (anos) e renda média
familiar (R$)
Paulo 16 1° ano ensino médio Mae - 40 D — 484,97
Irma - 23
Augusto 17 7° ano ensino Mae - 38 E -276,70
fundamental Pai _ 38
Irma - 21
Irmao - 13
Sobrinha — 3
Daniel 14 5° ano ensino Mae - 40 E -276,70

fundamental

Na Tabela 2 € apresentada a configuracio do abuso sexual cometido pelos

adolescentes participantes deste estudo. Percebeu-se diferenca de idade entre quatro a oito

anos entre os adolescentes que cometeram abuso sexual e as vitimas. Todos os

adolescentes cometeram abuso extrafamiliar e todas as vitimas eram do sexo masculino.

Dois dos adolescentes praticaram sexo anal e um praticou sexo oral. Todos estdo em

cumprimento de medida socioeducativa denominada liberdade assistida.
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Tabela 2. Configuragdo do abuso sexual cometido pelos participantes quanto a idade na

época da ocorréncia, idade da vitima, relacdo com a vitima, tempo e tipo do abuso e

medida socioeducativa.

Nome Idade Idade Relacao Tempo da Medida
quando da vitima com a pratica socioeducativa
praticou o (anos) vitima e tipo
abuso sexual
(anos)
Paulo 15 8 Vizinho Uma vez, sexo Liberdade
anal assistida
Augusto 16 8 Vizinho Uma vez, sexo Liberdade
oral assistida
Daniel 14 10 Amigo Durante Liberdade
1 ano, sexo assistida e
anal servico
comunitario

Na Tabela 3 sdo descritos os fatores de risco encontrados na historia de vida dos

adolescentes que cometeram abuso sexual participantes deste estudo. Dois aspectos

significativos apontados entre os fatores de risco sdo a representativa presenca de

violéncias sofridas pelos adolescentes e o significativo distanciamento fisico e afetivo

entre os adolescentes e seus pais.
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Tabela 3. Fatores de risco que compdem o contexto social e a histéria dos adolescentes

que cometeram abuso sexual.

Nome  Histéria  Historia  Auséncia Baixa Baixa Dificuldade
prévia préviade paterna  auto- escolaridade de
de abuso outras (fisica estima aprendizagem
sexual violéncias e/ou escolar
(fisica, afetiva)
psicologica,
escolar)
Paulo Sim Fisica e Fisica e Nao Nio Nao
psicolégica  afetiva
Augusto Nido Fisica, Afetiva Sim Sim Sim
psicolégica
e escolar
Daniel Nao Fisica e Fisica e Sim Sim Sim
psicolégica  afetiva

As maies dos adolescentes também participaram da pesquisa como informantes e

responderam perguntas referentes a entrevista de anamnese do desenvolvimento e da

histéria de vida dos adolescentes. Essa participagdo ocorreu em um tunico encontro.

Portanto, as histérias de vida dos adolescentes descritas nesta pesquisa contém

informacdes fornecidas tanto pelos préprios adolescentes durante os atendimentos clinicos

quanto por suas maes nesse Unico encontro.
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A historia de Paulo

Paulo € o mais novo de um casal de filhos. Sua gestacdo e desenvolvimento foram
sauddveis, porém a mae nio queria engravidar, pois seu marido jd apresentava problemas
com o dlcool. Seus pais se separaram trés vezes: primeiro, quando Paulo tinha 1 ano de
idade; posteriormente, retomaram o relacionamento quando ele tinha 7 anos; separaram-se
novamente quando ele tinha 8 anos; quando ele tinha 12 anos, se relacionaram por um més
e se separaram mais uma vez. O motivo das separacdes sempre foi o alcoolismo do pai e
seu envolvimento com outras mulheres. Apds a dltima separacdo, a mée de Paulo namorou
um rapaz por quatro anos, mas terminaram o relacionamento, sobre o qual ela ndo relata
detalhes, e atualmente esta sozinha.

Durante as separagdes, a mae de Paulo se mudava com os filhos para a casa de sua
mae, mas assim que conseguia se manter economicamente, se mudava com eles, pois
tinham problemas com seu padrasto. Ele sempre se mostrou um homem malicioso e fazia
insinuacdes para a mae e a irma de Paulo. A mée de Paulo tem didvidas se o seu padrasto
chegou a abusar sexualmente de sua filha aos 6 anos de idade, mas a moca nega. A mae de
Paulo teve uma criagdo muito rigida, pois seu pai era militar, e ela se casou para se sentir
livre dele, embora seus pais tenham se separado quando ela ainda era jovem.

A mae de Paulo € técnica de satide e o pai, motorista de caminhdo. Atualmente, seu
pai vive com outra mulher e tem pouco contato com os filhos. Raramente faz ligagdes
telefénicas, mas quando o faz, apenas fala com a ex-esposa, pois ainda tem interesse por
ela. Paulo sente muito a falta do pai e sofreu bastante quando o viu ir embora pela dltima
vez, aos 12 anos. H4 aproximadamente um ano, sua mae recebeu diagnéstico de depressao

pelo psiquiatra e, desde entdo, faz tratamento medicamentoso. Nesse mesmo periodo, se
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tornou Testemunha de Jeova. O relacionamento de Paulo com a irma € amigédvel, mas ela
ndo lhe dd muita atengdo; as vezes, ele tenta se aproximar mais e ela ndo permite.

A relagdo com sua made € de extremo controle e desconfianca. Ela o proibe
excessivamente de fazer muitas atividades tipicas de sua idade, como namorar, e lhe diz
que s6 permitird caso seja um namoro “santo”; no entanto, ele “fica” com meninas
escondido da mae. Ela o controla 24 horas por dia e ele ja nem sabe dizer quantas vezes ela
liga no celular dele para conferir o que estd fazendo. Ela tem medo dele “se perder na vida,
nas drogas” e esse excesso de controle aumentou apds o abuso sexual praticado.

Por ser o tinico que ndo trabalha fora, Paulo faz o almogo e ajuda na limpeza, mas
gosta de ficar no computador e jogar futebol. Embora seja bom aluno, ndo gosta de
estudar, fazendo tudo por obrigacdo; porém, foi reprovado apenas no 6° ano do ensino
fundamental. B timido, passivo, faz tudo o que lhe € ordenado sem questionamento; mas,
ao falar sobre isto, demonstra revolta, embora prefira “deixar pra 14”.

Aos 8 anos de idade, Paulo foi abusado sexualmente por colegas da rua em duas
ocasides, e contou o ocorrido apenas para a sua mae. Entretanto, ndo foi feita nenhuma
dentincia ou notificacdo, e ele ndo foi encaminhado para nenhum atendimento médico,
psicoldgico ou social. Gosta muito da avé materna e de um tio, irmao de sua mae. Quer
muito ver sua mae feliz, mas acredita que grande parte do sofrimento da mae decorre do
abuso sexual praticado por ele. Para o futuro, quer ter suas préprias coisas (casa, carro e
emprego bom), sua independéncia e sair da casa da mae.

Sobre a violéncia sexual cometida por ele, no dia 31 de agosto de 2011, a crianga
vitima foi ouvida na delegacia na presenga de sua mde e afirmou que, no final de 2010,
estava brincando na porta de sua casa quando foi chamado pelo adolescente Paulo para
brincar em uma constru¢do. La chegando, Paulo tirou sua roupa e introduziu o pénis em

seu anus. Embora tivesse ameacado a crianca para que ndo contasse nada a ninguém, ele
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mesmo saiu dizendo que o tinha “comido”. Paulo, na mesma ocasido, foi ouvido pela
delegada na presenca de sua mae, e confirmou que chamou seu vizinho de 8 anos para
brincar em uma construcdo e 14 chegando mandou a crianga tirar a bermuda e tentou
colocar seu pénis no anus dele. A méde de Paulo ficou indignada e o adolescente ndo sabe

dizer o que o levou a fazer isso, afirmando que foi tudo muito répido.

A histéria de Augusto

Augusto é o segundo de trés filhos. Sua gestacdo foi normal, porém nasceu de 8
meses. Pouco antes de sua gravidez, a mde de Augusto foi estuprada na rua por um
estranho e contou apenas para a sua mae e a sua cunhada, que a acolheu em casa logo ap6ds
o ocorrido. Em seguida, engravidou e por 10 anos guardou esse segredo: o medo e a
ddvida de Augusto ter sido gerado no ato do estupro. Augusto teve desenvolvimento lento,
demorou a andar, caia muito, ndo foi amamentado pela mae, pois ela trabalhava, e usou
fraldas até os 3 anos de idade. Quando crianga, nunca reagia a nada e apanhava muito dos
outros. Aos 5 anos, foi esquecido no centro da cidade pela tia por uma hora e, desde entéo,
passou a ter comportamento de evitacdo de ambientes sociais movimentados e medo de

sair sozinho para lugares distantes.

O pai de Augusto trabalha como pedreiro, é timido, conversa pouco, ndo gosta de
sair para passeios e vai apenas a casa de sua mae. Ele tem problemas com dlcool e citimes
da mde de Augusto, controlando-a constantemente. A mae de Augusto é aposentada em
funcdo de uma doenga em seus 0ssos €, por este motivo, tem dificuldade de andar e fazer
atividades fisicas. Assim sendo, Augusto e sua irmd mais velha cuidam dos servigos

domésticos, ele fazendo a limpeza e ela cozinhando.
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A relacio de Augusto com sua mie é de extrema admiragdo, obediéncia e
submissdo. A mae o trata como seu preferido e como uma crianga ingénua a ser protegida
de tudo e de todos. Ela tem medo que o filho fique “perdido na vida” ou que pessoas ruins
possam influencid-lo. Portanto, ndo o deixa ir sozinho a lugares distantes de sua casa, o
que o torna muito dependente. Augusto briga muito com sua irma mais velha, que ndo o
respeita e o trata mal, com criticas e xingamentos. Com seu irmao mais novo, tem bom
relacionamento e este o ajuda com as tarefas escolares. Augusto também gosta de brincar
com sua sobrinha de 3 anos; porém, apds o abuso sexual cometido por ele, sua irmi, a mae
da crianga, ndo gosta da proximidade entre ele e a sobrinha.

Augusto tem 17 anos, baixa autoestima, mede 1 m 80 cm de altura e estd no 7° ano
do ensino fundamental, tendo sido reprovado trés vezes, e tem dificuldade para ler. Na
escola, os outros adolescentes e criangas ja praticaram varios tipos de violéncia contra ele,
como xingamentos e violéncia fisica. Apenas tem amizade com as “tias” da cantina e
algumas poucas meninas. Proximo de sua casa, tem apenas dois amigos. Ndo reage a
violéncia diretamente, porém fica nervoso e expressa seu incomodo por meio de
xingamentos dentro de casa. E um adolescente sensivel, se sente amado por sua familia,
especialmente pela mae, e sofreu muito ao decepciond-los com o ato cometido. Gosta
muito de futebol, de ver filmes, de ouvir musica e de fazer desenhos grafitados.

As familias de Augusto e Paulo tém proximidade, pois o avd materno de Augusto
se casou com a avé materna de Paulo, sendo o padrasto da mée de Paulo. Sobre a violéncia
sexual cometida, Paulo, Augusto e o irmdo mais novo de Augusto foram denunciados e
intimados a comparecer a delegacia juntos, pois abusaram sexualmente da mesma crianca
em circunstancias diferentes. Na delegacia, também em 31 de agosto de 2011, Augusto foi
acusado e confirmou que, em dezembro de 2010, levou a crianga, vizinha de ambos os

adolescentes, para debaixo de uma arvore e colocou o pénis em sua boca. Augusto diz ter
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sido muito ruim e que ndo aconteceu nada do que imaginou. Sofreu muito por decepcionar

sua familia e pela maneira como os agentes policiais o trataram na delegacia.

A historia de Daniel

Daniel € o primeiro de um casal de filhos. Sua gesta¢do foi normal, porém quase
“passou da hora” de nascer e, apds 0 nascimento, precisou ter uma semana de “banho de
luz”. Sua mae, natural do Ceard, mudou-se para Sdo Paulo quando jovem para trabalhar e
14 conheceu o pai de Daniel. Casaram-se e tiveram dois filhos; porém, quando Daniel tinha
4 anos e sua irma 6 meses, sua mae ndo aguentou mais a violéncia sofrida, pois o pai era
extremamente desconfiado e violento fisica e psicologicamente. A mae se mudou para
Goiania com os dois filhos, onde vive ha 10 anos, longe do pai de Daniel, de quem nunca
mais tiveram noticias. Quando crianga, Daniel presenciou varios momentos de violéncia
do pai contra a sua mae e hoje afirma que o odeia.

Ha um ano, a irma de Daniel fo1 morar com sua avd materna e a familia de sua méae
no Ceard, devido as dificuldades financeiras enfrentadas pela mae de Daniel, que trabalha
como doméstica e sustenta os dois filhos sozinha. Antes da viagem da irma para o Ceard,
Daniel e ela ndo se relacionavam bem, pois ela sempre quebrava os brinquedos dele. Por
seu turno, ele sempre teve ciimes dela, a ponto de tentar matid-la sufocada com o
travesseiro quando bebé.

A relagdo de Daniel com sua mée € de controle e submissdo. Ela diz o que ele deve
ou nio fazer, o que pode ou ndo fazer e ele passivamente aceita tudo o que ela ordena. Sdo
evangélicos e a mde impde aos filhos uma educagdo muito rigida em funcdo da religido,
tendo educado ambos utilizando “varadas” e “cabo de rodo”. Eles vivem com muitas

privacdes. Daniel conheceu e passou a assistir televisdo somente depois que se mudaram
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para Goiania. Ele sempre quer muitas coisas, como brinquedos, computador, video game,
mas a mde nunca tem dinheiro para adquiri-las.

Na escola, Daniel confunde as letras e os acentos, escreve e 1€ com lentiddo. Ja foi
reprovado trés vezes no 5° ano. Tem poucos amigos e apds o ato cometido, sua mae
decidiu ndo o colocar na escola até “tudo se resolver”, pois a made da crianca que foi
abusada, sua ex-amiga, ameacou fazer algo a Daniel se ele continuasse estudando na
mesma escola que seu filho. Portanto, Daniel passou a ficar mais sozinho, trancado em
casa, enquanto sua mae vai trabalhar. Atualmente, Daniel assiste a desenhos durante todo o
dia e, nos intervalos, arruma a casa para a mae, cozinha de vez em quando, come e dorme,
sendo esta a sua rotina. As vezes, frequenta a casa de uma tia, irma de sua mae, onde joga
futebol com um vizinho de 11 anos, ou algumas vezes na semana frequenta a igreja com
sua mae no periodo noturno. Gosta muito das brincadeiras tradicionais (bola, pedo,
bolinhas de gude, pique-esconde) e de video game. Entretanto, apds a dentincia, ficou
impossibilitado de realizar tais atividades, pois sua mae exige que ele fique em casa.

Sobre o abuso sexual cometido por Daniel, no dia 30 de agosto de 2011, a mée da
crianca que foi abusada compareceu a delegacia junto com seu filho de 10 anos. Ela
informou que, no dia 26 de agosto de 2011, ela chegou do trabalho e foi dormir e que a
crianca foi passear pela feira do bairro na companhia de Daniel. Quando a mae acordou e
0s procurou, encontrou seu filho no sofd da sala sentado no colo de Daniel, ambos nus. Ela
comecou a agredir Daniel fisicamente e ele ficou apenas calado.

Na delegacia, a crianga relatou que sdo amigos desde seus 2 anos de idade e sempre
brincavam de bola e carrinho; porém, hd um ano, quando tinha 9 anos, Daniel pediu pela
primeira vez que tirasse a roupa e se sentasse no seu colo, ocasido em que introduziu o
pénis em seu anus. A crianga ndo soube precisar quantas vezes isso aconteceu, mas

esclareceu que no dia em que foram a feira, Daniel o chamou para sentar-se em seu colo e
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a crianca negou, pois sua mae estava em casa. Daniel o puxou a forga, tirou sua bermuda e
o colocou sentado em seu colo, momento em que sua mae chegou; portanto, neste dia, nao
houve penetracdo. Daniel confirmou toda a acusagdo feita pela made e pela crianca e
acrescentou que nao recorda quantas vezes praticou o ato. Daniel relatou que parou devido
a dendncia, mas acredita que teria continuado a praticar tal ato, pois estava “viciado” nessa
“brincadeira”. Também afirmou que sofreu muito com o que aconteceu e ndo vé a hora de

“tudo isso” acabar, pois passou a ficar isolado, sem amigos, escola e brincadeiras.

Instrumentos

Na perspectiva epistemoldgica de Gonzdlez Rey, os instrumentos sdo
compreendidos como “toda situacdo ou recurso que permite ao outro expressar-se no
contexto de relagdo que caracteriza a pesquisa” (Gonzdlez Rey, 2011a, p. 42). Portanto,
sdo uma ferramenta interativa, para provocar formas diferenciadas de expressdo do sujeito,
para facilitar o desenvolvimento de emocdes, reflexdes e posicionamentos que possibilitem
e emergeéncia de novos sentidos subjetivos. Essa concepg¢do de instrumento contrapde uma
concepg¢do instrumentalista, na qual este € um recurso para coleta de dados a partir de
categorias tedricas a priori, 0 que omite 0 outro enquanto sujeito participante,
cristalizando-o em uma posicdo passiva de objeto de estudo. Seguindo essa perspectiva
epistemoldgica e metodoldgica, os dois instrumentos utilizados na presente pesquisa —
entrevista clinica e completamento de frases — permitem a expressdo do sujeito no contexto
clinico.

Ao discutir a pesquisa clinico-qualitativa, Turato (2003) prop0ds a entrevista clinica
ou psicoldgica como instrumento propicio. Nessa perspectiva, a entrevista € compreendida

como um encontro interpessoal, no qual se estabelece um setting, bem como a valorizagdo
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do vinculo e da reflexdo de ideias, opinides, valores e atitudes. A entrevista psicoldgica
semidirigida com questdes abertas é a proposta mais indicada para esse tipo de pesquisa e
foi adotada neste estudo, pois assim como propde a epistemologia qualitativa adotada, hé a
valoriza¢do da relacdo entre sujeito-pesquisador e sujeito-participante, em uma relagdo
dialégica e ativa, em que ambos os sujeitos da relagdo s@o responsdveis por seu
direcionamento e producao.

Na entrevista psicoldgica, o pesquisador faz-se presente por meio de expressdes
faciais, demonstrando interesse no aprofundamento do sujeito, solicitando que ele
mencione mais particularidades sobre a questdo em foco em busca dos sentidos e
significados. E uma entrevista interativa e responsiva ao entrevistado, e este segue
espontaneamente seu pensamento a partir de suas experiéncias relativas ao foco
apresentado pelo entrevistador, assim participando na elaboragdo do conteido da pesquisa
(Turato, 2003).

Outro aspecto de proximidade entre esse instrumento e a epistemologia qualitativa
¢ a valorizacdo da singularidade do sujeito, porquanto o percurso da entrevista respeita a
flexibilidade da relagdo e da expressdo do sujeito entrevistado. Assim, ele pode tanto falar
espontaneamente sobre aspectos considerados anteriormente pelo entrevistador como
apresentar questdes ndo consideradas a priori. Nesse sentido, as perguntas abertas
permitem que o entrevistado coloque livremente o contetido de sua resposta, sendo
acolhidas e reconhecidas tanto expressdes verbais quanto ndo verbais.

Turato (2003) destacou a importancia da observagdo e da auto-observagdo continua
durante a entrevista, pois o siléncio, a fala embargada, as colocagdes com inibicdo e
desinibicdo, assim como qualquer mudanga na postura fisica, gesticulacdes, mudangas

faciais e afetivas da voz ou sorriso e choro sdo igualmente relevantes ao considerar a
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expressdo do sujeito. E com igual relevincia, as reacdes e expressdes do entrevistador
devem ser observadas por ele mesmo.

Esse modelo de entrevista ndo segue um roteiro de perguntas, mas apresenta temas
norteadores, inerentes ao contexto da pesquisa e do sujeito participante. Assim, as
perguntas abertas sdo constituidas espontaneamente no decorrer da entrevista, direcionadas
pelos temas abordados pelo entrevistador e igualmente pelo sujeito entrevistado. Os temas
norteadores da entrevista clinica abordados ao longo dos atendimentos feitos durante este
estudo foram: histéria de vida do adolescente, relacdes sociais (familia, escola, amizades),
adolescéncia, sexualidade, namoro, lazer, o abuso sexual cometido, relacdo com a justica,
relacdo com a vitima, autoestima, violéncias vividas, protecdo e projeto de vida. Tais
temas constituem um dos principais critérios de escolha desse instrumento, pois como
assinalou Gonzdlez Rey (2011a), além de permitir a expressdo do sujeito, igualmente
permite o aprofundamento de aspectos clinicos, que sdo inerentes e necessarios a clinica
do adolescente que cometeu abuso sexual contra criangas, pois se constitui a partir de um
contexto psicossocial, com demandas tanto do sujeito quanto institucionais, sociais e
judiciais.

O outro instrumento utilizado, o completamento de frases, foi proposto por
Gonzédlez Rey (2012) como frases construidas pelo sujeito que expressam sua
subjetividade. Dessa maneira, ele se expressa livremente, de forma criativa e personalizada
sobre o tema apresentado, remetendo a sentidos subjetivos que geralmente marcam o
cardter conflitivo do momento atual de sua vida. Segundo Gonzdlez Rey (2012), o
instrumento pode favorecer a expressao rapida e simples do sujeito, que aparece em sua
complexidade real e, diante de indutores conectados entre si na tessitura do instrumento,

emergem novos sentidos até entdo nao abordados por suas possibilidades.
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O completamento de frases pode se referir a atividades, experiéncias ou pessoas, ou
seja, temdticas sobre as quais se quer que o pesquisado se expresse intencionalmente
(Gonzélez Rey, 2012). Outro ponto relevante é que as frases ndo tém seu valor definido
pelo conteddo explicito, mas pela expressdo de sentidos subjetivos diferentes daqueles que
elas sugerem. Por fim, é um instrumento que traz a possibilidade de elaboracdo de
hipéteses que favorecem o processo de producdo da informacdo.

No completamento de frases, os indutores sdo curtos e devem ser preenchidos por
meio da escrita pelo participante (Gonzdlez Rey, 2012). Porém, nesta pesquisa, devido a
dificuldade referente a leitura e escrita dos adolescentes participantes, o que lhes causa
constrangimento, o instrumento ndo foi configurado pela escrita, mas pela fala. Portanto, o
instrumento foi apresentado como um jogo em que o adolescente imediatamente
completava a frase, por meio da fala, com a primeira expressdo que lhe viesse a mente
(Apéndice 1).

Além dos dois instrumentos utilizados com os adolescentes ao longo dos
atendimentos clinicos, também foi utilizado um roteiro de entrevista de anamnese,
construido pela pesquisadora, para que as mades respondessem a respeito do
desenvolvimento dos adolescentes (Apéndice 2). No roteiro, apresentado as maes
individualmente apds o primeiro atendimento clinico de cada adolescente, sio abordados
aspectos do desenvolvimento fisico, motor, cognitivo, afetivo, escolar, relacional e familiar

dos participantes, desde o nascimento até o momento atual.

Procedimentos

Em fevereiro de 2012, trés adolescentes foram encaminhados ao projeto

“Invertendo a Rota” pela DEPAI de Aparecida de Goiania. Apds o encaminhamento, a
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pesquisadora e psicloga do projeto e uma assistente social realizaram visitas domiciliares
as familias dos adolescentes. Nessas visitas, apresentaram a proposta de atendimento do
projeto “Invertendo a Rota” e os convidaram a participar. Desses trés primeiros casos,
apenas a familia de Daniel aceitou participar pelo interesse em ajudd-lo, sofrimento

vivenciado e proximidade de sua residéncia do local de atendimento.

Posteriormente, no inicio de marco de 2012, outros trés adolescentes foram
encaminhados ao “Invertendo a Rota”, também pela DEPAI de Aparecida de Goiania,
tendo sido realizado o mesmo procedimento de contato e convite. Os trés adolescentes e
suas familias aceitaram participar dos atendimentos e dos quatro adolescentes participantes
do projeto “Invertendo a Rota”, trés comecaram a ser atendidos pela psicéloga e

pesquisadora deste estudo.

Ao iniciar os atendimentos, no primeiro encontro com o adolescente e sua familia,
junto com o contrato terapéutico, eles foram convidados a também participar da pesquisa
“Atendimento psicoterapéutico ao adolescente autor de violéncia sexual: o sujeito que
produz sentidos”, nome do projeto concernente a esta pesquisa. Depois de realizado o
convite, foram feitas as devidas consideracOes e dadas explicacdes quanto aos cuidados
éticos e a liberdade de aceitarem ou ndo a participagdo, assim como a possibilidade de
desisténcia quando entendessem por bem, independentemente da realizacdo dos
atendimentos. Em seguida, os trés adolescentes e seus responsdveis concordaram em

participar da pesquisa.

Diante do contrato terapéutico e de pesquisa, os atendimentos se iniciaram no final
de marco e seguiram até o final de outubro do ano de 2012. Todos os atendimentos foram
gravados com gravador de dudio digital e tiveram duracdo de aproximadamente 60
minutos, semanalmente com o adolescente e mensalmente com a familia. Foram

realizados, em média, 12 atendimentos individuais e cinco atendimentos familiares.

78



Para a andlise e a interpretacdo das informacgdes produzidas ao longo dos
atendimentos, segundo o objeto de estudo desta pesquisa, foram utilizadas as gravacdes
dos quatro primeiros atendimentos individuais. O critério desse recorte baseou-se na
possibilidade de apreensdo das dimensdes relacionais, afetivas e simbdlicas que expressam
a singularidade desses adolescentes, assim como das expressdes que se apresentaram como
indicadores para possivel compreensio da configuragdo subjetiva que o abuso sexual
assume na subjetividade do adolescente a partir das informacdes produzidas nos
atendimentos. Para a selecdo dos quatro primeiros atendimentos, foram ouvidas as
gravagdes de todos os atendimentos individuais realizados com cada adolescente e
identificado até que momento compareciam novas dimensdes relacionais, afetivas e
simbdlicas do adolescente como expressdes iniciais do sujeito e a partir de qual

atendimento tais aspectos comegavam a se repetir.

Na Tabela 4 s3ao descritos os quatro atendimentos clinicos realizados, os
instrumentos utilizados, os temas abordados e as expressdes dos adolescentes referentes
aos temas em cada um deles. No primeiro atendimento, por meio da entrevista clinica,
buscou-se criar um vinculo terapéutico com o adolescente, assim como conhecer
brevemente sua histéria de vida, acontecimentos e aspectos relevantes para ele. No
segundo e demais atendimentos, o curso da entrevista clinica seguiu a expressdo de cada
participante, a partir de suas possibilidades subjetivas referentes a alguns temas, como:

familia, violéncia cometida, escola, sexualidade, amizades, lazer, entre outros.

Para cada adolescente, foi utilizado o instrumento de completamento de frases em
um momento especifico: para Augusto, foi utilizado no segundo atendimento; para Daniel,
durante o terceiro atendimento; e para Paulo, no quarto atendimento. Buscaram-se
expressOes intencionais referentes aos temas que ja haviam sido mencionados na entrevista

clinica, porém ainda de maneira incipiente e sutil.
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Tabela 4. Caracterizacdo dos quatro atendimentos clinicos iniciais realizados com os

adolescentes que cometeram abuso sexual participantes da pesquisa.

Nome Atendimento
Primeiro Segundo Terceiro Quarto

Paulo Entrevista Entrevista Entrevista Completamento
clinica clinica clinica de frases
Temas: Temas: Temas: familia
autopercep¢do  autopercepcao [irritacdo com a
(timidez); (timidez); mae (controle)
amizades namoro amor pela mae
(poucos escondido; e pela avd];
amigos); religidao; familia namoro
familia (mae (término, mae
(admirag@o pela controladora; descobre e
mae; auséncia incompreensdo proibe); futuro
paterna; tristeza e desconfianga (planos,
por decepcionar da mde; regras profissdo,
a mae); na casa) dinheiro,
violéncia aquisi¢do de
cometida bens)

Augusto Entrevista Completamento  Entrevista Entrevista
clinica de frases clinica clinica
Temas: relacdo Temas: Temas: familia
com a justica autopercep¢do  (relacdo
(sofrimento (timidez); violenta com a
apos a familia irm3; pratica de
denuncia; (sofrimento servigos
desejo de causado a mae); domésticos;
fugir); familia escola auséncia
(sofrimento e (violéncia paterna); lazer
decepcdo sofrida - (gosta de
causados  aos bullying);  ato desenhar e
pais); violéncia cometido assistir filmes);
cometida (vergonha); rotina (escola e

amizades (mae
“melhor
amiga”, relacdo
de
dependéncia);
relacio com a
justica  (medo
da internagio;
pedido de
perddo (culpa).

casa);
1solamento
social;
esperanca

Continua
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Continuagdo
Tabela 4. Caracterizacdo dos quatro atendimentos clinicos iniciais realizados com os

adolescentes que cometeram abuso sexual participantes da pesquisa.

Nome Atendimento
Primeiro Segundo Terceiro Quarto
Daniel Entrevista Entrevista Completamento  Entrevista
clinica clinica de frases clinica
Temas: escola Temas: familia Temas: familia
(sem  estudar, (ndo gosta da (auséncia
dificuldade de irma3; mae paterna);
aprendizagem, controladora; sexualidade
trancado em dependéncia da (negada e
casa); mae); relacdo demonizada);
isolamento com a justiga; lazer (desenhos
social; religido; religiao animados —
televisdo fantasia);
(desenhos); violéncia
violéncia cometida
cometida (vicio);
(aprendizado) sofrimento pelo
1solamento
social

Cuidados éticos

Em 11 de outubro de 2011, a pesquisadora recebeu o aceite institucional do IDF
para a realizacdo da pesquisa intitulada “Atendimento psicoterapéutico ao adolescente
autor de violéncia sexual: o sujeito que produz sentidos” (Apéndice 3). No dia 23 de
novembro de 2011, foi apresentado ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Instituto de
Ciéncias Humanas (IH), da UnB, o referido projeto de pesquisa, tendo sido aprovado em
12 de dezembro de 2011 (Apéndice 4). Somente apds o parecer favordvel deu-se inicio ao

processo de pesquisa propriamente dito.
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O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido seguiu as diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos estabelecidas na Resolucdo n°
196 (Brasil, 1996) e na Resolucdo CFP n° 016/2000 (Conselho Federal de Psicologia,
2000). Foram elaborados e apresentados trés termos para o contrato de participacdo dos
adolescentes e suas familias na pesquisa: um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice 5) apresentado aos familiares e/ou responsdveis para que conhecessem a
proposta da pesquisa, seu objetivo, condigdes de participacdo voluntdria, riscos,
possibilidades e condi¢des de desisténcia para participacdo na pesquisa como responsaveis
pelo adolescente; um Termo de Autorizagdo (Apéndice 6) para os familiares e/ou
responsdveis autorizarem a participacdo dos adolescentes; e um Termo de Assentimento

(Apéndice 7) para os adolescentes assinarem em concordancia com sua participacao.

Além dos termos necessdrios para a participacdo dos sujeitos, as gravagdes de
dudio dos atendimentos foram realizadas com o consentimento de todos os participantes.
Para andlise e construcdo das informagdes da pesquisa sdo utilizados nomes ficticios e
omitidas informacdes que possam identificar os participantes, de modo a garantir o sigilo

sobre a sua identidade.

Construcio e interpretacio das informacoes

Aqui retomamos um dos principios norteadores da epistemologia qualitativa de
Gonzilez Rey, seu cardter construtivo-interpretativo. Esse deve ser um dos grandes saltos
qualitativos da producdo de conhecimento e da pesquisa como espaco de producdo tedrica.
Nessa perspectiva, que compartilhamos, a teoria é compreendida como “a construgdo de

um sistema de representagdes capaz de articular diferentes categorias entre si e de gerar
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inteligibilidade sobre o que se pretende conhecer na pesquisa cientifica” (Gonzélez Rey,

2012, p. 29).

Portanto, o tedrico nao se reduz as teorias que constituem fontes de saber prévio,
mas constitui processos de construg@o intelectual que acompanham a pesquisa, com a
capacidade de gerar novas zonas de inteligibilidade acerca do que € estudado, por meio da
atividade pensante e construtiva-interpretativa do sujeito pesquisador. A teoria constituida
a priori nao gera sentido em si mesma, apenas orienta a reflexdo do pesquisador para que,
ao assumir o didlogo com o empirico e com pressupostos tedricos, ou seja, ao produzir
uma tensdo neste movimento, este didlogo possa gerar sentido. Desse modo, surgem novas
zonas de inteligibilidade do real, do estudado, do fendmeno da violéncia sexual na

constituicdo da subjetividade do adolescente que cometeu abuso sexual.

Para tanto, nessa perspectiva, o dado é substituido pelo indicador. O dado ¢
percebido pelo autor como uma entidade estdtica, enquanto o indicador é um elemento
vivo que “se integra as manifestagdes do estudo pelos processos de construgdo tedrica do
pesquisador” (Gonzélez Rey, 2012, p. 123). Os indicadores sdo apreendidos ao longo da
pesquisa, nas entrevistas clinicas, por meio de expressdes verbais e ndo verbais dos

participantes.

Para Gonzédlez Rey (2004a, 2012), os indicadores sdo significados gerados pelo
pesquisador a partir de elementos e relacdes entre elementos que aparecem em VArios
instrumentos e momentos da pesquisa. As hipdteses que vao se organizando ao longo da
pesquisa constituem-se por meio dos indicadores, os quais podem ser considerados
hipéteses que vao variando seu valor no decorrer da prépria pesquisa. Novamente, a
dialética configura-se nesse processo qualitativo, pois hd um movimento constante de
reflexdo, transformacdo e produ¢do, movimento este irregular, aberto e processual, que
permite a apreensdo da complexidade em que a subjetividade se constitui.
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Para a busca desses indicadores, foram analisados trechos da entrevista clinica
entre a pesquisadora e os adolescentes participantes, assim como o completamento de
frases produzido pelos sujeitos da pesquisa também durante os atendimentos clinicos. A
partir dos indicadores, foram configurados nidcleos de sentidos subjetivos, os quais
constituiram as zonas de sentido como produgdo de conhecimento acerca do tema

estudado, ou seja, a subjetividade do adolescente que cometeu abuso sexual.
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Resultados e Discussao

As zonas de sentido devem ser entendidas como uma construgdo, pois
“representam uma forma de inteligibilidade sobre a realidade e ndo uma correspondéncia
com a realidade” (Gonzélez Rey, 2005a, p. 32). Portanto, sdo constru¢des interpretativas e
nao verdades absolutas, elaboradas ao longo dos atendimentos com trés adolescentes, a
partir dos indicadores e nicleos de sentidos elaborados, os quais expressam a configuracio

subjetiva que a violéncia sexual assume na subjetividade desses sujeitos.

Ao analisar o material transcrito das entrevistas clinicas, juntamente com as
observagdes feitas pela pesquisadora e o material apresentado no completamento de frases,
os indicadores se revelaram por uma perspectiva relacional dos adolescentes. Os
participantes deste estudo se expressaram principalmente por meio da descri¢do de espagos
sociais e de outras pessoas que nio eles mesmos, como se as relacdes, os ambientes e as

pessoas revelassem suas emogdes, desejos e angustias.

Desse modo, foram construidos trés nicleos de sentido referentes a trés amplas
dimensdes relacionais dos adolescentes, pois sua expressdo subjetiva foi indissocidvel
destas: 1) as relacGes sociais (institui¢cdes e pessoas) estabelecidas pelo adolescente (igreja,
familia e escola; pais, irmdos, parentes e pares) e os sentidos implicados nessas relagdes;
2) a relacdo do adolescente com ele mesmo (autopercepcio, desejos, planos); 3) a relacao
do adolescente com a violéncia, seja por meio da relacdo com a vitima ou com a justica e

suas consequéncias sociais € emocionais.

A partir desses niicleos, foram construidas trés zonas de sentido: “O filhinho da

mamae — o adolescente dominado pela mde”; “O filho de ninguém — o adolescente que nio
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sabe quem ele é”7; “O filho da mde — o adolescente estigmatizado autor de violéncia

sexual”.

Zona de sentido A: “O filhinho da mamae - o adolescente dominado pela mae”

Esta primeira zona de sentido evidencia a importancia do outro na constituicdo da
subjetividade do adolescente que cometeu abuso sexual, bem como destaca aspectos
sociais e culturais desta realidade, sendo a mae o tnico outro significativo para estes
sujeitos. Vygotsky (2005) referiu-se ao outro na zona de desenvolvimento proximal como
apoio instrumental no processo de solugdo das tarefas, enquanto Gonzilez Rey (2004a), ao
avancar na perspectiva historico-cultural de Vygotsky, enfatizou a dimensdo afetiva da

relacdo com o outro para o desenvolvimento do sujeito.

Assim, aqui, o outro parte dos sistemas complexos que envolvem atividades e
processos comunicacionais, e esta relagdo com o outro vai se transformando em um
sistema de sentido, passando a ter uma significacdio no desenvolvimento psiquico do
adolescente. Neste estudo da subjetividade do adolescente que cometeu abuso sexual, as
relagdes estabelecidas por Paulo, Augusto e Daniel, assim como as instituigdes sociais nas
quais tais relagdes se desenvolvem, constituiram-se como indicadores significativos para a

construcdo de nicleos de sentidos que levaram a compreensdo dessa realidade.

Para Gonzilez Rey (2004a), os sistemas relacionais entre as pessoas sdo sempre
parte dos espacos institucionais. Entre as institui¢des sociais, o autor destacou a familia ao
discutir sua relevancia no processo de desenvolvimento sauddvel dos sujeitos que a
constituem, assim como a riqueza dos processos de subjetivagdo associados a essa

estrutura. Na expressdo subjetiva dos adolescentes pesquisados, a familia é o principal
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lI6cus relacional e desenvolvimental, e a relacdo com a mae constitui a principal fonte de
subjetivacdo, em uma relacdo complexa, pois a mesma mae que € amdvel e cuidadora

também se mostra controladora, repressora e dominadora.

Paulo: Igual, tava na casa dos meus tios, e eles estavam tomando cerveja normal, como
eles sempre faz. E quando tava faltando dois minutos para dar dez horas, ela [mae] ligou
me mandando ir embora. Conversei com ela pra ela deixar eu ficar mais, mas me mandou

ir. Desci pra casa e ela ficou brigando.
Pesquisadora: Sua mde controla muito vocé?
Paulo: E, ndo ligou até agora porque eu to aqui.
Pesquisadora: O qgue vocé sente?

Paulo: Dd vontade de quebrar esse celular e sumir.

Pesquisadora: Se sua mde estivesse aqui hoje, tipo assim, ela estd aqui e quer ouvir vocé...

Paulo: Eu ia falar pra ela que ela tinha que me entender...
Pesquisadora: E o que vocé gostaria de ouvir dela nessa hora?

Paulo: Queria que ela falasse que ia passar a me escutar mais... Ela fica ld, enchendo o

saco, brigando comigo... Perguntando, ligando toda hora.

Gonzilez Rey (2004b) destacou que “sem o sujeito a subjetividade permaneceria a-
sujeitada” (p. 22). Nesse cendrio, o posicionamento ativo do sujeito revela um
posicionamento critico, 0 que representa um aspecto importante para o desenvolvimento
do adolescente. Paulo percebe e questiona o controle excessivo da mde sobre ele,
evidenciando claramente seu incomodo ao ser controlado pelo telefone, com horarios, com

comportamentos e atitudes. Até mesmo expressou sua vontade de “quebrar o celular e
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sumir”, um desejo de rompimento pela acdo. Nao chegou a quebrar o celular, mas tomou
atitudes que expressam um sentido subjetivo de ndo conformismo, como: ndo se importar
em mentir para a mae para fazer algo proibido por ela; quando ela grita ao telefone, ele se

afasta; percebe a incoeréncia e a chatice da mae ao fazer tantas perguntas controladoras.
Pesquisadora: Como é para vocé ter de contar essas mentirinhas para a sua mde?

Paulo: E ruim, mas eu ndo ligo. (...) Ah, ndo! E muito chato as perguntas. Ela faz pergunta
demais. E eu ndo tenho paciéncia de ficar respondendo, ndo. (...) Uai, quando ela td

falando normal, eu escuto, e quando ela td gritando, eu tiro o telefone de perto da orelha.

Paulo posicionou-se criticamente diante dessa relacdo, expressando seu desejo de
ser respeitado, escutado, compreendido, percebido como sujeito de sua fala e emocdes.
Falou de seu desejo em fazer as coisas que quer e ndo apenas obedecer as ordens e
vontades da mae. Gonzdlez Rey (2004b) afirmou que um momento insepardvel da
produgdo de sentido subjetivo é quando a pessoa se converte ou ndo em sujeito de seu
desenvolvimento. Precipuamente, Paulo faz tentativas de ser sujeito de seu
desenvolvimento, de seu pensamento e ac¢do e demonstra ndo querer simplesmente

reproduzir a vontade e o controle da méde sendo submisso.
Pesquisadora: O que deixaria vocé mais tranquilo em relacdo a sua mde hoje?

Paulo: Ela parar de ficar me controlando. Quero fazer um pouco das coisas que eu quero.
Eu faco coisas quando ela deixa, quando ela quer. (...) Porque eu ndo posso fazer as

coisas que eu quero. Nem todas as coisas, né?
Pesquisadora: Vocé acha que, em algum momento, ela exagera?
Paulo: Muitas vezes.

Pesquisadora: Como é que vocé se sente com esse controle todo da sua mde? Que

sentimento vem em vocé?
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Paulo: Sentimento de tristeza.

Pesquisadora: Como é que vocé gostaria de se sentir?

Paulo: Feliz.

Contudo, a mae de Paulo insiste em manter o filho em uma condicio infantil, de
dependéncia, na qual sua autonomia nao € encorajada e nem mesmo aceitdvel, o que gera
um sentimento profundo de tristeza no adolescente. Assim sendo, a mae estabelece uma

relacdo de poder, de dominacdo sobre o filho adolescente.

Na pesquisa realizada por Penso et al. (2012), com adolescentes que cometeram
abuso sexual, aspectos semelhantes foram percebidos e descritos pelas familias. Ao tragar
um paralelo entre adolescentes que cometeram ato infracional e adolescentes que
cometeram abuso sexual, as autoras observaram que as maes dos ultimos “sdo maes
dominadoras, controladoras, que tentam manté-los em uma condi¢do de cerceamento,
infantilizados, para melhor poder controld-los” (Penso et al., 2012, p. 85), sendo
exatamente esta a condicio em que Paulo se encontra. Assim, as pesquisadoras
confirmaram a ndo promog¢do da autonomia do adolescente como sujeito do seu

desenvolvimento.

Apesar das tentativas para assumir um lugar de sujeito ativo na relacdo com a mae,
o adolescente acaba por reconhecer sua dependéncia, especialmente afetiva e financeira.
Paulo gerou um sentido de expectativa quanto a sua independéncia e ao rompimento com a
dominacdo da mae no futuro, quando tiver condi¢des de trabalhar e de sair da casa dela.
Entretanto, no presente, considera impossivel tal rompimento, devido a sua dependéncia
financeira e afetiva, ou seja, por “morar na casa dela” e pelo fato da mée ser a tinica pessoa

que se preocupa com ele. Esse reconhecimento expressa um sentido de fidelidade, mas
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também de “divida” com a mae. Por conseguinte, apesar das tentativas de questionamento

quanto a dominagdo da mée, Paulo sempre volta a se submeter a condi¢do de dominado.

Pesquisadora: Sobre essa questdo da sua mde, de que vocé fica chateado, vocé acha que

isso pode mudar?

Paulo: Por enquanto, eu acho que ndo. Minha mde ¢é dificil de mudar. Vou esperar
comecar a trabalhar, que eu ndo paro em casa e ela ndo me liga. (...) Pra falar a verdade,
eu nem gosto muito de ficar falando, assim, da minha mde, ndo. Deixa assim mesmo. Uma
hora passa. Eu aguentei até hoje, por que eu ndo posso aguentar até completar meus 18

anos? [sorrindo] (...) Ela [mae] jd td legal comigo. Vou fazer so o que ela quer.
Pesquisadora: O que vocé acha disso, fazer so o que ela quer e pronto?

Paulo: E meio dificil, né? Mas é o certo.

2

Pesquisadora: E?
Paulo: E. Eu t6 na casa dela. Sou o filho dela. Sou de menor, ainda. E minha obrigagdo
fazer o que ela quer.

Pesquisadora: Vocé acha que ela poderia confiar mais em vocé?

Paulo: Mas ela vai confiar. Eu vou fazer o que ela quer [risos].(...) E, se ela ver que eu to

seguindo direitinho as coisas que ela pede, ela confia mais em mim.

Paulo vivencia conflitos em sua subjetividade, o desejo de rompimento da relagio
de controle com a mie e a necessidade de dependéncia. Sua dependéncia gera sentido de
culpa por desejar romper com a “mde dominadora”, pois é também a mde de quem

depende e a quem € grato pelo amor a ele dedicado ao cuidar e se preocupar com o filho.

Assim sendo, apesar do incomodo pelo controle exercido pela mée, Paulo decide se

submeter, pois associa a submissdo a conquista de confianca, o que tanto deseja receber da

90



mae. Resta claro que, para esse adolescente, a confiancga se estabelece apenas na relacdo de
dominacdo. Conforme Pereira e Sudbrack (2010), a familia deveria ser um contexto
relacional de apoio, de confianga, de valorizacdo mutua e estimulo ao bem-estar dos seus
membros, o que favoreceria seu desenvolvimento como sujeitos autbnomos. No entanto,
Paulo ndo encontra esse reconhecimento e valorizagdo em sua familia. Apesar de todos
esses questionamentos e insatisfacdes, paradoxalmente, o adolescente declarou seu afeto e

amor pela mae, especialmente no completamento de frases.

Pesquisadora: O que vocé sente quando lembra de sua familia?

Paulo: Amor.

Pesquisadora: E guando vocé pensa nesse amor, pensa em alguém especifico?

Paulo: Minha mde, minha irmd, minha avo também.

Pesquisadora: Admiro...

Paulo: Minha mde.

Pesquisadora: Maior alegria...

Paulo: Ver minha mae feliz.

Pesquisadora: Maior decepgdo...

Paulo: Magoar minha mde.

Pesquisadora: Acredito...

Paulo: Que um dia vou fazer minha mde muito feliz.

Pesquisadora: Me orgulho...

Paulo: Da minha mde.

91



Para Gonzédlez Rey (2004b), o outro aparece “como um momento de producio
emocional da pessoa” (p. 4). A emocdo assume lugar nos processos mais complexos de
configuracdo da subjetividade humana e se constitui em processos contraditérios e
dinamicos das relacdes. A vista disso, a subjetividade de Paulo se configura por processos
emocionais contraditérios entre o desejo de estar com a “mde cuidadora” e o desejo de
romper com a “mae controladora”. Porém, no presente, prevalecem os sentidos de

dependéncia, gratiddo e submissdo em relacdo a mae.

Augusto e Daniel também expressaram a relagdo de controle estabelecida entre eles
e a mae, embora ndo percebam esse controle como dominagdo, pois para eles é também
uma maneira de cuidar e de dar atencdo. Nessa perspectiva, pode-se perceber maior
comprometimento do desenvolvimento psiquico de Augusto e Daniel, uma vez que ambos
se acomodam a tal condigdo relacional sem gerar reflexdo sobre ela. J4 Paulo decidiu se
submeter a dependéncia que estabeleceu na relagdio com a mae, reconhecida por ele como

necessdria até 0 momento.

Augusto: Se um dia eu morrer eu num... eu vou td satisfeito na familia que eu nasci.
Pesquisadora: O qgue deixa vocé tdo satisfeito?

Augusto: Sdo parte da minha vida.

Pesquisadora: Que parte da sua vida?

Augusto: Sdo forcas pra mim.

Pesquisadora: Todos eles ou alguém em especial?

Augusto: Minha mde.

Pesquisadora: Sua admiracdo é pelos...

Augusto: O que ela viveu e o que ela ensinou pra mim.
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Pesquisadora: Vocé acha que sua mde é mais sua amiga ou ela tenta controlar mais vocé?

Augusto: E s6 um... O controlamento dela é a preocupacdo, é o bem-estar. Dela querer:
“E, vocé tem que me obedecer”. Obedece, mas ndo é isso. E o ponto que ela quer se

comunicar, quer saber o que td acontecendo. Ela é como um didrio, pode escrever tudo

que vocé quer...
Pesquisadora: Por que didrio?

Augusto: Um didrio é como assim: o que eu falo, ela guarda pra ela. Ela é a tinica que eu

confio.
Pesquisadora: O que acha dessa preocupagdo um pouco excessiva da sua mde por vocé?
Augusto: Eu acho bom [risos]. Ndo é muito que ela preocupa, ndo.

Nas consideragdes sobre a familia, Gonzdlez Rey (2004a) destacou seu lugar
prioritirio na promog¢do da saiide humana como espaco de formacdo permanente da
personalidade de seus membros. Para Augusto, ao expressar admiragcdo e orgulho pelos
pais, a familia se configura como forca. Todavia, evidenciou o valor da mie em sua
subjetividade quando a considerou metaforicamente como “seu didrio”. Na construcdo de
sua personalidade, esse sentido de ‘“depositdria”’, de confianca absoluta, limita
substancialmente o processo de individuagdo do adolescente. Portanto, essa é uma relagdo
que ndo promove o desenvolvimento sauddvel de Augusto enquanto sujeito, mas uma

relagdo de assujeitamento.

Augusto: Porque ¢ a tinica que entende, quando eu 10 triste, quando eu té... E a vinica que
pergunta mais, né? Como eu t6, como eu ndo t0, se eu to bem, se machuquei. Entdo, eu
vejo ela como uma bela maneira de se viver. (...) E o jeito dela de... Assim, é uma mde,
assim, que ndo tem outra que eu queria ter. SO ela. Eu dou gracas a Deus por ter nascido

dela. Ela me entende mais.
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Pesquisadora: Uma palavra que representa sua mde na sua vida, qual seria?

Augusto: Esperanga, né? Gosto muito dela.

Pesquisadora: Esperanca?

Augusto: Porque... Como eu vou falar? Eu aprendi muito com ela. Esperanga por causa
de quando eu nasci, né? Porque quase que eu morri e ela morreu também. (...) Tudo eu

falo pra ela.

Pesquisadora: O que ela é pra vocé?

Augusto: Maravilhosa pra mim.

O assujeitamento de Augusto se explicita também quando o adolescente naturaliza
o “controlamento” da mae, tendo para ele um sentido de preocupacio e cuidado, o que o
faz se sentir importante. Augusto ndo percebe sua condi¢do de submissdo e dependéncia,
que se agrava quando ele associa simbolicamente sua relacdo com a mée a uma realidade
transcendental, de vida e morte. No nascimento de Augusto, tanto a mde quanto ele
estiveram na iminéncia de morrer por complicacdes no parto. Essa experiéncia constitui
uma relacdo de lealdade entre mae e filho, pois ambos se salvaram da morte. Assim, ao
longo do crescimento de Augusto, a mde assumiu em sua subjetividade um sentido mitico,

de estar acima de tudo e de todos para o adolescente, tendo um valor absoluto.

Quanto ao controle das maes sobre os filhos, hd ainda similaridades entre os trés
adolescentes e a pesquisa realizada por Penso et al. (2012) com adolescentes que
cometeram abuso sexual. Segundo as autoras, diante da domina¢io e do controle da mae,
os adolescentes ficam presos em suas casas, submissos a uma relacio de posse, fazendo os
servicos domésticos, como cozinhar e faxinar, e assim permanecem sob a vigilancia da
mae. Tanto Paulo quanto Augusto e Daniel assumem esse lugar na familia, cuidam da casa

e permanecem “presos” ao contexto domiciliar e a relacdo com a mae.
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Na relacdo estabelecida com a mde, Daniel reconhece o afeto que recebe dela
afirmando receber mais carinho e atengdo do que a irmd, embora associe isto ao fato de
ndo ter sido abandonado pela mae em um orfanato. Esse aspecto demonstra o sentido de
valor que Daniel atribui a si mesmo de ndo ser rejeitado. O sentido de ndo rejeicdo é
suficiente para o adolescente se sentir amado pela mae. Assim como Augusto, Daniel
também ndo percebe o controle e a dominacgdo exercidos pela mde como nocivos a ele. Ha
um sentido de valorizacdo, de importancia em ser obediente e submisso, mesmo negando
seus proprios desejos e percepgdes. Daniel também expressou afetividade em relacdo a

mae no completamento de frases.

Daniel: A Maria [irma] td recebendo da minha mde das coisas materiais, e eu to
recebendo das coisas materiais e sentimentais também. FEu t6 recebendo mais

sentimental...

Pesquisadora: Como vocé recebe sentimental?

Daniel: Ah, recebendo carinho, atengdo...

Pesquisadora: Como sabe que ela dd carinho, atencdo a vocé?

Daniel: Porque eu ndo t6 no orfanato.

Pesquisadora: Vocé gosta disso?

Daniel: Quem ndo gosta de receber atengdo, né?

Pesquisadora: Queria receber mais atengdo ainda?

Daniel: Ah, recebo o tanto. Mas, ndo tem jeito de eu receber mais, por causa que minha

mde trabalha. (...) Minha mde cuida muito de mim.

Pesquisadora: Cuida muito? Como, por exemplo?
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Daniel: Ela ndo gosta de me deixar sozinho. Sentimento de mde nem filho consegue

explicar. (...) Minha mde é muito boa. Ela cuida de mim muito bem.

Pesquisadora: Por que ela é boa? Como ela é boa para vocé?

Daniel: Eu 10 vivo! Eu to vivo e ndo to no orfanato. Isso jda é uma coisa boa.

Pesquisadora: Entdo, sua mde podia ter colocado vocé no orfanato?

Daniel: Se ela ndo gostasse de mim...

Pesquisadora: De um a dez, quanto vocé gosta da sua mde?

Daniel: De um a dez é pouco!

Pesquisadora: Quanto seria bom?

Daniel: Dez mil.

Pesquisadora: O que ela representa na sua vida?

Daniel: Felicidade e vida.

Pesquisadora: Familia...

Daniel: Mde.

Pesquisadora: Admiro...

Daniel: Mde.

Pesquisadora: Minha made...

Daniel: Boa.

Pesquisadora: Amo...

Daniel: Minha mde.
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E preocupante o sentido que a mie assume para Daniel, de bondade e cuidado, de
simplesmente fazer o minimo que lhe é de direito enquanto filho e cidaddo, de ndo ser
abandonado, de ter o que comer, de ndo gostar que ele fique sozinho — apesar de ficar
sozinho em casa para ndo correr “riscos” na escola — e tdo-somente por estar vivo. O
cariter de conformismo e assujeitamento configurado em sua subjetividade ¢é
extremamente nocivo e limitador para o seu desenvolvimento sauddvel como sujeito.
Nesse contexto, 0 que se torna ainda mais preocupante € o fato da relagdo com a mie ser a

principal relacdo social a que o adolescente tem acesso em seu cotidiano.

Gonzilez Rey (2004b) postulou que “a auséncia do sujeito leva a pessoa a
posicionar de forma passiva, orientada ao cumprimento e nio de forma criativa no que faz”
(p- 26). O assujeitamento de Daniel é perceptivel quando ele ndo consegue se posicionar
Ou expressar seu pensamento por si mesmo, uma vez que ele sempre transfere ao outro sua
percepcdo, em uma perspectiva de significagdo social e ndo pessoal, reproduzindo

principalmente as concepgdes da mae.

Daniel: E e o que eu gosto de lembrar é de fazer tudo que a minha mde manda. (...)

Bondade vem de familia, né?

Pesquisadora: Ah, td! E a sua mde, o que vocé lembra dela?
Daniel: Bondade também.

Pesquisadora: O que mais que vocé recebe da sua mde?
Daniel: Amor, né?

Pesquisadora: Por que vocé acha que é amor?

Daniel: Porque ela é mde.

Pesquisadora: Da sua familia, quem vocé gosta menos?
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Daniel: Da minha irmd. Ninguém gosta muito da irmd.

Para a compreensdao da complexidade da subjetividade, Gonzdlez Rey (2005b)
declarou que a subjetividade individual passa por diferentes contextos sociais de
subjetivacdo, constituindo-se dentro deles, e que também atua como elemento do
desenvolvimento da subjetividade social. A subjetividade € dialeticamente social e
individual (Gonzilez Rey, 2004a). Assim, faz-se importante considerar nesta reflexdo a
realidade social e histérica das familias goianienses, contexto no qual as familias dos

adolescentes participantes deste estudo se constituem.

Em pesquisa realizada com familias goianienses, Paro, Machado e Oliveira (2001)
verificaram que 78,9% dos membros eram mulheres, 55,9% eram casadas e 21,4%
passaram por casamento com fim por viuvez, divércio ou separagdo. Quanto aos aspectos
culturais, essas familias sdo, em sua maioria, provenientes do €&xodo rural, processo
migratério do campo ou do interior do estado de Goids (41,7%) para a metrépole, assim
como de migracdes inter-regionais, especialmente de Minas Gerais, com 11,7% do total. A
partir de uma heranca familiar patriarcal, com predominancia da autoridade do pai e
dependéncia da mulher, as familias goianienses ainda expressam uma significacio social

da mulher dependente, apesar das transformacdes sociais.

Atualmente, essas mulheres, assim como a maioria das maes de adolescentes que
cometeram abuso sexual, sdo sozinhas e fortemente religiosas. A religido refor¢a um ideal
de dependéncia da mulher em relacdo a um homem. Assim, essas sdo maes-mulheres
sozinhas assujeitadas a esse processo historico e cultural contraditdrio entre a emancipacgio
feminina (divércio ou separagdo e inser¢do no mercado de trabalho) e relagcdes de poder
(de género, raca, etnia, etdria). Nessa perspectiva, as mdes geram um sentido de

dependéncia afetiva em relacdo a seus filhos, objetivando essa dependéncia na relagdo de
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controle e poder que estabelecem com eles, mantendo-os em uma condi¢do infantil e

também dependente.

Na familia dos adolescentes que cometeram abuso sexual, as outras relacdes
também sdo permeadas por sentidos subjetivos constituidos na relagdo com a mae. Paulo
expressou emogoes de gratiddo em relacdo a sua avé materna, assim como a sua mae, e de

abandono em relacio ao pai.

Pesquisadora: Quando fala o nome da sua mde, que palavra vem na sua cabeca?

Paulo: Agora, gratiddo mesmo...

Pesquisadora: Gratiddo pelo que?

Paulo: Tudo.

Pesquisadora: Tudo?

Paulo: Que ela tenha feito por mim.

Pesquisadora: Como ¢ ele [pai] para vocé?

Paulo: Ah, ele nunca deu moral pra mim, ndo... Ndo é um pai de cuidar, de brigar... Ele é

um pai que deixa eu solto... Nem liga.

Pesquisadora: Como vocé gostaria que ele fosse?

Paulo: Ndo... Queria que ele preocupasse comigo.

Pesquisadora: Vocé se lembra de quando era pequeno, quando ele morava com vocés?

Paulo: Que ele trabalhava muito... Naquela época, ele ndo bebia, ndo. Ai que ele comecou
a beber, brigava muito com minha mde... Depois que ela pegou ele com outra mulher, ai,

eles largaram.
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Pesquisadora: Vocé se lembra de alguma coisa ruim que aconteceu quando vocé era mais

novo?

Paulo: A ultima vez que ele [pai] saiu e eu vi ele indo embora.

Pesquisadora: Como foi esse tempo que vocé morou com sua avo?

Paulo: Ela me ajudou, ela cuidou de mim...

Para Paulo, a mde e a avé materna sdo as pessoas que realmente se preocuparam
com ele ao longo de sua vida, pessoas significativas que lhe ofereceram cuidado, educacéo
e afeto, enquanto o pai se configura como uma pessoa distante que nunca se preocupou
com ele. Paulo também relatou o contexto da relagdo conjugal dos pais (alcoolismo, brigas
e traicdo) na sua infincia, quando ainda viviam juntos. E descreveu a ultima vez que viu o
pai indo embora, um marco na configuragdo do abandono vivenciado por ele, uma cena
carregada de emocionalidade para o adolescente. Mesmo na infancia de Paulo, seu pai foi
uma figura ausente, uma vez que trabalhava muito e ndo estabeleceu uma relagdo préxima
com o filho. Entretanto, a cena do pai indo embora marcou seu sofrimento. Interessante
observar que o adolescente destacou os fatos tanto de ser cuidado quanto de ndo ser
cuidado, expressando emocdes sobre pessoas que lhe ofereceram ou ndo esse tipo de

atencdo. Sua importancia ou néo para o outro se expressa pelo sentido de ser cuidado.

A relacdo ausente entre Paulo e seu pai, assim como os aspectos relativos a traicao
e ao alcoolismo, se assemelham aos casos encontrados no estudo de Penso et al. (2012).
As autoras registraram que a auséncia da figura paterna na vida dos adolescentes que

cometeram abuso sexual é uma constante. Os genogramas construidos junto com as
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familias dos adolescentes mostraram a grande ocorréncia de pais alcoolistas e

“mulherengos” que ndo tinham contato com os filhos.

Ja os resultados da pesquisa de Zankman e Bonomo (2004) com adolescentes que
cometeram abuso sexual sugeriram que hé relacdo entre as primeiras experi€ncias e a sua
interrup¢do, mais especificamente da dindmica pai—filho, com a experiéncia de abuso
sexual do adolescente. Chagnon (2009) afirmou que manifestagdes de violéncia sexual
remetem a falhas educativas parentais e auséncias afetivas. Portanto, a literatura sobre
adolescentes que cometeram abuso sexual ji aponta para a significincia da auséncia
paterna na vida desses sujeitos. Porém, na presente pesquisa, evidenciaram-se aspectos

afetivos e simbolicos singulares dessa auséncia para cada adolescente.

Enquanto Paulo e Daniel vivem a auséncia paterna fisica e afetiva que se configura
como abandono, Augusto convive na mesma casa com o pai, embora viva uma relagdo
distante com ele, quase sem didlogo, com expressdes afetivas apenas quando o pai estd
alcoolizado. Interessante notar que os trés adolescentes falaram sobre a figura paterna
apenas uma vez ao longo dos atendimentos, o que também expressa essa auséncia: Paulo
citou o pai somente no primeiro atendimento; Augusto o mencionou apenas no segundo
atendimento; e Daniel falou sobre ele unicamente no terceiro atendimento por meio do

instrumento de completamento de frases.

Augusto: Ele [pai] fala assim que leva uma vida sofrida, vai trabalhar cedo, né? Entdo,

ndo é um... Ndo foi por que ele quis que ele parou de estudar.

Pesquisadora: Ele parou de estudar?

Augusto: E. Foi pra sustentar o Lucas [irmao]. Meu pai é um pai maravilhoso.
Pesquisadora: Que emocdo lhe vem quando vocé fala disso?

Augusto: Alegria...
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Pesquisadora: Jd falou essas coisas para o seu pai?

Augusto: Quando ele bebe, eu falo pra ele. E. Ele fica enjoado, ele briga, ai a gente fala:

“A gente te ama”. E ele fala: “E, eu vou parar de beber”.

Pesquisadora: Odeio...

Daniel: Pai.

Pesquisadora: Meu pai...

Daniel: Ruim.

Pesquisadora: Como vocé queria que fosse sua relacdo com seu pai?
Paulo: Queria que fosse de pai e filho, né? Ver um ao outro. Mas, eu ndo vejo ele.
Pesquisadora: Como vocé gostaria que ele fosse?

Paulo: Ndo... Queria que ele preocupasse mais comigo.

Pesquisadora: Para quem vocé ndo pediria ajuda de jeito nenhum?
Paulo: Pai.

Pesquisadora: Qual sentimento lhe vem quando vocé se lembra dele?
Paulo: Que eu gosto mesmo dele.

Embora tenha uma relagdo distante com o pai em seu cotidiano, Augusto expressou
um sentido subjetivo de admira¢do por ele, percebendo-o como um “pai maravilhoso” pelo
esforco e sofrimento para criar os filhos. Novamente, compareceu o sentido de ser cuidado
para Augusto, assim como para Paulo. Entretanto, o pai de Augusto se mostra acessivel
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afetivamente aos filhos somente quando estd alcoolizado, ao dizer que vai parar de beber

por eles. O dlcool se configura como mediador na relacdo de Augusto com o pai.

Daniel e Paulo também geraram diferentes emocdes diante da auséncia paterna.
Daniel expressou 6dio pelo pai e o percebe como uma pessoa ruim, que agredia sua mae
fisicamente. Portanto, a Unica expressdo que o pai assume para Daniel é mediada pela mae,
por meio da violéncia sofrida por ela. Ja Paulo, apesar do abandono, afirmou gostar do pai
e ainda desejar uma relacdo de pai e filho; porém, jamais pediria ajuda a ele. Paulo
expressou emogdes contraditérias em relacdo ao pai, mas diferentemente de Daniel, ndo
chega a odia-lo e rejeitd-lo. Assim sendo, os trés participantes vivem diferentes emogdes
diante da auséncia paterna, o que estd presente na maioria dos casos de adolescentes que
cometeram abuso sexual; contudo, evidencia-se a singularidade de cada sujeito e a

impossibilidade de generalizagcdo de aspectos simbdlicos e emocionais.

Quanto as outras relacdes familiares, diferentemente de Augusto e Paulo, Daniel
deixou-se revelar pela acdo ao relatar sua tentativa de sufocar a irma com um travesseiro
quando pequeno porque tinha ciimes por receber menos atencdo da mae. Essa a¢do revela
o sentido que Daniel gerou do nascimento da irmd, que foi de se sentir substituido por ela.
O citime e a destituicdo do seu lugar de importancia para a mée até entdo foram revelados

pela acdo de tentativa de sufocamento da irma.

Daniel: Quando eu era pequeno, tava com ciiime da minha mde, da minha irmd mais

nova.Ela tinha acabado de nascer. Levava mais atengdo que eu. Ai, eu quase matei.
Pesquisadora: Como assim?
Daniel: Ai, eu quase matei minha irmd enforcada com o travesseiro.

Marcelli e Braconnier (1989) propuseram o estudo da psicopatologia do

adolescente e destacaram que a atuacdo € uma conduta, um agir “comumente violento e
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agressivo, tendo frequentemente um cariter impulsivo e delituoso” (p. 81). Também
afirmam que esse agir ¢ um modo de expressar conflitos e angistias vivenciadas
subjetivamente pelo adolescente. Essa expressdo pela acdo sem reflexdo é também

denominada acting out.

De acordo com a teoria da subjetividade de Gonzilez Rey (2004a, 2005a), os
sentidos subjetivos sdo compreendidos como uma produgdo singular e subjetiva do sujeito,
ou seja, uma producdo diferenciada que se dd por meio de suas agdes concretas e de
processos simbdlicos e emocionais, que nem sempre sao conscientes para o sujeito. Diante
dessas afirmagdes tedricas, pode-se considerar que a acio concreta de Daniel tentar matar
a irma expressa o sentido subjetivo de substitui¢do e perda da atencdo da mae. Apesar
disso, o adolescente nao explicitou uma reflexdo em sua fala, de modo a perceber o ciime
experienciado e a a¢do praticada como formas de expressdo do sentido do nascimento da
irmd para ele. Essa acdo e a emocdo de ciime denotam a singularidade do sujeito em

relacdo a irmd, mesmo que por meio de uma agdo violenta nao reflexiva.

Gonzilez Rey (2004b) apontou que a subjetividade social caracteriza os processos
de subjetivagdo dentro dos espagos e das instituicdes sociais. Assim como o contexto
familiar, a igreja, enquanto instituicdo social, se configura para os adolescentes que
cometeram abuso sexual como um espago de socializa¢do, mas também de repressdo e

controle, gerando sentidos contraditérios.
Augusto: Nossa! Todo mundo da igreja me conhece.

Pesquisadora: E?

Augusto: Antes, eu ndo ia por causa de vergonha, né? Porque eu ndo conhecia o pessoal
da igreja... Ai, depois, eu conheci um bocado de gente. Participava de muitas coisas, dos

jovens...
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Paulo: Porque eu... por causa da nossa igreja ndo permitir namorar antes de 18 anos. Ndo
é “permite”, ndo é “aconselhdvel”. Entdo, minha mde ndo pode saber. (...) Gosto de ir [a

igrejal, mas bem pouco, mesmo. Vou mais porque minha mde manda.

Daniel: Ai, nos sempre ia pra igreja. Minha mde gosta de ir pra igreja.

Pesquisadora: E vocé gosta de ir a igreja?

Daniel: Ha-hd.

Pesquisadora: Muito ou pouco?

Daniel: Td no médio.

Outro aspecto evidenciado em pesquisa realizada com familias goianienses por
Monteiro e Cardoso (2001) refere-se aos contetidos fundamentais para a formacdo dos
filhos, os quais, segundo as maes, sdo orientagdes vinculadas a religido, escola e televisao.
Esses fatores estdo fortemente presentes na cultura das familias que vivem em Goidnia,
especialmente naquelas das camadas populares. Dessa maneira, sdo elementos que
configuram a subjetividade social das familias dos adolescentes que cometeram abuso

sexual participantes desta pesquisa.

Para Monteiro e Cardoso (2001), a dualidade entre as orientacdes preconizadas pela
igreja e pela televisdo pode ser nociva para o desenvolvimento psiquico, emocional e ético
de criancas e adolescentes, pois esses dois veiculos transmitem mensagens que se
contradizem, especialmente em relacdo a sexualidade. Essa é exatamente a realidade

vivida pelos adolescentes que cometeram abuso sexual, os quais recebem muitas
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informagdes via televisdo, sua principal fonte de lazer, e também por meio das orientagdes

das maes, que reproduzem regras religiosas.

Para os trés adolescentes participantes deste estudo, a religido é um mecanismo
pelo qual as maes reprimem sua sexualidade, ndo admitem falar sobre o assunto e nem
mesmo permitem que seus filhos namorem, embora Augusto, Paulo e Daniel sejam
adolescentes de 17, 16 e 14 anos de idade, respectivamente. Nesse contexto, Paulo foi o
Unico que tentou uma agdo de se rebelar e namorar escondido da mae. Contudo, ao ser
descoberto, a mie retomou o controle por meio da religido. Ela exigiu que ele conversasse
com lideres da igreja para se arrepender e terminar o namoro, e assim foi feito. J4 Augusto
e Daniel nem mesmo consideram a possibilidade de namorar, apenas em um futuro

distante, quando puderem se casar.

O controle também ¢é estabelecido pelas mies quando exigem que os filhos
frequentem a igreja. Todas as mdes tém medo dos filhos se “perderem na vida”. Tanto
Paulo quanto Daniel frequentam a igreja mais de duas vezes por semana por exigéncia da
maie, pois nem sempre querem ir. J4 Augusto sente-se valorizado ao ser bem recebido na
igreja pelas pessoas e até mesmo chegou a participar do grupo de jovens esporadicamente,

mas nio estabeleceu vinculos neste grupo.

Para Daniel, apesar da dimensdo repressora da religido, a igreja é um espaco
agraddvel pelo fato de ser o tnico ambiente social de que participa. O adolescente parou de
estudar desde que houve a dentncia da violéncia cometida por ele, porque foi ameagado
pela mée da vitima caso continuasse a frequentar a escola. A mae retirou Daniel da escola
e, desde entdo, ele fica durante todo o dia “trancado” em casa sozinho, assistindo televisao,
enquanto a mae trabalha; durante a noite, vdo a igreja. No ambiente da igreja, o
adolescente destacou caracteristicas como: ndo ter tumulto, ndo ter brigas, ter paz, lugar

onde todos conversam, lugar agraddvel de estar. Por meio dessa descricdo, Daniel
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expressou o desejo de ter sossego, de ser ouvido e de ter paz diante das consequéncias

vivenciadas apds a revelacdo do abuso sexual cometido por ele, que tanto deseja esquecer.
Daniel: Ela [mae] sempre gosta de ir pra igreja.
Pesquisadora: E o que é bom ld?

Daniel: Tudo!

Pesquisadora: Tudo?

Daniel: E. Ld num tem tumulto, num tem briga.

Pesquisadora: Ah...

Daniel: Ai, tem paz. Todo mundo conversa. Nos ouve as partituras e a biblia.

Quanto as amizades, o controle das maes também se expressa por meio da religido.
Tanto a mae de Daniel quanto a de Paulo incentivam amizades na igreja, como ‘“boas
companhias” ou com quem conhecem (amigas da mdae), para manterem seus filhos
submissos e condicionados ao seu controle. Nas proprias amizades dos adolescentes, a
familia e a igreja assumem lugar significativo em sua constitui¢do subjetiva, pois os trés
participantes ndo se importam de ter poucos amigos e assumem posi¢do passiva e de

acomodacio diante desta situacao.

A auséncia de relagdes sociais estabelecidas entre os trés adolescentes e seus pares
foi sutilmente revelada em todos os quatro atendimentos. Zankman e Bonomo (2004)
destacaram, entre algumas caracteristicas dos adolescentes que cometeram abuso sexual,
altos niveis de ansiedade, distanciamento social e baixos niveis de autocontrole. Ao
discutir propostas de tratamento de adolescentes que cometeram abuso sexual, Worling et
al. (2010) apontaram, entre muitos aspectos, a importancia de aumentar as relacdes sociais,

principalmente com pares. Esse foi um fato relatado pelos adolescentes como pouco
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significativo, como se ndo se importassem em ter poucas ou quase nenhuma amizade com
outros adolescentes. Entretanto, apesar da sutileza de expressdo, esse fato se configura
como um indicador significativo como inibidor do desenvolvimento psiquico saudédvel dos

adolescentes.

Pesquisadora: Mas vocé ndo fez amizade com eles [grupo de futebol da rua] para

conversar, para saber?

Augusto: Ah... eles é meio doido. Eles vai jogar bola. Ai, chama um. Ai, vai chamando o

outro. Eles ndo sabem o dia que vai jogar.

Pesquisadora: E os amigos?

Augusto: Os que jogam bola. Ndo sou muito de conversar, ndo.

Pesquisadora: Vocé tem algum amigo que é aquele cara que estd sempre pronto a estar

com vocé, a ajudar no que vocé precisar?

Augusto: Ndo. So6 minha mde.

Pesquisadora: Vocé tem amigos?

Daniel: Pouquissimo.

Pesquisadora: Que amigo?

Daniel: Filho da patroa da minha mde.

Pesquisadora: Quantos anos ele tem?

Daniel: Ele é menor.

Pesquisadora: Vocé tem algum amigo especial na escola?

Paulo: Ndo. Ndo eram boa companhia.
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Pesquisadora: Todos na escola ndo sdo boa companhia?
Paulo: E porque eu néio quero mesmo ter amizade com eles.
Pesquisadora: Tem amigos ld na igreja?

Paulo: Tem quatro.

Pesquisadora: Qual a idade desses amigos?

Paulo: O Kdssio tem 15. E meu melhor amigo.

O grupo de pares na adolescéncia aparece para Pereira e Sudbrack (2010) como
importante fonte de socializagdo menos repressiva do que a familia e a escola, além de
desempenhar importante papel de referéncia social. Os adolescentes passam a ter a
oportunidade de legitimar seus proprios sentimentos e visdes de mundo pela identificagdo,

compreensdo e aceita¢do pelo grupo, sendo reconhecidos como sujeitos.

Contudo, os adolescentes que cometeram abuso sexual ndo estabelecem relacdes
sociais significativas com seus pares. Por conseguinte, muitos processos sociais que
favorecem seu desenvolvimento na adolescéncia, como estabelecimento de limites em
relacdo ao outro, resolucdo de conflitos, trocas afetivas e de interesses, frustragdo,
realizacdo de escolhas, os quais propiciam a autonomia do sujeito, também serdo
limitados. Essa limitacdo pode favorecer a permanéncia do adolescente em uma condicio
infantil de dependéncia e submissdo estabelecida apenas em sua relacdo com a mie. O
desenvolvimento € um processo integral, no qual um aspecto desenvolvimental estd

implicado em vdrios outros momentos e facetas da vida do sujeito.

Ao enfatizar a importancia do outro no desenvolvimento humano, Gonzédlez Rey
(2004b) argumentou que o outro tem significa¢do neste processo somente quando o sujeito
consegue um relacionamento que seja fonte de sentido. Portanto, se ndo sdo produzidos
sentidos subjetivos na relacdo com o outro, este outro ndo serd uma figura significativa
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para o desenvolvimento do sujeito. Assim sendo, o desenvolvimento dos adolescentes
participantes deste estudo se mostrou limitado diante das restritas relagdes sociais

estabelecidas por eles.

Além dos trés adolescentes ndo estabelecerem relagdes significativas com seus
pares, as relacdes sociais que conseguem promover alguma proximidade apresentam risco
para os adolescentes ou as criangas com as quais se relacionam. Augusto afirmou ter
amizades com pessoas desconhecidas e estranhas do futebol de rua em sua vizinhanca,
local onde ocorreu a violéncia praticada por ele e, portanto, um contexto vulneravel para
préticas violentas. Porém, ao ser questionado sobre quem seria seu melhor amigo, declarou
ser sua mae. Entdo, percebe-se que ele ndo tem nenhuma amizade com adolescentes e que
estabeleceu uma relacdo de exclusividade com sua mde, o que impede seu

desenvolvimento sauddvel como sujeito.

Quanto a Daniel, as poucas amizades que estabelece sio com meninos mais novos
que ele, filhos de amigas da mae ou de sua patroa. Esse, portanto, também é um contexto
vulnerdvel para a reincidéncia do adolescente, pois Daniel cometeu abuso sexual contra o
filho de uma amiga de sua mae. Essas relacdes favorecem o desenvolvimento desviante e
ndo sauddvel do adolescente, fortalecendo sua condicio de domina¢do nas relacdes com

€sSes meninos.

Diante das reflexdes e interpretagdes realizadas, as relagdes sociais como fonte de
subjetivacdo do adolescente que cometeu abuso sexual estdo restritas principalmente a
relacio com a mide. Essa, por sua vez, € uma relacio que expressa sentidos de
assujeitamento e dependéncia na subjetividade dos adolescentes, sendo, por certo, uma
relacio de dominacdo-submissdo, caracterizando “o filhinho da mamae”, que fica

“protegido” de tudo e de todos, inclusive de si mesmo.
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Consequentemente, a auséncia do outro, sendo a mae, € concretizada quando todas
as outras relagdes refletem a relagdo do adolescente com a mae, pois a auséncia paterna
fortalece a presenga materna; a relagdo com pares, com a escola e com a igreja também ¢é
controlada pela mae, assim como a prépria sexualidade dos adolescentes. Em suma, a
relacdo com a mae restringe outros espagos sociais, novas relagdes comunitérias e afetivas,

restringindo o proprio desenvolvimento saudavel do adolescente.

Zona de sentido B: “O filho de ninguém — o adolescente que nao sabe quem ele é”

Esta zona de sentido expressa a relacdo do adolescente que cometeu abuso sexual
com ele mesmo. Ela possui uma relacdo direta com a zona de sentido anterior, que tem
como foco a presenga do outro na constitui¢cdo da subjetividade, pois esta, como sistema
complexo, se constitui do individual e do social, ou seja, a subjetividade individual e a

subjetividade social se constituem mutuamente.

Nesse cendrio, quando hd limitagdes no desenvolvimento relacional e social dos
adolescentes pesquisados, também serd possivel haver limitacdes no desenvolvimento do
adolescente individualmente enquanto sujeito. Durante o primeiro atendimento, houve um
vazio na expressdo dos adolescentes referente a eles mesmos, porquanto a relagdo
estabelecida com a mae se faz de maneira fusionada e, assim, ndo conseguem se perceber
como sujeitos individualizados, com emocdes e pensamentos proprios em relagdo a si
mesmos. Inicialmente, ndo houve uma producdo singularizada referente aos adolescentes,
apenas uma expressao de si muito empobrecida em suas dimensdes subjetiva, simbdlica e

emocional.
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Na zona de sentido A, com é&nfase nas relacdes sociais, os adolescentes
conseguiram falar de si apenas por meio da mde, como se fossem a mesma pessoa,
havendo uma significativa produgdo subjetiva em relacdo a mée, que se configura em uma
relacdo de dependéncia e submissdo. J4 na zona de sentido B, percebe-se significativa
auséncia de producdo subjetiva em relagdo a eles mesmos, de elaboracdo simbdlica,

reflexiva e emocional sobre si proprios.

Daniel conseguiu falar brevemente de si mesmo, mas este se constituiu como ponto
nevralgico de sua expressdo, pois se expds sem reservas ao se desqualificar, se
desvalorizar. Contou sobre a sua lentiddo, a dificuldade de escrever e de memorizar,
chegando até mesmo a gaguejar ao falar de suas limitagdes. Ele acredita na possibilidade
de ser melhor apenas por meio da mée, ndo por ele mesmo, retornando novamente a sua

dependéncia materna.

Pesquisadora: Vocé tem dificuldade?

Daniel: Todas. De escrever... Eu escrevo. Dificuldade de escrever rdpido. Depois, eu
tento... [gaguejando] Quando eu to escrevendo na lousa é que eu tenho dificuldade de

escrever rdpido. A professora vai e apaga.

Pesquisadora: Como sua mde sabe que ndo era verdade?

Daniel: Ela tem a mente mais melhor que eu e ela sabe se é ou ndo é verdade.

Gonzilez Rey (2009) indicou que um dos aspectos essenciais da reivindicacdo do
sujeito para seu desenvolvimento deve ser a tensdo existente entre a subjetivacdo
individual e a pressdo social. Para o autor, a subjetividade individual delimita um espaco
de subjetivagdo que se confronta com os espagos sociais de subjetivacdo. Destarte, essa

2z

tensdo € essencial para o desenvolvimento de ambos os niveis, individual e social.
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Contudo, a possibilidade dessa tensdo e, consequentemente, da subjetivacdo, se encontra
limitada na vida dos adolescentes que cometeram abuso sexual, pois nem mesmo lhes é
permitido acesso continuo a multiplos espagos sociais e relacionais. O controle e o
dominio das mides os aprisionam a elas e ao espago doméstico, ndo sendo oferecidas aos
adolescentes outras fontes de subjetivacdo que ndo estas. Assim, a possibilidade de ter uma
producdo subjetiva diferenciada e singularizada também se torna limitada. Ao ndo dispor
da possibilidade de confronto social, os adolescentes ndo se constituem como sujeitos

ativos do seu processo de desenvolvimento.

O individual estd limitado pelo social e o social fica limitado pelo individual. Tais
limitagcdes compareceram nos atendimentos seguintes, ora com maior gravidade, ora com
menor gravidade. No segundo atendimento, aparentemente, Augusto iniciou uma reflexdo
sobre si mesmo referente ao seu presente e ao seu futuro, que expressou um sentido de
perseveranca, de nio desisténcia diante das adversidades e de acreditar em si mesmo.
Porém, logo se voltou para a mée e explicitou que essa € uma reflexdo que parte da mae,
do discurso dela, do qual ele se apropriou. No entanto, ao final, conseguiu expressar um
novo sentido em sua vida, de ndo mais querer fugir, de enfrentamento. Nesse sentido,
houve a tentativa de ser sujeito de sua propria histéria e parte dessa elaboracdo se constitui
na relacdo com a mée, que, contraditoriamente, também restringe o desenvolvimento do

adolescente.

Pesquisadora: Hoje...

Augusto: Novo dia de viver.

Pesquisadora: No futuro...

Augusto: Crescer.

Pesquisadora: Acredito...
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Augusto: No futuro.
Pesquisadora: Eu sou...

Augusto: Pessoa que vai conseguir o que quer.

Pesquisadora: Agora...

Augusto: E a hora de viver.

» o«

Pesquisadora: Vocé colocou no “hoje” “um novo dia de viver”.
Augusto: Que amanhd vai chegar, vai chegar pra nois.

Pesquisadora: Sua mde fala?

Augusto: E. Quem sabe o amanhd. Que pode dormir hoje e depois pode chamar ela. Pode
td morta no outro dia, né?

Pesquisadora: Vocé concorda?

Augusto: Com a minha mde?

Pesquisadora: E.

Augusto: Sim.

Pesquisadora: Me fala uma palavra sobre a conversa de hoje para vocé.
Augusto: A vida, né? Da vida, assim, quando eu falava que queria fugir...
Pesquisadora: E agora, nem estd pensando nisso mais?

Augusto: Ndo. Isso ai jd ficou no passado.

Pesquisadora: E mesmo? Que coisa boa!
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Augusto: Agora é so coisas novas.

Gonzilez Rey (2011b) explicou que um aspecto central da subjetividade é o carater
nao racional. Contudo, a racionalidade e a concretude do pensamento constituem a
expressdo de Daniel a respeito de si mesmo, o que demonstra sua dificuldade de
elaboracdo simbdlica e emocional. Daniel se referiu a acdes dele em relagdo ao contexto
doméstico, espago social ao qual tem maior acesso e em que tem maior vivéncia, no qual
ser bagunceiro é “ndo fazer” o que a mde ordena que ele faca em termos de servigos

domésticos.

Pesquisadora: Se alguém perguntasse para mim como é o Daniel, o que eu deveria dizer?

Daniel: Bagunceiro na sala e também em casa.

Pesquisadora: Bagunceiro?

Daniel: Na sala, eu jd ndo sou bagunceiro. Mas também em casa, eu jd faco a bagunca.

Pesquisadora: Como vocé faz bagunga em casa?

Daniel: Esqueco de lavar a vasilha, ndo passo vassoura no chdo...

As subjetividades social e individual sdo momentos diferentes de um mesmo
sistema. Gonzdlez Rey (2009) destacou que ambas as instancias da subjetividade sdo
sistemas processuais em permanente desenvolvimento, os quais se expressam por meio dos
sujeitos que se posicionam ativamente no curso deste desenvolvimento. Entretanto, a
subjetividade social constituida pelos adolescentes e por suas familias se configura por
meio do isolamento social, pelo controle da mae sobre os filhos, seja pela dependéncia
dela mesma ou por religido, restricdo afetiva, repressdo da sexualidade, baixa escolaridade,
assim constituindo uma subjetividade individual de dependéncia afetiva mdutua e

assujeitamento dos adolescentes.
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Nesse cendrio concreto e simbdlico, o desenvolvimento psiquico saudavel dos
adolescentes que cometeram abuso sexual se encontra comprometido, pois ndo conseguem
perceber o outro como sujeito, assim como ndo conseguem se perceber e se posicionar
como sujeitos da propria histéria. Assim sendo, hd um vazio de trocas sociais, um

empobrecimento de produg¢do subjetiva diante de tantas limitagdes.

Aspectos culturais e historicos também sdo constituintes da subjetividade social
dessa realidade, uma vez que essas familias t€m histérias de repressdao e de submissao,
especialmente as mulheres-maes, que se desenvolveram em uma realidade interiorana em
que se configura a familia goianiense, permeada por uma cultura ainda provinciana, em
que os conflitos sdo encobertos em prol de uma moral irrepreensivel. Essa é uma postura
que se perpetua na relagdo entre maes e filhos, constituindo uma subjetividade individual

dos filhos também reprimida e submissa e, portanto, assujeitada.

O sujeito se constitui na legitimidade de seu pensamento, de sua reflexdo e das
decisdes por ele tomadas. Diante disso, o sujeito entra na dindmica complexa da vida
social (Gonzilez Rey, 2009). Todavia, o controle excessivo das maes e toda a
subjetividade social constituida em processos limitadores ndo permitem que o0s
adolescentes assumam esse lugar de sujeito ativo. Como consequéncia, ndo conseguem
uma expressdo subjetiva singularizada de si mesmos, de sentidos subjetivos que
configurem a percepcdo que t€m de si proprios. Nessa dindmica relacional, o adolescente
que cometeu abuso sexual ndo percebe o outro (vitima) como sujeito, bem como o outro
(md3e) ndo permite que ele se perceba e se constitua também como sujeito do seu
desenvolvimento. Em uma perspectiva histdrico-cultural do desenvolvimento, o social se
torna relevante para o desenvolvimento psiquico somente quando considera a posi¢do ativa

do sujeito nos diferentes espacos sociais.
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A dificuldade de elaboracdo simbdlica, a concretude e a racionalidade do
pensamento em relacdo a si mesmo compareceram novamente no terceiro € no quarto
atendimentos de Paulo. O adolescente construiu uma logica racional de que serd
independente ao conquistar emprego, dinheiro, carro e casa. Essa ldgica foi construida a
partir do discurso da mae, ao afirmar que enquanto Paulo estiver na casa dela, dependendo
dela financeiramente, quem decide sobre a vida do filho é a mae. Nao obstante, essa
concretude material que transparece tanto no discurso da mée quanto no discurso de Paulo
expressa uma realidade ideoldgica e subjetiva da contemporaneidade, uma vez que o

conceito de cidadania e autonomia esta cada vez mais atrelado aos valores de consumo.

Para Castro e Guareschi (2007), o cidaddo contemporineo € aquele que tem o
poder de produzir e consumir produtos, de modo a perpetuar a ordem do mundo
globalizado: nascer, estudar, se profissionalizar, trabalhar para consumir, consumir para
ser. Os autores advertiram que a globalizacdo marginaliza as pessoas que estdo fora do
mundo do consumo, as quais vivem uma verdadeira exclusdo do ser. Dessa forma, o
discurso de autonomia pela via do consumo, assumido por Paulo, também expressa valores
sociais e histéricos que t€m aprisionado o sujeito em uma ilusdo consumista, de acordo

com a qual “é preciso consumir para ser’’.

Pesquisadora: Quais sdo seus planos para o futuro?

Paulo: Ter minhas coisas. Tudo que eu preciso.
Pesquisadora: O que vocé precisa?

Paulo: Minha casa, carro... Tudo que eu precisar.
Pesquisadora: Vocé acha que precisa dessas coisas?

Paulo: [rindo] E, e um servico que ganha dinheiro, também.

Pesquisadora: Entdo, esse é um objetivo seu, “sair da casa da sua mde”?
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Paulo: E.

Pesquisadora: Por qué?

Paulo: Ah, ndo! Porque eu quero ter minha casa, minhas coisas. Se eu ficar na casa da
minha mde, eu nunca vou comprar nada pra mim. Mais fdcil eu sair, que eu compro
minhas coisas. E também vou fazer as coisas que eu quero se tiver morando na minha

casa.

Pesquisadora: Meu sonho...

Paulo: E ter um emprego bom.

Pesquisadora: Gostaria...

Paulo: De td trabalhando.

Pesquisadora: No futuro...

Paulo: Ter minhas coisas, minha casa, carro, ter um bom emprego.
Pesquisadora: Dinheiro...

Paulo: Quero muito.

A expectativa de Paulo em ser sujeito da sua vida, da sua histéria, em ser
autonomo, se concentra na acdo de ter, de consumir, de adquirir bens. Sé assim acredita
que poderd ser quem deseja ser, fazer o que gosta e ser livre do controle e do dominio da
mae. Esse é o sentido de ser que Paulo produz, empregando um plano prospectivo de
emancipa¢do por meio de uma légica consumista. Daniel também associa o trabalho ao
consumismo. Entretanto, para ele, esse sentido se limita ao consumo e nio a perspectiva de

ser, talvez por Daniel viver maiores privacdes materiais do que Paulo.
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Pesquisadora: Ah, td. Vocé tem vontade de ser adulto?

Daniel: Sim e ndo. Sim pra trabalhar e conseguir dinheiro pra comprar as coisas que eu

gosto. Dinheiro, pra mim, ndo é importante. Importante, pra mim, é o que ele traz.
Pesquisadora: Como assim?

Daniel: Pra ndo ficar naquela chatice toda, so trabalhar, dormir e assistir jogo. Ndo,

prefiro desenho.

Pesquisadora: Entdo, vocé ndo quer ser adulto?

Daniel: Ha-ha.

Pesquisadora: Por que tem de trabalhar?

Daniel: Trabalhar até que eu quero, mas eu s6 ndo quero ficar naquela chatice.
Pesquisadora: Ficar na chatice?

Daniel: Trabalhar eu sei que é chato de natureza. [gaguejando] Sentado, vendo jornal de

noticias e vendo este mundarel agressivo. (...) E. Sempre gostei de brincar. Uma pergunta

2

que ndo sai da minha cabeca é “por que os adultos ndo gostam de brincar?”

Nesse momento da fala de Daniel, comecaram a ser evidenciados indicadores de
cardter “patoldgico” constituintes do seu processo desenvolvimental, mostrando seu desejo
de permanecer infantil aos 14 anos, ao comentar sobre a chatice da vida adulta. Esse desejo

se complementou quando Daniel expds o lugar da televisdo e dos desenhos em sua vida.

Pesquisadora: Hoje...

Daniel: TV.

Pesquisadora: Hoje, TV? O que vocé quis dizer?
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Daniel: A TV é o iinico amigo [gaguejando] que eu tenho.
Pesquisadora: O que vocé anda pensando nos tiltimos dias?
Daniel: Desenho.

Pesquisadora: So desenho?

Daniel: Unica coisa que tem pra pensar, né?

Ao enfatizar o outro como fonte de sentido subjetivo, como figura significativa
para o desenvolvimento, Gonzdlez Rey (2004b) asseverou que esse sentido pode ‘“se
expressar tanto em favor do desenvolvimento quanto em favor do cariter patoldgico desse
processo” (p. 8). Diante do isolamento social vivenciado por Daniel, a televisdo se torna a
Unica possibilidade de estabelecimento de vinculo além da mae. Dessa forma, a realidade
fantasiosa e lidica dos desenhos oferece elementos simbdlicos “patolégicos” para a sua
produgdo subjetiva, com a presenca de herdis e vildes, de poderes sobre-humanos, em
histérias nas quais ndo hd morte nem dor e “até os vildes saem ganhando”. No quarto
atendimento, a centralidade da fantasia na subjetividade de Daniel se configurou de

maneira ainda mais evidente e acentuada.
Pesquisadora: Fantasia...

Daniel: [gaguejando] Inventar uma mdquina que transforma o inanimado em real,

desenhos, essas coisas. (...) E que a vida no desenho, todo mundo sai ganhando.
Pesquisadora: No final, tudo dd certo?

Daniel: Até pros viloes!

Pesquisadora: O que do inanimado vocé gostaria que se tornasse real?

Daniel: Ah, deixa eu ver... Mdquinas, poderes especiais. (...) Homenetrix. Porque os

poderes sdo bom e ndo mata ninguém. Déi, mas ndo mata.
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Pesquisadora: Ah, bom. Entdo, se vocé pudesse tornar o inanimado em real, vocé queria?

Daniel: Na verdade, eu até posso. S6 que ndo inventei essa mdquina ainda.

Pesquisadora: Ah.

Daniel: S6 ndo sei como eu vou conseguir. SO preciso das coisas certas.

Pesquisadora: Mas tudo isso ai ainda é inanimado, ndo é real. Tudo isso é so hipotese sua.

Daniel: Hipotese que pode ser real.

Pesquisadora: E como vocé poderia criar uma mdquina dessas?

Daniel: Primeiro, inventar uma dimensdo e pegar essa dimensdo... la criar um jeito de

todos esses personagens existir nessa dimensdo.

Pesquisadora: O qgue essas mdquinas deveriam fazer?

Daniel: Ajudar.

Pesquisadora: Ajudar o que?

Daniel: As pessoas, uai.

Pesquisadora: Ah...

Daniel: Ajudar do jeito que pode. Um recolhe o lixo e joga ld fora. Um arruma a casa. O

outro, se o canal de TV tiver ruim, arruma.

Ao propor reflexdes psicoldgicas contemporaneas, Ratner (1995) apresentou uma
discussdo coerente acerca da psicopatologia seguindo os principios da psicologia socio-
histérica. Para o autor, disfun¢des psicolégicas graves também devem ser compreendidas
por meio de um paradigma abrangente, pois até mesmo Vygotsky mencionou, por
exemplo, o pensamento psicético como origindrio de interagdes sociais perturbadoras. De

forma semelhante a Gonzdlez Rey, Ratner (1995) buscou romper com generalizacdes
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psicopatolégicas imprecisas e mentalistas, mas este posicionamento ndo significa negar
processos psiquicos de cardter patoldgico constituidos socialmente. Portanto, ele utilizou o
termo “loucura” ou “disfuncdo psicoldgica” para evitar conotacdes médicas e
comportamentais que permeiam a linguagem psiquidtrica convencional, as quais, em sua
esséncia, aprisionam o sujeito em um diagndstico. Ratner (1995) declarou que, “despojado
de apoio social, o individuo deve solitariamente constituir o proprio mundo, e esse esforco
¢ malsucedido devido seu cardter associal” (p. 209). Ao adotar essa concepcido de
psicopatologia, o termo “patoldgico” nesta andlise € utilizado entre aspas, para que seja
garantida sua conotagdo diferenciada das concepgdes deterministas e individualistas do

fendmeno psicoldgico.

Essa é exatamente a dindmica psiquica por meio da qual Daniel tem se
desenvolvido. Diante de um mundo ruim, repleto de dor e sofrimento, apresentado e
paradoxalmente negado ao adolescente pela mde insegura, o mundo lddico e fantasioso se
apresenta como Unico recurso vincular possivel e desejado por Daniel. Dai decorrem seu
desejo de ndo querer se tornar adulto, sua fantasia de achar que sua vida € “uma maior
brincadeira” e sua crenca de que € possivel criar uma méaquina que transforma o inanimado
em real. Os fatos de se referir aos personagens como companhias reais do seu dia a dia e
de ter perpetrado a violéncia sexual por um ano, sendo considerada por ele uma
“brincadeira” em que estava “viciado”, sdo sérios indicadores de um processo de
desenvolvimento psiquico “patoldgico”, o qual se configura exatamente na dimensdo

associal que expressa essa relacdo entre sujeito, objeto e fantasia.

Daniel internalizou a realidade idealizada dos desenhos, configurando-a como
recurso subjetivo para suportar o vazio da soliddo, desde que os desenhos sdo reconhecidos
por ele como “a Unica coisa que tem para pensar’. Os desenhos também se apresentam

como uma realidade menos ameacadora, a qual ndo exige envolvimento emocional
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interpessoal que pode torni-lo vulnerdvel ao sofrimento. Entretanto, ao propor “uma
maquina que transforma o inanimado em real”, paradoxalmente, Daniel expressou seu
desejo de romper com a fantasia, mas ndo com o que ela lhe oferece, pois ¢ um mundo em
que nada lhe é proibido, em que ele é independente, em que ele é quem tem o poder da
dominacdo, dominacdo esta objetivada principalmente na violéncia sexual praticada.
Interessante observar que muitos elementos da realidade fantasiosa criada por Daniel
expressam sua realidade e seus desejos subjetivos. O desejo de construir uma méquina que,
por exemplo, ajudaria as pessoas a recolher o lixo, jogar fora e arrumar a casa, representa
algo que o auxiliaria a se libertar da “escraviddo” imposta pela mae, pois essas sdo
atividades domésticas que estdo sob a responsabilidade didria de Daniel por ordem de sua

mae.

Diante dessas consideracdes, a “patologia” se configura como possibilidade de
preencher um vazio que deveria ser preenchido por relagdes sociais de trocas afetivas com
outros humanos que sejam fonte de subjetivacdo, e ndo seres inanimados, que lhe oferecem
perspectivas irreais de ser. Contudo, o sintoma ou a atividade psicoldgica que estd
culturalmente desorganizada na perspectiva socio-histérica ndo se expressa para cristalizar
0 sujeito ou para apresentar uma tendéncia incapacitante na condi¢do “patolégica”, mas
comunica a maneira que o individuo encontrou para lidar com seu sofrimento subjetivo,

que, no caso de Daniel, se refere especialmente a soliddo.

Ao partir da perspectiva dos direitos humanos e da psicologia socio-histérica,
considera-se que os adolescentes s@o sujeitos de direito que vivem a peculiar situacdo de
seres humanos em processo de desenvolvimento, o que lhes permite construir suas
potencialidades (Bock, 2011; Brasil, 1988; Machado, 2006). Dessa maneira, vivem um
processo de desenvolvimento que é permanente, assim como sua constitui¢do subjetiva e

de sua identidade que estd em processo continuo de transformacio (Ciampa, 2004). Com
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base nessas consideragdes, o foco ndo estd no cardter “patoldgico”, mas no processo
continuo de constituicdo do adolescente e, consequentemente, na possibilidade de
rompimento do processo “patoldgico” e da construcdo de um desenvolvimento saudavel.
Para tanto, faz-se necessario construir novas condi¢cdes sociais, relacionais e afetivas na
vida do adolescente, que favorecam a producdo de novos sentidos subjetivos a partir

dessas relagdes.

No quarto atendimento, diferentemente de Daniel, Augusto conseguiu expressar
um pensamento emocionalmente elaborado e mais reflexivo a respeito de si mesmo, ainda
que, inicialmente, apresentasse uma expressao fusionada a méde quanto as suas qualidades.
Posteriormente, expressou um sentido de sofrimento subjetivo ao ser desqualificado pelo

outro.
Pesquisadora: Quais sdo suas qualidades?

Augusto: Ah, um menino que gosta da mde, que ndo gosta de sair, ndo gosta de festa, ndo

gosta... E qualidade.
Pesquisadora: Entdo, vamos pensar agora, quem é o Augusto?

Augusto: Legal, inteligente, que gosta de soltar raia, jogar bola. (...) Nao sou briguento

ndo, mas ndo gosto que as pessoas fica olhando de banda comigo...
Pesquisadora: Olhar preconceituosamente?

Augusto: Aquela pessoa que olha de cima abaixo.

Pesquisadora: Mas se mexerem com vocé, vocé ndo vai fazer nada?
Augusto: Ndo, ndo tenho coragem, ndo.

Pesquisadora: Vocé fica na sua?

Augusto: Abaixo a cabega e vou embora.
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Pesquisadora: Isso incomoda vocé? Essas brigas, esse nervosismo, discussdes... [com a
irma]
Augusto: Ah, um pouco. E ruim.

Pesquisadora: O que acontece que vocé acha ruim?

Augusto: Quando comeca a briga, assim. As palavras que troca um pro outro é ruim,
machuca por dentro. A gente acha que s6 machuca por fora, mas, no fundo, no fundo,
machuca por dentro, ndo é? (...) Ela [irmd] me falava, assim, que eu ndo trabalhava, que

eu era vagabundo. E isso me machucava muito.

Pesquisadora: O que mais vocé admira no Harry Potter? [filme preferido]

Augusto: No Harry? A inteligéncia dele, que vai além do medo. Que ele supera, né?Que

ele faz.
Pesquisadora: Me explica mais.
Augusto: O medo dele faz ele criar mais coragem, mais inteligéncia, ser mais esperto...

Augusto expressou sua insatisfacdo ao ser percebido de maneira preconceituosa,
seja pelo olhar de desqualificacdo de sua aparéncia por pessoas na rua ou pela fala da irma,
também com palavras ofensivas e de desqualificagdo do sujeito. Ele mostrou um
sofrimento emocional diante da desqualificagdo, de ndo ser reconhecido como sujeito, de
ndo ser respeitado como pessoa humana, por sua maneira de se vestir e de ser considerado
“vagabundo” por ndo estar trabalhando. Sdo concepcdes culturais e sociais de esteredtipos
que desconsideram o sujeito, sua maneira singularizada de ser. Paralelamente a dor de ser

desconsiderado em sua singularidade, Augusto expressou admiracdo pelo personagem
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Harry Potter, por sua coragem, inteligéncia e esperteza perante o medo. Nesse momento,
Augusto desejava romper com o medo e ser um jovem corajoso, inteligente e esperto,
caracteristicas essas que acredita ndo possuir. Em sua concepcdo, esse seria um lugar de

reconhecimento e valor.

Nesta zona de sentido, portanto, se configura a expressio do “filho de ninguém”, de
adolescentes que ndo sabem quem sdo, porquanto, apesar de serem adolescentes em
desenvolvimento, estdo diante de condi¢des que os impedem de se constituir como sujeitos
ativos, produtores de sua historia, que os impedem de produzir sentidos subjetivos que os
permitam se desenvolver psicologicamente de maneira sauddvel e autbnoma. Assim sendo,
o ser “filho de ninguém” expressa um “sujeito encapsulado”, um adolescente que nio
apresenta desenvolvimento afetivo e emocional em relagdo ao outro correspondente ao seu

desenvolvimento fisico e bioldgico.

Produtos e produtores de subjetividades social e individual mutuamente
empobrecidas em suas dimensdes simbdlica e emocional, os trés adolescentes ndo
conseguem elaborar uma produc¢do subjetiva singularizada de si mesmos. Tentam por uma
via racional e concreta, que expressa dimensdes externas a eles, ou assumem as
concepgdes e o discurso das maes sobre eles, ou ainda, no caso especifico de Daniel, tenta

por meio da fantasia.

Contudo, Gonzilez Rey (2009) asseverou que ambas as instancias da subjetividade,
social e individual, “sdo sistemas processuais em desenvolvimento permanente” (p. 145).
Nesse sentido, acredita-se na possibilidade de novas produgdes subjetivas do adolescente
que cometeu abuso sexual, de sentidos subjetivos que expressem seu posicionamento ativo
como sujeitos diante de novos espacos sociais e relacionais. Dessa forma, poderdo

construir relacdes que sejam novas fontes de subjetivacdo, que favorecam seu
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desenvolvimento psiquivo sauddvel e continuo, ndo mais limitado as condi¢des atuais que

os caracterizam como ‘“os filhos de ninguém”, como alguém sem referéncias relacionais.

Zona de sentido C: “O filho da mae — o adolescente estigmatizado autor de violéncia

sexual”

Nesta zona de sentido, busca-se compreender a complexidade da violéncia sexual
na subjetividade dos adolescentes que cometeram este ato. Aqui, o ato de violéncia se
configura de maneira singular para cada adolescente e, simultaneamente, nos permite tecer
reflexdes acerca desta realidade enquanto subjetividade social compartilhada e construida
antes do abuso sexual e posteriormente ao ato que os levou a condi¢do de “filhos da mae”,

ou seja, de sujeitos odiados pela sociedade.

Gonzilez Rey (2009) citou a violéncia familiar para exemplificar que os elementos
de sentido envolvidos na experiéncia de violéncia de um sujeito serdo diferentes do mesmo
tipo de elementos de outro sujeito, pois o comportamento de violéncia ou qualquer outro
comportamento em si mesmo “ndo € a expressdo objetiva de nenhuma entidade
psicoldgica universal” (p. 134). Ao tratarmos da subjetividade, nos referimos a dimensdes
subjetivas especificas da experiéncia e da histéria de cada adolescente, que expressam
motivacOes singulares a respeito da violéncia sexual praticada por eles, mas que também
expressam dimensdes da subjetividade social compartilhada, a qual, de alguma maneira,
legitimou o ato para eles. Durante o primeiro atendimento clinico, quando se expressaram
sobre o abuso sexual cometido, demonstraram expectativa a respeito do ato sexual, de

experimenta¢do, de curiosidade, de “pensar alguma coisa e acontecer outra”.
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Augusto: Foi duma hora pra outra. Por causa de uma brincadeira. Ai, pegou e

aconteceu...
Pesquisadora: Mas, isso foi ideia sua ou vocé ficou... sabia dessas coisas e quis?
Augusto: Foi. Foi quase isso, né? So que de uma forma inesperada.

Pesquisadora: Em algum momento vocé percebia que tinha alguma atragdo, achou legal

Augusto: E... Pensar alguma coisa e acontecer outra, como aconteceu... Jd era tarde

demais.

Pesquisadora: Vocé queria também?

Daniel: E pra quando chegasse essa hora verdadeira, ndo fizesse nada de errado. Quando

chegasse a hora verdadeira, quando tivesse a mulher, ndo fizesse nada de errado.
Pesquisadora: Vocés tinham assistido um filme porné antes?

Daniel: Assistimos, mas so a primeira parte.

Pesquisadora: Esse acontecido, como foi?
Paulo: Foi andando pra construgdo...
Pesquisadora: O que pensou na hora?
Paulo: Foi rdpido demais.

Pesquisadora: Vocé quis ir?

128



Paulo: Tava s6 eu e ele s6. Foi a tinica vez também. (...) Os irmdos dele [vitima] vivia no
meio e ficava rindo... Eles eram trés irmdos. E... A vez do irmdo do Augusto, eu cheguei a

ver, as outras eu so ouvi falar...
Pesquisadora: Entdo, vocé viu uma vez.

Paulo: E que quando era na rua, tudo junto, ficava na rua jogando bola... Eles ficavam

escondidos no mato...

Peres (2012) enfatizou que, “embora o sujeito produza uma subjetividade que
aparece em um momento de sua propria historia, ela ndao pode ser descolada da histéria da
sociedade em que vive” (p. 194). Nesse sentido, a sexualidade do adolescente, por
exemplo, se expressa em sua histdria singular, mas articulada a processos socialmente e
culturalmente constituidos. Como apontou Kahhale (2011), discutir a sexualidade na
adolescéncia gira em torno de discutir valores, normas sociais e culturais, significa buscar
compreender as versdes individuais de algo que € social. Por conseguinte, cada vez mais a
sociedade pds-moderna idealiza e reproduz uma sexualidade hedonista e performatica,
com padrdes distantes do aspecto relacional que a constitui. A sociedade brasileira tem
utilizado a prética de exibicdo dos corpos por intermédio de inimeros mecanismos
culturais veiculados principalmente pela midia, e essa pratica tem alcancado criangas e

adolescentes (Felipe, 20006).

Para os trés adolescentes participantes desta pesquisa, que cometeram abuso sexual,
arelacdo com a televisdo € sua principal via de contato social e lazer, sendo este o meio de
comunicacdo de maior veiculagdo de informacdes relacionadas a sexualidade pela midia a
que eles estdo expostos. A outra via de contato social desses sujeitos é a familia, com
relacdes dominadoras e de submissdo, especialmente em relacdo as mdes, como visto na

zona de sentido A. Por sua vez, as mies assumem uma relacdo submissa com a religiao,
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transferindo tal controle religioso aos filhos por meio da repressdo da sexualidade. Assim,
os adolescentes se deparam com informacdes contraditérias quanto a sexualidade, uma vez
que sdo estimulados pela televisdo, por meio de filmes e novelas, mas vivem a repressao

da familia e da religido, o que gera conflito subjetivo.

A prética da sexualidade também ¢ estimulada nas relacdes sociais que Augusto e
Paulo estabeleceram no grupo de futebol da rua. Nele, compartilhavam das “brincadeiras”
que aconteciam com a crianga contra a qual praticaram violéncia sexual e com outros
meninos “no mato”, principalmente atos de violéncia sexual praticados pelos irmdos da
vitima, isto €, eram atividades comuns ao grupo, tidas como “brincadeiras normais”. Esse
movimento grupal legitima o ato de violéncia, ndo reconhecido como tal e ja praticado
pela maioria. Quando Daniel e seu amigo, uma crianca mais nova, assistiram parte de um
filme pornogréfico, a crianga desafiou Daniel afirmando que ele ndo teria coragem de fazer
“aquilo”. Ao ser desafiado, Daniel se sentiu autorizado a praticar o ato. Os dois contextos
geraram curiosidade, desafio e legitimaram nos adolescentes a crenga da aceitagdo de uma

experiéncia de dominacio.

Esses aspectos podem ser destacados como dimensdes significativas do abuso
sexual extrafamiliar, pois sdo socialmente constituidos por meio das relagdes familiares e
grupais. Importante destacar que as familias dos trés adolescentes vivenciam crengas
religiosas rigidas que constroem uma subjetividade proibitiva quanto a falar sobre sexo
com seus filhos, ou até mesmo de pensar na possibilidade de namorar, o que indica uma
educacdo repressora e autoritdria, ndo dialdgica, que limita o desenvolvimento sauddvel da
sexualidade destes sujeitos. Entretanto, o impedimento pela ndo permissdo das maes ndo
anula ou interrompe o desenvolvimento hormonal desses adolescentes, o que também pode

ter favorecido tal impulso, como expresso por Augusto, “de forma inesperada”.
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A educagdo repressora pode ser considerada um aspecto que constitui o sentido de
curiosidade e experimentacdo do abuso sexual para os adolescentes, uma transgressao
como possibilidade de vivenciar sua sexualidade reprimida. Penso et al. (2012) destacaram
esse fator de repressdo da sexualidade na vida desses adolescentes que, segundo as autoras,
relaciona-se com o fato de as maes nio permitirem que eles desenvolvam sua sexualidade.
A ndo construgdo de uma educagdo sexual dialogada mas apenas proibitiva pode levar o
adolescente a diversas concepcdes equivocadas a respeito da sexualidade, como: ndo
diferenciar a experimentacdo sexual com criangas e com adolescentes da mesma idade;
ndo perceber a gravidade do ato sexual com criangas mais novas; estar vulnerdvel as

situacOes mais acessiveis a eles, até mesmo porque nem namorar as maes permitem.

Nesse sentido, Oliver (2007) apontou aspectos preventivos do abuso sexual de
criancas e/ou adolescentes por adolescentes. Entre eles, destacou justamente a importancia
de conversar com 0s jovens sobre os danos e as causas do abuso sexual, de se conhecerem,
de conhecerem seus desejos e necessidades e de refletirem sobre suas possibilidades reais,
propiciando-lhes uma educagdo sexual sauddvel. Essa indicagdo preventiva requer,
essencialmente, uma comunicagio aberta e dindmica entre jovens e adultos. Entretanto, o
didlogo acolhedor s6 € possivel quando hd a constru¢do de uma relacdo respeitosa e
horizontal, principalmente entre pais e filhos, o que ndo se percebe na relacdo entre Paulo,

Augusto e Daniel e suas respectivas maes.

Ao falar sobre o abuso sexual, Augusto repetiu as palavras “de uma hora para a
outra” e “de forma inesperada”, enquanto em outras vezes, silenciou. Também demonstrou
certa surpresa e, contraditoriamente, expressou certa frustracdo quanto ao seu ato,
afirmando que “foi totalmente ruim”. Entretanto, sdo palavras verbalizadas sem uma
reflexdo do sujeito. Percebe-se o empobrecimento linguistico e reflexivo quando tentou

dizer o que sentiu, mas apresentou dificuldade para definir sua experiéncia. Esse
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empobrecimento pode ser referente as experiéncias relacionais e sociais restritas e também

empobrecidas, as quais Augusto vivenciou ao longo de sua vida.
Pesquisadora: Inesperada?

Augusto: E... que aconteceu. Foi sem motivo. Ai, pegou e eu nem saia pra rua direito,

ficava s6 dentro de casa.
Pesquisadora: Vocé pensou nas consequéncias?

Augusto: [siléncio] (...) Ficou certo. Ai, foi assim, uma coisa inesperada. Foi ao acaso. Ai,

aconteceu. Foi totalmente ruim...
Pesquisadora: Ndo ficou ereto o seu pénis? Nem chegou a ejacular?

Augusto: Ndo. So que num durou assim... como td no papel... Eles falou que foi muito

tempo e que tava bom... Ndo chegou ao caso de sentir prazer, né?

Pesquisadora: Chegou a ficar curioso? Como foi isso?

Paulo: Ndo lembro.

Pesquisadora: Consegue lembrar de algum sentimento daquela hora?
Paulo: Ndo.

Peres (2012) destacou que a complexa experiéncia emocional de contradi¢des na
vida concreta do sujeito permite gerar sentidos subjetivos que orientam suas atividades e
relacdes. Nas colocacdes de Augusto, a contradi¢io se faz presente. Ao mesmo tempo em
que existiu o desejo da experimentacdo, expresso de maneira sutil, ele também considerou
a violéncia sexual como um ato ao acaso, como se jamais tivesse pensado na possibilidade
de sua ocorréncia, ao passo que, em outro momento, demonstrou frustracdo em relacio a

determinada expectativa. Ja Paulo apenas se referiu ao grupo do contexto em que ocorreu a
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violéncia sexual, mas negou qualquer lembranga de aspectos pessoais referentes ao ato
cometido, como se houvesse uma interdi¢do ao reconhecimento do gozo, do prazer, pois
nao pode ser bom, segundo a repressao da mae. Entretanto, ao contar sua histéria de vida,
relatou que foi abusado sexualmente por colegas aos 8 anos de idade, por duas vezes, mas

nada falou sobre este fato ao longo dos quatro primeiros atendimentos.

Na experiéncia de Daniel, a contradi¢do também se fez presente. Ele disse o que
pensava sobre o abuso sexual, sobre o seu desejo, porém ndo assumiu inteiramente a
responsabilidade sobre o seu ato, depositando parte da culpa na vitima. A consci€éncia
acerca da culpa e, a0 mesmo tempo, a necessidade de compartilhéd-la foram edificadas
diante da gravidade da experi€ncia do abuso sexual, pois o ato foi perpetrado ao longo de
um ano. Daniel afirmou que perguntava para a vitima se queria parar e esta dizia que nio,
0 que, para ele, legitimava a continuidade do seu ato e diminuia sua culpa e
responsabilidade. A tentativa de diminuir a culpa ou de justificar o acontecido expressa um

sentido subjetivo de reparacio do sofrimento posterior, discutido a seguir.

Daniel: A verdade é que o Fldvio [vitima] quis. Eu vivia perguntando pra ele se ele queria
parar. Ele mesmo dizia que ndo. Ai, deu no que deu... Eu ndo ia fazer nada sem ele

querer...

Pesquisadora: Vocé queria?

Daniel: Pouquinho.

Pesquisadora: E aconteceu mais de uma vez?

Daniel: Ha-had.

Pesquisadora: Muitas vezes?

Daniel: Ha-had.
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Tanto Daniel quanto Augusto comentaram que sabiam ser errado o que fizeram,

porém, ndo sabiam das consequéncias e de se tratar de um crime, 0 que expressa a nio

percepcio da violéncia como tal. Isso nos remete a outro aspecto social, recorrente em

contextos sociais vulnerdveis, que € a educacdo formal e preventiva falha, bem como

informagdes que nem mesmo seus responsdveis possuem para orientd-los, apenas

utilizando um excesso de proibicdes. Contudo, a ndo percepc¢io da violéncia como tal

também estd atrelada a uma significativa dimensao subjetiva desses adolescentes que serd

discutida adiante, ou seja, a ndo percepcdo da vitima enquanto sujeito, o que ndo é

estranho, pois eles préprios ndo sdo considerados sujeitos.

Augusto: O que eu fiz é errado.

Pesquisadora: Mas vocé sabia que era errado?

Augusto: Na hora, eu sabia.

Pesquisadora: Sabia?

Augusto: Sabia. So ndo tinha nogdo das consequéncias.

Pesquisadora: O que vocé achava que estava acontecendo?

Daniel: Nada.

Pesquisadora: Nada?

Daniel: S6 o que estava acontecendo mesmo.

Pesquisadora: Crime...

Daniel: Nenhum, até agora.
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Augusto ndo percebeu seu ato de abuso sexual como violéncia; no entanto, ao falar
sobre sua concepg¢ido de violéncia, que se refere ao ato de “bater”, remeteu a histéria de sua
infincia. Augusto se colocou no lugar de vitima, de alguém que sofreu “brincadeiras” que
geraram sofrimento e que ainda tem em sua memoria simbdlica e emocional a dor deste

lugar.

Augusto: Antes, né? Quando eu era menor, pedia pra minha mde me tirar da escola,
porque eles tavam me batendo. Tinha umas brincadeira de jogar dentro do lixo, sabe?

Enfiar sua cabeca dentro do lixo.
Pesquisadora: Como eles batiam em vocé?

Augusto: Ah, a gente brincava. A gente tava correndo no meio deles, eles pegavam e

rumava a bicuda sem do...
Pesquisadora: Chutavam?

Augusto: Chutava, dava murro... Um dia, eu levei um tapa na cara que eu nunca esqueci

até hoje...
Pesquisadora: Sem motivo?
Augusto: E, sem motivo. A, ficava ld... Minha mde néo sabe disso até hoje.

Stelko-Pereira e Williams (2010) discutiram o conceito de violéncia escolar e, entre
suas categorias, definiram bullying como “situacdo em que uma crianga ou estudante é
exposto repetidamente e ao longo do tempo a a¢des negativas, que podem tanto ser fisicas,
psicoldgicas ou sexuais, por parte de outros alunos” (p. 51). Sdo, portanto, situacdes de
violéncia entre pares de cardter preconceituoso e em condicdo desigual de poder. Augusto
sofreu bullying repetidas vezes, de forma fisica ou psicolégica, ndo apenas na infincia,
mas também na adolescéncia. Entretanto, as consideradas ‘“brincadeiras” ndo sdo

percebidas por ele como violéncia. Mesmo ndo percebendo a violéncia, o adolescente
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expressou sofrimento ao fazer reflexdes sobre essa experiéncia, a qual, mesmo
inconscientemente para ele, faz parte de sua condi¢do subjetiva de vitima, de uma
condicdo de ser dominado e assujeitado, assim como na relagdo com sua mde, também nao

percebida conscientemente por ele.

Para Gonzédlez Rey (2009), os sentidos subjetivos sempre estardo associados ao
sujeito, em suas tensdes e nas consequéncias de suas acOes e relacdes nos diferentes
espacos sociais de que participa ativamente. Essa producdo subjetiva comeca a ser
expressa apds a denidncia da violéncia sexual cometida pelos adolescentes, quando sua
acdo se torna publica. Eles passam a se relacionar com espagos sociais até entdo ndo
experienciados, como a justica, perante a qual, os adolescentes assumem a condi¢do de
responsaveis pelo ato infracional (demincia, audiéncias, iminéncia de internacdo, decisdo

acerca da medida socioeducativa).

A familia também passa a se relacionar diferentemente com os adolescentes, uma
vez que hd uma decepcdo explicita para os pais e, especialmente, para as maes.
Similarmente, os adolescentes que cometeram violéncia sexual também passam a ter um
lugar de discriminag¢do social perante a vizinhanga. Tais tensdes e consequéncias oOs
constituem como sujeitos que sofrem e que passam a produzir emocdes e sentidos
singulares diante da experiéncia posterior ao ato. Sdo emogdes que expressam um
sofrimento subjetivo a posteriori, denominado “dor” e “angustia” por eles. As relacdes
com a justica e com o contexto publico, que também desaprova seu ato, sdo novas fontes

de subjetivacdo para os adolescentes, que passam a ser considerados “os filhos da mae”.

Uma primeira emocdo expressa por Augusto e Daniel foi o medo, nas formas de
medo das ameacas da mde da vitima, medo da medida de internacdo socioeducativa, medo
de serem considerados bandidos e de sofrer inimeras discriminag¢des. Sentiram medo por

ndo saber como serd o dia de amanhd em suas vidas, o que gerou um sentido subjetivo de
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inseguranca e desespero. Augusto, em especial, expressou sofrimento significativo nesse
momento, quando uma expressdo emocional compareceu em sua fala, em seu choro, em
sua dor. O medo de Augusto referente a possivel internacdo e a maus-tratos também foi

expresso no terceiro atendimento, quando se colocou no lugar de vitima.

Ja Paulo nao demonstrou medo e, inicialmente, se esquivou do assunto dizendo que
ndo se lembrava de detalhes do ocorrido. Uma hipdtese levantada quanto a dificuldade de
Paulo se expressar a respeito do abuso cometido, assim como de suas consequéncias, seria
uma ndo elaboragdo subjetiva, simbdlica e emocional acerca da experiéncia contraditdria
de se ver tanto no lugar de vitima quanto de abusador, visto que foi abusado sexualmente

quando crianga, também por adolescentes.

Augusto: Dd, medo de ir pro reformatorio. Minha mde tem medo que eu vou pra ld, né?
Ndo sabe se eu vou me emboiolar ou ndo. (...) E. Ele chegava na parte, falava, assim, em
voz alta. Ai, ele falava: “Vocé fez?”. Eu falei: “Ndo. So aquela primeira parte que o
senhor falou. Mais nada”. Falou, assim, que podia ser julgado no cartorio ou alguma
coisa assim. O abuso sexual, a pessoa pode pegar de 1 a 8 anos de prisdo. Ai, eu comecei
a chorar. [comecou a chorar] (...) Vou passar a metade da minha vida preso? Ai, se eu for
preso, assim, igual esses bandidos que fica preso ld, ndo sabe se eu vou piorar ou se eu

vou melhorar! (...) Medo, né? Depois do que aconteceu, é mais o medo.
Pesquisadora: Medo do que?

Augusto: Reformatorio, né? E o que eu tenho mais medo.
Pesquisadora: Mas o que traz medo para vocé? Pensar nesse lugar?

Augusto: Ah... de pensar no que os meninos pode fazer mal pra mim. Hoje tem tanta gente

na rua que faz mal para os outros de graga.
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Daniel: Por causa que minha mde, td com medo de... da.... da mulher que... que me acusou

[gaguejando]. E a que me acusou.

Pesquisadora: Da ameaca?

Daniel: Ha-ha! Da ameaca.

Pesquisadora: Sua mde estd com medo de acontecer o que?

Daniel: Ela td com medo de... de acontecer alguma coisa [gaguejando]. Ela [mae da

vitima] vivia falando pras pessoas que ia fazer mal pra mim.

Segundo Santos (2003), embora o medo seja um componente bdsico da
experiéncia humana quanto ao senso de sobrevivéncia e protecdo, uma reacdo de fuga, de
negacdo e precaucdo, também é uma emog¢do que, na contemporaneidade, tem se
configurado como um mal-estar social, pela cultura da violéncia, que ocorre em uma
sociedade capitalista, constituida por desigualdades e exclusdes. Nesse cendrio, embora
seja uma emocgdo singularizada, o medo € socialmente constituido e, para Augusto e
Daniel, se configura como componente do processo de exclusdo e estigmatizac¢do social

vivenciado por eles depois que cometeram o abuso sexual.

O medo compareceu diante da ameaga da mae da vitima, do afastamento e das
criticas da vizinhanga ou da inadequacdo da forma como se realizou a investiga¢do na
delegacia. Esses atos, em si, ndo geram responsabilizacdo, apenas intimidacdo do
adolescente. Quando cometem abuso sexual, € prioritdria sua responsabilizacio; todavia, o
ato cometido ndo retira sua condicdo peculiar de sujeitos em desenvolvimento,
preconizada pela Doutrina de Protec@o Integral a criancas e adolescentes da Constituicio

Federal (Brasil, 1988).

Ao afirmar a importincia de se considerar o adolescente que cometeu ato

infracional como sujeito em desenvolvimento e transformagdo, Sudbrack (2003) destacou
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o risco de julgar o adolescente apenas pela transgressdo cometida, sem considerar sua
histéria de vida, e quem ele é como pessoa humana. Esse é um dos aspectos que
novamente evidencia a complexidade da violéncia sexual cometida por adolescentes. A
contradi¢do estd expressa na condi¢do de vitima e perpetrador: o adolescente é vitima de
um sistema social excludente, assim como de uma relagio de dominacdo com sua mae,
mas também & perpetrador de violéncia sexual. Diante dessa realidade, o Estado, a Justica,
a familia e a sociedade precisam enfrentar o desafio duplo de protegé-los e de

responsabilizi-los.

Augusto: Falou ld o que tava escrito. Ai, comecou a dar o choque, né? Em mim. Tava

nervosa, tava falando que... Nossa, quase levantei e fui embora.
Pesquisadora: O gue ela [delegada] falava?

Augusto: Ah, ela falava, assim, que... Eu falava a minha versdo, sabe? E ela falando, tipo

assim: “E mentira”. Tentei ndo alterar a voz com ela...
Pesquisadora: O gue vocé sentiu quando a mulher ficou falando do jeito que falou?

Augusto: Coisa bem ruim... (...) O que eu fiz td errado. Tem que pagar. Tem que ser preso,

isso e aquilo.

Pesquisadora: Tratando vocé como um... Tratando vocé puramente pelo que estava no
papel?

Augusto: E. Sem saber se tava certo ou errado a minha versao.

Pesquisadora: O gue vocé acha... Como vai ser essa conversa amanhd?
Daniel: Vai ser uma conversa pacifica. Mas, tenho medo de esquecer tudo o que eu disse.

Pesquisadora: Medo de esquecer tudo na hora?
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Daniel: Ha-ha. Sob pressdo, a gente esquece tudo mais rdpido.

Concei¢do (2010) apontou a relevancia da responsabilizacdo do adolescente sob a
perspectiva dos direitos humanos e do seu cardter educativo € ndo meramente punitivo.
Portanto, todos os seus direitos enquanto ser humano devem ser garantidos. Entretanto, na
delegacia, a pressdo emocional feita sobre os adolescentes gerou ansiedade, refor¢ou a
desqualificagdo sentida por Augusto e levou Daniel a se esquecer de informagdes
relevantes. Essas s@o priticas que revelam uma subjetividade individual e social
mutuamente, tanto dos adolescentes quanto dos operadores da justica pelos quais os

adolescentes sdo identificados socialmente como “bandidos”.

Assim como a vitima pode viver em seu depoimento uma ‘“revitimiza¢do”, o
adolescente na condicdo de acusado pode vivenciar uma “estigmatizacdo”, levando a uma
discriminag¢do continua ao longo de sua experiéncia com a justica. Em relacdo a isso,
Gonzalez Rey (2009) afirmou que “algo que duas pessoas compartilham com um mesmo
significado ndo vai ter um mesmo valor emocional para elas (...) o que determinard a
producdo de sentidos subjetivos diferentes” (p. 136). Diante da mesma prética de violéncia
e do mesmo enfrentamento da justica, cada adolescente produz diferentes emocdes diante

das consequéncias vivenciadas e da sua histdria pregressa.

No caso de Daniel, a principal consequéncia vivenciada por ele nos ambitos social
e familiar foi o isolamento social e a consequente soliddo, j4 experienciada anteriormente
em uma propor¢ao menor. Apds a dentincia e as ameagas da mae da vitima, a mie de
Daniel decidiu retird-lo imediatamente da escola para evitar mais “problemas” para o filho
e esperar “tudo se resolver” com a justica. Em seguida, voltariam a sua cidade de origem,
em outro estado, onde vive sua familia. Assim, ela retirou do filho o tnico espaco de

socializagdo com pares que ele ainda tinha, além da igreja que frequenta com a mae.
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Desde entdo, Daniel fica em casa durante todo o dia sozinho, assistindo televisdo,
“trancado”, se sentindo destituido de sua liberdade, de seus direitos de estudar, de brincar,
de correr e de ter amigos. Fundamentalmente, o abuso sexual cometido por ele e seus
desdobramentos tornaram-se um grande marco de mudanca em sua vida, acentuando sua
soliddao. Ao sofrer ameacas da mae da vitima e discriminacdo da vizinhanca, a mae de
Daniel vivenciou especialmente a vergonha e, diante desse sentimento, imediatamente

deixou o filho “preso” em sua prdpria casa.

Pesquisadora: Ai, vocé estd ficando em casa sozinho o dia todo?

Daniel: Sozinho, trancado, so assistindo TV. Dificil de sair. [voz infantil]
Pesquisadora: O que vocé acha dessa situacdo?

Daniel: Péssima.

Pesquisadora: Mas agora, como vocé queria que estivesse essa situacdo?

Daniel: Que tivesse tudo bem, tudo na paz, assistindo TV, trabalhando, estudando... E, eu
estudava muito. Tinha aula de capoeira, de miisica e de informdtica, teatro... (...) Eu so

sinto saudade de brincar com os meus antigos, antigos amigos que eu tinha.

Destaca-se aqui o qudo preocupante € a atitude da mae em isolar o filho do
convivio social, por ser este um fator limitador de seu desenvolvimento. Evidentemente,
esse foi um ato desesperado da mae para protegé-lo. Todavia, o reconhecimento do outro
como sujeito € também um aspecto relevante para que o adolescente ndo venha a cometer
outros abusos sexuais ao desenvolver relagdes sauddveis com criangas e adolescentes,

tanto do sexo masculino quanto do feminino.

A restricdo social imposta aos adolescentes que cometeram abuso sexual, antes
mesmo do ato ser cometido, ja se configurava como dimensdo significativa da realidade

destes sujeitos. Entretanto, diante da violéncia praticada, Daniel reviveu a soliddo pelo
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isolamento agora declarado pela mie, o que também acentua o risco de uma realidade
paralela criada por ele por meio dos desenhos animados. Ao se relacionar principalmente
com a sua mae, afetivamente distante, e com a televisdo via desenhos, Daniel gera sentidos
de negagdo e rejeicdo a vida adulta e a realidade social. Diante desse cendrio, passou a

viver de maneira fantasiosa a realidade que os desenhos lhe apresentam.

Sua realidade tem se tornado cada vez mais indesejada, dado que, além do
isolamento imposto pela mae, ainda vivencia a discriminacdo social da vizinhanga, da mae
da vitima e de outras criancas. Esse € outro fator que também fortalece o isolamento de
Daniel, pois brincar com qualquer outra crianga na rua, longe de adultos ou dentro de casa,
pode se tornar um precedente para a mde da vitima cumprir sua ameaca de prejudicé-lo
ainda mais. Enfim, Daniel passou a viver um ciclo de isolamento social que o aprisiona
cada vez mais a realidade fantasiosa dos desenhos animados, constituindo novos

impedimentos ao seu desenvolvimento saudavel.

Daniel: A mde dele [vitima] pode td me espiando, inventando historia s6 pra me

encrencar.

Pesquisadora: Vocé ndo pode ter mais nenhum amigo?

Daniel: Pra num pensar nada demais.

Pesquisadora: No fundo, no fundo, vocé ndo queria ter que brincar desse jeito?

Daniel: Queria brincar de pique-esconde, pique-pega, essas brincadeira...

Ja para Augusto, sua producdo subjetiva diante do sofrimento apds a violéncia
praticada estd diretamente relacionada a decepcdo moral dos pais em relacdo a ele, o que
gerou um sentido subjetivo de vergonha e arrependimento pelo desapontamento causado,
desejando até mesmo fugir de casa para aliviar tal sofrimento. Ele entendeu todo esse

processo como um ‘“‘preco alto” a pagar. Essa experiéncia posterior de sofrimento gerou
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arrependimento e culpa em Augusto, além de maior consciéncia acerca da gravidade do

ato cometido, especialmente pelo fato de ter se tornado publico.

Pesquisadora: Lembrando do que aconteceu, como vocé entende esse fato hoje?

Augusto: Que foi ruim, inesperado. Que td sendo um preco pra mim pagar muito alto.

Arrependimento, né?

Pesquisadora: Ha-hd.

Augusto: Igual aquele ditado: “Se arrependimento matasse...”. Tinha tempo...

Pesquisadora: Vocé se arrependeu? De que tamanho é o seu arrependimento?

Augusto: [choro] Depois que a minha mde contou pro meu pai... Eu acho que ele sentiu
tanto desgosto... que eu falei pra ela que eu ia fugir de casa... Ndo, ele ndo falava. Ele

falava pra ela.

No segundo e no terceiro atendimentos, Augusto também expressou sua vergonha e
decepgdo, seja em sua fala ou no completamento de frases. Porém, nesse momento
também expressou um sentido subjetivo a respeito de si mesmo, de se constituir diante do
seu ato e da sociedade como uma ‘“pessoa menos boa”, portanto, um sentido de
desqualificacdo ndo mais pelo outro, mas por si mesmo diante do outro que também o
desqualificou. Esse sentido também gerou maior arrependimento em Augusto, que
novamente refletiu um sofrimento individual do sujeito diante do social e ndo diante da

vitima.

Augusto: Ah, eu nem sei o qué. Depois que aconteceu, né? Ai, eu fiquei com vergonha, né?

Da minha mde, do meu pai , da minha irmd...

Pesquisadora: Mas o que envergonha vocé?

Augusto: O que eu fiz me deixa pra baixo.
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Pesquisadora: Como vocé se sente quando pensa no que fez?

Augusto: Uma pessoa menos boa!

Pesquisadora: O que significa isso, ser uma pessoa menos boa?

Augusto: Ah, ser menos bom é o jeito que as pessoas olham.

Pesquisadora: Como se sente quando elas olham para vocé?

Augusto: Pra baixo. Eu sei que o que eu fiz ndo é o certo, mas foi um fato, ndo tem como

voltar atrds.

Pesquisadora: Maior decepgdo...

Augusto: Foi o que eu fiz, abusar sexualmente.

Pesquisadora: Tenho vergonha...

Augusto: De mim mesmo.

Ao discutir a incapacidade do adolescente que cometeu abuso sexual de se
identificar com a vitima e com sua dor, Chagnon (2012) advertiu que “ndo podendo
identificar suas proprias emocgdes, esses sujeitos ndo conseguem identificar as dos outros
(...)” (p. 63). Os trés adolescentes expressaram semelhante dificuldade. Augusto nao tem
percepcio do sofrimento da vitima e ndo se arrependeu pelo mal causado ao outro. Logo,
para ele, o outro ndo assume um lugar de sujeito. Dessa forma, apesar do seu
arrependimento diante do seu préprio sofrimento, que pode contribuir para a ndo repeticdo
do ato, ainda se faz necessdria a producao de sentidos subjetivos que expressem percepgao
acerca da vitima como sujeito e do seu sofrimento. Essa é uma percepcao que deve ser
considerada também pela familia do adolescente na constru¢do de um espago social de

protegdo e responsabilizacio.
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Dado seu sofrimento face ao isolamento e a tantas privagdes, Daniel também ndo
percebeu o sofrimento vivido pela vitima, pois o sentido subjetivo do sofrimento posterior
ao ato para este adolescente é o de soliddao. Ao associar o sofrimento a soliddo, para
Daniel, a vitima ndo estd em sofrimento, pois afirmou té-lo visto brincando livremente pela
rua, “fazendo pipa” e “ele estava andando”. Daniel ndo percebe seu ato como uma
violéncia que gera sofrimento ao outro, principalmente segundo a sua perspectiva de
sofrimento, diante de sua experiéncia subjetiva e concreta de sofrimento por seu

isolamento.

Pesquisadora: Como vocé acha que ele [vitima] estd nessa histéria?

Daniel: Ndo sei, mas ele ainda anda pela rua... Tava sentado ld fora, fazendo pipa. Ai, ele

tava andando. Ai, fui direto pra dentro de casa.

Pesquisadora: Gostaria que ele [vitima] fosse seu amigo de novo? O que vocé sente por ele

hoje?

Daniel: Nada.

De forma semelhante, Paulo também ndo sente culpa pelo que fez ao outro, nio
percebendo a vitima como sujeito que sofre. Apenas fica triste por “ter feito uma coisa
errada” e, de modo semelhante a Augusto, por ter decepcionado sua mae. Também se sente
culpado diante da recaida que sua mde apresentou em seu quadro depressivo apds o

ocorrido.

Pesquisadora: Vocé sente culpa por isso?

Paulo: Fico triste por ter feito uma coisa errada...

Gonzilez Rey (2004b) ressaltou que o outro deve ser portador de sentido subjetivo
para atuar como figura significativa para o desenvolvimento. Porém, como discutido na
zona de sentido A, a auséncia do outro como fonte de producio subjetiva € justamente uma
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das principais limitacdes encontradas na vida desses adolescentes, ou ainda, quando a
principal fonte relacional de subjetiva¢do, a mae, produz sentidos de assujeitamento e
dependéncia diante do controle e da dominacdo. Nesta pesquisa, essa limitacdo se
configurou nio apenas como comprometimento para o desenvolvimento psiquico dos
adolescentes, mas como risco para criangas menores, pois os adolescentes ainda ndo
geraram um sentido subjetivo referente ao outro e ao sofrimento deste outro. A limitagdo
das relacdes sociais com pares inibe sua produgdo subjetiva em relagdo ao outro,

especialmente em relacdo a criancas e adolescentes.

Como o solitdrio poderd compreender o outro? Discutindo a afetividade a partir da
perspectiva historico-cultural da subjetividade de Gonzélez Rey, Peres (2012) postulou que
“é o envolvimento afetivo e social reciproco que permite as pessoas se experimentarem
mutuamente” (p. 188), isto é, permite que se percebam mutuamente como sujeitos.
Portanto, para perceber o sofrimento do outro, construir um sentido de empatia em relagéo
ao outro e vé-lo como sujeito que sofre, € preciso ser e estar com 0 outro, assim como se
faz necessdrio estar consigo mesmo. Diante do ato cometido, Paulo, Augusto e Daniel se
arrependeram pelo que fizeram com sua propria vida e pelo que causaram as suas familias,
porém nao pelo que fizeram com a vida do outro. Assim sendo, desejam que tudo se acabe
0 mais breve possivel como forma de aliviar o sofrimento, denominado por eles “tristeza”,
“angudstia” e “dor”’. Até mesmo no quarto atendimento expressaram o desejo de esquecer

esse passado.

Pesquisadora: Me fala uma palavra que represente tudo isso?

Augusto: Tristeza.

Pesquisadora: Na sua vida?

Augusto: E dor.
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Pesquisadora: Para quem?
Augusto: Pra mim mesmo. (...) E igual quando vocé machuca: vai virar uma cicatriz...
Pesquisadora: Gostaria de esquecer...

Augusto: O passado.

Pesquisadora: O que vocé sente quando se lembra disso?

Daniel: Nada. Eu so sinto que eu quero esquecer. Vou esperar esse caso acabar pra mim

esquecer de tudo de uma vez, nem lembrar que isso aconteceu.
Pesquisadora: Esquecer por qué? O que vocé sente quando se lembra?
Daniel: Porque eu sinto que foi um erro que ndo vou mais cometer.
Pesquisadora: O que vocé sente quando fala disso?

Daniel: S¢ senti angiistia.

Pesquisadora: Como ¢ essa angiistia dentro de vocé?

Daniel: Uma dor no peito.

Pesquisadora: O gue vocé tem vontade de fazer com essa angiistia?

Daniel: Vontade de arrancar e jogar fora. Jogar fora e viver em paz, terminar esse caso,

pedir perddo a Deus e continuar a vida.

Pesquisadora: O processo...
Paulo: E ruim.

Pesquisadora: Gostaria de esquecer...
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Paulo: As coisas passadas de ruim que eu fiz.

-

E claro o sofrimento pessoal e familiar diante de tantos desdobramentos
decorrentes do abuso cometido pelos adolescentes, o que os torna sujeitos que sofrem, mas
que ndo conseguem perceber o sujeito de sua violéncia como um sujeito que também sofre
e produz emocgdes diante dessa experi€éncia. Até mesmo o pedido de perddo proposto por
Augusto a vitima tem a pespectiva de aliviar sua propria dor e culpa e nio o sofrimento da

crianga.

Pesquisadora: Se vocé visse o Jair [vitima] hoje, teria coragem de falar alguma coisa para

ele?

Augusto: Pedir perddo pra ele, né?

Pesquisadora: Para vocé, isso seria importante?

Augusto: Um pouco.

Pesquisadora: Por qué?

Augusto: Peso, né?

Pesquisadora: la aliviar o peso?

2

Augusto: E.

As dimensdes subjetivas do sofrimento e do arrependimento dos adolescentes
foram expressas mais intensamente no primeiro atendimento e, posteriormente, de maneira
mais sutil no segundo e terceiro atendimentos. Especialmente Augusto e Daniel viram
inicialmente nos atendimentos a possibilidade de alivio ante tantas pressdes e mudangas
vividas apds o ato cometido, principalmente geradas nas relacdes com a justica, a
comunidade e as familias. Contudo, faz-se importante considerar que tais consequéncias

sociais e emocionais sdo limites estabelecidos aos adolescentes, particularmente o medo de
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0 ato se tornar publico, assim como seus desdobramentos. S@o aspectos relevantes em duas
perspectivas: primeiro, por favorecer ao adolescente uma percepcdo e reflexdo inicial
acerca de si mesmo, ausente até entdo, de acordo com a zona de sentido B; segundo, por
sair do limite existente entre o adolescente e a mie, alcangando outras dimensdes
relacionais, seja com outros membros da familia ou com outros individuos nos contextos

da justi¢a e da vizinhanga.

Em consonancia com essas reflexdes e interpretagdes, podem ser feitos os seguintes
questionamentos: Qual ou quais sentidos subjetivos da violéncia sexual praticada pelos
adolescentes expressam sua configuracdo subjetiva? Qual a implicacdo do outro nessa
produgdo subjetiva? Qual a implicacdo desse processo no desenvolvimento psiquico dos

adolescentes que cometeram abuso sexual?

Ao enfatizar o outro como portador de sentido subjetivo, como figura significativa
para o desenvolvimento, Gonzdlez Rey (2004b) afirmou que esse sentido pode ‘“se
expressar tanto em favor do desenvolvimento quanto em favor do cariter patolégico desse
processo” (p. 8). O outro, como principal fonte de subjetivagdo do adolescente que
cometeu abuso sexual, encontrado na zona de sentido A, € sua mae. Entretanto, segundo a
definicdo de Gonzélez Rey, essa relacdo se apresenta como fonte de subjetivacdo de
cariter ‘“patoldgico”, na medida em que os adolescentes produzem sentidos de
assujeitamento e dependéncia como reflexo de uma relagdo dominadora e repressora. Esse
processo se acentua quando os adolescentes se sentem limitados também pelo contexto
religioso repressor ou pela realidade televisiva, que é, em sua esséncia, alienante e

igualmente dominadora.

O outro aparece para o adolescente por meio de complexas emogdes e processos
simbdlicos que, gradativamente, passam a se integrar em uma configuragdo subjetiva,
sendo esses processos contraditorios e dinamicos (Gonzdlez Rey, 2004b). A vista disso, a
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violéncia sexual pode expressar uma configuracio subjetiva constituida por vérios sentidos
subjetivos produzidos ao longo das experiéncias e da historia do sujeito, relacionados a
dominacdo e ao assujeitamento. Os sentidos subjetivos produzidos na rela¢do do filho com
a mie dominadora e controladora podem se converter em elementos de sentidos presentes

nas emocdes de desejo de dominagdo por intermédio da violéncia sexual praticada.

Diante da afetividade e de sentidos contraditérios entre gratiddo-admiracdo e
assujeitamento-dependéncia, os adolescentes autores de violéncia sexual ndo desejam
romper com a “mae cuidadora”, apenas com a “mae controladora”. Assim, realizam a
violéncia fora do contexto familiar, na forma de uma transgressdo que se configura como
um posicionamento pessoal do adolescente de tentar ser sujeito da acdo sem romper com a
“mae cuidadora”. Essa acdo expressa um conflito e uma tentativa de rompimento, mas ndo
como resultado de uma reflexdo, que favoreceria o desenvolvimento saudavel desses
sujeitos. Também se pode considerar que a prética da violéncia, especialmente sexual,
ocorra pelo sentido que a sexualidade assume em sua subjetividade, a dimens@o simbdlica
que representa a negac¢do do sujeito. Ao controlar os filhos, as mdes os mantém em uma
condicdo infantil e dependente, como se a emancipacdo e¢ o desenvolvimento da
sexualidade representasse sua autonomia e independéncia distante das maes. Nesse

sentido, passam da condicdo de “filhinho da mamae” para a de “filho da mae”.

Resta claro que a sexualidade ¢ uma das dimensdes subjetivas mais reprimidas
pelas maes, sendo a via pela qual os adolescentes tentam romper com a relacdo de
dominacdo e alcancar um posicionamento de “‘sujeito”. No entanto, essa é uma via que
também leva o outro a condi¢do de dominado e, portanto, a condi¢do de objeto do seu
controle. Nessa tentativa, o adolescente domina um outro, que assume sua condi¢do na
relacdo com a mae, um sujeito do sexo masculino infantil, submisso e passivo. Sendo a

vitima um menino, o adolescente continua fiel a “mae cuidadora”, visto que “concluird sua
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sexualidade” apenas quando se casar com uma mulher, forma permitida pela mae de

expressar a sexualidade, que € transferida aos filhos principalmente por meio da religido.

Como conceituado anteriormente, a violéncia é compreendida como uma relagio
hierdrquica de desigualdade com fins de dominagdo, caracterizada por inércia e
passividade, tratando um ser humano nao como sujeito, mas como objeto (Chaui, 1985).
Portanto, ndo apenas a relacdo estabelecida pelos adolescentes com as criangas
sexualmente abusadas se constitui como violéncia, mas também a relacdo das maes com os
filhos adolescentes, em que hd dominacdo e coisificagdo do outro, destituindo-o de sua

condicdo de sujeito.

A partir dessas consideracdes e producdo de sentidos, é possivel encontrar
elementos comuns de uma realidade social compartilhada pelos trés adolescentes, como: a
relacdo de domina¢do da mde sobre os adolescentes; a condi¢do de assujeitamento e
submissdao dos adolescentes em suas poucas relacdes sociais; o isolamento social; a
sexualidade reprimida; a religiosidade repressora; a aus€ncia paterna; a televisdo como a
principal via de lazer e de interag@o social; a violéncia sexual praticada extrafamiliarmente
contra criangas do sexo masculino. Esses sdo aspectos que expressam uma subjetividade
social complexa, indiretamente compartilhada e produzida por esses adolescentes e na vida
deles. Contudo, nessa perspectiva da subjetividade, o histérico pessoal € justamente o
limite entre as subjetividades individual e social, caracterizando uma histéria impossivel
de se repetir, cuja singularidade ¢é expressa por sistemas simbélicos e emogdes

diferenciadas (Gonzélez Rey, 2009).

Sendo assim, a expressdo da subjetividade dos adolescentes aponta para limitagdes
mais ou menos graves de seu desenvolvimento psiquico, conforme sua historia pessoal e
suas possibilidades de simboliza¢do e subjetivagdo. Em suas pesquisas com adolescentes
que cometeram abuso sexual na Franga, Chagnon (2012) também compartilhou dessa
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concepg¢do, porquanto, para ele “[...] certos comportamentos sexuais desviantes podem ser
apenas um acidente de percurso, ou mesmo uma manifestacio passageira de uma
sexualidade adolescente um pouco ruidosa [...] ou ao contrdrio, o ponto de partida de um

comportamento desviante na idade adulta” (p. 60).

Na singularidade de Daniel, por exemplo, até o momento, pode-se considerar a
existéncia de um comprometimento significativo em seu desenvolvimento psiquico, de
cardter “patoldgico”. Ele criou uma relagcdo com a realidade inanimada dos desenhos e, por
meio da violéncia sexual, concretizou seu desejo de transformar o “inanimado em real”.
Dessa maneira, o poder alcancado por intermédio do inanimado foi transferido para a acdo
na violéncia. Ele se apropriou do outro e o coisificou, assim como faz no inanimado. A
fantasia € tdo real em sua subjetividade que Daniel chegou a afirmar: “acho que minha
vida é uma maior brincadeira”. O cardter “patolégico” também se mostrou na duracio
prolongada do ato de violéncia sexual praticado por Daniel, ao longo de um ano. Ele
afirmou ter parado essa pritica apenas em fung¢do da denidncia, pois acreditava estar
“viciado nessa brincadeira”. Essa fronteira ténue entre fantasia e realidade é um agravante
que limita o desenvolvimento sauddvel desse adolescente, pois é como se ele ji tivesse
preenchido a auséncia do outro com a fantasia, o que pode ser mais um impedimento para

a implicacdo do outro em sua vida relacional.

Paulo apresentou comprometimento menor em seu desenvolvimento, visto que
conseguiu expressar emogodes de tristeza e raiva diante do controle da méae e o desejo de
romper com esta relacio de dependéncia e submissd@o. Porém, vislumbrou essa
possibilidade apenas por meio de recursos materiais € concretos, como sua emancipacio
financeira, e ndo por intermédio de uma independéncia que evidenciaria seu

desenvolvimento como sujeito do seu pensamento e de suas emocdes. Paulo também ndo
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chegou a produzir um sentido subjetivo referente ao outro como sujeito, o que ainda pode

denotar um risco de repeti¢do do ato de violéncia.

Ja Augusto, embora ndo reconhe¢a o outro como sujeito, consegue fazer
elaboracdes subjetivas que expressam producdes referentes a si mesmo e ao outro, mesmo
que ainda de maneira incipiente. Um dos momentos que talvez tenha favorecido essa
elaboracdo foi quando se percebeu na condi¢do de vitima diante da violéncia sofrida em

sua infancia na escola.

Ainda faz-se importante considerar que a subjetividade na perspectiva de
desenvolvimento do sujeito representa um sistema aberto em permanente constituicdo e
transformacdo. Por conseguinte, hd possibilidades presentes e futuras de que os
adolescentes que cometeram abuso sexual vivenciem novas experiéncias sociais € novos
processos de simbolizacdo. Essas experiéncias relacionais e afetivas podem permitir a eles
elaboracdes sauddveis, produgdes subjetivas de si mesmos e do outro como sujeito ativo,

tornando-os verdadeiros protagonistas de suas historias.

Diferentes autores postularam que o processo de intervencdo terapé€utica para o
adolescente que cometeu abuso sexual deve se concentrar em questdes-chave. De acordo
com eles, o adolescente deve: assumir a responsabilizacdo pelo ato cometido; desenvolver
planos de prevencio; aumentar a consciéncia do impacto sobre a crianga ou o adolescente
sexualmente abusados, ou seja, desenvolver empatia pela vitima; aumentar as relacdes
sociais e com pares; aumentar a comunicacdo familiar e os relacionamentos; favorecer o
conhecimento saudédvel de atitudes sexuais e prossociais (Marshall et al., 2005; Ward et al.,
2007; Worling et al., 2010). Todos esses pontos podem favorecer o desenvolvimento da

autonomia do adolescente.
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Muitos desses aspectos ficaram evidentes nos casos discutidos, particularmente
quanto a ampliacdo das relacdes sociais, em especial com pares, uma vez que essas
relacdes sdo significativas para o adolescente, porquanto propiciam conhecimento
sauddvel acerca de atitudes sexuais e, sobretudo, para que o outro torne-se fonte de
produgdo de sentidos para ele. Em consequéncia, o adolescente autor de violéncia sexual
contra criancas pode tornar-se sujeito consciente da produgdo concreta e subjetiva da
violéncia cometida, assim como da constituicio do outro como sujeito em sua

subjetividade, deixando de ser eternamente o “filho da mae”.
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Consideracoes Finais

Nesta secdo, tem-se como propdsito tecer algumas consideracdes acerca da
pesquisa realizada, porém sem a pretensdo de concluir ou finalizar as reflexdes feitas até
aqui sobre a subjetividade de adolescentes que cometeram abuso sexual, por se tratar de
uma realidade complexa e contraditéria. H4 o reconhecimento de que ainda se pode
avancar muito, de modo a conhecer o tema em maior profundidade. Portanto, sdo aqui
apontadas possibilidades de continuidade mediante os desdobramentos inerentes a esse

conhecimento.

Os quatro primeiros atendimentos dos adolescentes participantes permitiram
algumas reflexdes sobre a configuracdo subjetiva acerca da violéncia sexual para cada um
deles, assim como sobre as dimensdes de uma subjetividade social implicada no processo
de constitui¢do do sujeito. A tentativa de apropriacdo tanto da teoria da subjetividade
quanto da epistemologia qualitativa de Gonzilez Rey se apresentou como desafio e
possibilidade. Tornou-se um desafio por ser um caminho ainda ndo trilhado na perspectiva
dessa temdtica estudada, embora seja também um caminho possivel e coerente
epistemologicamente para conhecer a complexidade desse fendmeno, que ndo se limita a

processos lineares e generalistas, mas histéricos, sociais e subjetivos.

Ao longo dos atendimentos, a pesquisadora se deparou com adolescentes
extremamente assujeitados, vitimas de processos sociais, culturais e relacionais que os
dominam. Nesses momentos, houve o enfrentamento da realidade contraditéria, em que
esses adolescentes se constituiram tanto como vitimas quanto como vitimizadores, visto
que a responsabilizag@o constitui parte significativa de seu processo de desenvolvimento e

ndo uma dimensdo secunddria. Outro confronto foi experienciado ao se considerar a
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hipétese de que, contraditoriamente, o adolescente tenta ser sujeito ativo da acdo e de sua
vida por uma via desviante ou associal, na qual, para “ser sujeito”, precisa assujeitar o

outro, que se configura como objeto de sua libertagdo.

Ainda houve outro momento de tensdo para a pesquisadora. Inicialmente, ao se
deparar com aspectos de cardter “patoldgico” no desenvolvimento de um dos adolescentes,
esse fato se apresentou como um confronto a proposta ndo generalista e despatologizante
da teoria da subjetividade. Contudo, diante de uma epistemologia que desafia o
pesquisador a ir além das postulagdes tedricas definidas, chegou-se a compreensio de que
o cardter “patoldgico” foi a maneira pela qual Daniel, em sua singularidade, conseguiu
gerar um sentido de vinculo, mesmo que por intermédio de uma realidade fantasiosa de
cardter associal. Esse é um aspecto preocupante, pois, no momento, esse adolescente
representa um risco para outras criancas, embora o cardter “patolégico” de seu
desenvolvimento atual ndo o cristalize nessa condi¢do, dado que ele é um adolescente em

continuo processo de constituicdo e transformacao.

Além das tensdes e contradigdes vivenciadas ao longo da pesquisa, também houve
pontos em que a teoria se configurou como processo vivo e coerente empiricamente, ao
passo que a realidade evidenciou claramente a mutualidade presente no processo de
constituicdo entre as subjetividades individual e social. As dimensdes sociais, culturais e
histéricas vao além do comportamento e expressam a complexidade dinidmica do
desenvolvimento dessa realidade e dos adolescentes que cometeram abuso sexual.
Portanto, sdo vdrios os sentidos subjetivos associados a histéria de vida dos adolescentes,
do contexto atual que os cerca e da cultura dentro da qual se desenvolvem, o que gera
reflexdes acerca das configuragdes subjetivas que estdo na base da violéncia sexual

cometida pelos adolescentes.
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Observando a histdria relacional dos adolescentes participantes, foi possivel
encontrar: sentidos subjetivos indicadores de dependéncia e submissdo na relacdo com as
maies, o que gera conflito subjetivo de afastamento e aproximacdo; sentidos subjetivos
referentes a auséncia paterna; religiosidade que aprisiona e reprime o desenvolvimento da
sexualidade; sentimentos de menos valia e de desqualificacdo de si prdprios; dificuldade
de reflex@o e simbolizacdo; dificuldade de empatia pela vitima; medo e inseguranca diante
da justica e da estigmatizacdo social; culpa e arrependimento pelas consequéncias do ato
de violéncia sexual; e, principalmente, significativa auséncia de ‘“‘outros” em sua
constituicdo subjetiva. Todos esses sdo indicadores que expressam contradi¢des inerentes a
subjetividade, como: curiosidade e repressio da sexualidade; experimentacio e
arrependimento pelo medo; relacdo submissa 2 mde e dominadora em relagdo a vitima;
desejo e culpa. Esses elementos, portanto, vao se integrando dinamicamente a historia do
adolescente, a sua identidade e subjetividade, tendendo a convergir, de maneira complexa,

na prética da violéncia sexual extrafamiliar contra criangas do sexo masculino.

Com base nesses indicadores, tornou-se possivel compreender que as configuracdes
subjetivas que a violéncia assume na subjetividade do adolescente ndo estdo limitadas aos
espacos simbolicos e reais da violéncia em si, seja na relacdo com a vitima, seja na relagdo
com a justica. Essas configuracdes sdo alimentadas por outros nicleos de sentidos
subjetivos da vida dos adolescentes, como a relacdo que estabelecem com a mae e o
isolamento social vivenciado por eles, que caracteriza a auséncia do outro. Em
consondncia com esse cendrio, a violéncia sexual tem configuracdes subjetivas que se
constituem de uma multiplicidade de sentidos da histéria do sujeito e do contexto em que
este se desenvolve. Portanto, reflexdes acerca de fatores socioculturais e historicos, bem
como sobre os eventos pessoais e subjetivos, se integram como indicadores que

contribuiram para o aparecimento da violéncia sexual na histéria dos adolescentes.
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Esses processos revelam sérias limitagdes ao desenvolvimento sauddvel desses
adolescentes. Consequentemente, ndo se torna necessdrio apenas o rompimento da
violéncia, mas também a promog¢do do desenvolvimento dos adolescentes como sujeitos,
sem a necessidade de um caminho desviante. Entretanto, as representacdes sociais da
adolescéncia e da violéncia sexual predominantes nos dias atuais ainda apontam para
dimensdes que ndo colaboram para esse rompimento, mas sim para a continuidade de um
ciclo de violéncia, principalmente social. Essa violéncia “aprisiona” os adolescentes a um
lugar de desqualificacdo e os individuos que cometeram abuso sexual tornam-se
condenados a condi¢@o de perversos € ndo de pessoas em desenvolvimento que precisam
de ajuda. A violéncia alimenta tanto a desqualificagdo do sujeito quanto o seu isolamento
social, que j4 faz parte da realidade dos adolescentes que cometeram abuso sexual, o que
colabora para a sua permanéncia nesse lugar de nao-sujeito. Por seu turno, o isolamento
social também alimenta a relacdo do adolescente com sua mae, tGnica pessoa que se
preocupa com ele, mas de maneira também violenta, pois nega sua condi¢@o de sujeito ao
controld-lo.

Esse ciclo ficou evidenciado na construg@o das trés zonas de sentidos: “o filhinho
da mamae”, “o filho de ninguém” e “o filho da mée”. A primeira zona de sentido expressa
exatamente a relag@o de controle e dominag¢@o das mées sobre os filhos. Diante do medo de
que seus filhos se desviem pelos males da vida adulta, as mies os aprisionam a uma
condicdo infantilizada, ndo permitindo que cresgam e se desenvolvam, portanto forcando-
os a permanecer como seus “filhinhos”. J4 na segunda zona de sentido, como consequéncia
da imposicao de tantas limitacdes sociais e relacionais, o adolescente ndo consegue se
definir como sujeito do seu pensamento e emocdes, nem definir seus proprios planos e
desejos. Desse modo, torna-se desconhecido para si mesmo, como se fosse “filho de

ninguém”, pois a relacdo com a mie ndao € favordvel ao seu desenvolvimento ativo e
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autonomo. Por fim, a terceira zona de sentido apresenta o adolescente estigmatizado por
todos em decorréncia do ato de violéncia sexual cometido, que o aprisiona novamente ao
isolamento social e relacional, rotulando-o como “filho da mae”. Assim, portanto, se fecha
o ciclo de violéncia social que move o adolescente desde a condi¢do de vitima até a

condicdo de vitimizador.

Nesse sentido, construir um conhecimento a partir dos adolescentes, de suas
histérias e emogdes, favorece rupturas simbodlicas que podem construir uma nova prética
social para os adolescentes que cometeram abuso sexual, a comecar pelos profissionais que
trabalham pela prote¢do e emancipacio de criangas e adolescentes como sujeitos de direito
em condi¢do peculiar de desenvolvimento. Investir em intervengdes emancipatdrias
significa trabalhar com sujeitos contraditérios, que sdo vitimas e vitimizadores, mas antes
de tudo sdo seres humanos em desenvolvimento. Como tais, precisam de condi¢des sociais
e relacionais que favoregam seu desenvolvimento sauddvel, o que ndo significa apenas sua
responsabiliza¢do, mas seu acolhimento e promocdo de qualidade de vida em seus diversos

espacos e possibilidades.

Assim como extensamente relatado na literatura, a necessidade de atendimento e
intervengdes nas familias e nos grupos sociais se confirmou nesta pesquisa, pois a
ampliacdo das relacdes sociais desses adolescentes € condigdo precipua para seu
desenvolvimento sauddvel. Especialmente as maes carecem de um espaco no qual possam
refletir e produzir novos sentidos para a maternidade, a educagado dos filhos, o excesso de
controle e o dominio sobre eles, sua sexualidade, entre tantos outros aspectos, para que

sejam mediadoras do desenvolvimento saudavel de seus filhos.

Acredita-se que os objetivos propostos foram atingidos dentro das possibilidades e
limitacdes deste estudo. Entre as limitagdes observadas, pode-se mencionar que o
atendimento como obrigacdo judicial foi um fator que, inicialmente, se apresentou como
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inibidor para o estabelecimento do vinculo entre o profissional e o adolescente. Outra
limitacdo foi a utilizacdo de recursos apenas da fala para facilitar a expressdo do sujeito.
Assim, sugere-se a utilizacio de outros recursos nao verbais, como jogos, desenhos,
dramatizacdo, principalmente por se tratar de adolescentes com limitagGes linguisticas e
reflexivas. Quando ocorrem limitacdes ao desenvolvimento dos adolescentes,
especialmente em termos de aspectos “patolégicos”, percebe-se a importancia da utilizagdo
de recursos que avaliem o desenvolvimento desses individuos como um todo (fisico,
cognitivo, afetivo). Contudo, esses recursos devem partir de uma epistemologia sistémica e

complexa para enriquecer o atendimento e a interven¢do e ndo para fragmentar o sujeito.

Evidentemente, todos os recursos possiveis em sua esséncia precisam favorecer a
produgdo de novos sentidos subjetivos para o adolescente, em termos: da sua sexualidade;
da violéncia praticada e da sua responsabilizacdo; da relacdo de submissdo e dominagdo
com a mae; da importincia dos pares em seu desenvolvimento, na perspectiva de ampliar
sua rede social, bem como suas capacidades reflexiva, simbdlica e linguistica; da
possibilidade de se perceber e de se constituir como sujeito do seu pensamento, das suas

emogdes e da prépria histria de maneira responsiva e reflexiva.

Tendo por base essas consideragdes, nesta pesquisa, a violéncia sexual praticada
por adolescentes se apresentou como um marco em suas vidas, na tentativa de rompimento
com a “mae dominadora”, de ser sujeito por uma via desviante que também nega o outro,
mas também um marco de transformacdes e sofrimento. Portanto, a violéncia se
configurou por sentidos subjetivos que expressam a limitacdo do desenvolvimento desses
adolescentes como sujeitos. Nessa dindmica, percebe-se como o ambito social e a cultura
constituem a subjetividade humana. Neste estudo, encontramos sujeitos que sofrem, que
em muitos aspectos apresentam desenvolvimento comprometido em fungdo de tantas

limitacdes sociais e afetivas. Entdo, para que eles ndo venham a cometer novamente tais
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atos e consigam se desenvolver de maneira sauddvel, o outro precisa estar presente e
atuante em suas vidas, de modo a conseguir gerar um sentido de empatia e, assim, percebé-

los também como sujeitos que sofrem.

Esse outro pode ser um de seus familiares que venha a percebé-los como sujeitos
que pensam, sofrem, desejam, sonham e fazem escolhas. Os operadores do sistema
socioeducativo também podem ser o outro ao acolhé-los como sujeitos com direitos e
deveres, respeitando-os simplesmente por serem cidaddos de direito, sem discrimina¢io ou
estigmatizagdo. Até mesmo o Estado e a justigca, como institui¢do promotora tanto da
prote¢do quanto da responsabilizagdo desses adolescentes, podem exercer o papel do outro.
Enfim, torna-se essencial reconhecé-los como sujeitos, pois, desse modo, os adolescentes
também se reconhecerdo como sujeitos que tém direitos e deveres, ndo mais sendo

considerados “o filhinho da mamae”, “o filho de ninguém”, ou tampouco “o filho da mae”,

mas sim verdadeiros ‘“filhos de Deus”.
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Apéndice 1. Completamento de frases.

Frases a serem completadas

Eu gosto...

Meu sonho...

Minha

familia...

Eu odeio...

Eu admiro...

Escola...

Gostaria...

Crianga...

Adolescéncia...

Meu passado...

Detesto...

Violéncia...

Namoro...

Amigos...

Hoje...

Minha irma...

Jogos...

Meu pai...

Sexo...

Minha maior

alegria...

Meu irmao...

No futuro...

Fico triste...

Crime...

Infancia...

Transar...

Minha mae...

Minha maior

decepcio...

Desejo...

Meus tios...

Eu acredito...

Eu choro...

Estudar...

O processo...

Aceito...

As vezes...

Meus primos...

Eu sou...

Agora...

Minha avé...

Dinheiro...

Me orgulho...

Gostaria

esquecer...

Amo...

Tenho

vergonha...

Abuso...

Fantasia...

Meninas...

Sexualidade...

Meninos...

de
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Apéndice 2. Anamnese do desenvolvimento e da histéria de vida dos adolescentes

participantes fornecida por suas maes.

ENTREVISTA DE ANAMNESE

1. Dados do adolescente

Nome:

Idade: Local e data de nascimento:

Escolaridade:

2. Dados e desenvolvimento familiar

Renda familiar:

Residéncia: Prépria () Alugada ( )

Nome do pai:

Idade: Naturalidade:

Grau de instrug@o:

Profissao:

Nome da mae:

Idade: Naturalidade:

Grau de instrug¢@o:
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Profissao:

Tipo de unido entre os pais:

Outros filhos:

Nome:
Idade: Escolaridade:
Nome:
Idade: Escolaridade:

. Quais problemas seu filho tem apresentado? Desde quando?

. Ja procuraram especialistas?

. O adolescente faz algum tipo de tratamento médico? Qual?

. Como ¢ a convivéncia familiar?

. Ha histérico de violéncia na familia? Quem?

. De qual membro da familia ele gosta mais? De qual membro da familia ele gosta menos?
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. Como ¢ a relacdo dele com os irmaos?

. Como ¢ a relacdo dele com o pai?

. Como ¢ a relacdo dele com a mae?

3. Desenvolvimento gestacional

. Quais as condi¢des de satide da mée durante a gravidez?

. O adolescente foi esperado e desejado?

. A mie teve alguma queda ou susto forte durante a gravidez?

. Quais as condi¢des emocionais da mée durante a gravidez?

. Qual a idade gestacional no parto dele?

. Qual o peso dele no nascimento?

. Qual o comprimento dele no nascimento?
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. Qual foi o tipo de parto?

. Ele teve algum problema apds o parto?

4. Saude

. O adolescente sofreu algum acidente? Qual? Como?

. Ele submeteu-se a alguma cirurgia? Qual?

. Ele tem alergias?

. Ele tem bronquite ou asma?

. Ele apresenta algum problema de visdo? Qual?

. Ele apresenta algum problema de audi¢do? Qual?

. Ele tem dores de cabecga?

. Ele ja desmaiou alguma vez? Quando? Como foi?
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. Ele ja teve ou tem convulsdes?

. Alguém da familia apresenta algum dos problemas acima?

. Alguém da familia apresenta diagndstico de algum transtorno mental? Quem? Qual?

5. Alimentacao

. Ele foi amamentado? Até quando?

. Ele alimenta-se bem?

. Ele tem preferéncia por quais alimentos?

. Como é o apetite dele hoje?

6. Sono

. Ele tem: Sono tranquilo ( ) Sono inquieto ( ) Sono agitado ( ) Pesadelos ( )

Insdnia () Sono interrompido, acordando vdrias vezes durante a noite ()

. Qual o horario de dormir?

. Ele dorme durante o dia?
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. Ele dorme sozinho ou com alguém?

7. Desenvolvimento fisico

. Ele andou com que idade?

. Ele deixou de usar fraldas com que idade?

. Ele € lento para realizar alguma atividade? Qual?

. Como era o relacionamento dele com os pais quando crianca?

. Quais medidas eram usadas para disciplind-lo quando crianga?

. Quais medidas sdo usadas para disciplini-lo hoje?

. Como ele reage quando € contrariado?

. Quais eram suas atividades preferidas na infancia?

. Quais sdo suas atividades preferidas hoje?
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. Descreva o dia a dia dele desde quando acorda até a hora de dormir.

8. Desenvolvimento escolar

. Com que idade ele comecou a frequentar a escola?

. Ele teve dificuldade de adaptag@o a rotina escolar?

. Ele gosta de ir a escola? Tem amigos naquele ambiente?

. Ele ja repetiu de ano alguma vez? Em que série? Como foi?

. Ele gosta de estudar?

. Ele tem hordrio para estudar?

. Os pais o ajudam nas atividades escolares?

.Vocé acha que ele apresenta alguma dificuldade para aprender na escola? Qual?
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Apéndice 3

ACEITE INSTITUCIONAL

A Sra. Maria Luiza Moura Oliveira, coordenadora geral do Instituto Dom Fernando, da Pro-
Reitoria de Extensio e Apoio Estudantil da Pontificia Universidade Catdlica de Goids, e
coordenadora geral do Projeto “Invertendo a Rota: A¢des de Protegdo aos Direitos de Adolescentes
em Situagdo de Exploragdo Sexual” estd de acordo com a realizagdo da pesquisa Atendimento
Psicoterapéutico ao adolescente Autor de Violéncia Sexual: o sujeito que produz sentidos, de
responsabilidade da pesquisadora Florenga Avila de Oliveira Costa, aluna de mestrado no
Departamento de Psicologia e Programa de Poés-Graduagdo em Psicologia Clinica e Cultura da
Universidade de Brasilia, realizado sob orientacdo de Maria Inés Gandolfo Concei¢éo, apos revisdo e
aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias Humanas da Universidade de
Brasilia — CEP/IH.

O estudo envolve a realizagdo de atendimento psicoterapéutico individual e familiar de 03
(trés) adolescentes autores de violéncia sexual contra crianga e/ou adolescentes participantes do
Projeto Invertendo a Rota. A pesquisa empirica (atendimentos) terd duragdo de 07 meses, com
previsio de inicio em Dezembro /2011 e término em Junho /2012.

Eu, Maria Luiza Moura Oliveira, coordenadora geral do Instituto Dom Fernando, da Pro-
Reitoria de Extensio e Apoio Estudantil da Pontificia Universidade Catdlica de Goids, e
coordenadora geral do Projeto “Invertendo a Rota: A¢des de Protecdo aos Direitos de Adolescentes
em Situacfio de Exploragfio Sexual”, declaro conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras, em
especial a Resolugdo CNS 196/96. Esta instituicdo estd ciente de suas co-responsabilidades como
instituigdio co-participante do presente projeto de pesquisa, e de seu compromisso no resguardo da
seguranca e bem-estar dos sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de infra-estrutura

necesséria para a garantia de tal seguranga e bem-estar.

Brasilia, 11 de Outubro de 2011.

MARANA WO 2 WWouRA OCWINERA

Nome da responsavel pela institui¢do

—
~ LC/(,« LABlney -

) reag&
Psi. Maria Luiza Moura \Veira
Coord. dotnstituto Dom Fernando
00 Mat.: 4474

Assinatura e carimbo nsavel pela institui¢do
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Apéndice 4

Comité de Etica em Pasquisa Universidade de Brasilia

Instituto de Ciéncias Humanas Instituwio de CiEncias Humanas
Universidada de Brasilia Campus Linkrarsiirio Darcy Ribei

Titulo do Projeto: ATEMDIMENTD PSICOTERAPEUTICO AD ADOLESCENTE AUTOR DE VIOLENCIA SEXUAL: O
SUIEITO QUE PRODUZ SENTIDOS

Pesquisador{a) responsavel(a): FLORENGCA AVILA DE OLIVEIRA COSTA

Mumiero do projeto: 08-10/2011

com base nas Resoclugdes 196,96, do CNS/MS, que regulamenta a ética da pesquisa em seres humanos, o
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos do Instituto de Ciéndas Humanas da Universidade de
Brasilia, apos analisa dos aspectos éticos, resolveu APROVAR o projeto intitulado “ATENDIMENTO

PSICOTERAPEUTICO AD ADOLESCENTE AUTOR DE WIOLENCIA SEXUAL: O SUETO QUE PRODWUZ SEMTIDNOS".
O pesguisador responsavel fica notificado da obrigatoriedade da apresentacao de um relatdric final sucinto
e objetivo sobre o desenvolvimento do Projeto, mo prazo de 1 (um) ano a contar da presente data (itens

VIL13 letra “d™ & 4.2 letra “c” da Resolugdo CNS 196/96).

Brasilia, 12 de dezembro de 2011

Ow 0y

Debora Diniz
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Apéndice 5
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

PARA OS FAMILIARES E/OU RESPONSAVEIS

Prezado pai, mée ou responsavel,

Vocé estd sendo convidado/a a participar da pesquisa ‘“‘Atendimento
psicoterapéutico ao adolescente autor de violéncia sexual: o sujeito que produz sentidos”,
sob a responsabilidade de Florenca Avila de Oliveira Costa, psicéloga e aluna de mestrado
em Psicologia Clinica da Universidade de Brasilia, sob a orientacdo da Profa. Dra. Maria

Inés Gandolfo Conceicéo.

O objetivo desta pesquisa € conhecer a histéria de vida, os pensamentos e as
emogdes de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa e de seus familiares,
por meio de atendimentos psicoterapéuticos, individual e familiar, de modo a compreender

os significados que eles atribuem a violéncia cometida.

Nesta pesquisa, serdo realizados trés atendimentos individuais por més (uma vez
por semana), com duracdo de 60 minutos cada, e um atendimento familiar por més, com
duracdo de 90 minutos, durante aproximadamente 6 meses. Para facilitar o acesso a vocés,
os atendimentos poderdo ser realizados em trés possiveis locais de atendimento clinico
psicoldgico da Pontificia Universidade Catdlica de Goids: Centro de Estudos e Pesquisas
Aldeia Juvenil (CEPAJ), no Parque Ateneu; Clinica Escola Centro de Estudos e Pesquisa
em Psicologia (CEPSI), no Setor Universitdrio; Clinica Escola Clinica VIDA, no Setor

Novo Mundo.

Sua participacdo na pesquisa € voluntdria e livre de qualquer beneficio financeiro,

N

assim como ndo implica nenhuma complicacdo ou ganhos legais relativos a medida
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socioeducativa. Esta pesquisa apresenta risco minimo, ou seja, 0 mesmo risco existente em
atividades rotineiras como conversar, sair de casa e pegar um coletivo, atravessar a rua,

etc.

Vocé é livre para recusar-se a participar, para retirar seu consentimento ou para
interromper sua participagdo a qualquer momento. A recusa em participar ndo acarretard
qualquer penalidade ou modificacio na forma como vocé serd atendido/a pela
pesquisadora, que ird tratd-lo/a de acordo com padrdes profissionais de sigilo. Espera-se,
com esta pesquisa, que voc€ possa contribuir com o conhecimento cientifico e pratico

relacionado ao nosso tema.

Os resultados desta pesquisa estardo a sua disposicao quando finalizada, podendo
ser publicados trabalhos cientificos posteriormente. Asseguro-lhe que o seu nome nao sera
divulgado, sendo mantido o mais rigoroso sigilo mediante a omissdo de informacdes que
permitam identificd-lo/a. Os dados (escritos e na forma de gravacdo de voz durante os
atendimentos) e os instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com a
pesquisadora responsdvel por um periodo de 5 anos e, apds este tempo, serdo destruidos.
Vocé poderd receber todos os esclarecimentos necessdrios antes, durante e apds a

finalizagdo da pesquisa.

Este projeto foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto
de Ciéncias Humanas da Universidade de Brasilia (CEP/IH). As informag¢des com relacao
a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido ou aos direitos do sujeito da
pesquisa podem ser obtidos pelo e-mail do CEP/IH: cep_ih@unb.br. Este documento foi
elaborado em duas vias, ficando uma com a pesquisadora responsavel pela pesquisa e a

outra com voce.
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B, oo e e , portador/a do documento
de identidade .......cccceeveeieiiiiinieee e fui informado/a acerca dos objetivos desta
pesquisa de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duividas. Declaro que concordo

em participar desta pesquisa.

Goiania, de de 20

Assinatura do/a responsdvel Assinatura da pesquisadora

Em caso de dividas a respeito dos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:
Comité de Etica em Pesquisa da UNB

Instituto de Ciéncias Humanas

Universidade de Brasilia

Campus Universitdrio Darcy Ribeiro, Instituto Central de Ciéncias (ICC), Departamento

de Servigo Social, Sala B1, 683

e-mail: cep_ih@unb.br

Pesquisadora responsavel: Florenca Avila de Oliveira Costa

Telefone: (62) 8174-3130

e-mail: florenca.avila@ yahoo.com.br

Projeto “Invertendo a Rota”, PUC-Goids: (62) 3227-1717
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Apéndice 6

TERMO DE AUTORIZACAO PARA OS FAMILIARES E/OU RESPONSAVEIS

Prezado pai, mée ou responsavel,

SeU IO e et estd sendo
convidado a participar da pesquisa “Atendimento psicoterapéutico ao adolescente autor de
violéncia sexual: o sujeito que produz sentidos”, sob a responsabilidade de Florenca Avila
de Oliveira Costa, psicéloga e aluna de mestrado em Psicologia Clinica da Universidade

de Brasilia, sob a orientag¢do da Profa. Dra. Maria Inés Gandolfo Conceigao.

O objetivo desta pesquisa é conhecer a histéria de vida, os pensamentos e as
emogdes de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa e de seus familiares,
por meio de atendimentos psicoterapéuticos, individual e familiar, de modo a compreender

os significados que eles atribuem a violéncia cometida.

Nesta pesquisa, serdo realizados trés atendimentos individuais por més (uma vez
por semana), com duracdo de 60 minutos cada, e um atendimento familiar por més, com
duracdo de 90 minutos, durante aproximadamente 6 meses. Para facilitar o acesso a vocés,
os atendimentos poderdo ser realizados em trés possiveis locais de atendimento clinico
psicoldgico da Pontificia Universidade Catdlica de Goids: Centro de Estudos e Pesquisas
Aldeia Juvenil (CEPAJ), no Parque Ateneu; Clinica Escola Centro de Estudos e Pesquisa
em Psicologia (CEPSI), no Setor Universitdrio; Clinica Escola Clinica VIDA, no Setor

Novo Mundo.

A participagdo de voc€s na pesquisa € voluntdria e livre de qualquer beneficio
financeiro, assim como ndo implica nenhuma complicagdo ou ganhos legais relativos a

medida socioeducativa. Esta pesquisa apresenta risco minimo, ou seja, 0 mesmo risco
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existente em atividades rotineiras como conversar, sair de casa e pegar um coletivo,

atravessar a rua, etc.

Voces sdo livres para recusar-se a participar, para retirar seu consentimento ou para
interromper sua participagdo a qualquer momento. A recusa em participar ndo acarretard
qualquer penalidade ou modificacdo na forma como voc€s serdo atendidos pela
pesquisadora, que ird tratd-losde acordo com padrdes profissionais de sigilo. Espera-se,
com esta pesquisa, que vocés possam contribuir com o conhecimento cientifico e prético

relacionado ao nosso tema.

Os resultados desta pesquisa estardo a sua disposicao quando finalizada, podendo
ser publicados trabalhos cientificos posteriormente. Asseguro-lhe que o seu nome e o
nome de seu filho ndo serd divulgado, sendo mantido o mais rigoroso sigilo mediante a
omissdo de informacdes que permitam identificd-los. Os dados (escritos e na forma de
gravagdo de voz durante os atendimentos) e os instrumentos utilizados na pesquisa ficardo
arquivados com a pesquisadora responsdvel por um periodo de 5 anos e, apds este tempo,
serdo destruidos. Vocé podera receber todos os esclarecimentos necessarios antes, durante

e apos a finalizagdo da pesquisa.

Este projeto foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto
de Ciéncias Humanas da Universidade de Brasilia (CEP/IH). As informag¢des com relacao
a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido ou aos direitos do sujeito da
pesquisa podem ser obtidos pelo e-mail do CEP/IH: cep_ih@unb.br. Este documento foi
elaborado em duas vias, ficando uma com a pesquisadora responsavel pela pesquisa e a

outra com vocé.
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B, oo e , portador/a do documento
de identidade .......cccceeveeieiiiiinieee e fui informado/a acerca dos objetivos desta

pesquisa de maneira clara e detalhada e esclareci minhas ddvidas. Declaro que autorizo

MEU fINO oo a participar desta
pesquisa.
Goiania, de de 20

Assinatura do/a responsdvel Assinatura da pesquisadora

Em caso de dividas a respeito dos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:
Comité de Etica em Pesquisa da UNB

Instituto de Ciéncias Humanas

Universidade de Brasilia

Campus Universitdrio Darcy Ribeiro, Instituto Central de Ciéncias (ICC), Departamento

de Servigo Social, Sala B1, 683

e-mail: cep_ih@unb.br

Pesquisadora responsdvel: Florenca Avila de Oliveira Costa

Telefone: (62) 8174-3130

Projeto “Invertendo a Rota”, PUC-Goids: (62) 3227-1717
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Apéndice 7

TERMO DE ASSENTIMENTO PARA OS ADOLESCENTES

Prezado jovem,

Voce estd sendo convidado a participar da pesquisa “Atendimento psicoterapéutico
ao adolescente autor de violéncia sexual: o sujeito que produz sentidos”, sob a
responsabilidade de Florenca Avila de Oliveira Costa, psicéloga e aluna de mestrado em
Psicologia Clinica da Universidade de Brasilia, sob a orientacdo da Profa. Dra. Maria Inés

Gandolfo Conceigao.

z

O objetivo desta pesquisa € conhecer a histéria de vida, os pensamentos e as
emogdes de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa e de seus familiares,
por meio de atendimentos psicoterapéuticos, individual e familiar, de modo a compreender

os significados que eles atribuem a violéncia cometida.

Nesta pesquisa, serdo realizados trés atendimentos individuais por més (uma vez
por semana), com duracdo de 60 minutos cada, e um atendimento familiar por més, com
duracdo de 90 minutos, durante aproximadamente 6 meses. Para facilitar o acesso a vocés,
os atendimentos poderdo ser realizados em trés possiveis locais de atendimento clinico
psicoldgico da Pontificia Universidade Catdlica de Goids: Centro de Estudos e Pesquisas
Aldeia Juvenil (CEPAJ), no Parque Ateneu; Clinica Escola Centro de Estudos e Pesquisa
em Psicologia (CEPSI), no Setor Universitdrio; Clinica Escola Clinica VIDA, no Setor

Novo Mundo.

Para participar deste estudo, o seu responsavel legal deverd autorizar e assinar um
termo de consentimento. A sua participacdo na pesquisa € voluntdria e livre de qualquer

beneficio financeiro, assim como ndo implica nenhuma complicacdio ou ganhos legais
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relativos a medida socioeducativa. Esta pesquisa apresenta risco minimo, ou seja, 0 mesmo
risco existente em atividades rotineiras como conversar, sair de casa e pegar um coletivo,

atravessar a rua, etc..

Seu responsdvel legal poderd retirar o consentimento ou interromper a sua
participacdo a qualquer momento. Vocé também € livre para recusar-se a participar, para
retirar seu consentimento ou para interromper sua participagdo a qualquer momento. A
recusa em participar ndo acarretard qualquer penalidade ou modificagdo na forma como
vocé serd atendido/a pela pesquisadora, que ird tratd-lo/a de acordo com padrdes
profissionais de sigilo. Espera-se, com esta pesquisa, que voc€ possa contribuir com o

conhecimento cientifico e prético relacionado ao nosso tema.

Os resultados desta pesquisa estardo a sua disposicao quando finalizada, podendo
ser publicados trabalhos cientificos posteriormente. Asseguro-lhe que o seu nome nao sera
divulgado, sendo mantido o mais rigoroso sigilo mediante a omissdo de informacdes que
permitam identificd-lo/a. Os dados (escritos e na forma de gravacdo de voz durante os
atendimentos) e os instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com a
pesquisadora responsdvel por um periodo de 5 anos e, apds este tempo, serdo destruidos.
Vocé poderd receber todos os esclarecimentos necessdrios antes, durante e apds a

finalizacdo da pesquisa.

Este projeto foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto
de Ciéncias Humanas da Universidade de Brasilia (CEP/IH). As informag¢des com relacao
a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido ou aos direitos do sujeito da
pesquisa podem ser obtidos pelo e-mail do CEP/IH: cep_ih@unb.br. Este documento foi
elaborado em duas vias, ficando uma com a pesquisadora responsavel pela pesquisa e a

outra com vocé.
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B, oo e , portador/a do documento
de identidade .......cccceeveeieiiiiinieee e fui informado/a acerca dos objetivos desta
pesquisa de maneira clara e detalhada e esclareci minhas ddvidas. Sei que a qualquer
momento poderei solicitar novas informacdes e que o meu responsdvel legal poderd
modificar a decis@o de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu

responsdvel ja assinado, declaro que concordo em participar desta pesquisa.

Goiania, de de 20

Assinatura do/a responsdvel Assinatura da pesquisadora
Em caso de dividas a respeito dos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:
Comité de Etica em Pesquisa da UNB
Instituto de Ciéncias Humanas
Universidade de Brasilia

Campus Universitdrio Darcy Ribeiro, Instituto Central de Ciéncias (ICC), Departamento

de Servigo Social, Sala B1, 683

e-mail: cep_ih@unb.br

Pesquisadora responsavel: Florenca Avila de Oliveira Costa
Telefone: (62) 8174-3130

e-mail: florenca.avila@ yahoo.com.br

Projeto “Invertendo a Rota”, PUC-Goids: (62) 3227-1717

192



