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Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum reshiologico,
psiquico, econémico define a forma que a fémea harmasume no seio da
sociedade; € o conjunto da civilizacdo que elabesse produto
intermediario entre 0 macho e o castrado que deadif de feminino
(Simone de Beauvoir — O Segundo Sexo, vol.2).
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RESUMO

O presente trabalho possui como objetivo apresemtaelacdo de Freud com a
sexualidade da mulher, primeiramente, em trés asibielacbes pessoais, clinico e
tedrico. No primeiro a&mbito, a relacéo entre Frewdsexualidade da mulher € discutida
pela sua relacdo com sua filha Anna Freud. No skpé@mbito, apresenta-se a escrita
do caso clinico de Anna Freud, também sua paci@atao terceiro ambito, faz-se um
mapeamento de ideias que versam sobre a sexuatidaselher na obra de Freud, no
sentido de apresentar a evolucédo teorica pelaagahta passa ao longo do tempo. Esse
percurso, em seus trés primeiros ambitos, € fedmoc um retorno a Freud,
indispensavel para se chegar ao ultimo ambito dessedo, que é a psicanalise
contemporanea. Nesse sentido, serdo apresentaddsiamsde autores da psicanalise
contemporanea sobre a crise que esta na teoriat@ladho de tratamento frente as
demandas atuais. SO apds essa abordagem ger@ealé que se passara para a critica
das concepcbes atuais acerca da sexualidade da&rmsidib o viés psicanalitico. O
trabalho € concluido com a construcdo de diretriges podem servir ao trabalho de

psicandlise na atualidade, afirmando seu statetrea da sexualidade da mulher.

Palavras-chave:psicanalise freudiana; Anna Freud; sexualidadedlaer; psicanalise

contemporanea.



ABSTRACT

This work aims to present Freud's relation with veors sexuality, primarily in three
areas: personal relations, clinical and theoretitalthe first area, the relationship
between Freud and women'’s sexuality is discussesugih his relationship with his
daughter Anna Freud. In the second part, we prdabentvritten clinical case of Anna
Freud, also his patient. In the third part, idelaat tdeal with women's sexuality in
Freud's work are mapped out in order to presenttlieeretical evolution of this
construct in his work over time. This course, witthfirst three areas, is important as a
return to Freud, essential to reach the last afdhi® study, which is contemporary
psychoanalysis. In this sense, we present ideas frontemporary psychoanalysis
authors about the crisis that is faced by theony @meatment work regarding current
demands. Only after this general approach aboutribis, will be presented the critique
of the current conceptions about women's sexuahtjer the psychoanalytical theory.
This work is completed with the construction ofdglines that can serve the work of

psychoanalysis today, claiming its status of woseakuality clinic.

Keywords: Freudian psychoanalysis, Anna Freud, women's $igxuaontemporary

psychoanalysis.
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INTRODUCAO

A sexualidade da mulher é objeto de estudo de mpiaquisas. No percurso de Freud
observa-se, desde seu inicio, o interesse pelatassuesmo que nem sempre de forma
especifica. O titulo desse trabalho, “Freud e aidedade da mulher: vida pessoal,
clinica, teoria e contemporaneidade”, traz aquile @sse estudo, primeiramente, se
propde a investigar: a relacéo entre Freud e aatidade da mulher nos trés primeiros
ambitos. O objetivo dessa primeira investigacée a@lsancar o quarto e ultimo ambito,
o da contemporaneidade, que se apresenta a EEtideias e discussdes propostas por
autores atuais da psicanalise.

Ao longo do tempo, as ideias que versam sobre aabBdade da mulher se
modificaram. Isso se deve a um grande conjunto nderferéncias, mas pode-se
destacar, por exemplo, mudancas culturais e sogigsperpassam, a cada época e
contexto, o processo civilizatério. Com isso, agdes acerca da sexualidade da mulher
se tornam cada vez mais amplas. A psicanaliseguton lado, também avanca em suas
producdes tedricas e clinicas, inclusive acercaselualidade da mulher. Nesse
trabalho, procura-se investigar, também, ao seraroatrelacdo em alguns ambitos
entre Freud e a sexualidade da mulher, de que fanpsécanalise lidou com as questdes
que versam sobre esse tema. De que forma, por é&xempsicanalise adequou seu
pensamento (psicanalitico) ao contexto social d@a@&plrodas as construcdes acerca da
sexualidade da mulher feitas pela psicanalise desemm na atualidade, onde se
encontra ora momentos de crise, caracterizadosirpardificuldade da psicanalise em
se adequar, como trabalho de tratamento, as demangs, ora argumentacdes sobre
a atualidade da psicandlise e de sua propostaalihiesse sentido, se coloca um

problema Tendo em vista as origens constitucionais da sexitgdde da mulher



freudiana, nos ambitos pessoal, clinico e tedrico,quanto ainda é possivel que esta
mulher freudiana perdure nos dias de hoje? Que tipae ajustes, recolocacoes e
reformulacbes deve a psicanalise contemporanea rear para conseguir atender

as demandas da mulher atual, visto que é trabalhoedtratamento? Para tentar
responder as questdes colocadas, se utiliza alghip@gsesA primeira, referente ao
primeiro questionamento, diz da atualidade da palese freudiana, assim como a
necessidade de um retorno a sua clinica e teorrauler freudiana é concebida em
contextos diferentes, visto que ela ndo é s6 urea.“Berfil” varia com o momento
tedrico da obra de Freud. A mulher freudiana seat@ossivel nos dias de hoje, ainda,
pois se sua maior caracteristica € ser contexautajzela se permite mudancas frente a
cultura e esta em constante movimento no que dipei® as suas demandas. A
segunda hip6tese apresentada por esse estudaentefao segundo questionamento
diz respeito a consideracdo de que a psicandlisteroporanea, para se manter na
atualidade enquanto trabalho de tratamento vidasetlemandas da sociedade atual,
deve, além de promover um retorno cuidadoso e Bgpeea obra de Freud, além de
critico, propor novas contribuicbes ao trabalhomSeigir ou negar a origem da
psicanalise em suas ideias fundamentais, devecangdise contemporanea construir e
propor estratégias que sejam efetivas ao trabahtmatamento para que se adequem
melhor a atualidade, a sexualidade da mulher emdacglia amplitude que a cultura e a
sociedade atuais permitiram. Nesse sentido, essdoetambém se arrisca a formular
diretrizes para a psicandlise contemporanea, casbjetivo de ajudar a conduzir a
producéo tedrica e a pratica clinica psicanalifresate as demandas atuais.

O objetivoprincipal desse estudo é pensar a atualizacéideias acerca da sexualidade
da mulher sob o viés psicanalitico, na contempddade. Para isso, faz-se um tipo de

retomada a Freud no que diz respeito ao que veesaaadessa sexualidade especifica.



Essa retomada é feita nos trés primeiros ambifosssoal, clinico e tedrico — para so
assim se chegar a psicanalise contemporanea. Cotmata de uma pesquisa de cunho
totalmente tedrico, @ampo de estudoo qual se da refere-se a obra freudiana e as
publicacdes psicanaliticas mais atuais que debasequestbes aqui apresentadas. Para
a abordagem dos dois primeiros ambitos (pessohhiea), principalmente, utiliza-se
publicacdes como biografias, correspondéncias rt@scetirados de didrios pessoais.
Para a parte final, que versa sobre a psicanaistermporanea, serdo utilizados, além
de livros, artigos cientificos de autores psicdicalé da atualidade. Anetodologia
consiste em realizar uma pesquisa bibliograficacdeho tedrico, cujo referencial
circunscreve a producédo freudiana e dos autorgeroporaneos da psicanalise. Além
disso, para a escrita da histéria de Anna Freuagspacifico, realiza-se uma pesquisa
bibliografica de cunho histoérico, para que os fatdsrentes a sua vida sejam relatados
com maior veracidade possivel.

No primeiro capitulo, € apresentada a relagdo eed-com a sexualidade da mulher no
ambito pessoal. Como €é impossivel que se abordelagbes de Freud com todas as
mulheres importantes de seu convivio, apenas ulagée entre ele e sua filha Anna
Freud, sera apresentada. E claro que durante isssias#io, outras mulheres aparecerio,
como Lou Andreas-Salomé e Marta Freud. Entretaot@bjetivo principal desse
capitulo é inferir, a partir da relacdo entre Freudnna Freud, de que forma Freud
concebeu a sexualidade da mulher em suas relagdsegs. A escolha por Anna
justifica-se pela importancia que ela teve na \ddapai e na intensidade da relacao
entre eles. No mesmo capitulo, aspectos da vidanda apds a morte de Freud também
sao abordados, principalmente seus relacionamesdos suas duas amigas mais

proximas, Eva Rosenfeld e Dorothy Burlingham.



No segundo capitulo, busca-se definir e discutdlacdo entre Freud e a sexualidade da
mulher no ambito clinico. Da mesma forma que o e capitulo encontra a
impossibilidade da abordagem de todas as relagites Ereud e as mulheres que
significaram algo em sua vida, essa parte do estoflye, pela apresentacdo e
discusséo da relacado clinica entre Freud e a Aitiea Freud, como Freud concebeu a
sexualidade da mulher no ambito do trabalho dartrahto psicanalitico. Entretanto, ao
se tentar escrever a analise de Anna, outros aaBusos de Freud também sédo
abordados, seja pela semelhanca, seja pela diferéhgabido que muitos escritos
tedricos contidos na obra de Freud tem a “parti@pa de Anna, como uma das
pacientes em questdo. Além disso, para que a d&cuEm torno dessa analise seja
mais completa, biografias, correspondéncias enmeadre a filha, entre a filha e Lou
Andreas-Salomé (ja que essa também fora sua analisintre Freud e Lou, que, por
sua vez, partilhavam ideias acerca da sexualidadenda, sédo utilizadas. Outras fontes
de pesquisa que esse capitulo traz a tona satoestei Anna de cunho pessoal como
poemas, sonhos escritos e textos sobre ela mesestada-se seu texto de 1922,
relacdo entre fantasias de espancamento e devaneitde se observa um relato
autobiogréfico, que diz de sua andlise e se utidi@s concepc¢des do proprio pai e
analista para compreender o0 que se passa comrala. fAz analise por trés periodos,
sendo duas vezes com Freud: de 1918 a 1921, can depl921 a 1922/23, com Lou
Andreas-Salomé; de 1924 a 1925, novamente comesgai capitulo discorre acerca de
todo esse tempo, de forma contextualizada e obedeca ordem cronoldgica dos
textos, tanto de Anna, quanto de Freud.

No terceiro capitulo, figura a relacdo entre Freuwa sexualidade da mulher no ambito
tedrico, ou seja, percorre, em sua obra, o surgorem evolucdo de suas ideias acerca

da mulher e de seu desenvolvimento psicossexuatuRmdo uma definicdo que



responda a questdo “quem € a mulher freudiana®tettoia-se a mulher, de acordo
com a evolucdo da obra de Freud acerca da sexumlidela, em cinco grupos: a
histérica seduzida, a histérica sabia e fantassadoperversa, a que passa de igual a
diferente, no que diz respeito ao seu desenvoltmgsicossexual frente ao homem, e
a inominavel, aquela que se constitui a partiradi®s os outros grupos e, exatamente
por esse motivo, é impossibilitada de qualquer remp&e que limite sua sexualidade. Os
textos de Freud utilizados para embasar a ideigodstituicdo desses cinco grupos de
mulheres séo, basicamentéstudos sobre a histeri§l895/2006) para a histérica
seduzida;Fragmento da andlise de um caso de histgfi®805[1901]/2006),Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidad®05/2006), correspondéncias entre Freud e
Fliess,O esclarecimento sexual das criangd@®07/2006),Fantasias histéricas e sua
relacdo com a bissexualidadd908a/2006),Sobre as teorias sexuais das criangas
(1908c/2006) e Algumas observacdes gerais sobre ataques histéricos
(1909[1908])/2006) para a histérica sabia e faatksh;"Uma crianca é espancada” —
contribuicdo ao estudo da origem das perversoegaasex1919/2006) eA psicogénese
de um caso de homossexualismo numa mu{b820b/2006) para a perversA;
organizacédo genital infantil: uma interpolacdo reotia da sexualidad€él923/2006)A
dissolucéo do complexo de Edi(i924b/2006) é\lgumas consequéncias psiquicas da
distincdo anatdmica entre os sexd®925/2006) para a mulher que passa de igual a
diferente, no que confere a seu desenvolvimentmgsexual e&exualidade feminina
(1931/2006) d-eminilidade(1933[1932]/2006) para a inominavel.

No quarto capitulo, chega-se ao ambito da conteampadade, onde procura-se definir
de que forma as ideias e nog¢Oes freudianas acerc®xlalidade da mulher ainda
consistem na psicandlise atual. Antes disso, entiet busca-se definir a relacao

existente entre os trés ambitos ja apresentadass Bpo, discute-se a chamada “crise



da psicandlise” de forma geral e ndo especificagneatque tange as ideias acerca da
sexualidade da mulher. Para isso, conta-se conrilmaigbes teodricas de autores da
psicandlise contemporanea como Anténio Quinet, Boetan e Luiz Celes. S6 apos
essa discussao acerca da crise em linhas geraie éegpassa para especificidade da
sexualidade da mulher. De inicio, apresenta-seautdi-se ideias, também de autores da
psicanalise contemporéanea, acerca do que se pansasssexualidade da mulher, hoje.
Nesse sentido, sdo apresentadas possibilidadesraleatho de tratamento psicanalitico
se dar frente as demandas atuais. Essas conceape@gores da contemporaneidade
estdo divididas em grupos tematicos que facilitanormpreensado do leitor. Sdo eles:
nocoes gerais sobre a sexualidade da mulher, &amiiaternidade e destinos e novos
destinos da sexualidade da mulher, sendo os destigoeles postulados por Freud
(assexualidade, heterossexualidade e homossexdglida “novos destinos” aqueles
gue, diante do contexto social e cultural atuain \s® destacando cada vez mais. Por
fim, lanca-se algumas perspectivas que a psicanéistemporanea pode ter. A partir
de alguns tépicos que sao fundamentais para angdiga (psicanalise como trabalho de
tratamento — e crencga, a psicandlise e sua aawitagainstituicbes psicanaliticas, a
psicandlise, o sexo e a identidade sexuada, o itorEefeminilidade e a consideragéo
do desejo da mulher), constroi-se diretrizes patealoalho se dar e se sustentar na
atualidade, visto que as demandas atuais das reslbella sociedade em geral exigem
mudancas e reformulacdes tanto na teoria quanétimea psicanaliticas. E importante
destacar que somente os trés Ultimos topicos égguam diretrizes especificas a
sexualidade da mulher. Entretanto, os trés priragingais gerais e convenientes a
psicandlise como um todo, ndo deixam de contripaia a atualizagdo acerca do

assunto especifico do qual trata este estudo.



A conclusdo deste trabalho retoma todo o caminhoop#do e debate acerca da
relevancia do tema. Além disso, lanca questionamseatreflexdes que envolvem a
temética da sexualidade da mulher, destacandocipaimente, a importancia da
psicandlise frente as questfes lancadas na contameidade, concebida, também,

enguanto clinica da sexualidade da mulher.



CAPITULO 1

FREUD E A SEXUALIDADE DA MULHER NAS RELACOES PESSOAIS: A

FILHA ANNA FREUD

Esse capitulo tem como objetivo apresentar de @meaf Freud lidou com a questédo da
sexualidade da mulher no contexto de suas relagéssoais. E de conhecimento
publico o interesse que muitos pesquisadores témomgrado, ao longo do tempo, pela
vida pessoal e profissional de Sigmund Freud. Bagriografias ja foram escritas

sobre ele e os autores dividem-se em pesquisadizresua obra, ex seguidores,

psicanalistas e historiadores. Nesses escritosngam-se, além de pontos conceituais
de sua vasta obra, detalhes acerca da vida pedsophi da psicanalise, inclusive

documentos que, até pouco tempo, jamais haviam lfideados ao grande publico.

Hoje se pode contar com documentos pessoais, ceadadsrnos de anotacdes diarias,
entre outros. A leitura desse material “proibidadsperta curiosidade e interesse,
principalmente por elucidar o modo como Freud, @amplo, travava suas relacdes
pessoais. Nesse sentido, diante de todo esse ahasenge sua relacdo com uma das
mulheres mais importantes de sua vida, que tevpapal fundamental para ele e para a
psicanalise: sua filha Anna Freud. Para que séeimicabordagem da sexualidade da
mulher no contexto pessoal de Sigmund Freud, é riaupie que se apresente alguns
aspectos biograficos referentes a relacédo dela élsa Anna, visto que a constituicao

da sexualidade dela é o exemplo que ilustraragrestsdo, a sexualidade da mulher no

contexto das relacfes pessoais freudianas.



1.1 EDIPO E ANTIGONA — DADOS HISTORICOS DA VIDA DE ANNA E SUA

RELACAO COM SIGMUND FREUD

Assim como Sigmund Freud teve sua vida vasculhatdg@squisadores e bidgrafos,
nao foi diferente com Anna. “Annerl”, “Anna-Filha"Santa Anna” e “Diabo Negro”
sdo apenas alguns dos nomes que a ultima filhaedel Foi chamada durante sua vida.
Porém, talvez nenhum deles tenha mais significqando se trata de Anna, a filha do
pai da psicanalise, do que “Antigona”. Anna Fredd foi apenas uma professora e
psicanalista que teorizou psicanalise e contrilfoitemente para o reconhecimento e
consolidagdo do trabalho de psicanalise: Anna fa@laompanheira, amiga, paciente e
filha do pai.

Entretanto, a historia de Anna ndo comeca comaeldém posicionada. Anna teve, de
certa forma, que “lutar” por todos esses titulos.na menina fantasiosa e carente,
sempre em busca da atencdo e do reconhecimentai,dsempre sofrendo por ciimes
de seu pai com a irmad Sophie, a uma mulher comgidene&om o trabalho,
companheira e confidente do pai, guerrilheira dovimento psicanalitico, tedrica do
desenvolvimento infantil normal e patologico, sisé¢izadora dos mecanismos de
defesa do ego e, porque néo dizer, possuidora deserualidade intrigante e, como
aposta esse estudo, de varias facetas.

Anna Freud nasceu em 3 de dezembro de 1895 e dekta e ultima filha do casal
Freud. Segundo Rodrigué (1995), Freud escolheunsee a fim de homenagear a
Unica filha de seu antigo professor de hebreu, $hrHammerschlag, seu mentor
hebraico. Porém, segundo o mesmo autor, é progéaeelenha sido uma homenagem a
irm& mais velha de Freud. Anna, apesar de ter\sgta como uma filha quase que

indesejada, como relatam os biégrafos de Freud(89/2007) e Rodrigué (1995) e a
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mais famosa biografia de Anna Freud, escrita parmyge Bruehl (1992), por exemplo,
foi vista por seu pai, depois de seu nascimentmocom bom augurio. Segundo Freud
em carta a Fliess de 8 de dezembro de 1895, “agi@glpensar que o bebé fez com que
minha clientela duplicasse” (in Masson, J. M., 1986155). Apesar disso, nem Martha
Freud nem Minna Bernays (que, segundo Freud, eemrdtias maes”), parecem ter
assumido a responsabilidade total maternal emaelagAnna. Isso podera ser um dos
fatores que implicara, como sera mostrado ao lodgsse trabalho, na falta de
identificacdo de Anna com sua méae e na procurapdelfiguras femininas idealizadas
e admiradas por Sigmund Freud (curiosamente, tadas possuem estere6tipos
contrarios ao de sua esposa, Martha Freud). Ummafige grande destague nesse
periodo para a pequena Annerl, segundo Young-Br{i&82), foi a baba espanhola
Josefine Chulez, que Anna chamaria, mais tardézeladora primordial” e de “mée
psicologica”. Apesar dos outros filhos de Freudeoksrem em Josefine uma militar,
para Anna ela era sua “salvadora”’ e, principalmeqiem a fez se sentir segura durante
aquele complicado periodo de romance familiar iilfadosefine era finalmente a
mulher-materna que preferia Anna e ndo a outraopessm episodio da infancia de

Anna relatado por Rodrigué (1995) é bastante issarge:

Certa vez, as criangas brincavam nos parques dgstRisse
com a mae e a governanta [Josefine]. Acontece queer
que mal sabia andar, entrou em panico quando peleleista
sua baba e, tentando encontra-la, perdeu-se. Muitus
depois, esse foi o tema central de um bonito erintitalado
On losing and being losfPerdendo e perdendo-se). Da pra
concluir que, na cena do parque, Josefine era imgisrtante
gue a prépria mae (p. 392)

E exatamente o fato de Anna ter “escolhido” Josefiomo sua principal referéncia
materna infantil é que faz desse fato algo prinabrad desencadeamento tedrico de sua

obra. Ao longo desse estudo, serdo analisadassaeledes entre sua vida pessoal e
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seu trabalho como teérica da psicandlismas, por ora, analisa-se um trecho

exatamente dessa obra de Anna citada por Rodri§as):

Quando o0s sentimentos parentais sao ineficientes ou
ambivalentes em excesso, ou quando as emocfesnatmter
estdo temporariamente perturbadas, as criancagensaet
perdidas e, de fato, se perdem (Freud, A., On lgoaimd being
lost, inWritings 1V, pp. 311-312)

Essa afirmacdo parece traduzir um pouco Annerl,equ@na Anna Freud, cujos
sentimentos pelos pais eram ineficientes e amlntedeem excesso e, principalmente,
possuia emog¢Bes muito perturbadas em relagdo comée, pode ter prevalecido para o
resto de sua vida. Voltando a figura da governarie; parece ter sido ela, entdo, que
ajudou Annerl a dar conta do romance que se estabal partir do momento em que
ela, indesejada, € colocada em uma familia onéeiglia a filha mais bela e também
preferida, Sophie. Além disso, ndo era s6 com ophe disputava o amor e a atengao
do pai. Martha, sua méae, também era uma forte camte e alguém com quem parece
nunca ter construido uma relacdo profunda de fimagéo e afeto. Outras figuras
surgirdo ainda para atrapalhar o caminho de Anratia Minna e as diversas pacientes
e amigas interessantissimas de Sigmund Freud. Gsas @ltimas, Anna se identifica,
as ama, as odeia, as inveja e as admira. Tudo bdrvalente. As principais figuras
marcantes na vida dela serdo apresentadas ao Wegge estudo, assim como a
importancia que tiveram na constituicdo da sexadkdle Anna.

E como era Annerl, a Anna crianca? Evidentemenli¢asa e infeliz? Nem tanto.
Apesar de sua infancia ter sido marcada pela caréndisputa de amor em relacdo ao
pai e pela relacdo conturbada emocionalmente camie, Anna era uma perfeita
fantasiadora. Criava historias e mais histériasrdava acordada com um mundo feito
por ela. Além disso, ela tinha outras caractegstimarcantes. Segundo Young-Bruehl

(1992), Anna era chorona, fantasiosa, “cabeca’ce“béleza”, sofria de complexo de

! Ver segunda parte desse capitulo e o capitulor@xemplo
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patinho feio e |he faltava feminilidade, como oid Freud observou quando ela ja
era uma adolescente. Sobre esse periodo é funddmeatse discorra acerca de alguns
aspectos de sua relacdo com sua irma Sophie,quistqor ora, ela seréa até a sua morte
(de Sophie) o maior empecilho na relacdo de antoe &mna e o pai, maior até do que

Martha Freud:

Para Anna Freud, Sophie foi a irm& mais dificigheo de seu
ciime — Sophie também concedia essa honra a irmarrhe]

era dificil para Anna suportar a beleza de Soghi¢ As duas
filhas mais jovens de Freud desenvolveram, cada, s
versdo de divisdo fraternal e comum de territoribeleza” e
“cabeca” (Young-Bruehl, E., 1992, p. 37).

Sendo assim, dentro do romance familiar ja insthyr&ophie era uma grande rival.
Alguns bidgrafos de Freud como Rodrigué (1995) ahe@ afirmar que Sophie era a
filha preferida de Martha Freud e, provavelmente,pdi. Quando do casamento de
Sophie com Max Halberstadt, Anna escreve ao pai €@ janeiro de 1913 se sentindo

excluida nédo s6 do amor entre os dois quanto dwipréventd:

[...] Como é natural, penso com frequéncia no cassnde
Sophie, mas Max me é indiferente porque me é cdempknte
estranho; no fundo, ndo gosto dele mas, certame#ite¢ por
causa de ciime. N&o é bonito dizé-lo, mas ficoemaatcom o
casamento de Sophie porque me causava horror a brig
interminavel entre nés. A ela isso ndo importaveqpe nao
gostava de mim, mas eu gostava muito dela e sesmpdenirei
muito (In Meyer-Palmedo, I. (org.), 2008, pp.70-71)

A morte de Sophie, em 1920, pode ser encarada,elgdp a Anna, como triste e
libertadora. Acostumada com relagbes ambivalenéssled muito cedo, Anna Freud
amava sim a irm&, mas nao deixou de ver seu cantivtieopara ocupar finalmente o
lugar de filha predileta do pai — e parece ter egunglo somente nesse momento
mesmo. Além disso, Anna passou, junto com sua imaé velha Mathilde, a ser a
principal cuidadora dos filhos que Sophie precocgmeeixou, podendo assim, pela

primeira vez, exercer de fato fungdes maternas.

2 Segundo alguns outros autores, como Elizabeth ¢@rnehl (1992), essa carta data de 9 de janeiro, o
que parece ser irrelevante.
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Segundo Young-Bruehl (1992), nem alguns textos deud- passaram ilesos de
comparagdes com sua vida pessoal e, principalmeoie,suas relacbes com pessoas
queridas. Nesse caso, destacam-se dois textoséopdssivel observar a “presenca”
extremamente simbdlica de Anna Freud. O primeitesdé o famoso relato do sonho
freudiano da injecao de Irma. Freud parece néeetelebrucado ferozmente, como fez
com outras associa¢fes do conteudo do sonho, aificeigo da figura feminina em
guestdo, Irma. Freud, em carta a Karl Abraham de faneiro de 1908 deixa claro ao
amigo que néo era mesmo de seu interesse queeseuss entendessem quem era a

enigmatica personagem central de seu sonho. lasssunto do préprio Freud:

Por trds dele [do sonho] esta escondida uma megalam
sexual; as trés mulheres, Mathilde, Sophie e Asaa,as trés
madrinhas das minhas filhas, e eu as possuo tdas a
viuvez haveria, é natural, uma terapia simpledabaue toda
sorte de coisas intimas (in Young-Bruehl, 19922).

A esta citac&o, acrescenta-se o comentario de ¥Bunghl (1992):

Irma era aquilo que Freud chamava de uma “condén$ac
uma figura que se compunha de outras figuras: exta fodia

ter em si um elemento da perturbadora Emma Eckstess

era principalmente Anna Hammerschlag Lichtheim, uma
jovem vilva de que Freud estava entdo tratandoeajzaa de
Sophie Schwab, madrinha de Sophie Freud, e amiga de
Mathilde Breuer, madrinha de Mathilde Freud. Emedelaro

de 1895, Anna Hammerschlag Lichtheim tornou-se mhbdr

de Anna Freud (p. 23).

Em maior grau de envolvimento da vida pessoal dad-e seus textos, surge um texto
extremamente interessante de 19@3tema dos trés escriniosu, dependendo da
traducédo,O tema dos trés cofre€sse texto trata de contos de fadas ou historias
infantis, nos quais sdo apresentadas tramas emdul\aiversos personagens, dentre os
quais, inicialmente, principes ou princesas quedé&mu direito de conquista a noiva ou
ao noivo condicionado ao cumprimento de tarefasro@hadas por um rei ou mestre.
Esta dividido em duas partes. Na primeira parteydrrcomenta, primeiramente, uma
cena extraida d® Mercador de Venezaomeédia tragica de William Shakespeare. Na

segunda parte, ha a cena extraida da PeRai Lear tragédia teatral do mesmo autor.
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Essa segunda cena é a de interesse desse estisdé,gh@ que autores como Young-
Bruehl (1992), Rodrigué (1995) e Appignanesi e éstar (2010) relacionam com
Freud e Anna-Filha. Freud (1913b/2006) conta queiaesolve dividir seu reino,
enquanto ainda esta vivo, entre as trés filhaspmmporcdo igual & quantidade de amor
gue cada uma delas conseguir expressar por elduassmais velhas, Goneril e Regan
se esmeram em afirmar, das mais diferentes fors®s,amor por ele, enquanto
Cordélia, por sua vez, recusa-se a fazer o mesmei @vide o reino entre as outras
duas, ao invés de reconhecer o valor da tercdtra ® cai na ruina. Freud aponta que
novamente se trata da escolha entre trés multdassjuais a mais jovem é a melhor.
N&o é tdo simples, de inicio, igualar a figura d&délia a Anna Freud, ja que a
primeira era dona de um amor mudo pelo pai. Anmaudrfoi conhecida durante sua
vida adulta por defender ndo s6 o pai, mas tamhstta & psicanalise freudiana.
Entretanto, como se pode ver no trecho de uma darkaeud a Sandor Ferenczi de 23
de junho de 1912, a seguir, para o pai da psicdliordélia ndo era s6 muda. Ela era

também a que se esconde, a singular, a Cinderela:

Uma Unica idéia que me ocorreu, e que o divertiague a
cena introdutéria em O Rei Lear deve significareasmo que a
cena da escolha no Mercador de Veneza. Ora, tféshms
sdo 0 mesmo que trés mulheres, trés irmas. A tarésempre
a escolha acertada. Essa terceira, porém, é singéla fala e
se esconde (Cinderela?), € muda. [...] Com algumas
associagOes, descobri que se tratavam das trés dondestino,
das parcas, das quais a terceira € muda, pois l&momorte
(Stekel). A forca do destino é transformada no wootila
escolha. Cordélia, que ama e se cala, é, na verdaderte. A
situacdo de Lear com o cadaver de Cordélia noobragde
ser revertida: € o velho homem que estd nos brdggsarca
funesta. As trés parcas representam a mulher e tsés
figurac@es principais: a que da a luz, a que ppoa vollpia
e a que tudo destréi, ou seja: a mae, a amanteregaamae =
morte (in Falzeder, E. e cols., org., 1995, p. 101)

Quando esta carta foi escrita, em 1912, Anna jdéagancom seus 16 anos. Ja era uma
adolescente cheia de ideias e fantasias que odpairava. Apesar de ainda estar

disputando o amor paternal com Sophie, ela ja réémais Annerl: na verdade, dava os
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primeiros passos para se tornar a Antigona do gpagular e Unica, assim como
Cordélia. Um ano mais tarde, em nova carta a Ferelatada de 9 de julho de 1913
Freud da a entender claramente quem seria sudasirgprdélia: “Minha relacdo mais
préxima sera minha filha menor [na ocasiao de steda em Marienbad], que agora se
desenvolve tdo a contento (hd muito que o senhar thg adivinhado esta condicdo
subjetiva da ‘escolha do cofre’)” (p. 226). Segurieltk Erikson, em sedributo a
Anna Freud (1983), nesse periodo Freud ja considerava Anmaais talentosa e
completa de seus filhos, chegando até ao perigogioale chama-la de “meu Unico
filho verdadeiro” (p. 52). Depois de todas essasedieancas entre Anna e Cordélia, ha
mais uma, talvez a mais sombria: ao inverter o®ipagntre o Rei Lear e sua Ultima
filha, Freud anuncia, como uma previsao, seu podpestino. Se a filha mais nova é a
que representa a morte, por sua mudez, € a quegaaor corpo do pai para morrer
dignamente, sera Anna Freud que exercera esse map@dia de Freud. S6 a morte o
libertaria do conflito de ter que dispensar Annadéba. Ela seria quem lhe carregaria
para a morte a0 mesmo tempo em que é também,dmaite, sua defensora contra a
morte. Outros textos de Freud serdo retomadosrgo ldesse estudo, com a finalidade
de relaciona-los com Anna, principalmente aqueles gersam sobre sua teoria da
sexualidad®

Algumas das outras caracteristicas de Annerl tamb@recem destaque, pois vao
embasar o0 pensamento desenvolvido por esse esfldons aspectos a serem
observados sdo sua incrivel capacidade e gostdgebsiar e devanear e sua “falta de
feminilidade”, aspecto esse que, a0 mesmo tempguenpreocupou seu pai, ele mesmo

tratou de manter essa imagem sobre a propria filleez uma das primeiras fantasias

% Segundo James Strachey, em seu comentario indrimdob textoO tema dos trés cofr¢$913b, p.
313), essa carta em questédo data de 7 de julho de 1913.

“ Ver, por exemploUma crianca é espancada — uma contribuicdo ao estladorigem das perversdes
sexuaig1919) e enhlgumas consequéncias psiquicas da distincdo aneddamtre os sexdd925).
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de Anna que se tem conhecimento seja seu famos$mw setatado por seu pai efn
Interpretagcdo dos Sonhod900/2006). A histéria da menina que sonhou com u
carddpio completo de guloseimas no dia em quedigaram comida por conta de suas

dores estomacais estava apenas comec¢ando:

As demonstracdes e retaliacdes da jovem Anna conpapel
infimo que a vida familiar lhe ofereceu se expressanos atos
de devanear, contar histérias e ler — maneirae ddesitificar
imaginariamente (e algumas vezes de modo masoyuista
personagens cujos lugares ao sol eram mais impestdo que

o dela propria. Esses habitos também I|he ofereciam
oportunidades de “perder-se”. Com frequéncia, osopagens
com que Anna se identificava eram herdis masculipass,
infatigaveis, se sacrificavam para servir ao “Inagier” — um
imperador em quem ¢é dificil ndo enxergar o Papaia E
aprovacao e o amor desse Papai que Anna, enciuimasizg,
contra um exército de rivais composto nao apenasidende e
de suas irmds — a bela Sophie, a racional Mathildmas
também de sua segunda mae, Minna, e por fim desdise
analisandas que ainda eram amigas e futuras asalist
(Appignanesi, L. e Forrester, J., 2010, p. 414).

Nesse trecho observa-se ndo apenas a capacida&ismaeom devaneios e fantasias,
mas a peculiaridade, que preocupou Freud por umtborpo, da tendéncia de Anna a
se identificar com personagens masculinos. Freatbdstrou inUmeras vezes em suas
trocas de correspondéncias com amigos e com ai@rfipa o quanto ele se sentia
preocupado com a falta de feminilidade dela. Realejea feminilidade nédo era um
traco marcante de Anna. Segundo Young-Bruehl (1992)motivo pelo qual ele
adorava sua Annerl ndo era sua feminilidade, nggs @h tanto diferente a que dava o
nome deJnartigkeit (travessura). [...] Esse lado travesso de Annestarse depois de
bondade, mas nunca desapareceu — especialmente [sag pai gostava dele” (p. 35).
Na época do casamento de Sophie, que Anna nao mETepgroisS estava passando um
periodo em Merano, ela e seu pai trocaram cartasagantam algumas preocupacdes
de Freud em relacdo a feminilidade nunca afloraadfilda, como nesta de 2 de
fevereiro de 1913:

Dos livros que vocé leu, vocé terd compreendidg gaefoi
tamanho o seu zelo, se ficou tdo inquieta e irfediis[em
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relacdo ao casamento de Sophie], deve-se isso ,acqm®
uma crianca, fugiu de muitas coisas que uma gadii#a ja
ndo temeria. Daremos conta de uma mudanca quarwdoj&o
nao mais se retrair dos prazeres proprios de sl janas fruir
com alegria 0 que as outras jovens fruem. Dificiteetemos
energia para interesses sérios, quando somos d&lnasi
cuidadosos, demasiado sensiveis e permanecemtadatasga
nossa vida e natureza, fica-se prejudicado tambéuilo a
gue se pretende dedicar. Teras aqui livre acessmas 0s
meios de formacéo, se quiseres utiliza-los paranaidade
certa (in Meyer-Palmedo, I. org., 2008, pp. 72-73).

O trecho citado acima parece trazer a tona o detejereud de que a filha cresca e
floresgca em sua feminilidade, abarcando destinosekantes aos de suas irmas, que
casaram e tiveram filhos. Porém, Freud é extrementemtraditorio quando se trata da
sexualidade de Anna. De inicio, ela parece assexaas olhos do pai. Ela é alguém
gue |é, trabalha, estuda e passa boa parte do teengedicando a temas que nao sao
préprios de sua idade. “Ela deveria estar saindahecendo pessoas, vivendo sua
juventude e explorando sua sexualidade”, podemsaeFreud. Mas ndo. A0 mesmo
tempo em que Freud mostrava preocupacdo na assexigalde Anna, também se
preocupava extremamente com o possivel desabrdehana sexualidade. O extenso
episodio entre Anna Freud e 0 amigo de seu paisEdomes e as cartas que trocou com
sua fiel amiga Lou Andreas-Salomé (que foi anali&aAnnaj se configuram como
provas dessa contradicao freudiana.

Segundo Young-Bruehl (1992), Anna Freud possuipyd@adernos onde ela anotava
seus contos, sonhos e poePn&sn um desses poemas, intitulédtonhog1918), Anna
narra sua trajetdria como alguém que poderia teordrado varios amores, ndo a
houvessem distraido “outros pensamentos”. Provargknestava se referindo ao

trabalho, ao estudo e a seus outros interessesimisctuais, que a ligavam ao pai.

®Ver a andlise e trechos relevantes dessa corm@époia no capitulo 2 deste estudo.

® Segue a explicacéo de Young-Bruehl (1992) solwesa®xtos e poemas de Anna: “Todos 0s poemas e
textos citados sdo de uma colecdo que Anna Freu@lgum momento, organizou em trés pastas. Eu os
apresentarei (em parte) cronologicamente porque auisigo determinar qual o seu principio de
organizacdo. Ao todo, ha 24 poemas, cinco textdesem prosa e onze breves reflexdes em prosa. Sob
0 aspecto da qualidade literaria, a obra certamaéte € excepcional, mas é mais do que boa e
ocasionalmente até notavel” (p. 390).
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Este, por sua vez, sentia-se com isso ao mesma tksopjeado e preocupado. O que a
biégrafa chama de “namoros rapidos” de Anna maisgeaam amizades masculinas
gue ela travou durante toda vida. A primeira deSaaszades” parece ter sido seu
primo Edward Bernays, com quem ela apenas passeoampo, mas sempre fazendo
guestdo de manter distancias. A figura de Hans Lénopitra que aparece na literatura
de Young-Bruehl (1992), inclusive sendo consideradsa relacdo como seu Unico
namoro sério. Entretanto, ele ndo parece ter pasgadma ponta do triangulo onde os
outros participantes, mais significativos que elam Anna e Sigmund Freud. Amigo
de Martin, irm&o de Anna, Hans era o acompanhagilée & festas e outros eventos
sociais. Ele tinha uma relagcéo boa e calorosa aeudRpor conta de seu interesse pela
psicanalise, mas isso ndo comoveu o pai ao pongbedguerer Lampl como seu genro.
Young-Bruehl (1992) conta que isso ficou bem clguando Lampl, durante o
Congresso de Haia de 1920, “se sentiu o terce@ranenor — lado de um triangulo” (p.
78). Talvez Lampl tenha sido o primeiro de outrostgndentes de Anna que Freud
julgou como nao satisfatério e isso pareceu serddmna. Ela ndo lutou nem por ele e
nem por homem algum na vida, somente por seu @.flda muito claro o motivo
concreto pelo qual Anna ndo cedeu as investidasadegpl, mas, como mostra esse
trecho de uma carta dela ao pai, de 7 de agosttOd&, a decisdo parece ter sido

consensual — ndo entre Lampl e Anna, mas entre Arinaud:

[...] Também esqueci de te contar que o Lampl fa agui ha
alguns dias. Ele esta bastante envolvido e felim odrabalho
psicanalitico e elogia bastante o Sachs [HannslouEs
seguidamente com ele e estamos muito amigos, sguelo
tenho tido oportunidade diariamente de confirmarssno
diagnéstico do ano passado sobre ele e ficar eigdigbor o
termos julgado corretamente (in Meyer-Palmedo?2008, pp.
253-254).

Esse julgamento correto que Freud e Anna fizerates€onhecido (nenhum dos dois
toca mais nesse assunto adiante e as correspasl@®cium ano antes também néao

mostram nada). Entretanto, o que importa é quechlegaram juntos a decisdo de nao
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levar adiante esse quase-romance, transformandas®l em mais uma amizade
masculina de Anna. Outros dois homes que surgenp qoossiveis pretendes sao
Siegfried Bernfeld e August Aichhorn. O primeiregando Young-Bruehl (1992), era
0 idealizador de “um projeto chamado Lar Baumgagpera criancas, destinado a
alimentar e abrigar 6rfaos de guerra judeus e rosrde rua vienenses” (p. 80). Anna,
porém, se interessava primeiramente e exclusivam@ur seus projetos para
educadores e para a juventude e ndo por sua pess®a possivel interesse nela. O
segundo foi um de seus colegas, junto com BerrdeWilli Hoffer, no grupo que
criaram para discutir idéias sobre educacdo e lpgieoinfantil. Aichhorn era diretor de
uma renomada instituicdo residencial para delingisejuvenis e isso acabou fazendo
com gue Anna se interessasse pelo menos inteleetntd por ele. Apesar disso, esse é
mais um quase-romance da vida dela e Aichhorn,nsieglYoung-Bruehl (1992), sé
admitiu & propria Anna que a amava depois da SegGuetrra Mundial, um ano antes
de falecer. Rodrigué (1995) ainda cita mais umemadnte, Max Eitingon. Porém,
percebe-se que esse relacionamento foi de outeanbrd

Todos esses pretendes masculinos merecem seu dstimue, mas nenhum teve a
participacdo e a influéncia na vida de Anna comue&r Jones. Este com certeza € o
relacionamento de quase-romance que Anna mantevengis favorece a compreensao
da preocupacao contraditoria de Freud com a setadide Anna. Afinal, Freud queria
manter a filha assexuada, com a sexualidade adwiapens queria fazer com que ela
vivesse sua feminilidade? O relacionamento Annagd@erpassa a amizade, pois chega
a uma discusséo tedrica até mesmo sobre o Comgiéekédipo de Anna Freud.

Ernest Jones foi um neurologista e psicanalistapgurgcipava do circulo de Freud.

Durante a vida, notadamente, Freud teve com eleralagdo de respeito e admiragao,

" Max Eitingon é considerado por Young-Bruehl (196@no o “terceiro analista” de Anna Freud.
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mas, também, muitas vezes amistosa. Bidégrafo bfiei&igmund Freud, Jones passa a
demonstrar interesse romantico por Anna quanddrdia seus 18 anos, enquanto que
ele, 35. Mas antes que se explique essa relac@opa@tante que se apresente uma
terceira figura, a de Loe Kann Jones. Loe era mamhulher de Ernest Jones. Na
verdade, aos olhos da sociedade, foi por muitassveansiderada uma amante por nao
ter uma situacdo matrimonial regularizada comlade.e Anna mantinham uma relacéo
de amizade, visto que Loe foi paciente de Freudpedido de Jones — e tinha muito
carinho pela familia. Na verdade, Loe Kann foi anpira das muitas mulheres que
Anna Freud manteve uma intensa relacdo de ami2ééle. de Loe, figuram nessa lista
outras mulheres como Kata Levy, Melanie Rie, MEiaingon, Lou Andreas-Salomé,
Eva Rosenfeld e Dorothy Burlingh8mNao sé Loe como todas as outras seguintes
possuiam caracteristicas em comum como uma certzulimadade nas atitudes,
intelectuais, racionais, independentes e muito ittas, principalmente, por Sigmund
Freud. Segundo Appignanesi e Forrester (2010), msmentos de Jones em dire¢do a
Anna comecaram quando ela viajou a Inglaterra néovde 1914 e o amigo do pai fez-
Ihe uma calorosa recepc¢ao. Loe Kann Jones — adoree$” por conta de seu segundo
marido, Davy Jones — pareceu preocupada com atithesa amiga Anna e tratou de
comunicar o fato a Freud, em carta. Freud, tambéracppado, escreve a filha uma

extensa carta, em 16 de julho de 1914. Segue trecho

Eu sei através das melhores fontes [por Loe Kane] @ Dr.
Jones tem sérias intencBes de te fazer a corteerideé a
primeira vez na tua jovem vida, € eu nem ousaridtbar a
liberdade da qual as tuas irmds mais velhas pudasarfinuir.
Mas [...] eu me embalo na esperanca de que terds ma
dificuldade em tomar uma decisdo sobre a tua \eda antes
estar certa da nossa (neste caso: da minha) cémoiad(in
Meyer-Palmedo, 1., org., 2008, p. 89).

Com esta introducéo, Freud passa, entdo, a desdaves a filha. Ndo faltam elogios,

como “meu amigo e valioso colaborador [...], umaspa carinhosa e boa [...] e isso

8 Sobre a relagéo de Anna com as duas Ultimasegensa parte desse capitulo.
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pode ser uma tentagdo adicional” (p. 89), o queqgéatra o grande poder de Freud em
relacdo as decisGes (amorosas) da filha. Freudémanidmbra a filha que Jones ja tem
35 anos (e ela ainda é muito jovem), concluindoajedentara logo se casar com ela, o
gue nao seria de agrado de seu pai. Para Frewgs pogtisa de uma mulher mais velha
e mais experiente e ndo de uma moca mimada e, fcogilo considera Anna neste

momento. Para terminar o assunto, coloca:

Sem se preocupar consigo — e isto € o pior queossopdizer
dele -, ele demonstra uma tendéncia a se colocaitaatdes
ousadas e nelas colocar tudo em risco, o que n&garaatiria
nenhuma seguranca para ti. Talvez consideres des@@
toda essa adverténcia e garantas nunca ter pessadmente
nele. Mesmo assim, deves saber quais sdo suagdatepara
poderes lidar com elas com muito tato e com cuidgeidil.
N&o estou te aconselhando a evitar o contato cepeedim a
ndo ficar a s6s em nenhuma circunstancia. [...aAuls visitas
a Londres até que tenhas companhia, e nédo deixa mure ele
va te buscar sozinha. Isto é também uma obrigagaekcao
ao homem. De qualquer forma, me escreve sobre (inso
Meyer-Palmedo, I., org., 2008, pp. 89-90).

A carta-resposta de Anna para Freud ndo é conhaeigaiblicacdo em questdo, mas
sabe-se que ela respondeu ao pai por uma carfereue escreveu a Ferenczi, de 22 de
julho de 1914. Freud escreve ao amigo que Annaoaomie Jones foi muito gentil e
que ele (Freud) né&o iria atrapalhar a relacao des d

A pequena deve aprender a se impor, mas com cestgaa
suficientemente habilidosa para evitar uma deciarague sé
pode levar a uma decepcdo (...) € coisa que Nam aoais

mencionar, e também nao quero perder minha filrerida

para um ato de vinganga muito 6bvio — um ato quepseha a
gualquer racionalidade que fale contra ele. E pgnsoLoe vai

ficar vigiando como um dragéo” (in Falzeder, E.oés¢ org.,

1995, p. 58).

Pode-se perceber, entretanto, a grande contrade&g@&wgumentos entre as duas cartas
escritas por Freud. Por um lado, ele deixa clafitha que ele ndo se sente bem em
imaginar que Anna possa corresponder a algumacéeamorosa de Jones. Ha avisos
expressos para que Anna ndo fique sozinha com dié previsbes de que essa
empreitada ndo dara certo. Ora, Freud sabia exatantemo Anna era e qual a

dimensao que ela dava a opinido do pai. Anna jadesiagradaria sua aior referéncia de
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admiracdo e amor. Entretanto, quando escreve adzras palavras ja sdo outras. Ao
mesmo tempo que demonstra preocupacado, colocaisfdeas maos de Anna, que
saberd evitar uma declaracdo de Jones, ja queséspmdera levar a uma decepcéo
amorosa e, consequentemente, a tristeza da filkadFsempre soube que, apesar de
Anna admirar a maioria de suas amigas e paciemepéndentes, como a prépria Loe
Kann Jones, ela jamais deixaria de ser dependanterdade do pai. Talvez tenha sido
de grande inteligéncia da parte de Freud escred@na com as palavras que escreveu,
da maneira que escreveu, ao invés de pedir clatangg® ela renunciasse de vez a
Jones, pois ele (e ndo ela, pois ele ainda naa dabiintencdes da filha com Jones) nao
queria que isso se consumasse. Para se asseguiamaais de que nada aconteceria
entre a filha e o amigo, Freud ndo deixou de escreambém ao proprio Jones, em 22

de julho de 1914:

Talvez o senhor ndo a conheca o suficiente. Elmaia dotada

e prendada entre meus filhos e, além disso, umtetara
precioso, cheio de interesse em aprender, vereishegar a
compreender o mundo. [...] Ela ndo pretende stadaacomo
mulher, estando ainda muito longe de anseios sexyjanais
precisamente, recusando o homem. Ha um entendimento
expresso entre mim e ela de que ndo pense em aasaroe

nas preliminares, antes de ficar uns 2 ou 3 ands wedha.

Nao creio que ela va romper esse acordé (@rrespondéncia
completa de Sigmund Freud e Ernest Jod883, p. 294).

Dessa vez, mais contradicoes ainda aparecem. Ropud deixa claro, com todas as
palavras, que nada acontecera, até porque Annaepainda ser assexuada, pois,
mesmo ja com 18 anos, ainda ndo possui “anseiamiséx recusa homens. Segundo
Gay (1989/2007), “alegar que Anna, uma moca plengandesenvolvida, ndo tinha
nenhum sentimento sexual era falar como um burgaésencional que nunca lera
Freud” (p. 397). Novamente, a contradi¢éo: ao pgascAnna era considerada pelo pai
como alguém sem desejo sexual aflorado, ela tandrénalguém que deveria deixar
aflorar sua feminilidade e, porque nao dizer, seieualidade. Porém, quando Freud

avistava de longe a pequena chance disso acontetaera logo de cortar as asas de
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todos os envolvidos. Muito mais tarde, em 1979,8ARreud se pronunciou sobre o fato

em uma curta biografia que escreveu sobre Ernass,Jgue morrera ha 21 anos:

Como é normal, fiquei lisonjeada e impressionaddara nao
destituida da suspeita de que ele estava maisssto em
meu pai do que em mim, circunstancia a que eu ja me
acostumara. Seja qual for o motivo, ele certameatedeixou
de prestar atencdo em mim. Esforcava-se muito rparpegar
nos lugares em que eu ficava e para me mostraglezals de
gue gostava na Inglaterra. Houve uma viagem dengnea me
esqueci, num barco que subia o Tamisa. Havia uro, l&s
estradas e caminhos de Sussgxe continuou por muitos anos
em minhas mdos. Também nunca deixou de corrigiringgés
(Freud, A., 1979, in Young-Bruehl, E., 1992, p..54)

A “sorte” de Freud, além do amor incondicional dhaf por ele, era que Anna nao
estava nem um pouco interessada em Jones. Na gerdagundo Appignanesi e
Forrester (2010), Anna sonhava ndo com Jones, amd.oe Kann Jones, “que Anna
admirava, de quem se aproximava e em quem talvédmsse se transformar, de modo a
ser objeto de apreco de seu pai” (p. 417). Segifwlong-Bruehl (1992), Anna se
tornou amiga de Loe em 1912, quando Loe era adaligar Freud, a pedido de Jones.
Loe, durante esse periodo de andlise, tentavaidseiderminaria ou ndo seu caso de
amor com Jones. Na época em que Jones cortejoy Ast@aja ndo estava mais com
Loe. Ela, apGs sua analise com Freud, decidiu qoelbor seria deixar o lugar de
“amante” de Jones e partir para 0 casamento corawgen pretendente, Davy Jones, ou
“0 segundo Jones”. Freud partilhou sua opinidoestbe Kann em correspondéncias a
Ferenczi. Em uma delas, de 9 de julho de 1913]jielao amigo que ela era “de grande
inteligéncia, profundamente neurdtica’(p. 226),u@lm que o excitava “com todos 0s
seus sintomas”(p.226) e, segundo Young-Bruehl (139fazia esforcar-se para manter
a neutralidade analitica exigida entre pacienteédico. Anna com certeza concordava
com o pai sobre a figura de Loe Kann. Em cartaaapde 26 de julho de 1914, Anna

mostra o quanto aquela mulher também Ihe parecenexinente excitante:

Caso me mandem para Manchester, cuidarei paraesét g
amorosa com todos. J& sei fazer isso bem melhambém é
bem mais facil quando ndo ha ninguém ao lado doe camo
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sou normalmente. Hoje também escrevi para a senlues
[Loe] em Londres, pois soube que ela ja esta lahddido
muitos sonhos com ela, inclusive na noite passadmbém
soube que ela teve uma péssima viagem e que ndcsest
sentindo bem; lamentei muito, pois sabes que eto goaito
dela (in Meyer-Palmedo, I., org., 2008, p. 94).

Nesse trecho, Anna parece estar se esforcandsg@atmais gentil e amorosa” e para
ninguém saber como ela € normalmente. Esse seumeais normal de ser é explicado
em outros momentos, como em carta ao pai de 9 agmde 1920, onde ela chama
esse esforco de “tentativas de socializacdo” (p), também em carta a Lou Andreas-
Salomé, de 18 de janeiro de 1922, quanto diz que tena recaida no seu “velho
eremitismo” (in Meyer-Palmedo, I., org., 2008, 8, iota de rodapé n. 2). Mesmo com
todo esse esforco para ser alguém mais sociavekoame gentil, Anna parece achar
que Loe é merecedora disso (pois Anna lhe escrese jgreocupa com ela) e, até
mesmo, de figurar em seus sonhos. Em outra ocgéiaa) 19 de julho de 1915, Anna
relata a Freud em carta que sonha “todas as mmtasa senhora Jones [Loe], e hoje
sonhei que fiquei cega. Foi horrivel, mas ja sonbed varias vezes” (in Meyer-
Palmedo, I., org., 2008, p. 105). Como se podeegber; os sonhos com Loe eram
recorrentes e perduraram por um consideravel peidedtempo. Nesse ultimo sonho,
em particular, é interessante notar que apos sdéotias as noites com ela, Anna sonha
que esta cega. Com muito cuidado para ndo se eecralgum tipo de psicanalise
selvagem, é importante colocar que esse trechouwnmte interpretacédo psicanalitica.
Freud, mais uma vez e por mais estranho que igegggpassa batido pelo sonho da
flna e ndo faz um comentario sequer sobre isso se@s cartas seguintes. E
extremamente dificil acreditar que esse trechoadia da filha ndo tenha chamado sua
atencdo. Além de ser o criador de um trabalhoalartrento que prioriza os sonhos e da
a eles significados fundamentais, ndo se pode esggee Freud foi mesmo que mais

tarde, analista de sua filha. Como poderia ndmtessar pelos sonhos dela? Uma
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possivel interpretacdo, mesmo que, para alguns;@soe psicandlise selvagem, seria a
cegueira que vem apos o desvendamento do desejosdN@ode saber o conteudo
manifesto desses sonhos recorrentes de Anna commlase pela afeicdo que ela tinha
pela amiga, por toda admiragdo e amor que manpohala e que manteve por suas
outras amizades femininas ao longo da vida, podmseluir que esse sonho pode ter
revelado desejos intimos de Anna em relacdo adasejos esses que ela ndo gostaria
de revelar. Talvez também lhe faltassem instrunseptira interpretar esses sonhos,
trabalho esse que seu futuro analista poderia dguddas como lidar com isso se meu
analista ora sera papai, ora sera uma das melaongms de papai (Lou), a quem ele
recorre para falar, principalmente, sobre mim?

Depois de todo o episddio ocorrido com Jones niatega, em 6 de marco 1917 Anna
escreve a ele (mandou-lhe um pdés-escrito numa darseu pai a Jones) e deixa claro

mais uma vez gue seu interesse principal ndo reuaea foi o préprio Jones:

Tenho de agradecer-lhe trés cartas com que meoboripdr
ocasido de meus aniversarios. E tomo assim coniziéo
tempo que passou desde minha viagem. [...] Talee2 ache
interessante, quando receber os numeros do Zditschr
observar que eu traduzi no ano passado seu ers#ia danet
e também o artigo de Putnam. Estive também presamte
todas as conferéncias de papai, sobre as quaisesacéveu
sua Ultima carta. Serd que vocé também daria uijss bea
Frau Loe por mim? Eu e papai escrevemos a ela omavo,
mas ndo sei se recebeu a carta. Como eu gostarieceeer
noticias dela [...] (in Young-Bruehl, E., 1992, pp-56).

Esse trecho demonstra duas coisas bastante iatetessprimeiro, o tom de deboche o
gual Anna se dirige a Jones. Jones, afinal, erearegmente critico quanto ao inglés de
Anna. Mesmo assim, ela traduziu um trabalho deigin@lmente escrito em inglés. Faz
guestdo de dizer a ele que estava presente emasdamferéncias de Freud que Jones
cita, deixando a entender que ele ndo é alguémtdoesse dela, ou que ela ndo é,
provavelmente, alguém do interesse dele, visto ajaeparece desconhecer que ela

estava naqueles lugares. Por fim, ela da sua eaftadl, mais clara impossivel,
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deixando claro a ele que ela ndo queria ouvir fdide, mas de Loe Kann — com
certeza, bem mais interessante aos olhos dela eloJopes. Apesar disso, 0 tempo
parece ter se encarregado de afasta-las cada vezAlan disso, Loe se apegou ao
fato de Freud e sua familia residirem na Austréae em tempos de guerra, sentia cada
vez mais aversao aos germanicos e austriacos. rApessaber que Freud ndo era a
favor da guerra e sim que sofria as consequénelkes Hoe, aterrorrizada pelo que
acontecia nesses dois paises, chegou a dizer, deegioung-Bruehl (1992), com
notavel franqueza, que ela chegou a pensar nos@sdiphos de Freud como inimigos,
ja que poderia ter visto neles os homens que tematado Davy (Jones), desde que
pudessem.Mais tarde, j& em 1922, Anna Freud cortfide a Lou Andreas-Salomé o

guanto a perda da amizade com Loe lhe fora dolerigize se sentiu traida por ela:

Qualquer “infidelidade” tornava o meu objetivo, egja, a
posse de outra pessoa, impossivel; e com issoaatinha
passada amizade com ela parecia desprovida de wasmo
se eu gostasse dela tanto quanto gostei de...Loe &anes, o
final sempre destruia todo o passado (In Young4irue.,
1992, p. 116).

A teoria de Freud de que Jones s6 havia se aprdgink& Anna porque queria se vingar
dele€’ assombrou Jones para sempre. Segundo Young-Bf8s), Jones se aborreceu
quando, ja biégrafo de Freud, leu especulagcdesessbo. Em 5 de julho de 1953,
escreve a Anna se defendendo e deixando claromnsey ainda atual, por ela. Anna,

obviamente, ignorou o assunto:

Ele [Freud] parece ter-se esquecido da existénzignstinto

[pulséo] sexual, porque eu a achei (e ainda achoifom
atraente. E verdade que eu queria substituir L@ miio me
doeu o fato de ela ter partido. Aliviei-me de umdéa Seja
como for, sempre a amei, e muito honestamente ¢guny-

Bruehl, E., 1992, p. 55).

N&o se sabe até que ponto Jones estava sendamsincaéo. Na realidade, visto que
um dos propadsitos desse estudo é utilizar Annadrtemo exemplo para se discutir as

propostas de Freud sobre a sexualidade da mulltgre anteressa é que Anna nao se

° Pois Loe Jones decidiu acabar definitivamentecasa com Jones apés sua anélise com Freud.
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comoveu com Jones, assim como nao se comoveu aomumeoutro pretendente que
veio a ter durante a vida. Anna, até agora, se®ee verdadeiramente com o pai e
com suas amizades femininas mais velhas e indep@sdesem filhos e intelectuais.
Anna ndo se comove com a mae, apesar de citar Sngtzes seu relacionamento
conturbado com ela. Anna tem e mantém como refe®e admiracdo mulheres que
construiram a vida de forma oposta a que Marthaid-rescolheu para ela e,
principalmente, que Freud admira. Portanto, Anna&@@ove com 0 pai e com as
mesmas pessoas com as quais o pai se comove.

A “participacédo” de Jones na vida de Anna ndo s d@enas ao ambito amoroso. Na
verdade, Jones tem também outro papel marcante: “pattador” da noticia de que
Anna Freud ndo era bem analisada, principalmentaetagdo a seu Complexo de
Edipa®. Para que o desenrolar desse tdpico se tornecomaisreensivel, é fundamental
incluir o nome de mais uma pessoa que marcou adadAnna Freud: sua principal
“rival” tedrica, a psicanalista Melanie Klein.

Diferentemente das outras relagdes com persondgernsinas marcantes que Anna
travou durante sua vida, Melanie Klein foi sua agua. Apesar de possuir atributos
gue normalmente atrairiam Anna, Klein constituiu pemsamento tedérico psicanalitico
que desafiou e exaltou os animos dos freudiandg. Enhecimento publico que Freud
ndo se debrugou de forma direta na analise commgasa Seu mais famoso caso,
chamado na obra de Freud Aedlise de uma fobia em um menino de cinco anos
(1909/2006), trata da historia do pequeno Hans, riiee foi analisado por ele. Na
verdade, o pai de Hans, Max Graf, entregou a Frelatibrios sobre o garoto e recebeu
supervisdes e aconselhamentos do psicanalista, btg@ntes da pratica clinica e das

construcbes teoricas de Anna Freud, a historianddisa infantil era muito breve.

9 Sobre a teoria edipiana e o0 Complexo de EdipordeAreud, consultar capitulo 2 desse estudo.
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Segundo Appignanesi e Forrester (2010), até ooirdoi trabalho de Anna podia-se
contar apenas com construcdes significativas da. Brarmine Hug-Hellmuth,
considerada a primeira analista infantil. Algunssamais tarde, as duas damas opostas
da psicanadlise de criangcas separaram-se nao sO idg@as, mas também
geograficamente: entre os anos 20 e 30, a Vierfnda se tornou a capital da anélise
infantil, enquanto que em Londres, um pouco mateteKlein teria seu auge teorico.
Melanie Klein era entusiasta da psicanalise de8dé,lquando teve o primeiro contato
com a obra de Freud e foi aluna e analisanda ddoB&erenczi e de Karl Abraham.
Desde 1908, Ferenczi fazia palestras sobre psisan& educacdo e, segundo
Appignanesi e Forrester (2010), as idéias delecacge como a educacao poderia ser
estruturada a fim de ajudar a vida pulsional da@ncas tiveram impacto tanto no
desenvolvimento tedrico de Anna quanto de Kleimé®o de formas bem distintas.
Anna Freud possuia uma direcdo psicanalitica conviamextremamente pedagogico.
As criancgas, por exemplo, seriam mais felizes pgiorda conjectura entre a psicanalise
e a educacgao e essa relacado sempre teria a pagéioiplos pais. Esse “lugar dos pais”
na analise annafreudiana, inclusive, foi um dosomeai pontos de divergéncia com 0s
kleinianos. Em seu livr&obre a técnica da analise infanfil971[1927]), Anna deixa
claro que tipos de pensamentos pretendeu empreendseu trabalho como analista.
Era vista como muito pragmatica, principalmentengioaera comparada ao pai. Para
Anna, o trabalho de psicandlise poderia sim vishambma “cura” enquanto objetivo
final, coisa que o pai ndo achou relevante defenSebre essa “praticidade” no

trabalho, Anna escreve a Lou em 16 de fevereirto@8:

Sabe, quando estou analisando ou quando imagingnalg
coisa em minha prépria mente, parece-me muito éase nao
“simples”, ao menos transparente. Mas se ouco t®na
Sociedade [de Psicandlise de Viena], as coisasquarenais
complicadas e dificeis, como se eu quisesse enxerga
simplicidade onde ela néo existe. Isso provavelendativa do
fato de que os outros compreendem melhor as cgisagio se
distanciam dos seres humanos e péem tudo em tdrinese
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teéricos. E no meu caso, a compreensao simplesmente
desaparece com muita facilidade quando esta sepdmder
humano. (...) Meu jeito é totalmente pratico, mag@staria de
aprender a outra maneira também. Papai acha qoeviiss

com a experiéncia (in Young-Bruehl, E., 1992, [§8-164).

Além de Anna estar sempre preocupada com a apmuigdpai — e talvez por isso
precise dos pais das criancas que analisava naiandé&s etapas do processo analitico -
, ela se mostra extremamente insegura em relagdipingdo dos outros sobre seu
trabalho. Esse € um ponto fundamental em sua questa Klein: em todos os relatos
biograficos, Anna aparece como a moca ingénuan@aca e normativa que nao sabe
se defender e que foi ofendida teoricamente, @eds assim, da defesa do pai. Klein
aparece como a bruxa que resolveu apontar ao masdalhas tedricas de Anna,
mostrando em seu trabalho uma psicanalise infaetii mais independente, subjetiva,
muitas vezes sendo acusada de colocar a crian@m&ise na mesma posicao que se
coloca o adulto nesse processo. Na verdade, pquece tipo de construcéo teorica de
cada uma delas as representa: Anna é a crianc&lguemagina analisar, a crianca
conservadora e que precisa ser, a todo momentquistada, em que seriam
facilmente aplicaveis todos 0s seus métodos e ®d@@3s tedricas, sempre com a
aprovacao do papai. Klein, nesse sentido, repr@santrianca kleiniana, tratada e
analisada como um adulto, envolta desde antes dpoEem possiveis fases de
desenvolvimento sexua) independente e nada ingénua.

Apesar de Freud nunca ter rejeitado ou argumengaadgoublico contra a obra de
Melanie Klein, ndo deixou de se solidarizar coniltef em particular, principalmente
apos a “entrada” de Ernest Jones nessa discusegand® Young-Bruehl (1992),
Ernest Jones contratou os servicos de Klein paafisan seus dois filhos menores e

também sua mulher Katharine e apoiou Klein, ingkiginanceiramente, no Simpadsio

" Para mais informacées sobre a teoria kleinianaeseasspectos citados, ver A psicanalise de criancas.
Obras Completas de Melanie Klelolume Il A psicanalise de criancas (1932) e @pkexo de Edipo a

luz das ansiedades arcaic@ras Completas de Melanie Kleiolume I; Amor, culpa e reparacao e
outros trabalhos (1945).
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de psicanalise de 1927. Esse foi 0 momento em lgue alguns de seus seguidores
ingleses responderam a critica que Anna FreudqasblienmSobre a técnica da anélise

infantil (1971[1927]). Em carta de 16 de maio de 1927, s)deéxa claro a Freud sua

posicao:

Lamento ndo poder concordar com algumas das teiadédo
livro de Anna [Sobre a técnica da analise infangéilhdo posso
deixar de pensar que elas se devem em parte a adgum
resisténcias analisadas de forma imperfeita; nalader, eu
acho que é possivel prova-lo com detalhes (in Ampigsi, L.

e Forrester, J., 2010, p. 433).

Desse momento em diante, Jones passa a ser unteeedpéportador’ de uma falha

freudiana em relacédo a propria filha. Sabe-se poedois periodos de tempo, Freud
analisou Anna. A fala de Jones acusa o propriodpapsicanalise de ter falhado na
analise da filha, principalmente no que diz regpait desenvolvimento sexual dela e

seu Complexo de Edipo. Freud, é claro, respondas,aimda com um tom diplomatico:

Quando dois analistas tem opinides diferentes sargonto,
supor que a percepc¢éo errbnea de um pode advataldé que
ele ndo foi completamente analisado, e por issoe pes
influenciado por seus complexos a custa da ciépoide, em
certos casos, se justificar. Mas em polémicas qasti
considero que este argumento é inadmissivel, poozuk
parte pode usar este mesmo argumento, e ele nda aju
chegar a uma conclusao sobre quem esta errada (a8l de
maio de 1927, in Appignanesi, L. e Forrester,J102 p. 433).

Freud teve razdo em seu argumento: realmente modear também que Klein tinha
um tipo de construcéo tedrica sobre o infantil gmmta de sua propria analise, bem ou
mal sucedida. Porém, seu analista ndo era seu f@é#fez esse tenha sido o grande
problema que Anna Freud teve de carregar por sda Womo alguém que fora
analisada por seu proprio pai pode ser alguém ‘deatisado”? Como alguém pode ser
filha de Sigmund Freud, ser analisada por ele &asolvido” seu Complexo edipiano?
Impossivel, ainda mais quando se tratava da reldedextrema cumplicidade e amor

gue Anna mantinha com o pai.
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ApoOs a resposta de Freud a Jones, alguns mesessap Porém, apos o Congresso
Internacional de Innsbruck e da publicacdo do riztelo Simposio de Londres no
International Journal editado por Jones, a raiva de Freud parece &gyaclo ao apice.
N&o s6 Jones como outros psicanalistas tambémaafirmsobre a analise insuficiente
de Anna Freud. A psicanalista britanica Ella Freer®harpe (1927), por exemplo,
observou que “o problema da andlise infantil paestar mais sutilmente relacionado
com os profundos recalcamentos nao exploradosdjwipranalista do que a analise de
adultos” (p. 384). Além disso, aponta que muitagesea consideracdo de que uma
crianca tem um superego fragil por ser ainda modwa pode ser proveniente de
analistas que precisam lidar com seus prépriosregps infantis. Ja Joan Riviere
(1927), uma das tradutoras de Freud e também éaApacja havia colocado a questdo
durante o Simpésio, afirmando que “os analistaglaihesitam em sondar essas
profundidades (fantasias inconscientes)” (p. 376j)jue a analise ndo deveria se
preocupar com o mundo real, nem com a adaptac@&oiateca e do adulto ao mundo
real, mas “com as imaginacdes da mente infantih as fantasias de prazer e com os
temidos castigos” (p. 376). Freud n&o gostou naslsodColocou a diplomacia que
estava mantendo com Jones de lado e partiu emadabesta ndo s6 da filha, mas sua

enquanto analista dela:

O senhor esta organizando uma verdadeira campamha e
Londres contra a andlise infantil de Anna. Nelaisaea de nédo
ter sido analisada com a profundidade necessagpete essa
acusacdo em carta a mim. (..) Quem foi, entdo,
suficientemente bem analisado? Posso assegurakrmze foi
analisada de forma mais profunda e detalhada do mppre
exemplo, o senhor. (...) Frau Klein concluiu, atipate uma
observacgédo feita por Anna a uma crianga, com agate de
estimula-la a encontrar o material por conta peypyue Anna
evita o Complexo de Edipo em suas andlises. (.0) N
Congresso, Frau Klein fez essa acusacdo a Anma Bsposta

a reacéo de Anna, “O que mais, além do ComplexBdieo,

eu poderia analisar em uma crian¢a?”, admitiu quenglera
mal. Mas o senhor s6 quer dar publicidade a estguat—
traducao completa no periddico e publicacdo em limehura
separada. (...) As diferencas de opinido entre duadistas
sobre o desenvolvimento do superego nas crian¢asbes
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técnicas de andlise ndo séo tdo importantes qu®sEam ser
deixadas para que a histdria decida, nem deveriavogar
uma reacdao tao precipitada, violenta e injusta esdirigido

a mim, ja que Anna é minha filha? Um bom assuntimeen
analistas que exigem dos outros o controle de sapslsos
primitivos (em 23 de setembro de 1927, in Appigsanke. e
Forrester, J., 2010, p. 434).

Pode-se supor, por conta de fatos ocorridos antegitte entre Freud e Jones ja citados
aqui que Jones poderia ter sim como objetivo gralcatrair a atencdo de Freud para
ele mesmo. E certo que as acusacdes de Jonesagpossifo fundamento — nada mais
incoerente que o pai da psicanalise analisar ariprdifha -, mas desde Loe Kann,
passando pelo quase-caso com Anna, Jones parecentas a acertar com Freud e
pode ter acreditado que essa poderia ser a mahuoeafde “retribuir’ Freud. O fato é
gque essa parece apenas ser uma parte da histéimndees Klein. A controvérsia entre
as duas ainda duraria bastante tempo. Em 1929, owgré&sso Internacional
Psicanalitico na Inglaterra, as duas voltaram ars®ntrar. Segundo Young-Bruehl
(1992), Anna levou a Inglaterra um trabalho chamddima contraparte as fobias de
animais em criancas” e Melanie levou o seu, “A indoacia da formacgédo de simbolos
no desenvolvimento do ego”. As duas participaramnmasma mesa-redonda sobre
analise infantil e Klein contestou duramente o dlab de Anna, ao ponto de Freud
comentar com sua amiga Lou Andreas- Salomé quedAssta comendo 0 pao que o
diabo amassou em Oxford” (Pfeiffer, E., org., 1968243). Apds esse “confronto” em
Oxford, as duas passaram a elaborar teorias dsade$équica, mas isso s6 fez com que
as duas continuassem a ser vistas até mesmo de fouito estereotipada. Anna era a
conservadora, ortodoxa e “desvairada’, enquantokjam construiu cada vez mais
uma imagem com ares de inovacéao e independéncieate6

Mais um episodio é relevante nesta trama que eavAhna Freud e Melanie Klein.
Entre novembro de 1940 e fevereiro de 1944, aceutem episdédio no movimento

psicanalitico inglés denominado “Grandes ControagtsE sabido que desde 1926 as
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divergéncias tedricas entre seguidores de Kleia Armtha ficaram muito evidentes. Na
verdade, essa oposicéo era entre a escola vie(@msafreudiana) e a escola inglesa
(kleiniana). Segundo Roudinesco e Plon (1998) hosfaeudianos sempre pretenderam
ser os porta-vozes do freudismo puro e ortodoxosselecontexto, os proprios
freudianos chamados kleinianos comecaram a daerorig chamada clinica “das
relacbes de objeto, centrada nas psicoses e nugbdhs narcisicos” (p. 314) e,
principalmente, “nas relagbes arcaicas e inconsgserom a méae e na exploracdo do
estadio pré-edipiano” (p. 314). Logo, veem-se ¢iws tedricos opostos que tiveram

origem l& em 1926/27. Segundo Appignanesi e Fer¢2010):

O auge [da controvérsia entre Klein e Anna] foiashie a
guerra com as Grandes Controvérsias da SociedadeiBa e
por fim chegou-se a um acordo bem inglés: um gucihdaa
consensual que permitia o convivio lado a ladodifesencas,
apesar dos constantes atritos entre as tropasgqmsham (p.
435).

Além dos dois lados principais, outra tendéncia rgraenessa época. Chamado de
middle group “reuniu os grandes clinicos da segunda geracgtesa (Donald
Winnicott, John Bowlby, acompanhados por Jamesclstsg que aceitavam tanto o
freudismo quanto o kleinismo, mas recusavam a seacwa quaisquer dogmas”
(Roudinesco, E. e Plon, M., 1998, p. 315). Parsatecontrolar essa situacdo e até
mesmo conciliar esses lados, eis que surge, mais/am a figura de Ernest Jones neste
cenario. Jones, nesse momento, continuava muaddig Klein e as suas referéncias
tedricas, mas possuia sentimento de familiaridade Anna Freud. ApGs os 4 anos de
Controvérsias, a quebra da Sociedade foi, por pawtada, e uma ultima organizacao
foi reconhecida enquanto oficial: a tendéncia amwgfiana, os kleinianos e o0s
chamados Independentes, originado a partir do antigddle group Apesar de
“resolvida” a situacao, até hoje, na Inglaterranfuéncia de Melanie Klein é a mais

visivel, enquanto que entre os psicanalistas iigfambericanos — e ndo vienenses, como
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anteriormente -, Anna Freud e suas teorias saotivelm Talvez esse fato se dé até
mesmo pelo pragmatismo ortodoxo pelo qual os aewndifanos sdo conhecidos até
hoje.

Voltando aos aspectos peculiares de Anna, um das rakevantes talvez seja sua
capacidade de fantasiar. A pequena Anna narrava faudasias, escrevia contos e
poemas com varios herdis e parecia insistir negssénmento sublimatoério por conta de
outra “pratica” que |lhe era bastante comum: a mida@do. Talvez a melhor forma de
se discutir acerca das fantasias infantis de Aefea analisando seus escritos (textos,
pensamentos e poemas contidos em um caderno, b&lgadeth Young-Bruehl teve
acesso) e trechos de algumas cartas entre ela pasesl ela e sua outra analista
conhecida, Lou Andreas-Salomé. Por ora, esse estpdesentard alguns pontos
elucidativos dessas fantasias que servirdo, masitad, como base para uma andlise

mais profunda. Segundo Young-Bruehl (1992):

Sigmund Freud e seus primeiros seguidores (..pus&ram
duas caracteristicas gerais da grande criacaoedttel.
Diziam eles que as pessoas criativas eram, emuseatjide,
grandes artistas da fantasia. Depois, quando nmmdum&o
tendem a ser tipos extremos ou puros em termoegs&iruais
OuU emocionais; possuem misturas aproximadamengasigle
feminilidade e masculinidade, de passividade adatile. Anna
Freud ndo desafia essas generalizagfes. Em sugydee foi
tdo dada a fantasias que seu préprio pai se saheeeom a
elaboragdo de suas criagdes. Ela também equiliteavaeu
intimo, de maneira notavel, uma feminilidade makmuma
masculinidade ousada — ambas desempenhadas de forma
bastante convencional (p. 16).

E com essa introducéo que se inicia a abordagernaada produco literaria da jovem
Anna, bem antes mesmo dela pensar em seguir ogspdgspai na psicanalise. Com
uma escrita ora doce e feminina, carente e ingémmaaaspera e masculina, forte e
herdica, Anna escreveu em seus Varios cadernosadacées contos, poemas e textos
gue falam mais dela mesma do que se pode imad¢mfielizmente, esses cadernos nao

possuem, até o presente momento, seu conteudmblispd?orém, sua bidégrafa mais

2 No capitulo 2 desse estudo
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importante teve acesso a esses escritos. De acomodYoung-Bruehl (1992), séo 24

poemas, 5 textos curtos em prosa e 11 breves deBesurtas em prosa. Na opinido da
autora, “o estilo poético é um tanto arcaico (carmtipico da época) e a linguagem é
inconsistente (coloquialismos misturados com cBch#iamente eruditos)” (p. 390).

Logo, Anna possuia, em sua familia, a fama de sgaaca que fantasiava o dia inteiro
e porqgue narrava contos elaborados em que aparetiarsos heréis. Porém, esse
“fantasiar” de Anna tinha uma condi¢do para acantesle deveria ter a possibilidade

de, talvez, se tornar real um dia:

Antes que possam decidir quanto ao que Iéem com
independéncia, quando as crian¢cas ainda ouvem dhgadé
ou as histérias que lhes contam, eu limitava méraéase ao
que “pudesse ser verdade”. Nao significava issotijessem
que ser historias verdadeiras no sentido comunaldana, mas
gue fossem de modo a n&o se supor que contivesserargos
que as impedissem de acontecer no real. Assim gjimchos
comecavam a falar ou apareciam fadas e bruxas eutras
palavras, diante de qualquer elemento ndo realistia
sobrenatural — a minha atengéo caia e desapaFeeiad( A.,
1974, Writings, vol. VII, pp. 73-74).

Com base nessa afirmacéo de Anna, pode-se cowmglairapesar de seu gosto pelo
fantasiar, essa acdo era delimitada e voltada apsmaue pudesse acontecer, quem
sabe algum dia. Quem sabe em algum momento deidau&le teria coragem para ser
uma das heroinas dos poemas que lia e escrevize admirava tanto. A escrita de
poesias também trazem temas semelhantes aos tergue seu tempo de adolescente,
Anna ja escrevia esse tipo de texto, mas pareceajuente apos o inicio de sua analise
€ que comegou a expor tematicas mais pessoais, senegtivesse movida por uma
necessidade interna. Podem-se observar assuntosacoi@ntificagcdo com personagens
masculinos, tentativas de experiéncias amorosasrddas, sonhos com uma “futura
liberdade” e muitos narrados em primeira pessoae€gara Young-Bruehl (1992),
eram autobiograficos e exprimiam Anna em toda acav@ncia de afeto ou, em alguns

momentos, sua dificuldade para demonstrar seu. &ataum poema intituladS8onhos
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datado em seu caderno pessoal em outubro de 12b&l{se j& havia comecado), Anna

escreve:

E assim estou pensando: na sua vida

Vocé teria encontrado varios amores,

S6 néo lhe foi dada a clarividéncia,

Seu coracao abriu-se a outros pensamentos.

Mais apertado que 0s sapatos em seus pés,

Medo, obsessdes, obstinagdo constrangeram

Seu espirito; desprovido de afeto, com nojo dasasoi
Vocé revirou sua nostalgia em seu interior

[.]

Poderia agora o amor, delicadamente, tocar-lheracao (in
Young-Bruehl, E., 1992, p. 66).

Nesse poema, ela parece estar falando com ela masnd’ é a propria Anna, que é
incitada por si mesma a viver, finalmente, o afgie tem dentro dela. Com o coracéo
aberto “a outros pensamentos”, talvez mais inteéeste sublimados, Anna deixou de
abrir seu coragdo aos relacionamentos afetivoger@der percebido isso com muita
clareza diante de sua analise. Freud, aquele quieu"l por tanto tempo pela
assexualidade da filha parece ter sido também ormesponsavel por ela ter percebido
gue agora, analisada, talvez fosse 0 momento diempermedo, as obsessdes e 0 nojo
das coisas para deixar o amor “tocar-lhe o coragao”

A tendéncia em encarnar papéis masculinos, aléseidrotada em seus escritos, pode
ser vista também em seus sonhos. Talvez, por esteoma questdo da identificacdo
com o masculo também tenha sido recorrente emasmssde analise com o pai. Anna
parecia ter muita consciéncia de néo ser femininati@ente. Em carta da filha Anna ao

pai, de 27 de julho de 1915, ela conta um sonho seu

Recentemente, também sonhei que eu tinha de defeodiza
inimigos um sitio que haviamos arrendado. Mas adssp
estava quebrada e, quando a desembainhei, fiquei co
vergonha dos inimigos. Ao acordar, estava deitadg@sicao

de sentido, os bragos esticados e as maos na aodaur
camisola, segundo o regulamento (in Meyer-Palm&dorg.,
2008, p. 111).
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Com a falta de interpretacéo psicanalitica desslkecs(o pai nada comenta sobre ele nas
proximas cartas), faz-se uma tentativa, utilizase@rgumentos propostos por Young-
Bruehl (1992). Para a autora, € exatamente esse@l¢igena descrita por ela no sonho
que, mais tarde, a j& psicanalista Anna Freud t@&rzaria como uma a¢do denominada
“espantar fantasias”. E recorrente, também em geesias, 0 movimento de criar uma
bonita histéria para reprimir uma fantasia que ex@obonita. Nesse outro poema abaixo
(também de outubro de 1918), intitulaBoro, Anna demonstra com clareza essa sua
“necessidade” e apresenta, pela primeira e Unica @& seus escritos, um
posicionamento seu enquanto mée. Seguem alguhsdrec

[..]]

Bebi a vida gulosamente até que,

Cheia de fantasmas, a vida me sufocou.

Tantas palavras de amor notei,

Falas gentis, receios de prejudicar,

E pessoas que, entendo, procuram outras.

E que trabalho desajeitado eu fiz

Que, do verdadeiro mundo, apenas mostrou uma metade
Apenas as luzes, ndo mostrou as sombras.

[...]

Onde eu coloquei a dor, a raiva, o 6dio?

O medo da morte subita, da solidao?

[..]]

Eu sou como uma mae que seu préprio filho

Enfraquece com demasiado amor, mas nao como abesti
Que eu, impotente, ousei personificar (in YoungeBitu E.,
1992, p. 68).

Pode-se pensar que a andlise de Anna também teoto®a sua relacdo com a mae.
Anna nunca colocou Martha em posicao relevantenfgmo no poema acima, quando
Anna encarna a posicdo materna, € alguém queaftamgio, pois “erra exatamente na
direcdo para a qual sentiu que a sua mae nuncausegm ela — demasiado amor”
(Young-Bruehl, 1992, p. 68). Porém, o que mais chatencdo no poema é a questao
da necessidade de reprimir “coisas ruins”, comad'gddor” e “raiva”. Mais uma vez,
Anna repete 0 movimento que vem fazendo desde &mdid. tentar racionalizar e
espantar suas fantasias “ruins” a fim de reprimi-Rara isso, cria histérias belas,

heroicas e fechadas, numa tentativa de usufruineanismo de sublimacdo o maximo
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possivel. Mas que fantasias sdo essas e porqgidelariam ser espantadas? Talvez a
resposta venha com a combinagéo entre dois textosjo pai e outro da filhdma
crianga é espancada — uma contribuicdo ao estudorigem das perversdes sexuais
(1919/2006) d-antasias de espancamento e sonhos em plend@22/2006).

Apesar desses dois textos em questao serem denaxtrgortancia para a analise de
Anna, faz-se necesséaria a citagdo dos dois nesseemb@ do estudo. Em 1919,
Sigmund Freud escreveu o artigo que tinha comodgitipser uma explanacao acerca
do masoquismo. Em carta a Ferenczi de 24 de jadeirt919, ele conta sua ideia ao
amigo. No verdo do mesmo ano, o artigo foi publicadb texto em questéo, Freud fala
de uma fantasia que, segundo ele, € encontradanemumero surpreendente de
pessoas que buscam tratamento analitico devidstérihi ou neurose obsessiva. Essa
fantasia teria trés fases, pois a primeira fasereo® é modificada, dando origem a
segunda, e a segunda, por sua vez, ocorre, daiggmoa terceira. Freud descreve a
fantasia, reconstréi as fases e explicita sua aefiv do Complexo de Edipo. Sem citar
pseudbénimos, Freud explicita que usara, ao longtexto, relatos de casos seus onde
esse tipo de fantasia ocorreu. Ha quatro casosiiiensi e ele se preocupa em deixar
bem claras todas as diferencas entre o desenvaltonaesse tipo de fantasia nos
meninos e nas meninas. No caso deste estudo, iniguessa é o desenvolvimento
delas nas meninas, pois se trata de uma pesquisa sodesenrolar tedrico da
sexualidade da mulher e, 0 caso em questédo é denuthar. Essa mulher, vejam s0,
escreveu um artigo posterior ao do pai que tinimaocobjetivo encontrar a relacéo entre
as fantasias de espacamento descritas por seunteaoanente e os devaneios. Para
iIsso, Anna (1922) diz recorrer a uma paciente deacerca de quinze anos, com uma

vida fantasiosa bastante abundante:

Neste artigo [‘Uma crianca é espancada” — uma ianidéo
ao estudo da origem das perversbées sexuais] FligudEn
dois dos meus quatro casos femininos uma supergstru
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elaborada de devaneios, que era de grande impartpa@ a
vida da pessoa em cada caso, tinha sido causaaldapéhsia
masoquista de espancamento. A funcdo dessa suptrest
era tornar possivel um sentimento de excitacasfatiria,
apesar de ndo haver o ato da masturbacdo” (p.E20Yui
capaz de encontrar um devaneio, entre uma grantkdade
do mesmo, que pareceu adequado para ilustrar esse b
comentario. Esse devaneio foi criado por uma metneerca
de quinze anos, cuja vida de fantasia, apesar da su
abundéancia, nunca tinha entrado em conflito coraadidade.

A origem, evolugdo e término desse devaneio podem s
estabelecidos com convic¢do e a sua derivacdopmndéncia
de uma fantasia de espancamento de longa duracam fo
provados em uma analise bastante minuciosa (p. 137)

Como se pode observar, Anna coloca a menina entaguesmo sua paciente. Porém,
segundo Appignanesi e Forrester (2010), isso smpassivel, visto que Anna ainda
ndo havia comegado seus atendimentos psicanaliNeogerdade, essa comunicacdo de
Anna foi feita para ser enviada a Sociedade Pditieaade Viena, a fim de assegurar
sua filiacdo. Portanto, considera-se que ela magj@aa menina em questao, a menina
com fantasias abundantes que criava devaneiosaetast para se “proteger” de atos
masturbatorios. Além disso, 0s mesmos autores rwotpge Anna, analisada por Freud
na época em que ele escreveu seu artigo sobratasiés de espancamento, seria uma
das quatro meninas que ele coloca na discussdamndé&ando que “o papai Freud
continuava preocupado com sua filha mais nova4gi). Essa relacado entre os dois
textos, nunca tdo claramente explicitada pelosresitonas discutida inUmeras vezes
por outros, € mais uma “prova” de que as fantasiasato de devanear ocupavam uma
grande parcela na vida de Anna Freud. O pai, sead@nalista e também confidente,
parece saber o quanto essas caracteristicas da ddhecem influenciar na sua
constituicdo sexual (ja que, em seu texto de 1E3ume, mesmo que nédo totalmente,
alguns caminhos do desenvolvimento sexual dosauweasos femininos). A garota de
quinze anos, na verdade, ja era uma mulher de @&, analisada e “consciente” de seu

passado extremamente fantasistico.
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Ja abordadas questdes bibliograficas da infanaokescéncia de Anna, volta-se agora

a uma cronologia de sua vida. E importante queeseatue a entrada de Anna na

psicanalise e todos os fatos restantes relevaeteual vida junto ao pai, até a morte

dele.

Durante longa estada em Merano, no inverno de 1812la
[Anna] informou ao pai que lera alguns deles [dessscritos].

“O senhor ndo deve ficar chocado com isso”, escrave
pouco na defensiva. “Afinal, agora sou crescidasgm nao
admira que esteja interessada neles”. Ela contirauder,
pedindo a seu pai para explicar termos técnicosocom
“transferéncia” e, em 1916 assistiu a segunda sdde
conferéncias introdutérias de Freud, sobre os synina
universidade. Essas apresentacdes didaticas adrdrii muito
para confirmar sua nascente ambic&o de se toritamnpdista —
como o pai. No ano seguinte, quando viu a Ultintée sde
conferéncias de Freud, sobre as neuroses, elaaéstre os
colegas da platéia a figura de Helene Deutsch. (...)
Devidamente impressionada, foi para casa e disgmiaque,
para se preparar para uma carreira de analistagueaa
frequentar a escola de medicina (Gay, P., 1989/20(398)

A partir dai, o interesse de Anna pela psicanaisecresceu. Apesar de nunca ter

frequentado a escola de medicina (o pai a conveacgsl tornar uma analista leiga),

Freud passou a atrai-la cada vez mais para setiocile amigos analistas. Nessa época,

pouquissimas mulheres tinham esse privilégio, cételene Deutsch e Lou Andreas

Salomé. O Congresso de Psicanalise de Haia, em, I8R® primeiro que ela

frequentou, acompanhando o pai. Talvez por ter immaacao pedagdgica e bastante

experiéncia lecionando para criancas, seu maieragte sempre esteve na psicanalise

infantil. Nessa época, sua irma Sophie ja haviecidb e os dois filhos 6rfaos dela,

Ernstl e Heinele, foram seus primeiros “pacientddina das coisas que ela mais

gostava de fazer era pedir as criancas que contdss&rias a ela e basicamente elas

demarcavam curiosidades sobre a origem dos bet@we a morte. Seu artigo de 1922

sobre as fantasias de espancamento, consideradbicguéfico, marca sua entrada

formal na psicanalise, visto que foi seu bilhetéengdeesso na Sociedade Psicanalitica de

Viena, deixando Freud muito orgulhoso. Com o reecithento do pai, cresceu
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também a admiracdo que todo o circulo psicanald&c@poca comecou a cultivar por
ela. Em 1924, com a renuncia de Otto Rank, Anrtarseu o sexto membro do circulo
intimo de Freud, o comité que regia os assuntogsaa@nalise, além de seu trabalho
intenso na editora (organizou a edi¢éo alema desale Freud e atuou como consultora
na edi¢cdo inglesa dd3ollected Paperspor exemplo). Porém, nem tudo eram flores:
seus desentendimentos com Melanie Klein e seg@damnbém se iniciaram ai, devido
as divergéncias tedricas entre as duas sobreamiato psicanalitico infantil. Em carta
a Max Eitingon de 21 do novembro de 1926, Freudesga sua admiracéo e fala um

pouco sobre o trajeto tedrico que a filha comegatracar:

O que me da mais gosto agora é o curso de Anna $&dnica
analitica infantil. (...) Ela aborda o assunto muit vontade,
julga com autonomia e sabe como acentuar as partdtades
desse tipo de andlise. Comparadas as opinifeseile, ik dela
sdo conservadoras, poderiamos mesmo dizer redandras
dao a impressao de que ela esta certa (in YoungHBri.,
1992, p. 146).

Realmente, Freud estava certo. Anna, ao longo dmpde e talvez muito pelas
comparacdes com Klein, tornou-se uma psicanalisgagogica, que acreditava no
envolvimento grande dos pais no processo e encararglise como algo de carater
preventivo e até mesmo corretivo. Muitas criticgitag a ela envolvem a rigidez com
que ela “comandava” os tratamentos, quase como pnof@ssora tradicional que
ensinava conteudos aos alunos a fim de fazer coen elgs se desenvolvessem
normalmente. O termo “normal”’, muito discutido pgbsicologia em geral, era
geralmente adotado por ela a fim de comparar, yemplo, criancas com tendéncias
heterossexuais (“normais”) de criancas com tendérimmossexuais (“anormais”). Em
seu livrolnfancia normal e patolégicél971), ela divide o desenvolvimento infantil em
“normal” e “patolégico” e coloca dentro da patolnga homossexualidade “como
categoria de diagnostico nos disturbios da infan(@al63). Além disso, coloca que o

desenvolvimento “normal” da crianca “previne a hesexualidade” (p. 172), chegando
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a dar recomendacgbes aos pais a respeito do lidar a&acrianga com tendéncias
homossexuais.

O caminho de Anna na psicanalise também conta com abra que talvez seja seu
maior sucessd ego e 0s mecanismos de defd€6) trata da abordagem de todos os
mecanismos de defesa do ego ja conhecidos, aléatrdscimo, feito por Anna, de
outros. Segundo Young-Bruehl (1992), a terceiréepd@sse livro seria a mais original,
quando a autora comenta exemplos de dos tiposfeeadédentificagdo com o agressor
e, como ela mesma chamou, uma forma de altruismailtido tipo seria mais
interessante ainda, visto que é tido como autoéfimgr. O mais curioso é que, segundo
Young-Bruehl (1992), o préprio Freud ja havia feiederéncia a esse tipo de defesa,
mas a chamou de “retirar-se em favor de outreméz & ressalva de que sé era
apresentada em casos masculinos. Anna reformuta dsgexpde o caso de uma
governanta que praticava a “entrega altruistica”.

O restante da vida psicanalitica de Anna € marpaddnstituicbes de Ensino pelas
quais ela passou, além das que ela fundou. Anrediteora que, para o melhor
desenvolvimento educacional e social da criancéa ekeveria ter, na escola,
acompanhamento psicanalitico, assim como seus BatEm esse pensamento que
Anna fundara sua escola, junto com suas amigafkBsanfeld e Dorothy Burlingham,
com a finalidade de promover a educacgéo junto eree€iais da psicanalise, assim
como a psicandlise que praticava com fundamentagdagogica. Mais detalhes acerca
do desenvolvimento profissional de Anna a partssdeperiodo serdo abordados no
item posterior desse mesmo capitulo, junto com lagde dela com essas duas
importantes amigas.

Nos anos finais da vida de Sigmund Freud, Annacpaer encarnado a Cordélia @e

tema dos trés cofre@reud, S., 1913b/2006). Ela foi sua fiel companahe quem o
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“preparou” para a morte. As cartas entre ela el @gaecam a cessar a partir de 1933,
visto que ela passou, desde essa época, a acorpaah® mesmo como uma

cuidadora, por conta de todos os problemas de galmigravados que ele apresentava
nessa época. Anna ja nao seria mais Antigona ssmplete por conta de sua intensa
ligacdo edipiana com o pai, se é que isso podemswiderado simples. Era encarna
também esse personagem por ser aquela que guinocegmpela méao, até que ele

descanse. E ela também que carregara a bandgisicaadlise, defendendo a obra do

pai e divulgando-a. Segundo Gay (1989/2007):

(...) Anna era a enfermeira-chefe de Freud. Quatnaita
dificuldade em colocar a protese, ele pedia sudaaja pelo
menos uma vez Anna teve de se debater com o dedajei
dispositivo por meia hora. Longe de inspirar desagrou
ressentimento, essa proximidade fisica apenasldoeta ao
maximo os lagos entre pai e filha. Ele se tornoo ta
insubstituivel para ela quanto ela se tornara jratisavel a ele
(p. 404).

Além da doenca do pai, outro fator parece ter @alocAnna nos papeéis de Antigona e
Cordélia: o contexto social. Viena, desde o ind@oocupacéo nazista, virou motivo de
preocupacdo para Freud e toda sua familia. Algatss fligados a esse contexto
descrevem os ultimos anos da vida do pai da pdisaréculminam com a morte dele.
Consequentemente, seu relacionamento com Anna elega.

Com a subida de Hitler ao poder, Freud e variomsuyidsicanalistas judeus tiveram suas
obras publicamente queimadas na Alemanha, em 1¥83.an0os que se seguiram, a
ameaca nazista provocou a emigracdo em massa dowrase da comunidade
psicanalitica de Viena, que era, em sua grande rimaifudia. Enquanto todos
procuravam escapar da cidade, os planos de Anmapaideram manter o Centro de
Orientacdo Infantil da Sociedade Psicanalitica ten& em funcionamento, tentando
manter a normalidade até onde isso fosse posgivkhna preocupava a ideia de que
seu pai pudesse ser submetido a ofensas a sudatigncomo um mandado de busca e

apreensdo, em casa, ou coisas do género. Na épmease ao conselho editorial
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do American Journal Psychoanalytic Quartedpde publicou, em 1935, uma edicao
dedicada a seu trabalho em Viena, intitulddze analise da crianga.

Anna possui uma participacdo fundamental na id&rded a Londres, por conta dos
limites insuportaveis que a ocupacdo nazista ass@m Viena. Na verdade, para
muitos autores, a prisdo de Anna pela Gestapo fwordo crucial que fez com que

Freud ndo se autorizasse mais permanecer naqdal@eciUm desses autores é David
Cohen (2010), que, em seu livdofuga de Freudelata dados que contam como fora o

gue ele chamou de “o pior dia da vida de Freud”:

Na terca-feira, 22 de marco [de 1938], a Gestagtbwa@o
namero 19 da Bergasse. Ernest Jones deixara Viessen
mesmo dia, de modo que ndo estava em condicOemidiar.a
Os homens da Gestapo declararam que tinham viretaer
Anna Freud. Enfrentaram a resisténcia ndo s6 ddidamas
também da princesa Marie Bonaparte. Seu maridovaesta
preocupado com o que os hazistas poderiam fazeretane a
fizera prometer que permaneceria na embaixada d&iaGr
Marie o ignorou, como fazia com frequéncia, permando na
Bergasse 19 (p. 202).

E assim aconteceu: apesar da princesa ter ditcstajggeque deveria ser levada junto
com Anna, a filha de Freud foi presa, mesmo padkcéperfeitamente calma” (Cohen,

D., 2010, p. 202). Seu pai, por outro lado, ndegarestar tdo calmo assim:

No apartamento da Bergasse, Max Schur ndo conseguia
acalmar seu paciente. Freud continuava andandd®arpara
ca, acendendo um charuto atrds do outro, fumandwarido e
fumando. Paula Fichtl e Dorothy Burlingham escrawer
ambas que foi com toda evidéncia o pior dia da digld&reud.
(...) Os interrogadores ndo puseram Anna nas degsrisao
gue haviam sido montadas no pordo. No fim da nelte foi
autorizada a deixar o Hotel Metropole. Freud ficou
indescritivelmente aliviado quando ela finalmentdtou sa e
salva para a casa no fim do dia 22 de marco. M&wrSc
comentou que Freud finalmente mostrou seus vendedei
sentimentos. O velho fragilizado chorou. Chegatanaer que
nunca mais voltaria a ver sua Antigona, como chamana.

A detencdo de Anna aterrorizou Freud, representargtande
virada (Cohen, D., 2010, pp. 202-208).

A verdade é que Freud, além do grande amor quemesfa filha, sentiu-se culpado
pela prisdo dela. Ele sabia que muito provavelmetdefora presa para que ele

desistisse de resistir na Bergasse 19. Algunsesjtoomo Cohen (2010), colocam que
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a culpa de Freud vai mais além: ele sabia quewriaanhavia se casado por ter aberto
mao de relacionamentos mais intimos em funcdo de pa por devocgéo exclusiva a
ele. Freud também nunca escondeu sua dependénceagdo a filha. Abrir m&o dela
seria, como ele mesmo disse em carta a Lou Salggréacem 1922, “como se eu
tivesse de abrir mdo dos charutos” (in Cohen, D102 p. 204). Anna foi, como ja
visto, sua amiga, companheira, aluna, pacienteigéna e Cordélia. Com a ida a
Londres, ap0s a prisdo de Anna, ela o acompanl@eaega para a morte, sempre a seu
lado, sempre la. Em 4 de junho de 1938, pb6de ed&irar a cidade com seu pai,
encontrando reflgio em Londres, em Maresfield Gesde © 20. Em 23 de setembro de
1939, ja bastante doente e idoso, aos 83 anosd Freure do mesmo céancer de
mandibula que o fizera padecer durante 16 anos. €omorte do pai, Anna, ja
psicanalista renomada, passa a ser a guardia slelstes e de sua memoria.

Apesar de ser de conhecimento publico que Freua foiincipal pessoa da vida de
Anna Freud e que a relacdo dos dois era incrivdbnietensa, ha outras pessoas que
também merecem algumas linhas quando se trataplieraaxa vida afetiva da filha de
Freud. Como esse capitulo possui, como um de $gesvos, tentar escrever a relacao
entre Freud e Anna Freud como exemplo ilustrateosia imperdoavel ndo se falar de
duas pessoas, especificamente, que tiveram um pamiEmental na vida da filha de
Freud, ndo so profissional, mas, principalmentetiaf. Pode-se considerar que essas
duas pessoas fizeram parte das vivéncias da sexdalde Anna e Freud, enquanto sua
relagdo mais intima e também seu analista, infioamouito no modo como essas duas
relacbes aconteceram. Esses dois outros grandes a® Eva Rosenfeld e Dorothy

Burlingham.
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1.2ANNA SEM FREUD - COM EVA E DOROTHY

Toda vez que se |é ou se comenta algo sobre A Fse tem uma impressao de que
ela era, como o pai achou por muito tempo que f@essexuada. Mas, nesse contexto, 0
que quer dizer ser assexuada? Quando Freud seareéfefilha dessa maneira,
principalmente em conversas “preocupadas” que to