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RESUMO
O estudo da familia é importante para o avanco das andlises sociais, pois € onde o individuo ¢
iniciado nas suas praticas culturais. Este trabalho teve por objetivo analisar as contingéncias e
metacontingéncias presentes nas interagdes de duas familias dentro do laboratorio a partir da
participagdo em quatro tarefas andlogas ao cotidiano: Lanche, Cartaz, Brincadeira e
Organizacdo da Sala. Nas condi¢des experimentais, apresentaram-se aos membros familiares
textos sobre diferentes modelos familiares — tradicional e contemporaneo — para discussdes
sobre os valores presentes no contexto familiar. Observou-se que as tarefas favoreceram
diferentes interagdes tais como no Lanche entre as maes ¢ os filhos mais novos, no Cartaz de
ambos os pais com os filhos mais velhos, na Brincadeira entre os irmdos € na Organizacdo da
Sala os membros se uniram em pares para finalizar a tarefa. Ambas as familias avaliaram suas
praticas culturais como tradicionalistas dentro de suas respectivas familias estendidas, mas
relataram que a mde ainda € a responsavel pelo cuidado dos filhos e da casa, o que pode ser
observado pelas altas ocorréncias de interagdo entre mdes e filhos. Quanto as categorias
comportamentais, em ambas as familias, as mais altas ocorréncias foram de Solicitagdo e
Descrigdo. A evolugdo da familia brasileira, analisada pelo modelo de sele¢do por
conseqiiéncia, apresenta um complexo conjunto de contingéncias comportamentais
entrelacadas, nas quais participam diferentes membros representantes das familias, do Estado,
das religides, das escolas e da saude publica. Esta matriz de contingéncias tem produzido
produtos agregados em longo prazo, os quais selecionam as praticas culturais dessas familias.
As relagdes dindmicas entre os elementos das metacontingéncias tém resultado em mudangas

graduais nos valores e nas configuragdes da familia brasileira.

Palavras-chave: Contingéncias de reforgamento; metacontingéncia; valores e familia.
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ABSTRACT
The family study is important for the development of social analyses, because it is where the
human being is initiated in his cultural practices. This work aimed to analyze the
contingencies and metacontingencies in the interactions of two families inside a laboratory
with the accomplishment of four tasks similar to daily ones: Snack, Poster, Play and Room
Organization. In experimental conditions, texts about different family models — traditional
and contemporary — were presented to the family participants for discussions about family
values. It was observed that the tasks favored different interactions, as example, in Snack
between mothers and younger sons, in Poster between parents and older sons, in Play between
brothers and in Room Organization the members joined in pairs to finish the task. Both
families evaluated their cultural practices as traditional ones inside their extended families,
but they reported that the mother still is the main responsible for their sons’ education and
house care, which could be observed by the high occurrences of interactions between mother
and sons. In both families, Request and Description were the behavior categories with higher
rate of occurrence. The evolution of Brazilian family, analyzed based on the selection by
consequence model, presents a complex set of interlocked behavioral contingencies, in which
participate people from different families, State, churches, schools and public health. This
matrix of contingencies has produced aggregate products in the long term, products which
select the cultural practices of these families. The dynamic relations between the elements of
metacontingencies have resulted in gradual changes in Brazilian family values and

configurations.

Key words: Contingencies of reinforcement, metacontingency, values and family.
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A familia est4 presente em todos os grupos sociais e introduz o individuo nas praticas
culturais que regulam a vida em sociedade. “Entre as trés instituicdes mais antigas da
sociedade estdo a familia, a igreja e o estado” (Glenn, 1985, p. 18). Os grupos familiares sdo
formados a partir de lacos de parentesco, lagos sangiiineos ou aliancas (Champlin, 2002).
Mattaini (1999/2001) destaca que o estudo do comportamento humano e das relagdes entre os
individuos podem ser feitos tendo trés eixos distintos de analise, considerando o individuo
como: (1) isolado do seu ambiente social; (2) inserido no meio familiar e; (3) inserido em um
contexto social mais amplo.

A abordagem multidisciplinar da familia tem recebido diversas contribui¢des advindas
da Antropologia, Sociologia, Direito e Psicologia (e.g., Cezar-Ferreira, 2007; Cohn, 2005;
Polity, Setton & Colombo, 2004). Na Analise do Comportamento, a familia deve ser
considerada a partir de uma perspectiva historica dentro de um amplo contexto social que
envolve um ou mais idiomas, a jurisdi¢do, a politica, a economia, a religido, a educagdo, as
tecnologias, o sistema midiatico e o processo de globalizacdo com sua influéncia dinamica.
Assim, a unidade de analise é a interacdo entre os membros familiares, considerando também
a historia familiar e o amplo contexto social citado anteriormente (Mattaini, 1999/2001).
Sendo o comportamento do individuo o primeiro objeto de andlise para a compreensdo da
dindmica familiar, € necessario investigar as variaveis das quais o comportamento ¢ funcao.

O comportamento humano est4 sujeito as leis das ciéncias naturais e, desta forma, ¢
também selecionado pelo ambiente, estando concomitantemente sob a acdo de trés niveis de
variacdo e selecdo: filogénese, ontogénese e cultura (Skinner, 1981). O nivel filogenético se
refere as mudangas nas caracteristicas de populagdes de organismos que ocorrem ao longo do
tempo biologico, ou seja, suas variagdes genéticas. Neste nivel de variacao e selecao, os genes
sao as unidades que variam e sdo replicadas, selecionando as caracteristicas fenotipicas. A

partir do estudo da biologia do comportamento, observa-se a existéncia de repertorios



filogeneticamente selecionados pela historia ambiental do organismo, resultando em variagdes
inter e intra-sujeitos — a plasticidade comportamental (Tourinho & Carvalho Neto, 2004).

Mais do que repertérios especificos, a filogénese seleciona a sensibilidade do

organismo humano a certas formas de estimulagdo fisica ou social. (..) As

sensibilidades especificas vém a ser condi¢des para que a aprendizagem ocorra ¢
promova uma variabilidade comportamental, para além do que as topografias

especificas possibilitam (Tourinho & Carvalho Neto, 2004, p. 120).

Portanto, a selecdo filogenética explica apenas a existéncia do corpo e do cérebro e
prepara a espécie para um futuro que se assemelhe ao passado selecionador. Essa falha foi
corrigida pelo proximo passo evoluciondrio — a evolucdo do condicionamento operante
(Skinner, 1953/1985, 1969, 1981). Por meio do condicionamento operante, novas respostas
sdo fortalecidas (“refor¢adas™) por eventos que as seguem imediatamente (Skinner, 1981). O
nivel ontogenético se refere, portanto, a histéria de vida de cada individuo da espécie desde o
seu nascimento, sendo resultantes das interacdes que este individuo estabelece com o seu
meio em decorréncia de aprendizagem (Skinner, 1953/1985). Neste nivel de variagdo e
selecdo, os padrdoes comportamentais sdo as unidades que variam e sdo replicadas, sendo
selecionadas pelas conseqiiéncias ambientais produzidas por este padrdo comportamental.
“Visto que uma espécie que adquira rapidamente comportamento apropriado a um dado
ambiente tem menos necessidade de um repertodrio inato, o condicionamento operante poderia
ndo s6 complementar a selegdo natural do comportamento, ele poderia substitui-la.” (Skinner,
1981, p. 501). Por exemplo, repertorios inatos sdo complementados por repertorios sociais
adquiridos pela imitagdo, sob controle de novas contingéncias. Assim, a imitag¢ao filogenética
¢ complementada pela modelagdo operante (Skinner, 1984).

O terceiro nivel de sele¢do por conseqii€éncias do modelo causal proposto por Skinner

¢ o cultural. A cultura pode ser definida como contingéncias de reforcamento social mantidas



por um grupo e, ao contribuirem para a sobrevivéncia do grupo em resolverem seus
problemas com sucesso, as praticas culturais sdo selecionadas e transmitidas entre diferentes
geragdes (Skinner, 1984). Vale ressaltar que, no condicionamento operante, 0 comportamento
pode ser analisado de momento a momento, ao contrario do que ocorre no nivel filogenético e
cultural. Skinner, em 1981, atribuiu esses trés niveis de variagdo e selecdo a diferentes
disciplinas — a biologia, psicologia e antropologia, respectivamente.

Observa-se que o paradigma evolucionista ¢ utilizado para explicar a emergéncia nao
s6 de processos biologicos, mas também de processos comportamentais e culturais. No
entanto, a evolu¢do do comportamento de um organismo ao longo de sua vida ou a evolugao
das praticas culturais ao longo de diferentes geragdes ainda nao foi completamente
compreendida pela ciéncia, apesar dos progressos cientificos ja alcancados. A evolugdo nos
tr€s niveis de variacdo e sele¢@o ocorre devido as inimeras trocas feitas entre o organismo € o
ambiente, pois a reproducdo, seja ela de novos individuos, de novos comportamentos ou de
novas praticas culturais gera diferentes caracteristicas que sao selecionadas pelo ambiente no
qual o individuo estd inserido. Assim, para que a selecdo ocorra, ¢ necessario que as
diferentes caracteristicas geradas se enquadrem aos requisitos impostos pelo ambiente para
que estas caracteristicas permitam a sobrevivéncia e reproducdo dos individuos (Glenn, 1991;
Skinner, 1981).

A evolucdo de ambientes sociais ou culturais come¢a no nivel individual. O ser
humano esta em constante interacdo com outros membros de sua comunidade. Esta interacdo
entre duas ou mais pessoas em relacdo a uma outra ou em conjunto em relacdo ao ambiente
comum ¢ definido como comportamento social, ou seja, sdo comportamentos onde outras
pessoas funcionam como estimulos discriminativos ou medeiam as conseqiiéncias deste
comportamento. A analise do comportamento social estd sujeita as mesmas leis e principios

envolvidos em situagcdes nao-sociais (Skinner, 1953/1985; Guerin, 1992). Entretanto, as



conseqiiéncias sociais apresentam algumas caracteristicas que devem ser consideradas, como
por exemplo, a mesma conseqiiéncia social (e.g., “Muito Bem!”) pode ser utilizada para
diferentes comportamentos e se apresenta de forma intermitente para aquele que se comporta,
fazendo com que diferentes comportamentos ocorram sem que haja qualquer conseqiiéncia
funcional aparente (Andery, Micheletto & Sério, 2005; Guerin, 1992; Skinner, 1953/1985). O
comportamento social envolve, em geral, o comportamento verbal e, segundo Skinner (1981),
o ser humano apenas se tornou um ser social quando sua musculatura vocal ficou sob o
controle operante, ja que o comportamento verbal necessita ser mediado por outra pessoa da
mesma comunidade.

O comportamento verbal ¢ uma caracteristica essencial para a cultura de um grupo
social, pois ele possibilita que o individuo fique sob controle de conseqiiéncias futuras para o
seu comportamento, preenchendo a lacuna existente entre o comportamento ¢ a conseqiiéncia
em longo prazo e pode se tornar também uma conseqiiéncia que mantém o comportamento
controlado por regras até que as conseqiiéncias em longo prazo possam ser identificadas.
Além disso, o comportamento verbal de um individuo € capaz de afetar, a0 mesmo tempo, um
maior nimero de membros do grupo social, a exemplo das leis governamentais (Glenn,
1986/2005; Harris, 1986/2007).

Entretanto, quando o foco de andlise deixa de ser o comportamento de dois ou mais
individuos em interag@o e passa a ser a replicacao das relagdes comportamentais do repertdrio
de um individuo no repertdrio de outro individuo do mesmo sistema sociocultural, estamos
analisando as praticas culturais (Glenn & Malagodi, 1991). As praticas culturais podem ser
reduzidas a analise das contingéncias de refor¢amento que operam sobre cada organismo que
se comporta, mas este reducionismo nao explica completamente a evolugdo e a manutencao
desta pratica como tal. Praticas culturais envolvem o comportamento consistente de muitos

individuos ao longo do espago e do tempo, ou seja, elas podem se perpetuar mesmo com a



substituicdo dos membros do grupo. Assim, “uma analise cientifica da cultura ndo pode ser
reduzida ao comportamento do individuo, ja que praticas culturais, apesar de envolverem o
comportamento de individuos, apresentam conseqiiéncias proprias, conseqiiéncias que afetam
a sobrevivéncia da cultura” (Glenn, 1988, p. 162). Portanto, uma analise mais completa do
comportamento humano deve considerar também o estudo do comportamento social e das
praticas culturais.

Na analise cultural, ¢ mais dificil formular principios gerais que descrevam processos
culturais, pois as unidades de andlise sdo mais abstratas, existem sobre um longo periodo de
tempo e envolvem o comportamento de multiplos individuos (Glenn & Malagodi, 1991). Com
0 objetivo de tornar o estudo das praticas culturais passivel de uma analise compativel com os
principios e leis da Analise do Comportamento, criou-se o conceito de metacontingéncia.
Segundo Glenn (1986/2005), metacontingéncia ¢ a unidade de analise das praticas culturais e
“descreve a relacdo funcional entre uma classe de operantes, cada operante possuindo sua
propria conseqiiéncia imediata e Unica, e uma conseqiiéncia em longo prazo comum a todos
0s operantes que pertencem a metacontingéncia” (p. 14).

O conceito de metacontingéncia tem sido revisado, ao longo do tempo, por diferentes
pesquisadores. Glenn e Malott (2004) propuseram uma nova estrutura de metacontingéncia a
partir do estudo das organizacdes. Segundo as autoras, “nas organizagdes, metacontingéncias
tém trés elementos: as contingéncias comportamentais entrelagadas, um produto agregado e o
sistema receptor. O sistema receptor € o recipiente do produto agregado e funciona como o
ambiente selecionador das contingéncias comportamentais entrelagadas” (p. 100).

Entretanto, Houmanfar e Rodrigues (2006) destacam inconsisténcias no conceito de
metacontingéncia. Ao tracarem um paralelo entre a contingéncia comportamental (evento
antecedente — comportamento — conseqiiéncia), ¢ a metacontingéncia, consideram que as

contingéncias comportamentais entrelacadas estdo implicitas no nivel cultural de selecdo, mas



pertencem ao nivel comportamental de analise. As contingéncias comportamentais
entrelacadas podem variar e mudar sem necessariamente alterarem o produto agregado
selecionado. “O nivel individual é o nivel em que nos, como analistas do comportamento,
provavelmente interviremos sobre fendmenos sociais” (p.29). Portanto, “a selegdo deste
produto agregado provavelmente resulta também na selecdo concomitante de comportamentos
entrelagados que contribuiram para o produto agregado” (Houmanfar & Rodrigues, 2006, p.
28).

Assim, o primeiro e o terceiro termos da metacontingéncia para Houmanfar e
Rodrigues (2006) sao fatores ambientais (meio cultural — cultural milieu — e sistema receptor,
respectivamente), enquanto que o termo intermediario corresponde ao que ¢ selecionado (o
produto agregado). Assim, o meio cultural favorece o surgimento de produtos agregados
formados por contingéncias comportamentais entrelacadas, as quais sdo selecionadas pelo
sistema receptor. O meio cultural é formado pelas crencas, moral, politicas governamentais,
regras, tradigdes, valores, comportamentos verbais, dentre outros. O produto agregado
continua sendo a conseqiiéncia cultural em longo prazo comum a todos os operantes da
metacontingéncia e o sistema receptor as demandas ambientais de outros grupos sociais.
Observa-se, portanto, que a grande diferenca entre o modelo proposto por Glenn e Malott
(2004) e Houmanfar e Rodrigues (2006) ¢ o processo seletivo de uma determinada pratica
social. No primeiro modelo, sdo as contingéncias comportamentais que sdo selecionadas pelo
sistema receptor e no segundo, ¢ o produto agregado que ¢ selecionado.

Em 1981, Skinner, ao discutir a selecdo por conseqiiéncias e, especificamente, a
evolucdo de ambientes sociais ou culturas, mostra que o processo comega em um nivel
individual, mas a evolugdo da cultura ocorre quando os efeitos reforcadores que incidem
sobre o grupo sdo selecionados, ¢ ndo as conseqiiéncias individuais para seus membros.

Posteriormente, Harris (1984) enfatiza que os efeitos sobre o grupo afetam também os



individuos que se comportam no grupo. Assim, para este estudioso do Materialismo Cultural
existem duas formas de selecdo por conseqiiéncia a nivel cultural: (1) selecdo do grupo e (2)
selecdo de variagdes comportamentais em repertorios individuais.

Apesar da discussdo existente em torno do conceito de metacontingéncia, alguns
autores ainda apresentam resisténcia em aceita-lo. Mattaini (2006), por exemplo, questiona a
utilidade do conceito de metacontingéncia devido a impossibilidade de identificacdo de
unidades mensuraveis e manipulaveis que apreenda todo o processo de mudangas culturais, as
quais ocorrem ao longo do tempo. Para Mattaini, portanto, o foco deve ser nas contingéncias
comportamentais entrelacadas e um trabalho experimental ¢ necessario para o avanco
conceitual nesta area. Em 2004, Mattaini considerou que a pequena quantidade de estudos
experimentais das praticas culturais se deve aos seguintes fatores: o trabalho conceitual ndo
avangou o suficiente para prover uma direcdo para delinear e conduzir experimentos; os
pesquisadores ainda ndo comegaram a conduzir experimentos ou estudos observacionais e, no
paradigma cientifico, o surgimento de uma nova area passa por um ciclo entre conceitos,
observagdes e experimentos; € novos procedimentos experimentais sdo requeridos para
capturar a complexidade do fendmeno.

Segundo Lamal (1991), pouco se tem feito para o avango de uma andlise
comportamental das praticas culturais e, devido ao pequeno numero de trabalhos publicados
na area, ¢ possivel que os primeiros estudos sejam mais descritivos do que experimentais e
que os resultados sejam reduzidos e incompletos. Além disso, os estudos devem ser realizados
em pequenos grupos dentro da sociedade. Mattaini (2006) compartilha desta posi¢do ao
enfatizar que se deve primeiro realizar estudos observacionais das contingéncias
comportamentais entrelacadas dentro de sistemas culturais menores para depois se avangar

para a experimentagao.



Historicamente, apesar de Skinner ter enfatizado a importancia do estudo do nivel
cultural em varios de seus trabalhos (Skinner, 1953/1985; 1961/2001; 1981), foi a partir de
Glenn (1986/2005) que a analise dos fenOmenos culturais se tornou mais presente na
abordagem analitico-comportamental (e.g.,Glenn, 1986/2005, 1988, 2003; Glenn & Field,
1994; Glenn & Malagodi 1991; Malagodi, 1986; Malagodi & Jackson, 1989). No Brasil,
Todorov (1987/2005) foi o precursor da aplicacdo do conceito de metacontingéncia na analise
da Constituicdo e, posteriormente, no Estatuto da Crianga e do Adolescente (Todorov,
Moreira, Prudéncio, Carneiro & Pereira, 2004/2005). Ainda, no Brasil, um grande numero de
estudos dos fendmenos culturais tem sido desenvolvido também por outros pesquisadores
(e.g., Andery, Micheletto & Sério, 2005; Martone & Banaco, 2005; Vichi, 2005). Assim, a
contribuicdo e a consisténcia do conceito de metacontingéncias sdo submetidas a analises
constantes a cada aplicagdo em estudos historicos, observacionais ¢ experimentais.
Finalmente, o conceito de metacontingéncia tem sido considerado de grande importancia por
diferentes autores ao favorecer estudos interdisciplinares voltados para praticas culturais (e.g.,
Gelnn, 1988, 1991; Houmanfar & Rodrigues, 2006; Lamal, 1991; Pierce, 1991).

A evolucao da Familia — uma institui¢do de controle social

Skinner (1953/1985), ao descrever o comportamento de pessoas em grupo, apresenta o
conceito de agéncias de controle. Segundo este autor, “dentro do grupo certas agéncias
controladoras manipulam conjuntos particulares de varidveis. Essas agéncias sdo geralmente
melhor organizadas que o grupo como um todo, e freqiientemente operam com maior
sucesso” (Skinner, 1953/1985, p. 317). Na Antropologia, Champlin (2002) define estes
sistemas sociais no qual os individuos perpetuam seus valores para o bem-estar e
sobrevivéncia do grupo de instituicdes. Alguns exemplos dessas agéncias de controle ou
instituigdes sao governo, religido, educagao e familia.

Segundo Champlin (2002), a familia apresenta trés importantes fun¢des dentro da



sociedade: (1) perpetuagdo controlada da espécie, por meio da reproducdo; (2) sustento e
cuidado das criangas, por meio do treinamento e socializacdo e (3) controle sexual, com a
finalidade de evitar o incesto. Dois nticleos familiares podem ser identificados — a familia
nuclear, composta pelo casal com a presenca ou n3o de filhos e a familia extensa, formada
pelos membros familiares citados no primeiro nucleo e por outros individuos biologicamente
associados ao pai ou a mae, como avos, tios, sobrinhos e primos.

Para a compreensdo mais ampla do grupo familiar dentro de cada sociedade, ¢
necessario analisar as diversas defini¢des formuladas acerca da familia, tendo em vista que a
familia ¢ um fenomeno social historico. O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -
IBGE, propoe a defini¢do de familia a partir de individuos unidos por lacos de parentesco,
dependéncia doméstica ou normas de convivéncia que residem no mesmo domicilio, ou ainda,
apenas por um individuo que resida em uma unidade domiciliar (IBGE, 2005). Para o IBGE,
de acordo com objetivos estatisticos, a familia se define em relagdo a unidade domiciliar e ndo
em relagdo ao parentesco dos individuos. De acordo com o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (1990), a familia é formada pelos pais ou um deles e seus descendentes
bioldgicos ou adotados. J& em uma abordagem socioldgica, as defini¢des de familia existentes
podem ser divididas em definigdes sociais e bioldgicas. As definicdes sociais sdo
fundamentadas em lagos afetivos entre os membros familiares e as defini¢des biologicas em
lagos de consangiiinidade (Holtzman, 2005).

A familia é o primeiro contexto social da crian¢a no qual sdo apresentadas as praticas
culturais, rotinas e padrdes de interacdo as novas geracdes (Bastos, Alcantara & Ferreira-
Santos, 2002), além dos conceitos sobre comportamento ideal (Bisaoli-Alves, 1997). A
estrutura familiar patriarcal, matriarcal e as praticas educativas envolvendo as criangas sao
aspectos importantes a serem observados na evolucdo da familia. Setton (2004), ao tragar a

histéria da formacdo dos grupos familiares, mostra que a familia surge durante o



aparecimento das guerras, quando ocorre o rompimento dos grupos matrilineares e a mulher,
escravizada, se torna um bem econdmico, submissa ao homem, podendo ser comprada pelo
futuro marido. Entre os séculos XVI a XIX, ndo havia ainda uma separagdo entre 0s grupos
familiar e social mais amplo — todos faziam parte de uma mesma comunidade. Apenas no
século XX ¢ que a estrutura familiar comecou a se diferenciar do grupo social mais amplo e a
familia passou a ser definida por meio das relagdes de parentesco (Arics, 1973/1981).

No século XX, pai, mae e filhos compunham a configura¢do familiar predominante.
No entanto, a familia continua a evoluir, mostrando diversas mudancas a partir do final do
século XX, tais como a perda do status do pai e a crescente participagdo da mae no processo
de decisdo de procriacdo e sua maior atuacdo no mercado de trabalho. Estas mudangas se
iniciaram apds a Segunda Guerra Mundial e foram seguidas por um aumento nos estudos
sobre a relagdo mae-crianga, os quais indicavam que as maes seriam as mais recomendadas
para o cuidado dos filhos e que o processo de socializagdo da crianga ocorria de forma
bidirecional. Estes estudos deram origem a leis trabalhistas que passaram a proteger a mulher-
mae-profissional. Posteriormente, as pesquisas mudaram seu enfoque para a familia como
sendo um dos contextos decisivos para a geracdo de padrdoes de comportamentos especificos
no repertorio de uma crianga (Turkenicz, 2006).

No Brasil, no periodo colonial, surgiu um modelo familiar trazido pelos colonizadores
europeus no qual a familia era constituida de pai e made casados na Igreja e, apenas nesta
formacdo social seria possivel educar os filhos, transmitindo-lhes os valores e normas da
Igreja Catolica. A familia patriarcal era o centro da vida social da Coldnia e, neste periodo,
era a autoridade do pai que garantia a unido entre parentes; a obediéncia da mulher, dos filhos,
dos escravos e dos empregados; e a influéncia politica de um grupo familiar sobre os demais.
Embora a formacdo patriarcal fosse majoritaria coexistiam outras configuragdes familiares,

tais como as familias pequenas, formadas por solteiros, viuvos, ou somente por mae ¢ filhos
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(Del Priore, 1999).

No Brasil do inicio do século XX, o namero de filhos era elevado e na relacdo entre
adultos e criangas primavam-se pela obediéncia e pelo respeito aos mais velhos, a disciplina
era feita pelos pais, os quais demonstravam afeto e os avés eram membros familiares
importantes para as criangas. O brincar se desenvolvia com brinquedos, em geral artesanais, e
ainda, com brincadeiras que independia da posse de brinquedos (Caldana, 1998). Entre as
décadas de 30 e¢ 80 ha uma maior limitagdo do espaco fisico, as brincadeiras se tornam
solitarias, ha um maior niimero de objetos ludicos disponibilizados pelas maes as criancas e a
midia televisiva comega a fazer parte da rotina familiar, difundindo valores. Diferentemente
do inicio do século XX, ao final da década de 90 h4 um menor ntimero de regras apresentadas
as criangas e maior permissividade por parte dos pais. As criancas sdo inseridas em um maior
numero de atividades extra-escolares ao longo do dia, além de serem expostas cada vez mais
ao universo mididtico, especialmente & midia de tela (Biasoli-Alves, 1997). Observam-se
também outros fatores de influéncia na evolu¢do da familia contemporinea, tais como:
aumento na freqiiéncia de divorcios, que conduziu a novas configuragdes familiares; a
diminui¢do da taxa de natalidade; a inser¢do da mulher nas Universidades e em atividades
profissionais fora do ambiente doméstico; e a maior tendéncia de relagdes sexuais antes e fora
do casamento (Turkenicz, 2006).

Segundo Goldani (1994), ao analisar os dados fornecidos pelo IBGE, referente as
Pesquisas Nacionais por Amostras de Domicilios (PNADs) no periodo de 1970-1989,
observa-se que o arranjo familiar que mais aumentou em freqiiéncia foi de vitivos e solteiros
(individuos vivendo sozinhos), ¢ de familias monoparentais, com apenas o pai ou a mae,
separados, com a presenca de um ou mais filhos. Houve também um maior nimero de
familias reconstituidas devido as altas taxas de separacao, divorcio e recasamentos. Dados

mais recentes indicam um aumento gradativo de familias chefiadas por mulheres. Em 1999,
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2001 e 2005 o percentual de familias mantidas financeiramente por mulheres foi de 26,1%,
27,3% e 30,6%, respectivamente (IBGE, 2002; 2005).

As mudangas na estrutura familiar brasileira ¢ na sua fun¢do dentro da sociedade
foram seguidas pela criagdo de trés grandes conjuntos de leis: a Lei do Divorcio de 1977, o
Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente criado em 1990 e o novo Codigo Civil Brasileiro de
2002. A lei que regulamenta o divorcio (Lei n°6.515) foi criada com o proposito de
estabelecer em quais casos o casamento poderia ser dissolvido. Antes da criagdo desta lei,
uma vez casados perante a sociedade civil, o casamento s6 terminaria pela morte de um dos
conjuges. Esta lei se tornou importante para as novas configuracdes familiares ao permitir o
recasamento. No Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA — Lei n° 8.069), por sua vez, foi
defendido como dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do Poder Publico
assegurar os direitos da crianca e do adolescente a saude, alimentacdo, educagdo, esporte,
cultura, dignidade, respeito, liberdade e convivéncia familiar e comunitaria.

A familia ¢ apresentada no ECA como uma das instituigdes centrais para a formagéo
da crianca. Alguns Artigos foram elaborados especificamente para regulamentar a
convivéncia familiar e comunitaria (Artigos 19 a 52). De acordo com estes Artigos, toda
crianca tem o direito de viver inserida dentro de uma familia, seja ela a sua propria ou
substituta, os filhos, tidos dentro do casamento ou ndo e adotados ou ndo, terdo os mesmos
direitos e pai e mae serdo igualmente responsaveis pelo sustento, guarda e educag@o dos filhos
menores. Em 2002, foi elaborado o novo Codigo Civil Brasileiro (Lei n°® 10.406) que, dentre
as diversas atualizacdes legislativas, apresentou um novo conjunto de leis que também
normatiza a convivéncia familiar (Artigos 1.511 a 1.783). Este Cdédigo Civil regulamenta o
casamento, as relacoes de parentesco (filiagdo, reconhecimento dos filhos e adog¢do), o poder
familiar, a unidio estavel e a tutela. E importante ressaltar que a partir deste Codigo Civil o

conceito “patrio poder” (termo ainda utilizado no ECA), foi substituido por “poder familiar”,

12



equiparando as responsabilidades do pai e da mae dentro da familia (Cezar-Ferreira, 2004).

Na evolucdo da familia brasileira, como decorréncia das grandes modificacdes em
seus valores e constitui¢do, observa-se a coexisténcia de dois modelos denominados de
tradicional e moderno (o que serd denominado neste trabalho de contemporaneo). No
primeiro, os membros sdo definidos a partir de sua posi¢@o hierarquica, no qual o pai ocupa
uma posicdo de poder sobre os demais membros e, no segundo modelo, o pai e a mie t€m
iguais direitos e deveres e todos os membros sdo importantes para o desenvolvimento da
familia. Nesta sintese, € importante que ndo se desconsidere a complexidade das mudancas na
institui¢ao familiar (Caldana, 1998).

Como valores sao um dos fatores a serem analisados na historia das transformacoes da
familia, ¢ importante destacar a abordagem tedrica utilizada neste estudo da familia. De
acordo com uma visdo analitico-comportamental, valores sdo comportamentos verbais que
sinalizam rela¢des contingentes desejaveis entre comportamento e conseqiiéncias. O grupo
aprende a emitir estes comportamentos por meio das contingéncias de reforgamento,
propagando aquilo que aprenderam a valorizar por meio destas contingéncias (Rakos, 2001),
verbalizando aquilo que ¢ bom ou ruim para o grupo de acordo com sua propria histoéria de
vida (Skinner, 1981; 1986). Entretanto, nem tudo aquilo que ¢ bom, ou refor¢ador, para um
individuo sera também para outros individuos (Skinner, 1971/2002).

O estudo das interagdes do grupo familiar e dos valores presentes em cada familia
pode ser uma importante fonte de informagdes acerca das mudangas sociais vivenciadas pela
sociedade. Estes dados podem permitir, também, analises das relagdes de metacontingéncias
existentes dentro de um grupo social menor. Assim, o objetivo geral deste trabalho € observar
as interacdes entre os membros de duas familias brasileiras. Entre os objetivos especificos
estdo: (1) Observar e descrever as interagdes dos membros familiares (pais e filhos) em

diferentes atividades andlogas aquelas presentes no cotidiano de uma familia envolvendo um
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lanche, atividade académica, brincadeira e organizacdo do espago no qual interagem; (2)
Analisar as descricdes ou avaliacdes que os membros familiares formulam para suas
respectivas familias apos a apresentacdo de dois modelos familiares pertencentes a diferentes
periodos histéricos; (3) Analisar as interagdes dos membros familiares, considerando também
os relatos sobre a familia extensa — os valores, as praticas educativas, as definigdes de pai,
mae e criancga; (4) Utilizar o conceito de metacontingéncia como uma unidade de andlise no
nivel cultural de selecdo por conseqiiéncias ao interpretar os dados obtidos a partir de cada
grupo familiar analisado. Assim, sera analisado: (a) as praticas culturais presentes na familia
intra e intergeragdes; (b) os produtos agregados gerados na sua historia familiar; e (c) algumas

das contingéncias entrelacadas envolvendo seus membros.

METODO

Participantes

Duas familias participaram do estudo — a Familia 1 é composta por pai (Francisco - 35
anos), mae (Virginia - 43 anos) e dois filhos (Hélio — 12 anos e Antonio — 4 anos). Francisco e
Virginia sdo casados ha 15 anos e, apds o nascimento de Hélio, o casal adotou o segundo
filho, Antdnio. Francisco trabalha como projetista técnico e, atualmente, esta cursando a
faculdade de Administracdo no periodo noturno, enquanto Virginia ¢ funcionaria publica. A
Familia 2 ¢ composta pela mae (Marta — 34 anos) e quatro filhos (Gabriel — 15 anos, Marcos —
10 anos, Igor — 7 anos e Jodo — 4 anos). Marta foi casada com o primeiro marido, pai de
Gabriel, por 2 anos. Apds a separacdo, casou-se novamente e teve trés filhos — Marcos, Igor e
Jodo. O segundo marido de Marta havia morrido trés meses antes da coleta de dados. Marta
concluiu o ensino médio e trabalha atualmente na grafica da familia. Para a realizacdo desta
pesquisa obteve-se aprova¢do no Comité de Etica da Faculdade de Ciéncias da Saude da

Universidade de Brasilia sob o nimero do processo 026/2007. As familias foram recrutadas
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por meio da divulgacdo de cartazes afixados na Universidade de Brasilia que solicitavam a

participacdo de familias neste estudo.

Local e Material

O experimento foi conduzido em uma sala do Centro de Atendimento e Estudos
Psicoldgicos da Universidade de Brasilia (CAEP) com espelho unidirecional entre as salas de
atendimento ¢ de observacdo, onde os observadores treinados permaneceram durante o
experimento. Na sala havia uma mesa com alimentos dispostos para um lanche, cadeiras,
almofadas e duas caixas, uma amarela com brinquedos e livros e uma preta com estimulos
académicos. Nas condi¢des experimentais B e C, que serdo descritas a seguir, havia frases
sobre os diferentes modelos de familias afixados nas paredes da sala (cartazes com tamanho
A3, 297 mm X 420 mm, e impressos em cores). Para o registro das sessdes experimentais foi
utilizada camera digital Canon Power Shot S3 e cartdo de memoria de 4 GB Dane-Elec.

Os alimentos disponibilizados para as familias a cada lanche foram: 2 minibolos Ana
Maria Pullman 80 gr (sendo um gotas de chocolate e outro de morango), 2 biscoitos maxi
Bauducco 25 gr (um de chocolate e outro de goiabinha), 1 minibiscoito waffer de morango
Arcor 40 gr, 1 biscoito salgado Pit Stop Marilan 30 gr, 1 biscoito salgado Pit Stop Integral
Marilan 30 gr, trés frutas (banana, magad e tangerina), 1 suco de uva Dafruta 1 1 e agua
mineral 500 ml.

Os brinquedos e livros selecionados foram: figuras dos sentimentos ampliadas;
bonecos de pano com a familia (pai, mae, crianga, bebé, avd, avo e cachorro); jogo Brincando
com as Expressoes Toyster, conjunto de cozinha em madeira (fogdo, mesa de jantar e quatro
cadeiras); conjunto de sala em madeira (sofa, televisao e estante); conjunto de quarto em
madeira (cama, guarda-roupa ¢ penteadeira); miniaturas de itens alimenticios; Pica Pau,

conjuntos de cha e jantar de plastico; livros sobre alimenta¢ao (Randall, 2003/2005; Rastoin-
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Faugeron, 2002/2005; Salgado, 2001); 4 fantoches (pai, mae, filho e filha); cartdes com
figuras de alimentos; relogio; vaso sanitario, banheira e carrinho, todos de plastico; livros
sobre familia (Parr, 2003; Rocha, 2001; Ziraldo, 2005); e jogo Brincando de Engenheiro 53
pecas Xalingo.

Além desses objetos, na caixa com estimulos académicos havia revistas, cola, tesoura,
lapis de cor, lantejoulas, canetas e colas coloridas, tinta guache, pincéis, gizes de cera e um
papel cartdo branco (510 mm X 350 mm) que se tornaram uma ocasido para interacdes
verbais e nao-verbais envolvendo os temas: televisdo, familia, sentimentos, rotina e

alimentacao.

Procedimento

No primeiro encontro, somente os responsaveis compareceram a pesquisa, onde leram e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido autorizando os demais membros
familiares a participarem, de acordo com a resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude,
que regulamenta a pesquisa com seres humanos no Brasil. Nesta primeira sessdo, os pais,
individualmente, responderam também a um questionario sobre a rotina familiar, sua historia
pessoal com a familia de origem (pais e irméos), habitos de lazer e conceitos sobre familia. O
auto-relato de participantes pode ser uma fonte importante de informagdes adicionais sobre
determinados comportamentos que de outra forma seriam inacessiveis ao experimentador
(e.g., Critchfield, Tucker & Vuchinich, 1998). A partir da segunda sessdo, os participantes
foram submetidos a um delineamento experimental ABACA, no qual A correspondeu as
sessoes de Linha de Base. Nas Condigoes B e C, os pais receberam informagdes de forma oral
e textual sobre o modelo familiar difundido até metade do século XX e o modelo familiar
contemporaneo, respectivamente.

Condicao A - Linha de Base. Cada familia permaneceu por volta de 38 min na sala com
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alimentos, objetos académicos e brinquedos. O tempo foi dividido da seguinte forma: 1 min
para a instrug¢do 1; 10 min para a primeira tarefa — Lanche; 1 min para a instrucdo 2; 10 min
para a segunda tarefa — Cartaz; 1 min para a instru¢do 3; 10 min para a terceira tarefa —
Brincadeira; e 5 min para a organizacdo da sala experimental.

As tarefas Lanche, Cartaz, Brincadeira e Organizacao da sala foram selecionadas dentre
as diversas tarefas realizadas por uma crianga em sua rotina diaria, por serem atividades que
podem representar as interagdes entre os membros familiares no ambiente doméstico. A
alimentacdo, por exemplo, ¢ uma tarefa que, geralmente, envolve toda a familia quando esta
se reune para tomar café da manha, almocar ou jantar. A realizacdo do cartaz, por sua vez, foi
selecionada na tentativa de capturar as interagdes familiares em uma tarefa que envolve uma
atividade académica, pois no processo de alfabetizagdo, assim como no transcorrer da
educacdo de uma crianca ou jovem, a familia interage com as atividades académicas
propostas pela institui¢do de ensino. Quanto a terceira tarefa selecionada, o comportamento de
brincar esta presente em todos os momentos historicos de diferentes povos, quando se observa
as interagdes de uma crianga com seu meio. O comportamento de brincar ¢, portanto, parte
das contingéncias que envolvem criangas, tendo uma clara importancia no desenvolvimento
de diferentes repertorios comportamentais. Finalmente, a organizagdo da sala pode favorecer a
analise de interacOes familiares em uma atividade que envolve arrumar o ambiente. Essa
tarefa ¢ também programada em grande parte das familias, envolvendo os objetos da crianga
e/ou da familia, em geral. Assim, neste experimento nos primeiros 10 min as familias foram
instruidas a fazerem um lanche com os alimentos presentes na sala. A instrucdo 1 foi:

Primeiramente gostaria de agradecé-los pela valiosa participacdo nesta pesquisa. Darei
algumas orientacdes de como sera a participacdo de voc€s neste momento da
pesquisa. Dentro desta sala terdo varios objetos. Eu gostaria que vocés entrassem ¢
agissem da forma mais natural possivel. Vocés ficardo dentro desta sala por
aproximadamente 1 hora. Durante este tempo vocés realizardo quatro atividades que
eu lhes orientarei. Eu gostaria que neste primeiro momento vocés fizessem um lanche

com seus filhos com os alimentos que estardo em cima da mesa. Daqui a alguns
minutos eu voltarei para lhes orientar com relacdo a segunda atividade.
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Nos 10 min seguintes, as familias foram instruidas a fazerem uma atividade académica
com os filhos. Esta atividade consistia em fazer um cartaz sobre algum tema definido pela
experimentadora que foi escolhido por sorteio dentre os temas televisdo, alimentacao,
sentimento, rotina familiar e familia. Assim, as familias receberam a instru¢cdo 2 para a
realizacdo desta tarefa:

A proxima atividade sera a confec¢do de um cartaz com seus filhos sobre o tema que

estd colocado sobre a caixa preta. Dentro da caixa terd todo o material que podera ser

utilizado na confecgdo deste cartaz. Dentro de alguns minutos retornarei para mais
orientacgoes.

Ap0s a atividade académica, as familias tiveram o terceiro intervalo de 1 min quando a
instrugdo 3 foi apresentada. Nos proximos 10 min, as familias foram instruidas a brincar entre
si com os brinquedos disponibilizados na sala. E, por fim, nos tltimos 5 min as familias
deveriam guardar os brinquedos e os outros objetos utilizados na sessdo (ver Mendizabal,
2005). A seguinte instrucdo foi dada:

Agora, a tarefa de vocés sera brincar com seus filhos por alguns minutos utilizando os

brinquedos que estdo dentro da caixa amarela. Assim que eu sinalizar, com batidas na

porta, vocés deverdo, junto com seus filhos, arrumar todos os objetos utilizados

durante o tempo em que vocés estiveram dentro da sala.

Condicao B - Modelo de Familia predominante até meado do século XX. Inicialmente,

cada familia foi exposta a um texto que apresentava as mudangas ocorridas na familia no
periodo historico de aproximadamente 1900 a 1950. Posteriormente, os membros familiares
foram solicitados a discutir os valores familiares apresentados. A instrucdo 4 apresentada foi:
Agora vou ler um texto sobre um exemplo de familia brasileira. Depois da leitura do
texto vou fazer algumas perguntas sobre esta familia e eu gostaria que todos
participassem.
Vale ressaltar que em ambos os textos, sobre o modelo de familia tradicional e sobre o
modelo de familia contemporanea, as citagdes das referéncias foram omitidas com a tentativa

de evitar incompreensdo na leitura destas citagdes por parte dos participantes da pesquisa. A

seguir sera apresentado o texto sobre o primeiro modelo de familia:
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A partir de um exemplo de familia brasileira, vamos considerar a participacdo
de pais, maes e filhos dentro do ambiente familiar. O comportamento da mulher
dentro desta familia, por exemplo, é caracterizado por seguir instru¢des da Igreja, da
medicina ¢ do Estado, cumprindo o papel de mie e cuidadora, sendo, assim,
responsavel pelas tarefas domésticas, pela administracdo da casa, pelo cuidado dos
filhos e do marido, incluindo também a responsabilidade pela programagdo do numero
e nascimento dos filhos (Del Priore, 1993). Desta forma, na vida familiar, a mulher
tem o papel de educar os filhos, seja religiosa ou intelectualmente, cuidando do seu
desenvolvimento e da qualidade de vida da familia como um todo.

O homem, por sua vez, dedica-se ao trabalho profissional fora de casa.
Estabelece-se, assim, a figura do pai como o responsavel por sustentar econdmica e
financeiramente a familia, o que o torna, em geral, ausente diante da esposa e¢ dos
filhos. O trabalho ocupa o primeiro lugar, e a presenca do pai ¢é, freqiientemente,
substituida pelo apoio financeiro que este fornece a esposa e aos filhos (Montgomery,
2005; Setton, 2004). O pai apenas se torna presente nos momentos em que uma figura
de autoridade se torna necessaria para impor limites, transmitir valores e cultura.
Enquanto a mae cabem as demonstragdes de carinho e amor, além da administragdo
da casa.

Nesta familia, a educacdo da crianga tem o objetivo de torna-la um adulto bem-
educado, buscando-se assim, o controle dos comportamentos inapropriados ou anti-
sociais. Desta forma, na educacdo da crianca observa-se a presenca de muitos limites
e pouco afeto. A crianga tem um papel secundario dentro desta familia, onde ela nao
pode se expressar, havendo uma certa distancia entre o mundo dos adultos e das
criangas (Cohn, 2005; Andrade, 1998).

Ap0s a apresentacdo do texto, a experimentadora formulou questdes sobre o modelo
de familia com o objetivo de observar as interagdes ¢ os valores presentes em cada familia
deste estudo. A instrucdo 5 foi:

Neste momento eu gostaria de conversar com vocés sobre esta familia que eu

descrevi. Farei algumas perguntas e gostaria que vocés expressassem tudo o que

sentem ou pensam. A opinido de todos ¢ fundamental, por isso, lembrem-se que nao
existem respostas certas ou erradas, ndo se trata de um teste, mas de uma tentativa de

conhecer as diferentes familias brasileiras. De acordo com o texto, qual ¢ o

comportamento da mulher dentro da familia? O que vocés pensam a respeito? Quais

sdo os comportamentos do pai com relagdo a sua esposa e filhos? Como vocés véem
estes comportamentos? Como a crianga deve ser tratada pelos pais? O que vocés
pensam a respeito?

Cada uma das seis questdes foi seguida por um intervalo para que os membros
familiares pudessem fornecer suas respostas. Posteriormente, foi solicitado aos participantes
que discutissem o texto entre si, sem a presenca da experimentadora durante 5 min. A

instrucgao 6 foi:

Gostaria que vocés discutissem entre si, por alguns minutos, o texto que acabei de ler
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sobre a familia brasileira. H4 nas paredes da sala o texto lido e algumas frases
retiradas deste texto para auxilia-los nesta tarefa.

A seguir, as familias passaram pelas mesmas condigdes descritas na Linha de Base, no
entanto, havia dentro da sala cartazes em folha A3 com alguns trechos do texto previamente
apresentado: (1) A mulher ¢ a mae e a cuidadora, sendo responséavel pela casa, pela familia,
pela manutencdo do casamento e pela reproducgdo; (2) O pai impde limites, transmite os
valores e a cultura ¢ a mie demonstra carinho ¢ amor; (3) O pai sustenta econémica e
financeiramente sua familia; e (4) A crianga se desenvolve em direcdo ao objetivo de se tornar
um adulto, ter comportamentos iguais aos do adulto com uma educac¢do rigida, com muitos
limites e pouco afeto.

As Condigdes B e C, a qual serd descrita a seguir, tiveram a duracdo de
aproximadamente 1 h, com o tempo distribuido de forma similar a descricdo da Condigdo A
(Linha de Base), incluindo 1 min para instrugdes sobre a leitura do texto; 10 min para leitura e
discussdo do texto com a experimentadora e 5 min para discussdo entre os membros
familiares. Todas as instru¢des da Linha de Base foram utilizadas nas Condi¢des B e C.

Condicdo C — Modelo de Familia Contemporinea. Cada familia recebeu novas

informagdes orais e textuais sobre valores familiares contemporaneos. Estas informagdes
foram igualmente retiradas de literatura cientifica que apresenta a evolucdo da familia a partir
do final do século XX. A familia foi instruida da mesma forma que na Condi¢do B e o texto

apresentado foi:

Hoje darei outro exemplo de familia brasileira. Nesta familia, pai e mae
exercem atividades muito semelhantes dentro e fora de casa. Ha uma divisao maior
nas tarefas domésticas, ndo ¢ s6 a mulher quem cuida da casa e dos filhos, mas muitas
vezes ela € ajudada por seu companheiro nestas atividades. A mulher tem, entdo, uma
dupla jornada de trabalho, uma dentro de casa, cuidando dos filhos e da casa, ¢ outra
em seu ambiente profissional, j& que ha a necessidade de que ela também ajude
financeiramente sua familia (Bastos, Alcantara & Ferreira-Santos, 2002; Turkenicz,
20006).

O homem também ¢ uma pessoa muito importante dentro desta familia, sendo
tdo responsavel pela educagdo da crianga quanto a mulher. Um pai carinhoso,
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amoroso e firme serve de modelo para o seu filho entender e aceitar seus proprios

sentimentos de ternura. No entanto, ndo basta somente estar presente dentro de casa e

distante emocionalmente, ¢ necessario estar também presente afetivamente (Brito,

2005; Montgomery, 2005).

Observa-se, portanto, que o pai ¢ a mae, casados ou ndo, possuem iguais
responsabilidades nos cuidados com os filhos. O pai ndo tem mais deveres ou direitos
que a mde. Sustentar, abrigar e educar os filhos para um melhor desenvolvimento
fisico e emocional sdo func¢des agora consideradas de ambos os pais (Cezar-Ferreira,
2004; ECA, 1990). A educacido dos filhos deve ser realizada com muito carinho, mas
estabelecendo também limites, ja que educar significa preparar a crianga para a vida,
mas para que isso ocorra € necessario investimento de tempo e disposi¢do do pai e da
mae.

A crianga, por sua vez, ¢ vista como um ser completo e atuante no seu processo
de crescimento. A diferenga entre a crianga e o adulto ndo ¢ quantitativa, mas sim
qualitativa, visto que “a crianga ndo sabe menos, ela sabe outras coisas” (Cohn, 2005,
p- 33). Assim, cada membro da familia possui direitos e deveres e sdo todos
igualmente importantes para o desenvolvimento familiar e social.

Este texto foi apresentado da mesma forma que o texto da Condicao B, com questdes
semelhantes, precedidas pela instrug¢do 5 e seguida pela instrucdo 6 citadas anteriormente. Os
quatro cartazes desta condicao foram: (1) O pai e a mae possuem iguais responsabilidades nos
cuidados dos filhos e da casa; (2) A crianga ¢ um membro familiar que pode contribuir de
forma importante dentro da familia, expressando suas opinides e sentimentos; (3) A educacdo
dos filhos deve ser realizada com muito carinho, mas estabelecendo também limites, o que
requer investimento de tempo e disposi¢do dos pais, com dialogos freqiientes; e (4) Pai e mae
tém vida familiar e vida profissional. Assim, as tarefas domésticas sdo compartilhadas.

Todas as sessdes foram transcritas, incluindo todos os comportamentos dos membros
familiares em cada sessdo. Posteriormente, essas interagdes foram descritas em contingéncias
triplices de reforcamento e punicdo, respeitando a seqiiéncia de comportamentos emitidos em
cada sessdo. Assim, uma contingéncia poderia envolver trés membros familiares como no
exemplo a seguir: a ocasido em que Antonio limpa o nariz na blusa; a resposta da mae
solicitando ao pai que pegue um guardanapo para limpar o nariz do Antonio e, como

conseqii€éncia, o pai pega o guardanapo sobre a mesa de lanche ¢ o entrega a mae.

A partir da formagdo destas contingéncias triplices, foram criadas categorias
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comportamentais como uma alternativa adicional de analise das interacdes (Sharpe &
Koperwas, 1983). Assim, uma determinada contingéncia poderia envolver diferentes
categorias comportamentais emitidas por cada um dos membros familiares que dela
participassem. Na contingéncia triplice citada anteriormente, a resposta ou o comportamento-
alvo foi categorizado como uma Solicitagdo da mae ao pai e a conseqiiéncia foi categorizada
como uma Resposta a Solicitagdo emitida pelo pai. Um total de 11 categorias
comportamentais foram definidas e apresentadas na Tabela 1. E importante ressaltar que os
comportamentos dos membros familiares foram categorizados a partir de sua topografia e
funcdo, observadas no contexto experimental. As categorias podem ser consideradas
comportamentos sociais ao envolverem o comportamento de uma pessoa em relacdo a uma
outra em qualquer um dos trés elementos de uma contingéncia de reforcamento ou de puni¢ao
(estimulos antecedentes, respostas, ou estimulos subseqiientes. As categorias
comportamentais definidas participam de contingéncias que podem ser denominadas de
contingéncias com propriedades sociais (Andery, Micheletto & Sério, 2005). Portanto, a
intera¢do entre os membros familiares conduziu os observadores e experimentadora a definir
as categorias de Aprovacdo, Desaprovacao, Descricdo, Ironia, Orientagdo, Verbalizacao
Minima de Afirmacgdo, Verbalizagdo Minima de Negagdo, Solicitacio e Solucdo de
Problemas. A categoria Sem Interagdo foi definida também pelos aspectos topograficos e
funcionais — na presengca de outros membros familiares, um participante se comportou
utilizando os objetos da sala, ou trazidos por ele como o MP3, sem interagir com os demais
familiares presentes. Os aspectos funcionais destas categorias sdo também definidos a partir
de interacdes no ambiente natural no qual todas estas categorias podem ser observadas nas
interacoes sociais, tendo como conseqiiéncia, a atencao (olhar, ouvir, sorrir, comentar sobre o
estimulo apresentado), ou ainda, o atendimento a solicitacdo, mediadas por um outro

individuo.
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Tabela 1. Definicdes operacionais das 11 categorias comportamentais emitidas pelos
membros familiares nas sessdes experimentais.

Aprovacio
(AP)

Mostrar concordancia apos a emissdo de um comportamento
em uma determinada contingéncia. Ex.: “Minha mae que ¢
boa de colorir!”; sorrisos.

Desaprovacio

Mostrar discordancia apos a emissdo de um comportamento
em uma determinada contingéncia. Ex.: “Venha aqui, ndo

(DS) vou falar mais nao!”’; “Pare de fazer isso com o ténis”.
Descrever vocalmente comportamentos e/ou estimulos
. presentes em uma determinada situagdo. Ex.: “Ele gosta de
Descricéo biscoitos salgadinhos.”; “Fiquei preocupada ao ver meu [da
(DE) mae] celular sem bateria e vocé [filho mais velho] ndo poder
se comunicar comigo hoje de manha”.
Comentar ou perguntar de forma a mostrar uma critica,
discordancia ou desvalorizagdo do comportamento do outro,
com a utilizacdo de metaforas, brincadeiras e/ou sorrisos. Em
geral, as perguntas ja t€ém uma resposta, o falante ja as
Ironia conhece e solicita apenas uma confirmagdo. Ex.: “Se nao €
@ para comer a gente para” [resposta do pai na tarefa de lanche

diante da pergunta da mae se ele ndo havia almogado]; [na
tarefa de brincadeira o pai mostra ao filho menor uma cama
de boneca e a mae pergunta] “Voceé gosta de brincar de
boneca?”.

Orientacio
O)

Guiar o comportamento do outro apresentando modelos
verbais ou ndo-verbais. Ex.: “Vocé vai passar a canetinha pra
ficar bem bonito.”; “Pede direito”.

Resposta a Solicitacao
(RS)

Responder de forma ndo-vocal a uma solicitagao de outro
membro familiar. Ex.: O pai entrega um guardanapo para a
mae quando esta lhe solicita; o filho mais novo se levanta de
cima do cartaz quando o irméo lhe pede.

Verbalizacao Minima de Afirmacéo
(VMA)

Responder a uma pergunta concordando, com uma ou duas
palavras ou com acenos positivos de cabeca. Ex.: “Sim”;
“E”; “Estou’,‘

Verbalizacio Minima de Negacio
(VMN)

Responder a uma pergunta discordando, com uma ou duas
palavras ou com acenos negativos de cabega. Ex.: “Nao”;
“Foi ruim”.

Sem Interacio
(SD

Um membro familiar que ndo interage com os demais. Ex.:
O filho mais velho brinca sozinho; o pai brinca sozinho; o
pai 1&; um membro familiar conversa consigo mesmo.

Solicitacio
(SO)

Emitir uma pergunta ou um pedido a outro membro familiar
podendo envolver respostas ndo-vocais. Ex.: O filho pega um
pacote de biscoito e olha para a mae; “Vamos fazer um
cartaz?”; “Coloque um copo de suco para mim?”.

Soluciio de Problemas
(SP)

Dois ou mais membros familiares se unem para tentar
resolver um problema. Ex.: A mae ajuda o pai a abrir a caixa
de suco.

RESULTADOS

As analises a seguir serdo desenvolvidas a partir das medidas de ocorréncia das

23



interagdes entre os membros familiares e da freqiiéncia das categorias comportamentais, além
dos relatos obtidos em entrevistas e nas discussdes sobre os diferentes modelos familiares
apresentados aos participantes deste estudo. Os intervalos parciais de ocorréncia de interagdes
(Bailey & Burch, 2002) envolveram a duracdo total de cada tarefa, as quais foram divididas
em intervalos de 15 s. Assim, a primeira interacdo entre dois membros familiares dentro de
cada intervalo era registrada e poderia incluir 10 das 11 categorias comportamentais (exceto a
categoria que ndo incluiu interagdo — Sem Interagdo). As tarefas Lanche, Cartaz e Brincadeira
tiveram, cada uma, a duracao de 10 min, com 40 intervalos de registro e a tarefa Organizacao
da Sala, com a duragdo de 5 min, 20 intervalos. E importante ressaltar que na medida de
ocorréncia foram contabilizadas as interagdes estabelecidas pelos dois membros familiares
entre si, independentemente de quem tenha iniciado a interacdo. Assim, nas interagdes Pai-
Mae, por exemplo, estdo incluidas as interagoes iniciadas pelo pai em dire¢do a mae ¢ pela
mae em dire¢do ao pai. Dois observadores registraram a ocorréncia das interagdes a partir das
gravacdes das sessOes experimentais e a média do indice de concordancia foi de 88%
(SD=9,74). O indice de concordancia relativo as categorias comportamentais foi realizado a
partir do registro de dois observadores — a experimentadora e um aluno de pés-graduagio de
Psicologia — os quais assistiram os registros filmados das sessdes e utilizaram as
contingéncias triplices formuladas pela experimentadora. O observador foi treinado pela
experimentadora a registrar os comportamentos dos membros familiares de acordo com as
categorias formuladas, o que resultou em 71,6% de concordancia (SD=2,96).

Uma analise adicional foi feita a partir dos dados obtidos da entrevista inicial com os
pais, assim como das discussodes sobre os dois modelos de familia brasileira. Todos os dados
coletados com os dois grupos familiares serao também interpretados a partir do conceito de
metacontingéncia. A seguir serdo apresentados os dados obtidos com as familias que

participaram do experimento.
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Familia 1
A partir da entrevista realizada com os pais, foi possivel fazer a genealogia de cada
familia, identificando as profissdes, tempo de casamento e numero de filhos de cada membro.
Como apresentado na Figura 1, quatro membros familiares compdem esta familia — os pais
Francisco e Virginia (de 35 e 43 anos, respectivamente) e os filhos Hélio e Antonio (de 12 ¢ 4

anos, respectivamente).

Avd e Avd . . Bl e fvd Avd e Avo
Paternos Ar‘-:gt & Al Paternos Maternos
{Mecinico) i=luleE: {Guarda-chaves) (Pedreira)
(Dona de Casa) ) (Dona de Casa) (Dona de Casa)
3 filhos 11 filhos 4 filhos 11 filhas
(Mot P‘.a't 4 M 3e Pai Mae
CDarﬁir:h;n}E (Dona de casa) (Carpinteiro) {Dona de casa)
36 anos de casados - 5 filhos 5% anos de casados - 6 filhos

Familia 1

15 anos de casados

Francisco — 35 anos
(Projetista Técnico)

Wirginia — 43 anos
(Fundonaria Publica)

—— 1
Halio — 12 anos Antdnio — 4 anos

Figura 1. Genealogia da Familia 1.

Segundo Virginia, em sua infincia, seu pai, em geral, ndo corrigia 0s seus
comportamentos inapropriados porque nunca estava em casa, mas com sua mae era muito
beliscdo, surra e nao-reconhecimento para comportamentos apropriados, 0os quais eram
considerados um dever. Para Francisco, sua infincia foi excelente, com acompanhamento
total da mae. O pai ndo participava porque trabalhava demais e isto envolvia muitas viagens
como caminhoneiro, permanecendo pouco tempo em casa. Francisco e Virginia concordaram

que tentam mudar o acompanhamento que receberam na infincia com seus proprios filhos,
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buscando serem mais afetivos e participativos na educacdo de suas proprias criangas. No

entanto, ambos relataram que ao corrigirem um comportamento inapropriado dos filhos sdo

rigidos e autoritarios, mas quando estes emitem um comportamento apropriado, os elogiam

(ver Tabela 2 e 3).

Tabela 2. Tabulagdo da entrevista com Virginia.

Rotina

Avaliagao da vida profissional

Dia-a-dia

Tempo com os filhos - Durante a semana
- Fim de Semana

Dificuldades na educagédo dos filhos

Monétona

Trabalha de 7:30 as 13:30, a tarde cuida da casa e dos filhos
Todas as tardes

Todo o tempo disponivel

Colocar disciplina

Infancia

Avaliagao da infancia

Relacionamento com os avos

Participacdo do pai

Participagdo da mae

Corregdo de comportamentos inapropriados
Comportamentos apropriados

Avaliagao da participagdo do pai e da mae
Manteria ou mudaria o acompanhamento que
recebeu

Muito rigida

S6 teve relacionamento com a avd paterna e era muito bom

Era a autoridade em casa, mas a0 mesmo tempo era a parte mais branda

Era a chefe da casa, estava sempre disposta a ajudar

Pai ndo corrigia porque geralmente ndo estava em casa, a mae era surra e beliscao
Era como se nada tivesse acontecido, ndo havia feito mais do que a obrigagdo
Errando ou acertando, fizeram o que podiam fazer. Nao tem criticas

Mudaria, principalmente na parte afetiva, dando mais beijos, mais abragos, fazendo
mais elogios

O Ser Mae

Conceito de pai

Conceito de mae

Conceito de crianca

Conceito de familia

Como considera estes conceitos hoje
Ser Mae

Como era antes do nascimento dos filhos
Avaliag@o do relacionamento com os filhos
Corregdo de comportamentos inapropriados
Comportamentos apropriados

Amor, autoridade, compreensio

A mesma coisa, amor, autoridade, compreensao, pai € mae sdo iguais

Amor, obediéncia

Cumplicidade, harmonia

Busca esta forma de compreender os membros familiares na sua familia atual
E tudo, sempre procurou ser mée, quando nio pdde ter mais um filho biologico
procurou outro filho, “falta um pedago da gente até quando nao ¢ nosso, ¢ uma coisa
dificil de explicar, filho ¢ assim...”

Sempre quis ser amiga de seus filhos, e isso ndo mudou.

Acha-se rigida como a propria mae, mas também carinhosa

Uso de chinelos, gritos, mas também conversa, pede desculpas

Abre um sorriso e elogia
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Tabela 3. Tabulacdo da entrevista com Francisco

Rotina

Avaliagao da vida profissional

Dia-a-dia

Tempo com os filhos - Durante a semana
- Fim de Semana

Dificuldades na educag¢io dos filhos

Excelente

Trabalha durante o dia e faz faculdade de Administragéo a noite
1h e meia durante o almogo

Todo o tempo disponivel

Televisao

Infancia

Avaliagao da infancia

Participacdo do pai

Participagdo da mae

Corregao de comportamentos inapropriados
Comportamentos apropriados

Avaliagao da participagdo do pai e da mae

Manteria ou mudaria o acompanhamento que
recebeu

Excelente

Boa, brincavam juntos e passeavam

Participagdo era total, pois vivia dentro de casa

Palmadas, adverténcias, castigo

Mae elogiava, pai ndo lembra

Participac@o da mae era boa, mas a do pai deixava a desejar, pois estava
constantemente fora de casa

Mudaria, ja vem mudando, participando mais

O Ser Pai

Conceito de pai

Conceito de mae

Conceito de crianca

Conceito de familia

Como considera estes conceitos hoje
Ser Pai

Como era antes do nascimento dos filhos
Avaliagao do relacionamento com os filhos
Corregdo de comportamentos inapropriados
Comportamentos apropriados

Lider da familia, acha ultrapassado

Protetora

Respeitada, era s6 brincadeira

Era todo mundo, pai, irmao, tios avos, familia ¢ tudo

Mudou muito, mae tem mais responsabilidades e familia é s pais e filhos
E tudo, ¢ muita responsabilidade, ¢ vocé ver o crescimento do seu filho, vé-lo
progredir

Nao pensava que seria tanta responsabilidade

Acha-se autoritario, cobrando muita responsabilidade dos filhos

Na conversa, as vezes no grito

Elogio

De acordo com as discussdes sobre os dois modelos de familia foi possivel verificar que
a Familia 1 se avaliou como um modelo de familia tradicional, quando este lhe fora
apresentado. Segundo Virginia, a Unica diferenga com a familia tradicional apresentada é que
sua funcdo de mae envolve a execugdo de todas as atividades domésticas e também as
atividades de trabalho fora de casa. Em sua avaliacdo, o homem se dedica muito a area
profissional, argumentando que deve manter financeiramente a familia, se tornando presente
sempre como uma figura de autoridade. Francisco reclamou que, as vezes, ao chegar em casa
tranqiiilo, tem que mudar de 4nimo para corrigir os filhos, mas relatou que tenta participar na
hora do almogo, ao que Virginia contestou dizendo que somente participa porque ela cobra.
Virginia reclamou que o filho mais velho, Hélio, sabe mais das coisas que acontecem em casa

do que o pai e que este ndo quer saber de nada. A mae relatou que Francisco se irrita com os
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problemas domésticos, prefere mudar de assunto ou diz estar com sono. Hélio concordou com
os pais dizendo que o pai esta sempre no trabalho e ¢ quem determina qual é o castigo,
enquanto a mae cuida das tarefas domésticas. A rotina da familia ¢ assim distribuida: Virginia
trabalha fora de casa no periodo da manha, Francisco busca os filhos no colégio ¢ almoga com
eles, pois a mae so6 chega do trabalho por volta de 14 h. Durante os periodos vespertino e
noturno, Virginia fica com os filhos ja que Francisco trabalha e esta na faculdade no periodo
noturno.

A Figura 2 apresenta o percentual de ocorréncia das interacdes dos membros da
Familia 1 nas quatro tarefas — Lanche, Cartaz, Brincadeira e Organizagdo da Sala — nas cinco
sessoes experimentais — Linha de Base 1 (LB1), Condicdo B (CB com a apresentacdo do
modelo de familia tradicional), Linha de Base 2 (LB2), Condi¢cdo C (CC com a apresentacao
do modelo de familia contemporanea) e Linha de Base 3 (LB3). Em geral, observa-se que as
interagdes Mae-Antonio (filho mais novo) tiveram as mais altas ocorréncias nas diferentes
tarefas seguidas, geralmente, pelas interagdes Mae-Hélio. O mais baixo percentual de
interagdes entre os irmaos ocorreu na LB1 com um posterior aumento por volta de 20%, a
partir da CB. As curvas mostram variacdo entre as diferentes tarefas, em algumas condigoes.
Por exemplo, na Brincadeira as interagdes Mae-Antonio, Pai-Antonio e os irmdos Hélio-
Antdnio mostram aumento na ocorréncia ¢ Pai-Mae mostram diminui¢ao.

As interagdes da mae com o filho mais velho (Mae-H¢élio) ocorreram principalmente
no Cartaz, com ocorréncias em torno de 60%. Na Brincadeira, na LB1 o percentual foi de
somente 25%, quando Hélio permaneceu 22 intervalos da tarefa brincando sozinho com os
blocos de engenheiro. Posteriormente, observa-se um aumento dessas interagdes nas
Condigdes B e C (80% e 35%, respectivamente), com a manutencdo de um valor constante
nas LB2 e LB3 (60%). Quanto a tarefa de Organizacao da Sala nas duas primeiras condicoes,

LB1 e CB, as mais altas interagdes ocorreram entre Mae-Antonio, seguidas por Mae-Hélio e
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Pai-Antonio. No entanto, na LB2 os valores foram rebaixados quando comparados as demais
condicdes, seguidos, em geral, por aumentos nos percentuais de ocorréncias de interagdes nas
duas ultimas condi¢des — CC ¢ LB3.

A interagdo entre os pais apresentou uma média de 45% de ocorréncia nas tarefas de
Lanche e Cartaz independente da sessdo analisada. Na Brincadeira, o percentual ficou por
volta de 15% na CB, LB2 e LB3 e por volta de 35% nas demais sessdes. Ao considerar as
interagdes do pai nessa tarefa, na LB2, ¢ importante citar que ele interagiu apenas em 14
intervalos com os demais membros familiares e nos demais intervalos brincou sozinho com os
Blocos de Engenheiro. As poucas ocorréncias de interagdo com Hélio foram devido a
insisténcia do filho em brincar com o pai, o qual ndo o incentivou em sua brincadeira. Assim,
Hélio voltou a brincar com a mae e o irmao.

As interagoes do pai com o filho mais velho (Pai-Hélio) foram baixas em todas as
tarefas nas cinco sessOes analisadas. Na tarefa Lanche, o percentual de interacdo ficou por
volta de 25%, o mais alto quando comparamos as quatro tarefas. No cartaz, este percentual
diminui para 20%, a exce¢do da LB1, onde o pai e Hélio apresentaram interagdes de 42,5%.
Nas tarefas de Brincadeira e Organizagdo da Sala, houve poucas interagdes do pai com o filho
mais velho, principalmente na tarefa Brincadeira onde, a exce¢do da LB2, este percentual nao
passou de 7,5%. J4 as interagdes entre o pai e o filho mais novo (Pai-Antdnio) foram mais
freqiientes. Nas tarefas Lanche e Cartaz, o percentual de interacdo ficou em torno de 15%,
com excecdo da CB, onde este percentual atingiu 50% na tarefa Lanche. Nas duas tarefas
seguintes, este percentual foi maior, sendo de 60% na Brincadeira na LB1, CB e CC, mas na
LB2 este percentual foi de somente 5% e na LB3 de 20%.

As interagOes entre os irmaos (Hélio-Antonio) apresentaram muitas variagdes entre as
tarefas e as sessdes. Na LB1 essas interagoes se mantiveram em torno de 10% em todas as

tarefas da sessdo. Na CB, LB2 e CC, os irmaos apresentaram percentual de 30% nas tarefas
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Lanche, Brincadeira e Organizagdo da Sala, mas este percentual ¢ menor na tarefa Cartaz,
somente 10%. Nas duas primeiras tarefas da LB3 o percentual de intera¢do entre os irmdos

ficou em torno de 15%, aumentando para 45% nas duas tarefas seguintes.
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Figura 2. Percentual de Ocorréncia de Interacdes da Familia 1 nas tarefas — Lanche, Cartaz,
Brincadeira e Organizagdo da Sala nas sessdes Linha de Base 1 (LB1), Condi¢do B (CB — Familia
Tradicional), Linha de Base 2 (LB2), Condi¢do C (CC — Familia Contemporanea) e Linha de Base 3
(LB3).

A Figura 3 apresenta o percentual total de ocorréncias das interagcdes da Familia 1 nas
sessoes de Linha de Base 1 (LB1), Condigdo B (CB), Linha de Base 2 (LB2), Condigdo C
(CC) e Linha de Base 3 (LB3). O percentual total das ocorréncias mostra claramente que as
mais altas ocorréncias de interacdo foram entre a mae e Antonio (em torno de 75%). A partir
da Condigao B, as interacdes entre a mae ¢ Hélio aumentaram de 33,6% na LB1 para 62%, se

mantendo constante nas sessdes seguintes, em torno de 50%. As interagles intermedidrias

30



ocorreram entre os pais (por volta de 40%) e entre o pai e Antonio, enquanto a interagdo entre
os irmaos e entre o pai e Hélio representaram as ocorréncias mais baixas (em geral, de 20%)).
E interessante notar que as interagdes entre o pai e Antdnio variaram ao longo das sessdes,
sendo mais baixas nas sessoes de Linha de Base (20%) e mais altas nas condigdes B ¢ C
(35%). Entretanto, as interagdes entre o pai e Hélio se mantiveram constantes em todas as
sessoes (20%).
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Figura 3. Percentual Total de Ocorréncia de Interagdes da Familia 1 nas
sessOoes Linha de Base 1, Condi¢do B, Linha de Base 2, Condigdo C ¢
Linha de Base 3.

A porcentagem das freqliéncias das categorias comportamentais agrupadas por tarefas
¢ apresentada na Figura 4. Os valores apresentados foram obtidos a partir do total das
freqiiéncias de cada categoria emitidas por todos os membros da Familia 1, em cada uma das
tarefas, ao longo das cinco sessdes. Posteriormente, foi calculado o percentual desse valor em
relacdo a freqiiéncia total de categorias emitidas em cada tarefa. Cinco das onze categorias
comportamentais — Orientagdo, Verbalizagdes Minimas de Afirma¢ao e de Negacdo, Ironia ¢
Sem Interacdo — se mantiveram abaixo de 5% nas quatro tarefas analisadas (Lanche, Cartaz,
Brincadeira e Organizagdo). Vale ressaltar que a Ironia foi mais freqliente na tarefa Lanche
(4,68%) e a categoria Sem Interacdo, na Brincadeira (2,8%). A categoria Solugdo de Problema
foi mais freqiiente nas tarefas Cartaz (6,9%) e Organizacdo da Sala (10,8%), do que no
Lanche e Brincadeira, nas quais se manteve em torno de 1,5%. Os percentuais de

Desaprovagao e Aprovacdo foram baixos e semelhantes (7% e 6%, respectivamente), mas a
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categoria Aprovacgdo diminuiu na Organizagdo da Sala. A categoria Resposta a Solicitacdo
apresentou um percentual de 7% nas duas primeiras tarefas, 10% na Brincadeira e 19% na
Organizacdo da Sala. As categorias comportamentais mais freqiientes foram Solicitagdo (30%
a 36%) e Descrigcdo (16% a 33%). Os valores dessas categorias foram aproximadamente
constantes nas tarefas Lanche, Cartaz e Brincadeira, seguidos por um aumento na Solicitacido

(36%) e diminui¢do na Descri¢do (16%) na Organizagdo da Sala.
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Figura 4. Porcentagem da Freqiiéncia das Categorias Comportamentais da Familia 1
agrupadas de acordo com as tarefas: Lanche, Cartaz, Brincadeira e Organizagdo da
Sala.

As interagdes iniciadas pelo primeiro membro de cada uma das seis diades — Pai-Mae,
Pai-Hélio, Pai-Antonio, Mae-Hélio, Mae-Antonio ¢ Hélio-Antonio — foram analisadas, assim
como as seis diades formadas pela ordem inversa dos membros — Mae-Pai, Hélio-Pai,
Antonio-Pai, H¢lio-Mae e Antdonio-Mae e Antdnio-Hélio. A Figura 5 apresenta a
porcentagem das freqiiéncias das categorias comportamentais emitidas pelas 12 diades da
Familia 1, nas cinco sessdes. Em geral, todas as diades emitiram a Aprovacdo em torno de
5%, com exce¢do de Pai-Hélio e Antonio-Hélio (ambas as diades com nenhuma ocorréncia da
Aprovacdo) e de Hélio-Antonio (com 12% das interagdes). A categoria Desaprovacgao foi
emitida em 5% pelas diades Pai-Mae, Mae-Pai, Pai-Hélio e Mae-Hélio. No entanto, nas
demais diades, a Desaprovagdo ocorreu com mais freqiiéncia do membro mais velho para o

membro mais novo. Por exemplo, esta categoria ocorreu em 11% das interagdes do Pai com o
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filho mais novo (Antonio), enquanto somente 1,8% deste filho com o pai. As categorias
Descricdo e Solicitagdo estdo presentes em todas as diades da Familia 1, apresentando,
geralmente, os maiores percentuais de freqiiéncia. A Descrigdo se apresentou em torno de
40% nas interagdes que envolveram os membros familiares pai, mae e Hélio. Quando a
interagdo ¢ com o filho mais novo, este percentual foi de somente 12% nas interagdes Pai-
Antdnio e Hélio-Antonio e 20% da Mae-Antdnio. No entanto, quando é o filho mais novo que
se comporta, este apresentou percentual de 20% na interacdo Ant6nio-Pai e 35% nas
interagdes Antdnio-Mae e Antonio-Hélio. Assim como citado com a categoria Desaprovacao,
a Solicitagdo ocorreu com mais alta freqiiéncia do membro mais velho para o membro mais
novo, com excecao da interagdo entre Pai e Hélio, cujos percentuais foram igualmente 27%.
As categorias Ironia e Orientagdo somente aparecem nas interagdes do membro mais
velho para o mais novo, com exce¢do da categoria Ironia na interagdo entre Pai e Mae, cujos
percentuais foram semelhantes (1,5%). No entanto, é importante ressaltar que a Ironia
apresentou percentuais mais altos na interacdo Pai-Hélio (10%). As Verbalizagdes Minimas
de Afirmacdao (VMA) e Negacdo (VMN) foram mais freqiientemente emitidas por Antonio
em todas as suas interagdes, mantendo-se, em geral, em 5%, mas a categoria VMA também
apresentou esse percentual nas interagcdes Pai-Mae e Hélio-Pai (emitindo apenas as VMA). A
categoria Resposta a Solicitacdo também foi mais freqiiente nas interacdes de Antdnio com os
demais membros familiares, em torno de 25%. Entretanto, nas interacdes Pai-Mae e Hélio-
Mae esta categoria correspondeu a 14% das interagdes. Nas demais interagdes, com exce¢ao
das diades Mae-Pai e Hélio-Pai (nas quais esta categoria ndo ocorreu), os percentuais foram
em média 4,5%. A décima categoria a ser analisada ¢ Solucdo de Problemas, que apresentou
maior freqiiéncia em trés das seis diades formadas com o pai — Pai-Mae, Pai-Hélio, Hélio-Pai
— ¢ ainda, entre os irmaos Antonio-Hélio (em torno de 10% das interagdes), mas se manteve

em torno de 4% nas demais diades.
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Familia 2
A Familia 2, como apresentado na Figura 6, ¢ composta pela mae (34 anos) e quatro
filhos (Gabriel, Marcos, Igor e Jodo de 15, 10, 7 e 4 anos, respectivamente) e foi exposta as
mesmas condi¢des experimentais que a Familia 1. No entanto, devido a problemas no sistema
de audio, somente as quatro primeiras sessdes serdo analisadas. Além disso, o filho mais
velho (Gabriel) ndo pdde participar das trés ultimas sessdes — LB2, CB e LB3 — devido a

aulas de reposi¢@o na escola.

Aub e fud Aud e Mud
Paternos Matern o
[Lawoura)
13 filhos a filhas

Pai M3e
[Pirtor] (Biblictecaria)

I l

7 filhos

Familia 2

Marta - 34 anos
(Funcionaria de uma Grafica)

Gabrial - l:I.S anaos Marcas -I1III anos Igar - ?I anos Jodo - 4Ian05
Figura 6. Genealogia da Familia 2.

Marta trabalha durante o dia, mas tenta estar com os filhos durante o almogo e no
periodo noturno. Ela avaliou que sua infincia ndo foi muito boa, ndo havendo didlogo com
seus pais — o pai era muito afastado e lembra-se da mae com brigas constantes. Como filha,
seus comportamentos inapropriados eram corrigidos por meio da puniggo fisica e nunca havia
elogios para os comportamentos apropriados. Relatou ainda que aprendeu que mulher tem que
se comportar bem, se sentar direito e ficar dentro de casa. Ao comparar-se com 0s irmaos

relata que estes tiveram maior liberdade. Em sua relagdo com os filhos raramente utiliza

35



punicdo fisica e ndo sabe se o faz porque seus pais sempre puniam os filhos desta forma.

Portanto, o bater apenas estd presente quando ¢ um caso muito sério. Quanto aos

comportamentos apropriados, sempre elogia, beija, abraca, faz festa, com musica e danga (ver

Tabela 4).

Tabela 4. Tabulagdo da entrevista com Marta.

Rotina

Avaliagao da vida profissional
Dia-a-dia

Tempo com os filhos - Durante a semana
- Fim de Semana
Dificuldades na educagédo dos filhos

Corrida

Trabalha de 8:00 as 07:00 durante a semana e vai para a casa da sogra ou da mée no fim
de semana

Antes de sair para o trabalho, no horario de almogo e quando chega do trabalho

Todo o tempo disponivel

Acompanhar o rendimento na escola

Infancia

Avaliagao da infancia

Participacdo do pai

Participagdo da mae

Corregdo de comportamentos inapropriados
Comportamentos apropriados

Avaliagao da participagdo do pai e da mae
Manteria ou mudaria o acompanhamento que
recebeu

Nao foi boa

Muito afastada

Brigava muito

Sempre apanhava

Nao lembra de haver elogios

Faltou um pouco mais de ateng@o

Mudaria, busca estar mais presente, ter mais contato com os filhos

O Ser Mae

Conceito de pai

Conceito de mae

Conceito de crianca

Conceito de familia

Como considera estes conceitos hoje
Ser Mae

Como era antes do nascimento dos filhos
Avaliaga@o do relacionamento com os filhos

Corregdo de comportamentos inapropriados
Comportamentos apropriados

O homem tinha mais liberdade dentro de casa

E aquela que fica em casa, cuida dos filhos

N&o podia dar opinido nas conversas dos adultos

Familia ¢ eterna

Concorda com esta forma de ver os papéis familiares

“Ser mée € ser um anjo da guarda do filho, tentar ajudar, fazer ele feliz, fazer com que ele
entenda as coisas. Eu acho o maximo ter filhos, se eu pudesse tinha doze...”

Imaginava que seria uma maée tradicional, que fica em casa, que cuida do filho, mas desde
muito cedo teve que ser pai e mae ao mesmo tempo do primeiro filho e depois que o
segundo marido faleceu, teve que novamente tomar para si o papel de pai e mae

Séao bons, busca ser amiga dos filhos

As vezes bate, mas procura sempre conversar

Sempre usa de elogios, abragos e beijos

A Familia 2, assim como a Familia 1, se avaliou como um modelo tradicional de familia

brasileira, apresentado na Condi¢do B. Segundo Marta, em geral a mulher ¢ a maior

responsavel por tudo que ocorre dentro de casa, incluindo os filhos, embora avalie que o

homem e a mulher devam assumir tarefas domésticas, enfatizando que o homem deveria

ajudar e que ¢ importante a sua participacdo. Para ela, atualmente, ¢ muito dificil encontrar

um homem que apresente esta participacdo no contexto familiar — eles ndo querem dar

assisténcia ou ter a responsabilidade de cuidar dos filhos, atribuindo a mae esta

responsabilidade. O filho Marcos (10 anos) relatou que a mulher deve cuidar das tarefas
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domésticas, enquanto o homem descansa deitado no sofd. Marta questionou esta posicao do
filho perguntando se era assim que ele trataria sua futura mulher. Igor, de 7 anos, concordou
com Marcos que o homem ¢ responsavel por sustentar a familia, mas segundo ele, se sua
futura esposa quiser trabalhar ele ndo se opora.

A Figura 7 apresenta o percentual de ocorréncia das interagdes dos membros da Familia
2 na LBI1, CC, LB2 e CB. Nas duas primeiras tarefas da LB1, os mais altos percentuais de
interagdes foram entre a mae e trés dos quatro filhos (Marcos, Igor e Jodo), com média em
torno de 55%. A interagdo entre a mae ¢ o filho mais velho (Gabriel) foi de 12,5% na tarefa
Lanche, durante a qual o filho ouviu musica em um aparelho de MP3 e, apesar do aumento
para 35% no Cartaz, o percentual continuou abaixo das interagcdes da mae com os demais
filhos. Ao considerar as interacdes entre os irmaos, observa-se que nas duas primeiras tarefas
foram abaixo de 10%. Na Brincadeira, as interagdes da mae com os filhos se mantiveram
altas, principalmente com Marcos e Igor (10 e 7 anos, respectivamente). Além disso, as
interagdes entre os trés irmaos mais novos foram aumentadas nesta tarefa. Na Organizagdo da
Sala, as interagdes foram mais freqlientes entre a mée e os dois filhos mais novos, seguida
pelas interacdes Mae-Marcos (25%) e Marcos-Jodo (20%). Na Condi¢do C, as interagdes da
mae com os filhos foram, em sua maioria, as mais altas, em todas as tarefas, com excec¢do da
interacdo Mae-Igor no Lanche (15%), Mae-Jodo no Cartaz (25%) e Mae-Gabriel na
Brincadeira (15%). Com relagdo as interagdes entre os irmaos, as ocorréncias mais altas foram
entre Gabriel e Marcos nas duas primeiras tarefas (em torno de 25%), Igor-Jodo no Lanche
(17,5%) e Marcos-Igor no Cartaz (25%), na Brincadeira (17,5%) e na Organizacdo da Sala
(50%).

Na LB2 e na Condigdo B, o padrao de interacdo se manteve com os mais altos
percentuais de ocorréncia entre mae e filhos em todas as tarefas. No entanto, observa-se que

nas duas sessoes, durante o Cartaz, a mae apresentou uma diminui¢do na sua interacdo com
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Jodo quando comparado aos outros filhos e esta diminuicdo também ocorreu na interagdo
Mae-Igor na Brincadeira. Quanto as interagdes entre os irmaos, Marcos-Igor novamente
apresentou altos percentuais de ocorréncia em todas as tarefas, na Brincadeira da LB2 foi de
77,5% e de 40% na Condi¢do B. Nesta condigdo, as intera¢des entre Marcos-Jodo e entre

Igor-Jodo ficaram em torno de 15% nas trés ltimas tarefas.
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Figura 7. Percentual de Ocorréncia de Interacdes da Familia 2 nas tarefas — Lanche, Cartaz,
Brincadeira e Organizagdo da Sala nas sessdes Linha de Base 1 (LB1), Condi¢do B (CB — Familia
Tradicional), Linha de Base 2 (LB2), Condi¢do C (CC — Familia Contemporanea) e Linha de Base 3
(LB3).

Na Figura 8 sdo apresentados os percentuais totais de ocorréncia das interagdes da
Familia 2 nas sessdes LB1, CC, LB2 e CB. O percentual das interagdes entre Mae-Igor e entre
Mae-Jodo permaneceu em torno de 50% nas duas linhas de base, 30% na CC e 40% na CB. Ja
o percentual de ocorréncia da interagdo entre Mae-Marcos foi a mais alta em todas as sessoes,

variando entre 40% na CC e 67% na LB2. Ao comparar a primeira (CC) e a segunda condi¢ao
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(CB) observa-se nesta um aumento das interagdes, o que nao foi mostrado pela Familia 1, ao
ser exposta as Condicdes B e C. Durante a participagdo do filho mais velho nas sessdes
experimentais, as interagdes entre a mae ¢ Gabriel aumentaram da LB1 para a CC, de 23%
para 41%. Quanto as interagdes de Gabriel com os irmdos, baixos percentuais de ocorréncia
foram registrados entre Gabriel-Igor (abaixo de 5%) e Gabriel-Marcos (4% na LBI1, com
aumento na CC de 21%). Entretanto, quanto ao filho mais novo, os percentuais de ocorréncia
de interagdes entre Jodo e os irmdos se mantiveram abaixo de 15% em todas as sessdes.
Novamente, como citado anteriormente, Marcos e Igor foram os irmdos que mais interagiram
nas quatro sessdes experimentais, na LB1 e na CC, o percentual foi de aproximadamente

17%, aumentando para 38% na LB2, com pequena diminui¢do na CB (32%).
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Figura 8. Percentual Total de Ocorréncia de Interagdes da Familia 2 nas
sessoes Linha de Base 1, Condigao C, Linha de Base 2 e Condigdo B.

As Figuras 9 e 10 apresentam as categorias comportamentais da Familia 2. Na Figura 9
estdo as categorias agrupadas de acordo com cada tarefa da sessdo. A Aprovagao, Ironia,
Orientacdo, Verbalizacoes Minimas de Afirma¢ao e Sem Interagdo se mantiveram abaixo de
5% em todas as tarefas. No entanto, houve pequenas variagdes que devem ser consideradas,
tais como: a Aprovacao ¢ mais freqiiente durante a tarefa do Cartaz, a Orientagdo sé esta
presente no Lanche e na Brincadeira e ndo ha a categoria Sem Interag@o na tarefa Organizagao

da Sala. Trés categorias também apresentaram baixos percentuais — Verbalizacdes Minimas
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de Afirmagdo, Respostas a Solicitacdo e Solugdo de Problemas, as quais variaram de 2% a
12%, sendo a tltima categoria a Unica a alcangar a mais alta porcentagem de freqiiéncia. Entre
as duas categorias mais freqiientes estdo a Descricdo e a Solicitagdo. A primeira se manteve
em torno de 45% nas trés primeiras tarefas e diminuiu para 28% na Organizacdo da Sala, e a
Solicitacdo se manteve em torno de 29% no Lanche e na Brincadeira e subiu para 36% no
Cartaz e 33% na Organizacao da Sala. A categoria Desaprovagdo se manteve em torno de 4%

nas trés primeiras tarefas, mas aumentou para 8% durante a Organizagdo da Sala.
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Figura 9. Porcentagem da Freqiiéncia das Categorias Comportamentais da
Familia 2 agrupadas de acordo com as tarefas: Lanche, Cartaz, Brincadeira e
Organizagdo da Sala.

As porcentagens das freqiiéncias de cada categoria, para as diades da Familia 2 ¢
apresentada na Figura 10. Um total de 20 diades foi formado pela mae e seus quatro filhos
(Gabriel, Marcos, Igor e Jodo). A descricdo desta figura serd desenvolvida a partir das
categorias mais freqiientes para as diades envolvendo a mée e os quatro filhos. A Solicitacao e
Descricao se destacam ao lado da Resposta a Solicitacdo, sendo esta especifica a Igor-Gabriel.
Ao observar a relagdo da mde com os filhos, observa-se que ela utilizou com mais alta
freqiiéncia a Descri¢do e a Solicitacdo, o que também ocorreu entre os irmaos. Assim, a
Solicitacdo e Descrigdo foram as categorias de mais alta porcentagem para 12 e 18 das 20
diades, respectivamente. Vale ressaltar que nas interagdes entre os irmaos, em geral ha uma
aumento de outras categorias que se mantiveram acima de 5%, tais como Soluc¢do de

Problemas (a excegdo da interagdo de Gabriel-Igor), Verbalizagdes Minimas de Afirmacao
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nas diades Marcos-Gabriel e Marcos-Igor e Verbalizacdes Minimas de Negacdo na diade
Gabriel-Marcos. A Ironia ocorreu somente nas diades Marcos-Igor (4%), Gabriel-Mae (2%),
Mae-Marcos (2%) e Marcos-Mae (0,5%) e a Orientacdo ocorreu 2% nas interagdes entre a
mae e os trés filhos mais novos e entre Marcos e Igor. A Desaprovacdo se manteve abaixo de
10% para todas as diades com excec¢do da interagdo Gabriel-Jodo (25%), Jodo-Gabriel (25%),
Marcos-Jodo (25%) e Gabriel-Igor (50%). A Aprovacdo se manteve em torno de 2,5% na
grande maioria das diades, mas ndo ocorreu nas interagdes dos demais membros familiares

para o Gabriel e vindas do Jodo e se mantém em 25% na diade Gabriel-Jodo.
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DISCUSSAO

Este trabalho possibilitou analisar as interagdes entre os membros familiares em
tarefas analogas a rotina familiar, além dos dados relativos a um recorte da historia das duas
familias, envolvendo especialmente partes da historia de vida dos pais com sua familia
estendida e a rotina familiar. A seguir serdo apresentadas as interagcdes entre os membros
familiares no transcorrer das cinco sessdes experimentais e as relagdes de cada familia com o
contexto social mais amplo, incluindo as mudangas sociais ocorridas no Brasil, buscando
identificar metacontingéncias.

A presenga de todos os membros de uma determinada familia dentro do laboratério
permite que se ampliem as andlises sobre as relagdes sociais familiares para o estudo de
diversos fendmenos comportamentais. Por exemplo, o estudo do desenvolvimento infantil,
que durante muito tempo se restringiu ao estudo da diade mae-crianca (Rossetti-Ferreira,
2006), pode ser beneficiado pelo estudo dos efeitos da interacdo de todos os membros
familiares sobre o desenvolvimento de determinados repertdrios comportamentais da crianga,
pois os comportamentos do pai e de outros irmdos junto da mae podem ocasionar padrdes
comportamentais que talvez de outra forma ndo fossem possiveis verificar. Além disso, as
situagdes experimentais, baseadas em tarefas andlogas presentes no dia-a-dia da familia,
podem ocasionar comportamentos semelhantes aqueles emitidos no ambiente natural. Gabriel
(Familia 2), por exemplo, na primeira sessdo estava ouvindo musica e esse comportamento
pode ser um indicio do que ocorre em sua propria casa, uma estratégia de interagdo com sua
familia em outros contextos, ou ainda, uma estratégia de interagdo em novos ambientes. No
entanto, na tarefa seguinte, a participagdo de Gabriel foi ativa, no sentido de cooperar com a
familia na finalizagdo do Cartaz. A situagdo de laboratorio ndo parece ter sido aversiva para as
familias. Todos os familiares, em geral, participaram das tarefas propostas nao tendo faltas as

sessOes experimentais tampouco atrasos. Ademais, um dos participantes, Hélio (Familia 1),
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relatou ter gostado de participar da pesquisa porque poderia interagir mais com seu pai.

A seguir serdo apresentadas sinteses das interacdes em cada uma das tarefas
programadas — Lanche, Cartaz, Brincadeira e Organizacdo da Sala. Posteriormente, os valores
de cada nucleo familiar serdo analisados, envolvendo suas respectivas familias estendidas. Os
dados serdo interpretacdes a partir de contingé€ncias entrelacadas e produtos agregados — as
metacontingéncias presentes na evolucdo da familia, utilizando os dois grupos familiares da
regido centro-oeste do Brasil.

O Lanche foi a primeira tarefa analoga utilizada neste estudo, presente no cotidiano de
uma familia. As praticas de alimentacdo tém um aspecto social fundamental na vida do
individuo, pois desde o nascimento o alimento ¢ apresentado na presenga de uma outra pessoa
(Heller, 2004). Em todas as idades a crianca estd em contato direto com seus pais ou
cuidadores ao ser alimentada. Na amamentagao o bebé mantém contato com o corpo da mae,
e posteriormente, continuard a manter encontros com os pais durante as refei¢des, quando
importantes decisdes podem ser adotadas pela familia. As interacdes da mae com os filhos
tiveram algumas caracteristicas que devem ser consideradas. A tarefa Lanche favoreceu as
interagdes entre a mae e o filho mais novo (ver Figuras 2 e 7). Tais interagdes envolviam, em
geral, o auxilio na tarefa, para evitar, por exemplo, que a crianga derramasse o suco ou que
sujasse a sala, enquanto as interagdes entre os pais € os demais filhos envolveram didlogos
sobre eventos ocorridos no cotidiano de cada familia, nos ultimos dias. O comportamento
social foi observado em todas as tarefas. Este comportamento se refere ao comportamento de
uma pessoa em relacdo a outra ou de todas as pessoas em relagdo ao ambiente comum
(Skinner, 1953/1985). O carater social da alimentagdo na tarefa Lanche é observado nas
categorias comportamentais com altas freqii€ncias de Descricdo e Solicitagdo, que envolvem,
respectivamente, a descricdo de estimulos ou comportamentos presentes no ambiente e

perguntas ou pedidos a um membro familiar.
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A tarefa do Cartaz favoreceu interacdes entre os membros mais velhos, na Familia 1
Mae-Hélio (o filho mais velho de 12 anos) ¢ na Familia 2, na LB1, a Mae-Gabriel (o filho
mais velho de 15 anos), seguida por Mae-Marcos e Mae-Igor (ver Figuras 2 e 7). A influéncia
do sistema escolar sobre a familia pode ser observada ao considerar que a idade de 6 anos ¢
critica no processo de alfabetizacdo. Embora se considere que toda a historia de vida da
crianca desde tenra idade seja parte integrante do processo de alfabetizacdo, em geral, o
acompanhamento sistematico da familia, das atividades académicas regulares, ocorre por
volta dos 6 anos de idade. Assim, quando foi solicitado aos pais que fizessem uma tarefa
académica com seus filhos, eles recorreram aos filhos mais velhos com dominio da leitura e
escrita. Os videos das sessdes mostram que as interacdes estabelecidas entre os pais e 0s
filhos mais novos nesta atividade ndo se referiam propriamente a tarefa, mas a outros
estimulos presentes ou ndo no ambiente, tais como discussdes acerca das figuras presentes nas
revistas. As categorias comportamentais mais freqiientes no Cartaz foram também Solicitagdo
e Descri¢do, no entanto, na Familia 1 ha uma inversdo da freqii€ncia destas duas categorias
quando comparada a primeira tarefa (com aumento da SO e diminui¢do da DE, do Lanche
para o Cartaz, apresentados na Figura 4) e na Familia 2 a freqiiéncia de SO diminuiu e a DE
aumentou (ver Figura 9). E importante destacar que nas duas familias a categoria
Desaprovagao (DS) teve sua freqii€ncia aumentada quando comparada as outras tarefas
analisadas, como mostrado nas Figuras 4 e¢ 9. Entretanto, na Familia 2, a mais alta
porcentagem de DS foi emitida na tarefa de Organizagao.

A tarefa da Brincadeira, por sua vez, favoreceu interagdes entre os irmaos que se
mantiveram, de modo geral, baixas nas demais tarefas. Durante a Brincadeira, os irméos se
uniram para brincar com os objetos da caixa, no entanto, os irmaos mais velhos se engajaram
em brincadeiras diferentes dos irmaos mais novos. Os primeiros se interessaram pelos jogos e

pelos Blocos de Engenheiro e os segundos pelos méveis de madeira e pelos fantoches. Os
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fantoches foram estimulos que propiciaram interacdes que reproduziam padroes
comportamentais da familia, além de permitirem que um determinado membro familiar
exercesse as fungdes de outro membro. Na Familia 1, por exemplo, Anténio nomeou um dos
fantoches de Familia e brincou com ele em quatro sessdes. Na Linha de Base 3, Antonio, na
funcdo de pai, castigou Hélio por ter derrubado a mesa de brinquedo, e segundo ele s6 o pai
pode derrubar porque o pai manda na crianga. Na Familia 2, Marta e Jodo também brincaram
com os fantoches dando-lhes o nome de seus proprios membros familiares.

Na Analise do Comportamento, o desenvolvimento humano ¢ definido como
mudancas progressivas nas interagdes entre o comportamento de um individuo e o ambiente
no qual ele estd inserido desde o seu nascimento até a sua morte (Bijou, 1995), existindo
comportamentos que possibilitam ao individuo contato com novos ambientes, sdo as
chamadas cunhas comportamentais. O que define um determinado comportamento como uma
cunha comportamental sdo as interagdes que sdo favorecidas ao individuo que se comporta e,
quando uma cunha ¢ adquirida, se torna provavel, ou mais facil, a mudanca de um conjunto
de comportamentos importantes para o individuo (Rosales-Ruiz & Baer, 1997). O
comportamento de brincar pode ser definido como uma cunha comportamental ao permitir
que novas interagdes do individuo com o meio emerjam a partir desse comportamento (De
Rose & Gil, 2003). Os fantoches permitiram que Antoénio emitisse comportamentos
semelhantes aqueles emitidos pelo pai em casa. Com relagdo as categorias comportamentais, a
Descrigdo e a Solicitagdo foram as mais freqiientes, entretanto, a freqiiéncia das demais
categorias mostrou um pequeno aumento em relacdo as tarefas de Lanche e Cartaz, e este
aumento foi mais claro na ultima tarefa de Organizagdo (ver Figuras 4 e¢ 9). No entanto, ao
contrario do que se pode esperar, a categoria Aprovacao nao se destacou como uma categoria
freqliente na Brincadeira, nas interagdes entre os irmaos.

Na tarefa de Organizagdo da Sala, o registro em video possibilitou observar que todos
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os membros interagiram buscando alcancar o objetivo proposto no menor tempo possivel.
Assim, foi atribuida, por parte de cada familia, a cada sessdo experimental, uma area que cada
membro familiar deveria organizar. Por exemplo, na Familia 1 os filhos arrumavam a mesa de
lanche enquanto os pais arrumavam os brinquedos. H4 uma diminui¢do na categoria
Descrigdo, pois a atividade ndo favorece interagdes verbais vocais ¢ hd um aumento nas
categorias Solicitagdo, Resposta a Solicitacdo e Solucdo de Problemas. Os participantes
pediam uns aos outros que organizassem determinados objetos, além de se unirem em pares
para organiza-los (ver Figuras 4 e 9).

O percentual total de ocorréncias das interagdes entre os membros familiares mostrou
algumas alteracdes entre as cinco sessdes (LB1, CB, LB2, CC e LB3). A introducao do texto
sobre a familia tradicional para a Familia 1, na primeira condi¢do (CB), foi seguida pelo
aumento de interagdes entre Mae-Hélio, Pai-Antonio e entre os irmaos Hélio-Antonio.
Entretanto, na segunda condi¢do, com o texto da familia contemporanea (CC), observa-se
aumento nas interagdes entre Mae-Antonio e Pai-Antonio, de LB2 para CC (ver Figura 3). A
Familia 2 mostrou resultados diferentes com a exposi¢do inicial a CC seguida por CB. O
aumento das interagdes de LB1 para a primeira condi¢do (CC) foi apresentado de forma mais
acentuada para duas das dez diades presentes nesta condi¢do — Mae-Gabriel, Gabriel-Marcos
— e com menor inclinagdo das curvas para outras trés diades — Marcos-Igor, Igor-Jodo e
Gabriel-Jodo. Ao comparar as duas familias, ¢ interessante observar que, em geral, o total de
interagdes entre as condigdes CB e CC foram semelhantes. Entretanto, enquanto na Familia 1
a LB2 produziu diminuicdo em muitas das interagdes, na Familia 2 produziu um claro
aumento. Portanto, os modelos de familia brasileira apresentados aos participantes deste
estudo produziram na Familia 1 aumento nas interacdes (ver Figuras 3 e 8). Cabe ressaltar que
nas discussoes apos a apresentacdo dos modelos de familia os participantes ndo abordaram as

caracteristicas das familias presentes nos dois textos, mas compararam seus respectivos
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modelos familiares e valores com os modelos familiares apresentados. Na Familia 2, Marta
leu o texto sobre a familia contemporanea para os filhos e perguntou-lhes se em casa o pai a
ajudava nas tarefas domésticas, ao que Gabriel respondeu que apenas em poucas vezes.

A analise das categorias comportamentais em funcdo das interagdes entre as diades
familiares presentes nas Figuras 5 e 10, mostram que, em geral, os filhos mais novos
apresentaram as mais altas freqiiéncias de Verbalizagdes Minimas de Afirmacgdo e Negacao.
Este resultado talvez se deva ao nivel de desenvolvimento verbal dos participantes mais
novos. Criancas pequenas ainda ndo apresentam um repertdrio verbal vocal que lhes
permitam emitir comentarios mais extensos sobre as situagdes presentes no ambiente, assim,
elas restringem seus relatos a frases curtas de afirmac@o e negacdo, tais como: “ndo pode”,
“ndo gosto”, “sim”, “pode ser”, além da possibilidade de ndo emitirem qualquer comentario
verbal vocal acerca da situacdo e responderem somente com acenos de cabeca, sendo esta
uma das respostas mais comuns. E possivel que essas anélises sejam aplicadas também a
categoria Ironia, presente apenas entre os participantes maiores de 10 anos, ja que para a
emissdo destes comportamentos verbais ¢ necessario o treino de respostas que satirizam
problemas cotidianos ou questdes praticas (Hiibner, Miguel & Michael, 2005).

Outro objetivo deste trabalho ¢ analisar as praticas culturais familiares por meio do
conceito de metacontingéncia. Assim, as interagdes dos membros familiares participantes
dessa pesquisa serdo consideradas inferindo-se as relagdes de metacontingéncias — a matriz de
contingéncias entrelagadas, envolvendo dependéncia funcional, o produto cultural em longo
prazo e o sistema receptor — a partir dos dados obtidos neste estudo e da literatura apresentada
considerando a familia em diferentes areas de estudo como a Antropologia, Educagdo e
Sociologia.

Nas duas familias, as maes relataram que apesar de trabalharem fora de casa, ainda

assumem o cuidado dos filhos ¢ as tarefas domésticas, o que pode explicar as altas taxas de
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ocorréncia das interacdes das maes com os filhos, em ambas as familias. As contingéncias
entrelacadas envolvendo freqiientemente comportamentos emitidos pelas maes e os filhos
representam uma configuracdo da familia tradicional. Entretanto, observa-se também a
presenca de comportamento verbal que sinaliza a valorizagdo de uma mudanga em busca de
maior participagdo ou envolvimento da figura paterna no contexto doméstico. Na Familia 1, a
mae (Virginia) e o filho mais velho (Hélio de 12 anos) mostraram que o pai ainda ¢ um
membro familiar relativamente ausente na rotina doméstica, no cotidiano dos filhos. Diante de
conflitos domésticos, ele se mostrava irritado e, em geral se esquivava de analisar ou buscar
solugdes. Hélio relatou que os castigos eram determinados pelo pai, enquanto a mae cuidava
das tarefas domésticas. Na Familia 2, a mae (Marta) considerou dificil encontrar um homem
que divida efetivamente as tarefas domésticas com a esposa. Marta mostrou também a
manutengdo de valores de sua familia estendida, tais como — a mulher deve permanecer em
casa — 0 que ja era utilizado também pelos seus filhos, Marcos e Igor. Os filhos concordaram
que o homem deveria ser o provedor e a mulher aquela que assumiria as tarefas domésticas.
Apesar do Estatuto da Crianga e do Adolescente, assim como o Codigo Civil
regulamentarem que ambos os pais sdo responsaveis pela educagdo e sustento dos filhos,
ainda se observa que esta responsabilidade ndo é compartilhada, ou seja, ao pai cabe o
sustento financeiro e 2 mae a educacao dos filhos. Diversas contingéncias comportamentais
entrelagcadas mantém esta dicotomia das fungdes parentais como: (1) o modelo oferecido aos
pais pelas suas respectivas familias de origem — os comportamentos dos avos e avos podem se
tornar uma ocasido para a emissdo de comportamentos dos pais participantes da pesquisa e
estes comportamentos podem também ter a fung¢do de reforcar o comportamento de seus
proprios pais (na Familia 1 — Virginia e Francisco — e na Familia 2 — Marta — relataram na
entrevista que durante a infancia os pais estavam ausentes porque trabalhavam muito e as

maes foram atribuidas a tarefa de educacao dos filhos); e (2) a transmissdo dos valores das
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respectivas familias estendidas para a familia nuclear — o comportamento dos pais
participantes da pesquisa pode se tornar uma ocasido para o comportamento dos filhos (na
Familia 1, Hélio questionou o fato da mae ter que limpar a casa, além de queixar-se da
auséncia do pai. Entretanto, na Familia 2, Marcos considera que o homem deve descansar
quando esta no ambiente doméstico enquanto a mulher limpa a casa).

Estudos recentes mostram que a procriacdo ainda tem maior peso sobre a mulher. Ao
considerar o impacto econdomico ap6s o nascimento dos filhos, Scorzafave (2004) mostra que
quanto maior o numero de filhos, menor ¢ a participacdo da mulher no mercado de trabalho.
Apesar das regulamentacdes legislativas e da insatisfacdo das mulheres ao cumprirem duplas
jornadas de trabalho — dentro e fora de casa, sem a participacdo do marido na divisdo das
tarefas domésticas — essa pratica cultural continua sendo mantido em muitas familias. Na
histéria de evolugdo da familia, a mulher pode também apresentar posi¢des inconsistentes
como Marta, ao valorizar a permanéncia da mulher em casa. Isto pode, por sua vez, conduzir
os filhos a valorizarem a atuagdo social da mulher no espaco doméstico, enquanto a atuacao
do homem ¢ atribuida a um contexto social mais amplo, para além do grupo familiar,
conduzindo sua carreira profissional. Assim, segundo Skinner (1981), algumas praticas
culturais se mantém por longos periodos de tempo ou porque novas variagdes, ou seja, novas
formas de comportamento, ndo apareceram ou aquelas que apareceram ndo foram
selecionadas por contingéncias de reforgamento ou de sobrevivéncia do grupo.

As histérias familiares dos pais, nas Familias 1 e 2, mostram que nas respectivas
familias estendidas o modelo familiar tradicional era dominante, especialmente nas praticas
educativas com os filhos — alta punigdo, baixo reforcamento, freqiiente acompanhamento
materno ¢ auséncia paterna na rotina doméstica. Os relatos dos pais mostram que estes
alteraram suas praticas educativas ao diminuirem a puni¢ao ¢ aumentarem o acompanhamento

da rotina de seus filhos. Porém, o aumento de reforgamento dos comportamentos dos filhos
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citado também como uma das modificagdes nas praticas educativas por eles adotadas ndo foi
observado por meio da categoria de Aprovagao, a qual teve baixa ocorréncia.

A diversidade de metacontingéncias que definem diferentes configuragdes familiares €
um outro aspecto dos dados obtidos neste estudo, o qual distancia a estrutura fisica das
familias recrutadas do modelo familiar tradicional presente nas leis governamentais
brasileiras, ou seja, pai, mae e filhos biologicos. A diversidade na composicao das familias
participantes ¢ mostrada pela presenca de um filho adotivo na Familia 1. Porém, ¢ na Familia
2 que se encontra um numero maior de fatores como o recasamento e a viuvez da mae, além
da presenca de meio-irmaos, ou irmaos sé por parte de mae. Portanto, ¢ necessario no estudo
da familia se considerar os diferentes arranjos familiares possiveis, incluindo a presenca de
pais heterossexuais ou homossexuais. Apesar da Constituigdo ndo permitir a unido legal de
casais homossexuais, a possibilidade de adogdo de criangas por esses casais tem sido
considerada no sistema brasileiro de adog¢do. No Brasil ja existem registros de casais
homossexuais que adotaram criancas com ambos os conjuges tendo os mesmos direitos e
deveres sobre a crianga (L. Marques, comunicacdo pessoal, 06 de novembro de 2007).

A configuracao familiar, como contingéncias comportamentais entrelagadas presentes
nos grupos familiares, tem sido exposta a mudancas ocasionadas por transformacdes nos
valores sociais e nas leis que regulamentam o convivio familiar. A formagao hegemdnica do
inicio do século XX — pai, mae e filhos biologicos (Turkenicz, 2006) — ja ndo ¢ mais tdo
presente devido a diversas mudangas sociais, tais como: (1) a Lei do Divorcio que possibilita
o surgimento de um maior nimero de familias monoparentais e de familias reconstituidas; (2)
o Cdédigo Civil, regulamentando que a unido estavel tem o mesmo valor legal que a unido
civil; (3) o respeito da escola pela diversidade familiar, acolhendo todas as criangas com seus
diferentes arranjos familiares — o dia das maes e dos pais t€m sido substituidos pelo dia da

familia; (4) o gradual respeito e aceitagdo, pela sociedade brasileira, das diferentes
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configuragdes familiares — casais que se casam apoOs a consolida¢do profissional e que,
portanto, adiam o casamento e os filhos; casais que escolhem ter apenas um filho, ou ainda,
nido té-los; e casais homossexuais (e.g., Postman,1995/2002); (5) o avango da ciéncia
permitindo que casais possam decidir quando nascerdo os filhos e quantos serdo, além da
maior longevidade (e.g., Biglan, Metzler, Fowler, Gunn, Taylor, Rusby & Irvine, 1997), e (6)
os avan¢os tecnoldgicos, especialmente no universo midiatico, apresentando diferentes
configuragdes familiares e seus conflitos (e.g., Mendizabal, 2005; Carlsson & Feilitzen,
1999). Assim, o sistema receptor — governo, midia, escola, ciéncia — comega a selecionar
outras contingéncias comportamentais entrelagadas, ou seja, outras configuragdes familiares.
Ao interpretar as contingéncias entrelagadas envolvendo os comportamentos dos
membros familiares ¢ importante identificar os elementos centrais do conceito de
metacontingéncia. As contingéncias comportamentais entrelacadas de reforcamento
envolvendo os membros familiares resultam em um produto cultural em longo prazo — o
sucesso da familia na solugdo de seus problemas (ver Skinner, 1981). Exemplos de produtos
agregados poderiam ser: a preservagdo da familia, a educacdo dos filhos e a administra¢do de
despesas domésticas. Entre estas € possivel citar a aquisicdo de bens duraveis, tais como casa,
carros; investimentos em viagens, aposentadorias e formacdo profissional de todos os
membros familiares. Estes produtos agregados selecionam, por sua vez, as contingéncias
comportamentais entrelagadas que envolvem diferentes operantes e membros familiares, intra
e inter-geragdes. Vale ressaltar que essas conseqiiéncias em longo prazo, os produtos
agregados, que agem sobre as contingéncias comportamentais entrelacadas dos membros
familiares ocorrem em um sistema receptor que os fortalecem. O sistema receptor de
metacontigéncias familiares pode ser definido por comunidades do Brasil que ainda mantém
configuragdes familiares que demandam maior participacdo da mulher no contexto familiar,

quando comparado a participagdo de seus parceiros.
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Assim, o modelo de metacontingéncia utilizado nesse estudo pode ser sintetizado pela
Figura 11. De acordo com esse modelo, o comportamento do pai, por exemplo, pode ser uma
ocasido para o comportamento do filho que, por sua vez, pode ser conseqiienciado pelo
comportamento da mde. Essa matriz de contingéncias dos membros familiares se configura,
assim, em contingéncias comportamentais entrelacadas que sdo selecionadas ¢ mantidas por
um produto agregado. Esse produto agregado esta inserido dentro de um meio cultural, o qual
pode incluir as leis governamentais, os valores religiosos e as tradigdes familiares. Todo esse
conjunto de relagdes estabelecidas € selecionado por um sistema receptor formado pelas

agéncias de controle ou outros grupos sociais.

SISTEMA RECEPTOR

| Religizo |
\ ! ! /

MEIO CULTURAL

| Valores Religiosos | | Leis Governamentais |

! !

Grupo Familiar -

& = Produto
828 |
{

! !

| Tradicdes Familiares | | Valores difundidos pela midia | | Politicas educacionais |

| Outras Familias |

Figura 11. Modelo de metacontingéncia.

Ao interpretar algumas das interagdes familiares utilizando o conceito de

metacontingéncias ¢ possivel estabelecer que ha uma interacdo dindmica e constante entre as
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contingéncias comportamentais entrelacadas e o produto agregado, pois esse produto cultural
seleciona essas contingéncias comportamentais entrelacadas, sendo ambos selecionados pelo
sistema receptor (ver Glenn & Malott, 2004; Houmanfar & Rodrigues, 2006). A participacao
do pai nas tarefas domésticas, especialmente na educag@o dos filhos, ¢ um produto agregado
originado das contingéncias comportamentais entrelagadas da familia e da sociedade, em
diferentes sistemas receptores (e.g., familiar, juridico, de saude, educacional, religioso e
midiatico). Assim, esses sistemas receptores podem selecionar contingéncias
comportamentais entrelacadas, e estas, por sua vez, resultarem nos mesmos ou em novos
produtos agregados, determinando a evolugdo das praticas culturais familiares. Esse produto
cultural em longo prazo — maior presenca dos pais nas tarefas domésticas e educagdo dos
filhos — pode ser selecionado tanto pelas novas legislacdes que estabelecem que ambos os pais
sdo responsaveis pela educacdo da crianga (e.g., o ECA e o Codigo Civil Brasileiro), quanto
pelas contingéncias comportamentais entrelagadas presentes em uma familia (e.g., um casal
no qual a mae trabalha fora do ambiente doméstico durante todo o dia e o pai s6 trabalha meio
periodo, sendo ele o responsavel pela educagdo das criangas e tarefas domésticas).

Outro conceito utilizado pela Andlise do Comportamento para estudar o fenomeno
cultural ¢ a macrocontingéncia. Este termo foi utilizado primeiramente por Ulman (1998) que
o definiu como “um conjunto de diferentes acdes (topografias), de diferentes individuos sob
controle posterior (postcedent) comum. Posterior se refere a eventos que se seguem as agdes”
(p. 209) e pode envolver qualquer nimero de individuos ou agdes coletivas — verbais ou nao-
verbais e publicas ou encobertas — sob 0 mesmo controle posterior. A partir da discussao de
Ulman (1998) sobre macrocontingéncia, Glenn (2004) apresentou uma nova definicdo —
macrocontingéncia ¢ “a relagdo entre uma pratica cultural e a soma agregada das
conseqiiéncias dos macrocomportamentos que constituem a pratica” (Glenn, 2004, p. 142).

Desta forma, na macrocontingéncia ha um efeito cumulativo das conseqii€éncias que envolvem
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uma determinada pratica cultural. No entanto, Ulman (2006) defende que macrocontingéncia
sdo “acdes conjuntas de dois ou mais individuos sob o mesmo controle de contingéncias” (p.
96), ou seja, ¢ o comportamento conjunto de dois ou mais individuos sob o mesmo controle
antecedente e conseqiiente. Assim, para Ulman (2006), a metacontingéncia seria um tipo de
macrocontingéncia. No entanto, o0 modelo de macrocontingéncia proposto por Glenn (2004) ¢
o que tem sido utilizado na Analise do Comportamento (Branch, 2006; Ellis & Magee, 2007).

Portanto, os conceitos de metacontingéncia e macrocontingéncia podem ser uteis na
analise dos comportamentos do individuo em grupo. Uma analise mais completa da evolucdo
da familia brasileira pode se beneficiar da utilizacdo desses conceitos ao possibilitar
intervengdes e planejamentos culturais. O envelhecimento da populacdo mundial, o aumento
da longevidade, a competicdo entre as demandas familiares e profissionais, a participacao de
ambos os pais no mercado de trabalho, a diminuicdo no numero de filhos sdo alguns dos
fatores que irdo selecionar novas contingéncias comportamentais entrelacadas e novos
produtos agregados, na evolu¢do da familia. No entanto, analises conceituais conduzidas por
um conjunto maior de dados experimentais poderdo contribuir efetivamente para o
desenvolvimento dos conceitos de metacontingéncia e macrocontingéncia, mostrando sua
utilidade.

Este trabalho teve como objetivo o estudo da familia com foco sobre os participantes e
sobre a inser¢do destes grupos em um contexto social mais amplo. No entanto, sugerem-se
algumas modifica¢des em futuras replicagdes como uma maior especificagdo das categorias
comportamentais a exemplo da Descri¢ao e da Solicitacdo. Nesta tltima, por exemplo, foram
incluidos tanto comportamentos verbais que envolviam somente o pedido de um objeto (e.g.,
“Pega um guardanapo para mim?”’) quanto comportamentos verbais que envolviam questoes
referentes a valores familiares (e.g., “E quando o pai ndo esta nem ai para o filho?” — Gabriel

pergunta para mae, criticando a participacdo do pai). Ao analisar grupos familiares sugere-se

55



também uma cuidadosa analise da historia dos conjuges que interagiram com um dos
membros do casal participante da pesquisa, nesse sentido, na Familia 2 deveria ter sido
investigado e incluido em sua genealogia o primeiro e o segundo marido de Marta. Estudos
adicionais poderiam também envolver uma maior investigacdo acerca dos valores familiares
como os valores religiosos que exercem controle sobre os padrdes comportamentais de cada
familia. A andlise de variaveis contextuais presentes nas familias brasileiras contemporaneas
também sera ampliada em pesquisas adicionais com a participagdo de grupos familiares de
outros estados da Federacdo, de diferentes niveis socioecondmicos, de organizacdes como o
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra e de populacdes indigenas. A Andlise do
Comportamento pode contribuir para o planejamento cultural a ser desenvolvido em
comunidades indigenas brasileiras, visando a prote¢do dos direitos das criancas dentro da
familia. Suzuki (2007) mostra que a diversidade cultural deve ser preservada, entretanto
praticas culturais de infanticidio — o enterrar criangas vivas, amplamente utilizadas em
familias indigenas contemporaneas — devem ser interrompidas. Lideres e membros das
sociedades indigenas reconhecem a dinamicidade da cultura e a necessidade de se alterar as
praticas que envolvem o sacrificio de criancas (e.g., gémeos, criancas com problemas de

satude ou filhos de maes solteiras).
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