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RESUMO

A Lei da Igualagéo (Herrnstein, 1961, 1970) tem sido um modelo eficaz para descrever
0 comportamento de sujeitos (humanos e ndo humanos) em esquemas concorrentes. O
modelo propde que quando organismos podem escolher repetidas vezes entre pelo
menos duas fontes alternativas de reforcos, a razéo entre respostas iguala a razdo entre
reforgos para quaisquer valores absolutos desses numeros, seja em ambiente natural ou
em condicdes experimentais. O interesse dos analistas do comportamento no assunto
produziu dados que corroboram a generalidade e a aplicacdo da Lei da Igualacdo a
diferentes espécies e contextos (social, clinico).O presente estudo foi delineado para
testar um novo procedimento em estudos sobre escolha em humanos e verificar se, de
fato, os valores absolutos do estimulo reforcador influenciam na distribuicdo das
respostas entre as alternativas. Oitenta estudantes universitarios do curso de Psicologia
do Instituto de Educacdo Superior de Brasilia (IESB) foram divididos em trés grupos nos
guais manipulou-se os valores de magnitude absoluta e relativa, numa Unica sessao com
duracdo de 60 minutos. Magnitude foi definida em funcé&o do valor dos pontos obtidos a
cada reforcamento. Os estudantes que fizessem mais pontos participariam de um sorteio
de R$ 100, 00, em espécie. A analise dos dados foi realizada com base no desempenho
de cada grupo ao longo de uma hora. O dados obtidos demonstram fraca sensibilidade
do comportamento as manipulacfes na variavel independente, nos trés grupos durante
toda sessédo, corroborando outros estudos realizados com humanos e ndo humanos. A
pesquisa confirma a importancia do controle de algumas varidveis ao delinear estudos
com humanos e fornece um procedimento novo a ser melhorado no que diz respeito a
motivacao dos participantes na tarefa.
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ABSTRACT

The Matching Law (Herrnstein, 1961, 1970) has been an efficient model to describe
subjects’ behaviors (human or non human) in concurrent schedules. The model proposes
that when organisms can repeatedly choose among at least two alternative sources of
reinforcement, the response ratio equal to the reinforcement ratio, to any absolute values
of these numbers, either in a natural environment or in experimental conditions. The
behavior analysts’ interest in this matter has produced data that corroborate the
generality and the application of the the Matching Law to different species and contexts
(social, clinical). The present study was outlined so as to test a new procedure in studies
on choice in human beings and to check if, in fact, the absolute values of reinforcing
stimulus influence the distribution of answers among the alternatives. Eighty psychology
university students from the Instituto de Educacdo Superior de Brasilia (IESB) were
divided into three groups in which the values of absolute and relative magnitude had
been manipulated, during a single sixty-minute session. Magnitude was defined based on
the number of points obtained in each reinforcement. The students that had more points
would participate in a raffle of R$ 100.00 cash. The data analysis was done based on the
performance of each group during one hour. The data obtained demonstrate a low
behavior sensibility to the manipulations in the independent variable, corroborating other
studies done in humans and in non humans. The research confirms the importance of the
control over some variables when outlining studies with humans, and presents a new
proceeding that needs improvement in relation to the task participants’ motivation.



1- Andlise do Comportamento: A proposta Skinneriana para o desenvolvimento da
linguagem cientifica em Psicologia

A ciéncia busca explicar com maior precisao possivel as relagdes do cotidiano e a
Psicologia, enquanto ciéncia, assim também o faz. Ao propor a aplicacdo dos métodos
cientificos no campo do comportamento humano, Skinner (1974) partiu do principio de
que ha ordem e regularidade no comportamento e que, portanto, é possivel estuda-lo de
forma cientifica. Assim, o estudo do comportamento obedece as mesmas leis de
regularidade presentes em outras ciéncias, sendo possivel controla-lo e prevé-lo em
diferentes condicdes.

O Behaviorismo Radical, uma filosofia da ciéncia proposta por Skinner, encontra
na analise do comportamento uma forma de estudar o comportamento definindo-o como
fruto da interagdo entre organismo e ambiente. Desta forma, o interesse néo se encontra
apenas no organismo ou no ambiente, e sim na interagdo entre ambos.

Quando propds o Behaviorismo, em 1913, Jonh B. Watson langou uma nova
perspectiva na forma de estudar o comportamento: privilegiou a aplicacdo de métodos
cientificos e interpretacfes sobre o comportamento observavel complexo com base no
modelo de condicionamento pavloviano. Skinner, entretanto, ndo se negou a estudar
aquilo que é tido como privado, subjetivo. Ao contrario, sugere que as mesmas leis que
regem as analises dos comportamentos observaveis possam ser também aplicadas aos
eventos ndo observaveis.

Certamente, Skinner contribuiu bastante ao ir além da idéia de Watson propondo
um novo conceito para a andlise de comportamentos complexos, ou seja,
comportamentos operantes. Ele ndo abandonou o modelo de condicionamento

pavloviano na analise do comportamento, mas foi além apresentando uma nova unidade



de analise que seria a contingéncia de trés termos, ferramenta de grande utilidade para o
estudo do comportamento operante, o qual € controlado por suas conseqléncias e,
portanto deve ser medido principalmente pela sua frequéncia ou probabilidade de
ocorréncia.

Os esforgos na quantificagdo da Lei do Efeito (Thorndike, 1911) contribuiram
para o desenvolvimento de uma analise quantitativa, na qual os estudos sobre escolha e
preferéncia tiveram um papel relevante na construgdo de uma linguagem mais objetiva

nas descri¢des de relacbes funcionais (Cunha, 1988; Neves, 1989).



2 — Escolha: uma defini¢éo analitico — comportamental

N&o seria um exagero afirmar que a todo instante as pessoas estdo fazendo
escolhas, tomando decisbes. Desde escolher a roupa que ira vestir para ir ao trabalho até
sobre qual candidato politico favorecer em uma eleicdo para presidente. Desta forma, ao
se deparar com uma situacdo em que possui pelo menos duas alternativas, pressupde-se
que o sujeito fara opcdo por aquela que lhe oferecer maiores recompensas.

No entanto, neste caso, recompensa torna-se um conceito muito subjetivo e
dificil de mensurar. Isto porque uma pessoa pode, no caso de uma eleicdo para
presidente, por exemplo, escolher por votar em nenhum dos candidatos e simplesmente
anular seu voto ou deixéa-lo em branco porque de acordo com sua analise aquela seria a
melhor opgédo. Entretanto, outro cidaddo pode escolher votar em um dos candidatos
acreditando que tal comportamento lhe trard mais beneficios.

A fim de evitar essa subjetividade e buscando uma linguagem precisa e objetiva
na Psicologia, escolha tem sido estudada na Anélise do Comportamento como um
processo de interagdo organismo - ambiente. Skinner (1950) definiu escolha como uma
resposta a um entre dois estimulos disponiveis e preferir como passar mais tempo
respondendo a um deles. Logo, escolha refere-se a um processo comportamental que
implica numa andlise completa de mudancas relacionadas a eventos antecedentes e
consequientes aquela resposta. N&o se trata de analisar uma Unica resposta especifica.
Ou seja, quando o individuo se depara com duas alternativas (A e B, por exemplo),
deve-se identificar que eventos ambientais estdo relacionados as respostas dadas em A
bem como respostas em B e as mudancgas de A para B e B para A (Hanna, 1991). Sendo
assim, torna-se fundamental para o pesquisador entender onde e quando escolha e

preferéncia podem ser observadas (Todorov & Hanna, 2004).



Para tanto, o analista do comportamento investiga as variaveis das quais o
comportamento é funcgdo, utilizando-se de sua principal ferramenta: a analise de
contingéncia. Assim, € possivel especificar relacbes de dependéncia entre eventos
ambientais ou entre eventos ambientais e comportamentais, na forma se — entdo
(Todorov, 1991a). A partir dai, o cientista pode manipular variaveis independentes e
verificar os efeitos das mesmas sobre a varidvel dependente.

Neste caso, a varidvel dependente é o comportamento de escolha (ou ainda, a
distribuicdo do comportamento entre alternativas), é aquilo que se quer observar e
medir. Supde-se que esta variavel sofra influéncia de uma variavel independente, que é
deliberadamente manipulada. A distribuicdo na frequéncia de reforcos é a variavel
independente. Portanto, numa analise comportamental, estudar escolha é investigar

como estas duas variaveis se relacionam.

2.2 — Quantificacdo de escolhas e preferéncias: procedimentos e modelos
matematicos na explicacdo das variaveis das quais o comportamento é fungao
2.2.1- Procedimentos em escolha

Na tentativa de identificar as relacbes que controlam o comportamento de
escolha, a andlise do comportamento tem utilizado os chamados esquemas de
reforcamento, ou ainda, contingéncias de reforcamento. Estes sdo arranjos que
especificam sob que condicdes o reforco sera disponibilizado ao sujeito na situacao
experimental. Portanto, nos esquemas de reforcamento, uma resposta especifica é
selecionada, dentro de uma classe de operante. Caso venha a ocorrer, a mesma sera

reforcada (Catania, 1999).



Em uma situacao tipica de escolha, na qual os sujeitos séo pombos, por exemplo,
0S mesmos sdo expostos a duas alternativas. Cada uma destas estd associada a um
estimulo (discos de plasticos iluminados, no caso) e a um esquema de reforcamento
diferente. Assim, as bicadas (respostas selecionadas) dadas nos discos serdo reforcadas
de acordo com os esquemas programados, que podem ser baseados em um nimero
especifico de respostas emitidas (esquemas de razdo) ou apenas na passagem do tempo,
independente de respostas (esquemas de tempo) ou dependentes de respostas (esquemas
de intervalo).

Ferster e Skinner (1957) definiram o termo acima como esquemas em que duas
ou mais respostas, de topografia diferente - pelo menos no que diz respeito a localizagao
- podem ser executadas com o minimo de interferéncia entre si, a0 mesmo tempo ou em
rapida alternancia, estando as mesmas sob controle de esquemas programados
independentemente, mas em vigor ao mesmo tempo.

VariagOes deste procedimento basico tém sido utilizadas nas pesquisas em
escolha. Um deles é denominado concorrente de dois discos ou duas chaves (Herrnstein,
1961; Skinner, 1950), o outro é chamado de concorrente com disco de mudanca
(Findley, 1958). Nos esquemas de duas chaves ou dois discos, 0 sujeito alterna entre o0s
dois discos ou chaves de respostas, dispostas lado a lado, sendo cada um associado a um
esquema de reforcamento diferente. J& no concorrente com disco de mudanca, o sujeito é
exposto a dois esquemas programados em um mesmo disco. Neste caso, a escolha é feita
por intermédio de um segundo disco (disco de mudanca), sendo que cada esquema esta

relacionado a um estimulo exteroceptivo (i.e, cor) diferente.



Portanto, nos esquemas com disco de mudanca, responder na presenca deste
produz uma mudanca de estimulos. Apenas os estimulos relacionados ao esquema no
qual o sujeito esta respondendo permanecem em vigor.

Ha ainda um terceiro procedimento na literatura, que € uma combinacéo dos dois
anteriores. Este foi utilizado por Todorov, Acufia e Falcon - Sanguinetti (1982) e
denomina-se esquema de trés barras ou discos. Isto porque cada disco lateral esta
programado para um esquema diferente e as respostas de mudanca sdo emitidas em um
terceiro disco ou barra dispostos na parte central. Este arranjo permite uma separacao
espacial entre as respostas emitidas em cada alternativa e as respostas de mudanca
diferenciando-as topograficamente.

Catania (1966), citado por Borges (2002, p. ), afirma que a importancia do estudo
de desempenhos mantidos por esquemas concorrentes reside no fato de que uma teoria
geral do comportamento ndo deve tratar s6 de respostas unitérias isoladas. Sendo assim,
€ necessario considerarmos também a interacéo entre duas ou mais respostas diferentes.
Esta interacdo entre respostas estabelece relagfes complexas visto que os esquemas
concorrentes programam condi¢cdes em que duas ou mais regras estejam dispostas
simultanea e independentemente e o organismo deve escolher de forma continua em
qual contingéncia deseja responder.

No que diz respeito a liberacdo dos reforcos, estes podem ser programados de
maneira independente (Herrnstein, 1961) ou dependente (Stubbs & Pliskoff, 1969). No
primeiro caso, os reforgos sdo programados para um esquema independentemente da
programacao de reforgos para o esquema alternativo. Desta forma, o refor¢co programado
para uma alternativa ndo esta relacionado ao responder na outra, mas sim a passagem do

tempo exigido apods o recebimento do mesmo naquele esquema em que foi liberado. Por



isso, diz-se que a programacdo de reforcos em um esquema € independente da liberacéo
de reforcos no outro. Pode ocorrer de as duas alternativas terem reforcos disponiveis ao
mesmo tempo.

Ja no caso dos esquemas dependentes (também denominados ndo-independentes,
interdependentes ou escolha forcada) a liberagdo dos reforcos é dependente do outro
esquema. Ou seja, uma vez que um reforgo foi programado para uma das alternativas, o
outro esquema interrompe a contagem de tempo até que o mesmo seja coletado. O
responder em uma alternativa para a qual ndo estd programada a apresentacdo de um
reforco em um dado momento entra em extingdo. O esquema sO entra em vigor
novamente quando o reforcador programado para o outro esquema for obtido e ocorra a
disponibilizacdo de reforgco para aquela alternativa. A distribuicdo aleatéria do reforco
pode ser programada por um Unico contador, possibilitando a liberacdo de reforcos ora
para um esquema ora para outro, de acordo com as probabilidades definidas na pesquisa.

Davison e McCarthy (1998) afirmam que o uso de esquemas dependentes garante
que o sujeito obtenha uma distribuicdo de refor¢os equivalente a programada para as
alternativas. Além disso, a relagdo entre a programacdo de reforcos nas alternativas
disponiveis e a forma de distribuicdo dos reforcadores pode afetar o desempenho dos
sujeitos em situacdo de escolha. Segundo Hanna (1991), esquemas dependentes seriam
Uteis porque geram preferéncias menos acentuadas do que 0s concorrentes
independentes, uma vez que o individuo € " forgado " a responder nas duas alternativas.

Um outro procedimento extensamente usado em pesquisas na area de escolha é
um artificio experimental utilizado por Herrnstein (1961) para contornar uma situacao -
problema criada por ele mesmo. Ao estudar o desempenho de pombos em esquemas

concorrentes, 0 mesmo observou que algumas aves bicavam em uma alternativa e



mudavam para a outra. Assim, o invés de obter um desempenho independente e
concorrente, gerou-se uma cadeia simples: bicada no disco da esquerda, mudanca para o
disco da direita, bicada no disco da direita, mudanca para o disco da esquerda; a
sequéncia continuava até a apresentacao do refor¢ador (Todorov & Hanna, 2004). Isso
resultou em um desempenho supersticioso de alternancia, os esquemas ndo eram
percebidos separadamente. A partir dai, Herrnstein inseriu um atraso de reforgo para as
respostas de mudanca (COD — Changeover delay). Assim, nenhuma resposta ap6s uma
mudanca poderia ser reforcada antes que um determinado periodo de tempo passasse.
No caso do experimento de Herrnstein, esse periodo era de 1,5 segundos.

Desta forma, a fungdo do COD é de punir a mudanca de esquema e separar
temporalmente as respostas emitidas em um esquema dos refor¢os obtidos em outro
(Todorov, 1991a; Todorov & Hanna, 2004). Outros procedimentos que facilitam a
discriminacdo entre as alternativas foram criados com o objetivo de produzir os mesmos
efeitos do COD. Dentre eles, a punicdo direta das respostas de mudanca através de
choques elétricos de pequena duragdo (Todorov 1971b) assim como o uso de timeout -
suspensdo discriminada da contingéncia de refor¢co - (Todorov, 1971a). Dentre 0s
estudos realizados a fim de testar a efetividade do uso destes procedimentos para
contingenciar respostas de mudancas, destacam-se: Catania (1966); Catania e Cutts
(1963); Shull e Pliskoff (1967).

No entanto, alguns estudos mostram que € possivel obter igualagdo mesmo sem o
uso do COD (Baum, 1982; Pliskoff, Cicerone & Nelson, 1978; Pliskoff & Fetterman,
1981; Todorov & cols, 1982). Seja qual for o procedimento utilizado no experimento, é
necessario que o mesmo seja delineado de modo a garantir a separacdo espacial e/ ou

temporal entre 0s esquemas para que estes nao sejam percebidos como uma Unica fonte



de reforgcos para um Unico operante complexo, que seria a cadeia de alternar entre um

lado e outro.

2.2.2 — Modelos quantitativos

A tarefa de descrever os fenbmenos com maior precisao e clareza possivel é um
desafio para todas as ciéncias, de modo geral.

" A teoria econdmica faz afirmagdes ou formula hip6teses em sua
maioria de natureza qualitativa. Por exemplo, a teoria microecondmica
afirma que, tudo o mais constante, uma reducéo no preco de uma mercadoria
devera aumentar a quantidade demandada dessa mercadoria. Assim, a teoria
econdmica postula uma relagdo negativa ou inversa entre prego e quantidade
demandada de uma mercadoria. Mas a teoria em si ndo fornece qualquer
medida numérica da relacdo entre os dois, ou seja, ela ndo diz a quantidade
que ira aumentar ou diminuir em consequiéncia de uma determinada. Cabe ao
econometrista fornecer tais estimativas numéricas. Em outras palavras, a
econometria da conteddo empirico a grande parcela da teoria econdmica."”
(Gujarati, 2000, p. XXVII).

Assim como em Economia, na Psicologia também muitas teorias, na verdade,
acabam ndo fornecendo ao cientista uma linguagem e medidas eficazes que déem
condic@es de avaliar aquilo que foi afirmado, de maneira empirica.

O que acontece é que muitas teorias em Psicologia oferecem apenas explicacoes
ficticias sobre as causas do comportamento. Shull (1991) afirma que este tipo de
linguagem, que ndo passa de uma versdao modificada da linguagem cotidiana do senso

comum, descreve satisfatoriamente tendéncias gerais. No entanto, séo inapropriadas para



10

descrever relacdes precisas, sucintas e aplicaveis que possam abranger uma série de
casos especificos.

Portanto, um modelo matematico é capaz de fornecer ndo apenas uma mudanca
em uma varidvel comportamental, dizendo se esta aumentou ou diminuiu apés uma
manipulacdo em outra variavel. Por meio dele € possivel também descrever de forma
simples, clara e objetiva uma relagcdo funcional que talvez necessitasse de alguns
paragrafos para ser compreendida.

Mas, segundo McDowell (1988), varios autores como Catania (1981), Cullen
(1981) e Ferster (1978) apresentaram criticas aos modelos matematicos dentro da anélise
do comportamento. Estes autores afirmavam, de modo geral, que este tipo de descri¢do
ndo é relevante para a compreensao de questdes aplicadas ao comportamento humano,
tendo sua importancia apenas na pesquisa basica. Entretanto, McDowell afirma que tais
criticas ndo sdo bem fundamentadas e demonstra em seu artigo a relevancia de modelos
quantitativos da pesquisa béasica no esclarecimento de questBes importantes e
relacionadas ao comportamento social humano, por exemplo.

De acordo com Neves (1989), Skinner, em 1938, foi quem realizou a primeira
tentativa de quantificacdo da lei do efeito. Tal lei afirma que todo comportamento é
diretamente afetado por suas consequiéncias (Thorndike, 1911). A fim de descrever o
desempenho de sujeitos em esquema de intervalo fixo (FI), Skinner propds a seguinte
equacao:

R=k.r )
onde R, r e K referem-se, respectivamente, a taxa de respostas, de reforcos e a uma
constante de proporcionalidade (Neves, 1989; Todorov, 1981). Em uma equagéo, 0

termo a esquerda especifica a varidvel dependente, ou seja, alguma propriedade do
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comportamento. Os termos a direita e a forma como estes sdo organizados especificam
como variavel dependente e independente se relacionam (Shull, 1991).

ApoOs esta tentativa, em 1950 no artigo Are theories of learning necessary?,
Skinner demonstrou seu interesse em utilizar um procedimento simples como uma forma
de mostrar como a anélise experimental do comportamento de escolha em individuos
poderia ser realizada. Para isso, Skinner colocou pombos em uma situacdo tipica de
escolha. Assim, os péssaros foram colocados em uma camara experimental com dois
discos de plasticos transiluminados. As bicadas em cada disco davam acesso ao
alimento, de acordo com esquemas de reforcamento intermitente e desta forma, a
preferéncia do sujeito por um ou outro esquema podia ser alterada quando os esquemas
eram mudados (Todorov, Coelho & Beckert, 1998).

Portanto, Skinner foi quem propds uma analise quantitativa sobre escolha e
preferéncia e, Findley (1958) e Herrnstein (1961) seguiram esta linha em seus
respectivos trabalhos. Foi, no entanto, este Ultimo quem investigou e sistematizou
teoricamente a relacdo entre a distribuicdo do comportamento entre alternativas e a
distribuicdo de estimulos reforcadores.

Ao propor a Lei da Igualagéo, Herrnstein (1970) afirmou, em termos gerais, que
a proporcdo de respostas de uma determinada fonte tende a igualar a proporcédo de

reforcos obtidos daquela fonte. Tal afirmagé&o pode ser descrita na seguinte forma:

Ci/(C1+C2) = R1/ (R1 + R2) (2)
O que significa que C refere-se a medidas de frequéncias de respostas e/ ou
comportamentos. R diz respeito a medidas de reforcos e/ ou conseqiiéncias para uma

dada resposta e os niimeros indicam as fontes alternativas de reforgo. E possivel medir
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ndo apenas as respostas emitidas em cada alternativa, no caso Ci1 e C2, mas também o
tempo que o sujeito gasta em cada alternativa (Baum & Rachlin, 1969; Catania, 1966).

Neste caso, a relacao seria descrita pela equacgéo a seguir:

T1/(T1+ T2) =Rt/ (R1+ R2) 3
Na qual T e R correspondem a medidas de tempo alocado em cada alternativa e de
reforcos, respectivamente e, os nimeros indicam as alternativas de reforcos disponiveis.
Além disso, numa situacdo tipica de escolha, pode-se medir também: o numero de
respostas de mudanga, o tempo gasto em cada alternativa entre uma e outra resposta de
mudanca assim como o0 nimero de respostas consecutivas dadas em cada esquema.

No entanto, as equacdes 2 e 3 ndo consideravam outras variaveis que pudessem
afetar a distribuicdo de respostas. Baum (1974) foi quem prop6s uma reformulacdo na
Lei da Igualacdo que passou a ser descrita da seguinte forma:

sR
C1/C2 =k (R1/ R2) 4)

Ou em sua forma logaritmica:
log (C1/C2) = log k + sR log (R1/R2) (5)
Onde o parametro k € uma medida de viés, ou seja, quando ocorre uma preferéncia que é
causada por outras variaveis que ndo a distribuicdo na freqliéncia de reforcos. Ja o
parametro sR mede a sensibilidade do comportamento a distribuicdo de reforcos entre
as alternativas.

De acordo com Baum (1979), quando encontram-se valores de sR entre 0,9 e
1,11 pode-se afirmar que houve igualacdo perfeita. Assim, neste caso, vé-se que para

cada mudanca na variavel independente - distribuicdo na frequéncia de reforcos - ha
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também uma alteracdo em igual proporcdo na variavel dependente — distribuicdo de
respostas e/ou tempo alocado entre as alternativas. Entretanto, quando o valor de sR é
maior do que 1,11, diz-se que ocorreu superigualacdo (ou supra — igualacdo). Ou seja,
houve uma sensibilidade maior do comportamento para aquele esquema que produz
mais reforgos. Quando valores menores que 0,9 sdo obtidos (resultado freqientemente
obtido nos experimentos em escolha — Baum, 1974; Werden & Burgess, 1982), diz-se
que ocorreu uma fraca sensibilidade a alternativa que oferece mais reforcos. Neste caso,
pode-se dizer que houve sub-igualacéo.

Explicagdes para essa fraca sensibilidade do organismo ao esquema com maior
densidade de reforcos (parametro sR) sdo: (a) discriminacdo deficiente entre as fontes
alternativas de reforcos; (b) efeitos do COD (Changeover Delay), ou seja, auséncia ou
curta duracdo do mesmo e, (c) nivel de privacdo do organismo (Baum, 1974,1979).

Em relagdo ao parametro k, quando o mesmo difere de 1,0, indica uma
preferéncia por uma das alternativas. No entanto, como j& foi dito, esta preferéncia
indica que uma outra variavel independente e desconhecida que ndo esteja sendo medida
estaria influenciando o desempenho do sujeito na situacdo. Este viés no desempenho
pode ocorrer em funcdo das seguintes varidveis, segundo Baum (1974, 1979): (a) custo
da resposta (tipo de operandum utilizado no procedimento, i.e, pressdo a barra, bicadas
em um disco, pressionar botdo, puxar alavanca); (b) diferencas nos reforgos
programados e nos reforgos obtidos; (c) diferengas qualitativas nos reforgadores
disponiveis nos esquemas e, (d) diferencas causadas pelos tipos de esquemas. Ou seja,
numa situagdo em que sdo programados um esquema de razdo e um de intervalo (conc
FR V1), ocorre um viés no desempenho do sujeito a favor do esquema de razdo. Isto

porque a frequéncia de reforcos depende unicamente da freqiiéncia de respostas do
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sujeito; quanto mais ele responde mais reforgos obtém. De modo geral, é possivel
afirmar que a ocorréncia de viés é fruto de um erro do pesquisador que ndo atentou para
estas questdes ao delinear o procedimento.

Desta forma, Todorov e cols (1998) apontam que além dos fatores ja citados, as
condigdes de procedimentos também podem alterar os valores desses dois parametros e
tém sido sistematicamente investigadas. Dois cuidados que o experimentador deve ter no
delineamento experimental e quem tém sido apontados como explicagbes para as
variagdes encontradas na literatura no que diz respeito ao parametro sR sdo: (a) controle
sobre a historia passada dos sujeitos experimentais e (b) critérios de estabilidade.

Com relagéo ao primeiro fator apresentado, Todorov, Oliveira-Castro, Hanna,
Bittencourt de S& e Barreto (1983) demonstram que quanto mais experiéncia o sujeito
adquire na situacdo experimental, menor o valor obtido no parametro que mede a
sensibilidade do comportamento as mudancas na distribuicdo dos reforgos entre as
alternativas. E ainda que o0s sujeitos sejam experimentalmente ingénuos, se o
experimentador programa um grande numero de condi¢Ges experimentais, o efeito da
experiéncia também acaba se manifestando (Todorov & Hanna, 2004).

Ja em relacdo aos critérios de estabilidade, como ndo h4, na literatura, um
consenso sobre qual critério deve ser tido como padréo, tal fato é apontado por Todorov
e Hanna (2004) como explicacdo para a variabilidade encontrada nos valores do
pardmetro que mede a sensibilidade a distribuicdo de reforcos. O desempenho é
considerado estavel quando ndo ha mais diferencas significativas entre as distribuices
de respostas em sessdes consecutivas e, Todorov e cols. (1983) sugerem que quanto
maior o0 numero de sessBes por condicdo experimental, mais proximo de 1,0 ser& o valor

de sR.
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Entretanto, a estabilidade no desempenho tem sido mais facil de se observar
quando pombos sdo utilizados como sujeitos, uma vez gque ratos vivem menos e manter
humanos motivados na participacdo de um experimento por mais de duas semanas tem
sido uma dificuldade para os pesquisadores (Borges, 2002; Neves, 1989, Todorov,
1991a).

Ainda com relacdo as mudancas realizadas na equacdo inicial proposta por
Herrnstein, ha também a inclusdo de outros parametros do estimulo reforgador, como
magnitude — qualidade - (Schneider, 1973; Todorov, 1973) e atraso do refor¢o (Chung &
Herrnstein, 1967). Desta forma, a equacdo 5 foi estendida e passou a ser escrita da
seguinte maneira:
log (C1/C2) = log k + sR log (R1/R2) + sM log (M1/Mz2) + sD log (D1/D2) (6)

Na qual M e D referem - se a magnitude e atraso de reforgo, respectivamente.

Assim, o0 modelo original da Lei da Igualacdo foi sendo modificado e adaptado
para outros parametros do estimulo reforcador desde que o mesmo foi proposto (Hanna,
1991). As equagdes 4 e 5 passaram a ser conhecidas como Equagéo da Lei Generalizada
da Igualacdo — Generalized Matching Law, sendo a equacdo 6 a sua forma mais ampla.

Vérios trabalhos corroboram a utilidade da Lei Generalizada da lgualagdo para
descrever e analisar o0 comportamento de sujeitos de diferentes espécies em situacGes de
escolha (Borges, 2002; Catania, 1966; Cunha, 1988; de Villiers, 1977; Davison &
McCarthy, 1998; Fisher & Mazur, 1997; McDowell, 1988; Neves, 1989; Todorov,
1971a, 1983, Todorov, Oliveira-Castro, Hanna, Bittencourt de S4, & Barreto, 1983). No
entanto, alguns autores afirmaram que os valores absolutos dos parametros do reforco
também influenciam na escolha e sugerem que estes deveriam ser levados em

consideracdo nas teorias que se propdem a explicar como o0s sujeitos fazem suas



16

escolhas (Alsop & Davison, 1988; Alsop & Elliffe, 1988; Davison, 1988; Logue &
Chavarro, 1987).

Ocorre que todas as equacOes apresentadas até o momento referem-se a valores
relativos de freqliéncia de resposta e de reforgcos. " Herrnstein foi convincente quanto a
freqliéncia de reforco: valores absolutos seriam irrelevantes. A razdo entre respostas
iguala a razdo entre reforcos para quaisquer valores absolutos desses numeros."”
(Todorov & Hanna, 2004, p.).

Em funcdo disso, outros modelos tedricos e quantitativos para a analise do
comportamento de escolha foram propostos, com diferentes niveis de analise e
questionamentos em relagcdo a adequacdo de descricdes matematicas. Entretanto, estes
modelos sdo citados aqui apenas para ressaltar que existe a discussao sobre qual deles
melhor se aplica na descricdo do comportamento de escolha, sem discuti-los
detalhadamente (ver também, Hanna, 1991, Mazur, 1988). Dentre as outras teorias em
escolha, destacam-se: Maximizagdo Molar (Rachlin, Bataglio, Kagel & Green, 1981),

Melioration (Herrnstein & Vaughan, 1980) e Reducéo do Atraso (Fantino, 1969).
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3 — Outros parametros do estimulo reforgcador: definicdo de magnitude

As mudancas realizadas na equacdo de igualacdo permitiram que outros
parametros do estimulo reforcador pudessem ser estudados. Dentre eles, encontra-se
magnitude, varidvel manipulada neste trabalho.

O interesse em verificar se frequéncia e magnitude de refor¢os séo
funcionalmente iguais gerou algumas pesquisas na area. Os dados apresentados por
Fantino, Squires, Delbruck e Peterson (1972), Schneider (1973), Todorov (1973) e
Todorov, Hanna e Bittencourt de Sa (1984) ndo apontam para igualdade entre as duas
varidveis. Os estudos demonstram que, em situacdes de escolha nas quais os dois
parametros do reforco sdo manipulados ao mesmo tempo, a escolha é mais sensivel a
variagdes na freqléncia de refor¢cos do que na magnitude. E estes resultados se aplicam
também a estudos conduzidos com humanos (Neves, 1989; Schmitt, 1974; Wurster &
Griffths, 1979).Por outro lado, Brownstein (1971) e Keller e Gollub (1977) apresentam
dados nos quais ha uma proporcao entre distribuicdo de respostas e tempo alocado,
quando diferentes duracgdes do refor¢o sdo manipuladas.

Esta diversidade nos dados pode ser atribuida a dificuldade de se definir
magnitude. Na maioria das pesquisas realizadas, magnitude freqlientemente referia-se a
qualidade do reforcador. E esta qualidade foi definida em termos de duracdo de acesso
ao alimento (Catania, 1963; Davison, 1988; Dunn, 1982; Keller & Gollub, 1977; Logue
& Chavarro, 1987; Neuringer, 1967; Oscés & Todorov, 1978; Todorov, 1973; Todorov,

Hanna & Bittencourt de S4, 1984).
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Entretanto, outros aspectos foram empregados levando a uma ambiguidade na
definicdo do termo. Ocorre que alguns autores consideraram outros parametros em seus
estudos, tais como: (a) duracdo do comportamento consumatério; (b) intensidade de
estimulos auditivos; (c¢) tamanho, peso ou numero de pelotas de alimentos e (d)
concentracdo e volume de reforcos liquidos (Bradshaw, Ruddle & Szabadi, 1981;
Davey, Harzem & Lowe, 1975; Schneider, 1973).

Além disso, segundo Vasconcelos (1988), ha uma variedade de caracteristicas
procedimentais que contribuem para essa dificuldade na definicdo do termo. A autora
afirma que as contingéncias utilizadas podem ser divididas entre aquelas onde o
comportamento do sujeito determina a apresentacdo de duas ou mais magnitudes
associadas a diferentes estimulos, e aquelas nas quais essa serd modificada
independentemente do comportamento do sujeito (ver Neuringer, 1967).

Em estudos com humanos, magnitude tem sido definida em fungdo da
quantidade de pontos obtidos a cada reforcamento (Mazur & Fisher, 1997; Neves, 1989;
Schmitt, 1974 e Wurster & Griffths, 1979). Mazur (1998) aponta que a forma como 0s
reforcadores sdo apresentados aos sujeitos afeta a distribuicdo de respostas quando
manipula-se a magnitude do refor¢o. Desta forma, sugere-se que ao realizar estudos nos
quais os sujeitos sdo humanos, deve haver uma diferenga entre as respostas emitidas
para obter o refor¢o e as selecionadas para coleta-los (King & Logue, 1990).

Outro ponto relevante é a diferenca nos tipos de reforcadores. A literatura mostra
que, em experimentos realizados com infra-humanos, os reforcadores utilizados sdo
primarios (agua e alimento) e contingentes as respostas selecionadas. Desta forma, ao
ser reforgcado, o sujeito pode comer ou beber imediatamente. J& no caso de participantes

humanos, os sistemas de trocas utilizados em grande parte dos estudos, ndo permite
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respostas consumatorias. O sujeito deve esperar até o termino da sessdo experimental ou
até mesmo da pesquisa toda para trocar os pontos que obteve. Isso faz com que seu
comportamento durante a tarefa seja pouco sensivel as manipulacdes tanto da freqiiéncia
quanto da magnitude do reforco.

Nesta pesquisa, magnitude foi definida em funcdo dos pontos que cada
participante poderia ganhar quando fosse reforcado. Por exemplo, se em uma das
alternativas ele obtivesse 12 pontos e na outra 2 pontos, a primeira seria considerada de

maior magnitude.
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4- Lei Generalizada da Igualacdo e Comportamento de Escolha em Humanos

" Em seu livro Behavior of Organisms, Skinner (1938) argumenta que a
importancia da sua ciéncia do comportamento, entdo baseada na pesquisa com animais,
encontra-se na possibilidade de extensdo para assuntos do comportamento humano™
(Lowe & Horne, 1985,p. 97). Logo, o grande nimero de pesquisas realizadas com nao-
humanos mostrando a utilidade do modelo de descri¢do e analise proposto na Lei da
Igualagdo, proporcionou também aumento no interesse em verificar a generalidade do
fendmeno em outras espécies, inclusive humanos (para revisdo ver Pierce & Epling,
1983).

Ao revisar a literatura de estudos realizados com humanos encontra-se uma
diversidade de delineamentos e discrepancia nos dados, quando comparados os estudos
com infra-humanos e também com humanos. Segundo Hanna, Blackman e Todorov
(1982) as diferencas observadas entre espécies encontram-se nos efeitos das
contingéncias sobre o comportamento. Portanto, diferencas nos procedimentos podem
explicar as discrepancias dos resultados em humanos e ndo-humanos.

Alguns autores encontraram resultados, com humanos, em concordancia com o
principio da igualacdo (Baum, 1975; Bradshaw, Szabadi & Bevan, 1976; 1979;
Bradshaw, Szabadi, Bevan & Ruddle, 1979; Buskist & Miller, 1981; Cliffe & Parry,
1980; Conger & Killen, 1974; Schoeder & Holland; 1969) enquanto outros obtiveram
resultados desviantes da mesma (Borges, 2002; Horne & Lowe, 1993; Lowe & Horne,
1985; Navarick & Chellsen, 1983; Neves, 1989; Schmitt, 1974; Takahashi & lwamoto;

1986; Wurster & Griffiths, 1979).
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Os estudos acima citados apresentam aspectos dos procedimentos que devem ser
levados em consideracdo na analise dos resultados. S&o eles: (a) analise de dados de
grupos; (b) variar magnitude e frequéncia de reforcos simultaneamente; (c) empregar
diferentes valores de COD’s intra-sujeito e entre-sujeitos; (d) apresentacédo de estimulos
discriminativos associados a cada esquema; (e) o uso de instrucbes sobre a
independéncia dos esquemas; (f) exposicdo anterior a esquemas simples; (g) nimero de
sessbes (tempo de exposicdo a contingéncia).Além disso, dentre os estudos citados
também encontram-se diferencas entre o tipo de resposta selecionada e os tipos de
reforgadores utilizados para as mesmas.

Grande parte das pesquisas seleciona respostas como pressionar um botédo ou
puxar uma alavanca para analise. Entretanto, alguns estudos como os de Baum (1975) e
Schoeder & Holland (1969) fizeram anélise do comportamento de olhar. Buskist &
Miller (1981) selecionaram respostas consumatorias tendo em vista que era oferecido
aos seus sujeitos comida como reforcador. Ja Conger & Killen (1974) utilizaram
respostas de interagdo social. Em seu estudo, 0s sujeitos eram expostos a um grupo de
discussao na qual trés experimentadores dispunham de reforgo social do tipo: "Excelente
ponto de vista". Assim, as respostas eram medidas em funcdo do tempo gasto com o
pesquisador que mais dava atencao.

De modo geral, as instru¢des dadas aos participantes também variam de acordo
com o experimento, podendo ser consideradas uma variavel independente. No estudo de
Baum (1975), as instrugOes dadas aos sujeitos eram bem detalhadas. Logue e cols
(1992), citado por Mazur (1998), davam o minimo de instrugdes possiveis sobre a tarefa
enquanto Hackenberg e Jocker (1994) forneciam instrucGes erradas aos sujeitos sobre

como obter mais pontos no experimento.
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Dentre os varios estudos realizados na area de escolha em humanos, trés séo de
interesse deste estudo por terem manipulado a mesma variavel independente. S&o eles:
Neves (1989), Schmitt (1974) e Wurster e Griffiths (1979). Estes estudos tiveram mais
de uma fase, nas quais freqtiéncia e magnitude do refor¢o foram manipuladas ao mesmo
tempo. Os participantes dos trés estudos trocavam 0s pontos obtidos na pesquisa por
dinheiro e podiam realizar suas escolhas pressionando um bot&o (Schmitt, 1974; Wurster
& Griffiths; 1979) ou através das teclas de um computador (Neves, 1989).

No experimento realizado por Schmitt (1974), o autor manipulou na primeira
fase do estudo apenas freqliéncia de reforcos e, na segunda, manteve constante a
frequéncia de reforgos variando somente a magnitude. Os resultados obtidos nas duas
etapas, ndo apontam um desempenho em conformidade com a Lei da lgualagéo,
indicando fraca sensibilidade do comportamento as manipulacdes das variaveis citadas.

Ja na pesquisa de Wurster e Griffiths (1979), os participantes também foram
expostos a duas fases. Num primeiro momento manteve-se constante a magnitude e
manipulou-se a freqliéncia de refor¢os. J& na segunda etapa, aconteceu o contrario. Na
Fase | desse experimento houve proporcionalidade entre freqiiéncia de respostas e
frequéncia de reforgos, ou seja, aumentos na primeira ocasionavam o mesmo efeito na
segunda, o que corrobora dados da literatura com animais. Embora tenham sido
encontradas mudancas nas duas varidveis na mesma direcdo, o resultado obtido ndo
aponta para igualacéo perfeita.

O estudo de Neves (1989) consistiu em cinco fases sendo que nas trés primeiras
freqiiéncia e magnitude foram manipuladas ao mesmo tempo, na quarta fase manipulou-

se somente a frequéncia de reforcos e na ultima, a frequéncia foi mantida constante e
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manipulou-se apenas a magnitude. Os resultados indicam sub-igualagdo em todas as
etapas do experimento.

Os dados obtidos nos trés estudos citados corroboram as pesquisas anteriormente
realizadas por Schneider (1973) e Todorov (1973), utilizando como sujeitos ratos e
pombos, respectivamente e, que demonstram que o comportamento é mais sensivel a

manipulacdes na freqiiéncia do que na magnitude de reforgos.
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5- Objetivos do estudo

Os estudos citados anteriormente apresentam uma diversidade de procedimentos
e resultados. Desta forma, o presente estudo foi delineado com dois objetivos:

(1) testar um novo procedimento que pudesse assegurar controle das variaveis
levantadas no delineamento de pesquisas e que tém efeito sobre o comportamento
humano e;

(2) verificar o efeito dos valores absolutos e relativos de magnitude no
desempenho humano em esquemas concorrentes.

Foram selecionados estudantes do 1° semestre do curso de Psicologia com o
objetivo de buscar controle sobre ndo participacdo prévia em qualquer tipo de pesquisa
na area. A magnitude do reforco foi a variavel escolhida em funcéo de poucas pesquisas
com humanos terem estudado o efeito da mesma e, foi definida aqui em termos de
quantidade de pontos obtidos a cada reforcamento. Além disso, o tipo de reforcador
utilizado, dinheiro, foi escolhido em funcéo de ser o mais utilizado com humanos.

O experimento foi planejado com base no estudo de Borges (2002). Desta forma,
utilizou-se o procedimento de trés chaves com disco de mudanga, COD e timeout para
facilitar a discriminacdo dos esquemas. O programa utilizado neste experimento é uma
versdo do mesmo utilizado por esse autor.

Em relacdo ao tempo de exposicdo a tarefa, este foi definido visando dois
objetivos: (1) diminuir o nimero de desisténcias entre os estudantes, pois 0S mesmos
teriam que participar apenas uma vez, ao longo de uma hora e; (2) avaliar se com
humanos seriam encontrados resultados semelhantes ao de Todorov, Hanna e

Bittencourt de Sa (1984) no qual a sensibilidade do comportamento a manipulacfes na
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magnitude do refor¢o aumentou durante uma sessdo de longa duracéo. Cabe ressaltar, no
entanto, que nesta pesquisa, a manipulacdo na duracdo do reforco foi realizada entre —
sujeitos e ndo intra-sujeito.

Neste ponto, € relevante comentar que a analise dos dados ndo € individual,
como usualmente feita na analise do comportamento, mas sim de dados de grupos.
Grupos nos quais foram manipulados diferentes valores de magnitude absoluta e
relativa. Em funcéo disso, acredita-se que o estudo tenha a contribuir no que diz respeito

ao seu delineamento uma vez que pesquisas como essa ainda ndo foram realizadas.



METODO

Participantes

Participaram deste estudo 80 universitarios de ambos o0s sexos, estudantes do
primeiro semestre do curso de Psicologia do Instituto de Educacdo Superior de Brasilia
(IESB). Todos cursavam a disciplina Introducdo ao Curso de Psicologia e nenhum havia
sido participante de pesquisa experimental a respeito de escolha.

O termo de consentimento livre e esclarecido (Anexo 1) foi lido e assinado por cada
participante antes do inicio do experimento, quando os mesmos recebiam as informagdes a
respeito da tarefa experimental e sobre como deveria ser a conduta durante a sessao.

Inicialmente, a turma selecionada contava com 39 alunos e, portanto, o0 experimento
foi delineado de modo que estes voluntarios foram divididos em trés grupos, cada qual com
13 condigdes experimentais. Desta forma, os participantes foram distribuidos em 39

condigdes experimentais no total, sendo que cada sujeito correspondia a uma condicao.

Local, material e equipamento.



Os dados para andlise foram coletados em sessdes experimentais que tinham
duracdo de 60 minutos consecutivos e eram realizadas no horario das aulas, sendo estas
com duracdo de uma hora e quarenta minutos.

As sessdes foram conduzidas em vinte e trés cubiculos individuais, no Instituto de
Ensino Superior de Brasilia (IESB). Nesses cubiculos de dimensGes 2 m X 2m, proprios
para realizacdo de pesquisas com humanos, havia iluminagdo artificial, isolamento acustico
e temperatura regulada por um ar - condicionado central. Havia também duas cadeiras e
uma bancada sobre a qual encontrava-se um computador Pentium IV com 256 MB de
memoria RAM, monitor de tela colorida e sensivel ao toque, caixas de som e teclado
(Figura 1). Durante a sesséo, cada participante permanecia sozinho no cubiculo sem contato
externo, exceto aqueles que foram colocados em trés dos cubiculos com janela de vidro,
através da qual tinha-se visdo do patio da Faculdade.

Utilizou-se nesta pesquisa o programa Concurrent 1.5 (Moreira, 2004) desenvolvido
a partir de alteragdes em outro programa, o Concurrent 1.0 (Martins; Simonassi, Borges,

Barreto, Todorov & Moreira, 2000) criado para a pesquisa de Borges (2002).




Figura 1 —Cubiculo e equipamento utilizados durante sessao experimental.

Procedimento

Por tratar-se de um experimento no qual o interesse encontrava-se no desempenho
de grupos, os participantes foram divididos em trés grupos: Magnitude 14, Magnitude 24 e
Magnitude 60. O nome dos grupos referia-se a variavel manipulada no estudo e os valores
correspondiam a soma dos pontos que poderiam ser obtidos nas duas alternativas. Portanto,
no grupo Magnitude 14, por exemplo, o valor absoluto da soma dos discos foi de 14 pontos
para todas as treze condigdes, sendo que o valor relativo foi diferente para cada
sujeito/condicédo (i.e, para o sujeito exposto a condicdo 1 deste grupo, o disco da direita
liberava um ponto e o da esquerda 13). Cada grupo continha 13 condi¢Ges experimentais
(Tabela 1), sendo que cada participante correspondia a uma condi¢do e foi exposto a

mesma somente uma vez, em uma Unica sesséo.

Tabela 1- Valor dos Pontos que poderiam ser obtidos pelo participante em cada um dos
discos, valores absolutos da soma dos pontos para cada grupo. A duracdo media dos
intervalos era de 30" em cada disco, em todas as condi¢des para 0s trés grupos, ao longo de
toda a sesséo.

Participantes|Condic6es| Valor dos Pontos programados | Total (= soma dos discos)
Esquerda Direita
1 1 13 1 14
2 2 12 2 14
3 3 11 3 14
4 4 10 4 14
5 5 9 5 14
6 6 8 6 14
7 7 7 7 14
8 8 1 13 14
9 9 2 12 14
10 10 3 11 14
11 11 4 10 14




12 12 5 9 14
13 13 6 8 14
14 14 22 2 24
15 15 20 4 24
16 16 18 6 24
17 17 16 8 24
18 18 15 9 24
19 19 14 10 24
20 20 12 12 24
21 21 2 22 24
22 22 4 20 24
23 23 6 18 24
24 24 8 16 24
25 25 9 15 24
26 26 10 14 24
27 27 50 10 60
28 28 48 12 60
29 29 46 14 60
30 30 45 15 60
31 31 44 16 60
32 32 42 18 60
33 33 40 20 60
34 34 38 22 60
35 35 36 24 60
36 36 35 25 60
37 37 34 26 60
38 38 32 28 60
39 39 30 30 60

Descricdo geral da tarefa

Durante a tarefa eram apresentados na tela do computador, de acordo com a escolha
do participante, dois circulos laterais nas cores vermelho e verde, com quatro centimetros
de didmetro. Desta forma, o participante podia optar por um dos dois discos sendo que as
respostas de mudancas eram feitas e registradas em um disco de mudanga, com quatro
centimetros de didmetro e na cor amarela (Figura 2).

Ao tocar as figuras dos circulos (verde e vermelho ou amarelo) os participantes
ouviam um Unico som caracteristico para aquelas respostas e, ao conseguir ganhar pontos,

outro som era dado como feedback para o participante. O valor dos pontos aparecia na tela



na cor do disco na qual o mesmo havia sido obtido, i.e, pontos obtidos no disco verde
apareciam na cor verde e pontos obtidos no disco vermelho surgiam na mesma cor.

O objetivo da tarefa era que o participante fizesse o maior nimero de pontos
possivel. As respostas eram registradas quando o participante tocava as figuras dos circulos
apresentados na tela, que correspondiam a um esquema concorrente dependente de

intervalo variavel 30" (DEP VI VI) cada, porém com magnitudes diferentes.

Esguemas programados

A escolha por um esquema concorrente dependente tinha como objetivo garantir
que o sujeito obtivesse uma distribuicdo nos reforcos equivalente aquela programada para
as alternativas. Como 0 interesse da pesquisa encontrava-se somente no parametro
magnitude do estimulo reforcador, os pares de esquemas foram mantidos constantes
durante a sesséo e em todas as condic¢des. Os valores das magnitudes sdo apresentados na
Tabela 1.

Contingéncias programadas para respostas de mudanca:

A fim de evitar que respostas de mudanca fossem reforcadas acidentalmente,
utilizou-se o procedimento de suspenséo discriminada de contingéncia de reforco (timeout)
quando o participante tocava o disco de mudanca. Durante o periodo de trés segundos, a
tela ficava totalmente escura e nenhuma resposta era possivel. Utilizou-se também um
atraso de reforgo para respostas de mudancas (changeover delay — COD) de cinco segundos
para facilitar ainda mais a discriminagdo entre os esquemas. Assim, ainda que o reforgo
estivesse disponivel no momento em que o participante tocava o disco, ap6s uma mudanca,
tal resposta so seria reforcada decorrida a passagem do tempo, sem que 0 mesmo mudasse

novamente de disco.



Inicio e término da sessdo:

Antes do inicio da sessdo, 0 experimentador dirigia-se a sala de aula para conduzir
os alunos interessados em participar a uma sala de reunides, onde foi esclarecida a pesquisa
e dadas outras explicacdes. Foi solicitado aos participantes que ndo utilizassem telefones
celulares durante a tarefa e que, caso precisassem de alguma informagdo, chamassem
somente o experimentador. Os alunos foram informados também que os trés participantes
que fizessem mais pontos na tarefa participariam de um sorteio no valor de R$ 100,00 (cem
reais) em espécie.

Apbs ter lido e assinado o termo de consentimento e esclarecido eventuais davidas,
cada participante foi conduzido ao cubiculo onde o computador ja se encontrava

programado para iniciar a sessao, apds o primeiro toque na tela.

Quando o participante terminava a tarefa, ap6s uma hora, a seguinte frase surgia na

tela do computador: " Fim da sessdo. Chame o experimentador. Obrigado por sua

participacao ".

Instrucoes:

Ao tocar a tela pela primeira vez, a instrucdo a seguir aparecia para o participante.

Vocé tem a sua frente uma tela de computador sensivel ao toque. Ao tocar na tela,
aparecerdo as figuras de dois circulos que poderdo ser vermelha ou verde e sempre uma
de cor amarela. Toques na figura do circulo amarelo mudarao as cores dos outros circulos
laterais para verde ou vermelho. Toques nos circulos verde e vermelho poderdo marcar
pontos. Vocé pode escolher livremente qual circulo deseja tocar. Os pontos ganhos seréo
registrados cumulativamente. Quando o experimento terminar, vocé sera avisado.Procure

ganhar o maximo de pontos que puder!



Esta instrucdo também encontrava-se em uma versdao impressa ao lado do

computador para o aluno que precisasse reler.

Respostas registradas:

Para analise posterior foram registrados, ao longo da sesséo: respostas no disco da
direita (disco vermelho) e da esquerda (disco verde), tempo gasto em cada disco (esquerda
e direita) e nimero de respostas de mudancas (toques no disco amarelo) e pontos obtidos
em cada disco (esquerda e direita). Todos esses dados foram registrados de forma
cumulativa. Nenhum participante teve acesso, durante a sessdo, ao total de pontos que
obteve na tarefa, pois diferentemente da pesquisa de Borges (2002), ndo havia na tela do
computador um contador a mostra para o aluno. Somente o experimentador tinha acesso a

esse dado ao término da sessao.



Tela inicial Instrucdo apos primeiro toque na tela
Esquema da esquerda em vigor Timeout apos toque no disco amarelo




Esquema da direita em vigor

Pontos obtidos no disco da esquerda Pontos obtidos no disco da direita

Figura 2- Diagrama da tarefa experimental (valores utilizados na Condicéo 2- Grupo
Magnitude 14)
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DISCUSSAO

A Lei Generalizada da Igualacdo (Baum, 1974; 1979) tem se mostrado eficaz em
descrever os desempenhos de sujeitos em esquemas concorrentes. Tamanho interesse no
conjunto de equagdes proposto inicialmente por Herrnstein (1961,1970) resultou em
varias pesquisas realizadas que demonstram dados consistentes que corroboram a
relacdo quantitativa entre freqiéncia relativa de respostas (e/ou tempo relativo) e
freqliéncia relativa de reforcos. A referida eficacia do modelo, no entanto, € colocada a
prova quando estudos utilizando participantes humanos sdo realizados. Nesse caso, a
literatura aponta uma série de dados controversos questionando a adequacdo do mesmo
na descricdo das variaveis que, de fato, exercem controle no desempenho humano em
esquemas concorrentes.

De acordo com Madden e Perone (1999), discriminar as fontes de controle do
comportamento humano ndo tem sido tarefa facil para os pesquisadores. Diferencas
procedimentais e diferencas entre espécies tém sido apontadas como explicacdes para 0s
varios resultados ja encontrados nos experimentos que se interessam por estudar escolha
em humanos.

O presente estudo traz mais uma contribuicdo a area, demonstrando as variaveis
que afetam na escolha de humanos em esquemas concorrentes e que ja foram apontadas
em outras pesquisas. Além disso, propde um novo procedimento a ser utilizado em
futuros trabalhos. Quando submetidos a equacdo generalizada de Baum (1974), os dados
de frequéncia relativa de resposta e de tempo gasto entre as alternativas obtidos nesta
pesquisa evidenciam que a relacdo quantitativa entre comportamento e suas

consequéncias resultou em subigualacdo (sM < 0,90), de modo sistematico. Neste caso,
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demonstra que as manipulagdes na magnitude relativa de reforcos afetaram na
distribuicdo de respostas e tempo alocado entre as alternativas, mas ndo exercendo um
controle forte no comportamento dos participantes. Tal resultado replica dados
encontrados em outros estudos realizados com humanos (Borges, 2002; Horne & Lowe,
1993, Lowe & Horne, 1985; Madden & Perone, 1999; Neves, 1989; Takahashi &
Iwamoto, 1986), inclusive daqueles que manipularam magnitude (Schmitt, 1974 e Wurst
& Griffths, 1979).

O termo subigualacdo foi utilizado por Baum (1974) e refere-se ao desvio no
parametro que mede a sensibilidade do comportamento as manipulacdes na variavel
independente, indicando fraca sensibilidade ao esquema que dispde maior densidade de
reforcos. Os trés possiveis fatores apontados pelo autor que levariam a tal resultado
seriam: (a) discriminacdo deficiente entre as alternativas, (b) efeitos do COD e (c) nivel
de privacéo dos sujeitos. Neste estudo, maior densidade de reforgos refere-se ao disco no
qual o participante ganhava mais pontos (i.e, se no disco verde o sujeito obtivesse 10
pontos e no disco vermelho 4 pontos, pela Lei da Igualacéo ele deveria responder mais
ou gastar mais tempo no disco verde).

Segundo Neves (1989) pouco se sabe a respeito da influéncia dessas fontes
citadas por Baum (1974) na igualacdo no caso de sujeitos humanos. A autora cita 0s
trabalhos, a seguir, realizados na &rea, apontando efeito (ou ndo) dessas variaveis
levantadas nos resultados ja encontrados. A respeito da questdo da discriminagdo, os
trabalhos de Bradshaw e cols, Cliffe e Parry (1980), Lowe e Horne (1985) e Takahashi e
Iwamoto (1986) sdo citados como estudos que apontam a importancia de assegurar a
discriminacdo entre os esquemas para obten¢do de igualagdo em humanos. Quanto aos

efeitos do COD, Neves (1989) indica os estudos como o de Baum (1975), Catania e
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Cutts (1963) e Schoeder e Holland (1969) como esclarecedores quanto a questdo da
separacao temporal entre as alternativas e suas relacdes com a escolha. Porém, sabe-se
que € possivel obter igualacdo em humanos mesmo sem o uso do COD.

Ja em relacéo a privacéo, terceiro e ultimo fator apontado por Baum (1974) como
possivel fonte de subigualacdo, esta foi pouco estudada na influéncia do desempenho
concorrente em humanos. Os estudos de Lowe e Horne (1985), Simonassi e cols. (1984)
e Takahashi e Iwamoto (1986) fazem mencdo a importdncia e necessidade do
conhecimento da histéria passada do sujeito e as implicacfes para explicagdo do
desempenho. Todorov (1991a) aponta o cuidado que se deve ter ao delinear um estudo
exatamente pelo fato de se ter controle sobre a experiéncia prévia do sujeito e de tal
dificuldade quando se realizam estudos com humanos.

Deve-se, portanto, ao analisar as fontes citadas como possiveis causas de
subigualacdo buscar a adequagdo das mesmas como explicagcdo para os resultados aqui
encontrados. Com relacdo a discriminacdo deficiente, o presente estudo buscou
assegurar a facilidade na discriminacdo entre as alternativas utilizando cores diferentes
para cada um dos discos associados a cada valor dos pontos (magnitude), tomando
cuidado para que, ao aparecerem na tela, os pontos surgissem na mesma cor do disco na
qual havia sido obtido. Esta medida adotada, ou seja, 0 uso de estimulos exteroceptivos
diferentes correlacionados a cada uma das alternativas € apontada por Takahashi e
Iwamoto (1986) como uma das variaveis metodoldgicas responsaveis pelos diversos
resultados encontrados na literatura com humanos. Os autores sugerem que estes
estimulos sdo necessarios para que o0 comportamento humano seja sensivel as
manipulagdes nas razdes de reforgos, porém ndo sdo suficientes para assegurar tal fato.

Além disso, fez —se 0 uso de timeout (suspensdo discriminada da contingéncia) de trés
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segundos e de um disco de mudanca (disco amarelo), sendo dito ao participante que
aquele disco poderia ser utilizado para trocar de alternativa.

De acordo com Baum (1974), os efeitos do COD podem ser colocados também
como questdo relacionada a discriminagéo, visto que o uso deste tipo de contingéncia
tem como objetivo exatamente facilitar a separacdo temporal entre as alternativas,
evitando alternacdo supersticiosa. Ha na literatura, evidéncias de que o uso de COD com
humanos pode reduzir ou eliminar respostas supersticiosas (c.f. Catania & Cutts, 1963;
Mazur, 1988). Alguns estudos realizados com humanos utilizaram COD e outros néo.
Naqueles em que tal procedimento ndo foi empregado, muitos dos resultados
encontrados indicam subigualagdo. Entretanto, quando um COD de alguns segundos é
incluido, os sujeitos apresentam desempenho conforme previsto pela Lei da Igualagédo
(Baum, 1975; Schroeder & Holland, 1969). Neves (1989) afirma que um COD de 0,5
segundo é indicado como suficiente para evitar supersticdo em humanos. O COD
utilizado neste estudo foi de cinco segundos, encontrando-se dentro do utilizado na
literatura com humanos. Desta forma, discriminacdo deficiente pode ser eliminada como
explicacdo para este resultado.

Por ltimo, analisa-se o efeito da privacdo como explicacdo para o desvio do
parametro " sM" aqui encontrado. A recompensa utilizada nesta tarefa trata-se de um
reforco condicionado generalizado (dinheiro) e ndo requer estados de privagéo.
Exatamente por isso, Borges (2002) sugere que o baixo valor de sensibilidade
encontrado em seu estudo pode ser indicado como funcdo do tipo de reforco utilizado.
Tal afirmagdo também se aplica para os resultados do presente estudo. Isto porque
dinheiro pode ser um reforcador eficaz para muitas pessoas em Vvérias situacfes, no

entanto, dependendo do valor a ser ganho, do custo da resposta e do tempo de exposicéo
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a contingéncia € possivel que ndo exerca controle esperado no comportamento. Outras
pesquisas realizadas com humanos e que também utilizaram dinheiro como recompensa
na participacdo dos mesmos também mostram valores baixos de sensibilidade (Neves,
1989; Schmitt, 1974; Wurster & Griffiths, 1979).

Além da privacéo, citada por Baum (1974) como uma das possiveis fontes de
subigualacdo, outros dois fatores relevantes e ja apontados na literatura de esquemas
concorrentes em humanos, também devem ser apontados como explicacdo para 0S
resultados desta pesquisa. Sao eles: (1) diferentes tipos de respostas selecionadas para
analise e, (2) diferentes reforcadores utilizados. Geralmente, em pesquisas que visam
explicar o desempenho de humanos em esquemas concorrentes, utilizam-se respostas
como pressionar uma chave ou botdo ou puxar uma alavanca por serem mais faceis para
o0 sujeito e de facil registro para o experimentador. Na tarefa a qual os sujeitos desse
estudo foram expostos, o tipo de operante selecionado foi de toques dados em discos
apresentados na tela de um computador e que foram registrados cumulativamente ao
longo da sessdo. Porém, ao sair do cubiculo experimental os estudantes descreviam ao
experimentador a tarefa como chata e cansativa, provocando irritagdo e um alto nimero
de desisténcias dos participantes. Portanto, o tipo de resposta aqui selecionada também
serve como explicacdo para o desempenho pouco sensivel apresentado pelos
participantes dos trés grupos, tanto para analise de respostas como de tempo alocado.

Ja em relacdo ao valor reforcador das conseqiiéncias utilizadas nas pesquisas com
humanos, € de extrema importancia considerar o valor reforcador das mesmas e sua
forma de apresentacdo aos participantes. Na literatura da area encontra-se que 0 uso de

pontos que sao trocados por dinheiro ao final do experimento é o tipo de reforcador mais
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utilizado. Em alguns casos, 0s sujeitos sdo instruidos a tentar obter o maior nimero de
pontos possivel, mas ndo os trocam por dinheiro.

Ha também estudos que utilizaram outros tipos de reforcadores. Ao investigar o
desempenho de estudantes universitarios em esquemas concorrentes, Buskist e Miller
(1981) dispunham comida como reforgador e obtiveram igualacdo com valores proximos
de um, na analise de tempo alocado. Além disso, os participantes também recebiam
créditos no curso e dinheiro pela participacdo na pesquisa. Em alguns estudos, o tipo de
reforcador utilizado é social e a analise € realizada com base no tempo que cada
participante gasta em conversa com 0 experimentador e outros participantes que lhe
reforcam com frases do tipo: " Isto € um 6timo ponto de vista . Conger e Killeen
(1974) e Epling e Greer (1981), realizaram pesquisas com este tipo de delineamento e
encontraram resultados diferentes cada. No primeiro, encontrou-se proporcdo entre o
tempo gasto pelos participantes conversando com aqueles que os reforcavam
verbalmente. E no segundo estudo, os autores obtiveram resultados que mostram desvios
da lei da igualagdo, sendo que em alguns casos, 0s sujeitos gastavam menos tempo
conversando com aqueles que lhes davam maior reforco social. N&o se encontram
explicacbes para 0 porqué dessas diferencas de resultados em pesquisas com
delineamento similar, no entanto, Mazur (1998) aponta para complexidade das
contingéncias sociais afirmando que outros reforcadores podem estar envolvidos nesta
situacao.

Desta forma, prop8e-se que ao realizar pesquisas com participantes humanos, o
pesquisador seja cauteloso e faca um levantamento dos possiveis reforcadores para
aqueles com quem se pretende estudar. Mas néo se trata de disponibilizar um reforgador

para cada sujeito e sim de verificar se a recompensa oferecida, aliada ao tipo de tarefa
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ird, de fato, controlar o comportamento dos voluntarios. No caso de estudantes
universitarios, por exemplo, dinheiro e pontos em disciplinas podem ser reforgcadores, a
principio. No entanto, o pesquisador pode antes de iniciar sua coleta elaborar junto aos
sujeitos uma lista de reforcadores e utilizar na pesquisa aqueles citados com mais
freqliéncia. Neste caso, o tipo de refor¢o utilizado pode ser considerado como uma
varidvel independente para avaliar a preferéncia dos participantes (Fisher & Mazur,
1997; Mazur, 1988).

Deve-se notar também outro ponto importante ao explicar os dados do presente
estudo, além da utilizacdo de um reforcador condicionado e generalizado. A variavel
independente escolhida, ou seja, magnitude tem se mostrado uma variavel dificil de se
estudar por sua definicdo ambigua. Nos estudos de esquemas concorrentes nos quais
pombos ou ratos sdo utilizados como sujeitos, geralmente, define-se magnitude como
tempo de acesso ao alimento. J& no caso dos humanos, a magnitude é definida pelo valor
dos pontos obtidos pelo participante a cada reforcamento, ou seja, cada ponto equivale a
uma quantia de dinheiro pré-determinada pelo experimentador e deverd ser trocada no
final do experimento por cada participante. Além disso, nas pesquisas realizadas com
infra-humanos bem como com humanos, os resultados mostram que 0s organismos sao
mais sensiveis a manipulages na freqiiéncia do que na magnitude do reforco (Neves,
1989; Schneider, 1973; Todorov, 1973; Schmitt, 1974; Wurster & Griffiths, 1979).

Pelos resultados aqui encontrados (subigualacdo) e nos estudos ja citados, um
aspecto apontado por Mazur (1998) nas pesquisas que tém como interesse a
sensibilidade do comportamento de humanos a magnitude do reforgo, deve ser relevante
na explicacdo para os dados deste estudo. O autor sugere que deve-se dar atencdo na

forma como os reforgadores sdo disponibilizados aos participantes, tendo em vista que
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esta pode influenciar a sensibilidade do comportamento de humanos a magnitude do
reforco. King e Logue (1990) realizaram um experimento com o objetivo de comparar
dois metodos de disponibilizacdo dos reforcadores, que correspondiam a pontos valendo
dez cents cada. Em um dos experimentos, 0s pontos iam surgindo automaticamente no
contador a medida que 0s sujeitos os obtinham e, no outro, 0s sujeitos tinham que
pressionar um botdo para obté-los. Os dados demonstram que a sensibilidade a
magnitude é maior quando os sujeitos devem realizar outro tipo de resposta no periodo
de reforcamento. Com base nestes resultados, sugere-se que delinear um estudo no qual
as respostas para obter o reforco e coletd-lo sejam topograficamente diferentes para que
0 comportamento do sujeito torne-se mais sensivel as manipula¢es de magnitude é algo
importante a ser considerado pelo experimentador. Um tipo de tarefa analoga a esta idéia
seria um caga-niquel, uma vez que o sujeito teria a oportunidade de coletar uma
determinada quantidade de moedas a cada vez que fosse reforgado.

Na presente pesquisa, 0os graduandos foram informados de que as trés pessoas
que fizessem o maior nimero de pontos participariam de um sorteio, desta forma, pode-
se afirmar que a possibilidade de participacdo em um sorteio com mais duas pessoas nao
foi suficiente para controlar as respostas dos sujeitos frente a tarefa e este fato pode
servir também como explicacdo para o desempenho dos participantes neste experimento.

Os estudos com humanos realizam poucas sessdes em funcdo da dificuldade de
manter o sujeito motivado. Além disso, Takahashi e Iwamoto (1986) sugerem que um
treino anterior em esquemas simples facilitaria o aumento de sensibilidade as
manipulacdes na distribuicdo na freqiiéncia de reforgos. Os sujeitos deste experimento
ndo tinham experiéncia prévia em pesquisas sobre escolha e foram expostos apenas a

uma Unica sessdo com duracdo de sessenta minutos. Portanto, o pouco tempo de
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exposicdo a tarefa e a auséncia de um treino anterior podem ser apontados como
variaveis que expliqguem os resultados desta pesquisa. Os dados encontrados nos trés
grupos certamente sdo dados indicativos de um estado de transi¢do, sendo que no grupo
Magnitude 14, pela analise dos dados de tempo e resposta, € possivel notar o comeco de
um controle da contingéncia sobre o comportamento dos participantes.

Outro ponto relevante que tem sido discutido nas pesquisas realizadas com
humanos em esquemas concorrentes refere-se ao papel do comportamento verbal. Apos
conduzir alguns estudos, Lowe concluiu que o comportamento de humanos em situacfes
de escolha, ndo é explicado pelos mesmos principios que aqueles utilizados com infra-
humanos (Horne & Lowe, 1993; Lowe & Horne, 1985). Desta forma, o autor afirma que
a escolha em humanos (exceto criangcas muito pequenas) € muito mais controlada por
regras do que por exposicao a contingéncia.

Assim, os tipos de instru¢des dadas aos participantes passaram a ser considerados
uma variavel independente e varios estudos foram realizados para avaliar seu efeito no
controle no comportamento de escolha em humanos. Mazur (1988) cita um experimento
de Logue e cols (1992) no qual eram fornecidas aos participantes o minimo de
instrugdes possiveis. Eram informadas aos mesmos somente como deveriam tocar
algumas partes do equipamento para obter pontos. Ja no estudo de Baum (1975) as
instrugdes dadas aos participantes eram bem detalhadas. Hackenberg e Jocker (1994)
conduziram um experimento no qual algumas vezes a instrucdo dada aos participantes
era incorreta, ou seja, ndo informavam a melhor maneira de ganhar pontos. Inicialmente,
0s sujeitos seguiam as instrucdes, no entanto, a medida que entravam em contato com a
situacdo, mudavam suas escolhas e passavam a responder em um padr@o que 0s permitia

ganhar mais pontos. E sabido que ao formular uma regra (descricio de uma
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contingéncia) esta pode vir a exercer controle sobre o comportamento do sujeito (no
caso, humanos). No entanto, de acordo com Neves (1989), ao expor humanos a situacao
experimental, estes podem formular regras que, na verdade, ndo correspondem as
contingéncias que de fato estdo em vigor.

Cabe ressaltar aqui, que a instrucdo dada a todos os participantes dos trés grupos
foi a de que fizessem o maior numero de pontos possivel, pois aqueles trés que
obtivessem maior pontuacdo participariam de um sorteio. A principio, acreditava-se que
tal instrucdo pudesse exercer forte controle no desempenho dos mesmos. Aliado a isso,
supunha-se que o fato dos pontos aparecerem na tela também ajudaria na formulacao de
regras que atuassem neste controle. Para facilitar na discriminagéo e na aprendizagem da
tarefa, outros aspectos também foram ressaltados, como por exemplo, a diferenca nas
cores dos discos. No entanto, pelos baixos valores encontrados nos trés grupos, nas duas
analises — de resposta e de tempo — a informacgdo dada ndo garantiu 0o desempenho
esperado.

Assim, de acordo com Skinner (1974), uma pessoa gque segue uma orientagdo nao
se comporta da mesma forma que aquela diretamente exposta a contingéncia, isto porque
a descricdo da contingéncia nunca é completa ou exata. Geralmente é simplificada para
poder ser ensinada e compreendida facilmente. Portanto, mesmo que estudos tenham
sido realizados para avaliar os efeitos do tipo de instru¢cdo no comportamento de escolha
em humanos os resultados encontrados ainda n&o séo esclarecedores o suficiente.

Finalmente, um ponto ainda ndo discutido diz respeito ao principio da
relatividade na equagdo da igualagdo. De acordo com Todorov e Hanna (2004), este
principio ja foi extensamente discutido na literatura com animais (ver Todorov, 1991 g;

1991b; 1991c; 1991d; 1991e), apoiando o pressuposto de que ocorre igualdade entre as
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medidas relativas de resposta e tempo e os parametros do estimulo reforcador para
quaisquer valores absolutos.

Tal discussdo, no entanto, ainda ndo pode ser encontrada na literatura com
humanos, tendo em vista que, nesta area o interesse dos pesquisadores concentra-se nas
variaveis ja discutidas. Ao comparar os dados dos trés grupos, para tempo e resposta,
ndo se encontram diferencas significativas no desempenho dos mesmos. Desta forma,
neste estudo, ndo foi possivel afirmar que a distribuicdo de resposta e tempo entre as
alternativas sofreu influéncia direta apenas das manipulagdes nos valores de magnitude
relativa e absoluta.

Sabe-se que nenhuma relacdo entre duas variaveis existe sem ser afetada por
outras condicBes, como se estivessem no vacuo. Em funcéo disso, € que se deve buscar o
maximo de controle possivel nos experimentos a fim de identificar quando e como essas
interagdes ocorrem. Os estudos sobre igualacdo e comportamento humano que
demonstram resultados semelhantes em comparacdo com os realizados em infra-
humanos, na verdade, apontam que mesmo em sua complexidade o comportamento
humano é possivel de ser estudado sob as leis da ciéncia. Ou seja, é possivel controla-lo,
descrevé-lo e prevé-lo. E quando os dados de um estudo estdo em discordancia com a
Lei da Igualacdo o que se sugere é que os pontos ja discutidos devem ser mais bem
controlados pelo pesquisador. Entretanto, nesta pesquisa ainda ndo foi possivel
responder a todas as perguntas ja existentes na area. Isto porque a literatura de escolha
em humanos ndo € tdo rica quanto a de estudos com infra-humanos e, por isso, encontrar
respaldo para os dados aqui obtidos ainda é uma éardua tarefa.

A Lei da Igualacdo é um modelo tedrico extremamente (til e aplicavel na anélise

e descricdo do comportamento em diferentes contextos (McDowwel, 1988, Vollmer &
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Bourret, 2000) e até mesmo entre diferentes espécies, conforme j& apontado. Entretanto,
a continuidade nesta linha de pesquisa tem-se mostrado estagnada. Mas, segundo
Sidman (1976), ha muitas razbes para experimentacdo. Todas elas influenciaram e

continuam a influenciar os experimentadores e, todas sao legitimas.
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RESULTADOS

A descricdo e a analise dos dados foram realizadas com base no desempenho
obtido de cada grupo, em uma Unica sessdo, com duracdo de uma hora (60 minutos).
Desta forma, buscou-se verificar o efeito da manipulacdo da variavel independente
magnitude (i.e, valor dos pontos obtidos em cada disco) na distribuicdo das respostas e
do tempo gasto em cada alternativa no desempenho dos grupos.

A Tabela apresentada no Anexo 2 mostra os dados de um participante do Grupo
14 como exemplo. Assim, cada linha da Tabela representa dados correspondentes a um
minuto de sessdo. Respostas de mudancas, porém ndo foram consideradas na analise dos
dados.

Na Tabela 2 os valores apresentados correspondem a trés blocos de 20 minutos.
Esses trés valores encontrados foram calculados da seguinte forma: Para os primeiros 20
minutos, 0 nimero de respostas, o tempo gasto e o total de pontos ganhos em cada uma
das alternativas, correspondem exatamente ao vigésimo minuto da sessdo, uma vez que
estes foram sendo acumulados (ver Anexo 2); para o intervalo seguinte, calculou-se a
diferenca entre o quadragésimo e o vigésimo minuto para cada um dos dados acima
citados e; o terceiro e Gltimo periodo resultou da diferenca entre o Gltimo (sexagésimo) e
0 quadragésimo minuto.

A partir destes dados foram calculadas as razbes de respostas, tempo alocado e
reforcos obtidos em cada disco e suas respectivas transformacdes logaritmicas, conforme
visto na Tabela 2. As razdes de resposta foram calculadas dividindo-se as respostas no
disco da direita pelas respostas dadas no disco da esquerda. O mesmo foi feito para as

razdes de tempo e reforgcos obtidos. O logaritmo das razdes foi calculado através do
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software Microsoft Excel. Esses calculos foram realizados para todos os participantes
dos trés grupos, em intervalos de 20 minutos, totalizando assim, os dados de uma hora
de sesséo.

Por meio das transformacdes logaritmicas obtidas, os parametros " sM "e " k "
da equacdo de Baum (1974) foram encontrados por regressdo simples, a qual permite
observar se ha ocorréncia de relacdo funcional das variaveis em estudo. Os valores dos
parametros resultantes da equacdo da reta para os trés grupos a cada periodo de 20
minutos, além dos coeficientes de determinacdo da reta (R2), encontram-se na Tabela 3.
Os gréficos dos quais foram obtidos os valores apresentados na Tabela 3 podem ser
vistos no Anexo 3.

Na descricdo dos dados, os valores do parametro sM apresentam-se muito baixos,
indicando subigualagdo para os trés grupos. Esses valores variam, dentre os trés
periodos de 20 minutos da sessdo, entre 0,25 e 0,31 para resposta e 0,13 e 0,22 para
tempo no Grupo 14. No Grupo 24 os valores encontrados foram entre 0,18 e 0,34 para
dados de resposta e entre 0,11 e 0,21 para dados de tempo. Para 0 Grupo 60 os valores
obtidos variam de -0,14 a 0,51 e entre — 0,07 e 0,27 para resposta e tempo,
respectivamente.

O coeficiente de determinacéo (R?) foi significativo (< 0,60) para o Grupo 14, do
meio para o final da sessdo, quando o nimero de resposta é considerado. Em relagdo ao
tempo gasto, nota-se um valor alto (0,52) somente nos Gltimos vinte minutos. Os valores
do Grupo 24 variam entre 0,39 e 0,31 para resposta e 0,65 e 0,39 para tempo. J& no
Grupo 60, esses valores sdo bem préximos de zero e encontram-se entre 0,17 a 0,00 para

resposta e de 0,12 a 0,02 para tempo.
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Os anexos 3, 4 e 5 mostram os valores obtidos do para o log (k) proximos de zero
para os trés grupos demonstrando auséncia de vies, tanto para dados de resposta assim
como para dados de tempo. Os valores do Grupo 14 variaram entre —0,09 e 0,01 para
resposta e entre —0,06 e 0,01 para tempo. Ja no Grupo 24, encontram-se valores variando
entre —0,07 e — 0,02 para dados de resposta e —0,05 e 0,05 para dados de tempo.
Finalmente, no Grupo 60 os valores de k obtidos para resposta ficaram entre 0,05 e 0,15
e 0,03 e 0,09 para tempo.

A Figura 3 mostra os gréaficos da varia¢do dos valores do parametro sM, obtidos

pela equacéo da reta, para o grupo Magnitude 14.
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Tabela 2 — NUmero de respostas dadas, tempo gasto e pontos obtidos em cada alternativa

e as respectivas transformacdes logaritmicas das razées.

Periodo/N°RD|N°RE| TD TE PD PE |Log Refi Log Resp |Log Tempo
0-20 | 1788 | 1706 | 623 | 569 | 260 22 1,07 0,02 0,04
21-41 | 2123 | 1521 | 676 | 528 | 312 24 1,11 0,14 0,11
41-61 | 2056 | 1698 | 639 | 556 | 351 25 1,15 0,08 0,06

Tabela 3 — Valores dos parametros sM, K e indice de determinacgdo da regressdo simples
para os dados de resposta e de tempo para cada intervalo de 20 minutos de todos 0s

grupos.
Resposta Tempo
Grupos Periodo (min)  sM log (K) R2 sM K R2

0-20 0,25 0,01 0,20 0,13 0,00 0,25

14 20-40 0,27 -0,05 0,72 0,18 0,01 0,28
40-60 0,31 -0,09 0,60 0,22 -0,06 0,52

0-20 0,34 -0,04 0,31 0,20 -0,05 0,39

24 20-40 0,19 -0,07 0,37 0,21 -0,05 0,40
40-60 0,18 -0,02 0,39 0,11 0,05 0,65

0-20 0,04 0,09 0,00 -0,04 0,05 0,01

60 20-40 0,51 0,05 0,17 0,27 0,03 0,12
40-60 -0,14 0,15 0,01 -0,07 0,09 0,02
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Grupo Magnitude 14

Resposta

0,50

0,40 -

0,30 - e *
F

0,20 -

0,10 -

0,00

0-20 20-40 40-60

Tempo

Valores de sensibilidade

0,50 -
0,40 -
0,30 -
0,20 - //‘
0,10 -

0,00

0-20 20-40 40-60

Figura 3- Gréaficos de resposta e tempo com valores de sensibilidade a magnitude (parametro
sM) do Grupo Magnitude 14, ao longo de uma hora.
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Conforme observado na Figura 3, no Grupo 14 percebe-se uma tendéncia
crescente nos valores de sensibilidade a magnitude para dados de resposta bem como
para os dados de tempo. No entanto, os valores encontrados para tempo sao inferiores
aqueles encontrados para resposta. Ainda assim, ao comparar esses valores encontrados
para resposta e tempo a cada vinte minutos de sessdo, ndo se encontra diferenca
significativa entre 0S mesmos.

Diferentemente no Grupo 24, na Figura 4, observa-se um decréscimo nos valores
de sensibilidade obtidos para dados de resposta. O valor encontrado nos primeiros vinte
minutos foi de 0,34 passando a 0,19 nos vinte minutos seguintes e para 0,18 nos vinte
minutos finais. J& para dados de tempo estes valores ndo variam muito até o inicio do
ultimo intervalo de vinte minutos quando decrescem de 0,21 para 0,11. A analise deste
grupo permite afirmar a ocorréncia de tendéncia decrescente no parametro sM. Além
disso, a comparacdo entre os valores do mesmo para resposta e tempo, ndo apresenta
diferenga significativa ao longo da sess&o.

Para o Grupo 60, na Figura 5, observa-se uma tendéncia semelhante, tanto para
os dados de resposta como para os dados de tempo, nos valores do parametro de
sensibilidade (sM). Mesmo com valores muito proximos de zero, nota-se que do inicio
até metade da sessdo os valores vdo aumentando para no final decrescerem novamente.
Mesmo verificando uma diferenca significativa (50%) na comparacgdo entre os valores
de sensibilidade para tempo e resposta, apenas para os dados do Gltimo periodo de 20
minutos, estes ainda encontram-se muito baixos tendendo a indiferenca no comecgo e no

final da sesséo.
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Grupo Magnitude 24
Resposta

0,50 -
0,40 -

0,30 - \
0,20 - .
0,10 -

0,00

0-20 20-40 40-60
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Valores de sensibilidade
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0,40 -
0,30 -
0,20 -
0,10 -
0,00

|

0-20 20-40 40-60

Tempo (minutos)

Figura 4- Gréaficos de resposta e tempo com valores de sensibilidade a magnitude (parametro
sM) do Grupo Magnitude 24, ao longo de uma hora.



Valores de sensibilidade

43

Grupo Magnitude 60

Resposta

0-20 20-40 }»60
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\

Tempo
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NFEPORPRPNWEUIO

OCOOOO0COOOOo
L

0-20 20-40 40-60

Tempo (minutos)

Figura 5- Gréaficos de resposta e tempo com valores de sensibilidade a magnitude
(parametro sM) do Grupo Magnitude 60, ao longo de uma hora.
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Os valores do coeficiente de determinacdo do Grupo 14 podem ser vistos em
gréaficos na Figura 6. Percebe-se uma tendéncia crescente nos valores para dados de
resposta e de tempo durante toda a sessdo, com diferenca significativa nos valores
obtidos entre os primeiros vinte minutos e os vinte minutos finais, chegando a 72% para
resposta e 51% para tempo. Embora se perceba uma diminui¢cdo no valor de RZ nos
dados de resposta de 0,72 para 0,60 (no periodo intermediario até o final da sessao), tal
diferenga ndo chega a ser significativa. Assim como ocorreu com o0s valores de
sensibilidade a magnitude (pardmetro sM), os valores obtidos de RZ para tempo sdo
inferiores aos obtidos para dados de resposta, sem diferencas também.

Na Figura 7, nos graficos do Grupo 24, nota-se um aumento nos valores de R?2
para dados de resposta e tempo, ao longo de toda a sessdo. No entanto, sem diferencas
significativas como as encontradas nos valores obtidos do Grupo 14. Além disso, essa
tendéncia crescente no coeficiente de determinacdo da reta ndo é acompanhada pelos
valores de sensibilidade achados para o grupo.

J& na Figura 8, é possivel observar que, assim como valores proximos de zero
foram encontrados para o pardmetro sM no Grupo 60, 0 mesmo aconteceu para oS
valores de R2 deste grupo. Além disso, os valores de sensibilidade obtidos do grupo sao

muito baixos, indicando indiferenga.
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Figura 6 - Valores do coeficiente de determinagédo (R?) do Grupo Magnitude 14, ao longo de
uma hora.
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Grupo Magnitude 24
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Figura 7 - Valores do coeficiente de determinagéo (R?) do Grupo Magnitude 24, ao longo de
uma hora.
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Grupo Magnitude 60
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Figura 8 - Valores do coeficiente de determinacdo (R?) do Grupo Magnitude 60, ao longo
de uma hora.
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A Figura 9 apresenta uma comparacdo entre os valores de sensibilidade a
magnitude (pardmetro sM da equacgdo) encontrados para os trés grupos, ao longo da
sessdo, tanto para dados de tempo assim como dados de resposta. Enquanto que, na
Figura 10, vé-se a mesma comparagéo, sé que para os valores obtidos do coeficiente de
determinacdo (R?). Como ja foi apontado antes e pode ser visto nas Figuras 3 e 6,
respectivamente, o Grupo 14 apresenta linearidade entre os valores de sensibilidade e R?
encontrados, tanto para dados de resposta bem como para dados de tempo,
diferentemente dos outros dois grupos (Magnitude 24 e Magnitude 60). Ainda que em
algum momento da sesséo, 0s grupos 24 e 60 tenham apresentados valores mais altos
que o Grupo 14 tanto para o parametro sSM como para o coeficiente de determinacéo
(R?), ndo se observa tal crescimento de forma conjunta entre os dois durante toda a
sessdo como o ocorrido no Grupo 14. Fica claro também que, o Grupo 60 é o que
apresenta valores mais assistematicos ao longo da sessao tanto para sensibilidade como

para R2,
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Figura 9 - Graficos de resposta e tempo com valores de sensibilidade a magnitude (parametro
sM) do trés grupos, ao longo de uma hora.
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Figura 10 - Gréficos de resposta e tempo com valores dos coeficientes de determinacdo (R?) dos
trés grupos, ao longo de uma hora.
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Anexo 01 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Em acordo as Normas da Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Saide — MS)

Nome do Participante:
Pesquisador (Mestranda): Renata Souza Vale'
Orientador: Prof. Dr. Jodo Claudio Todorov
Data: / /

O objetivo desse experimento é observar aspectos e investigar variaveis nos
processos comportamentais que sdo comuns a todas as pessoas. O experimento
consistird na realizacdo de uma tarefa através de computador de acordo com algumas
situacOes programadas, de modo a ganhar pontos. Instru¢cbes mais detalhadas serdo
fornecidas no inicio do experimento. Ao final de todo o experimento sera realizada uma
reunido entre experimentador e todos os participantes para apresentacdo dos objetivos
especificos da pesquisa e apresentacdo dos resultados obtidos.

Para proteger sua privacidade, qualquer analise dos resultados obtidos nesse
experimento sera realizada de maneira confidencial e seu nome ndo sera associado a
nenhum dado. Vocé é livre para desistir do experimento no momento em que desejar.
Somente ao final do experimento, poderdo ser respondidas as questdes ou duvidas sobre
objetivos, resultados e outros.

Se vocé tiver alguma davida sobre esta pesquisa, Vocé podera perguntar agora.

Eu entendo que minha participacdo € voluntaria. Eu li e entendi o procedimento.
Eu concordo em participar nesse experimento e eu recebi uma copia desse formulario.

Assinatura do Participante

Assinatura do Experimentador

Contatos: (61) 9978-3976 ou 347-6710

E-mail: renatavale@unb.br
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Anexo 2- Dados obtidos do participante 1 = Condi¢do 1 (Grupo Magnitude 14). Nimero
de respostas, tempo alocado e pontos obtidos, por minuto, em cada disco e nimero de
respostas de mudanca.

nroRespDD | nroRespDE | tempoDD | tempoDE | ttpontosD | ttpontoskE | nroCO
5 11 31 13 0 1 6
79 133 49 64 0 2 9
156 256 71 96 26 3 11
300 317 121 96 52 4 12
450 398 121 139 65 5 13
506 539 180 161 78 6 16
580 604 201 206 91 7 19
623 725 222 246 104 9 21
716 785 246 272 117 10 23
787 887 282 302 143 11 27
902 959 324 330 156 13 31
1003 1081 356 344 169 14 34
1141 1155 356 384 195 15 35
1200 1167 446 384 208 16 36
1311 1222 446 413 221 17 37
1385 1311 513 413 221 19 38
1489 1407 546 461 234 19 40
1588 1516 573 481 247 20 42
1674 1634 595 508 247 21 44
1788 1706 623 569 260 22 47
1912 1757 669 585 299 23 50
2019 1841 701 611 312 24 54
2080 1892 744 630 325 24 56
2115 1930 767 665 338 26 59
2185 1978 790 690 351 27 61
2385 1978 868 690 377 27 62
2443 2081 890 715 377 30 64
2572 2134 928 739 390 31 66
2704 2194 967 771 403 32 70
2784 2336 986 789 403 33 72
2908 2397 1011 834 442 33 75
3046 2455 1062 852 455 34 78
3141 2561 1079 888 468 36 81
3262 2652 1106 919 481 38 83
3417 2738 1153 931 481 39 86
3571 2796 1196 961 507 39 90
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Cont.
nroRespDD | nroRespDE | tempoDD | tempoDE | ttpontosD | ttpontosE | nroCO
3668 2879 1208 991 546 41 93
3747 3003 1250 1019 546 44 96
3818 3116 1269 1064 559 45 99
3911 3227 1299 1097 572 46 103
4017 3283 1333 1121 598 47 107
4127 3388 1367 1132 611 48 110
4236 3485 1399 1167 624 49 114
4378 3525 1424 1196 663 50 117
4459 3631 1468 1231 676 52 121
4521 3746 1489 1266 689 53 125
4618 3830 1521 1293 715 54 129
4717 3926 1552 1322 728 56 132
4818 3995 1563 1352 741 58 135
4925 4067 1614 1372 767 59 137
5029 4168 1656 1387 780 60 140
5134 4244 1689 1425 793 61 144
5249 4320 1721 1454 806 62 147
5380 4400 1759 1477 819 63 150
5446 4491 1771 1511 845 65 153
5550 4576 1818 1532 858 67 156
5669 4662 1851 1561 871 67 160
5760 4750 1869 1596 897 69 163
5852 4851 1902 1626 923 70 167
5967 4925 1938 1653 923 71 171
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Anexo 03 — Gréaficos do logaritmo da razdo de respostas (a esquerda) ou de tempo (a
direita) como fungéo do log da razdo de reforgos a cada 20min de sesséo para o Grupo
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LOG REFORCOS

Anexo 04 — Gréaficos do logaritmo da razdo de respostas (a esquerda) ou de tempo (a
direita) como fungédo do log da razdo de reforgos a cada 20min de sesséo para o Grupo
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Anexo 05 — Gréaficos do logaritmo da razdo de respostas (a esquerda) ou de tempo (a
direita) como fungéo do log da razdo de reforgos a cada 20min de sesséo para o Grupo
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