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Apresentacao

Quando o projeto de extensdo Vivéncia Amazonica, da Universidade de
Brasilia (UnB), em sua nona edigdo, em 2024, esteve no estado do Amapa
nao poderiamos deixar de conhecer, na outra margem do grandioso Rio
Amazonas, no Marajo, estado do Para, um projeto bastante inspirador que
nos foi apresentado pela Rede Eclesial Panamazonica (REPAM). Tratava-se
do projeto Guardides Ambientais Ribeirinhos do Instituto Educacional da
Amazonia-Para (IEAP). A passagem de quase quarenta pessoas entre es-
tudantes e professores da UnB no IEAP, no Furo do Chagas, municipio de
Afua, Marajo, estado do Para, encantou a todos e todas. Era o mundo das
aguas que se mostrava para nés. O cotidiano, os saberes, os modos de vida,
a cultura, o trabalho, tudo ao sabor das marés e das correntes.

A recepgdo da Vivéncia Amazénica pelo IEAP contribuiu para a for-
macdo cidada dos e das estudantes e professores e professoras da UnB
através da experimentacao de realidades jamais vivenciadas. Desta forma,
os ensinamentos do mestre Paulo Freire vdo conduzindo todo o processo
de aprendizado principalmente através dos dialogos, das trocas e da exper-
imentacao.

Coordenado pelo Nucleo de Estudos Amazonicos, do Centro de Estudos
Avangados Multidisciplinares, da Universidade de Brasilia (NEAz/CEAM/
UnB), o Projeto de Extensdo Vivéncia Amazoénica busca dar visibilidade
aos modos de vida e trabalho e a cultura dos povos e das comunidades
vivenciadas, suas relagdes com a natureza e a aproximacao as realidades
e causas amazonicas. Estimula o respeito ao préximo e a solidariedade e
cooperagao, fundamentais nos dias de hoje.

A obra Guardides Ambientais Ribeirinhos retine uma série de livrinhos
elaborados a méo por jovens do Instituto Educacional da Amazé6nia-Para
(IEAP). O Nucleo de Estudos Amazonicos entendeu que digitalizar e orga-
nizar esses livrinhos em um s6 volume seria um importante registro. Essa
contribuicdo simbdlica pode servir para divulgar esse belo e significativo
trabalho, realizado pelo IEAP, de formagao de jovens ribeirinhos e também
difundir a ideia de conservacdo das aguas, das florestas e das culturas
amazobnicas.

Esperamos que esse livro seja um instrumento de reconhecimento e di-
vulgacdo dos Guardides Ambientais Ribeirinhos e do IEAP.

Boa leitura.



GUARDIOES EM DEFESA DA VIDA

Cartilha do bem

Projeto: Guardides Ambientais Ribeirinhos
Autores: Guardides e Guardias, alunos do
ensino médio 1° e 2° do IEAP

Moradores dos Rios: Rio Guajara, Rio Mani-
va e Furo do Chagas.

Componentes: Adrya Gongalves Rodrigues,
Aline de Almeida Gomes, Ana Cristina
Facundes Monteiro



Apresentacao

O presente trabalho tem como objetivo
incentivar a preservagao do meio ambiente,
por meio do projeto Guardides Ambientais
Ribeirinhos que promove palestras e agdes
de preservacgéo e cuidado da natureza.
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JOVENS RIBEIRINHOS EM ACKO PELA
(ASA COMUM

A luta pelo Meio Ambiente

¥" - )
W,
.. '

Projeto: Guardides Ambientais Ribeirinhos
Autores: Guardides e Guardias, alunos do »@
ensino médio 1°, 2° e 32 do IEAP

Moradores dos Rios: Ilha do Meio ~

Componentes: Maria Vithoria Garcia
Vilhena, Danilo Estrdo Barbioza, Elaine de
Nazaré Dias Vasconcelos, Miriam Estrdo

Pantoja, Livia Tais Castro Sahuano
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Apresentacao:

O presente trabalho tem como objetivo incentivar
as comunidades Ribeirinhas a lutarem juntos para
o bem da Amazoénia.

Juntos nés fazemos a diferenga, essa causa é
de todos nés, ndo devemos desanimar, mas ir em
busca de cada vez mais solu¢des para o nosso
planeta.

32
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"GENTE STMPLES, FAZENDO (OTSAS
PEQUENAS, EM LUGARES POUCO
[IMPORTANTES, CONSEGUEM MU-
DANCAS EXTRAORDINARTAS”

(PROVERBIO AFRICANO)




RIBEIRINHOS CONSCIENTES

cuidando da casa comum

Projeto: Guardides Ambientais Ribeirinhos
Autores: Guardides e Guardias, alunos do
ensino médio 1°, 2° e 3° ano do IEAP
Moradores dos Rios: Rio Corredor e Corre-
dor da Costa

Componentes: Diego Coutinho, Gabriel
Coutinho, Gustavo Coutinho, Janaina
Coutinho, Patricia Santos
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O presente trabalho tem como objetivo conscientizar
as pessoas sobre o cuidado com o meio ambiente.

Preservar o meio ambiente é de suma
importancia, principalmente para nés
ribeirinhos que vivemos da natureza para
tirarmos os nossos alimentos. Com um meio
ambiente todo poluido e desmatado fica
impossivel de se ter alimento.

Esta ocorrendo muito desmatamento
florestal ultimamente, diversas espécies
de animais estdo em extingao ou correm
o risco de serem extintas. Dessa forma,

a biodiversidade do planeta é alterada,
colocando em risco o futuro das proximas
geracoes. Preservar e transformar, dez

exemplos de preservacao.
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1 - Economize agua: Vocé pode economizar 4gua com cuidados
simples, como evitar torneiras abertas ou banhos longos. Além disso,
€ possivel otimizar o uso da agua da chuva, por exemplo.

Pequenas mudangcas de hébito
fazem toda a diferenc¢al

(@

2- Separe o lixo: Separar o lixo € uma forma muito eficiente de con-
tribuir para que os materiais reciclados sejam encaminhados para
pontos de reciclagem e se tornem matéria - prima para outros produ-
tos ao invés de lixo.

n latinhas.
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3- Faga compostagem: Vocé pode fazer a compostagem dos lixos
organicos que produzir, assim além de diminuir a quantidade de lixo
eliminado, vocé tera um excelente composta organica para colocar

nas suas plantas.

4- Economize energia elétrica: Utilize a energia elétrica apenas
quando necessario, apague as luzes quando nao estiver nos ambien-
tes e ligue os aparelhos eletronicos apenas quando estiver usando.
Aproveite a luz natural do sol e substitua suas lampadas por modelos
mais econémicos.
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5- Evite utilizar embarcagdes ou veiculos que queimam combustivel:
o qual elimina diéxido de carbono no ar, que é um gas do efeito estufa
que contribui para a intensificagdo do aquecimento global.

6- Reutilize e compre apenas o necessario: Evite comprar produtos

que ja possui, ou que podem ser adquiridos de segunda méao. Além
disso, pense se realmente precisa daquele objeto, muitas vezes com-
pramos sem necessidade.

7- Respeite as leis ambientais: As leis ambientais determinam as
areas de protecdao ambiental e os periodos permitidos de pesca, por
exemplo. Pescar em épocas de reprodugao pode levar a extingao de

espécies e consequentemente, desequilibrios ambientais.

8- Colete o 6leo de cozinha: Nunca jogue o 6leo de cozinha na pia!
Além de causar o entupimento dos canos, quando ndao ha saneamento
adequado, o 6leo pode chegar nos rios e provocar a contaminagao da
agua. Preserve o 6leo usado em uma garrafa e depois leve até pontos
de coleta de 6leo.
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9- Prefira empresas com compromisso ambiental: Quando for ad-
quirir um produto, pesquise sobre a empresa e evite contribuir com
corporagdes que poluem ou nao fazem o descarte adequado dos
residuos que produzem.

Facao
descarte

10- Reduza o consumo de carne bovina: A produgdo de carne bovina
além de exigir um elevado consumo de agua, provoca a emissao de
gas carbonico (CO2) e metano (CH4) que intensificam o efeito estufa e
elevam a temperatura do planeta.
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PRESERVAR O METO AMBIENTE £ AGIR
NO PRESENTE PARA PROTEGER 0
FUTURD. TACA SUA PARTE!




AS AVENTURAS DE EDENALVA E
LEPOSAD

Cuidando da casa comum

Projeto: Guardides Ambientais Ribeirinhos
Autores: Guardides e Guardias, alunos do ensi-
no médio 1°, 2° e 3° ano do IEAP

Moradores dos Rios: Rio Corredor e Corredor
da Costa

Componentes: Adelson Nunes Monteiro,
Zezuila Pelaes Braga, Eduardo Pandilha Nazaré,
Méarcio da Silva Lopes, Fabiano Pandilha Lopes,
Sabrina Pandilha Nazaré, Rafael Monteiro
Azevedo, Camila Leite Araljo, Ivo Yan Monteiro
Monteiro, Benedito Rodrigues Araujo
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LUIDANDO DA CASA COMUM

Projeto: Guardides Ambientais Ribeirinhos
Autores: Guardioes e Guardias, alunos do EJA
e ensino médio 1°,2° e 3° ano do IEAP

Moradores dos Rios: Rio Ilha do Teles
Componentes: Ariane Moraes Madureira,
José Railson Cardoso da Costa, Raimundo
Cardoso da Costa, Raissa Cardoso da Costa,
Luiz Gustavo Gomes Cardoso, Andresa
Madureira Barbosa
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Ribeirinhos:

O presente Trabalho tem como objetivo
conscientizar as pessoas que o futuro de nosso
planeta depende de nés e devemos preservar e

cuidar do meio ambiente.

Devemos agir com responsabilidade e con-
siderando bem o impacto das nossas agoes a
curto e longo prazo. Com efeito, sdo os pobres
que sofrem o pior impacto da crise climatica.
Como demonstra a atual situagdo, os pobres
sdo 0os mais vulneraveis aos furacoes, a seca,
as inundagdes e aos outros eventos climaticos

extremos.

A NATUREZA FAZ PARTE DO NOSSO AMANHT E DEVEMOS PRESERVA-
LA, AMA-LA E FAZE-LA SENTIR, STM, QUE £ UM BEM QUERTDD.
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CARTILHA METO AMBIENTE

Projeto: Guardides Ambientais Ribeirinhos
Autores: Guardides e Guardias, alunos do
EJA e ensino médio 1°,2° e 3¢ ano do IEAP
guardides ambientais ribeirinhos com or-
gulho em busca de uma Amazoénia melhor.
Componentes: Angela Braga, Kaio Pelaes,
Larissa Braga
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Desmatamento e Poluicado do ar

O desmatamento por fogo contribui de forma significativa para o
aumento da polui¢cdo do ar. O mundo atual enfrenta uma série de
problemas de carater ambiental, os principais sao o desmatamento de
florestas naturais e a polui¢do do ar, que provoca a emissdo de CO2 na
atmosfera.

O desmatamento de floresta consiste na retirada da cobertura
vegetal existente, que pode ocorrer por meio do corte de arvores ou
mesmo por queimadas. Essa pratica coloca em risco ecossistemas
importantes.

Enquanto alguns enxergam essa pratica como uma agao necessaria
ao suprimento das necessidades do ser humano, outros apontam o
desmatamento como um dos maiores problemas ambientais da atual-
idade.

Aquecimento Global

O aquecimento global refere-se ao aumento anormal da temperatura
média do planeta registrado nas Ultimas décadas. Esse fenémeno é
associado principalmente as agdes antrdpicas.

As principais causas do aquecimento global estao relacionadas, para a
maioria dos cientistas, com as praticas humanas realizadas de maneira
nao sustentavel, ou seja, sem garantir a existéncia dos recursos e do
meio ambiente para as geragdes futuras, com formas de degradagao ao
meio natural como a poluigao, as queimadas e o desmatamento.
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Para combater esse problemas é preciso:
Zerar o desmatamento
Investir no reflorestamento e na conservagao de areas naturais

Incentivar o uso de energias renovaveis ndo convencionais
(solar, edlica e biomassa)

Preferir usar biocombustiveis aos combustiveis fosseis.

Investir na redugao do consumo de energia e na eficiéncia
energética

Reduzir

Reaproveitar e reciclar materiais

Investir em tecnologias de baixo carbono e melhorar o trans-
porte publico com baixa emissdo de GEE.

Praticando os 5Rs:

Repensar cada produto que vocé utiliza passa por varias producgdes,
matéria-prima, manuseio, as condi¢des que levam esse produto até
vocé, e como sera na hora de descartar esse produto? Entao: Repense!

Recusar produtos que causam dano ao meio ambiente

Reduzir o lixo, por isso controle o consumo! Evite exageros, use so-
mente o necessario e opte por produtos a favor da natureza como os
de refil.

Reutilizar alguns produtos, se sua criatividade, muitas vezes fazemos
coisas incriveis com o que menos imaginamos!

Reciclar, separe o papel, o plastico, o vidro, o metal e tudo aquilo que for
lixo organico, ajude a transformar um lixo velho em um produto novo!
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Instituto Educacional da Amazonia Para (IEAP)

O Instituto Educacional da Amazénia - Para (IEAP) esé localizado no Furo
do Chagas, na zona rural do municipio de Afua, no Marajé, estado do Paréa (ver
figura abaixo). Seu objetivo é estabelecer processos educacionais e formati-
vos de qualidade para as mulheres e homens ribeirinhos, compostos, em sua
maioria, por agroextrativistas e pescadores, sendo a producao e extragdo do
acaf sua principal fonte de renda.

O IEAP tem como filosofia a perspectiva humanista integral e holistica,
gue proporciona a formagdo de consciéncia critica e politica, valorizando os
conhecimentos empiricos e populares locais, a natureza e o meio ambiente
no qual estdo inseridos. Assim, busca garantir a permanéncia de jovens nas
comunidades riberinhas, a valorizagdo de sua cultura e a melhoria de vida.
Enfim, através da educacgéo, o IEAP desenvolve projetos e agdes que valori-
zam a vida do ribeirinho e a sua cultura para transformar o contexto social no
qual estdo inseridos. Seu lema é “Educar Para Transformar”.
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PortodoCeu A2
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Localizagéo do Instituto Educacional da Amazénia - Pard (IEAP)
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Contatos

Ntcleo de Estudos Amazoénicos

neaz@unb.br

(61) 3107-5889
neaz.unb.br
@estudosamaonicosunb

Universidade de Brasilia - UnB
Campus Universitdrio Darcy Ribeiro
Pavilhédo Multiuso I, bloco A
Brasilia - DF

IEAP N .
& ))))) vivencia
i “"" amazonica

o DESER

Participantes da Vivéncia Amazénica com estudantes e professores do IEAP. No Furo do Chagas,
municipio de Afud, no Marajé, estado do Pard, outubro de 2024.

IEAP

Enderego:

Comunidade Furo dos Chagas, S/N°

Zona Rural de Afud - PA

CEP: 68.890-000

Fone: (96)991911258
https://www.instagram.com/ieap_guardi-
oesambientais/

Ncio do Estudos
Amazonicos

Ed UnB | CEAM
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