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Resumo

Este trabalho apresenta uma proposta de andlise de uma metodologia ativa a luz da
teoria dos afetos, proposta por Espinosa, e visa investigar como esta teoria pode ser
verificada como potencializadora das aprendizagens, em particular, na Metodologia Ativa
Método Trezentos. Para tanto, realizou-se uma Revisao Sisteméatica de Literatura a fim
de sistematizar os principais aspectos contidos na Etica dos Afetos. Analisou-se também
os aspectos principais contidos no Método Trezentos. Posteriormente, realizou-se a analise
de conteudo a partir de depoimentos de professores e de estudantes que participaram da
aplicacao do Método Trezentos em diversos contextos educacionais a partir da literatura
disponivel. Os resultados obtidos indicam que o Método Trezentos é capaz de despertar
afetos positivos nos estudantes, como também constitui em si préprio um afeto positivo,

pois seus elementos coincidem com aqueles propostos por Espinosa.

Palavras-chaves: Espinosa. Método Trezentos. Aprendizagem.






Abstract

This work presents an analysis proposal of an active methodology in the light of the
Affects Theory, proposed by Espinosa, and aims to investigate how this theory can be
verified as enhancing learning, in particular, in the Active Methodology Método Trezentos.
Therefore, a Systematic Literature Review is done in order to systematize the main aspects
contained in the Ethics of Affects. Also, it was analyzed the records content from teachers
and studentes who participated in the application of the Método Trezentos in several
educational contexts from available literature. The obtained results indicate that the
Método Trezentos is capable of awakening positive affects in students, as it also composes

a positive affect in itself since its elements coincide with those proposed by Espinosa.

Key-words: Spinoza; Método Trezentos; Learning.
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Introducao

A disciplina de matematica pode causar intimeros desconfortos aos estudantes
do Ensino Médio. A crenca de que o conteido é dificil e apenas aprendido por pessoas
que possuem uma inteligéncia acima da média afasta e, ao mesmo tempo, acomoda os
estudantes. Entre eles, quem sabe o contetdo é génio. Quem nao sabe, em geral, aceita esta
condic¢ao de nao saber. Com isso, o nimero de reprovagoes é alto, assim como a dificuldade
de aprendizagem é cada vez mais evidente. De acordo com D’Ambrosio (D’AMBROSIO7
2001), a matematica é o maior fator de exclusao nos sistemas escolares. Pavanello também
reforca esta situacdo ao afirmar que a matematica é vista como a disciplina mais dificil
do curriculo, com maiores indices de reprovagao nas escolas (PAVANELLO; NOGUEIRA,
2006).

E comum também, entre professores de Matematica, a crenga de que é necessario
fortalecer a ideia de que a disciplina é dificil, inacessivel e para poucos:

A Matematica possui um alto poder de selecao, delimitando uma fron-
teira entre os ‘inteligentes’ — os bem sucedidos em seus dominios, e os
outros. Por isso, a Matematica é ao mesmo tempo temida, frequente-
mente vivenciada como ‘perigosa’ e ameacadora. Figura, além de tudo,
como a campea de reprovagao em todas as séries do ensino béasico (LOOS;
FALCAO; ACIOLY-REGNIER, 2006).

Mesmo diante deste cenario, sabe-se que a Matematica esta presente no cotidiano
de todos noés através da contagem, da operacao de quantidades, das medidas de areas e
massas, por exemplo. Conforme os Pardmetros Curriculares Nacionais - PCN,

a Matematica caracteriza-se como uma forma de compreender e atuar no
mundo e o conhecimento gerado nessa area do saber como um fruto da
construcao humana na sua interacao constante com o contexto natural,
social e cultural (BRASIL, 2000)

Dessa maneira, e imprescindivel que os estudantes se apropriem dos contetidos
matematicos para que, como preconiza a Base Nacional Comum Curricular Brasil (2018),
o conhecimento matematico seja uma ferramenta para ler, compreender e transformar a

realidade.

Colaborar com a aprendizagem desse jovem ¢ também levar em conta, além da
dimensao cognitiva, social, cultural, a dimensao afetiva. Ou seja, nas palavras de Aratjo,

considerar a complexidade de um ser:

biolégico, afetivo, social e cognitivo ao mesmo tempo, sem que um desses
aspectos possa ser considerado mais importante do que o outro, ja que
qualquer perturbacdo ou alteracdo no funcionamento de algum desses
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subsistemas afeta o funcionamento da totalidade do sistema (ARAUJO,
1999).

E necessério, entretanto, superar a dualidade corpo/mente, razao/emog¢ao e consi-
derarmos a integralidade do ser estudante. Espinosa, com a teoria monista, define corpo e
mente como dimensoes que coexistem no ser humano. Paulo Freire, na obra Pedagogia da
Autonomia, (?7?) diz que a afetividade nao se acha excluida da cognoscibilidade (FREIRE,
2017, p. 138).

A partir disso, é fundamental considerar outras maneiras de pensar o ensino e
a aprendizagem de matemadtica. E necessdrio tornd-la acessivel e vista como parte do
cotidiano dos estudantes. E preciso descomplicar sua aprendizagem. E nesse caso, em que
se percebe uma barreira entre estudantes e o objeto de estudo, a afetividade pode ser
capaz de colaborar com essa aproximacao, pois é sabido, por meio da literatura, que o

afeto é essencial para uma aprendizagem integral e definitiva.

Aqui, trataremos de afetividade sob a perspectiva de Espinosa. Ao pensar em
uma pedagogia a luz da ética dos afetos, pensa-se em uma pedagogia em que o professor
estimula o desejo de conhecer dos estudantes. Ou seja, é necessario promover encontros
alegres, que despertem afetos capazes de aumentar a poténcia de agir e pensar, favorecendo

uma educacao libertadora, que estimula o livre pensamento.

Nessa perspectiva, propoe-se o uso de uma metodologia ativa que ofereca uma
aprendizagem significativa, em que o protagonismo, a autonomia dos estudantes sejam
fatores principais e determinantes nao s6 de seu aprendizado como também como da
maneira de ser, estar e atuar no mundo, dentro ou fora do espaco escolar. Nesse caso,
optou-se por destacar a Metodologia Ativa Método Trezentos, que tem sido eficaz em
diversas etapas de ensino e em diversas areas de atuagao em que promove uma educagao
mais dindmica, inclusiva e relevante para os alunos. Além disso, o Método Trezentos
proporciona a criacao de estratégias, colabora com o processo de comunicacao entre os
estudantes, com o debate de ideias, com o desenvolvimento da empatia, com a criacao de

conceitos e com a reflexao e a compreensao sobre o processo de aprendizagem.

Dessa forma, ao aliar uma metodologia ativa a ética dos afetos proposta por Espi-
nosa, pretende-se responder a pergunta: A ética dos afetos, proposta por Espinosa, pode
ser verificada, na aplicacao da Metodologia Ativa Método Trezentos, como potencializa-

dora das aprendizagens?

Para responder a esse questionamento, elencou-se como objetivo geral investigar
como a ética dos afetos, proposta por Espinosa, pode ser verificada como potencializadora
das aprendizagens na aplica¢ao do Método Trezentos, e como objetivos especificos: a) ana-
lisar a metodologia colaborativa denominada Método Trezentos; b) sistematizar aspectos

que compoem a ética dos afetos de Espinosa; ¢) comparar aspectos da ética dos afetos
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de Espinosa com os elementos do Método Trezentos e d) utilizar o Método Trezentos no

Projeto Interventivo como fator de mediagao entre afeto e cognicao.
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1 Afeto e Aprendizagem Matematica

1.1 Contexto da situacao da Aprendizagem Matematica

A partir dos estudos sobre a situacao da aprendizagem em Matematica nas escolas
publicas brasileiras, intitulada O Cenario do Ensino de Matematica no Brasil: o que dizem
os indicadores nacionais e internacionais, apresentados pelo Portal Interdisciplinaridade e
Evidéncias no Debate Educacional - IEDE - no ano de 2023 (IEDE, 2024), alguns aspectos

precisam ser considerados quando se fala em aprendizagem matematica.

No final do século XIX, enquanto os Estados Unidos permitia o acesso de 94% das
criancas e adolescentes na escola, o Brasil permitia o acesso a apenas 10% de criancas e
jovens nessa faixa etdria. Historicamente, para falar em qualidade das aprendizagens, é
necessario considerar a possibilidade ou a impossibilidade de acesso, sobretudo, refletir
sobre privilégios, ja que a populacao atendida era oriunda de uma classe social mais

abastada.

Somente com a criagdo do Sistema de Avaliagdo da Educagao Bésica - SAEB, em
1990, o Brasil inaugurou a possibilidade de discussao sobre ensino e aprendizagem. Embora
transcorridos pouco mais de trinta anos, desde sua criacao, verificou-se a dificuldade dos
estudantes brasileiros na disciplina de Matematica. Essa dificuldade é percebida desde o

inicio do Ensino Fundamental e é agravada ao longo da trajetoria escolar.

Além do SAEB, o Programa Internacional de Avaliagdo de Alunos - PISA - uma
avaliagao internacional mostra que o Brasil esta distante das médias obtidas pelos paises
desenvolvidos. Na avaliacao de 2018, percebe-se que, em matematica, essa diferenca é
superior aos 100 pontos, o que significa uma diferenca de trés anos de aprendizagem. Além

disso, somente 12% dos estudantes possuem aprendizagem adequada nessa disciplina.

Outro fator importante destacado no estudo refere-se as aprendizagens de acordo
com 0s niveis socioecondmicos. Quanto menor o nivel socioeconémico, menor a média de
aprendizagem. O PISA de 2018 mostra uma diferenca superior a 100 pontos entre estudan-
tes de nivel socioecondmico alto e estudantes de nivel socioecondmico baixo. E importante
destacar que, mesmo os estudantes das escolas elitizadas do pais nao conseguem alcancar
a média da Organizacao para a Cooperacio e o Desenvolvimento Econdmico - OCDE. E
também necessario fazer um recorte de género e raca em relagdo as aprendizagens. Os me-
ninos brancos apresentam maior nivel de aprendizagem nos resultados do PISA. O fator
raca é preponderante em relacao aos fatores género e socioecondémico. Ou seja, estudantes

negros possuem média de aprendizagem menor.

O IEDE realizou uma analise para verificar a relagdo entre a Olimpiada Brasi-
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leira de Matematica - OBMEP - e os indicadores educacionais. Foi possivel verificar uma
correlagao alta entre escolas cujos estudantes sdo premiados na OBMEP e aquelas que
possuem melhor desempenho no SAEB tanto no Ensino Fundamental quanto no Ensino
Médio. Foi possivel perceber também uma correlagdo alta entre escolas medalhistas na
OBMEP e aquelas que apresentam melhor desempenho no ENEM - Exame Nacional do
Ensino Médio. Em relacao as taxas de rendimento escolar, isto é, aprovagao, reprova-
¢ao e abandono, foi possivel perceber que as escolas que possuem um alto ntimero de

medalhistas na OBMEP também possuem um alto indice de aprovacao.

Além disso, foi possivel inferir que nas escolas que possuem o maior nimero de
estudantes premiados o indice de distorcao idade-série é menor. O estudo aponta ainda
uma forte correlagao entre a formacao adequada do professor e o quantitativo de medalhas

entre as escolas. Quanto mais adequada a formagcao, melhor o resultado na OBMEP.

Ao analisar as escolas que possuem bons resultados em Matematica em perspectiva
nacional, o estudo mostrou que escolas medalhistas na OBMEP também apresentam
melhores resultados no Saeb e no Enem, além de terem um nimero reduzido de estudantes
que possuem menor distor¢ao idade-série e melhor nivel de formacao de professores. Diante
do exposto, verifica-se que a Matematica é uma area que necessita de mais investimento
em politicas educacionais e estratégias que possam colaborar com a melhora da qualidade
das aprendizagens dos estudantes e de seus resultados em avaliacoes externas nacionais e
internacionais. Uma possibilidade de intervencao é utilizar a Metodologia Ativa Método
Trezentos ja que ¢ um método que proporciona maior integracao entre os estudantes e

demonstra ser eficaz na melhora dos indices de aprendizagens.

1.2 Projeto Interventivo e o Novo Ensino Médio

O Ensino Médio contempla estudantes que estao na faixa etaria entre 15 e 17 anos.
Em virtude do baixo indice de aprendizagem, os altos indices de evasao e reprovagao nesta
etapa da educacao bésica, entre outros aspectos, justifica-se a reforma do Ensino Médio.
Com isso, alterou-se a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional com a Lei n®
13.415/2017 (BRASIL, 1996), e instituiu-se um modelo de curriculo diversificado e flexivel
que contemple uma Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A BNCC (BRASIL, 2016)
traz conhecimentos essenciais, competéncias, habilidades e aprendizagens que devem ser
alcancadas por estudantes da Educagdo Bésica. Sua estrutura divide-se em Formagao

Geral Basica e Itinerarios Formativos (IF). Os itinerarios formativos, conforme a Portaria

n° 1.432, de 28 de dezembro de 2018, (BRASIL, 2018) é:

o conjunto de situagoes e atividades educativas que os estudantes podem
escolher conforme seu interesse, para aprofundar e ampliar aprendiza-
gens em uma ou mais Areas de Conhecimento e /ou na Formagao Técnica
e Profissional.
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Isto é, além de atender necessidades especificas, os Itinerarios Formativos possibi-
litam maior autonomia e protagonismo dos estudantes pois a eles é dada a oportunidade
de escolher em qual area de conhecimento desejam aprofundar seus conhecimentos e,
consequentemente, pode favorecer a melhora nos resultados das aprendizagens e a perma-
néncia na escola. Um eixo estruturante para o desenvolvimento do Ensino Médio e que
possibilita a realizagdo de melhores escolhas dos Itinerarios Formativos e das Trilhas de
Aprendizagem é a Unidade Curricular Projeto de Vida, que surge como um programa de
autodesenvolvimento do estudante, composta pelas dimensoes individual, social e profis-

sional.

A organizacao das trés séries do Novo Ensino Médio apresenta-se em fases. A pri-
meira fase contempla a primeira e a segunda série e a segunda fase contempla a terceira
série. Cada série oferta unidades curriculares alternadas entre os semestres e nao ha re-
tencao da primeira fase para a segunda fase. Essa divisao em fases objetiva oferecer um

processo de adaptagdo para o estudante ao acessar essa nova etapa da Educagao Basica.

No Distrito Federal, o Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio do Distrito
Federal (FEDERAL, 2022) possibilita a oferta de quatro tipos de IF de acordo com a
realidade e possibilidade da Unidade Escolar. Sao eles: Itinerdrio Formativo por Area
de Conhecimento (IFAC), Itinerario Formativo Lingua Espanhola (IFLE), Itinerario de
Formagao Técnica e Profissional (IFTP) e Itinerario Formativo Integrador (IFI). No IFAC,
por exemplo, que é o [tinerario Formativo que esta presente em grande parte das unidades
escolares do Distrito Federal, os estudantes cursam unidades curriculares Eletivas, Trilhas

de Aprendizagem e Projeto de Vida.

Como citado, no IFAC, é possivel que os estudantes cursem unidades curriculares
Eletivas e Trilhas de Aprendizagem. Com isso, dependendo do nivel de aprendizagem,
¢é possivel que, em conselho de classe, decida-se pela criagao de Projetos Interventivos,
unidades curriculares para recuperacao das aprendizagens, que oferecem ao estudante a
oportunidade de retomar subsuncores essenciais para possibilitar também a aprendizagem
no semestre corrente. De acordo com o Caderno Orientador: Avaliagao para as Aprendi-
zagens - Novo Ensino Médio - Rede Publica de Ensino do Distrito Federal (DISTRITO;
FEDERAL, 2022), o Projeto Interventivo

é unidade curricular organizada por area do conhecimento a ser ofertada
no semestre subsequente, como intervengao pedagdgica obrigatéria aos
estudantes que apresentarem média abaixo de 5,0 (cinco) pontos em
componentes curriculares da FGB. (Distrito Federal, 2023).

O PI ¢é incluido na grade horaria do estudante no lugar de uma unidade curricular
Eletiva e sua indicagao podera ocorrer em duas situagoes, de acordo com o caderno ori-
entador que trata das Avaliagoes para as Aprendizagens da Rede Publica de Ensino do

Distrito Federal: Caso o estudante apresente notas entre 5,0 (cinco) e 7,5 (sete e meio)
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pontos, o Conselho de Classe podera indicar PI ou Eletiva que contemple os Objetivos
de Aprendizagens necessarios as suas aprendizagens. Caso o estudante apresente notas
abaixo de 5,0 (cinco) pontos, o Conselho de Classe indicard o PI e outras agdes interven-

tivas necessarias as suas aprendizagens.

Indicar o PI significa promover uma intervencao pedagbgica que favoreca as apren-
dizagens nao alcancadas. Portanto, é necessario que as estratégias pedagogicas sejam di-
versificadas e flexiveis. Dessa maneira, utilizar metodologias ativas na execucao dessa
unidade curricular serd primordial para oportunizar o didlogo, a participagao e o desen-

volvimento da aprendizagem discente.

A ementa dessa unidade curricular pode ser elaborada coletivamente pelos pro-
fessores da area de conhecimento, observando os objetivos de aprendizagens a serem al-
cancados. O planejamento coletivo serd iniciado com o diagnostico da situagao inicial e
a definicdo dos objetivos de aprendizagem. Em seguida, é necessario elaborar o PI. Ao
executd-lo, faz-se necessario analisar os resultados obtidos nas avaliacoes diagnosticas,
para que os docentes tomem os conhecimentos ali encontrados como pontos de partida
para o desenvolvimento do PI. A avaliacao do PI é realizada por meio de mengoes que
verificam o nivel de envolvimento do estudante ao longo do semestre. Esse envolvimento
diz respeito a apropriagao dos conhecimentos propostos pelos objetivos de aprendizagem

e ao empenho demonstrado pelo estudante ao longo do semestre.

1.3 Afetividade

A indissolubilidade da afetividade e da cognicao, no ambito da construgdao do
conhecimento e do desenvolvimento humano, é perceptivel ao longo da historia. O papel
da afetividade no processo educativo foi objeto de interesse de renomados estudiosos da

psicologia como Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon.

Piaget defendeu o papel essencial do afeto no funcionamento da inteligéncia, e
como se relaciona com o interesse, as necessidades, a motivagao e interrogagoes. Para ele,
o afeto é parte constituinte da inteligéncia (BEZERRA, 2006). Portanto, um aluno que
nao se envolve afetivamente durante seus estudos nao se interessa nem se motiva para
aprender, pois, nas palavras de Hahn e Ferraro (HAHN; FERRARO, 2018), o afeto torna

o processo de ensinar e de aprender mais prazeroso.

Para Vigotski (VYGOTSKY, 1926), a construgao do conhecimento acontece atra-
vés da interagdo com outros individuos e com o mundo e a afetividade tem o papel
elementar na construcao do préprio individuo e de suas agoes. Ele considerou o homem
como corpo e mente, ser bioldgico e ser social (STOLTZ, 2011), ou seja, refere-se a uma

abordagem holistica do ser humano em que afeto e intelecto estao relacionados.
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Wallon trata do desenvolvimento humano como um processo que alterna as fases
afetiva e cognitiva. O inicio da adolescéncia, por exemplo, é contemplado no quinto estégio
e é predominantemente afetivo. Mahoney e Almeida (MAHONEY; ALMEIDA, 2005)
sistematizaram o pensamento de Wallon e afirmam que a afetividade refere-se a capacidade
do ser humano em ser afetado tanto pelo mundo externo quanto interno, por sensacoes
agradéveis ou desagradaveis (MAHONEY; ALMEIDA, 2005). Com isso, a partir da teoria
walloniana é possivel afirmar que a afetividade impacta diretamente a aprendizagem de
forma positiva ou negativa, ou seja, causa efeitos de encorajamento ou desencorajamento,

respectivamente.

Henri Wallon e Lev Vigotski estudaram o desenvolvimento humano a partir da
conciliagao entre afeto e intelecto, abordando uma perspectiva monista. Sousa e Bastos
(2011) (SOUSA; BASTOS, 2011) mostram convergéncias entre as teorias dos estudiosos,
isto é, eles defendem o desenvolvimento conjunto entre afetividade e inteligéncia e o ho-
mem como ser social. Enquanto Vigotski diz que a aprendizagem se d& por interagoes
sociais, Wallon afirma que a escola é o espaco de interacao social entre os estudantes.
Portanto, podemos entender a escola como espago para conciliar os aspectos afetivos e

cognitivos e a afetividade é uma condigao essencial para o processo pedagbgico acontecer.

De acordo com Bezerra (BEZERRA, 2006), a afetividade é o conjunto de eventos
que se manifestam por meio de emocoes, sentimentos que podem ser positivos ou nega-
tivos, como a tristeza ou alegria, satisfacdo ou insatisfacdo, entre outros. A afetividade,
portanto, interfere diretamente no desenvolvimento afetivo emocional, cognitivo, social,
e em todas as relagdes do ser humano. [...] o ser humano necessita do afeto para viver
(Santos, 2012).

Apesar da afetividade ser disseminada na literatura a partir dos tedricos Jean
Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon, pretende-se abordar a ideia de afeto trazida pelo
filosofo Baruch Espinosa, que em linhas gerais, afirma que a forma como existimos e

agimos é influenciada pela forma como somos afetados.

1.4 Baruch Espinosa e Afeto

Baruch Espinosa nasceu em 1632, em Amsterda. De uma familia judia de comerci-
antes bem sucedidos, ele trabalhava, desde os 13 anos, no comércio dos pais até o ano de
1656. Nesse mesmo ano, com o processo tornar-se filésofo, Espinosa rompe com a comuni-
dade judaica, com os negdcios familiares e é excomungado pois sua honestidade filosofica

era maior que as leis de sua sinagoga (DELEUZE, 2002).

Torna-se artesao, filésofo-artesdo, e aprende a polir cristais. A partir desse mo-
mento, redige as obras: o Breve Tratado, o Tratado sobre a Reforma do Entendimento, os

Principios da filosofia de Descartes, mas é com a obra Etica que ele toma outra dimensao.
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Inspirada n’Os Elementos de Euclides, Etica Demonstrada Segundo a Ordem Geomé-
trica é uma obra dividida em cinco livros precedidos de prefacio, defini¢oes, postulados,

proposicoes, demonstragoes, corolarios, escolios.

O método geométrico que contempla a Etica é um modo de invencdo. Para Espi-
nosa, as demonstracoes sao os olhos da alma pois trata-se do terceiro olho, aquele que
permite ver a vida para além das aparéncias falsas, as paixoes e os mortos (DELEUZE,
2002). As demonstragoes tinham o objetivo de constituir a lente de uma visdo livre e

inspiradora.

Para Espinosa, o termo ética pode ser traduzido, conforme Chaui (CHAUT, 1983),
como a definicdo ou apresentacio do ser do homem tal como ele é. A Etica de Espinosa
mostra que as relagdes humanas possuem carater afetivo e os afetos movem os sujeitos por
meio do aumento ou da diminuicdo da capacidade de agir. Na interagao entre individuos,
é possivel que a capacidade de agir seja aumentada ou diminuida, dadas as condicoes de

interacao e os afetos advindos dessas interagoes.

Historicamente, Platao, Aristételes e Descartes tratavam da hierarquia da mente.
Platao definiu a mente ou a alma como "piloto do aviao". Aristoteles acreditava na su-
premacia da alma. René Descartes, ao afirmar "penso, logo existo", propds uma logica
existencial condicionada a razao, ou seja, ele traz a ideia que a alma é mestra e condutora
do corpo. Espinosa contestou a visdo dualista ao defender que corpo e alma sdo atribu-
tos de uma mesma substancia e propoe, entao, um novo modelo: o corpo. Ele mostra
que o corpo supera o conhecimento que se tem ao seu respeito e questiona: O que pode
um corpo? Para ele, mente e corpo, como elementos de uma mesma substancia, seguem

inseparaveis.

O fato é que ninguém determinou, até agora, o que pode o corpo, isto é, a
experiéncia a ninguém ensinou, até agora, o que o corpo — exclusivamente
pelas leis da natureza enquanto considerada apenas corporalmente, sem
que seja determinado pela mente — pode e o que ndo pode fazer” —
Espinosa — Etica III, Prop. 2 (SPINOZA, 2009)

Na Etica, Espinosa propde que o que ¢ acdo na alma, é também a¢io no corpo.
O que é paixao no corpo, é necessariamente, paixao na alma. (Etica, 111, 2, esc. - Et., II,
13, esc. - p 24 - Espinosa filosofia pratica) (DELEUZE, 2002). Essa é a tese do parale-
lismo, uma teoria que recusa qualquer superioridade entre corpo e mente. Nao ha acao
no corpo que nao seja percebida pela alma e vice-versa. O que ocorre em um, é percebido
pelo outro. Ha, portanto, uma relacao de paridade entre alma e corpo. O que a mente
conhece, s6 conhece porque ocorreu uma afetagdo no corpo. Dessa maneira, se had uma
modificagdo no corpo, ha também uma modificagdo na alma. Essas modificagoes ocorrem
simultaneamente. Portanto, se a mente se entende limitada, o corpo nao age. Os afetos

tristes impedem a acao, a liberdade, a aprendizagem, o desenvolvimento (BEITES, 2022).



1.4. Baruch Espinosa e Afeto 33

Espinosa nega a superioridade entre corpo e espirito, mas nao nega uma relagao
de causalidade entre os dois. Deleuze (DELEUZE, 2002) escreve:

Quando um corpo encontra outro corpo, uma idéia outra idéia, as duas
relacoes se compoem para formar um todo mais potente ou um decom-
poe o outro e destréi a coesdo das partes. [...] Portanto, a ordem das
causas é pois uma ordem de composi¢ao e decomposicao de relagoes que
afeta infinitamente a natureza. E nds, enquanto seres conscientes, co-
lhemos apenas os efeitos dessas composigoes e decomposigoes. Sentimos
alegria quando um corpo se encontra com o nosso e com ele se compoe,
quando uma ideia encontra com nossa alma e com ela se compde; senti-
mos tristeza, quando um corpo ou uma ideia ameagam a nossa propria
coeréncia."Portanto, estamos em uma situagdo em que recolhemos ape-
nas "o que acontece"ao nosso corpo "o que acontece'a nossa alma, quer
dizer, o efeito de um corpo sobre o nosso, o efeito de uma ideia sobre a
nossa.

Isto é, o encontro de dois ou mais corpos cria um todo que serd mais ou menos
potente. A partir do encontro entre corpos, surgirdo afeccoes e afetos. A afeccao é a
maneira pela qual um corpo se da conta de outro sem compreendé-lo, é como um corpo
¢ marcado por outro. Afetos sdo variagoes (aumento ou diminuigdo) do desejo ou da
poténcia do corpo. Afetos sdo definidos por Espinosa como afec¢oes do corpo pelas quais
nossa poténcia de agir é aumentada ou diminuida, estimulada ou refreada e, a0 mesmo
tempo, as ideias dessas afecgoes (SPINOZA, 2009). Afeto é a transigao de um estado para

outro definida pelo aumento ou pela diminuicao de poténcia.

Os afetos podem ser alegres ou tristes, conforme aumentam ou diminuem nossa
capacidade de agir. A alegria é a passagem ou afeto de uma perfeicio menor para uma
perfeicao maior; a tristeza, a passagem de uma perfeicao maior para uma perfeicao menor.
Logo, uma das perguntas éticas, de acordo com Deleuze (DECLEVE, 1971), é como chegar
a ter o maior numero de alegrias, como aumentar nossa poténcia. Se é inevitavel ser
afetado, é necessario aprender a selecionar os encontros que aumentam a forga de existir,

aprender a selecionar os encontros, e assim, mapear os afetos.

Para Yonezawa (2015), o papel da educagao deveria ser o de proporcionar o conhe-
cimento da poténcia de conhecer, um conhecimento sobre as poténcias dos corpos e de sua
capacidade de agir e de alegrar-se. Sem a alegria o conhecimento nao pode ser produzido,

sem ela, ninguém aprende, ninguém se transforma, ninguém devém (YONEZAWA, 2015).

H4 ainda afetos ativos e passivos. Os afetos ativos sdo causados pelo préprio sujeito
em si mesmo e no mundo, derivam de sua esséncia. Estes sao consequéncia de sermos causa
adequada de nossas afecgdes. Naturalmente, esses afetos causam um aumento de poténcia.
Os afetos passivos sao gerados por causas exteriores ao individuo e podem ser subdivididos
em dois tipos: os que aumentam e os que diminuem a poténcia. Se o corpo convém com
0 Nosso, as paixoes sao de alegria. Se o corpo nao convém com a nossa natureza, as

paixoes sao de tristeza. Nesse sentido, se somos causa adequada, somos livres. Se somos
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causa inadequada, situagoes externas determinam nossa agao. Deleuze (2002) afirma que
o homem ¢ livre quando se apossa de sua poténcia de agir, quando a forca de existir e se
aprimorar é determinado pelas ideias adequadas de onde decorrem os afetos ativos, que
se explicam pela sua propria esséncia.

Para Espinosa, cada corpo é composto de muitos outros corpos. Quanto mais o

corpo se propoe ser afetado, quanto maior a capacidade de se relacionar com o exterior,
maior o nimero de afec¢oes e afetos. Por paralelismo, a mente também.

Os corpos produzem encontros, pois a partir desses encontros surgem
incontaveis mudancas no corpo e na mente. E quanto mais um corpo é
modificado mais ele se torna apto a se expor a outras mudancas e maiores
sao as possibilidades de interagdo com outros corpos (Guimaraes, 2020).

Outros conceitos importantes na ética dos afetos sao os conceitos de poténcia e de
conatus. Potentia sive conatus. Com essa afirmacao, podemos dizer que conatus e poténcia
sao sinonimos. Conatus diz respeito a perseveranca na existéncia. No caso de aumento ou
diminui¢ao de poténcia, podemos também falar em aumento ou diminuicao do conatus.
Conatus é a esséncia do homem e o esforco para perseverar e expandir sua poténcia de

existir.

O conatus humano, portanto, ndo é apenas um principio de autoconser-
vagdo, mas também de auto-expansao e realizagao de tudo o que esta
contido em sua esséncia singular (CARVALHO, 2018).

Espinosa afirma que o pleno poder da razao ou poténcia da mente esta
no conhecimento adequado e verdadeiro das causas que movem o desejo
(conatus), das causas que afetam o corpo e produzem o aumento de ou
a diminuicdo da poténcia interna. A mente, quanto mais ativa, mais rea-
liza, mais aumenta sua poténcia, seu conatus (RAMACCIOTTI, 2014).

Como aumentar nossa poténcia? Na experimentagdao. Como o corpo se torna mais
apto a ser afetado quanto mais interage com outro, entao, na experimentacao de relagoes
com outros corpos, ele terd maior possibilidade de afetar-se e ser afetado. Essa afeccao
resulta em variagdo de poténcia, que resultarda em afetos que poderao aumentar nossa

capacidade de agir.
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2 Metodologia

A metodologia utilizada neste estudo esta dividida em Revisdo Sistematica de Li-
teratura - RSL - e Analise de Contetdo, que sera melhor detalhada no tépico que trata
do Método Trezentos. Inicialmente, é importante detalhar os passos da RSL. Utilizou-se,
neste trabalho, o protocolo baseado no modelo proposto por Kitchenham (KITCHE-
NHAM; BRERETON; BUDGEN, 2012). Esta metodologia possui as etapas de planeja-
mento, execucao e publicagao. A RSL ¢ um estudo secundario, possui metodologia bem
definida de acordo com um protocolo e utiliza, como fontes, evidéncias cientificas relevan-
tes e tem por objetivo coletar informacgoes e responder uma pergunta de pesquisa. Dessa
forma, a questao de pesquisa precisa ser bem formulada pois ela norteara todo o processo
de revisao, definindo, inclusive, a inclusao e a exclusao de estudos, a estratégias de busca

dos estudos primarios bem como as informagoes que serao extraidas deles.

Apos a definicao da questao de pesquisa, é necessario criar um string de busca que
tem por objetivo localizar os estudos primarios que serao utilizados na RSL. Em seguida,
é preciso submeter os estudos encontrados aos critérios de inclusao e exclusao a fim de
realizar uma sele¢ao inicial. Finalmente, extrai-se as informagoes dos estudos selecionados

e em seguida, analisam-se os resultados encontrados.
Questoes de Pesquisa:

A questao central desta revisdo sistematica de literatura é: Quais os aspectos
essenciais / aspectos indispensaveis contidos na ética dos afetos proposta por Espinosa?

Para respondé-la, algumas questoes de pesquisa estao relacionadas no Quadro 1.
Fontes de busca, processo de selecao e critérios de inclusao e exclusao

O procedimento realizado para a pesquisa foi a busca na World Wide Web utili-
zando o banco de dados do portal da Capes. Os strings de busca utilizados foram: "Educa-

¢ao and Spinoza and aprendizagem', "afetividade and Spinoza and aprendizagem'. Para

Quadro 1 — Quadrol: Questoes de Pesquisa.

Questoes | Descricao
Q1 Quais sao as informagoes relevantes encontradas no artigo?
Q2 Qual publico-alvo de aplicacao da ética dos afetos?
Q3 Quais institui¢oes de pesquisa estao envolvidas nesta area?
Q4 Quais os beneficios apresentados?
Q5 Quais as limitagoes apresentadas?
Q6 Quais aspectos referente a ética dos afetos pode ser observada no artigo?

Fonte: Elaboragao Prépria.
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Quadro 2 — Quadro 2: Critérios de inclusao e exclusao.

Critérios de Inclusao

Critérios de Exclusao

Artigos completos;

O artigo publicado deve estar em lingua in-
glesa ou lingua portuguesa;

O artigo apresenta um estudo sobre a ética
dos afetos aplicado a educagao;

Trabalhos publicados;

Artigos em duplicidade;

Trabalhos cujos textos completos estejam in-
disponiveis para acesso gratuito na WEB;

O artigo nao abrange a area educacional;

Artigo incompleto;
Artigos que nao possuem relagdo com o ob-
jetivo da revisao sistematica.

Fonte: Elaboracao Propria.

Quadro 3 — Quadro 3: Avaliacao de Qualidade.

Avaliagao | Descricao
Al O objetivo da pesquisa estd definido claramente?
A2 H4 descri¢ao do contexto de aplicagdo da pesquisa?
A3 A estratégia descrita na pesquisa esta clara?
A4 O estudo identifica aspectos referentes a ética dos afetos?
A5 Os aspectos referente a ética dos afetos sao bem descritos?
A6 A metodologia de pesquisa esta definida?

Fonte: Elaboracao Prépria.

que o resultado contemplasse melhor o estudo a ser desenvolvido, optou-se por combinar

os termos de busca e limita-los ao titulo ou ao assunto do trabalho. Isto é, buscou-se pelos

%W

termos “afetividade and Spinoza”,

educagao and Espinosa” contidos no titulo do traba-

lho, contidos no assunto do trabalho ou nas palavras-chave do resumo do artigo. Além

disso, outros critérios foram estabelecidos no ato da busca. Sao eles: tipologia (Artigos),

disponibilidade (on line). Obteve-se 30 resultados a partir dessa busca. Desses, aplicou-

se uma selecao a partir da leitura dos titulos, resumos e palavras-chave. Dos trabalhos

identificados, realizou-se uma pré-selecao a partir da leitura de seus titulos, resumos e

palavras-chave, obtendo-se um total de 19 documentos.

Em um segundo momento, os artigos pré-selecionados foram submetidos a critérios

de inclusao e exclusao listados no Quadro 2.

Apos aplicar os critérios de inclusao e exclusao e leitura integral dos artigos,

chegou-se ao numero de 04 trabalhos. Em seguida, avaliou-se a qualidade dos artigos

por meio de questoes apresentadas no Quadro 3. Para cada questao atribuiu-se valor de

1 (Sim), ou 0,5 (Parcialmente), ou 0 (Nao).

Na Tabela 1, estao listados os estudos selecionados, bem como suas avaliagoes

conforme critérios estabelecidos no Quadro 3.

A partir da avaliagdo expressa na Tabela 1, é possivel perceber que todos os artigos
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Tabela 1 — Estudos Selecionados.

Estudo A1l A2 A3 A4 A5 A6 Total
E1l: A importancia da afetividade du- 1 1 1 1 05 1 5,5
rante as interacoes em disciplinas on-

line

E2: Afetividade e/na educacao: sentir 1 1 1 1 05 1 5,5
e expressar na experiéncia (est)ética -

contribuigoes da filosofia espinosana

E3: Educagao com sentido: reflexoes so- 1 1 1 1 1 1 6,0
bre o afeto em sala de aula

E4: Pratica educativa, vivéncia e afetos 1 1 1 1 05 1 5,9
na constituicao de alunos com historias

de sucesso na escola

Fonte: Elaboracao Proépria.

selecionados apresentam objetivos bem definidos, apresentagao clara do contexto, clareza
na apresentacao da estratégia, bem como metodologia bem definida. Apesar de todos
os estudos apresentarem aspectos referentes a ética de Espinosa, somente o estudo E3
apresenta mais informagoes sobre essa teoria e desta forma, é o trabalho que obtém
pontuacdo maxima. A partir da analise dos artigos, é possivel responder as questoes de

pesquisa da revisao sistematica.
Q1: Quais sao as informacgoes relevantes encontradas no artigo?

O Estudo 1 (E1) mostra a importancia das relagoes afetivas na modalidade de
ensino a distancia por meio de um estudo sobre as acoes de afecgbes existentes entre os
participantes do processo. Aborda o conceito de afetividade como um ato que envolve um
ou mais corpos, envolve a capacidade de se relacionar com o outro, de afetar e ser afetado
numa relagao simbiética (DUARTE, 2019). O referido estudo aponta uma relagao direta

entre motivagao, desempenho e a producao de afetos positivos.

O Estudo 2 (E2) (MAGIOLINO, 2013) traz a necessidade de implementar uma
educacao sensivel e expressiva que seja fundamentada no conhecimento e no desenvol-
vimento das emocoes para estudantes do Ensino Fundamental. Propoe um rompimento
com a légica cartesiana em que o pensar, o cognitivo ocupam um lugar de superioridade
e até de controle das emocgoes. A autora propoe dar ao afeto o lugar de condi¢do humana,
passivel de compreensao e conhecimento. Mapear as afecgoes em relacao aos corpos e a

natureza possibilita o entendimento sobre a poténcia de agir dos estudantes.

O Estudo 3 (E3) propde uma reflexdo sobre o afeto em uma sala de aula do
Ensino Médio em que a hierarquia docente-discente foi subvertida. Para a autora, o papel
do professor nao é ser entregador de contetidos, mas de contribuir com o aumento da forga
de existir dos estudantes (CYKMAN, 2021). Ela refor¢a também que a colaboracao entre

os proprios estudantes ¢ um potencializador das aprendizagens.
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O Estudo 4 (E4) (MARQUES; CARVALHO, 2018) mostra como a pratica edu-
cativa bem-sucedida ativa o desejo humano de ser mais na escola e produz sentido aos
estudantes. Dessa maneira, a autora afirma que a pratica educativa-bem sucedida é aquela
que afeta positivamente os estudantes. Dotados de afetacao positiva, os estudantes criam
relacdo de sentido e aumentam o desejo de continuar aprendendo. Cria-se um ciclo de

potencialidades de agir em que se desenvolver e aprender sao sinénimos de alegria.
Q2: Qual publico-alvo de aplicagao da ética dos afetos?

O publico-alvo retratado nos estudos foi diverso. Ha dois estudos E2 e E4 que
apresentam estudantes do Ensino Fundamental enquanto piblico-alvo da pesquisa. O
estudo E3 apresenta estudantes do Ensino Médio como sendo piblico-alvo. Além disso,
o estudo E1 apresenta estudantes do Ensino Superior de uma disciplina online. Esse
resultado mostra a possibilidade de verificacao e aplicabilidade da ética dos afetos em

etapas e modalidades distintas da educagao.
Q3: Quais instituicoes de pesquisa estao envolvidas nesta area?

Os estudos selecionados na revisao sao de instituigoes de ensino diferentes. Sao

elas: Unicamp, UFPI, University of California e UnB.
Q4: Quais os beneficios apresentados?

E1: Percebeu-se no estudo que gerar afetos positivos durante as aulas permite
que o interesse dos estudantes na disciplina seja mantido. Além disso, ha uma relagao

diretamente proporcional entre correspondéncias afetivas, interesse e desempenho.

E2: A partir da teoria de Espinosa, propoe-se uma perspectiva de elaboracao e
conhecimento das sensacoes e expressoes dos afetos que implicam seu conhecimento. Isto
é, a partir da relagdo de afeccdo com os corpos sera possivel compreender aquelas que

aumentam e aquelas que diminuem a poténcia de agir.

E3: A afeicao é a razdo da existéncia da aula e da relagao entre docente e discente.
Observou-se, entao, uma relagdo direta entre conceder aos estudantes o proprio ritmo e
a criagao de lagos entre docente e discentes. Além disso, a cooperacao entre estudantes é

apontada como propulsora da aprendizagem.

E4: Percebeu-se que ocorreu uma transformacao no desejo de aprender a medida
em que o envolvimento nas praticas aumentou. A necessidade de aprender, com isso,
tornou-se afetiva. Com isso, a pratica educativa bem-sucedida afeta positivamente os

estudantes. Logo, o desejo por continuar aprendendo ¢ potencializado.
Q5: Quais as limitagoes percebidas?

O nimero de estudos que apresentam aplicacao da Etica dos Afetos a educacao
é escasso, isso pode ser explicado pelo fato de que Espinosa nao criou uma teoria sobre

educacao.
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Quadro 4 — Quadro 4: Termos e conceitos espinosanos.

Estudo/Termo 3 E4
Afeto

Afeccao

Poténcia de Agir
Causa Adequada
Causa Inadequada
Acao

Paixao

Corpo
Alma/mente
Conatus

Desejo

Alegria

Tristeza

Servidao
Liberdade
Conhecimento X
Encontros/ Composicao X
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Fonte: Elaboracao Proépria.

Q6: Quais aspectos referente a ética dos afetos pode ser observada no

artigo?

No Quadro 4, serd possivel observar os termos e conceitos espinosanos utilizados

pelos autores em seus trabalhos.

A partir do Quadro 4, pode-se perceber que os termos/conceitos abordados em
todos os trabalhos selecionados foram: afeto, poténcia de agir, causa adequada, corpo,
alma/mente. Em segundo lugar, os termos mais citados foram: afec¢do, paixao, agio,
alegria e conhecimento. Em terceiro lugar, os termos citados foram: causa inadequada,
tristeza, liberdade e encontros/composigao. Por fim, os termos menos abordados nos es-

tudos foram: conatus, desejo e servidao.
O Gréfico 1, apresentado na Figura 1, ilustra a analise citada.

Resultados

Nesta revisao sistematica de literatura, objetivou-se responder as seguintes ques-
toes: 1. Quais sao as informagoes relevantes encontradas no artigo? 2. Qual publico-alvo
de aplicagao da ética dos afetos? 3. Quais instituicdes de pesquisa estao envolvidas nesta
area? 4. Quais os beneficios apresentados? 5. Quais as limitacoes apresentadas? 6. Quais

aspectos referente a ética dos afetos pode ser observada no artigo?

Ao responder as questoes da revisao sistemaética, observou-se que a ética dos afetos

pode ser aplicavel a diversas modalidades e etapas do ensino. Além disso, destaca-se
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Figura 1 — Termos e conceitos encontrados nos estudos

Afeto

Afeccao

Poténcia de agir
Causa adequada
Causa inadequada
Acao

Paixao

Corpo
Alma/mente
Conatus

Desejo

Alegria

Tristeza

Servidao
Liberdade
Conhecimento
Encontros/Comp...

Termos e conceitos

0 1 2 3 -

Numero de artigos

Fonte: Elaboracao Propria.

no E1 que ha relacao direta entre afetos positivos e motivacao dos estudantes. Outro
ponto apontado no E2 que merece destaque, trata-se da integracao entre cognitivo e
afetividade. Espinosa considera que corpo e mente sdo indissociaveis, isto €, o afeto em
um implica afeto em outro. Nesse sentido, conhecer os impactos das afec¢es seja no
corpo, seja na mente, possibilitara entendimento sobre a poténcia de agir do individuo.
Além disso, o E3 destaca que a interacdo entre discentes e a interagdo entre docente e
discente pode ser um potencializador das aprendizagens. Nesse ponto, observa-se que a
ao ampliar a possibilidade de relacao entre os individuos, quanto mais interagdes, maior
a possibilidade de obter bons encontros, consequentemente, maior poténcia. O E4, entao,
reforga que, quando a necessidade de aprender torna-se afetiva, o desejo por aprender é

potencializado.

Os estudos sobre a relagao entre afetividade e educagao utilizando a teoria espi-
nosana como base tedrica ainda sao escassos, entretanto, é possivel perceber um aumento

de publicacoes no ano de 2023 que traz reflexdes tedricas a partir desses assuntos.

Os elementos observados nos estudos abordados na revisio sistematica de literatura

e abordados no Quadro 4 serao definidos a seguir:

1. Afeto: sdo as afecgdes do corpo, pelas quais a poténcia de agir é aumentada ou
diminuida. Comporta a nocio de paixdo ou de a¢do. E o resultado das afeccdes.

Dessa maneira, é possivel obter afetos ativos ou afetos passivos.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Afeccdo: é uma situacao de acdo de um corpo sobre outro corpo. E toda mudanca, al-
teragao ou modificacao de alguma coisa, seja produzida por ela mesma, seja causada

por outra coisa. Encontro de um corpo com outro.

Poténcia: poder de afetar e ser afetado.

Causa Adequada: acgao.

Causa inadequada: paixao.

Acao: é afeto ou sentimento causado em nds por coisas ou causas internas a nos.

Paixao: é uma causa inadequada. E afeto ou sentimento causado em nés por coisas

ou causas exteriores a nos das quais somos receptores passivos.

Corpo: atributo da mesma substancia que a alma, modo da extensao.
Alma/mente/ideia: modo do pensamento.

Conatus: ¢é a esséncia do homem, uma forca de agao constante, poténcia.
Desejo: impulso, esforco, apetite, vontade,consciéncia, poténcia.

Alegria: passagem de uma perfeicdio menor para uma perfeicao maior; afeto decor-

rente da oscilagdo da poténcia.

Tristeza: passagem de uma perfeicdo maior para uma perfeicaio menor; afeto decor-

rente da oscilacao da poténcia.
Solidao: contrario da liberdade, tirania.

Liberdade: ter conhecimento das paixoes e dos afetos por meio da razao. A liberdade

reside no fato de o homem poder tornar-se causa de sua alegria.
Conhecimento: quando a ideia esta afirmada na alma.
Encontros: afeccgoes.

Composicao: resultado positivo de um encontro.

Ao observar o Grafico 1, é possivel verificar que os termos que mais aparecem

nos estudos da revisao sistematica sao: afeto, poténcia de agir, causa adequada, corpo,

alma/mente e que, em grande parte, coincide com a definigdo de afeto citada no item 1

da listagem acima.

Dessa forma, podemos afirmar que, para que o afeto ocorra, é necessario o encontro

de corpo, de mente/alma que produzem algum resultado e que influencia na poténcia de

agir do individuo. A partir de um encontro, caso haja a composicao de dois corpos, o
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resultado sera um aumento de poténcia decorrente de uma afeto positivo ou de alegria. Se
houver uma decomposicao, o resultado sera a diminuicao de poténcia decorrente de um

afeto negativo ou de tristeza.

Aumentar nossa potencia e expandir nosso territorio de acao no mundo e
caminhar em direcao a uma independencia maior em relacao ao ambiente
— 0 que nao significa diminuir as relacoes com a exterioridade, mas sim o
contrario —, pois apenas quando somos a causa interna de nossos afetos
aumentamos nossa potencia de agir (GLEIZER, 2005).

Partiremos agora, para o entendimento e a analise do Método Trezentos a fim de

encontrarmos elementos comuns que estao presentes na ética dos afetos.
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3 Método Trezentos

Contextualmente, o Método Trezentos surgiu a partir do alto indice de reprovacao
na disciplina de Calculo 1. Diante de uma turma com 250 estudantes, que viviam em
realidades diversas - financeira, cultural, social - e de aprendizagens, o Professor Ricardo
Fragelli, por meio do Método Trezentos, tentou reduzir nao somente as desigualdades no
que tange a aprendizagem, tornando-a significativa e duradoura, mas também, por meio
da interacdo, aproximar interesses, aumentar a motivacao e o engajamento, diminuir a
sensacao de solidao e de ansiedade na realizacao de provas dessa disciplina (FRAGELLI,
2019).

O objetivo de todo esse processo é uma aprendizagem mais significativa
dos conceitos trabalhados para todos os educandos, com novas ancora-
gens, histérias, andlises e exemplos. Além disso, o desenvolvimento de
novas habilidades relacionadas com interacao social, resiliéncia, empa-
tia, auto estima, ensino e solidariedade estdo inevitavelmente presentes
(Fragelli, 2019, p. 21).

Segundo Fragelli (2019, p. 2), uma das melhores formas de aprender é ensinando.
Entao, é necessario encorajar os estudantes a ensinarem, pois, dessa forma, aprendem mais
porque no proprio ato de ensinar, analisam seu processo de aprendizagem e sao capazes de
criar estratégias para comunicar e ancorar conceitos. Além disso, os estudantes, ao experi-
mentarem um contexto mais proximo em relagao as suas aprendizagens, podem, por meio
da cooperacgao, perceber melhor suas dificuldades e encontrar maneiras de compartilhar

avancos.

O Método Trezentos propoe uma organizagdo em grupos em que o professor de-
termina os critérios de formacao. O objetivo, nesse caso, é priorizar a heterogeneidade de
estudantes em relagao as aprendizagens e criar oportunidade de interacao entre pessoas
que sequer teriam essa oportunidade em outras circunstancias, “propiciando um ambiente

mais inclusivo e com maior sensibilidade a realidade do outro” (Fragelli, 2019, p.4).

O nome Trezentos surge a partir de dois aspectos: o primeiro é que havia 250 es-
tudantes e 50 colaboradores, estes participantes das atividades que envolviam a disciplina
de Calculo 1, compondo um total de 300 pessoas. O segundo diz respeito aos trezentos
soldados espartanos que venceram diversos batalhoes seguindo a filosofia de que cabia a

cada soldado defender o soldado que estava ao seu lado.
O método

Os passos do Método Trezentos serdao descritos a seguir. Por tratar-se de um mé-

todo, entende-se que é necessario ser fiel a descricao dada pelo Professor Fragelli.
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O método é desenvolvido em cinco etapas, as quais serdo elencadas a seguir.

O Método Trezentos inicia-se a partir do resultado da primeira avaliacdo de apren-

dizagem.

Na primeira etapa, é necessario criar grupos de estudantes. Para isto, hé alguns
passos: Passo 1: organizar a lista de alunos por nota, em ordem decrescente. Passo 2:
definicdo do nimero de grupos. E importante que cada grupo contenha 5 ou 6 partici-
pantes. Passo 3: numerar a lista descrita no passo 1 atribuindo o nimero 1 ao estudante
que alcancou a maior nota, o niumero 2 ao estudante que alcancou a segunda maior nota,
até atingir o nimero de grupos pretendido (n). Em seguida, é necessério escrever essa
numeracao em ordem decrescente (n) até obter o niimero 1. A sequéncia em ordem de-
crescente deve ser repetida até o final da lista. Passo 4: Os estudantes que possuirem o

mesmo numero serao agrupados.

Ao final do Passo 4, sera possivel observar que os estudantes agrupados possuirao
notas diversas, isto é, o grupo sera heterogéneo e formado por discentes que possuem

notas acima e notas abaixo da média.

Na segunda etapa, é necessario definir os ajudantes e os ajudados. Esse aspecto
serd definido a partir, por exemplo, da nota minima de aprovagao na disciplina ou curso.
Os estudantes que possuem notas acima da média serdo considerados os ajudantes. Os es-
tudantes que possuirem notas abaixo da média serao considerados os ajudados. O partici-
pante do grupo, que possuir a maior nota, serd considerado seu lider. Apés o cumprimento
de metas, os ajudados poderao realizar uma nova avaliagdo e os ajudantes melhoram suas

notas de acordo com a melhora das notas dos ajudados.

Na terceira etapa, ha a definicio de metas e de seus prazos. As metas visam a
interacao entre os estudantes e entre estes e os contetdos. Ha dois tipos de metas: indi-
viduais e coletivas. Recomenda-se que ambas sejam cumpridas em ambientes extraclasse.
No exercicio do cumprimento de metas, os estudantes poderao perceber como aprendem
e dessa forma, potencializar seus resultados, por meio de reflexdoes que fardao sobre esse
processo. As metas individuais, tanto para ajudantes quanto para ajudados, sdo distintas.

Entretanto, devem promover o didlogo entre os integrantes do grupo.

Verificamos que era essencial aproveitar a experiéncia para sugerir nas
préprias metas algumas ferramentas para o estudo que poderiam dar
majior autonomia em contextos futuros, como, por exemplo, pesquisa em
diferentes fontes, elaboracao de questoes de avaliagdo, construgdo de re-
sumos, flashcards, jogos educativos, mapas conceituais ou qualquer outro
meio que o professor, pesquisador ou gestor tenha interesse em desen-
volver ou considere importante para favorecer a aprendizagem (Fragelli,
2019, p. 70).

Na quarta etapa, apés o periodo de cumprimento de metas, uma nova avaliagao,
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com nivel de complexidade similar a primeira avaliacao anterior, devera ser aplicada so-

mente aos ajudados.

Nesse momento, os grupos apresentam para o professor as metas solicitadas. Os
ajudados permanecem no espaco para realizarem a segunda avaliacdo enquanto os aju-
dantes deslocam-se para outro espaco a fim de realizarem uma autoavaliacdo a respeito
do nivel de ajuda oferecida. Apods a realizagao das avaliagoes, os ajudados também res-
pondem a um questionario sobre o nivel de ajuda recebida. Entdo, a partir das notas
obtidas pelos ajudados e pelo nivel de ajuda recebida e pela autoavaliacao dos ajudantes,
¢ possivel recalcular suas notas. E a nota dos ajudados ¢ atribuida com base nas avaliagoes
realizadas. Os formularios de avaliacdo da ajuda e de autoavaliacao da ajuda podem ser

observados na Figura 2 e na Figura 3 respectivamente.

Na quinta etapa, reavalia-se ajudantes e ajudados, pois a cada avaliacao, novos

grupos serao formados e novas metas serao formuladas. O método é, entao, reiniciado.

Figura 2 — Questionario de avaliagdo da ajuda.

Quadro 2.2 Questionario de avaliacdo da ajuda (ajudados)

Distribua os integrantes do seu grupo com relagdo ao quanto vocé foi ajudado no estudo
dos conceitos da disciplina.

Nome: Matricula: Grupo:
1 2 3 4 5
Ajudou Ajudou Ajudou Ajudou Ajudou
nada pouco razoavelmente bastante muito

Fonte: Fragelli, 2019.

Figura 3 — Questionario de autoavaliacao da ajuda.

Quadro 2.1 Questionario de autoavaliacdo da ajuda (ajudantes)

Distribua os integrantes do seu grupo com relagao ao quanto vocé os ajudou no estudo
dos conceitos da disciplina.

Nome: Matricula: Grupo:
1 2 3 4 5
Ajudei Ajudei Ajudei Ajudei Ajudei
nada pouco razoavelmente bastante muito

Fonte: Fragelli, 2019.

Fragelli (2019, p. 32) afirma que é possivel, ao final da avaliacdo na quinta etapa,
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caso necessario, desenvolver estratégias para aumentar o nivel de colaboragao entre os
estudantes mediante o desenvolvimento de roteiros que possam auxiliar os encontros em
grupo e até avaliar a interatividade dos ajudados. A Figura 5 mostra o questionario de
avaliacio dessa interatividade. E importante lembrar que a implementacio do método

também visa ampliar o nivel de cumplicidade entre estudantes.

Figura 4 — Escala de interacdo com o grupo.

Quadro 4.1 Escala de interagdo com o grupo

Distribua os ajudados do seu grupo (inclusive vocé, se for o caso) de acordo com o quanto
interagiram com os demais integrantes do grupo.

Nome: Grupo:
1 2 3 4
Quase Interagiu Interagiu Interagiu
nao interagiu razoavelmente bem muito

Fonte: Fragelli,2019.

O discente ajudante também pode ter uma melhora em sua nota. Esse valor é
caracterizado pela melhora de nota dos estudantes ajudados e esse valor pode variar entre
zero e 1,5 ponto. Na Figura 5, é possivel observar a tabela que trata do aumento de nota

do estudante ajudante.

Para cada ajudante deve-se fazer essa analise para cada um dos colegas
de grupo que foram ajudados. Ao fazer isso, um ajudante tera varios
aumentos referente aos ajudados, sendo possivel utilizar o maior deles
ou a média entre eles. Ao compor uma estratégia de aumento de notas,
sugere-se que haja uma correlacio entre o esforgo para auxiliar os colegas
do grupo e o resultado efetivo na melhora dos ajudados (Fragelli, 2019,

p.14).

Figura 5 — Aumento de nota do aluno ajudante.

Tabela 2.1 Aumento de nota do aluno ajudante

Melhora do estudante ajudado Nivel de ajuda

1 2 3 4 5
MelhoradeOa1 0,00 0,25 0,25 0,50 0,50
Melhora maior do que 1 para uma 0,00 0,25 0,25 0,50 0,50
nota final inferior a N1
Melhora maior do que 1 para uma 0,00 0,25 0,50 0,75 1,00
nota entre N1 e N2
Nota final igual ou superior a N2 0,00 0,25 0,50 1,00 1,50

Fonte: Fragelli, 2019.

A sistematizagao do Método Trezentos pode ser observado na Figura 4.
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E necessério realizar os agrupamentos, estabelecer prazos e metas, apli-
car outra avaliagdo, reavaliar ajudantes e reagrupé-los novamente e rei-
niciar o processo. A colaboracéo entre os estudantes ocorre em ambiente
extraclasse. Entretanto, também é possivel utilizar os tempos de sala de
aula para promover os encontros de maneira que o professor seja um
agente potencializador das praticas de aprendizagem ativa.

Figura 6 — Resumo do Método Trezentos.

( AVALIACAO INDIVIDUAL )

$

ETAPA 1: faca grupos com base no potencial de colaboragao
+ Passo 1: ordene os estudantes por nota, da maior para a menor.

+ Passo 2: determine a quantidade de grupos (n).

+ Passo 3: associe um numero a cada estudante, escrevendo de
1an(umavez), edena 1 (repetidas vezes).

+ Passo 4: agrupe os estudantes pelos respectivos nimeros.

8

ETAPA 2: determine ajudantes e ajudados

#

ETAPA 3: defina metas individuais e coletlvas, com prazo
Para casa Para as reunides
¢ com o grupo
Distintas para
ajudantes e ajudados

L

ETAPA 4: realize uma nova avaliagao para os ajudados
e aplique escalas para a avalia¢do da ajuda

8

ETAPA 5: reavalie ajudantes e ajudados

"4

Combasena Com base nas
melhora dos avaliagdes
ajudados e do realizadas
nivel de ajuda

GTETTE @y friiiny O

Fonte: Fragelli, 2019.

Desafios

No ambito educacional, o Método Trezentos pode ser aplicado desde o Ensino Fun-
damental na Educacao Basica até o Ensino Superior. Entretanto, é importante destacar
que os estudantes do Ensino Fundamental podem nao ser suficientemente auténomos para

realizarem encontros extraclasse e, neste caso, necessitarao de acompanhamento por parte
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do professor, de forma que os encontros ocorram em horarios em que os estudantes estao

no ambiente escolar.

Ha outras peculiaridades como estudantes que estudam no turno noturno ou aque-
les oriundos da Educacao a Distancia - EaD - e podem nao dispor de tempo para realizar
os encontros. E necessdrio encontrar alternativas, como, por exemplo, realizar encontros
em ambientes virtuais, no horério de aula (especialmente, no caso de estudantes do no-
turno), ou ainda, promover a participagdo voluntaria por adesdo dos estudantes, como
propoe Fragelli (2019, p. 60). Valer-se de um roteiro gamificado ou de jogos educacionais

também pode ser uma boa alternativa para estimular a participagao dos estudantes.

Verificou-se também, por meio do estudo de Simoes (2023), que a organizacgao dos
grupos, realizada de maneira natural, nao é tao eficiente quanto aquela proposta pelo
método. Além do resultado em relagao as notas ser inferior, percebeu-se o menor nivel de
interagao entre os estudantes, visto que os grupos foram formados a partir de afinidades

pré-existentes entre os estudantes.
Resultados da aplicagao do método

Inicialmente, é possivel perceber, com a aplicacdo do Método Trezentos, uma sig-
nificativa melhora nas notas e, consequentemente, ha um aumento na aprovacao dos es-

tudantes.

Outro aspecto relevante é a diminui¢do do nervosismo e da ansiedade na realizacao
das provas. Descobrimos que 90% dos estudantes se sentem mais tranquilos apos o trabalho

com o grupo (Fragelli, 2019, p. 39).

No que diz respeito a dimensao humana, o método possibilita uma maior inte-
ragao entre os estudantes da turma ja que, a cada avaliacdo, novos agrupamentos sao
realizados. E possivel perceber também que os estudantes desenvolvem uma percepcao
maior sobre o colega, demonstrando empatia, acolhimento, além de haver um aumento
da autoestima, da satisfacdo e da autonomia com os estudos. Além disso, por meio de
depoimentos de estudantes, mostrou-se possivel criar ou ampliar a cumplicidade entre

professor e estudantes.

Por fim, um aspecto fundamental para o sucesso do Método Trezentos é o engaja-
mento dos participantes. Fragelli diz que (2019, p. 72), o engajamento dos participantes

compoe um grupo cooperativo que determina o sucesso da metodologia.
Encontrando elementos da Etica dos afetos no Método Trezentos

Vimos, por meio da Revisao Sistematica de Literatura e da teoria dos afetos de
Espinosa que ha elementos centrais para que uma afeccao ocorra. O encontro de corpos
gerara efeitos e variagOes nesses corpos. No caso da afecgdo ser um bom encontro, havera

um afeto positivo e, consequentemente, ocorrera uma aumento de poténcia que acarretara
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numa maior capacidade de agir. Se a afeccao for um mau encontro, havera um afeto
negativo e, consequentemente, acarretara em uma diminuicao de poténcia e uma menor
capacidade de agir. O afeto passivo - paixdo, quando positivo, pode gerar aumento na
capacidade de agir. Entretanto, um afeto passivo, quando negativo, diminuira a capacidade

de agir.

Dessa forma, podemos entender, inicialmente, que a proposicdo do método Tre-
zentos, apés a aplicacdo de uma avaliacao, constitui uma paixao posto que é uma causa
exterior aos estudantes, uma iniciativa do professor da disciplina. Nesse contexto inicial, os

estudantes serao agrupados e, a partir desse encontro, diversas afecgoes serao produzidas.

A formacao dos grupos segue critérios pré-estabelecidos e independe da vontade
dos estudantes. Logo, trata-se também de uma causa externa aos estudantes, uma pai-
xao que pode desencadear afetos positivos ou negativos. Nesse momento, as metas sao
estabelecidas e devem ser cumpridas em um determinado periodo de tempo. Mais uma
vez, trata-se de uma situacao externa, proposta pelo professor. O estudante estd em uma

situacao de passividade ja que o protagonismo na proposicao desta etapa é do docente.

Apos esse periodo, outra prova serd aplicada para os ajudados e uma autoavaliagao
serd proposta para os ajudantes. Esses dois momentos também correspondem a situagoes
que envolvem o direcionamento realizado pelo professor. Portanto, mais uma vez, podemos

falar que a proposicao da avaliacdo e da autoavaliagdo constituem paixoes.

Apos a realizacao dessa avaliagdo e da autoavaliacao, outros grupos serao formados
a partir dos resultados obtidos e o método continuard sendo aplicado. Esse processo é

ciclico e seu tempo de aplicacao é determinado pelo professor da disciplina.

Sintetizando esse processo, temos:

1. proposicao do método;

2. agrupamento de estudantes;
3. estabelecimento de metas;
4. cumprimento de metas;

5. aplicacao da avaliacao e da autoavaliacao.

Todos os itens acima elencados sao afecgoes externas aos estudantes que produzirao
afetos. E necessario, entao, compreender qual tipo de afeto foi produzido a partir desses
encontros. Para isto, faz-se necessario analisar depoimentos dos estudantes contidos no

livto Método Trezentos: aprendizagem ativa e colaborativa, para além do contetudo, do
professor Ricardo Fragelli (FRAGELLI, 2019).
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A anélise das informagoes seguiu as etapas de andlise de contetdo tematica por
frequéncia proposta por Bardin (1977) na obra Analyse de Contenu. Para ela, a analise

de conteudo é

um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes visando a obter,
por procedimentos sistematicos e objetivos de descricao do contetido das
mensagens, indicadores que permitem a a inferéncia de conhecimentos
relativos as condigdes de producdo/recepcao destas mensagens (BAR-
DIN, 2011).

A analise de conteiudo contem as fases de pré-analise, analise de material; trata-
mento e interpretacao dos dados. Na primeira etapa, os depoimentos foram selecionados,
lidos e transcritos. Objetivava-se localizar nos depoimentos elementos que indicassem al-
guma relacao com a ética dos afetos de Espinosa. Principalmente, verificar a incidéncia
de afetos positivos e negativos nos relatos dos estudantes. Posteriormente, trechos dos
depoimentos foram destacados e categorizados. Todos os depoimentos foram coletados de
estudantes que cursavam a disciplina de Calculo 1 e tratam da percepcao dos estudantes
em relagao a aplicagdo do método. Os temas abordados nos relatos foram categorizados

e codificados.

Em seguida, procedeu-se com a codificagdo em que se utilizou a sigla AP para afetos
positivos e AN para afetos negativos. Em seguida, os depoimentos foram classificados e
categorizados segundo essas tematicas. Dos sessenta depoimentos analisados, 56 tratam
de afetos positivos enquanto quatro tratam de afetos negativos, como ilustra a Tabela 2.
Por fim, ao realizar o tratamento e a interpretacao dos dos dados, definiu-se a categoria
analitica: aspectos da ética dos afetos encontrados na aplicacdo do Método Trezentos.

Como subcategorias, pode-se destacar: afetos positivos, afetos negativos.

Tabela 2 — Categorizacao e Classificacdo dos Depoimentos.

Categoria Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
Afetos positivos 56 93%
Afetos negativos 4 ™%

Fonte: Elaboracao Propria.

Em quatro depoimentos, que apresentam afetos negativos, podemos observar os
sentimentos negativos referentes a desmotivacao, a falta de comprometimento e a timidez
em relacao aos colegas e nao dizem respeito ao estudante que faz o relato. Esse fato mostra
que o comportamento do outro também ¢é capaz de interferir na variagao de poténcia, ou

seja, na capacidade de agir, dos estudantes.

O conceito do Trezentos é extraordindrio. Se nao dependesse do animo, disposi¢cdo

total e uniao do grupo, seria perfeito. (Estudante 25)
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As reunioes sdo boas, mas em grande parte das vezes os ajudados ficam timidos e

nao tiram duvidas. (Estudante 27)

A timidez retratada pelo estudante surge como um fator desafiador para realizar as
interacoes. Nesse depoimento, o estudante reforga que a timidez impede que o estudante

tire suas préprias duvidas. Dessa forma, seu processo fica comprometido.

Em um dos depoimentos, percebe-se a expressao do afeto negativo do estudante
ao relatar o trauma que possui ao realizar um tnico instrumento de avaliagao, neste caso,
a prova, entretanto nao faz referéncia ao método. Isso pode mostrar que o método se

apresenta como uma possibilidade positiva para o discente.

Costumo ficar nervoso naturalmente. Creio que a forma de avaliagdo, sempre uti-
lizada em escolas, de uma Wunica prova, ja provocou certo trauma em mim. (Estudante

31)

Na Tabela 3, observe a analise em que procura-se localizar aspectos da teoria dos
afetos em cada um dos depoimentos contidos na obra Método Trezentos: aprendizagem

ativa e colaborativa, para além do conteido, do professor Ricardo Fragelli.

Tabela 3 — Analise dos depoimentos dos estudantes.

Depoimento

Analise a luz da ética dos afetos

Foi excelente. Um exemplo de vida.
Uma experiéncia pessoal riquissima.
Um prazer enorme. Foi como reapren-
der a aprender. Uma divida de grati-

ddo. (Estudante 1)

E possivel observar que o estudante
esta afetado positivamente. O encontro
com o método trouxe uma possibilidade
de renovacao para o processo de auto-

nomia e protagonismo do estudante.

O Trezentos me fez conhecer mais 0s
seres que eram 'estranhos'a primeira
vista, tudo muito diferente. Entdao, eis
que surge um professor que ajuda a aju-
dar os alunos, um trabalho em equipe
que eu jamais havia visto, todos dis-
postos a dar o melhor de si. Com essa
metodologia aprendi que: me ensine a
apoiar e EU serei apoiada. (Estudante
2)

Nessa situacao, é perceptivel observar
que o método, ao promover diversos en-
contros, possibilita o aumento da capa-
cidade de afetacao entre os participan-
tes. E possivel também observar a espe-
ranga e a seguranca que a mediagao do
professor causa. Além disso, percebe-se
como a acao individual de compromisso
e a cooperacao entre os estudantes im-
pacta positivamente o entendimento so-

bre o método.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Este semestre em Cdlculo foi incri-
vel por uma porcao de razoes, mas o
Trezentos sem duvida foi algo especial.
Achei interessante que ele beneficia nao
apenas o aluno que vai refazer a prova,
mas aquele que estd ajudando também.
Pelo menos, na minha experiéncia, foi
incrivel, porque eu descobri que adoro
ensinar/ajudar os outros! (Estudante
3)

Nesse depoimento, é possivel perceber
que o estudante esta afetado positiva-
mente pelo método. Além disso, per-
cebe que todos sao beneficiados com a

aplicagao da metodologia.

A metodologia do Trezentos acabou com
meu medo de cdlculo. Cdlculo 1 € uma
matéria conhecida pelo alto indice de
reprovac¢ao, e, como sou oriunda de es-
cola publica, chequei na universidade
pensando que ia reprovar, que a maté-
ria seria extremamente dificil. Ndao foi.
Realmente. Inclusive, Cdlculo 1 acabou
se tornando uma das disciplinas que
mais tenho prazer em estudar. (Estu-
dante 4)

O estudante em questdo demonstra o
afeto negativo que a disciplina, inicial-
mente, causou. Entretanto, atribui ao
método a transformacdo do afeto ne-
gativo em afeto positivo com relagao a

disciplina de Calculo 1.

Ezxperiéncia muito boa. Utilizamos em
outras disciplinas, fazendo grupos de
estudos, tirando duvidas e tentando

ajudar todo mundo. (Estudante 5)

O estudante reconhece o efeito positivo
causado pelo método e o utiliza em ou-
tras disciplinas de maneira a melhorar

os resultados de aprendizagem.

Foi muito bom. Na P1, me ajudou bas-
tante, e, depois disso, "aprendi como
estudar”. Também foi muito bom aju-
dar os outros. Na P2, um garoto que eu
ajudei melhorou mais de 2.000% e de-
pois veio me agradecer por isso. A sen-
sagdo que dd € simplesmente incrivel!
(Estudante 6)

Nesse depoimento, observa-se que o es-
tudante, em questdo, torna-se auto-
nomo no processo de aprendizagem a
partir da participacdo no método. Au-
mentou sua poténcia de agir. Além
disso, colaborar com a aprendizagem de
um colega também ¢é apontado como

afeto positivo.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Sou uma pessoa de poucos amigos, e o
Trezentos me ajudou a conhecer novas

pessoas. (Estudante 7)

A possibilidade de diversos agrupamen-
tos proposta pelo método, reforca, as-
sim como na ética de Espinosa, como a
diversidade de encontros pode aumen-
tar a capacidade de afetar e ser afetado.

Nesse caso, um afeto positivo.

Com o Trezentos eu aprendi a estudar
corretamente e a me empenhar mais,
além de ter perdido a timidez com a in-

teragio com pessoas novas. (Estudante

8)

Nesse depoimento do estudante, é pos-
sivel perceber a passagem da timidez
para a interacao, ou seja, um afeto ne-
gativo para um afeto positivo. Além
disso, o estudante demonstra um au-
mento de poténcia ao relatar sobre es-

tar mais empenhado.

No Trezentos, a melhor oportunidade
foi a de conhecer melhor novas pessoas
e a de me fazer mais confortdvel dentro
de uma turma que, no inicio, era so de
estranhos. (Estudante 9)

O método proporcionou, nesse caso, um
afeto positivo quando afirma que se
sente confortavel com a interacao com

os outros colegas.

Até a sequnda etapa do Trezentos eu
nao tinha nenhum conhecido na sala
para quem pudesse pedir ajuda. O Tre-
zentos nao so ajuda na comunicacdao da
turma, como também ajuda na comu-

nica¢do entre todos os alunos da facul-
dade. (Estudante 10)

O método Trezentos aumenta a intera-
¢ao entre os estudantes, por meio do
aumento de encontros na distribuigao
dos grupos ao longo do semestre. O
maior nimero de encontros favorece o

aumento de afetos positivos.

Prefiro ficar isolado, mas o Trezentos
me obrigou a sair da bolha. Algo bom,

que apoio. (Estudante 11)

Apesar de preferir o isolamento, esse
estudante reconhece que interagir com

pessoas diferentes ¢é algo positivo.

Conheci muitas pessoas e fiz novos ami-
gos. Antes, tinha apenas um amigo na
sala de aula. (Estudante 12)

A possibilidade de aumentar o niimero
de encontros, e, consequentemente, o
numero de interagoes favorece a cons-
trucao de novas relagoes de amizade en-

tre os estudantes.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Senti-me um pouco isolado, até porque
nao sou aluno desse campus. O Trezen-
tos foi o principal meio pelo qual pude
conhecer colegas da turma e me sentir
mais a vontade para tirar duvidas sobre
0 que nao havia entendido. (Estudante
13)

Nesse depoimento, é possivel perce-
ber a passagem da situacao de isola-
mento para uma situacdo de intera-
¢do com os colegas. O método, nesse
caso, atua como afeto positivo. Além
disso, percebe-se que a partir do es-
treitamento das relagoes, o estudante
sente-se mais seguro para pedir ajuda

aos demais colegas.

Algumas vezes mos sentimos sozinhos,
principalmente em uma faculdade onde
nao temos turmas fizas e estamos sem-
pre fazendo aquele "rodizio". O Trezen-
tos € uma otima oportunidade de inte-
racao e foi por meio dele que fiz algu-
mas amizades inesperadas. Conheci até
uma conterranea com quem nunca teria
conversado se nao fosse pelo Trezentos.
(Estudante 14)

E possivel perceber que o método pro-
porciona um maior nimero de intera-
¢oOes entre os colegas e esses encontros
sao capazes de oportunizar o desenvol-
vimento de novas amizades e reconhe-
cimento de afinidades entre os estudan-

tes.

Nao me senti isolada em nenhum mo-
mento, mas nao se pode negar que
o Trezentos ampliou as amizades com
pessoas que ndao faziam parte do meu
grupo. Por exemplo, morei em uma mi-
nuscula cidade no interior da Bahia e
nunca imaginei que encontraria alguém
da regiago por aqui. Isso foi bem legal
e me fez interagir com uma pessoa de
realidade igual a minha, que talvez eu
nao conheceria em outras circunstan-
cias. (Estudante 15)

Quanto mais possibilidades de reagru-
pamentos, maior a possibilidade de cri-
acao de vinculos. Além disso, no caso
do Trezentos, é possivel que os estudan-
tes realizem agrupamentos nao somente
entre estudantes ja conhecidos. A pré-
pria metodologia propde um reagrupa-
mento que favorece um grande niimero
de interagoes. Quanto mais diversidade,
maior a possibilidade de obter bons en-

contros.

Foi muito bom, aprendi bastante e co-
nheci pessoas com quem jamais pensa-

ria em conversar. (Estudante 16)

Nesse depoimento, o estudante avalia
que sua participacao foi positiva a par-
tir de dois fatores: melhora na aprendi-
zagem e aumento da interacao entre os

colegas.

Continua...




95

Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

O Trezentos fez com que eu conhecesse
PESS0as Com quem eu NUNCG Conversa-
ria, além de ter aprendido e ensinado

muita coisa. (Estudante 17)

O método por si s6 aumenta a possibi-
lidade de interagoes entre os estudan-
tes, favorecendo um maior nimero de
encontros. Além disso, ha um aumento

da capacidade de ensinar e de aprender.

Foi excelente, de grande ajuda. Acre-
dito que seu defeito é de ndo ser em
todas as dreas. Por exemplo, jda pensou
em seis turmas com 100 alunos de cur-
sos diferentes, que contém matérias em
comum, se conhecendo? Ou seja, aquilo
nao aprendido corretamente pode ser
explicado para outro aluno de outra
turma, de outro curso, outro hordrio.
(Estudante 18)

O estudante reconhece a poténcia de
transformacao do método que vai desde
a criagao de novas relagoes por meio de
diversos encontros ao aumento da pos-
sibilidade de aprendizagem em outras

disciplinas.

Foi possivel fazer amizades nunca antes
imaginadas e saber que no decorrer do
curso também poderd contar com uma
parte delas. (Estudante 19)

Nesse depoimento, o estudante de-
monstra seguranca ao constatar que,
a partir dos novos encontros possibili-
tados pelo método, terd uma rede de

apoio no futuro.

E muito bom tirar duvidas em grupo e
nao ser julgado e € melhor ainda ensi-

nar e ajudar alguém. (Estudante 20)

Nesse depoimento é possivel perceber
a seguranca encontrada entre os pares
para sanar as dificuldades e colaborar

com a aprendizagem dos colegas

As reunioes foram produtivas, nao co-
nhecer as pessoas ajudou bastante para

que ndo perdéssemos o foco. (Estudante
21)

Aqui, um exemplo de bons encontros
que resultaram em mais aprendizagens

e melhores resultados.

Conhecer pessoas novas € sempre bom.
O contato com outros pontos de wvista
e pensamentos € uma otima oportuni-
dade de desenvolver a diversidade. (Es-
tudante 22)

O encontro de diversos corpos aumenta
a possibilidade de afetar-se e ser afe-
tado. Na experimentacao, existe a pos-
sibilidade de aumentar a poténcia de

agir.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Foi algo motivador, jd que o terror con-
tado aqueles que vdao fazer a matéria é
o alto fator de reprovacao. Com o Tre-
zentos, o terror se transformou em mo-
tivacao. Foi muito bom ter participado.
E wma experiéncia inesquecivel. (Estu-
dante 23)

Neste depoimento, é possivel perceber o
afeto negativo advindo do medo da dis-
ciplina de Calculo e da possibilidade de
reprovacao. Entretanto, o método Tre-
zentos é causador da transformagao do
afeto negativo em afeto positivo de mo-

tivagao.

Inicier a matéria com muito medo.
Fui mal no inicio, entrei no Trezentos
Turbo e agora consequi recuperar com
uma boa nota. Tudo isso gracas ao Tre-
zentos, que nao deizou o medo me con-
sumir. (Estudante 24)

Nessa situagao, é possivel perceber que
o método Trezentos transforma o afeto
de medo em afeto de confianca. Inclu-
sive, o estudante atribui ao método a

possibilidade de recuperacao da nota.

O conceito do Trezentos é extraordind-
rio. Se ndo dependesse do animo, dis-
posicao total e uniao do grupo, seria
perfeito. (Estudante 25)

O estudante percebe o potencial trans-
formador do método. Entretanto, mos-
tra como o grupo esta tomado de afetos

negativos.

O Trezentos é uma ideia inovadora,
mas alguns alunos se aproveitam de
maneira negativa, nao Sse comprome-
tem, nao aparecem nas reunioes e nao
se interessam em ajudar ou serem aju-
dados. Fora isso, tudo funciona muito
bem. (Estudante 26)

Nessa situacao, o estudante reconhece o
potencial do método. Entretanto, reco-
nhece que ha colegas que estao afetados
negativamente e, dessa forma, mostram

estar impossibilitados de agir.

As reunioes sdo boas, mas em grande
parte das vezes os ajudados ficam ti-
midos e ndo tiram dividas. (Estudante
27)

Nesse exemplo, o estudante mostra que
o contato com outros colegas é po-
sitivo. Porém, os estudantes ajudados
nao demonstram proatividade. A inca-
pacidade de agir advém dos afetos ne-

gativos.

As reunides sao produtivas, mas falta
algum tipo de estimulo para os ajudan-
tes, ja que muitas vezes os ajudados
tem duvidas e alguns ajudantes nao li-
gam muito, principalmente os alunos
do Trezentos Turbo. (Estudante 28)

Nessa situagao, ¢ importante perceber
que os ajudantes estao necessitando de
outras afecgoes para que se tornem
mais ativos, embora o estudante afirme

que as reunioes sao produtivas.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Fui ajudante e ajudada. Quando fui
ajudada, gostei muito da atengdo dos
meus lideres, um em particular sem-
pre incentivava o grupo a ir melhor,
Ou

seja, mao iamos por obrigacao. Em ou-

tinhamos reunioes todos os dias.

tro grupo, o lider parecia impaciente
na hora de responder, mas eu acabava
tendo ajuda até mesmo dos ajudados na
mesma situagdo que a minha. Quando
fui ajudante, tentei ao mdximo incen-
tivar e fazer amizade com os ajudados
(alguns deram certo, outros nao). (Es-
tudante 29)

Esta estudante passou pela transforma-
¢ao possibilitada pelo método. Ela des-
taca como a conduta da lideranga in-
terferia na sua capacidade de mobiliza-
¢ao. Entretanto, ela reconhece que uma
intervencao positiva era mais motiva-
dora. Dessa forma, decide adotar esta

postura ao tomar o lugar de ajudante.

Geralmente fico nervosa. O Trezentos

ajudou a aliviar. (Estudante 30)

Nesse exemplo, a estudante mostra
como o método foi capaz de transfor-

mar o afeto negativo em afeto positivo.

Costumo ficar nervoso naturalmente.
Creio que a forma de avaliagdo, sem-
pre utilizada em escolas, de uma unica
prova, jd provocou certo trauma em
mim. (Estudante 31)

E possivel perceber que a avaliagao traz
uma carga de afetos negativos para o

estudante.

Costumo ficar extremamente ansioso
em provas, o que por diversas vezes
me fez cometer erros mesmo em con-
teudos que eu dominava. O fato de eu
ter uma sequnda oportunidade, caso fa-
lhasse, com certeza diminuiu a intensi-
dade de tal sentimento. (Estudante 32)

Nessa situagao, este estudante também
relata que a avaliacao mobiliza afetos
negativos. Entretanto, o método Tre-
zentos oferece outra possibilidade de re-
alizar a avaliagdo. Dessa maneira, ele
cita que a intensidade do afeto negativo

foi diminuida.

FEu fico nervosa. Acredito que o Tre-
zentos ajudou muito, pois eu sabia o
contetdo, mas na prova ficava nervosa
e esquecia. Acredito que o Trezentos é
uma otima oportunidade para o aluno
que nao conseguiu mostrar sew apren-

dizado na prova.(Estudante 33)

Nessa situagdo, a estudante mostra o
afeto negativo que acompanha a prova.
Com o método, a possibilidade de

refazé-la, ameniza o nervosismo.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

O Trezentos foi fundamental para que
pudesse aprender de maneira mais
tranquila. (Estudante 34)

O estudante relata, neste caso, que o
método oferece tranquilidade no pro-
cesso de aprendizagem. Temos aqui um
afeto positivo em relagdo ao processo

de aprendizagem.

Fiquei impressionado com o método.
Saber que uma nota baira nao me de-
fine me deu motivagdo para estudar e
alcangar bons resultados. Gostaria que
0s encontros fossem mais longos. (Es-
tudante 35)

Nessa situacao, o estudante revela que
teve motivo para acao quando compre-
endeu que a nota nao era mais impor-

tante que a aprendizagem.

Sem o Trezentos eu certamente ndo
consequiria ser aprovado em Cdlculo 1,
e, pior, nao aprenderia de maneira con-
sistente a matéria, assim como algu-
mas matérias do meu Ensino Médio.
O Trezentos terd parte da responsabi-

lidade caso eu consiga me formar um
dia. (Estudante 36)

O estudante atribui a metodologia o su-
cesso nos estudos. Relata o fato de ter
aprendido de maneira consistente, ou

seja, o conhecimento esta sedimentado.

O Trezentos me ajudou a estudar mais.
A experiéncia foi boa e € um método es-
sencialmente pedagogico que veio aju-
dar os estudantes a estudar e a saber
mais sobre os conteudos da matéria,
com o objetivo de defender o aluno em

todos os aspectos. (Estudante 37)

O estudante relata que o método foi
fundamental na ampliacdo dos estudos
e dos conhecimentos. Ele percebe que a
metodologia visa o desenvolvimento de

sua aprendizagem.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Na minha opiniao, todo ingressante da
UnB deveria fazer parte do Trezen-
tos em alguma matéria. Quando in-
gressamos, ainda temos o espirito com-
petitivo dos wvestibulares porque passa-
mos o ensino médio inteiro ouvindo que
o colega ao lado € nosso concorrente.
Com o Trezentos, entendemos que po-
demos/devemos ajudar e ser ajudado
pelo colega ao lado. O Trezentos me
mostrou que nao tenho mais que su-
perar meus colegas, mas Sim superar a

mim mesmo. (Estudante 38)

Nessa situacao, o estudante reconhece
que a interagao com os pares é capaz de
desenvolver o espirito de coletividade
e colaboragao que, em outro momento,
era de competitividade e concorréncia.
Além disso, ele percebe que é necessario
comparar a sua trajetoria apenas com o
percurso que ele ja realizou, pois com-
paragOes com pessoas externas e entre

pessoas geram afetos negativos.

E um método genial. Colocar alunos
que apresentaram um bom rendimento
diante das dificuldade daqueles que
apresentaram um rendimento ndo tao
grande, além de aprofundar o conhe-
cimento de todas as partes, quebra o
individualismo que, ds vezes, € cons-
truido. Para mim, foi um privilégio
muito grande poder ajudar as pessoas
no que elas tiveram dificuldade, ver que
tinha alguém confiando e que, de al-
gum modo, o conhecimento que eu ha-
via adquirido ao longo do semestre jd
estava dando algum fruto, mesmo que
estivesse sendo colhido por outra pes-
soa. (Estudante 39)

Nessa situagao, percebe-se que o estu-
dante entende a interacao como algo
positivo. Espinosa mostra que o maior
nimero de interagoes amplia a pos-
sibilidade de afecgbes entre corpos,
portanto, aumenta a possibilidade de

afetar-se positivamente.

E uma metodologia muito boa, real-
mente funciona. Deveria ser aplicada

em todas as matérias. (Estudante 40)

Nessa situagao, o estudante valida o re-
sultado do método e o percebe como
um afeto positivo, quando diz que de-
veria ser ampliado para outras discipli-

nas.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Foi muito diferente do que eu jd tinha
vivido. Com o Trezentos, deu para per-
ceber que o professor realmente se im-
porta € com o aprendizado, e nao com
a nota. (Estudante 41)

O deslocamento do foco da nota para a
aprendizagem ¢ algo de inovador perce-
bido pelo estudante. E é possivel obser-
var que, para ela, esse fato é importante

no desenvolvimento da metodologia.

Foi uma experiéncia exdtica e, de certa
forma, prazerosa. Desde o contato com
colegas dispostos e serem ajudados até o
fato de existir melhora significativa no

desempenho do aluno. (Estudante 42)

Nessa situacao o estudante, elenca afe-
tos positivos oriundos do desenvolvi-
mento do método. Elenca o contato
com outros colegas e a melhora no ren-

dimento como aspectos positivos.

Real-

mente levou a prdtica da democratiza-

Foi extremamente importante.

cao do ensino. Sinto-me muito honrado

em ter participado. (Estudante 43)

O estudante mostra que o desenvolvi-
mento do método traz afetos de alegria.
O fato do método alcancar todos os es-
tudantes ¢ um fator positivo na pers-

pectiva do estudante.

Foi sensacional! (Estudante 44)

Nessa situacao, é possivel perceber o

afeto de alegria.

O método Trezentos é a ideia mais in-
teligente que conhego, pois utiliza como
ideologia um método que defende o
aluno, ou seja, € uma pedagogia em de-
fesa do aluno. Dessa forma, as pessoas

conseguem captar o conteddo com mais
facilidade. (Estudante 45)

O estudante percebe o método como
afeto positivo e que possui sua centrali-

dade no desenvolvimento do estudante.

Foi excelente. Pois, na PI1, eu fiquei
com 1,45 e fui terceiro ajudado. Na P2,
fiquei com 6,5, e fui terceiro ajudante.
E, na P3, tirei 8,25 e fui o primeiro
ajudante. Gragas ao Trezentos eu pude
ajudar e ser ajudado, até como aju-
dante a gente aprende duas vezes, por-
que quem ensina pode aprender muito
quando explica o que sabe. (Estudante
46)

Nesse relato, é possivel perceber o
avanco do estudante. Sua capacidade
de agir aumentou consideravelmente e
tornou-se o principal ajudante de um

dos grupos dos quais fez parte.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Como alguém que deseja ser professor,
o Trezentos ¢ uma das melhores opor-
tunidades que tive para praticar. Obri-
gado. (Estudante 47)

O estudante verifica que a experiéncia é
capaz de oferecer um repertorio para a
futura pratica docente. Constitui, por-

tanto, em um afeto positivo.

Motivava e criava situacoes que favo-
reciam a otimizacao do estudo, criando
novos caminhos, novas maneiras de ver

e entender a matéria. (Estudante 48)

Nesse depoimento, é possivel perceber
o estudante agindo em prol do melhor
desenvolvimento na disciplina. O afeto
ativo proporciona o aumento da capa-

cidade de agir.

Foi uma otima oportunidade de ajudar
meus colegas de sala, além de me aju-
dar a fizar os conteudos aprendidos e
melhorar a habilidade de explanacao.
(Estudante 49)

O estudante elenca afetos positivos em
decorréncia da experiéncia com o mé-
todo.

Um método incrivell Uma experién-
cia inusitada que me ajudou a ter um
maior conhecimento em Calculo 1, pois
a melhor maneira de aprender € ensi-
nando. (Estudante 50)

Nesse depoimento, percebe-se o im-
pacto positivo causado pelo método. O
método, além de constituir um afeto
positivo, também gera afetos positivos

no estudante.

Fui apenas ajudante. O Trezentos pro-
porcionou refinar meus estudos para
ajudar os demais. Anteriormente, eu
via o Trezentos apenas como uma prova
para oS que nao se interessavam pela
matéria, mas, ao passar pelo processo,
vi que o método realmente ajuda o0s
interessados que tém dificuldade de

aprendizagem. (Estudante 51)

A aplicacao do método constituiu como
um instrumento também de aperfeicoa-
mento dos estudos para este estudante
e reconhecimento do benéfico para os
demais. Sao exemplos de afetos positi-

vos causados pela metodologia.

Eu tive a oportunidade de ser apenas
ajudante. A experiéncia foi boa porque
me ajudou a consequir explicar melhor.
Além disso, ver as pessoas que vocé aju-
dou melhorarem bastante é uma experi-

éncia muito boa. (Estudante 52)

A melhora dos resultados dos colegas
é verificada como um afeto de alegria

para esse estudante.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Eu tive apenas a oportunidade de ser
ajudante e confesso que me sentia mais
preparado depois do Trezentos. Aprendi
muito e cresci muito com as duvidas do
meu grupo e com as minhas também.
Além disso, gostei muito de ajudar ou-
tras pessoas e confesso que, quando o
resultado delas nao foi tao bom, sentia-
me como se tivesse, de certa forma, er-
rado em algum ponto. No Trezentos da
P2, pedi o feedback dos meus ajudados
para saber o que errei e como pode-
ria melhorar para o proximo. Perguntei
para outros lideres que obtiveram me-
lhor desempenho o que fizeram. Acre-
dito que ajudou a melhorar o meu "li-
derar”. (Estudante 53)

A diversidade de interagoes foi capaz de
colaborar com o aumento de reperto-
rio do estudante nas estratégias de en-
sino e de lideranca. Ele tornou-se mais
ativo no sentido de buscar estratégias
para melhorar sua performance e cola-
borar mais com os demais colegas. Ha
aqui um exemplo de aumento de potén-
cia advindo dos afetos de alegria que a

aplicagdo do método proporcionou.

Apenas ajudado, infelizmente. Porém,
durante todo o processo, me identifi-
quei bastante com o Trezentos. Ajudou
muito, visto a extrema dificuldade que
tenho na matéria e os problemas pesso-
ais. O Trezentos me tranquilizou sobre
tudo isso. (Estudante 54)

Apesar de apresentar dificuldades com
o conteido, o estudante reconhece que
a aplicacdo do método foi capaz de
tranquilizd-lo ao longo do semestre.
Nesse caso, ha reconhecimento do mé-
todo como afeto positivo em seu pro-

Cesso.

Fui ajudado nas trés provas e foi muito
importante para mim, principalmente
me incentivando a estudar e a vir para
a faculdade, e até mesmo estudar para

outras matérias. (Estudante 55)

A formacao de grupos constituiu como
fator de motivagdo para o estudante.
Seu potencial de agir foi aumentado
nao s6 na disciplina de Calculo, mas em

outras disciplinas também.

Continua...
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

O Trezentos me ajudou muito, princi-
palmente por fazer a gente nao se sentir
perdido. No primeiro, eu fui ajudada e
aprendi muito mais o conteudo. No se-
gundo e no terceiro, fui ajudante, mas
com a nota mediana, e isso foi bom,
pois eu tive que aprender o contetido di-
reito para poder ensinar. Ou seja, com
o Trezentos, seja ajudante ou ajudado,
vocé aprende mais! Ver que eu sai de
ajudada para ajudante e que as pes-
soas que ajuder melhoraram suas no-
tas € muito gratificante. Com isso, vocé
aprende a logica do Trezentos, defende
0 outro, pois assim vocé se defende tam-
bém, além de aprender a ensinar e tra-

balhar em grupo. (Estudante 56)

Nesse depoimento é possivel perceber
o potencial transformador do método.
A estudante consegue melhorar seus re-
sultados e tornar-se ajudante. Além de
beneficios como melhorar a capacidade
de ensinar, ela verifica que também de-
senvolve competéncias para trabalhar
em grupo. Ao interagir com outros co-
legas, ela aumenta sua capacidade de
afetar-se. Consequentemente, aumenta
a possibilidade de desenvolver afetos

positivos.

Fui ajudante e ajudada. Ambas as si-
tuagoes foram de bastante aprendizado
e melhor fizacio do conteudo. Acredito
que o Trezentos deveria ser aplicado em
todas as disciplinas em escala nacional,
ja que ndo apenas ajuda quem se deu
bem, mas também promove a coopera-
¢ao. (Estudante 57)

A estudante percebe o método Trezen-
tos como afeto positivo. Aumentou seu
nivel de aprendizagem, de fixagdo do
contetdo. Tamanho potencial transfor-
mador do método, a estudante entende
que ao ampliar sua aplica¢ao, mais pes-

soas serdo beneficiadas.

Tive a oportunidade de participar dos
dois lados e foi uma otima experiéncia.
Além de ter a oportunidade de estudar
mais, vocé adquire um grau de respon-
sabilidade diante do grupo, tanto como
ajudante como ajudado. Além de ver di-
ferentes pontos de vista em relacio a
matéria. (Estudante 58)

As diferentes interacoes e experimen-
tagoes oferecem oportunidades de des-
cobrir novos afetos e oportunidades de
acao diante dos grupos. A diversidade

promove novas afecgoes.

Continua...



64

Capitulo 3. Método Trezentos

Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Pude ser ajudante em duas ocasioes
e ajudado em outra. Gostei bastante,
pois pude ver um ponto de wvista de
aprendizagem completamente diferente
do meu. (Estudante 59)

Compartilhar olhares diferentes e ex-
perimentar as diversas interagoes traz
uma nova rede de apoio, de interagoes
e de aprendizagens, consequentemente,

oferece afetos positivos.

Poder ajudar o meu colega a aumen-
tar sua nota € maravilhoso, e saber que

ezristem pessoas que se importam com o

A colaboragao entre os estudantes é um
aspecto que gera afeto positivo entre os

estudantes.

meu aprendizado também! O Trezentos
funciona! (Estudante 60)

Elaboracao Propria.

Por meio da analise dos depoimentos dos estudantes, é possivel verificar que o Mé-
todo Trezentos atua como um afeto positivo na aprendizagem dos estudantes. O método
possui aspectos essenciais contidos na ética dos afetos proposta por Espinosa, ou seja,
é possivel perceber que, para o método ser desenvolvido é necessario o encontro entre
corpos, ideias. Esse encontro gera um resultado que pode ser positivo ou negativo. Caso
seja positivo, teremos um afeto de alegria que resultara em um aumento de poténcia. Se
for negativo, tem-se um afeto de tristeza e havera uma diminuicao da poténcia. Tudo o
que é mau mede-se pois pela diminuigdo da poténcia de agir (tristeza — 6dio); tudo que é

bom, pelo aumento desta mesma poténcia (alegria — amor) (DELEUZE, 1970).

Embora a proposicao e a aplicacao do método sejam agoes externas aos estudantes,
é possivel perceber que, em geral, produz afeto positivo. Isso pode ser verificado por meio

das expressoes citadas nos depoimentos:

Mas o Trezentos sem duvida foi algo especial (Estudante 3), Foi excelente, de
grande ajuda (Estudante 18), Um método incrivel! (Estudante 50). Por Espinosa, sabemos

que afetos positivos, ou de alegria, aumentam a poténcia de agir dos individuos.

Outro fator que foi percebido de forma positiva pelos estudantes é o agrupamento.
Sabe-se que a construcao dos grupos nao é realizada a partir de afinidades, mas sim a partir
de uma distribuicao das notas obtidas na avaliacdo. Nos depoimentos analisados, é possivel
verificar que o aumento de interagoes entre os estudantes, o aumento da diversidade ou
de encontros é positiva pois pode resultar no desenvolvimento de novas amizades. Isto é,

nas palavras de Barreto e Pelbart:

quando nos referimos a encontros e suas afec¢des, pensamos sobretudo
na abertura em relagdo ao diferente, ao disruptivo, ao novo, aquilo que
me tira do lugar de conforto, pois, quanto mais aberto a alteridade eu
estiver, quanto mais meu corpo for afetado, tanto mais minha mente



65

serd capaz de pensar e produzir boas ideias (BARRETO; PELBART,
2023).

Espinosa afirma que o maior nimero de encontros favorece o aumento da poténcia.

E na experimentacao que é possivel se potencializar.

Na proposicao 13 da obra Etica, Espinosa afirma que

quanto mais um corpo é capaz, em comparagdo com outros, de agir
simultaneamente sobre um niimero maior de coisas, ou de padecer si-
multaneamente de um ndmero maior de coisas, tanto mais sua mente é
capaz, em comparagdo com outras, de perceber, simultaneamente, um
ndmero maior de coisas (SPINOZA, 2009).

Isto é, um corpo é mais potente quanto mais amplo e complexo for o sistema das
afecgoes corporais (Chaui, 2011, p. 73), ou seja, quanto maior a capacidade de um corpo

afetar-se e ser afetado.
Veja trechos dos depoimentos que revelam isso (FRAGELLI, 2019):

O Trezentos € uma d6tima oportunidade de interacao e foi por meio dele que fiz algu-
mas amizades inesperadas (Estudante 14), o Trezentos ampliou as amizades com pessoas
que ndo faziam parte do meu grupo (Estudante 15), No Trezentos, a melhor oportunidade
foi a de conhecer melhor novas pessoas, O Trezentos foi o principal meio pelo qual pude

conhecer colegas da turma. (Estudante 13).

O estabelecimento e o cumprimento de metas constituem outras etapas da apli-
cacao do método. Apesar do estabelecimento de metas ser fator externo aos estudantes,
percebe-se que na etapa de cumprimento, os estudantes tornam-se ativos no processo.
Eles precisam mobilizar conhecimentos prévios, estudar o contetiido, realizar discussoes,
participar das reunides. Além do encontro com outros estudantes ser positivo, como ja foi
visto, a aquisi¢ao de autonomia decorre da maior compreensao do contetido da disciplina,
da confianca e da seguranga estabelecida entre os pares. Observe os depoimentos a seguir

destacados do livro Método Trezentos (FRAGELLI, 2019):

O Trezentos fez com que eu conhecesse pessoas com quem eu NUNCA CONVETSAria,

além de ter aprendido e ensinado muita coisa. (Estudante 17)

O Trezentos foi fundamental para que pudesse aprender de maneira mais tranquila.
(Estudante 34)

Com o Trezentos eu aprendi a estudar corretamente e a me empenhar mais, além

de ter perdido a timidez com a intera¢io com pessoas novas. (Estudante 8).

Com o decorrer do método Trezentos, o estudante comecga a desenvolver compe-
téncias para adquirir conhecimento com autonomia. Aprender a aprender é o inicio de

um movimento transformador na vida desses jovens, pois o estudante mais auténomo
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tera condigoes de, por si s6, buscar afetos positivos. Verifica-se que os estudantes, ao
adquirirem as habilidades e competéncias da disciplina, passam a ter certa autonomia e
protagonismo em relagao as suas aprendizagens. Com isso, eles percorrem um caminho
ascendente em relacao aos resultados das avaliagoes. Espinosa afirma que o individuo que
é capaz de criar seus préprios afetos positivos é um ser auténomo e estd caminhando em

direcao a sua liberdade.

Outro ponto importante é que, em varios relatos, percebe-se a passagem de um
estado para outro resultando, na maioria das vezes, em afetos positivos. Ha relatos mos-
trando uma situacao de medo sendo transformada em uma situagao de tranquilidade. Ou

uma situagao de ansiedade dar lugar ao alivio. O método proporciona essa transicao:

A metodologia do Trezentos acabou com meu medo de cdlculo. Geralmente fico
nervosa. O Trezentos ajudou a aliviar. (Estudante 4), (FRAGELLI, 2019).

O momento de avaliacdo, visto como um periodo que gera tensao, ansiedade, medo,
nos estudantes, transforma-se em tranquilidade, alivio e seguranca. Isso porque a aprendi-
zagem norteia o desenvolvimento do método e os resultados positivos em relagao as notas
é reflexo do periodo de estudos, dedicagao e troca entre os jovens. Assim como é possivel
perceber nos depoimentos destacados da obra Método Trezentos (FRAGELLI, 2019):

Saber que uma nota baixa nao me define me deu motivagdo para estudar e alcangar
bons resultados. (Estudante 35)

Com o Trezentos, deu para perceber que o professor realmente se importa € com o

aprendizado, e nao com a nota. (Estudante 41)

Acredito que o Trezentos € uma d6tima oportunidade para o aluno que nao consequiu

mostrar seu aprendizado na prova (Estudante 33).

E importante ampliar a perspectiva para além da aplicacao do método Trezentos
na disciplina de Calculo. Ha estudos que mostram a eficiéncia do método em diversas areas
do conhecimento e em diferentes etapas e modalidades do ensino. Dessa forma, optou-se
também por analisar os depoimentos de professores de diversas areas do conhecimento que
participaram do estudo A wutilizacio da metodologia ativa metodo trezentos na formacao
de professores de diferentes dreas (SILVA et al., 2024), que objetivou capacitar professores

de disciplinas distintas para utilizar o Método Trezentos.

Os autores do estudo afirmam que a metodologia ativa da ao estudante o prota-
gonismo de seu desenvolvimento escolar. Em particular, citam que o Método Trezentos
proporciona a comunicacao e debate entre os estudantes, a criagao de estratégias, de con-
ceitos e a reflexdo sobre o processo de ensino e de aprendizagem, além de promover uma
educacao mais dinamica, empatica, relevante e inclusiva. Portanto, o método demonstrou-

se também eficaz na formacao de professores no caso do estudo citado.
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Por meio da analise do discurso dos professores que participaram da capacitagao no

alguns exemplos na Tabela 4:

Tabela 4 — Anélise dos depoimentos dos professores.

Depoimento

Analise a luz da ética dos afetos

Pensamos que a metodologia e flexivel e
totalmente vidvel para ser aplicada em

sala de aula. (Professor A)

A flexibilidade e a viabilidade do mé-
todo sdo expressoes de afeto positivo

causado no professor.

Traz o aluno para o centro do processo
de ensino, torna as aulas interativas

tornando os alunos engajados. (Profes-
sor B)

O reconhecimento de que o método di-
namiza as aulas e o engajamento é si-
nal de que os estudantes estao ativos no
processo. Nesse depoimento, é possivel
perceber que o afeto positivo impacta

na capacidade de acao dos estudantes.

Capacita os estudantes a explorarem
seus interesses e a se tornarem apren-

dizes ao longo da vida. (Professor C)

Nessa situacao é possivel perceber que
os estudantes se tornam mais autono-
mos, protagonistas em seu processo de
aprendizagem. Espinosa diz que um ho-
mem livre é aquele que é capaz de pro-

duzir seus préprios afetos.

Contribut para o desenvolvimento de

uma mente curiosa e proativa. (Profes-
sor D)

O que ¢ afeto no corpo, é afeto na
mente. Portanto, uma mente curiosa
fala de um corpo que busca mais intera-
¢bes com outros corpos e com o mundo.
Além disso, a proatividade aqui tratada
refere-se a capacidade de agir do estu-

dante que foi aumentada.

Acredito que a ajuda mutua entre os
alunos, alem da interacao, gera cresci-

mento a todos. (Professor E)

Quanto maior o numero de afeccoes,
maior a possibilidade de producao de
afetos positivos. O professor percebe
que o resultado da interacao ¢ positivo

para todos.

Continua...

estudo mencionado, também ¢é possivel localizar elementos da ética dos afetos. Observemos
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Depoimento

Andlise a luz da ética dos afetos

Fortalece a base de conhecimento, pro-
movendo a responsabilidade e o com-
prometimento com o proprio aprendi-
zado. (Professor F)

Nesse depoimento, o professor percebe
que a auto responsabilidade em relagao
a aprendizagem é um fator de destaque.
O estudante tem uma capacidade de
agir aumentada pois esta tomado por

afetos de alegria.

A principal caracteristica desse metodo,
na minha opinidao, é o estimulo a coo-
peracao entre os alunos, estimulando o
desenvolvimento de habilidades sociais
que promovem a constru¢ao de uma So-

ciedade mais justa e harmoniosa. (Pro-

Quanto mais afec¢Oes, maior a possi-
bilidade de acessar afetos positivos. A
diversidade de corpos, ideias traz novas
perspectivas e conhecimentos gerando
ampliagao de perspectivas para todos

os integrantes do grupo.

fessor G)

Fonte: Elaboracao Propria.

Nos depoimentos listados, percebe-se que a viabilidade de aplicagdo do Método é
um fator muito importante constatada pelo grupo de professores. Além disso, um outro
fator visto como positivo é o desenvolvimento das atividades em grupo, pois além de am-
pliarem a diversidade de interagoes, os estudantes aumentam a capacidade de desenvolver
habilidades sociais que sao tao importantes para se desenvolverem no mundo atual. Por
fim, como fatores de muita relevincia, tem-se o aumento de responsabilidade e a proativi-
dade que refletem o protagonismo estudantil provocado pela aplicagao do método. Nesse
momento, os estudantes passam a ser criadores de seus afetos. Portanto, ativos em seu

proprio desenvolvimento.

Em sua dissertacao Metodologias de aprendizagem ativa: o método trezen-
tos e a humanizagido da matematica, Guedes (2023), ao analisar a questao qualitativa,
em resposta a pergunta, de que forma o Método Trezentos te auxiliou no desempenho e
em que momento vocé conseguiu enxergar tal avanco, descreve uma categoria de respostas
nomeada por Método Trezentos como potencializador da aprendizagem, grifo nosso.
Os depoimentos, a seguir, foram retirados do referido estudo e ilustrarao essa percepcao

da autora.

E ai eu me via na obrigacdo de saber mais que os outros, ou pelo menos, achar
que sabia mais, para tentar ajudar a melhorar a nota, ji que esse era o foco do nosso
grupo. Fu diria que a aplicacao do método nao me ajudou a melhorar a minha nota, mas
me ajudou a aprender melhor o conteido que eu estava vendo(Estudante A) (GUEDES,
2023).

Fu fui entendendo como ajudar as pessoas e como entender como chegar naqueles
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resultados. Fu acho que foi uma aprendizagem muito significativa, tanto na melhoria da
nota como compreender como que eu fazia aquela conta, como eu resolvi aquela questao,

para que eu pudesse explicar para os meus amigos como resolver de uma forma que eles
entendessem (Estudante B) (GUEDES, 2023).

E importante observar que a melhora da aprendizagem sobressai em relacdo ao
aumento da nota. Os estudantes demonstram estar engajados para aprenderem mais e
explicar melhor o contetido para os colegas. Nesse sentido, o método potencializa as apren-
dizagens. Do ponto de vista de Espinosa, podemos dizer que a atividade dos estudantes, a
postura de protagonismo e autonomia da a eles a possibilidade de criarem os proprios afe-
tos, consequentemente, afetos positivos, que aumentam a capacidade de agir e os tornam

mais potentes.

Os estudantes estao mais ativos no processo de aprendizagem, pois a luz da teo-
ria espinosana, o aumento da poténcia de agir decorre dos afetos positivos. Neste caso,
os afetos positivos decorrem do efeito produzido pelo método. Deleuze afirma que toda
poténcia é ato, ativa e em ato. Toda poténcia é inseparavel de um poder de ser afetado,
e este poder de ser afetado encontra-se constantemente e necessariamente preenchido por

afecgoes que efetuam.

A matemdtica para mim sempre foi um tormento, nunca consequi aprender direito.
No fundamental tive professores de matemdtica que meio que dificultavam as coisas, ate
a linguagem era dificil de entender. Vim comegar a ter uma visao melhor da matemdtica
e tirei uma nota melhorzinha quando a gente comegou a utilizar o metodo 300 porque os
meus amigos que estavam mo meu grupo me ajudaram muito eu era o pior da turma,
minhas notas eram péssimas, muitas vezes eles ate se irritavam me chamavam de burro
mas nao perdiam as esperangas em que um dia eu ia consequir aprender alguma coisa.
Para mim a matemdtica comegou a fazer sentido ai, quando comecamos a utilizar esse
metodo minha media era dois, e ai eu sai de um dois para um oito, isso para mim foi
inacreditdvel, meus pais procuraram a coordenacdo para saber o que estava acontecendo
porque eles achavam que eu estava colando (Estudante C) (GUEDES, 2023).

O depoimento mostra a transformacao de afetos negativos em afetos positivos por
meio da aplicacao do método. Para o estudante, a matematica é vista como tormento e
possui linguagem de dificil compreensao. Entretanto, o encontro com os pares deu inicio
a uma mudanca de perspectiva. O estudante apresenta uma modificacado muito expressiva
em seu rendimento e atribui esse efeito ao Método Trezentos. Ele transita de uma perfeicao
menor para uma perfeicao maior, entendido por Espinosa como um afeto de alegria. Isto
significa que, a partir de afetos de alegria os estudantes podem melhorar seus resultados
de aprendizagem e também aumentam a capacidade de criar, de interagir, de aprender,
de pensar e de agir. Segundo Gomes (GOMES, 2023), a escola pode ser um local de

esperanca, capaz de gerar liberdade e felicidade aos educandos.
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4 Produto Educacional

O produto educacional constitui um recurso pedagdgico que tem a finalidade de
publicizar a pesquisa realizada. Nesta pesquisa, procurou-se responder a pergunta: A ética
dos afetos proposta por Espinosa pode ser verificada na aplicagdo do método Trezentos,

como potencializadora das aprendizagens?

A partir do cenario referente a aprendizagem matematica em ambito nacional,
percebe-se que é urgente a criacdo de programas capazes de modificar a realidade atual,
principalmente no ensino médio em que o nivel de proficiéncia em matematica é de 5%.
Nesse sentido, este produto educacional é uma proposta de Projeto Interventivo (PI) que

pode ser desenvolvido nas trés séries dessa etapa da educacao basica.

O projeto interventivo é

unidade curricular organizada por area do conhecimento a ser ofertada
no semestre subsequente, como intervengdo pedagdgica obrigatdria aos
estudantes que apresentarem média abaixo de 5,0 (cinco) pontos em
componentes curriculares da FGB. (Distrito Federal, 2023).

O PI ¢ incluido na grade horaria do estudante no lugar de uma unidade curri-
cular Eletiva mediante indica¢ao no Conselho de Classe. Indicar o PI significa promover
uma intervencao pedagdgica que favoreca as aprendizagens nao alcangadas. Portanto, é
necessario que as estratégias pedagbgicas sejam diversificadas e flexiveis. Dessa maneira,
utilizar a metodologia ativa método Trezentos na execucao dessa unidade curricular sera
primordial para oportunizar o didlogo, a participacao e o desenvolvimento da aprendiza-

gem discente.

A ementa dessa unidade curricular pode ser elaborada coletivamente pelos profes-
sores da area de conhecimento, observando os objetivos de aprendizagens a serem alcanca-
dos. Optou-se por incluir contetidos que sao reiteradamente revisados ao longos dos anos,
que envolvem conceitos de matematica basica vistos ao longo do Ensino Fundamental,
e que continuam sendo abordados como necessarios serem revistos. Ao executa-lo, faz-se
necessario analisar os resultados obtidos nas avaliagoes diagnésticas, para que os docentes
tomem os conhecimentos ali encontrados como pontos de partida para o desenvolvimento
do PI. A avaliacao do PI é realizada por meio de mengoes que verificam o nivel de envol-
vimento do estudante ao longo do semestre. Esse envolvimento diz respeito a apropriacao
dos conhecimentos propostos pelos objetivos de aprendizagem e ao empenho demonstrado

pelo estudante ao longo do semestre.

Para confeccionar esta proposta, analisou-se o catalogo de eletivas e de trilhas

de aprendizagens produzidas pela Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito Federal
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para que sua estrutura estivesse em consonancia com aquelas. O projeto esta disponibili-
zado em formato de e-book, possui links clicaveis em que o professor podera obter outras

informacoes caso deseje aprofundar seus conhecimentos.

Para criacao do material, optou-se por utilizar o aplicativo Canva pois a plata-

forma dispoe de diversos modelos de design, facil navegabilidade e facilidade de edigao.

Para acessar o material, basta clicar no link: <https://www.canva.com/design/
DAGFx3baucd/Su2PB_o_ €j469mCofS7_ Dg/view?utm_ content=DAGFx3bauc4&utm__

campaign=designshare&utm__medium=link&utm_ source=editor>.

Ou acesse po meio do QR CODE:

Figura 7 — Acesso ao Projeto Interventivo.



https://www.canva.com/design/DAGFx3bauc4/Su2PB_o_ej469mCofS7_Dg/view?utm_content=DAGFx3bauc4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGFx3bauc4/Su2PB_o_ej469mCofS7_Dg/view?utm_content=DAGFx3bauc4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGFx3bauc4/Su2PB_o_ej469mCofS7_Dg/view?utm_content=DAGFx3bauc4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
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5 Consideracoes Finais

A Matematica é uma area que necessita de mais investimento em politicas educa-
cionais e estratégias que possam colaborar com a melhora da qualidade das aprendizagens
dos estudantes e de seus resultados em avaliagdoes externas nacionais e internacionais. A
escola, em geral, apresenta-se numa perspectiva cartesiana em que corpo e mente, cognicao
e afetividade estao dissociados. As aulas privilegiam a atividade mental em detrimento

das atividades corporais e afetivas.

Vimos, por meio da ética de Espinosa, que corpo e mente sao indissociaveis e se
relacionam mutuamente numa dinamica nao-hierarquica. Dessa forma, qualquer impacto
corporal refletira em um impacto mental. Ou seja, a partir de uma afecgdo, corpo e
mente serao automaticamente provocados. E a partir de um encontro entre dois corpos
as relagdes se compdem ou se decompdem formando um todo mais potente ou menos
potente. Entao, tem-se uma afeccao produzida pelo encontro de dois corpos. Essa afeccao
provocara dois tipos de efeito: um efeito de composicao, produzida por um bom encontro,
que ocasionara um aumento de poténcia e, portanto, sera denominado um afeto de alegria.
Outro efeito que pode ser produzido é o de decomposicao, produzida por um mau encontro,

que ocasionard uma diminuicao de poténcia, portanto, um afeto de tristeza.

Utilizando essa perspectiva espinosana, podemos pensar no afeto como um com-
ponente necessario para e na pratica pedagogica como ferramenta potencializadora de
aprendizagens e de percursos educacionais. Para tanto, buscou-se encontrar relacoes en-
tre a ética dos afetos e o Método Trezentos a fim de investigar como a ética dos afetos,
proposta por Espinosa, pode ser verificada como potencializadora das aprendizagens na

aplicacao do Método Trezentos.

Apés a revisao sistematica de literatura, pode-se perceber os elementos principais
que compoe a ética dos afetos. A partir disso, estabeleceu-se uma relagdo entre esses
elementos e aqueles contidos no Método Trezentos. O método ¢ iniciado com a aplicacao
de uma avaliacao diagnéstica. Em seguida, propoe-se a organizagdo dos estudantes em
grupos seguindo critérios pré-estabelecidos. Depois, hé o estabelecimento e cumprimento
de metas. Por fim, havera aplicacao de um instrumento de avaliagdo e autoavaliacao para

verificar as aprendizagens.

Ao comparar o método a ética dos afetos, pode-se afirmar que, a partir do primeiro
contato dos estudantes com o método, inicia-se um ciclo de efeitos, em grande parte
positivos, produzidos por essa interacao. Principalmente, pelo fato de retirar da prova o
carater traumatico advindo de exames anteriores e de que o foco passa a ser transferido

da nota para a aprendizagem.
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Posteriormente, a organizacao em grupos produz um grande nimero de interagoes
entre os estudantes. Isso gera efeitos positivos no estabelecimento de novas relagoes entre
pares. Ha diminuicao da sensacao de solidao, conforme estudo sobre o aspecto humano
do Método Trezentos, aumento da capacidade de desenvolver habilidades socioemocionais
conforme estudo de Simdes (SIMOES, 2024), e pela teoria proposta por Espinosa, sabemos
que a diversidade de interacoes é potencialmente criadora de afetos positivos e que, por

consequéncia, capaz de aumentar a poténcia de agir do individuo.

Para além disso, na fase de cumprimento de metas, os estudantes passam a com-
preender seus processos de aprendizagem e passam a se tornar autonomos e protagonistas.
Nesse momento, podemos afirmar que, do ponto de vista espinosano, o estudante passa a
criar seus proprios afetos ativos, afetos de alegria. A melhora nos resultados nas avaliagoes,

reflete a melhora da qualidade das aprendizagens.

Com o decorrer da aplicagdo do método, o estudante desenvolve autonomia em seu
processo de aprendizagem e aprender a aprender ¢ ponto de partida de um movimento
transformador em sua vida, pois o estudante mais autonomo tera condigoes de, por si s0,
buscar afetos positivos. A alegria impulsiona a poténcia de agir, estd conectada a nossa

forga, a capacidade de produgao de nés mesmos, ao desejo de liberdade (SILVA, 2017).

A partir da andlise de conteiudo realizada nos depoimentos dos estudantes, foi
possivel verificar que o Método Trezentos, em 93% deles, foi capaz de provocar afetos
positivos. Dessa maneira, é possivel afirmar que o método Trezentos é capaz de potencia-
lizar as aprendizagens. Os afetos compreendidos como afetos negativos diziam respeito ao
comportamento dos colegas e nao referente ao proprio estudante. Esse dado é importante
para que professores possam se antecipar e propor situagoes que motivem os estudantes
que possuem as notas mais altas e outras que incentivem os estudantes mais timidos a

participarem das discussoes.

Portanto, a partir dos resultados encontrados, propoe-se a aplicagdo de um Pro-
jeto Interventivo a fim de superar as dificuldades apresentadas pelos estudantes. O projeto
interventivo, por ter duracao de um semestre, pode possibilitar aplicacgao do método, o
acompanhamento dos estudantes de maneira sistemética e a recuperacao das aprendiza-
gens de forma eficaz, além disso, serd possivel mapear os afetos de estudantes e professores
e definir o aumento da poténcia como um objetivo a ser alcancado no ato pedagdgico,
pois todo afeto é uma forma de conhecimento, e consequentemente, todo conhecimento é
afetivo (MOREIRA, 2020).

Assim, a educagdo abre portas para novas relagoes, e quanto mais o
homem é submetido aos encontros orientados para seu crescimento e
emancipac¢do, ou para usar um termo spinozano, quanto mais ele for
educado para a liberdade, mais possibilidades de viver uma vida plena
e feliz ele terd, pois esta é a esséncia do homem, o desejo de vida abun-
dante, préspera e realizada (GUIMARAES, 2020).
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O método Trezentos pode ser entendido como um afeto positivo no processo de
aprendizagem e também como uma metodologia que que provoca afetos positivos nos
estudantes. Ele potencializa as aprendizagens, permite a obtenc¢ao de resultados positivos
de aprendizagem, gera transformacoes comportamentais e pode ser compreendido como
um fator de mediacao entre cognicao e afeto. Ele apresenta-se como uma possibilidade de

desenvolver uma educac¢ao mais potente e libertadora.

A partir deste estudo, percebe-se que a Teoria dos Afetos proposta por Espinosa
nao ¢ uma teoria educacional, entretanto, é aplicavel nao s6 a educagao como a propria
vida. Propde-se, a partir disso, nao s6 o desenvolvimento de pesquisas que verifiquem a
aproximacao entre essa teoria com a educagao, como também uma proposta de mapea-
mento de afetos de todos envolvidos no processo pedagégico de forma a tornar o processo

de aquisicao de conhecimento como um ato potente e libertador.
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APENDICE A - Produto Educacional

Figura 8 — Capa do Produto Educacional.
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Produto Educacional

Projeto Interventivo: Um recurso pedagégico para recuperar
aprendizagens

Emilie Rodrigues Pedrecal

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 9 — Contracapa do Produto Educacional.

Mestrado Profissional em Matemdtica em Rede Nacional
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Produte Educacional

Projeto Interventivo: Um recurso pedagégico para recuperar
aprendizagens

Universidade de Brasilia, 2024

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 10 — Contracapa do Produto Educacional.
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Prof. Dr. Matheus Bernardini Souza (UnB)

Fonte: Elaboracao prépria.
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Figura 11 — Capa do Projeto Interventivo.
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Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 12 — Sumario do Projeto Interventivo.

SUMARIO

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 13 — Apresentacao do Projeto Interventivo.

Este Produto Educacional foi elaborado a partir da dissertagéio de Mestrado Profissional em
Matemdtica em Rede Nacional - Profmat intitulado Aprendizagem na Metodologia Ativa Método
Trezentos aluz da ética dos afetos de Espinosa, defendida no ano de 2024.

© objetivo da dissertago foi investigar se a ética dos afetos, proposta por Espinosa, pode ser

verificada na aplicagio do métado Trezentos, como potencializadora das aprendizagens, tendo
& vista o cendrio referente & aprendizagem matemdtica em dmbita nacional. Percebe-sa que &

urgente a criagio de programas capazes de modificar a realidade atual, principalments n
ensino médio em que o nivel de proficiéncia em matematica € de 5%. Messe sentido, este
produta educacional & uma proposta de Projeto Interventiva (Pl] que pode ser desenvolvido

' nas trés séries dessa etapa da educagio basica.

Fonte: Elaboracao prépria.



Figura 14 — Apresentacao do Projeto Interventivo.

O Projeto Interventivo Poténcia de
Poténcia terd como base o estudo da
matemdtica basica. O Objetivo &
articular a Metodologia Ativa Métode
Trezentos - MAMT - aos conteddos que
sdo subsungores da Unidade Curricular
de Matematica.

A MAMT ja foi utilizada em vérias dreas e
em diferantes etapas e modalidades da
educagdo e foi comprovada eficaz na
melhoria da qualidade de aprendizagem
dos estudantes,

Espera-se que, ao final do semestre, o
detenha os i
necessirios para avangar em seus
estudos, como também  desenvolva
autonamia, perceba-se protagonista de

seu processo escolar e torne-se um
individuo potente, ou seja, que estejs
apto para produzir e mapear seus
proprios afetos e tomar-se cada vez
mais lfure.

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 15 — Definicdo de Projeto Interventivo de acordo com normativos da SEEDF.

PROJETO INTERVENTIVO

O Projeta Interventiva (Pl tem como cbjetiva resgatar conteidos subsungeres que
380 necessérios para o desenvolvimento dos conteddos daguela série.

© Pl tem a duragio de um semestre e essa oferta esté articulada com a unidade
curricular de matematica, ofertada na Formagdo Geral Basica.

A ementa do PI objetivas de aprendi & 0z objetos de
contides no Curriculo em Movimento da Secretaria de Estade de Educagas do Distrito
Federal. A proposta do Projeto Interventivo, aqui descrita, seguira a propasta contida
no catélogo de eletivas da SEEDF e utilizard a Metodalogia Ativa Método Trezentos
aliada a ética dos afetos.

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 16 — Definicdo de Projeto Interventivo de acordo com normativos da SEEDF.

PROJETO INTERVENTIVO

@ Pl & incluido na grade heréria do estudante no lugar de uma unidade curricular
Eletiva mediantz indicacda no Canselho de Classe. Indicar o Pl significa promaver uma
intervencin pedagégica que Favoreca as aprendizagens néc alcangadas. Portanto, &
necessdrio que as estratégias pedagégicas selam diversificadas e flexiveis. Dessa
maneira, utilizar a metodologia ativa métado Trezentes na execucdo dessa unidade
curricular serd primordial para oportunizar o didloge, a participagie & o
desenvalvimento da aprendizagem discente.

©ptou-se por incluir na ementa do Pl conteddos que sio reiteradamente revisades ao
longos dos anos e que continuam sendo revistos

Fonte: Elaboracao prépria.
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Figura 17 — Definicao de Projeto Interventivo de acordo com normativos da SEEDF.

PROJETO INTERVENTIVO

Ao , fazrse analizar os resultados obtidos nas avaliagdes
diagnésticas, para que os docentes tomem os conhecimentos ali encontrados como
pontos de partida para o desenvelvimento do PI. A avaliagdo do Pl € realizada por meio
de mengSes gque verificam o nivel de envolviments do estudante ao longo do

semestre. Esse envalvimenta diz respeita & apropriacdo dos conhecimentas propostas.
pelos objetivos de aprendizagem  ao empenha demonstrado pelo estudante aa lange
do semestre. O Pl tem a duragdo de um semestre & essa oferta estd articulada com a
unidade curricular de matematica, ofertada na Farmagao Geral Bdsica.

Figura 18 — Enter Caption

Fonte: Elaboracgao prépria.

Figura 19 — Apresentacio da Area de Conhecimento e dos Eixos estruturantes.

PROJETO INTERVENTIVO:
POTENCIA DE POTENCIA

AREA DE CONHECIMENTO:
MATEMATICA E SUAS
TECNOLOGIAS

EIXOS ESTRUTURANTES:
INVESTIGACAOD CIENTIFICA,
PROCESSOS CRIATIVOS

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 20 — Objetivos de Aprendizagem.

‘L> OBJETIVOS DE

~ APRENDIZAGEM

1. Resolver e elaborar situagdes-problema que 4. Compreender e utilizar os processos de
envolvem o cdlculo de adicdn, subtragio, fatoragéo de expressées algébricas, com base
multiplicagdo, divisio e potenciagio de em suas relages com os produtos notdveis,

nimeros racionais. para resolver e elaborar situagBes- problema
que possam ser representadas por equagdes

2 Solucionar cdlculos com poténcias de polinomiais de 20 grau.

expoentes  inteiros e aplicar  esse

conhacimento na representagdo de nimeros

em notagas cientifica. 05 abjetivos listados estas contidos no
Curriculo em Movimenta do

3. Efetuar operagies que envolvam ndmeros Distrito Federal.

reais, inclusive poténcias com expoentes

fracionérios,

Fonte: Elaboracao prépria.
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Figura 21 — Objetos do Conhecimento.

OBJETOS DO CONHECIMENTO

Niimeros racionais & operagdes Fatoracdo e produtos notdveis
icds, subtragds, multiplicagio,  divise,
radiciacio + Equaghes Palinamiais
Resolver e elabarar problemas qus
possam ser representados por
ela

Definigao & identificagio
Propriedades
Notagdo clentifica

i com

fracionarios

Fonte: Elaboragao prépria.

Figura 22 — Sugestao didatica do Projeto Interventivo.

a

SUGESTAD 7
DIDATICA

METODO

TREZENTOS

Fonte: Elaboragao prépria.

Figura 23 — Passos do Método Trezentos.

< passospo €
% METODO TREZENTOS ¥

0 7 7
iniséu de Grupos Estabelecimento
Ajudantes/ajudados de metas e prazos
) Mas palavras de Fragelli (2019), & necessdrio realizar
Avaliagio e 'y s agrupamentos, estabelecer prazos e metas,
Autoavalicado aplicar outra avaliagdo, reavaliar ajudantes e
reagrupa-los novamente e reiniciar o processo.

Fonte: Elaboracao prépria.




88

APENDICE A. Produto Educacional

Figura 24 — Passos do Método Trezentos.

PASSOS DO METODO
TREZENTOS

Avaliagio Individual

Etapa 1: formagéo de grupos
Passo 1: ordene os estudantes por nota, de
maneira decrescente.

Passo 2: defina a quantidade de grupas (n}.
Passo 3: associe um nimero a cada
estudante, escrevendo de 1 a n (uma vez) e
de n a1 (repetidas vezes }.

Etapa 3: definir metas individuais e
letivas com prazo balecid
Individuais: para casa e distintas para
ajudantes e ajudados.
Coletivas: para as reunioes em grupo.

Etapa 4: realize uma nova avaliagao para os
ajudados e aplique escalas para avaliagao
da ajuda.

Etapa 5: reavalie ajudantes e ajudados.
Ajudantes: com base na melhora dos
ajudados e do nivel de ajuda.
Ajudados: com base nas avaliagbes

Etapa 2: j e aj

realizadas.

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 25 — Sugestao de Aplicacao do Projeto Interventivo.

'SUGESTAO

Tendo em vista que a Unidade Curricular Projeto
Interventivo pode desenvolver uma média de 18
Eencontros por semestre, ou Seja, UM Encontro
semanal, sugere-se que o professor da disciplina
aplique a Metodologia Ativa Método Trezentos
seguindo o seguinte esquema: aplicar uma
avaliagio em uma aula e, nas trés aulas seguidas,
propord © agrupamento, estabelecimento e
‘cumprimento de metas.

Na aula cince, ocorrera novamente a avaliagio &
@ reinicio do ciclo da MAMT. Como esta proposta
contém quatrs objetivos de aprendizagem,
sugere-se que cada cicla da MAMT um

&

...._he./

Ap final dos quatro ciclos, os objetives de
aprendizagem sero trabalhados, bem como 0s
abjetos de conhecimenta assaciados a ales.

Como a MAMT & um afeto positiva & causador de
afetos positivos, a0 final do semestre, espera-se
que os estudantes melhorem as qualidades das
aprendizagens, tornem-se mais autdnomos,

i e pr jistas de seus percursos.

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 26 — Sugestao de Aplicacao do Projeto Interventivo.

SUGESTAO

Aulal
Acolhida dos estudantes
gpresentagao da metodologia
de trabalho

Aula 3
Desenvolver as etapas 1,2 e 3do
Meétodo Trezentos.
Oportunizar a reuniao entre
Erupos.

Aula 2.
Aplicagdo da avaliagdo 1
[de acordo com Objetives de
aprendizagem 1)

Aula 4.
Oportunizar a reuniao entre
grupos.

Fonte: Elaboracao prépria.
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Figura 27 — Sugestao de Aplicacao do Projeto Interventivo.

SUGESTAO

Aula 5. Aula 6.
Aplicagio da avaliagao 2. Desenvolveras etapas1,2e 3
Ide acordo com Objetivos de do Método Trezentos.
aprendizagem 2) QOportunizar a reunido entre
" grupos.

Aula .
Oportunizar a reuniao entre Aula 8.
Erupos. Oportunizar a reuniao entre
Erupos.

Fonte: Elaboragao prépria.

Figura 28 — Sugestao de Aplicacao do Projeto Interventivo.

SUGESTAO

—
Aula 8. Aulal0
Aplicagdo da avaliacdo 3. Desenvolver as etapas 1, 2e 3
(de acordo com Objetivos de do Método Trezentos.
aprendizagem 3) QOportunizar a reuniao entre
grupos.

=
Aula 11l
Oportunizar a reuniao entre Aula12.

Brupos. Oportunizar a reuniao entre
Brupos.

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 29 — Sugestao de Aplicacao do Projeto Interventivo.

SUGESTAO

530l
Aula13. Aula 14,

Aplicagdo da avaliagdo 4. Desenvalver as etapas 1,2e 3
[de acorde com Objetives de do Método Trezentos.

aprendizagem 4). Oportunizar a reuniao entre
grupos.

Aula 15.
Oportunizar a reuniao entre Aula 16.

£rupos. Oportunizar a reuniao entre
Erupos.

Fonte: Elaboracao prépria.
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Figura 30 — Sugestao de Aplicacao do Projeto Interventivo.

SUGESTAO

Aula 17. Aula 18.
Aplicagio da avaliagio final Encerramento da Unidade
Curricular.

Os objetivos de aprendizagem e os objetos de contetido podem ser alterados de
acordo com a necessidade dos estudantes. Além disso, essa proposta pode ser
utilizada em outras etapas e modalidades de ensino dada a flexibilidade de
Método Trezentos.

Fonte: Elaboracgao prépria.

Figura 31 — Avaliacdo do Projeto Interventivo.

\
AVALIACAD c

A avaliagdo do Pl ¢ realizada por meia de mengdes que verificam o nivel de envolvimenta do
estudante ac longo do semestre. Esse envolvimento diz respeito & apropriagic dos
conhecimentos propostas pelos abjetives de aprendizagem e a0 empenho demenstrado pelo
estudante ao longo do semestre.

Mengbes:

Envolvimento Pleno (EP): apropriagic dos conhecimentos e empenho integral no
i daunidade curri

{ES): comprometi parcial e resultado satisfatdrio em relagio

a0s conhiecimentos.
Envolvimento Regular [ER): comprometimento parcial e resultade regular guanto acs
conhecimentos.

{E1): comprometi parcial e resultado insatisfatorio em relago
a0s conhecimentos.
Sem (SE): em situagdo de infrequéncia ou

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 32 — Avaliacao do Projeto Interventivo.

AVALIACAO

A média final no Pl é computada em média
modal. A média final é a mengdo com a
maior fraquéncia de registros.

A moda asjuda a compreender o
comportamento do estudante ao longo do
bimestre_

Fonte: Elaboracao prépria.
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Figura 33 — Consideragoes Finais.

CONSIDERACOES
FINAIS

Para o produto no formato de projeta
interventivo, buscou-se principalmente definir uma estratégia de
recuperagdo de aprendizagens que pode ser ampliada para as escolas da
Ensino Médio do Distrito Federal dada a realidade atual referente 3
proficiéncia em Matematica.

© Pl estd alinhado com os documentos norteadores da SEEDF, com a
BNCE, com o Método Trezentos e com a Etica dos afetas de Espinosa.
Esperase que, 3o final do semestrs, o estudante detenha o
conhecimentos necessdrios para avangar em seus estudos, coma
também  di I perceb ista de seu
processo escolar e torne-se um individuo potente, ou sejs, que esteja
apto para produzir e mapear seus proprios afetos e tornarse cada vez
mais lfure.

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 34 — Referéncias Bibliograficas.

: @
REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

FRAGELLI, R. R. Método Trezentos: aprendizagem ativa e
colaborativa, para além do conteddo. Porto Alegre: Penso,
2019,

DISTRITO FEDERAL, Curriculs em Movimento do Distrito
Federal: Ensino Fundamental, Anos Iniciais, Anos Finais. 2
edigio. Brasflia: SEEDF, GDF, 310p. 2018c.

DISTRITO FEDERAL, Diretrizes de Avalbagdo Educacional -
Aprendizagem institucional & em larga escala 2014 - 2016.
Brasilia: SEEDF, GDF

Fonte: Elaboracao prépria.

Figura 35 — Materiais de apoio.

2 MATERIAIS
DE APOIO

METODO TREZENTOS

http:/fwern.metodo300.com

Video: Como usar o Método Trezentos - Parte 2

CATALOGO DE ELETIVAS

Catdlogo de Eletivas - SEEDF

Fonte: Elaboragao prépria.
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Figura 36 — Materiais de apoio.

DE APOIO

AFETOS - ESPINOSA

Texto: A ciéncia dos afetos
Video: As visdes e ideias filosdficas de Espinosa
Bevista: Cadernos Espinosanos

Fonte: Elaboracao prépria.
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