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RESUMO

Estapesquisdoi realizadgunto aoPrograma de Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em
RedeNacionalda Universidade de Brasilima area de concentra¢do de Educacao HEien

escolar onde esta inserido o estuda danca como contetdo da cultura corpdabbjetivo

geral foidesenvolver e analisais processos @s resultadosde umaexperiéncigpedagogica

como contelido danca partir da Pedagogia CritkiQuperadoréPCS)realizada junto cormma

turma de quinto ano dos andsiciais do Ensino Fundamental Os objetivos especificos
consistiram emelaborarcoletivanente bem como experigntar,com a professora dEF
participante,uma Unidade Didatica (UDJjjue incentive e proporcione a participacdo dos
estudantes, além de compreender os limites e possibilidades da abordagem do conteddo dance
numa propostaritico-superadoraA preocupacao em pesquisar a dangauedesenvolvimento

nas aulas de EF justifiese pelo fato de que o Curriculo em Movimento do Distrito Federal
(CMDF) insere a danca como conteudo da cultura corporal em todas as etapas de ensino da
Educacadasica Este trabalho@mpreende umbundamentacéao tedriabordanddrés eixos
tematicos a EF escolar e as teorias criticas, a danga como contetdo da cultura cenporal
CMDF, abrangend@ Programa Educacédo com Movimeriim ponto de vista metimlogico,

a pesquis#oi dividida em trés etapasfei realizada com delineamentos pksquisaacaq que

tem como objetivo primordigbermitir que os pesquisadores e participantes, de forma ativa,
busquem resolver problemas encontrados com intuito defdraregdo da realidadéNa
primeiraetapa realizamos a observacdo das aulas planejadas e desenvolvidas pela professora
regente d&F, com registros em diario de campo; na segunda, fizemos um estjdaotocom
aprofessora a fim de aprimorar os conhecimentos e elaborar uma propdbta tlez daPCS

na terceira etapa, desenvolvenmalsproposta, tendo as rodas de conversa e as olgbey

como instrumentos de avaliacdbodo o processo foi realizadiendo como base uma
concepcao critica de ensino @& (SOARES, et al, 2012). Sdoapresentados discutidosos
resultados dessa experiéneitambém da construcao coletigaeproporcionowontribuicdes
formativas aos professores participanesque indicaram possibilidadese limites da
sistematizacdo do conteudo danca nas abiksa experiéncia partir de uma proposta critica
tambémpossibilitou o acessoodconteudo dancaos estudantes de forma critica e reflexiva

bem como ampliacdo da participacdo dos mesmos

Palavraschaves: Educacgéo Fisica. Danga. Programa Educagdo com Movifedsgogia

Critico-Superadora



ABSTRACT

This research was carried out with the@fessional Master's Program in Physical Education in

the National Network of the University of Brasilia, in the area of concentration of Physical
Education (PE) at school, where the study of dance is inserted as a content of body culture. The
general olgctive was to develop and analyze the processes and results of a pedagogical
experience with dance content based on the Crflagercoming Pedagogy (PCS) carried out

with a fifth grade class in the early years of Elementary School. The specific olgective
consisted of collectively elaborating, as well as experimenting, with the participating PE
teacher, a Didactic Unit (UD) that encourages and provides student participation, in addition to
understanding the limits and possibilities of approaching danueroin a critical proposal
overcoming. The concern with researching dance and its development in PE classes is justified
by the fact that the Curriculum in Movement of the Federal District (CMDF) inserts dance as a
content of body culture in all teachirsjages of Basic Education. This work comprises a
theoretical foundation addressing three thematic axes: school PE and critical theories, dance as
a content of body culture and the CMDF, encompassing the Education with Movement
Program. From a methodologigooint of view, the research was divided into three stages and
was carried out with actieresearch outlines, whose primary objective is to allow researchers
and participants to actively seek to solve problems encountered with the aim of transforming
redity. In the first stage, we observed the classes planned and developed by the PE teacher,
with records in a field diary; in the second, we carried out a joint study with the teacher in order
to improve knowledge and elaborate a UD proposal in light oP@®$; in the third stage, we
developed such a proposal, using conversation circles and observations as evaluation
instruments. The entire process was carried out based on a critical conception of PE teaching
(SOARES, et al, 2012). The results of this eigrae and also of the collective construction

are presented and discussed, which provided formative contributions to the participating
teachers and that indicated possibilities and limits of systematizing the dance content in the
classes. This experiencaded on a critical proposal also enabled students to access dance

content in a critical and reflective way, as well as expanding their participation.

Keywords: Physical Education. Dance. Education with Movement Proguitical-
Overcoming Pedagogy.
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MEMORIAL

Meu nome € Caroline Amaral Franco Borges, nasci em 1981, em Brasilia, no Distrito
Federal(DF). Sou aprimogénita de um casal que completou a liancbm mais duas filhas,
Luciana e Leticia, nascidas em 1985 e 1987, respectivamente. Somosfjhafeskord&Rosa
e domilitar da reserva Gerald®loje, ela, aposentada e apaixonada por plantas, e ele, Geraldo,
taxista e comungante das paixdes dela.lghgo dos meus primeiros 23 anos, moramos no
Cruzeiro Novo, em BrasiliBF, um bairro tranquilo naquela época, quaatmapodiamos
brincarnos pilotis @s prédios e nas ruas sem perigo algum. Foram mais de 20 anos no mesmo
apartamento, que era funcibnasse apartamento ainda € a residéncia que habita meus sonhos.
Permanecemos la até a ida do meu pai para a regearao fomos morar em Santa Maria,
também no Distrito Federalm pouco mais afastado do Plano Piloto

Minha infancia foi simplessempreao lado da familigPelo menosluas vezes por ano,
nas férias, o destino era Ituiutaba, em Minas Gé(%). As viagens a terra do meu faiam
marcadas pelo amor e acolhida dos parentes, pelas temperaturas elevadadeda pelas
maravilhosas comidas mineiras cada visita na casa daas, era um novo banquete, onde o
cafezinho com pé&o de queijo ndo poderia faan.todos os outros momentos, desde um final
de semana ou até férias inteiras, o destino mais conauafaenda dos meus avos maternos,
proximo a Formosa, no estado de Gadi@®©). Talvez tenhanocorridola as minhas primeiras
aproximacdes com a Educacao Fisis partidas diarias de voleibol com a familia

Minha familia € numerosa: sdo 13 tios matem@4 paternos. Isso contribuiu para que
eu tivesse muitos primp46 no totalNa minha infancia nessa fazenda, as primas eram maioria
e com idade muito préximas a minha. Faziamos um trio de primas muito amigas e, junto a nés,
como uma lider, uma tia copouca diferenca de idade, um pouco mais velha. A nossa rotina
de tarefas da roca era muito bem estabelecida: acordavamogioéalaom o nascer do sol e
0 canto dos galos.rfumavamos as duas casas que ainda hoje existem la e, depois, até a hora
do almo@, jogavamos vélei. Era a motivacao para concluir qualquer atividade. Afgaéa
responséavel por levar bolg comprada na cidagde marcavamos as linhas da quagdpze na
verdade era de terra mesmp com cinzas do fogdo a lenha onde minha avé cozinhav
brilhantementeEu adorava acompanhar minha avé na cozighaxeu avé materrdMe
chamava de Carola eearensinouentre outras coisas, pular corda de costas nessa mesma
fazenda. Que saudade tenhados meus avos! Foi uma infancia muito marcante paraem

ficaram muitas lembrancas boas
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Além dessas brincadeiras (arrumar a casa também parecia brincadeira, a final, encerar
o chdo sentada num pano e sendo puxada pelas primas era pura diversao!), brincavamos no rio,
faziamodicozinhadinho (brincar de fazer comidaom comida de verdade num pequeno fogao
a lenha improvisado com tijolgsensaiavamos peca de teatro para os mais velhos e subiamos
nos pésle amora, goiaba e manga.

A terra rachava 0s n0ssos pés, mas isso ndo nos impedia @e.igEois de muito
tempo, compramos uma rede voleibo] mas até que isso fosse possivel, os lados da quadra
eram divididos por qualquer coisa (barbante, corda, arame).

O jogo acontecia até o horario do almoco, que seaqeteceumuito cedo na roca.

Depois dessa refeicdo, a cozinha também era responsabilidadeniaas Uma lavava a

louca, a outra tirava 0 sab&o, a terceira secava e a quarta guardava tudo. Nao havia funcéao fixa
para essas tarefas, mas o jogo de vélei, logo apgamissdo, era certcAté que horas?
Enquanto fosse possivel ver a bola, ja,quog muito temppndo havia energia elétrica nas

terras dos meus avos, o que também me marcou niuditera possivel presenciar lindos
nasceres poresdo sol Nao me canso de admirapérdo solainda hoje.

Algumas vezes, o futebol também acontecia, mas ndo me interessava tanto quanto o
voleibol. Nossos jogos, em alguns momentos, recebiam a participacdo especial glestios
também ja haviam feito suas tarefas, como fazer a ordempdudar as \@as e trataleos outros
animais.

Em contraposicdo as férias, minha trajetéria como estudargducacaocbasica se
restringiua duas escolas. Frequentei a mesmadinsaos 14 anasuma escola particular e
administrada por freiras (Instituto Nossa Seahip Perpétuo SocorremBrasiliaDF), onde
minha mae lecionava Matematica e Ciéncias e, por isso, felizmente, minhas irmas e eu tivemos
o beneficio da bolsa integral para estudar em uma instituicdo particular. Eu sempre acompanhei
a vida da minha méae o docente e fui, inclusiyaluna dela durante dois anassantigas 32
e 42 séries. Talvez viver tdo de perto esses momentos de urpeofedsora dentro e fora de
casa, de alguma formgnha feitocom que grofissdofosse entrando na minha vida.

Sobe minha relacdo com assportesduranteo periodoescolay frequentei a escolinha
de voleibol da prépria escola durawigs anos, se ndo me engano, nada muito profissional,
mas eu amava. Voltava para casa de Onibus, sozinha, para poder frequentar as aulas. E foi
somente issmunca fiz balé, danca, luta ou qualquer outro esporte.

Ao concluir minha 82 série, precisei mudar gara escola, pois no Perpétuo ainda nédo

havia Ensino Médio. Com muito esfor¢co e se desfazendo de uma casa em Sanf2FMaria
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meus pais conseguiram pagar meus estudos no Sigma, uma escola também particular e de muitc
renome na cidade naquela época.

Desde minha infancia, quando ainda estava nos anos iniciais, sempre fui muito ativa e
participativa. Assim como quase todas as crian¢as, amava as aulas de Educacéo Fisica. Foi na
escola que tive algumas das melhores lembrancas da minha infancia. Cooralera b

Minha vivéncia de Educacao Fisica escolar foi desfrutada, como para muitas criancas,
de forma prazerosa, como um momento de lazer. A infancia e a adolescéncia escolar foram
marcadas por esses momentos. Eu sempre amei os esportes e foi isso quetrell emcon
minhas aulas de Educacéo Fisica até o Ensino Médio: esportes.

Nesse periodo da minha formacdo, meu contato com outros tiposntiidoda
Educacado Fisicacontecelem momentos muito restritos, como a danca, que se restringia
basicamente aguelesstinados as apresentacfes escol&iestas Juninas e Feiras Culturais
por exempld. Eu sempre participei das apresentagdes escolaresameaar de gostar muito
de dancar, essas foram minhas Unicas experiénciadagana escola.

Durante o Ensino Méd, que se iniciou em 1996, os contetdos das aulas de Educacéao
Fisica se repetiram, com excecdo das dancas, quem nem para apreseulagasseram
utilizadas pois, na verdadesses eventogio aconteciam mais.

Estava concluindo o Ensino Médio, ea entativa de encontrar minha profisséo,
conversei muito com uma tia, que é fisioterapeuta. Como eu a admiro muito, admirava também
sua profissdo. Achei que havia encontrado o que tanto queria: seria fisioterapeuta. Entretanto,
na Universidade de Brasil@nB), ndohavia oferta desseurso e meus pais ndo poderiam
bancar meus estudos mais uma vez. Eu timheessariamentque ser aprovada no vestibular
da UnB. Imaginei que no curso de Educacao Fisica eu teria algumas disciplinas que, num outro
momento, podriam ser aproveitadas para a Fisioterapia. Decidi, entdo, prestar o vestibular para
Educacao Fisica. Fui aprovada e entrei para a UnB no primeiro semestre de 1999. Eu fui a
primeira netalos meus avaa entrar nainiversidade.

A UnB é um lugar tdo gostosd sensacdo de estar em uomaversidadepublica é
sensacional. Aquelas salas, aquele patio da Faculdade de Educacga¢FEisica Centro
Olimpico (CO), as quadras, a pista de atletismo, a vista para o Lago Paranod, a Biblioteca
Central, o Restaurantenersitario(RU). Cada pedacinho daquelaiversidade continua na
minha memodria.

Na graduacdo, me apaixonei pela area. Percebi que um professor de Educacgéo Fisica
pode fazemuitadiferenca na vida de uma crianca. Durante o cys@ebique aquilo ali e

realmente a minha caegui descobrindo, também, que a fisioterapia ndo me agradaria ou que
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nao iria me satisfazer profissionalmente. As Oficinas Infantis,rojeto deextensaoque
acontecia na propria UnB, foram um caso a padeedito que tenha sido negseriodo que o
interesse em ser professora despertou emdefmitivamente Tive um excelente professor no
estagio das oficinas, Juarez Sampaio, que fez com que eu me apaixonasse pela
Psicomotricidadeapesar de saber que wecera abordado nesse projeto vai muito alé&so

Ainda hoje me arrepio vendo as criangas brincarem em minhas aulas e a teoria acontecendo
muitas vezes ali, na pratica, na minha frente.

Porém, mesmo na graduacao, meu relacionamento com a danca amdaitrinuito
restrito: uma disciplina relacionada a danca, apenas dumante todo o curso, foi ofertada
como obrigatéria: Formacao Ritmica do Movimentalvez a juventude e falta de maturidade
nao me fizeram perceber todas as implicacdes e a importarecauela disciplina poderia ter
na minha carreira profissiondt, assim, nanicio do cursp encerroese a minha formacao
académica para o contetdo danca.

Até a minha primeira atuacdo como professora de Educacdo Résieacolase
passaram quase a0os. Minha formatura, celebragim 2004n&o foi suficiente para docéncia
imediata, visto que ja estava trabalhando desde o quarto senzegteddacde@ me afastei
completamente da area escolar. Durante esse periodo, trabalhei durante 10 anos nio Ministér
da Saude e por quase dois anos em uma academia s6 para mulheres. Foram boas experiéncia:
especialmente pelas pessoas que conheci e amizades que fiz, mdireegseanca foi meu
forte.

Depois de um ano de formada, me casei e tive um filho em &0ittlo Jodo Victor.

Que orgulho eu tenho do homem que ele esta se torrtdodesto, verdadeiro e extremamente
emotivo! Depois do Ministério da Saudeabalhei em dois érgaos: Ministério da Educacédo
MEC e Hospital das Forcas Armadbi$-A). No mesmo ando nascimento do Jodo, me separei
e voltei para a casa dos meus pais, em Santa Jl&rigsim, depois de um tempo, eles
conseguiram comprar outra casa por 1a).

Em 2014 decidi retornar os estudos e, apoiada e incentivada pelo entdo namorado,
Ricardo, passeno concurso para professora efetiva de Educacdo Fisica na Secretaria de
Educacéo do Distrito Fede@EEDF) onde continuo exercendo minha profissdo até os dias
de hoje.

Fui meconstruindo com@rofessora, utilizando as experiénciasseelatos da mina
mae as minhas proprias experiéncias como estudante e as contribuicées dos professores com
0s quais trabalhei. Fiz cursos em praticamente todos 0s semestres apds meu infgESBE na

procurando me atualizar e trocar experiéncias com outros colegascéitno professora dos
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anos finaigdo Ensino Fundamentaim 2014 e 201% atuo desde 2016 nos anos iniciais, que é
a minha paixao.

Comecei a ser professora em agosto de 2014. Com nenhuma experiéncia profissional
nessa area, me limitei a lecionar baseadanenhas memaorias como estudante e em vivéncias
gue aprendi com os professores que dividiam o ch&o da cueexiigo.Eu trabalhavao Centro
de Ensino Fundament&lantos Dumontle Santa Mari®F. Minhas primeiras turmas eram
sextos e sétimos anos. Ja no meu primeiro dia, recebi ddixéter, que inclusive é professor
de Educacéo Fisica, um livro bem antigo que ensinava como treinar basquete, suas técnicas,
taticas etc., mas também recebi o Curricetho Movimento do Distrito FederdCMDF)
referente aos anos finais do Ensino Fundameutal,dos documentos d8EEDF. Tive a
sensacao de que ele queria que eu utilizasse aquele livro de basquete para dar aulas, ma:s
confesso que nunca o fiz.

Nesse caminhouf meconstruindaomoprofessora com base nas proprias experiéncias
discentes da infancia e adolescénaareproduzindo a pratica pedagogica dos outros
professores de Educacéo Fisica mais proximos.

Compreendendo quepnofessor de Educacao Fisica debgetivar o desenvolvimento
integral dos estudantes, apreciandoMDF e conversando com a professora que atuava com
0S oitavos e nonos anos, escolhemos e planejamos ensinar algi@mtaum determinado
periodo de um bimestre, j& qeda faz parte dosonteidosda Educacédo Fisicdaquele
momento, e senti totalmente despreparada para aquelas aulas, que precisavam ser teoricas e
praticas, o que me deixou ainda mais apreenBeeebi que aquele conteddo era um problema
para mim. Fiquei acanhada em dizeminha colegajue ndo estava preparada para ensinar
danca, afinal, eu nunca fiz aula de danca, ndo tinha danca nas minhas aulas da escola e fiz
apenas uma disciplina de danc¢a na graduacéao.

Precisei mergulhar no assunto, pois lecionar exige dominio desmugtdeudos ,e
obviamentendo ha como insetos em sua totalidade na graduacéo. Acabei ofertando aulas
tedricas aos estudantes, contanto a histéria de determinados estilos de dancas e permitindo que
eles apreciassem esses mesmos estilos em videos lpaealasala de aula. Nas aulas pratica
grupos foram formados a partir dos estilos de preferéncia e os estudantes criaram apresentacoes
As aulas, na minha opiniad@tingiram o objetivo, mas minha pouca experiéncia como
professora fez com que a minhaggaranca com esse conteudo permanecesse até os dias de

hoje.
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Mesmo com pouco tempo de regéncia, sempre havia uma preocupacédo da minha parte
para que as aulas ndo ficassem restritagaarteto fantasticgmovoleibol, handebol, futebol e
basquetebol, causdo uma repeticdo dos conteudos. Percebi que isso seria ainda mais
importante, poisem 2016,comecei a atuanos anos iniciaiglo Ensino Fundamentalo
Programa Educacdo com MovimenteECM). Lembrome de conversar com colegas de
profisséo eleeles relatarem que eu iria amar trabalhar com os pequenos. Eles diziam: vocé vai
ser famosa na escola! Os alunos vao te adorar! Eles se juntam em volta de vocé para te abracar!

Que sensacdo maravilhosa! Traballtam os anos iniciais realmente me trouxe
satisfacdo e prazer. Minha primeira escolha do PECMdoola Classd16 de Santa Mara
DF, uma escola pequena, sem quadra coberta, mas, das escolas que atendiam os anos iniciais
era a mais proxima da minha cagkeu turno de regéncia era vespertino e o sol me desgastou
bastante naquela época. Fiquei la por dois anos e, devido a construcdo do meu novo lar, mudei
de escola. Nos mudamos, meu marlw@ardo, me filho,Jo&q e eu para o Jardim Botanjco
em 2018. A nwva escolaescolhidafoi o Centro de Atendimento Integrado GaancaCAIC
Unesc), em Sado Sebastido, outra regido administrativa do DF, atae até hoje.
Formalizamos nosso casamerga e Ricardoem 2019 e logo meus mais novos filhos vieram
morar com gente, Ricardinho e Davi, grandes homens e de corac¢des cheios de bondade.

Voltando a danca, minha dificuldade ainda permanecia. A fim de sapgrrebtema
participei de cursos da Escola de Aperfeicoamento dos Profissionais de Educacdo do DF
(EAPE) e tanbém deoficinas oferecidas pelas Regionais de Ensino, e percebi que poderia me
aventurar um pouco mais no assunto com os estudantes, mas ainda com muita inseguranca,
afinal, nunca tive contato tdo estreito com a danca doawga tidocom os esportes. Era
necessario construirma praticaque proporcionasse a cultura corporal em minhas aulas, mas
issoparecia obscuro para mim, ja que nao vivenciei aulas com esse conteudo.

Comecei a perceber que muitos colegas de profissdo tinham as mesmas dificuldades
sentam esse mesmo mean por vezes, acabaeixando acconteudadanca de lado &uando
com os conteudasaistradicionas.

Voltando a vida pessoal, resolvi retirar uma pendéncia da minha vida: estudar inglés.
Uma terapeuta me disse que eu precisava de \aigetia minha vida e, depois de algumas
sessOes, descobri que estudar inglés era um deles. Fiz um curso até o nivel intermediario, mas

ainda quero concldo.
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Pensando profissionalmente,estudo do inglésespertou em mim o desejo de ser
professorauniversitaria, pois achei que poderia contribemm os estudantes de Educacao
Fisicamostrando a elesimportancia que nds temos na vida das criancas, pdas isspeu
precisaria retomar os estudos na artszer um mestrado seria 0 préximo passo.

Como se alguém tivesse me escutado, no dia 25 de novembro de 2020, o professor
Pedrq colega da SEEDRENcaminhow edital do Mestrado Profissional de Educagéo Fisica em
Rede(ProEF da UnBpara um grupo de profem®s no aplicativo de troca de mensagens do
celular. Encaminheigrao meu marido e ele me deu total appéwa me candidatama das
exigéncias dedital era ainglés e parece que, mais uma vez, as coisas estavam se encaixando
e me levando para mais urbjetivo. Meus problemas agora serias estudo® a falta de
confianca em mim mesma.

Passei as férias estudando e contei com apoio de muitos. Além de confiarem em mim,
meu marido, meu filho e enteagdoseus pais e minhas irmésmpreenderam meus momentos
de ausénciagForam alguns dias de dedicacéo quase que exclesnh@dia 26 de fevereiro de
2020 saiu o resultado do processo seletiviméstrado: aprovada! Chorei naquele momento, e
me veioacabeca a aprovacao no vestibular. Novamente, a primeiraageta,nanestrado.

No mestrado, vislumbrei a oportunidade de pesquispoder observar se essas
dificuldadescom a dancaealmente existem e porquéde elas existiremPoderia, assim
perceber suas causas e contrilpagiraasaulas @ outros professorede Educacédo Fisica que
atuam nos anos iniciag Ensino Fundamentgbroporcionando aos estudantes o contato e a
vivéncia de um conteudo tao relevante para nossa cultura corporal, a danca.

Minha participagdo da turma do mestrado me trouxe, gawmllbesos como as
contribuicdes do grupo AvanteGrupo de Pesquisa e Formagdo Sociocritica em Educacéo
Fisica, Esporte e Lazela UnB e do Grupo de Orientacdo liderado pelo professaneu
orientadoy JonatasMaia da CostaA troca de experiéncias entve pesquisadores certamente
meincentivoupara chegar até aqui e um novo contato com a Pedagogia Hiséiticae com
a Pedagogia CritieBuperadorane fizeramentender que a Educacao Fisica pedaeve ser

muito mais na vida dos nossos estudantes.
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INTRODUCAO

Quando entendemos que a pratica sera tanto mais coerente e
consistente, sera tanto mais qualitativa, sera tanto mais
desenvolvida quanto mais consistente desenvolvida foi a
teoria que a embasa, e que uma pratica sera transformada a
medida queexista uma elaboracéo teorica que justifiqgue a
necessidade da sua transformagé&o e que proponha as formas
de transformacédo, estamos pensando a pratica a partir da
teoria(SAVIANI, 202D, n. p).

A cultura corporal é o objeto de estudo da Educacao Kiskaescolar e nela estédo
reunidas as manifestacbes ou praticas corporais que contribuirdo para o desenvolvimento
integral dos estudantes. Segundo Soetret (2012), os contetdos que fazem partesalérea
do conhecimento saG mgos, & danca, aslutas, as ginasticassesports, entre outrose eles
devem ser sistematizados nas aulas de tal forma que permitam que os estudantes se aproprien
delesde forma consciente, critica e contextualizageesar dalguns contetdos n&erem sido
abordados detamente pr Soareset al (2012 em virtude do periodo em que foi publicado
atualmentelestambénsédo compreendidos como parte da cultura corgata&ipmo apraticas
corporais de aventura, jogos eletrénicos, por exemplo.

A leitura e estuddaobrade Soarest al.(2012), Metodologia do Ensino de Educacéo
Fisica,sdonecessariog imprescindiveipara iniciar e dar os primeiros passos em busca da
construcdo da Pedagogia CritiBaperadora. Dessa forma, compreendendo a obra como
alicerce Em suma,nosso tabalhosurge comoum aceite ao convite feito pelos autores
i [ em].. aiesta nosso trabalho. Figuem com ele, ou melhor, aceitem nosso convite e venham
participar conosco dessa construgd8 OARESet al,2012,p. 17)

A fim de se aproximadessa finalidadea apropriacdo critica dos conteldiss B-
escolay o intuito da presentg@esquisdoi construir eexperimentauma proposta pedagogica
com o conteudo de ensino damealizada junto a uma turnu quinto analos anos iniciais
do EnsinoFundamentaem aulas d&F, desenvolvida e aplicada a luz da Pedagogia Gritico
SuperadordPCS)(SOARESet al, 2012) pois acreditamos que essa concepcao crijica
traz consigo fundamentos daddgogia Histoériccritica (PHC) esta implicada com as
mudancas necessarias na nossa realidade socialmente tdo desigual.

E na préatica diaria de sala de aula que surgem as sityaigidsma, que nos fazem
refletir e, consequentemente, despertam a necessidade de pesquisar e aprinéiea a pr
pedagodgicaTal ficentelha, entdo,decorreu do distanciamento do conteddocada pratica

docentala pesquisadoeada observacgéo de gessa dificuldadecorrecom outroprofessores
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de acorddantocom as literaturagesquisadaguanto cona tro@ de experiéncias no convivio
docente

A preocupacadepesquisar a danca ewsdesenvolvimentoas aulas de EF justifiese
pelo fato de que o Curriculo em Movimento do Distrito Fed@sIDF)! insere a danga como
contetdo da cultura corporal em todasedapas de ensimta EducacdoBéasica desde a
Educacéo Infantil ao Ensino Médio.

Segundo Laban (1978), dancar € uma atividade tipica dos seres huhdanosa
relacdo estreita entre danca e sociedade. Entendida como uma pratica artistica,éa danca
significativamente influenciada pomudancas ocorridas na cultura. Gariba e Franzoni (2007,
p.155)reforcamesa i dei a afirmando que fna dan-a e a
ha como falar da danca sem percorrer a grandeza de sua trajeltumigoatos anos, nem deixar
de falar do homem, da sua corporeidade e necessiolades

Ao falar sobre sociedade, cabe também destacar a luta desleal entre classes, marcada
pelo dominio de uma sobre a outra com o objetivo de atender os interesses da claas¢edom
O objetivo das classes populares nessa batalha € lutar pelo direito de ter condi¢cdes decentes de
vida e ir em busca da hegemonia popular. Ja a classe propristainderessa em manter o
status quode dominancia e enriquecimento baseado no donsiobre classe trabalhadora
(SOARESet al, 2012).

Percebemos, na pratica pedagogica da pesquisadora e de alguns profedsBres de
dificuldade em abordar talssuntce que o ensino da danga formacomo encontramos na
literatura, esta restrita apregntacdes e festividadeBodemos observar que a danca, quando
faz parte dos conteudos escolares, ocorre por meio das dancas popdiée@sresentacdes
emfestas nas escolas (BRASILEIRO, 2009).

Dessa formap presenteestudo tem relevancia académica eiao Académicapois
abordu um conteido da EF pouco desenvolvidm aulas e, muitas vezes, restrito as
festividades escolareselevancissocial poidraz a PCS como concepgéo critigee aliceraa
pratica pedagogicgpermitindo que os estudantes compdag as incoeréncias existentes na
sociedade criadas pelo préprio ser humano, atingindo, além do contelddo classico, o processo

histdrico e cultural que permeia tal conteudo.

1O Curriculo em Movimento da Educacio Basica da SEEDF tem como fundamentos a PedagogiaGtigicaico
e a Psicologiddistérico-Cultural, fazendo com que o contexto social e cultural dos estudantes seja considerado
no ambiente escolar. Seu processo de construcao foi iniciado em 2011, a partir de uma organizacédo coletiva de
varios segmentos dos profissionais de educag@mbém dos estudantes, e implementado a partir de 2014
(DISTRITO FEDERAL, 2014).
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Com efeito, essadversidadeelacionada aoontetdo dangaos fez refletir sote alguns
aspectos. Como a EF precisa sistematizeordeldo dancas nas escolaspecialmente nas
instituicbesque sédo fundamentadas pela PHCGue contribui e o que dificulta a abordagem
do conteudo danca pelos professores de ElRuas dos anos iniciais do Ensino Fundamental?

Assim, ap0s uma necessdria revisdo de literateste trabalhaeve como objetivo
principaldesenvolver e analisarprocesso e os resultados de uma experiéncia pedagogica com
o contetdo de ensino dancaatp da PCS realizada junto com uma turma de quinto ano dos
anos iniciais d&nsino FundamentaDe forma especific@bjetivouse elaborar coletivamente,
bem como experimentar, com profes®ra de EF participante da pesquisa, um produto
educacional em fona de Unidade Didatica (UD) que incentive e proporcione a participacao
dos estudantes nas aulas, possibilitando acesso ao conteudpatamgao de umaroposta
critico-superadora. Além disso, almejamos compreender (experimentar, vivenciar) os limites e
possibilidades da abordagem do contetdo danca numa propostascypicadora nas aulas de
EF em uma turma de quinto ano dos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Para isso, este estudo esta estruturado nos termos de uma disseitéajavente apos
esh Introducdo, para fins dendamentacéo teéric&i necessaricompreenderns teorias
criticas, situando comokse relacionaom elas, além disso, buscanesslarecer o processo
de escolarizacdo da danca e contextuddizéa EF, inserindo o contedddanca nessa area do
conhecimentoCabe salientar que héa diversas literaturas que tddaanca, mas procuramos
nos aproximar daquelas em que tal contetdo esteja atrelado com a EF escolar.

Aindanaetapa de fundamentactidrica foi fundamental nos aproximarmds CMDF
e do Programa Educacdo com Movimento (PEGQJ foiresponsavel panseriro professor
de Educacéo Fisiaas anos iniciais do Ensino Fundamental nattito Federal

Em seguida, ha a apresentacdongtodologia do trabalho, esclarecendo e justificando
0s métodos da pesquisa, que ocorreu com delineamentos de elementos da-guEBmuisa
Segundo Severino (2016, p. 127), a pesgas@o auxilia ndo somente na compreenso d
situacdo encontrada, mesrvet a mb ®m par a fAi ntervir né&aosit ua
A pesquisa foi dividla, entdo, em trés faseblla primeira fase, ocorreu a observac& d
atividades e rodas de conversa aulasde EF cujo conteduddora a dancaA segunda etapa
compreendeu o estudo conjuioeocorreas junto a professoa regente de Elparticipante da
pesquisag, em seguida, a construcadoadtrategias mais adequadas para agulgitos da
pesquisae com o0 objetivo aprimorar as préaticas obadas em busca de uma abordagem
baseadaa PCS
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Em seguidaelaboramosuma Unidade Didatica (UB) quefoi aplicada na terceira
etapa. Juntamenta execucdo da UDa observacdo das aulas e as rodas de conversa
permaneceram como instrumentos de avaligg&curando compreender ag aulagtingiram
0 objetivo proposto.

Outrossim, apresentamos o0s resultados da pesquisa, correlacianahdervacoes
partir de um olhar atento da pesquisaderas interveng@s pedagogicas literatura estudaga
procurando contribuir para a formacdo académica dos professores de EF, que tém o
compromisso de permitir 0 acesso a experimentacao e a critica do contetdo danca e sua historia,
pois tratase de parte da cultura humana.

Por fim, apresentamos d&3onclusdes enaltecendo a importancia da figura(ajo
professofa) de EF, que,l@m de ampliar novas possibilidades aos estudaihdes, permitir a

associgaoda pratica pedagogica aos aspectos criticos, refleaéitonomiados etudantes

2 A Unidade Didatica elaborada trata de um elemento obrigatério para obtenc&o de titulo de mestre de acordo
com o Artigo 21, inciso Il do Regimento interno do Prajtié esh asen descrito A Par a a obten- «o
mestre o aluno devera integralizar os seguintes créditosrdtlitos na elaboracdo da dissertacdo de mestrado
ou de trabalho equivalente e do produto educacional, a critério do colegiado do curso das IE$4d. ad a s 0
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1 FUNDAMENT ACAO TEORICA

[..] o dominado n&o se liberta se ele ndo vier a dominar
aquiloque os dominantes dominam. Entdo, dominar o que os
dominantes dominam é condicao de liberta¢8aVIANI,
2021, p.45).

O objetivo dete capitulo €, de forma sintética, refletir sobre 0 ato educativo e relaciona
lo com a Educacéo Fisi¢gF) escolar, estabelecendo como fundamentos uma teoria critica,
qual sejaa PCS. Tal pedagogia EF temuma fortenfluénciadosreferenciais epistemolémps
na PHC e né&eoria sociatonstruida a partir de Kavarx.

AEF, para Oliveira (1983, p. 106), ® Educ
arquiteto de si mesmo e da construcao de uma sociedade melhor e maisthunfamar a o a u
a EF tem como aracteristica basica o movimento e é isso que a diferencia das demais
componentes curriculareEntretanto, realizar o movimento, seja através do esporte, danca,
jogo, nao significa que aquela pratica é EF.

Portanto, antes de abordamos mais a fundo aéHtndamental compreendermos
melhor o sentido do trabalho educativppara tal, nos orientaremos nas definicdes e teorias
trazidas peldPedagogiaHistorico-Critica, elaboradas pelo professor Dermesaliani, que
integram nossas referéncias.

O ser humano, diferente de outros animais, precisa modificar a natureza, o mundo onde
vive, para garantir sua existéncia e ele o faz por meio do trdpgi® é iniciado desde o
momento em que o homem planejé ehegar em uma acao intencional para exdoutasse
trabalho pode ser material, onde ele produz algo necessario para sua subsisténcia, ou nao
material, onde h&a a producao de ideias, valores, atitudes, ou seja, producao de saber. A educacac
esta ai, carcterizada nesta segunda opcdo, a de trabalhonatiwial, e nele ha uma
simultaneidade na producéo (ensinar) e no consumo (aprender). Ou seja, ndo ha afastamento
entre os dois atos. Portanto, o processo de educar € um trabalho, o trabalho educativo
(SAVIANI, 2021b).

Para o autor, a educacédo é propria dos seres humanos e a educacdo escolar &
imprescindivel para uma sociedade que luta contra a hegelwgigesa tem no horizonte a
superacao do capitalismo. Educar significa seleciagaeles elementos tutais que precisam

ser disseminados para os demais a fim de que eles se tornem husdariéad\(, 2021b).

SMarx em sua obra A0 Capitalo defende que o trabal
reproduzir, transformando a natureza de forma intencional para existir como humanos.
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Segundo SavianR(Q21b, p.6), € imperioso aprende¥ai reside o ato de educar e, como
todo trabalho, o trabalho educativo também produz algoaeduo at®de produzir, direta e
intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é produzida histérica e
coletivamente pelo conjunto dos homemuarte (2001, p. 23) complementaa humani z a -
avanca na medida em que a atividade soa@ahsciente dos homens produz objetivacdes que
tornem possivel uma existéncia humana cada vez mais livre e unéversal

Isso significa que ser humano néo nasce pronto, ele necessita do aprendizado advindo
da relacdo com o outro (informad)também do aprefizado fruto do trabalho educativo

(formal), que é o foco deste trabalho.

Para Saviani (201b, p. 131 4) , fa escola ® uma instit
socializa-«o do, ssnddcquealéns deddentifitea bsi cangeddosoa serem
ensinads , precisa, tamb®&m, descobrir as @Ad or ma

Segundo o autor, esse saber compartilhado na escola precisa ser sistematizado e nao
fragmentado Paém, muitas vezeso saber compartilhado na escola apenas reproduz o
cotidiano, o saber popular, o saber fragmentado.

Cabe destacar que, para Duarte (2001, p .
com a concomitante apropria-«o pelo educand
além do ensino, a mudancaatenportamento das pesspasjo condicionante € a apropriacdo
dos conhecimentos cientificos pedagogizados na escola

Acreditamos que a avaliacdo, aspecto que trataremos mais a diante, € uma das formas
de se observar se houve realmentgpeopriacdo do conteludo por pade educando. Tal
avaliacao pode e deve ocorrer durante todo o processo, e ndo saufierate

Como todo trabalhagsperase qued resultadsejaum produto. O produto do trabalho
educativo esta relacionado tanto a reproducéo do individuo quanto a reproducéo da sociedade.
(DUARTE, 2001).

De acordocom Heller (1977 apud Duarte 2001), asatividades direcionadas para a
reproducdo doindividuo em si sdo aquelasconsideradas cotidianasecessarias para
continuidade do ser humano singulanas que certamente acabam contribuindo para
sociedadeEssastividades cotidianasdo sasindbnimogde atividades realizadas todos os dias
ja asatividades relacionadas a reproducédo da sociedés@ades parai, s8o consideradas
nao cotidianas e estdo no campo das artes e das ciéncias, por eRguplambém cabe o
caminho inverso, pois tais atividades nao cotidianas também contribuemfpareagio do

individuo em si.
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Entretanto, na sociedade capitalista, a educacéo escolar passa a reproduzir tal sociedade
a capitalistae, por isso, cada vez mais, os individuos precisam de uma formagéo que seja capaz
de permitir que os seres humanos enéenbds problemas dessa sociedade (DUARTE, 2001).

Concordamos @m Silva (2021, p. 31juando diz que

[p]ara a escola se tornar um espaco institutidegoratica humanizadora, passivel

das objetivacbes humanas, é preciso defender um projeto de educamldao esc
inspirado nos ideais de emancipacdao humana. Entretanto, sabemos que as forcas
dominantes defendem perspectivas educacionais que visam uma formacdo para
garantir a constituicdo de trabalhadores disciplinados e comprometidos com a
produtividade nos teras do modo de producgédo capitalista.

Assim, a fundamentacéo tedrica desadalhotem como escopo o entendimento sobre
0 ato educativo humanizador e preocupado com a emancipagdo humana. Parssdal, faz
necessario um aprofundamento sobre as teorias comapdas com esses objetivos e a relacéo
das mesmas com ai@iculo emMovimento doDF e o contetdo danca nas aulas de EF.

Por isso, tal fundamentacdo esta organizada em trés subdivisbes: a primeira trara um
breve histérico da EF escolar e suas abordagénsas, dando destaque as teorias criticas. Em
seguida, faremos uma aproximacdo com a danca, buscando abordar sua inclusdo na escola ¢
sua importancia como conteudo da cultura corporal, discorrendo sobre algumas dificuldades da
abordagem desse conteuds raulas de EF escolar. No terceiro tépico, traremos a danca como
conteddo dos anos iniciais e sua abordagem no CMDF e no Programa Educagdo com
Movimento (PECM), abordando a danca a partir das contribuicbes da pedagogia critico

superadora.

1.1 A EducacéaoFisica escolar e as teorias criticas

Inicialmente faremosuma sintese do percurso histéricdeiiee algumas de suas teorias,
gue ao longo @ um periodo recente dastéria, fundamentaram os professores nas suas
atuacdes na EF escolar.

O movimentocitado por Oliveira (1983no inicio da secéo anterjajue diferencia a
EF das demais disciplinasata do movimentaorporalhumano, que é dotado de significado
advind do contexto histérico e cultural (BRACHT, 1997)

Entretanto, a teorias quabordamo conhecimento e a aprendizageaneducacgaem
sua maioria, negligenciam o corpo, ou sp@a elasp aspecta@ognitivo € o unicocapaz de

aprende. Assim, 0 corpo apenasuporta a acdo das determinacdes sociais, entre elas, a
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necessidade de educacgao corporal para educacéo do comportameano Essa necessidade

de educar o corpevou a EF para as escolas, mas o tratamento pedagogiesdeciahente

no inicio, muito influenciado pela medicina e pelo militarismo, com o objetivo de educar os
corpos para promoc¢ao daudg BRACHT, 1999) no caso, de uma determinada concepcao de
saude, qual seja aquela comprometida com os idearios burgueses

De acodo com Soares (2017), no século XIX, a Europa consolidava o estado burgués e
a EF foi importante paralcancar uma necessidade da burguesieorstrucdo de um ser
humano capaz de suportar a nova ordem politica que privilegidsase burguesa. A Bbi
utilizada como meio para tratar a preguica ou imoralidades dos corpos humanos, fazendo com
que a disciplina fizesse parte do discurso dos médicos, pedagogos e da fndm
introduzida em diversos espacos, como no campo, fabricas, familia e na escola

Para a burguesia europeia, um corpo forte contribui para a prosperidade de uma nacgéo
e, consequentemenfera cavanco do capital. Por isso, era necessario que tal classe investisse
nesse corptrabalhadorEntretantoesse desenvolvimento precisavarsesentido de adestra
lo para que ndo pudesse ir além da funcdo produBtesa cumprir tal funcdo, uma das
instituicbes queontribuiramforam as escolas, vinculando a ideia de satude ao corpo biologico.
Havia ainda aiscursade justica social atrelada a capacidades indivigdpatsendo o individuo
participar da sociedade na proporcée skus talentos e méritSOARES, 2017)

Soareset al (2012, p. 51) também cita essa introduca® ekercicios fisicos na escpla
guando aistema deensino era caracterizado pela burguesia com o propdésito de formar um ser
humano fAmais forte, m.a Dessa fgna, la burgumesia sonsegoinar e e
dilatar sua riqueza as custas dos fortes corpos albaios forca de trabalhdlesseperiodo,
fica claro o papel d&F na escolafortalecer e manter os cuidados com o fisico.

Corpos resistentes e vigorosos eram interessantes para a classe dominante,
consequentemente, a ERag@oromocédo dosuidados com a estrutura fisibamanatambém
eram, pois, fANndesenvolver e fortalecer f2sic
funcdes a serem desempenhadas péleckcao Fisicao sistema educacional, e uma das razdes
para a sua existénag SOARESet al, 2012, p52). As aulas de EF, totalmente préticas, eram
comandadas pelos fAprofessor es oeadbjativa@gmpatétm ( i n
do fortalecimento do corpo, desenvolver seres humanos disciplinados e ob¢8OWBES
et al, 2012, p. 52).

De acordo com Soares (2017), o pedagogo alemé&o Johan Bernard Basedow introduziu

a ginastica nas escolas, mas de formandéspara pbres e filhos de cidaddos privilegiados,
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alegando diferenca de habitos e condic¢des, sugedmdia que a necessidade de instrucao
deveria ser diferente, favorecendo os filhos das classes superiores

Sob o olhar do conhecimento da medicina epddica militar, os exercicios eram
utilizados para manter o corpo saudavel, bem como para ressignificar o sentido de patriotismo.
Com essa abordagem, a EF manteve o carater higienista e fisiologico, além da necessidade de
formacéao disciplinar e moral dena classe social determinada, nesse caso, a classe dominada.
Esse tipo de abordagem adv®m das teorias poc
a dimensédo corporea do homem aparece como um elemento perturbador a ser controlado pelo
estabeleciment de um procedi mento rigorosoo (BRACEH

Essa associacdo da EF com a preparacdo dos capposcena primeira Lei de
Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB) n°® 4024 de 20 de dezembro de 19@le
previa [s]@raobrigatoria a pratica da Educacéao Fisica nos cursos primario e médio até a idade
de 18 anoso ,BRASI L, 1961

O fato de limitar a idade em 18 anper exemplosugere quea partir dessa idade, ja
no mercado de trabalho, os exercicios causariam desgaste ao trabalhddssa forma,
reduziria sua produtividade. Alertamos, também, quéegislacdo retaou, dificultou ou
diminuiu a possibilidade de acesdo trabalhador as amifestacdes da cultura corpoesh
formac&o onnilateraf, sugerindo, também, que o trabalhador ndo tem o direito a esse acesso.

Percebemos, dessa forma, o aproveitamento abusivo da forca de trabalho da classe
dominada pela classe dominante, tipica de wociedade capitalista, utilizando a EF como
meio de atingir seus objetivos de dominacao.

Ap6s a Segunda Guerraundial paises como o Brasil, sob influéncia europeia,
receberam a cultura do esporte de forma enfatica, como se a escola fosse uma instituicdo
esportiva.Assim, o 0 pinstutoeesaupar e cr ut a0 pass atmnadores er f
aluncat | et a0 gia teaicigpaenbdulgva a Escolardesse periodo (SOARES al,,
2012, p. 54).

Nessa fase, a EF passou a ser mais age#aa ginasticae o esporte passou ser
ensinado na escola, tendo a técnica esportiva como conteldo quase que Uaidasnds
Educacgéo Fisic€SOUZA JUNIOR, 1999).

Dessa forma, &F escolar passou a substituir a ginastica pelos espguegsmbém
desenvoliam capacidades técnicasle forma indireta, e preparavam futuros atletas para

“Aomni | ateralidade se r eltd completg muatiateral, em odos aslseniidosedags o 1
facul dades e das for-as produti vas, das necessi de
especialmente diante da realidade em que o ser humano aliema(IANMACORDA, 2007, p. 87).
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representar o pais nas olimpiadas, cujoslteeis também afetavamo aspectopolitico
(BRACHT, 1999).

Essa foi exatamenta experiéncia de EF que vivenciamos, voltada exclusivamente para
0S esportes e a pratica da técnica de forma repetitiva e sem contextualimgaomuita
comparacao entre agesl que sabiam ajueles que ainda precisavam apreraietécnicas
esportivas. Era comum um ambiente de exclukdiote dagliferencas de aptidao fisica entre
osestudantes

Essa exclusdo também se dava dékrenca entreexos quando alguns esportes eram
exclusivosdo sexomasculino.De acordo com Castehi Filho (1988), essa diferenciagdo no
oferecimento de préticas corporais obtapeioda prépria legislacdo brasilei@exemplo do
DecreteLei n°® 3199 (BRASIL, 1941) probindo a pratica de desportos que ndo fossem
compativeis com as condi¢cdesradureza da mulhe@utras legislacfes também corroboram
essa pratica, facultando a préatica da EF a mulher com prole.

Uma forma deexclusdo esteve consagrdda talvez ainda eg@®@ nos momentos de
organizacdo de pratica esportivguando os menos habilidosgdo os Ultimos a serem
escolhidos para os timesassociacdo das aulas de EF ao higienismo ocaimi@ga nas minhas
aulascomo discenteda Educacdo Béasicaom afericdo @ peso e altura dos estudantes,
provocando até certo constrangimento, especialmente por parte das nigricetsemos que
a EF escolar continuavam busca de corpos forfesm busca d desenvolvimente do
aprimoramento fisico dasstudantes

A preocupacdo com o rendimento fisico deve ser parte da EF escolar, mas ndo o
Arendi ment o m8xi moo e (OklVEBEIRA 01988, p.e1O5t06)0e sefa,0 - t
deveproporcionar ao estudanéedescoberta dque ele capaz de fazesem se comparau
lutar contra o condicionamento oantra odesempenho dos demais

Segundo Medina (2013)ssa visadioldgicado corpo e greocupacao cora mera
repeticdo ou execucdo de movimentoseduz a um objeto semelhante a uma maquina. Tal
viséo, limitada ao aspecto biologia®msemrelacdo com gropria realidade do ser humano,
elimina todas as outras possibilidades e dimensdgsorais(mental, espiritual, emocional,
social, culturgletc.) Entretato, o autor deixalaraa sua consideracamerelacéo ao esforgo
e trabalho daqueles que inicialmente lutaram petafi®ia manifestagcdo humana é movida
por valores que determinam certas ideias, certas finalidades e certos objetivos. Evidentemente,
esses valores sdo culturalmente moldados e mawiiie de acordo com as variaveis que o
momento histérico Ihes imp@gMEDINA, 2013,p. 62)
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A EF precisava entrar em crise de identidad®@mper com essa Viséo restrigssa
mudanca sobre o entendimento do corpo e seus movimaat&$=, de acordo comadina
(2013,p.1819),se fazia necess8ria para que o fisent
para isso,0s professores de EPprecisariamampliar asfipossibilidades como agentes de
renova-«o0 e transfor ma- «o0 d exeroesaumapeksotialpu e Vv i
autor utilizase de referenciais de cunho social e politico para embasar seus,estqdes
permitiu o advento deovas tendéncia que enfatiamoutros fatoresndo apenas o bioldgico.

Dessa formagontribuiu paraa compreensago corpo em todas as suas dimensoes.

Académicos criticos aos modelos tradicionais de ensino procuram se qualificar em
outras areas, especialmente nas ciéncias humanas, tornando a academia um lugar de disputa pc
espacaientifico. Assim, houve uma abertupara o surgimento de novas formas de abordagens
e concepcdes da EF, inclusive com mudanca nas tematicas das producdes camtificas
dos espacos académico da areaColégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCHites
restritas &s concepgdes técnicas ou biologicas (DAOLIO, 1980).

No final dos anos de 1970, alguns movimentos surgiram, entre pésom@otricidade
gue comecou a despertar o interesse dos professoregMEGRINI, 1998). Segundo o autor,

o discurso que defende msicomotricidade utilizae da melhoria de valéncias fisicas e
consequentemente&ssasauxiliariam na escrita @a leitura, por exemploEntretanto, tal
perspectiva ndo se consolidoa EF pois, @ra Dadlio (1980) a psicomotricidad@ao é
exclusiva da E eessa forma de abordagem confere@oponente curriculgrapel secundario
Para a psicomotricidade, a Efn&io para aquisicdo de conhecimentos de outras disaplina
sendo assim, desvalorizacamo area do conhecimento

Na década dd980, ressemesmosentidode pensaem uma EF nao tradicional
producdes teodricas foram publicadas a fim de superar a responsabilidade imputade a EF
aprimorar ou desenvolver o fisico dos estudantes na escola. Entre essas prpddetess
elencaros estudos de @Tani, precursor daima abordagem desenvolvimentistaobjetivo
desa proposta € possibilitar que a crianca adquira experiéncias necessarias para 0
desenvolvimento motorAlém dessas concepg¢des, mas muito préximas a elas, destacamos
também, as ideias de alundegral de Jodo Batista Fre(@BRACHT, 1999)

Logo depois, surga concepcao sistémica de Mauro Betti, integran@égstadantea

cultura corporal de movimené&y dessa forma, relaciam@oo corpo sem se distanciar das acoes

50 CBCE foi fundando em setembro de 1978 e, depois de tensdes internas, o resultado foi uma instituicdo focada
em desenvolver pesquisas implicadas politicamente ¢
(DAMASCENO, 2013, p63).
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pedagodgicagois objetivaforman m est udant e ci dad«o quervai I
as f o(BOWZAIUNIOR, 1999, p. 143)a esfera da cultura corparal

Também nesse periodapos a década de 19&0rgiramos movimentos renovadores,
amparadosia psicologia comportament®lt a e f undamentados em pr |
torno do ser humano, sua identidade e valor
Um exempl o desse per2odo foi O movimento d
esporte de rendimentocomnt ui t o de fAdesenvolver atitude
(SOARESet al, 2012, p.55).

Todos essemovimentos foram fundamentais para o surgimento de novas teorias sobre
a EF escolar, buscando definir os conhecimentos prépriosndponente escolar.

Nesse periodposdécada de 198@, sociedade brasileira passava por um processo de
redemocratizacague contribuiusignificativamentepara esse movimentde mudancade
modelo tradicional para uma perspectiva crit{€AOLIO, 1980) Ese momento foi
fundamental para a E#scolamo Brasil, permitindo romper com perspectivas pedagdgicas
tradicionais existentes.

Esses movimentos de redemocratizacéo, juntamente eogajamento da area da EF,
dos debates entre académicaie diversos seres da sociedade @m os estudos mais
aproximados as ciéncias humanas e sociais, contribuiram para o chitoaoinento
Renovador MENDONCA; RODRIGUES DA SILVA, 2021).

Entretanto, & necessaria uma pedagogia critica que pudesse superameskdss
tradicionais de ensine contribuir para cmovo momento pelo qual a sociedade pasdasa
que haja uma pedagogia critica, necessariamente, deve haver uma teoriaqoetisdo
flaquelas que, partindo da visdo da sociedade atual se estruteractagies de dominacao
entre grupos e classes sociais, preconizam a necessidade de superacdo dessaosociedade
(DUARTE, 2001, p.16)

Com o objetivo de romper com o paradigma da aptidao fisickBmascolare de se
aproximar da teorias criticas, surgiu uma novaoncepc¢aalenominadaPedagogiaCritico-
Superadora, que estamos denominando REEzadgela primeira veno livro fiMetodologia
do Ensino da Educacéo Fisicque ficou amplamentepopularmenteonhecia porfiColetivo
de Autores (SOARES et al, 2012) Tal pedagogia tragm novo sentido para 0 componente
curricularealmejai | evar aos alunos a possibilidade dc¢
das préticas corporais(SOARESet al, 2012, p. 189)A PCStem suasbass no método

cientifico do materialismo histériedialético e na filosofia marxista.
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A PCS é definida por Soaresal.( 2012, p. 27) como uma HApe
busca responder a det e ma claasd gabalhadord, eue eogssae s
usufruir do resultado do seu trabalho. Os autores da obra deixam claro que a proposta ndo
constitui umreceituario de atividades, mas um direcionamento tedrico para auxiliar os
professoresa busca por uma atuagdmm autonomia na construgcéo de uma ndvag$colar

Segundo Silva (2021), a PCS tem como objetivo proporcionar as condi¢des e fornecer
0s elementos tedricos para que o conhecimento seja assimilado de forma consciente sem a
particdo do individuo e fragmentacdo do conhecimento, sem a pretenpéotade am manual
para os professores.

Aconcepcdocriices uper adora fAparte do pressupostc
de partida para nela intervir de forma <cr?2
conhecimento a cultura corporal (SOAR&S., 2012, p.196).

Para 8va (2021, p. 47)

[a] escola e a educacéo fisica quando contradizem os idedrios politicos, econdmicos e
sociais capitalistas exteriorizam o seu carater revolucionario. Em contrapartida, ainda
sofrem pressdes para se manterem dominadas pela hegemonia. Ao mesmo tempo, ha
uma rehcdo dialética em que a natureza transformadora da escola torna possivel as
consciéncias no processo de humanizacao.

A PCS é uma respostguela denuncia feita por Medina (2013) no inicio dos anos de
1980 e que colocou a Escolarem crise, sugerindo caro componente curricular deveria ser
abordado nas escolas, superarad@exclusividade da esportivizacdo e do tecnicisao,
psicomotricidade e a hegemonia de classes, além de criticar a falta de abordagem da funcgéo
social da educacéo na EF.

Mastaiscriticas ao paradigma da aptidao fisica continuam relevgaissonseguimos
perceber na pratica pedagogica qumsitivismo e a énfase no biolégico permanecem nos dias
atuais. Mas segundo Bracht (1999, p. 77), essas discussfes sobre a possibilalade d
Atransforma-«o radical da s o ®Aceditardos querép i t al
sejapossivel generalizar essa afirmacéo visto hagjamuitos académicos que continuaram
estudando e ensinando o modelo tradicional com base na aptidae &spartiva, o quainda
permanececomomencionamosnteriormente.

Segunddungaro( 2 0 1 3, p . 148), houve wanseguéncia ps o
de uma crise global de acumulacdo de capita esgecificidades histéricaais fatosnéo
permitram a ampliacdodo socialismono mundo Isso acabou repercutindo na cultura e,
consequentement e, na educa- «o0, n«o sendo

revolucion8ri abo, voltando a ser Aifuncional
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Para Bracht (1999), as perspectivas @agtida educacéo contribugmaramelhores
argumentos para justificar a presenca da EF na escola, pois a apropriacao da cultura corporal se
da de forma critica e ndo de forma apenas a reprallzntretanto, segundo entendimento do
autor, a nova visdo de @ch¢cdo neotecnicista, cujo objetivo é preparar o estudante para o
mercado de trabalhtampoucdustifica a EF hem na perspectiva critica e nem tecnicista.

A busca pela perfeicdo corporal ainda domina o mundo e, atrelada a ela, diversas
necessidades esportivas foram criadas pelo capitalismo, como medicamentos, aparelhos de
ginastica, suplementos, vestuarios etc. Em meio a esse cenaries@olehe seus priissionais
vao exercendo as mais diversas possibilidades de fungdes (MEDINA, 2013).

E bem comum o relato de pessoas descreverem sua infancia e adolescéncis escolar
no que se refere a Efesumida a pratica esportiva e, aléne dudq reduzida a algunsesportes
apenasO que encontramos na escalam tantas concepgdes e abordagens, segundo Souza
Junior (1999), sdo dois extremos que se contradizem. De um lado, 0s professores se aproximam
da ideia de que a EF é apenas um atividade prétigmral e, do wtro, aqueles que parecem
se aproximar de uma possivel construcdo de um componente curricular capaz de permitir aos
estudantes a elaboracdo de um pensamento reflexivo. Para o autor, essa constatacéo é fruto d
interferéncia das divergéncias da prépria edatde que se refletem na desmotivacdo dos
professores, que acabam optando por trilhar planejamentos individuais, ou do entendimento de
terceiros sobre o papel da EF na escola.

Essa constatacdo também € percebida na nossa prépria pratica pedagdgica e nas
experiéncias escolares como discente, quando nos deparamos com 0s professores na realidade
escolar, realidade que acompanha a histéria da socid@adebemos que a EF, ainga
século XXI,continua recebemdinfluéncias externas de outras areas do comegto, fazendo
com que os conteudos ensinados estejam relacionados ao higienismo, por exemaplo, ou
aperfeicoamentos de gestos técnicos relacionados aos esportes. H4, ainda, aqueles que
guestionam a necessidade da sua permanéncia no ambiente escolar.

Concadamos com Souza Junior (1999, p. 92) que a EF deve permanecer na escola nao
por forca de lei, mas sim pelo reconhecimento do seu conhecimento especifico pedagogizado
para o ambiente escolgrodendaontribuir para a formacao do ser humano.

Em 1996, a LDB(BRASIL, 1996),no artigo 26 paragrafo terceiregstabeleceu que a
EF fosse inserida como componente curricular obrigatérexdoaeacéo basicaque estivesse

integrada ao Projeto Politico Pedag6§id@PP) daunidadeescolar, mas ainda com carater de

50O ProjetoPolitico Pedagogico (PPP) é o documento norteador de uma escola, corferinda identidade,
prevendo suademandas, prioridades e planos para o desenvolvimento do ensino.
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atividade segregada do saber escolar. Dessa forma, a EF passa a integrar o curriculo como
componentes daducacao basioa em 2022 ¢ abordada nas escolas alicercada por diversas
teorias pedagogicas.

As necessidades histéricas desencadeavam, e aindeatksam, o surgimento de
novas praticas pedagdgicas e que também acabam refletindo na sociedade. Por isso, no caso d
EF, esta fAassumi u, no interior da es@ol a,
(SOUZA JUNIOR, 1999, p. 19).

Atualmente, idenficamos queemnossa realidadpedagogica, ha uma diversidade de
abordagens ou concepcgdes para a EF escolar e ndo somente as ligadas ao paradigma da aptidé
fisica. Para Damasceno (2013), a ampliagdo das tematicas tratadas pelo CBCE e a defesa da
perspectra progressista ndo foram suficientes para hegemonia da uma pedagogia critica na EF.

De acordo com Palafox e Nazari (2007), tantas producdes de conhecimento néo
impactaram de forma homogénea na sociedade, e sim de forma mais autbnoma e isso destaca :
significancia do papel do professoa organizacdo deeus programas de ensino, pois requer
Aconheci mento, compromi ssofp.7)esponsabilidad

A essa constatacdo tambémegamDa Rocha e Ayoul§2021), quando afirmam que
praticas renovadoras dividem espaco com praticas tradicionais, fato observado em
investigacdes académicas. Para eles, essa constatacase davefato dejue as teorias
desenvolvidas nao foram revertidas em acdes pelos profedsotestantops autoresfirmam
qgue a EF escolar no Brasil sofreu mudancas.

Podemos observar que a concepcéo de educacdo gquewaxanciltimos anos tem
como base o neoliberalismo e a manutencdo do modelo hegemodnico de sociedade capitalista.
Fazendo essleitura da atualidadepncordamosomLavoura, Santos Junior e Mg2021, p.

143), que afirmam que, em relacdo a educacao,

[...] nunca os ataques foram téo fortes e deliberados, do rebaixamento da formacdo
com desobrigacao do ensino de contelidos, guariReforma do Ensino Médio, aos
ataques as escolas, com propostas de entrega da gestdo administrativa a organizacdes
sociais (OS) e/ou de militarizagé@o das instituicdes de ensino.

Percebemos que ndo ha, portanto, interesse da classe dominaetacetelar o que
encontramos hoje no ambito escolar, visto que seu papel estd sendo cumprido: manter o
dominio sobre a classe trabalhadora.

De forma a contribuiparaa mudanca necessarigp&aa conscientizacao politica dos
educandosMendonca, Rodrigues Da Silva(2021) acreditam que a EF na escola tem como

responsabilidadefarmaga@diumana, visto que nossos estudantes sdo pepsesSndireitos,
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inclusive deacesso as culturagireito ao corpo élireito de viver a vida com plenitude. Além

disso, apesar das praticas heterogéneas nas escolas, 0os autores destacam que a obra base par
estudo da PCSSoare®t al, (2012),6 cobradaem concursos publicos em diversos estados do
Brasil € inclusive,no processo seletivdo ProEF.

Outrossim, a P§ para Lorenzini et al. (2021) é exclusiva no que se refere a
organizacdo do trabalho pedagdgic@ sua articulagdo com as teorias criticas marxistas,
sugerindo os ciclos de escolarizacéo, destacando a cultura corporal como objeto de estudo da
EF, quesfio que apesar da abordagem breve na obra, constantemente € agemsaatros
estudos mais atualizados.

Uma outra proposta qusurgiu na década del990 foi denominada critico
emancipatoria,cujo autor Eleonor Kunz, entende que o movimento é uimana de
comunicacdo do ser humano com o mundo e que esse sujeito é capaz de realizar essa
comunicacao de forma critica e autbnomBABEHT, 1999).

A proposta de concepc¢do de aulas abertas a experiéncia, trazida para o Brasil pelo
professor Reiner Hildebmnalt, traz queos estudanteparticipam das deliberacdes das aulas,
inclusive didaticas. Tanto essa proposta quanto a PCS propiciam esclarecer, criticamente, as
formas desse movimentar huma n o-superal@aelomgira il
comunicativo paraacritice manci pat - r i ¥ pgOBRACHT, 1

Mais recentemente, com base nas teoriasptisas, o professor Marcos Neira destaca
o multiculturalismo na EEscolay nomeando sua abordagem de Educacéo Fisica Cultural. Tal
abordagem sgiu a partir de 2004 com a formacdo de um grupo de pesquisas chamado Grupo
de Pesquisas em Educacao Fi§iBREF) Esse grupo se propégstudar a didatica baseada na
Acul tur a, l i nguagem, conhecimento e pédentic
cr2zticaso (NEIRA, 2019, p. 14).

Sobre essa ultimabordageml.orenziniet al (2021) entendemue apesar de trazer
visibilidade aos temas emergentiss conteddos ndo podem ser centiadss 0s saberes que
o curriculo deve oferecer precisam est&relados a conteudos cientificos, artisticces
filosoficos e que, quando sdo sistematizagmsmitema luta contra diversos temas de
diferentes grupos sociais.

Por isso, acreditamos que, diante da politica encontrada no momento de definicdo do
tema dessiabalho (periodo em que presenciamos a reforma do Ensino Médio, a Base Nacional
Comum Curricularamercantilizacdo da educacéa militarizagdo na gestéo das escolas), era

necessario a apreensdo e utilizagdo de uma pedagogia que pudesse contrihuitapara
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educacéo publica de qualidade e que permitisse o0 estudante fazer uma leitura real da sociedade

em que vivemos.

1.1.2Educacéo Fisica escolar e a Pedagogia Ci&iqeeradora

Entendemos que, para dar continuidade a fundamentacao te€ceEssaria para essa
dissertacéo e correlaciofgao conteudo danca, se faz necessario esclarecer alguns pontos d
Pedagogi&Critico-Superadora.

A obra classicaconhecida com&oletivo de Autore{SOARESet al, 2012) para
Lorenziniet al (2021,p115 trata de Aum marco hist-rico
de base marxista, cujos principios sofrem criticas por perspectivamog@sna® | s s o
significa que ndo apenas o carater pedagogico tem relevancia, mas também a resisténcia contra
as impostoes dosonservadores na educacdo dos estudantes.

A obra aproxima &F escolar da importancia na construcéo de uma sociedade onde o
trabalhador possa usufruito seu préprio trabalho em busca dos seus direfegundo
Castellani Filho (2020), a construcdo da PCS tewebémcomo alicerce os estudos de
Dermeval Saviani, autor de grandes referéncias fRedagogiadistérico-Criticanaeducacao.

A funcéo da esca)definida por Saviani (20d), etambém da Efprecisa ser resgatada,
visto que o papel quaquelaesta cumprindo hoje vai ao encontro dos interesses da classe
proprietaria, que dita as regras da sociedabsim, uma pedagogia progressista pode
contribur para a transformacéao social e pemngjie os estudantes desvelem a realidalien
disso,paraMendonca, Rodrigues e Da Sily2021),0s alicerces da PCS tem como base os
desejos eas carénciasda classe trabalhadora organizada, que constam nas premissas da
formacdo humana.

E frequente perceber que os estudantes apresentam wonpe#to sobre diversos
conteudos escolargsclusive os da ERdvindos doseusmeios sociais, e, por isso, a @sc
€ um ambienteonde o conhecimento sera construido por meio de didlogo e confronto de
diversas ideias sobre aquele conteudo (RODRIGUES, 2015).

A formagédo humana emancipadosagundo Marcassa, Almeida JunioNacimento
(2021), contribui desvendando omiteresses que tornam o ensino secundario, inclusive em
relacéo ao trabalho docente.

Ha umrebaixamento em relagdo a formacéo de professpresai ao encontro dos
anseios do mercado de trabalhms, para a burguesia,jovem mé&o de obra ndo necessita

dominar conteudos teoricos que possam vir a transformar a socidtisds. conteludos
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pertencentes a cultura corporal precisam ser esmiucados para que haja uma reflexao sobre eles
Dai a importancia da EF na escola para que os estudantes sejam capazes de compreender
realidade de forma clara@al NASCIMENTO, 2021).

Para que haja o reshecimento dos conteudos da EF como uma atividade do ser
humang segundd.avoura, Santos Junior e Me{@021), ndo basta aprecias na pratica, é
necessarioeproduziras formas e os meios de relagdes sociais, materiais e espgquatas
atividadegpreservamE necessarionesse sentidgermitir que os estudantes compreendam os
motivos historicossociais que fizeram com queos contetudos da cultura corporal (jogos,
esporte, danca, lutas etc.) surgissem, fazendo com que eles, os estudantes, teidiumauma
integral da realidade e@¢ontetdaescolarAssim, de posse desse conhecimento, os estudantes
podem compreender e superar as contradicdes do mundo capitalista em sua realidade.

Essaforma de concepcéopedagdgicaelaborada para a EFRa PCS,tem como
caracteristicas ser diagnostica, judicativa e teleolpgigae segundo Soarex al.(2012) tem
basena luta de classes e seus interesses. Diagndstica, pois € necessaria uma percepcao d:
realidade, que vai variaedacordo com o cenario social de quem julga; judicativa jylges a
partir da ética de uma determinada clasgeleoldgica porque ha determinacaaiebjetivo,
que também varia de acordo com a classe que julga o panorama.

A finalidade escolar é pertirique o estudante reflisbresua realidade a partir de uma
organizacdo do conhecimento cientifice essa reflexdo deve ser proporciongdda
instituicdo. Para isso, a escola deve desenvolver seu curriculo idealizando qual o caminho a ser
percorridoe qual o objetivo a ser alcancado. Esse caminho € o curriculo e cada compartimento
dele deve ter sua funcao social, para que o estudante constate, interprete, compreenda e explique
a sua realidadéSOARESet al, 2012).

A dindmica desse curriculo deve baisc

[...] desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de representagao
do mundo que o homem tem produzido no decorrer da histdria, exteriorizadas pela
expresséao corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo,
contorcionsmo, mimica e outros, que podem ser identificados como formas de
representacao simbodlica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas (SOARESal 2012 p. 39)

Desse ponto, surge o primeiro princigiarricularposto pelo Soarest al. (2012) em
rela-«o ao trato do conheci meautseaps cantefidoe | e v ¢
devem estarelacionads a realidade dos estudant@segundo dos seis principios propostos
sereferedicont empor aaoert dindagagledase fazercom queos estudantes

tenhamacess@oconhecimento maesenvolvida épocaO terceiro principioafia d e qu a - « ¢
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S possibilidades sociocognoscitivas dos al
relacdo ao cordtimento e capacidades destudantesO quarto principio curricular é a

Asi multaneidade dos cont e ¥decss cordrapGan etapisn d a d ¢
muitas vezes presente na nossa realidade, dando mais significado global aos cdsaeéelos
relaciona com o0 pr-ximo princ?2pio, o da e
pensame nsigmficai cpumer eender as diferentes form
pensamento sobre o conhecimento para arhphds 0. P or  Yldtai mag,r oo/ i psroirn
do conheci ment oo, dei xando c¢claro ao estud:
corresponde aguele momento historico e realidade a8@ARESet al, 2012, p. 3235).

Retomando a ideia de confronto ao etapismo, Sear@s(2012, p.36-37) propden a
organizacdo escolar em cicl@:ciclo de organizacdo da identidade dos dados da realidade
(pré-escola até a 3° séyfeo aluno tem uma visdo global da realidade e cabe a escola identificar
e relacionar os aspectobservados pelo estudangriclo de sistematizagcdo do conhecimento
(4° a 62 série): o estudante comeca a relacionar os dados da realidade com o que aquilo
representa socialment®;ciclo de ampliacao da sistematizacdo do conhecimento (7° a 8° série):
oestudante Areorganiza a identifica-«o0o dos
d) dclo de aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento (Ensino Médio): o estudante
percebe Acaracter2sticas ¢ o0muteumaformagag mdisar e s
critica da realidade em que vive;

O proposito da EF escolar na PCS é justamente refletir sobre a cultura corporal, que
historicamente reafirma os interesses de classe sobre a dominacdo de corpos pela classe
dominante, permitindo a libgdade e dando identidade ao estudante para que ele seja capaz de
se organizar e de transformar a sociedade em que vive em prol da luta da hegemonia.dos povos
No entantocabe destacar que essa perspectiva nd@dbamentos esportivos dos conteudos
daEF escolar nemabordagens pedagodgicas sobre relacdes sociais e vBlestacamos, além
di sso, que fAuma habilidade corporal envol ve
habitos mentais e habilidades técnicas seja, dve haver uma articulagaotena acéo, o que

se pensa sobre ela e qual sentido essa acd&@ARESet al, 2012 p. 63.

A Lein® 11.274, de 06 de fevereiro de 2G0@&rou a redagdo dos art. 29, 30, 32 e 87 da Lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da Educacdo Nacional, dispondo sobrdea@uraca
(nove) anos paraBnsino Fundamental Dessa forma, o que ® chamado de i
e reduzida em numeral em uma unidgute exemplo, 22 série passou a se chamar 1° ano.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.274-2006?OpenDocument
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Nessesentidg Souza Junior (1999, .7 5) ¢ o mp r epiddalfisicagadeestéra
presente nas aulasias ndo como padrdo de referéncia para org#szél mesmo como
aquisicdes imprescindiveis ou até possiveis pai@Euno

H&, ainda, um entendimento superficial da PCS destguseapoia apenasa ideia de
levar elementos sociais e lutas de clags®® dentro das escolas, deixando de lado questdes
relativas ao esporte, suas técnicas e tatiCampreendemos que esse tipgdsicionamento
sobre a PC&dvéem da incompreensédo baseada em leituras rasas e supevigiaisue é
objetivo e claro o posicionamento dos autores sobre esse assunto

Assim, o estudada cultura corporal, objeto da EF escolar, tem como objetivo aprender
a fNexpress«o c or @PRarashto, algum econtelidos gadexrdy semutilizados,
como fAjogo, espor t e, qugdonstiuirdo o sea contel@onFARES o0 u 0
et al, 2012, p. 62).

Entretantoesse=ntendimento sobre o estudo da expressao corporalltmuagem foi
considerado equivocado por duas das auttwaSoletivo de Autoresdeclaradas no posfacio
da obra(SOARESet al, 2012) Para Micheli Escoba esse entendimento é um erro pois,
naquela época, os autores estavam contaminados pela visdo de atividades corporais baseada
no idealismo de Kaft do pensamento alemf®OARESet al, 2012) Além disso, havia um
incentivo para que os intelectuais,nuipalmente da educacao e da EF, fizessem ligacbes dos
fendmenos pedagogicos a fenomenologia que, para a autora, teve suas teorias encomendada
pelo capitalismoDessa forma, concluiu que ndo ha expressao corporal nas atividades corporais
como jogosparaela, o jogador produz e consome o0 que ele mesmo esta produzindo.

A outra autoraCeli Taffarel,afirmaque em virtude da legislacdo da époa&F foi
elencada na area de linguagenaselaentende que a cultura corpondlo pode ter apenas uma
representacao, a linguageengue precisa ser contextualizada de forma historica, partindo do
ser humano integral e da luta de classes (SOAREBE 2012).

A partir de um referencial distinto, operando a partir de constructésti@pologia
Social, Dadlia1980, p55)defendequé as Vv 8ri as express»es da ct
consideradas como formas de representagédo do mundo que o homem foi produzindo ao longo
da historia, constituindee no conhecimento abarcado pelacacéao fisica

A cultura corporalsegundd.avoura, Santos Junior e Mg[2021], p. 149, é

8 Filésofo aleméo



43

[...] um conjunto de formas sociais de atividades dotadas de significac6es sociais
acumuladas historicamente que visam, a partir de um motivo (ou motivos),
satsfazerem necessidades humanas, sejam elas de naturezachidpstitiva,
agonistica, sejam de treinamento fisioncional, entre outras.

Logo, os conteudosde EF escolarganhamsentidosnuma tramadialética, cuja
representgdo se configura como objetivacabs ser humanone sociedade. O sentido de um
movimento técnico da danca, para o professor, por exemplo, pode representar uma execucao
adequada, magara o estudante, pode representar autoestima. Dessa forma, cada conteudo
abordado nas aulas de EF pode criar relagbes com problemas sociais e politicos, como
Nfecol ogi a, pap®i s sexuai s, savwde p¥blica,
raciais, da deficiéncia, da velhice, distribuicdo do solo urbano, dis&iduig renda, divida
externa e outro8 ( S O AtRIEZD12, p. 62)

Esses problemas estéo diariamgmesentesa nossa sociedadgagpartir do momento
que sao percebidos pelos estudantes, o professor deve-tw#eatd busca de uma solucao.
Segundo Sareset al.(2012), isso estimula a curiosidadesdstudante que poderia ter como
consequéncia, uma atitude cientifica.

A sistematizagdo desenvolvida pelo Coletivo de Autores certanf@nte aindaé
fundamental para desenvolvimentosghrocesse de ensino na EF escolar, especialmente no
gue se refere aos principios curriculares e ciclos de escolariragdpcomo esclarecemos
anteriormente, as circunstancias historicas deliamt@s trabalhados académicos.

Atualmentecontamos com umabraque sugex como organizar e estruturar o trabalho
pedagdgico na educacado escalarforma geraé ndo apenas na Efas com suas raizes da
PedagogiaHistorico-Critica. Tratase da obra@iFundamentos d®idatica HistériceCriticad
(GALVAO; LAVOURA; MARTINS, 2019) queobjetivouesclarecer os fundamentos de tal
pedagogiaujasistematizacaee sujeita aceitacdo do método materialista histéd@iética
Assim, quando for tratarmos da sistematizacéo das daldlmidade Oiética (UD), essa obra

serduma denossa referéncia.
1.2 A danca como contetudo da cultura corporal
1.2.1 A danca
Em Laban (1978) aprendermos gancar € uma atividade tipica dos seres humanos

esta presentem varios momentos da nossa hist@ia.a o autor,dauma relacao estreita entre

danca e sociedade e essa arte acksbegrande influéncia das mudancgas ocorridas na cultura.
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Garibae Franzoni (2007, p. 155) reforcagssai dei a af i acdemgacc@a que
sociedade estdo sempre imbricadas. Nao ha coerodaldanca sem percorrer a grandeza de
sua trajetéria ao longo dos anos, nem deixar de falar do homem, da sua corporeidade e
necessidade®

Praticada por todgs dancara utilizada com o objetivo de enaltecer os atributos fisicos
e expressar os sentintes (OLIVEIRA,1983. Para Soaresda Silva (2020), a danca faz parte
da histéria cultural do ser humano e desvencilhar a danca das relagGes sociais seria 0 mesmo
gue reduzir a danca unicamente ao movimento.

SegunddSoares (2012, p. 3031), a danca éma:

[...] manifestag&o da cultura corporal, que se caracteriza como uma atividade humana
gue se desenvolveu como produto do trabalho. Suas sistematizacfes, tendéncias,
significacdes, criagbes e ampliagbes sdo objetivacdes das alteragBes historicas
congruidas no seio das relagbes sociais; 0s seus sentidos e significadsisio que

nao conscienteé sao expressdes especificas da intencionalidade da atividade humana,
sendo determinante e determinada pela forma como é produzida e reproduzida
socialmente avida i modo de producdo. Suas dimens@es (ritmicas, estéticas,
artisticas, educativas, filosoficas, econémicas, histéricas etc.) e fundamentos sao
apropriadas de diferentes formas a partir das possibilidades concretas de acesso a
cultura/cultura corporal.

Percebemos que a danca sempre estid presente na vida da humanidasijsmas
objetivos e significados variam na histOAadanca representa as manifestacées dos seus povos,
das emo- »es, da cultura e essa artedestifioassi t
das formas e das(NANNIsl995¢tpu7) Provavelmente, segandosFaro
(1986), a danca nascda vontade de ser humano de se expressar.

Para Brasileiro (2010, p . 137), fla dan
humanidade questa presente em toda a sua histdAareditamos entdo,que ahistdria da
danca se relaciona conhstéria do ser humano s mecessidadede demostrar suas emocgdes
e interessesde forma que seu desenvolvimento vai acompanhando o desenvolvimento da
propria sociedade.

A danca também guarda relag@es histéricas com o safradaordo confraro (1986,

p.14), had algumas caracteristicas que indicam a relacéo da danca com manifestacdes religiosas:
Atinha | ugar e r eci nt osriviggiopdescsacardotes; realizasao 0 S
dentro de cerimbnias especificas, devendo haver razdes de base para a forma e as datas em qu
cada dan- aMésmmnguandola dagpga era utilizada pelos camponeses na época das
colheitasp autor afirma qubavia, nesse ritualcerta ligagcdo com a religiosida@gradecendo

ou invocando protecao divina
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Durante muitos séculos, apenaseaomasculinatinha o privilégio de dancar (FARO,

1986). Segundo Portinari (1989), a exclusdo das mulheres do teatro resultou em rotular como
prostitutas aquelas que dancassem ou atuassem em publico e o respeito feminino nesses tipos
de apresentacdes so foi adquiridoépoca déloliére®, noséculo XVII.

As famosas pantomimas romanas, que consistiam em apresentar o enredo apenas com
expressfes corporais, surgiram devido a uma dificuldade de repeticdo das apresentacdes
teatrais. Os romanos apreciavam muito o teatroegpstaculos que retratavam as tragédias
gregas foram traduzidos para o latim entre @207 a.C. por Livio Andrénico. O publico
pedia bis para o tradutor, que também era ator, mas, por vezes, a rouquidao fazia com que ele
solicitasse um outro ator paeitar os textos e ele fazia apenas os gestos. Os espetaculos foram
se complexificadoe os textos passaram a ser ditos no inicio das apresentacfes e toda a peca
era retratada sem palavras. Porém, o cristianismo, religido oficial em Roma a partirdde 312
C., colocou a pantomima em decadéncia, pois temas relacionados a religido eram abordados
nas apresentacdes de forma ridicularizada, o que certamente néo agradou os religiosos. Assim,
a pantomima precisou cristianizar seus temas. Na lItalia, renasceumam rtananticos, e
séculos depois, influenciou trabalhos como o de Charles Chaplin (PORTINARI, 1989).

Durante o reinado de Luis XIV, filho de Luis XIII, a arte e a cultura atingiram o apice,
pois ele tinha um refinado gosto pela arte e praticava as dangasiddade. EncenowBallet
de la Nuit®, fazendo o papel do Rei Sol, como ficou conhecido. Muito cuidadoso e atencioso
com relacdo as formas de expressao, criou instituicdes para promover a arte de forma regular,
sendo a primeira, mas ndo muito importara Académie Royale de la Danseem 1661
(PORTINARI, 1989). A danca teatral semelhante a que conhecemos hoje, segundo Faro (1986),
teve inicio com a fundacao dessa instituicao.

No Brasil,com a escraviddoamigracéao forcada dos negedscanos a partir de 1538,
as dancas receberam uma grande influéncia. Eram dangcas com nomes de instrumentos
(caxambuypor exemplpou nomes relacionados a ceriménia (maracatu, congadexemply
e caracterizadas por palmas e cantos, prevalecendmiestios de percussao e, no centro, um
dancarino ou uma dupla dancavam. As dancgas eram distintas para pessoas escravizadas e par
senhores. fAAs primeiras dan-as coevardendanga vi nd
dasantacruz, danca de Sédo Gon¢cato ¢ h i m&LLVMERICE,01988, p. 116)Outras

9 JeanBaptistePoquelin, conhecido como Moliére, nasceu em Paris, batizado em 15 de janeiro de 1622 na igreja
de SaintEustache e morreu em 17 de fevereiro de 1673 em Paris

10 Balé da noite

11 Academia Real de Danga
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dan-as tamb®&m f or am inmpboiychegantag pastoris ® neisados b u m
(ELLMERICH,1988, p. 116)Durante o periodo que o Brasil foi colonizado pela Espanha, as
dan-as popul arhmmsmeibcanhaaemniranai cRaccshtuecr i or ment e,
influéncias alema, eslava e neamericana (ELLMERICH,1988, p. 116).

Os indigenas que nédo foram dizimados foram deslocados para o centro do Brasil e, com
iSso, 0 convivio entre pessoas escravizalagus senhores fez com que as dancas negras
adentrassem nos salées nobres, como o lapeuyinhada AngolaEssas e mitas referéncias
sobre a danca foram encontradas em livros dos historiadores brasileiros (ELLMERICH,1988
apudREZENDE, 1954, p. 1)9entre elas, trechos @éEragmentos para uma histéria da musica
em S&o Paufy de Carlos Penteado de Rezende:

[...] 1793179 4 : Sa2ram o0s pardos pel as ruas,
contradan-as vestidos de ma rosijcapintiros, Os op
sapateiros, alfaiates, ferreiros, seleiros eétc.apresentaram também as suas
contradancas tipicas. A estes misteres acompanhavam grande bandos de negros
escravos com as dancgas 0s seus reinos

Outro trecho falava de sansdescomoobjeti de evi tar Afandangos
com penas de0acoites30dias de cadeia e seis mdlis aqueles que dessem suas propriedades
para receber as dancas (ELLMERICH,1988, p.120).

Apenas no século XX os paises do continente americano fundaranprépasas
companhias, como o Balé do Teatro Municipal do Rio de Janeiro, fundando erad 98étro
Célon, em Buenos Aires, na Argentina, o mais antigo, fundando em 1922. Antes disso, as
companhias eram dirigidas por franceses (FARO, 1986).

A danca acomgnha a vida humanae variadas formas e com diferentes significados:
fest8&8 presente nas ruas, nas casas, nos es
uni versi dades, @®BRASILERO)2010p.d3). espa- 0s o0

Destacamosgjug no séculaXXl, a danca também se popularizouimarnetpor meio
das redes sociagsé extremamente consumiatar criancas e jovendratase de uma realidade
muito semelhante as décadasl@80 e 1990, quando era comugantores dandas criarem
coreografiasreproduzidagielmenteem diversos locajsnclusive nas escolaggora, porém,
essas coreografias estaoimarnet

Para Brasileiro (2010), sadanca classica, moderna e contemporanea fioam
evidéncianas aulag apresentam mais registros, diferentei@éasdaquelas que s@tancadas
nas comunidades, que sao transmitidas pela oralidade e nas proprias manifestacées corporais

durante as festas.
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De acordo com Saraiva e Faldq@®07, p 19-20), adancaéu ma fAmani f est a -
espont ©ne a ¢ dusante nmidoitempodail pyoibigzela Igreja por se tratar de algo
pecaminoso e impréprid?osteriormentefifoi a vez da Educacédo formal que, mantendo a
dicotomia mente/corpo, razdo/emocédo, hierarquizou saberes, valorizando o conhecimento
racional em deimento do conhecimento sensiggSARAIVA; FALCAO, 2007, p. 1920).

Como mencionamos anteriormente, esse pensamento é oriundo das teorias positivistas
do meétodo cientifico e esteve presente na Educacdo Fswaar (BRACHT, 1999)
Acreditamos que essmtendimento ainda pode ser encontrado nas escolas.

Trazendo para a préatica pedagogiasarglo cita a danca na escola, Brasileiro (2009)
enfatiza que ela acontece nos corredores, nos patios, na guaditgs veze§utilizada como
sinbnimo deincentivo a cultura nas festas comemorativassMara a autorag raro
encontrarmos a danca em sala de dalforma sistematizadategralizando o conhecimento
cultural proprio da escol&lém disso, no meio académinaquele periodms estudos sobee
danca no ambiente escoEaamescassas

1.2.2Danca na educacao

A EF escolar teve seu nomeesua pratica sociatrelado aos esportes durante muito
tempo. Entretanto, mesmo consideraadsporte como elemento importante para a EF escolar,
percebemosgue a cultura corporal é muito mais ampla e umcdageudos que ela abrange é a
dancaDe umaperspectiva tedrica, a danca ndo é um ato esponf2aeoque alguém conheca
a danca, é necessario que alguém enéinecessario um trabalho educativo

Sobrea importancia da educa¢&gviani (202bp. 7) af i rma que Ao
naturalmente; ele ndo nasce sabendo ser homem, vale dizer, ele ndo nasce sabendo sentir
pensar, avaliar, agir. Para saber pensar e sentir; para saber querer, agir ou avaliar € preciso
aprender, o que implica o trabaladucativad

A escola, segundo Marques (2012)um lugar de didlogo com a sociedade e, por isso,
€ umespaco com atributos para que seja possivel ensinar a danca de forma responsavel e com
gualidade.

Muito presente no Brasil, a danca tem caracterisgieasliares, e podemos vivenciar
diversos estilos musicais. Apesar disso, percebemos que ha um distanciamento do contetdo
dentro das escolagye ndo permitam estudo profundo, amplo e claro. A danca esté presente
em varios locais da escola, mas poucaesy@sta em sala de aula, como conteudo curricular.

Isso inclui a EF escolar.
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Brasileiro (2006, p . 46) afirma que a d
Educa-«0 F2sica escolaro e cita uma pesqui :
em 1998 o contetudo danca tinha carater folclérico e extracurricular nas esquéasy ae
constar como unidade tematica dentro do componente desde a LDB de 1971.

Muitas vezes e especialmente nos dias atuais, a escola vem se desenhando como lugar
para aprender a ler, escrever e calcular. desndemos quéreas do conhecimento coab
e Artes sdo componentes curriculadessEducacaoBasicae que lidam com o corpo e 0s
estudantes precisam Afazer, experimentar,
compreender, conhecerl® (BRASILEI RO, 2009, p

Sobre esse assunto, Vieira (200.7104), destaca:

[a]o ser tratada na escola, tanto pelo ensino da Arte, quanto pelo ensino da Educacao
Fisica, a danca contribui para a sua desmistificacdo no ambito escolar proporcionando
o0 conhecimento e a vivéncia desta manifestacéo artistica, tredods o transito

entre os varios géneros de danca, sem privilegiar um Unico género em detrimento de
outros, estabelecend®, dessa forma, como comunicacdo com outras formas de
saberes em danga.

Para Freire (1982), brincar e dancar na escola permite getidante crie relacdes e
essas sado sempre transformadoias. busca das manifestacbes sadaanca no ambiente
escol ar, Chaves (2002) identificou o ter mo

e Ensino, que traz as seguintes informacdes sotaeno:

[...] 2. Considerada como um divertimento honesto, a dansa é um excellente exercicio
gymnastico, e Locke recomenda com raz&o que, se ensine as criancatheFazei
primeiro dar algumas voltas, e depois entrar nas coiainaas: a crian¢a aprendara

ter a cabeca direita, e a colocar bem o0s pés e as maos; regulard 0s movimentos
aprendendo a defili 0 s comprehender 8 qgwwansaasd f i gu
combinadas com ordem; adquirird o sentimento de compostura e 0 gosto da musica,
recebera licdes daolidez, graca e boas maneiras, que nunca sdo inuteis; sera emfim
mais sociavel, e apta a gozar os prazeres innocentes da sociedade, sem se ver em
embaracos.

Cuidadoporém com 0s excessos. Se as criancas devem ser habituadas muito cedo as
boas maneiras Ao se deve nunca esquecer que os divertimentos que ndo sao regrados
sdo necessariamente perigosos, portanto a4s maes de familia incumbe prevenir
conseqg¢°ncias e 0 a b u S(GOMRAGNE,q 1886lapydi e r br
CHAVES, 2002, p. 66)

Com o objetivo defortalecer e harmonizar os movimentos humanodarcafoi
introduzidacomo parte dos contetdos escolares por meio dos exercicios fisicos e da ginastica,
obtendg assim, a educacao moral, fisica e intelectual. Mesmo com sua preseraanamtzs
sutil acompanhou fos processos iniciais de
controle e f es (BRASILAIRQl 2009, @ 26). Cbnforme & @utorasse
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periodo, o entendimento sobre ginastica era amplo, abarcandpdaggas, corridas, saltos,
esgrimas, equitacdo, canto, evolucdes militares, exercicios fisicos

Para Melo (2016), @nsercdo da dancaas escolas data do inicio do século XIX
Pesquisaem periodos publicados no Rio de JandRdidentificacamao menos &s instituicbes
que divulgaram a oferta da danca em seus estabelecimpantoss meninaBe acordo com o
autor, essa oferta integrava as atividades ditas como manuie &zia parte dos conteidos
principais da escolanas acidade do Rio de Janei®] foi se modificando e absorvendo
caracteristicas da Europa, o gaenbémrefletiu na educacao brasileira, especialmente na
educacgdo das mulherdglais adiante, em 1827, outros estabelecimentos ofertaram a danca
como conteldo escoleambém para 0s meninos

Apesar da danca ser de responsabilidade das familias naquela época, algumas escolas
ofertavam a pratica a fim de preparar as mulheres para suas funcdes na sociedade,
especialmente como n&e esposa J4 para os homensirdencionalidadelo ensinala danca
era diferente pois objetivava desenvolver competéncias para convivéncia publica (MELO,
2016).

Para Chaves (2002, p. 34), a insercédo da danca na Esdaladamentatomo pratica
corporal, especialmente para os corfemininos exatandofival or es eug°ni co:
higiénicoso

Entretanto,Brasileiro (2009) reforcajue, aos homens, eram permitidas dancas de
guerreiros, de combat®ara a autora, a aproximacdo da danca e da rjtpriesents na
formacdo de professorgsode teisurgido dessas dancas.

Segundo Melo (2016), o ensino da pratica, inicialmente, partia dos proprietarios das
instituicbesescolaresmas logo surgiram amestresde danca na regido. O autor destaca o
primeiro deles, Luiz Lacombe Junjgue além de mestrij coreégrafo

O possivel uso educativo fez com que a danca fosse ensinada nas escolas, em clubes e
agremiacOes, sendo que esse ultimo trouxe preocupacdes da sociedade, espgusadnaente
ala mais conservadoralém do Rio de Janeiro, a danca tambérfasia presente em Sao Paulo,
em eventos culturais e esportivos, e em Belo Horizonte, de forma mais aceDHANMES,

2019)

De acordo com Chaves (20023, arimeiras citacdes em relacdo ao ensisaplarda
danca em Minas Geraikatamde 1912em una legislacéo que trata dos Programas do Ensino
Primério. Apesar de ter encontrado informagBes sobre ensino da dangca em documentos

anterioresaesse periodo, em 1886, ndo hé informagdes sobre sua insercéo na escola.
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Esse Programa de Ensino cita a discipliaato,dancas ¢ogos eenfatizam a imitacao
da professora como modebpcontribuicdo dessa préatica coreducacad-isica e estética das
criancas, a necessidade de métedidatizacaoe apreocupacdo com a aplicacdo da danca de
acordo com as fases desgénvolvimentgCHAVES, 2002)

Havia, de acordo com as pesquisas de Chaves (201®praotupa¢do com 0 cansaco
dos estudantesprrelacionandpassima dangca com os exercicios fisicos sejaa danc¢doi
associada aos principios && daguelaépoca.Para a autora, a escolarizacdo da damaa
determinada pelalefinicdo @ graduacdo da dificuldade dos movimentds,tempo de
atividade do tipo de esforco da necessidade diaria daquela atividade.

Em 1925, houve uma reformulacémscprogramas de ensino do estado de Minas Gerais
e a danca passou a fazer parte dos exercicios fisicos, que mais tarde foi denominada como
Educacao Fisica, e ndo mais apenas como atividddesm regras de higiene que deviam ser
seguidas, entre elaShaves (200Rdestacou duas:

VI. Nos dois primeiros annos, os exercicios physicos visam habitaarmmo a
attitude correcta, desenvolver seu instinctu de imitacdo imaginacéo, e formar
hébitos de sociabilidade e de cortezia. Nos dhisios annosalém de estimular os

habitos mencionados, formamibitos de destreza, de vigilancia, de julgamento e de
outras qualidademoraes, indispensaveis peiticada vida. [...]

VII. Nas escolas, qudispuzerem de piano, as marchas, as dancas, e outros esgercicio
serdo sempre feitos com acompanhamentoaigca(MINAS GERAIS, 1925, p.24
apudCHAVES, 2002, p71).

Além dessa nova condicade insercdo junto aos exercicios fisicb®uve uma
aproximacao da danca com as culturas populitfesmo quando ndo eraamio o termo danca,
0s conteudos dos programasam organizados poréses para aprimeira infanciae
demonstreaamconcatena¢do com o assufHAVES, 2002)

Podemos observar que a danca foi fazendo parte dos conteldos gsomi@lazente
através dos exercicios e da ginasticgpa@steriormentepor meio de dancas populares e
apresentacdes das festas nas escolas (BRASILEIRO, 2009)

Dois anos depois, uma nova reforma foi feita nos Programas de Ensino de MG,
aparentemente retirando a danc¢a gwogramas de exercicios fisicos. Entretaatguns
conteudos traam proximidade com a danca, como a ginastica ritngcaencdes g@gestos e
interpretagdes corporais e movimentos gracio8omsercdo da ginastica ritmica na escola
trouxe, ao mesmo terop os beneficios da danca e da ginastica, afastando a falta de
cientificidade da danca, cientificidade essa necessdéia requerida na esteira da preseloca
positivismo da épocgCHAVES, 2002)
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Para Chaves (2008. 9699), ainclusdo da ginastica rifoa nas escolas justifiese por
ser fiuma atividade completao e fAuma nova fc
da danca em sua sensibilidade, ritmo e leveza, com os avancos cientificos da ginastica, seus
efeitos fisioldgicos e sua eficiéncalética para os tempos modermos Al ®m di s s o,
autora, houve também a influéncia do método ginastico frami&té® como modelo de
Amoderni dade, cientificidade e efici®°ncia
Entretanto, Chaves (2002, p. 110) indica quefarmada educacédo mineide 1927
apresentava um discurso de educa-«o0 dndideal
periddicos relacionados a educagédo. De todo modo, todas as evidéncias encontradas na Reviste
do Ensino entre os anos de 1925 a 1937 sobre danca estao vimautatiecacao Fisica.
Para Souza Junior (1999, p. 22),
[0] jogo e a danca sdo exemplos de manifestacbes que representam producdes
culturais da humanidade, portanto ndo séo de propriedade exclusiva do componente

curricular Educacéo Fisica. Porém a Educacao Fisica se apropria destas producdes
para pedagogizias etrati-las na escola

A danca estava na escola inserida nos programas de exercicios fisicos e ginastica, ou
seja, ndo era um conteddo como 0s denpaes/istos como saberes essenciaisrmacao e
desenvolvimento das criancas, mas foi ganhando espacopreserdacoes e festividades
escolares na forma de dancas populafasto a arte quanto a EF precisaram passar por um
processo de fAprofissionaliza-«o0o e defini-«o
escolaro a fim de (BRASIKEHROs2009p.822r em na escol a

Para Marques (2019), as dancas podem, para fins didaticos, ser categorizadas em dois
grupos: danca como expressdo e danga como forma. A danca como expressdo estaria
relacionada aos isenti mentos, dsaemnsaa-o»es, |
entendi mento de dan-a ® poss?2vel (MARORESa cr i
2019, p. 18)inventando, compondo, criando. Esse conceito € o mais frequente nas justificativas
para que a danca esteja presente nos curriculos.

Em oposicdo a danca como expressao, estaria a danca como forma, ligada as
Airefer°ncias externas: S«0 passos, sequ°®°nc
também internalizados, mas ndo sdo criados, gerados ou compostos pelas.ccriancas
(MARQUES, 2019 p. 18). Para a autora, essa categoria € a mais presente nas escolas
atualmente, onde ha o ensino das dancas tradicionais e das dancas da midia, em que as

coreografias estdo prontas e ndo ha participacdo dos estudantes na criagao.
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Na escola, segundo Bikesro (2006, p. 52), privilegige dan¢ca como meio para resgatar
acultura. Paraeigsso® I mportante, mas se faz necessS8ri
de referéncias sobre a danca e seus diferentes repertérios, bem como as possibilidades de
improvisacao e reconstrucao coreografica dos repertorios ja constbuidos

Outro ponto abordado por Marques (2012, p. 166) € a simplicidade com que o professor
trabalha esses temas que séo tradicionaima& das justificativas aprovado préviapela

sociedade #adicional

E mais facil ensinar comportamentislequadaspor meio de dancas ja marcadas
(repertdrios) do que construir novas posturas/coreografias diante do corpo, da dancga,
das relagdes sociais (portanto politicas) atravessadas nos copos dos alunos. E mais
interessante para o professor conservador atacangasddas midias globalizadas do

que tentar compreendés em relacdo as dancgas existentes em nosso repertério
nacional.

Para Gariba e Franzoni (2007, p. 161),

[...] o ensino da danga na escola deve estar vinculado a aspectos motores, sociais,
cognitivos afetivos, culturais, artisticos, pois como atividade pedagdgica tem a
funcdo de superar uma cultura corporal voltada para execucdo de movimentos ja
preestabelecidos, produzidos pela humanidade

Tratase deum olhar diferente para a realidade, com aicgéio de valores dessa
sociedade, inclusiveA danca pode auxiliar o ser humano com suas vontades, desejos,
expectativas além de contribuir para o desenvolvimento individual e social.

As contribuicbes da danca na area educativa, segundo Pires de Sougpar, ¢lun
Caramaschi (2010, p. 4984&0 véarias, comofidesenvol vi ment o f 2si ci
socialo A danca pode contribuir para o desenvolvimento cultura e pessoal do ser humano
Afapresentando uma n oV aacnedtandage epossivilidadeda troga a E
de experi°ncias ampliando a compreens«o do
1.2 3 Limites e possibilidades no ensino da danga nas aulas de Educacéao Fisica

A danca parece desafiar professorestadantge, por isso, € pouco abordada nas aulas
de EF e esses desafios, assim como encontramos na literatura, também estdo realmente
presentes na pratica pedagdgica e na realidade das aulas de EF.

Alguns motivos destacados @deereira e Hunger (2009, p. 777) padlimitar o ensino

da danca na ElEomo o fato de a
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[...] danca ndo ser muito praticada pela maioria dos alunos fora do ambiente de ensino,
como algumas modalidades esportivas 0 sdo; dos alunos muitas vezes ndo sentirem
afinidade ou interesse pelo ¢eado de dancga, o que acaba fazendo com que nao se
dediquem muito a conhet& e inserila em suas aulas; do preconceito/ resisténcia por
parte dos alunos, pais e professores

Recorrendo a literatura, Brasileiro (2006, p. 48) também identifica arguneuntos
explicam a inexisténcia da danga nas aulas de EF.-Jrata na opi ni «o del
estruturais, de conhecimento e de aceitacdo por parte dos alunos, especialmente do sexo
masculinco

De forma semelhante e mais recente, Guimaraes e Bianchifi (288) citanqu e i a
danca surge como um conteudo desafiador, pois enfrenta, geralmente, trés barreiras iniciais,
sendo elas: inseguranca dos docentes em desef@phasisténcia por parte dos alunos e
contexto estrutural das escolas

Em relacdo a qwtdo estrutural, podemos identificar que o espaco fisico das escolas,
muitas vezes, ndo atende as expectativas ideais, especialmente dos professores de EF. Muitas
escolas ndo possuem nem mesmoadramas mesmo assings professores ssforcanpara
abordars contetidos desse componente curnicula

Dessa forma, pensar em uma sala idealo questdo determinamiara tratar do assunto
danca pode dificultar ainda mais experiéncias de ensjr@esse pensamento passa a limitar
as possibilidades de gutacdes para o contetdo, que ainda é tdo pouco abordado nas escolas.
Brasileiro (2006) pensa que o espaco fisico que € disponibilizado aos professores de EF deve
ser sempre encarado com um desafio.

Seguindo essa mesma reflex&jimaraes e Bianchini (20R@lestacen que esse
problema deve ser superado, pois as dificuldades comagoelipico ndo podem ser motivo
para dificultar o desenvolvimento do contetddo danca nas escolas.

Saraiva e Falcao (2007, p. 2580)concordam corasse pensamentBlasperceberam,
em pesquisa, a importancia de se realizar intervencbes fora do espaco fisico considerado
tradicional para danca, visto que as salas de aula plraidal praticado sdo encontradas na
maioria das escolabas segundo as autorasso néo dee impedir que os estudantes tenham
acesso as experiéncias a que eles tém direito na fase eBotlatanto, reforcam que nao
podemos deixar de nos preocupar com 0S espacos e recursos materiais pedagogicos necessaric
para nossa praticareocupacao essae deve ser cobrada dos setores publicos responsaveis.

Tratando da formacéo de professorescursos de graduacdo em EF estdo avancando

no que se refere a inser¢cdo do conteudo danga em seus curriculos. A disciplina, com nomes
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variados, ja foi facultata aos homens, o que ndo acontece hoje, quando danca e futebol, por
exemplo, sdo conteudos para todos os estudantes (BRASILEIRO, 2006).
A formacéo dos professores de EF (desedugacao basiGgraduacao) contribui para
esse tipo de abordagem rasa otafde abordagem da danca nas aulasior ede Lima (2003
p. 37-38), a fim de compreender melhor esse afastantendancanasaulas deEF, fizeram

uma entrevista e coletaram alguns dados que foram assim publicados em um de seus artigos:

[d]o universode entrevistados, 75% nao tiveram contato com a danca nas aulas de
Educacéo Fisica, durante a vida escolar. Isso demonstra que, mesmo depois de todo o
processo de mudanca pelo qual a Educacéo Fisica vem passando, a danca continua
sendo desprivilegiada, asomo todo conhecimento de cunho um pouco mais
subjetivo.

A falta de conhecimento sobre o assunto é um ponto que vem sendo utilizado por
professores da EF como argumento para ndo abordar o conteudo em suas aulas. Por isso,
Brasileiro (2006, p. 50) concord@e esse assunto precisaedrentadpespecialmente com a
preocupa-«0 em Areconhecer delBrRestaqseaprogimandoe nt c
do trato da Dan-a nesse espa-00, com a inte
e nao de defender que apenas profissionais licenciadaamga estariam habilitados para
abordar esse conteudo nas escolas.

Segundo Pirede Sousa, Hunger e Caramashi (2010), esse € o maior problema apontado
pela literatura: a formacao inicial, pois essa néo contribui de forma suficiente e isso pode estar
atrelado a quantidade de disciplinas oferecidas na graduacdo e que estdo relaamnadas
contetdo dangapenas uma.

Outros autores, como Gariba e Franzoni (2007) também destacam essa deficiéncia na
formacdo dos professores de EF em relacdo a danca e apontam, como consequéncia, a restrica
da prética da danca nas aulastender a danca cantinguagem e privilegiar outros aspectos
que ndo sejam apenas os de producdo de conhecimento, mas também os resultados dess
producédo, permite estimular a consciéncia critica

O que h& hoje em dia, e quando hd, € a reproducdo de gestos e refrdos agmn qualq
aprofundamento ou intervencdo, nem dos professores e nem dos estudantes. O pouco
conhecimento ou um conhecimento desvirtuado sobre o agsoptoiaque isso aconteca.

Marques (2012, ®2) reforga que ja aumentaram o numero de eventos, tanto e area
Artes quanto em Eue estéo inserindo a danga como conteudo. Mas néo é suficiente. Segundo

a autora:
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[...] a ideia de quédancar se aprende dancaddpna verdade uma postura ingénua

(no sentido freiriano) em relacdo aos mudltiplos significadosacdels, valores
pessoais, culturais, politicas e sociais literalmémterporadosas nossas dancas.

Uma postura critica em relacéo ao ensino de danca engloba, como veremos a seguir,
conteudos que sao bem mais amplos e complexos do que uma coreografiaws ca

ou a reproducdo de uma danca folclérica (grifo do autor).

Pereira e Hunger (2009, p. 777) acreditam que a falta de experiéncia com dang¢a nos
cursos de gradua-«o0o tamb®m contri bui par a &
vivéncia de tatontetdo nos anos anteriores de ensino de EF, consequentemente ha uma quase
auséncia de conhecimento tedrico e pratico da danca no inicio da univetsidade

Entretanto, apesar da literatura mostrar a formagéo deficitaria, cabe também ao
estudante, futuro pfessor, a busca pelo conhecimento. Para Pereira e Hunger (2009, p. 776),
esse estudo cont2nuo fideve significar um mc
professor, o qual tem por objetivo o constante crescimento e aperfeicoamento do prodissional

Apo6s mergulhar no universo do conhecimento, é possivel fazer uma discussdo mais
ampla sobre as dancas existentes, trazer uma abordagemsthitizadora para o conteudo,
debater sobre a sexualidade presente no funk, ou questdes de género nas quiaidiagsor
exemplo. Nesse caso, acreditamos que havendo um aprofundamento sobre o assunto, outros
temas relacionados a danca podem ser levantados, debatidos e vivenciados por estudantes ¢
professores, como: cultura, corpo, género, ritmo, inclusdo,aaite,outros.

Isto posto, € notério que precisamos estreitar os lacos entre danca e EF a fim de interferir
na sociedade de forma a contribmiom ela, fornecendelementos transformadores e
libertadores que a danca pode proporcionar, ja que ela fazdpartes oci edade. A £
resgatar as dimensdes desse saber, ja que a danca é parte integral desse processo, devido
inseparabilidade na relacdo desta com a histéria humangd GARI| B A; EOR7AN Z ON |
155).

Outro ponto observado por Guimaraes e Biand2020)e que dificulta a insercdo da
danca como conteudo da EF escélar percepcdo equivocadaque o professor de EF € um
atleta e que precisa dominar perfeitamente todas as modalifladesdo uma analogia para
nosso casm professoprecisater experiéncia e dominio de todos os estilos de ddegalo
dominio,h&da ideia de que osstudanteaprenderiam tendo o professor como modelo, como
exemplo.

Nem sempre utilizamos o modelo de copia para aprender e a escola, especialmente o
professor, @esponsavel por dar novo sentido aos movimentos do dia a dia, ensinando como
fazer eo porglé (MARQUES, 2019). Isso nem sempre é tarefa facil, pois a tendéncia e o

objetivo da escola burguesa é criar corpos domesticados, adestrados. Um dos exemplos citados
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pela autora séo as filas, que ndo sdo ao menos contextualizadas para que as criangas possar
entender o motivo da existéncia delas dentro da escola para algumas ocasides.

Na escolaha uma imensa variedade de corpos e, por isso, precisamos fazer uma
reflexdo sobre o nosso ideario de cqrpmclusive para danca, paismesmo que
inconscientemente, podemos estar reproduzindo um magadstamentperfeito para dancar.

Os repertérios da danga, segundo Marques (2019,-40)3%80 o que chamamos de
estilos, cono f unk, forr ., mar acat u, cari mb- , o u
aprendemos, incorporamos e corporeificamos tal qual foram preditas pela sociedade, por um
core-grafo, ou at® mesmo pelo professor(a)«
éppcaod e, consequentemente, apresenta um ret

Experimentar esses repertdrios nos permite entender esses periodos em ndés mesmos,
mas para isso, a escolha desses repertérios precisa ter critérios, serem ensinados com
Aampl itude, preaxzfawndiMARIQUEESS ,cl28019, p. 40) .

Uma boa escolha do repertorio depende do objetivo do professor, que precisa
compreender e vislumbrar o que a crianca estara aprendendo com aquele comtenatpjele
repertorio vai contribuir para compreenséao das relacdearfasnpor exemplo. Além disss
dancas devem trazer contribuicbes ao conhecimento, ampliando e aprimorando a cultura
populardacrianca, possibilitando problematizar, criticar e transformar seus elementos. Caso
contrario, estariamos apenas criando corgosiesticados, reprodutores e imitadores de
movimentos (MARQUES, 2019).

Para que isso ndo aconteca, Marques (2019, p 41) propde uma reflexdo sobre como
ensinar esses repert-rios: fAa c-pia mecOnic
0 e d u dsaosim, corpos silenciados, apéticos, ndo participantes e/ou sxpsEs

Dessa forma, compreendemos qgroduzirrepertorios, coreografias, esgm criticas,
sem liberdade de criacdo, se assemelha ao modelo de educacéo que a classe hegeménica imp&
ao sistema escolao modo de sociedade capitalista

Para evitar gerpetuacdo desse modelo no ensino dos repertorios de Mamgaes
(2019, p. 41) sugere queprecisocompreenderem relagdo aosstudantesi suas hi st
contextos, atravessament oso0ifequaalnda draizgeeam a
Quen dan-a? Onde? Qual a , albra deiidendificax s aidda Isadoeaisd a n
onde se danca aquele repertorio e porque ainda se danca. Dessa forma, contextualizando os
repertérios, aprendemos as historias, 0s tempos e 0s espacos dessesetiveroasapenas

0 resgate de uma cultura ou do folclore.
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De acordo com Marques (2012), a dancga foi incorporada pelos Parametros Curriculares
Nacional (PCN) apenas em 1997 e ela atribui essa dematgans fatores, entre elegelacao
dessa arte com agles que foram escravizados, que dancavam escondidos nas senzalas. Talvez
isso ainda contribua para o receio da sociedade em trabalhar com o corpo.

Embora a danca seja uma das matafgdes de movimento majgeridaentre criancgas,
jovens e adultogjna educacédo e no contexdociocultural de forma geral, a danca tem uma
tradicdo dedmarginalidadéou superficialidade, devido a seus conteudos serem considerados
supérfluos (SARAIVA; FALCAO, 2007, p. 148)Além dissg ainda ha o preconceito de que
danca seja vista como uma atividade feminina e que as artes sejam sindénimos de libertinagem,
0 que nédo se adequaria aos modelos tradicionais de escola.

A pouca adesao nas escgbasle ser, nesse sentidesquicio de uma dulra enraizada
de que dancar é uma prética feminina. Em alguns momentos da minha trajetéria como docente
e até mesmo como estudante, pude observar que as atividades que envolviam danca ou qualque
outra forma de expressdo corpoeahm rejeitadas pelos meas e mais bem aceita pelas
meninas, masmesmo assim, diversas veze$asse sentiam envergonhadas por expor os
movimentos e o préprio corpo.

A proépria danca ocidental, segundo Marques (2019, p. 36), foi responsavel por isso,
pois, el a fAga odes zd wg haiostl-ormmi a, wWe8rdesdgoeme
poded dan-ar, de 0c odawddA audna ainda @ta comonexemmorop 0
balé classico, quéeterminaque o corpo ideal para dangai f e mi ni n o, esbel
longilineoe esqu8lidoo, e st e aoelongoi dp tempolsp@ certamente ma n €
contribui para a baixa adesao de criangas que nao se enquadrem nesse padrao.

Guimardes e Bianchini (2020, p. 58) identificaram em seus estudos que a maior
dificuldade dos estudanes com r el a-«o0o ° dan-a era a tim
muitas vezes deixavam de participar por ndo saber ou ndo querem passar vergonha quando
errasseno

Mas Marques (2019, p. 38) observa que, ainda hoje, ha corpos ideais, um para cada
estlancor po i deal para dan-ar o hid A ode p eon cceor
momento historico, a religido também exerce grande influéncia sobre a aceitagdo da danca pelos
estudantes e pela familia.

Todas essas problematicas levantadas coninbpara reforcar a importancia e a
necessidade da ampliagdo da cultura corporal dos estudantes. Mais que isso, a EF escolar

permite o
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[...] confronto com outros ambitos sociais de (re) producédo da cultura, por exemplo, a
midia, que possibilitam aproximazgfelo ver e ouvir, enquanto nas aulas de Educagéo
Fisica as criancas podem se aproximar dos elementos da cultura através da
experimentacao e vivéncia corporal, com suas sensac¢fes, emocdes e maneiras de fazer
(RODRIGUES, 2015, p. 81).

ParaSaraiva dalc& (2007, p. 18)

[...] a escola continua sendm local privilegiado para o contato da crianca e do jovem
com a arte do movimento, seja pelas aulas de educacéo fisi@te ou pelas
celebrag@es presentes nas festividades cibeds importancia deesstudar o papel
do ensino de danca educacao formal

Acreditamos que a EF escolar estuda sim a cultura corporal como contetdo, mas deve
ter como mote permitir que essas praticas sejam explicadas de forma critica e correlacionada

com a histéria e culta, em busca de uma construcao cultural que supere a cultura capitalista.

1.2.4 Possibilidades de abordagem da danca pela Pedagogia Sufigmadora

A danca é, entdo, um dos conteudos presente na cultura corporal, conteudo da Educacao
Fisica (EF) segundo a pedagogia critisaperadora.De acordo como debate tedrico
anteriormenteapresentanl as dancas estdo intimamente ligadas a sociedade e € através dela
gue o ser humano pode expressar sentimentos e emocoes.

Segundo Brasileiro (2009, p. 31),d@ncas, juntamente com outros conteudos das artes,
auxiliavam na determinacdo da ordem e posturas adequadas para um corpo disciplinado e
civilizado, sendo que no inicio de sua insercdo nas escolas, chegou por rierdeios
fisicos e da ginastica,imalmente entendida como movimento ritmado, acompanhamento de
brincadeiras, elemento de graciosidade da ginastica, até a sua insercao na forma de dancgas
populares, especialmente para apresentacao nas festividades escolares

Esse entendimento sobre o sigado da danca na escola permaneceu durante o século
XX e, para Rodrigues (2015, p.-83), ainda é frequente a ocorréncia de eventos escolares
atrelando a dan-a a fndatas comemorativas
experiéncias negativas cananca para criancas menos habeis, ao enfatizar a mecanizacao de
gestos e repeticdes e obrigacdo do fazer sem compréendBre s sa f or ma, Aas |
desenvolvimento do potencial c¢criativo, a-»e
sdo reduzidas.

Souza Junior (1999, p. 22) questiona o que devemos ensinar sobre danga nas aulas de

EF. O professor
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[...] deve ensinar a dancar, mais especificamente, fazer com que o aluno adquira
habilidades e condicdes fisicas para realizgrassos baixos de frevo, ou deve dar
referéncias sobre o conhecimento danca como, por exemplo, tratar as classificacbes e
nomenclaturas dos passos de frevo, compreendendo os motivos de seus nomes?

A PCSprivilegia o ensino da dangmicialmente pelo desevolvimento dachamada
disponibilidade corporal, para que o estudante perceba diversas habilidades e diversos tipos de
dancas, e a técnica devera ser apresentada conjuntamente, a fim dstqdaraeompreenda
o significado e razdo da mesma. Isso sigaifjlue é necessario que o estudante domine a técnica
como algo importante para o desenvolvimento das atividades, naadesoca, mas iSSo nao
representa que tal atividade dever& ocorrer com a dureza da técnica (SE/ERED12).

Além de todas essamssibilidades do trabalho pedagdgico sobre o contetido danca ja
citados optamos pela PCS pelo fato gigetal pedagogizompreendejue o individudemo
direito de vivenciar e experimentar autpseauxiliem no desenvolvimento den pensamento
critico emrelacdoa sociedade suas relacbes socigistamente conuma reflexdcsobre a
importanciadas aulas de EF na escola.

Para Soarest al. (2012), cada estudante tem caracteristicas: alguns vao se satisfazer e
alcancar execug¢fes de altissimo nivel técrocoros nem tantomnas éfundamental que o
professor ndo abdique de ensiaéwdos e em todos os conhecimentos.

Ainda em relacdo a técnicpor suas especificidades e, muitas vezes, por retratarem
elementos muito singulares da cultura proveniente, Sebakg2012) recomenda 0 usode
diferentes campos do conhecimeton o objetivo dabordar da forma mais completa possivel
e que, além da danca, outras maneiras de expressao corporal podem ser trabalhadas na escol:
como a mimica ou pantomina.

Outro ponto importante na abordagem da danca na escola sob #[D3®a o Ar e s g a
da cultura brasileiraocficdenbi ddbdjetsooi ale
constru-«o0 da ceta,2013p.i83.0 ( SOARES

Dessa forma, Soares al. (2012, p. 82) sugerem a abordagem de alguns fundamentos
para o desenvolvimento técnidd:arijmo = cadéncia, estruturas ritmich3 espaco = formas,
trajetos, volumes, direcOes, orientag@@®nergia = tensao, relaxamento, explogao

Em relacdo ao ensino do conteudo expressivo, os temas sugeridos Bes@gnacoes
da vida diériab) os estados afetivpg) as sensacdes corp@ad) os seres e fendbmenos do
mundo animal, vegetal e minera)o mundo do trabalhid) o mundo da escoj@) os problemas
sociopoliticos atuagss(SOARESet al.,2012, p. 82)

Em relacéo a progressao do conteudo dancga nos ciclos de aprendizagentescekar,

et al. (2012, p. 8284) fragmentm-nada seguinte forma (de acordo commodelo de ciclos):
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a) Educacéo Infantil e 12 a 32 série do Ensino Fundameabtmidagem de interpretacéo livre e
apresenta-«o de diversas m¥“Wsicas como objet
de interpreta-«pb4ddle a e@nhss @riigaus adl@msBnsi no |
i nterpreta-«o0 t@®temaaocodaetakttonadonachaonal e
conte¥%dos relacionados ~ real i;d&dke?série da a l
Ensino Fundament al : Afdan-as t®cnicas e ex
necessidadeseinteresdes s al unos, c¢r i ado;s)lbad?sériedo Emsinoa e |
M®di o: fAdan-as que i mpliquem conhecimento a
e da expressao corporal em géral

Dessa formaalém de fazer parte dos conteludos culai@s,compreendemos que é
possivel e recomendavel abordar o conteddo danca nas aulas de EF com uma perspectiva
critico-superadora, possibilitando a ampliacdo da cultura corporal dos estudantes de forma
critica bem como permitindo o resgate da nossa eyliaspecialmente em momentesentes

em gue ela nafmi valorizada.

1.3 O Curriculo em Movimento do Distrito Federal e o Programa Educacdo com

Movimento

O vocabulaficurriculad tem origem do latincurriculum? que apresenta a mesma raiz
das palavrasursus?® e currere!4, segundo Sacrista®m Goméz(2013).Esse termo era usado
para representar o percurso da carreira daqueles que desempenhavam cargos eletivos e judiciais
na antiga Roma. Para.énguaPortuguesa, ssume o sentido de percurso da vida profissional,
como ocurriculum vitaé®, mas também se refere ao contetido da carreira do estudante e sua

organizacao.

O conceito deurriculoe a utilizagao que fazemos dele aparecem desde os primordios
relacionados a ideia de sele¢do de contetdos e de ordem na classificacdo dos
conhecimentos que representam, que sera a sele¢ao daquilo que sera coberto pela agédo
de ensinar. Em tempos moderngmderiamos dizer que, com essa invengéo
unificadora, podee, em primeiro lugar, evitar a arbitrariedade na escolltagie

serd ensinadem cada situagdo, enquanto, em segundo lugar, se orienta, modela e
limita a autonomia dos professores. Essa poliziéése mantém nos nossos dias
(SACRISTAN GOMEZ 2013, p. 17grifos dos autor@s

12 Carreira

13 Cursos

14 Correr

15 Curso da vidd documento com resumo de toda a formag&o escolar e profissional de uma pessoa.
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Entendemos que € necessério, assim, escolher quais serdo os contetdos significativos
para os estudantes e para a sociedade em que eles estéo inseridos. Entretantsistemasso
educacional, Aos tempos e 0s espa-0s escol a
tendéncia € homogeneizar as criancas a partir de critérios de idade e conteudo que reinem em
uma unica etapa, sérgnooucicl®@ ( FREI RE; WREIGERIS,p. 1808)R

Segundo Saviani (208, p. 15), a escola deve socializar o saber sistematizado, que séo
0s saberes el aborados, saberes da cultura
atividades nucleares desenvolvidas pela escolaml disso, o autor acrescenta que nao é
suficiente que haja esse conteldo que abarque o saber sistematizado, é necessario ter meio:
adequados para que estes sejam transmitidos e assimilados.

O professor, nesse contexto, sera o mediador, e a funcao soestotka € fazer essa

interl ocu- «o, a fipassagem do saber espont ©
culturaeruditad ( SAVI AbNg.20). 20 2
Com o intuito de contribuir para a cons

curriculo é ordenaa reflexdo pedagdgica de cada aluno de forma a pensar uma realidade social
desenvolvendo determinada légita ( S O AtRIE2D12, p. 29).

1.3.1 OCurriculo emMovimento ddDistrito Federal

No Distrito Federal, aSecretaria deEstado deEducacéo(SEEDF) elaborou e
implementow Curriculo em Movimento do DF (CMDFjjue foi constituido e apresentado em
oito cadernos, sendo eles: Pressupostos Tedricos, Educacdo Infantil, Ensino Fundamental
anos iniciais, Ensino Fundament&l anos finais, Ensino Mé, Educagdo Profissional e
Educacaam Distancia EaD), Educacdo de Jovens e Adul{@s)A) e Educacédo Especialal
documento foi construido de forma dindmica e dialética, cujos protagonistas, educadores e
educandos, contribuiram na elaboracdo, desenvehion e avaliagdo dos processos
(DISTRITO FEDERAL, 2014)

No ano 2000, foi elaboradocarriculo daeducacao basiaasescolaspublicas do I,
que ficou vigente até 2008, quando foram feitas discussdes que conduziram a mudancgas,
originando um documento gqusubstituiu ocurriculo anterior. Tal documento, intitulado
AOrienta-»es Curriculareso, composto por c¢
em vigor em 2009. Em seguida, surgiu o Curriculo de 2011, que foi elaborado coletivamente
(FREIRE, 20186).
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A estruturacao do curriculo atyam 2022teve inicio em 2011 a partincgavaliacéo da
versdo experimental do documento, que foi entregue em 2010. Foram realizadas plenarias nas
Coordenacdes Regionais de Ensfrie onde sairam propostas que foram isiatzadas em
2012 porgrupos ddrabalho. A minuta sistematizada a partir dessas propostas foi chamada de
Curriculo em Movimento &i analisada pelas escoldntretanto, o texto foi finalizado em
2013 e a primeira edi¢cao foi divulgada em 2014 cQibF (FREIRE,2016)

Atualmente, contamos com uma versdo de 2018, atualmadatender as alteracdes
realizadas pela Base Nacional Comum Curric{B&CC), a fim de garantir aos estudantes do
DF os mesmos direitos educacionais dos demais estudantes do Brasil (DISTRITO FEDERAL,
2018).Entretanto, apesar da atualizagd&@&MDF, queesta na sua segunda edigé&antinuou
mantendo as concepcdes tedricas e princigdagngicos da edicdo anterior.

O documento basese na

Formacdao Integral; Avaliacdo Formativa; Pedagogia Histé€idbca e Pedagogia
Historico-Cultural; Curriculo Integrado; Eixos Integradores (para os Anos Iniciais:
Alfabetizacdo,Letramento e Ludicidade; e, para os Anos Finais: Ludicidade e
Letramento) e Eixos Transversais (Educacdo para a Diversidade, Cidadania e
Educacdo em e para os Direitos Humanos e Educacdo Para a Sustentabilidade)
(DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 80).

Esse documnto foi produzido apds estudos, reflexdes e discussdes por parte dos
profissionais da educacdo e membros da sociedade,dddkeado nas necessidades apontadas
por eles, a segunda edicao foi elaborada (DISTRITO FEDERAL, 2018)

O CMDFtemsuageferéncas na Pedagogia Histori€riticae na Psicologia Histérieo
Cultural’ pois seus elementos contribuem para a compreensdo da realidade social e
educacional, em busca de identificar as contradi¢des sociais e-Eagéndtro fator motivador
para esaopcaoteoricaé a realidade socioeconémica do @FSTRITO FEDERAL, 2014)

Dedarte, as referéncias teodricas tdepesquisa vao ao encontro das referéncias do
CMDF, corroborando com nosso entendimento sobre desenvolvimento itegnalluéncia
do meiosociocultural na formacao dos sujeitos considerando a luta de classes para superagao
das diferengas sociais.

As teorias escolhidascriticas e poésriticas, manifestam as intencbes politicas e

pedagogicada SEEDFDas teorias criticas, foram consideradagonceitos como ideologia,

No Distrito Federal ndo ha divisGes por municipios e sim por Regides Administrativas (RA). Atualmente sdo
trinta e trés Regifes Administrativas que se agrupanguatorze Coordenacdes Regionais de Ensino

17 A Psicologia HistoriceCultural de \ygotsky afirma que o homem s6 se desenvolve e se humaniza ao apodera
se dos conhecimentos historicamente produzidos pelo ser social. Vale a pena destacar que a psicologia de
Vygotskyesta alicercada no marxismo, segubBdmrte (2001).
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reproducdo cultural e social, poder, classe social, capitalismo, relagdes sociais de produgéo,
conscientizacdo, emampeicao e libertacdo, curriculo oculto e resistérG@m essa teoria, 0
curriculo objetiva além de se situardeologicamente,permitr afiemanci pa- « 0
conheciemecnotnosdi d e r ade podieaexistanted nas- mulépsos espacos sociais e
educacionais, especialmente nos espacos em que hé interesses deEtaseks;ao as teorias
péscriticas, fundamela-se em alguns pressupostos a fim de conectar o curriculo com o
multiculturalismo, sem deixar de considerar as relacdes de OtRFRITO FEDERAL,
2014, p. 22).

A fim de elucidar seus objetivos, GMDF esclarece alguns preceitos &&iC,
destacamdd ©Ohaiiamplos sujeitos na constru-«o
relacdes sociais e na interacdo com a natureza para a producao e reproducao de sua vida e di
sua realidadeo (DISTRITO FEDERAL, 2014, p.

Em busca de garantir a aprendizageantatios os estudantes atravésudhaeducacao
de qualidadep CMDF destaca que € fundamental reconhecer a pratica social e a diversidade
dos estudantes. Para tanto, fundameataa Psicologia HistérieGultural gue nAdest
desenvolvimento do psiquismo e das capacidades humanas relacionadas ao processo de
aprendizagem, compreendendo a educacdo como fendmeno de experiéncias sigrificativas
(DISTRITO FEDERAL, 2014, p. 33)Além disso, compreende que a aprendizagem néo
acontecesozinha, ou seja, depende da relagdo com o outro, da interagcdo com aqueles que se
encontram numa fase de desenvolvimento mais proxima

Compreendemos quedessa forma, oCMDF atenderia sua intencionalidade,
favorecendo o desenvolvimento dos estudantesser#® colocados como protagonistas no
processale aprendizagentendo o professor como mediador do conhecimento sistemaéizado
por meio de praticas intencionais e organizadas de forma didatica (DISTRITO FEDERAL,
2014).

A EF esta inserida nesse curricub@ area de linguagenSegundo oCMDF, a
linguagem:

[...] € uma das areas do conhecimento que se estende, principalmente, a producéo de
sentidos na perspectiva de represfsntar
linguagens permitem ao estudante ueitaita mais ampla do meio em que se vive, de

sua identidade nesse lugar, de quem é o outro como também das rela¢des interpessoais
entre os seres human@&$TRITO FEDERAL, 2018p. 12)

Em relacdo a ERgssgéa ndo pode ser mais vista como componente @&nogensino
trata apenas o gesto motor executado de forma correta ou melhoria da aptidao fisica dos

estudant es. Atual ment e, a EF abarca fna com
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corporal e os modos como essa contribui para o desenvolvimesgoaindos estudantes nas
diversas dimensdes humang®ISTRITO FEDERAL, 2018, p. 109)mportante ressaltar que
isso ndo significa o abandono do ensino da técnica ou do esporte, e sim ampliacdo e
diversificagdo do curriculo, incluindo pontos de vista atestoricos que auxiliardo o
estudante a se apropriar criticamente e refletir sobre as diversas formas de manifestagcées da
cultura corporalEssa aproximacdo da EF com o desenvolvimento integral sem abandonar a
técnica ou o esporte também é observado $oareset al. (2012), como ja citamos
anteriormente.

Podemos observar, também, queChIDF revelg para os professorespntetddos
relacionados a dangaobjetivogparaEF (Quadrol).

Quadro 17 Objetivos e conteudos relacionados a danca do CMDF

Ano Conteudo Objetivo
1°ano Dancas populares regionais; brincadei Experimentar e fruir diferentes atividades ritmic
cantadas; jogos de expressao corporal ampliando as possibilidades eepressao corporg
de forma ludica e prazerosa.
2° ano Dancas populares regionais; brincadej Participar de dancas e atividades ritmi
cantadas; jogos de expressao corporal expressivas que possibilitem ampliacdo
equilibrio, ritmo e expressividade.
3°ano Dancas populares do Brasil: brincadeil Aprimorar ritmo, equilibrio e expressividac
cantadas; jogos de expresséo corporal através da vivéncia de brincadeiras, jogo:s
dancas.
4° ano Dancas de matriz indigena (Toré, Cater{ Experimentar e fruir diferentes ritmos a partis |
Acyigua, etc) dancas e manifestagBes populares regionai
Dancas de matriz africana (Maracatu, Jor] matrizes africanas e indigenas.
Samba, Frevo, eic
5°ano Dancas de matriz indigena (Toré, Cater¢ Identificar os elementos constitutivos (ritm
Acyigua, etc) espago, gestos) das dangcas do cont
Dancas de matriz africana (Maracatu, Jorj comunitario e regional, valorizando e respeio
Samba, Frevo, efc os diferentes significados dessas manifesta
em suas culturas de origem.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora com basem Distrito Federal (2018, p. 113118).

Em relacdo aos conteudos ginto ano,observase a presenca de dancas populares,
regionais e brasileiras. Marques (2012) questiona essa tentativa das escolas de resgatar danca
populares. Para ela, asidadeses c ol ares est«o tentando ficomb
exerce sobre nossos alurgp. 163) Na opinido da autora, essa tentativa é ingénua. Ela ainda
pergunta se o ensino dessas dancas popudardariapelo fato deelasserem consideradas

tradicionais oupor elas estarensendo ameacadas pela globalizagdo. Além disso, néo

necessariamenfeaveri a resgate ou uma tentativa de
urbano esta muitas vezes mais proximo de um jovem norte americano através de algumas
dan-as urbanas do que 0o jovem amazonense at
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Entretanto, o que podemos observar na realidade escolar é que os conteudos da EF
podem ser selecionados de acordo com outros critérios que extrapolam o curriculo escolar. De
acordo com uma pesquisa realizada por Souza Junior (1999, p. 65), o conteldtedertaF-
determinada escola eram selecionados de acordo com as vivéncias pessoais dos professores o
dos estudantes, incluindo ndo apenas as brincadeiras, mas 0s conteudos assistidos na televisac
Nessa mesma pesquisa, 0 autor cita que os professores estalher assuntos que nao
gostava ou ndo sabia ou néo tinha interesse em ensinatr, e cita, inclusive, a danca como exemplo.

O CMDF, dessa formanorteiaa educacdo do DF. Sendo assim, ele deve ser a base
referencial para os programas educacionais daaeg@mo o Programa Educacdo com
Movimento(PECM). Todavia, podemos notar que o curriculo dodeFapresentaclético no
que diz respeito as abordagens dos conteudos da EF, ora trazendo objetivos que se aproximam
das abordagens psicomotoras, ttezendo tmas relacionados a salude e desenvolvimento
fisico. Ademais, aborda objetivos direcionados a aprendizagem de elementos técnicos dos
esportesmassem deixar de dar importancia as questdes histéricas e sociais dos contetdos da

cultura corporal.

1.3.20 Programa Educagao com Movimento

O Programa Educacdo com Movimento (PECM) é uma especificidade do Distrito
Federal e permite que os estudantes da Educacado Infantil ana®gniciais do Ensino
Fundamental da rede publica de ensino sejam atendidos pasorefe de EF dentro da carga
horéria principal de aula. A EF nasos iniciaislo EnsinoFundamentatomecou a ser pensada
no final dos ano4950 e inicio & 1960 com Anisio Teixeira, quando criou e implementou o
programa denominado Escola PariéSTRITO FEDERAL, 2019)

Nesse novo modelo, além de outras atividades, os estudantasodasiciaiseriam
aulas de EF nesse tipo de escola. Em 2011, em plenarias, os professores de pedagogos relatarar
a importancia e necessidade de um professor de EF quecaisakifas atividades relacionadas
ao que se refere ao corpo e movimento humarse E®grama, o PECM, foi idealizado em
2011 e foi implementado em 2012 (DISTRITO FEDERAL, 2019, p. 10).

O programa PECM é descrito em um documento norteador do DistritcaFEEr9,

p. 9)
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[o] PECM tem como finalidade precipua a ampliacao das experiéncias corporais dos

estudantes da Educacéo Infantil e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, mediante
aintervencgdo pedagdgica integrada e interdisciplinar entre o Pradesatividade®®

e 0 Professor de Educacao Fisica, na perspectiva da Educacao Integral, conforme
preconizado no Curriculo em Movimentoeducacao basiado Distrito Federal.

1.3.2.1 Aconstrucédo d®ECM

Em 1994, no inicio dgoverno Crstovam, 350 escolas destinas ao atendimento de
criangcas dos anos iniciado Ensino Fundamentaldo contavam com o conhecimento
sistematizado e contextualizado de uma é&rea essencial para o desenvolvimento humano, a
cultura corporal.Diante dessaituacdo,o Centro deEducacédo Fisica e Desporto Escolar
(CEFDE) convocou uma plenaria que contou com a participacéo de diversos professores de EF.
Nesse momento, uma comissao foi eleita de forma democréatica para estudar e propor uma
solugéo para o problemAprovado o projetelaborado pela comissao, inicisa o0 processo
de construcdo coletiva e avaliacdo de novos projetsss, baseados nas experiéncias de
algumas escolasom o objetivo de inserir a EF nos anos iniciais de forma que a cultura corporal
pudesse fazer parti® curriculo escolaiSAMPAIO; LIAO, 1999)

Durante dois ang®s professores de EF, diretores e conselhos escolares se envolveram
nesses projetos que estavafinados com as propostas Hacola Candangd Apos esse
periodo, em nova plenéria, os gestanesProjeto Nucleos de Educacdo com Movimento
colocaram duas pautas para discussao: elaboracdo de estratégias para manutencédo das acoe
que ja estavam em execucdo e procedimentos para ampliacdo dessas exper@acias.
deliberacdes ficaram a cargo de urnaancomissao, que elaborou apropostaaprovado em
1997(SAMPAIO; LIAO, 1999)

Tal propostdinha como obijetivo:

[d]esenvolverna EscolaNucleo, e disseminar para as demais Escolas da Rede,
propostas metodoldgicas centradas na interdisciplinaridade, envolvendo a vivencia
corporal, a construcdo de valores éticos e de conceitos e operacdes diversas nas demais
areas do conhecimen{SBAMPAIO; LIAO JUNIOR, 1999, p. 249).

Além dos objetivos, havimuitos detalhamentos no projeto, cometas de expanséo,
critérios para selecdo das escotagentacado sobre 0 uso de recursos mateesiisatégias para
lotacédo de professores de Efsmsescolase orientacdo sobre a avaliacdo dos estudantes, que

BUtilizar emos, no decorrer do texto, o termo fAprofe
maior parte do tempo com as criangas, por ser esse o0 termo mais utilizado nosntosale referéncia do DF.

19Escola Candanga foi uma proposta pol#iealagogica construida no governo de Cristovam Buarque para a
educacdo publica do DF fundamentada em principios tedricos e nas dimensdes socioldgica, filosofica,
pedagogicaepistemoldgica e politica (SAMPAIO; LIAO JUNIOR, 1999).
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era qualitativaApesar disso, com a mudanca de governo ocorrida em 1999 nopbéjetm
foi interrompido (FREIRE, 2016).

Entretanto, algumas escolas deram continuidade as suas ac¢fes vol@mdasgercao
da cultura corporal sistematizada e de forma contextualizada nos anos ohici&rssino
Fundamentalmesmo enfrentando muitas dificuldadssmo falta de apoio da rede (FREIRE,
2016).

No inicio da construcéo do Projetocurriculo das est¢as publicagio Distrito Federal
vigente era o documento de 1993, que vigorou até 1999. Nesse meio tempd9a39i/1996
foi promulgada, passando a tornar obrigatéria a presenca da EF na educacéatsbasiéa
garantia a presenca do professor dedspecialista, na Educacgao Infantil e aossiniciais do
Ensino Fundamental. A disciplina pode, inclusive nos dias atuais, ficar sob responsabilidade do

professor pedagogmas turmas até o 5° ano Bosino Fundamental

Art. 31 Do 1° ao 5° ano d&nsino Fundamental, os componentes curriculares
Educacéo Fisica e Arte poderdo estar a cargo do professor de referéncia da turma,
aguele com o qual os alunos permanecem a maior parte do periodo escolar, ou de
professores licenciados nos respectivos commesdBRASIL, 201Q p. 9.

Em 2011, dPECMfoi institucionalizado e ampliado gradativamemMesse mesmo ano,
entrou em vigéncia curriculo de 204, inclusive com abertura de vagasEaucacadnfantil
e nos anos iniciais d&nsino FundamentaFoi elalmradoum documento oficiaintitulado
AEduca- «o0 c o-Rrogvbama demsercdoao professor de Educacao Fisieaoss
iniciais do Ensino FundamenigDISTRITO FEDERAL, 2019)onde constam a apresentacao
do projeto, objetivos, fundamentos baseados curriculo, principios e metodologia de
atendimento, critérios de expansdo e avaliagdduindo anexos de modelos para esse
procedimento avaliativPANEXOSA, B, C e D.

Amparado ndCMDF, o PECM, hojetemstatusde programa e nédo mais de projéto
Educacdo com MovimendPECM) é uma politica publica da SEEDF, que visa a insergéo do
professor de Educacéao Fisica na Educacéo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental
(DISTRITO FEDERAL, 2019, p. 4petem como obijetivo:

[implantar e implementar Programa de Educac¢do denominado Educacdo com
Movimento na Educacéo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental da rede
publica de ensino do Distrito Federal, ampliando as experiéncias corporais dos
estudates, mediante a intervencdo pedagdgica integrada e interdiscgtitnaro
Professor de Atividades e o Professor de Educacéo Résjgerspectiva da Educacédo
Integral, conforme preconizado Qurriculo em Movimento daducacgédo basicdo
Distrito Federal(p. 10).
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7

A alteragdo nanomenclatura é uma importante mudanga, pois deixa de ser algo
temporario e passa a ser um programa mais consolida8&EBF, sendo mencionado no
Plano Distrital de Educacéo e Plano Plurianual de 2016 a 2019 (GOMES,Q@EJFMvem
sendo expandidprogressivamenténclusive com previsao regulamentada pela Portaria,n® 94
de 03 de marcgo de 20PDRODF, 2021) com expectativa de alcancar todas as unidades escolares
até 2025.

Tendo em vista que a presenca do professor de EHéweacdo Infantil e noanos
iniciaisdo Ensino Fundamentabo é obrigatériagoncordamos cora criacdo e implantacéo
do PECM quedefende a atuacdo de um especiabstantrabalho conjunto com o professor
de atividades pois acreditamos que esse comjumle acBesauxiliara na ampliagdo da

experiéncia corporal das crianc&arroboramogomGomes (2020)estacamogue

[...] entendemos que os professores devem trabalhar de forma conjunta, portanto nédo
defendemos a incorporagéo do professor de EF eilesfp pedagogo, conforme

vem propondo o Sistema CONFEF/CREBE. A nossa posi¢cdo se configura
contraria a esse orgdo e, também, contraria a fiscaliza¢gdo no espago escolar, uma vez
gue Asomos normatizados e fiscalizados por meio dos Conselhos Déstxigadional

de Educacéaép. 16)

Entretanto, compreendemos a realidade da préatica pedagdgica que, por vezes, pode nao

permitir que essa acao aconteca nos moldes desefatad.ino (2020, p. 52),

[...] os professores de atividades e de educisi&a ndo precisam apenas estar dentro

de um espacgo/tempo juntos, mas precisam fazer parte das atividades em comum,
precisam partilhar das suas acdes pedagdgicas. Eles necessitam dialogar, interagir,
planejar, executar e avaliar suas agoes.

Isso requer ma interacdo durante todo o proces®oPECM é balizado por sete
principios e, mais adiantebgervaremos algumas dificuldades na execucao desse principio do
programarelacionado ao trabalho conjunto com o professor de atividades. S&o principios do
PECM:

1°7 O atendimento do Professor de Educacao Fisica na Educacgéo Infantil e/ou nos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental devera primar, em todos os casos, pelo
planejamento conjunto com o Professor de Atividades e participacdo efetiva nos
espacos de Coordenac®edagodgica. A intervencdo pedagdgica do Professor de
Educacao Fisica devera ser conjunta com o Professor de Atividades, firmando uma
atuacao interdisciplinar;

2°7 O desenvolvimento do Programa, quanto ao quantitativo e duracao das aulas, na
Educacéo Irdntil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, serd organizado assim:
duas intervenc¢fes semanais de 50 minutos cada, eviarmldas duplas ou em dias
consecutivos.

3°1 Nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental sera priorizado o atendimento do
Professode Educacao Fisica nas turmas de 5° ano, expandindo para as turmas de 4°,
30, 2°, 1° anos.
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4° 7 Na Educacdo Infantil, deverdo ser atendidos também, prioritariamente, os
estudantes do 2° periodo (5 anos), expandindo, gradativamente, para o 1° periodo (4
arps) e demais turmas da unidade escolar.

5° i O Professor de Educagdo Fisica atuard de acordo com as seguintes cargas
horérias:

Carga horaria de 40 horas, em regime de jornada ampliada atendendo, no minimo, dez
(10) e, no maximo, quinze (15) turmas no tude regéncia.

Carga horaria de 40 horas, em regime de 20h mais 20h para as unidades escolares com
até sete (7) turmas, por turno, garantida a Coordenacdo Pedagdgica conjunta com 0s
Professores Pedagogos.

Carga horéria de 20 horas para as unidades ess@am até

sete (7) turmas, por turno.

6° 1 Caso perdure carga residual para o Professor de Educagédo Fisica, cabera o
desenvolvimento de projetos interdisciplinares, consoantes e constantes na Proposta
Pedagdgica da Unidade Escolar.

7°1 Caso a unidade edlar possua turmas de classe especial, o Professor de Educacao
Fisica poderéa atendés, observandse sempre a possibilidade de inclusdo nas turmas
regulares de Educacgéo Fis{@dSTRITO FEDERAL, 2019p. 2324).

Tais principios devem ser observadosqgrdem de hierarquia, do primeiro até o ultjimo
na modulacdo da unidade escofdém dessas informacdes, ha tambémgacumento oficial
do PECM uma orientacéo para questruturacaalo planejamento faitpelosprofessores (EF
e atividadeskeja registdanoPPPd a es col a, conf er i-pedagogifacco n s i
coer°ncia para a interven-«o do professor
(LEMOS; COSTA, 2021)

Infelizmente, o que presenciamos na atualidan022, se assemellag@ess situacao
encontrada no inicio da aplicacdo B&CM Em um primeiro momento dperiodo de
remanejamento interf§ vagas que ja existiam do PECM e que estavam desocupadas n&o
foram disponibilizadas no sistema do SlGEPara bloqueio por parte de professores
interessados em atuar nos anos iniglmisEnsino Fundamentdtsse fato € comprovadom
contato telefénico coras escolas onde ha caréncia depegfessoresmas avaga nao faam
disponibilizada no sistemaFica clara a falta de interesse por part&SH&DF em manter o
PECM, visto que h& caréncia de professoreSkpara osanosfinaisdo Ensino Fundamental
e para oEnsino Médio e néo ha intencdo em contratar novos professores congUesasta
com que os professores obrigatoriamente optem por vagas onde é obrigatoria a presenca do

professor de EF.

20 Remanejamento interno é um processo para professores e orientadores da SEEDF que ja possuem lotacdo
definitiva em determinada regional de ensino mas desejam alterar apenas a unidade escoléride@asrc
esses profissionais tenham interesse em mudar de regional de ensino, precisam participar do remanejamento
externo.

21 SIGEP é um sistema informatizado de gestdo de pessoas da SEEDF.
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2 METODOLOGIA

Nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino. Esses
gue fazeres se encontram um no corpo do outro. Enquanto
ensino continuo buscando, reprocurando. Ensino porque
busco, porque indaguei, porque indago e me indago.
Pesquisado para constatar, constatandatervenho,
intervindo educo e me educo. Pesquiso para conhecer o que
ainda ndo conheco e comunicar ou anunciar a novidade.
(FREIRE, 2021p.28).

A metodologiadeste estudesta organizada em quatro se¢des: a primeira apresenta o
local da pesquisa, incluindo seus aspectos fisicos e pedagdgicos; a segunda nos aproxima dos
sujeitos da pesquisa (estudantes e professores); a terceira esclarece quais as estratégia
metodoldgicagscolhidas, e, por fina quarta secdo apresenta o planejamento e a execucédo das

acoes pedagdgicas planejadas na Unidade Didética (UD).

2.10 local da pesquisa

A instituicdo onde a pesquisa foi realiza&dama unidade escolar publica dae parte
da re@ de ensinoda SEEDF qual seja:o CAIC Unesco Essa unidaddoi escolhida
intencionainente por ser ascola de origem da profess@@squisadorgor seratendida pelo
PECM desde 2018, requisito necessario para que haja atuacédo do professor de EF nos anos
iniciais da educacao basje& também, por ter seu PPP baseado na PHC.

Situada a 21 km do centro da capital federal, a escola participante da p&sqLesdro
de Atendimento Integrado da Criarf{@AIC Unesc9 (Fotografia 1), quéoi inaugurad no dia
02 de junho de 1994 e esta localizath quadra 05, conjunto A, Area Especial, em S&o
Sebastido, no Distrito Federal (DF) (Figura 1). Tal endereco é ponto central e de referéncia na
cidade, o que favorece o acedws estudantes. Inicialmente, foi pensadeonstruida para
atender aos estudantes em tempo integral, mas, devido ao crescimento da regiao e a procura po
vagas na escola, o funcionamento foi dividido em turnos (matutino e vespdogodyatase
deuma escola regular e ndo mais de tempo iate@rhorario de funcionamento da escola é de
07h15min a 12h15 min para o turno matutino, de 13h as 18h no turno vespertino (DISTRITO
FEDERAL, 2022).
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Segundo o PPP da escola (DISTRITO FEDER/
integralmente o educandpromovendo a constru¢cdo do conhecimento, democratizando 0s
saberes, com a concepcdao de inclusdo, contribuindo para a formacgao de cidadaos que tenham

criticidade e dignidade paraavidasaodal Os obj eti vos s «o0:

[...] reduzir a evaé@® escolar,comunicando e dialogando com as fiées dos
estudantes faltosos no intuito de garantir a peémaa destes na escola; aumentar o
indice de aprovg@ dos estudantes atésv de um trabalho que assegure o
aprendizado; reduzir a defasagem escolar, primaglddmterveqd pedagdgica para

os estudantes que necessitarem para que tenhant@mngrogredir nos estudos;
estimular a participgfo da fanilia na constrgédo do conhecimento dos estudantes,
apontando meios para que sejam agentes ativos no processti@uicimplementar

uma petica pedaggica significativa, que contemple todas as necessidades
educacionais dos alunos, visando o desenvolvimento cognitivo e afetivo; estabelecer
uma pética pedagdgica que eleve dndice de alfabetizs@io no bloco BIA e o
letramento em todos os segmentos; colocar éticaro Curfculo em Movimento,
integrando ao mesmo, as propostas da Base Nacional Comum Curricular (BNCC);
melhorar a qualidade da conéncia escolar, implementandgées efetivas para a
resoligéo de conflite (DISTRITO FEDERAL, 2022, p. 34).

Fotografia 117 Entrada principal CAIC UNESCO

>

Fonte: Acervo da pesquisadora
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Mapa 17 Locallza(;ao da escola CAIC UNESCO
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Fonte: Acervo dapesquisadora

A Regido de Sdo Sebastido pertence ao DF, que esta localizado na Regia®@€sptro
do Brasil, no Planalto Central (DISTRITO FEDERAL, 2021). Sao Sebastido é uma das Regides
Administrativas do DF, a RA XIV. De acordo com o PPP da escolaS&83astido € formada
por uma comunidade carente com alto indice de analfabetismo.

A escola atende aos estudantes da regido do primeiro ciclo de aprendizagem (1° e 2°
periodos da Educacéo Infariti4 e 5 anos), do Ensino Fundameiitainos iniciaig1° ao5°
ano) e Educacido PrecéteTodos esses atendimentos sdo feitos nos turnos matutinos e
vespertinosA escola oferece, também, atendimento para a Educacéo de Jovens e Adultos (EJA)
no 1° segmento no turno noturno (DISTRITO FEDERAL, 2022).

Além disso, a scola possui Sala de Recursos Generalistas (anos iniciais), Ensino
Especial (Transtorno Global do DesenvolvimentdGD e Deficiéncias Mdltiplas), Sala de
Recursos Especificas (Deficiéncia Auditiva DA), Equipe Especializada de Apoio a
Aprendizagem (psiddgo itinerante e pedagogo) e Orientacdo Educacional. Desde 2005, a
escola se tornou inclusiva, atendendo a estudantes com deficiéncia mental e deficiéncias

multiplas (DISTRITO FEDERAL, 2022).

22 A Educacéo Precoce € um conjunto de a¢des educacionaisdignan desenvolvimento méaximo do potencial
do publico atendido pelo Programa. Destigaa criancas de 0 (zero) a 3 (trés) anos e 11(onze) meses e 29 dias
gue apresentem atraso no desenvolvimento e que se encontram em situac8es de risco, de prematuridade
diagndstico de deficiéncias ou com potencial de precocidade para altas habilidades/superdotacdo (DISTRITO
FEDERAL, 2022).
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Para executar todo esse funcionamento descrito anteriorm@#éC dJnesco contaa,
em 2022com um quadro de 162 professoresendo 14 de educacéo fisic@ntreefetivos e
temporarios) da SEEDF, 6 professores na gestéo escolar (direcéo, vice direcdo e superviséo), 4
servidores na secretaria, 3 orientadores edutais, 5 monitores, 8 vigilantes, 30 funcionarios
da limpeza e manutencgédo, 8 funcionarios responsaveis pela merenda escolar, totalizando 224
profissionais trabalhando em prol do bom andamento da escola (DISTRITO FEDERAL, 2022).
Em 2022, na escqlastavammatriculados 2247 estudantes no turno dipdisiribuicbs

em 97 turmasTabela ).

Tabelali Quantidade de turmas do CAIC em 2022

Ano/Série Total de turmas
Educacdo Precoce 12
1° periodo 09
2° periodo 11
1° ano 13
2° ano 10
3% ano 11
4° ano 12
5% ano 12
Classe especial 07
Total 97

Fonte: Dados fornecidos pela coordenacédo da escola CAIC UNESCO

Atualmente, sdo 27 estudantes da educacao especial inclusos nosi@aiss e
distribuidos em turmas especiais ou regulares. Além desses, a escola CAIC UNESCO atende
também estudantes externos, de outras Unidades Escolares, nas salas especializadas.

A fim de melhorar o contato com as familias e com a comunidade escetgripa
gestora realizou umpesquisasobreas familias e sua relacdo com a esgmameio de
formuléario. De acordo com os resultados apresentados no PPP da escola, 57 % dos estudante:
moram com o pai e a mée e 35 % apenas com a mae. Em relacéo adpiaetidassoas que
moram na residéncia, 55% dos estudantes apontaram que moram com 4 a 6 pessoas. Apenas
23% dos estudantes disseram que ambos, pai e mae, trabalham fora de casa.

Segundo o PPP da escola, a estrutura fisica compreende quatro blocos:tBloeo, A
bloco A superior, bloco B e bloco C, nos quais funcionam turmas da Educacé&o Infantil, Anos
Iniciais do Ensino Fundamental, Educacdo Precoce, Educacdo Especial, Salas de Recurso,
Atendimento Educacional Especializado, Equipe de Apoio EspecializanldServico de
Orientacdo Educacional. S&o 47 salas de auwisa sala de leituraum laboratério de

informatica, cinco salas de recursoguatrosalas para Educagdo Precogma sala para a
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orientacao escolaymasala para o servi¢o especializado de apaprendizagem @masala

de intervencdo pedagdgica (DISTRITO FEDERAL, 2022). O espaco fisico € bastante amplo,
porém, uma parte do terreno foi separadastinada ao funcionamento da Escola Classe Dom
Bosco.

Nesses blocgsainda podemos encontrar aslasaadministrativasuma sala dos
professoresymasala de coordenacaom refeitdrio bem amploduassalas de depédsito de
alimentos,duascozinhas,umasala para mecanografiamasala da direcédo, bibliotecama
sala para secretarianasala parassisénciada direcdpl9 banheiros masculinos, 20 banheiros
femininos, 03 banheiros para pessoas com deficiéncia e 09 salas para depdsito (DISTRITO
FEDERAL, 2022).

Além da estrutura com salas ja mencionada, a Unidade Escolar possui um patio interno
coberto (Ftografia 2), que liga o Bloco A ao Ginasim qualteve a quadra recém pintada
(Fotografia 3), contois banheiros recém reformados (masculino e feminino) (Fotografia 4) e
um depodsito para materiais de patriménio que precisam ser levados para o depdsito central do
DF.

Fotografia 2 Patio coberto
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Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 37 Ginasio

Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 47 Banheiros do ginasio

Fonte: Acervo da pesquisadora

O CAIC passou por reformas estruturais, elétrica e hidraulica durgraedamia de
COVID-19”% e a escola esta pintada e reformaktiemais, destaese que pssui rampas que
permitem a acessibilidade para aqueles que necessifaossui, também, um patio externo
descoberto (Fotografias 5 e 6), um gramado (Fotografia 7)pdaisiinhos recém reformados

com chao de placas emborrachadas (fotografias 8 e 9) e um estacionamento interno.

23 A COVID-19 é uma doenca causada por um novo coronavirus chamadeGARE descoberto apds casos
de pneumonia viral em Wuhana China, em dezembro de 2019. Por ter sido disseminada mundialmente, a
Organizacdo Mundial de Salde declarou estado pandémico. Muitos paises determinaram medidas sanitarias de
isolamento social e uso de mascaras e, por isso, as aulas presenciaisspessasientre os dias 16 de marco
a 04 de junho de 2020. No dia 05 de junho de 2020, as aulas foram retomadas de forma remota e no dia 02 de
agosto de 2021, de forma presencial, seguindo ainda protocolos de distanciamento, de higiene e uso de mascaras.



Fotografia 57 Patio descoberto

Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 6 Patio descoberto

Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 77 Gramado

Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 817 Parquinho

Fonte: Acervo dapesquisadora

Fotografia 97 Parquinho
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Os fundamentos seguidos pelo CAIC Unesco sdo baseados na pedagogia-historico
critica e psicologia historieoultural e o Programa Educac¢do com Movimento (PECM) esta
no PPP do CAIC desde 2Q¥htes disso, apenas a Educacado Precoce contava com professores
de Educacdo Fisica (EF) em suas atividades. Entretanto, cabe ressaltar aqui que durante
praticamente todo o ano de2Z0e primeiro semestre de 2021, as aulas, inclusive do PECM,
foram totalmente remotas em virtude da pandemia de CQYIDApesar do necessario
distanciamento, esse fato certamente interrompeu as vivéncias corporais dos estudantes, mesmc
sabendo dos esforgalos professores de EF para dar continuidade as aulas com atividades
postadas em meio virtual.

Ao iniciar o PECM no CAIC, os primeiros professores de EF, entre ets,
pesquisadora, fizeram apresentacdes para os professores, coordenacdo e equp@agesto
época para que estes compreendessem 0s objetivos e as propostas do programa, seguindo &
orientacdes de documentos oficiais da SEEDF, como CMDRfaderno 1 (DISTRITO
FEDERAL, 2018) e caderno do Programa Educacdo com MovirmdPtograma de insercéo
do professor de Educacdo Fisica na Educacao Infantii e nos Anos Iniciais do Ensino
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Fundamental (DISTRITO FEDERAL, 201®m 2022 eramnecessarios quatro professores, 2
em cada turno, para atender todas as turmas de anos iniciais da escola, mas apagasduas
estavanocupadas.

No inicio das atividades do PECM, ocorreram pequenas aquisicoes de materiais,
fazendo com que os professores de EF, por vezes, utilizassem de recursos préprios para adquiri
los. Em relagdo ao ambiente fisico, o ginasio é bastarmeragmo para as aulas, apesar da
acustica atrapalhar em alguns momentos. Os patios e o gramado também s&o espacos que
podem ser utilizados nas aulas de EF, o que acaba diversificando e incrementando as aulas. Ha
uma sala interna ao ginasio que poderiausbzada para multiplas atividades, inclusive aulas
de danca, mas que atualmente é utilizada como depdsito, apesar de ja ter sido insistentemente
solicitada como ambiente a ser utilizado pela EF.

Historicamente, a EF ainda € classificada como atividadeeativa e apartada da
formacao dos estudantes. Tal pensamento ndo pode ser generalizado, visto que ainda ha ume
preocupacao e houve um esforco por parte do corpo diretivo da escola CAIC para receber o
PECM.

Em dezembro de 2021, foi feito contato codiracao da escola, explicando os objetivos
da pesquisa e para solicitar autorizacéo para realidat#ié escola, foi encaminhado o Termo
de Concordancia da Instituicdo Coparticipante, juntamente com a carta de apres@sacao.
documentos necessariosisithdos pelo Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Humanas e
Sociais (CEPi CHS) foram assinados pela direcdo da Unidade Escolar e devidamente
autorizados pelo CEPCHS.

2.2 0s sujeitos da pesquisa

Observamos no levantamento bibliografiemtes daintervencdo da pesquisa, que
muitos professores de Educacéo Fisica (EF) apontam dificuldades em abordar a danca em suas
aulas, fato também confirmado na vivéncia docente da pesquisadora, dos professores com 0s
guais ela atuou e também em conversa comfagsora participante.

Diante desas dificuldades, surgiram questionamentos que auxiliaram no delineamento
da pesquisa, como por exemplo, como as aulas com o conteado danca poderiam ocorrer nas
aulas de EF numa abordagem pedagogica cstiperadora?

Assim, tracamos o objetivo de desenvolver e analisar o processo e os resultados de uma

experiéncia pedagogica com o conteudo de ensino danca a partir da PCS realizada junto com
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uma turma de quinto ano dos anos iniciais do Ensino Fundameataltanto, seriaecessario
conhecer os estudantes e a forma de atuacao da professora regente.

Hipoteticamente, acreditamos que uma turma de quinto ano seria uma escolha
desafiadora, pois tratee de um grupo de estudantes mais proximos da fase da adolescéncia no
EnsinoFundamental anos iniciaie,tinhamos em mente que apresentariam maiores restricdes
ou insatisfac6es em relagéo a participacao nas aulas de EF com contetdo danca. A turma do 5°
ano B da escola CAIC UNESCO foi escolhida por ser bem participativa, segfmuoacdes
da professora de EF. Outro fator que contribuiu para esta escolha foi o fato de ser uma turma
numerosa: 34 estudantes, sendo 17 meninas e 17 meninos, segundo lista de matricula.
Certamentgseria interessante ampliar a intervencao para outmras$, entretanto, a brevidade
do tempo inviabilizou tal perspectiva de expansao.

Os estudantes dessa turma tém entre 10 e 14 anos e 31 deles residem em S&o Sebastiac
Os demais estudantes sédo advindos da Asa Norte, Colonia Agricola Samambaia e Santa Maria

Além dos processos éticos que ocorreram de forma prévia, era necessaria uma
aproximacdo com os sujeitosindamentais para a pesquisafim de queas observacoes
ocorressem em condicOesaise se tornassem mais naturais, como Severino (20g@ye que
ocorra em pesquisas de campo

Antes de iniciar a aproximacdo da realidade diante das aulas com contetdo danca,
durante cinco dias, a pesquisadora participou de aulas de EF da turma a ser pesquisada, com
objetivo de aproximar e ndo causar esteena tanto por parte dos estudantes quanto por parte
da professora regentdurante a coleta de daddsssas aulas seguiram o planejamento ja
estabelecido pela docenprofessora de EF da turngea participacdo da pesquisadora limitou
se ao entrosamengoaproximagao com grupo

Para Severino (2016, p. 132), pesquisas de campo sdo aguelas em que o objeto é
estudado em seu pr - -prio ambiente, em ficondi
gue el e seja observado 0 stedo pesquisalarPWaeamessoo e
caso, 0 campo a que se refere Severino (2016) € a propria, €soolssa intencdo em se
aproximar dos sujeitos da pesquisa (estudantes e professora) tem como foco minimizar as
mudancgas que poderiam ocorrer na presenca daipadora. Entretanto, entendemos que ao
tratar de seres humanos, tos®inviavel isolar interferéncias que ocorrem nas relagdes sociais.

Em relacdo aos dados dos estudaaigsnas foram inseridas informagdes daqueles que,
voluntariamente, aceitarem rgaipar da pesquisa, mediante a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), assinados pelos responsaveis dos estudantes e do

Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), assinado pelos estudantes, que, além das
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informacgdes padréa@onsta o direit@le uso de imagenvisto que tal divulgacao por terceiros
prevé consentimento expresso da pessoa (BRASIL, 2011)

No mesmo dia em que a escola concordou em participar desta pesquisa, foi feito contato
com a professora de EF que atua négsaa, e esta se mostrou disponivel, interessada e,
posteriormente, assinou o TCLE.

Durante essa primeira aproximagao, em conversas informais com a professora,
percebemos que ela também n&o apresentava seguranca em abordapaidaégaonsidera
ter ido formacéo adequada. Também demostrou interesse em compreender e vivenciar a PCS,
visto que tinha muitas davidas sobre o assunto.

Essa dificuldade refor¢ca o que apresdiitas de Sousa, Hunger e Caramashi (2010),
apontando que, pela literatura, a fog&a inicial dos professores de EF n&o contribui o
suficiente para a abordagem adequada do contetdo na escola.

De acordo com informacdes fornecidas pela propria professora de EF, ela se formou em
2008 pela Universidade Catélica de Brasilia (UCB) e atua g@ofessora efetiva na SEEDF
desde 2017, messa escoldesde 2021. Em 2021, a regéncia ocorreu no turno vespertino e, em
2022, ano da pesquisa de campo, no turno matutino.

A escolha da professora que participou desta pesquisa ocorreu, também, a partir da
disponibilidade, pois se tratava da Unica professora que atuava em 202%egyupaenente
continuaria atuando no CAIC Unesem 2022, pois ndo era intencédo da professora mudar o
local de trabalho.

Em conversas com a professora participante, quando padgusbbre qual a
abordagem ela utiliza em suas auéasgsposta foi quedo sabe muito sobre o assunto, mas se
recorda das disciplinas da faculdade que tratavam do tema. Sobre a abordagem utilizada pelos
professores da graduacéo, ela relata que haviagsares que se aproximavam da crtico
superadora e da psicomotricidade, mas que havia professores bem tecnicistas.

Durante as observacdes de aproximagao com os estudantes, podemos considerar que a
professora participante traz consigo caracteristicas ndo tecnicistas, com forte énfase na
psicomotricidade e na abordagem desenvolvimentista, mas se mostrando dispostiir @ gara
participacdo de todos e a favor de diversificar os contetdos da cultura corporal. Isso corrobora
com o que Souza Junior (1999) traz sobEdaafirmando que ela se revela dentro da escola
com conteudos, caracteristicas e funcdes variadas.

Assim, caacterizamos também outro sujeito fundamental para a pesquisa: a professora

de EF regente dessa turma.
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A professora expos que estava muito disposta a entender mais sobre o assunto, visto que
na formacao inicial sentiu que ndo tinha muita maturidade paea &s aulaSuaprojegdo era
compreender toda didatica no papel de professora e nédo neatsidaenteQuando questionada
se algum professor seguia a pedagogia crétiggeradora, ela me fez questionamentos sobre o
gue era e como eram as aulas nesssppetiva. Percebemos, assim, a necessidade de estudo
mais aprofundando sobre o tema, fase que abordaremos na segtiatdgias metodoldgicas

2.3 Estratégias metodoldgicas

Esta pesquisa esta vinculada ao Mestrado Profissional em Educacao Fisicdeem Re
Nacional (ProEF) e foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias
Humanas e Sociais (CEPHS) da Universidade de Brasilia da Faculdade de Direito da
Universidade de Brasilia (UnB) em 12 de janeiro de 2022, sob o n° CAAE
55003421.6000.5540, cujo parecer aprovado de n°® 5.263.303 tem data de 24 de fevereiro de
2022.

Por se tratar de um programa de mestrado profissional, ha exigéncia de que haja
intervencdo diretamente com os estudantes e essa intervengao deveria ocorrer na realidade
pedagdgica do mestrando, por isso, realizamos as intervengdes a partir da Unidade Didatica
(UD), requisito necessério para aprovacao nesse mestrado.

Para fazer parte da pesquisa, antes de iniciada, foi enviado a escola o Termo de
Concordancia da Institid@ Proponente a escola CAIC Unesco, juntamente com a carta de
apresentacao. A direcado escolar concordou prontamente com a realizacdo da pesquisa e tal
termo foi assinado no dia 17 de dezembro de 2021. Aos estudantes foi encaminhado o Termo
de AssentimentoLivre e Esclarecido (TALE) e aos seus responsaveis o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Aos responsaveis, juntamente com o termo, foi
encaminhandoainda,um bilhete com orientacdes gerais da pesgaisgedido da direcdo da
escola. Todosestudantes e seus responsaveis assinaram o termo concordando em participar
da pesquisa

A professora participante também foi encaminhado o TCLE com as orientacdes sobre a
pesquisajgualmenteassinado dando aceite. A professora se mostrou muito otiousta
relacdo aos objetivocestudce com a possibilidade de aprimorar seus conhecimentos sobre
o contetdo danca na perspectiva da PCS.

Inicialmente, a pesquisa objetivasgnvolver e analisar o processo e os resultados de

uma experiéncia pedagogica consantetudo de ensino danca a partir da PCS em uma turma



82

dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Para isseef@ecessario elaborar coletivamente,

com o professor de educacao fisica participante da pesquisa, um produto educacional em forma
de Unidade DOdatica (UD) que incentive e proporcione a participacao dos estudantes nas aulas,
possibilitando acesso ao conteudo danca numa proposta-stfiecadora. Dessa forma,
podemos compreender os limites e possibilidades da abordagem do conteido danca numa
proposta da PCS nas aulas de Educacéao Fisica (EF).

Para alcancar esses objetivos, o levantamento acerca do assunto dancdoe PCS
fundamental, pois ha estudos semelhantes de outros pesquisadores sobre tematica e que
poderiam contribuir para nossa pesquisagupdo Severino (2016, p.131), a pesquisa
bi bliogr8fica ® realizada fna partir do regi
documentos i mpressos, como |ivros, artigos

Todavia, é importante observar que muitas pesquisasusivd relacionadas a EF
escolar nas décadas d&80 e 1990, foram marcadas por producbes teodricas, estudos
filoséficos, historicos e pedagogicasndo sidaonstatado que o esgotamento das abordagens
impedia o avanco dos estudos sobre EF escolar, fazeswkssaria a aproximacao entre
pesquisadores e professores em busca de uma relacéo entre préatica e teoria (BETTI, 2015).
Entretanto, apesar da prevaléncia das pesquisas convencionais, de paradigma positivista e de
carater empirico, ha contestacdes dos pedprios centros de origem (THIOLLENT, 2011).

Acreditamos que, durante um periodo extenso, as pesquisas relacionadas a EF escolar
se deram de forma positivista e normalmente embasadas em métodos que focam abordagens
quantitativas. Por outro lado, ha acessidade particular de instrumentalizar professores e
professoras em busca de dirimir os problemas encontrados nas situagoes reaislasrarsia
aulas com objetivo de transformar essas situagdes em solu¢des, fato que os métodos tradicionais
em pouco cotribuem.

De acordo com Severino (2016, p. 126), uma alternativa para essa aproximacao com a
reali dade seria a Pesquisa Participante, po
pesquisados, participando, de forma sistematica e permanerdrgaalb tempo da pesquisa,
de suas atividades Ou s ej a, O pesquisador interage ¢
elementos observados.

Ademais a pesquisacao, que também € um tipo de pesquisa participante, também vem
ganhando espaco nas pesquisas sociais, de acordo com Thiollent (2011). Apesar de serem
confundidas como métodos sinbnimos por buscarem alternativas ao modelo tradicional de

pesqusa por meio da participagao do pesquisador, apesguisa o fsup»e uma f @
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planejada de caréater social, educacional, técnico ou outro, que nem sempre se encontra em
propostas de pesquisa partl)ci panteo (THI OLL
Objetivando uma ntervencdo pedagoégica, compreendemos que a aplicacdo de

elementos da pesquisgao vai ao encontro dos objetivos desta pesquisa. A pesgasgara
Thiollent (2011, p. 49), tem como um dos objetivos primordiais, permitir que os pesquisadores

e 0s partipantes se tornem capazes de resolver os problemas encontrados com intuito de
transformar aquela realidad®u seja, a pesquisa- « 0 pr op»e atingir f
efetivas, transforma-»es ou mudan- aParamo c a|

autor,

[...] a pesquisacao é um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida

e realizada em estreita associagdo com uma ac¢ao ou com a resolucéo de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e o0s participantes representativos da situagéo

do problema estédo envolvidos de modo cooperativo ou particip@liMOLLENT,

2011, p20).

Entretanto, cabe deixar claro que ao se falar em mudancas de pequenos campos onde
atuam um grupo como 0 nosso, essas transformacdes estao limitadas, maistma como
um todo ndo € alterado, podendo ocorrer a mudanca de atuacdo apenas daquele grupo
(THIOLLENT, 2011).

Em relacédo a funcéo politica da pesqsisdo,sdodebatids pelos pesquisadores de
forma explicitaas causas relacionadas a busca da autonondanegacao da dominacao
(THIOLLENT, 2011).

Segundo Thioll ent (-adbkdnhtjnuapastanteGsglicitadéi @ma e s
meio de identificacéo e resolucdo de prolasrooletivos e como forma de aprendizagem dos
atores e dos pesquisadores (profissionais ou estudante® o r ® m, ainda h§g wun
uso de técnicas convencionais na pesquisa social, por parte dos pesquisadores por acreditaren
que a pesquisacdo na@presenta esse rigor. Entretanto, segundo o autor, com embasamento
metodoldgico condizente, os riscos de afastamento do cientificismo podem ser superados.

No contexto escolar, a pesquagio contribui para a participacdo dos envolvidos em
busca de soluci@r os problemas encontrados por eles proprios. Aléem éisstio se limita
a descrever ou avaliar as situacbes encontradas nesse contexto, permitindo producao de
solu-»es para Qque o0s ©participantes possam
(THIOLLENT, 2011, p. 85).

Especificamente para EF escolar, Betti (2015, p. 323) contribui de forma importante
def endendo que c-acaosainelbor atermatava para articular e projeto de
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Educacéo Fisica escolar (apropriacdo critica da cultupa@ de movimento) com a meta da
ciéncia (produzir conhecimento no confronto com o mundo)

Retomando a definicdo de Severino (2016) sobre pesquisa de, @etip@2015, p.
246) apresenta um projeto para ag&Esuamdmaol ar
pratica pedagodgica e isso demanda pesquisas de campo, em situacfes reais .de ensino
Ademais,esclarece que, por esse motivo, as pesquisas qualitativas sdo mais favoraveis que as
tradicionais.

Assim, com o intuito de intervir na situacaser pesquisada de forma a proporcionar
aos estudantes uma ampliacdo da cultura corporal de forma erfiassibilitando acesso ao
contetdo danca numa proposta crisoperadoraoptamos por atuar na pesquisa utilizando

elementos, delineamentos, daqésaacao, pois segundo Severino (2016),

A pesquiseacdo é aquela que, além de compreender, visa intervir na situagao, com
vistas a modificda. O conhecimento visado artictda a uma finalidade intencional

de alteracdo da situacdo pesquisada. Assin,masmo tempo que realiza o
diagnéstico e a andlise de uma determinada situacédo, a pescfgsaropde ao
conjunto de sujeitos envolvidos mudancas que levem a um aprimoramento das
praticas analisadaf. 127)

Nesse tipo de pesquisa, 0s pesquisadorescem funcdes ativas, ndo sendo meros
observadores da realidade e das situacbes encontradas, participando também do processc
avaliativo. Al ®&m di sso, o0s participantes n«
participam ativamente (THIOLLENT, 2Q1p. 28)

Outrossim, objetivae com a pesquisscao produzir conhecimento que sera importante
para aquele grupo participante, mas que também tenha alcance mais sangbessaa
producao de conhecimento que se espera da producao cientifica (THIOL2EINT.,

A pesquisa esté intimamente ligada a atividade educativa e, dessa forma, fmetende
compreender como os fatos ocorrem em seu ambiente nAtgiah, 0 planejamento das aulas
e também da intervencéo pedagogica foram construidos somente aposvagdeséniciais,
quando foi feita uma avaliacdo diagndstica da turma e dos estudantes.

Em outros termos, antes da intervengao propriamente dita, objetivando compreender a
realidade dos estudantes com relacéo ao conteudo central, a forma de atuac@&sstagmf
quais estratégias seriam adotadas, tracamos uma estratégia que esta dividida em duas etapas
aproximacdo com a realidade e estudos conjuntos.

Em seguida, ap6s diagndstico inicial e abastecidas de conhecimento, partimos para o
planejamento da UD aplicacéo dsta objetivandaanalisar o processo e os resultados de uma
experiéncia pedagogica com o conteudo de ensino danca a partir da PCS.
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Corroborando com esse pensamento, Minayo (2003) afirma que o pesquisador deve
articular a fundamentacao tedrica dbjeto a ser pesquisado, no nosso caso a danga, como
campo que se pretende explorar. Afrma aselan e cess8ri o que Atenham
para podermos olhar os dados de dentro de um quadro de referéncias que nos permite ir além
do que simplesment®s estd sendo mostrado ( M| N2A0B(, 61p

2.3.1Aproximacao com a realidade

A primeira fase de aproximacao, fase exploratdria, ocorreu duas vezes por semana, entre
os dias 17 de marcgo e 02 de maio de 2022. Foram feitas anotacdes em diangpadeara
posterior andlise das observacfes, com intuito de criar um vinculo com a turma e de
compreender como as aulas com o contetdo danca sao abordadas nas aulas de Educacao Fisic
(EF) em uma escola cigdundamentos descritos no PPP estdo embasadasppdagogia
histéricocritica (PHC). Foram dez encontros que possibilitaram aprofundar o contexto
pedagogico das aulas de EF daquela turma, ndo apenas observando, mas contribuindo
pedagogicamente com a professora e participando ativamente das aulas.

O dério de campo é uma forma de registrar os dados observados e, segundo Minayo
(2003, p. 63), é um instrumento que pode ser utilizado em diversos momentos e nele podem ser
feitas anota-»es detal hadas das per gstap,- »e s
guestionamentos e informacdes que nao sdo obtidas através da utilizacdo de outras técnicas
O objetivo dessas anotacdes € registrar fatos ou acontecimentos ocorridos durante as aulas par:
constante avaliacdo do processo educativo e, também,aresdgistros com intuito de
modificar e aprimorar a pratica pedagdgica.

Para Minayo (2003, p. 54), podem surgir varios empecilhos na entrada no campo de
pesqui sa. Ma s , segundo a autor a, Afdevemos |
selecionada paa est udo o, gue deve ser gradual, co
sujeitos e suas manifestacoes.

A fase explorat-ria tem como objetivo dnd
e suas expectativas e estabelecer um primeiro levantamerdmgodstico) da situacdo, dos
probl emas priorit8rios e de eventuais a-»es

A observacao, segundo Severino (2016) possibilita verificar os fatos ocorridos e é
imprescindivel para qualquer pesquisa. O instrumento utilizado, déciandpo, foi elaborado

com base em observagOes diretas realizadas em condigdes reais em que as aulas ocorreram.
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Durante a fase exploratoria, foi apresentada a proposta aos estudantes, esclarecendo
sobre o contetdo a ser desenvolvido, a quantidade decsaNatuntariedade dparticipacao.
De acordo com Minayo (2003), essa apresentacao € fundamental para estabelecer uma relacac
de troca com o grupo a ser pesquisado. Todos os estudantes informaram que tinham interesse
em participar da pesquisa.

Para Thiollet (2011), a pesquisa social consegue manter o espirito cientifico sem que
haja total separacdo entre o pesquisador e 0s sujeitos pesquisados. Além disso, a bagagem d:
formacédo do pesquisador, juntamente com suas experiéncias, o impediria de ser totalmente
imparcial no processo, e, consequentemente, sua substituicdo acarretaria observacoes diversas
Essas variaveis ndo sdo isolaveis pois certamente interferem nas situacfes que seréo
observadas.

Todas essas caracteristicas da pesquda que se distanciado positivismo nao
deixam o método distante do cientificismo, ja que compreender a ciéncia de forma quantificada
€ um pensamento ultrapassada pesquisacao, os dadagiogerados em situacdes concretas
(THIOLLENT, 2011). Tendo em vista o nosso propo$irmativo, a pesquisacao se mostra
pois, como uma metodologia de investigacdo favorajgelquepermite ao mesmo tempo

compreender um objetouma prética pedagogitae também qualificéo.
2.3.2Estudo conjunto

Como forma de estratégia antes dicapdo da Unidade Didética (UD) e com intuito
de proporcionar aos estudantes a ampliacdo da cultura corporal de forma critica, foi planejada
uma sequéncia de estudos. Tais estudos nos permitiram compreender minimamente a PHC, a
PCS e o conteldo danca, goés do nosso estudo. Tal estratégimtamente forneceu
embasamento tedrico para que, em seguimléssemoplanejar as aulas e aplicar os
conhecimentos em aulas reais de Educacéo Fisica (EF) em uma escola cujo PPP ¢ alicercada
por tal pedagogia.

Essa sgunda fase, com duragcéo de pouco mais de dois meses, na frequéncia de uma
vez por semana, ocorreu também com delineamentos da pesgas&essa etapa, houve uma
espécie de formacdo continuada e conjunta entre pesquisadora e professora participante,
busandotanto compreender os conteudos estudados e as situagdes encontradas nas aulas
iniciais observadagspomotambém selecionar contetdos relacionados aos objetivos da pesquisa

e as estratégias mais adequadas para aquele publico de estiEs@$ormaseria possivel
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aprimorar as praticas observadas em busca de uma abordagensgpéicadora nas aulas de
EF com conteudo danca.

Essa fase permitiu uma aprendizagem sobre a PHC, PCS e sobre a danca e, para
Thioll ent (2011, p . 7 Slizagem fé uassaciada a@ jpracéssbadd e
i nvestiga-«00 e A o-ada@d aprendizagem sesnoddvida possyd sna@oq U i
relevancia na pesquisa educacianal

A ideia inicial era utilizar as coordenactes pedagotfidastercas e quintdsiras para
tal objetivo, visto queestaga se destinam formacao pedagogica do professor. Entretanto, a
professora participante informou que estava realizando cursos para sua formagéo profissional
as quintadeiras e, por isso, apenas as coordenacoes de-teirgasestariam disponiveis.

A professora se mostrou bastante disponivel em permitir que nossos estudos ocorressem
nesse dia destinado ao seu planejamento, mostrando comprometimento com a pesquisa
(Fotografias 10 e 11).

24 Os professores das escolas publicas do Distrito Federal trabalham em regime de jornada ampliada, cumprindo
40 horas por semana, divididos em dois turnos: um turno de regéncia, de 30 horas semanais e um outro de
coordenacéo pedagdgica, de 10 horas semakmiguartadeiras, ocorrem as coordenacdes pedagdgicas junto
a direcdo, e as tercas e quintgisas, as coordenacdes pedagogicas coletivas, momento em que os professores
se retinem para estudar, inclusive fazendo cursos, e planejar suag agfstantedestacar aqui a relevancia
dos movimentos sociais da categoria em busca dos direitos dos trabalhadores da educacao do Distrito Federal
(DF) que conquistaram esses momentos de coordenacéo pedagdgica, permitindo a participagdo em cursos.
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 117 Estudo conjunto

Fonte: Acervo da pesquisadora

Os estudos ocorreram entre os dias 05 de abril e 15 de juplacaetal, foi feito o
seguinte cronogram&(adro 2
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Quadro 27 Cronograma de estudo conjunto

Data Bibliografia

05/04 | SAVIANI, Dermeval.Escola e democraciad4. ed. Campinas: Autores Associados, 2021a. 11

12/04 | SAVIANI, Dermeval.Pedagogia HistoriceCritica: primeiras aproximagdes. 12. ed. Campinas
Autores Associados, 2021b. 135 p.
19/04 | N&o houve encontro

26/04 | Nao houve encontro

03/05 | Nao houve encontro

10/05 | BRACHT, V. A constituicdo das teorias pedagogicas da educacéo fisiGadernos Cedes, ar
XIX, n.48, p.6988, ago./1999.
17/05 | N&o houve encontro

24/05 | N&o houve encontro
31/05 | MEDINA, J. P. SAeducacgéofisice ui da do ¢ o r.R6oedeCampinasfiPapirus,t2@]

07/06 SOARES, C. Let al. (Coletivo de AutoresMetodologia do Ensino de Educacgédo Fisicé&Sao
Paulo: Cortez, 2012. 119 p

14/06 BRASILEIRO, L. T. O conteudo "dan¢a" em aulas de Educacdo Fisica: temos o qu
ensinar? Pensar A Prética, [S.L.], v. 6, p.-88, 15 nov. 2006. Universidade Federal de Goias

LIVRO DIDATICO PUBLICO: educacao fisica. MACIEIRA, J. Aet at. Jodo Pessoa: Edito
15/06 | universitaria da UFPB, 2012.

(remoto)| CADERNOS  PEDAGOGICOS EDUCAGAO FISICA ESCOLAR [ebook]. Organiza

Anegleyce Teodoro Rodrigues, al. Goiania: Grafica UFG, 2022

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educac¢do do Distrito Fe@emaiculo em
15/06 | Movimento da educag&o béasica, cadernoilAnos Iniciais e finais Brasilia, 2018.

(remoto) DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educacistato FederalPrograma Educacéo

com Movimento. Brasilia, 2019.

15/06 | GALVAO, A. C.; LAVOURA, T. N.; MARTINS, L. M.Fundamentos da didatica histérice

critica. Campinas: Autores Associados, 2019.
(remoto)

Fonte: Elaborado pelaautora.

Os primeiros textos utilizados, que tratam da Educacao e da EF, especialmente da PHC
e PCS, foram selecionados porque compreendemos que se tratam de classicos necessarios
guando precisamos abordar uma educacdo de forma criticaneigat®ra. A sequéncia
apresentada privilege@compreensao do caminho percorrido pela Educacao e pela EF em busca
dessa visdo de educacdo. Em seguida, aprofundamos no conteddo danca nas aulas de EF
utilizando obras que séo consideradas referéncias na abordagem desse contetdo de forma
critico-superadra, fazendo um paralelo junto ao CMDF-.

Compreendemos que o planejamento € importante e extremamente necessario, mas
percebemos que precisa ser flexivel, visto que questdes que fogem ao controle podem sobrevir,
necessitando de ajustes. Os trés ultimosomnas para estudo ndo ocorreram de forma
presencigl por exemplopois, em virtude de alguns casos de COMH) as coordenacdes

coletivas presenciais foram suspensas. Por isso, foi elaborado um material contendo os ultimos
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trés conteudos para estudo. Genal continha slides com explica¢des gravadas em video e foi
enviado no dia 15 de junho de 2022 paganail>® da professora de EF participante da pesquisa.
Posteriormente, foi feito contato via aplicativo de mensagens para sanar duvidas e fazer
esclareimentos necessarios sobre o conteudo estudado.

Outro ponto importante que precisa ser salientado € que o Programa Educagdo com
Movimento (PECM) preconiza que o planejamento, intervencdo e avaliacdo ocorram
juntamente com a professora de atividdtida tuma, concretizando uma integracdo entre os
dois professores. A coordenacao pedagdgica € um espaco que permite essa articulacéo entre o
pares e a interdisciplinaridade. Entretanto, essa turma passou por uma situagao peculiar durante
0 ano de 2022.

Logo noinicio, ainda na primeira aproximac¢ao com 0s sujeitos da pesquisa, a professora
de atividades efetiva da turma precisou se afastar por questbes de saude, assumindo uma
professora de contrato temporario, que permaneceu durante alguns dias. Durant® a@eriod
observacdo das aulas de danca miniatra@la professora de EF regente da turma, houve o
retorno da professora titular, acarretando a devolucdo da professora tempordria para a
Coordenacio Regionale Ensind’. Entretanto, a professora regente da tupermaneceu
apenas um dia, provocando a vinda de um novo professor de contrato temporario. Este ultimo
foi aprovado em um concurso e precisou se afastar, o que levou ao chamamento de uma nova
professora temporarialigmfoi substituida por outra no segurgemestre letivdCabe ressaltar
aqui que, durante a execucado da UD, a turma contou com a mesma professora durante todo o
processo, a qual foi convidada a assistir, participar das aulas e sugerir agcdes pedagogicas, mas
a observacéo por parte desta aca@ueapenas em algumas aulas.

Acreditamosserrelevante a descricao de todo esse processo que se tornou inviavel
manter estudo e planejamento junto ao professor de atividades regente dessa turma conforme
preconiza o PECM.

Segundo Thiollent (2011, ® 5) , Ao planej amecdb 6 muitee u m;
flex2vel 0, S e n d 0 a dependedas cgaunsténciaidbate dessa sitwagao,

apos os estudos com a professora de EF, foi elaborada uma UD de dez aulas para aquela turma

Correio eletronio onde é possivel enviar e receber mensagens.

26 A nomenclatura professor de atividades refar@o professor graduado em pedagogREOMse refere asse
professorcomo professor datividadesou comoprofessor pedagogtNo CMDF, o termo utilizado € apenas
professor.Assim optamos por utilizan expressagrofessor de atividades, por sam termoamplamente
conhecido entre os professores &EBF.

27 As Coordenacdes Reginais de Ensino (CRE) s&o unidades orgéanicas de coordsmagiadséo, diretamente
subordinada ao Secretério de Estado de Educacéo e lhes compete: coordenar, orientar, articular e supervisionar
junto as unidades escolares vinculadas, as politicas educacionais, administrativas e de aperfeicoamento dos
profissionaidda educacéo instituidas pela Secretaria.
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A escolha das aborgdans feitas em aula ocorreu juntamente com a professora participante e
com base no CMDF.

2.4Planejamento edesenvolvimentada unidade didatica

A prética pedagogica vivida na escola nos faz acreditar que cada realidade necessita de
uma intervencdo plajeda e organizada especifica e ser baseada na avaliacdo daquela
realidade. Tal planejamento deve estar comprometido com a educacédo emancipatéria a que nos
propusemos. Por isso, fizemos uma proposta de Unidade Didatica (UD) (ANEXO F).

N&o haveria coeréncialguma buscar planejamentos prontos, mesmo aqueles que
porventura estivessem de acordo com nossos objetivos. Certataentdanejamentosao
teriam sido elaborados para a nossa realidade pesquisada e foram aplicados por professores con
experiéncia diveya da experiéncia da pesquisadora.

Durante os estudos, em conversa com a professora de Educacdo Fisica (EF), que
também reside em Sao Sebastéstacita que o movimento HHPIOP é bem conhecido e
apreciado na regido. Debatemos a escolha e, consequemtemeastiio de danca do
breakdancé, ou simplesmentereak,um dos pilares do movimento. Entendemos que deveria
ser feita uma abordagem que possibilitasse criticas e reflexdes acerca de questdes sociais e
raciais.De acordo com Silva e Damiani (2005, 5-48), o Movimento Hip Hop pode contribuir

para essa ressignificaggmis

Na contemporaneidade, as praticas corporais estdo, predominantemente, subjugadas
a légica do capital, servindo como mais um dos mecanismos de estranhamento e
manipulacdo dos sereBumanos. Isso redunda na mercadorizacdo de tais
manifestacdes, consolidando uma sociedade determinada pelas rela¢des de troca, cujo
maior objetivo é a producédo de mamia para producgdo e reproducdo do capital.
Embora existam outras rela¢cfes sociaisrddyrgdo que ndo sdo capitalistas, sdo estas
Ultimas que condicionam os seus diferentes modos de ser. O fato desta forma de
organizacéo social ser extremamente contraditéria é que engendra as condi¢des de sua
propria superagdo, o que também nos permite goems possibilidade da
ressignificacao das praticas corporais e, em seu interior, as técnicas corporais

Também foram escolhidos o samba e o frevo, por se tratarem de estilos elencados pelo
CMDF para os quintos anos dos anos iniciais do Efsindamental e que abordam o contetdo
danca na cultura de matriz africana (ANEXO E). Esse resgate a cultura brasileira também é

sugerido por Soaretal( 2012, p. 82) nAcomo forma de des

no projeto de construcao da cida@ed A fim de atingir nosso objetivo, sem nos afastarmos da

28 Danca de rua o Breakdance ou break é um estilo de danca de rua.
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reali dade da comunidade e do CMDF, fizemo
Di d§ticao (UD) (ANEXO F).

Os conteudos e as formas de ensino devem se aproximar da realidade imediata do
estudantee a avaliacdo deve ser processual, priorizando o processo da construcdo do
conhecimento em relac&o & apreensdo do mesmo (GALVAQOURA; MARTINS, 2019).

A fim de contribuir com a materializacdo dos assuntos e aproximar os estudantes dos
temas escolhido$oram impressas diversas imagens coloridas e que seriam usadas nas rodas
de conversas. Essas imagens estdo nos anexos da nossa UD (ANEXO F).

Assim, a escolha das dancas populares para essa intervencao é baseada no curriculo €
também por um posicionamento pessoal da pesquisadora pois compreende que conhecer,
experimentar, vivenciar as dancas populares podem fazer comegtadentesompreendan
e discutam sobre as dancas de uma determinada época ou regido e experimentem algo diferente
do que encontramos nas midias.

Na terceira fase, assim, sucedeu o planejamento e a aplicagcdo da UD, com observacao
tanto das aulas quanto das rodas de converptan@jamento conjunto ocorreu entre os dias
01 e 14 de agosto de 2022.

A fim de experimentar um trabalho pedagdgico em uma aula de EF, a PCS apresentada
pela primeira vez na obra Coletivo de Autores, foi a esséncia da nossa pesquisa. Ademais, outras
obras também fundamentadas nos principios da PHC, balizaram a construcdao da UD,
especialmente com relacéo a didatica.

O método de ensino da PHC utilizado na construcédo da nossa UD ficou conhecido por
seus passos, ou melhor, cinco momentos: préatica socialaljniproblematizacéo,
instrumentalizacao, catarse e pratica social final. Nao obstante, Saviarmi, (2081) esclarece
gue, para facilitar a compreens«o, ut il i zolt
ai de momentos articulados num mesmo mevimt o |, Yoni co e orgoni coo
duracdo de cada momento é variavel de acordo com a pratica pedagodgica.

Esses momentos sao caracteristicas do método de ensino da PHC, mas nao deve haver

uma fAcorrespond®°ncia | i neaaanteldos & precedimeneos dee a
ensino, bem como da organizagdo temporal dacaulal G A L, MA¥QURA; MARTINS,
2019, p. 4).

O primeiro passo seria a pratica social, que também € o ponto de chegada da pratica
educativa. Nesse momento de pratica social inigiedfessor eestudanteestdo em niveis

di ferentes de compreens«o, O pr i ncemiircoa, r 8ctoem
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bY

Ssincr®tico0, pois n«o conseguem articular o
com a sua prética soci®AVIANI, 2021a, p. 56)

O momento de problematizacdo ocorre com a apresentacédo de problemas existentes na
pratica social e que precisam ser resolvidos, mas, para isso, ha necessidade de dominar alguns
conhecimentos (SAVIANI2021a).

Ja a instrumentalizacao eeése a apropriagdo dos conhecimentos tedricos e praticos
necessarios para elucidar os problemas da pratica social. Tal apropriacdo necessita da mediagac
de um professor, mesmo que de forma indi{f@&VIANI, 2021a).

Sobre o processo da problematizagd®m como o da instrumentalizagdo, Galvao,
Lavoura e Martins (2019, p. 115) compreendem que sdo partes da pratica social, pois os
Aproblemas e instrumentos culturais para s
da pratica social glob& Os  asclarecene @inda que os instrumentos culturais sdo os
conhecimentos, ou seja, saberes sistematizados, como as ciéncias, as artes,®flgsaim
foram convertidos em saberes -gendicat gue ess e
acumulam nessa mesmgitica sociab

Em relacdo a catarse, Savia@D21a, p . 57) explica que se
express«o el aborada da nova forma de ent eni
seja, momento em que o estudante assimila aqueles conhecimentos sistentatizan@sos
de transformacéo social. Payaautor, a catarse é o apice do processo educativo, pois nesse
momento, ogstudantesao elevados ao nivel sintético do professor, que tera sua compreensao
mais organica.

Para Galvéo, Lavoura e Martins (2019, p. 115), os momentos de problematizacdo e
instrumentalizacdo também sao catarses, pois haqonstasteem queo professor media uma
problematizacdo ou instrumentaliza com o0s saberes escolares ha incorporacdo de tais
conhecimentos e, consequentemente, ha mudancas nos individuos, torsandé edse me n t
ativos de transformacao soctal

A pratica social ja pode ser compreendida pelos alunos de forma sintética, ou seja, ndo
€ mais a mesma daquela pratica social inicial, jaagioeEma como esses estudantes se situa
nessa realidade foi alterada pela raedo da acdo pedagdg(@&AVIANI, 2021a).

A prética social final se diferenciada inigiploi s fos al unos por m
do conhecimento el aboradodo ascenderam fAiao n
atrav®s da folbjadtail \hao- «poe dcha - gea o 0, gue r ed.!
sintese, cuja compress&o vai tornasdacada vez mais organitaGALVAO ; LAVOURA;
MARTINS, 2019, p. 113114).
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Destarte, toda essa sistematiza-«0 para
proposicdo critces uper adora para a Educa-«o0 F2sicao.
(GALVAO; LAVOURA; MARTI NS, 20109, p . 201) . Tal p
constatacdo, a interpretacdo, a compreensao e a explicacdo da realidade social complexa e
contraditd i a0 em que nos ehat 2062 p.20mos ( SOARES

Partilhamos do entendimento de Galvao, Lavoura e Martins (2019, p. 116) de que temos
Afansi edade em encontrar exempl os e model o
consequentemente da PCS, porédrh, 8§ que se domi nar-laaaptaécar i a
Dai a necessidade de um estudo prévio também com a professora regente de EF para
compreensao, mesmo que minimamente, das teorias que nos referenciaram.

Para os autores, medagoge histéritodticali rmas sim dnfat i ¢ a
didatica concreta para cada situacdo de ensino coxcrefa G A L NMAF@JRA ; MARTINS,

2019, p. 116). Por isso, nosso planejamento esteve condicionado a realidade concreta daqueles
sujeitos, para aquela escola, ndgueomento. Dessa forma, os modos e contetdos que foram
planejados para a nossa UD foram criados e sistematizados para um determinado periodo e pare
um grupo de sujeitos especifico, ndo se tratando de uma cartilha de atividades a serem
reproduzidas simplesente.

Para Marcassa, Almeida JunioNascimento(2021, p. 190), € um desafio expor ou
sistematizar os elementos de um método para uma determinada situacdo concreta de ensino €
aprendizagem e que, mesmo sendo apenas orientador, permita que 0s prefestodestes
desenhem seus préprios caminhos para organizar a pratica pedagdgica especifica. Muitas vezes
esse tipo de sistematiza-«o0 ® éentendido con

A aplicacdo da UD ocorreu entre os dias 15 de agosto e 15 de seter@db2?daos
dias de aula de EF da turma (segundas e gti@itas). Assim, a acdo pedagogica ocorreu duas
vezes por semana, durante o periodo de um ecoé@sgando com observac&p também, com
anotacOes em diario de campo, tanto das aulas quanto das raotas/elsa. As anotacoes
serviram para avaliacdo qualitativa das intervencgdes, procurando compreetaatseyiram
0 objetivo proposto.

Esclarecemos que a coleta de dados durante a aplicacao da intervencdo pedagdgica foi
delimitada a registros em didrde campo, fotografias (aproximadamente 150 imagens) e
gravacao das aulas (5 horas e 50 minutos), registros esses que contribuiram para a interpretacac
e andlise pedagdgica dos processos e resultadogpdaéncia pedagdgica com o conteudo de

ensino daga a partir da PCS.
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Para Minayo (2003, p . 63), Af otografias
recursos de registros aos quais podemos r e
vivenciadas, atribuindo papelsttag oofarlaemoedat ar
um pesquisador de campo

Sobre os resultados de pesquisas que utilizam o método da pesquisa , ifa bus
racionalidade deve ser um constante objeti:
extra cient2ficoso (THIOLLENT, 2011, p. 37)

Em relacdo a avaliacdo do processatendemos que ela é profundamente necessaria,
ndo somente para compreender a aprendizagem das criancas, mas também para avaliar a propri

pratica pedagdgica. Para Villas Boas (2008, p. 28),

[...] a avaliagdo é um meio de incluir ou excluir o alunedac ol a e dos es
guando a intencdo do professor € promover a aprendizagem, varias formas de
avaliacdo séo possiveis, especialmente as que permitem ao aluno escrever, pensar,
analisar, propor, justificar, tirar conclusdes, etc.

Entretanto, ha limitacbes no entendimento da avaliacdo do ensino, muitas vezes
ratificado a selecdo, a disciplina e a meritocracia. Essa visao restrita por vezes pode ser
verificada quando o professor foca naquekstudantesque apresentam desempenho
consderado superior e pretere os demais. Essa énfase seletiva deturpa a EF escolar, fazendo
com que ela sejadesestimulante, segregadora e até aterrorizante, principalmente para os
estudanteconsiderados menos capazes ou hdo aptos, mas também para agueiés g
estejam decididos pelo rendimento espodtfiOARESet al, 2012, p. 97).

E relevante considerar que nossos estudantes se apresentam ao ambiente escolar com o
corpos e possibilidades corporais fdmssorcado:
desconhega essa realidade, acaba por tentar padronizar as criangas (8DARES12, p.

98).

Para Soarest al. (2012, p. 100), é preciso considerar outras dimensdes no processo de
avaliacdodoensinapr endi zagem como 0 dicaghese aonseqeéngasi f i
pedagogicas, politicas e sociais

Para isso, de acordo com Soareal. (2012, p. 101104), deve se levar em conta: a) a
sociedade em que vivemos e aquela que al mej
de elementos queompdem a totalidade da conduta humana e que se expressam no
desenvolvimento da ati vi dadeabjurco)c ra8 tsiucpaesroa -
de pr8ticas que permitam a mobiliza-«o0o da

capacidades cognt i v a s , habilidades e atitudes para
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participacdo das decisbes em conjunto; e) a avaliagdo do tempo pedagogicamente necessario,
destinando um nYimero definido de aulidade, f)
a fim de aprofundar a compreensaamssma; gp p r i v bdpfingipics dadudiéidade e

da criatividadeo; h) que durante a avalia-c«
irdo se interpenetrar e expressarao interesses de uma sededadasses antagonicas; i) que

a nota deve ser a sintese qualitativa do processo de-apsemalizagem; j) a participacao dos
alunos de forma cr2tica na Areinterpreta-«
avaliacawm

Esses apontamentos sobreawaliacdo do processo ensiaprendizagem acabam
envolvendo e implicando a equipe pedagdgica, a sele¢cdo dos conteidos e metodologias, o
conhecimento sobre o desenvolvimento dstidantesna avaliacdo (dados, instrumentos e
quais eventos serdo avaliad(BPARESet al, 2012).

Como nos importa avaliar o processo, entendemos que a avaliacdo formativa se faz
apropriada, pois fAum dos componentes dessa
as atividades que desenvoASy2019hcom seus aluno

A SEEDF entende que a avaliacdo formativa é a mais adequada para alcancar uma
educacdo publica democratica e emancipatoriavaliacdoé uma categoria do trabalho
pedagdgico complexa, necessaria e diz respeito a questdes ténues como o drgroier e
a ado-«o0 de pr8ticas gque pDITBITO FEBERAL 2014, usi v
p. 71)

A expressao avaliacdo formativeegundo Allal {986, p. 17@pudVILLAS BOAS,

2019, p. 16), foi introduzida por Seriven e
avaliacdo formativa sdo concebidos para permitir ajustamentos sucessivos durante o
desenvolvimento e a experimentacdo de um movdculum manual a método de ensin®
ParaPopham 2008, p.7apudVI LLAS BOAS, 2019, p . 18), a
processo planejado, no qual professores e estudantes usam evidéncias para promover ajustes ni
trabalho pedagdgico que desenvolvem O a ut o r ca algunsdaapectbe envolaidos:
avaliacdo formativa é um processo e ndo um teste especifico; € planejado; € usada tanto pelos
professores quanto pelos estudantes; fornece um retorno aos professores e estudantes para qu
se ajustem as propostas a fim derajea os objetivos planejados.

Harlen e Jamesl997, p. 366apud VILLAS BOAS, 2019, p. 120) trazem outras
caracter2sticas tamb®&m i mportante da aval.l

Afdesstd naa promover a apr endgregsaigdeidual;o esidrcenvele e m
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colocado e outros aspectos n«o especificadc
devendo atuar ativamente em sua propria aprendizagem

Para Villas Boas (2008, p. 42), no processo de construcdo das trteaaleno e
professor, S«0O necess8rios tr°s componente
avaliacdo por colegas e awtwaliacdc’®o

A avaliacdo informal, segundo Villas Boas (2QG8)yealizada durante o tempo que o
estudantgpassa em contatcom o professor e é feita por meio de observacdes, comentarios e
inclusive gestos e olhares. Tal avaliacédo se articula com a formal.

As contribuigbes vindas dos colegas sdo importantes no processo ava@svém
como vantagem a linguagem comuntrems estudantes e podem auxiliar na autoavaliagédo. Ja
a autoavaliacdo € um processo fundamergals o estudante consegue perceber seus
sentimentos ao longo do desenvolvimento das atividades (VILLAS BOAS, 2008).

O objetivo principal da escola éegundoNascimento e Marcasg2021, p. 189),
Aforgani zar i ntenci onal agapriagho da experiéncieesecalmentte t
acumul ada nas diferentes esferas da vidao
forma ordenada, sobre a reatidasocial.

Cabe destacar gudascimento e Marcasg2021) apontam que o contexto social,
econdmico, politico e educacional vividos nos ultimos anos indica uma desmoralizacdo e
depreciacdo dos professoresconsiderados oglermes dos problemas educacionaital
panoramacontribui para a precarizacdo dos processos educatingzedindo que o0s
professores e estudantes apreendam apenas o real, sem a compreensédo critica do mundo ¢
tampouco, possibilitando ac¢des intencionais comwasteansformar suas realutiss.

Assim, compreendemos que a avaliagao formativa e a autoavaliacdo foram adequadas
para a avaliacdo que objetivamos em relacdo ao processo pedagdgico, pois nosso objetivo foi
desenvolver e analisar o processo e 0s resultados de uma experiéncia pedagagc
conteudo de ensino danga a partir da PCS.

A observacao e as rodas de conversa foram essenciais para perceber a apropriagéo das
criancas com relagcdo aos movimentos e também aos conhecimentos expostos. Apesar de
acontecer durante todo o processoltiané aula foi destinada de forma especial a avaliagéo,
permitindo aos estudantes que escolhessem um objeto preferido dentre todos os que foram
utilizados nas aulas e se expressassem sobre o significado que aquele objeto trouxe para cade

um deles e gquaiohecimentos adquiriam durante essa trajetoria.

2 A palavra autoavaliagdo, com a reforma ortogréafica, passa a ser escrita sem hifen. Entretanto, como se trata de
citacdo, foi mantida a escritaiginal.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho educativo tem que se desenvolver num tempo
suficiente para que as habilidades, os concejtms se
pretende sejam assimilados pelos alunos, de fato, se
convertam numa espécie de segunda natureza. Ora, issO
exige tempo. A continuidade é, pois ucaaacteristica da
prépria educacéo (SAVIANI, 2021b, p.107).

Conforme Tarcisio Moura Vago, no prefacio de Marcassa, Almeida Junior e
Nascimento (2021, n. p.),

[e]star na Escola é identidade da Educacédo Fisica, e problematizar o lugar ocupado
pelaEscola nas praticas sociais €, entdo, uma exigéncia: porque a Escola ndo é um
lugar natural e consensual; toda Escola é também disputa. Fazer disputa na Escola
para ocupda como lugar de sociabilidade, de mediacao e deformagédo de Pessoas para
a Vida em canum, de direitos e de compromissos, € condicéo para fazer na Educagéo
Fisica o que pode fazer a Escola: apresentar Estudantes ao real e as suas culturas,
refinando sua compreensdo sobre as coisas reais para participar do mundo,
apropriandese dele, posicitandese nele
A partir do material produzido, durante as observacdes das acfes didaticas, procuramos
realizar uma analise, atenta e pedagégicepmpreender 0s processos e resultados dessa
experiéncia pedagdgica com o contetdo de ensino danca a pa®Rlem uma turma de
quinto ano dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental.
Dividimos essas observacfes e andlises em dois momentamigaéle didatica e

unidade didatica.

3.1 Pré-unidade didatica

Inicialmente, nas primeiras incursdes na escola, no mimnae captar as autorizacfes
referentes ao processo ético da pesquisa, observamos que o medo de trabalhar o corpo aindze
permeiaas instituicbes escolaregue julgan esse tipo de atividade com o antigo pensamento
de corpo pecaminoso.

Todos o0s responsasgeiassinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), mas um deles entrou em contato a fim de esclarecer que sua filha, DE, ndo poderia
participar, pois a religido ndo permitiria. Expliquei a importadncia das aulas e que
proporcionariam a amplidg da cultura corporal da estudante. A responsavel informou que ela
poderia participar, mas néo poderia dancar. Propus a ela que, caso a estudante ndo quisesse
atribuiria outras funcdes durante as atividades de dArgraposta foi aceita pela respondave

Como abordamos no capitulo de fundamentacgéo teorica, durante muito tempo, e sob o

olhar da medicina e da préatica militar, os exercicios eram utilizados para manter o corpo
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saudavel e, por isso, a Educacéo Fisica (EF) recebia carater higienistagdsipldis havia

uma Vvis«o de que Ao corpo ou a dimens«o CO
perturbador a ser controlado pelo estabel ec
1999, p. 70).

Al ®m di sso, dur ant e muictuorss os ®cou |coosr,p op rceo
em nossa sociedade, pensamento esse que ainda se faz presente nas atitudes e agdes ndo some
dos pais ou dos estudantes, mas também dos professores em relacdo a danca na escola
(MARQUES, 2012, p. 23).

Saraiva e Falcao tambébordaram essa visdo sobre a danca, que durante muito tempo
foi proibida pela Igreja por se tratar de algo pecaminoso e impréprio. As autoras constataram
que:

[...] em diferentes espacos escolares publicos, isto €, que deveriam ser a principio
laicos, a presenca de professores(as) oriundos de um determinado segmento da
sociedade, como de algumas vertentes de igrejas evangélicas e pentecostais (ousando
tocar num assunto quase que proibido), impedindo as criancas de dancarem e de
realizarem algunsiovimentos corporais. (SARAIVA; FALCAO, 2007, §0-22).

N&o obstante, Saraiva e Falcdo (2007) observaram, em suas pesglissasnmacao
de manifestacdes culturais de origem difrasileiras e a supervalorizacdo de algumas praticas
corporais impogddas, como o ballet classico.

Todas as aulas observadas nesse primeiro momento seguiram o planejamento prévio da
professora de EF, sendo que as primeiras (¢
di versaso como cont e %auasde daacgorach abordadas dieersasa n -
temas, como: ritmo, concentracdo, expressdes faciais, cirandas, passos juninos, formas de
deslocamento e ocupacdo do espaco.

Observamos que ha uma rotina em todas as aulas: sempre iniciando com a chamada e,
em seguda, no centro da quadra, a professora realiza um alongamento tradicional e/ou
aquecimento com brincadeira (FOTOGRAFIAS 12 e 13).
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Fotografia 127 aula da professora regente de Educacéo Fisica
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 1371 aula da professora regente de Educagéo Fisica

Fonte: Acervo da pesquisadora

Em relacdo aos estudantes, observamos que, mesmo em brinczaemasisndo ha
qualguer mencaonerelacdo a competicao, os proprios faziam comentarios manifestando qual
equipe estava ganhando. Essa situagao reforca a influéncia que o esporte com viés competitivo
ainda exerce nas aulas de EF escolar.

Em praticamente todas os dias de gudates da didade Didatica (UD), j& no inicio,
algumas criancaas bor daram a professora regente com .
tem futebol ?0 Essa situa-«o0o corrobora com o

Caramashi quando relatam que:
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No que se refere aos contetdos de Danca na Escola, podemos observar que ha muitas
possibilidades de trabalho, mas como o professor se depara com muitas dificuldades
como pouca ou nenhuma vivéncia pratica, formacgéo inadequada, falta de interesse dos
alunos, sekismo, hegemonia dos esportes, entre outras, sua atuacdo fica
comprometida, ndo conseguindo aplicar esses conteldos em suas aulas. (SOUSA;
HUNGER; CARAMASHI, 2010, p503).

Durante a nossa prépria pratica pedagogica, falas como essas sao constanésg em qu
todas as aulas em que os contetdos nao estdo relacionados aos esportes e, mesmo quando est:
ha uma hegemonia da preferéncia pelo futéb@ modalidade preferida pelos meninos
brasileiros nas escolas.

Entretanto, observamos que apesar das manidestaquiciais demonstrando a
predilecdo pelo futebol, a maioréos estudanteparticipou ativamente das brincadeiras e
atividades propostas pela professora de EF regente. Ainda assim, é importante reforcar que, ao
conversar corelasobre a participacao destudantess primeiraexplicou que fez acordos com
estes pedindo a participacao deles nas gutmemetendajue, se isso acontecesse de forma
efetiva, ela destinaria alguns minutos ao final da aula para que jogassem o futebol e/ou a
gueimada.

Mesmo diate do combinado, alguns estudantes do sexo masculino demostraram pouco
i nteresse nas aulas que tinham como cont e
Interessante observar que alguneatudanteprocuraram as professoras para mostrar que
criaramuma nova coreografia para uma das atividades propestasdisponibilizaram para
demostrar para as professoras e para a turma. Percebemos que as meninas se envolvem mai
gue 0s meninos nas aulas que abordaram o contetdo danca.

Concordamos que essas sifies ndo impedem a acdo pedagogica em direcdo a
diversificacdo dos contetdos nas aulas de EF, mas ha um gasto de energia emocional por parte
dos professores ao tentar demostrar aos estudantes que os conteudos da cultura corporal sa«
diversos e ndo se rasigem aos esportes e tampouco somente ao futebol. O interessante aqui
reside no fato de podermos e devermos refletir sobre a situacdo que se apresenta no sentido
contrario: por diversas vezes as meninas nao se sentem contempladas nas aulas de EF quand
nelas sado abordados os esportes, sobretudo o futebol.

Fica claro e evidente, nesse pensamento, que 0 mais relevante é manter a pluralidade
dos conteudos da cultura corporal nas aulas de EF, visando garantir a diversidade de
experiéncias aos estudantes, prajm a experimentacdo das multiplas praticas corporais e

permitindo a aquisicdo de conhecimento de forma critica e emancipatéria.
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3.2 Durante a unidade didatica

Diante dessa realidade, precisavamos partir para a intervencao e aplicacado da Unidade
Didatica, de forma a realizar as atividades de maneira contextualizadd.alkataia, Santos
Junior e Melo
Reconhecer 0 jogo, 0 esporte, a danca, as lutas e a ginastica como atividades humanas,
significa buscar apreendés no interior de um sistema de relacdasvida social.
Para conhecer tais atividades, ndo basta pla$caE preciso que seu ensino no
sistema escolar reproduza as formas e os meios de relagBes sociais materiais e

espirituais aos quais tais atividades obedecéVQURA; SANTOS JUNIOR
MELO, 2021, p. 155).

Aos poucos, os estudantes foram acostumando com a presenca de um celular
gravando as imagens e sons e com o gravador, responsavel por captar o udio das aulas. Apesa
disso, havia comentarios @gdgumas criancaperguntando se os videdss aulas seriam
reproduzidos nolnstagrani® ou no Tiktoké!. Percebemos que o tempo de 50 minutos
programado para cada aula terminava ndo sendo adequado em decorréncia da organizagao d:
turma, acolhida, pausas, etc.

A professora de Educacao Fisica (E€ente acompanhou e participou de todas as
aulas, algumas vezes como expectadora, outras auxiliando nas atividades no papel de
professora, mas também no papeledeudanterealizando as atividades junto aos demais.
Muitas vezes, isso acabava incentivando a participacdo de um oeswilanteque via na
professora uma pessoa que estava disposta a aprender também. A professora de atividades
permaneceu até a aula 07, Glimula de samba. Nas demais aulas, ela ficava nos primeiros
minutos e pedia licenca para realizar algumas atividpeesoais de planejamendas aulas
que estavam pendentes.

Apesar de sabermos que a atuacédo interdisciplinar entre professor(a) deestieidad
professor(a) de EF € um dos principios do Programa Educacdo com Movimento (PECM),
entendemos e vivemos a realidade das condi¢cdes objetivas de trabalho da categoria, que muitas
vezes nao permite sequer um minuto de pausa devido a necessidade da poesarie em
tempo integral com sewstudantesTal pausa, por vezes, se faz necessaria e é essencial para

dar continuidade ao afetuoso trabalho docente que desenvolvemos.

30 |nstagram é uma rede social visual e interativa que permite compartilhamento de imagens e videos.

31 TokTok é uma rede social destinada ao compartilhamento de videos curtos, que se popularizou em 2019,
especialmente com dancas coreografadassf@br pessoas famosas. Os videos podem ser vistos por outras
pessoas e compartilhados. Quando s«o0o ampl amente com
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Desde a primeira roda de conversa, a hegemonia do futebol marcou presencga. Muitos
estudantesndo somente se manifestaram literalmente implorando a pratica do esporte na aula
como também reclamaram do contetdo das aulas, a danca. Isso ocorreu por diversas vezes ¢
em praticamente todas as aulas. Em contrapartida, a participacdo das rioeniags efetiva.

Em rodas de conversa, a vergonha e o medo de errar também foram citados como motivos para
nao participar das aulas com contetdo danca.

Para Kleinubingpt al. (2012), a vergonha € um dos fatores que podem dificultar o ensino
da danca reaulas de EF e citam, em especiaksisadantedo Ensino Médio. Para os autores,
os estudantese afastam das aulas de danca a fim de evitar situagbes constrangeioras,
alguns deles demonstram desconforto com certos movimentos ou acreditam cgrehaao t
bom desempenho ou também vivenciam um sentimento de receio em relacdo a exposicao
corporal.

A primeira atividade era bem simples e sua intencdo era deixar os estudantes mais a
vontade com o conteddo danca. A dindmica da aula consistia em reateanini@dos
movimentos ao receber um objeto do colega. Cada objeto representava um movimento diferente
e as musicas ambiente eram diversas, mas ja retratavam o0s ritmos que seriam estudados nas
aulas seguintes. Percebemos a dificuldade apiecriancasapresatam em relacdo aos
movimentos danc¢antes e também com relacdo a interagdo com outros colegas.

Em relacdo aos objetivos dessa aula, relacionados a histéria da danga e a influéncia das
redes sociais na nossa cultura corporal, constatamos que asfitdantedancam no seu dia
a dia e alguns, inclusive, demonstraram certo conhecimento sobre a histéria da danca,
respondendo, quando questionados sobre o porqué oS nossos antepassados dancavam,
seguinteipara que chovao (PP), Adpiarr ap rseet ee-x«ear cd d
(YG).

A participacdo dos estudantes na primeira atividade, especialmente os do sexo
masculino, ndo atingiu a totalidade, o que, apesar de ser esperado, foi desmotivador. Muitos
estudanteficaram dispersos, correndo pela quadra@esquivando para néo receber o objeto
que determinaria a realizacdo de movimentoesDslantesspontaneamenge separaram na
guadra agrupandee em meninas € meninos (FOTOGRAFIA 14), sendo que 0S meninos se
distanciaram e praticamente ndo parti@pardessa atividade. Esse momento trouxe certa
angustia para a pesquisadora e também para a professora regente de educacao fisica, que tinh

a expectativala participacao de todos
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Fotografia 1471 aula 1
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Tal situacao é ratificada por&sileirg que afirma que

fisle recorrermos a literatura existente, vamos observar que um dos fortes
argumentos para a inexist®ncia do conte%
as questbessiuturais, de conhecimento e de aceitacdo por parte dos alunos,
especialmente do sexo mascul@RASILEIRO, 2006, p48).

Como percebemos na literatucanformeos autores Guimaraes e Bianchini e (2020, p.

58 Ao mai or i mpedi manidézoemdspesial dols meminos, que maitasarezeés
deixavam de participar por ndo saberem ou ndo quererem passar vergonha quandooerrassem

Cabe observar que identificamos que a acustica do ginasio ndo permitiu que as musicas
fossem escutadas de todas asgies da quadra e, talvez, isso tenha interferido na participacao.
Para as atividades seguintes, procuramos melhorar a qualidade do aparelho de som e também
realizar as propostas em parte da quadra apenas, aproximando mais os estudantes da caixa d
som, @& seus pares e também das professoras.

Quando tratamos ao final da aula sobre as redes sociais, praticamente todos se
mostraram mais interessados no assunto, com excec¢ao de um deles, KG, que sempre comparec
as aulas uniformizado para o futebol e se seato pouco mais distante do grupo. Na roda de
conversa, muitos disseram que wutilTkom a&s
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o tempo de uso ultrapassa duas horas diérias, sendo que alguns alunos afirmaram que usam a
redes Ao dia todoo.

No contexto da nossa realidade pesquisada, percebemos que as condicdes
socioecondmicas néo favorecem a aquisicado de aparelhos celulares para as criancas, mas ela
afirmam acessar as redes com auxilio do aparelho celular dos pais. Entretanto, poucos utilizam
os celulares para estudo, apenas para lazer.

Essa questdo do acesso aos celularegeenet também foi debatida nas rodas de
conversaom os estudantggroblematizanda desigualdade de acesso a ambos entre as classes
sociais e como isso ficou discrepadigante a pandemia de COVII, trazendo prejuizos
para a educacao.

Para Soarest al (2012, p. 63) refletir sobre essas questdes € fundamental,
especial mente se 0o objetivo ® Apossibilitar
interpretandea e explicande a partir dos seus interesses de classe socidDs aut or e s
claro que abatar esses temas dentro dos contetdos da EF ndo se trata de doutrinamento, mas
sim de abordagem dos conteudos do ponto de vista da classe trabalhadora, permitindo a leitura
da realidade.

As dancas das redes sociais sdo amplamente conhecetasrpaicas os estilos mais
citados f o rP®: eletrbnica, rdp, rodk Quando se trata de uma danca
fivi r a¥mnagradésasociais, mesmo aqueles estudantes que ndo as usam, acabam tomandc
conhecimento da musica e da respectiva coreografia por meioldgasco

Para Saraiva e Falcdo (2007, p. 14A)t o-sennauito dificil competir com as
informacgdes produzidas diariamente e que séo repassadas por meio de todas as formas de midi:
emsegundo8 Observamos que a partici patilhasonodaos e
da brincadeira era o tema de wuma dan-a Vvir
ladinha¢?

O processo educativo ndo € imediato como as dancas das redes sociais 0 sdo. A pratica
pedag-gica tem como o b pcrltglobalmdode famasniediatapraas  f a

sim pela media-«o0o da transforma-«o0o dos suj e

32 Videos virais sdo aqueles que sdo amplamente compartilhados nas redes sociais.
%Danr a do grupo fAHawai anoso que viralizou nas redes s
pelo grupo através do lirtktps://www.youtube.com/watch?v=273pasBKH18
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Segundo Altoé:

[...] n8o devemos ignorar essas dancas, mas penso que cabe a nds, docentes,
incentivarmos os (ag)studantes a buscarem conhecer melhor o Brasil. Conhecer,
sobretudo, o modo de ser, de pensar e de agir das diferentes regides brasileiras, além
de entender que essas particularidades também s&o manifestadas no corpo por meio
de dangas populares e folctas. (ALTOE, 2020, R14).

Apesar do amplo conhecimento das fdAdan- a
padroni za- «o0. Marques (2019, p . 32) guest.
prepondera o imaginario escolar a ideia de que devemngsardda mesma maneira, ou sejam
emunisson®@ A a ut -geraa coreagifaf@as peontas que sdo ensaiadas e apresentadas nas
festividades escolares.

No nosso caso, durante a segunda aula, percebemos a influéncia das midias na
determinacdo de movimentos por isso, observamos alguma dificuldade por parte dos
estudantesque estavam divididos em grupas, que tange ariar novos movimentos para a
mesma musica, restringindo a danca a apenas trés formas de se movimentar (FOTOGRAFIA
15). Por fim, ao final daduas primeiras aulas, novas coreografias foram criadas pelos grupos
de estudantes e apresentadas para os demais (FOTOGRAFIA 16, 17, 18, 19).

Os estudantes se sentiram desafiados a criar outros movimentos para a musica e, mesmo
agueles que inicialmentéio queriam participar, contribuiram de alguma forma. A atividade

permitiu trabalhar o movimento, o processo de criagdo e o trabalho em grupo.

Fotografia 157 Aula 2
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Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 167 Apresentacéo da aula 2

Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 171 Apresentacdo da aula 2
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Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 187 Apresentacéo da aula 2
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 197 Apresentacéo da aula 2
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Fonte: Acervo da pesquisadora



Fotografia 207 Apresentacéo da aula 2
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Fonte: Acervo da pesquisadora

em todas as aulas, tanto no inicio quanto no final, havia esse momento de troca.

Fotografia 217 Roda de conversa

Fonte: Acervo da pesquisadora
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As rodas de conversas (FOTOGRAFIA 21) foram muito importantes durante todo o
processo, pois foi possivel identificar gag criancagjostam de dancar, especialmente as

dancas das redes sociais. Yexes, o formato de roda propriamente dito néo era realizado, mas
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Naterceira aula, os estudantes foram convidados a assistir a um videoclipe de um rap,
logo todos se interessaram. Tratgeade uma rap cantado e dangado por uma menina preta e
que traz diversas questdes raciais e sociais. O video foi selecionado interem@apois
trazia uma crianca, do sexo feminino, preta e que cantava wnjealetratem relacdo direta
com a proxima danca:lreakdanceMuitosestudanteacompanhavam o ritmo batendo os pés
no ch&o ou com palmas. Algumas meninas acompanharam o fefidia de conversa apoés a
apresentacdo desse video gerou algumas discussbes acerca de temas como racismo ¢
preconceitpinclusive sobre a participacdo dos meninos nas dancas

Para Soaregt al. ( 201 2, p . 62) Afos temas dota, cul t
expressam um sentido/significado onde se interpenetram, dialeticamente, a
intencionalidade/objetivos do homem e as inten¢des/objetivos da soaiedaBee r c e b e mo s
guando tratamos da historia das dancas selecionadas parabaedkdéncesamba e &vo),
as questdes raciais e preconceitos existentes vieram a tona em todas elas.

Ao final dessa aula, foi apresentado estidantegual seria nosso objetivo final para
aguela danca: a batalha deeak Para isso, seria importante que eles conhecessemsalg
passos basicos. Inicialmente, os estudantes ficaram curiosos e empolgados para aprender. Na
roda de conversa final, todos demonstraram bastante entusiasmo com o video de uma batalha
que foi apresentado (FOTOGRAFIA 22) e também quando a pesquisadoegeféncia ao
cantor Michael Jacksdh Quando o cantor é citado nas converaasgriancase mostram

euféricas e curioss.

34 Michael Jacksw, conhecido como Rei do Pop, foi um cantor, compositor, dangarino e empresario. Nascido nos
Estados Unidos da América, iniciou sua carreira cantando como vocalista no grupo Jackson 5 e contribuiu para
a cultura pop e histéria da muasica, sendo considgraldacritica um revolucionario da musica negra, colocando
em destaque o soul tradicional e precedendo-tdyip
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Fotografia 227 apresentacéo do video sobre batalha deeakdance
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Fonte: Acervo da pesquisadora

A aula seguinte foi destinada a conhecer alguns passos basidmseakelance
(FOTOGRAFIAS 23, 24 e 25) e outra aula, quase que integralmente, para que 0S grupos
criassem suas coreografias para a batalha.

Fotografia 2317 Conhecendo passos doreakdance
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Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 241 Conhecendo passos doreakdance
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 257 Conhecendo passos doreakdance
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Apesar da participacédo da grande maioria, DEhaeifestou no inicio da aula dizendo
ndo poder participar em virtude da sua religidnoteBdemos que a forma de abordagem
pedagogica aplicada na nossa UD, planejada com o intupierdetir a comprensao critica
da danca e seus contextos, como histécialterra, através de atividades Iludicas e brincadeiras

e ndo apenas coreograficas, fizeram com que a estudante DE, outrora orientada pela responsave
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de que ndo poderia participar em virtude da religido, se sentisse a vontade para experimentar a
danca com@arte de sua cultura corporal em quase todas as aulas.

As Unicas aulas em que a estudante ndo se sentiu a vontade, foram as aulas 04 e 05,
guando 0s grupos se organizaram para experimentar passeskiganceara a apresentacao
da batalha (FOTOGRAFIASE2 27 e 28). Nessas aulas, ela, juntamente com uma amiga que
acompanhou o seu posicionamento em nao participar (mas nao alegou motivo religioso),
receberam da professora pesquisadora a funcéo de juizes da batalha, funcdo desempenhada cor

bastante seriedag®r elas.

Fotografia 267 Ensaio para a batalha

Fonte: Acervo da pesquisadora



Fotografia 271 Ensaio para a batalha

Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 281 Ensaio para a batalha

Fonte: Acervo da pesquisadora
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Para a apresentacao final, foram formados quatro grupos e realizadas duas batalhas, que
contaram com a participacdo da maioria dos estudantes (FOTOGRAFIAS 29, 3D, 33,
34, 35, 36 e 37). Felizmente, a maiadi@s estudantesmdo demostrou muita resisténcia em
participar das aulas e mesmo aqueles que inicialmente estavam timidos, vendo os colegas

dancando, dancaram também.

Fotografia 291 Batalha de breakdance
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 301 Batalha de breakdance
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Fotograﬁa 317 Batalha de breakdane
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografla 3271 Batalha debreakdance
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Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 337 Batalha debreakdance
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 341 Batalha debreakdance

Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 357 Batalha debreakdance
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Fonte: Acervo da pesquisadora

Fotografia 361 Batalha debreakdance
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Fotografia 371 Batalha debreakdance

Al

Fonte: Acervo da pesquisadora

Além da boa participacao geral, foi possivel perceber gstudanteL, muito timida
em suas participagbes anteriores, inclusive nas primeiras aulas de aproximagéo, se entregou
completamente a atividade, especialmente no dia da batalha. Me surpreeideuarados
da turma também, po# pesquisadora ja havia sido professordldem outros anos e, desde
entdo, a estudante demostrava interesse apenas pelo futebol e estava sempre jogando apene
com 0s meninos. Astudant&eio com roupas que caracterizas dancarinos daeackdance
e demonstrou diversos passos durante a batalha. Os colegas a elogiaram e 0s juizes a elegerar
como a melhor dancarina, atribuicdo que nem havia sido dada ao juri.

E interessante observar quesiudantéranscendeu o espada quadra, preocupando
se com a vestimenta e preparando uma caracterizagdo para o dia da batalha. Isso, certamente
chamou a atencdo das professoras e dos colegas também (FOTOGRAFIA 38). Outros
estudantes se preparam, levando seus bonés e roupas ctcastepara a batalha de
breakdanc FOTOGRAFIA 39).
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Fotografia 381 Estudante caracterizada para a batalha deoreakdance

L —,Ur@[“mi

Fonte: Acervo da pesquisadora

Como afirmado por Soares al (2012) e citadono capitulo de fundamentacéo teorica,
o sentido de um movimento técnico da danca, para o professor, pode representar uma execugac

adequada, mas para o estudante, pode representar autoestima.

Fotografia 3917 Encerramento dobreakdance

Fonte: Acervo da pesquisadora
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A participagéo nas aulas 06 e 07 aconteceu de forma satisfatoria. Vale destacar que na
semana anterior, entre os dias 08 e 12 de agosto de 2022, os estudantes fizeram parte de un
projeto chamaambd Avaioda e@escola 20220. Tal p
por meio de termo de fomento entre a Secretaria de Cultura e Economia Criativa do Distrito
Federal e a Organizacdo da Sociedade Civil Instituto de Espetaculos Publicos dd Brasil
Cultura, espude, lazer e Cidadania e promoveu oficinais de samba, capoeira, bailado de mestre
sala e porta bandeira e percussao-bfesileira.

Essa coincidéncia talvez tenha contribuido para a participacdo satisfatoria dos
estudantes, tanto nas rodas de conversantguaas vivéncias das aulas sobre samba
(FOTOGRAFIAS 40, 41, 42 e 43).

Fotografia 407 Aula de samba

Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 417 Aula de samba
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Fonte: Acervo da pesgisadora.

Fotografia 421 Aula de samba

Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 431 Aula de samba

Fonte: Acervo da pesquisadora

As questdes raciais e sociais foram bastante abordadasgteldantesambém, nessas
aulas. Aestudant& C contribuiu respondendo a uma provocacéo da professora pesquisadora,
di zendo que o0 samba ainda sofre pregopnoei
Felizmente nenhum destudanterelatou ter sofrido algum tipo de preconceito racial ou social,

mas sabemos que esse tipo de crime ainda acontece em nosso pais. Segundo Marques:

A arte, frequentemente associada ao trabalho manual, foi tambéniadasac

condi-«0 de Aescravaodo. N«o ® de se admir
gue trabal ha direta e primordial mente co
nos por»es e escondida nas senzal asbo: f
conheci mento na escola, ou, ent«o, fatre
al ma boa pudesse convencer fAo feitorodo de

A estudantdD se manifestou sobre uma outra provocacao da professora pesquisadora
arespet o do que ® necess8rio para dan-ar. EI a
deerra® Seguindo essa mesma provoca- «o, a pr.
podem dan-ar samba e a resposta f mésmagmdset i v

relacionada adallet e os meninos se manifestaram coletivamente respondendo um sonoro
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nN«o! 0 Um dos meni nos bdletAAesudantd € disseequeelestédma d e
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medo de pagar micoo.

Num pais como o nosso, com diversos grugp@slancas e trios elétricos tipicos do
Carnaval, muitos dancarinos séo do sexo masculino. O pais exporta dancas de saldo, dancas de
rua e diversas outras manifestacdées em que o homem se mostra forte e viril e, mesmo assim
permanece a figura classica dédvana de corpo delicado e feminino. (MARQUES, 2012).

Para as aulas seguintes, de frevo, contamos com quinze sombrinhas pertencentes a uma
outra professora e que foram gentilmente cedidas para nossas aulas (FOTOGRAFIA 44). Como
ndo havia numero suficiess de tal objeto para o quantitativoestudantesforam impressas
sombrinhas coloridas em cartolinas, que depois foram recortadas e coladas em palitos
(FOTOGRAFIA 45). Na ocasido das aulas, duplas eram formadas, sendo que um dos estudantes
ficava com a embrinha e o outro, com a sombrinha de papel. De tempos em tempos, a
professora pesquisadora orientava a troca, para que todos pudessem experimentar as duas

possibilidades.

Fotografia 441 Sombrinhas de frevo

Fonte: Acervo da pesquisadora
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Fotografia 457 Sombrinha de frevo alternativa

Fonte: Acervo da pesquisadora

Percebemos queuso da sombrinha foi fundamental para incentivar a participacédo dos
estudantes. Existewutras alterativas, como as sugeridas por Rodrigues (2015, p. 87), que
construiu Asombrinhas de frevo com materi al
e papel de revista) para que cada crianca tivesse a oportunidade de manipularabomateri
Segundo a autora, esta acdo coloca em evidéncia alternativas que os educadores criam pare
apresentar a cultura de maneira concreta estgdantegsmesmo diante das dificuldades

materiais encontradas em diversas escolas. E ainda acrescenta que:

Isso émportante, pois aponta que a materialidade da cultura (através dos seus passos,
musicas, materiais, etc.) é externa a escola, e para que a abertura para 0 mundo pela
escola e a apresentacao dele aos alunos seja possivel, € preciso meios para que isso
acatecga efetivamente. Aqui reside a necessidade do poder publico em incentivar e
dar o suporte necessdario para que as escolas desenvolvam o trabalho de maneira
efetiva. (RODRIGUES, 2015, p. 87).

Esse € um assunto que € preciso considerar para escollmetteisdos para as aulas,

uma vez que a fAapropria-«o do conheci ment c
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instrumentos te-ricos e pr8ticoso e fAalgum
espec?2fi coetal 20lE @ BBIE S

Algumascriancasj 8 sabi am al go sobre o fcrhewvog o .ci
Apesar de alguns comentarios negativos de dsisdantegKG e HM) sobre a aula e a
insisténcia para jogar o futebol, a participagcéo nas aulas de frevo foi bem alegre, especialment
na primeira, quando @studanteforam convidados a conhecer alguns passos tipicos do frevo
(FOTOGRAFIAS 46, 47, 48, 49, 50 e 51).

Fotografia 467 Conhecendo os passos do frevo

Fonte: Acervo da pesquisadora


























































































