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RESUMO

Esta dissertacdo discute alguns dos problemas contemporaneos da consciéncia. Nao basta a
consciéncia ser evidente de um ponto de vista de primeira pessoa. Uma explicagdo do mental
deve passar pela compreensdo de seu lugar na natureza. Para Chalmers, a consciéncia ndo
pode ser explicada a partir dos conceitos e teorias cientificas atuais. Ele sugere sua
incorporacdo em nossa ontologia como uma propriedade fundamental. Dennett, por outro
lado, defende a possibilidade de uma explicagéo da consciéncia a partir de uma perspectiva de
terceira pessoa. Para isso, o trabalho das diversas disciplinas cientificas deve ser levado em
consideracdo. Como Dennett, a autora desta dissertacdo acredita que uma explicacédo
apropriada da consciéncia deve partir da compreensdo do ser humano em suas dimensdes
biologica e cultural. A primeira parte deste trabalho discute criticamente as idéias de
Chalmers. A segunda apresenta as propostas de Dennett para tratar do tema, além de dois
modelos apresentados pelo autor. A Ultima parte trata da evolugédo cultural e da sua relevancia
para a discussdo sobre a mente humana.

Palavras-chave: Consciéncia. Qualia. Memeética. Evolucdo. Daniel Dennett. David Chalmers.



ABSTRACT

This thesis discusses some of the contemporary problems of consciousness. It's not enough for
consciousness to be evident from a first person point of view. An explanation of
consciousness depends on a comprehension of its place in nature. According to Chalmers,
consciousness cannot be understood in terms of the present scientific concepts and theories.
Instead, it must be assimilated into our ontology as a fundamental property. Dennett, on the
other hand, argues that it is possible to give an account of consciousness in terms of the
current scientific framework. In order to accomplish this, scientific advances in many
disciplines must be taken into consideration. For him, the correct perspective should be the
third person point of view. Like Dennett, the author of the present work thinks that a proper
theory of consciousness must be based on an understanding of how human beings fit in both
their biological and cultural dimensions. The first part of this thesis tackles Chalmers’s ideas
on consciousness and its shortcomings. The second part of the thesis deals with Dennett's
views on consciousness and two models he advances. Its last part discusses cultural evolution
and its relevance to the discussion concerning the human mind.

Keywords: Consciousness. Qualia. Memetics. Evolution. Daniel Dennett. David Chalmers.
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INTRODUCAO

Muitos filésofos se sentem intrigados diante do seguinte problema: como é possivel, a
partir de uma complexidade de fendmenos quimicos e fisicos em nossos cérebros, que
possamos ter ricas e detalhadas experiéncias conscientes? Aparentemente, ndo ha maior
autoridade do que o sujeito sobre essas experiéncias subjetivas. Entdo, que tipo de coisa elas

sd0? Como explicé-las?

Conforme a nossa concepcdo cotidiana, ‘consciéncia’ é um termo que designa uma
diversidade de estados, disposicOes e atitudes mentais. Por exemplo: pensamentos, crencas,
emocOes, sensacdes, desejos, introspeccdo, o fato de estarmos alertas, de compreendermos

alguma coisa, de sabermos o que significa um sonho que tivemos.

Essa concepcdo cotidiana € bastante adequada. A consciéncia nao serd apresentada
neste trabalhno como uma coisa Unica, mas como resultado de diversos eventos e processos
mentais ou cerebrais. Porém, ha uma tradi¢do filoséfica, bastante influenciada pela heranca
cartesiana, que costuma tratar a consciéncia como algo singular a que apenas 0 sujeito tem

aCesso.

De acordo com essa concepcdo filosofica tradicional, a consciéncia é acessivel apenas
sob uma perspectiva de primeira pessoa, por meio da introspeccao. Ao voltar-se para dentro
de si, conforme essa tradi¢do, o sujeito tem um acesso completo a todas as suas experiéncias,
como o expectador de um teatro’. E uma concepgdo que compreende a consciéncia como algo
inacessivel a uma abordagem cientifica de terceira pessoa. Essa visdo pode ser fonte de
equivocos nos estudos filosoficos e cientificos acerca do tema. Embora o termo assuma uma
série de significados, é essa perspectiva subjetivista e de singularidade que torna o termo

misterioso e até intratvel para muitos.

Talvez haja uma razéo que nos leve naturalmente a ter uma concepcao de consciéncia
como algo singular: a necessidade que temos de atribuir estados mentais as outras pessoas
para podermos prever e explicar seus comportamentos. E possivel que a leitura que fazemos

dos estados mentais das outras pessoas se torne mais viavel se olharmos para o0 outro como

! A concepgdo é chamada de “Teatro Cartesiano’ por Dennett (1991). Cf. secdo 2.2.
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um ser constituido de uma consciéncia (nica e coerente’. Porém, é preciso avaliar
cuidadosamente essa idéia. Por exemplo, a leitura dos estados mentais pode ser apenas uma
ficcdo. Para construirmos essa ficcdo adequadamente, precisamos singularizar a mente alheia.
Em seguida, a mesma abstracéo é aplicada as nossas proprias mentes. Mas isso nédo significa

necessariamente que as mentes sejam, de fato, singulares.

Embora haja varias concep¢es de consciéncia em filosofia, a consciéncia fenoménica
é especialmente controversa. Uma entidade tem uma mente fenoménica se ha algo que é como
ser essa entidade. A consciéncia fenoménica é a experiéncia ou, em outras palavras, as
qualidades subjetivas das nossas sensacées, os qualia®. Qualia sdo as propriedades das
sensacOes experimentadas perante um aroma, um som, uma textura, enfim, as experiéncias
provenientes dos nossos 0rgdos sensoriais. A dogura de uma sobremesa e a vermelhiddo de
uma flor experimentadas por um sujeito sdo exemplos de qualia. O problema dos qualia é “a
idéia de que nada que nds conhegcamos ou possamos conceber que venhamos a conhecer
acerca do cérebro pode explicar por que os qualia sdo sentidos da maneira como sao sentidos”
(Block, 2005, p. 514). Em outras palavras, segundo alguns autores, o estudo do cérebro ndo

pode elucidar questdes acerca dos qualia.

Chalmers (1996, por exemplo) define esse aspecto como o problema dificil [“the hard
problem”] da consciéncia. Para ele, assim como para outros filosofos, a consciéncia
fenoménica ndo possui nenhuma expressdo comportamental e, por essa razdo, nao pode ser
estudada com o auxilio dos métodos cientificos contemporaneos. Seu carater subjetivo, de
acordo com esse autor, faz com que ela escape a qualquer explicacdo proveniente de uma
perspectiva de terceira pessoa. Por isso, ele propde que as propriedades fenoménicas sejam

incorporadas ao lado das propriedades fundamentais da fisica.

A posicdo de Chalmers provavelmente provém da dificuldade em se abandonar a idéia
de que a consciéncia é algo singular a que apenas o sujeito possui um acesso direto. Um
argumento central dos defensores desse tipo de posicdo é o de que temos acesso direto aos
nossos estados fenoménicos. Sob uma perspectiva de primeira pessoa, segundo esses autores,
ndo temos como duvidar de nossos qualia. Portanto, se alguém duvida disso, deve ser porque

ndo tem consciéncia, € como um zumbi. Zumbis, dentro desse debate, sdo seres imaginarios

2 A concepgao de senso comum acerca da consciéncia pode estar relacionada ao desenvolvimento da capacidade
para leitura de mentes, ou & nossa capacidade de atribuicdo de estados mentais aos outros. Essa capacidade pode
ter se desenvolvido na linhagem hominidea como uma resposta a crescente complexidade do nosso ambiente
social (Abrantes, 2006). Cf. intencionalidade de segunda ordem, secédo 2.1.1.

% Embora seja um termo de origem latina, optei por ndo colocé-lo em italico por uma razdo estética, uma vez que
‘qualia’ sera uma palavra recorrente neste trabalho.
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gue se comportam exatamente como uma criatura consciente, mas que carecem de quaisquer

experiéncias subjetivas.

Uma desvantagem desse tipo de posicdo é que o estudo sistematico e objetivo da
consciéncia se torna impossivel. Outra desvantagem vem da idéia de que as qualidades
subjetivas das sensacfes ndo possuem expressdo comportamental. Essa € uma diferenca entre
0s qualia e as crengas, por exemplo. As crencas podem ter influéncia sobre 0 nosso
comportamento; inclusive somos capazes de falar sobre elas. Quando uma pessoa diz que vai

chover, podemos dizer que a pessoa cré que vai chover.

Algumas das crencas das pessoas se referem a estados subjetivos. A dor é um exemplo
de estado subjetivo. Quando alguém afirma que sente dor, essa pessoa cré que esta com dor, a
ndo ser que queira ostensivamente mentir. A mentira, por sua vez, também é diferente dos
qualia, pois pode ser desvendada por testes comportamentais adequados. O problema é que, se
os qualia ndo possuissem qualquer expressdo comportamental, entdo a crenca do sujeito ndo
seria causada pela dor que ele sente, ja que a dor € um quale. O mesmo argumento pode ser
estendido a qualquer estado mental. Quando alguém diz que gosta do aroma do jasmim,
aquilo que a pessoa esté dizendo, conforme essa concepgdo dos qualia, ndo seria provocado
pela sensacdo de prazer que a pessoa sente quando inala o aroma do jasmim. Esse ndo é um

problema pequeno para os defensores dos qualia.

Um outro aspecto importante dessa questdo ¢ o fato de nds sermos produto de um
processo evolutivo. A existéncia de eventos mentais sem expressao comportamental, portanto,
se torna muito pouco provavel, pois a selecdo natural ndo age sobre coisas que ndo se
manifestam no mundo fisico. N& é possivel que caracteristicas sem expressao
comportamental sejam selecionadas. Ora, se a consciéncia ndo vem do processo de selecdo
natural, de onde ela poderia vir? Alguns autores argumentariam que a consciéncia fenoménica
pode ser uma espécie de subproduto da evolucdo®. Porém, os qualia provavelmente s&o
atributos mentais muito dispendiosos para que sejam mantidos como um subproduto da
evolucdo natural. O processo evolutivo dificilmente mantera uma caracteristica inatil se ela

for excessivamente cara para ser mantida.

O problema dos qualia € um problema dificil, mas que talvez possa ser evitado se

olharmos para a questdo a partir de outra perspectiva, uma perspectiva mais biologica.

* Para Chalmers, por exemplo, a consciéncia n4o esta sujeita ao processo de selecdo natural. Ela emerge a partir
de sistemas fisicos em nosso mundo. Porém, ele supde um mundo zumbi que passa por um processo evolutivo
idéntico ao nosso mundo, mas onde a consciéncia ndo emerge. Cf. secdo 1.2.
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Postular a existéncia de qualidades fenoménicas que ndo possuem nenhuma expressdo no
mundo, mas que ficam presas e isoladas dentro da mente do sujeito, é ver o ser humano como
um ser isolado de tudo, dentro do qual ocorre um grande “show” de eventos, mas que s6 uma
pessoa consegue assistir. E possivel imaginar que, na mente dos nossos amigos, ocorrem
coisas fantasticas que nds nunca poderemos experimentar e das quais eles ndo podem falar.
Embora seja um exercicio curioso de imaginacdo, sabemos que dificilmente corresponde a
realidade. E uma perspectiva que, se puder ser evitada, deverd ser evitada, pois apenas

acrescenta mistérios desnecessarios a nossa visao de mundo.

Dennett (1991, por exemplo) é um autor que tenta evitar esse problema dos qualia.
Sua compreensdo da mente € muito diferente da de Chalmers e de outros defensores dos
gualia. Segundo Dennett, a consciéncia é um fenémeno difuso, resultado de diversos eventos
ocorrendo simultaneamente em nosso cerebro. Se os qualia existem, o sujeito ndo é a maior
autoridade acerca deles, isto &, 0 sujeito pode se enganar acerca de seus qualia. Além disso,

para esse autor, se ha qualia, eles podem ser expressos no comportamento.

Ele defende que had uma série de subprocessos, em comunicacgdo entre si, formando a
nossa mente. De acordo com essa idéia, a consciéncia evoluiu gradualmente e cada um dos
seus subprocessos pode ter sido selecionado separadamente. Alguns desses processos se
relacionam com outros, passam por diversas areas cerebrais e se tornam conscientes, sem que
haja um local e um momento exatos para que isso ocorra. Para Dennett, 0 mental pode ser
estudado a partir de um ponto de vista de terceira pessoa, mas sem deixar de levar em
consideracdo os relatos dos sujeitos acerca de seus proprios estados mentais, pois esses relatos

sdo uma importante fonte de estudos.

O processo que permite o surgimento da consciéncia, para Dennett, € 0 mesmo
algoritmo evolutivo que deu origem ao nosso sistema digestivo, por exemplo, ao sistema
locomotor de todos os animais, e a toda beleza e diversidade naturais deste mundo. O
algoritmo evolutivo é um mecanismo simples, que funciona por meio de pequenas etapas
destituidas de uma mente subjacente e que, dadas as condi¢bes necessarias, pode se instanciar

em diferentes substratos, mas que tem o poder de provocar grandes resultados.

Uma vez que a consciéncia é uma caracteristica dos sistemas vivos, ela resulta do
processo evolutivo gradual. Sendo assim, pode ser encontrada em diferentes graus entre os
animais nao-humanos. Os qualia, por exemplo, serdo apresentados como parte do nosso
sistema de reconhecimento do mundo. Eles tém expressdo comportamental e foram eles que

permitiram a nossa sobrevivéncia. No geral, obtivemos muitas informacGes relevantes por
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meio de nossos sistemas cognitivos. O fato de estarmos vivos € um indicio de que fomos
naturalmente providos com um sistema de reconhecimento capaz de nos dar crencas

empiricamente adequadas sobre o mundo. O mesmo vale para 0s animais ndo-humanos.

No caso humano, contudo, o ambiente seletivo se tornou especialmente complexo com
0 advento da cultura cumulativa. Em nossa espécie, além de todas as caracteristicas
bioldgicas, adquirimos também a heranca cultural, que ndo € genética. A heranca cultural nos
cerca por todos os lados. A todo instante, recebemos informacdes dos nossos amigos, irmaos,
pais, professores, meios de comunicagdo, meios tecnoldgicos, enfim, das mais diversas fontes.
Para Dennett, essas informagGes também passam por um processo de editoracdo em nossas

mentes, formando seres complexos e diversificados como nds, humanos.

A consciéncia, segundo o autor, pode ser comparada a uma espécie de maquina virtual
instalada em nossos cérebros. Porém, uma maquina muito especifica, formada pela interagdo
de nossos corpos biolégicos com nossa bagagem cultural. Em geral, cada pessoa conta com

uma, e apenas uma dessas maquinas virtuais, o ‘eu’ de cada pessoa.

*kk

A dissertacdo estd dividida em trés capitulos. Apds a introducdo, ha um capitulo
destinado a apresentar e criticar a teoria de Chalmers e outros autores acerca da consciéncia.
Conforme Nagel (2005), um ser € consciente quando ha algo que é como ser esse ser. Esse
tipo de concep¢do, que compreende a consciéncia sob uma perspectiva fenoménica, sera
discutido. A primeira secdo trata de uma apresentacdo geral das idéias de Chalmers e de
algumas criticas baseadas em Dennett. Em seguida, alguns argumentos importantes na
discussdo sobre os qualia seréo abordados: o argumento do zumbi, o argumento do espectro

invertido e o argumento do conhecimento.

O capitulo seguinte tratard de algumas alternativas propostas por Dennett para nos
permitir um outro olhar sobre a questdo da consciéncia. Conforme essa concepcdo, a
consciéncia ndo tem local e instante determinados, mas € o resultado de um processo editorial
de diversos eventos ocorrendo simultaneamente dentro do cérebro. Sera apresentado o método
heterofenoménico para o estudo da consciéncia a partir de uma perspectiva de terceira pessoa.

O método leva em consideracdo os relatos dos sujeitos a respeito de suas experiéncias. Duas



15

versdes do modelo proposto pelo autor para explicar a consciéncia - 0 modelo dos rascunhos

multiplos e 0 modelo da fama no cérebro - serdo discutidas.

No ultimo capitulo, pretende-se mostrar que a evolucdo e a cultura caminham juntas
na constituicdo do ser humano e sua consciéncia. Na primeira sec¢do, serdo abordados o
algoritmo evolutivo e algumas de suas aplicacGes, conforme a proposta de Dennett e outros
autores. Em seguida, hd uma parte sobre a arquitetura do cérebro que se tornou a estrutura
fisica adequada para o desenvolvimento da linguagem, da cultura e da consciéncia. Na se¢édo
seguinte, serd abordada a cultura como um sistema em evolucdo. Por ultimo, uma proposta
acerca de como 0 sujeito humano e a sua consciéncia sdo constituidos em um ambiente

cultural sera apresentada.

Muitas das citacdes presentes neste trabalho sdo traducdes livres para o portugués de
textos de lingua inglesa. Nos casos em que tive acesso a edigdes ja traduzidas, utilizei-as. Se a
fonte bibliogréafica for mencionada em lingua inglesa nas referéncias ao final da dissertacao, a
traducdo do trecho foi feita por mim. Se a fonte for mencionada em nossa lingua, isso indica
que utilizei traducdes de outros autores; exceto em um Unico caso, cuja traducéo foi feita por
meu orientador, prof. Dr. Paulo Abrantes em co-autoria comigo (Nagel, 2005). Esta
explicacdo visa evitar a repeticdo da expressao ‘traducdo livre’ apds cada citacéo literal.
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1. POSSIVEIS PROBLEMAS PARA UMA ABORDAGEM OBJETIVA DA CONSCIENCIA

Neste capitulo, serdo apresentados os principais argumentos colocados em filosofia da
mente contra a possibilidade de uma abordagem objetiva para a consciéncia. Por ser um
filésofo que apresentou esses problemas de maneira bem desenvolvida e muito inovadora, e
por ter gerado intensos debates na area, David Chalmers foi escolhido para orientar este
estudo. O autor identifica a consciéncia com estados fenoménicos. Seu argumento principal é
de que a consciéncia € auto-evidente para o sujeito. Além disso, a partir da utilizacdo de
alguns experimentos de pensamento, Chalmers defende que a consciéncia ndo tem qualquer
manifestacdo no comportamento e, por essa razéo, nao pode ser estudada sob uma perspectiva
de terceira pessoa. ldéias de outros autores serdo discutidas também, por exemplo, Thomas

Nagel e Frank Jackson.

Para assumir as consequéncias de sua posicdo, Chalmers € obrigado a adotar um tipo
epifenomenalismo. De acordo com o autor, alguns estados mentais conscientes, os estados
fenoménicos, ndo possuem qualquer influéncia sobre o mundo fisico, nem mesmo sobre o
comportamento. Como conseqliéncia, uma crenca acerca de um estado mental ndo poderia ser
causada pelo proprio estado mental, pois as crencas possuem manifestacdo comportamental
(podemos falar sobre nossas crengas). O epifenomenalismo é uma posicdo contra-intuitiva

que, provavelmente, pode ser evitada.

Na primeira se¢do, ha uma apresentacdo geral da teoria de Chalmers e algumas
criticas. Na segunda se¢do, o famoso argumento dos zumbis — seres imaginarios que carecem
de qualia e se comportam como se ndo tivessem essa caréncia — sera apresentado e discutido.
A terceira secdo tratara de outro argumento central em filosofia da mente: o argumento do
espectro invertido, segundo o qual ndo temos como detectar um individuo que enxergue as
cores invertidas com relacdo a nés. Por ultimo, sera debatido o argumento do conhecimento:
um experimento de pensamento no qual uma neurocientista onisciente dos fatos fisicos é

trancada desde o nascimento em um quarto preto-e-branco.
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1.1. Problemas faceis e o problema dificil

A gquestdo da consciéncia provoca grandes debates entre os filésofos em busca de uma
orientacdo naturalista porque muitos acreditam que ela se constitui em um obstaculo para uma
compreensdo cientifica do universo. Conforme esse tipo de abordagem, justamente o que
existe de mais proximo e evidente em nossas realidades subjetivas é aquilo que esta mais
distante de uma explicacdo cientifica. Inconformados diante dessa situacdo, alguns fil6sofos
se colocam a procura de uma descricao capaz de abarcar todos os fenémenos do mundo. Tal
explicacdo poderia se restringir ao aparato cientifico atual e, por meio dele, explicar a
subjetividade; ou poderia partir dos conceitos cientificos atuais e ampliar a nossa

compreensdo de mundo para que a consciéncia seja conciliada com os aspectos objetivos.

Defensor dessa ultima posicdo, o filosofo David Chalmers (1995; 1996) identifica
problemas faceis relacionados ao mental e os separa de um determinado problema que, na
concepcao dele, é de fato o problema dificil. O principal livro de Chalmers (The Concious
Mind, 1996) procura esclarecer a questdo com métodos tipicamente metafisicos e linguisticos.
A possibilidade l6gica, ainda que ndo natural, € um importante instrumento em seu trabalho.
Em seu livro, Chalmers apresenta uma profusdo de experimentos de pensamento proprios e

alheios, sempre com o pressuposto de que o concebivel é também logicamente possivel.

O autor reconhece que o mental tem se tornado menos misterioso, gragas aos
progressos feitos nas ciéncias cognitivas para explicar varios aspectos do fendmeno mental,
como 0 comportamento, a memoria e a cognicdo. Portanto, muito daquilo que até
recentemente pareceria inexplicavel pelos recursos da ciéncia e seria considerado obstaculo
instransponivel para uma explicacdo que abarcasse todos os fendmenos do mundo, hoje esta
desvendado. Ao mesmo tempo, muito daquilo que ainda néo foi desvendado, embora exija um
trabalho arduo de pesquisa e desenvolvimento tecnologico, tem boas perspectivas de
esclarecimento. Progredindo a ciéncia como esta, com o tempo necessario, quase tudo o que
envolve a mente serd explicado em termos objetivos. Logo na primeira pagina de seu livro,

Chalmers apresenta sua posi¢do acerca do progresso cientifico relativo ao mental:

Trabalhos recentes em ciéncia cognitiva e neurociéncia nos estdo levando a um
melhor entendimento do comportamento humano e dos processos que o dirigem.
N6s ndo temos muitas teorias detalhadas da cognicdo, para dizer com seguranca,
mas o0s detalhes ndo podem estar muito distantes.

A consciéncia, no entanto, é tdo causadora de perplexidade como sempre foi. Ainda
parece completamente misterioso que a causagdo do comportamento deva ser
acompanhada de uma vida interna subjetiva. N6s temos boas razdes para acreditar
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que a consciéncia surge de sistemas fisicos tais como cérebros, mas nds temos pouca
idéia de como ela surge ou porque ela existe. (Chalmers, 1996, p. xi.)

Os problemas considerados relativamente faceis por Chalmers tém sido tratados por
diversos trabalhos recentes que abordam a questdo da consciéncia. Saber como o cérebro
processa 0s estimulos ambientais, integra informacgdes e produz relatos acerca dos estados
mentais internos (1996, p. xii), por exemplo, sdo problemas faceis, pois sdo questdes que
podem ser abordadas objetivamente. O problema realmente complicado, que causa as maiores
dificuldades, ¢ o problema da consciéncia, ou seja, saber por que todos esses processos

cerebrais sdo acompanhados de experiéncias subjetivas internas.

Para lidar com esse problema, Chalmers ndo acredita que a neurociéncia e a ciéncia
cognitiva possuam 0s meétodos necessarios. O problema da consciéncia, para ele, é que ela é
absolutamente evidente para 0s sujeitos; tdo evidente que ndo necessita de provas de sua
existéncia, € um problema sentido na pele. Por isso, Chalmers é um critico dos autores que
ignoram esse aspecto ou tentam lidar com ele como se fosse um problema secundario. Porém,
embora ndo necessite de provas, o autor acredita que a apresentagdo de alguns argumentos

seja Util para tentar convencer aqueles que ndo levam o problema dificil a sério.

Conforme o autor, o traco caracteristico mais importante da consciéncia é a
experiéncia, em especial as suas qualidades subjetivas. Embora haja uma série de eventos
causais em processamento quando sentimos, pensamos ou agimos, conforme o autor, hd um
aspecto interno e ndo causal dos estados mentais. O agente cognitivo sente uma série de
coisas que ocorrem em seu mundo subjetivo: cores, aromas, sabores, timbres, e a experiéncia
do ‘eu’. Ser consciente, conforme essa concepcdo, € ter sentimentos qualitativos, conhecidos
também como propriedades fenoménicas ou qualia. O problema dificil é exatamente esse:
explicar as propriedades fenoménicas®. Chalmers acredita que, embora a fenomenologia seja
absolutamente evidente de um ponto de vista de primeira pessoa, ela é surpreendente de um
ponto de vista objetivo, de terceira pessoa. Porque a vermelhiddo de uma rosa nos parece tal

como nos parece? A rosa emite apenas uma determinada freqiiéncia de onda luminosa. Nosso

> Conforme Abrantes (2005), em um artigo no qual comenta as repercussdes do trabalho de Nagel (2005), o
termo ‘fenoménico’ é usado em filosofia da mente para designar aquilo que aparece aos nossos sentidos.
Contemporaneamente, na area, 0s termos ‘fenoménico’ e ‘consciéncia’ estdo frequientemente vinculados. Muitos
fildsofos, ao utilizarem o termo ‘consciéncia’, referem-se a consciéncia fenoménica. O problema da consciéncia
exposto por Chalmers foi colocado anteriormente por Nagel, em seu famoso artigo Como é ser um morcego?.
Para ele, um ser pode ser considerado consciente se houver algo que é como ser tal ser. Como argumento, ele
afirma que ndo temos como saber como € ser um morcego. Por mais que imaginemos, nossa imaginacdo sera
pobre diante da prépria experiéncia de ser um morcego. Sendo assim, a experiéncia de como é ser um morcego
permanece misteriosa para nés. Sobre esse importante artigo, ha comentarios também na secdo 1.4. desta
dissertacéo.
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cérebro possui neurdnios que processam essas informacgdes. Entdo, porque temos experiéncias

tdo vividas e qualitativas? De onde elas vém? Esse é o problema complicado para Chalmers.

1.1.1. Mente psicoldgica e mente fenoménica

A consciéncia ndo é considerada por ele como um fenémeno simples. H& duas
perspectivas importantes relacionadas a questdo: a perspectiva psicologica e a fenoménica.
Conforme a primeira, a mente é entendida como uma base causal ou explicativa do
comportamento. O aspecto relevante, nesse caso, é o papel causal desempenhado pela mente
na producéo de certos comportamentos. A mente psicoldgica é aquela que faz coisas. Pode ser

abordada de um ponto de vista de terceira pessoa.

A mente fenoménica, por outro lado, é aquela que sente coisas. Engloba os aspectos
do mental que sdo acessiveis apenas sob 0 ponto de vista de primeira pessoa. Os diversos
eventos mentais podem possuir tanto caracteristicas psicolégicas quanto fenoménicas, mas as
sensacOes, por exemplo, caracterizam-se melhor pelo seu aspecto fenoménico, ao passo que a
aprendizagem e a memdria se caracterizam melhor pelo seu aspecto psicoldgico. Todas as
caracteristicas psicologicas podem ser estudadas e esgotadas pela ciéncia cognitiva, mas isso,

na visdo de Chalmers, ndo vale para as caracteristicas fenoménicas.

O autor defende que, embora a ciéncia ainda nao possua os metodos adequados para
lidar com a questdo, deve haver uma teoria da mente que seja correta e possa ser conciliada
com a visdo cientifica de mundo (1996, p. xiii). Ele argumenta que a consciéncia € um
fendmeno natural. Sendo assim, ela se subordina as leis da natureza. Porém, as leis naturais

acerca da consciéncia, para ele, ndo sdo as mesmas leis da fisica, séo leis de tipo diferente.

Chalmers se considera um naturalista e denomina a sua concepcdo de ‘dualismo
naturalista’. Para ele, tanto as propriedades fisicas como as propriedades mentais fazem parte
do mundo natural. Porém, segundo o autor, as propriedades mentais, constituintes da
experiéncia interna, sdo de um determinado tipo muito diferente das propriedades fisicas.
Assim, ele defende que a consciéncia seja estudada a partir da inser¢éo de novas propriedades

fundamentais no aparato metodoldgico das ciéncias.

Como pressuposto de sua teoria esta a idéia de que o mundo fisico é fechado
nomologicamente. “Para cada evento fisico, ha uma causa fisica suficiente” (Chalmers, 1996,
p. 125). Assim, embora considere as propriedades mentais como absolutamente evidentes e

claramente pertencentes ao mundo natural, elas ndo tém qualquer efeito sobre 0 mundo fisico.
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Chalmers defende que a experiéncia ndo pode nem mesmo ser causa do comportamento®. A
experiéncia, conforme Chalmers, ndo é uma substdncia do mundo, como diriam 0s
cartesianos, mas sim um conjunto de propriedades do mundo. As propriedades fenoménicas,
para ele, sdo ontologicamente distintas das propriedades fisicas.
A consciéncia é uma caracteristica do mundo além das caracteristicas fisicas do
mundo. Isso ndo é dizer que ela é uma ‘substancia’ a parte; a questdo do que seria
tomado para constituir um dualismo de substéncias ndo me parece muito clara. Tudo
0 que sabemos é que ha propriedades dos individuos neste mundo — as propriedades

fenoménicas — que sdo ontologicamente independentes das propriedades fisicas
(Chalmers, 1996, p. 125, grifo e aspas internas do autor).

O dualismo proposto por Chalmers ndo € um dualismo fraco. Ele defende que as
propriedades fenoménicas sdo propriedades fundamentais do mundo, além das propriedades
fisicas. Seu argumento anti-cartesiano é de que essas propriedades ndo tém influéncia sobre o
mundo fisico, isto &, j& que o mundo fisico € nomologicamente fechado, ndo ha um fantasma
imaterial dentro do nosso cérebro decidindo como nosso corpo fisico ird se comportar. Ao
mesmo tempo, ha certa dependéncia do mental com relagio ao fisico. E preciso uma
determinada base fisica para que, a partir dela, a consciéncia possa surgir. Assim, embora
nada no mundo fisico dependa do mundo fenoménico, 0 mundo fenoménico, por sua vez,
depende de que o mundo fisico esteja em um estado de coisas adequado para permitir o

surgimento da consciéncia.

O argumento de Chalmers para defender essa independéncia ontoldgica esta baseado
na nocao de superveniéncia Iégica. Dados dois conjuntos de propriedades, A e B, sendo B
composto de propriedades de nivel mais alto e A de propriedades de nivel mais baixo, B
supervem logicamente a A se ndo ha duas situagdes logicamente possiveis que sejam idénticas

com respeito a A e distintas com respeito a B.

Para Chalmers, aquilo que € logicamente concebivel, ou seja, aquilo que podemos
imaginar sem envolver contradicdo, € também logicamente possivel. Entdo, vamos supor que
as propriedades B sejam propriedades fenoménicas e que as propriedades A sejam
propriedades fisicas. Se pudermos conceber duas situacdes contrafactuais que sejam idénticas

® Chalmers enfatiza a diferenca entre a sua posicdo e a posicdo cartesiana nesse aspecto. De acordo com ele, 0
erro de Descartes foi apresentar a mente fenoménica como se ela incorporasse a mente psicologica. Para
Descartes, o0 mental possui influéncia causal sobre 0 mundo fisico. Para tentar resolver o problema da causacéo,
Descartes postula uma estranha glandula no cérebro que seria o centro da alma, controladora dos movimentos
corporais conforme as disposicdes do espirito: “Concebamos, pois, que a alma tem sua sede principal na pequena
glandula que existe no meio do cérebro, de onde irradia para todo o resto do corpo (...)” (Descartes, 1979, p.
230). Descartes langou grandes enigmas para a filosofia da mente discutir...

Chalmers (1996, p. 15) acredita que um erro proporcional ao erro cartesiano é cometido por aqueles que estudam
a mente como se seus aspectos psicoldgicos assimilassem os aspectos fenomeénicos.
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em suas propriedades fisicas e distintas em suas propriedades fenoménicas, entdo o mental
ndo é logicamente superveniente ao fisico. De acordo com Chalmers, isso € possivel. O autor
conclui que o fenoménico ndo supervém logicamente ao fisico e, portanto, fisico e

fenoménico pertencem a dominios ontologicamente distintos.

1.1.2. O pesadelo epifenomenalista

Embora Chalmers considere o fenoménico como ndo pertencente ao mundo fisico, é
necessario que haja uma configuracéo fisica especifica para a consciéncia surgir. Contudo, se
ela é ontologicamente diferente dos fendmenos fisicos, como ela pode surgir a partir deles?
Em outras palavras, como podemos aceitar que o fisico possa dar origem ao mental se os dois
pertencem a dominios ontoldgicos diferentes? Esse € um ponto problematico na argumentacéo
de Chalmers. Embora ele se considere otimista com rela¢do a consciéncia (1996, p. xii), a sua

abordagem parece introduzir mais mistérios na natureza do que soluciona-los.

Ao dizer que a consciéncia é uma propriedade fundamental do mundo, que depende da
existéncia de certos fenémenos fisicos e, a0 mesmo tempo, que ndo tem poderes causais sobre
o dominio fisico, Chalmers assume uma posicdo epifenomenalista. O epifenomenalismo é a
posicdo segundo a qual o mental, embora possa ter uma causa fisica, ndo tem influéncia
causal sobre 0 mundo fisico’ (ver figura 1). Conforme McLaughlin:

O epifenomenalismo é uma doutrina verdadeiramente assombrosa. Se ela é
verdadeira, entdo nenhuma dor poderia jamais ser a causa da retracdo de nossos
musculos, nem seria possivel que alguma coisa parecendo vermelha para nés fosse
jamais a causa do nosso pensamento de que ela é vermelha. Uma dor de cabeca

persistente jamais poderia ser a causa de um mau humor (McLaughlin, 1995, p.
277).

A adogéo do epifenomenalismo parece particularmente estranha em um autor como
Chalmers, que se propde a levar a consciéncia a sério®. A sua critica @ maior parte dos autores
que discordam dele é que eles, embora abordem uma série de problemas faceis relativos a
psicologia, aos processos funcionais e aos processos neurais, sempre deixam de lado o
problema de explicar como o “processo causal do comportamento poderia ser acompanhado
por uma vida subjetiva interior”” (1996, p. xi, grifo meu). Para Chalmers, a questdo da

causacdo mental ndo parece complicada. O estranho ndo é que a sensacdo de dor cause um

" Com o desenvolvimento das pesquisas neuroldgicas, compreendeu-se que ndo havia no cérebro nenhuma
“falha’ causal por onde pudesse se inserir a causalidade dos fendmenos mentais. Isso levou alguns teéricos a
posicdo de que o mental ndo possui qualquer influéncia sobre o0 mundo fisico.

8 “|_evando a consciéncia a sério” é a primeira frase do livro de Chalmers (1996), o titulo da introduco.
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grito, um pulo, uma lagrima, mas sim que a dor acompanhe (simplesmente) uma seqiéncia

causal de comportamentos.

.............
.........
. *e

Evento
Mental
causa
Evento Evento Evento
' fisico fisico fisico '

Figura 1: O epifenomenalismo. Os eventos no mundo
fisico sdo causados normalmente uns pelos outros e o
mental ndo possui qualquer efeito causal sobre o
mundo fisico. O fisico, no entanto, pode ser causa do
mental.

Parece estarmos aqui diante de um terrivel pesadelo filoséfico. Se adotarmos o
epifenomenalismo, teremos que assumir suas consequéncias: os sabores que sente dos
alimentos nao possuem nenhuma influéncia sobre as decisdes de sua tia ao preparar deliciosos
pratos para a familia. Os timbres escutados por um musico compositor ndo possuem qualquer
influéncia sobre as musicas que ele escreve. Os aromas que um boticario sente das substancias
presentes em seu laboratério em nada influenciam as suas escolhas ao realizar misturas e fazer
perfumes. O cheiro de um alimento estragado ndo influencia a nossa rejeicdo a ele. Se as
experiéncias subjetivas sdo tdo evidentes e importantes para o sujeito como Chalmers
defende, torna-se dificil admitir que elas sejam, ao mesmo tempo, tdo inuteis. Tém-se

sensacOes porque a natureza nos deu, elas provavelmente tém um papel na nossa adaptacao.

Para defender a importancia da consciéncia como uma propriedade fundamental do
mundo, Chalmers parte do nosso acesso direto a ela. De certa forma, as mais fortes das nossas

intui¢des sdo o ponto de partida dessa necessidade de se levar a consciéncia a sério:

A ‘intuicdo’ em funcionamento aqui é a prépria raison d’étre do problema da
consciéncia. A Unica maneira consistente de dar a volta nas intuicdes é negar o
problema e o fendmeno totalmente. Pode-se sempre, ao menos ao falar
“filosoficamente’, negar as intuicBes totalmente, e negar que exista qualquer coisa
(além do desempenho de diversas fungdes) que precise de explicagcdo. Mas se se
levar a consciéncia a sério, as conclusdes pelas quais estou argumentando devem se
seguir (Chalmers, 1996, p. 110, aspas internas do original).
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As intuicdes possuem um papel tradicionalmente muito importante na filosofia em
geral e, em particular, fundamental na filosofia da mente, de acordo com Dennett (2005). E
possivel que esse papel seja mais importante do que seria razodvel. Ao abordar esse ponto, o
filosofo menciona o pesquisador da IA Patrick Hayes (1978, apud Dennett), que resolveu
formalizar a fisica do senso comum dos liquidos. Certamente, a nossa fisica natural e ingénua
é fundamental para que consigamos realizar as nossas tarefas cotidianas. Porém, as suas teses
ndo correspondem a fisica cientifica. Por exemplo, na fisica do senso comum, é impossivel
uma pipeta funcionar. E contra-intuitivo que um recipiente aberto em um dos lados n&o
derrame o liquido. Porém, a maior parte das disciplinas cientificas ndo rejeita seus resultados

com base apenas no fato de eles serem contra-intuitivos.

O projeto que a filosofia da mente vem desenvolvendo possui tragos em comum com o
projeto de Hayes. O ponto de partida dos argumentos considerados mais poderosos da
filosofia da mente tem sido a consulta as nossas proprias intuicdes (Dennett, 2005, p. 32).
Nesse sentido, a filosofia da mente carece de uma revisdo de seus métodos. Afinal, Dennett
nos lembra que algumas patologias neuroldgicas, como a negacdo da cegueira, Sao
impossiveis conforme a psicologia de senso comum, pois sdo contra-intuitivas’. Nesse
sentido, falta a filosofia da mente um método de calibragem entre as intui¢ces de primeira
pessoa e o0s resultados empiricos dessas intui¢cbes. As intuicfes sdo importantes, mas nado
convém gue elas possuam um papel tdo fundamental, ja que, em alguns casos, € dificil manté-
las por muito tempo sem cair ou em outro ponto contra-intuitivo ou na negacdo de teorias

cientificas ja bem estabelecidas.

Chalmers estabelece sua teoria sobre o principio intuitivo fortissimo de que a
consciéncia fenoménica existe. Ao mesmo tempo, ap6s apresentados os argumentos que
estruturam a sua teoria, a intuicdo perde sua forca, e Chalmers se vé forcado a aceitar o

epifenomenalismo, uma posicao altamente contra-intuitiva: “(...)[P]ode ser que as implicacgdes

% O neurologista e autor de “best-sellers” britanico Oliver Sacks (2006) apresenta varios casos de pacientes seus
com problemas neurolégicos tais que, para nos, pareceriam completamente contra-intuitivos. O caso da negagao
da cegueira é um exemplo. No livro Um antropdlogo em Marte, ele apresenta, entre outros casos, a triste
situacdo de um homem que, em funcdo de um tumor, além de perder toda a memdria recente, ficou cego, mas
ndo demonstrava qualquer consciéncia de sua cegueira. Em uma ocasido, Sacks (p. 58) lhe mostrou um pente
vermelho, o qual foi identificado pelo paciente como uma bola azul ou uma caneta vermelha. Além disso, o
sujeito dizia que gostava de ver televisdo, mas ele sequer olhava para a televisdo. Ha outros casos como esse.
Sacks cita uma outra paciente que esteve na mesma situacdo. Cita também a chamada sindrome de Anton, na
qual os pacientes parecem néo saber que estdo cegos, mas em todo o resto permanecem sdos. Certamente, parece
tdo contra-intuitivo que chega a ser dificil aceitar que isso possa acontecer. De minha parte, ndo consigo
imaginar como é estar cega e ndo perceber. Mas 0s casos estdo ai, mostrando-nos o quanto as nossas intuicdes
podem se enganar, talvez até mesmo no que diz respeito a prépria consciéncia.



24

do tipo de epifenomenalismo produzido como resultado dessa posicdo sejam apenas'® contra-
intuitivas, e que, ao final, certo grau de epifenomenalismo possa ser aceito” (Chalmers, 1996,
p. 150-1, grifo do autor). Um pouco mais a frente, Chalmers parece deixar de lado, por um
instante, a forca das intuicbes em sua teoria para lidar com a questéo do epifenomenalismo:
A objecdo mais comum ao epifenomenalismo é simplesmente que ele é contra-
intuitivo, ou mesmo ‘repugnante’. Encontrar uma conclusdo contra-intuitiva ou
repugnante, no entanto, ndo é razdo suficiente para rejeitar a conclusdo,
especialmente se for a conclusdo de um argumento forte. O epifenomenalismo pode
ser contra-intuitivo, mas ndo é obviamente falso, entdo, se um argumento robusto

impde-se sobre nds, nds devemos aceita-lo (Chalmers, 1996, p. 159, grifo e aspas
internas do autor).

Mas o problema aqui € encontrar o0 argumento robusto, ja que ele também se funda em
uma intuicdo. Essa € uma encruzilhada a qual estardo sujeitos muitos dos filésofos da mente
que possuem uma tendéncia ao dualismo. Aparentemente, se o epifenomenalismo for
rejeitado, as propriedades fenoménicas terdo algum papel causal sobre o mundo fisico. Ou
seja, caso se aceite a ontologia de Chalmers, sera preciso aceitar que o mundo fisico ndo é
nomologicamente fechado, o que também iria contra 0s nossos principios cientificos mais

basicos.

Conforme Abrantes, o renomado filosofo Searle defende uma posicao naturalista na
qual as propriedades mentais possuem influéncia sobre os eventos fisicos. “(...) [N]o caso de
um evento mental como uma dor, ele causaria outros eventos mentais e, eventualmente, de

modo descendente, eventos no nivel fisico” (Abrantes, 2004, p. 9).

Nesta direcdo Searle (1998, p. 165) critica Chalmers. Como este defende uma
distincdo metafisica entre propriedades fisicas e mentais, 0s processos neurais desencadeados
pela picada de um mosquito ndo podem ser a causa da coceira que uma pessoa sente. Ao
mesmo tempo, a coceira ndo pode ser a causa das caretas e do comportamento de se cocar. A
sensacdo subjetiva da coceira, na concepcdo de Chalmers, fica completamente isolada das

cadeias de estimulos sensoriais e respostas comportamentais.

Para Searle, embora as propriedades fenoménicas ndo possam ser identificadas a partir
da configuracéo fisica de um sistema, as intera¢fes causais entre os elementos desse mesmo
sistema ddo origem a consciéncia. Nesse sentido, as propriedades fenoménicas, para o autor,
sdo propriedades emergentes do cérebro. Ainda assim, elas possuem poderes causais sobre

outros estados mentais e sobre 0 comportamento (Abrantes, 2004, p. 8-9).

19 parece que, nesse ponto, a intuicdo perde um pouco de seu apelo filoséfico para Chalmers. Ficamos com o
problema adicional de saber delimitar quais sdo as intuicdes relevantes e quais sdo apenas intuicdes.
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Chalmers e Searle, filésofos que se propdem ao trabalho de “levar a seério a
consciéncia subjetiva”, ilustram bem essa encruzilhada. Diante deles, temos duas dificeis
posicdes a escolher. Ou aceitamos o epifenomenalismo ou aceitamos a abertura causal do
mundo fisico. Chalmers, a0 mesmo tempo em que assume as consequéncias da sua posicao,
apresenta também as dificuldades de lidar com o tema de outras maneiras. “A mais Obvia
delas € negar o fechamento causal do fisico, e abracar uma forma forte de dualismo
interacionista no qual o mental preenche as lacunas causais nos processamentos fisicos. Eu
penso que essa estratégia deveria ser evitada (...)” (Chalmers, 1996, p. 151). De acordo com
Searle, por sua vez, o livro “The Conscious Mind é um sintoma de um certo desespero nos

estudos cognitivos atuais” (Searle, 1998, p. 162).

1.1.3. Leis psicofisicas

Embora ndo apresente uma solucdo para o problema do epifenomenalismo, Chalmers
defende que o fenoménico e o fisico podem ser relacionados por meio de leis psicofisicas. O
aumento da nossa ontologia para abarcar a consciéncia como uma propriedade fundamental
do mundo e a vinculagdo entre fisico e fenoménico por meio de leis fundamentais, na
concepcdo do autor, poderiam fornecer uma teoria acerca de todas as coisas do mundo:
“Quando nds finalmente tivermos teorias fundamentais da fisica e da consciéncia em maos,
nos poderemos ter 0 que verdadeiramente conta como uma teoria de tudo” (Chalmers, 1996,
p. 215).

Chalmers diz que a consciéncia é uma propriedade do mundo que esta além das
propriedades fisicas, e que, por essa razdo, deve ser introduzida em nossa ontologia como uma
propriedade fundamental, tal qual a massa, a carga, o espaco e tempo. Porém, a despeito das
propriedades listadas por ele estarem nomologicamente relacionadas, a consciéncia ficaria a
parte da causalidade do mundo fisico. Chalmers argumenta que as leis que relacionam as
propriedades fundamentais da fisica a fenomenologia sé@o também fundamentais e ndo podem
ser explicadas por leis mais basicas: “Aqui, as leis fundamentais serdo leis psicofisicas,
especificando como as propriedades fenoménicas dependem das propriedades fisicas”
(Chalmers, 1996, p. 127, grifo do autor). Com isso, 0 autor quer dizer que, embora néo seja
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logicamente superveniente ao fisico, ha uma superveniéncia natural do mental sobre o
fisico™’.
Contudo, as propriedades fundamentais da fisica fazem parte de um mesmo dominio
ontoldgico, o que ndo vale para a propriedade supostamente fundamental da consciéncia:
Uma vez que as leis fundamentais e a distribuicdo das caracteristicas fundamentais
sdo colocadas no lugar, (...) quase tudo acerca do mundo se segue. E por isso que
uma teoria fundamental na fisica é algumas vezes conhecida como ‘uma teoria de
tudo’. Mas o fato de que a consciéncia nao supervém as caracteristicas fisicas mostra
que essa teoria fisica ndo é totalmente uma teoria de tudo. Para trazer a consciéncia
para dentro do escopo de uma teoria fundamental, nds precisamos introduzir novas

propriedades e leis fundamentais (Chalmers, 1996, p. 126, grifos e aspas internas do
autor).

Na teoria de Chalmers, para cada experiéncia consciente ha um estado fisico
correlacionado. Esse estado (e ndo a experiéncia fenoménica) possui um papel causal no
comportamento. Por exemplo, se uma pessoa diz que estd com uma coceira, ela diz tal coisa
porque cré que estd com uma coceira. Mas, estranhamente, essa crenga ndo pode ser causada
pelos qualia da coceira, e sim pelo seu estado psicolégico correlato. A prépria crenca ndo é
fenomeénica, pois as atitudes proposicionais** sdo parte do problema facil, podendo ser

estudadas pela psicologia cognitiva, por exemplo.

Chalmers estabelece dois principios de coeréncia entre fisico e fenoménico. Conforme
0 primeiro principio, onde ha consciéncia, ha também estados psicologicos correlatos

"13), Os estados fenoménicos ocorrem

(denominados por Chalmers de ‘“awareness
paralelamente aos estados de ciéncia [“awareness”]**. Conforme o segundo principio, a

estrutura da consciéncia reflete a estrutura dos estados psicoldgicos correlatos.

1 como vimos, dados dois conjuntos de propriedades, sendo B propriedades de nivel mais alto e A propriedades
de nivel mais basico, se as propriedades B supervém logicamente as propriedades A, entdo nao ha duas situacdes
logicamente possiveis que sejam idénticas com respeito as suas propriedades A e distintas com respeito as suas
propriedades B. Agora, se as propriedades B supervém naturalmente as propriedades A, ndo ha duas situagfes
neste mundo que sejam idénticas com relacdo as propriedades A e diferentes com relagdo as propriedades B.
Para ilustrar esta distingdo, Chalmers utiliza a seguinte imagem: quando Deus constr6i um mundo e de
determinadas propriedades de nivel baixo surgem automaticamente propriedades de nivel alto, ocorre uma
relacdo de superveniéncia légica. Quando cria as propriedades de nivel baixo e tem um trabalho extra para criar
as propriedades de nivel alto relacionando-as com aquelas por intermédio de leis, cria uma relagdo de
superveniéncia natural.

2Atitudes proposicionais sdo as concepcdes cotidianas de mentalidade expressas por nogdes como crenca,
desejo, intengdo, temor. Essas nogles possuem um conteddo proposicional. Por exemplo, alguém cré que p,
sendo que p é uma proposicdo. Para Chalmers, como as atitudes proposicionais podem ser expressas
verbalmente, elas constituem um dos problemas faceis acerca da mente e ndo ajudam a resolver o problema
realmente dificil da consciéncia.

* Em portugués, ndo temos duas palavras diferentes para “consciousness” e “awareness”, mas uma forma de
lidar com isso pode ser a utilizagdo da palavra ‘ciéncia’ no sentido de estar ciente de alguma coisa, como fazem
os tradutores do livro de Searle (1998).

1% \/er nota anterior.
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Sempre que um sujeito possui uma experiéncia consciente, para Chalmers, ele esta
ciente dessa experiéncia, ainda que ndo formule um juizo sobre ela. E essa ciéncia
[“awareness”] que possui um papel causal no comportamento e pode, por sua vez, ter uma
causa fisica. Nesse sentido, os correlatos psicolégicos da consciéncia fenoménica sdo
funcionais, ou seja, desempenham um papel na producdo comportamental. A partir disso,
Chalmers estabelece o principio da invariancia organizacional. Conforme esse principio,
seres que possuem a mesma organizacdo funcional tém também as mesmas experiéncias
fenoménicas. Essa posi¢do é denominada de funcionalismo ndo redutivo. HA um correlato
funcional para a experiéncia consciente, e € esse correlato que possui um papel causal. A

experiéncia consciente apenas acompanha de forma paralela o processo.

De acordo com o principio da invariancia organizacional, seres que tém uma mesma
organizacao funcional (isomorfos funcionais) tém as mesmas experiéncias neste mundo:

Eu vou demonstrar o principio da invariancia organizacional, sustentando que, dado

um sistema qualquer que tenha experiéncias conscientes, qualquer sistema que tenha

exatamente a mesma organizacdo funcional terd experiéncias qualitativamente
idénticas (Chalmers, 1996, p. 249).

Para realizar essa demonstracdo, Chalmers apresenta dois experimentos de
pensamento: dos qualia evanescentes e dos qualia dancgantes. Esses experimentos de
pensamento visam mostrar a impossibilidade natural™® de que sistemas funcionais com

organizacOes idénticas tenham experiéncias fenoménicas distintas.

O argumento dos qualia evanescentes pede gue imaginemos que 0s neurdnios de um
determinado individuo sejam gradualmente substituidos por neurdnios artificiais de silicio,
sem que a organizacdo funcional seja alterada. Imaginemos, também, que o isomorfo
funcional final ndo possua experiéncia fenoménica. Como a substituicdo é gradual, podemos
nos perguntar em que momento as experiéncias desse individuo se apagariam. E importante
estabelecermos que, se a organizacgdo funcional permanece a mesma, o individuo permanecera
acreditando que possui qualia durante todo o processo. Afinal, como dissemos, atitudes

proposicionais fazem parte da organizacédo funcional.

Ja o argumento dos qualia dancantes pede que imaginemos dois isomorfos funcionais
com qualia distintos, sendo que um deles possui um cérebro artificial feito de silicio. Um

desses isomorfos funcionais, de acordo com o0 experimento de pensamento, possui

> Quando trata de impossibilidade natural, Chalmers quer dizer que, no nosso mundo, é impossivel. A
impossibilidade natural ndo implica impossibilidade 1dgica. Assim, para Chalmers, é logicamente possivel que
dois isomorfos funcionais tenham experiéncias distintas, mas isso ndo ocorre em nosso mundo.
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experiéncias das cores invertidas com rela¢do ao outro. Imaginemos que o0s cérebros deles sdo
ligados por um interruptor que permitisse a troca de seus qualia. Nesse caso, conforme
Chalmers, o interruptor poderia ser desligado e ligado vérias vezes, e eles ndo poderiam

perceber™ a troca dos qualia, pois sua organizagdo funcional é idéntica.

Segundo Chalmers, a possibilidade de qualia dangantes ou evanescentes é muito pouco
plausivel. E muito dificil aceitarmos que esses isomorfos funcionais ndo percebam alteracoes
tdo significativas em suas experiéncias. Por essa razdo, argumenta Chalmers, ndo é possivel

que dois isomorfos funcionais tenham experiéncias distintas no nosso mundo.

Por um lado, a possibilidade natural é usada para estabelecer o funcionalismo de
Chalmers. Embora, para o autor, seja logicamente possivel imaginarmos qualia evanescentes
e qualia dancantes, eles ndo sdo plausiveis neste mundo. Por outro lado, é por meio da
possibilidade l6gica que Chalmers estabelece seu dualismo. Seu dualismo esta baseado no
argumento de que é logicamente possivel imaginarmos um mundo idéntico ao nosso em todos

0s seus aspectos fisicos e, a0 mesmo tempo, no qual a consciéncia ndo exista.

E estranho imaginar que a causa do meu ‘ai’ ndo seja a minha dor, mas sim um estado
psicoldgico correlato @ minha dor, isto €, a minha ciéncia dessa dor. Os mesmos argumentos
que poderiam nos convencer de que o mental é o que ha de mais misterioso no mundo acabam
por nos conduzir ao epifenomenalismo. E nesse ponto que seria necessario uma calibragem
entre nossas intuicdes e os resultados empiricos das teorias baseadas em tais intui¢bes. Talvez
valha a pena deixarmos de lado as abordagens da mente que a tornam um mistério e
buscarmos métodos para estuda-la a partir de um ponto de vista cientifico. Se todo estado de
consciéncia é acompanhado de um estado de ciéncia [“awareness”] e este estado de ciéncia
pode se manifestar em comportamento, talvez isso € que deva ser levado em consideracdo

para a construcdo de uma teoria acerca do mental.

1.1.4. Tipos de reducionismo

Como dito no inicio, Chalmers admite que a psicologia e as neurociéncias fizeram
grandes avancos no que diz respeito aos problemas faceis relacionados a mente. A psicologia

e as neurociéncias, enquanto desenvolviam as suas pesquisas, sequer cogitaram adicionar

16 A palavra ‘perceber’ esta sendo usada aqui no sentido de tomar conhecimento, notar de uma maneira tal que
possa haver expressdo comportamental. Por exemplo, o sujeito pode falar sobre aquilo que percebe. A
percepcdo, portanto, faz parte dos aspectos funcionais do mental.
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propriedades fundamentais ao nosso mundo. Os aparatos conceituais e metodoldgicos de cada

uma dessas disciplinas sdo diferentes, o que lhes da também diferentes recursos explicativos.

Talvez a consciéncia se torne um mistério quando os autores buscam apenas 0s
recursos explicativos da fisica. Se a psicologia tem realizado avancos na solu¢do dos
problemas féaceis, entdo porque ndo seria possivel que ela também possa realizar avangos na
solucdo do problema dificil? Aparentemente, as crencas, por exemplo, ndo fazem parte do
aparato conceitual da fisica, porém, na visdo de Chalmers, elas fazem parte do problema fécil.
Considerar o mental como um fendmeno misterioso e inexplicavel a partir dos conceitos
cientificos ja existentes pode advir de uma frustracdo ao se tentar adotar um reducionismo

forte demais e notar que ele ndo funciona.

Para Dennett, a adocdo de um reducionismo ameno ndo & um problema. O
reducionismo se torna uma posicao pouco defensavel apenas quando é excessivamente forte e
tenta substituir o vocabulario de uma ciéncia de nivel superior pelo de uma ciéncia de nivel
inferior:

De acordo com as interpretagBes amenas, é possivel (e desejavel) unificar a
quimica com a fisica, a biologia com a quimica e, sim, até as ciéncias sociais com a
biologia. Afinal de contas, as sociedades sdo compostas de seres humanos que,
sendo mamiferos, devem obedecer aos principios biol6gicos que incluem todos os
mamiferos. Estes, por sua vez, sdo compostos por moléculas, que devem obedecer
as leis da quimica, que por sua vez devem responder as regularidades da fisica
subjacente. Nenhum cientista sensato questiona essa leitura amena; todos o0s
tribunais de justica juntos encontram-se tdo unidos pela lei da gravidade quanto
qualquer avalanche, porque também sdo, no final, uma colecdo de objetos fisicos.
Segundo as interpretacBes grotescas, os reducionistas preferem abandonar o0s

principios, teorias, vocabularios e leis das ciéncias de alto nivel usando termos
inferiores (Dennett, 1998, p. 85, grifo do autor).

Esse tipo de reducionismo é denominado por Dennett de ‘reducionismo ganancioso’
[“greedy”] e, conforme o autor, ndo deve ser aceito. O reducionista ganancioso tentaria, por
exemplo, explicar um julgamento em um tribunal sob o ponto de vista molecular, ou entdo
explicar a importancia da lei da gravitacdo na discussao sobre a corrupcdo na politica. Para
Dennett, o reducionismo cuidadoso, moderado, € apenas o reconhecimento de que no mundo
ha objetos fisicos organizados de determinadas maneiras que permitem o surgimento de
fendmenos quimicos. Estes, por sua vez, se organizaram de maneiras apropriadas para dar
origem a vida. Os seres biologicos se organizaram conforme as pressodes seletivas sofridas
para se tornarem sucessivamente mais complexos, dando origem a consciéncia, e dai em
diante, como se degraus se construissem uns sobre 0s outros, com a ajuda de guindastes

[“cranes™].
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Os guindastes possuem uma base para se apoiarem e, a partir dali, poderem erguer
alguma coisa. A vida, nessa concepgéo, surgiu a partir do que nao é vivo, sem que houvesse
nenhum milagre, apenas organizacdo da matéria. Da mesma forma, surgiu a consciéncia. O
reducionismo ganancioso pula degraus e se excede ao tentar eliminar as ciéncias de alto nivel
em funcdo daquelas ciéncias de nivel mais baixo. Se for encarado de forma gananciosa, o
reducionismo sera uma posi¢cdo muito pouco aceitavel. Porém, Dennett argumenta que héa
alternativas: ndo é preciso negar completamente o reducionismo e passar para uma posi¢do

oposta, radicalmente anti-reducionista.

Quando tenta introduzir a consciéncia como uma propriedade fundamental junto as
propriedades fundamentais da fisica, Chalmers parece estar pulando varios degraus. Em lugar
de ser levantada por um guindaste, a consciéncia desce, na metafora de Dennett, como se um
gancho preso ao céu [“skyhook™] a trouxesse la de cima. Porém, esses ganchos presos ao céu
n&o existem. E preciso haver uma base sobre a qual o gancho possa se erguer.

Embora Chalmers admita que as ciéncias cognitivas tenham avancado e tenham ainda
muito espaco para avangar, a propria consciéncia é retirada do escopo dessas ciéncias e desce
varios degraus na nossa escada de organizacdo da matéria. Desce tanto que é colocada lado a
lado com as propriedades fundamentais da fisica, onde, obviamente, ndo consegue se
encaixar. Diante da situacdo, Chalmers adota uma posicdo exagerada: ja que a consciéncia
ndo se submete a esse tipo de reducdo, entdo ela deve ser outra propriedade fundamental. Mas
0 que acontece com as outras coisas que ndo admitem esse tipo de reducé@o? E as crencas, 0s
desejos, as memdrias, 0s romances, as decisdes, 0s poemas, as musicas? E a propria vida?

Porque s6 a consciéncia é que cai escada abaixo?

As posicdes dualistas sdo consideradas por Dennett como misteriosistas. Embora
Chalmers ainda ndo houvesse publicado seu livro nessa época, a critica ainda pode ser
dirigida a ele. Como Dennett diz (1991, p. 36), a ontologia da fisica ja incluiu o calérico e o
éter. O aumento da ontologia para abarcar o fendmeno mental, na concepcao desse autor, é
uma forma de desisténcia. Torna a consciéncia ainda mais inacessivel a investigacdo
cientifica. Por essa razdo, o melhor seria partir do que a ciéncia ja tem, e ndo introduzir

mistérios na natureza. Sendo assim, o dualismo deve ser evitado.

Em um artigo posterior escrito especificamente para criticar Chalmers, Dennett

compara o autor dualista a um vitalista:

Imagine algum vitalista que diz aos bidlogos moleculares:
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Os problemas faceis da vida incluem aqueles de se explicar os seguintes
fendmenos: reproducdo, desenvolvimento, crescimento, metabolismo, auto-
reparacdo, autodefesa imunolégica... Esses ndo sdo [problemas] tdo faceis, é claro,
e podem tomar mais um século ou algo assim para que 0s pontos finos sejam
tratados, mas eles sdo faceis em comparagcdo com o problema realmente dificil: a
propria vida. NOs podemos imaginar algo que seja capaz de reprodugdo,
desenvolvimento, crescimento, metabolismo, auto-reparacdo e autodefesa
imunologica, mas que ndo seja, veja bem, vivo. O mistério residual da vida estaria
intocado pelas solugdes a todos os problemas faceis. De fato, quando eu leio as suas
abordagens da vida, eu fico me sentindo como a vitima de um engodo (Dennett,
1996, p. 4, grifo do autor).

Assim como Chalmers ndo entende que a solucdo ao problema dificil da consciéncia
possa ser consequéncia das solucdes aos diversos problemas faceis, o vitalista ndo entende
que as solucgdes aos problemas faceis da vida j& representam um progresso na solucdo do
problema dificil. Para Dennett, ndo had nenhum mistério a ser desvendado depois que 0s
problemas faceis da vida sdo resolvidos. A propria percepcdo, que para Chalmers é
considerada um problema facil, até recentemente era vista como um problema dificil. Até que
os neurologistas descobrissem que o processo se inicia na retina e passa por alguns processos
cerebrais, fantasiavam que houvesse uma espécie de tela invisivel para a qual as informac6es
eram transmitidas a partir dos olhos. Depois que esse processo foi desvendado, ndo restou

nenhum mistério acerca da percepc¢éo visual.

As propriedades fundamentais da fisica possuem um papel explicativo. Elas se
relacionam entre si e permitem a explicacdo de diversos fendmenos fisicos. Porém, a
introduco da consciéncia parece ndo desempenhar qualquer papel explicativo. E um aumento
na ontologia que talvez seja desnecessario. Portanto, ndo temos razdes suficientemente fortes
para mantermos esse ceticismo diante da possibilidade de uma solucdo ao problema dificil
que proceda das ciéncias cognitivas ou de qualquer outra ciéncia. Disso resulta que a
consciéncia provavelmente ndo precisa ser introduzida como uma propriedade fundamental
antes que as pesquisas sobre o cérebro e 0 comportamento tenham tido um desenvolvimento

maior.

1.2. Existem zumbis?

Os experimentos de pensamento possuem um papel importante na literatura filosofica.
Para Dennett (1995a), eles sdo o material basico dos argumentos mais claros e vividos

existentes na histéria da filosofia, como a Alegoria da Caverna de Platdo e o Génio Maligno
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de Descartes. Na filosofia da mente, em especial, 0s autores costumam debater também por
meio da construcdo de experimentos de pensamento. Em geral, 0s novos experimentos de
pensamento sdo colocados para desafiar os antigos e as idéias surgidas dai podem se tornar
sucessivamente mais elaboradas e refinadas. Esse tipo de argumentacdo costuma se
caracterizar pela apresentacdo de historias simples, compreensiveis tanto para um fil6sofo
quanto para um leigo. Dispensam conhecimentos cientificos ou técnicos aprofundados. Séo
historias que permitem o raciocinio intuitivo e, por essa razdo, sdo denominados por Dennett

(1991; 1995a) como bombeamentos de intui¢cdo [“intuition pumps”].

Um bom experimento de pensamento deve bombear a intuicdo, isto é, deve levar
adiante a tarefa da imaginagédo, buscar as suas conseqiiéncias logicas e verificar a sua
compatibilidade com o conhecimento cientifico. Se a imaginacdo seguir de maneira
indisciplinada, os fil6sofos correm o risco de serem levados a incoeréncias, contradi¢des ou
paradoxos. Isso parece ocorrer com 0 argumento do zumbi. Para Dennett (1995b), o
argumento provém de um mau uso da imaginacdo. Quando o argumento é cuidadosamente
considerado, ou ele nos leva a paradoxos dificeis de serem superados ou ao eliminativismo de

qualia®’.

O argumento do zumbi foi apresentado por alguns autores para combater a concepgao
funcionalista da mente. De forma resumida, a idéia basica do funcionalismo é que os estados
mentais se caracterizam pelo papel causal que desempenham entre estimulos sensiveis, outros

estados mentais e respostas comportamentais.

Chalmers (1996), por sua vez, apresenta o argumento do zumbi para defender a tese de
que o mental ndo é logicamente superveniente ao fisico. De acordo com os defensores do
argumento, € possivel concebermos zumbis, isto é, seres que carecem de experiéncias

fenoménicas, mas que sao fisicamente indiscerniveis de um ser humano comum.

Os zumbis aqui apresentados sdo bastante diferentes dos cinematograficos. Estes sdo
mortos reanimados e reconheciveis a primeira vista por sua aparéncia decrépita. Na filosofia
da mente, esses seres imaginarios seriam vivos, como qualquer ser humano normal. Sua
aparéncia e seu comportamento seriam idénticos aos das pessoas comuns, apenas 0s qualia
Ihes faltariam. S&o chamados de zumbis filoséficos ou, na terminologia de Chalmers, zumbis

fenomeénicos.

7O eliminativismo de qualia é uma idéia defendida por Dennett, mas os autores que argumentam a favor da
possibilidade l6gica dos zumbis, em geral, pretendem justamente afirmar a existéncia dos qualia. Além disso, o
argumento do zumbi é utilizado para afirmar que os qualia sdo inacessiveis a uma abordagem objetiva.
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Conforme Chalmers (1996, p. 94), um zumbi é alguém®® fisicamente idéntico a um ser
humano, mas que carece totalmente de experiéncias conscientes. Chalmers pede que
imaginemos alguém idéntico a ele em todos os aspectos fisicos, porém sem experiéncias
conscientes. Para que o argumento me pareca mais vivido, tentarei imaginar um zumbi, Zu,
fisicamente idéntico a mim. Um detalhe importante deve ser considerado: a minha zumbi
gémea é funcionalmente idéntica a mim, como conseqiiéncia de ser fisicamente idéntica'®. Em

tudo o que pode ser objetivamente considerado, ela € exatamente como eu sou.

Como vimos, Chalmers considera as crengas, desejos, juizos internos e qualquer outro
estado interno que tenha potencial para se transformar em comportamento verbal como
estados funcionais. Para o autor, esses estados podem ser esclarecidos pelo desenvolvimento
da psicologia. Sendo assim, embora ndo possuam experiéncias fenoménicas, 0os zumbis tém as
mesmas crengas que seus gémeos deste mundo. Se perguntarmos ao zumbi fenoménico de
Chalmers se ele tem consciéncia, ele dird que sim. Isso o torna funcionalmente idéntico a um

ser humano normal.

Sendo assim, no mundo zumbi, Zu esta sentada ao computador, percebe (a palavra
‘perceber’, aqui, significa o correlato funcional de um estado fenoménico) o som da maquina
em funcionamento, pressiona as mesmas teclas que eu e olha para a tela como se tivesse
consciéncia, mas ndo tem. Ela deixa um pedaco de chocolate se dissolver lentamente em sua
boca, fecha os olhos como que para se concentrar no sabor, mas ndo tem a experiéncia
subjetiva do sabor. Apenas eu sinto o sabor desse chocolate e aproveito a experiéncia de
fechar os olhos. Zu ndo sente nada, ndo possui nenhum aspecto fenoménico em sua
percepcao. Se lhe derem um beliscéo, ela gritara, mas ndo sentira dor. “N&o ha nada que é
como ser um zumbi” (Chalmers, 1996, p. 95). Se perguntarmos a Zu qual é o seu tipo de
chocolate predileto, ela respondera que prefere o chocolate amargo, mas ela respondera isso

sem que tenha jamais sentido (fenomenicamente) o sabor de qualquer chocolate.

Chalmers nos lembra que os zumbis cinematograficos séo psicologicamente diferentes
das pessoas normais. Eles se comportam de uma maneira estranha, o que permite uma
diferenciacdo entre um zumbi e uma pessoa normal de um ponto de vista de terceira pessoa.

Além disso, é possivel que os zumbis cinematograficos possuam experiéncias fenoménicas.

'8 Na davida, o zumbi é alguém, e n&o algo. Para n&o entrarmos em discussdes éticas mais profundas, pois isso
levaria 0 argumento do zumbi ao limite do vergonhoso, estabelecamos uma méxima: tratemos como conscientes
todos os que se comportem como se fossem conscientes. Essa € a postura intencional a ser abordada no préximo
capitulo (Cf. se¢do 2.1.).

9 para Chalmers, o funcional supervém logicamente ao fisico. Portanto, dois conjuntos de propriedades
fisicamente indiscerniveis necessariamente serdo funcionalmente indiscerniveis na concepgao desse autor.
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No caso dos zumbis filoséficos, nada em seu comportamento nos permitira o reconhecimento,

a partir de uma perspectiva de terceira pessoa, de que eles sdo zumbis.

1.2.1. Outras versdes do argumento do zumbi

O argumento j& havia sido colocado anteriormente por outros autores. Por exemplo,
Thomas Nagel (1970; 1974 [2005]), defende a conceptibilidade de corpos agindo sem mentes
fenoménicas como um argumento contra o funcionalismo, embora nesses artigos nao
chegasse a falar explicitamente em zumbis. No artigo de 1974, ele diz que podemos imaginar
robds que se comportem como pessoas conscientes sem que experimentem nada. Em 1970,
ele apresenta uma idéia semelhante:

Eu posso conceber meu corpo fazendo exatamente o que ele esta fazendo agora,
dentro e fora, com causacdo completa de seu comportamento (incluindo
comportamento tipicamente autoconsciente), mas sem qualquer dos estados mentais
gue eu estou agora experimentando, ou quaisquer outros. Se isso é realmente

concebivel, entdo os estados mentais devem ser distintos dos estados fisicos
corporais (Nagel, 1970, p. 401-2).

O argumento foi bastante explorado também por Kirk (1974) para combater o
funcionalismo. Ele pede que imaginemos uma situacdo na qual as experiéncias sensoriais de
um individuo sdo gradativamente apagadas, uma modalidade por vez. Primeiramente, 0
individuo perde a sensacdo da dor, depois dos cheiros, e assim sucessivamente, até perder
todas as experiéncias. Porém, quando sofre um dano fisico, por exemplo, ele grita, chora, pula
e se surpreende por agir assim, pois ndo sente a dor. Diante do problema, o sujeito € enviado a
uma instituicdo de tratamento mental. Apds um certo tempo, passa a se comportar como um
ser humano dotado de qualia e recebe alta. Passados mais alguns meses, suas sensacoes lhe
sdo restituidas gradualmente, uma por vez, o que traz enorme alegria a esse sujeito, e sua

alegria se manifesta em seu comportamento.

Devemos notar que, na versdo do argumento apresentada por Kirk, a perda dos qualia
é manifesta no comportamento do individuo. Ele percebe que perdeu seus qualia e fala sobre
isso. O zumbi de Kirk possui uma diferenca importante quando comparado ao zumbi de
Chalmers: a percepcédo do desaparecimento gradual dos qualia. HA um momento em que seu
comportamento € idéntico ao do individuo que possui qualia, quando ele retorna da
instituicdo. Nesse momento, se comporta normalmente, como se estivesse habituado a vida
sem qualia, o que lhe rende a alta. Porém, é possivel que ele esteja mentindo, ou seja, suas

crencas secretas, aparentemente, sao de que ndo possui qualia.
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O zumbi de Chalmers, assim como diz que possui qualia, também cré que os possui. O
argumento de Kirk talvez ndo tenha uma forca decisiva contra o funcionalismo, pois os
estados funcionais do individuo que percebe a perda de seus qualia até se transformar em um
zumbi séo diferentes dos estados funcionais de uma pessoa comum. Se uma pedra cai em seu
pé, o zumbi de Kirk geme, pula, grita, chora e fica perplexo. Em primeiro lugar, ele fica
perplexo porque ndo sente nada. Em segundo lugar, ele fica perplexo porque continua
apresentando comportamentos tipicos de quem sente. Ele se assusta ao perceber como suas
sensacOes ndo possuem influéncia em seu comportamento tipicamente consciente. Ele

reclama que perdeu os qualia e, por essa razao, é levado para o tratamento.

A percepcdo e a crenca sao estados funcionais, pois possuem poder causal sobre o
comportamento. Tanto é assim que o sujeito desse experimento de pensamento é capaz de
falar acerca de seu infortunio. O fato de esse zumbi reclamar que perdeu os qualia é causado
pela propria perda dos qualia. Se os qualia ndo tivessem um papel funcional, a sua perda
também nédo poderia ter. O zumbi de Kirk, portanto, ndo é funcionalmente indiscernivel de um
ser humano normal. Se esse individuo ndo falasse nada e a0 mesmo tempo percebesse que ndo
possui mais 0s seus qualia, ele estaria mentindo, mas talvez até mesmo essa mentira pudesse

ser detectada por meio de testes psicologicos adequados.

Um argumento semelhante ao do zumbi é apresentado também por Block (1978). Para
se opor ao funcionalismo, o0 autor realiza um experimento de pensamento no qual os cidadaos
chineses desempenham o papel de neurdnios interconectados por meio de telefones celulares,
de modo a simular a organizacao funcional do cérebro. Embora a organizacao funcional esteja
presente, argumenta Block, o sistema ndo exibird qualia. Chalmers acredita que se esse
experimento de pensamento fosse realizado em nosso mundo, o sistema provavelmente teria
gualia, mas o ponto relevante do argumento, segundo Chalmers (1996, p. 97), ndo é o
funcionamento desse sistema no nosso mundo, mas sim que podemos conceber um mundo
possivel no qual esse sistema da nagdo chinesa simule a organizacao funcional do cérebro sem

que possua qualia.

Diante do argumento da nacdo chinesa, poderiamos bombear um pouco mais a
intuicdo e verificar se o papel dos neurdnios ndo esta sendo subestimado aqui. Provavelmente,
a funcdo desempenhada pelos neurdnios em nossos cérebros € mais complexa e, a0 mesmo
tempo, mais especializada do que o papel desempenhado por pessoas equipadas com radios.

Se o argumento for avaliado com cuidado, as intuigdes mais coerentes com o conhecimento
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cientifico poderdo mostrar que a nacdo chinesa ndo € capaz de simular adequadamente o

funcionamento cerebral.

Chalmers defende uma espécie de funcionalismo para o0 nosso mundo possivel (o
mundo natural)®®. Para ele, isomorfos funcionais possuem qualia idénticos neste mundo, ou
seja, dois sistemas fisicamente indiscerniveis no nosso mundo, segundo o autor, sdo também
fenomenicamente indiscerniveis. Por essa razdo, Chalmers afirma que o sistema formado

pelos cidaddos chineses segurando radios exibiria qualia neste mundo.

Porém, a possibilidade de concebermos zumbis sem contradicdo em outros mundos é
um argumento central para a defesa de seu dualismo. Assim, ele propde que imaginemos nédo
apenas um zumbi idéntico a um individuo que possui qualia, mas um mundo zumbi. O mundo
zumbi é exatamente igual ao nosso em todos 0s seus aspectos fisicos, porém, ndo existe
consciéncia nesse mundo. Chalmers acredita que as leis da fisica seriam suficiente para lidar

com todo 0 mundo zumbi, mas ndo com 0 nosso mundo.

Um dos problemas decorrentes dessa abordagem ja foi tratado na secao anterior: € 0
problema do epifenomenalismo. Se 0 mundo zumbi é exatamente como 0 nosso em todos 0s
seus aspectos fisicos e nele ndo ha fenomenologia, entdo tudo o que acontece nele ndo possuli
qualquer influéncia dos eventos mentais. Sendo assim, parece ndo haver motivos para 0

dualista defender que a situagéo seja diferente em nosso mundo.

1.2.2. O paradoxo dos juizos fenoménicos

O proprio Chalmers aponta o paradoxo dos juizos fenoménicos como a maior
dificuldade a ser enfrentada por sua teoria ndo reducionista da mente (1996, p. 177-84). Como
todos os juizos feitos pelos sujeitos, eles tém como caracteristica a possibilidade de se
transformarem em comportamento verbal, ou seja, sdo psicoldgicos. Por outro lado, esses
juizos sdo sobre a experiéncia fenoménica. N&o se sabe como eles podem ser plenamente
analisados sem que recorramos a propria existéncia do fenoménico. Esse tipo de juizo, para

Chalmers, deve ser considerado como parte do dominio da psicologia (isto é, um dominio

20 Outros mundos onde as propriedades fenoménicas estejam presentes também sdo possiveis, na concepgao de
Chalmers. Isto é claro, pois este mundo é possivel. Ou seja, mundos indiscerniveis do nosso em termos fisicos
também podem ser indiscerniveis em termos mentais, isso ndo tem qualquer problema. Chalmers ndo esta
afirmando que qualia sejam possiveis apenas no nosso mundo. Essa discussdo, contudo, ndo tem relevancia para
0 argumento do zumbi. O importante é a conceptibilidade de mundos sem qualia, mas que sejam fisicamente
indiscerniveis do nosso.
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logicamente superveniente ao fisico), assim como 0s juizos que fazemos sobre outros

assuntos, por exemplo, sobre 0 mundo externo.

Para ser coerente com sua posi¢do, Chalmers ndo deve recorrer ao fenoménico para
explicar esses juizos, ja que eles sdo de ordem psicoldgica. O ponto de partida do dualismo de
Chalmers esta no fato de que sabemos que somos conscientes, ou seja, 0 autoconhecimento
desempenha um papel importante na sua teoria. Portanto, quando fazemos juizos acerca das
nossas experiéncias fenoménicas, fazemo-los ndo porque supomos que temos essas
experiéncias, mas sim porque conhecemos as nossas experiéncias e sabemos que as

possuimos.

De acordo com o que foi apresentado na secao anterior, Chalmers defende que quando
uma platéia ovaciona uma orquestra ap0s o concerto, isso pode ser explicado de maneira
funcional. Os aplausos néo sdo provocados pela sensagdo subjetiva provocada pelo som, mas
sim pela percepcéo funcional que o publico teve desse som. Para ele, ndo ha propriedades
fenoménicas envolvidas, mas apenas propriedades psicologicas. Esse ponto, para ele, € apenas
contra-intuitivo, mas néo € fatal. O ponto mais problematico € justamente o fato de que eu, tal
como Zu, realizo juizos sobre minhas experiéncias. Se eu penso que meu nariz esta cogando,
0 meu juizo sobre essa coceira ndo esta relacionado a sensa¢do da coceira. Da mesma forma,
se eu falo sobre qualia, isso ndo tem nada a ver com o fato de eu possuir qualia. Os juizos séo
feitos independentemente das experiéncias. Isso tem que se conciliar com a tese de Chalmers

de que n6s somos de fato sujeitos de experiéncia.

O préprio Chalmers apresenta algumas objecdes possiveis ao seu ponto de vista.
Conforme a sua teoria ndo reducionista, a propria experiéncia € irrelevante para explicar os
juizos fenoménicos. Sendo assim, ndo temos como saber que temos experiéncias
fenoménicas. Se o conhecimento pode ser analisado como crenga verdadeira e justificada,
entdo, ndo podemos dizer que temos conhecimento da nossa propria fenomenologia, pois
falta-nos o elo da justificacdo. O zumbi, assim como nos, cré que tem qualia, mas ele nao tem.
Portanto, nada justifica a sua crenca. Ficamos, entdo, com o problema de justificar as nossas
préprias crencas nos qualia, uma vez que os qualia, em si, sdo irrelevantes na justificacdo
dessas nossas crencas. A dimensdo desse problema ndo é pequena para o dualista, ja que ele
baseia a sua teoria na intuicdo de que nds temos um acesso direto aos nossos qualia e, em

certa medida, de que nds sabemos que possuimos qualia.

H& quatro premissas das quais Chalmers ndo abre méo e que o levam ao paradoxo:

“(1) o dominio fisico é causalmente fechado; (2) os juizos sobre a consciéncia sdo
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logicamente supervenientes ao fisico; (3) a consciéncia ndo é logicamente superveniente ao
fisico e (4) nos sabemos que somos conscientes” (Chalmers, 1996, p. 183). Poréem, Chalmers
defende que a justificacdo das nossas crencas fenoménicas nao repousa sobre 0s mecanismos
pelos quais essas crengas sdo formadas (afinal, todos esses mecanismos poderiam, na
concepgdo do autor, ter uma explicacdo com base na fisica).

Para ele, o fato de que temos experiéncias fenoménicas € o que justifica as crengas nas
experiéncias. Se os qualia forem removidos, a justificacdo desaparece. O autor defende que
ter uma experiéncia € estar em uma situacdo de familiaridade [“acquaintance”] com a propria
experiéncia. Essa relacdo é diferente do proprio conhecimento, pois 0 conhecimento envolve
crenca, ao passo que esse tipo de ‘conhecimento’ chamado ‘familiaridade’ ndo envolve
crenca. Chalmers acredita que a nossa relacao epistemolégica com as nossas crencas, por ser
direta, € muito diferente dos outros tipos de conhecimento que temos. Portanto, a fonte da

justificacdo do nosso conhecimento acerca da experiéncia é a propria experiéncia.

Contudo, para que essa resposta seja aceita, € preciso antes aceitar que as experiéncias
sdo algo que ndo possui nenhuma influéncia causal sobre o comportamento, que estdo além do
mundo fisico. 1sso teria que ser um pressuposto para aceitarmos que 0 nosso ‘conhecimento’
ou familiaridade com nossos estados mentais é fundamentalmente diferente do conhecimento
que temos dos objetos fisicos. Aquilo que deveria ser explicado torna-se um requisito para

que aceitemos a explicacdo. Nesse ponto, a teoria de Chalmers tem um aspecto circular.

Ademais, ainda que aceitassemos essa resposta, ficariamos ainda com um problema:
nos ndo apenas sabemos que somos conscientes como cremos que sabemos isso. N0ssos
zumbis gémeos, que créem em tudo aquilo que nos cremos, também acreditam que sabem que
sdo conscientes. De um ponto de vista comportamental, somos indiscerniveis. Porém, ao que
parece, também somos indiscerniveis de um ponto de vista subjetivo. Subjetivamente, eu e Zu
temos a mesma crenca de que somos criaturas conscientes. Zu acredita que ha algo que é
como ser Zu. Ora, essa argumentacdo tem nos conduzido mais a uma posi¢do eliminativista
do que dualista, ou seja, o fato de acreditarmos que possuimos qualia ndo garante que nds
tenhamos qualia de fato. A argumentacao de Chalmers, portanto, necessita que nos aceitemos
0 seu dualismo de antemdo. Se isso ndo for aceito, chegaremos a conclusédo que Chalmers
quer evitar, isto €, que ndo existe qualquer diferenca entre 0 mim e Zu, somos absolutamente

idénticas em todos 0s aspectos.

Os defensores do argumento do zumbi dizem que nds conhecemos a nossa propria

consciéncia de maneira direta. Porém, o mesmo processo cognitivo que me leva a crenga
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verdadeira de que eu sou um ser consciente leva o zumbi a crenca falsa de que ele ndo € um
zumbi. Tanto faz ser consciente ou inconsciente, o processo levard a crenca de que se €
consciente. Portanto, ndo temos nenhum processo que nos dé a seguranga em que SOMOS
conscientes. Dessa forma, o argumento do zumbi parece nos conduzir ndo a uma critica ao
funcionalismo, como querem os defensores desse argumento, mas sim a um eliminativismo de

qualia.

Uma outra objecdo relacionada a anterior, e que também é apresentada por Chalmers,
é o chamado argumento da referéncia (1996, p. 201). O zumbi faz asser¢des sobre suas
experiéncias, pois o0s juizos fazem parte do aspecto funcional de um sistema. Porém, no caso
do zumbi, esses juizos ndo se referem a nada. Um zumbi pode, por exemplo, escrever uma
dissertacdo de mestrado sobre qualia e, nessa dissertacdo, ele poderia até mesmo defender a
irredutibilidade do mental. Porém, ele ndo possui 0s qualia com que tanto se preocupa. Se isso
é possivel, entdo a consciéncia ndo possui nenhuma relevancia para o sujeito que elabora
juizos sobre suas experiéncias fenoménicas. A resposta a essa objecdo segue pelo mesmo
caminho da primeira. A referéncia aos nossos estados mentais, para esse autor, é dada pela

nossa familiaridade com as experiéncias.

Em um pequeno artigo de 1993, Chalmers argumenta que os qualia ndo desempenham
um papel primario na nossa auto-atribuicdo de estados mentais, justamente porque, para ele,
podemos conceber zumbis que se atribuem esses estados sem que de fato os tenham. A
habilidade do zumbi gémeo de Chalmers de apreciar Bob Dylan ter& que ter uma explicacéo
que ndo envolve qualia; a historia devera ser explicada em termos puramente funcionais e a
mesma historia valera para explicar também a apreciacdo que o préprio Chalmers faz de Bob
Dylan. O problema que fica em aberto é: se os qualia ndo possuem nenhum papel funcional na
auto-atribuicdo de crencas acerca dos estados mentais fenoménicos, entdo como séo formadas

essas crencas?

1.2.3. Perspectivas opostas ao argumento do zumbi

Thomas (1998) faz uma analise cuidadosa do argumento do zumbi conforme a
proposta de Chalmers, tentando mostrar que o argumento ndo € suficiente para solapar o
funcionalismo. O ponto central abordado por ele é o fato de que os zumbis afirmam que séo
conscientes. No nosso mundo, quando eu afirmo que sou consciente, eu ndo minto. O zumbi,

em seu mundo, também ndo mente, pois, por definicdo, quem mente tem o intento de dizer
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algo falso, portanto, sabe que esta mentindo. Como o zumbi possui a mesma organizagao

funcional que eu, entdo ele ndo pode estar mentindo.

Abandonada a possibilidade de meu zumbi gémeo estar mentindo, podemos verificar
se 0 que ele esta dizendo é simplesmente falso, ou seja, que 0 zumbi esteja apenas enganado.
Nesse caso, 0S mesmos mecanismos funcionais que eu emprego para expressar minha crenga
verdadeira, 0 zumbi também emprega para expressar sua crenca falsa. Eu expresso minha
crenca com base em algo que é correlato a ela, a saber, minha experiéncia. No mundo zumbi
deveria ocorrer 0 mesmo, pois as crencas fazem parte do aspecto psicoldgico do mental. Se
algo € causa de uma crenca, esta relacionado aos aspectos funcionais do sistema. Porém, ndo

ha experiéncias no mundo zumbi. Portanto, o zumbi ndo pode estar dizendo algo falso.

Thomas supBe, em seguida, que o zumbi esteja falando algo verdadeiro quando diz
que tem consciéncia. Por defini¢do, o zumbi ndo tem consciéncia. Entdo, vamos supor que ele
esteja se referindo a algo mais fraco do que a nossa consciéncia. Ainda assim, o zumbi dira
que possui consciéncia plena. Ora, mas se ele fala a verdade, entdo ele ndo € um zumbi.

Portanto, ndo podemos aceitar que ele esteja dizendo algo verdadeiro.

Por ultimo, ele supde que as afirmagdes dos zumbis sobre suas crencas ndo sejam nem
verdadeiras nem falsas, mas simplesmente carecam de sentido, ja que palavras como ‘qualia’
e ‘consciéncia’ ndo tém referéncia em seu mundo. Ora, a simples falta de referéncia ndo torna
uma assercdo sem sentido?’. Contudo, a palavra ‘consciéncia’ fara algum sentido para o
zumbi, caso contrario, ndo seria possivel que ele se comunicasse com 0s outros zumbis. A
linguagem parece ter o mesmo papel no nosso mundo que tem no mundo zumbi. Se 0 zumbi
fala sobre sua fenomenologia com seus colegas e a sua linguagem carece de sentido, isso

parece entrar em conflito com as nossas no¢des basicas do que seja uma linguagem.

O significado da nossa terminologia acerca das experiéncias fenoménicas, conforme
Chalmers, é dado pelo nosso acesso direto a essas crengas. Porém, Thomas argumenta que
guando usamos essa terminologia, conseguimos nos comunicar, assim como o zumbi. Se o
significado das minhas palavras depende do que ocorre na minha mente, no mundo zumbi

ocorre 0 mesmao.

O argumento do zumbi ndo é um argumento acerca da linguagem. Os estados mentais

que envolvem linguagem podem ser expressos em termos de atitudes proposicionais, portanto,

21 Como nos ensina Frege (1892), o fato de entendermos o significado de um termo ndo é condicdo suficiente
para que ele tenha uma referéncia. O termo ‘unicérnio’ tem um significado para nés, embora ndo tenha
referéncia.
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sdo logicamente supervenientes ao fisico. Para Thomas, portanto, 0s zumbis sdo impossiveis,
assim como € impossivel que as interagcdes sociais e linglisticas ocorram sem que exista
consciéncia. O autor defende que o estudo dos gqualia ndo leva a uma abordagem adequada da

guestdo da consciéncia.

1.2.4. Uma objecao naturalista aos zumbis

E possivel levantar um outro problema relativo ao argumento do zumbi baseado no
funcionamento deste mundo. Isso vale, principalmente, como uma objecdo contra o
epifenomenalismo. O mundo zumbi passou por um processo evolutivo idéntico ao nosso
mundo: isso € um dos aspectos de ser um mundo fisicamente indiscernivel do nosso. Se o
mundo zumbi carece de experiéncias fenoménicas, entdo elas ndo teriam qualquer papel na
adaptacdo dos zumbis. O mesmo argumento, entdo, poderia ser estendido ao nosso mundo, de
modo que aqui, também, os qualia ndo teriam qualquer papel adaptativo. De fato, a selecéo
natural ndo pode agir sobre supostos tracos que ndo tenham manifestacdo sobre o mundo

fisico.

Sob uma perspectiva evolutiva, seria possivel a consciéncia ser mantida em nosso
mundo e passar alheia ao processo seletivo? Em principio, ndo haveria problema, pois tragos
neutros ou mesmo tracos que reduzam o sucesso reprodutivo de uma espécie podem ser
mantidos. Como colocado por Gould e Lewontin (1979), a selecdo natural ndo tem como
efeitos necessariamente a adaptacdo Otima as condi¢cbes ambientais. Pode ser a adaptacao
satisfatoria. Além disso, existem efeitos secundarios das adaptacGes e que ndo sdo, em si,
adaptativos. Isso significa que o epifenomenalismo, em principio, ndo teria como ser rejeitado

simplesmente com base em uma argumentacao evolucionista.

Ainda assim, podemos nos perguntar se, de fato, a consciéncia pode ser um traco
neutro ou maladaptativo. Isso pelo fato de a consciéncia ser extremamente complexa,
envolver diversos processos cerebrais para sua producdo, além de consumir grande
guantidade de energia corporal dos sujeitos. Conforme Richerson e Boyd (2005, p. 150), as
adaptacOes sempre envolvem trocas, por um lado se ganha, e por outro lado se perde. Eles
tratam dessa questdo para explicar a cultura que, embora nos tenha deixado suscetiveis a
maladaptacdes, deve ter sido vantajosa para os animais evolutivamente capazes de possuir

cultura.
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Podemos aplicar a mesma idéia ao caso da evolucdo da consciéncia. Em nada nos
tornariamos mais adaptados se tivéssemos desenvolvido qualia sem efeito comportamental.
Teriamos um gasto extra de energia, a troca ndo existiria, haveria apenas perdas. Sendo assim,
suponhamos que um individuo sem qualia - um zumbi - tenha surgido antes que os qualia
entrassem na historia evolutiva. Por apresentarem o mesmo comportamento e, a0 mesmo
tempo, ndo serem dotados de consciéncia, eles estariam em vantagem. Quando surgissem
individuos dotados de qualia, eles teriam uma perda de energia, ficando em desvantagem

perante o zumbi.

Supondo-se que uma populacdo seja composta por individuos portadores de qualia e
zumbis. A tendéncia dessa populacédo seria, com o passar das geracdes, que o subconjunto dos
individuos com qualia diminuisse gradualmente. Ao mesmo tempo, o subconjunto dos zumbis

cresceria. Com o tempo, toda a populagao seria composta de zumbis.

Certamente, é possivel contra-argumentar que, por acaso, ndo surgiram zumbis em
nosso mundo e por essa razdo a consciéncia fenoménica foi mantida. Porém, esse contra-
argumento desconsideraria o fato de que entre nossos ancestrais evolutivos provavelmente

existiram seres que ndo tinham experiéncias subjetivas.

Flanagan (1997) argumenta que a consciéncia esta conectada simultaneamente a uma
série de estruturas em nosso cérebro. Se ela fosse um trago simples, talvez pudéssemos
considera-la como uma exaptacdo®, porém, sua caracterfstica difusa permite que afirmemos
com seguranca que ela foi selecionada:

O que é conscientemente acessivel € justamente 0 que nds temos mais necessidade
de conhecer: as condi¢Bes do ambiente sensivel, e os fatos passados, e 0s eventos.

Isso da suporte a idéia de que nossas capacidades conscientes foram selecionadas
por causa de seu valor adaptativo (Flanagan, 1997, p. 361).

Conforme o autor, a “consciéncia ¢ multimodal, envolvendo a discriminacdo de
muitos tipos diferentes de estados, coisas e eventos, e ela é alta e ruidosa” (ib.). Sendo assim,
ou ela foi reinventada varias vezes pela natureza, que, nesse caso, fez pela consciéncia o que
fez pelas asas e fotorreceptores, ou a natureza a criou uma Unica vez e realizou trabalhos
sucessivos de conexdo entre a consciéncia, cada mddulo sensorial e o sistema de memodria.
Em ambos os casos, o trabalho foi gradual e repetitivo, 0 que ndo aconteceria se a consciéncia

n&o tivesse valor adaptativo.

22 Uma exaptacao é uma estrutura que ndo deve sua existéncia a pressdes seletivas sofridas para que desempenhe
a sua funcdo atual. Ela pode ser adaptativa hoje em dia, mas ndo foi selecionada para desempenhar essa funcéo.
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O caso da visdo cega é utilizado por ele como base para sua argumentacdo. O paciente
acometido por essa condicdo se queixa de que ndo consegue enxergar nada em uma
determinada area de seu campo visual, em geral, em um dos lados. Isso ocorre como
consequiéncia de um dano em parte do cortex cerebral. Embora ndo consiga reconhecer
objetos que estdo na area cega do campo visual, o paciente é capaz de interpretar palavras
ambiguas como ‘banco’ conforme objetos que sejam colocados na area cega, por exemplo,
uma cédula monetaria ou a foto de um rio. Além disso, se lhe estendermos um determinado
objeto na area cega e lhe informarmos sobre isso, ele € capaz de preparar os movimentos das
maos e dos dedos para alcancar o objeto. Porém, ndo alcanca espontaneamente 0s objetos
presentes na area cega. Isso indica que o paciente possui alguma sensibilidade a coisas das

quais ndo tem consciéncia.

Porém, se houver um copo de dgua potavel perto de uma pessoa que tem visdo normal
e ela tiver sede, ela pegara o copo e bebera a &gua. No caso do paciente acometido pela visdo
cega, Se 0 copo estiver na parte cega de seu campo visual, ele simplesmente ndo bebera a agua
e permanecera com sede. Ele sé tentara alcancar o copo de agua se alguém lhe sugerir que
faca isso. A melhor explicacdo, nesse caso, € que a experiéncia subjetiva consciente facilita as
acOes adaptativas nos seres humanos, como a acao de alcancar um copo para beber a dgua se

se estiver com sede.

Certamente, a compreensdo do termo ‘consciente’ para Flanagan é diferente da
maneira como Chalmers compreende o termo. Para Chalmers, a consciéncia fenoménica nao
possui qualquer expressdo comportamental, portanto, o que faz o sujeito com visdo normal
estender a mao para pegar o copo de agua nao é a consciéncia de que o copo de agua esta ali,
mas sim um estado psicologico correlato a essa consciéncia. De fato, algo assim ndo poderia

ter qualquer valor adaptativo.

1.2.5. Os caminhos tortuosos da imaginacao

Para Dennett (1991, p.280-2)%, os filésofos que defendem a conceptibilidade dos
zumbis talvez estejam deixando de examinar com o devido cuidado as consequéncias de sua
imaginacdo. Quem defende a possibilidade de que um ser desprovido de consciéncia pode se

comportar exatamente como se fosse consciente esta na mesma posi¢cdo de um vitalista que

* Nessa época, Chalmers ainda ndo havia publicado seu livro The Conscious Mind, de 1996, porém, os
argumentos de Chalmers parecem nao ter invalidado essa critica de Dennett ao argumento do zumbi.
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diz que poderia imaginar uma entidade que se comportasse da mesma maneira que um gato,
mas que ndo fosse viva. Porém, esse esforco de imaginacdo iria contra toda a biologia
contemporanea. O argumento do zumbi talvez possua detalhes cientificos que passem

despercebidos para aqueles que o defendem:

Algumas pessoas podem alegar que conseguem conceber clara e distintamente um
maior numero primo ou um tridngulo que ndo seja uma figura rigida. Elas estdo
erradas - ou, de qualquer maneira - 0 que quer que elas estejam fazendo quando
dizem que estdo concebendo essas coisas ndo pode ser tomado como um sinal de que
elas sejam possiveis (Dennett, 1991, p. 282).

Em um artigo de 1995b, ele também afirma que o argumento do zumbi provém de um
mau uso da imaginacdo. Quando o bombeamento da intuicdo € feito, ou o argumento nos leva
a paradoxos dificeis de serem superados ou é necessario modificar o conceito de zumbi para
gue o argumento se torne coerente com o conhecimento cientifico. Até agora, ndo foram
formulados argumentos em favor dos zumbis que ndo cometam erros de imaginagdo. Se 0s
filésofos deixassem de imaginar esse argumento de uma maneira equivocada, provavelmente

toda essa discussédo acerca dos zumbis desapareceria.

De fato, parece que nem tudo o que podemos imaginar € possivel. A imaginacdo é
muito mais fértil do que as possibilidades e, muitas vezes, pode nos levar a paradoxos. Por
exemplo, a primeira vista parece razoavel pensarmos em uma viagem ao passado na qual o
viajante mata o seu pai antes da data de seu nascimento. Porém, temos ai um paradoxo. Se a

pessoa matou seu pai no passado, entdo como ela pode ter nascido e chegado ao futuro?

A imaginacdo e 0s experimentos de pensamento provenientes dela sdo um material
muito importante para o trabalho filoséfico. Contudo, € preciso que a imaginacdo seja
disciplinada e que os experimentos de pensamento busquem uma compatibilidade com as
teorias cientificas. O argumento do zumbi, por ndo ter gerado bons frutos até agora, talvez

possa ser abandonado se encontrarmos outras formas de abordar a questdo da consciéncia.

1.3. E possivel inverter os qualia de um sujeito sem que ele perceba?

O argumento dos qualia invertidos € muito popular em filosofia e possui diversas
versBes. Em geral, as versdes do argumento tém sua origem em Locke?* (apud Byrne, 2006).
Conforme Locke, se a idéia produzida pela ‘azuliddo’ de uma violeta azul na mente de um

homem fosse como a idéia produzida pela ‘amareliddo’ de um cravo amarelo na mente de

* Locke (1959) apresenta o argumento no Livro 11, capitulo XXXII, paragrafo 15.
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outro homem, ninguém jamais poderia ter conhecimento disso, pois uma pessoa ndo pode
trocar de corpo com outra para poder notar a diferenca e o0 vocabulario acerca das cores de

ambos também seria invertido.

As cores tém gerado muitos argumentos em filosofia da mente. Em geral, o argumento
dos qualia invertidos utiliza inversdes de experiéncias coloridas. Diante de um determinado
objeto verde, um sujeito teria a mesma experiéncia de cor que um outro sujeito normalmente
tem diante de um objeto vermelho. Ambos diriam que aquele objeto € verde, ja que
compartilham de uma mesma comunidade linguistica. Conforme os autores que defendem o

argumento, a inversdo ndo teria nenhuma manifestacdo comportamental.

Cores reunem algumas caracteristicas que as tornam intrigantes: elas provém de uma
relacdo entre propriedades dos objetos e propriedades dos nossos sistemas visuais®. N&o
podemos dizer que as cores estdo nos objetos da mesma forma como podemos dizer que a
forma e o tamanho estdo nos objetos. Se ndo estdo nos objetos, parecem algo subjetivo, o que
leva muitos autores a defenderem a existéncia de qualia inacessiveis a qualquer explicacéo
sob uma perspectiva de terceira pessoa. Além disso, as cores parecem tdo nitidamente
perceptiveis e distintas para nds que cada cor possui 0 seu nome e somos capazes de falar com
clareza acerca das diferentes nuances®, independentemente de objetos concretos que tenham

as cores das quais falamos.

O mesmo ndo ocorre com 0s aromas ou 0s sabores, por exemplo. O vocabulario
disponivel acerca dos aromas € menor e mais concreto. Tratamos 0s cheiros de maneira mais
especifica e, em geral, denominamo-los conforme os objetos concretos que os provocam. Por
exemplo: falamos em cheiro de laranja, de manjericdo, de rosas etc. Os nomes que damos aos

cheiros ndo sdo precisos e abstratos como 0s nomes que damos as cores®.

%% Desde o século XV11, ha uma discussdo em filosofia acerca das propriedades primarias e secundérias. Locke é
um dos defensores dessa distin¢do. Para ele, as qualidades secundarias sdo qualidades dos objetos as quais se
apresentam aos nossos sentidos, por exemplo, as cores, 0s gostos, 0s cheiros... As qualidades primérias, por sua
vez, estariam nos objetos independentemente dos nossos sentidos. As qualidades secundarias parecem sé estar
nos objetos na medida em que séo percebidas por nds, isto é, parecem nao ter uma existéncia objetiva.

% provavelmente, o vocabulério acerca das cores se tornou mais desenvolvido na medida em que o ambiente
cultural humano assim o exigiu. O desenvolvimento da arte da pintura no periodo medieval tornou o ambiente
mais complexo em relagdo as cores. No vocabulario da Grécia Antiga, havia poucos termos para tonalidades,
mas havia mais termos acerca da luz e sombra (ver: Mausfeld, 2003). Em geral, considera-se que os atributos das
cores sdo: brilho, tom e saturacdo. Para Mausfeld, essa categorizagdo € controversa. Ele defende, além disso, que
as cores estdo relacionadas a sistemas perceptivos diferentes, isto é, had mais do que um sistema cerebral
responsavel pela visdo das cores e seus diferentes atributos.

?" Simetricamente ao que pode ter acontecido com o vocabulario acerca das cores, podemos imaginar que, em
uma cultura na qual a relacdo com os cheiros fosse mais complexa, o vocabulario acerca dos aromas seria ao
mesmo tempo mais abstrato e mais amplo.
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O argumento dos qualia invertidos é por vezes chamado de argumento do espectro
invertido. E preciso notar que, embora Locke n#o tivesse essa informagcéo, considera-se hoje
que a inversdo do espectro sem expressao comportamental é muito improvavel (Byrne, 2006).
N&do existe uma correspondéncia univoca entre as cores e as suas inversées. A luz e a
saturacdo também sdo consideradas propriedades das cores. Assim, por exemplo, 0s seres
humanos séo capazes de identificar mais tons de verde do que de vermelho; portanto, uma
inversdo entre verde e vermelho seria detectada nos testes comportamentais. Além disso,
numa inversdo entre azul e amarelo o sujeito consideraria o0 azul mais luminoso do que o

amarelo, o que também seria detectavel nos testes comportamentais.

1.3.1. As cores e suas nuances

Block (2005) apresenta algumas versfes do argumento do espectro invertido que,
segundo ele, sdo conceitualmente possiveis. Uma dessas versdes seria a inversdo intrapessoal,

que segue quatro etapas:

(@ O individuo tem a visdo normal.

(b)  Lentes inversoras de cores séo colocadas na sua retina. As coisas que pareciam
vermelhas passam a parecer verdes, as coisas que pareciam azuis passam a

parecer amarelas. As lentes provocariam uma inversao ampla das cores.

() O individuo se adapta a inversdo e comeca a chamar de ‘vermelhos’ os objetos
que lhe parecem verdes, faz 0 mesmo com relacdo as outras cores. Assim, sua

linguagem ndo apresentara diferencas que expressem a inversdo sofrida.

(d) O individuo sofre uma amnésia, esquecendo-se de como via 0 mundo antes da

inversao.

Para que isso seja concebivel, pode-se imaginar seres parecidos conosco, mas cujo
sistema sensorial relativo a visdo das cores seja simétrico, isto €, ao contrario do que acontece
conosco, que tenham uma estrutura sensorial tal que a cada cor corresponda uma cor
complementar (Block, 1990). Ao passar pela etapa (d), sequndo os defensores da idéia de

qualia, o individuo volta a ser funcionalmente idéntico ao que era na etapa (a).

Para que o argumento seja aceitavel, € preciso conceder que a adaptacdo durante a

etapa (c) ocorra (Dennett, 1991). No inicio, o sujeito fard um esfor¢o para substituir os nomes
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das cores e para, diante de um objeto que ele vé como vermelho, por exemplo, dizer: ‘Verde’!
Com o tempo, a adaptacéo terd que ser tal que esse esforco desapareca e 0 comportamento
relativo as experiéncias coloridas se torne completamente natural para o sujeito até que a
inversdo ndo possa ser detectada por qualquer teste comportamental. Esse processo nao é
simples, mas, segundo o0s proponentes do experimento do espectro invertido, pode acontecer.

Nesse caso, a inversdo devera se tornar imperceptivel até mesmo para o proprio
sujeito, caso contrario, ela poderia ser detectada por meio do comportamento verbal. Para
Dennett (1991, p. 389-398), se a adaptacdo do sujeito a inversdo de seus qualia chegar ao
ponto de se tornar imperceptivel, entdo os qualia do sujeito provavelmente ndo estdo mais
invertidos ap6s a adaptacdo! A adaptacéo significa o retorno da visdo normal®. O fato de ndo
haver diferenca funcional entre as etapas (a) e (d) pode indicar que também ndo ha diferenca

qualitativa. Se houver diferenca qualitativa, o sujeito poderé falar sobre ela.

A etapa (d) pressupBe que 0 sujeito passe por uma amnésia acerca de como via as
cores antes da inversao. Porém, como afirma Humphrey (1994), as sensa¢des estao vinculadas
a afetividade. Por exemplo, o vermelho é uma cor quente, e 0 azul € uma cor fria. Apds a
inversdo, o sujeito diria que a brasa agora lhe parece fria e que o céu lhe parece quente. O
processo de amnésia, portanto, teria que atingir também a relacdo afetiva que o sujeito tem

com as cores, caso contrario, a inversao também seria detectavel.

O argumento do espectro invertido pressupde que as cores Sao caracteristicas
autbnomas do nosso sistema sensorial, assim como os qualia em geral. Porém, ao se
considerar as diversas variaveis envolvidas no processo (brilho, saturacdo, calor, aspectos
afetivos), vé-se que a inversdo do espectro € algo bem mais complexo do que poderia parecer
a primeira vista. As cores estao relacionadas a uma série de processos cognitivos e ndo podem
ser estudadas de maneira isolada. Elas afetam o comportamento de maneiras diferentes e se
relacionam a diversos aspectos da nossa cognicdo. Ha tantas varidveis envolvidas na nossa
percepcao das cores que, afinal, ndo seria possivel inverter os qualia de um sujeito sem que

isso resultasse em alguma expressao comportamental.

28 \/ejamos o caso um pouco diferente de um experimento real (0 experimento do espectro invertido é apenas um
experimento de pensamento): Conforme Humphrey (1994), uma série de experimentos foi feita na década de
1960 com a utilizacdo de 6culos que invertiam as imagens de cabega para baixo. Ap6s duas semanas apenas, a
pessoa se torna tdo adaptada a inversdo que ela é capaz de andar de bicicleta em meio ao transito de uma cidade.
O sujeito volta a realizar todas as suas tarefas cotidianas normalmente. Porém, essa adaptacdo nao se desenvolve
até que o sujeito deixe de notar a inversdo das imagens. Embora adaptado, o sujeito ainda afirma que as suas
sensacdes estdo invertidas com relacdo ao que eram antes. No caso do experimento do espectro invertido, a
adaptacdo teria que chegar a um ponto tal que o sujeito deixasse de perceber a inversdo de seus qualia.
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Dennett (1991, p. 395) propbe imaginarmos que a amnesia do sujeito desse
experimento de pensamento tenha sido provocada por uma cirurgia. Porém, o cirurgido
responsavel pela amnésia ndo retira do sujeito uma tendéncia que ele tinha a se lembrar de um
acidente de carro sofrido tempos antes. O carro no qual ele havia batido era azul; assim,
sempre que esse sujeito via um objeto azul (antes da inversdo dos seus qualia), ele tinha uma
lembranca traumatica do acidente®. Apds a cirurgia, 0 sujeito passaria a ter uma lembranca
desagradavel sempre que encontrasse um objeto amarelo. Pelo seu comportamento, a inversdo

de seus qualia se tornaria detectavel. O que aconteceria apos o periodo de adaptacéo?

H& duas possibilidades: a primeira é de que o sujeito continuasse a ter a mesma
lembranca desagradavel, porém, agora novamente essa lembranca lhe viria quando ele
encontrasse objetos azuis. Nesse caso, diriamos que os seus qualia foram re-invertidos,
voltando ao que eram antes da cirurgia; portanto, a auséncia de diferenca funcional estaria
unida a auséncia de diferenca qualitativa. A segunda possibilidade é de que o sujeito
continuasse tendo as lembrancas desagradaveis diante do amarelo, o que seria a indicacéo

comportamental de que os qualia do sujeito permanecem invertidos.

Um ajuste simples no experimento, a suposicdo de seres parecidos conosco, mas com
a estrutura sensorial acerca das cores perfeitamente simétrica, ndo é o suficiente. Para o
argumento se tornar adequado, uma série de mudancas em nosso sistema cognitivo deveria ser
suposta. Seria necessario, por exemplo, supormos seres para 0s quais 0s qualia ndo tenham
componentes afetivos que figuem impregnados em suas memorias e em seu inconsciente. As
suposicdes seriam tantas que o argumento provavelmente perderia a razéo de ser. Ainda que o
espectro invertido fosse concebivel, ele seria concebivel para seres tdo diferentes de nos que

ndo haveria razdo para dizermos gque os qualia existem de fato em nossa espécie.

O argumento do espectro invertido contra o funcionalismo tem se parecido com mais
um caso no qual a imaginagdo segue desregrada. A organizacdo funcional de um sujeito que
vé cores envolve inUmeras variaveis, muitas das quais sdo conhecidas pelas ciéncias
cognitivas, mas sao desconsideradas pelos proponentes do argumento. Provavelmente, ha
também variaveis relativas a percepcdo das cores as quais ainda ndo foram completamente
mapeadas. O argumento se tornaria extremamente complexo, e talvez impossivel de ser

adequadamente formulado, se todas essas variaveis fossem levadas em consideragéo.

2% Aparentemente, o cirurgido teria que se ocupar com uma série de sistemas perceptivos ao trocar os qualia do
sujeito e ao fazer com que ele tenha uma verdadeira amnésia sobre seus qualia originais.
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1.3.2. Terra invertida

Chalmers (1996, p. 263-6) defende que, embora o argumento do espectro invertido
seja uma possibilidade l6gica, ele ndo é uma possibilidade natural. Para ele, dois sistemas que
possuam a mesma organizagdo funcional necessariamente possuirdo 0os mesmos qualia neste

mundo.*

Block (1990) propde que imaginemos um planeta invertido (nesse caso, teremos que
imaginar também que o nosso sistema visual é tal que a cada tonalidade corresponda uma
tonalidade complementar, o que ndo é o caso). As cores dos objetos sdo (supostamente) as
cores complementares as dos objetos no nosso planeta. Por exemplo, o céu é amarelo e a
grama € vermelha. Esse planeta é chamado Terra Gémea. Na Terra Gémea, o vocabulario
também é invertido. As pessoas denominariam azul o que para nds é amarelo. Quando alguém
olha para o céu em nossa Terra, em um dia ensolarado, exclama: Que belo azul! Na Terra

Gémea, a sua contraparte exclama: Que belo azul!

Porém, é preciso observar que a organizacao funcional é alterada. A estrutura interna
funcional do individuo que vive na Terra Gémea, nesse caso, € diferente da estrutura
funcional de sua contraparte no nosso planeta, embora o comportamento seja idéntico. 1sso
pode ser notado pelo fato de que, se alguém do nosso planeta fosse abduzido para a Terra
Gémea, perceberia imediatamente a inversdao. Vamos supor gque o individuo ao olhar para o
céu na nossa Terra tenha oscilacdes-Z em seu cérebro (oscilagdes referentes a experiéncia de
azul). Sua contraparte na Terra gémea tera oscilacdes-W (referentes a experiéncia do amarelo)
em seu cérebro, pois sua experiéncia € de amarelo. Assim, 0 comportamento das pessoas que
olham para o céu na Terra Gémea € 0 mesmo das pessoas que olham para o céu aqui, ambas
olham para o céu e fazem a mesma exclamacdo, mas nem todos 0s aspectos da estrutura

funcional sdo idénticos.

Em outra versdo proposta por Block (1990), alguém é sequestrado durante a noite e
Ihe sdo implantadas lentes inversoras das cores. Em seguida, essa pessoa € deixada na Terra
Gémea, em um ambiente idéntico ao que ela vivia por aqui. Ao acordar, a pessoa ndo notara a
inversdo. Suas experiéncias permanecerdo as mesmas. Nesse caso, ndo haverd diferenca
funcional interna entre a pessoa na Terra Gémea e a pessoa na nossa Terra (a Unica diferenca
sera o fato de a vitima do sequestro estar usando lentes inversoras). As experiéncias serdo as

mesmas, porém, a organizacao funcional interna também serd a mesma.

% Cf. secdo 1.1.3, onde os argumentos dos qualia dancantes e dos qualia evanescentes sdo brevemente
apresentados.



50

1.3.3. Consideracdes bioldgicas

A nossa visdo das cores, assim como todas as outras sensacgdes, nos fornecem uma
série de informacdes importantes acerca do mundo que nos cerca e sdo essas informacdes que
nos permitem continuar vivos. Nosso sistema sensorial é adaptado ao mundo em que vivemos.
As cores provocam atragdo ou repugnancia, estdo relacionadas ao nosso comportamento das
mais diversas maneiras, além de estarem intimamente relacionadas aos nossos estados
afetivos. Como as espécies animais estdo sujeitas a selecdo natural, o seu sistema sensorial
evoluiu gradualmente, de modo a responder as condi¢cdes ambientais locais. Assim, nosso
sistema sensorial relativo as cores evoluiu, e assim se tornou assimétrico. Certamente, em
nosso mundo, ha pessoas que véem mais matizes do que outras, pois Nnossos sistemas
sensoriais ndo sdo idénticos. Porém, essa diferenca sensorial pode ser detectada em testes

comportamentais.

Devido as assimetrias do espectro de cores, 0s habitantes da Terra Gémea proposta por
Block provavelmente veriam cores as quais n0s nao temos acesso. Além disso, diversos
matizes deixariam de ser percebidos pelos habitantes da Terra Gémea. Sera que isSo ndo 0S
deixariam em desvantagem ja desde o inicio de sua histéria evolutiva? Por exemplo, a brasa
provavelmente lhes pareceria fria. Possivelmente, as informagdes que os habitantes da Terra
Gémea obteriam do mundo seriam desvantajosas, 0 que nao lhes permitiria seguir a mesma
historia evolutiva tracada pelos seres vivos do nosso planeta. 1sso significa que a Terra Gémea

provavelmente seria muito diferente da nossa em muitos aspectos e, afinal, ndo seria gémea.

A possibilidade do espectro invertido € um bombeamento de intuicdo que deixa de
levar em conta uma diversidade de fatores relevantes. Embora o ambiente cultural possa ter
tornado mais complexa a nossa discriminacdo das cores, nds ja nascemos sabendo diferenciar,
por exemplo, o verde do vermelho. Quem n&o consegue fazer essa diferenciagdo pode ser
identificado por testes comportamentais, isto €, seu comportamento indica a diferenca na
maneira como vé o mundo. Embora pareca intuitivo a primeira vista, 0 argumento parece
desconsiderar a importancia das informacdes que as cores nos fornecem acerca do mundo.
N&o basta sabermos diferenciar as cores, mas provavelmente ha razdes evolutivas pelas quais
o vermelho nos parece vermelho e ndo verde. Alteracfes dessa ordem provocariam alteragoes

comportamentais relevantes para a nossa adaptacéo.

Ao argumentar que ndo temos acesso as experiéncias coloridas dos outros, ja que a
inversdo nas cores € acompanhada por uma inversdo vocabular, perdemos um ponto

importante. Certos aspectos do mundo ganharam cores para nds quando nosso sistema
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sensorial evoluiu®. Sdo aspectos importantes do mundo e as suas cores sio relevantes para a
nossa sobrevivéncia. Fazemos previsdes do tempo por meio das cores do céu, por exemplo.
Sendo assim, os habitantes da Terra Gémea invertida seriam diferentes de nés em muitos
aspectos. N&o basta que o espectro seja invertido. Haveria também importantes diferengas

funcionais entre eles e nos.

1.4. Mary: a neurocientista especialista em cores que sO enxergava em preto e branco

Um outro argumento utilizado pelos defensores dos qualia é o argumento do
conhecimento de Frank Jackson (1982). Mary € a personagem principal em uma das versdes
do argumento do conhecimento, utilizado para afirmar que ha algo na experiéncia que nédo
pode ser capturado por meio de uma descricdo completa do mundo fisico. Thomas Nagel o
utilizou em 1974, porém em outra versdo. Para ele, por mais que possamos ter descri¢des
fisicas acerca de um morcego, ndo saberemos e ndo poderemos imaginar como € ser um
morcego [“what it is like to be a bat”]. A questdo colocada é sobre a experiéncia consciente,
ou o0 como é ser uma entidade consciente. Uma andlise completa do fendBmeno mental em
termos fisicos, para ele, sempre deixarad algo de fora, algo que ndo pode ser capturado por

qualquer abordagem fisicalista.

Nesse artigo, Nagel pede que aceitemos como postulado que 0s morcegos sédo
conscientes; afinal, eles sdo mamiferos como ndés e exibem comportamentos tipicamente
conscientes. Porém, as sensacdes que 0s morcegos tém do mundo, embora sejam ricas em
detalhes, sdo bastante diferentes das nossas. NOs discriminamos a distancia dos objetos, sua
forma, tamanho, textura e movimento por meio da visdo. Os morcegos também sdo capazes
de realizar todas essas discriminagdes, porém sdo praticamente cegos. Por outro lado, eles
possuem um sistema avancado de sonar. Emitem sons e discriminam o mundo por meio da
recepcdo dos ecos desses sons. Essa capacidade discriminatoria avancada, que se da pelo
reconhecimento do eco, € muito diferente das nossas experiéncias. Para Nagel, ela esta além
até mesmo da nossa imaginacdo, pois 0s recursos da nossa mente ndao nos permitem

conjecturar acerca de como € ser um morcego. Essa compreensdo da subjetividade do

3L E importante notar também os processos de co-evolucdo entre os sistemas decodificadores das cores nos
animais e o0s objetos coloridos, por exemplo, as flores e os insetos polinizadores. Cf. secdo 1.4.4.
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morcego, conforme o autor, sO seria possivel se fosse possivel adotar o ponto de vista do

morcego.

Da mesma maneira, um marciano cujas experiéncias visuais fossem radicalmente
diferentes das nossas poderia entender o arco-iris ou um relampago como fendmenos fisicos.
Contudo, argumenta Nagel, ele ndo compreenderia 0 que € um reldmpago ou um arco-iris
para nos, seres humanos, ainda que tivesse todas as informacdes acerca do funcionamento do

nosso sistema cognitivo.

De acordo com Jackson (1982), o argumento ndo diz respeito & imaginagdo, mas sim
ao conhecimento. Essa é a razdo pela qual o denomina ‘argumento do conhecimento’. Os
experimentos de pensamento apresentados por ele tém seres humanos como personagens, de

modo que 0s aspectos imaginativos suscitados possam parecer mais proximos de nos.

Primeiramente, ele pede que imaginemos um homem, Fred, que possui a seguinte
peculiaridade: ele é capaz de ver uma cor que n6s ndo podemos ver. Se lhe apresentarmos
uma cesta de tomates maduros, ele pode separar esses tomates em dois montes conforme as
cores que V€. Para as pessoas comuns, essa diferenca de cor ndo poderia ser detectada, mas
Fred a percebe claramente, de tal forma que se alguém misturasse os tomates, Fred o0s
separaria novamente conforme a diferenca de cor entre eles e deixaria 0s mesmos tomates nos
mesmos montes. Por mais que Fred tentasse explicar as pessoas a diferenca entre as cores dos
tomates, elas ndo conseguiriam entender, diz Jackson. Diante de Fred, nds estamos na
situacdo de uma pessoa daltonica. Portanto, Fred conhece algo que os outros seres humanos
ndo conhecem. Ainda que uma série de exames neuroldgicos e oftalmoldgicos seja feita em
Fred, e uma diferenca significativa entre o seu sistema visual e o0 sistema visual dos outros
seja descoberta, ndo teremos acesso ao conhecimento que Fred tem, pois € um conhecimento

de primeira pessoa.

Se Fred possui qualia que sdo inacessiveis as outras pessoas, segundo Jackson, entdo
existe algo que o fisicalismo néo é capaz de capturar. Note-se aqui que a versao do argumento
apresentada por Jackson é extremamente forte. Ele alega que por que nos ndo conhecemos
uma cor imaginéria, ha algo que o fisicalismo ndo captura. De um experimento de

pensamento envolvendo termos epistemoldgicos, Jackson passa para uma tese ontolégica®.

%2 Nagel, no argumento acerca dos morcegos, também defende mais do que uma tese epistemoldgica. Para ele,
ndo é suficiente imaginar a experiéncia do morcego, é preciso adotar o ponto de vista do morcego para ter a
experiéncia do que é ser um morcego. Para o autor, h4 algo que escapa a qualquer abordagem objetiva do
mental.



53

Nesse artigo, Jackson defende uma postura epifenomenalista. Para ele, embora os
qualia tenham uma causa fisica, eles ndo possuem nenhum poder causal sobre 0 mundo
fisico®™. Portanto, 0 autor aceita a tese de que os estados subjetivos ndo tém qualquer
influéncia sobre o comportamento. Mesmo que alguém conheca Fred a partir de todos os seus
aspectos fisicos, segundo Jackson, ha algo sobre Fred que ndo sera conhecido: a experiéncia
subjetiva da cor que ele vé. Isso indica, para o autor, que os qualia ndo possuem influéncia
causal sobre o mundo fisico, mas podem ter uma relacdo de causa/efeito com outros estados
mentais. “Tudo o que eu estarei preocupado em defender é que € possivel sustentar que certas
propriedades de certos estados mentais, a saber, aquelas que eu chamei de qualia, séo tais que

a sua posse ou auséncia ndo faz diferenca no mundo fisico” (Block, 1982, p. 133).

O autor defende ainda que os qualia sdo um subproduto do processo evolutivo e que 0
conhecimento dos qualia, isto é, 0 autoconhecimento dos seus estados subjetivos, ndo possui e
ndo possuiu qualquer relevancia para a sobrevivéncia da espécie humana:

A teoria de Darwin é que nos deviamos esperar de qualquer caracteristica que
evoluiu que ela ou conduziu a sobrevivéncia ou foi um subproduto de uma
caracteristica que conduziu. O epifenomenalista sustenta que os qualia caem na

altima categoria. Eles sdo um subproduto de certos processos cerebrais que sao
altamente condutiveis a sobrevivéncia (Block, 1982, p. 134).

Block argumenta, portanto, que ha processos cerebrais adaptativos e que os qualia sdo
apenas um epifenémeno desses processos. Conforme essa concepcdo, 0s qualia ndo tiveram

qualquer valor para a adaptacdo da nossa espécie.

1.4.1. Quem é Mary?

Fred é um personagem muito incomum, que discrimina 0 mundo de uma maneira bem
particular. Apos apresentar o argumento acerca de Fred, Frank Jackson apresenta outro tendo
COMO personagem uma pessoa com o sistema sensorial comum: Mary. O argumento, a
primeira vista, é claro e tem um apelo forte as nossas intuicGes. Pretende mostrar que
nenhuma abordagem cientifica é capaz de abarcar todo o nosso conhecimento acerca do
mundo:

Mary esta confinada em um quarto preto-e-branco, € educada por meio de livros
preto-e-brancos e por conferéncias transmitidas em uma televisdo preto-e-branca.

¥ Contudo, Fred apresenta o comportamento de separar os tomates conforme as cores diferentes que vé. Esse
experimento de pensamento, portanto, ndo conduz ao epifenomenalismo, pois hd um comportamento associado
aos qualia.
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Dessa forma, ela aprende tudo o que ha para saber sobre a natureza fisica do
mundo. Ela conhece todos os fatos fisicos sobre nds e o nosso ambiente, em um
sentido amplo de “fisico’, que inclui tudo na fisica, na quimica e na neurofisiologia
completas e tudo o que ha para conhecer sobre os fatos causais e relacionais
conseqlientes a tudo isso, incluindo, é claro, os papéis funcionais. Se o fisicalismo
for verdadeiro, ela conhece tudo o que ha para conhecer. Supor algo diferente é
supor que ha mais para conhecer do que todos os fatos fisicos, e isso é justamente o
que o fisicalismo nega (Jackson, 1986, p. 291, aspas internas do original).

Jackson argumenta que Mary aprenderd algo a respeito das cores quando sair do
guarto. Ela sabe exatamente qual é o comprimento de onda emitido pelo céu azul, a maneira
como ele estimula a retina e todos 0s eventos ocorridos no sistema nervoso quando as pessoas
olham para o céu azul, inclusive os eventos relacionados ao comportamento verbal, por

exemplo, o comportamento de exclamar:
- Que lindo céu azul!

Porém, afirmam os dualistas, Mary sé terd& um conhecimento completo acerca das
cores quando ela for libertada de seu quarto preto-e-branco e puder olhar para o céu azul®.
Antes disso, por mais informacgdes que ela tenha acerca de todos os eventos fisicos, ela ndo
tera o conhecimento de primeira pessoa diante da cor azul. Faltara a ela o conhecimento da
qualidade fenoménica do azul e de todas as outras cores. O mesmo argumento poderia ser
elaborado para outras modalidades sensoriais. Por exemplo, poderiamos imaginar uma pessoa

com sensacdes olfativas limitadas, ou com o paladar limitado, e assim sucessivamente.

1.4.2. Versdes epistemoldgica e ontoldgica

Conforme Nida-Rumelin (2002), o argumento do conhecimento pode ser apresentado
em duas versdes, sendo uma delas forte e a outra fraca. A versdo forte é chamada de versdo

ontoldgica e a fraca, epistemoldgica. A versao fraca do argumento é a seguinte:

(1) Mary tem conhecimento fisico completo dos fatos sobre a visdo humana das
cores antes de ser libertada.

(2) Mas, ha algum tipo de conhecimento [“kind of knowledge™] sobre os fatos
relativos a visdo humana das cores que ela ndo tem antes de ser libertada.

Logo,

% Certamente, precisamos adicionar alguns detalhes para que o experimento de pensamento funcione. Mary,
como todo ser humano, possui o corpo colorido. Vamos entdo supor que os algozes de Mary encontraram
alguma maneira de evitar que Mary visse as cores de seu proprio corpo, ou entdo que eles conseguiram fazer
com que o corpo de Mary ficasse todo branco (ou preto), com que Mary jamais se machucasse ou com que ela
usasse uma roupa toda branca (ou preta) e nunca a tirasse para nada... Enfim, tentemos levar a imaginagdo um
pouco adiante para podermos evitar a objecdo 6bvia de que Mary nada aprenderia, pois ela jé teria conhecimento
das cores a partir da visdo de seu prdprio corpo, ja que nossos corpos exibem uma enorme quantidade de cores.
Afinal, tendo adicionado detalhes tao relevantes para que Mary ndo tenha contato com as cores, veremos que ela
ndo é uma personagem comum!
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(3) Ha algum tipo de conhecimento [“kind of knowledge™] acerca da visdo humana
das cores que é conhecimento ndo fisico.

Essa versdo do argumento ndo pressupde que existam fatos os quais Mary desconhece,
mas apenas que ha um certo tipo de conhecimento acerca dos fatos fisicos que Mary nao tem.
Em outras palavras, podemos interpretar a versdo fraca da seguinte maneira: Mary conhece
todos os fatos acerca da visdo de cores, porém, ha uma certa perspectiva desses mesmos fatos
que Mary ndo é capaz de capturar antes de ser libertada. Os fatos sdo 0s mesmos, porém, o

conhecimento que Mary tem desses fatos ndo é completo antes de ser libertada.

Nessa versdo fraca, o fisicalismo ndo é ameacado. N&o é necessario assumir que
existam fatos além dos fatos fisicos. Os argumentos mais fracos sempre tém a vantagem de
ser mais resistentes a contestacbes. Neste caso, 0 argumento tem a vantagem de ndo
multiplicar desnecessariamente a nossa ontologia. Vejamos, agora, a versao forte do

argumento:
(1) Mary conhece todos os fatos fisicos sobre a visdo humana das cores antes de
ser libertada.
(2) Mas ha alguns fatos sobre a visdo humana das cores que Mary ndo conhece
antes de ser libertada.
Logo,
(3") Ha fatos ndo-fisicos acerca da visdo humana das cores.

Essa versdo postula a existéncia de fatos os quais Mary desconhece. Como Mary
conhece todos os fatos fisicos, entdo o que ela desconhece sdo fatos ndo-fisicos. Quando Mary
sai de seu cativeiro, conforme essa versdo, ela passa a conhecer novos fatos, isto €, os fatos
ndo-fisicos. Se aceitarmos essa versdo do argumento, passamos do campo epistemoldgico
para o campo ontoldgico, e somos levados a abracar o dualismo, isto é, a existéncia de fatos
fisicos e fatos ndo-fisicos. Nos artigos comentados acima, Jackson admite a versao ontologica.
Porém, a versdo epistemologica nos mostra que a aceitacdo do dualismo ndo é uma
consequéncia necesséria da aceitacdo do argumento do conhecimento, isto €, o argumento

pode ser admitido em sua verséo fraca.

Chalmers (1996) defende a versdo forte do argumento. Segundo ele, Mary aprende um
fato novo quando ¢é libertada. Ele acredita que a conexdo entre 0s conhecimentos objetivos
gue Mary tinha antes de ser libertada e o conhecimento subjetivo das cores que ela adquire
apos a sua libertacdo é um fato. “[N]a medida que parece claro que quando ela vé o vermelho
pela primeira vez, Mary esta descobrindo algo sobre a maneira como 0 mundo &, parece claro
gue o conhecimento que ela esta ganhando € o conhecimento de um fato” (Chalmers, 1996, p.

104, grifo do autor).
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Por exemplo, uma pessoa pode saber o fato de que Hesperus brilha e ndo saber o fato
de que Phosphorus brilha, pois ndo sabe que Hesperus & Phosphorus. A conexdo entre
Hesperus e Phosphorus, assim, na concepc¢do de Chalmers, é um fato desconhecido por essa
pessoa. Se ela conhece todos os fatos fisicos relativos a visdo do azul, ao ver o azul Mary
aprende um novo fato, que € o modo como o azul se apresenta sob uma perspectiva de
primeira pessoa (0 modo de apresentacdo). Mesmo que 0 conhecimento objetivo e 0
conhecimento subjetivo sejam apenas dois modos de apresentacdo diferentes de um mesmo
objeto, dado que Mary ndo tinha essa perspectiva sobre o azul, para Chalmers, faltava-lhe o
conhecimento de um fato: o fato que liga os conhecimentos objetivos do azul aos

conhecimentos subjetivos do azul. Para o autor, segue-se que o materialismo é falso.

1.4.3. Onisciéncia dos fatos fisicos

Dennett (1991) considera o argumento do conhecimento mal construido. O problema,
para ele, € que 0 argumento apresenta uma premissa falaciosa, fazendo-nos crer que somos
capazes de imaginar algo que, na realidade, é inimaginavel. Para o autor, a premissa segundo
a qual Mary possui todas as informagdes acerca de todos os aspectos fisicos ligados as cores é
inadequada. O que se pede para imaginar, na realidade, € muito mais do que imaginamos
quando ouvimos o0 argumento do conhecimento. Para Dennett, ndo somos capazes de
conceber com tanta clareza o caso de uma pessoa que tenha todas as informacoes fisicas
possiveis. Se ela tivesse todas as informacdes fisicas possiveis, ela provavelmente nao

aprenderia nada de novo quando saisse de seu cativeiro, segundo Dennett.

Se imaginarmos que Mary possui apenas todas as informacdes disponiveis no estagio
atual das neurociéncias, podemos admitir que ela possa aprender algo novo. Porém, isso ndo é
suficiente para afirmar que o fisicalismo é falso, apenas que as informagdes cientificas
disponiveis atualmente ndo sdo suficientes para explicar tudo o que ha para ser dito acerca da
consciéncia. Porém, imaginar que Mary possua todas as informaces fisicas e, ainda assim,
gue ndo conheca algo acerca das cores, talvez seja uma maneira pouco regrada de conduzir a

Imaginacao.

Dennett apresenta a possibilidade de que Mary reconheca as cores apds a sua
libertagdo, com base nos amplos conhecimentos cientificos que ela tem. Para isso, sugere 0

seguinte experimento de pensamento:
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Antes de libertarem Mary, seus algozes decidem pregar-lhe uma peca. Eles a
presenteiam com uma banana azul. Surpresa, Mary reclama imediatamente que a estdo
tentando enganar, que as bananas sdo amarelas e aquela é azul. Entéo, explica aos algozes que
estdo se esquecendo de que ela possui conhecimento absolutamente completo das causas e
efeitos fisicos da visdo das cores. Sendo assim, ela ja havia tomado notas detalhadas acerca
das impressdes no sistema nervoso causadas por um objeto amarelo ou azul. Ela explica que
j& conhecia todos os pensamentos® que Ihe ocorreriam quando visse um objeto azul, e ndo
estava minimamente surpresa com o azul. Ela entende a dificuldade que seus raptores tém de
imaginar que isso fosse acontecer, pois qualquer pessoa teria dificuldades em imaginar as

consequiéncias de alguém conhecer tudo acerca do mundo fisico (Dennett, 2005, p. 400).

Com esse experimento de pensamento, Dennett ndo pretende provar que Mary nada
aprenderia quando saisse do seu cativeiro. Ele quer mostrar que o experimento de pensamento
de Frank Jackson também ndo prova que Mary aprenderia alguma coisa. O experimento da
banana azul serve para sustentar que a admiracdo de Mary diante do mundo colorido ndo deve
ser tomada como pressuposto do argumento, mas deve ser demonstrada (Dennett, 2005, p.

112). Assim, o 6nus da prova € passado para os dualistas.

O experimento da banana azul, assim como o de Mary, ndo € autocontraditorio. O
problema do experimento de pensamento de Mary é ter uma de suas premissas
excessivamente ampla: a que pede para aceitarmos que Mary tenha um conhecimento
completo de todos os aspectos fisicos relacionados a visdao das cores. A idéia de um
conhecimento completo do mundo fisico estd muito além dos nossos conhecimentos
cientificos e, provavelmente, nenhum cientista razoavel teria essa ambicdo. Porém, sem essa
premissa, 0 experimento de pensamento nao funciona, ja que o que se quer provar é que ha

elementos ndo fisicos na nossa experiéncia.

Bombeando a intui¢do, podemos supor que se Mary sabe tudo acerca do mundo fisico,
entdo ela talvez seja capaz de estimular o seu cérebro de maneira a reproduzir o estado fisico
que teria quando visse um objeto azul. Assim, Mary poderia ter a experiéncia do azul antes de
ser libertada do seu ambiente preto-e-branco. Nesse sentido, Dennett (2005) apresenta um
outro experimento de pensamento: a Mary robd. Imaginemos robds equipados com cameras

coloridas e um processamento capaz de diferenciar as cores. A Mary robd € igual a um desses

® Afinal, os pensamentos fazem parte dos aspectos psicolégicos, que podem se manifestar em comportamento e,
portanto, fazem parte dos amplos conhecimentos acerca do mundo fisico que Mary tem. O pensamento pode ser
expresso em termos de atitudes proposicionais, diferenciando-se, assim, dos qualia.
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robds, porém seus construtores a equipam, inicialmente, com uma camera preto-e-branca. Seu
sistema interno de processamento, por outro lado, é idéntico ao de um robd que consegue

diferenciar as cores.

A Mary robd, assim como a Mary humana, tem amplos conhecimentos fisicos e, ap6s
algum tempo de estudo, ela descobre em qual estado interno ficam os robds semelhantes a ela
e que sdo dotados de sensores para ver cores. Além disso, ela pesquisa quais séo as cores dos
objetos coloridos. Ela compara os seus estados internos com os estados internos dos outros
rob6s em um mesmo ambiente e, dessa maneira, ela cria padrdes para reconhecer as cores dos
objetos. Como a Mary rob6 sabe tudo acerca do mundo fisico, ela sabe exatamente como
funciona o sistema de codificacdo de cores dos outros robds. Assim, ela usa seus
conhecimentos para criar um programa capaz de colorir os “inputs” sensoriais que recebe.
Gradualmente, ela adquire uma visao de cor compativel com a dos outros robds. Chega entédo
o0 dia em que a sua cadmera monocromatica é substituida por uma camera colorida. Apés a
substituicdo, ela nada aprende, pois ja havia aprendido como é ver as cores a partir de seus

conhecimentos acerca do mundo fisico®®.

Para Dennett, se as pessoas acreditassem que ha seres invisiveis nas bombas de
gasolina dos postos e que esses seres ndo tém qualquer efeito sobre o mundo fisico, ndo
haveria maneira de negar essa crenga. Seria uma crenca impermeavel a qualquer verificacdo
empirica. O autor defende que se essa crenca fizesse parte da nossa cultura - se as pessoas
cressem nisso ha muitas geracdes - ela teria um status equivalente ao epifenomenalismo de
qualia. N@o é possivel provar a inexisténcia de qualia epifenoménicos, assim como nao é
possivel provar a inexisténcia de seres invisiveis e epifenoménicos nas bombas de gasolina.
Por outro lado, se os qualia forem identificados com disposi¢cGes comportamentais, nenhum

materialista se oporia a esses conceitos, que se tornariam totalmente aceitaveis.

Contudo, como colocado pelo autor (2001, p. 404-6), o termo “‘epifenoménico’ tem um
outro significado em psicologia: significa sem funcdo. Por exemplo, o ruido do computador
ndo tem funcdo, é um subproduto do funcionamento da maquina. Note-se, contudo, que esse
ruido possui uma série de efeitos fisicos, embora ndo seja funcional no sentido em que nao

tem efeito sobre o funcionamento da méaquina. Da mesma maneira, o fato de alguém agitar o

% Contra quem argumenta que robds ndo possuem qualia, nada pode ser dito. N&o é possivel levantar objecdo
contra essa tese, assim como ndo é possivel prova-la. Porém, quem levantar essa proposta tera o problema de
explicar quais sdo os seres que possuem qualia e quais ndo possuem. Para o dualista, 0os qualia ndo sao
observaveis sob uma perspectiva comportamental. Assim, ele ndo tem qualquer critério de demarcacdo entre
zumbis e ndo zumbis. Sua acusac¢do contra o robd seria arbitraria e discriminatéria.
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pé quando esta fazendo calculos matematicos nao € funcional, ou seja, ndo tem funcgéo alguma
na operacdo matematica, mas possui efeitos fisicos. Dennett argumenta que poderia aceitar
qualia epifenoménicos apenas nesse sentido. Eles podem néo ser funcionais para a adaptacéo
da nossa espécie, porém, possuem efeitos fisicos, em especial, possuem efeitos sobre as

crencgas das pessoas em seus estados internos.

1.4.4. Os qualia sdo adaptativos?

Certamente, ndo podemos colocar objecdes ldgicas a possibilidade de que os qualia
sejam apenas um subproduto da evolucao da nossa espécie. Alguém poderia defender também
que os qualia possuem efeitos sobre a formacdo das nossas crencas acerca desses estados
internos, mas que ndo possuem nenhum efeito comportamental. Nesse caso, 0s qualia ndo
seriam epifenoménicos no sentido filosofico, pois teriam um papel na formacdo das nossas
crengas que, por sua vez, influenciam o nosso comportamento verbal, a0 menos. Quando uma
pessoa diz que vé um objeto vermelho, ela diz isso porque cré que estd vendo um objeto
vermelho. Essa crenca é formada por meio da experiéncia de vermelho que a pessoa tem.
Portanto, os qualia, no sentido de experiéncia subjetiva, possuem um papel funcional,
provocam alteragdes no mundo fisico. E importante notar que o termo ‘qualia’ esta sendo
usado aqui num sentido diferente do sentido adotado pela maior parte dos dualistas. O termo
‘qualia’, nesse sentido, refere-se a experiéncia, mas ndo é epifenoménico, pois pode provocar

mudancas no mundo fisico.

Porém, a tese de que os qualia ndo afetam a nossa adaptacdo é razoavel? Os nossos
qualia nos permitem fazer uma série de discriminagdes importantes acerca do mundo. E certo
que eles ndo nos permitem fazer todas as discriminagdes: ha aspectos do mundo que ndo
podemos capturar apenas com as nossas experiéncias, e algumas pessoas possuem certos
sentidos mais acurados do que outras. E provavel que um provador de vinhos tenha qualia
relativos aos sabores que uma mestranda em filosofia jamais experimente, pois ele foi
treinado para isso. Portanto, apenas com seu olfato e seu paladar, ele € capaz de capturar

aspectos do mundo que a mestranda ndo consegue capturar.

Pensemos nos animais ndo-humanos, por exemplo, os insetos polinizadores. Eles sdo
atraidos pelas cores das flores. Sua viséo € acurada para a discriminacao das cores, e as flores
sdo coloridas para que eles as discriminem. Houve uma co-evolucao do sistema decodificador

de cores dos insetos e as cores das flores. Pensando nesse caso, pareceria razoavel supor que
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as experiéncias coloridas dos insetos tém funcdo adaptativa. Por que isso ndo valeria também
para nds, seres humanos? E dificil entender, sob esse ponto de vista, 0 que ha de diferente nas

nossas experiéncias comparadas as dos outros animais.

No nosso caso, provavelmente aconteceu 0 mesmo. NOs nos tornamos capazes de
discriminar exatamente o que seria importante para a nossa adaptacdo. Pelas cores, nos
tornamos capazes de identificar, a distancia, as frutas comestiveis e as frutas perigosas. Pelos
sabores, nos tornamos capazes de identificar os alimentos nutritivos e os alimentos
estragados. Nossos sentidos sdo a nossa maneira de decodificar o mundo. Porém, com o
desenvolvimento da cultura, nos tornamos capazes de aprender a identificar novos sabores e a
gostar de sabores que, ao serem experimentados pela primeira vez, causam aversao, por
exemplo, a cerveja. Muitas pessoas se sentiriam extremamente nervosas se ficassem por um
tempo em um quarto completamente pintado de vermelho. Provavelmente, seus ancestrais

associaram o vermelho ao perigo, e isso explica em parte porque essas pessoas estdo aqui.

N&o podemos dizer que vemos 0 mundo da maneira como ele &, mas podemos dizer
gue vemos o mundo de uma maneira importante para a nossa sobrevivéncia. Em nossas
reacOes, as experiéncias subjetivas possuem um papel. E por elas que fazemos as mais
importantes discriminagdes. Sendo assim, a suposicdo de que elas ndo possuem um papel na

adaptacdo da nossa espécie é bastante contra-intuitiva.

Ha tracos que ndo sdo adaptativos, que sdo apenas subprodutos da adaptacdo. Ha
tracos que, em um certo sentido, atrapalham a sobrevivéncia de um animal, mas que
continuam existindo. Por exemplo, a cauda do pavdo macho é pesada e chamativa para 0s
predadores, mas ela continua existindo, pois as pavoas escolhem aqueles pavdes de cauda
mais, digamos, carnavalesca. Assim, as fémeas pressionam 0 processo seletivo para a
produgdo de caudas cada vez mais espalhafatosas. Por um lado, a cauda do pavéo foi
selecionada por ter aumentado seu sucesso reprodutivo. Porém, um subproduto desse processo
foi o0 peso da cauda. O que é adaptativo ndo é o peso da cauda, mas sim 0 sucesso reprodutivo

advindo do seu colorido.

Porém, no caso dos qualia, como eles nos fornecem tantas informagdes acerca do
mundo, por que razdo se poderia supor que eles ndo sdo adaptativos? Se os qualia ndo sdo

importantes para a sobrevivéncia da nossa espécie, afinal, o que sao essas propriedades?
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2. Os MODELOS DE DENNETT PARA A COMPREENSAO DA MENTE

Para Dennett, a concepcao de consciéncia como um conjunto de qualia possui diversas
desvantagens, e podemos abandona-la, desde que olhemos para a questdo sob uma nova
perspectiva: uma perspectiva de terceira pessoa. Portanto, a propria concepcdo do termo
‘consciéncia’ adotada aqui é diferente da consciéncia fenoménica apresentada no capitulo

anterior.

Espero ter apresentado argumentos suficientes para que o leitor ao menos admita a
possibilidade de tentarmos explicar a consciéncia por outra via, uma via objetiva e que,
conforme o projeto de Dennett, estd em harmonia com o que sabemos hoje acerca dos seres
vivos; afinal, n6s somos seres vivos. Para Chalmers (1996, p. 120), o zumbi poderia ter
evoluido, pois a selecdo natural age sobre fenétipos: caracteres fisicos e comportamentos, mas

nédo sobre propriedades fenoménicas.

Essa abordagem da natureza dada pelos defensores dos qualia, de fato € extremamente
misteriosista. Uma vez que somos o0 produto de um processo evolutivo, como poderiam ter se
desenvolvido os qualia se ndo nos dessem nenhuma vantagem seletiva? Sera que, se de fato
possuimos qualia, eles ndo consomem nossas energias e emoc¢des? Nao seriam eles muito
dispendiosos para a natureza se ndo tivessem nenhum papel? E muito improvavel que a
natureza nos tenha dotado de qualia que ndo possuem qualquer efeito comportamental. Se os
qualia de fato fossem t&o inuteis, talvez a natureza tivesse produzido zumbis, e ndo seres

dotados de qualia.

Este capitulo serd composto por trés partes. Na primeira se¢do, sera apresentado o
método heterofenoménico proposto por Dennett para o estudo da consciéncia, um método que
leva em consideracdo os relatos dos sujeitos acerca de seus estados mentais, sem considera-
los como zumbis. Como vimos, o argumento do zumbi nos leva a paradoxos dificeis de serem

superados.

Na segunda secdo, trataremos do modelo dos rascunhos mdltiplos proposto por
Dennett para explicar a consciéncia em seu livro Consciousness Explained (1991), anterior ao
livro de Chalmers (1996). Para Dennett, uma diversidade de processos ocorre no nivel

subconsciente, e apenas alguns deles chegam a se tornar conscientes. A concepgdo de
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consciéncia de Dennett, contudo, é diferente da idéia de consciéncia fenoménica tratada no

capitulo anterior. O modelo nos dard uma idéia mais clara dessa diferenca.

Apbs o confronto com as criticas, em 2005 Dennett escreve um pequeno livro
chamado Sweet Dreams para defender sua concepgédo da consciéncia. Nesse livro, apresenta
uma nova versdo do modelo dos rascunhos multiplos, que denomina ‘fama no cérebro’.
Conforme esse modelo, os eventos cerebrais que se tornam conscientes sdo aqueles que, por
alguma razdo, adquirem fama dentro do cérebro. O processo que permite a emergéncia da
consciéncia é anarquico. Nao ha um administrador central organizando nada. Tudo ocorre
devido a fatores contingentes e localizados. Em outras circunstancias, os nossos contetdos

conscientes poderiam ter sido outros.

2.1. A postura intencional e o método heterofenoménico

A proposta metodoldgica de Dennett para o estudo da consciéncia € tentar investigar
0s aspectos mais intimos da psicologia humana a partir de um ponto de vista de terceira
pessoa. Alguns argumentos contra o epifenomenalismo foram apresentados no primeiro
capitulo. Se o epifenomenalismo ¢ falso, as experiéncias subjetivas possuem poder causal
sobre 0os comportamentos, e grande parte delas pode ser verbalizada. Se o ser consciente é
capaz de falar acerca de suas experiéncias, Dennett sugere que levemos em consideragdo os
seus relatos, assim como fazem os psic6logos. Nisso se constitui 0 método heterofenoménico.
Para a realizacdo do trabalho heterofenoménico, a adogdo de uma postura intencional pode ser

muito util.

Dennett sugere trés tipos de postura que podemos adotar para a previsdo do
comportamento de algo. Essas posturas variam conforme o grau de precisdo e de economia
que buscamos. Quanto maior a precisdo, menor a economia. As posturas menos precisas sao
Uteis em diversas situagfes. Em alguns casos, a perda em termos de economia é tdo grande

que a busca da precisdo deixa de valer a pena.

A primeira é a postura fisica. Ao adotar essa postura, explicamos e prevemos 0
comportamento de uma entidade a partir da analise da constitui¢do fisica dessa entidade e das

leis da fisica em geral. E uma maneira muito precisa e segura de predicdo. A postura fisica
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poderia ser utilizada para predizer o comportamento de qualquer entidade, viva ou néo.
Porém, por ser um método laborioso, ndo é a postura mais indicada para prever o
funcionamento de entidades vivas, por exemplo. Seria indtil tentar expressar com base em
uma postura tdo precisa como a postura fisica 0 comportamento de um sujeito consciente:

“tdo inatil como ler poemas em um livro por meio de um microscépio” (Dennett, 1997, p. 44).

Por exemplo, no caso de um despertador, podemos prever 0 seu comportamento com
base em sua constitui¢do fisica. Em geral, os relojoeiros fazem isso, mas ndo é uma postura
adequada para os usuarios comuns, pois demandaria muito tempo e estudo. E uma postura
precisa, porém, pouco econdmica. Para prever o comportamento de objetos que ndo sao vivos
e nem sdo artefatos humanos, uma pedra, por exemplo, a postura fisica € a Unica postura
possivel:

Quando predigo que uma pedra solta da minha mdo caird no solo, estou
empregando a postura fisica. Nao atribuo crengas e desejos a pedra; atribuo-lhe
massa, ou peso, € me apoio na lei da gravidade para gerar minha predi¢do. Para
coisas que ndo sdo vivas e nem sao artefatos, a postura fisica é a Unica estratégia

disponivel, embora possa ser empregada com varios niveis de detalhes, do
subatdémico ao astronémico (Dennett, 1997, p. 32).

A segunda postura que pode ser adotada é a postura de projeto [“design”].
Simplesmente, supomos que o objeto tenha um projeto especifico, tendo em vista uma funcéo,
por exemplo, despertar no horario programado. As predic¢des feitas com base em uma postura
de projeto sdo mais arriscadas, pois pressupdem hip6teses como a de que uma entidade tenha
sido projetada e que funcionara conforme esse projeto. No caso do despertador, podemos
perder um compromisso importante se ele ndo funcionar conforme o projeto. Quando a
postura fisica é adotada, ndo ocorrem erros de funcionamento. O risco da postura de projeto,
contudo, é compensado pela facilidade e economia de tempo e energia ao fazermos a

previséo.

Essa postura, de acordo com Dennett, pode ser adotada também em relacdo aos
organismos vivos. Por exemplo, podemos olhar para uma planta como um projeto da Mae
Natureza®. A partir disso, prevemos que, se a regarmos apropriadamente, ela crescera e
poderd dar frutos. Para isso, ndo precisamos de informacdes detalhadas em fisica e quimica

acerca do desenvolvimento das plantas.

37 Esse é um termo metaférico. Para Dennett, um dos aspectos mais interessantes da teoria de Darwin é que ela
explica o advento de projetos sem projetistas. ‘Mae Natureza’, aqui, é o préprio processo de selecdo natural, sem
uma inteligéncia adjacente a conduzi-lo.
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Adotar a postura de projeto € muito Util para as nossas atividades cotidianas. Apesar
de ser arriscada, esse tipo de postura governa as nossas relacdes com os artefatos e, em geral,
estamos dispostos a arriscar muito por ela. Por exemplo, ao ligarmos um chuveiro elétrico,
arriscamos até mesmo nossas vidas, pois atribuimos confiabilidade ao projeto do chuveiro.
Ainda assim, a postura de projeto pode ser laboriosa demais para a previsdo do

comportamento de certos agentes.

2.1.1. Intencionalidade

Intencionalidade é um termo técnico em filosofia®. Significa a qualidade de se estar
dirigido para algo, possuida por alguns estados mentais®: “Alguma coisa exibe
intencionalidade se sua competéncia € de algum modo sobre outra coisa” (Dennett, 1997, p.
39, grifo do autor). Tradicionalmente, o termo se refere apenas a estados mentais e a
capacidade de se dirigir a objetos externos é atribuida unicamente aos seres humanos. Dennett
vai de encontro a concepcéo tradicional, acreditando que a intencionalidade se estende desde

a evolucao natural até os computadores, passando, € claro, pelos seres humanos.

Dennett diz que o tipo mais simples de intencionalidade pode ser atribuido a chave e
sua fechadura. A fechadura é capaz de discriminar a chave que a abre. Essa intencionalidade
mais simples foi o elemento béasico a partir do qual a natureza colocou 0s seus projetos em
pratica. Os organismos unicelulares conseguem, na maior parte das vezes, discriminar
alimentos e toxinas por um processo mecanico e simples. A partir do tipo mais simples de
intencionalidade, surgiram seres com intencionalidade cada vez mais complexa. Por
exemplo, algumas células se tornaram capazes de reconhecer a luz e se dirigir a ela, no
momento em que se tornam equipadas com elementos fotossensiveis. Outros organismos
mais complexos podem representar a sua mae, por exemplo. Alguns animais se tornaram
capazes de se camuflar, de modo a confundir outros sistemas intencionais, 0s quais nao

representariam mais os sistemas camuflados como presas.

% Diferente do termo comum, que significa desejo, intencdo. Por exemplo, quando alguém comete um erro, as
pessoas podem discutir a respeito de se a pessoa tinha a intencéo de fazer aquilo. Este é um sentido mais restrito
do termo. O sentido filos6fico é mais amplo. A memoria e os estados emocionais exprimiveis em termos de
atitudes proposicionais, por exemplo, sdo intencionais no sentido filosofico, pois estdo direcionados a algo, mas
nédo sdo intencionais no sentido comum.

% Ned Block (1995) divide a consciéncia entre consciéncia de acesso e consciéncia fenoménica. Um estado tem
consciéncia de acesso quando estd disponivel para participar do controle comportamental. A consciéncia
fenoménica é constituida pelos qualia. Para o autor, os qualia sdo estados mentais sem intencionalidade e ndo
podem ser abarcados por uma descricdo funcional da mente. Essa é uma visdo compartilhada por muitos
filésofos, por exemplo, o préprio Chalmers. Dennett, por outro lado, ndo faz essa diferenciacdo entre qualia e
outros estados mentais.
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O processo de selecdo natural, de acordo com a teoria proposta por Dennett, também
exibe uma intencionalidade: ele se direciona de uma maneira local e algoritmica a uma
espécie mais adaptada a cada passo (pois as menos adaptadas tendem a extin¢do). Sua
direcdo é para a adaptacdo. Essa intencionalidade do que Dennett chama de ‘Mae Natureza’
sO pode ser atribuida retrospectivamente. Por exemplo, sé podemos perguntar o motivo pelo
qual o pescoc¢o da girafa cresceu apos ele ter crescido. Porém, antes do processo acontecer,
ndo havia um motivo para o seu crescimento, no sentido em que ndo havia uma inteligéncia

para planejar o crescimento do pescogo da girafa.

Hé ordens de intencionalidade. Conforme o autor (1999a), um sistema intencional de
primeira ordem possui estados como crengas e desejos, mas ndo sobre outras crencas e
desejos. Isto é, os sistemas intencionais de primeira ordem ndo possuem intencionalidade
sobre a intencionalidade. Os sistemas intencionais de segunda ordem, por sua vez, possuem
intencionalidade sobre sistemas intencionais: eles créem nas crengas de alguém, por exemplo.
A intencionalidade de terceira ordem € a intencionalidade sobre a intencionalidade sobre a
intencionalidade; por exemplo, quando Jodo cré que Maria deseje que Claudia goste de bolo;

e assim sucessivamente. Podemos imaginar varias ordens de intencionalidade®.

2.1.2. A postura intencional

A terceira alternativa para a explicacdo e predicdo comportamental é a adocdo da
postura intencional, a mais econdmica e mais arriscada de todas elas, mas que também
funciona. Esse é o motivo pelo qual Dennett defende a sua adocdo. A postura intencional
pressupde intencionalidade de segunda ordem, pois consiste na atribuigdo de intencionalidade,
de modo a prever o comportamento de uma entidade tratando-a como um agente racional. 1sso
ndo significa que a entidade seja um agente racional de fato. Ao adotar a postura intencional,
essa questdo ndo € colocada. Sem a adogcdo da postura intencional, € dificil prever o

comportamento de certas entidades.

Dennett (1997, p. 36) usa como exemplo o0 jogo de xadrez com um computador. A
unica forma de jogar com o computador € lidar como se ele soubesse 0 que esta fazendo e
como se ele desejasse ganhar. Assim, torna-se possivel prever as proximas jogadas da

maquina.

0 Conforme Abrantes (2006, p. 189), h4 evidéncias que indicam que a intencionalidade de segunda ordem nos
diferencia dos animais ndo-humanos.
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O autor ndo adota uma postura essencialista acerca da consciéncia. Para ele, nds e 0s
outros animais fazemos coisas muito inteligentes sem termos, necessariamente, consciéncia
disso. Ao andar sobre um terreno acidentado, por exemplo, ajustamos a amplitude de nossos
passos sem que precisemos pensar sobre nem decidir fazer isso (1997, p. 19). Uma onga
calcula a trajetoria do sol ao se deitar para um banho ou ao procurar a sombra para se
disfarcar enquanto espreita sua presa, mas o seu calculo ndo necessita de informacdes
astronémicas detalhadas. Se a on¢a sabe ou ndo o que faz, isso provavelmente esta fora dos
limites da nossa investigagéo, pois ela ndo possui linguagem para comunicar 0s seus estados
mentais. Porém, podemos nos beneficiar da adocdo de uma postura intencional se
pretendermos prever o seu comportamento. Podemos dizer, assim, que a onca deseja se

disfarcar para que sua presa ndo a veja a tempo de fugir.

A postura intencional, portanto, € uma proposta metodoldgica util para explicarmos o
funcionamento de certas entidades. A adocao da postura intencional, contudo, ndo garante que
a entidade a ser explicada tenha intencionalidade de fato. Como colocado por Dennett, um
adulto pode explicar a uma crianca o funcionamento de um despertador usando a postura
intencional. Pode dizer, por exemplo, que nds usamos 0s botdes para dizer ao despertador que
horas sdo e a que horas queremos acordar. Entdo, como o despertador quer nos servir, ele
tocard no horario solicitado. No caso do despertador, portanto, vemos que qualquer das trés

posturas apresentadas pode ser adotada.

Se estivermos falando do estudo da consciéncia, contudo, € possivel adotarmos uma
postura fisica, por exemplo? Talvez seja possivel em principio, mas é uma tarefa tdo ardua,
tdo detalhada e complexa que se torna quimerica. A consciéncia nao sera explicada a partir de
sua constituicdo fisica ou quimica. Esse seria um projeto completamente indtil. Como dito, é
despropositado ler um livro com um microscopio. I1sso ndo significa atribuir caracteristicas
imateriais e irredutiveis ao livro, mas sim adotar o distanciamento necessario a sua leitura. Da
mesma forma, a ado¢do da postura intencional para o estudo da consciéncia pressupde um
distanciamento em relacdo a ela. Olhar para o mundo fisico e quimico para encontrar a
consciéncia humana é uma tarefa grandiosa demais e ndo vai nos levar a uma explicacdo

coerente.

Como apresentado, a postura intencional pode ser usada para explicar o
comportamento de artefatos humanos, dos artefatos organicos da Mae Natureza e dos seres
humanos. Dennett propde o método heterofenoménico para a compreensdo da consciéncia

humana. Vejamos como ele funciona e qual é a sua relacdo com a postura intencional.
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2.1.3. A heterofenomenologia

Uma maneira de estudar a consciéncia sob uma perspectiva de terceira pessoa é partir
do que o sujeito diz acerca de suas experiéncias subjetivas. Se o desafio é construir uma teoria
cientifica acerca da consciéncia, entdo, a Unica perspectiva possivel é a de terceira pessoa,
objetiva. De acordo com Dennett, a consciéncia pode ser estudada a partir dos relatos que as
pessoas fazem de suas préprias experiéncias. Esse estudo deve ser feito com a maior cautela e
neutralidade possiveis:

Mesmo que os eventos mentais ndo estejam entre os dados da ciéncia, isso ndo
significa que n6s ndo possamos estuda-los cientificamente. Buracos negros e genes

n&do estdo entre os dados da ciéncia, mas nés desenvolvemos boas teorias cientificas
sobre eles (Dennett, 1991, p. 71).

A possibilidade de uma pessoa se enganar acerca de suas experiéncias fenoménicas
ndo deve ser descartada a principio. Em algumas situacfes reais, isso parece acontecer. Um
exemplo é a prosopagnosia, uma sindrome na qual a pessoa deixa de reconhecer 0s rostos
mais familiares, embora continue enxergando normalmente*'. Nesses casos, o sujeito parece

estar enganado acerca das suas proprias experiéncias subjetivas.

Para a aplicacdo do método heterofenoménico, Dennett sugere que, diante de qualquer
sujeito, mantenhamo-nos neutros acerca de se ele esta enganado ou ndo acerca das suas
experiéncias fenoménicas. A postura a ser adotada € a postura intencional. O pesquisador
atribui racionalidade ao sujeito a ser estudado, mas pode se manter agndstico quanto a se 0s

relatos do sujeito tém referéncia, de fato, no mundo subjetivo®.

O método deve ser aplicado preferencialmente para o estudo de seres dotados de
linguagem*. Os relatos das pessoas acerca de suas experiéncias passam por um processo de
interpretacdo por parte do pesquisador para que 0s aspectos relevantes sejam destacados. Para

essa interpretacdo, o pesquisador pressupde que 0 sujeito possui crencgas, desejos e outros

* Para outro exemplo, vide nota de rodapé n° 9.

*2 Esse agnosticismo esta relacionado ao anti-essencialismo. A consciéncia pode ser estudada com o auxilio do
método heterofenoménico, mas Dennett ndo considera necessario pressupor que as caracteristicas subjetivas
tenham uma existéncia real. Contudo, no decorrer das pesquisas, esse ponto pode vir a ser esclarecido para o
heterofenomenologista.

* Pode ser usado também para o estudo das experiéncias dos animais ndo humanos. Contudo, uma vez que eles
ndo possuem linguagem, o método nao revelard muito acerca das suas experiéncias além do que é revelado pelo
seu comportamento. Dennett defende a possibilidade de que a auséncia de linguagem torne o mundo fenoménico
dos animais mais simples do que o0 nosso. Veremos no proximo capitulo que, conforme esse autor, a linguagem e
a cultura sdo aspectos importantes da constituicdo da nossa subjetividade. Por isso, ele ndo acredita que 0s
animais ndo humanos possuam experiéncias subjetivas ricas e complexas como as nossas. Ainda assim, a
principio podemos nos manter abertos a possibilidade de que as experiéncias subjetivas dos animais ndo
humanos sejam tdo ricas e complexas quanto as nossas. Isto €, essa possibilidade ndo deve ser descartada a
principio.
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estados mentais e realiza sua tarefa com base nessas pressuposi¢ées. Os sons emitidos pelo

sujeito ganham um sentido, sdo interpretados como coisas que ele queria dizer.

Duas analogias contribuem para a compreensdo do método: a primeira compara a
tarefa da heterofenomenologia com a interpretagdo de um romance (2001, p. 79). Ao
interpretar uma obra ficticia, o leitor ndo se coloca questdes como sinceridade, verdade ou
referéncia. Cada romance possui um universo proprio, um universo ficticio. O conhecimento
do universo ficticio de um romance pode ser diferente do conhecimento do proprio texto do
romance. Alguém que ndo leu um determinado romance pode conhecer o universo ficticio do
texto. Ao mesmo tempo, pela simples descri¢cdo de um universo ficticio feita por uma terceira

pessoa, podemos identificar o autor do texto sem que o tenhamos lido.

A segunda analogia utilizada é com o trabalho de um antrop6logo. Imagine um
antropdlogo que pretende estudar a religido de uma tribo. Para isso, ele pode se converter
aquela religido, e descrever o deus daquela tribo a partir das suas préprias crencas. Porém, a
estratégia mais provavel é que o antrop6logo se mantenha agnostico acerca daquele deus e o
tente descrever a partir do relato das maiores autoridades no assunto: os sacerdotes e adeptos
daquela religido. Embora os sujeitos pesquisados pelo antropélogo afirmem que aquele deus
existe de fato, que ele é uma realidade, o antrop6logo se mantera neutro acerca dessa
possibilidade. Nao é que a sinceridade dos nativos seja colocada em davida, mas sim que 0

pesquisador optou por adotar uma postura neutra diante da situacao.

Ao utilizar o método heterofenoménico, ndo nos perguntamos “se Nossos Sujeitos
aparentes sao mentirosos, zumbis ou papagaios vestidos com roupas humanas” (Dennett,
1991, p. 83). Mantemo-nos agnosticos acerca de se os relatos do sujeito referem-se a
entidades reais ou ficticias. Apenas permitimos que esses relatos constituam um universo: o
universo heterofenoménico daquele sujeito. Entramos no universo do sujeito por meio de
nossas interpretacdes dos seus relatos e, assim, conhecemos a sua heterofenomenologia. Para
isso, escutamos os relatos dos sujeitos acerca de seu mundo interior e levamos a Sério esses
relatos sem nos perguntarmos acerca da sua referéncia. Deixamos que esses relatos

constituam o universo a ser pesquisado.

Essa tatica pode ser apenas uma fase provisoria, até que encontremos confirmagGes
empiricas. Contudo, € muito pouco provavel que encontremos referéncias concretas dos itens
mentais descritos pelo sujeito. Nao h& nada de concreto na mente que possa Sservir como
referéncia. A mente é feita de abstragdes: nela estdo os sonhos, as alucina¢Bes e todas as

imagens fantasticas que ndo possuem referéncia. Contudo, se as pesquisas indicarem alguma
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referéncia para os termos mentais descritos pelo sujeito pesquisado, entdo a regra é que
aceitemos isso e mantenhamos a mente aberta para a possibilidade de que essa referéncia seja

muito diferente do relato feito pelo sujeito (Dennett, 1991, p. 85).

Suponhamos, por exemplo, que alguém faz uma descoberta ao realizar estudos sobre
um romance relacionando-o a biografia do autor: que aquele romance, de fato, refere-se a
fatos reais ocorridos na infancia do autor, porém, os nomes dos personagens e uma série de
detalhes estdo trocados. Ao pedir ao autor para esclarecer o caso, ele responde sinceramente
gue ndo se lembra de nada. Ainda assim, a despeito dos protestos do autor, o estudioso podera
relacionar os personagens ficticios a personagens reais. Freud mostrou que nem sempre
estamos conscientes acerca das nossas intencGes mais secretas. Portanto, as referéncias dos
termos descritos pelo sujeito podem ser bem diferentes daquilo que ele supde. O

heterofenomenologista mantém-se aberto também a essa possibilidade.

Para ilustrar isso, Dennett apresenta um rob0 feito pelo Stanford Research Institute no
final dos anos 1960. O rob6, chamado Shakey, possui uma camera televisiva e é capaz de
manipular alguns objetos simples, como caixas e piramides, conforme as instrucdes do
programador. O programador comanda o rob6 a distancia, por meio de um sistema de radio e
tem acesso a um monitor por onde pode observar as imagens capturadas pela camera e o
processamento interno das informacbes por parte do robd. Porém, se esse monitor for

desligado, Shakey continuara a realizar as tarefas ordenadas da mesma maneira.

Para realizar as tarefas solicitadas, o robd realiza uma série de processamentos
internos. Por exemplo, ele decodifica as imagens em seqliéncias de zeros e uns, busca padroes
por meio dos quais identifica os limites das figuras, traca essas figuras, encontra seus Vvértices,
identifica a figura, e assim sucessivamente. Uma série de processamentos simples e
destituidos de inteligéncia ocorrem sucessivamente até que a tarefa seja realizada. Todos esses
processamentos podem ser acompanhados pelo observador que tenha acesso ao monitor.
Porém, o proprio robd ndo tem acesso a esse monitor, ou seja, ele provavelmente nao sabe

como processa as informacdes e realiza as tarefas conforme instruido.

Dado isso, Dennett propde um experimento de pensamento: suponha que Shakey tenha
sido programado para ser capaz de explicar a qualquer curioso como ele executa as suas
tarefas. HA uma série de possiveis respostas: (1) Ele pode descrever todo o processo de
decodificacdo das imagens, processamento das informacdes e execucdo das tarefas, em um
longo e detalhado texto no qual apresentaria cada um dos subprocessamentos simples

ocorridos internamente; (2) Ele poderia dizer que encontrou os contornos da figura com seu
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olho mental, buscou os vértices e identificou as figuras; (3) Ele responderia que nao sabe,
algumas coisas pareciam ter formato de caixa, outras de piramide e ele ndo sabe explicar o
motivo; (4) Se o programador de Shakey tivesse uma atitude suficientemente maligna, a
resposta de Shakey poderia ser a de que ele mentalmente colocou seu homunculo para se
sentar sobre as figuras. Se o homunculo caisse, ele identificava uma pirdmide e, se o
homdnculo conseguisse ficar sem esforco, Shakey entendia que era uma caixa. Ha outras
respostas igualmente possiveis. A diferenca entre essas respostas seria o nivel de acesso que o
robd tem aos seus estados internos. Se a resposta de Shakey fosse do tipo (2), entdo, na
concepgdo de Dennett, 0 grau de acesso as experiéncias internas de Shakey seria parecido

com 0 NnosSO.

O observador que tivesse acesso ao monitor poderia tentar dizer a Shakey que ha uma
série de processamentos simples ocorrendo dentro da maquina: que ele decodifica as imagens
em seqliéncias, encontra padrdes e dai em diante. Desse modo, podemos razoavelmente supor
que Shakey permaneceria cético e talvez se rebelasse contra o fato de um observador externo

achar que tem maior acesso aos seus eventos internos do que ele préprio.

Isso ilustra a concepcdo de Dennett, segundo a qual os relatos dos sujeitos durante a
aplicacdo do método heterofenoménico devem ser encarados como uma fic¢cdo ou como uma
abstracdo. A posicdo agndstica e neutra, durante a execugdo das pesquisas, e a adocdo da
postura intencional permitem uma compreensdo do mental a partir de uma perspectiva
cientifica, isto €, uma perspectiva objetiva, de terceira pessoa, como convém aos estudos
cientificos: “N&o existe uma coisa tal como uma ciéncia de primeira pessoa, logo, se vocé
quer ter uma ciéncia da consciéncia, ela tera que ser uma ciéncia de terceira pessoa da

consciéncia” (Dennett, 2005, p. 148, grifo do autor).

2.2. O modelo dos rascunhos multiplos

Para Dennett, muitos dos paradoxos a que chegamos ao estudar a consciéncia surgem
do fato de que adotamos certos habitos de pensamento. Segundo ele, o observador consciente
estd em contato constante com uma diversidade de eventos externos. A nossa estrutura
cognitiva permite que organizemos esses eventos e voltemos a nossa atencdo apenas aos

eventos de maior interesse. Contudo, pergunta-se o autor:
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O que acontece, contudo, quando nés nos aproximamos do observador e tentamos
localizar o ponto de vista do observador mais precisamente como um ponto dentro
do individuo? As pressuposi¢fes simples que funcionam tdo bem em escalas
maiores comegam a ser destruidas (Dennett, 1991, p. 102).

O cérebro representa 0 tempo de alguma maneira, mas ndo da maneira como 0s
eventos ocorrem dentro do proprio cérebro. Ou seja, 0 NOSSO grau de acesso aos eventos
internos ndo nos permite a compreensdo da velocidade na qual as informacgbes sdo
processadas internamente. O resultado final, contudo, é suficiente para termos grande chance
de sobrevivéncia. A funcdo fundamental da representacdo no cérebro é controlar o
comportamento em tempo real. Para isso, o controle do tempo externo é suficiente. Os

periodos no mundo séo longos, quando comparados ao que ocorre no cérebro.

Ao olhar para dentro de si, 0 mesmo habito é adotado. O observador consciente tenta
observar um ponto dentro de si mesmo da mesma maneira como esteve, até entdo, observando
0s eventos externos. No mundo, os eventos ocorrem com hora e local determinados. Nossa
estrutura cognitiva nos permite contar uma narrativa adequada desse aspecto da realidade.
Porém, dentro de nds as coisas ndo acontecem com hora e local determinados. Ndo ha um
ponto dentro de nos onde os eventos tomam forma. O hébito nos leva a olhar para dentro de
nGs mesmos como se 0 nosso mundo interior funcionasse da mesma maneira que o mundo

exterior funciona.

Temos uma tendéncia a entender a subjetividade como se seu tempo e seu espaco
fossem da mesma maneira que o0 espaco e o tempo do ambiente externo no qual vivemos. A
diferenca é que o mundo externo € muito amplo quando comparado ao mundo interno de um
individuo. Temos dentro de nds uma capacidade de lidar com o0 ambiente externo. No entanto,
nosso tempo interno € menor e nosso espaco interno também é menor. Os processamentos
internos que permitem nossa relagdo com o mundo ocorrem em espagos pequenos e periodos
breves. Devido ao habito, nos atribuimos a mente hora e local determinados para que 0s

eventos ocorram.

Essa posicéo € chamada por Dennett de ‘Teatro Cartesiano’. O Teatro Cartesiano € um
palco onde nossas atividades conscientes se dariam com hora e lugar determinados. Acreditar
que h&, no nosso cérebro, um ponto onde ocorre toda a vida consciente é adotar uma posicao
cartesiana, que recorre a glandula pineal. Muitos autores que tentaram abandonar a posicao

cartesiana se mantiveram presos ao Teatro Cartesiano.

Contemporaneamente, a posicao cartesiana segundo a qual a glandula pineal faria a

intermediagdo entre os eventos fisicos e mentais ndo é aceita pelos filésofos. O dualismo de
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substancias foi deixado de lado. Porém, argumenta Dennett, o dualismo foi substituido pelo
materialismo cartesiano. De acordo com o materialismo cartesiano, podemos encontrar no
cérebro o local de ocorréncia dos eventos conscientes, uma espécie de linha de chegada onde
todos 0s eventos conscientes estariam juntos. A idéia de que ha hora e local para as
experiéncias se tornarem conscientes, portanto, ndo foi abandonada. Em funcéo da nossa

estrutura cognitiva, o Teatro Cartesiano € uma posicao especialmente atraente.

Blackmore (2002) argumenta que até mesmo alguns fildsofos que tentaram abandonar
0 Teatro Cartesiano ndo conseguiram deixar de lado a idéia do ‘fluxo de consciéncia’
[“stream of consciousness”]: a idéia de que certas experiéncias sdo especialmente vividas e
ricas e de que sdo essas experiéncias que de fato se tornam conscientes. Para a autora, ndo ha
como fazer tal delimitacdo entre as experiéncias conscientes e inconscientes. Embora as
pessoas acreditem ter consciéncia de suas experiéncias, elas tendem ao engano com relagéo a

iSSO.

A concepgdo cartesiana da consciéncia € muito forte porque crescemos acreditando
nela. E como se houvesse em algum lugar no cérebro um palco onde as experiéncias se
apresentariam para uma platéia em um instante exato. O que ocorre no palco desse teatro é
aquilo de que nos tornamos conscientes. Temos a impressao de que as nossas experiéncias se
apresentam a ndés sequencialmente e de modo discreto. Porém, nossas experiéncias ocorrem
em doses macicas e em intervalos muito diminutos, o que, na concepcao de Dennett, requer

um processo de revisdo editorial dentro do cérebro.

2.2.1. O processamento das experiéncias sensoriais

Para se opor a essa concepcdo cartesiana intuitiva - mas equivocada - da consciéncia,
Dennett diria que o cérebro deve ser pensado como algo destituido de um ponto central. As
atividades mentais se realizariam por maltiplos e paralelos processos de revisdo e elaboracao
dos “inputs” sensoriais no cérebro, ocorrendo simultaneamente em diversos locais. Esses
processos produzem resultados autonomamente, sem que seja necessario um observador

interno ao qual eles se mostrem.

O trabalho de editoracdo no cérebro faz com que o resultado final seja uma sintonia
entre o tempo do mundo externo e o tempo de resposta [“output”] comportamental. Os dois

momentos realmente significativos, portanto, sdo os momentos do “input” e do “output”.
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Esses momentos devem corresponder ao tempo do mundo externo. Os processos internos do

cérebro, contudo, obedecem ao seu proprio tempo, diferente da sucessdo temporal no mundo.

O exemplo mais claro e cotidiano que temos desse processo editorial é a impressao de
movimentos continuos que temos ao assistir a um filme. I1sso ocorre porque o intervalo entre a
projecdo de um quadro e o quadro seguinte é muito pequeno. Diante disso, 0 nosso cérebro
realiza um processo interpretativo (Dennett, 1991, p. 111) e confere continuidade as imagens.
O processo parece ‘magico’ porque o que ocorre em fragcBes de segundo ndo se apresenta

dessa maneira para nés.

Para Dennett, 0 nosso cérebro funciona constantemente dessa maneira, realizando
freqiientes revisdes dos contelidos sensiveis. Cada estagio € uma espécie de rascunho que sera
revisado nos estagios seguintes. Se o filme for dublado, muitos observadores ndo reparam na
diferenca entre os movimentos da boca do ator e os sons emitidos. Para muitas pessoas, &
como se houvesse uma correspondéncia entre o que elas véem e escutam. Durante fragcdes de
segundo, o cérebro faz revisbes, correcOes, adiciona detalhes e altera a ordem das
experiéncias. As diversas experiéncias ocorrem em diversos lugares no cérebro e ndo had um
local onde séo reunidas:

Por exemplo, uma vez que sua cabeca se move um pouco e seus olhos se movem
muito, as imagens na sua retina flutuam constantemente, exatamente como as
imagens dos filmes caseiros feitos por pessoas que ndo conseguem deixar a cdmera
sem sacudir. Mas ndo é assim que nos parece. As pessoas freqlientemente ficam
surpresas ao aprender que sob circunstdncias normais, seus olhos dardejam
rapidamente, em torno de cinco ligeiras fixagbes por segundo e que esse

movimento, assim como o movimento de suas cabecgas, € editado precocemente
[‘early’] no processo do globo ocular até... a consciéncia (Dennett, 1991, p. 111).

Quando vemos duas lampadas, uma vermelha e uma verde, acenderem de maneira
intercalada, com um intervalo pequeno, a impressdo que temos é de que a luz se move
ininterruptamente e muda de cor no meio do caminho (Dennett, 1991, p. 114-5). De fato, nao
€ isso 0 que esta acontecendo. A impressdo que podemos ter, diante desse fendbmeno, é de que
houve uma espécie de premonicao, pois o observador vé a lampada vermelha se tornar verde
antes de ver a luz verde se acender. Porém, o que ocorre € um processo de revisdo dos
estimulos sensoriais e as seqliéncias temporais se perdem ao longo do processo. Em que
momento, pergunta-se 0 cartesiano, a nossa consciéncia se engana? Para Dennett, ndo existe

€sse momento.

Conforme o modelo dos rascunhos mdltiplos, a aparéncia de movimento da luz

poderia ter sido produzida retrospectivamente no cérebro. Os itens da experiéncia, para o



74

autor, ndo sao projetados em nenhum ponto fixo, mas revisados em diversos locais. As
experiéncias acontecem no cérebro numa temporalidade diferente da temporalidade real. A

cada instante, elas sdo constantemente revisadas.

2.2.2. A construcdo de narrativas e 0 modelo dos rascunhos maltiplos

Ao aplicar o método heterofenoménico, deixamos que o sujeito estudado fale sobre
suas experiéncias. A partir desses relatos, constituimos uma narrativa onde 0s eventos
conscientes do individuo aparecem organizados, com hora e local determinados.
Aparentemente, hd um conflito entre 0 método heterofenoménico e o modelo dos rascunhos

maultiplos.

O modelo dos rascunhos multiplos afirma que as experiéncias ndo tém hora e local
marcados para acontecerem, isto é, a temporalidade da nossa vida consciente é diferente da
temporalidade exterior. O espaco onde nossas experiéncias paralelas ocorrem € difuso, ndo ha
no cérebro uma area especializada em organizar as experiéncias. Ndo ha um editor-chefe para

escolher o melhor rascunho.

Dennett explica que, apos o advento da internet, uma multiplicidade de rascunhos de
um artigo pode ser enviada pelos académicos a seus colegas, criticos e revisores, antes da
publicacao do artigo. Em seguida, uma série de comentarios, criticas e revisdes sdo recebidas.
O autor comeca a elaborar novos rascunhos a partir das mensagens que recebe. Na data final,
0 rascunho mais recente é enviado. Ndo que seja o melhor rascunho, mas é o que esta

disponivel no momento determinado.

De maneira analoga, as experiéncias sao processadas em locais diversos do cérebro.
Dependendo do momento em que 0 sujeito precise apresentar um comportamento relativo as
suas experiéncias, elas Ihe parecerdo diferentes. O processo de revisdo dos rascunhos
continua. Apds uma semana, a narrativa do sujeito sobre uma experiéncia pode ser
substancialmente diferente da que era logo apos a ocorréncia da experiéncia. As experiéncias
se organizam naturalmente, no momento em que o sujeito, por alguma razdo, precisa

responder por elas.

Muitas pessoas ja tiveram a experiéncia de dirigir enquanto conversam com alguém ou
pensam sobre algum assunto. Ao final do percurso, ndo se lembram mais do que aconteceu

durante o caminho, das ultrapassagens que fizeram ou do sol que se p6s enquanto dirigiam.
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Isso, na concepcdo do autor, ndo significa que o motorista ndo estava ‘consciente’ do que
acontecia enquanto estava dirigindo, apenas gque 0s eventos nao se fixaram na memoria. Isto €,
a pessoa dirigia conscientemente e, por essa razdo, foi capaz de executar 0s movimentos que

Ihe permitiram chegar viva ao seu destino (Dennett, 1991, p.137-8).

N&o ha um Teatro Cartesiano onde 0s eventos conscientes se apresentam. Eles
acontecem simultaneamente em diversas areas do cérebro e é por isso que a pessoa dirige, faz
ultrapassagens, realiza uma série de calculos mentais e conversa. Em qualquer momento no
qual necessitar das informacdes provenientes das suas experiéncias, elas estardo disponiveis
ao sujeito. Os comportamentos adequados sdo apresentados a cada instante e qualquer
interrupcdo durante o percurso faria com que a narrativa do sujeito sobre a situacdo fosse

diferente.

Essas narrativas do sujeito acerca das suas experiéncias servem como material para a
aplicacdo do método heterofenoménico. Quando o sujeito necessita falar sobre suas
experiéncias, ele constroi uma historia integrada acerca de seu mundo interno. Porém, o seu
relato ndo € acerca do que de fato ocorre internamente, é apenas uma ficcdo, mas que vai

apoiar o heterofenomenologista em seus estudos.

Imagine que vocé esté trabalhando em sua casa e o reldgio de parede, por sua vez,
também trabalha. Vocé ndo se incomoda com isso. Na realidade, vocé ndo repara.
Subitamente, acaba a pilha do rel6gio e vocé sente um enorme alivio porque aquele som no
gual vocé ndo estava reparando cessou. Enquanto o relégio trabalhava, vocé sequer o
escutava. Apenas quando ele parou € que vocé passou a ter consciéncia dele. Se esse reldgio
ndo tivesse parado, vocé continuaria sem escuta-lo, mas no momento em que ele parou uma
narrativa das experiéncias conscientes foi criada. Mas qual € 0 momento em que essas
narrativas sao criadas? Elas podem ser criadas a qualqguer momento e isso é completamente

contingente.

O modelo dos rascunhos multiplos fornece uma metéafora para o processamento das
informacdes no cérebro em periodos muito breves. E como se diversos fragmentos de textos
rascunhados estivessem sob a anélise de uma série de revisores isoladamente e cada um deles
desconhecesse o conteudo dos outros fragmentos (1991, p. 135). Para que uma narrativa seja
constituida, é necessario que esses fragmentos sejam interpretados e organizados. Assim

também se forma a narrativa acerca das experiéncias conscientes.

* O termo, aqui, significa globalmente acessivel para o comportamento ou outros estados mentais.
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Conforme Dennett (1991, p. 458), a abordagem adequada depende do distanciamento
do pesquisador. Quanto mais olharmos para a consciéncia de perto, mais fragmentada ela ira
nos parecer. Quanto maior o distanciamento, mais ela nos parecera integrada. A adoc¢do da
postura intencional e do método heterofenoménico sdo muito Uteis para fazermos previsdes
sobre o comportamento dos outros. Porém, uma ciéncia acerca do mental deve levar em
consideracdo também a maneira fragmentada e desorganizada como o processo de fato ocorre

internamente.

2.3. O modelo da fama no cérebro

Apos a publicacdo do modelo dos rascunhos multiplos, diversos estudos experimentais
acerca do processamento das experiéncias sensoriais foram conduzidos. Esses experimentos,
acrescidos das criticas e comentarios ao modelo anterior, fizeram com que Dennett elaborasse
uma nova metafora para a explicacdo do funcionamento da consciéncia. Ndo ha uma alteracédo
substancial em relagdo ao primeiro modelo. Novamente, o que o autor busca é uma alternativa

ao Teatro Cartesiano. Porém, ele pretende tornar as idéias mais claras.

Esse novo modelo, para Dennett (2005, p.136), é mais facil de ser imaginado. Como o
Teatro Cartesiano € muito presente em nossa concepc¢do da consciéncia (nds crescemos com
ele), talvez seja necessario oferecer um modelo mais afavel para a imaginacdo e, talvez, um
pouco mais préximo das nossas intuicdes. Aqui, a metafora ganha um tom politico: ndo ha um

administrador organizando o processo, ele é anarquico.

2.3.1. Casos experimentais

Um experimento interessante apresentado por Dennett foi conduzido pelos psicélogos
Frank Gerald e Carl Sherrick (1972, apud Dennett, 1991, p. 142). Nesse experimento, o braco
do sujeito € estendido sobre uma mesa e aparelhos mecanicos de toque séo fixados em dois ou
trés locais no braco. Séries de toques arritmicos séo desferidas contra o brago, em intervalos
rapidos e diferentes (entre 50 e 200 milésimos de segundo). A seqliéncia completa de toques
dura, no maximo, 3 segundos. A impressao que O sujeito tem € de que o0s toques sdo

ritmicamente regulares e também equidistantes, como se um pequeno animal estivesse a
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passear pelo seu brago. Essa sensacdo é experimentada, conforme os relatos dos sujeitos

estudados, desde o primeiro toque.

Na concepcao de Dennett, esse caso mostra que as experiéncias sensoriais passam pelo
processo de multiplas revisdes no cérebro. O resultado parece fruto de uma interpretacdo
organizada, mas 0 processo que da origem a esse resultado é cadtico. Esse experimento é
muito parecido com o experimento visual das lampadas coloridas apresentado na se¢édo 2.2, e
0s seus resultados também sdo similares. O sujeito ndo tem como prever 0s toques seguintes,

mas parece antecipa-los desde o primeiro toque experimentado.

Diversos experimentos foram realizados para testar a acuidade visual das pessoas.
Esses experimentos indicam que somos cegos em relacdo a muitas alteraces importantes
ocorridas em nossos campos visuais. O fendmeno foi denominado ‘cegueira a mudanca’ e
Dennett (2005, p. 82-3) realizou alguns experimentos a respeito com platéias que assistiam as
suas palestras. Uma fotografia era projetada para a platéia durante breves periodos. Em
seguida, projetava-se um slide em branco e outra fotografia parecida com a primeira, mas com
alguma alteracdo importante. As duas fotos eram projetadas alternadamente, até as pessoas
notarem a diferenca entre as duas. Quando as pessoas identificassem a diferenga entre as duas
fotografias, deveriam manifestar isso. Em geral, as pessoas demoraram de 20 a 30 segundos
para descobrir a diferenca. Por exemplo, havia duas fotografias de uma cozinha, sendo que em
uma delas a porta de um dos armarios tinha uma cor muito diferente da outra. Quando essa
diferenca € descoberta, 0 sujeito se surpreende, pois a diferenca é significativa, e ele ndo havia
notado.

H& mais experimentos acerca da cegueira @ mudanca. Levin e Simons (1997b) fizeram
alguns experimentos com imagens em movimento, em filmes. Durante as mudancas de angulo
das filmagens, algumas alteragcbes eram introduzidas e o0s sujeitos dos experimentos néo
conseguiam detectar essas alteracfes. Os experimentadores queriam verificar se a atencéo
desempenharia um papel importante nesse caso. Apos a projecao dos filmes, eles informavam
aos sujeitos que havia alteracdes significativas nas imagens e pediam que vissem novamente
para tentarem detectar essas alteragcdes. Na primeira exibi¢éo do filme, apenas 1 de 10 sujeitos
observou uma mudanca. Na segunda, houve uma média de deteccdo de 2 mudancas em 9 por
sujeito. As mudancas envolviam a posicao corporal dos atores, as cores dos objetos centrais a
cena ou a roupa dos atores. Por exemplo, um dos filmes era uma conversa entre duas senhoras
sentadas a mesa. Uma delas utilizava uma grande echarpe colorida. Na tomada seguinte, a
echarpe era retirada.
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Para continuar testando o nosso grau de cegueira a mudanca, os psicologos elaboraram
outro experimento. Em lugar de mudar objetos periféricos, decidiram alterar o objeto central
da cena. Assim, montaram pequenos filmes nos quais 0s proprios atores centrais eram
trocados quando havia uma mudanca no angulo da cadmera. Os atores sdo visivelmente
diferentes, mas sdo do mesmo género, tém aproximadamente as mesmas cores de olhos e
cabelos e usam roupas parecidas, mas nao idénticas. Apos a projecdo dos filmes, eles pediam
aos sujeitos que descrevessem o filme. Surpreendentemente, apenas 33% de 40 sujeitos
notaram a substituicdo dos atores. A maior parte escreveu descrigOes detalhadas das cenas,

mas ndo apontou para a mudanca dos atores principais.

Supondo que o video seja uma situacdo muito artificial e que talvez as pessoas tenham
um potencial melhor para detectar mudancas nos objetos centrais das situacdes cotidianas,
Simons e Levin (1998) decidiram conduzir um novo experimento. O experimentador, que era
jovem, abordava algum pedestre em uma universidade para pedir informacfes. Durante as
explicacbes, dois homens carregando uma porta interrompiam a conversa, passando entre o
experimentador e o sujeito. No decorrer da passagem, o experimentador troca de lugar com o
carregador que estava atras e este continua a interacdo com o sujeito. O experimento permitiu
a troca de individuos durante uma interacéo real. Os individuos que trocavam de lugar tinham
altura diferente, roupas parecidas, mas nédo idénticas, e voz claramente diferente. Apenas 50%
dos sujeitos que participaram dessa pesquisa notaram a substituicdo. Durante a interacdo, 0s
sujeitos tipicamente faziam contato visual antes e depois da passagem da porta. Todos 0s que
notaram a alteracdo eram jovens, com idades proximas as dos experimentadores, 0 que aponta
para uma identificacio do sujeito com o grupo social do experimentador. E possivel que a
relacdo de pertencer ao mesmo grupo social tenha um papel importante na deteccdo da

mudanca.

Para testar se a percep¢do da mudanca em situacOes de interacao reais esta relacionada
a relacdo de pertencimento ao mesmo grupo social entre o sujeito do experimento e 0
experimentador, eles conduziram outra situacdo muito parecida. Os experimentadores foram
vestidos como operéarios e o experimento foi feito apenas com jovens, entre 20 e 30 anos.
Nesse caso, 0s experimentadores substituidos eram 0s mesmos do experimento anterior, mas
com capacetes diferentes, casacos e calcas de cores diferentes e outras alteragdes
significativas em suas roupas. De 12 pessoas que participaram do experimento, apenas 4

perceberam a alteracdo. Para o0s psicdlogos, 0s sujeitos pesquisados simplesmente
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classificaram aqueles que pediam informagdes como operarios e, a partir de entdo, deixavam

de voltar a sua atengéo para outros detalhes importantes.

2.3.2. InterpretacOes

O caso da cegueira as mudangas verificado por Dennett em suas palestras significa
para ele que os qualia ndo sdo propriedades intrinsecas e incorrigiveis. A diferenca de cor no
armario da cozinha esteve sempre |4, e enviava estimulos as retinas dos sujeitos. Uma
pergunta que o heterofenomenologista faria a platéia é: os seus qualia mudaram entre uma
imagem e outra? De acordo com Dennett, se 0 sujeito responde positivamente a essa pergunta,
ele tem que admitir que enormes alteracdes de qualia possam ocorrer sem gque 0 sujeito tome
conhecimento disso. Nesse caso, entdo, os qualia ndo sdo incorrigiveis e 0 sujeito ndo € a

maior autoridade para lidar com eles.

Por outro lado, se o sujeito responder a essa pergunta negativamente, ele resguarda a
sua autoridade de primeira pessoa acerca dos qualia. A resposta negativa significa que, se a
mudanca nas fotos ndo foi percebida, entdo ndo houve mudanca de qualia. A percepcéo,
contudo, estaria vinculada a crenca do sujeito de que os qualia foram alterados. Nesse caso, 0s
qualia se tornam vinculados as crencas e juizos que o sujeito faz acerca das suas experiéncias,
isto é, os qualia sO se alternam quando o sujeito pensa e percebe que eles se alternaram. Os
qualia perderiam, portanto, sua caracteristica de propriedade intrinseca. Assim, a idéia de que

o0s zumbis carecem de qualia devera ser abandonada, pois 0 zumbi pensa que tem qualia.

Por ultimo, se a pessoa responder que ndo sabe, os qualia serdo colocados numa
posicdo de inescrutabilidade tanto de um ponto de vista de primeira pessoa quando de um
ponto de vista de terceira pessoa. Nesse caso, 0 sujeito ndo saberd ao certo do que ele esta
falando quando se refere aos qualia. Uma vez que o sujeito ndo sabe falar acerca dessa sua
experiéncia subjetiva especificamente, o heterofenomenologista também ndo terd uma
resposta para a questdo. Assim como a terceira pessoa ndo tera qualquer autoridade para tratar

dos qualia, a primeira pessoa também néo tera.

De acordo com Simons e Levin (1997a, p. 263), nds abstraimos os contetdos das
cenas que vemos e extraimos delas apenas o significado ou o dmago do assunto. As
expectativas anteriores podem influenciar a maneira como nds decodificamos 0s objetos
apresentados nas cenas. A atencao é necessaria para a percep¢do das mudancas nas cenas, mas

ndo é suficiente. Se as mudangas ndo alteram os aspectos centrais da cena, entdo elas ndo séo



80

percebidas pelos sujeitos. Esses aspectos centrais dependem de fatores sociais e das
expectativas do sujeito em geral. Quando um experimentador jovem abordava um pedestre
mais velho na universidade, a alteracdo ndo era notada porque o sujeito classificava a situacao
como um jovem estudante pedindo informagdes. Assim, mesmo que o estudante seja trocado,

0 sujeito ndo percebe.

Os psicologos ndo concordam com a idéia de que a cegueira a mudanca contradiga a
possibilidade de que os qualia existam. Para eles, durante cada fixacdo da retina (em geral,
nos fixamos o olhar 3 ou 4 vezes por segundo), temos uma experiéncia visual rica, mas
abstraimos dela apenas o seu ponto principal. Eles acreditam que a experiéncia fenoménica é

mantida, mas apenas uma parte da informac&o é preservada entre uma fixacéo visual e outra®.

Para Blackmore (2002), esses experimentos sugerem que a consciéncia € uma iluséo,
no sentido em que ela ndo é o que parece ser. Ela defende que a questdo acerca do meu
contetido consciente agora ndo tem resposta; o fluxo de consciéncia nao existe. Ndo ha uma
diferenca entre conteudos conscientes e inconscientes. A autora acredita que o modelo dos
rascunhos multiplos proposto por Dennett € uma alternativa interessante, mas ndo consegue
evitar totalmente o Teatro Cartesiano, pois, para Dennett, a consciéncia se manifesta nos
“outputs” comportamentais. Para um contetdo ser consciente, segundo Dennett, ele deve estar
disponivel para uso do sistema como um todo. A pergunta de Blackmore é: por que essa
disponibilidade transforma os contetdos inconscientes em contetdos conscientes? Nesse
sentido, o Teatro Cartesiano parece estar ainda em cena, pois, embora tente combater essa
idéia, Dennett ainda aceita uma transformacdo dos conteidos inconscientes em contetdos

conscientes*.

Segundo a psicologa, ha uma série de eventos ocorrendo no cérebro a todo instante.
N&o hé, contudo, eventos conscientes em oposi¢do a eventos inconscientes. Freqiientemente,
acontece alguma coisa que faz com que uma histdria retrospectiva seja contada acerca do que
era o fluxo de consciéncia no momento anterior. Embora ndo houvesse um contetdo
consciente nem um ‘eu’ para experimenta-lo internamente, no momento em que essa histdria

reversa é contada, surge a ilusdo do fluxo e do sujeito consciente. 1sso acontece, segundo ela,

*® Contudo, n&o esté claro o que significa experiéncia fenoménica para eles.

* Essa 6 uma armadilha vocabular. Para Dennett, um contetido é consciente quando ele esta disponivel para os
outros eventos ocorridos no espacgo cerebral. Essa é uma concepcao de consciéncia tdo diferente da concepcao
comum que talvez ndo merecesse esse nome. Esse assunto sera brevemente abordado na conclusdo deste
trabalho.
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quando uma pessoa se pergunta acerca do que tem consciéncia agora. Quando essa pergunta

ndo é colocada, a ilusdo ndo € criada, mas também ndo ha ninguém para perceber isso.

O caso da cegueira as mudancas mostra que, embora sejamos altamente cegos as
alteragdes em nosso ambiente, ainda assim deve haver algum tipo de informacdo que nédo se
altera, pois somos capazes de descrever muitos aspectos importantes de nossas experiéncias
visuais. Se nenhuma informacdo fosse mantida entre uma olhadela e outra, isso ndo seria
possivel. Porém essa informacdo ndo precisa ser estavel, pode haver uma transformacéo
constante nos contetdos aprendidos pelo nosso cérebro. Além disso, ndo ha experiéncias
fenoménicas visuais ricas e estaveis. Se os qualia sdo alguma coisa, eles ndo sdo o que

imaginam muitos filésofos. Eles ndo sdo sequer incorrigiveis.

2.3.3. HomuUnculos no cérebro

De acordo com o modelo da fama no cérebro de Dennett (2005), entre diversos
conteddos inconscientes, alguns adquirem fama, em geral, por razdes totalmente contingentes,
até que, por algum motivo qualquer, outro conteddo tome seu lugar. Esses eventos sdo
simples e destituidos de mente, chamados de homunculos por Dennett. Ha homunculos que
compdem outros homunculos, uns dentro de outros, mas isso ndo segue ad infinitum (ib. p.
137). Em cada um desses conjuntos de homdnculos, alguns ganham fama em determinados

momentos.

A mente, conforme o autor, parece-se mais com a fama do que com a televisao (p.
162). Com isso, ele quer dizer que a consciéncia ndo é uma tela, onde os contetdos sejam
projetados para que alguém possa assistir. A idéia da fama € que algumas pessoas podem
adquiri-la por razdes totalmente contingentes. Por exemplo, certa vez um gari ficou famoso
por ter devolvido uma mala cheia de dinheiro que encontrou enquanto trabalhava. Antes de
encontrar a mala, jA era um homem especialmente honesto. Porém, se o gari ndo tivesse
encontrado, ndo teria adquirido fama por sua honestidade. Se tivesse encontrado o objeto no
Japdo, também néo teria adquirido nenhuma fama. Devido a uma seqliéncia de contingéncias,

ele conseguiu se destacar e ocupar um tempo de atengdo na midia.

A fama pode ser comparada também a uma especie de influéncia politica em nosso
cérebro cujo sistema € uma democracia tdo radical que se torna uma anarquia. Nao ha um rei,
ha apenas a influéncia de alguém em um determinado momento. Os contetudos mais influentes

ganham o controle do comportamento. Na concepg¢édo de Dennett, é isso que a consciéncia faz.
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Alguns eventos ocorridos no cérebro ganham atencdo sem que haja alguém que dé atencéo a

eles.

As pessoas e noticias que ganham fama se tornam globalmente acessiveis*’. O modelo
enfatiza a acessibilidade dos conteddos no espaco cerebral. Enquanto varios eventos ocorrem
simultaneamente, alguns deles se tornam globalmente acessiveis dentro do cérebro. Essa
acessibilidade global faz com que eles participem da producdo do comportamento, isto €, eles
se tornam acessiveis para a producdo de comportamentos. Nesse aspecto, Dennett passa a
impressdo de que existe uma demarcacao entre 0s eventos conscientes e 0s inconscientes: 0s

eventos conscientes sao aqueles globalmente acessiveis.

Como colocado por Susan Blackmore (2002), esse é um caminho que pode provocar
certas dificuldades, pois se torna necessario fazer a diferenciacdo entre os eventos conscientes
e inconscientes. Por exemplo, no caso em que a pessoa dirigiu enquanto conversava e nao se
lembra mais da conversa, ela estava consciente de sua direcdo? Porém, o que Dennett quer
dizer é que um evento é consciente simplesmente se conquistou o controle do comportamento
por alguns instantes. Nao € preciso ser uma propriedade intrinseca e nao precisa ficar retido

na memoria.

Dennett argumenta que a consciéncia provem dessa série de eventos simultaneos,
concorrendo e colaborando uns com os outros. Apenas uma parte desses eventos se torna
consciente. Tudo funciona como uma verdadeira democracia, todos podem participar, ndo ha
um gerente para 0 processo. Todos 0s eventos cerebrais sdo conscientes. Por alguma razéo,
alguns desses eventos se tornam famosos dentro do cérebro, e isso é a consciéncia: o resultado

da luta entre diversos homunculos absolutamente ignorantes dentro do nosso cérebro.

*"Dennett aqui parece desconsiderar a amplitude da populacdo analfabeta e sem acesso aos meios de
comunicacdo. De fato, as pessoas e noticias que adquirem fama, adquirem-na de maneira restrita. Porém, o0s
contelidos mentais que se tornam famosos no cérebro se tornam globalmente acessiveis. O modelo, contudo, é
metafdrico.
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3. MENTE E CULTURA

Somos maquinas biologicas, resultado de um processo seletivo. Nossa espécie se
adaptou de uma maneira tal que nos tornamos preparados para desenvolver a linguagem.
Segundo Dennett, € por meio da linguagem que a consciéncia humana passa a funcionar:
nossos genes abrem o caminho, mas ndo séo eles que constituem a consciéncia. Eles apenas
tornam o solo fecundo para que ela possa nascer, crescer e se reproduzir. A consciéncia
humana torna-se completamente formada somente apds a criacdo do ambiente linguistico;
nele uma nova sorte de replicadores passa a ganhar espago: sdo 0s memes, que compdem a

nossa cultura.

A primeira secdo deste capitulo versara sobre o darwinismo universal, isto é, sobre a
possibilidade de aplicarmos o algoritmo evolutivo a outros processos. Dennett defende que
sim, isso € possivel. A partir dessa idéia, um modelo abstrato a partir da teoria darwinista sera
aplicado a questdo da consciéncia.

Os memes que compBem a consciéncia sdo, para Dennett, uma maquina virtual
instalada em nosso cérebro. Para que isso ocorra, € preciso uma arquitetura especifica. Por
iss0, a segunda secdo tratara da arquitetura do nosso cérebro, e a sua consequente plasticidade

fenotipica.

A terceira secdo tratard de alguns pré-requisitos para o surgimento da cultura e de
como ela evolui. Ha diversas abordagens acerca da evolucéo cultural. Aqui, pretendo verificar
a abordagem da memética (Dennett, 1991; 1998; Blackmore, 1999). Essa abordagem tem a
vantagem de entender a evolugdo cultural como relativamente independente da evolugédo

genética, considerando-a como um sistema que possui as suas préprias forcas evolutivas.

Na ultima secdo, voltaremos ao tema da consciéncia, tendo ja uma série de
informacBes que nos permitirdo reconstruir esse conceito em outras bases. Ap6s vermos como
a cultura evolui, vamos nos voltar para o individuo, verificar o papel da cultura e como se
constroi o ‘eu’, uma narrativa ficcional que cada pessoa, com a ajuda de seus memes, conta

para si e para 0s outros.
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3.1. O darwinismo universal

Campbell (1960) propds a aplicacdo ao dominio da cognicdo de um modelo geral
construido a partir da teoria da evolucdo organica. Segundo ele, para que haja uma analogia
entre a evolugdo orgénica e outros processos, trés condi¢cbes devem ser preenchidas: um
mecanismo produtor de varia¢do, um processo de selecdo e um mecanismo de preservacao (e
reproducdo) das variantes selecionadas. Esse processo abstrato € chamado processo de
variagao cega e retencdo seletiva. As variagdes produzidas séo cegas se forem independentes
das condi¢cbes ambientais no momento de sua primeira ocorréncia; se nao estiverem
diretamente correlacionadas a solucdo do problema, isto é, se uma determinada variagcdo ndo
estiver mais propensa a ocorrer do que outra; e se uma segunda varia¢do, ocorrida apds o
fracasso de outra ndo efetiva nenhuma ‘correcdo’ ou direcdo a partir da tentativa anterior.
Assim, h& quase meio século, a idéia de aplicacdo de um modelo abstrato elaborado a partir

da proposta de Darwin ja estava colocada.

Preenchidas as condi¢des necessarias, um processo analogo ao processo evolutivo
ocorrera, independente do material especifico que compde as variantes. O processo pode ndo
ser 0 mesmo, assim como as variantes podem nao ser as mesmas, mas um tipo de evolucdo
entrara em cena. Assim, como argumentam alguns autores, a teoria de Darwin explica com

elegancia e simplicidade a complexidade dos projetos da natureza.

Para Blackmore (1999), mesmo que outros pesquisadores tenham especulado sobre a
evolucdo, por exemplo, Lamarck, o mérito de Darwin estd em ter descrito um mecanismo
plausivel pelo qual a evolugdo ocorre: a selegdo natural. A simplicidade da idéia pode ser
estendida a diversos outros dominios, desde a cosmologia até a psicologia. Dennett (1998) a
considera um acido universal, capaz de penetrar os mais diversos campos, tendo alterado o
pensamento humano de maneira completamente revolucionaria, e muitas vezes assustadora.

Eis a razdo do titulo de um de seus livros ser A Idéia Perigosa de Darwin:

A idéia de Darwin nascera como uma resposta as perguntas da biologia, mas
ameacava vazar, oferecendo respostas - bem-vindas ou ndo - para duvidas
existentes na cosmologia (de um lado) e na psicologia (de outro). Se o reprojeto
podia ser um processo irracional, algoritmico, de evolugdo, por que o processo todo
ndo poderia ser o produto da evolugdo, e dai por diante, até embaixo? E se a
evolucdo irracional pode ser responsavel pelos artefatos surpreendentemente
inteligentes da biosfera, como o0s produtos das nossas proprias mentes ‘reais’
poderiam estar isentos de uma explicacdo evolutiva? A idéia de Darwin, portanto,
também ameagava se espalhar até em cima, desfazendo a ilusdo de nossa propria
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autoria, nossa prépria centelha divina de criatividade e compreensdo (Dennett,
1998, p. 66, grifos do autor).

3.1.1. A evolugéo como processo abstrato

O processo evolutivo é descrito por Dennett como um algoritmo. Os algoritmos séo
processos simples e mecanicos. Muitos deles sdo capazes de produzir efeitos surpreendentes,
porém, nada ha de surpreendente nas etapas simples que os constituem. Os algoritmos sdo
processos abstratos, formais e que produzem resultados. Esses resultados ndo séo
necessariamente pré-determinados, isso depende do algoritmo. Se uma ou mais etapas do
algoritmo forem compostas de processos aleatorios, os resultados do algoritmo podem se
tornar imprevisiveis. Ha trés caracteristicas gerais do algoritmo que sdo importantes para a

sua compreensdo (Dennett, 1998, p. 52-3):

a) Neutralidade de substrato: a eficacia do processo é independente dos materiais
utilizados. O mesmo algoritmo pode ser executado por uma pessoa ou por um computador,
por exemplo, a realizacdo de um céalculo matematico. O computador pode ser feito de silicio
ou de outro material. E necessario apenas que os materiais sejam suficientemente eficazes

para realizar as etapas do algoritmo.

b) Irracionalidade subjacente: As etapas executadas e a transicdo entre elas sdo
completamente simples, embora os resultados produzidos possam ser altamente complexos.
Por exemplo, o resultado de uma grande divisdo parece brilhante, porém, ela é executada por
sucessivas etapas simples e mecénicas. Por isso, uma maquina consegue executa-la. Néo é
necessario que uma mente esteja presente. Dennett compara um algoritmo com uma receita
feita para cozinheiros completamente inexperientes. Essa receita conteria instrucfes
detalhadas sobre cada etapa a ser executada: a quantidade exata de cada ingrediente, o tempo
exato de duracdo de cada etapa, a temperatura correta do forno etc. Se as instrugdes forem
feitas com o grau adequado de detalhamento, até mesmo um cozinheiro inexperiente podera

segui-las.

c) Resultados garantidos: Apds seguir 0s passos corretamente, o cozinheiro
inexperiente terd um prato para degustar. Sempre que o algoritmo for corretamente executado,
ele fara aquilo que deve fazer. Sempre que uma operacdo matematica for corretamente

executada, por exemplo, o resultado serd 0 mesmo.
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Os programas de computadores, muitos problemas matematicos e as receitas de bolo
podem ser algoritmos. Aqui, temos exemplos de algoritmos cujos resultados séo previsiveis e

controlaveis.

Alguns processos algoritmicos, contudo, podem ser bem pouco previsiveis. A
caracteristica (c) afirma que os resultados sdo garantidos, o que ndo significa que sejam
resultados predeterminados. Algoritmos idénticos que partem de um mesmo ponto e possuem
as mesmas condi¢cdes chegardo aos mesmos resultados, mas nem sempre podemos saber de

antemao que resultados seriam esses.

Conforme o exemplo de Dennett, um torneio qualquer pode ser descrito como um
algoritmo. No caso dos torneios, em muitos casos, ha dois elementos envolvidos: habilidade
dos jogadores e sorte. Num torneio de ténis, espera-se que o melhor tenista venca, mas alguns
fatores incontrolaveis podem leva-lo a perder o torneio. Quanto maior a quantidade de
torneios de que o jogador participe, maiores as suas chances de mostrar a sua técnica, pois,

nesse tipo de jogo, a habilidade tende a se sobrepor a sorte.

Por outro lado, em um torneio de cara ou coroa, apenas o elemento sorte estard
presente. Assim, ndo ha melhor jogador, apenas o fato de alguém ter ganhado aquele torneio
especifico. Quanto mais campeonatos forem feitos com 0os mesmos jogadores, menores as
chances de que alguém se sobressaia aos demais. O algoritmo dos torneios tem um resultado:

é um vencedor. Porém, ndo garante que o vencedor seja 0 mais habilidoso.

Dennett (1998, p. 57-8) pede que imaginemos um campeonato no qual os jogadores
sdo 0s mesmos, mas as condi¢des se modifiqguem. Por exemplo, o primeiro jogo é de xadrez.
Os vencedores da primeira etapa jogam ténis na segunda. Na terceira, 0s vencedores jogam
bilhar, depois os vencedores jogam golfe, e assim sucessivamente, trocando o0s jogos, até que
saia 0 vencedor. Nesse caso, embora o vencedor tenha se saido bem em cada uma das etapas,
isso ndo garante que ele seja 0 melhor em todas elas. Ele pode ter eliminado na primeira etapa
um otimo jogador de bilhar que teria ganhado dele posteriormente, mas que ndo teve a
oportunidade de chegar ao jogo de bilhar. O vencedor desse torneio, ao final, tera contado
com a sorte de ter eliminado previamente aqueles que seriam seus grandes rivais nas etapas
seguintes. Como a evolugdo tem um carater local, ela tem aspectos em comum com esse jogo

maultiplo.

A idéia de Darwin para explicar como ocorre a evolucdo das espécies €

suficientemente abstrata para ter sido elaborada sem que existisse qualquer conhecimento
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acerca dos mecanismos especificos envolvidos no processo de variacdo e retencdo seletiva.
Né&o havia qualquer conhecimento acerca do gene, a unidade preservadora da hereditariedade.
Ainda assim, a teoria péde ser construida. O algoritmo evolutivo construido a partir da idéia
de Darwin entra em funcionamento sempre que determinadas condi¢Ges abstratas forem

preenchidas.

Dados esses trés elementos, o algoritmo evolutivo comecara a produzir resultados,
independentemente das especificidades do processo envolvido: variacdo, retencdo (ou
hereditariedade) e selecdo (Blackmore, 1999, p. 10; Dennett, 1998, p. 357). Em primeiro
lugar, deve haver uma abundéncia de elementos diferentes entre si (variagdo). Essas variantes
sdo capazes de produzir copias fiéis de si mesmas (hereditariedade), embora ocasionalmente
ocorram erros de copia, gerando variacdo. Além disso, algumas dessas variantes estdo mais
aptas a sobreviver e se reproduzir do que as outras. Ha variantes que produzem mais cépias do

que outras.

Como colocado por Campbell (1960), esse processo pode ter ocorrido sucessivamente
em diversos niveis, ndo apenas no nivel organico, como também no nivel da aprendizagem e
criatividade humanas. Na mesma linha de Campbell, Popper (1992) também aplica o
algoritmo ao desenvolvimento cientifico, afirmando que o crescimento do conhecimento se da
por um processo de selecdo natural de hipdteses. As hipdteses que produzimos séo submetidas
a um processo seletivo e permanecem em voga aquelas que estdo aptas a resistir a esse
processo, pelas mais diversas razdes. Aqui, as variantes envolvidas no processo nao séo os
genes, mas sim as hipoteses. Nao é preciso que as hipoteses selecionadas sejam aquelas que
oferecem uma descricdo verdadeira do mundo, mas apenas que elas sejam capazes de

sobreviver e se reproduzir®.

3.1.2. O funcionamento do algoritmo em diferentes niveis

Dennett (1997; 1998) argumenta que esse processo pode ocorrer em niveis sucessivos
de maneira que aspectos complexos do mundo, como a aprendizagem, a linguagem e o
desenvolvimento da cultura possam ser derivados de sucessivas etapas simples ocorrendo
continuamente ao longo de grandes intervalos. Assim, ele estrutura a sua Torre de Gerar e
Testar, na qual organiza os seres vivos em camadas hierarquicas, umas sobre as outras, sendo

que as camadas superiores possuem nivel de organizacdo mais complexo. A medida que a

8 Porém, provavelmente as hipdteses que nos ddo informacdes mais préximas de como o mundo é tendem a
vencer.
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torre cresce, as criaturas se tornam capazes de previsdes mais antecipadas dos possiveis
desafios que lhes sdo colocados pelo ambiente. As criaturas no topo da torre sdo muito
complexas, mas resultaram do mesmo processo algoritmico simples e gradual que gerou as
criaturas mais simples. Dennett admite que o processo descrito por ele seja excessivamente
simplificado, mas mostra como o algoritmo pode ocorrer em diferentes niveis até o

surgimento de animais possuidores de mente, como nos.

Na base da torre estdo as criaturas com fendtipos simples, que se confundem com seus
gendtipos* no seguinte sentido: se o fendtipo ndo é adaptado, os genes morrem: “Uma grande
variedade de organismos candidatos foram gerados as cegas, por processos mais ou menos
arbitrarios de recombinacdo e mutacdo de genes” (Dennett, 1997, p. 80). Apenas alguns
desses organismos conseguem sobreviver diante do meio ambiente e passam adiante 0s seus
genes. Sdo as criaturas darwinianas. Pela sucessdo desse processo, gradualmente uma
diversidade de plantas e animais povoou o0 planeta, até que surgiram organismos com

plasticidade fenotipica.

‘Plasticidade fenotipica’ significa que o fenotipo ndo esta totalmente determinado no
momento em que o individuo nasce. Isso confere a criatura uma enorme vantagem, pois
poderd testar possibilidades fenotipicas e manter aquelas que lhe forem favoraveis. As
criaturas equipadas com plasticidade fenotipica podem testar respostas aos problemas
colocados pelo ambiente. No inicio, se a resposta apresentada fracassasse, as criaturas
morriam sem deixar descendentes. Porém, algumas dessas criaturas surgiram com
reforcadores, que faziam com que a resposta bem sucedida fosse repetida em situacGes

semelhantes. S3o as criaturas skinnerianas.

As criaturas skinnerianas, por nao estarem plenamente projetadas no momento de seu
nascimento, possuem uma variedade de respostas possiveis aos problemas ambientais
(variagdo comportamental). Aquelas que recebem um retorno ambiental positivo (selecdo) séo
reforcadas e tendem a repetir (retencdo) o comportamento sempre que a criatura precise lidar
com situaces semelhantes. Aquelas respostas que recebem retorno ambiental negativo sdo
extintas do repertorio comportamental da criatura. O processo de selegdo natural esta agora

presente em outro nivel: as variantes submetidas ao processo sdo as modificacfes fenotipicas

O gendtipo é a estrutura genética inata do individuo. O fenétipo é composto das caracteristicas observaveis do
individuo, conforme as possiveis interacGes existentes entre o genétipo, o desenvolvimento e 0 meio ambiente. A
aparéncia e os comportamentos expressos sao aspectos relativos ao fendtipo.
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possiveis. Contudo, o problema do condicionamento skinneriano é que uma resposta errada

pode ser fatal para o organismo.

Mais um andar pode ser construido sobre a torre. Certos animais sdo capazes de prever
se 0s comportamentos possiveis terdo retorno ambiental positivo ou negativo, sem ter que se
submeter diretamente a implacavel selecdo ambiental. S&o animais que pré-selecionam seus
comportamentos. Para isso, eles possuem uma representacdo interna do ambiente no qual
testam previamente 0s comportamentos possiveis. Essas sdo as criaturas popperianas. Seu
sistema cognitivo lhes permite a execu¢do de movimentos com maior probabilidade de serem
aptos logo na primeira tentativa, pois tém a oportunidade de se antecipar ao meio ambiente. A
referéncia a Popper é feita porque esse sistema de cognigdo “permite que as nossas hipoteses

morram em nosso lugar” (apud Dennett, 1997, p. 83).

As criaturas popperianas sdo também criaturas skinnerianas, pois possuem plasticidade
fenotipica. Além disso, ndo deixam de ser também criaturas darwinianas. As criaturas mantém
como base os andares inferiores a medida que novos andares sdo construidos. NOs somos
criaturas popperianas, mas também o sdo muitos outros animais. Testamos as nossas hipdteses
internamente. N&o precisamos colocar a mdo no fogo para sabermos que iremos nos queimar.
Porém, isso ndo nos torna diferentes. Os mamiferos, as aves, répteis, anfibios e peixes
conseguem utilizar a informacdo obtida do meio ambiente para pré-selecionar
comportamentos. Suas sensacdes lhes ddo os meios necessarios para que ndo precisem se

submeter diretamente aos perigos ambientais (Dennett, 1997, p. 77).

Um novo andar agora é construido por Dennett sobre os anteriores: o andar da cultura.
Certas criaturas se tornam capazes de importar ferramentas do ambiente externo para o
ambiente interno. Sdo as criaturas gregorianas. Esse titulo é dado em homenagem ao
psicologo Richard Gregory, para quem as ferramentas ndo apenas sdo geradas pela
inteligéncia, mas também sdo geradoras de inteligéncia. Alguns grupos de chimpanzés, por
exemplo, utilizam varetas para cacar cupins. Eles introduzem as varetas nos cupinzeiros e as
levam a boca, repletas de cupins. Apenas 0s que vivem em grupos gque possuem esse habito
usam a ferramenta. Portanto, em um sentido rudimentar, elas sdo ferramentas culturais, ja que

envolvem aprendizado social.

No nosso caso, uma série de ferramentas cuidadosamente projetadas esta disponivel.
Somos capazes ndo apenas de construir instrumentos, mas de receber culturalmente os
instrumentos recebidos pelos nossos ancestrais, imitando-os e aperfeicoando-os. Quanto

melhor o projeto de uma ferramenta, mais inteligéncia ela nos confere. Além disso, somos
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capazes de adicionar-lhes novos elementos e redesenhar as ferramentas que estdo ao nosso
alcance, formando ferramentas progressivamente mais complexas. De todas as nossas
ferramentas, as mais importantes sdo as palavras. Elas nos permitem a constru¢do de um
ambiente interno rico e complexo, com geradores e testadores sobrepostos. A criatura
gregoriana ndo se pergunta apenas como deve agir, mas também se pergunta como deve
pensar que deve agir, como 0s outros pensam que ela deve agir, de maneira que multiplos
niveis de geracdo e teste de hipoteses podem ser sobrepostos, 0 que nos da habilidades

discriminatorias muito abrangentes.

3.2. A plasticidade fenotipica do cérebro

A Torre de Gerar e Testar mostra que novos andares sdo construidos quando as
criaturas adquirem capacidades novas para responder as demandas do meio ambiente. As
criaturas que ndo nascem com um fendtipo rigido ganham maiores possibilidades de
sobrevivéncia, pois podem se reorganizar para lidar com situacdes diferentes. Assim, a
medida que novos andares sdo construidos, as criaturas se tornam mais aptas a lidar com as
mudangas ambientais. Se as criaturas darwinianas morrem diante de ambientes modificados,
as criaturas skinnerianas possuem uma nova chance ao testar diferentes respostas aos
problemas ambientais. Assim, elas constituem um novo andar porque ganharam alguma
plasticidade fenotipica. Se a resposta testada ndo for adequada, as criaturas skinnerianas
morrem, mas se a resposta for certa, elas ganham uma nova chance de deixar descendentes.
As criaturas skinnerianas, dotadas de um reforcador interno para as acGes que deram certo,

ganham ainda maiores chances de continuar sobrevivendo.

As criaturas skinnerianas talvez ndo possuam vantagens sobre as criaturas darwinianas
em ambientes estaveis. Se 0 ambiente ndo muda, as criaturas darwinianas permanecem
adaptadas a ele, sem correrem o risco de apresentar as respostas erradas e morrerem. As
criaturas darwinianas nascem com as respostas prontas. Porém, as minimas alteraces
ambientais as criaturas darwinianas podem morrer. Quando os ambientes se tornam mais
complexos, tendem também a se tornarem mais instaveis. Qualquer plasticidade fenotipica,
entdo, torna-se vantajosa. Ainda que a criatura skinneriana morra, seus descendentes podem

ter a sorte de gerar as respostas corretas diante dos problemas ambientais.
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Conforme Dennett (1991, p. 182), assim como nds, 0s animais ndo humanos fazem
previsdes indutivas. Certas coisas ndo mudam, por exemplo, a gravidade e a necessidade que
0S organismos Vvivos tém de agua. Nesses casos, as solucdes encontradas pelo processo de
selecdo natural sdo interiorizadas pelos organismos, de maneira que se tornam inatas. Certas
situagdes mudam ciclicamente, e algumas espécies desenvolvem mecanismos ciclicos para
lidar com elas, como a passagem das estacdes e dos dias. Nos animais diurnos e noturnos, ha
um reldgio bioldgico interiorizado que regula as suas atividades. Ha circunstancias, contudo,
nas quais as ocorréncias ambientais sdo imprevisiveis: nenhum projeto [“design”]
estereotipado podera acomodar em si todas essas eventualidades. Nesses casos, 0s organismos

que sao capazes de reconstruir os seus fenotipos tém sucesso.

A possibilidade de reforco ambiental da as criaturas skinnerianas os rudimentos da
capacidade de prever o futuro. Em certo sentido, quando o comportamento de uma criatura
skinneriana é reforcado, isso ocorre porque ela prevé a possibilidade de enfrentar novamente a
mesma situacdo. Aquilo que funcionou uma vez pode funcionar novamente. A construcéo de
novos andares aumenta gradativamente as capacidades indutivas das criaturas, dando-lhes a

possibilidade de prever futuros cada vez mais distantes (Dennett, 1997, p. 78).

Para Dennett, 0s nossos instrumentos, nossa cultura, a ciéncia, as idéias contidas nos
nossos livros, tudo se tornou possivel gracas ao algoritmo evolutivo. O mesmo processo
abstrato de selecdo natural que permitiu o surgimento do primeiro ser vivo, se considerarmos
gue o primeiro ser vivo foi o primeiro replicador da historia organica, deu origem também a

nos e abriu espago para o surgimento da cultura.

Somos criaturas gregorianas. Porém, antes disso, nés fomos criaturas popperianas,
como todos 0s animais capazes de testar hipoteses em um ambiente interno. Antes mesmo,
fomos criaturas skinnerianas e darwinianas. O nosso cérebro dotado de linguagem é um
produto recente de uma série de melhoramentos sucessivos pelos quais passaram 0S COrpos
dos nossos ancestrais. Assim, ndo € preciso que um corpo organico seja dotado de um cérebro
para que possa fazer coisas importantes. Nosso corpo é capaz de realizar muitas tarefas,
independentemente do nosso cérebro. O nosso cérebro é apenas um 6rgao, a despeito de suas
enormes capacidades. O corpo todo € organizado e suas partes ndo funcionam
independentemente. Cada pequena célula tem uma tarefa simples e especializada para

contribuir com o funcionamento do todo.

Uma davida que surge é: porque o cérebro humano se tornou tdo grande e capaz de

realizar tantas coisas? O custo metabolico de um cérebro como 0 nosso é muito alto. Por essa
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razdo, podemos supor com relativa seguranca que o cérebro humano provavelmente cresceu

por nos ter trazido vantagens evolutivas™.

Para Dennett, o processo de reorganizacdo pos-natal é parecido com o processo de
selecdo natural, com a diferenga de que ocorre dentro do individuo. O caso do
desenvolvimento cerebral é tipico, como mostra Edelman®. O desenvolvimento dos nossos
cérebros ocorre apds o nascimento. As conexdes neurais sdo reforcadas conforme as
experiéncias vividas por nos:

(...) O cérebro pléastico é capaz de se reorganizar de forma adaptativa em resposta as
novidades particulares encontradas no ambiente do organismo, e o processo pelo
qual o cérebro faz isso é quase com certeza um processo mecanico fortemente
analogo a selecdo natural. Esse é o primeiro novo meio de evolucao: fixagdo pos-
natal de “design” nos cérebros individuais. Os candidatos a sele¢do sdo varias
estruturas cerebrais que controlam e influenciam os comportamentos, e a selecéo é

consumada por um ou outro processo de limpeza [“weeding-out”] que, em si, é
geneticamente instalado no sistema nervoso (Dennett, 1991, p. 184).

Uma vez que a capacidade de auto-organizacdo pos-natal prové vantagens evolutivas
para 0 organismo em um ambiente repleto de surpresas, a plasticidade fenotipica acabou por
se instalar em diferentes graus nos organismos. Assim, a capacidade para a aprendizagem em
todas as criaturas skinnerianas € inata, embora aquilo que sera aprendido dependa da
ontogenia do organismo. Quanto mais alto o andar ocupado por uma espécie na Torre de
Gerar e Testar, mais dispendiosa sera essa capacidade. Por exemplo, as criaturas popperianas
tém uma capacidade para aprendizagem mais acurada do que as criaturas skinnerianas, mas

precisam de sistemas nervosos capazes de acomodar uma réplica interna do ambiente externo.

Em nossa espécie, onde a plasticidade fenotipica é especialmente notavel, as criangas
necessitam de anos de cuidados parentais até que aprendam como utilizar adequadamente essa
capacidade. Precisamos aprender as regularidades do ambiente externo para podermos testar
internamente as nossas hipoteses, pois somos criaturas popperianas. Além disso, precisamos
ter contato com uma série de informacdes relativas & nossa cultura para aprendermos a alterar

0 nosso ambiente externo, ja que somos criaturas gregorianas. Em outras palavras, as criangas

0 Uma possibilidade é que tenha crescido por selegdo sexual, isto é, que as mulheres tenham preferido os
homens com maiores cérebros. Nesse caso, 0 crescimento cerebral teria sido geneticamente transmitido a prole
tanto masculina quanto feminina, e o crescimento cerebral, embora dispendioso para a natureza, tenderia a ser
rapido. E uma hip6tese bastante plausivel, dada a quantidade de energia que é gasta para se manter os grandes
cérebros humanos.

51 Conforme Edelman (1992), ha um processo seletivo em agdo durante a formagdo dos grupos neurais de cada
individuo. H& uma programacdo genética que impde certas regras a formacdo dos mapas neurais, mas ela ndo
fixa essa formagdo. Apds o nascimento, conforme as situagdes vivenciadas pelo animal, algumas conexdes
neurais sdo reforcadas, outras sdo enfraquecidas, formando mapas neurais prdprios de cada individuo. Por
Gltimo, os mapas neurais formam interconexdes entre si, dando origem a mapas maiores e formando as regides
cerebrais.
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nascem com a capacidade de aprender, mas precisam desenvolver socialmente essa
capacidade. Ainda assim, foi a nossa plasticidade fenotipica que nos conferiu o potencial de

auto-ajuste as mais diversas situacdes ambientais.

3.2.1. O efeito Baldwin

O psicologo americano Baldwin demonstrou em 1896 que a plasticidade fenotipica é
sempre vantajosa para 0s organismos. Nesse sentido, em uma populacdo, 0s organismos que
possuem a capacidade de reorganizacdo pos-natal tenderdo a deixar mais descendentes.
Vejamos como esse processo funciona para as primeiras criaturas que realizaram ajustes

comportamentais: as criaturas skinnerianas.

Vamos supor uma populacdo de organismos (criaturas darwinianas) na qual ha
diversas possibilidades de respostas a um determinado problema ambiental, mas as respostas
sdo inatas. A maior parte dessas respostas € desvantajosa ou neutra. Porém, um organismo
determinado mostra-se capaz de responder adequadamente e obtém sucesso diante da situacédo
ambiental. Nesse caso, esse individuo podera deixar mais descendentes, enquanto 0s outros
morrerdo. E um processo lento, no qual ha o risco de que toda a populacio seja exterminada
pelo problema ambiental em questéo.

Porém, se alguns dos individuos dessa populagéo (as primeiras criaturas skinnerianas)
forem capazes de testar alguns comportamentos possiveis, eles terdo alguma chance de
encontrar a resposta correta. Certamente, eles ndo poderdo transmitir essa resposta correta as
geracBes seguintes, pois ela foi descoberta durante a vida do individuo®®. Contudo, eles
transmitirdo aos seus descendentes a capacidade de explorar diferentes respostas
comportamentais e, assim como o0s ascendentes, de encontrar a resposta correta, aumentando
suas chances de deixar descendentes. Com o tempo, aqueles individuos que ndo nascerem
com suficiente plasticidade fenotipica, ou com a resposta correta introjetada, tenderdo a

extincdo. Esse é o efeito Baldwin.

O comportamento daquela populacdo se tornara homogéneo ndo porque 0S
descendentes herdam de seus progenitores informacdes adquiridas no decorrer da vida. N&o se
trata da proposta lamarckista de heranca de caracteres adquiridos. O comportamento dos

individuos da populacdo se tornard homogéneo gracas a capacidade de explorarem diferentes

52 As criaturas gregorianas podem transmitir as geracdes seguintes o que foi aprendido no decorrer de suas vidas.
Porém, estamos tratando aqui das criaturas skinnerianas. Assim, podemos ter uma idéia dos poderes da
plasticidade fenotipica no processo evolutivo percorrido por qualquer criatura.
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possibilidades fenotipicas e oferecerem ao ambiente a resposta correta, que lhes permite
aumentar a taxa de reproducdo. Assim, embora a solucdo do problema ndo seja transmitida
aos descendentes, ocorrem alteracdes genéticas na populacdo ao longo das geracdes, pois 0s
genes que favorecem a plasticidade fenotipica serdo mantidos, enquanto 0s outros serdo
eliminados. Assim, o efeito Baldwin mostra como a plasticidade fenotipica pode produzir

efeitos sobre a composicdo genética de uma populacao.

3.2.2. O cérebro humano

Para Dennett (1991, p. 189-90), o cérebro humano foi recentemente equipado com
uma espécie de software capaz de aumentar os seus poderes. Ha mais de seis milhdes de anos,
nos compartilhamos com os chimpanzés atuais um ancestral comum. Ha cerca de trés milhdes
e meio de anos, nossos ancestrais se tornaram bipedes. Posteriormente, ha cerca de dois
milhdes e meio de anos, os cérebros dos nossos ancestrais comegaram a crescer, aumentando
em quatro vezes o volume inicial, sendo que esse processo foi encerrado por volta de cento e
cingiienta mil anos atras, antes do desenvolvimento da agricultura, do habito de cozinhar os

alimentos e da linguagem.

Esse processo de encefalizacdo ocorreu de maneira surpreendentemente rapida. Entre
todos os primatas, a maior diferenca proporcional entre os volumes corporal e cerebral esta na
nossa espécie, sendo que temos o volume cerebral trés vezes maior do que o de qualquer outro
primata (Blackmore, 1999, p. 68). Apos a separacdo entre a linhagem hominidea e a linhagem
dos simios e macacos atuais, varias espécies de australopitecos surgiram e se extinguiram.
Sucederam-se, entdo, diversas espécies, como o Homo habilis, o Homo erectus e,
recentemente, 0 Homo sapiens. Ha algo em torno de 2,5 milhGes de anos, 0 Homo habilis
comecou a construir ferramentas de pedra, para usos especificos, como cortar ou raspar, logo
no inicio do processo de encefalizacdo. Ha cerca de 1,8 milhdo de anos, aparece o primeiro
Homo erectus no registro féssil. Eles comecaram a usar o fogo e permaneceram no registro
fossil até cem mil anos atras. Ha mais ou menos 120 mil anos, o0 Homo sapiens moderno
aparece no registro fossil em duas espécies™: os Homo sapiens arcaicos, nossos ancestrais e

0s Homo sapiens neanderthalensis, cujos cérebros eram ainda maiores.

5% Conforme Futuyma (2002), é razoavel supor que o Homo sapiens e o Homo sapiens neanderthalensis néo
fossem espécies distintas, mas subespécies que, posteriormente, se intercruzaram. Se isso houver ocorrido, eles
cruzaram com as populagdes de Homo sapiens e perderam as suas peculiaridades. Nesse caso, haveria genes do
homem de Neanderthal nas populacBes européias contemporaneas, porém, essa ndo € uma hip6tese aceita
majoritariamente.
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Um longo processo evolutivo deu origem a seres dotados de cérebros enormes. Por
gue nosso cérebro cresceu tanto? Somos capazes de realizar uma série de atividades as quais €
muito dificil atribuir um valor adaptativo. Muitos de nos realizamos célculos complexos,
tocamos instrumentos musicais em orquestras, jogamos xadrez... Ora, nosso cérebro é um
produto do processo evolutivo, mas é dificil compreender como ocorreu a evolugdo de um

cérebro capaz de fazer essas coisas.

O processo de encefalizacdo é extremamente dispendioso em termos energéticos.
Conforme Blackmore, apenas o cérebro consome 20 por cento de nossa energia corporal,
embora seja equivalente a 2 por cento do peso. Enquanto a pessoa dorme, o cérebro continua
consumindo grande quantidade de energia, enquanto 0s outros 6rgdos entram em um estado
de baixo consumo energético: “Um cérebro menor iria certamente economizar muita energia,

e a evolugédo ndo desperdica energia sem motivo” (Blackmore, 1999, p. 70).

Esse processo também exigiu um consumo protéico maior dos nossos ancestrais. Para
suprir as necessidades do cérebro maior, foi necessario comer mais carne. A construcao de
ferramentas para cacar e cortar carne pode ter contribuido para o processo. Ao mesmo tempo,
essas ferramentas se tornaram mais complexas a medida que os cérebros se tornavam mais
capazes. Assim, 0 consumo protéico, a construgdo de ferramentas e a encefalizacdo podem ter

evoluido concomitantemente.

Por ultimo, os cérebros grandes ndo poderiam se desenvolver completamente antes do
nascimento. Ndo somos adaptadas para isso. Muitos beb&s e maes morreram porque as
cabecas dos bebés eram grandes demais. Os nossos bebés nascem prematuros, com o cranio
em processo de formacdo. Sao incapazes de sobreviver se forem deixados sozinhos. Apds o
nascimento, seus cérebros ainda triplicam de tamanho nos primeiros anos de vida. Exigem
grande dedicagédo e cuidados parentais durante muitos anos. A encefalizacdo, portanto, nos

tornou mais vulneraveis. Foi um processo arriscado para 0s bebés da nossa espécie.

Tudo isso sugere que houve algum tipo de presséo seletiva em direcdo a encefalizacéo
no ser humano. Os riscos corridos tinham que ser compensados de alguma forma, caso
contrério, teriam levado a nossa linhagem ao processo de extingdo. E muito improvavel que
todas essas desvantagens tenham sido mantidas pela natureza se ndo estivessem

correlacionadas a alguma vantagem adaptativa que nos pudesse provir da encefalizacéo.

Ha diversas hipoteses acerca do crescimento do cérebro. E possivel que ele tenha

sofrido pressdo a partir do crescimento dos grupos humanos, que tornava necessario o
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reconhecimento dos outros e a formacéo de relacfes sociais complexas. O reconhecimento de
guem é quem, e de quem € amigo ou inimigo de quem é relevante nessas condicdes, exigindo
grande consumo de energia cerebral. Porém, ainda ndo ha uma resposta definitiva acerca do
que pressionou a evolucdo hominidea para o crescimento cerebral. Embora as causas sejam

desconhecidas, as consequéncias séo conhecidas.

O desenvolvimento do cérebro humano trouxe a nossa espécie uma enorme
plasticidade fenotipica e uma grande capacidade para prever o futuro. Ha cento e cinquienta
mil anos, 0 nosso cérebro ja tinha praticamente o tamanho que tem hoje, sem que a linguagem
existisse. A linguagem complexa, a agricultura, as artes e a civilizagdo sdo muito recentes;
surgiram, provavelmente, ha cerca de dez mil anos. As grandes habilidades humanas,
portanto, ndo evoluiram junto com o crescimento cerebral. Para Dennett, algo importante
ocorreu e permitiu o desenvolvimento dessas novas potencialidades. Numa escala evolutiva,
dez mil anos sd&o muito pouco tempo para que todas essas grandes transformacOes se

tornassem capacidades inatas™*.

Algumas potencialidades dos cérebros humanos sdo inatas, enquanto outras sdo
aprendidas. Por exemplo, uma crianca pode diferenciar a sede e a fome, bem como o grau de
sua fome, e consegue discriminar algumas cores. Porém, precisa aprender a diferenca entre
duas cidades, a diferenca entre 25 e 17 e as diferencas entre o budismo e o cristianismo. E
dificil compreendermos os detalhes de como isso ocorre dentro dos cérebros. Embora
saibamos quais regides cerebrais estdo envolvidas nesses processos, é dificil conhecer
detalhadamente como as sinapses cerebrais estdo envolvidas nisso. Por isso, Dennett propde
que se tente entender como isso ocorre em um nivel mais abstrato, para depois, se possivel,

descer ao nivel do funcionamento cerebral.

A plasticidade cerebral tornou possivel a aprendizagem, mas nds aprendemos coisas
complexas que ja estdo disponiveis no nosso ambiente antes de nascermos. Aprendemos itens
culturais. Aprendemos também a ensinar 0s nossos itens culturais as criancas, que nascem em
um ambiente culturalmente estruturado, onde seus cérebros sdo desenvolvidos e se tornam
culturalmente mais adaptados. A nossa capacidade para aprender tem sido aumentada

constantemente. Aprendemos a aprender e a ensinar cada vez melhor. Provavelmente, a

% No caso da linguagem, se ela de fato é inata, como colocado por Chomsky (apud Dennett, 1991) e corroborado
por diversas evidéncias empiricas, isso ocorreu por meio do efeito Baldwin. Os hominideos que tinham uma
capacidade inata para o desenvolvimento da linguagem tiveram mais descendentes e, assim, essa capacidade foi
rapidamente favorecida. A linguagem ndo é completamente inata, contudo; afinal, apds o nascimento, os
humanos precisam ainda aprender a sua lingua materna.
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capacidade humana que permitiu toda essa revolucdo na linhagem hominidea, incluindo o

desenvolvimento da linguagem, foi a capacidade para imitagéo.

3.3. A cultura como um sistema em evolucéo

Nos seres humanos, a capacidade para imitar é extremamente desenvolvida. Para a
psicologa Blackmore (1999), é essa capacidade o que de fato nos diferencia dos outros
animais. Ha outras espécies que também desenvolveram algo parecido com a capacidade de
imitar, porém, apenas a nossa espécie imita sistematicamente. Por exemplo, entre 0s passaros
cantores, muitas vezes ha uma variedade de cantos para a mesma espécie. Os jovens tendem a
imitar o canto dos passaros dos territérios vizinhos. Algumas vezes, ocorrem erros de cépia e
surge uma nova cancgao, a qual passa a ser imitada sistematicamente, até que essa nova cangao
se estabilize (Dawkins, 1976). Porém, a amplitude da capacidade para imitacdo nos seres
humanos € incomparavel a imitacdo nos passaros, ou em quaisquer outros animais nao

humanos.

Para Blackmore, alguns animais ndo humanos possuem certos tipos de comportamento
que podem dar a impressdo de que eles possuem capacidade para imitacdo, mas que ndo
revelam de fato essa capacidade. Ha o contagio social, parecido com a imitacdo, mas com
uma importante diferenga: 0 comportamento € inato. A capacidade para imitacdo também é
inata, mas o comportamento imitado ndo é. Por exemplo, quando uma pessoa da uma
gargalhada sonora, ela contagia todas as pessoas que estdo ao redor; é preciso muito
autocontrole para resistir ao desejo de gargalhar também. Quando nos aproximamos de uma
pessoa que estd rindo, instintivamente tendemos a iniciar o mesmo comportamento. O
contagio social, segundo Blackmore, é comum entre outras espécies animais, por exemplo,

envolvendo alarmes e outras vocalizaces.

Outros tipos de aprendizagem social também podem ocorrer sem que ocorra imitacao
verdadeira. A aprendizagem social ocorre quando ha influéncia da observagdo ou interagdo
com outro animal na aprendizagem. Por exemplo, um tipo mais simples de aprendizagem
social € a promocdo de estimulo [“stimulus enhancement”]. Se um passaro observa outro
furando a tampa de uma garrafa de leite, é possivel que ele também tente furar a tampa da

garrafa. Ao realizar esse comportamento, o passaro podera degustar a nata do leite, o que
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reforca 0 seu comportamento. Assim, 0 comportamento do passaro nao é produto de imitacéo
pura e simples, pois envolve reforco ambiental, e ndo a observacdo do comportamento de

outrem.

A mesma situacdo ocorre com 0S macacos japoneses lavadores de batatas.
Primeiramente, uma macaca descobriu o processo. Os macacos jovens podem ter sido
estimulados pela observacdo dessa macaca mais velha a lavar as suas batatas, porém, os
métodos variam e ndo ha imitacdo detalhada. O sabor salgado das batatas lavadas na agua do
mar pode reforcar o seu comportamento. Nesse tipo de aprendizagem social, ndo € possivel a

acumulacdo de itens culturais que poderia dar origem a um novo processo evolutivo:

“A diferenca pode ser explicada assim: Imitacdo é aprendizagem sobre a forma do
comportamento por meio da observacdo dos outros, enquanto [outro tipo de] aprendizagem
social é aprendizagem sobre o ambiente pela observacdo dos outros” (Blackmore, 1999, p.
49). A verdadeira imitagio ndo envolve reforco ambiental. E um tipo de aprendizagem que se
da simplesmente pela copia detalhada de um comportamento. N&o é necessario que essa copia
seja precisa, por exemplo: quando vocé ouve uma historia e decide conta-la a alguém, vocé
pode ndo usar as mesmas palavras, mas ha algo que é copiado. Nao ha um reforgo ambiental
que leve a essa imitagcdo. Entre os passaros, ocorre imitacdo verdadeira, por exemplo, quando
um papagaio escuta 0 nome de alguém e passa a repeti-lo. A verdadeira imitacdo, contudo, é

um tipo de aprendizagem social muito rara entre os outros animais.

Call e Tomasello (1993) elaboraram alguns testes comportamentais nos quais
observaram que 0s orangotangos, embora fossem capazes de utilizar a aprendizagem
individual para solucionar problemas relativamente complexos, ndo eram capazes de utilizar a
aprendizagem por imitacdo com esse fim. Assim, quando uma pessoa Oou mesmo outro
macaco da mesma espécie demonstrava o método adequado para a solugdo do problema,
realizando suas etapas diante do orangotango, ele ndo utilizava a observacao para resolver a

mesma situacao em seguida.

As criancas de trés ou quatro anos, ao contrario, resolviam o problema com muita
facilidade apds verem a demonstracdo de um adulto. Elas imitaram detalhadamente o método
utilizado pelo adulto. Pareciam entender que, para alcancar o mesmo objetivo alcancado pelo
demonstrador, bastava seguirem 0s mesmos passos, ainda que ndo compreendessem as

relacdes causais entre as acOes realizadas pelos demonstradores e o ganho da recompensa.
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Esses testes de Call e Tomasello foram feitos com o auxilio de um dispositivo fechado
equipado com uma manivela. Essa manivela podia deslizar ou rodar. Quando as a¢Ges eram
feitas na mesma ordem apresentada pelo demonstrador, o dispositivo liberava um doce. Uma
vez que o dispositivo era fechado, ndo era possivel para o observador conhecer as relacdes

causais entre os movimentos da manivela e a liberagdo do doce.

Os orangotangos sdo capazes de resolver problemas mais complexos por
aprendizagem individual, desde que compreendam as relacfes causais envolvidas. As criancas
ndo precisam conhecer essas relagdes e parecem entender que a simples imitacdo metodica

resolvera o seu problema.

De acordo com Richerson e Boyd, Tomasello realizou experimentos semelhantes
envolvendo chimpanzés e criancas. Nesses experimentos, uma ferramenta em forma de rodo
era usada para alcangar a comida:

Os chimpanzés que assistiram as demonstragdes de um especialista foram mais bem
sucedidos do que os chimpanzés sem treino ao usar a ferramenta para obter a
recompensa alimentar, mas eles ndo imitaram o método preciso que seus

demonstradores usaram. As criangas, por outro lado, seguiram o método que lhes foi
mostrado (Richerson; Boyd, 2005, p. 110).

A aprendizagem social alcangada pelos macacos, conforme os autores, é a emulacéo.
A observacdo do demonstrador aumenta as chances dos chimpanzés resolverem o problema,
isto é, eles se saem melhor quando observam do que se tentassem ao acaso. Ainda assim, ndo
demonstram a mesma competéncia que as criancas para imitar a sequéncia precisa dos

movimentos.

No caso dos seres humanos, a imitacdo € ampla e detalhada. As criangas imitam
sistematicamente as acOes alheias. Muitas vezes, imitam sem qualquer razdo aparente e,
outras vezes, imitam para solucionar um determinado problema. Aprendemos a fazer coisas
importantes por imitacdo, como falar e utilizar os objetos que nos cercam. Também podemos
aprender do mesmo modo a fazer coisas estranhas, como usar salto alto e beber vinho. N&o
precisamos conhecer as relagfes causais entre 0s objetos para resolvermos um problema:
precisamos apenas observar a maneira como as outras pessoas 0 resolvem. Por exemplo,
sabemos que, se colocarmos uma garrafa de 4gua na geladeira e a deixarmos la por um tempo,
teremos agua gelada para beber. Sabemos isso porque vimos outras pessoas fazerem. Nao
precisamos compreender detalhadamente o funcionamento da geladeira para sabermos que

aquilo que deu certo para os outros dara certo para nds também.
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3.3.1. O surgimento de um novo processo evolutivo

Como vimos®, quando um novo replicador entra em cena, inicia-se um NOVo Processo
evolutivo. Dawkins (1976) argumentou de forma assumidamente especulativa que, em nosso
planeta, hd um novo replicador ainda vagando em seu caldo primordial, mas que ja produziu
resultados incriveis devido a velocidade de seu processo evolutivo. Esse replicador foi
batizado por ele de “meme’ e se prolifera no ambiente fértil da cultura humana. Os memes se

reproduzem por meio da imitacéo.

Dennett (1991) e Blackmore (1999) defendem que, de fato, um novo processo
evolutivo ocorre em nosso planeta: a evolucdo cultural. De acordo com Blackmore (2006),
Darwin assumiu primeiramente que a cultura e a linguagem evoluiam. Em seguida, aplicou o
mesmo pensamento as modifica¢bes biologicas. Passados 0s anos, as pessoas se tornaram tao
familiarizadas com a evolugdo bioldgica que se apegam a ela e tém dificuldades para
compreender que 0 mesmo processo abstrato pode também ser aplicado a cultura. Uma vez
que um novo replicador entra em cena, ele pode seguir 0 seu caminho independente, sem se
preocupar com 0s genes. Portanto, a cultura ndo é apenas uma adaptacdo sob o ponto de vista

bioldgico. Ela é também um resultado da evolugdo memética®.

Quando uma pessoa imita outra, algo é passado adiante; esse algo € um meme. Os
memes possuem 0s requisitos necessarios para serem replicadores: eles variam, afinal, uma
histéria nunca é contada duas vezes da mesma maneira; eles sofrem um processo de selecéo,
por exemplo, alguns memes sdo lembrados e outros néo; e eles possuem hereditariedade,
pois, na imitacdo, algo é passado adiante. Sendo assim, 0s memes podem instanciar o

algoritmo evolutivo, o que gera a evolugéo cultural®’.

> Cf. se¢o 3.1.

% H4 muito debate acerca da existéncia de cultura entre os animais ndo-humanos. Porém, apenas os seres
humanos demonstram uma cultura cumulativa evidente. Embora algumas espécies de macacos utilizem
ferramentas aprendidas de seu grupo social e algumas espécies de passaros aprendam seus cantos com 0s outros
de seu grupo, esses tracos culturais sdo simples quando comparados a cultura humana. A cultura cumulativa
envolve o desenvolvimento de comportamentos e artefatos por muitas geracfes, produzindo comportamentos e
artefatos progressivamente mais complexos (Richerson; Boyd, 2005, p. 107).

>’ Richerson e Boyd defendem uma abordagem evolutiva da cultura diferente da memética, embora com muitos
pontos em comum. Os antropélogos sdo partidarios da abordagem da co-evolugdo gene-cultura. Eles acreditam
gue o aspecto relevante do darwinismo a ser considerado é o pensamento populacional. Segundo essa concepgao,
a evolucgdo deve ser explicada por meio de discretos eventos contingentes ocorridos nas vidas particulares dos
individuos. A relacdo entre o plano individual e o plano populacional é feita da seguinte maneira: primeiro, €
preciso pensar nos principais estagios do ciclo de vida de um individuo e dividir esse ciclo em estagios nos quais
apenas um processo ocorre. Em seguida, especificar o processo e desenvolver uma maquina estatistica para fazer
uma passagem do individuo para a populacdo e usar essa mesma estratégia para dar conta da distribuicdo das
variantes culturais enquanto a populacdo caminha pela histéria, uma geracdo de cada vez. O pensamento
populacional, para Richerson e Boyd, é usado como ferramenta para a compreensdo tanto da evolucdo cultural
quanto da evolucdo bioldgica.
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Para Blackmore a capacidade para imitacdo € o que permitiu 0 surgimento do novo
processo evolutivo. Dennett (1991), por sua vez, defende que o que permitiu o surgimento dos
memes foi o desenvolvimento da linguagem, por meio de processos de auto-estimulacdo
cerebral. A linguagem, segundo essa hipdtese, tornou-se complexa quando o ser humano
comecou a falar consigo mesmo, fazendo ligacOes entre diversas regides cerebrais. Essa
linguagem desenvolvida permitiu a propagacdo dos novos replicadores: 0s memes. Por um
lado, a linguagem contribuiu para a nossa adaptacao; por outro lado, ela se tornou o veiculo
de proliferacéo de parasitas 0s quais, em alguns casos, podem chegar a ser prejudiciais a nossa
adaptacdo bioldgica. Do ponto de vista dos memes, 0 que eles desejam é se reproduzir,

mesmo que em detrimento dos seus veiculos.

A linguagem, para Dennett, pode ser adaptativa. Ele propde uma reconstituicdo
histérica para o seu surgimento. No inicio, os grupos de hominideos bipedes utilizavam
vocalizacGes para pedir ajuda ou alertar acerca de um perigo, como fazem alguns dos primatas
atuais®. No cérebro de nossos ancestrais, evoluiram dois subsistemas relacionados &
linguagem: um deles para a vocalizacdo dos pedidos de auxilio e o outro para a compreensdo
dos alertas recebidos e o oferecimento de auxilio. Aconteceu de alguns de nossos ancestrais
gritarem sem que houvesse ninguém por perto para auxilid-los. Entdo, ao escutarem seus
proprios pedidos de ajuda, acionaram o subsistema cerebral relacionado ao auxilio diante
daquele pedido. Assim, compreenderam que poderiam executar as acdes necessarias para
ajudarem a si préprios. Posteriormente, as vantagens desse habito se tornaram evidentes. Os
hominideos comecaram a conversar consigo em siléncio, o que lhes trouxe a vantagem
adicional da privacidade; isto €, esse habito Ihes permitiu esconder de seus companheiros
algumas informac@es, 0 que pode ter sido muito atil em um ambiente com uma quantidade

escassa de alimentos, por exemplo.

Embora tenha sido um habito atil quando surgiu, nada impede que, posteriormente,
alguns de seus efeitos ndo tenham tido valor adaptativo. Assim, da mesma maneira que o ser
humano € capaz de auto-estimulacdo para se safar de situacdes perigosas, ele também é capaz
de se auto-estimular para coisas aparentemente inudteis, como, por exemplo, pensar sobre 0s
perigos de ser assombrado por um fantasma. Ao criar a solucdo para um problema, a natureza

pode dar origem a diversos subprodutos que ndo tém qualquer valor adaptativo. Foi isso que

58 Esse comportamento dos primatas, assim como o de alguns péssaros, parece altruista, pois quando um animal
grita para alertar os demais ele chama a atencéo do predador. Porém, agindo assim, ele mantém o grupo unido.
Por exemplo, todos se escondem e o predador ndo encontrard ninguém para atacar; ou entdo todos ficam
préximos, inibindo o predador, que prefere atacar presas solitarias (Dawkins, 1979). H& um grande esforco para
explicar o comportamento altruista entre os animais. Ver: Dawkins, 1979.
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aconteceu com a criagdo de uma adaptacéo que permitiu o surgimento dos memes. A natureza
ndo tem visdo de futuro e, ao criar o ser humano, aumentou a probabilidade de exterminacao

de inUmeras outras espécies bioldgicas.

Diferentemente de Dennett, Blackmore (1999) defende que a adaptacéo relevante para
0 surgimento da cultura foi a capacidade para imitagdo. A linguagem veio como uma
conseqiiéncia do processo evolutivo, que teve inicio quando nossos ancestrais aprenderam a
imitar. Como colocado por Richerson e Boyd (2005), a capacidade para imitar € uma clara
adaptacdo bioldgica a ambientes nem muito varidveis nem muito estaveis. Eles
desenvolveram modelos matematicos para mostrar que se o ambiente é muito estavel, o
processo seletivo favorece as capacidades inatas para a sobrevivéncia naquele ambiente. Se o
ambiente é muito instavel, a aprendizagem individual é favorecida, pois, nesse caso, ndo
adiantaria imitar do vizinho o que deu certo no passado. Ja que o ambiente mudou, ndo ha
nenhuma garantia de que aquilo que funcionou para meu vizinho funcionara também para
mim:
Para a imitagdo ser benéfica, o ambiente deve mudar lentamente o bastante para
que a acumulacdo da imperfeita informacdo socialmente aprendida durante muitas
geracBes possa ser melhor do que a aprendizagem individual, mas ndo tdo

lentamente que os instintos inatos sob a influéncia apenas da sele¢do natural sejam
o suficiente (Richerson; Boyd, 2005, p. 118).

A imitacdo, portanto, foi favorecida pelo processo de selecdo natural por ter

aumentado nosso sucesso reprodutivo em um ambiente relativamente mutavel.

Algumas das forcas envolvidas no processo de evolugdo cultural sdo heuristicas
rapidas e frugais que nos ajudam a adotar a melhor estratégia diante dos problemas
ambientais: “Quando em davida sobre o que fazer, pare de se preocupar e copie a mae, o pai
ou o seu melhor amigo” (Richerson; Boyd, 2005, p. 120). Por exemplo, a estratégia
conformista de imitar a variante cultural mais comum deve ter sido favorecida pela selecdo
natural, dadas certas condi¢Bes ambientais. E mais seguro imitar uma variante comum do que
imitar ao acaso. O mesmo vale para a imitacio de um modelo de prestigio. E mais facil
identificar quem possui prestigio do que descobrir como ter prestigio: “[A]s pessoas que
imitam o bem sucedido vao, todas as coisas sendo iguais, ter maior probabilidade de adquirir
0 comportamento localmente adaptativo” (ib., p. 125). Para os autores, todas essas heuristicas

s30 adaptativas. Assim, a capacidade para imitar se tornou mais complexa®.

% Numa perspectiva memética, podemos dizer que essas heuristicas exercem pressdo seletiva sobre os memes.
Como dito na nota 55, as abordagens da memética e da co-evolugdo possuem aspectos em comum. Ha uma
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Conforme Richerson e Boyd, a cultura nos fornece mecanismos de adaptacao que sao
mais precisos e mais gerais a0 mesmo tempo. A capacidade para o desenvolvimento da
cultura € um mecanismo geral e as heuristicas envolvidas nos permitem uma adaptacdo mais
precisa aos diferentes ambientes. Portanto, a0 mesmo tempo em gue a nossa capacidade para
imitacdo estd profundamente arraigada em nossa estrutura bioldgica, ela abriu a possibilidade
de que imitemos qualquer comportamento, tanto os comportamentos adaptativos sob uma
perspectiva genética quanto comportamentos que S80 neutros ou perniciosos para NOSSOS

genes.

A demonstracdo que os autores fazem das vantagens evolutivas da capacidade para
imitacio em um ambiente relativamente mutavel é importante para que Blackmore
desenvolva sua versdo da memética. Em seu livro, The Meme Machine, ela cita Richerson e
Boyd algumas vezes:

Em sua versdo da co-evolugdo, os genes podem manter a cultura em uma coleira
[“leash™], a cultura pode manter os genes em uma coleira, ou os dois podem evoluir
em competicdo ou mutuamente. Eles parecem estar verdadeiramente tratando sua
unidade cultural como um replicador separado. Boyd e Richerson sdo antrop6logos,
de longe mais preocupados do que eu com a variacdo cultural. Contudo, muitas das

suas idéias se provardo Uteis no entendimento da selecdo dos memes (Blackmore,
1999, p. 35).

A autora argumenta que a imitacdo, uma vez adquirida, conferiu vantagens
adaptativas. Para haver imitacdo, sdo necessarias trés habilidades basicas: (1) decidir o que
imitar; (2) mudancas complexas de ponto de vista, para adotar o ponto de vista de quem sera
imitado e; (3) producdo das acBes corporais compativeis. E preciso, portanto, aprender a
adotar o ponto de vista dos outros, 0 que permite também outras habilidades complexas como
dissimulacéo, fingimento e manipulagédo social. Com o surgimento da imitacéo, segundo ela,
surgem também os memes. Um novo processo evolutivo entra em cena, exercendo pressdo,

por sua vez, sobre a evolugao genética.

Se a imitacdo fornece vantagens evolutivas, tornar-se um bom imitador passa a ter

uma importancia crescente. Além disso, “torna-se importante imitar as pessoas corretas e as

importante diferenca de énfase, entretando. A memética enfatiza as variantes culturais como replicadores e, por
essa razao, as denomina ‘memes’. Contudo, para muitos defensores da memética, os replicadores da cultura
possuem muitas diferencas em relacdo aos genes. Richerson e Boyd ndo utilizam o termo ‘meme’ por ndo
considerarem que as variantes culturais sejam replicadores discretos e fiéis como o0s genes. A memética também
ndo considera que os memes sejam assim, mas defende que os memes podem futuramente aumentar a sua
fidelidade como replicadores. As duas abordagens tém em comum a tese da co-evolugdo entre cultura e genes (a
memeética também é chamada co-evolugdo gene-meme por Susan Blackmore). Além disso, ambas defendem que
a cultura tem um alto grau de independéncia em relagdo aos genes, a tal ponto que aquilo que é adaptativo sob
uma perspectiva da evolucdo cultural pode ser maladaptativo sob uma perspectiva da evolucdo genética. Essas
abordagens se diferenciam da sociobiologia, para a qual a cultura estara sempre subordinada aos genes.
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coisas corretas” (Blackmore, 1999, p. 76). A capacidade de imitar os melhores imitadores,
assim, e favorecida pela selecdo natural. Os melhores imitadores passam a ser os melhores
parceiros, pois eles nos permitem ter filhos que também sejam bons imitadores. A partir dai,
0s memes comecam a favorecer a evolucdo genética de grandes cérebros capazes de

disseminé-los.

O processo se da por meio de alguns estagios. O primeiro € chamado por ela de
selecdo para a imitacdo - se as capacidades genéticas para imitar variam, os melhores
imitadores se saem melhor. O segundo passo € a sele¢do para imitar os imitadores - quem
ndo € um bom imitador ainda tera vantagens se souber escolher os bons imitadores e segui-
los. O terceiro estdgio é chamado selecdo para ter relagcdes sexuais com os melhores
imitadores (p. 78), para que seus filhos também tenham boas habilidades. O quarto e Gltimo
estagio da forca ao processo, mas ndo € necessario a explicacdo - € a selecdo sexual para a
imitacéo. A selecdo sexual faz com que processo fique fora de controle, e agora se dé na
velocidade evolutiva dos memes:

A selecdo sexual dirigida pelos memes favorecera as relagdes sexuais com machos
gue ndo apenas sdo bons em imitar em geral, mas que séo bons em imitar qualquer
coisa que seja 0 meme favorecido na ocasido. Dessa forma, 0s memes estdo, e

estiveram, arrastando os genes. A coleira foi invertida e, misturando metéforas, o
c40 est4 no banco do motorista® (Blackmore, 1999, p. 80).

Assim, embora a capacidade para a imitacdo nos tenha trazido vantagens evolutivas, o
surgimento da cultura fez com que o processo saisse do controle dos genes. Um meme que
consegue se disseminar com sucesso também pode provocar maladaptacGes sob o ponto de

vista genético.

3.3.2. Dessemelhancas entre evolugdo cultural e evolucdo genética

Muitas criticas direcionadas a memética enfatizam as diferencas entre genes e memes,
de um lado, e entre os processos de evolugdo cultural e evolucdo bioldgica, de outro lado.
Contudo, a memética ndo pressupde que 0S processos sejam 0S MesmMos, nem que 0S memes
sejam replicadores fi€is e discretos a moda dos genes. A analogia dos memes com 0s genes €

frouxa, mas ndo deixa de ser uma analogia.

E importante lembrar que o proprio Darwin ndo possuia uma imagem da evolugio

baseada em genes, e ainda assim ele pdde construir a sua teoria. O aspecto importante da

% Esta 6 uma metafora oposta & usada pela sociobiologia, para a qual a cultura sempre estara presa & coleira dos
genes.
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analogia entre genes e memes & que ambos carregam informacgdes. Os genes contém a
informagdo necesséria a evolucdo genética, enquanto os memes® contém as informacées
necessarias a evolucao cultural. Fora esse ponto, genes e memes sdo entidades absolutamente
distintas e ndo possuem quase nada em comum. Embora tenhamos uma série de informacdes
sobre 0s genes e seu processo de replicacdo, nada sabemos sobre as entidades replicadoras no

processo de evolucdo da cultura.

Blackmore acredita que, embora a analogia entre genes e memes possa ser poderosa,
ha diferencas entre os dois. A analogia com a acumulacdo cultural ndo provém da evolucao
organica em si, mas do modelo geral de mudanca evolutiva (algoritmo evolutivo) do qual a
evolugdo organica é um exemplo®. Embora os genes e 0s memes sejam diferentes, eles estio
relacionados por meio dessa analogia. Tudo o que puder ser passado adiante por meio de
imitacdo pode ser considerado um meme no processo de evolugéo cultural:

Os genes sdo instrucdes para fazer proteinas, armazenados nas células do corpo e
passados adiante na reproducdo. A competicdo entre eles dirige a evolugdo do
mundo biolégico. Os memes séo instrugdes para realizar certos comportamentos,
armazenados no cérebro e passados adiantes pela imitacdo. A competicdo entre eles
dirige a evolucdo da mente humana. Tanto genes quanto memes sdo replicadores e
devem obedecer aos principios gerais da teoria evolutiva e, nesse sentido, eles sdo

os mesmos. Além disso, eles podem ser, e de fato sdo, muito diferentes - eles estdo
relacionados apenas por analogia (Blackmore, 1999, p. 17).

Outra possivel objecdo a abordagem evolutiva da cultura se dirige ao fato de néo
sabermos ao certo quais sdo 0s mecanismos envolvidos no armazenamento dos memes. Ora, a
nossa ignorancia a esse respeito também ndo nos impossibilita 0 entendimento da cultura
como um processo evolutivo. Darwin também ndo sabia como os genes eram armazenados e
replicados. Como diz Susan Blackmore: “[n]os podemos percorrer um longo caminho com o0s
principios gerais da selecdo memética sem entender os mecanismos dos quais ela depende”
(ib., p. 56).

Mais uma objegéo freqlientemente colocada contra as abordagens evolucionistas da
cultura é a de que a evolucdo cultural seria lamarckista. A parte relevante do lamarckismo

para esse argumento é o principio da heranca das caracteristicas adquiridas, por exemplo, a

81 Richerson e Boyd (2005) preferem usar o termo ‘variantes culturais’ para evitar a idéia de que a analogia seja
muito préxima. “Uma abordagem darwinista da cultura ndo implica que a cultura tenha que ser divisivel em
minusculos pedacinhos que sejam fielmente replicados assim como os genes. Melhor que isso, as melhores
evidéncias sugerem que as variantes culturais sdo apenas frouxamente analogas dos genes. A transmissao
cultural freqiientemente ndo envolve replicacdo de alta fidelidade; nem séo as variantes culturais sempre
minusculos fragmentos de informacdo. Nao obstante, a evolugdo cultural é fundamentalmente darwinista em sua
estrutura basica” (p. 60).

62 Cf. secéo 3.1.
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passagem para os descendentes de caracteristicas aprendidas no decorrer da vida do individuo.
Para Blackmore, a heranca cultural pode ser considerada como lamarckista, dependendo da
maneira como a analogia com a heranga genética € construida. Como visto, a analogia nao
deve ser muito estreita:
Uma maneira de estabelecer a analogia é ndo abandonar a nogdo de genétipo,
fendtipo e geracdo humanos. Nesse caso, as caracteristicas adquiridas sdo
certamente passadas adiante, como quando as religides sdo transmitidas de pais
para filho de geracdo em geragdo. Porém, memes abandonam as geracdes
biologicas e podem pular para todos os lugares. Se eu invento uma brilhante nova
receita de sopa de abobora, eu posso passa-la a vocé e vocé pode passa-la para sua
avo e ela pode passar para a melhor amiga dela. Também, isso ndo é heranca no

sentido bioldgico e os genes ndo sdo afetados. Entdo, isso ndo € lamarckismo
(Blackmore, 1999, p. 61).

Buscar um equivalente para o fen6tipo e o gen6tipo, no caso da memética, ndo parece
um caminho frutifero a se seguir. Blackmore argumenta que a analogia sera mais Util se
abandonarmos os conceitos de fenotipo e de geragfes bioldgicas, pois eles podem causar
confusBes nesse caso. A pergunta sobre se a evolucdo cultural é lamarckista, para ela, s6 faz
sentido se a analogia adotada for muito estreita, mas ndo é necessario tomar todos 0s

conceitos da evolucdo bioldgica e transferi-los para a cultura.

Uma importante diferenca entre heranca cultural e bioldgica é que esta d&-se sempre
de maneira vertical e direta, dos ascendentes para os descendentes e com um alto grau de
fidelidade. A heranga cultural, por outro lado, pode se dar de maneira vertical, dos
ascendentes para os descendentes, mas também pode ser transmitida ao contrario, dos
descendentes para os ascendentes. Pode haver transmissfes horizontais e obliquas também, e
nas mais diversas direcdes. Essa caracteristica da a evolucdo cultural uma velocidade muito
maior do que a da evolucdo genética. Com isso, a cultura se tornou bastante poderosa, criando

um ambiente proprio para a sua evolucgao.

3.3.3. Os replicadores bem sucedidos

Dawkins (1976) descreve algumas caracteristicas importantes dos replicadores que sao
bem sucedidos: eles sdo capazes de produzir cépias fiéis de si mesmos; sdo fecundos, ou seja,
podem produzir muitas copias; e sdo longevos, ou seja, as cépias produzidas podem
permanecer por um bom tempo. Portanto, as caracteristicas relevantes sdo fidelidade,

fecundidade, e longevidade.
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Imaginemos um caldo primordial onde surge uma molécula auto-replicadora®. Uma
vez que essa molécula é capaz de produzir copias de si mesma, se essas copias foram fiéis,
elas também produzirdo copias de si mesmas. Logo, esse caldo estard repleto de moléculas
iguais. Assim a vida deve ter surgido. Porém, os erros de cOpia sao inevitaveis. Esses erros de
copia tendem a fracassar, mas pode ocorrer, fortuitamente, dos erros serem melhores em

comparacdo com a molécula original.

Embora os erros de cOpia sejam necessarios a evolucdo, os replicadores mais bem
sucedidos sdo aqueles que produzem cépias mais fiéis. As copias fiéis, afinal, tendem a ter o
mesmo sucesso daquelas que lhes deram origem. Além disso, 0s que conseguem se manter
por mais tempo terdo também mais tempo para produzir copias, de forma que se tornardo

mais abundantes.

Mas isso ndo é suficiente. A velocidade de replicagcdo também é fundamental. Um
replicador que produz copias em menos tempo tendera a deixar mais descendentes. Outro
aspecto relevante é a competicdo. O espaco ¢ limitado. A medida que os replicadores ocupam
esse espaco, menos recurso havera para as novas cépias. Portanto, algumas cépias terdo maior

probabilidade de sobreviver do que outras.

H& compensacdes [“trade-offs”] no alcance dessas caracteristicas. O que se ganha em
uma, perde-se nas outras. Porém, esses primeiros replicadores sdo muito antigos e tiveram
muito tempo para se aprimorar. Assim, com o tempo, nesse caldo primordial encontraremos
replicadores que sdo fiéis, fecundos e longevos ao mesmo tempo. Atualmente, eles tém a
forma de grandes moléculas de DNA e usam nossos corpos para melhorar sua fecundidade,
longevidade e fidelidade de copia. Eles construiram corpos de animais e plantas para
aumentar o seu valor reprodutivo. Possuem um fenétipo associado a eles, um fendtipo que os
carrega mas que ndo se confunde com eles. Com isso, atingiram fecundidade, fertilidade e
longevidade em alto grau.

Quanto aos memes, eles ainda estdo iniciando o seu processo evolutivo, que € rapido,
porém muito recente. Eles estdo em processo de conquista de um maior grau dessas trés
qualidades. Como argumenta Blackmore (2001), eles ndo possuem uma diferenga entre
fendtipo e gendtipo, pois ainda estdo muito precoces em seu processo evolutivo. S&0 como os

microorganismos, nos quais o fenotipo e o genoétipo se confundem. O principal ponto acerca

% Na secfio 3.3.1, vimos que, para Dawkins, 0os memes ainda estdo vagando em seu caldo primordial. Aqui,
estamos tratando mais abstratamente de replicadores em geral. Os replicadores que deram origem a vida sdo um
exemplo.
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dos memes € que eles sdo informacéo sendo copiada no processo de evolucéo cultural. Podem
ser armazenados nos mais diversos meios fisicos, como cérebros, livros, museus, prédios,

alimentos, e até em comportamentos nao verbais.

De acordo com Blackmore, a linguagem faz parte desse processo. Ela se tornou mais
elaborada depois que os memes surgiram. Foi transformada para tornar o ambiente memético
mais propicio a sua proliferacdo. A capacidade linguistica inata pode ter sido geneticamente
favorecida por aumentar a velocidade na transmissdo de informacdo. Ao mesmo tempo,
tornou-se um ambiente propicio a proliferacdo de memes e eles podem ter favorecido o

aumento e a complexidade da linguagem.

Por essa razdo, consumimos grande quantidade de energia corporal falando o tempo
todo. Na maior parte do tempo, falamos sobre assuntos que ndo tém qualquer relevancia para
a nossa sobrevivéncia nem para a sobrevivéncia de ninguém! Em geral, falamos por falar,
sem que o que estamos falando seja importante. Por que gastamos tanta energia nessa
atividade? Porque somos sujeitos a pressdo seletiva que os memes nos impdem. Essa € a
mesma razdo pela qual pensamos o tempo inteiro, muitas vezes sobre varios temas
concomitantemente. Os memes ndo nos deixam parar de pensar e nos fazem pensar muitas

bobagens e inutilidades.

A linguagem aumentou a fidelidade e a fecundidade dos sons copiaveis. A escrita
aumentou a sua longevidade e aumentou ainda mais a fidelidade. Embora a fecundidade seja
baixa na escrita, ainda ha o discurso, com alta fecundidade. A imprensa, por sua vez, possui a
fidelidade da escrita somada a fecundidade, ainda maior do que o discurso, quando pensamos
em imprensa de massa. Para Blackmore, os meios de comunicacdo foram criados pelos

memes para favorecer a sua replicacéo.

Certamente, h& aspectos inatos na psicologia humana que favorecem a replicacdo de
alguns memes. Como visto na se¢do 3.3.1, as pessoas tendem a imitar comportamentos de
pessoas que tém prestigio social e também tendem a imitar comportamentos mais abundantes.
Memes relacionados a sexo e alimentagdo sao particularmente bem sucedidos, pois encontram

um ambiente especial para sua proliferagdo em nossos cerebros.

Os proprios memes também devem ter tido o seu papel no crescimento do cérebro
humano. Por exemplo, a habilidade de imitar potes para carregar comida exigiu grandes
cérebros, pois ndo é uma habilidade simples. Certos potes para carregar comida podem ter

favorecido os genes: por exemplo, potes grandes e resistentes, pois eles permitiam um
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armazenamento mais seguro e uma maior disponibilidade de alimentos. A disponibilidade de
alimentos proporcionada pelos potes certamente poupou muita energia de nossos ancestrais e,
provavelmente, o ganho de tempo e energia se reverteu em um aumento da taxa de

reproducéo.

Outros potes sdo favorecidos sob uma perspectiva memeética, precisamente, 0s potes
que sdo faceis de imitar. Por exemplo, potes faceis de serem lembrados, rapidos para serem
construidos e copiados. Muitas vezes, 0s potes grandes e resistentes sdo dificeis de serem
construidos e exigem tempo e dedicacdo dos artesdos e aprendizes. Assim, 0s memes podem

ter favorecido a construcdo de potes pequenos, frageis e descartaveis.

Dessa forma, para Blackmore (2001) nosso cérebro foi construido a partir de um
processo de co-evolucdo entre genes e memes. A capacidade para imitar, por ter favorecido

esses dois replicadores, pressionou o processo de encefalizacao.

O DNA construiu a célula como uma méaquina de replicacdo e, justamente por ter
favorecido a replicacdo do DNA, a célula se disseminou. Da mesma forma, todas as maquinas
replicadoras complexas, como as plantas e os animais, foram favorecidas por terem
aumentado o potencial reprodutivo de seus genes. Os memes, por seu turno, também podem
estar em um processo de construcdo de suas maquinas replicadoras. O grande cérebro humano
¢ um resultado disso. Os computadores, os telefones celulares e a internet também séo
maquinas reprodutoras de memes, inclusive, sob certos aspectos, mais eficazes do que o0s
cérebros humanos. Essas maquinas sdo um produto da nossa cultura, mas ndo tém qualquer
valor adaptativo sob o ponto de vista dos genes. De uma perspectiva memeética, contudo, elas

sdo altamente adaptativas e permitem a proliferacdo muito maior de memes.

3.3.4. Os memes trapaceiros

Um aspecto muito interessante da memética, em comparagdo com quase todas as
teorias que relacionam cultura e evolucdo, exceto a co-evolucdo gene-cultura dos
antropologos Richerson e Boyd, € a relativa independéncia da evolucédo cultural em relacdo a
evolucdo bioldgica. A partir do momento em que um novo replicador surge, um novo tipo de
evolucdo entra em cena. A evolugdo dos memes ndo se importa com o0s genes, pois 0 Unico
objetivo dos memes ¢ a sua replicacdo. Os genes, sempre limitados ao aqui/agora, criaram 0s

memes para se favorecerem. Porém, 0s memes criaram seu proprio processo evolutivo no qual
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a sobrevivéncia dos genes sO € importante na medida em que favorece a replicacdo dos

memes. A cultura segue seu caminho quase totalmente independente da biologia.

Como qualquer replicador, o Gnico desejo do meme é ser copiado, sem se preocupar
com os resultados que isso possa trazer para 0s genes. Os memes, assim como 0S genes, nao
tém viséo de futuro. Embora os memes dependam dos seres humanos para sua replicacao, ndo
ha determinismo genético sobre os caminhos da cultura. Isto €, os caminhos da cultura nao
estdo impressos em nossos genes. O ambiente onde a cultura evolui ndo é o mesmo ambiente
da evolucdo genética. A cultura evolui em um ambiente linguistico, portanto, também ndo ha

determinacao geografica sobre a cultura. Ela trilha, agora, o seu préprio caminho®.

A consequéncia disso € a disseminacdo de variantes culturais prejudiciais aos genes
(chamadas de maladaptacGes por Richerson e Boyd). Esse é um subproduto inevitavel da
nossa capacidade de imitar. Visando sua replicacdo, os memes podem ter favorecido o
celibato e o controle de natalidade, pois as pessoas que ndo possuem filhos ou que possuem
menos filhos tém mais tempo para passar adiante os seus memes. Se o celibato é exercido por
um padre, por exemplo, ele serd bem sucedido, pois serd passado adiante por uma pessoa de
prestigio social. Assim, os melhores replicadores de memes podem ser também os piores
replicadores de genes. Isso explica o decrescimento das taxas de natalidade em diversos
paises desenvolvidos. Os memes ainda precisam um pouco dos genes, pois S80 0S seres
humanos que passam 0s memes adiante pela imitacdo. Isso sugere, por enquanto, que O

decrescimento das taxas de natalidade provavelmente atingird um nivel de equilibrio.

Dennett (1991, p. 200) descreve 0s memes como parasitas dos nossos cérebros e 0s
compara as bactérias que invadem os nossos corpos. Muitas delas sdo essenciais para 0 n0sso

processo digestivo. Outras causam infec¢des dificilimas de serem erradicadas.

Alguns memes podem ser Uteis para a nossa sobrevivéncia e reprodugdo. Em algumas
religiGes, por exemplo, 0 uso de métodos anticoncepcionais ndo é aprovado. Outros memes
sdo desfavoraveis, como “fast food” e agrotoxicos, pois prejudicam a nossa saude. Ha
também os mais tenebrosos memes que conseguem se disseminar e, a despeito dos maiores
esforgos para elimina-los, conseguem ainda se reproduzir, como anti-semitismo, racismo,

xenofobia e outros tipos de ddio injustificado: “O ponto importante é que ndo h& conexao

% Como visto na secdo 3.3.1, a partir do momento em que a capacidade para imitac&o surge, qualquer coisa pode
ser imitada. O poder de replicacdo dos memes ndo esta vinculado ao poder de replicacdo dos genes. Por isso,
muitos memes trapaceiros conseguem se reproduzir com sucesso.
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necessaria entre o poder replicador de um meme, sua ‘aptiddao’ de seu ponto de vista, e sua

contribuicdo para a nossa aptidao” (Dennett, 1991, p. 203, aspas internas e grifo do autor).

3.4. O que constitui 0 nosso ‘eu’

Apresentado o processo de evolugdo cultural, podemos voltar agora ao tema da

consciéncia humana, que possui, além da constituicdo bioldgica, aspectos culturais.

Cada ser humano possui sua identidade. Cada um de nds possui um ‘eu’ e nao
podemos dizer que ha um agente dentro de nds a constituir isso. Postular a existéncia de um
agente fora de nds desempenhando esse papel seria uma solucdo ainda mais estranha. O ‘eu’
ndo possui esse tipo de realidade. N&o € palpével, mas € uma realidade invisivel. Para Dennett
(1991), assim como o centro de gravidade de um objeto ndo é algo palpavel, o ‘eu’ também
ndo é. Por isso, 0 ‘eu’ € denominado por Dennett de ‘centro de gravidade narrativa’. Um
ponto abstrato que atrai uma série de caracteristicas, eventos, idéias, decisbes, as quais
constituem a identidade de um sujeito. Porém, nesse centro, nada é definitivo, cada ‘eu’ esta

em constante transformagéo.

Fisicamente, somos compostos de trilhdes de células eucariontes especializadas que
carregam nosso DNA. As células possuem organelas com seu proprio DNA que, talvez, h
muitas geracOes, tenham sido bactérias que comegaram a viver em simbiose com nossos
antepassados unicelulares. Além disso, temos bactérias simbiontes em nosso sistema digestivo
qgue auxiliam a digestdo e nos protegem dos organismos patogénicos. Nossas mucosas
abrigam leveduras, que fazem parte de nos e, em condi¢gdes normais, ndo nos fazem mal.
Portanto, nossos corpos ndo possuem unidade. Ao contrario, somos compostos de organismos

diversos e células diversas, cada um desses organismos e células com um trabalho para fazer.

Psicologicamente, somos ainda mais complexos. Possuimos uma estrutura cognitiva
gue nos permite sobreviver nesse mundo hostil. Temos também a linguagem, a cultura e as
artes, aspectos que enriquecem nossas vidas com objetos Uteis, musicas e livros, mas que
também nos trazem os preconceitos, a destruicdo do meio ambiente e a produgdo massiva de

lixo. Somos compostos ainda de emocdes e das relacdes que temos com 0s outros.

H& uma histdria contada por nds sobre n6s mesmos; ha também historias sobre nés

contadas por nossos amigos e nossa familia. Alguns tém histérias contadas por seus inimigos,
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ou pelos livros e filmes. Cada ‘eu’ tem ao seu redor uma rede de narrativas. As historias se
entrelacam e formam uma nuvem densa que caracteriza aquela pessoa. Nao h4, portanto, um

‘eu’ individual, privado.

3.4.1. Os seres vivos e suas fronteiras

Além dos seres humanos, podemos dizer que 0s animais possuem um ‘eu’? Em um
certo sentido sim, pois o ‘eu’ surgiu gradualmente. Nao podemos determinar com precisdo o

momento do seu surgimento.

O centro de gravidade narrativa dos individuos surge na histria humana apenas a
partir do momento em que surgem os memes. Eles constituem um aspecto importante na
formacdo de nossas identidades, uma espécie de maquina virtual instalada em nossos
cérebros. Mas o0 ‘eu’ é composto apenas de memes? Para Dennett, ha& uma reconstituicdo
historica a ser feita. Pode ser que o surgimento do ‘eu’ ndo tenha acontecido exatamente dessa
maneira e que desconhecamos completamente seus detalhes. Mas essa reconstituicdo historica

deve abordar alguns pontos importantes acerca do surgimento do ‘eu’.

Antes do surgimento dos primeiros replicadores, ndo havia qualquer ser que se
interessasse por algo no mundo. Surgem entdo os seres que faziam cdpias de si mesmos. Em
um certo sentido, podemos dizer que eles tinham interesse em se replicar, pois aqueles que se
replicaram mais deixaram descendentes, o que favoreceu os replicadores interessados®. Esse
interesse ndo é consciente, mas apenas uma tendéncia mecénica a produgdo de copias. As
condigdes ambientais, por favorecerem ou desfavorecerem essas replicagdes, se tornaram um

outro fator de interesse.

Para aumentar o seu poder replicador, 0s seres comegcaram a construir envoltorios
protetores®®. Em um certo momento dessa historia, surgem replicadores capazes de se
aproximar do que lhes fosse favordvel e se afastar do que Ihes fosse desfavoravel. Esses

replicadores obtém sucesso.

Os limites se tornam ainda mais importantes. A distin¢do entre eu e mundo (dentro e
fora) se torna necessaria para os replicadores simples. Eles precisam ‘saber’ os seus limites

para poderem se aproximar do que Ihes for bom e se afastar do que lhes for perigoso. Essa era

% Ou replicadores egoistas, conforme a terminologia de Dawkins.

% Conforme Dawkins, esses envoltérios eram os primeiros veiculos dos replicadores. Gradualmente, ao longo de
grandes periodos, esses envoltorios se transformaram em gigantescas maquinas de sobrevivéncia, como arvores,
gatos, elefantes e seres humanos.
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uma tarefa muito simples. Os replicadores ndo precisavam ser inteligentes para executa-la.
N&o era preciso nenhum Grande Executivo dentro do limite do reprodutor. A diferenciacdo
entre eu e mundo pode ser feita por uma série de mecanismos cegos, uma diversidade de
pequenas rotinas que ndo possuem, elas mesmas, qualquer proposito inteligente. Ninguém
diria que uma ameba necessita de uma alma para fazer essa diferenciagdo. Embora as
fronteiras desses replicadores fossem porosas e permitissem a troca de moléculas entre os
ambientes interno e externo, algo difuso delimitava grosseiramente o lado de dentro e o lado
de fora, as membranas dos organismos:
Considere, por exemplo, o sistema imunolégico, com seus milhfes de anticorpos
diferentes preparados em defesa do corpo contra milhGes de intrusos alienigenas
diferentes. Esse exército deve solucionar o problema fundamental do
reconhecimento: diferenciar o seu proprio eu (e os dos seus amigos) de tudo o mais.
E o problema foi solucionado aproximadamente da maneira como as nacGes

humanas e seus exércitos solucionaram o seu problema complementar: por rotinas
de identificacdo padronizadas e mecanizadas (...) (Dennett, 1991, p. 174).

Para estar sempre em um ambiente favoravel, os reprodutores comecam a desenvolver
alguns métodos. Alguns organismos precisam tocar os objetos para classifica-los entre
favoraveis, desfavoraveis ou neutros. Outros se tornam capazes de fazer essa classificacdo a
distancia. Alguns comecam a ser capazes de uma antecipacdo de maior alcance, por exemplo,
pelo sistema visual. Surge a necessidade de um sistema nervoso gue controle as atividades do
organismo no tempo e no espago. Os sistemas nervosos mais rapidos em classificar os objetos
sdo favorecidos. Para prever o funcionamento do ambiente e continuar em seguranca, é (til
compreender as regularidades do mundo. Nos animais, a ‘compreensdo’ de algumas
regularidades do mundo é inata. J& nascemos com algumas respostas prontas. Porém, alguns
animais sdo capazes também de prever o futuro por meio das experiéncias passadas que
tiveram em sua propria historia de vida. O surgimento da plasticidade dos sistemas nervosos

permitiu essa nova forma de antecipagdo dos eventos do mundo.

3.4.2. Sistemas nervosos

Como explica Humphrey (1994), antes do surgimento dos primeiros replicadores ndo
havia fenémeno, no sentido em que nada era aparente para ninguém. O surgimento das
fronteiras corporais dos primeiros seres sujeitos a evolucdo representou o inicio da

individualizacdo e do trabalho pela manutencdo de seus limites. A partir dessas fronteiras, 0s
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primeiros agentes podiam efetuar as trocas necessarias com o0 meio ambiente, “trocas de

matéria, energia e informac6es” (p. 23).

Uma série de acontecimentos se impunha sobre esses seres. Muitos desses
acontecimentos lhes eram benéficos, outros prejudiciais, e muitos neutros. Aqueles que
sabiam diferenciar os acontecimentos bons e maus ganharam uma vantagem, pois podiam se
aproximar daquilo que lhes fizesse bem e se afastar do que lhes fizesse mal. O processo
seletivo, assim, se direcionou para a sensitividade. Inicialmente, a sensitividade significava
apenas uma reacéo local; por exemplo, uma retracdo no local da pele atingido por um produto
toxico ou a absorcéo local de um nutriente:

Comparem-se, por exemplo, os efeitos da baixa umidade sobre dois objetos
delimitados: um tatuzinho e uma poca d’agua. O calor € ‘mau’ para os dois porque
0s resseca. Mas, enquanto a poga continua imovel e apenas diminui de tamanho, o
tatuzinho foge. Ambos reagem a baixa unidade, mas enquanto a reacéo da poga €
ndo-adaptativa e ndo tem qualquer implicacdo de significado, a reacdo do tatuzinho

tem um significado potencial: deixa implicito ‘aqui estd uma situagdo que nédo é
muito do meu agrado’ (Humphrey, 1994, p. 24, aspas internas do original).

O fato de algo ser bom ou mal para um organismo pode ter um aspecto objetivo.
Porém, a compreensdo que esse organismo tem do que Ihe é bom ou mal é subjetiva. A gota
d’agua nao faz essa diferenciacdo, e por isso resseca. O animal é capaz de reagir ao que lhe
parece bom ou mal, ele possui uma reacdo afetiva aos acontecimentos do mundo, ao que
ocorre fora dele. Assim, as experiéncias dos animais ganham qualidades subjetivas,
qualidades de agrado e desagrado. Note-se, contudo, que essas qualidades subjetivas tém

influéncia comportamental®’.

Dependendo do processo evolutivo pelo qual esse animal passou, suas qualidades
subjetivas serdo as mais diversas. O mundo, hoje, é feito de uma enormidade de fenédmenos,
0s mais diversos fendbmenos para os mais diversos tipos de sistemas sensoriais. O mundo se

manifesta para 0s seres vivos que reagem a ele.

No inicio, havia uma relacdo muito estreita entre a sensacdo e o evento ocorrido no
mundo, pois a reacdo era imediata e local. Quando os animais se tornaram mais complexos,
alguns padrdes comportamentais comegaram a se estabelecer. Com o surgimento das criaturas
skinnerianas, 0s eventos pelos quais o animal passava eram armazenados em uma espécie de
memoria. As regularidades do ambiente comecaram a ser notadas, favorecendo um
reconhecimento mais abstrato do mundo. Muitos animais foram favorecidos por ter alguma

capacidade de prever o futuro. As reacdes deixam de ser locais e 0s padrdes de acdo se tornam

%7 Portanto, ndo sdo qualia epifenoménicos.
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planos de acdo. Os seus sistemas nervosos se desenvolveram. A memoria e a capacidade de
representar o ambiente de forma abstrata sdo possiveis gracas ao desenvolvimento do cérebro.
Assim, também, surgem as primeiras mentes, capazes ndo apenas de reagir aos estimulos
ambientais, mas também de lhes dar um sentido, de representar o mundo, armazenar

informacdes e elaborar planos de agéo.

As experiéncias subjetivas (talvez possamos chama-las de “qualia’, mas ndo no sentido
de epifenoménicas) surgem primeiro, junto com o surgimento da sensitividade. Os outros
atributos mentais vém depois. Os acontecimentos mundanos passaram a ter importancia para
0s organismos. Quando surgiram as reacOes locais, surgiram as entidades preocupadas com

sua integridade corporal.

Diversos organismos nasceram com uma programacgdo genética para prever certos
aspectos ambientais. Por exemplo, muitos animais possuem um sistema visual bastante
sensivel & simetria, em especial, a simetria bilateral. Esse tipo de simetria costuma ser
detectada quando um outro animal esta de frente para nds, olhando-nos. Portanto, essa
sensibilidade é importante para que os predadores e 0S possiveis parceiros sexuais sejam

reconhecidos.

As criaturas skinnerianas nasceram com plasticidade fenotipica®. Vimos que a
plasticidade fenotipica foi favorecida pelo efeito Baldwin. Esses animais podiam explorar
diferentes comportamentos. Alguns deles foram equipados com reforcadores para que

pudessem repetir o comportamento adequado em situagdes semelhantes.

Assim se construiram os andares da Torre de Gerar e Testar (Blackmore, 2007):
primeiro, as criaturas darwinianas foram selecionadas pela morte. Sobre elas, vieram as
criaturas skinnerianas, selecionadas pela aprendizagem. No terceiro piso, surgiram as criaturas
popperianas com possibilidades comportamentais selecionadas em sua imaginacdo. Por
ultimo, surgem as criaturas gregorianas, criaturas cujos memes sdo selecionados em seu
ambiente cultural. Conforme Dennett:

Todos os trés meios - evolucdo genética, plasticidade fenotipica e evolugao
memética - contribuiram para o projeto da consciéncia humana, cada um
sucessivamente, e em taxas de velocidade crescente. Comparado a plasticidade
fenotipica, que esteve por ai por milhdes de anos, a evolucdo memética significante
é um fendmeno extremamente recente, tornando-se uma forca poderosa apenas nos

altimos cem mil anos e explodindo com o desenvolvimento da civilizacdo hd menos
de dez mil anos atréas (Dennett, 1991, p. 208).

%8 Cf. secéo 3.2.
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A sensitividade aos eventos externos e 0 interesse sdo aspectos da consciéncia que
herdamos dos nossos ancestrais mais simples, as primeiras criaturas darwinianas que
construiram veiculos para sua protecdo. Além disso, até o surgimento dos seres humanos,
todos os andares da Torre de Gerar e Testar foram solidamente construidos. Como vimos na
secdao 3.1.2, um novo processo evolutivo entra em cena no ultimo andar da torre. Esse novo

processo evolutivo € fundamental para a compreensao da consciéncia humana.

3.4.3. Maquinas de memes e maquinas de genes em co-evolugao

O surgimento da imitagdo da origem aos novos replicadores. Se 0os memes sdo
replicadores, eles visam apenas a sua replicacdo, sem se preocupar com o0 bem-estar dos
organismos®. Sua Unica funcdo é a replicacdo. Para cumpri-la o melhor possivel, eles

formatam a mente e a cultura humanas, criando nelas ambientes mais favoraveis.

H& razBes psicologicas que contribuem para a replicacdo de alguns memes; por
exemplo, a facilidade de serem lembrados e o apelo emocional ou sexual (Blackmore, 2007).
Nesse sentido, hd memes cujo sucesso foi alcancado por trabalharem em cooperagdo com
nossos genes. Outros memes séo perigosos, dificultam a replicacdo dos genes de seu portador,

por exemplo, 0s memes dos martires, dos homens-bomba e dos celibatarios.

A imitacdo provavelmente surgiu por ter tido um valor adaptativo para a espécie
humana, iniciando uma grande revolucdo na linhagem hominidea. Os genes influenciaram a
evolucdo dos memes, pois criaram as maquinas que permitiram isso: 0 nosso cérebro, a
estrutura fisica que permitiu a implementacdo dos itens culturais. Por sua vez, 0s novos
replicadores criaram um novo ambiente para nossos genes viverem: o ambiente da cultura.
Nesse ambiente, assim como os genes influenciam o sucesso reprodutivo dos memes, estes
também podem influenciar o sucesso reprodutivo dos genes. Algumas vezes, 0S memes

acabam dando direcdo aos genes, afetando o seu sucesso reprodutivo.

Por exemplo, se 0 ato de imitar o0 meme mais comum foi favorecido pelos genes (pois
a pessoa ndo precisa gastar tempo e energia decidindo o que imitar) entéo, talvez 0 meme de
usar roupas tenha sido favorecido. Esse meme é vantajoso para 0S genes, pois permite que o
corpo fique aquecido e protegido. Porém, a partir desse momento, qualquer meme relativo a
roupas pode ser favorecido em algum momento, inclusive aqueles que ndo sdo biologicamente

favoraveis. A construcdo de armas pode ter sido favoravel para 0s nossos ancestrais, que a

%9 Cf. secdo 3.3.4.
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utilizaram para a caga e para se proteger em pequenas guerras. Com o tempo, a construcao de
armas maiores e mais destrutivas pode ter sido memeticamente favorecida, até que chegamos
a construcdo de armas capazes de destruir grandes continentes, o0 que ndo pode ser dito uma

vantagem adaptativa do ponto de vista dos genes.

A capacidade para imitagdo tem uma base genética. Os genes construiram um cérebro
capaz de imitar. Essa capacidade, por sua vez, favoreceu a replicacdo de nossos genes em um
ambiente relativamente mutéavel . Se a capacidade para imitagdo favoreceu os genes, entio a
capacidade inata para adquirir memes foi favorecida, o que pressionou uma adaptacdo dos
nossos cérebros para uma maior aquisicdo de memes, ou seja, para imitar mais e melhor.
Assim, 0s genes comecaram a trabalhar para os memes. O processo, de acordo com
Blackmore (2007), evoluiu rapidamente e deu origem a linguagem, aos artefatos humanos, as
artes, a ciéncia e a religido.

Dennett (1999b) faz uma possivel reconstituicdo histérica para o surgimento da
musica, enfatizando que essa, provavelmente, ndo € a historia real. O seu foco esta no fato de
a musica ter se desenvolvido em nossa linhagem néo por ter favorecido os genes, mas sim por
ter favorecido a replicacdo memética. De acordo com o autor, quando uma pessoa escutou
outra batucando, passou a imitar esse comportamento. O primeiro que batucou podia néo ter
qualquer razéo para fazer isso. A partir do momento em que foi imitado, o batuque comecou a
se disseminar entre a pessoas, gracas a competicdo entre os memes. Novos batuques foram
criados e aqueles mais agradaveis ou faceis de lembrar ganhavam espaco. O ambiente
humano passou a contar com um novo elemento: a musica. Algumas pessoas aprendiam mais,

e outras realizavam recombinacg6es de sons, criando novas possibilidades musicais.

Suponhamos que essas pessoas tenham adquirido status social em funcdo de suas
capacidades musicais. Nesse caso, o status social pode ter contribuido com o aumento da taxa
reprodutiva dessas pessoas. Conforme colocado por Blackmore (1999; 2007), os memes
passam, assim, a direcionar os genes. Cérebros musicais foram favorecidos nesse ambiente.
Uma nova arquitetura do cérebro, direcionada pelos memes, pode permitir a criacdo e
apreciagdo de novas musicas, e assim sucessivamente. Cérebros altamente criativos e
artisticos podem ter sido criados por esse processo, em um ambiente seletivo que é
culturalmente complexo. Conforme a autora, nossas capacidades criativas sao um resultado da

co-evolucdo dos genes e da cultura.

"0 Cf. secéo 3.3.
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3.4.4. Memes e pessoas

Como vimos, para que 0os memes possam se replicar, eles precisam de um veiculo: as
nossas mentes’*. Porém, ha uma quantidade limitada de mentes e cada uma delas possui uma
capacidade limitada de armazenamento de informacg6es. Por isso, hd uma competicdo entre os
memes para habitar a maior quantidade possivel de mentes (Dennett, 1991, p. 206). Ap6s 0
seu surgimento, os memes alteraram a constituicdo das mentes humanas para que elas se
tornassem um ambiente mais propicio a sua replicacdo. Assim, 0s memes possuem um papel

na determinacgdo de quem somos nos.

Para compreendermos a mente humana, Dennett propde uma comparacdo com 0S
processamentos computacionais. Os programas de computadores sdo algoritmos. Eles
realizam tarefas inteligentes por meio de uma série de subprocessos destituidos de mente.
Cada pequeno circuito realiza uma tarefa individual bem simples, e o ser resultante é
complexo e capaz de realizar tarefas inteligentes. No nosso caso, a reunido desses pequenos
agentes aconteceu pelos processos de selecdo natural e de selecdo memética. O que surgiu,
afinal, ndo foram agentes singulares maiores, mas sim grandes reunides de pequenos agentes.
Os eventos cerebrais, segundo essa concepgdo, acontecem em paralelo, como se uma
diversidade de agentes estivesse em competicdo para ver qual deles vai se refletir em um

comportamento. Por isso, Dennett define esse processo como um pandeménio.

A comparacao entre a consciéncia e os programas de computador esclarece, segundo o
autor, alguns pontos importantes para a compreensao da mente humana. Em primeiro lugar, a
consciéncia humana complexa é muito recente para ser inata. Em segundo lugar, a
consciéncia humana é um produto da instalacdo da aprendizagem social no cérebro. Em
terceiro lugar, para que ela seja instalada, é necessario que o cérebro tenha uma arquitetura
adequada, assim como os programas de computador precisam de um “hardware” de certo tipo
para funcionarem. Além disso, as caracteristicas importantes da consciéncia ndo serdo
encontradas nos neurdnios, assim como as caracteristicas importantes de um programa de

computador ndo serdo encontradas nas pecas da maquina.

Porém, h& aspectos em que a comparacdo nao funciona. Por exemplo, dois
computadores podem ser montados com o0 mesmo hardware e 0s mesmos programas. No caso

da consciéncia, a situacéo ¢ diferente. Em geral, cada pessoa possui seu proprio “software”,

™ Mas também precisam de uma estrutura fisica adequada para acomoda-los: 0s nossos cérebros. As mentes
foram criadas pelos memes para favorecer a sua replicagdo. Mas se 0s genes nao tivessem criado seres dotados
de cérebros capazes de imitar, 0s memes sequer teriam surgido.
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composto de uma grande quantidade de memes. Um dos fatores determinantes para que cada
‘eu’ seja Unico é o fato de que cada cérebro € Unico, ou seja, cada um de nds possui conexdes
neurais particulares. Embora a estrutura geral seja mais ou menos a mesma, os detalhes sao
individualizados. Assim, é possivel que nem todos tenham uma arquitetura apropriada para
assimilar e combinar memes da mesma forma. Outro fator distintivo é que somos expostos a
memes diferentes no decorrer de nossas vidas. Armazenamos informacGes diferentes e elas se
combinam de maneiras diferentes com os outros memes gue temos. Portanto, cada ‘eu’ possui

0 seu préprio complexo de memes, que conta a sua propria historia.

Para Dennett, 0 ‘eu’ é o fenétipo estendido’® dos seres culturais: “Fora do seu cérebro,
[0 eu] constroi uma rede de palavras e facanhas, assim como a teia da aranha (...)” (1991, p.
416). Alargamos nossas fronteiras nos objetos que nos rodeiam. Em nossa cultura, algumas
pessoas sd0 motoristas, outras se dizem internautas. Suas identidades, portanto, estdo
vinculadas a objetos produzidos por outros seres humanos. Isso acontece com cada um de nos.

Mas essas autodefini¢des ndo sdo estaveis.

As fronteiras dos nossos ‘eus’ humanos sdo altamente difusas. H4& momentos em que
as pessoas ndo se reconhecem em suas palavras e a¢gdes. Em outros momentos, dizem coisas
qgue ndo queriam. Muitos escritores, pintores, cientistas e pensadores altamente criativos
alegam que seus melhores trabalhos simplesmente Ihes ocorreram, eles ndo sabem como. Ha
inclusive artistas que ndo se identificam com os seus trabalhos, como se ndo tivessem sido

feitos por eles (Blackmore, 2007).

Dennett (1991) sugere que essa concepcdo do ‘eu’ pode ficar mais clara se
considerarmos a possibilidade de dois ou mais ‘eus’ compartilharem um corpo, ou de dois
corpos compartilharem um ‘eu’. A desordem de multiplas personalidades faz com que
algumas criangas, sob uma circunstancia de violéncia severa, criem dois ‘eus’, cada um com
seu préprio nome e sua prépria histéria. A criacdo de um segundo ‘eu’ é o que permite que
essas criancgas lidem psicologicamente com o terror pelo qual passaram. Para Dennett, 0 ‘eu’,

portanto, ndo é como uma alma univocamente conectada a um corpo.

Outro caso mencionado pelo autor (1991, p. 422) é o de duas irmds gémeas
univitelinas, ndo siamesas. O caso ocorreu na Inglaterra, na cidade de York. Greta e Freda

72 *Fenétipo estendido’ é uma expresséo cunhada por Dawkins (1976) para designar as construgdes e efeitos dos
comportamentos dos animais que se estendem além de suas fronteiras. Segundo ele, o fen6tipo néo se restringe
apenas ao corpo do individuo, mas pode englobar também as alteragdes ambientais realizadas por esse individuo.
As aranhas constroem teias, 0s castores constroem barragens e diversas espécies de passaros coletam materiais
para construir seus ninhos.
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Chaplin agiam como se fossem apenas uma. Uma completava as sentencas da outra e algumas
sentencas elas falavam em unissono. Como viviam sempre juntas, elas tiveram as mesmas
experiéncias no decorrer de suas vidas. Tiveram contato com 0S mesmos memes. A
arquitetura de seus cérebros tinha uma base genética idéntica. Assim, é possivel especular que

um Unico ‘eu’ tenha sido implementado em dois corpos.

3.4.5. Quem sou eu? Onde estou?

Nas mais diversas culturas, as pessoas demonstram curiosidade em relacdo a essas
questdes. Segundo Blackmore (1999), as respostas dependem das tradi¢cBes culturais e
religiosas. Embora essas respostas ndo possam ser todas corretas ao mesmo tempo, pois
muitas delas sdo auto-excludentes, a caracterizacdo do ‘eu’ depende, de fato, da identidade
cultural de cada pessoa. O “‘eu’ humano é cultural. Sem a cultura o nosso ‘eu’, t&o complexo e

caracteristico, ndo é construido.

Blackmore, como Dennett, dilui 0 ‘eu” em uma enorme quantidade de processos,
reconstrucdes de fatos, crencas, memdrias e memes conseguindo ou nédo se reproduzir. Aquilo
que nos parece integrado, a fonte de nossos pensamentos, crengas e decisfes, para ela é
apenas uma ilusdo que pode ser desfeita por meio de estudos cientificos pormenorizados. Nao

h& uma mente que toma decisdes e comanda o corpo.

Para Dennett, o ‘eu’, embora tenha uma aparéncia integrada, na realidade é
fragmentado, repleto de lacunas. Até mesmo nossas biografias sdo construidas por uma série
de eventos que nem sempre aparecem integrados. Por exemplo, quando tentamos nos lembrar
dos eventos da nossa infancia, encontramos lacunas acerca de certos detalhes. As vezes,
precisamos fazer uma pesquisa entre nossos irmaos e amigos de infancia para tentar
reconstituir a memoria de maneira razoavelmente confidvel; mas essa reconstrucdo é apenas
uma histéria. Ndo temos uma concepcao fechada de quem somos. Nosso eu esta construido
também em nossa relagdo com as pessoas que nos cercam; portanto, ndo somos a maior
autoridade para falar de nés mesmos. Os outros também nédo sdo as maiores autoridades para

falar de nos. Para falar do ‘eu’, ndo existe a maior autoridade!

Vimos que o ‘eu’ dos seres vivos comeca a ser formado com o surgimento das
fronteiras corporais. Essas fronteiras sdo difusas, mas delimitam grosseiramente os ambientes

interno e externo dos seres Vivos.
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No caso humano, diferentemente do restante do mundo vivo, o ‘eu’ é dilatado, pois
envolve, além das disposicdes biologicas, um “software” composto de memes instalado em
nossos cérebros. Nosso ‘eu’ é constituido por uma diversidade de memes. Apesar dos memes,
em muitos casos, serem maladaptativos sob uma perspectiva bioldgica, eles tém uma
importante fungdo em nossas vidas sociais: permitem-nos contar uma historia que nos faz

parecer seres unicos e integrados para n0GS mesmos.

Bem ou mal, nossos memes respondem as perguntas: Quem sou eu? Onde estou?
Ainda assim, o ‘eu’ ndo deixa de ser ficticio. O ‘eu’ ndo serd encontrado no cérebro, entre
nossos neurdnios. E uma ficcdo que nos permite integrar, na medida do possivel, 0s nossos
pensamentos e que nos permite tomar decisdes acerca de como devemos agir. As nossas a¢oes
sdo controladas por meio dessa ficcdo composta de memes. Esse nosso centro de gravidade
narrativa € 0 que torna muitos seres humanos imortais, € o que permite que suas idéias

sobrevivam mesmo apds a morte de seus corpos.

Certamente, essa € uma pequena explanagdo, pequena demais para um assunto tao
grande como o ‘eu’ humano. Porém, alguns pontos importantes podem ser destacados: (a) O
‘eu’ ndo € uma entidade concreta, mas sim uma ficcdo; (b) a construcdo dessa ficcdo ndo é
apenas biologica, mas € constituida, principalmente, pela cultura; (c) embora pareca

integrado, o ‘eu’ € difuso, ndo possui fronteiras definidas, ndo constitui uma narrativa final.
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CONCLUSAO

A consciéncia humana, embora seja algo familiar e intimo sob uma perspectiva de
primeira pessoa, pode se tornar misteriosa quando desejamos estabelecer o seu lugar na
natureza. Muitos filésofos, como David Chalmers e Thomas Nagel, acreditam que a
consciéncia € um aspecto da realidade acessivel apenas ao préprio sujeito. Se essa
pressuposicdo for verdadeira, entdo, com 0 nosso aparato cientifico atual, ndo temos

ferramentas para dar conta desse aspecto ao mesmo tempo misterioso e evidente da realidade.

De acordo com a abordagem desses autores, 0 que torna a consciéncia um problema
aparentemente enigmatico € a concepcao de estado consciente como um estado qualitativo (ou
fenoménico). O termo ‘fenoménico’, em filosofia da mente, caracteriza os estados subjetivos
da nossa experiéncia ou a maneira como 0s objetos do mundo aparecem para 0 sujeito
(Abrantes, 2005). Esses estados, em especial quando ligados as sensacfes, sdo conhecidos
como qualia. Reunidas as experiéncias do sujeito, seus qualia, temos o como é ser aquele
sujeito (Nagel, 2005).

Vimos que, de acordo com Chalmers (1995), uma vez que ha varios tipos de
fendmenos ditos conscientes, € preciso explicar cada um deles. Alguns sdo menos dificeis,
aqueles que podem ser abordados pelas ciéncias cognitivas, incluindo o comportamento e a
expressao verbal das crencas, o que envolve também as crencas nos qualia. Um dos
problemas, no entanto, é realmente complicado (“the hard problem”): o problema da
experiéncia ou dos qualia. Como uma série de processos fisicos pode dar origem a essas
experiéncias? O autor sugere a incorporagdo em nossa ontologia de uma nova propriedade
fundamental: a experiéncia. Para construir uma teoria da consciéncia, Chalmers considera
necessario especificar leis psicofisicas que mostrem como a experiéncia fenoménica se

vincula as caracteristicas fisicas do mundo.

Chalmers acredita que, “uma vez colocadas as leis fundamentais e a distribuicdo das
caracteristicas fundamentais, contudo, quase tudo acerca do mundo se segue” (Chalmers,
1996, p.126). A excecdo é a consciéncia fenoménica, que, segundo o autor, ndo supervém
logicamente ao fisico. Conforme o autor, toda a historia evolutiva dos seres vivos, todos os
aspectos ndo-fenoménicos das mentes humanas e até mesmo os artefatos produzidos pelas

pessoas de diferentes culturas estariam determinados a partir do momento em que todas as
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caracteristicas fundamentais da fisica fossem adequadamente colocadas, pois tudo isso

supervém logicamente ao fisico.

Dennett (2005), ao contrario de Chalmers, defende que a consciéncia pode ser
estudada a partir de uma perspectiva cientifica, sem a necessidade de acrescentar propriedades
ou leis fundamentais a nossa ontologia. O conceito de qualia, para Dennett, € um mistério que
pode ser diluido por meio de uma nova abordagem da consciéncia. Essa abordagem deve
levar em consideracdo os recursos explicativos das mais diversas disciplinas cientificas, e ndo
apenas da fisica. Para a compreensao da consciéncia, é preciso entender o ser humano a partir
de seus aspectos biologico e cultural. O “hard problem” de Chalmers, para Dennett, seria
apenas uma ilusdo do senso comum de carater cultural e influenciado pelo dualismo

cartesiano!

Um dos erros de Chalmers, para Dennett, foi tentar explicar a consciéncia tomando
por base um modelo da fisica. Uma vez que a consciéncia é uma caracteristica de sistemas
bioldgicos, um modelo para explica-la deve se basear na biologia. A consciéncia pode ter
caracteristicas passiveis de explicacdo fisica, mas outras caracteristicas requerem uma
abordagem que leve em consideracdo a biologia e a cultura. Se mesmo depois desse
alargamento de perspectivas explicativas alguma coisa ficar sem explicacdo, sera algo sem

relevancia do ponto de vista cientifico, um residuo.

Alguns argumentos importantes para os defensores do dualismo foram apresentados
no primeiro capitulo desta dissertacdo: os argumentos do zumbi, do espectro invertido, e 0

argumento do conhecimento.

De acordo com o argumento do zumbi, € possivel concebermos seres que se
comportem da mesma maneira que um ser consciente, mas que carecam de qualia. Esse
argumento tem como uma de suas conseqiéncias o epifenomenalismo. Conforme o
epifenomenalismo, 0s nossos estados fenoménicos ndo possuem qualquer influéncia sobre o
mundo fisico. Portanto, segundo essa idéia, nenhum dos nossos comportamentos teria como

causa um estado mental subjetivo.

O zumbi afirma que é consciente e ele cré no que afirma. Para que o0 zumbi apresente
um comportamento idéntico ao nosso, é necessario que todas as suas atitudes proposicionais
sejam idénticas as nossas. 1sso € uma consequéncia de ser indiscernivel de um ser consciente
sob uma perspectiva comportamental. Assim, as crencas dos zumbis acerca de seus estados

conscientes ndo sdo formadas pelos seus proprios estados conscientes. O problema é que
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podemos estender a mesma idéia ao nosso proprio caso. Cremos que SOMOS conscientes, mas
acabamos ndo tendo recursos para afirmar, com certeza, que somos conscientes. Esse € 0

paradoxo dos juizos fenoménicos, uma limitacdo do argumento do zumbi.

O argumento do espectro invertido pede que imaginemos um ser com experiéncias de
cores invertidas em relagdo a nés mesmos. Nesse caso, 0 seu vocabulario para as cores
também sera invertido, de modo que, de acordo com os defensores do argumento, a inversdo
ndo podera ser detectada por via comportamental. Por essa razdo, sustentam que os qualia ndo

se submetem a qualquer abordagem a partir de uma perspectiva de terceira pessoa.

Esse argumento deixa de levar em consideracdo uma série de informagdes empiricas
sobre a visdo das cores. Se forem feitas alteracbes no argumento levando em conta essas
informacdes, ele se aplicaria apenas a seres tao diferentes de nos que, afinal, ndo poderiamos
estender as suas conclusdes a nossa propria espécie. Empiricamente, a inversdo do espectro
ndo € possivel, pois ndo existe uma correspondéncia univoca de cada cor com a sua inversa.
Assim, se de fato houvesse alguém com os qualia invertidos, essa inversdo seria detectada nos

testes comportamentais.

H& um problema evidenciado pelo argumento do espectro invertido que se aplica a
qualquer abordagem epifenomenalista da consciéncia. O argumento desconsidera a relevancia
cognitiva das informacdes obtidas por meio das sensagdes para a adaptacdo da nossa espécie.
As cores ndo estdo vinculadas apenas ao comportamento verbal, mas possuem manifestacdes
afetivas importantes. Por exemplo, a luz azul pode acalmar as pessoas durante o sono. O
vermelho, por outro lado, provoca irritagdo. O aspecto afetivo esta arraigado na psicologia dos
seres humanos. As informacdes que recebemos do mundo sdo importantes para a nossa
sobrevivéncia. Por essa razdo, a inversdo nos qualia de um sujeito provavelmente teria

manifestacdes comportamentais, ainda que ndo-verbais.

De acordo com o argumento do conhecimento, uma pessoa s6 tem conhecimento do
que é ter uma experiéncia fenoménica a partir de uma perspectiva subjetiva. Em outras
palavras, é preciso experimentar para conhecer as qualidades subjetivas das sensagdes. O
argumento possui diversas versdes. Uma delas pede que imaginemos uma neurocientista do
futuro que é onisciente acerca dos fatos fisicos - Mary. Ela foi criada desde que nasceu em um
ambiente preto-e-branco, sem contato com as cores. Segundo os defensores do argumento,

Mary conhece algo novo quando sai de seu cativeiro e vé as cores pela primeira vez.
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O problema desse argumento € que ele pressupde uma onisciéncia acerca dos fatos
fisicos. Nao sabemos ao certo quais seriam as conseqiiéncias de um conhecimento tdo amplo
qguanto o de Mary. Podemos imaginar que, como conseqiéncia da sua onisciéncia, Mary ja
tivesse todo o conhecimento que € possivel ter das cores antes mesmo de sair do cativeiro,
inclusive o conhecimento acerca das experiéncias subjetivas.

Dennett propde um novo tipo de abordagem acerca da consciéncia. No modelo dos
rascunhos maultiplos proposto pelo autor, eventos mecanicos e inconscientes ocorrem
simultaneamente nos cérebros. Alguns desses eventos conseguem obter destaque e se tornam
conscientes. Ndo ha um experimentador central nem um administrador para esses eventos.

Alguns se tornam conscientes porque se sobressaem por razdes contingentes e locais.

Por exemplo, uma série de qualia visuais (cores) poderiam estar agora diante do seu
campo de visdo sem serem percebidos de maneira consciente. Imagine que vocé esta
caminhando com uma amiga e ela lhe mostra um grande gavido pousado na grama a 100
metros de distancia, sob uma arvore. E possivel que vocé se surpreenda por ndo ter visto uma
ave tdo grande e tdo proxima antes, embora ela estivesse dentro do seu campo de visdo. O fato
de a sua amiga lhe ter chamado a atencdo para aquele péssaro faz com que os qualia
relacionados a visdo daquele gavido se tornem conscientes, quando antes faziam parte do

pandemonio inconsciente do seu cérebro.

Para Dennett, ndo faz sentido dizer que um sujeito possui um quale se ele ndo cré que
tem essa experiéncia. Os qualia, portanto, podem ser expressos em termos de atitudes
proposicionais; caso contrdrio o conceito se torna extremamente nebuloso para que o
consideremos seriamente. Assim, 0s sujeitos podem construir relatos acerca de suas
experiéncias e esses relatos servem como material para o estudo da consciéncia. A proposta
metodoldgica de Dennett €, justamente, que a consciéncia seja estudada a partir dos relatos
verbais dos falantes sobre as suas experiéncias. Esse método €é chamado de

‘heterofenoménico’.

Porém, se o estudo dos qualia pode ser feito por meio dos relatos verbais dos sujeitos,
entdo, para o autor, os qualia podem ser abordados a partir de um ponto de vista de terceira
pessoa. Nesse caso, a perspectiva do sujeito deixa de ser a Unica perspectiva possivel para a
compreensdo da consciéncia. A abordagem de Dennett acerca da consciéncia humana,
portanto, é diferente. E a perspectiva de terceira pessoa, conforme o autor, que permite um

avango rumo a uma compreensao da consciéncia. O método heterofenoménico, portanto, leva
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a um novo tipo de abordagem da mente, compativel com as neurociéncias, com a psicologia e

com o que sabemos a respeito da evolucdo humana.

O cérebro, conforme Dennett, evoluiu gradualmente, comecando como uma maquina
simples. Em algumas criaturas, ele tem complexidade suficiente para predizer o futuro e testar
previamente as possiveis solu¢des aos problemas que surgirem. Nds compartilhamos essas
caracteristicas adaptativas com muitos animais. Tais caracteristicas, portanto, podem ser
descritas com os instrumentos usuais da biologia evolutiva. O cérebro humano, no entanto, é
muito complexo. Pela sua plasticidade fenotipica, sua arquitetura paralela e sua capacidade de

abarcar uma linguagem complexa, tornou-se extremamente poderoso.

De acordo com Dennett, o surgimento da linguagem entre nossos ancestrais permitiu a
instanciacdo do algoritmo evolutivo em um novo meio. Blackmore, por sua vez, defende que
a adaptacdo que permitiu esse novo processo foi a capacidade para imitacdo fiel e metodica.
Com o advento da capacidade da imitagdo, um novo processo evolutivo entra em cena.
Surgem novos replicadores, chamados memes, e o algoritmo evolutivo se instancia em um
novo meio: a cultura. O surgimento desses novos agentes replicadores transformou a nossa
historia evolutiva. Assim como 0s genes criam veiculos adequados a sua replicacdo (0s corpos
dos seres vivos), 0s memes passaram a moldar o cérebro humano para que ele se tornasse
mais adequado a sua replicacdo. Com essa finalidade, os memes criaram a mente, instanciada
em um cérebro com uma arquitetura especifica. Esses agentes, unidades em evolucdo

constitutivas da nossa cultura, parasitaram nossos cérebros e meios de comunicagéo.

H& algumas possiveis objecGes a esse tipo de abordagem. Primeiro, a dificuldade de
individualizar as unidades culturais em evolucdo. Segundo, o fato de ndao conhecermos 0s
mecanismos de replicacdo e armazenamento dos memes. Terceiro, o aparente lamarckismo da
evolucdo cultural. Todas essas objecGes podem ser respondidas de uma s6 maneira: a analogia
entre evolucdo cultural e evolugdo genética ndo pode ser muito estreita. Embora as variantes
culturais sejam submetidas a um processo darwinista, elas possuem as suas proprias
caracteristicas: o replicador é outro, a forma de transmissdo é outra, 0 mesmo com relacdo ao
meio e & velocidade evolutiva. H4 uma série de diferencas, o que ndo impede que 0 processo
seja darwinista. Como diz Dennett:

A teoria da evolucdo pela selecdo natural é neutra acerca das diferengas entre
memes e genes. Eles sdo apenas tipos diferentes de replicadores evoluindo em
meios diferentes em uma taxa [“rate”] diferente. E assim como os genes para
animais ndo poderiam surgir neste planeta até que a evolucao das plantas tivesse

pavimentado o caminho (criando a atmosfera rica em oxigénio e pronta para suprir
0s nutrientes conversiveis), também a evolucdo dos memes ndo poderia ter
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comegado antes que a evolucdo dos animais tivesse pavimentado o caminho pela
criacdo de uma espécie — homo sapiens com cérebros que pudessem prover abrigo,
e hébitos de comunicacdo que pudessem prover 0s meios de transmissao para 0s
memes (Dennett, 1990, p. 129).

Os memes sdo um aspecto importante do que chamamos ‘consciéncia’, pois eles nos
permitem contar uma histdria sobre n6s mesmos e nossas experiéncias, a historia do nosso
‘eu’ [“self”]. Para Dennett, n0s contamos a nds mesmos e as outras pessoas uma narrativa
acerca de quem somos. Essa narrativa ndo é deliberada como sdo as narrativas dos
romancistas profissionais. Na verdade, ndo somos nds que criamos a nossa narrativa, mas é

ela que nos constitui.

A consciéncia humana é um produto dessa narrativa, e ndo a sua fonte. O combinacéo
dos nossos memes centrais, que formam a nossa histéria individual, é chamado por Dennett
de ‘centro de gravidade narrativa’. Um aspecto central desse nosso centro de gravidade

narrativa € a cultura, pois dela provém os memes que nos constituem.

A saida de Dennett para o dissolver o mistério da consciéncia, portanto, é aborda-la de
um ponto de vista de terceira pessoa. Os aspectos subjetivos sdo deixados de lado e
substituidos pelo modelo de uma maquina virtual instanciada em um “hardware”. No caso
humano, esse “hardware” é organico, mas isso ndo impede que essa maquina virtual seja
instanciada em outro tipo de “hardware”. A abordagem de Dennett mostra que somos seres
compostos de mecanismos simples e provenientes da sele¢do natural, processo que funciona
por meio de uma sucessdo de subprocessos também simples, mas capazes de gerar grandes

resultados.

Dennett se considera um anti-essencialista acerca da consciéncia. Porém, como
Blackmore aponta’, o autor ainda traca uma linha entre eventos conscientes e inconscientes
nos modelos dos rascunhos multiplos e da fama no cérebro, tratando como conscientes
aqueles que se tornam disponiveis para influenciar os comportamentos e outros estados

mentais.

Nesse aspecto, a definicdo de consciéncia de Dennett parece-me contra-intuitiva. O
problema é que alguns eventos mentais podem estar globalmente disponiveis para influenciar
0 comportamento sem que 0 sujeito possa dizer que tem consciéncia deles. Em outras
palavras, o comportamento de uma pessoa pode ser influenciado por diversos contetdos dos

quais ela ndo alega ser consciente. Portanto, identificar a consciéncia com a acessibilidade

3 Cf. secéo 2.2.
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global talvez seja uma compreensédo artificial do termo, pois define como conscientes até

mesmo 0s conteidos que o sujeito ndo reconheceria como conscientes.

Vimos que considerar os qualia como epifenoménicos é uma abordagem que, quando
avaliada a luz dos conhecimentos empiricos atuais, torna-se inaceitavel. Os qualia tém
manifestacdo comportamental e os comportamentos apresentados pelas pessoas podem ser o
ponto de partida para o estudo dessas experiéncias subjetivas. Os qualia estdo na base das
informacdes que obtemos do mundo por meio dos sentidos, em outras palavras, pelos qualia
nés sentimos o mundo. Como diz Humphrey’®, o processo seletivo se direcionou para a
sensitividade ha muito tempo, quando os primeiros organismos comecgaram a se aproximar do
que lhes fosse favoravel e se afastar do que lhes fosse desfavoravel. Para isso, ndo era
necessario ter reflexdo ou inteligéncia. Era preciso apenas sentir o mundo e responder as
sensagcdes da maneira adequada. Os qualia sdo o material primério para que possamos

sobreviver e prosperar neste mundo.

Porém, em que sentido podemos dizer que temos consciéncia de todos 0S nossos
gualia? Os nossos sentidos nos fornecem as mais diversas informagfes. Muitas delas estdo
disponiveis para influenciar o comportamento e outros estados mentais sem que tenhamos
consciéncia disso. Quero dizer o seguinte: ndo faz sentido dizer que alguém é consciente de
algo que ndo sabe ou ndo cré. Quanto aos qualia, diversos deles sdo inconscientes’™ e, ao
mesmo tempo, influenciam o0s nossos comportamentos. Nesse sentido, discordo quando
Dennett afirma que um estado mental é consciente quando esta globalmente acessivel para

manifestagdo comportamental.

Sempre que tentamos capturar a consciéncia para compreendé-la, ela nos escapa.
Quando perguntamos a alguém quais sdo as suas experiéncias conscientes agora, a pessoa
pode ficar confusa. Se pedirmos para a pessoa descrever todas as suas sensacdes, ela pode
descrever muitas sensaces. Ao final, afirma que ha muito ainda a ser descrito, ou que é
impossivel descrever tudo. A consciéncia nos escapa porque ela esta em constante mudanca.
A cada momento, a quantidade massiva de experiéncias que temos é alterada. Os sujeitos ndo

séo capazes de administrar tantas sensacdes em um fluxo de mudanca téo alto.

™ Cf. secéo 3.4.2.

> Por serem inconscientes, esses qualia também sdo inefaveis. Mas com isso eu ndo quero dizer que todos 0s
qualia sejam inefaveis. Os sujeitos podem falar acerca daqueles qualia de que tém consciéncia. Temos, aqui, uma
concepcdo diferente de qualia: eles sdo a maneira como sentimos 0 mundo. Certamente, ndo sdo epifenoménicos,
pois estdo arraigados em nossa biologia desde 0s nossos ancestrais mais longinquos. N&o sdo necessariamente
conscientes, pois algumas dessas sensagdes inconscientes podem influenciar 0s nossos comportamentos.
Também ndo sdo inefaveis, pois podemos falar acerca daqueles qualia que sdo conscientes.
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Por essa razéo, concordo quando Dennett aponta que a perspectiva do sujeito acerca de
suas experiéncias é uma ficcdo, e ndo uma realidade. Essa ficcdo € a consciéncia, criada
apenas quando o sujeito reflete sobre ela. Por exemplo, quando pergunta a si mesmo sobre 0
que estd sentindo, ou quando alguém lhe pergunta sobre as motivacdes de seu
comportamento. A criacdo dessa histéria contada pelo sujeito sobre si mesmo é possivel em
nossa especie, dotada de linguagem e cultura. Nés, os que pensamos e falamos, criamos a

consciéncia e, por meio dela, criamos a ilusdo do ‘eu’ administrador de suas acGes.

De acordo com Dennett, a consciéncia parece mais fragmentada quanto mais proximos
estivermos dela. Quando nos distanciamos, ela parece mais integrada®®. O aspecto
fragmentado é apresentado no modelo dos rascunhos multiplos. Concordo com o autor. O
modelo é adequado ao esclarecer que diversos eventos ocorrem inconscientemente e apenas
alguns conseguem se tornar disponiveis para 0 comportamento. Porém, ndo penso que estes
eventos possam ser chamados de ‘conscientes’ pelo simples fato de influenciarem o

comportamento.

Olhando para a consciéncia de uma posicdo mais afastada, Dennett argumenta que,
guando precisam, as pessoas constroem relatos acerca de suas experiéncias conscientes. Os
relatos servem de base para a aplicacdo do método heterofenoménico. Séo ficgBes construidas
de maneira contingente e podem variar conforme o momento em que sdo criadas. Ndo ha
referéncia no cérebro ou no mundo para as narrativas elaboradas pelos sujeitos acerca de suas
experiéncias. Concordo com Dennett também nesse ponto. O sujeito ndo precisa verbalizar as
narrativas que constroi sobre suas experiéncias. Essas narrativas podem ser contadas pelo

sujeito a si mesmo. Sempre que essas narrativas sdo criadas, cria-se a consciéncia.

Os modelos dos rascunhos multiplos e da fama no cérebro permitem a compreensao
do nosso comportamento e da maneira como somos influenciados por alguns dentre uma
enorme quantidade de eventos simultaneos e inconscientes. A falha desse modelo é definir a
consciéncia como algo acessivel a manifestacdo comportamental. Porém, quando essa
acessibilidade é tal que os contetidos se transformam em narrativas integradas e organizadas

acerca do que estd acontecendo com o ‘eu’, temos ai a ficcdo da consciéncia.

76 Cf. secdo 2.2.2.
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