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RESUMO

A admissdo do conhecimento cientifico como forma mais legitima de entendimento da
realidade nos coloca diante da exclusao das infinitas manifestacGes de saber que existem
no mundo em uma légica de monocultura dos saberes. Para confrontar essa realidade
podemos constatar a nossa diversidade epistemoldgica por meio de uma ecologia dos
saberes. Neste sentido a ciéncia ndo € mais percebida como a principal forma de
entendimento da realidade, aléem dela ha infinitos saberes com voz suficiente para
dialogar de forma horizontal com a ciéncia, dentre eles destacamos a capoeira angola.
Esta é percebida aqui como uma manifestacdo da cultura popular afro-brasileira que
conta com mestras e mestres na transmissdo de saberes via oralidade. Dai surge nosso
principal objetivo que é refletir sobre a capoeira angola como saber a partir daquilo que
emerge dos processos de ensino e aprendizagem do grupo nZambi de capoeira angola
em Floriandpolis - SC. Assim foi possivel evidenciar o trabalho de uma das primeiras
mestras de capoeira angola, Elma Silva Weba, a mestra Elma. Para dar cabo desta
demanda realizamos um estudo de caso no ambiente do grupo nZambi de capoeira
angola em Florianopolis - SC. O estudo de caso foi possivel através de uma pesquisa de
campo, onde participamos durante trés meses das atividades do grupo por meio da
observacao participante, sendo que a entrevista semi-estruturada e o relato oral foram
também instrumentos de coleta de dados. No grupo nZambi de capoeira angola em
Floriandpolis — SC, nos deparamos com formas sutis de transmissao de saber em que o
capricho e o siléncio eram elementos fundamentais de uma experiéncia coletiva e
comunitéria, possivel por meio do aprendizado da cooperacao.

PALAVRAS-CHAVE: ecologia de saberes, capoeira angola, educacdo ambiental,

valores humanos, ecologia da vadiacéo.



ABSTRACT

The admission of scientific lore as the most legitimate way of understanding reality
places us up the exclusion of numerous knowledge expressions that exist in the world,
in a knowing monoculture logic. To confront this reality we can think over the finding
of our epistemological variety by means of a knowledges’ ecology. In this sense,
science isn’t perceived anymore as the main manner of understanding reality, further
there are numerous knowledges that hold sufficient voice to dialog horizontally with it,
among them we highlight capoeira angola. This one is understood here as a
manifestation of afro-brazilian popular culture the counts with male and female master
in the oral transmission of knowing. There from arises our main objective — think about
capoeira angola as a knowledge from what emerges in the guideline/ apprenticeship
processes of nzambi capoeira angola group in Floriandpolis — SC. Thus it was possible
to evidence the task of one of the first capoeira angola female masters, ElIma Silva
Weba, master EIma. To accomplish this demand a case study was realized in the group
environment. This case study was possible by means of participating observation, and
the semi — structured interview and the oral account were also data collection tools. In
nZambi capoeira angola group we acrossed subtle ways of propagating knowledge in
which whim and silence were fundamental elements of a collective and communitary

expererience, possible by means of cooperation learning.

KEYWORDS: knowledges’ ecology, capoeira angola, environmental education, human

values, ecology of vagrancy.
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INTRODUCAO

O advento da ciéncia moderna proporcionou inumeros beneficios para a
manutencdo da vida humana no planeta terra, ampliando nosso leque de possibilidades
na compreensdo das nossas duvidas diante dos fendmenos que estdo a nossa volta.
Porém, estamos em um momento onde mais uma vez percebemos a necessidade de

refletir sobre os impasses do desenvolvimento cientifico.

Quando dizemos “mais uma vez”, nos reportamos ao fato de que esta ndo ¢ uma
reflexdo exclusiva deste momento. Também podemos afirmar que nada se esgotou.
Estamos em curso, até mesmo porque ainda vivemos em uma sociedade que tem como

alguns dos seus alicerces os pensamentos cientificos e filosoficos ocidentais.

Existem muitos eixos de estudo para essa questdo. Podemos refletir sobre a
ciéncia a partir dos modos do fazer cientifico, também sobre os impactos que muitas
descobertas cientificas veem imprimindo ao nosso ambiente, assim como podemos
refletir sobre as interacfes entre o conhecimento cientifico e os infinitos saberes que

tecem os fios da nossa realidade.

Neste estudo, ndo elaboramos uma discussédo profunda sobre os modos do fazer
cientifico, porém vale ressaltar que este ¢ um trabalho onde a distancia entre “sujeita” ¢
“objeto” ¢ irrisoria. A pesquisadora também foi “objeto” de pesquisa sendo

profundamente provocada neste processo,

(...) em vez da prioridade da investigagdo da relagdo causa-efeito, a
prioridade da investigacdo dos meios para atingir objetivos; em vez da
separacdo entre sujeito e objeto, o objeto que é sujeito; em vez da
separacdo entre observador e observado, o observador na observacao;
em vez da separagdo entre o pensar e 0 agir, a interactividade entre
ambos no processo de investigagdo (SANTOS, 2010, p. 141).

Sobre os impactos do conhecimento cientifico no nosso ambiente, na nossa casa,
0 planeta Terra; podemos destacar estudos como os de Hanna Arendt, que desde a
década de 1950, quando publicou A condi¢do humana, trazia alguns contrapontos do
conhecimento cientifico. Por mais que as descobertas cientificas nos permitissem chegar
a lua, como se apresentava de fato uma ciéncia que muitas vezes se colocava a servigo
da guerra? Obviamente, as questdes levantadas por Hanna Arendt ndo se limitam a esta,
além disso, foram ainda mais profundas. Porém, cabe indicar que este estudo ao se

configurar, trilhou por esses caminhos.
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Nesse sentido nos debrucamos mais nas reflexdes em torno das interacdes entre
0 conhecimento cientifico e outros saberes, através de dois conceitos que s&o
apresentados por Boaventura de Souza Santos (2010), em A gramatica do tempo: para
uma nova cultura politica, sdo eles: a monocultura dos saberes (p. 102) e a ecologia dos
saberes (p. 107). Por meio da monocultura dos saberes 0 autor constata a predominancia
do conhecimento cientifico, como forma legitima de interpretacdo, explicacdo e
intervencdo na realidade. Este aspecto confere a ciéncia a hegemonia nos rumos do
conhecimento, sendo um ponto fundamental para a manutencéo do sistema capitalista.
Dentre bussolas e caravelas, vivemos sob uma oética de desenvolvimento em que
comunidades indigenas e africanas sdo atropeladas tanto em nivel material como
simbdlico, a racionalidade moderna é um dos temperos dessa linha de desenvolvimento.
Estudioso pos-colonialista, Boaventura de Souza Santos confronta a logica da

monocultura dos saberes por meio da ecologia dos saberes.

A ecologia de saberes confronta a légica monocultural ao conferir credibilidade
as infinitas manifestacGes de saber que conferem sentido as infinitas possibilidades de
interpretacdo, explicacdo e intervencdo na realidade. Neste sentido podemos dizer que
ndo ha no universo policromatico da vida, uma Unica forma de lidar com os contextos
que nos tangem. Contamos com diversidades nas artes, na alimentagdo, na medicina e
também no emprego de tecnologias. O conhecimento cientifico ndo é a Unica

possibilidade de compreensdo e intervencédo na vida.

Diante da problematica apresentada, um dos objetivos deste trabalho foi trazer
para este didlogo uma manifestacdo da cultura popular afro-brasileira, a capoeira
angola. Isto porque, a capoeira, desde o séc XIX trava inimeras batalhas por existir. Ora
criminalizada e muitas vezes a mercé da regulamentacdo estatal, a capoeira angola
persiste como politica de resisténcia frente a marginalizacdo que 0 pensamento

hegemdnico confere as praticas sociais que ndo canonizou.

Mais especificamente, buscamos refletir sobre a capoeira angola como saber. Eis
a contribuicdo deste trabalho para a educacdo. Enquanto saber, podemos conhecer
algumas dindmicas de ensino e aprendizagem que fundamentam o processo de formagéo
das angoleiras e angoleiros, tais como a oralidade, a memoria, ancestralidade, a
circularidade e assim por diante. Esse processo de formacao é ritualistico, normalmente
transmitido por mestras e mestres nos grupos de capoeira, € vem embebido de filosofia

e sabedoria, onde a capoeira angola se apresenta como uma escola de vida.
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As mestras e mestres de capoeira angola exercem um papel fundamental na
transmissdo deste saber. Vale ressaltar que a emergéncia das mulheres no universo
dessa manifestacdo é recente. Destes pontos surge nosso principal objetivo, possivel no
encontro com uma das principais mestras de capoeira angola hoje no Brasil: EIma Silva
Weba, a mestra Elma. A fim de aprofundar nossas reflexdes em torno da capoeira
angola enquanto saber, realizamos um estudo de caso das préticas de ensino e
aprendizagem do grupo nZambi de capoeira angola, em Floriandpolis — Santa Catarina,

local onde reside a mestra EIma e onde desenvolve diversas frentes de trabalho.

Nosso foco foi direcionado ao trabalho desenvolvido no Conselho Comunitario
da Costa de Dentro (CODEN), onde a capoeira angola é transmitida aos adultos e
criangas em ambiente de desenvolvimento elastico (SENNET, 2012, p. 23), onde ndo ha
segregacdo por idade, género, nem etnia. Realizamos trés meses de pesquisa de campo,
por meio da observacdo participante e também através de entrevistas, buscando
apreender elementos que emergiam dos ensinamentos transmitidos pela mestra Elma
para, assim, aprofundar o olhar sobre a capoeira, bem como sobre seus processos de
ensino e aprendizagem que nos permitem ampliar o dialogo sobre educacdo, a
legitimidade dos saberes, a ecologia dos mesmos e no caso da capoeira angola sobre a

ecologia da vadiagéo.
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CAPITULO 1 - QUAL O RUMO DA PROSA?
1.1 Da monocultura de saberes para uma ecologia de saberes

Desde que o conhecimento cientifico ocupou os pedestais de legitimidade do que
é sabivel, vivenciamos uma trajetoria em que saberes como a capoeira angola travam
inimeras batalhas por existir, as coisas comecaram a assim se dar com o
reconhecimento da modernidade ocidental como paradigma sociocultural. Este,
reduzindo nossas possibilidades de emancipagdo do sistema capitalista, adquiriu uma

total preponderancia sobre outros saberes, neutralizando-os,

convertendo a solidariedade numa forma de caos, e, portanto de
ignorancia e o colonialismo numa forma de saber, e, portanto, de
ordem. Neste processo, a ciéncia moderna, inicialmente um tipo de
conhecimento, assumiu uma preponderancia total, reclamando para si
0 monopdlio do conhecimento valido e rigoroso, o0 que ocorreu com a
consagragdo da epistemologia positivista (...). Convertida em
conhecimento uno e universal, a ciéncia moderna ocidental, a0 mesmo
tempo que se constituiu em vibrante e inesgotavel fonte de progresso
tecnolégico e desenvolvimento capitalista, arrasou, marginalizou ou
descredibilizou todos os conhecimentos ndo cientificos (...) tanto no
Norte como no Sul (SANTOS, 2010, p. 155).

Esse fendmeno estudado por Boaventura de Souza Santos (2010) permite
perceber o quanto de experiéncia estamos desperdicando ao acreditar que o
conhecimento cientifico, revestido da compreensdo ocidental do mundo, seja a Unica
forma legitima de conhecer a realidade, silenciando a voz dos saberes ndo cientificos,
que exteriores ao canone ocidental, continuam ainda fora do debate sobre o mundo.
Tanto a filosofia quanto a ciéncia produzida no ocidente, hd duzentos anos, foram o
alimento para a formacdo do que Boaventura (2010) denomina de conhecimento
hegemonico, sendo que seu desenvolvimento teve como cenarios socio-politicos, a
consolidacdo do Estado Liberal na Europa e na América do Norte, as Revolucdes

Industriais, o desenvolvimento capitalista, o colonialismo e o imperialismo.

O fato é que estamos cada dia mais no limiar da existéncia, seja por meio do
caos e problemaéticas urbanas, seja pela iminéncia de inimeros desastres ecoldgicos. A
nossa realidade tem sido vivenciada e compreendida por meio de inimeras dicotomias
hierarquicamente sedimentadas ao logo dos anos, de modo que prevalece o
conhecimento cientifico em detrimento do conhecimento tradicional, 0 homem em

detrimento da mulher, a cultura em detrimento da natureza, o branco em detrimento do
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negro, o ocidente em detrimento do oriente, e assim por diante (SANTOS, 2010).

Tamanha restricéo reverbera em nossos modos de vida.

N&o temos motivos para duvidar da nossa atual capacidade de destruir toda a
vida orgéanica da Terra (ARENDT, 2007), de modo que o conhecimento cientifico tem
sido um dos instrumentos para tal empreendimento. Vamos construindo um modelo de
sociedade, onde o sentido da vida estd fundamentado no acimulo e desperdicio de
riquezas materiais, de bens e servigos, onde apenas aqueles que tudo podem adquirir
desfrutam dessa curta passagem pela terra. “Para realizar este proposito, nos ajudam a
ciéncia, que conhece 0s mecanismos da terra, e a técnica, que faz intervencgdes nela para

beneficio humano. E isso se fara com a maxima velocidade possivel” (BOFF, 1995, p.
15).

Apontar algumas problematicas que giram em torno dos servicos que tem
prestado a ciéncia, ndo pretende estabelecer uma abordagem maniqueista como se o
conhecimento cientifico fosse o maior demodnio dos Ultimos tempos. De fato
acreditamos na relevancia de repensarmos a ciéncia, que até entdo se constitui como
horizonte certo de um conhecimento que se pretende utilitario e funcional, que antes
mesmo de compreender o real busca transforma-lo e dominar (SANTOS, 2010).
Repensar os rumos do conhecimento cientifico ndo significa torna-lo obsoleto em
nossos discursos, ignorando que desde o fogo, a vida humana gira em torno também das
descobertas. Sem anjos e demonios, considerando que nem sempre 0s anjos sdo tdo
bons e os deménios tdo ruins, a intencdo € reconhecer que para além da ciéncia, ha em

nosso mundo outros saberes e formas de compreensao da realidade.

A hegemonia do conhecimento cientifico se fundamenta numa ideia de
totalidade e supremacia deste saber, de modo que tudo aquilo que ndo se encaixa nos
moldes racionalistas de criacdo e interpretacdo do real esta submetido a ndo existéncia.
Os saberes que ainda hoje operam a margem da ciéncia ndo existem, porque sao
produzidos como ndo existentes por ndo terem garantida a sua credibilidade como saber.
Este fendbmeno que Boaventura de Souza Santos (2010) denomina de monocultura do

saber se caracteriza da seguinte forma:

E 0 modo de producio de ndo-existéncia mais poderoso. Consiste na
transformacdo da ciéncia moderna e da alta cultura em critérios Unicos
de verdade e de qualidade estética, respectivamente. A cumplicidade
que une as “duas culturas” reside no facto de ambas se arrogarem ser,
cada uma no seu campo canones exclusivos de produgdo de
conhecimento ou de criagdo artistica. Tudo o que 0 canone ndo legitima
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ou reconhece é declarado inexistente. A ndo-existéncia assume aqui a
forma de ignorancia ou de incultura (p.103).

Este mecanismo de producéo da ndo existéncia é o que legitima a supremacia do
conhecimento e filosofia ocidental em relacdo as diversas manifestacbes de
compreensdo e vivéncia da realidade, tais como 0s saberes e praticas tradicionais que
podem se expressar em conhecimentos vivenciais da medicina, religiosidade,
corporeidade, musicalidade, e assim por diante. Quando muito, estes saberes colocados
a margem, sdo considerados alternativos a estrutura hegemonica de producdo de
legitimidade, ndo raro nos deparamos com discursos capitalizados de sustentabilidade e
até mesmo de ecologia onde as diversas manifestacfes da cultura indigena, africana e
oriental, sdo concebidas como praticas alternativas de cura, de vivéncia do sagrado e do

aprendizado. Quando néo se tornam artigos de consumo.

Esse é um ponto importante para o qual Boaventura de Souza Santos (2010) nos
chama a atencdo. Acreditar que as diversas praticas ndo hegemonicas de saber sejam
alternativas aos conhecimentos ocidentais, € o0 mesmo que manter a hierarquia
dicotomizada, onde o conhecimento cientifico e a filosofia ocidental continuam
ocupando no pedestal a supremacia de totalidade. Nesse sentido partimos da ideia de
que saberes como a capoeira angola, ndo se constituem como préticas alternativas, para
além disso representam uma das infinitas totalidades que constituem nosso mundo, que

enquanto tal é um saber tdo inacabado quanto o conhecimento cientifico.

Refletir a partir da ecologia dos saberes ou mesmo a partir de uma ecologia de
praticas de saberes € reconhecer a presenca de saberes plurais e concepcdes distintas

sobre a dignidade humana e sobre o mundo. E reconhecer a diversidade infinita de
saberes, onde toda forma de conhecimento ¢ contextual e parcial. “Ndo h& nem
conhecimentos puros, nem conhecimentos completos; ha constelagbes de

conhecimentos” (SANTOS, 2010, p. 154).

Neste sentido é possivel confrontar a l6gica da monocultura do saber, por uma
l6gica que desmistifique a supremacia do saber cientifico sobre todos os demais saberes.
Aqui percebemos que a faceta mais perversa da monocultura dos saberes, € a sua
relagdo com a manutencdo do sistema capitalista, bem como dos paradigmas e valores

que o sustem:

A actual reorganizagdo global da economia capitalista assenta, entre
outras coisas, na producdo continua e persistente de uma diferenca
epistemoldgica, que ndo reconhece a existéncia em pé de igualdade,
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de outros saberes, e que por isso se constitui, de facto, em hierarquia
epistemoldgica, geradora de marginalizagdes, silenciamentos,
exclusGes ou liquidagbes de outros conhecimentos. Essa diferenca
epistemoldgica inclui outras diferencas — a diferenga capitalista, a
diferenca colonial, a diferenca sexista — ainda que ndo esgote nelas. A
luta contra ela, sendo epistemoldgica, é também anti-capitalista, anti-
colonialista e anti-sexista. E uma luta cultural (SANTQS, 2010, p.
153).

Nessa luta cultural que reconhece diferentes saberes reconhece também
diferentes modos de vida, logo diferentes modos de interacdo nos ambientes pelos quais
transitamos. A ecologia dos saberes também reconhece a incompletude do
conhecimento, e justamente por isso € uma ecologia. Como afirma Boaventura de Souza
Santos (2010), é uma ecologia porque reconhece a pluralidade dos saberes
heterogéneos, sua autonomia e até mesmo a articulacdo sistémica, dinamica e
horizontal. “A ecologia de saberes assenta na independéncia complexa entre 0s
diferentes saberes que constituem o sistema aberto do conhecimento em processo
constante da criacdo e renovacdo. O conhecimento é interconhecimento, ¢é

reconhecimento, € auto-conhecimento.” ( p. 157).

Partimos do principio da incompletude de todos os saberes (Idem, Ibidem, p.
107) como condicdo para o dialogo epistemoldgico entre a capoeira angola, o
conhecimento cientifico e os diversos dados coletados nesta pesquisa. Trazemos a
capoeira angola como norteadora do debate ndo para que seja ela agora a senhora da
verdade, mas sim por acreditar que evidencia-la € um compromisso politico e subjetivo,
que busca somar esforcos a visibilidade do que até hoje tem sido oprimido como
ausente, inexistente. Buscamos confrontar a légica da monocultura de saberes, na
identificacdo da capoeira angola como saber que tem em sua abordagem outros critérios
de rigor que operam credivelmente nas praticas sociais. Esse confronto que para
Boaventura (2010) é possivel por meio de uma ecologia dos saberes, gera uma
credibilidade contextual que deve ser considerada suficiente para que a capoeira angola
tenha legitimidade para participar de debates epistemoldgicos com outros saberes, assim

como o saber cientifico.

A capoeira angola ¢ um saber, uma manifestacdo da cultura popular afro-
brasileira que se expressa por meio de uma corporeidade e musicalidade prépria.
Carrega fundamentos ancestrais de matriz africana, sendo um saber transmitido via
oralidade por mestras e mestres & discipulas e discipulos. E profundamente ritualistica,

sagrada e sutil. Representa uma escola de vida, onde os aprendizados de sua
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corporeidade e musicalidade estdo embebidas dos ensinamentos da boa sobrevivéncia e
do dialogo habilidoso. Ainda assim, retratar a trajetoria e as singularidades da capoeira
ndo é tarefa simples, por isso recorremos a diversos referenciais de pesquisadores da

tematica, em especial as publicacdes e entrevistas de antigos mestres e mestras da arte.

Os principais espacos de aprendizagem da capoeira angola nos tempos de hoje,
sd0 0s grupos de capoeira. Em conjunto, em comunidade seguem linhas de
ensinamentos que a todo instante dialogam. O dialogo dos corpos nos jogos de capoeira,
ou mesmo o didlogo dos musicos na melodiosa e ritmica conversa dos berimbaus com a
percussdo favorecem o desenvolvimento daquilo que Richard Sennet descreve como
habilidades dialogicas ( SENNET, 2012, p. 17). Para o autor a habilidade para o didlogo
se desenvolve a partir da observacao e sensibilidade para a escuta, no caso da capoeira
angola, quando nos colocamos a disposicao dos olhares, movimentos e sons podemos
ampliar a capacidade de entendimento dos outros e construir nossas conversas através

de inusitados jogos de perguntas e respostas.

O entendimento da capoeira angola como uma escola de aprendizado em grupo
possibilitou um didlogo com o sociélogo e musico, Richard Sennet. Na obra intitulada
Juntos: os rituais, os prazeres e a politica da cooperacdo ( 2012), o autor reflete sobre os
diversos aspectos dos trabalhos e atividades coletivas que contribuem para uma
formagdo humana colaborativa, cuidadosa, dialogada e cooperativa. Ao observar 0s
trabalhos também em oficinas de luteria, percebe a importancia do siléncio, da

observacao e da escuta para o aprendizado da cooperacgao.

Na obra de Richard Sennet, encontramos elementos que ampliaram a nossa
compreensdo sobre a capoeira angola como uma escola de aprendizagem coletiva onde
aprendemos “muito mais que capoeira”. Aprendemos valores de coletividade que

podem nos trazer a reflexdo sobre a sociedade individual na qual vivemos.

Neste sentido, este estudo se dedicou a compreender a capoeira angola na
histéria e no tempo, desde as suas possiveis origens até os processos de luta por
existéncia e legitimidade que culminaram na organizagdo da capoeira em uma escola
chamada capoeira angola. Em outro momento, buscamos compreender a escola de
capoeira angola enquanto saber, por meio das suas dinamicas de ensino e aprendizagem,
bem como por meio dos seus fundamentos e da sua filosofia que se manifesta na

vadiacdo que ensina angoleiras e angoleiros o jogo da vida. Vale ressaltar que a
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vadiacdo € o0 modo como a comunidade capoeira também entende a pratica de estar no

ambiente da capoeiragem. Vadiar é brincar, é jogar capoeira, € estar na roda.

O momento seguinte desta pesquisa se revelou por meio de uma vivéncia
considerada profunda e transformadora. A fim de visionar os diversos angulos de ensino
e aprendizagem da capoeira angola, foi realizado um estudo de caso por meio de uma
experiéncia compartilhada com os camaradas do nicleo do grupo nZambi de capoeira
angola na llha de Florianopolis-Santa Catarina. Este foi considerado um ponto de
grande relevancia para este estudo porque o grupo nZambi de capoeira angola foi o
principal espaco de experimentacdo estética desta pesquisa (PEREIRA, 2011). Neste
sentido, buscamos refletir sobre a capoeira angola como saber, a partir daquilo que
emergia das préaticas de ensino e aprendizagem deste grupo de capoeira angola.
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CAPITULO 2 - A CAPOEIRA ANGOLA

2.1 Possiveis Origens

Se os africanos escravizados nas Américas lograram
adaptar, apesar das condic¢des terrivelmente adversas,
suas religides e seus rituais, assim como suas festas e

dangas de umbigadas, ndo seria légico que também
trouxessem para ca seus jogos de combate e suas artes
marciais? (ASSUNCAOQ; COBRA MANSA, 2009, p.
64).

N&o € possivel dizer onde comeca e nem mesmo onde vai dar o novelo da
capoeira. Ela é infinita e ancestral. Os elementos que a constituem sdo de matriz
africana e passaram a compor o cenario da cultura brasileira com a chegada dos negros
africanos escravizados no Brasil. Dominados pela tecnologia de guerra européia foram
uma das maos de obra para a ocupacdo do territorio brasileiro, por meio dos diversos
aportes civilizatorios da Africa para o Brasil. Algumas regides foram especialmente

relevantes nesse processo, como € o caso de Angola.

Préaticas religiosas, conhecimentos técnicos agricolas e de mineracao,
valores sociais, costumes da vida cotidiana e habitos de alimentago,
entre outros elementos, fizeram parte da bagagem cultural que os
escravizados trouxeram para a formacdo de nosso pais (LIMA, 2009,
p.11).

A origem da capoeira é assunto debatido e controverso, sdo muitas proposicdes
que ndo chegam a revelar um ponto inicial e nem mesmo como e quando tenha
principiado a sua manifestacdo. H& estudos realizados até entdo em torno da tematica,
que versam sobre sua ancestralidade africana, e mais especificamente como uma
manifestacdo da cultura popular afro-brasileira que carrega em seu bojo ritualistico
diversos elementos da regido costeira central do continente africano, onde se situam na

atualidade Angola e Congo.

ManifestacGes religiosas como os calundus, de forte presenca entre 0s escravos
trazidos da regido Congo-Angola, estdo na origem de religides afro-brasileiras,
como o candomblé na Bahia. Ha indicios de que a arte da capoeira tem origem
na “ danga da zebra”, o n’golo do sul de Angola. (Idem, Ibidem, p.11-12).
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Os indicios sobre o fato de que a capoeira tenha sua origem no n’golo, foram a
temética de um estudo publicado por Mathias Rohrig Assun¢do e Mestre Cobra Mansa
(2009), os pesquisadores apontam que, na década de 1960, o mestre Pastinha (1889-
1981), um dos mais importantes capoeiristas da Bahia, recebeu em sua academia a visita
de um pintor angolano, que afirmava ter visto, em Africa, uma danca que se
assemelhava com a capoeira que 0 mestre ensinava, porém afirmava que em Africa essa

danca se chamava n’golo. Descri¢do de Albano Neves ao mestre Pastinha:

O n,golo, explicou Neves e Souza ao velho capoeirista, é dancado por
rapazes nos territorios do sul de Angola durante o ritual da puberdade
das meninas. Chamado de mufico, efico ou efundula, esse ritual marca a
passagem da moca para a condi¢cdo de mulher, apta a namorar, casar e
ter filhos. E uma grande festa em que se consome muito macau, bebida
feita de um cereal chamado massambala. O objetivo do n’golo é vencer
0 adversério atingindo seu rosto com o pé. A danca é marcada pelas
palmas, e, como na roda de capoeira, hdo se pode pisar fora de uma area
demarcada. N’golo significa “zebra”, e, de fato, alguns movimentos- em
particular o golpe dado pelo pé, de costas e com as duas maos no chao-
parecem mesmo com o coice de uma zebra (ASSUNCAO; COBRA
MANSA, 2009, p. 64).

Como os autores apresentam neste estudo, esta revelagdo foi um fato novo para
aqueles que se dedicavam a estudar as possiveis origens da capoeira. De fato os
registros e argumentacdes que o pintor angolano, Albano Neves e Sousa, trazia sobre as
semelhangas entre o n’golo e a capoeira eram convincentes, de modo que uma
publicacdo de desenhos originais do artista plastico, no ano de 1972, revelavam essas
semelhangas:

Algumas imagens evidenciavam semelhancgas surpreendentes entre a
capoeira € o n’golo, como o uso de golpes com os pés, enquanto as
maos se apoiam no chido ( chamado na capoeira de “meia lua de
compasso ou “ rabo de arraia”), muito raro em outras artes marciais.
Recentemente, surgiram mais evidéncias desse parentesco. A vilva de
Albano revelou eshocos e aquarelas inéditos [...] Eles mostram detalhes
adicionais do n’golo: o apoio nos bragos com uma perna dobrada e a
outra esticada para dar um golpe, por exemplo, é idéntico a
movimentagdo na capoeira. E a postura de defesa, com um joelho
dobrado e outro esticado, é muito parecida com a “negativa” dos nossos
capoeiristas. Como esses movimentos parecem existir somente em
jogos de combate da diaspora dos povos bantos, permanece relevante o
vinculo ancestral entre 0 n’golo e a capoeira brasileira (ASSUNCAQ;
COBRA MANSA, 2009, p. 66- 67).

As investidas de Albano Neves e outros intelectuais como o folclorista Luis da
Cémara Cascudo (1898-1986), na ideia de que a danga da zebra, o n’golo, seria o
ancestral da capoeira, contribuiram para criar na comunidade capoeirista aquilo que

Mathias e o Mestre Cobra Mansa apontam em seus estudos, como o mito de origem da
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capoeira em uma “tradigdo ancestral”, porém revelam que esse ponto € bem mais

complexo, e acrescentam:

Talvez o mais correto seja imaginar o n’golo e as outras lutas e jogos
de combate ainda existentes na Angola contemporanea como primos
mais ou menos distantes da capoeira brasileira. Findo o trafico negreiro,
as técnicas de combate corporal, que existiam dos dois lados do
Atléntico, teriam evoluido em dire¢des diversas, o que explicaria ndo sé
suas semelhancas, mas também suas tremendas diferencas
(ASSUNCAO; COBRA MANSA, 2009, p. 68).

Ao longo dos tempos foram levantas muitas hipdteses sobre o surgimento da
capoeira, muitos afirmavam que essa manifestacao teria se iniciado nas senzalas e que
suas caracteristicas de danca e luta, eram fruto de uma dissimulacdo para que 0s
senhores de escravos ndo percebessem gue 0S negros estavam buscando formas de se
empoderar através de elementos préprios da sua cultura. Também existem relatos de
que a capoeira teria surgido nas regides de fuga e resisténcia dos escravos, 0s
quilombos, mais especificamente no quilombo de Palmares. Suposi¢cGes néo

descartéaveis, porém ainda dificeis de constatar.

Um dos fatores que dificulta a reconstrucéo histdrica da capoeira para antes do
séc XIX, é a caréncia de documentos e registros sobre periodos mais remotos do Brasil
escravista. Este fato pode ter muitas explicacdes, uma delas se deve a iniciativa de Rui
Barbosa, quando ministro da fazenda, ter determinado a destruigdo de documentos
referentes a escraviddo. Os autores da obra O mestre de capoeira angola ensina
pegando pela mao: saberes, artefatos e rituais no processo de formacdo (SILVA [et al],
2011) trouxeram os estudos de Waldeloir Rego de 1968 em que, ao abordar a questdo
do mau servigo prestado por Rui Barbosa, faz menc¢édo a uma declaragdo do ex-ministro
da fazenda alegando que a nacdo brasileira, por sublime evolugdo histérica, teria
eliminado do solo da patria a escraviddo. Desse modo, a Republica estaria obrigada a
destruir estes vestigios por honra da péatria, além de que seria este um gesto de
fraternidade e solidariedade para com o0s ex-escravos que, a partir da aboli¢do, passavam

a fazer parte da comunhao brasileira.

Ainda nesses estudos, podemos encontrar a citacdo presente nos textos de
Waldeloir Rego sobre a resolucdo de 15 de dezembro de 1890, elaborada para respaldar
a retirada dos documentos que existiam no Ministério da Fazenda sobre os registros dos

escravos:
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1°- Serdo requisitados de todas as tesourarias da Fazenda todos os
papéis, livros e documentos existentes das repartices do Ministério
da Fazenda, relativos ao elemento servil, matricula de escravos, dos
ingénuos, filhos livres de mulher escrava e libertos sexagenarios, que
deverdo ser sem demora remetidos a esta capital e reunidos em lugar
apropriado na recebedoria.

2°- Uma comissdo composta dos Srs. Jodo Fernandes Clapp,
presidente da comissdo abolicionista, e do administrador da
recebedoria desta capital, dirigird a arrecadacao dos referidos livros e
papéis e procederd a queima e destruicdo imediata deles, o que se fara
na casa de maquina da alfandega, desta capital, pelo modo que mais
conveniente parecer a comissdo. Capital Federal, 15 dezembro de
1890 — Rui Barbosa (SILVA [et al], 2011, p. 17).

A iniciativa do ex-ministro da Fazenda em “varrer a sujeira para debaixo do
tapete”, pouco reverberou em uma mudanca de consciéncia sobre o lugar dos negros na
sociedade brasileira. No ano de 1890, o Cédigo Penal da Republica dos Estados Unidos
do Brasil, reconhece a capoeira como uma legitima manifestacdo de marginais. Anos
antes, a repressdo que sofria a capoeira e as diversas manifestacdes dos povos africanos
no Brasil a exemplo dos terreiros de candomblé, revela o espaco destinado aos negros
na nossa sociedade. Tanto o candomblé como a capoeira “foram violentamente
perseguidos por representarem espacgos de resisténcia, na medida em que trabalharam a
consciéncia fisica, mental e espiritual dos africanos e seus descendentes desde o século
XIX, pelo menos” (BARRETO, 2005, p. 22).

Neste mesmo século, antes mesmo da proclamacéo da republica e criminalizacéo
da capoeira, no ambiente urbano do Rio de Janeiro, 0S escravos se organizavam em
grupos de resisténcia ao sistema escravista, que tinham a capoeira como principal arma
de luta. Os escravos de ganho que saiam do ambiente rural para a cidade enfrentavam
inimeras adversidades, principalmente com a policia. As prisdes de escravos era
rotineira e o terror vivenciado pela elite e pelas instituicdes da ordem, diga-se de

passagem o Estado e a Policia, tinha um oponente estrategista e sagaz: o capoeira.

Os capoeiras se organizavam em maltas, estas eram grupos que se uniam nédo sé
para o0 jogo da capoeiragem, como também para se fortalecerem diante das injusti¢as do
sistema escravocrata. De acordo com Carlos Eugénio Libano Soares (2004), ja por volta
de 1810 ¢ possivel constatar a prisdo de escravos “ jogando capoeira”(p.74), de modo
que néo era facil distinguir onde terminava a luta e se iniciava a brincadeira. As pracgas

abertas eram locais preferidos dos capoeiras, ndo apenas pela amplitude de espago, mas
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também pelas facilidades de fuga que proporcionavam. Os grupos costumavam ser
pequenos e se distribuiam por varios pontos da cidade, em diversas pragas. Isso
dificultava a desarticulagdo das maltas, que no decorrer dos anos ““ pipocavam” cada vez

mais na cidade do Rio de janeiro.
Como destaca este mesmo estudioso, o capoeira era um tipo social,

figura de destaque dentro da comunidade escrava na cidade, ndo apenas
por suas habilidades marciais, mas pelas qualidades de companheirismo
e lideranca, que ja faziam parte integrante dos modos de agir daqueles
praticantes. Seu prestigio também pode estar ligado, em alguns casos, a
conhecimentos magico-religiosos e ao consequente exercicio destas
praticas, altamente relevantes para a massa escrava. A desenvoltura com
que eles se moviam pela cidade facilitava estas préaticas.( SOARES,
2004, p. 75-76).

Os escravos eram submetidos a inimeras demonstracbes de brutalidade que
dilaceravam a comunidade escrava, facilitando a dominagdo do homem branco e
criando um ambiente de reagéo e violéncia:

Por volta da década de 1810, a capoeira j& era uma fixacdo para 0s
jovens escravos africanos, na cidade, e seu desafio a ordem escravista
era semelhante a uma guerra de guerrilha, com surtidas isoladas,
inesperadas, imprevisiveis, realizadas por peguenos grupos que ,

prontamente, dispersavam-se ao menor sinal dos agentes da ordem
(SOARES, 2004, p.77)

O jogo da capoeira era muito mais que uma briga de rua, era um jogo de corpo
sofisticado, e o capoeira conhecia bem as condi¢es com as quais precisava lidar. A

partir de 1812, duzentos acgoites eram o castigo médio sofrido no Calabouco:
Os motivos pelos quais escravos eram levados para o Calabouco eram
os mais variados e futeis: “ fora de horas”, “suspeito”, “atitude
estranha”, ou simplesmente estar parado nas esquinas era motivo
suficiente para o negro ser detido, (...) Qualquer atividade estranha,
incomum, ins6lita, era o bastante para levar o individuo para a prisdo, 0
gue apontava para 0 medo que as autoridades tinham da riqueza cultural
africana na cidade, e como estes “ folguedos” podiam significar atos de

autonomia e mesmo de rebelido no ambiente congestionado da cidade (
Idem, Ibidem, p. 79- 82)

As manifestacdes dos povos africanos eram reprimidas em diversos pontos da
colbnia, e no que tange a capoeira havia modalidades distintas de sua manifestacdo ““ em
cada grande cidade portuaria do Brasil: Belem, S&o Luis, Recife, Salvador e Rio de
Janeiro.” ( ASSUNCAO; COBRA MANSA, 2009, p. 69). Ap6s a Proclamacgio da
Republica, a capoeira se torna um crime previsto no Codigo Penal. Este quadro se
estende até meados do séc XX. “ Durante a maior parte do século XIX até as trés

primeiras décadas do seculo XX, a capoeira sempre esteve associada ao mundo do
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crime. Poucas vezes ela foi compreendida como uma pratica cultural pertinente a
sociedade brasileira” ( LEAL; OLIVEIRA, 2009, p. 48).

2.2 Na luta por existir: a capoeira angola

No ano de 1937, a capoeira sai das paginas do Cddigo Penal e deixa de ser
tratada como um crime, este fato ndo implica em seu reconhecimento como
manifestacdo cultural. A descriminalizacdo da capoeira, embora tenha representado um
passo ante sua repressdao, pouco representou em termos de mudanca na mentalidade
brasileira em relacdo as expressdes da cultura popular afro-brasileira. Ainda por esses
tempos a capoeira e todos aqueles que estavam envolvidos em seu contexto estavam a
margem da sociedade, logo a capoeira era uma pratica de marginais. Negros forros,
imigrantes, trabalhadores e trabalhadoras, prostitutas, quitandeiras e diversas
personalidades marginalizadas da camada popular estavam envolvidos no contexto da
capoeiragem ( LEAL; OLIVEIRA, 2009).

O reconhecimento da capoeira como manifestacdo da cultura popular afro-
brasileira, perpassa por caminhos de luta, sendo seus principais atores oS mestres,
mestras, discipulos da capoeira e intelectuais engajados na legitimidade da cultura

negra, sendo que no mesmo ano em que a capoeira é descriminalizada

ocorreu em Salvador o Il Congresso Afro-brasileiro organizado por
diversos intelectuais, preocupados com o estudo da cultura negra no
Brasil, a exemplo de Edison Carneiro e Jorge Amado, assim como
liderancas do candomblé, na capital baiana. Nesse congresso, 0S
diferentes representantes de praticas culturais afro-brasileiras foram
convidados a se pronunciar, ampliando o dialogo entre os estudiosos e
o0s agentes das manifestacdes de matriz africana( LEAL; OLIVEIRA,
2009, p. 22).

Antes mesmo da descriminalizacdo, Manoel dos Reis Machado (1900-1974),
mestre Bimba, inicia 0 processo de organizacdo da capoeira em uma escola ao criar o
Centro de Cultura Fisica e Regional da Bahia, onde ensinava a Luta Regional Baiana,
popularmente conhecida como capoeira regional. Nos estudos realizados na obra O
mestre de capoeira angola ensina pegando pela méao: saberes, artefatos e rituais no
processo de formacdo (SILVA [et al], 2009), podemos destacar as principais motivacgoes
de mestre Bimba para a criacdo da capoeira regional. Ao analisarem uma entrevista que

0 mestre concedeu ao etndlogo Waldeloir Rego, os autores destacam que a capoeira
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tradicional era percebida por mestre Bimba como um fraco divertimento, ineficiente
pratica de educacdo fisica, defesa e ataque pessoal, e para que a capoeira se tornasse
mais efetiva, incorporou em sua pratica golpes de batuque, detalhes da coreografia do

maculelé, de folguedos, além de golpes de luta greco-romana, jiu-jitsu, judé e a savate.

Outro ponto importante da iniciativa do mestre Bimba, foi a busca pelo
reconhecimento e visibilidade da capoeira, na tentativa de elevar seu status se
apropriando de elementos da educacdo formal. Assim como explicita José Luiz
Sirqueira Falcdo (1996), a criacdo da capoeira regional garante ao mestre Bimba, a
conquista de autoridades e profissionais liberais. Essa conquista € garantida e mantida
com o ensino da capoeira em recintos fechados, como o das academias, que no caso da
capoeira regional, eram frequentadas principalmente por pessoas das camadas sociais
superiores. O l6cus da capoeira ndo era mais exclusivamente as ruas e os terreiros. Com
a capoeira regional, foram estabelecidos os primeiros contatos com as instituicdes
escolares, inclusive com o meio universitério, ja que muitos académicos, buscavam o

senhor Bimba como mestre de capoeira.

Os novos codigos incorporados a capoeira regional a aproximavam das préaticas
de educacdo formal, com a metodizacdo de um sistema de sequéncias de movimentos de
capoeira e a criacdo de uma série de procedimentos didaticos, tais como, exame de
admissdo, curso de especializacdo, cerimonias de batismo e graduacgdo, sistema de
hierarquia com graduacdes e formaturas (FALCAO, 2004). A capoeira regional foi
amplamente difundida pelo Brasil como uma modalidade de luta, com destaque para o
combate, a competicdo, a velocidade dos movimentos, a eficiéncia dos mesmos a partir

de golpes de impacto e com uma énfase maior no espetaculo e ndo na teatralizacéo.

No periodo histérico em que sucedeu a criacdo da capoeira regional, o Brasil
atravessava o Estado Novo da Era Vargas. Uma das principais demandas desse periodo
era estabelecer um imaginario de identidade nacional, através de manifestacdes da nossa
cultura que garantissem o sentimento patriético de brasilidade, em consonancia com um
processo mundial de guerras que tinham como marco o acirramento dos nacionalismos.
“A mesticagem- inferno racial da geracdo de 1870- é cantada em prosa e verso na nova
“raga brasileira” inventada pelo getulismo” (SOARES, 2009, p.18). E deste mesmo
periodo podemos citar ainda a informagdo presente nos estudos da obra Capoeira,
identidade e género: ensaios sobre a historia social da capoeira no Brasil 2009 de que

no ano de 1937, o mestre Bimba realiza uma apresentacdo de capoeira regional, na
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Bahia, para Getulio Vargas. Neste sentido, a criacdo da capoeira regional e 0s projetos
politicos indenitarios do getulismo sdo fatores que convergem na construcdo de um
imaginario de cultura brasileira, em que a capoeira era a representacdo do esporte

nacional por exceléncia.

A iniciativa do mestre Bimba com a criacdo da capoeira regional, em suas
diversas nuances, representava também uma busca por existir diante de um sistema que
ndo conferia créditos as manifestacbes da cultura popular afro-brasileira. Talvez, a
intersec¢do entre a capoeira, as instituicdes e personalidades legitimadas pela sociedade,
fosse percebida por mestre Bimba como a via mais sustentavel de manifestacdo da
capoeira. Porém havia uma comunidade de capoeiristas que se engajariam nessa mesma
batalha por legitimidade, por meio da salvaguarda dos elementos fundamentais da

capoeira na manifestacdo da arte-luta que passaria a ser denominada capoeira angola.

A luta por visibilidade e legitimidade foi um processo vivenciado por diversos
personagens envolvidos no universo da capoeiragem. Foram vérias frentes de demanda,
sendo que em consonancia com 0s estudos do pesquisador Paulo Magalhées (2012)
podemos destacar “trés momentos fundamentais de organizacdo politica da comunidade
angoleira deste momento — as lutas de ringue, 0 Congresso Afro-Brasileiro e a criacdo

do Centro de Capoeira Angola” (p. 72).

Os estudos de Paulo Magalhées (2012), publicados na obra Jogo de discursos: a
disputa por hegemonia na tradicdo da capoeira angola, sdo em muitos sentidos
reveladores, por uma abordagem de onde emergem as contradicdes e complexidades dos
fendmenos que envolvem a capoeira. De acordo com este estudo as lutas de ringue que
ja existiam em algumas regides brasileiras desde o inicio do séc XX, foram marcantes
para definir caminhos de legitimidade das praticas culturais da capoeira. Essas lutas,
assim como sinaliza Paulo Magalhdes abarcavam atletas do boxe, jiu-jitsu, catch-as-
catch, capoeira regional e capoeira angola. Havia uma busca pelo reconhecimento da
capoeira enquanto esporte, e muitas rivalidades entre as duas manifestacfes da capoeira
ja se manifestavam aqui, porém isso ndo significa que ndo havia também sob alguns
aspectos, o relacionamento amistoso entre personalidades integrantes tanto da capoeira

regional, quanto da capoeira angola.

Como ja citamos em outro momento deste texto, o mestre Bimba, acreditava que
a capoeira angola era uma modalidade de luta ineficiente, desse modo ao inserir

aspectos de outras lutas na sua capoeiragem, se adequava bem as regras das lutas de
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ringue que em contraponto eram questionadas pelos angoleiros. “ Os representantes da
angola e da regional, embora vissem nas competicdes uma forma de ascensdo da
capoeira e de seus praticantes, tinham opinibes fortemente divergentes em relagdo as
regras da competi¢do.” (MAGALHAES, 2012, p.60). De acordo com o citado autor os
debates em torno dessas regras demonstravam uma disputa implicita pela legitimidade

de diferentes projetos politicos-identitarios, nesse sentido acrescenta:

Enquanto os angoleiros buscavam regras que néo retirassem da capoeira
seus aspectos ritmicos, ludicos e simbdlicos, Bimba propunha que 0s
conhecimentos de capoeira servissem para uma luta livre, ““ a vera”,
com proibicdo apenas de dedo nos olhos, pancada nos 6rgdos genitais,
dentada e puxamento de cabelos.(...) E verdade que tanto os angoleiros
guanto os regionais buscaram novos caminhos para legitimar suas
praticas, dialogando com o modelo dominante no campo dos esportes,
(...), entretanto, a diferenca significativa que se afirma neste momento:
enquanto Bimba aceita as regras do jogo, equiparando sua luta regional
baiana a quaisquer outras lutas, os angoleiros insistem no caréater
diferenciado da capoeira angola, que ndo prescinde do seu ritual e
musicalidade ( Idem, Ibidem, p. 60-63).

Neste sentido, podemos perceber que a comunidade angoleira, em sua luta pela
resisténcia ante a cultura hegemonica, tinha como busca a conservagdo da sua
totalidade, em didlogo com outras totalidades que constroem a nossa realidade. Como
afirma Paulo Magalhdes (2012): “Esta & marca distintiva da capoeira angola — néo
ousariamos ainda dizer a fidelidade a tradicdo, mas a construcdo de uma identidade que
usa a tradicdo como uma importante base, ancorada em um discurso de preservagédo da

mesma” (p.65).

O processo de organizacdo da comunidade angoleira, contou com a participacao
de outras personalidades da sociedade brasileira, como por exemplo, a intelectualidade
engajada na legitimacdo das manifestacfes da cultura afro-brasileira. Este fato se
mostrou evidente no ja citado, 1l Congresso Afro-Brasileiro na Bahia, coordenado por
Edison Carneiro. Dentre as pautas do evento havia a Unido dos Capoeiras da Bahia,
sendo que os angoleiros eram aqueles que estavam exclusivamente envolvidos nessa
demanda. Neste engajamento politico podemos citar importantes figuras tais como:
“Samuel Querino de Deus, o capitdo Aberré, Bugaia, Onca Preta, Barbosa, Zepelim,
Juvenal e Polu”. ( MAGALHAES, 2012, p.65)

Além dos citados capoeiras, outros mais deveriam estar envolvidos nesse
processo de organizacdo e resisténcia que de acordo com Paulo Magalhdes (2012),

culminaria na criacdo do Centro de Capoeira Angola. Talvez seja esse 0 gérmen de um
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fato que anos mais tarde, marcou a trajetoria da capoeira: a organizacdo do Centro
Esportivo de Capoeira Angola coordenado por Vicente Ferreira Pastinha, 0 mestre
Pastinha. Vale ressaltar novamente que diversos capoeiras estavam envolvidos neste
processo, como por exemplo, os mestres Noronha e Raimundo Aberré. A comunidade
angoleira ansiava por reconhecimento e dignidade na manifestacdo da capoeiragem,

dialogando com o novo sem molestar as raizes como bem aponta o mestre Pato.

O mestre Pastinha cumpria Vvarios requisitos enquanto representante da
comunidade angoleira no dialogo com as instituicdes formais, como por exemplo o fato
de que o mestre era um dos poucos capoeiras, que naquele periodo possuia o dominio
da leitura e escrita do idioma socialmente legitimo: “ Em um universo de iletrados,
Pastinha era um dos poucos que sabia escrever bem, tendo condi¢cdes de ser um
mediador que articulasse a capoeiragem tradicional com outros setores da sociedade, a
fim de garantir a aceitacdo e ascensdo dessa pratica cultural”.( MAGALHAES, 2012, p.
74)

A criacdo do Centro Esportivo de Capoeira Angola (CECA), inaugurou um
outro momento no universo da capoeira, sendo que a vertente angola representava
inimeras transformacgdes na arte-luta, com um norte bem definido pelos angoleiros: a
preservacdo da musicalidade, corporeidade, filosofia e fundamentos da capoeira
tradicional. Além do CECA podemos destacar outros ambiente de ensino e

aprendizagem da capoeira angola, como por exemplo, o Barracdo do mestre Waldemar.

A luta dos angoleiros pelo direito de se manifestarem de forma legitima por
meio da sua arte prevalece ainda hoje como importante pauta no universo da capoeira
angola. Revela ainda um direcionamento politico pela manifestacdo digna e autbnoma
de uma manifestacdo da cultura popular afro-brasileira, que se constitui como um saber
com processos de ensino e aprendizagem muitas vezes incompreendidos pelas esferas
formais e hegemdnicas de transmissdo do conhecimento. Aprofundemos nesta questéo

mais a diante.
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CAPITULO 3 - A CAPOEIRA ANGOLA: UMA ESCOLA DE CAPOEIRA

Canjiquinha é do tempo.

E do tempo em que capoeira, filosofia e putaria
sdo aprendidas na rua. A rua “habitat dos
grandes problemas”, popularmente
universalizada como escola onde se aprende
trugues, macetes, malandragem, arte e
artimanhas — ensinamentos espertos. A
cartilagem que ndo nos deixa cair. Bater a
bunda no chdo quando a vida, no seu curso,
fuzila situacGes novas e inesperadas, golpes
baixos, jogo sujo, traicoeiragem
(GAFANHOTO [et al], 1989, p. 3).

As principais fontes de estudo sobre a capoeira, costumam retratar a sua
trajetdria e a dos capoeiras no momento em que ela se manifesta nas principais cidades
portuarias do Brasil escravocrata. Antes da criacdo do Centro Esportivo de Capoeira
Angola ou da existéncia de espagos como o Barracdo do mestre Waldemar, o ambiente
primordial de aprendizagem da capoeira era a rua, o lugar do acaso e das interacdes
imprevistas. O boteco, a esquina, a praca, a feira, a sombra das arvores, a beira do mar,

0 cais.

A rua dos assobios e da resisténcia ao sistema escravocrata era também o
ambiente de aprendizagem da sobrevivéncia. Os pontos dos encontros de pessoas
diversas, por inUmeras motivacGes traziam consigo 0s contextos de vida daqueles que
nos comércios e interacdes, trocavam acima de tudo as suas contradi¢des. A escraviddo

era uma pergunta, a liberdade uma resposta. A capoeira trazia uma das letras.

Quem aprendia capoeira, aprendia também a mandinga para lidar com as
inimeras adversidades impostas pelo sistema. O aprendizado acontecia em tempo vivo,
na escola da rua por meio da oitiva. Nos relatos de muitos capoeiras antigos,
costumamos encontrar algumas referéncias sobre a oitiva. Ndo foram poucos aqueles
que antes de receberem 0s ensinamentos da capoeira de algum mestre, passaram um
bom tempo somente observando as rodas e como 0s capoeiras jogavam. Ha um fato
interessante na formacdo do mestre Canjiquinha que ilustra este ponto. O mestre conta
em um texto autobiografico como iniciou o aprendizado da capoeira com 0 mestre
Aberré:

Eu era menino. Tinha & uma baixada chamada Matatu Pequeno, um
morro no bairro Matatu e 14 em baixo tinha um largo, um terreiro. La
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aos domingos, vinham todos aqueles capoeiristas (...) e esse cidaddo
chamado Antonio Raimundo, apelidado por todos Aberré. Todo
domingo eu ia I olhar, até que um dia ele me chamou e disse: “ Meu
fio, venha ca, cé qué aprendé capoeira?” Eu disse: quero. Entdo ele
mandou eu me abaixar e vupt, deu um chute. Eu depressa deu um pulo
pra traz e ele: “Oia, meu fio, a partir de hoje vo lhe ensina”
(CANJIQUINHA, 1986, p. 28).

8 anos depois...O mestre disse assim:

- E o seguinte meu filho vocé corre esse lugar ai 0 que vocé vé e
gostar, vocé fica prd vocé.Se ndo gostar deixa pra l4.Entdo eu ia
olhando os capoeiras. Eu jogava, perguntava ao finado Geraldo
Chapeleiro.Eu perguntava as coisas e ele me explicava.Ele via meu
interesse, me explicava.E gente mais me ensinou.A tocar berimbau foi
Zeca do Uruguai.Eu todo domingo levava charuto pra ele.Entdo ele
me ensinava a tocar berimbau (GAFANHOTO, 1989, p. 12).

Ainda hoje a oitiva é valorizada por mestres e mestras como uma das formas de
se aprender a capoeira, até mesmo porque aprender a observar é imprescindivel para o
capoeira. Conforme o pesquisador Pedro Abib (2005) “A oitiva constitui-se como um
claro exemplo de como se da a transmissédo através da oralidade na capoeira, baseada na
experiéncia e na observacdo” (p.178). Além da oitiva Pedro Abib, mediante
depoimentos do mestre Moraes, revela que uma outra forma de aprendizado da
capoeira, poderia acontecer individualmente nos quintais e terreiros das casas, onde

havia uma relacdo intima entre mestre e aprendiz.

Isso acontecia também porque muitas vezes o aprendiz de capoeira era aprendiz
de oficio do mestre que comumente poderia ser um marceneiro, sapateiro, ferreiro ou
artesdo. “ A convivéncia entre mestre e aprendiz era entdo um fator que auxiliava muito
o processo de aprendizagem da capoeira” (ABIB, 2005, p. 179). E possivel ilustrar este

fato também nas palavras de Moacir Gadotti:

“ Um mestre vivia- fildsofo ou ferreiro, por exemplo; seus colegas e
seus aprendizes viviam com ele; eles aprendiam o que lhes ensinava
de trabalho manual ou intelectual, mas aprendiam também sem se
aperceber, nem eles nem ele; aprendiam sem se aperceber o mistério
da vida na pessoa; o Espirito os visitava. Coisas semelhantes veém-se
ainda, em certa medida, ali onde ha espirito e pessoa; mas elas séo
confinadas aos limites da espiritualidade e da personalidade, eles
tornam-se excecdo, “ altitude”. (GADOTT], 2003, p. 166 )

Dentre os movimentos de resisténcia da capoeira, foram criados por parte da
comunidade angoleira diversos ambientes de ensino e aprendizagem da arte, essa
iniciativa alargou as possibilidades de transmisséo dos saberes da capoeira. Na Bahia,
como cita Pedro Abib (2005) havia espagos tais como as rodas da Gengibirra, o
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Barracdo do mestre Waldemar e o Centro de Capoeira Angola coordenado por mestre
Pastinha; estes primavam pela tradi¢do da capoeira, voltada para a “ vadiagdo”, para a
brincadeira e mesmo enquanto luta. Todo domingo era dia de vadiagdo no Barracdo do
mestre Waldemar, no bairro da Liberdade em Salvador-Bahia. De acordo com Pedro
Abib(2005):
A escola do mestre Pastinha, por sua vez, funcionou por dltimo na
Ladeira do Pelourinho, durante varias décadas até quase a sua morte
em 1980, era também um dos locais de maior referéncia do ensino e
da prética da capoeira angola. As rodas que I& aconteciam levavam
muitos visitantes, interessados em apreciar as exibicdes dos grandes
capoeiras da época. Seus alunos mais famosos — Jodo Pequeno e Jodo
Grande — tornaram-se as maiores referéncias da capoeira angola da
atualidade, justamente pelo estilo “classico” que caracteriza o jogo dos
dois, hoje responsaveis pela manutencdo do legado do mestre

Pastinha, através da continuidade da forma tradicional de ensinar e
praticar a capoeira angola que persiste em suas escolas. (p. 151)

Foram criadas escolas de capoeira angola e juntamente com elas um universo de
experimentacdo da capoeira que tinha como base a dimenso filoséfica da capoeiragem
antiga, mas que assumia outras estruturas ritualisticas de ensino e aprendizagem, como a
criacdo de espacos fechados, com horarios definidos para a pratica do ensino e
aprendizagem. O uso de uniformes e sapatos, a reorganizacdo da bateria em oito
instrumentos bésicos: trés berimbaus- gunga, médio e viola, dois pandeiros, agogo,

reco-reco e atabaque. Além do caxixi, portanto de fato nove instrumentos basicos.

A capoeira angola ¢ uma manifestacdo da cultura popular afro-brasileira
brasileira que se apresenta através de uma corporeidade e musicalidade embebidas em
poesia, ritual e fundamento. E um sistema vivencial de transmissdo de saberes e valores,
que de acordo com Pedro Abib (2002), possui em seu universo elementos e
conhecimentos que caracterizam um processo de educacdo baseados nos saberes e nas
tradicdes populares. Em obra intitulada, Capoeira Angola: cultura popular e o jogo de
saberes na roda, Pedro Abib (2005), aborda os saberes e aprendizados presentes no
ritual de passagem da roda de capoeira angola, em uma trajetéria discursiva que elenca
trés elementos fundamentais do universo de transmissao de saberes da cultura popular: a
memoria, a oralidade e a ritualidade. Em suas analises, o autor, percebe como a capoeira
angola enquanto manifestacdo da cultura popular tras uma logica de transmissdo de
saber diferenciada dos moldes racionalistas de aprendizado, por carregar a mitologia

ancestral e os saberes tradicionais do grupo.
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De acordo com o citado autor, a memoria, no universo da cultura popular e mais
especificamente na capoeira angola, representa o trabalho de reconstrugéo coletiva de
um passado que continua presente, fortalecendo os vinculos de relacionamento de um
grupo. Longe de um passado nostalgico, a memdria revitaliza os tempos remotos no
presente por meio da oralidade. Nessa forma de transmissédo de saber, ha uma figura
fundamental: o mestre. Aqui acrescentamos a mestra. Nas palavras de Pedro Abib (
2005):

Essa figura é fundamental no seio de uma cultura na qual a
transmiss@o do saber passa pela via da oralidade, e por isso depende
desses guardifes da memoria coletiva para que esta seja preservada e
oferecida as novas geracdes. O mestre é aguele que é reconhecido por
sua comunidade, como detentor de um saber que encarna as lutas e
sofrimentos, alegrias e celebragdes, derrotas e vitorias, orgulho e
heroismo das geracdes passadas, e tem a missdo quase religiosa, de
disponibilizar esse saber aqueles que a ele recorrem. O mestre
corporifica, assim, a ancestralidade e a historia de seu povo e assume
por essa razdo, a funcéo do poeta que, através do seu canto, é capaz de
restituir esse passado como forca instauradora que irrompe para
dignificar o presente, e conduzir a acdo construtiva do futuro. (p. 95)

Desse modo, 0s mestres e mestras tem sua autoridade e saberes reconhecidos na
pratica cotidiana, do saber fazer. Empoderados via experiéncia de vida, sdo
reconhecidos por terem o dominio de todos os aspectos da arte, desde a confeccdo dos
seus artefatos até a incorporacdo da filosofia que fundamenta a capoeira. Transmitem
saberes e sabedoria por meio da oralidade manifesta também nas musicas e ladainhas da
capoeira. Compreendemos aqui a autoridade como um poder imbuido de legitimidade,
conquistada por merecimento e ndo o simples mando (SENNET, 2012), no caso da
capoeira angola a autoridade das mestras e mestres é conquistada pelo conhecimento

profundo da arte adquirida na experiéncia cotidiana.

Na capoeira angola, ndo ha sistemas de classificacdo do saber representado em
gradacdes de conhecimento adquiridas por meio de testes e aprovacdes. Para além disso,
seu aprendizado se configura por meio de ritos de passagem, onde a roda de capoeira é
o principal espaco vivencial de iniciacdo. A ritualidade, segundo Pedro Abib (2005) é o
processo de iniciacdo, que tem seus preceitos e tradigdes guardados pelo mestre,
possibilitando sua continuidade no tempo também através do mistério e magia como
componentes fundamentais do rito. O ritual permite a conexdo com o sagrado, sendo

fonte que continuamente suscita os sentidos.
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A relevancia dos mestres e mestras no universo da capoeira angola lhe garante
uma das suas principais caracteristica, que é a ancestralidade. A capoeira é um saber de
matriz africana, e assim como os grandes mistérios da vida ndo possui uma origem
revelada. Porém ja sabemos que boa parte do que ela carrega esta fundamentado numa

sabedoria que ““ vem de longe”.

A ancestralidade tem como uma das suas bases, o respeito aos mais velhos
enquanto seres humanos que em sua face carregam as marcas de um tempo que no
pergaminho da pele estdo o sol, a lua, as intempéries, alegrias, tristezas, experiéncias de
vida. Compreensdes sagradas, transmitidas dos mais velhos aos mais novos. Na maioria
das vezes inspiradas nos ensinamentos daqueles que ja se foram. Cosmovisao ancestral,
em um saber que de geracdo a geracdo se configura por um sistema de linhagens,
sistema este que “ funciona como uma espécie de pedigree, uma marca de origem que
atesta a heranca e tradicionalismo do mestre” ( MAGALHAES, 2012, p. 42)

Por mais que a comunidade capoeirista compartilne de codigos comuns, ha
peculiaridades que variam de uma linhagem a outra. Também sendo cada ser humano
um universo, cada mestra e cada mestre de capoeira vem com uma proposta especifica
de transmissdo do saber, dentro dos limites dos fundamentos e filosofia da capoeira.
Nesse sentido, os grupos de capoeira angola, sdo considerados hoje verdadeiros
ambientes de ensino e aprendizagem de uma filosofia de vida que se aprende

principalmente através do corpo, em comunidade e de forma espelhada, com os outros.

O aprendizado da corporeidade e musicalidade da capoeira preparam o aprendiz
para o jogo, para a vadiacdo. A vadiacao € o jogo brincado, o didlogo mandingado, onde
ndo estd em questdo a possibilidade de vitoriosos e subjugados. Ha perguntas e
respostas, fundamentadas em um enigma cosmico indissoltivel por meio da competicao.

Nas palavras do velho mestre Pastinha(2013):

Amigo néo fique descunfiado
O que eu fasso brincando
Vocé so faz é zangado
Vocé é vaidoso
E é despeitado
Na capoeira

Vocé ficou disclaficado ( p. 5)
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Nesse sentido a vadiacédo € vivida por meio de movimentos que a todo momento
desafiam os limites do corpo humano. Equilibrio, mudanca de eixo, atencdo,
perspicécia, destreza e tranquilidade. O jogo da capoeira exige a nossa presenga como
um todo. De acordo com Mestre Bola Sete (1997) ndo é possivel mensurar quantos
sejam 0s movimentos de capoeira, pois esta € um jogo livre, com possibilidades de
improviso e de criagdo de novos movimentos no momento do jogo, mas existem
movimentacOes bésicas de onde tudo pode ressurgir. Nas palavras da capoeira e
pesquisadora Sara Abreu da Mata Machado (2011):

Aprender os movimentos da capoeira ndo se limita a aprender a jogar
em uma roda de capoeira. Movimentar o corpo de forma “ ancestral”
volta-se, por exemplo, as possibilidades de movimentos mais voltados
a nossa condicdo de seres da natureza, como 0s movimentos dos
animais. Como se fosse uma redescoberta de nossas possibilidades,
quase esquecidas no curso da histéria da humanidade e da dita
civilizagdo — ereta, racional, social, sedentaria, urbana. Movimentar o
corpo, na vida, com a capoeira, é fugir do plano cartesiano e explorar
a diversidade das formas naturais, ancestrais, onde a floresta, 0 mar, o
rio, as montanhas, os animais, o ar, estamos todos conectados, como
partes de um ser vivo maior, que é o planeta Terra e, mais ainda, o
Universo (p. 14).

A musicalidade da capoeira angola se expressa na energia da bateria e dos cantos
embebidos de poética, historia e vida. Berimbau, caxixi, pandeiro, reco-reco, agogo e
atabaque, sdo responsaveis por criar a atmosfera cosmica para o canto da ladainha, da
louvacéo e em seguida dos corridos. Os capoeiras costumam cantar e ouvir 0s cantos de
acordo com o desenrolar da roda de capoeira, neste ritual circular que € 0 momento mais
intimo de encontro do capoeira com a ancestralidade. E 0 momento em que o capoeira

aprende na pequena roda, como vivenciar a grande roda da vida.

Os fundamentos da capoeira angola sdo o conjunto de regras, valores, tradigdes e
codigos, que ganham densidade na vivencia estética da capoeira, de forma que ser
capoeira € tentar levar uma vida orientada por valores de comunidade, respeito,
humanidade, liberdade, cuidado e muitos outros que direcionam o comportamento dos
angoleiros. De acordo com Claudia Pato (2011), os valores sdo objetivos abstratos que
estdo para além das situacOes e acdes especificas. Sao a nossa orientacdo na selecdo ou
avaliacdo de comportamentos. Servem como padrfes para tomarmos decisdes. Assim,
podemos perceber a capoeira angola como uma escola de vida, na qual ndo se aprende
apenas a jogar capoeira, mas também a jogar na roda do mundo, a tomar posicao,

analisar circunstancias de classes sociais com interesses antagonicos, interferir no
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sentido de querer transformar a realidade. E € nesse sentido que podemos perceber o
potencial transformador desse saber, que nos permite gingar com um mundo em
processos de profunda mudanga como se cada dia fosse uma vadiagédo, que nos garante
elementos ndo apenas para dialogar, como também aos poucos assimilar o grande

aprendizado de viver no tempo.

Para aprofundar o nosso olhar sobre os aspectos formativos da capoeira angola,
partimos do principio das especificidades que ha em cada grupo de capoeira, por isso
buscamos refletir sobre esses aspectos no ambiente do grupo nZambi de capoeira
angola. Para cumprir com esse objetivo iniciamos tracando a trajetoria de formacéo
deste grupo, até o momento em que é criado um nucleo de trabalho em Floriandpolis —

Santa Catarina. Serdo cenas dos proximos capitulos.
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CAPITULO 4 - METODOLOGIA

AS ENCRUZILHADAS DE UM ESTUDO: LUGARES E CAMINHOS DA
DESCOBERTA

4.1 A experiéncia estética de um encontro

Este trabalho que dentre outros objetivos busca refletir sobre a capoeira angola e
suas manifestacdes enquanto saber € fruto de um processo de libertagcdo e envolvimento
que se iniciou na infancia. Em Paracatu, ha alguns anos quando ainda pequena cidade
do interior de Minas Gerais, aos domingos, por volta das seis da tarde tinha roda de

capoeira na praca da cidade.

Aos quinzes anos de idade iniciei a pratica da capoeira regional, Unica
modalidade da arte na cidade de Paracatu. Foi um momento de intenso trabalho corporal
envolvido em energia, alegria e socializacdo. Ainda hoje guardo no coracgdo as amizades
que se formaram no grupo de capoeira do qual fazia parte. Também nao me esqueco dos

nos e amarras que a capoeira me ajudou a desatar.

No ano de 2011 conheci 0 grupo nZambi de capoeira angola. Esse encontro foi
motivado pelo convite de um camarada para conhecer os trabalhos desse grupo. Fui me
integrando aos poucos, motivada pelos aprendizados que chegavam a mim por meio das
aulas e das rodas de capoeira. Me sentia estimulada a fazer parte do grupo nZambi, pela
possibilidade de estar em contato com algo que mesmo sendo parte da minha vida, se
apresentava totalmente novo. Agora a capoeira chegava a mim com outros
fundamentos, outros valores e outra filosofia. Além disso, havia um ponto que tornava o
grupo nZambi uma experiéncia de inovacao no universo da capoeira: era um dos poucos
grupos de capoeira angola coordenado por uma mulher. Aqui no caso, a maranhense

Elma Silva Weba, a mestra EIma.

Senti que o grupo nZambi era o local onde poderia vivenciar outros encontros
com a capoeira, e desde entdo estender o olhar aos angulos de experiéncia ainda pouco
observados. A capoeira angola se tornava cada dia mais uma escola de vida e as
“experiéncias estéticas” (PEREIRA, 2011, p. 227) advindas da sua préatica objeto de
pesquisa de onde emergiam jogos transformadores. Segundo a estudiosa Rita Marisa
Ribes Pereira (2011), a pesquisa como uma experiéncia estética é aquela em que a
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pessoa que estuda estd engajada com aquilo que observa de tal forma que este ato se
torna um processo de acabamento do objeto e também de si mesmo. A dindmica de
pesquisa é aquela em que & medida que se expandem os angulos de observacao, quem
realiza a pesquisa também se torna outra pessoa diante do processo. Complementando o

pensamento da autora:

Experiéncia semelhante é a do pesquisador que da a si mesmo
acabamento a medida que desenha e redesenha seu objeto de estudo. Se,
por um lado, o objeto exige do pesquisador a criacdo de um olhar que o
perceba em sua inteireza, por outro, educa o olhar do pesquisador a
perceber 0 mundo e a perceber-se no mundo de um modo inusitado
(p.228).

Neste sentido, esse trabalho e também a redacdo deste texto, foram processos,
experiéncias que se construiram diante de inUmeros ciclos de vida e morte,
interpenetrados nas dores e alegrias de uma trajetoria pulsante e artesanal. Cada escolha
e cada etapa foram fruto de direcionamentos politicos e subjetivos que estiveram diante
de vivéncias profundas. Este trabalho tem sal e suor. Certamente o tempo ainda esta por
trazer ao retorno muito do que foi vivido e ainda ndo assimilado. Como diz a mestra

Elma: capoeira é tempo.

Nessa pesquisa, a capoeira angola norteia os rumos da prosa perfazendo uma
caminhada em que a teoria emerge do objeto de estudo. A capoeira muito mais que um
objeto, € uma experiéncia, um saber que desafia nosso olhar diante dos ecos que
formam a vida. Desse modo, neste estudo, buscamos dar ouvidos a este saber ndo por
meio de um mono6logo e sim através de um jogo, partindo das coisas para as idéias
(BOAVENTURA, 2010, p.26).

4.2 Da nascente brotam os rios

Uma figura de grande importancia para 0s grupos de capoeira angola é a mestra
ou o mestre do grupo, pois sdo figuras que exercem a funcdo poética de protetores e
guardides da memdria e tradi¢do do seu povo (ABIB, 2005). No caso do nZambi, nossa
mestra, a maranhense Elma Silva Weba, a mestra Elma, vive atualmente na llha de

Florianopolis, onde desenvolve diversas frentes de trabalho com a capoeira angola.

A capoeira angola é uma arte, € um saber, € uma manifestacdo da cultura
popular afro-brasileira, com uma dindmica de ensino e aprendizagem que se fundamenta
nos processos pedagogicos primordialmente de matriz africana. Estdo representados na

figura de mestres e mestras, 0s principais agentes de transmissdo desse saber. Por isso
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costumam ser considerados fontes de sabedoria, incorporada em préaticas cotidianas que
alimentam a arte da qual se nutrem. S&o guardibes que zelam pela ancestralidade da
capoeira.

Na histdria da capoeira angola, é recente o reconhecimento das mulheres como
mestras de capoeira. Por muito tempo este reconhecimento foi monopolizado pelos
homens, seguindo a tradi¢do da sociedade patriarcal na qual estamos inseridos. O grupo
nZambi de capoeira angola, foi um dos primeiros a ser criado por uma mulher, sendo a
mestra EIma considerada hoje uma importante e zelosa divulgadora dessa arte. I1sso se
da principalmente através do seu trabalho nos principais nucleos do grupo nZambi, um

em Brasilia-DF e o outro em Floriandpolis-Santa Catarina.

A relevancia dos saberes transmitidos pelas mestras e mestres, nos permitem
considera-los fontes primarias de conhecimento, tal qual a nascente que alimenta
diversos rios. Por isso acreditamos que ‘“beber da fonte” pode possibilitar uma
compreensdo mais profunda dos fundamentos e da filosofia da capoeira angola, ou
mesmo como coloca Rita Marisa Ribes Pereira (2011), ampliar nossa visada, nosso
angulo de observacdo. Neste sentido, consideramos qudo importante seria para este

estudo estar em convivio com a mestra Elma.

Além disso, como ja mencionado, foram muitos os anos em que a mulher sofreu
diversos tipos de exclusdo no universo da capoeira, seja enquanto capoeirista ou até
mesmo enquanto personagem ignorada nos relatos da histéria. A mestra EIma é uma
representante da luta das mulheres por respeito e reconhecimento, seja na capoeira ou na
sociedade em geral. O fato € que ainda vivenciamos inUmeras restricdes, violacdes e
préticas de invisibilidade, portanto é chegado 0 momento também de nos engajarmos na
producdo de trabalhos académicos que contribuam para visibilizar a atuacdo das

mulheres capoeiras.

Os pontos apresentados foram a motivacdo para que esta pesquisa fosse
realizada no nucleo do grupo nZambi em Floriandpolis, local onde atualmente vive a

mestra Elma.
4.3 Contexto da pesquisa

Esta pesquisa qualitativa se desenvolveu através de um estudo de caso,
possibilitado por meio de uma vivéncia no ambiente do grupo nZambi de capoeira

angola, em Floriandpolis-Santa Catarina. O estudo de caso, € uma metodologia que nos
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possibilita dentre outras coisas, conhecer um pouco melhor realidades especificas, casos
especificos. Normalmente esse recurso metodoldgico conta com o respaldo da pesquisa
de campo, da observacgéo, da entrevista e outros instrumentos tais como, documentos,

fotografias, videos, e outros mais.

Este estudo de caso se desenrolou através de uma pesquisa de campo com trés
meses de duracdo, tendo a pesquisadora vivido por este tempo in l6cus. Esta parte deste
estudo foi realizada na llha de Floriandpolis, no Estado de Santa Catarina, na regiéo sul
da ilha, em uma comunidade de pescadores, cultivadores de terra, curandeiras e
curandeiros, trabalhadores, artistas, mata nativa, cachoeira, mar, rochas, plantas de
poder, vento sul, casas de madeira, bruxas e muito mistério. Este também ¢é lugar de
capoeira angola, e mais especificamente na regido da Costa de Dentro, acontecem as

aulas do grupo nZambi de capoeira angola, sob coordenacdo da mestra Elma.

A Costa de Dentro é uma comunidade no sul da ilha de Florianopolis, onde vive
a mestra Elma e onde desenvolve trabalhos de capoeira angola com adultos e criancas.
Seu trabalho ndo se restringe a esta regido, pois desenvolve outros trabalhos com a
capoeira em diversas regides de Florianopolis, principalmente em centros comunitarios
e escolas. Ao viver de setembro até o fim do més de novembro nesta comunidade, foi
possivel ter contato com 0 mesmo contexto social em que esta imersa a mestra. Acredito
que essa vivéncia possibilitou compreensées um pouco mais aprofundadas em torno das

reflexdes sobre a capoeira angola.

Para este estudo de caso, consideramos que viver na mesma comunidade onde
esta vivendo e trabalhando a mestra Elma, é muito mais que uma possibilidade de
pesquisa, € uma possibilidade de aprendizado, ja que os saberes vivenciais da capoeira
angola proporcionam ensinamentos para a vida, primando por seus aspectos sagrados
através do auto-conhecimento, fortalecimento das capacidades do ser e sabedoria nas
formas de interagir com o que h& em nds e a nossa volta. Além dos ensinamentos que
chegavam por meio das relagfes com a comunidade e com a natureza, esta pesquisa de
campo possibilitou um contato mais profundo com a capoeira angola, pois as
observacOes realizadas foram de natureza participante, logo houve a oportunidade de

vivenciar os ensinamentos transmitidos pela mestra.

Esta € uma pesquisa realizada por uma pessoa que vé de dentro, que estuda um
grupo do qual faz parte e que vivencia o potencial transformador da capoeira angola.

Este fato, € motivador para a busca de fontes de dados variadas, para garantir que outros
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olhares e elementos possam contribuir neste estudo, garantindo-lhe maior legitimidade.
Além da bibliografia sobre as tematicas abordadas neste trabalho recorremos a todo
instante as entrevistas, ao relato oral, fontes documentais, fotografias , videos, musicas.
Assim, pretendemos relatar os ensinamentos que foram transmitidos pela mestra Elma,
durante os meses de setembro, outubro e novembro do ano de 2013, por meio das aulas
ministradas no Conselho Comunitario da Costa de Dentro (CODEN), além do relato
sobre a roda de capoeira do grupo nZambi. Como instrumento de pesquisa da
observacao participante, foi adotado um diario de campo descritivo e reflexivo, onde
eram descritas as aulas de capoeira na ordem cronologica de sucessdo dos fatos. Além
disso, foram realizadas entrevistas com os participantes do grupo nZambi de capoeira
angola em Floriandpolis, a fim de acrescentar a este trabalho perspectivas que possam

corroborar ou refutar as observacdes realizadas.

4.4 Métodos e estratégias de pesquisa
4.4.1 Método qualitativo

O método de pesquisa qualitativa é aquele que segundo Creswell (2010), tem sua
coleta de dados realizada no campo, ou seja, no local onde geralmente é vivenciada a
situacdo de pesquisa, de modo que esses dados nos chegam por meio da conversa direta
com as pessoas e da observacdo contextualizada, j& que o ambiente natural possibilita
interacdes face a face. A pessoa que realiza a pesquisa € responsavel por elaborar seus
préprios instrumentos de coleta e por acessar pessoalmente os dados com o0s quais

pretende trabalhar, de modo que estes derivam de fontes maltiplas de coleta.

E um método de pesquisa imbuido de filosofia, através das lentes tedricas que
serdo usadas no estudo e que muitas vezes se organizam em torno da identificacdo de
um contexto social, politico ou histérico de uma questdo a ser estudada. E uma forma de
investigacao interpretativa, onde os pesquisadores interpretam o que ouvem, enxergam e

entendem, de modo contextualizado.
4.5 Estratégia
4.5.1 Estudo de Caso

O estudo de caso foi a estratégia da qual se valeu esta pesquisa qualitativa, de

modo que nos permitiu langar um olhar direcionado a realidade estudada bem como as
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suas especificidades. Assim como afirma Creswell (2010), esta estratégia nos permite
investigar de forma aprofundada um programa, um evento, uma atividade, um processo,
um ou mais individuos. Desse modo, nosso estudo de caso se direciona ao grupo
nZambi de capoeira angola, e mais especificamente, as suas atividades em
Florianopolis-Santa Catarina. O estudo de caso nos possibilitou realizar uma coleta de
dados em torno dos processos de ensino e aprendizagem na prética desenvolvida pela
mestra Elma, uma das poucas mulheres a conduzir hoje em dia um grupo de capoeira

angola.

Para respaldo dessa estratégia, utilizamos de instrumentos tais como, a

observacao participante, a entrevista semi-estruturada e o relato oral.
4.6 Instrumentos de pesquisa
4.6.1 Observacao participante

Um dos instrumentos de coleta de dados nesse estudo foi a observacéo
participante, de modo que a pesquisadora participou das atividades desenvolvidas,
durante o periodo da pesquisa. As observacBGes foram registradas em um diario de
campo reflexivo, seguindo a ordem cronoldgica dos fatos. O diario de campo é um
instrumento que possibilitou o registro das observacGes participantes realizadas neste
estudo, mediante um roteiro de observacdo. Este diario segue a descricdo cronoldgica
dos fatos observados, com énfase nos topicos do roteiro, ndo se restringindo a ele. Além

disso, o diario contém reflexBes sobre alguns pontos observados.
4.6.2 Entrevista semi-estruturada

Foram elaboradas questdes abertas a fim de suscitar opinides e concepgdes em
torno da temética abordada. Foram semi-estruturadas, pois a amplitude do tema
extrapolava as questdes pre-estabelecidas. Foram realizadas entrevistas com o0s
integrantes do grupo nZambi de capoeira angola em Floriandpolis, com a mestra EIma e

também com a vice-presidenta do CODEN.

Na entrevista realizada com os camaradas do grupo nZambi, foram elaboradas
guestbes em torno do ensino e aprendizagem da capoeira, com um foco nas
transformacdes e concepcdes de mundo proporcionadas por esse processo de formacéo.
Essas entrevistas foram gravadas e aconteceram principalmente no espago do grupo

nZambi em Florianopolis, apenas uma camarada foi entrevistada em sua casa.
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Nas entrevistas realizadas com a mestra Elma, foram elaboradas questdes em
torno da sua historia de vida, relacionada com a criagdo do grupo nZambi de capoeira
angola ainda em relagdo com sua trajetéria enquanto transmissora deste saber. Em
muitos momentos suas narrativas respondiam a perguntas que ndo precisavam de ser
feitas. Essa entrevistas foram gravadas e realizadas no espaco do grupo nZambi de
Brasilia, no espago do grupo nZambi em Floriandpolis e também na casa da mestra
Elma.

Na entrevista realizada com a vice-presidenta do CODEN, foram abordadas
questdes que nos possibilitassem compreender melhor as atribuicbes do conselho
comunitario e seus vinculos com a comunidade da Costa de Dentro. Essa entrevista foi

realizada no espaco do CODEN.
4.6.3 Relato oral

Para além das observacdes realizadas, boa parte desta pesquisa foi possivel a
partir dos relatos das pessoas que vivem na comunidade da Costa de Dentro, dos
camaradas do grupo nZambi de capoeira angola em Floriandpolis e principalmente os

relatos obtidos por meio de entrevistas e conversas informais com a mestra EIma.

Os relatos da mestra foram imprescindiveis para a reconstrucdo narrativa da
histéria do grupo nZambi, possibilitando compreendé-lo em seus espacos de acéo,
enquanto compartilhamos do ponto de vista de Michel de Certeau (2012), de que os
contratos narrativos, assim como a compilacdo de relatos se compdem de fragmentos
tirados de historias anteriores e “ bricolados” em um todo unico. Esclarecem a formacao
dos mitos, fundam e articulam espagos. A narracdo oral ndo cessa em seu trabalho
intermindvel de compor espacos, verificar, confrontar e deslocar suas fronteiras. E

dentre outros por menores ““ abre um teatro de legitimidade a a¢des efetivas” ( p. 192).
4.7 Analise dos dados

Afim de relatar os resultados dessa pesquisa e realizar a consequente discussao
dos dados, seguiremos a seguinte trilha: iremos abordar a histéria do grupo nZambi de
capoeira angola, culminando nas suas atividades realizadas em Floriandpolis. Neste
ponto serdo apresentados os relatos da observagéo participante em didlogo com os dados
das entrevistas e o arcabougo tedrico selecionado para tal, realizando uma descricao
reflexiva, que tem como busca ndo apenas dar forma aos achados da pesquisa, como

contar da pessoa que a produziu, dando-lhe acabamento. “Esse acabamento sera aqui
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tratado como uma experiéncia estética, uma vez que, para alem do conhecimento
produzido no campo em que a pesquisa se situa, a pratica da pesquisa é formadora de

um modo proprio de percep¢do do mundo, do outro e de si mesmo” (RIBES, 2011, p.
228)
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CAPITULO 5-“ CORTA A CABACA ESPALHA A SEMENTE”
5.1 Trajetdrias do grupo nZambi de capoeira angola

No ano de 1986, EIma Silva Weba, a mestra EIma passou a se criar praticamente
sozinha na cidade de S&o Luis do Maranhdo. Na década de 1970 sua familia iniciou a
trajetoria nordestina de migracdo a outras regides do Brasil na perspectiva de melhores
condi¢des de vida. No ano de 1986, sua mée e seus dois irmdos, foram ao encontro
destes familiares na capital federal, Brasilia. No Distrito Federal, mais especificamente
na regido do P.Norte-Ceilandia, essa familia maranhense iniciou um trabalho sagrado
com a Umbanda, ao fundar o Terreiro do V6 Congo, sob a coordenagdo da Mae Zenit de
Oxum. Mais tarde a mestra EIma também se juntaria a sua familia e aos trabalhos

espirituais do terreiro.

Quando praticamente todos os familiares se direcionaram para o0 centro do

Brasil, a mestra iniciou em S&o Luis do Maranh&o o encontro com uma outra familia: a

Escola de Capoeira Angola Laborarte, sob coordenacdo de Antdnio José da Conceicao

Ramos, o mestre Pato ou Patinho. Com esta escola de capoeira foram estabelecidos

lagos de comunidade, amizade e irmandade, de modo que aos poucos, a capoeira que

encantava por sua corporeidade e musicalidade foi se tornando uma filosofia de vida e

logo um oficio. Aos 19 anos de idade, a mestra Elma, inicia o aprendizado da capoeira
angola e passa a dedicar a sua vida a capoeira:

Eu tive vivéncia de teatro, estudei teatro, fui atriz, viajei pelo interior

do Maranhdo todo, esse teatro do Brecht, né, politico. Trouxe muito

do teatro pro meu trabalho com a capoeira, essa questdo politica com

0 social, muito é do teatro, fiz danca. Mas a capoeira foi acontecendo,

foi vindo e foi me preenchendo, foi me transfigurando, me dando uma

firmeza, me puxando pra terra e dizendo: foi pra isso que estou aqui,

eu vim pra ca, com esta missdo da minha vida de cultuar a capoeira,

leva-la. Devolver um pinguinho do que ela me deu, do que ela me da.

Foi quando eu vi que o meu oficio era a capoeira (...) pra mim ,0

oficio, ele vem com esse reencontro, assim de eu encontrar essa

manifestagdo e dizer: eu vou comer, dormir, sonhar, respirar, tudo,

pensando no que essa manifestacdo me da. Ela vai me da isso. Se for
muito, vai ser muito. Se for pouco nunca vai ser pouco ( mestra EIma).

Ser mulher capoeira na década de 1980, apresentava dificuldades ainda maiores
que aquelas enfrentadas nos dias de hoje. As mulheres que se propunham a adentrar
esse universo historicamente ocupado pelos homens eram alvo de diversos preconceitos.

Assim como hoje, nédo era tdo simples para uma mulher ser reconhecida como capoeira.
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Ora ocupando papéis secundarios dentro dos grupos, ora percebida como um ser fragil
ou estigmatizada como um ser méasculo, as mulheres capoeiras enfrentaram uma luta
tanto com a sociedade em geral, como no interior dos seus grupos de capoeira. Algumas

se engajaram na mudanca dessa historia, dentre elas a mestra EIma.

No ano de 1994, foi reconhecida por seu mestre como professora, comecou
entdo a ministrar aulas e coordenar as rodas de capoeira do Laborarte na auséncia do
mestre Pato. Se dedicou também a aprender e ensinar outras manifesta¢fes da cultura
popular maranhense como o cacurid e o tambor de crioula, trabalhando em diversos
projetos sociais em Sdo Luis do Maranhdo. Em sua formacdo como capoeira e artista
recebeu ensinamentos de diversos mestres e mestras, ja que dentro da escola de capoeira
angola Laborarte, costuma haver a referéncia de outras manifestagdes culturais, como o
tambor de crioula e 0 bumba meu boi. A mestra Elma conta ainda como foi importante
para sua formacdo, enquanto mulher capoeira, a influéncia das mestras de outras

manifestacdes da cultura popular maranhense:

Com essas manifestacGes afro maranhenses, que teve e tem hoje como
liderancas muitas mulheres, como Dona Teté, que é uma grande
referéncia para nos dentro da manifestacdo do proprio Candomblé de
Sao Luis, do préprio cacurid, do préprio tambor de crioula. Dona Teté,
estava sempre 1a nos orientando, como melhor nos comportar, melhor
levar e conduzir aquela manifestacdo. A Dona Elza, uma senhora que
também foi grande referéncia, uma lideranca dentro do caroco, outra
manifestacdo maranhense que é indigena cabocla, né, que tem essa
forma de improvisar, de criar masica ali na hora, que tem uma
criatividade imensa. Dentro dessa referéncia feminina como mestra,
também tem a prdpria Dona Teresinha Jansen que coordena um
grande bumba meu boi de la e o tambor de crioula. E eu ndo tinha
referéncia feminina na capoeira, né, ndo tinha. Tinha de outras
mestras, tive mestras, mas nao de capoeira. Mas ndo posso de maneira
alguma renega-las, né, todo caminho que eu faco...primeiramente
minha mde, né, foi uma grande mestra, uma grande guerreira.
Lideranga dentro do lar. Eu vim de uma familia matriarcal, posso
assim falar ( mestra EIma).

O processo de formacdo da mestra EIma junto ao mestre Pato em Sdo Luis do
Maranhdo, teve uma duracdo de dez anos. Neste periodo lhe foram transmitidos
ensinamentos ancestrais, com raizes nos saberes de mestres baianos. A linhagem
maranhense de capoeira angola tem como maiores referéncias mestre Aberré, mestre
Canjiquinha, mestre Sapo e mestre Patinho. De modo que seguiu-se a seguinte linha de
transmisséo de saber: a mestra Elma foi discipula do mestre Pato, que prendeu a arte da
capoeiragem com mestre Sapo, que foi aluno do mestre Canjiquinha, discipulo do

mestre Aberré. Outros mestres de capoeira também foram importantes para a formagéo
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da mestra Elma, ela costuma citar, o mestre maranhense Euzamor e outros mestres
baianos como, mestre René, Augusto Januério, Paulo dos Anjos, além dos referenciais
de mestre Pastinha.

Apos dez anos de aprendizado da capoeira maranhense, a mestra Elma inicia
uma trajetéria que nos permite percebé-la, como uma importante expoente de
divulgacdo da capoeira e cultura do maranhdo, assim como enfatiza o mestre de
capoeira Nelsinho, a mestra Elma, esta sempre “ levando o nome da capoeira do
Maranh&o, do Laborarte e do mestre Patinho aonde vai e acaba sendo a nossa porta-voz,
além de ter um belo trabalho. EIma ja esta entre os grandes nomes da capoeira do

pais...” (O Imparcial, Sdo Luis, sexta-feira, p. 16-17 de dezembro de 2010).

No ano de 1995, é convidada a oferecer oficinas de capoeira angola a um grupo de
jovens em Porto Alegre, Rio Grande do Sul. Esses jovens faziam parte de um grupo
terapéutico-pedagogico de Somaterapia. A Soma € uma terapia que se realiza em grupo
e foi preconizada pelo anarquista Roberto Freire, a partir da obra de Wilhelm Reich e
pesquisas sobre corpo e emocdo. E uma terapia que visa oferecer ferramentas para que
as pessoas possam ampliar suas lutas por mais autonomia nos planos emocionais,
sociais e ético-politicos. Aborda conceitos de organizacao vital da Gestalterapia, estudos
sobre comunicagdo humana Antipsiquiatria e a arte-luta da capoeira angola

(http://www.somaterapia.com.br/ , acesso: 05/05/14). Ao perceber o interesse desses

jovens em darem continuidade ao aprendizado da capoeira angola, a mestra EIma, passa
a residir na capital gadcha.

Ela relata, que ao partir de Sdo Luis do Maranhdo para Porto Alegre, leva
consigo sua capoeira e também diversos elementos da sua cultura, assim como seu jeito
de falar, o sotaque maranhense, o jeito de cantar, de relacionar, de chegar e de acolher.
Ao espalhar essas sementes, 0 envolvimento com a transmissdo dos saberes da capoeira
angola, culmina com a criacdo do grupo de capoeira angola Solta a Mandinga. Foram
sete anos de trabalho na capital galcha, de um trabalho engajado de ensino e
aprendizado. A mestra Elma destaca que transmitir os saberes da capoeira angola, foi
para ela uma grande fonte de aprendizado da arte:

Porque quando vocé estd ensinando, vocé esta aprendendo. Resolvi
trabalhar com capoeira e resolvi vou trabalhar com a capoeira, vou me
dedicar ao estudo. Percebi que era a Unica forma de eu estudar a
capoeira, porque eu me sinto uma eterna estudante de capoeira. E ai eu
comecei nessa jornada de estudo e de pesquisa dela comecei a dar


http://www.somaterapia.com.br/
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aula. E ai foi vindo pessoas e ao ponto de eu dizer: por que elas vem
aprender comigo? Né, eu me questionava. Sei tdo pouco. E com
pouco, N0 momento em que eu trocava com elas eu via que aquilo ia
aumentando aquele saber. E ai uma vontade de estudar, de pesquisar e
elas comigo. Entdo agente descobria coisas juntos. ( mestra EIma)

O trabalho com a capoeira em Porto Alegre, vai se engajando em diversas
frentes de acdo e no ano de 1999 o grupo de capoeira angola Solta a Mandinga €
rebatizado e passa a se chamar grupo de capoeira angola nZambi. A capoeira comeca a
se envolver mais com a comunidade e com as criangas da capital gaucha. O grupo
nZambi comega a estar em espacos onde a capoeira angola ainda néo estava acessando,

como as periferias da cidade e as escolas:

Bati na porta da escola e falei que queria levar esse trabalho da
capoeira na escola, na educacdo infantil de quatro a seis anos. E
percebi que essa educagdo infantil, ndo tinha uma atengdo em relagédo
ao trabalho corporal para as criancgas. Atencdo do corporal, do brincar,
aprender brincando. Percebi essa falta de trabalho mais voltado para a
educacdo corporal e resolvi levar a capoeira angola justamente com
esse tema mesmo: capoeira angola no ensino e educagdo popular. E ai
0 nZambi entrou j& com esse trabalho, j& levando pras criangas. E
engracado que os pais das criangas comegaram a se envolver com a
capoeira angola. A crianca levava pra casa, né, toda a vivéncia que ela
tava tendo e os pais vieram praticar capoeira angola, as criangas
trouxeram 0s pais para conhecer a capoeira angola. E o0 grupo nZambi
foi se formando, também num processo de querer aprofundar mais na
capoeira angola enquanto educacdo, enquanto cultura, e ndo ficar
focado na questdo do esporte como era tdo divulgada na época 4 em
Porto Alegre e no Brasil inteiro. (mestra Elma)

A mestra Elma complementa:

Entdo o nZambi surge com esse fundamento nisso, de trabalhar a
capoeira como cultura, como educacdo. E ai para criancas, jovens e
adultos. E sempre tentando, agregar, reunir, justamente adultos e
criancas sem distingdo de faixa etéria, de idade, ampliando mesmo a
guestdo de sexo, de raga. E foi gerando, foi se formando um grupo
bastante heterogéneo, acho que o nZambi tem bastante essa
caracteristica da diversidade que tem dentro do grupo. E bastante
mulheres, vem entrando essa questdo, da questdo de género, né, desse
momento que agente surge com o grupo la em Porto Alegre vem a
necessidade da gente demarcar também nosso espago enquanto
mulheres capoeiristas angoleiras. (mestra EIma)

Anos antes desses fatos relatados, o trabalho da mestra EIma com a capoeira
angola ja era expressivo e recebia o reconhecimento do seu mestre, o mestre Patinho.
Em 1997, o grupo que ainda se chamava Solta a Mandinga realiza um evento de
capoeira angola em Porto Alegre. A mestra ElIma convida seu mestre para participar do
mesmo, este percebe o trabalho que vinha desenvolvendo sua discipula e no fim do

evento pede a palavra e reconhece a professora EIma como sua primeira contra-mestra
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de capoeira angola. Segundo a mestra EIma, foi inesperado e surpreendente. Todos que

estavam presentes se emocionaram.

Como ja citado anteriormente, foram sete anos de trabalho em Porto Alegre. As
frentes de atuacdo foram varias. No ano de 2003, a Mestra Elma deixa trés alunos
responsaveis por darem continuidade aos trabalhos do grupo nZambi na capital gaucha,
e se direciona ao encontro da sua familia no Distrito Federal. Esse encontro era familiar
e sagrado. Filha de umbanda e filha de familia umbandista, a mestra EIma parte para a
capital federal, pela necessidade de assumir compromissos com os trabalhos do Terreiro
do V6 Congo, situado no P.Norte - Ceilandia . Dentre os trabalhos assumidos, podemos
destacar a entrada da capoeira angola no Terreiro, mediante incentivo da Mée Zenit de
Oxum. Segundo a mestra Elma:

O Terreiro, iniciou com toda a minha familia de santo, né, com minha
irmd, com minha mae, minha tia, com meu primo, esses parentes
todos. Ai eu vou pra Brasilia para reencontra-los, que eu tinha
necessidade de trabalhar, chegou a minha hora também, ai eu vou pra
14 trabalhar a minha religido, minha espiritualidade. Ai surgem alunos
pra mim desenvolver o trabalho com capoeira, e a capoeira também é
minha religido, ela me religa com meus ancestrais, entdo ela é minha

religido. E é meu oficio porque vem de dentro de mim, reencontro
com essa forca, essa arte. ( mestra EIma)

Este fato fortalece ainda mais os vinculos do grupo nZambi com a cosmovisao
umbandista. Vale ressaltar que € historica a interacdo entre a capoeira e as religides de
matriz africana. Ainda hd muito que pesquisar para compreender com mais
profundidade essa relacdo, mas essa interacdo normalmente era e é de protecdo mutua.
Muitos capoeiras protegiam os terreiros candomblé, da perseguicdo policial, enquanto
os terreiros ofereciam protecdo espiritual aos capoeiras. Nesse sentindo a mestra Elma
afirma que todo o trabalho do grupo nZambi é permeado pela cosmovisdao umbandista:

E ai vem a nossa mde que estd sempre orientando agente na nossa
caminhada, nos nossos passos, que é a religido, né, a umbanda pra n6s
é nossa grande norteadora, do nosso comportamento, ela norteia
nossos rituais, na nossa pratica cotidiana, através de nossos pretos
velhos que vdo nos orientando, trazendo esse mundo invisivel, essa
ancestralidade através deles. Os pretos velhos e 0s caboclos sdo essas
entidades que nos norteiam, seus ensinamentos norteiam como nos
vamos levar esse saber ancestral que é a capoeira angola, que estd
vinculada a matriz afro-brasileira, como a umbanda, que ta o caboclo
e t& o negro, t4 o africano e t& o indigena. Eles norteiam nosso
trabalho. ( mestra EIma)

Os trabalhos com capoeira angola no terreiro do Vo Congo, foram possiveis a

partir do engajamento da mestra ElIma com alguns alunos do grupo nZambi formado em
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Brasilia, Distrito Federal. Ao ser reconhecida como contra-mestra de capoeira em uma
roda, a mestra Elma, foi convidada por um grupo de alunos da Universidade de Brasilia
para ministrar aulas de capoeira angola como atividade de um projeto de extensdo da
UnB. O grupo nZambi atuou por um periodo na Universidade de Brasilia,
principalmente com estudantes dessa instituicdo. Ap6s o trabalho na UnB, o nZambi

atuou na casa do Maranh&o e também na regido da Candangolandia.

No terreiro do V6 Congo, se engajou no compromisso de trabalhar a aceitagéo
da comunidade do entorno, em relacéo aos rituais litirgicos e até mesmo a aceitacdo em
relacdo a simples presenca do terreiro naquele local. A Mae Zenit de Oxum, entra com a
proposta de realizar trabalhos com a comunidade na perspectiva de vencer a distancia
que havia entre o Terreiro e os moradores do local. Neste sentido foi realizada uma
pesquisa por parte do Terreiro do V6 Congo para descobrir quantas familias havia no
local e de que regido do Brasil proviam aquelas familias. Descobriu-se que oitenta por
cento das familias que ali moravam, eram nordestinas e lideradas por mulheres que

costumavam criar seus filhos sozinhas.

A primeira frente de trabalho foi oferecer cesta basica a essas mulheres e seus
filhos. Logo se iniciaram outras frentes que foram propiciando a comunidade conhecer
o Terreiro, entrar na casa, respeitar. Muitas dessas pessoas comecgaram a participar dos
trabalhos da casa, e sem apoio financeiro de qualquer instituicdo, mulheres e criangas
tiveram contato com projetos de capoeira angola, costura, leitura e educacdo ambiental.
Houve também a contribuicdo de um dos integrantes do nZambi que enguanto aluno de

medicina, prestava atendimentos basicos a comunidade.

O grupo nZambi desenvolveu suas atividades dentro do Terreiro do V6 Congo,
durante trés anos, de modo que os integrantes do grupo também criaram afinidades com
essa casa. Ainda hoje muitos sdo integrantes do Terreiro e daqui vem boa parte do axé e

fundamentos desse grupo, assim como explicita a mestra EIma:

Muitos fundamentos do terreiro agente traz, a exigéncia da propria
roupa, nossa vestimenta, a exigéncia de cumprir com 0s rituais, a
exigéncia de entender e compreender esses rituais e fundamentos. E
isso agente... nosso papel, o preencher da nossa caminhada é dar
continuidade, de cultuar essa forma de levar esse trabalho, de ensinar,
de aprender, de relacionar uma com a outra, né. A questdo da cura
humana, da cura interna, que a religido umbanda significa cura, né, e
ela traz isso, a cura, nos curamos de males, dos males humanos, dos
males da sociedade. ( mestra EIma)
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Por muito tempo o0 grupo nZambi comemora seus anos de criacdo e existéncia
com uma roda de capoeira que acontece na festa de Preto Velho que é realizada pelo
Terreiro do V6 Congo. Num dia de festa, cachaca, vinho e feijoada recebemos a
protecdo e 0 axé dos Pretos e Pretas velhas, dos Vo e das V0. E uma data especial, em

que normalmente somos visitados por irmdos e irmds, camaradas do Maranhdo, da

Bahia. Quase sempre a festa termina com tambor, com samba e fogueira.

Figura 1: Roda de capoeira no Terreiro do Vo Congo. Evento: “ Sob o olhar dos

ancestrais”. Data: 13 de maio de 2014.

De acordo com o Dicionario Kimbundu-Portugués de Anténio de Assis Junior
(s.d), Nzdmbi ou nZambi é uma palavra que faz parte do tronco linguistico bantu e
significa Deus. Nao € por acaso que seja este 0 nome desse grupo de capoeira angola
que busca trazer a divindade para seu trabalho. A roda de capoeira € 0 momento onde
podemos fazer o elo com nossos ancestrais, onde cada um pode buscar sua divindade,
levando a roda de capoeira para a vida, para o cotidiano. A umbanda é uma grande
referéncia para o nZambi, e sua ancestralidade africana e cabocla se expressa em
canticos que trazem essas presencas para 0 universo da capoeira angola, juntamente

com a filosofia que chega com os cantos tradicionais:

E preto é preto
E preto 0 Kalunga
Capoeira é preta o Kalunga

E preto é preto
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E preto o Kalunga o nZambi é preto o Kalunga.
(Dominio Popular)

Nas palavras da mestra EIma:

Nossos cantos sdo tirados de dentro do terreiro, né, que agente canta
para as entidades, na funcdes de caboclo, dos pretos velhos, dos
africanos. Entdo a nossa forma de aprender e ensinar € tirado muito
hoje desses mestres todos que eu tive, e hoje é muito da minha
vivéncia dentro do terreiro. NOs temos muito esses dois como
referéncia assim, essas duas comunidades. Tem que estar ligado com a
terra, com a mata, com as aguas. O nZambi t4 sempre procurando
estar ligado a esse espirito e estar sempre zelando por esse elo. Meu
trabalho t& vinculado com minha religido, minha religido t& com meu
oficio, meu oficio com minha religido ( mestra EIma).

Desse modo as préaticas sagradas de ensino e aprendizagem do nZambi, tem
como objetivo formar o capoeirista em sua totalidade, através do aprendizado da
historia da capoeira, sua origem, seus movimentos, a contribuicdo social da capoeira.
Como enfatiza a mestra EIma, é importante para o nZambi, o aprendizado do ritual e
fundamentos da roda, o aprendizado da bateria desde o ato de afinar e tocar os
instrumentos, a sua confec¢do. O aprendizado do canto, juntamente com o entendimento
das mensagens e complexidade da musica. As possibilidades de construir criativamente
ladainhas e corridos. Além do aprendizado de como entrar e sair da roda, de como
entrar e sair de uma “ chamada”. Compreender o didlogo do jogo, a filosofia do jogo,
em uma proposta de formacdo coletiva, através da comunidade do grupo de capoeira. A
vivéncia de um aprendizado em comunidade possibilita a construcdo em conjunto de
um estudo de busca e entendimento da filosofia e dos valores da capoeira, em um
processo formativo com énfase nos aspectos de resisténcia, identidade e formacdo da

capoeira angola.

No ano de 2007, a mestra Elma decide se mudar da capital federal para a capital
catarinense e antes de iniciar seu trabalho na llha de Floriandpolis, é consolidado um
nucleo do grupo nZambi em Brasilia, até hoje situado na quadra comercial da 403 norte,
na Asa Norte. Esse espaco foi cuidadosamente preparado para a capoeira: foi lavado,
defumado e cultuado pelas entidades que acompanham o grupo. O trabalho foi confiado
inicialmente a uma discipula e um discipulo, que tiveram suas capacidades reconhecidas
para tal tarefa apos anos de dedicagdo e trabalho com a capoeira angola. Foram o0s
mesmos alunos que assumiram junto a mestra Elma as demandas no terreiro do V6
Congo, e ao longo de anos de convivéncia diaria com a mestra foram mostrando suas

potencialidades como educadores, como protetores e guardides da capoeira angola e do



55

grupo nZambi. Foram alunos que tiveram uma convivéncia intensa com a mestra Elma,
logo com a capoeira. A interacdo era cotidiana e intima, eles a acompanhavam nas aulas
que a mestra ministrava. Frequentavam a casa da mestra, numa relacdo intima e

iniciatica, como a mestra Elma diz: essa coisa sabe?.. de dormir na casa da mestra.

Algum tempo apds sua mudanca para a Illha de Florianopolis, a mestra Elma,
visita Brasilia e se depara com o trabalho que seus discipulos vinham desenvolvendo.
Percebe que estava se formando um grupo forte, sem liderancas centralizadas, onde 0s
varios integrantes do grupo estavam encontrando possibilidades de exercer suas
capacidades como lideres. Percebe que seus discipulos estavam cada vez se doando

mais para a capoeira em uma iniciativa de troca real:
E eles passando aquele saber que eu tinha deixado pra eles, porque
realmente aquilo foi passado pra eles por merecimento. E quando eu
cheguei 14 e vi outros integrantes do grupo zelando, cuidando, se
dedicando, preservando, estudando, procurando saber, com interesse
pra fazer o grupo acontecer, pela capoeira angola, pela tradicdo e
orientagdo que 0s mestres estavam passando...e todos os guardiBes que

estavam ali presentes em cada movimento, em cada busca. ( mestra
Elma)

A mestra Elma relata que os integrantes do nZambi, assim como ainda acontece,
estavam sempre em busca de conhecer melhor suas raizes e sua ancestralidade. Desse
modo, ndo era raro as visitas que faziam a Sdo Luis do Maranhdo, a fim de beber nas
fontes da cultura popular maranhense e principalmente em busca dos aprendizados da
capoeira angola com o mestre Pato. O envolvimento com a capoeira era intenso e
verdadeiro. Logo foram surgindo outros integrantes comprometidos com a capoeira e
principalmente em conduzir os trabalhos do nZambi quando a mestra estivesse em
Florianopolis. Segundo a mestra Elma, o grupo foi se formando por pessoas que além
da capoeira, possuiam outras propostas de engajamento e questionamento das

problematicas sociais:

E tendo uma galera no grupo de Brasilia, querendo mudar a sociedade

do Brasil. N& querendo dar continuidade aquela sociedade
individualista, capitalista, né, aquela coisa conservadora daquele
mundo de Brasilia essa loucura que é. O nZambi vem ali, aquela
familia, aquela comunidade. Acaba se formando uma comunidade
dentro da grande cidade ... aquele corre corre, a competicdo. O
nZambi é uma familia, propondo uma mudanca de paradigma mesmo
da sociedade, da coisa urbana. ( mestra EIma)

Na Ilha Florianopolis, a mestra Elma, juntamente com dois alunos inicia de

forma auténoma um trabalho na regido “ bruxolica” (CASCAES, 2012, p. 1) do
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Ribeirdo da Ilha, sul da ilha de Florianopolis. Em um espaco cedido pelo clube
Bandeirante de Futebol iniciou-se um trabalho com criancas e jovens, logo esse trabalho
passou a ser realizado no Conselho Comunitéario do Ribeirdo da llha. A mestra Elma
relata que ndo foi tdo simples desenvolver os trabalhos com a capoeira em
Florianopolis, porém a partir de um projeto da Fundacao Franklin Cascaes, que visava a
arte e educacdo nas comunidades, o grupo nZambi, expande sua atuacdo para outras
comunidades dessa regido da ilha, principalmente para a regido da Costa de Dentro,
comunidade onde ela vive e justamente por isso, contemplada por esse projeto que tem
como foco que o arte educador trabalhe em sua prépria comunidade. Fato sobre o qual a

mestra Elma comenta:

Eu t6 aqui, eu quero é oferecer 0 que eu posso também pra
comunidade, né. Todo lugar que eu fui eu sempre quis deixar algo
assim, contribuir pro que o lugar t& me dando, né. A capoeira é muito
boa pra isso. E comecei a levar pra escola o projeto. E uma forma de
chegar na comunidade. Eu moro aqui, € minha casa, eu quero
contribuir, quero ajudar a comunidade. Qual o primeiro lugar que vocé
tem que contribuir? Pra sua comunidade. ( mestra EIma)

Desde o ano de 2011, a mestra Elma desenvolve diversas frentes de trabalho
com a capoeira angola na llha de Florianopolis, dentre elas decidimos voltar 0 nosso
olhar para o processo de ensino e aprendizagem no trabalho desenvolvido com adultos e

criancas no Conselho Comunitério da Costa de Dentro ( CODEN ).
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CAPITULO 6 - QUE VENTO TE TROUXE A ILHA DAS BRUXAS?

“Numa tarde de vento sul muito
agitado...”

(CASCAES, 2012, p. 24)

A llha Floriandpolis, também chamada de Ilha de Santa Catarina nos fantésticos
contos publicados por Franklin Cascaes (1908-1983), se situa na regido sul do Brasil.
Seu territorio é formado por uma parte continental e pela regido da ilha que se divide em
norte, centro e sul. E conhecida nos relatos populares como ilha das bruxas, sendo

revestida dos mistérios.

Conversando com os mais antigos, “causos” ndo faltavam. Dentre muitos dos
relatos que me contavam havia a hipdtese de que, quando a igreja cat6lica iniciou o
processo de caca as bruxas, muitas das mulheres que nao foram queimadas na fogueira
eram deportadas e “condenadas” a viver pelo resto da vida da Ilha de Santa Catarina. Se
0 conto é verdadeiro ndo cheguei a apurar, de onde vieram as bruxas da ilha ndo poderia
com certeza afirmar, s me restava acreditar na “madame Estoria” (p. 247), que segundo
Franklin Cascaes (2012) é essa senhora que habita vidas fantasticas nos agudos

escaninhos do intricado pensamento humano.

Atento e valoroso da cultura popular acoriana, Franklin Cascaes, é considerado
também importante personagem da Ilha de Floriandpolis, por ter dedicado boa parte da
sua trajetoria de vida a compilar, por meio de contos, 0s relatos populares acerca da
mitologia e fantasmagoria da ilha. Se dedicou também aos oficios da cerdmica e do

desenho, por meio do qual retratou boa parte dessa mitologia bruxdélica. Segundo ele:

A llha de Santa Catarina € um auténtico e vivo relicario da cultura
popular tradicional reflorida. [ Esta foi] colonizada, a partir do ano de
1748 [ até 1756], por colonos agorianos que habitavam aquelas ilhotas
que vivem bem I& em riba da careca do oceano, agoitados diariamente
pelas ondas bravias encarneiradas do mar e pelas bocas infernais de
vulcdes seculares que vomitam fogo e gemem furor incontido sobre as
pobres populacBes [do Arquipélago dos Acores]. Seu povo é mesclado,
inteligente, audacioso, de espirito arguto e, sobretudo, religioso e
arraigado em crendices mitoldgicas (CASCAES, 2012, p. 23).

Dentre as crendices mitoldgicas da ilha destacam-se as figuras dos encantados
boitata, lobisomem, negrinho do pastoreio, saci-pereré e principalmente a figura das
bruxas. Na mitologia agoriana, as bruxas estdo presentes em toda a costa, realizando

“malvadezas”, embolando a crina dos cavalos e também soltas pelos ares no embalo
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gelado da melodia assobiada do vento sul. “As mulheres bruxas, afirma a cultura
popular fantéastica, possuem inteligéncia ficta agudissima, que usam em todas as
ocasifes precisas para atingir o orgulho, a pretensdo desmedida e canhota do pobre
homem de barro branco, vermelho, amarelo e preto nao coloridos” (CASCAES, 2012,

p. 154).

Figura 2: llustracao na técnica nanquim sobre papel. Titulo: Bruxas atacam um
pescador - Franklin Cascaes, 1973 ( CASCAES, 2012, p. 112)

Além das bruxas e dos encantados, a Ilha de Floriandpolis, é habitada
principalmente em sua porcdo sul, por benzedeiras, curandeiras e curandeiros, pessoas
dedicadas a pesca artesanal e ao pequeno cultivo da terra. Dentre as culturas destacam-
se a mandioca, 0 milho e a cana-de-acucar. Boa parte das habitagdes sdo de madeira,
construidas pelas médos dos préprios moradores em terrenos cercados de mata nativa.
Todo o suor e o afeto presente nos modos de criar a propria vida, assim como a aranha

gue constroi a propria teia.

Quando cheguei na Ilha de Santa Catarina, era um dia de lindo sol. Quem dera
eu poder contar que tivesse sido em uma tarde de temeroso vento sul. De qualquer
forma o perfume do mar era inebriante. Ndo me esqueco. E inesquecivel também o

momento em gque comecei a viver no sul da ilha, na regido da Costa de Dentro. Aqui se
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iniciou também o convivio com 0s mitos, com 0 mar, com a mata, com 0s pescadores e
também com a mestra EIma e meus camaradas integrantes do grupo nZambi de capoeira

angola em Florianopolis.

A mestra EIma, vive hoje na comunidade de Costa de Dentro no limite com a
Costa de Cima, numa casa de madeira, construida, com a cooperacdo de camaradas, por
ela e sua companheira. S&o mulheres artesds que constroem a propria casa, cultivam a
terra, as ervas. Esse cendrio envolto de mata nativa oferece a mestra 0s recursos para 0s
artefatos da arte da capoeiragem, seja o rabo-de-macaco ou guatambu que vao virar
berimbau, como também as ervas que vao purificar o ritual da capoeira. O contato com
a terra, com a agua, com os animais e toda a natureza ao redor é intimo. Vale ressaltar o
quanto foi inspirador me deparar com estes modos de vida. Os saberes teldricos,

representados mesmo na atitude passarinhesca de construir a propria casa.

A regido da Costa de Dentro é banhada pelo mar, conta com a presenca de
cachoeiras, fontes de &gua limpa e mata nativa. Seus moradores sdo trabalhadores,
artesdos, pescadores, arte educadores, cultivadores de terra. Tem cultivo de cana-de-
acucar e também um alambique. A cachaca da terra é boa. Tem igrejinha, tem escola

municipal e também o conselho comunitario.
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Mapa das povoacoes da llha de Santa Catarina

Figura 3: Mapa das povoagdes da llha de Santa Catarina. Destaque ao
ponto vermelho onde se encontra a regido da Costa de Dentro.
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Figura 4: Entrada da Costa de Dentro — fachada da Escola Municipal da Costa de
Dentro e entrada do CODEN com placa de divulgacdo das aulas de capoeira
angola com o grupo nZambi.

6.1 Nossa escola e nossos camaradas

Praticamente todas as regifes administrativas da Ilha de Floriandpolis contam
com a presenca de conselhos comunitarios que sdo mediadores entre a comunidade e o
Estado. Atendem a comunidade em diversas questbes como, por exemplo, na
distribuicdo da 4gua encanada para os moradores. Os conselhos comunitarios costumam
oferecer atividades de formacdo e realizar eventos na comunidade da qual fazem parte.
Segundo a vice-presidenta do CODEN, o conselho comunitéario busca captar projetos
para a comunidade e viabilizar o uso do espago para a realizagdo de eventos e atividades
que contribuam para fortalecer os vinculos e a articulagdo das pessoas que vivem na

Costa de Dentro. Na imagem abaixo podemos visualizar este espago:
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Figura 5: Fachada frontal do CODEN

O Conselho Comunitério da Costa de Dentro (CODEN) é um dos lugares onde a
mestra Elma desenvolve as atividades do grupo nZambi de capoeira angola. Atuando na
comunidade onde vive, no CODEN, a mestra trabalha com criancas e adultos, de forma
mista. Ja que muitos pais e maes trazem suas criancas para participarem das aulas de

capoeira que acabam por envolver todos no processo.

Esse foi o ambiente onde realizei a maior parte das observagdes. Onde jogam
adultos e criangas, no convivio com suas diferengas e similitudes, num processo de
socializa¢do onde os dois universos tendem a interagir sem que criancgas e adultos sejam
separados em universos distintos. O grupo nZambi de capoeira angola em Floriandpolis,
é heterogéneo, formado por mulheres e homens, por meninas e meninos, por brasileiros
e pessoas nascidas em outros paises, camaradas que se encontram em diversos estagios
de vivéncia da capoeira angola, seja pelo tempo que ja estdo em contato com a arte, seja
pelo desenvolvimento pessoal de cada um. No quadro abaixo segue um perfil das

pessoas que fazem parte deste grupo:

Tabela 1 — Caracterizagdo dos participantes da Pesquisa
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Menina 9 anos Brasileira Estudante + 0u- 6 meses
Homem 34 anos Uruguaio Trabalhador 9 anos
Naval

Menino 4 anos Brasileiro - 4 anos
Mulher 34 anos Peruana Pedagoga 11 anos
Homem 48 anos Brasileiro Psicoterapeuta | 16 anos
Mulher 25 anos Mexicana Artesd 1 ano e 6

méses
Mulher 27 anos Brasileira Artista Plastica | 8 anos
Mulher 34 anos Brasileira Terapeuta 4 anos

O saldo do CODEN, onde acontecem as aulas de capoeira é amplo, possui um
banheiro masculino e feminino, uma pequena cozinha e um armario onde sdo guardados
0s instrumentos musicais do grupo nZambi de capoeira angola. Neste saldo também

acontecem outras atividades em outros horarios. E um espago compartilhado.

Além das aulas, outra atividade importante do grupo, sdo as rodas de capoeira
que costumam acontecer todos os domingos, que nao choviam em frente a Igreja de Sdo
Pedro, na regido “bruxdlica” (CASCAES, 2012, p. 23) do Pantano do Sul. Nos
domingos que chovessem, as rodas seriam substituidas por alguma atividade de estudos
que aconteceria na casa da mestra ElIma. Na llha de Santa Catarina chovia quase
sempre, mas desde que iniciamos as nossas rodas em frente a Igreja de Sao Pedro, todos
os domingos durante os trés meses que estive na ilha foram de sol, exceto um domingo

em especial que realizamos um dia de estudos na casa da mestra Elma.




Figura 6: Fachada frontal da Igreja de S&o Pedro — Pantano do Sul.

Figura 7: Praia do Pantano do Sul
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6.2 “ Foi na beira do mar...”

O Conselho Comunitario da Costa de Dentro, € mais um dos conselhos
comunitarios onde a mestra Elma desenvolve trabalhos com a capoeira angola, e
também foi o lugar escolhido para a realizacdo desta pesquisa. O projeto da capoeira
angola do grupo nZambi, € uma parceria deste com o CODEN, e por meio desta relagdo
sdo oferecidas a comunidade e entorno aulas de capoeira nas tercas e quintas-feiras das
19:00 as 21:30 horas.

Durante o periodo de setembro a novembro, em que foi realizada esta pesquisa
alguns fatos eram rotineiros tais como, a limpeza do saldo do CODEN antes do inicio

das aulas e a preparacdo dos instrumentos musicais.

As 19:00 iniciavam os trabalhos de capoeira angola, com a mestra Elma.
Buscavamos chegar no horario a fim de evitar quebrar a energia das atividades que
seriam desenvolvidas, além disso essa era uma das exigéncias da mestra. Capoeira €
disciplina. Dentre os preparativos para as aulas estavam a limpeza e arrumacao do lugar.
O saldo do CODEN, como ja citado, era compartilhado com outros membros da
comunidade que ao realizar seus encontros e atividades, nem sempre o deixavam limpo
e organizado, muitas vezes tinhamos também que lidar com alguns entulhos e materiais
de construcdo que acabavam ficando no espaco em funcdo de reformas que vinham

acontecendo para sua melhoria. Organizar este espaco, era uma das nossas demandas.

A medida que os camaradas iam chegando, cada um assumia uma funcéo tanto
na limpeza e preparagdo do espaco, quanto na preparagao dos instrumentos musicais. O
saldo era varrido, limpado e por vezes defumado. Cadeiras eram organizadas em circulo
onde mais tarde seria formada a bateria. Os berimbaus eram armados e todos os
instrumentos eram afinados. Capricho, tudo era organizado com muito cuidado e
capricho. Cada detalhe era imprescindivel para formar a harmonia das aulas. O trato aos
instrumentos musicais da capoeira, ou a qualquer elemento que Ihe correspondesse era

delicado e minucioso. Cada berimbau era uma arte. Cada artefato uma histoéria.

N&o havia uma funcéo privilegiada. Todos poderiam realizar qualquer atividade
que demonstrassem capacidade para. Cuidavamos do espaco do qual iriamos usufruir e

o faziamos em conjunto, em grupo de forma colaborativa. Esse ritual antes de tudo ja se
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configurava em um profundo ensinamento que transcendia o0 momento das aulas de

capoeira. Assim uma camarada:

E uma oportunidade de viver e de aprender a viver diferente da
sociedade, do sistema que é apresentado. Essa forma que agente se
organiza. Agente circula, ta sempre assim fazendo toda as funcdes,
experimentando todas né, ndo existe sS6 uma coisa como nos
departamentos, lojas e fabricas. O sistema como é cada coisa no seu
lugar e vocé ndo experimenta.

E outra também:

Além da técnica, dos toques, dos cantos, a capoeira ensina agente a
se conhecer, se encontrar, ter disciplina, compromisso. As vezes
agente vai pra capoeira nem é tanto por nds, mas pela capoeira
mesmo, porque ela chama, por estar precisando da gente como um
elemento para contribuir, vocé aprende isso que é uma troca. Também
aprende a trabalhar em grupo, isso é uma coisa que se ensina muito
aqui no nZambi. Aqui aprende muito a trabalhar como um grupo, a se
relacionar, a organizar os treinos.

Os ensinamentos que provinham da divisdo colaborativa das tarefas, nos
permitiam entrar em contato com uma forma de relacionamento comum, onde cada qual
na sua diferenga e capacidade se comprometia a realizar uma funcdo. Estdvamos uns
com 0s outros, buscando vibrar por meio de um importante valor do grupo nZambi: a
cooperacdo. O trabalho coletivo, ndo apenas cumpria com a expectativa imediata de
estar em um ambiente limpo e organizado. Faziamos por nés e nesse tom aprendiamos
muito de nés. “ A cooperagdo natural comega, assim, pelo fato de que ndo podemos
sobreviver sozinhos. A divisdo do trabalho nos ajuda a multiplicar nossos poderes
insuficientes, mas essa divisdo funciona melhor quando é flexivel, pois o proprio

ambiente esta em constante processo de mudanga” (SENNET, 2012, p. 92)

Hoje vivemos a maior parte do nosso tempo sob uma l6gica individualizada e
competitiva. Assim tem sido em grande parte dos ambientes pelos quais transitamos,
sendo esta a tbnica de muitas das nossas relacbes. Esta é uma das problematicas que
estimula os estudos do pesquisador Richard Sennet (2012) em torno da cooperagédo
enquanto um valor a ser reforcado que exige o desenvolvimento de habilidades sutis.
Neste sentido ela é uma arte presente na natureza humana, porém desabilitada pela
substituicdo dos seres humanos por méaquinas, onde estas foram ocupando o lugar dos
trabalhos manuais. Para o autor, cooperamos para conseguir aquilo que ndo podemos
alcancar sozinhos, por meio de trocas onde todos se beneficiem. Com a cooperacdo, em
grupos onde haja pessoas diferentes, temos a oportunidade de estarmos uns com 0s

outros e aprendermos uns com 0s outros sobre as consequéncias dos nossos proprios
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atos. “ O que significa, de maneira mais genérica, que o que ganhamos com tipos mais

exigentes de cooperacdo é a compreensao de nos mesmos” (p. 17)

Prosseguiamos com nossos treinos nos posicionando em roda, em circulo para
dar inicio as movimentacdes, raras foram as vezes em que ndo fizemos isso sob essa
configuracdo. Sem nada dizer, ao som do berimbau, posicionados em circulo,
alongavamos o corpo, aqueciamos as articulagdes, respirdvamos. A mestra EIma nos
orientava. Inicidvamos a movimentacdo atraveés da ginga e da mandinga. A ginga
permitia aquecer ainda mais o corpo enguanto podiamos buscar compreender as
dimensGes espaciais ao nosso redor, perceber os camaradas ao lado, a frente, observar as
quantidades de espaco que somos capazes de ocupar. A movimentacdo da mandinga era
libertadora e ampliava as possibilidades de transitar no espaco, possibilitando mudar

sempre que possivel as dimens@es do corpo.

Nos depoimentos de uma das camaradas do grupo sobre aquilo que ela
considerava relevante no processo de formacdo que estdvamos vivenciando, trazia a
referéncia sobre a predominéncia dessa configuracao circular presente ndo sé nas rodas
de capoeira como também em nossos treinos. Em estudos sobre o ser humano e seus
simbolos, Carl G. Jung (1967), traz a abordagem de que o circulo expressa a totalidade
da nossa psique em todos os aspectos inclusive naqueles que relacionam os seres
humanos com a natureza. Essa integral totalizacdo dos aspectos da vida, contribuem
para unir o carater singular da consciéncia moderna com o passado milenar da
humanidade (p. 243). Essa dimenséo de totalidade e conexdo da capoeira expressa no

circulo foi percebida também na voz de outra camarada:

Os movimentos s8o muito organicos, em geral sdo movimentos
circulares, e tem uma conexdo com a terra 0s pés tem que estar firmes
e as maos também. Para mim ndo existe coisa mais organica na
natureza que o circulo porque os encontramos em todas as coisas da
natureza, como as ondas do mar, as flores, tudo.

Esse movimento circular e integrador ganhava cada vez mais ritmo, cadenciado
ao som do berimbau e das vozes dos cantos. A mestra nos ensinava outras
movimentacles, avangos, recuos, perguntas e respostas. Ainda em roda, tudo acontecia
em siléncio e musica. Somente os corpos falavam. Aos poucos era possivel sentir a
mente relaxada e a complexidade dos movimentos, exigiam maior concentragdo e
esvaziamento mental. Todos os eixos do corpo eram desafiados na sua desafiadora

relagdo com o espago. O recolhimento das pernas no bote da queda de rim, infinitas
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possibilidades de rotacdo, cabeca no chao e pernas para cima, maos de apoio e pernas
para o ar. O sangue fluindo para vérios sentidos, oxigenando todo o corpo. Como
estdvamos nos movimentando em roda, a atencdo, os reflexos e o auto-controle tinham
de ser redobrados, além disso era preciso uma conexdo do grupo para que ninguém se

batesse. Siléncio, ndo falavamos nada.

Apb6s um tempo de movimentagdo em circulo, a mestra EIma nos orientava a
formarmos duplas para treinarmos movimentos de pergunta e resposta, para
dialogarmos ainda mais com os corpos. Normalmente, este era um momento em que
buscavamos encaixar 0s movimentos que haviamos realizado anteriormente, muitas
vezes essa parte do treino tinha como proposta perceber as possibilidades infinitas de
didlogo presente nas movimentagdes. Este € um momento em que temos que dialogar,
jogar, vadiar, viver a nossa energia em relacdo com a energia da outra pessoa, é
trabalhar a ansiedade para jogar no tempo, de modo que os dois corpos se comuniquem
sem nenhuma palavra, sendo o olhar fundamental para esse jogo comunicativo onde

impera o siléncio.

Da coluna vertebral ao dedinho da méo, na capoeira angola todo o corpo deve
estar acordado, agil, embora na densidade exata. A ponte, o0 au , a inversdo da bananeira,
a ginga. Expressdes corporais bastante estranhas para 0 nosso cotidiano e imensamente
importantes para o desenvolvimento de nossas infinitas possibilidades. O aprendizado
dessas movimentacdes que desafiavam nossa conjuntura corporea cotidiana, traziam
uma reelaboracdo da presenca na vida, extrapolando os niveis da conscientizacao fisica,
de modo que a aprendizagem da corporeidade trazia ensinamentos cada vez mais sultis.
Sara Abreu da Mata Machado (2011), em seu estudo sobre a corporeidade na capoeira,
percebe a ginga como uma filosofia de vida, que nos permite descontruir ideias lineares,
reconhecendo os processos de constante transformacdo da vida, na possibilidade de

inversdo de relagdes e conceitos:

Falar sobre corpo ancestral, angoleiro, é reconhecer e trabalhar a
dimensdo corporal em nosso processo de auto-conhecimento e auto-
cuidado. E preciso conhecer 0 nosso proprio corpo, em suas
possibilidades de movimentos, em suas necessidades e limites, para
sabermos dele cuidar e ter condicBGes e a disposicdo para atuar no
mundo e cumprir nossas missdes da melhor forma possivel. Herdamos
da nossa matriz cultural africana, a intimidade com movimentos
diversos do corpo, tanto na dor como no prazer (p. 14).

Quando ndo conseguiamos realizar algum movimento, a mestra nos motivava a

reconhecer nosso corpo e a realiza-los dentro das nossas possibilidades. Aos poucos um
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e outro ia se encontrando e conseguindo fazer a bananeira, as mandingas e Varios
movimentos que exigiam muita confianca. Quando conseguiamos a mestra nos

animava, incentivava com olhares que confirmavam que estavamos no caminho.

Foram varios 0s momentos em que a mestra EIma, para explicar um movimento,
o fazia realizando a movimentagdo com algum camarada. Chamava uma camarada ou
um camarada e explicava o movimento praticamente com o0 corpo. Quanto menos
palavras, melhor. Cada dia era possivel perceber o potencial da “ pedagogia do
siléncio”. O aprendizado através da observagdo, da abertura dos sentidos e o olhar, o
olho vivo, tdo importante no momento da roda de capoeira e na vida. Em siléncio era
possivel uma percep¢do mais profunda da respiracdo, do ambiente e dos ensinamentos.
Era como um verdadeiro processo de meditacdo ativa e coletiva.

O siléncio é um dos principais elementos para o desenvolvimento daquilo que
Richard Sennet (2012), denominou de “ habilidades dialogicas” (p. 17). Indispensaveis
ao aprendizado da cooperacdo, estas habilidades pressupde o desenvolvimento da
comunicacdo que ouve com atencdo e age com tato. Sem nada dizer, estdvamos mais
predispostos a escutar o corpo das outras pessoas, agindo na medida de cada gesto. De
acordo com Richard Sennet (2012), boa parte da sabedoria do dialogo, reside mais na
escuta, na observacdo e muito menos na fala propriamente dita. Neste sentido afirma
que aqueles que ndo observam, ndo podem conversar. Observar nos permite “ouvir
bem”, por meio de um conjunto de habilidades que nos permite atentar de perto para o
que os outros dizem, interpretando e conferindo sentido aos gestos e siléncios. Observar
bem nos permite uma préatica mais dialégica e cooperativa, onde as relacfes vivenciadas
de maneira ndo verbal contam com o0s gestos corporais no estabelecimento da
autoridade, confianca e cooperacdo. As aptidBes, tais como o controle muscular, sdo
importantes para que 0 corpo comunique, assim como gquando nos comunicamos com 0
corpo, com 0s gestos, podem surgir sentimentos viscerais. Além disso, acrescenta 0

autor:

No aprendizado, a op¢do por “ mostrar em vez de dizer” raramente
implica em se manter totalmente calado, pois a pessoa a qual se
mostra determinado gesto provavelmente fard perguntas, mas o
mostrar vem antes do explicar (...) os gestos podem modificar o ritmo
do fazer, suspendendo e refazendo habitos com o passar do tempo (...)
é uma representacdo composta que suspende o envolvimento ativo
com as coisas (...) O momentaneo “dar de ombros” pode funcionar
como uma pista muda para que a outra pessoa recue, duvide ou pelo
menos pense a respeito do que esta fazendo. Seja antes, quando uma
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acdo foi inscrita como habito, ou depois, quando é ampliada ou
enriquecida, o ritmo é confirmado por gestos que expressam para nos
e sinalizam para os outros que temos confiang¢a naquilo que estamos
fazendo. ( Idem, ibidem, p. 251- 252)

N&o houve uma aula que tenha sido igual a outra. A mestra EIma sempre nos
surpreendia com algo novo, o que impedia que nos acomodassemos e buscassemos
sempre a reinvengdo, 0 reencontro com a nossa natureza. Ainda assim, foram muitos os
treinos em que repetiamos varias vezes 0s mesmos movimentos. O método da repeticéo
era muito importante para interiorizarmos 0s movimentos da capoeira e cada dia o ato
de jogar, de dialogar, vadiar ia se tornando mais natural. Atenta a importancia do
desenvolvimento das aptiddes musculares para a vadiacdo, a mestra Elma costumava
dizer que a compreensdo da filosofia da capoeira era elemento essencial para a
realizacdo do dialogo corporal, e esse se tornava ainda mais fluido com um corpo
treinado. De fato, o corpo treinado por meio da repeticdo, tem grandes possibilidades de

jogo porque esta impregnado de movimento.

Ainda assim, a repeticdo ndo garantia apenas a execugdo de movimentos
efetivos. O ensinamento pode ser interpretado com mais profundidade diante da relagédo
que Richard Sennet (2012) estabelece entre a repeticdo e a cooperacdo. Segundo ele, a
repeticdo em grupo proporciona uma estrutura disciplinar, que nos permite repassar
repetidas vezes as mesmas coisas, buscando aperfeicod-las. A repeticdo mecanica é
apenas um elemento, e desde que atribuimos sentido a essa acdo tentamos nos tornar
melhores naquilo que fazemos. Por meio de vinculos que nos permitem experimentar e
executar conjuntamente gestos, a repeticdo coletiva pode tornar a cooperagcdo com o

tempo tanto mais sustentavel, quanto perfectivel.

Como ja citado anteriormente, havia uma particularidade neste trabalho: a
presenca das criancas. Eram treinos onde adultos e criancas compartilhavam o mesmo
espaco de aprendizagem. Muitos pais e maes capoeiras traziam seus filhos para as aulas,
estes desde pequenos ja estavam sendo sensibilizados para a capoeira e participavam
dos treinos dentro das suas possibilidades. Havia um respeito matuo entre adultos e
criangas e a presenca dos pequenos representava uma ruptura aos modelos de educagéo
que tendem a nos separar de acordo com a nossa faixa etaria. De acordo com Richard
Sennet (2012) “Naturalmente, qualquer classificagdo por idade é arbitraria; o
desenvolvimento ¢ elastico” (p. 23-24). Neste sentido, dizer que o desenvolvimento é

elastico significa nos aproximar da sabedoria do velho mestre Pastinha quando afirmou
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que “ cada um ¢é cada um”. Cada um de nds estd em um momento diferente de
aprendizado, sendo que a interacdo com diferentes estagios da vida humana, quando

bem orientada pode se transformar numa rica experiéncia para todas as partes

justamente pela diversidade de faixa etéaria, estilo de vida. As vezes
agente aprende muito mais com uma crian¢a do que com uma pessoa
gue tem o mesmo tempo de capoeira que vocé. Porque a crianga te
surpreende. As criangas sd0 muito vivas e trazem isso pra capoeira,
trazem a simplicidade, a crianca ndo complica muito as coisas. A
crianca as vezes se insere mais no sentir e aprendem fazendo,
interessante como aprendem numa experiéncia mais livre. Agente as
vezes complica muito as coisas, adulto as vezes tenta aprender
mentalmente. A crianga vai sentindo e vai trazendo. Na crianga néo
existe tanta rigidez como no adulto que ja tem seus padrdes, treinar
com as criangas eu aprendo...desaprendo o que aprendi em um
formato formal. ( camarada do grupo nZambi)

Era possivel perceber a sensibilidade da mestra EIma ao mediar as interacGes
entre o universo dos adultos e das criangas. Ela costumava dizer: “é preciso escutar a
crianca”. Os pequenos tinham seu tempo respeitado, participavam de todos os
momentos da aula dentro das suas possibilidades, recebendo estimulos na medida da
crianga sem infantiliza-la. No periodo em que esta pesquisa de campo foi realizada,
contavamos com a presenca constante de duas crian¢as: um menino de quatros anos e
uma menina de nove anos de idade. Outras criancas vinham com seus pais ou maes de
forma mais esporadica. As duas criancas que costumavam estar sempre nos treinos,
muitas vezes realizavam as movimentagdes entre si, gingavam, mandingavam e assim
como os adultos, o faziam dentro das suas possibilidades. Por vezes, somente assistiam
aos treinos, ficavam na oitiva, na observacdo. Também se movimentavam juntamente

com adultos.

Nas aulas da mestra EIma, quando as criangas ndo estavam se movimentando,
observavam. Um trecho do diario de campo traz um fato interessante: Outro momento
da aula foi quando a mestra nos reorientou no espago para que fizéssemos a “ ponte” em
dupla. Tinhamos que nos movimentar na ponte cruzando os olhares. Esse movimento se
apresenta dificil para a maioria dos adultos, porque exige muitas habilidades:
flexibilidade na coluna, abertura do peito, forca no braco, auto-controle...treinavamos, e
eu treinava com um camarada que sempre trazia seu filho para fazer parte da capoeira.
O que importa é que dado um momento o menino saiu de onde estava observando,

chegou para perto do pai, para perto de mim e da mestra que observava como faziamos



72

esse movimento. O menino chamou a nossa atencdo e realizou a movimentagédo
proposta. Fiquei impressionada, pois nunca pensei que ele ao ficar em um espaco
brincando e se movimentando, no tempo do seu mundo de crianga, observou e nos
abordou para realizar o movimento. Ficamos sorrindo, sem palavras. Me peguei a
refletir sobre a presenca dessas criancas na aula, e como isso € rico. A possibilidade de
troca com as criangas nos possibilita acessar um universo ja vivido ¢ “ esquecido”
devido diversos estimulos para adentrar o mundo dos adultos e aqui ficar. Um mundo de
adultos onde ndo se brinca, ndo se improvisa, ndo se vive a curiosidade e o
encantamento. Conviver com a espontaneidade, com a sutileza e a simplicidade da
crianga, nos permite um reencontro, um aprendizado para a vida.” ( Diario de Campo,

dia 05/ 11/ 2013. terga-feira. local: Saldo do CODEN. Situagdo vivenciada: Aula)

Quando o treino instrumental ndo acontecia concomitante ao treino dos
movimentos, a aula costumava ser dividida em um momento para o treino de
movimentacGes e um momento para o aprendizado da parte musical da capoeira. Houve
situagcbes em que tivemos aula de bateria, ou seja um treino inteiramente dedicado ao
aprendizado da parte instrumental da capoeira. No grupo nZambi, a bateria é muito
valorizada. A musicalidade ocupa o mesmo lugar de importancia que a movimentagdo
corporal. Este é um aspecto que encontramos também nos relatos de outros mestres da

nossa linhagem. Sobre a musicalidade na capoeira mestre Canjiquinha revelava:

Eu sei muitas cantigas de capoeira, de samba de roda. E um dom meu.
Naquele tempo, eu tinha meméria boa. Entdo, eu aprendia as cantigas
rapido e fécil. Eu aprendia no candomblé. Via minha mée e minha tia
tocando e cantando. Tinha samba de roda nos aniversarios. Eu ensinava
aos meus alunos como eu faco com vocés: ficamos aqui treinando,
porque vocés tém que cantar também. Qualquer aluno meu sabe tocar e
cantar, porque € obrigagdo do mestre saber para transmitir
(GAFANHOTO, 1989, p. 35).

6.3 O aprendizado da musicalidade

Sentadvamos em cadeiras organizadas em circulos, ou semi-circulos. Cada aula
havia uma proposta nova em relacéo as possibilidades de aprendizado da bateria. Houve
momentos em que todos nds tocavamos berimbau. Eram treinos de berimbau. Havia

momentos em que treinavamos com todos os instrumentos da bateria. Na maioria das
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vezes 0s instrumentos eram revezados. Musica, canto, gestos e olhares, essa era a

comunicagéo.

Boa parte da efetiva comunicacdo entre musicos consiste em
movimentos de sobrancelha, resmungos, olhares de relance e outros
gestos ndo verbais. Mais uma vez, quando os musicos querem explicar
algo, tendem antes a mostrar do que dizer, (...) O bom ouvinte precisa
estar atento as intengdes, as sugestdes, para que a conversa siga em
frente. (SENNET, 2012, p. 30-31)

Nos olhdvamos e nos escutdvamos. A mestra nos ensinava como tocar cada
instrumento, era 0 momento do treino coletivo, porém nosso desenvolvimento dependia
também da dedicacdo de cada um. O exercicio da escuta fortalecia a atencdo e a
interagdo do grupo, era também boa possibilidade para trabalhar a abertura de outros
sentidos e ampliar a percepcdo dos varios fragmentos sonoros que compdem a

realidade. As criancas também participavam.

Figura 8: Treino de berimbau no saldo do CODEN

A bateria organizada numa proposta circular criava uma corrente sonora
vibrante. Quando cantavamos, também era possivel sentir a presenga do grupo nos
coros dos corridos ou nas chulas das ladainhas. Cada um tinha que ir buscando se afinar
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com a bateria, numa interacdo sincrénica, nada homogénea. O tempo de cada

instrumento, o tempo de cada voz, o tempo de todos em conjunto.

O revezamento dos instrumentos no momento dos treinos criava diversas
possibilidades de experimentacdo e desenvolvimento da musicalidade, o aprendizado
com 0s outros, com as outras. Na capoeira angola o aprendizado da movimentacdo ou
da musicalidade, acontecem principalmente em grupo, com o outro, com a outra, em
didlogo sempre. Os cantos dialogam com tudo, pergunta e resposta. Parafraseando
Richard Sennet (2012)

Os treinos sdo a base da atividade musical; treinando musica, a
capacidade de ouvir adquire importancia vital, e, ao ouvir bem, o
musico se torna uma pessoa mais cooperativa. (..) nos treinos
precisam aprender essa arte, tdo contraria ao ego, de ouvir, voltando-
se para fora. Acredita-se as vezes que o resultado caminha na diregdo
do extremo oposto, com uma verdadeira fusdo do musico, que
submerge o préprio ego em um conjunto maior. Mas a pura e simples
homogeneidade ndo é o que se busca na musica feita em conjunto —
pois seria um resultado muito monétono. A forca e o temperamento da
masica, pelo contrario, manifestam-se através de pequenos dramas de
deferéncia e afirmacéo; (...) Entretecer essas diferengas é como manter
uma conversacao rica.

A capoeira angola é uma arte de resisténcia, ndo s por seu contexto historico de
luta e libertacdo, como também pelas formas de vivencia-la. Os movimentos da capoeira
angola, além de outras habilidades, exigem e proporcionam 0 encontro com a nossa
fortaleza. Assim também acontece no aprendizado da sua musicalidade, desde o ato de “
vergar” um berimbau, até o ato de conseguir segurar um instrumento na bateria. Mesmo
a atitude sutil de tocar um instrumento € fortalecedora. Ndo que seja um ato de forca,
mas sim uma entrega sutil que fortalece. Este fato foi apontado por uma das criancas
que participava do grupo, ela disse: “ O que eu mais gosto de tocar ¢ o berimbau, mas
ndo sei tocar direito, t6 aprendendo agora. O que eu mais gosto é ele. Quando eu pego
ele, depois meu dedo doi, dai fica mais forte. E o berimbau é dificil, é uma coisa nova
que estou aprendendo.” Essa dor que se revela no corpo traduzida em fortaleza, faz
parte de um processo de aprendizagem, possivel quando abandonamos nossos estados
de conforto, para colaborar com o grupo e compreender que diante da forca, 0 mais

importante é ndo usar a forga.

Richard Sennet (2012) ao estudar processos de cooperagdo e aprendizagem em
oficinas de artesanato, se dedicou também a compreensdo da resisténcia e emprego da

forca no manuseio de instrumentos e confeccdo de objetos. Relacionou os encontros do
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artesdo com a resisténcia fisica aos encontros sociais dificeis, onde a arte se torna escola
de vida. Aqui é possivel fazer um paralelo com a capoeira angola, que por anos vem
resistindo sem o emprego da forca, por meio de uma mandiga que também é ensinada
na pratica cotidiana de ““ vergar” um berimbau, ou talhar a madeira para a confec¢ao dos

nossos instrumentos. Assim como afirma o autor:

O artesdo tem conhecimento de algo muito importante a respeito do
trato com a resisténcia: ndo resistir, como alguém que entra em guerra
com os nddulos na madeira ou com a resisténcia da pedra; a maneira
mais eficaz consiste em empregar forca minima. (...) Na luta com a
resisténcia encontrada, ficamos mais atentos ao desejo de nos livrar do
problema do que ao empenho de entende-lo; em contraste, ao
trabalhar com a resisténcia queremos suspender a frustracdo pelo fato
de encontrar um obstaculo, e enfrentarmos o problema em seus
préprios termos. ( SENNET, 2012, p. 253-254)

E é nesse sentido que um camarada do grupo afirmou:

A capoeira me ensina muitas coisas entendeu. Me deixa um espirito
legal, me faz sentir o espirito bem forte, me conhecer mais, ficar
ligado, ter reagdo com as coisas, saber enfrentar as coisas.

A conexdo que se estabelece com a musicalidade da capoeira esta relacionada
com diversas habilidades tais como, aprender a confeccionar os instrumentos, aprender
a preparé-los e afina-los, sustentar no dedo mindinho um berimbau. Todos o0s
instrumentos sdo importantes para compor a bateria: 0os berimbaus, 0s pandeiros, 0
agogd, o reco-reco. o atabaque e o caxixi. A mestra Elma sempre nos falava da
importancia de aprender a tocar, cantar e valorizar todos os instrumentos da capoeira,
cada um era imprescindivel. Trazia também os ensinamentos do mestre Pato, sobre a
importancia do aprendizado da musicalidade na capoeira, de modo que 0s
desenvolvimentos da corporalidade e musicalidade estdo intimamente relacionados para

a formacdo e desenvolvimento na capoeira.

Os momentos em que trabalhdvamos a musicalidade, nos traziam o aprendizado
da sutileza, de saber estar no tempo das outras pessoas e dos outros sons. Cantdvamos
em coro de modo que todas as vozes tendiam a se encaixar, criando um eco
transformador. Todos tinham a abertura para cantar e tocar. As criangas sempre
participavam tocando os instrumentos que ja conseguiam segurar, costumavam puxar
cantos ensinados pela mestra: “ Fizemos uma roda e sob orientagdo da mestra
comecamos todos tocando o toque de Sdo Bento Grande, a mestra nos mostrava

diversos improvisos e viradas. Esse era 0 momento de errar, de aprender. Depois veio 0



76

momento de cantarmos e cada um foi puxando um corrido. A camaradinha que tocava

0 pandeiro, puxou um corrido que a mestra costumava ensinar para as criangas:

Fui no mato catar cipd
Quando entrei no mato
Eu vi um menino

De uma perna s6

Era o Saci Pereré
Pereré Pereré

(Dominio Popular)

6.4 Pequenas doses de saber

Quando imaginavamos que a aula havia acabado, outros ensinamentos eram
propostos em rodas de conversas que costumavam acontecer ap6s 0s treinos de
movimento e de bateria. Esse era 0 momento de escutar a mestra falando sobre a
capoeira e sua filosofia, era 0 momento de tirar duvidas sobre o treino e no decorrer dos

didlogos eramos banhados da sabedoria da capoeira angola.

Foram marcantes os dialogos em que a mestra nos trouxe o ponto de vista do
mestre Curid, sobre as diferencas entre 0 jogo e a vadiacdo. A mestra EIma nos disse
que para este mestre 0 jogo estd relacionado com a ideia da competicdo, onde ha
ganhadores e perdedores, porém no jogo da capoeira, a vadiacdo, esta relacionada a
ideia da brincadeira, da mandinga, onde ndo ha vencedores e perdedores, todos tendem
a se beneficiar com o didlogo da vadiacdo, onde a presenca do autocontrole é
imprescindivel para a liberacdo da nossa agressividade concomitante ao aprendizado da
ndo - violéncia . A mestra EIma aproveitou esse ponto de vista para nos falar um pouco
sobre a importancia de trabalharmos a nossa vaidade, o ego dando espago para que

todos possam brincar, jogar. Uma camarada afirmou:

E muito doido porque a capoeira te da as ferramentas para bater em
alguém né, mas também te da sobretudo, as ferramentas para ndo fazer
isso. Te da ferramentas para ter muito mais paciéncia, respeito. Te
ajuda a ter muita humildade porque quando esta jogando e alguém te
bate, ai te ajuda a controlar seu ego. E se alguém te bate, ali se
conhece a si mesma porque se fica ressentida, ndo pode apelar. E se
apela talvez € porque esta fraco algo dentro de ti.
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Em uma de nossas conversas uma camarada perguntou sobre a velocidade dos
movimentos da capoeira angola. Percebi que gostaria de saber quando deveria “ fazer
um jogo” mais lento ou mais rapido. Essa pergunta foi consequéncia de uma aula em
gue combinamos movimentos em diversas perspectivas, sendo a resposta da mestra, a

seguinte:

Essa é s6 mais uma das combinagdes infinitas em que cada movimento da
capoeira € uma pega que vocé usa para montar o seu jogo. Nenhum
capoeirista joga igual.” Ainda assim a mestra aproveitou essa pergunta para
discorrer sobre o fato de que a capoeira angola, tem seu ritmo proprio e que
este estd na contracorrente da aceleracdo do mundo contemporaneo. Mesmo
quando iniciamos um jogo que exige um pouco mais de velocidade, esta ndo
se configura em uma correria afobada, o capoeira age no tempo e pensa para
agir. Foi importante para desmistificar a idéia de que a capoeira angola é
necessariamente lenta, na verdade ela é desacelerada e mais especificamente
ela é no tempo. Capoeira é tempo...

Ainda nesta aula houve a abertura para explicar aos camaradas sobre a pesquisa
de campo que estava sendo realizada com o grupo e que tinha como foco 0s processos
de ensino e aprendizagem da capoeira angola. Houve um interesse geral que culminou
em intervencdes por parte dos colegas. Conversamos com liberdade sobre a educagéo
no mundo atual, e um dos pontos levantados pela turma foi a possibilidade de estarmos
em um ambiente de aprendizagem onde adultos néo estdo separados das criancas, onde
ndo ha classificacdo e nem mesmo segregacdo a partir da faixa etaria. Foi apontada

também a importancia de pais e méaes estarem aprendendo juntamente com seus filhos.

Uma camarada interveio ao dizer que para ela, praticar capoeira angola era um
ato politico de escolher quais os processos educativos gostaria de vivenciar em sua
formacdo, e aproveitou para apontar os percalcos da capoeira angola no didlogo com
instituigdes formais de ensino: “ A capoeira ¢ bem quista pela escola, pois todos
compreendem seus beneficios, mas ndo ha valorizacdo dos mestres e mestras no
momento de remunera-los, por exemplo. Muitas vezes espera-se que 0S mestres e
mestras trabalhem de “ graga”. Neste momento a mestra Elma demonstrou a sua
legitima indignacdo em relacdo a essa e outras questdes como por exemplo a nao

existéncia de uma aposentadoria para 0s mestres e mestras da capoeira.

A comparacdo com a educacdo formal foi inevitavel, a partir de entdo e houve a

contribuicdo de um camarada ao dizer que:

A capoeira angola € um saber que se aprende através do corpo,
diferente da escola onde ficam todos sentados absorvendo o que dizem
os professores. E se aprende através do corpo sob outro olhar,
normalmente de cabeca para baixo.
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6.5 A roda de capoeira do grupo nZambi

A roda de capoeira é sem davida o ritual mais importante do grupo nZambi. Tudo
aquilo que é ensinado e aprendido nas aulas, tende a garantir o empoderamento para a
vivéncia desse ritual. A roda é um grande momento de aprendizado, onde mais uma vez
somos confrontados com a dindmica do trabalho em conjunto sendo que a entrega e a
colaboracdo de cada um é indispensavel para garantir a harmonia deste momento. Além
disso, na roda de capoeira somos convocados a temperar nossos humores para que haja
um efetivo dialogo daqueles que ali se encontram. Sobre o papel social do ritual
podemos novamente citar Richard Sennet (2012): “ Os rituais sdo uma maneira de
estruturar as trocas simbdlicas; estabelecem poderosos vinculos sociais e se tém
revelado ferramentas usadas pela maioria das sociedades humanas para equilibrar a

cooperacdo e a competi¢do.” (p. 109)
E complementa:

Os comportamentos ritualisticos ddo a impressao de que o celebrante
deixou a esfera do tempo ao desempenhar um rito, o rito que Ihe foi
comunicado pela tradicdo ou pelos deuses. Os rituais ndo precisam ter
proporcdes gigantescas; (...) Mas seja cdsmico ou pequeno, o ritual
parece um comportamento que vem de fora de nos, livrando-nos de
tudo que possa ser autorreferencial; nossa atencéo fica toda voltada
para simplesmente executar bem o ritual. Mas se o ritual se limitasse a
ditar um comportamento, se fosse um santuario que néo fosse feito por
noés mesmos, o rito seria uma forca estdtica — e 0s rituais ndo séo
comportamento congelado.” ( p. 111)

Em frente a imagem de Sdo Pedro, de frente para uma montanha, nove
instrumentos musicais: trés berimbaus, gunga, médio e viola; caxixi, dois pandeiros,
agogod, reco-reco e atabaque. A mestra ElIma no gunga abria a roda com o toque de
angola, berimbau que chama todos para a conversa cosmica da capoeiragem. Bateria
formada, o gunga pede dois jogadores. Inicia a ladainha, pra quem recebe é bencao.
Todos respondem a louvacado, inclusive o atabaque que entra dando o tom da sua
marcacdo coronaria, ou mesmo como afirmou uma camarada do grupo: o atabaque

guando entra, vem como o latido da terra.

A resposta ao coro do corrido pode sinalizar o inicio do jogo, mas o gunga é
guem marca esse tempo. Reverencia os jogadores que buscam o dialogo no ritmo da

bateria. E daqui pra diante, cada vez mais, a roda de capoeira € um espaco de
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aprendizado, onde impera uma comunicacao sagrada, entre os muasicos na bateria, entre

aqueles que estdo vadiando, enfim entre todas as pessoas que estdo presentes.

E como um momento fora do tempo em que vivenciamos inlimeras situagoes
sutis que nos trazem os prazeres e desprazeres da revelacdo. Medo, vaidade,
competitividade. A roda de capoeira estremece a nossa acomodacgdo e nos convida a
reagir diante dos imprevistos aos quais ali nos colocamos a prova. Vida e morte.

Passagem e iniciacdo. Roda de capoeira, escola de vida:

A roda é como se fosse uma representacdo pequena da vida né. Entdo
na roda agente consegue sempre fazer um paralelo com alguma atitude
que agente tem na vida. Quando comega uma roda até 0 momento que
ela vai terminar é como se 0 tempo parasse, a vida parou e agente
tenta ficar no aqui e agora e perceber como trabalhar essa coisa fora
do tempo, fora da nossa correria da realidade do dia- a — dia, peceber
que tem outras forgas atuando ali e o que agente pode fazer para que
essas forgas sejam fluidas, harmoniosas. Sempre que termina a roda
agente da aquele 1€ e tem 0 momento da gente se olhar, pronto, voltou,
€ como se entrdssemos em outra vibragdo, outra frequéncia e depois
gue termina a roda agente volta pra essa vida que agente ta sempre
vivendo. ( camarada do grupo nZambi)

Para n6s do grupo nZambi, domingo era dia de vadiacéo, dia de estar com os camaradas
e celebrar esse esperado ritual, que na conversa dos cantos e movimentos, nos trazia

outro vigor para enfim iniciar novos ciclos com elementos para repensarmos 0S rumos

da nossa prosa.

Figura 9: Roda de capoeira em frente a Igreja de Sdo Pedro na regido do Pantano do Sul
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Figura 10: Roda de capoeira em decorréncia do dia da “ consciéncia negra”, no centro da
cidade de Floriandpolis
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CONSIDERACOES FINAIS

O relato que acabamos de tecer, se fez com fios de uma experiéncia profunda.
Espero que cada linha dessa teia possa trazer a reflexdo sobre aquilo que nosso olhar
conseguiu perceber. Assumo aqui a minha incompletude, logo a incompletude desses
relatos. Aqui se encontra muito menos do que essa vivéncia me ofereceu, ainda hoje me
sinto sob efeito de alguns ensinamentos que aos poucos vem se revelando nas situacdes
da vida. Além disso, nem tudo que se apresentou estd no papel, ha limites que me

impedem de ir mais longe.

Aqueles que somente se satisfazem com longas narrativas, peco desculpas.
Também peco desculpas, as pessoas que me considerarem verborragica. Talvez uma
longa caminhada me aguarda na descoberta da medida. O fato é que nds s6 temos
condig&o de ser 0 que somos.

Diante do que foi exposto, é possivel perceber a capoeira angola como uma
manifestacdo da cultura popular afro-brasileira, como uma verdadeira mae, nem tao
acolhedora que nos deixe acomodar, nem tdo severa que nos deixe dilacerar. A capoeira
angola é como uma amizade verdadeira, ndo bajula e muito menos acaricia nosso ego. A

cada aprendizado algo se renova, como se trocassemos de pele.

No caso dos trabalhos desenvolvidos pela mestra Elma, identificamos o grupo de
capoeira angola como uma comunidade de ensino e aprendizagem, em que
corporeidade, musicalidade e filosofia sdo elementos que convergem na formacéo de
vinculos e modos sutis de interacdo que dependem de um comportamento cooperativo
para a manutencdo dos seus rituais. Percebemos que por meio do trabalho coletivo
desenvolviamos a caprichosa arte da cooperacdo em processos flexiveis de divisdo de
tarefas, onde a iniciativa do cuidado com todos 0s aspectos que nos tocavam,

alimentavam em nds o sentimento de parte daquele grupo.

Estar no tempo e nas necessidades do coletivo era um dos grandes desafios, que
nos convidava a sentir o ambiente que partilhdvamos. Além disso, cada um trazia aquilo
que era, tornando nosso convivio um trabalno em meio a diversidade, onde o
aprendizado em grupo revelava também os conflitos proprios da natureza humana, a
arte do relacionar em esfera pratica nos ensinava a importancia da “ hora de acordar” e

reagir a necessidades além daquelas que nos sdo pessoais:
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ndo poderiamos nos desenvolver como individuos no isolamento.
Mas isso significa que os préprios desentendimentos, separagoes,
objetos transicionais e autocriticas que se manifestam ao longo do
desenvolvimento representam testes sobre a maneira como se
relacionar com as outras pessoas, e ndo sobre como hibernar.
(SENNET, 2012, p. 25)

A circularidade da capoeira angola, era vivenciada por nés a todo momento. Nos
treinos e nas rodas vivencidvamos o aprendizado sagrado de uma arte que no tom
cosmico do circulo trazia ensinamentos para a libertacdo onde ndo nos esqueciamos da
constante presenca das outras pessoas. Nao estdvamos sozinhos. E apesar do siléncio, e
justamente pelo siléncio nenhuma troca era superficial. Sem o vicio da verborragia, ou
mesmo no trabalho desta dimens&o, tudo dizia. Corpo, ambiente, gestos, olhares e
temperaturas. Sons, intuicdo. Toda a energia voltada para o ensinamento de aprender
fazendo. A formacao que surge no envolvimento direto com um saber que antes de mais

nada é experiencial.

Em grupo era possivel experimentar o auto-conhecimento, o auto-cuidado, a
coopera¢do e a ndo-violéncia, valores hoje considerados de grande importancia para a
transformacédo da sociedade individualista e competitiva na qual estamos vivendo. O
tempo, o tato e a respiracdo, o siléncio e a observacdo, imprescindiveis aos saberes que

se transmitem por meio da oralidade.

Por meio da repeticdo, a capoeira angola nos impregnava de movimento, mdasica,
filosofia, fundamentos. Escola de vida, aprendizados de serpente. A mandinga da nédo
resisténcia, na sabedoria do artesanato que ndo briga com os nddulos da madeira, na
sabedoria da &gua, nunca passiva sempre transpondo. A malicia da percepcdo, a
observacao, o olhar as outras pessoas. O olho nas costas. A irreveréncia da vadiacao, o

jogo vadiado que ndo comporta a valentia e ndo cabe a vaidade.

Processo de ensino e aprendizagem onde criangas e adultos aprendiam juntos,
saber ancestral, que tem como base o respeito aos mais velhos e o convivio comum no
ensinamento de habilidades para a vida. Criangas, adultos, homens, mulheres, pessoas
gue nasceram no Brasil, pessoas que nasceram em outros paises, no desafio do
aprendizado que emerge do convivio com as diferencas. Os momentos de aprendizagem

de cada pessoa e cada qual nos momentos de aprendizagem do grupo.

Na roda de capoeira vida e morte, passagem, iniciacdo. Como afirma mestre
Pato: “ Uma roda de fundamento em harmonia, ndo s6 encanta como eleva, como

massageia, espiritualiza, autoafirma a personalidade.” (Guesa Errante: suplemento
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cultural e literario JP, 2012, p. 3). Ambiente de celebracéo, ritual possivel na doacéao e

verdadeira interacdo do grupo. Roda de capoeira que nos ensina a arte de aprender.

Essa pequena parte do que relato foi aquilo que durante trés meses de vivéncia
saltou aos olhos de uma pessoa que chegou a ilha das bruxas com fome de capoeira. A
ansiedade que acompanha determinados apetites de nada resulta. N&o se aprende
capoeira do dia para noite, a capoeira ndo se resume em tdo poucas paginas.
Normalmente morremos sem saber, porque vivemos aprendendo. Porém neste trabalho
foi aceito o desafio de trazer um conhecimento a partir do que se conhece sobre ele, a
partir do quanto nos tornamos aquilo sobre o qual buscamos refletir. Este € um trabalho
em que me coloco. Estou como angoleira e também como alguém que percebe a
capoeira angola como uma escola e como uma filosofia de vida. A partir do que foi
explicitado entendo a capoeira angola como saber e as mestras e mestres de capoeira
como pessoas que dedicam suas vidas a arte de aprender e ensinar. Sdo oficios da
madeira, do arame, da cabaca e do trato. Ensinamentos dos gestos, do corpo e da

musica.

Capoeira angola, escola que surge como uma das iniciativas da sua perseveranca
no tempo e no espaco. Saber que dentre tantos outros, é inexistente sob os olhos de um
pos-colonialismo que ainda opera por um sistema de monoculturas, dentre elas a
monocultura do saber . Apesar do canone hegeménico do conhecimento cientifico e das
inimeras represalias do Estado, essa manifestacdo da cultura popular afro-brasileira,
resiste. Sem brigar com nodulos da madeira, e sim gingando diante das situacdes,
criando e recriando possibilidades, sabendo cair e levantar, invertendo para reverter.

Sofisticado jogo de milimetros.

Hoje temos a possibilidade de abordar essa questdo junto a comunidade
académica, alguns anos antes esse trabalho seria até uma afronta a nagdo brasileira. Em
confronto a essa ldgica, nos ampara a ecologia dos saberes ao reconhecer a infinitude
dos conhecimentos, bem como o direito de que cada saber sendo como € tenha garantida

sua legitimidade de didlogo horizontal com qualquer outro saber.

Neste sentido a capoeira angola é uma manifestacdo da cultura popular afro-
brasileira, com um sistema proprio de transmissao de saber. E ritualistica e na expresséo
da sua musicalidade e corporeidade, vivenciamos fundamentos ancestrais. O critério de

legitimacdo do saber se da pela via do reconhecimento. A capoeira angola possui sua
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prépria lI6gica de organizacdo, o que nao implica em sua supremacia sobre outras

manifestacoes de saber.

Ao longo dos tempos, a capoeira angola buscou eixos de didlogo com diversos
saberes, inclusive com institui¢bes orientadas pelo pensamento hegeménico ocidental,
tal como o Estado. “ Vira e mexe” essa prosa culminava em tentativas de dominio da
autonomia da comunidade angoleira. Estamos distantes de uma ecologia dos saberes.
N&o raro nos deparamos com diversos projetos de lei que buscam regulamentar a
profissdo do capoeirista, sob moldes institucionais que nao representam de fato o oficio

da capoeiragem.

Realizar o dialogo entre a capoeira angola e a ecologia dos saberes nos permite
ampliar a conversa em torno da diversidade epistemoldgica que existe no mundo. Além
disso, a propria capoeira angola é um saber que trabalha as inimeras dimensdes da
pessoa em um sistema de formacdo que é diverso, ludico, ndo-linear e vivencial. Na
ecologia da capoeira encontramos a circularidade, a corporeidade, a musicalidade, a
filosofia e uma temporalidade ndo linear fundamentada principalmente na memoria e

ancestralidade.

Esperamos com esse trabalho poder contribuir com medidas que estejam atentas
a diversidade do mundo no qual vivemos aqui no caso a diversidade de saberes, a
ecologia dos saberes. Aqui a monocultura dos saberes foi confrontada no
reconhecimento da capoeira angola como um saber, um espaco para a vadia¢do onde o
processo de formacdo e auto-formagdo acontecem em uma perspectiva ecoldgica,
complexa e sistémica. Assim, partindo da perspectiva da ecologia dos saberes
brincamos com as palavras e sem resistir aos trocadilnos podemos dizer que este

trabalho, antes de qualquer coisa foi um trabalho sobre a ecologia da vadiacao.
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APENDICE A: ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA N°1
DIRIGIDA A MESTRA ELMA

TITULO DA PESQUISA: A ecologia da vadiagio: os saberes no grupo nZambi de
capoeira angola em Florianopolis — SC

PESQUISADORA RESPONSAVEL: Isabela Guimaraes Rabelo

Roteiro de Entrevista Semi-Estruturada N°1 — mestra EIma

1- Ha quanto tempo vocé se dedica a capoeira?

2- Como foi o seu encontro com a capoeira?

3- Vocé nasceu em que regido do Estado do Maranh&o?

4- Em S&o Luis do Maranh&o vocé vivia com sua familia?

5 - Me fale um pouco sobre os trabalhos desenvolvidos em Florianépolis...
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APENDICE B: ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA N°2
DIRIGIDA A MESTRA ELMA

TITULO DA PESQUISA: A ecologia da vadiago: ensinamentos do grupo nZambi de
capoeira angola em Florianopolis — SC

PESQUISADORA RESPONSAVEL: Isabela Guimaraes Rabelo
Roteiro de Entrevista Semi-Estruturada N°2 — mestra Elma

1 —Vocé poderia me falar um pouco sobre o grupo nZambi?
2 — Como ele surgiu?

3 — Qual o significado do nome nZambi?

4 — Como foi a sua chegada a Porto Alegre?

5 — Quais eram as frentes de trabalho do nZambi por 18?

6 — O que te levou a Brasilia?
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APENDICE C: ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA N°3
DIRIGIDA A MESTRA ELMA

TITULO DA PESQUISA: A ecologia da vadiagdo: ensinamentos do grupo nZambi de
capoeira angola em Florianopolis — SC

PESQUISADORA RESPONSAVEL: Isabela Guimaraes Rabelo

Roteiro de Entrevista Semi-Estruturada N°3 — mestra EIma

1- Como foi a trajetdria do nZambi em Brasilia?

2- Como eram os trabalhos no Terreiro do V6 Congo?

3- Houve a participagédo de todos os integrantes do grupo?

4- Qual o seu parentesco com a Mée Zenit de Oxum?

5- Vocé desenvolveu os trabalhos do nZambi em Brasilia por quanto tempo?

6- Quando vocé se mudou para Floriandpolis, deixou responsaveis pelo nZambi em
Brasilia?

7- Qual foi o critério de escolha dessas pessoas?

8- Como foi o inicio dos trabalhos em Floriandpolis?

9- Quando voce iniciou o trabalho na regido da Costa de Dentro?
10- Como foi o processo do seu reconhecimento como mestra?



91

APENDICE D: ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA N°4
DIRIGIDA AOS CAMARADAS DO GRUPO N’ZAMBI

TITULO DA PESQUISA: A ecologia da vadiago: ensinamentos do grupo nZambi de
capoeira angola em Florianopolis — SC

PESQUISADORA RESPONSAVEL: Isabela Guimaraes Rabelo
Roteiro de Entrevista Semi-Estruturada N°1 — Camaradas do grupo nZambi

1- Qual a sua idade?

2- VVocé pratica capoeira a quanto tempo?

3- Como foi seu primeiro contato com a capoeira?
4- Como vocé chegou até esse grupo de capoeira?
5- O que te motiva a praticar capoeira?

6- O que € ensinado nas aulas de capoeira?

7- O que vocé percebe que aprende com a capoeira?

8- Na capoeira angola ndo ha provas, nem rituais de formatura. Como vocé sabe que
esta aprendendo?

9- O que vocé acha da seguinte afirmacdo: a capoeira angola € uma escola de vida.

10- Como vocé se sente apos iniciar a pratica da capoeira: quais foram os beneficios
para 0 seu corpo? E nos aspectos mentais e emocionais?

11- A capoeira mudou algo na forma como vocé vé o mundo?

12- Aqui no grupo os treinos contam com presencas variadas: adultos, idosos, criancas.
O que vocé acha de treinar capoeira em um ambiente com pessoas de varias idades?

13- Na sua percepc¢ao, 0 que é ser um capoeirista?
14- Para vocé a capoeira €...
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APENDICE E: ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA N°5
DIRIGIDA A VICE - PRESIDENTA DO CODEN

TITULO DA PESQUISA: A ecologia da vadiago: ensinamentos do grupo nZambi de
capoeira angola em Florianopolis — SC

PESQUISADORA RESPONSAVEL: Isabela Guimaraes Rabelo

Roteiro de Entrevista Semi-Estruturada N°5 — vice-presidenta do CODEN

1- Ha quanto tempo existe 0 CODEN?

2- Quais sdo as principais atribuicdes do CODEN?

3- Quais atividades séo desenvolvidas pelo CODEN?

4- Qual é o acesso da comunidade ao CODEN?

5- Como vocé percebe a presenca da capoeira angola aqui no CODEN?
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APENDICE F: ROTEIRO DE OBSERVACAO PARTICIPANTE DAS AULAS
DO GRUPO N’ZAMBI

TITULO DA PESQUISA: A ecologia da vadiago: ensinamentos do grupo nZambi de
capoeira angola em Florianopolis — SC

PESQUISADORA RESPONSAVEL: Isabela Guimaraes Rabelo
Roteiro de Observagéo Participante — Aulas do grupo nZambi

1- Ambiente das aulas

2- Descricdo cronoldgica dos fatos

3- Como se seguiu a aula

4- Como foi a interacdo de todos

5 — Quais saberes foram trabalhados? Como?

6- Como as pessoas se comportavam nas trocas de saberes?

7- Como a mestra trabalhou as duvidas e dificuldades do grupo?
8- O que foi dito?
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APENDICE G: TERMOS DE CONSENTIMENTO PARA REALIZACAO DA
ENTREVISTA E USO DE IMAGENS

Universidade de Brasilia
Faculdade de Educacéo
Programa de Pds-Graduagdo em Educagéo

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Prezado(a) Entrevistado (a):

A pesquisa intitulada “A ECOLOGIA DA VADIACAO: AS TROCAS DE
SABERES DO GRUPO N’ZAMBI DE CAPOEIRA ANGOLA” pretende
compreender a ecologia da capoeira angola através daquilo que emerge das trocas de
saberes no ambiente do grupo N’Zambi de capoeira angola em Floriandpolis-Santa
Catarina . Para tanto, serd desenvolvida por meio de um estudo de caso com o0s
integrantes desse grupo de capoeira que desenvolve suas atividades no Conselho
Comunitario da Costa de Dentro, em Florianopolis, Santa Catarina, com foco na préatica
pedagdgica da Mestra EIma.

O estudo serd realizado com participacdo voluntéria dos sujeitos de pesquisa.
Nesse sentido, solicitamos a sua autorizacdo para a realizacdo desta entrevista.

Esclarecemos que a participacdo ndo implicara em qualquer despesa pessoal,
custo ou dano para os participantes. Do mesmo modo, ndo havera qualquer ganho
financeiro para 0s mesmos.

Destacamos que as informacdes obtidas pela pesquisadora serdo sigilosas e
tratadas exclusivamente com fins académicos e cientificos. Além disso, as pessoas
envolvidas ndo serdo identificadas em nenhuma etapa do estudo. Com excecdo da
mestra EIma que sera identificada em todas as etapas.

Asseguramos aos participantes o direito de se retirar do estudo a qualquer
momento, sem qualquer prejuizo. E informamos que a qualquer momento vocé podera
entrar em contato com a pesquisadora, Isabela Rabelo, para esclarecimentos e duvidas,

pelo telefone (48)98232883 ou endereco eletronico: belagrabelo@gmail.com.



95

Por fim, esclarecemos que esta pesquisa faz parte do mestrado em Educacéo da

Universidade de Brasilia, sob a orientacdo da Prof? Dr2 Claudia Pato (claudiap@unb.br)

e conta com apoio financeiro da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — CAPES, do Ministério da Educacdo — MEC.
O presente documento foi elaborado em duas vias. Uma ficara com a

pesquisadora responsavel e a outra com a pessoa entrevistada.

Entrevistado (a)

Isabela Guimaraes Rabelo
Pesquisadora Responsavel
Matricula: 12/0048388/UnB/PPGE

Floriandpolis, _ de novembro de 2013
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Universidade de Brasilia
Faculdade de Educacéo
Programa de Pds-Graduagdo em Educagéo

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Prezado(a) Presidente do Conselho Comunitario da Costa de Dentro - CODEN:

A pesquisa intitulada “A ECOLOGIA DA VADIACAO: AS TROCAS DE
SABERES DO GRUPO N’ZAMBI DE CAPOEIRA ANGOLA” pretende
compreender a ecologia da capoeira angola através daquilo que emerge das trocas de
saberes no ambiente do grupo N’Zambi de capoeira angola em Floriandpolis-Santa
Catarina . Para tanto, serd desenvolvida por meio de um estudo de caso com o0s
integrantes desse grupo de capoeira que desenvolve suas atividades no Conselho
Comunitario da Costa de Dentro, em Floriandpolis, Santa Catarina, com foco na pratica
pedagogica da Mestra EIma.

O estudo serd realizado com participacdo voluntéria dos sujeitos de pesquisa.
Nesse sentido, solicitamos a sua autorizacdo para a realizacdo desta pesquisa no
Conselho Comunitario da Costa de Dentro - CODEN.

Esclarecemos que a participacdo ndo implicara em qualquer despesa pessoal,
custo ou dano para 0 CODEN a crianca ou jovem. Do mesmo modo, ndo havera
qualquer ganho financeiro para esta instituicéo.

Destacamos que as informacdes obtidas pela pesquisadora serdo sigilosas e
tratadas exclusivamente com fins académicos e cientificos. Além disso, as pessoas
envolvidas ndo serdo identificadas em nenhuma etapa do estudo. Com excecdo da
mestra EIma que serd identificada em todas as etapas.

Asseguramos aos participantes o direito de se retirar do estudo a qualquer
momento, sem qualquer prejuizo. E informamos que a qualquer momento vocé podera
entrar em contato com a pesquisadora, Isabela Rabelo, para esclarecimentos e duvidas,
pelo telefone (48)98232883 ou endereco eletronico: belagrabelo@gmail.com.

Por fim, esclarecemos que esta pesquisa faz parte do mestrado em Educagéo da

Universidade de Brasilia, sob a orientacdo da Prof? Dr? Claudia Pato (claudiap@unb.br)
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e conta com apoio financeiro da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — CAPES, do Ministério da Educacéo — MEC.

O presente documento foi elaborado em duas vias. Uma ficard com a
pesquisadora responsavel e a outra com presidente (a) responsavel pelo Conselho

Comunitario da Costa de Dentro..

Presidente (a) do CODEN

Isabela Guimaraes Rabelo
Pesquisadora Responsavel
Matricula: 12/0048388/UnB/PPGE

Floriandpolis, _ de novembro de 2013
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Universidade de Brasilia
Faculdade de Educacéo
Programa de Pds-Graduagdo em Educagéo

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Prezado(a) Responsavel:

A pesquisa intitulada “A ECOLOGIA DA VADIACAO: AS TROCAS DE
SABERES DO GRUPO N’ZAMBI DE CAPOEIRA ANGOLA” pretende
compreender a ecologia da capoeira angola através daquilo que emerge das trocas de
saberes no ambiente do grupo N’Zambi de capoeira angola em Floriandpolis-Santa
Catarina . Para tanto, serd desenvolvida por meio de um estudo de caso com o0s
integrantes desse grupo de capoeira que desenvolve suas atividades no Conselho
Comunitario da Costa de Dentro, em Florianopolis, Santa Catarina, com foco na préatica
pedagogica da Mestra EIma.

O estudo serd realizado com participacdo voluntéria dos sujeitos de pesquisa.
Nesse sentido, solicitamos a sua autorizacdo para a realizacdo desta entrevista, enquanto
adulto responsavel pela crianca ou jovem que sera entrevistado (a).

Esclarecemos que a participacdo ndo implicara em qualquer despesa pessoal,
custo ou dano para a crianga ou jovem. Do mesmo modo, ndo haverd qualquer ganho
financeiro para 0s mesmos.

Destacamos que as informacgdes obtidas pela pesquisadora serdo sigilosas e
tratadas exclusivamente com fins académicos e cientificos. Além disso, as pessoas
envolvidas ndo serdo identificadas em nenhuma etapa do estudo. Com excecdo da
mestra EIma que serd identificada em todas as etapas.

Asseguramos aos participantes o direito de se retirar do estudo a qualquer
momento, sem qualquer prejuizo. E informamos que a qualquer momento vocé podera
entrar em contato com a pesquisadora, Isabela Rabelo, para esclarecimentos e duvidas,
pelo telefone (48)98232883 ou endereco eletronico: belagrabelo@gmail.com.

Por fim, esclarecemos que esta pesquisa faz parte do mestrado em Educacao da

Universidade de Brasilia, sob a orientacdo da Prof? Dr? Claudia Pato (claudiap@unb.br)
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e conta com apoio financeiro da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — CAPES, do Ministério da Educacédo — MEC.

O presente documento foi elaborado em duas vias. Uma ficard com a
pesquisadora responsavel e a outra com o adulto responsavel pela crianca ou jovem

entrevistado (a).

Responsavel pelo (a) entrevistado (a)

Isabela Guimaraes Rabelo
Pesquisadora Responsavel
Matricula: 12/0048388/UnB/PPGE

Floriandpolis, _ de novembro de 2013
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