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E os escritores criativos sdo aliados muito valiosos, cujo testemunho deve ser levado
em alta conta, pois costumam conhecer toda uma vasta gama de coisas entre o céu e a
terra com as quais a nossa va filosofia ndo nos deixou sonhar. Estdo bem adiante de nos,
gente comum, no conhecimento da mente, ja que se nutrem em fontes que ainda ndo

tornamos acessiveis a ciéncia (Freud, 1907[1906]).

Ao ouvir essa gente, eu podia identificar-me com a vida deles (...) seus desejos, suas
necessidades, tudo passava para a minha alma ou minha alma passava para a deles. Era o
sonho de um homem acordado (...). A que devo eu esse dom? Sera o da vidéncia? Sera uma
dessas qualidades cujo abuso pode levar a loucura? Nunca pesquisei as causas desse
poder; possuo-o, e dele me sirvo, eis tudo. Saibam, somente, que desde essa época eu havia
decomposto o0s elementos dessa massa heterogénea denominada povo, que eu a tinha
analisado de modo a poder avaliar suas boas ou mas qualidades (...). Ndo poderdo
imaginar quantas aventuras perdidas, quantos dramas esquecidos nessa cidade da dor
(Balzac, 1836).
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RESUMO

O objetivo deste trabalho é analisar a melancolia em alguns personagens d’A Comédia
Humana de Honoré de Balzac, a partir da teoria psicanalitica e da sociocritica. Para Freud o
narcisismo é fundamental na constituicdo da subjetividade e para que haja predisposicdo a
melancolia faz-se necessaria fixagdo da libido no estagio do narcisismo. Nesse caso, hd um
desinvestimento nas relacdes objetais, o individuo toma a si mesmo como objeto de amor.
Trata-se da perda da libido, de uma perda pulsional. Analisamos fragmentos da histéria de
alguns personagens d’A Comédia Humana, considerados melancélicos por Balzac. Associamos
a perda do ideal na melancolia freudiana a perda das ilusdes n’A Comédia Humana.
Constatamos que as transformacgdes sociais ocorridas na Franca no século XIX afetaram a
sociedade, desencadeando uma crise na subjetividade. Para Balzac a melancolia é um sintoma
social, uma forma de expressdo do mal-estar da sociedade francesa. Nesse contexto, a
melancolia pode ser compreendida como uma forma de neutralizacdo de energia, em que 0
corpo doente, decepcionado pela impossibilidade de realizar os seus desejos, torna-se desiludido
e condenado a imobilidade. O tédio, a desilusdo, a tristeza, a melancolia e a morte assemelham-
se & impoténcia, a auséncia de desejo. Assim, o corpo do melancélico € um corpo desvitalizado,
sem energia. Nesse sentido, a melancolia denuncia a impossibilidade de alcancar os ideais,
consiste na perda da libido, das ilusGes, na perda do contato com o outro, no retorno as relagdes
narcisicas, num retorno do eu sobre si mesmo. Tanto em Balzac quanto em Freud os homens
sdo movidos pelos desejos, que em conflito com a vida social podem desencadear uma série de
patologias, inclusive a melancolia. Concluimos que, assim como para Freud o narcisismo é
fundamental na constituicdo da subjetividade, o escritor também utiliza partes do seu eu, das
suas fantasias, ou melhor, do seu narcisismo na sua criagdo. Uma sociedade que valoriza o
individualismo e o consumo estimula o narcisismo, o que propicia o desenvolvimento das
patologias narcisicas. A tristeza profunda, o abatimento, o desgosto, a perda da autoestima e a
falta de interesse pelo mundo exterior, pelas relacfes objetais, seriam entdo formas de expressao

da melancolia.

PALAVRAS-CHAVE: melancolia, narcisismo, perda das ilusdes, literatura, psicanalise.



RESUME

L’objetif de ce travail est d’analyser la mélancolie chez quelques personnages de La
Comédie humaine d’Honoré de Balzac, a partir de la psychanalyse et de la sociocritique. Pour
Freud le narcissisme est fondamental dans la constitution de la subjectivité. Pour la
prédisposition a la mélancolie il faut une fixation de la libido au stade du narcissisme. Dans ce
cas, il y a un désinvestissement dans les relations d’objet, I’individu se prend soi-méme comme
I’objet d’amour. 11 s’agit d’une perte de la libido, ainsi que d’une perte pulsionelle. Nous
analysons des fragments de I’histoire de quelques personnages de La Comédie humaine qui sont
considérés mélancoliques par Balzac. Nous associons la perte d’un idéal chez Freud a la perte
des illusions dans La Comédie humaine. Nous constatons que les transformations sociales en
France au XIX® siécle ont affecté la société en causant une crise dans la subjectivité. Pour
Balzac la mélancolie est un symptome social, une expression d’un mal-étre dans la société
francaise. Dans ce contexte, la mélancolie peut étre comprise comme une forme de
neutralisation de 1’énergie, ou le corps malade, décepcionné par I’impossibilité de réaliser ses
désirs, devient désillusionné et est condamné a I’'immobilité. L ennui, la désillusion, la tristesse,
la mélancolie et la mort sont similaires a I’impuissance, a I’absence du désir. Ainsi, le corps du
mélancoligque est un corps devitalisé, sans énergie. Dans se sens, la mélancolie dénonce
I’impossibilité d’atteindre 1’idéal, elle consiste en la perte de la libido, des illusions, du contact
avec les autres, dans le retour aux relations narcissiques, et du moi sur le soi-méme. Chez
Balzac comme chez Freud les hommes sont mouvementés par le désir, qui en conflit avec la vie
sociale peuvent occasioné plusieurs maladies, dont la mélancolie. Nous concluons ainsi que
comme pour Freud, le narcissisme est central dans la constitution de la subjectivité, et est aussi
fondamental dans la construction de 1’écrivain, qui utilise une partie de son moi, de ses
fantaisies, de son narcissisme dans sa création. Une société qui valorise ’individualisme et la
consommation stimule le narcissisme et facilite le développment des pathologies narcissiques.
Le chagrin, la tristesse profonde, I’abattement, le dégolt, la perte de I’amour-propre et le
manque d’intérét pour le monde extérieur, pour les relations d’objet, sont des formes

d’expressions de la mélancolie.

MOTS-CLES: mélancolie, narcissisme, perte des illusions, littérature, psychanalyse.



ABSTRACT

The objective of this work is to analyze the melancholy of some of the characters from d’A
Comédia Humana by Honoré de Balzac, based on psychoanalytic and sociocritical theory. For
Freud's narcissism is fundamental in the constitution of subjectivity and that there is a
predisposition to melancholy, as a necessary fixation of libido, at the stage of narcissism. In this
case, there is a disinvestment in object relationships, the individual sees themself as an object of
love. It is the loss of libido, the loss of sexual desire. Analyzed fragments of the history of some
of the characters, from d’A Comédia Humana, are considered melancholy by Balzac. The loss
of the ideal, in Freudian melancholy, is associated to the loss of illusions in d’A Comédia
Humana. It is believed that the social changes in France in the nineteenth century affected
society greatly, triggering a crisis in subjectivity. To Balzac, melancholy is a social symptom,
the expressing of malaise in French society. In this context, melancholy can be understood as a
way of neutralizing energy in a sick body, disappointed by the inability to realize your desires,
becoming disillusioned and condemned to immobility. The boredom, disappointment, sadness,
melancholy and death are comparable to impotence, to lack of desire. Thus, the body of a
melancholic is a body devitalized, without energy. In this sense, the melancholy condemns the
impossibility of achieving ideals, relating to the loss of libido, of illusions, of contact with
another, returning to narcissistic relationships, returning to | about oneself. With both Balzac
and Freud, men are driven by desires that conflict with social life triggering a number of
pathologies, including melancholy. It can be concluded that, as much as Freud's narcissism is
fundamental in the constitution of subjectivity, the writer also uses parts of himself, of his
fantasies, or rather, his narcissism in its creation. A society that values individualism and
consumption encourages narcissism, which facilitates the development of narcissistic
pathologies. The deep sadness, the rebate, the heartbreak, the loss of self-esteem and lack of

interest in the outside world, the object relations, would then be expressions of melancholy.

KEYWORDS: Melancholy, Narcissism, Loss of illusions, Literature, Psychoanalysis.
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Introducéo

A Comédia Humana®, de Honoré de Balzac? (1799-1850) é uma histdria ficticia
das relacdes entre os homens na Franca. Trata-se de uma obra dinamica e inacabada. E
um conjunto de mais de oitenta romances, articulados e organizados pelo retorno dos
personagens, nos quais mais de dois mil personagens tém uma vida social na qual se
encontram, falam da vida alheia, enfim, se relacionam. Balzac se propde na sua
‘Comédia’ a relatar os costumes e os modos de vida de seus contemporaneos, a fazer

um inventario social e historico da Franga no século XIX.

Para Barbéris (1970) a histdria de vida de Balzac tem um papel fundamental na
sua formacgdo como escritor. O periodo de 1799-1833 € tanto para Balzac quanto para 0s
seus contemporaneos um periodo de formacdo. Balzac vive, segue e procura
compreender 0s movimentos politicos da sua época como: os esfor¢os da Restauracéo, a
revolucdo de 1830° a burguesia, de liberal tornando-se revolucionéria, etc. A producéo
exaustiva de Balzac é inseparavel da sua tomada de consciéncia das contradi¢bes
vivenciadas na sua época. A sua criacdo literaria nasce do seu contato com o real,

consiste num discurso critico, numa criacdo que pode ser interpretada como uma

! Para a compreensdo do Plano Geral d’A Comédia Humana, convidamos o leitor a consultar o anexo | (em portugués) e o anexo Il
em francés (Edigdo Furne). Balzac. La Comédie humaine. Edition critique en ligne

Réalisé par le Groupe International de Recherches Balzaciennes, la Mairie de Paris et |I'Université de Chicago).
http://www.v1.paris.fr/commun/v2asp/musees/balzac/furne/presentation.htm

2 . . .
Sobre a vida e o percurso literario de Honoré de Balzac, consultar o anexo lIl.

3 A Monarquia de Julho (1830-1848) é um processo revoluciondrio francés que comega com a “Revolugdo de Julho” ou “Trois
Glorieuses” (designagdo dada aos acontecimentos dos dias 27, 28 e 29 de julho de 1830), no qual o povo de Paris e as sociedad es
secretas republicanas, lideradas pela burguesia liberal fizeram uma série de levantamentos contra Charles X, que culminaram com
a sua abdicagdo em 28 de julho e o fim da Restauragdo. A Franga propde uma monarquia institucional a Louis Philippe, Duque de
Orléans. Esse periodo é caracterizado pela proeminéncia da alta burguesia, que substitui o direito divino dos monarcas e é
marcado por um grande desenvolvimento econdmico, com o inicio da revolugdo industrial. Esse movimento alastrou-se por toda a
Europa, dando origem a uma complexa cadeia de movimentos internacionais que ficou conhecido pelas “Revolugdes de 30”

(Hobsbawn, 1977/2012).

12



libertacdo. Balzac descobre os absurdos e as contradi¢cdes desse mundo burgués que é o
seu e 0 expressa. A sua obra € rica e trata de varios temas como: 0s problemas sociais, 0

individualismo, a soliddo, a juventude, as paixdes, a politica, a economia, etc.

Balzac é um dos escritores que representam o Romantismo. De acordo com
Gengembre (2008) os movimentos, tedrico e critico, do Romantismo se desenham entre
1750 e 1775. A relacdo roméntica com o mundo comeca verdadeiramente a se
manifestar a partir do segundo terco do século XIX. Seus elementos constitutivos
principais sdo a sensibilidade, o sentimento da natureza, a nostalgia, a melancolia e o

mal de viver.

De acordo com Lukacs (1920/1968) enquanto a epopeia da forma a uma
totalidade de vida fechada a partir de si mesma, o romance, criacdo do Romantismo,
busca descobrir e construir, pela forma, a totalidade oculta da vida. O herdi da epopeia
nunca € o individuo, uma vez que o seu objeto ndo é um destino pessoal, mas o de uma
comunidade. Ao contrério, 0s elementos do romance sdo abstratos. Trata-se do abismo
intransponivel entre a realidade do ser e o ideal do dever-ser. O processo segundo o qual
foi concebida a forma interna do romance € a peregrinacdo do individuo problematico
rumo a si mesmo, em busca do autoconhecimento, numa realidade heterogénea e vazia
de sentido para o individuo. No entanto, essa discrepancia entre ser e dever-ser ndo €
superada. O herdi sente a superioridade do mundo exterior com o qual se defronta.
Trata-se de um desencantamento diante da realidade, do fracasso de uma desejada
adaptacdo a um mundo alheio a ideais, de um abandono da idealidade irreal da alma em

prol de um controle da realidade.

Desse modo, 0 romance € a epopeia do mundo abandonado por Deus, no qual o

individuo encontra-se solitario, sem protecdo e sem referéncias. Em Balzac a relagdo do
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individuo com o mundo é agravada & maxima intensidade. Balzac coloca em cena uma
série de individuos solitarios que se deparam com a distancia entre as suas ilusdes e as
possibilidades de alcanca-las. Assim, o romance é uma criacdo literaria desiludida

(Lukécs, 1920/1968).

Assim, os escritores franceses, influenciados pelos principios da Revolugdo
Francesa” representam por meio da literatura, sentimento de saudosismo em relacdo ao
tempo anterior. Balzac se destaca como um dos mais fiéis e preciosos testemunhos da
inquietude e da revolta da sociedade francesa decorrentes do desmoronamento do
Antigo Regime e das contradicdes da revolucdo burguesa. Ele nos mostra como a
juventude cheia de iluses, ambiciosa e direcionada para a busca dos prazeres se depara
com a insatisfacdo. Faz uma analise que renova o conhecimento do homem no

movimento de sua historia.

Barbéris (1973/1999) explica que os romances que formam A Comédia Humana
foram escritos depois que o Romantismo, como movimento e como escola, tinha se
desenvolvido e terminado a sua revolu¢do. O tom do romantismo balzaquiano é de
intérprete e de historiador. O romantismo faz parte da histdria e da geracdo de Balzac. O
romantismo procura se conectar com o mal-estar decorrente da instalacdo da burguesia,
consiste numa expressdo de protesto em relacdo a satisfacdo burguesa. E a abertura do
que sera denominado o ‘mal do século’. Barbéris afirma que ha outro aspecto do

romantismo apds A Comédia Humana. O romantismo deixa de ser apenas uma

4 A Revolugdo Francesa é o periodo da histéria da Franga entre a abertura dos Estados Gerais em 5 de maio de 1789, a queda da
Bastilha em 14 de julho de 1789 e do golpe de Estado de 18 Brumdrio de Napoledo Bonaparte, a 9 de novembro de 1799. Marca o
fim do Antigo Regime e a substituicdo da monarquia absoluta francesa por uma monarquia constitucional e da Primeira Republica.
Foi influenciada pelas ideias do iluminismo e da Independéncia Americana (1776). Dentre as causas da revolugdo estavam o Antigo
Regime e os privilégios do clero e da nobreza. As exigéncias do burgués foram delineadas na Declaragdo dos Direitos do Homem e
do Cidaddo, de 1789. Esse documento é um manifesto contra a sociedade hierdrquica de privilégios nobres.
(Hobsbawn,1977/2012).
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expressdo dos sofrimentos decorrentes dos movimentos revolucionarios, evoluindo
como expressdo de luta, da reivindicagdo mais ardente dos direitos do coragéo e do
espirito. O romantismo traduz-se num movimento de libertacdo e autenticidade, mais

voltado a realidade e com ela mais comprometido.

Apo6s a queda da monarquia e em reacdo contra o liberalismo instalado, Balzac
ird buscar em certos aspectos da monarquia fracassada e da monarquia possivel
argumentos concretos direcionados a burguesia no poder. Desse modo, a segunda
caracteristica do romantismo balzaquiano ¢é a de ser um romantismo do atual e da agéo.
Atual no sentido de ser inspirado pelas dificuldades da sociedade francesa no inicio do
século XIX (Barbéris, 1973/1999). Assim, de acordo com Barbéris, Balzac é romancista
por razdes profissionais, mas se separa fortemente do romantismo artistico e poético.
Balzac com sua escrita fortemente centrada no realismo do presente, registra, como
ninguém, a nova realidade infinitamente revolucionada pelas transformacdes sociais. Ha
um Balzac que revela certos segredos, das familias, da mulher a moda, da sociedade.
Sua visdo da realidade tem a principio um contetdo critico. Balzac nos mostra a vida
como ela é, mas vai além, trazendo junto ao real a poesia. Sua escrita do real retrata
aproximac&o e ndo submissdo E a visdo tragica do homem e da sociedade perturbados
pela Revolucdo que forma o fundo do real em seus estudos dos costumes e de certa

forma exp0e, para o autor certo realismo pessimista.

Para Barbéris (1970) a obra de Balzac é critica na medida em que retrata ndo o
detalhe, mas o conjunto e como conjunto porta a razdo do seu movimento. Balzac
caminha para o Realismo ndo apenas como registro dos fatos, mas sua obra consiste
numa criagdo, que mostra 0 que escapa aos observadores. Consiste na expressao, no

interior da sociedade burguesa, das inquietudes e insatisfacOes que ela engendra. Balzac
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descreve um sistema politico e social fundado no poder do dinheiro, ha a descri¢do do

sistema capitalista, numa sociedade conquistadora, mas, também insatisfeita e frustrada.

N’A Comédia Humana os filhos do século XIX séo os jovens pobres buscando
alcancar um lugar, uma posicéo, na sociedade, porém abandonados a propria sorte. Sem
pai, sem protecdo e sem titulo, os herodis balzaquianos buscam conquistar o mundo,
como por exemplo: Lambert (Luis Lambert, 1832-1833b), Rastignac (O pai Goriot,
1834,1835a), Rubempré (llusdes perdidas, 1837-1839-1843 e Esplendores e misérias
das cortesds, 1839-1847) e Valentin (A pele de Onagro, 1831b). A instabilidade dos
primeiros anos do século XIX, a proximidade dos acontecimentos revolucionérios, a
perturbacdo universal, tudo isso leva a uma viséo idealista do universo social e moral.
No entanto, com os herdis balzaquianos, observamos a desapari¢cao de toda esperanca
revolucionaria. Abandonados a propria sorte, muitos herdis d’A Comédia Humana

perdem as ilus@es, tornando-se melancolicos.

Segundo Barbéris (1970), Balzac questiona, na sua ‘Comédia’, o que fazer numa
sociedade que ndo necessita de todo mundo, onde ndo ha lugar para todos e nem espaco
para a realizagdo dos desejos. Explica que o segundo ‘mal do século’ burgués ¢ o
despertar da Revolucdo de Julho, a impaciéncia em relacdo ao futuro. Uma cega
impaciéncia de viver, uma ambicdo prematura do futuro. Desejo de produzir, de criar,

de fazer alguma coisa, no meio de um mundo ainda vazio.

Balzac, por meio do romance Modesta Mignon (1844), nos mostra o0 que é para
ele a funcdo da literatura. A heroina desse romance € uma moca de origem nobre, cuja
educacdo é fundamentada no estudo da lingua estrangeira e da literatura. Para Balzac
uma educagdo com base literaria faz toda a diferenca, uma vez que desenvolve o

espirito critico e prepara para a vida. A literatura altera o carater daquele que &, ela nos
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ajuda a compreender e a analisar melhor a sociedade em que vivemos, uma vez que ela
tem uma fung&o educativa, politica. Ao expressar as contradigdes vivenciadas no século
XI1X, Balzac nos ajuda, enquanto leitores a compreender um real que esta distante de

nds, mas que por outro lado, d& origem a nossa realidade.

N’A Comédia Humana Balzac nos revela 0s sentimentos, as paixdes, 0S
interesses, os calculos, ou seja, 0 homem em conflito com a sociedade. Os desejos
individuais em conflito com os interesses sociais. No entanto, o plano dessa ‘Comédia’
foi uma construcdo que demandou do seu autor muito talento e trabalho. No ano de
1833, Balzac tem a ideia do retorno dos personagens e, em 1834 comecga a organizar a
sua obra. Em 1839 ele encontra o titulo. A construgdo teoldgica de Dante, A Divina

Comédia, ele opde o edificio socioldgico: A Comédia Humana (Gengembre, 1992).

De acordo com Castex (1976) s6 no fim do ano de 1840 que o conjunto da obra
balzaquiana recebe o titulo definitivo: A Comédia Humana. No prefacio de 1842a,
Balzac conclui que a imensiddo desse plano, que é, as vezes, a historia e a critica da
sociedade francesa, a analise dos seus habitos e a discussao dos seus principios, 0 que 0

autoriza ao titulo de: A Comédia Humana. Balzac afirma:

A imensidade do plano, que compreende ao mesmo tempo a histéria e a critica
da sociedade, andlise de seus males e a discussdo de seus principios, autoriza-
me, assim o creio, a dar a minha obra o titulo sobre o qual ela aparece: A
Comédia Humana. Sera ambicioso? N&o sera apenas justo? E o que o publico

decidira, quando a obra estiver terminada® (Balzac, 1842b, p. 678).

L'immensité d'un plan qui embrasse a la fois I'histoire et la critique de la Société, I'analyse de ses maux et la discussion de ses
principes, m'autorise, je crois, a donner a mon ouvrage le titre sous lequel il parait aujourd'hui : La Comédie humaine. Est-ce
ambitieux ? N'est-ce que juste ? C'est ce que, I'ouvrage terminé, le public décidera (Balzac, 1842a, p. 20).
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No prefacio geral, Balzac (1842a) pretende, para tornar a sua ‘Comeédia’
interessante a qualquer leitor, retratar a historia dos costumes da sua época, fazer um
retrato fiel da sua sociedade, desvendando dentro dela o coracdo humano. Para tal
empreendimento Balzac se propfe a fazer algo diferente, pois segundo ele, até esse
momento, escritores talentosos ao restringirem nos seus romances 0 numero de suas
personagens, descreviam apenas uma face da vida. Balzac quer mais, quer pintar toda a
sociedade, deseja ser o imperador da literatura, ‘o Napoledo das Letras’ (Gengembre,
1992). Balzac quer agradar a todos os leitores: aos poetas, aos filésofos e as massas.
Para isso precisa de inameros personagens, com diferentes vicios e virtudes. Este
empreendimento exige-lhe a sua vida, uma dedicagdo, uma observagdo, um talento e

uma escrita que parecem ultrapassar as condicdes humanas.

Balzac se inspira na obra de Walter Scott®, criador do romance histérico
moderno; analisa-a, reconhece a grandeza desse escritor, no entanto, percebe a falta de
ligacdo entre as suas obras. A partir dai tem a ideia originalissima de criar uma obra
Gnica, composta por Vvarios romances, contos e novelas nos quais 0S personagens
poderiam circular livremente de uma historia a outra como acontece na vida real. Balzac

em relacdo ao seu projeto afirma:

A sociedade francesa ia ser o historiador, eu nada mais seria do que o seu
secretario. Ao fazer o inventario dos vicios e das virtudes, ao reunir os principais

fatos das paixdes, ao pintar os caracteres, ao escolher os acontecimentos mais

6 Kerlouégan (2006) explica que no inicio dos anos de 1820, temos a revolugdo scottiana, que vé o romance se desfazer das
convengdes de forma e de sujeito que encontramos nos romances de introspecgdo. Antes da contribuigdo de Walter Scott, cuja
influéncia se da na Franga a partir de 1820, o romance ndo possuia uma unidade organica, era ainda considerado como uma
recreacdo. A renovagdo da literatura se faz pelo romance histérico de um novo tipo, em que a descrigdo da realidade histérica,
aliada a produgdo de uma tensdo dramadtica e a presenga de didlogos mais naturais, dd uma concisdo inédita a narrativa. A partir
dessa revolugdo romanesca, a ficgdo ndo é mais a mesma. A partir de 1840, ninguém mais coloca em questdo o principal objetivo
do romance, que é o de ser um olhar sobre o mundo.
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relevantes da sociedade, ao compor 0s tipos pela reunido dos tracos de maltiplos
caracteres homogéneos, poderia, talvez, alcangar escrever a histéria esquecida

por tantos historiadores, a dos costumes’ (Balzac, 1842b, p. 670).

A Comédia Humana de Balzac consiste numa representacdo do desejo. Balzac
narra a histéria dos costumes, a histéria da sociedade francesa na qual o0 homem é um
ser social, movido por desejos desconhecidos e estranhos. Desejos que escapam ao
controle do homem. Tema que seré teorizado, posteriormente, por Freud nos textos: O
Inconsciente (1915/2006b), Pulsbes e destinos das pulsdes (1915/2004b), O Eu e o Id

(1923/2007a), etc.

Cultura e subjetividade na literatura e na psicanalise

No Brasil, temos varios estudos em psicologia clinica relacionados a literatura,
dentre eles, destacamos: Calaca (2010), Costa (1998), Kehl (2001, 2003), Kon (1996,
2003) e Viana (2007). Os trabalhos de Viana (2007) e Calaca (2010) sdo referéncias

importantes para o estudo dos processos de subjetivacdo n’A Comédia Humana.

Balzac, na sua ‘Comédia’, expde as suas pretensdes de compreender os homens
nas suas relagdes sociais. Ele afirma: “Assim, pois, a obra a empreender devia ter uma

triplice forma: os homens, as mulheres e as coisas, isto €, as pessoas e a representacdo

La Société frangaise allait étre I'historien, je ne devais étre que le secrétaire. En dressant I'inventaire des vices et des vertus,
en rassemblant les principaux faits des passions, en peignant les caractéres, en choisissant les événements principaux de la
Société, en composant des types par la réunion des traits de plusieurs caractéres homogénes, peut-étre pouvais-je arriver a écrire
I'histoire oubliée par tant d'historiens, celle des meeurs (Balzac, 18423, p. 11).
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material que elas ddo de seu pensamento, em resumo, o homem ¢ a vida”" (Balzac,

1842b, p. 668).

O que parece intrigar o autor d’A Comédia Humana e impulsiona-lo nesse
empreendimento é o desejo de compreender o que € o0 homem e 0 que 0 move no
cenario social. A Comédia Humana consiste numa narrativa da histéria dos desejos e
dos seus destinos. Essas reflexdes nos possibilitam tecer associacOes, apoiadas na arte
balzaquiana e na teoria psicanalitica, sobre a importancia da cultura na constituicdo da
subjetividade e no desenvolvimento das mais diferentes formas de expressdo do

sofrimento psiquico, sobretudo da melancolia, que é o0 nosso objeto de estudo.

De acordo com Figueiredo e Santi (2004), a nocao de subjetividade privada data
da passagem do Renascimento para a ldade Moderna. O sujeito moderno se constituiu
nessa passagem e sua crise no final do século XI1X. No Renascimento, com a faléncia do
mundo medieval e a abertura do ocidente ao restante do mundo, surge a experiéncia da
perda das referéncias, na qual o homem é lancado numa condicdo de desamparo. A
perda das referéncias coletivas obriga 0 homem a construir referéncias internas. Surge
um espaco para a ‘“‘experiéncia da subjetividade privatizada, em que nos nos
reconhecemos como livres, diferentes, capazes de experimentar sentimentos, ter desejos

¢ pensar independentemente dos demais” (p. 50).

As experiéncias de subjetividade ocorrem nos momentos de conflitos
socioculturais, quando had uma desagregacdo das velhas tradi¢cfes e uma proliferacdo de

novas alternativas. Deste modo, o homem se vé obrigado a fazer escolhas e a se

Ainsi |'ceuvre a faire devait avoir une triple forme : les hommes, les femmes et les choses, c'est-a-dire les personnes et la
représentation matérielle qu'ils donnent de leur pensée ; enfin I'hnomme et la vie. (Balzac, 1842a, p. 9).
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responsabilizar por elas. “O contato com a diversidade das coisas, dos homens e das

culturas imp6s novos modos de ser” (Figueiredo & Santi, 2004, p. 24).

A subjetividade é uma producdo incessante que acontece a partir dos encontros
que vivemos com o outro. Por modos de subjetivacdo compreendemos a maneira de

existir do individuo, que se transforma no decorrer da histéria.

A subjetividade é uma producdo histdrica e social. Prado Filho e Martins (2007)
afirmam: “A subjetividade se produz na relagdo das for¢as que atravessam o sujeito” (p.
17) e os modos de subjetivacdo sdo “formas de reconhecimento de si mesmo como

sujeito da norma, de um preceito, de uma estética de si” (p. 17).

Desse modo, a producdo da subjetividade resulta das relacbes que o homem

estabelece na sociedade. De acordo com Crochic (1998) a subjetividade:

define-se por um terreno interno que se opde a0 mundo externo, mas que SO
pode surgir deste. (...). Tal subjetividade se desenvolve pela interiorizacdo da
cultura, que permite expressar 0s anseios individuais e criticar a propria cultura

que permitiu a sua formacéo (p. 69).

Seguindo a linha de raciocinio apontada por Lazzarini e Viana® (2010),
guestionamos até que ponto 0s movimentos politicos, sociais e culturais do fim do
século XVIII e inicio do século XIX na Franga, acarretaram mudancas significativas no

modo de vida dos franceses e, por conseguinte, na constituicdo da subjetividade. Em

9 Lazzarini e Viana (2010), preocupadas com a modificagdo do perfil da demanda clinica na contemporaneidade, na qual os
quadros neurdticos classicos sdo substituidos pelas patologias narcisicas, explicam que esses deslocamentos: “constituem reflexos
de uma cultura que passa por momentos de indefinigdo e mudanga com reglagdo a valores sociais rompendo com aspectos que
eram considerados primordiais desde tempos anteriores” (p. 269). Desse modo, Lazzarine e Viana (2010) afirmam que: “as
subjetividades contemporaneas refletem certo grau de fragmentagdo do sujeito e consequéncias desse processo sobressaem em
seu sofrimento psiquico, que ganha novos contornos” (Lazzarine & Viana, 2010, p. 269).
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meio a essas transformacOes destaca-se a idolatria em relagcdo ao individualismo, ao
consumo e a emergéncia de uma sociedade narcisica. Suspeitamos que as condic¢des
sociais, politicas, econbmicas e culturais vivenciadas pelos franceses no inicio do século
XI1X foram fundamentais para o surgimento da cultura narcisica. E no inicio do século
XIX que o individuo passa a ser idealizado e também responsabilizado pelo seu préprio
destino. Surgem novos valores que colaboram para o desenvolvimento das patologias
narcisicas, nas quais hd um excesso de investimento na prépria imagem. O proprio

corpo é tomado como objeto de desejo.

Este trabalho consiste numa articulacdo entre a psicanalise e a literatura, no qual
analisamos a melancolia em alguns personagens d’A Comedia Humana.
Compreendemos a literatura como uma ficgdo, uma criagdo simbdlica que constitui uma
representacdo de um momento social, e a melancolia como uma patologia narcisica, que
sinaliza e expressa 0 mal-estar da civilizacdo francesa no século XIX. Uma patologia
que denuncia a transformacdo e/ou a crise da subjetividade, o mal-estar de uma

sociedade, como um sintoma social.

Nosso estudo considera que acontecimentos historicos, como as revolugdes,
podem interferir na constituicdo da subjetividade, produzindo patologias especificas de
uma época. Segundo Balsamo (2010), os acontecimentos histdricos, com suas bruscas
mudancas sociais, econémicas e culturais, provocam lacunas, descontinuidades nos
processos de elaboracbes psiquicas. Para elaborar as perdas, ou seja, 0 que se perdeu
com tais mudancas, o psiquismo necessita de um tempo, para rememorar, preencher as
lacunas, poder nomear o que foi perdido, por meio das lembrancas. Se esse tempo nao é
suficiente, temos um luto mal elaborado, ou ainda, uma impossibilidade de elaboragéo
do luto, que pode levar o individuo a desenvolver patologias. Nesse sentido, as

patologias tem a fungdo de conter uma descontinuidade traumatica e construir uma
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forma aceitavel de sobrevivéncia psiquica ao trauma, preservando o psiquismo daquilo

que ele ndo consegue viver, nem pensar.

Objetivos

O objetivo geral deste trabalho é analisar a melancolia em alguns personagens
d’A Comédia Humana de Honoré de Balzac. Associamos a perda das ilusdes'® n’A
Comédia Humana a perda do ideal** presente na melancolia freudiana. Consideramos o
narcisismo como um processo central na constituicdo da melancolia, uma vez que a
regressdo narcisica impede a elaboracdo do luto, quando o sujeito se depara com a
perda. Trabalhamos com a hipotese de que existe uma estreita relacdo entre o
narcisismo e a perda das ilusdes, na construcdo dos personagens balzaguianos, nos quais
a melancolia é a forma de expressdo do sofrimento psiquico. Os objetivos especificos
sdo: 1) compreender a histdria e a evolugdo do conceito da melancolia, sobretudo, na
psicanalise; 2) analisar como se da a constituicdo do eu e a sua relacdo com o
narcisismo na melancolia, de acordo com Freud; 3) interrogar o sentido cultural e
politico da melancolia em alguns personagens d’A Comédia Humana, a partir de uma

analise sociocritica dos escritos de Honoré de Balzac; 4) estudar os processos

10 ~ ~ . . . ~ ~ ~ A .

llusdo: Erro de percepgdo ou de entendimento; engano dos sentidos ou da mente; interpretagdo errénea; confusdo de aparéncia
com realidade; fantasia da imaginagdo; devaneio; sonho; promessa de prazer, felicidade, durabilidade, etc, que se revela
decepcionante, dolorosa ou efémera; esperanga va; decepgao, desilusdo (Houais & Villar, 2001).

11 s P oo . N L

Ideal: relativo a ideia; que sé existe no pensamento; o que é objeto da nossa mais alta aspiragdo, alvo supremo de ambigdes e
afetos; modelo de perfeicdo ou exceléncia; solugdo perfeita, o melhor que poderia mas que tem poucas possibilidades de
acontecer (Houaiss & Villar, 2001).
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relacionados com a construgdo dos personagens, especialmente, daqueles que sdo
descritos como melancélicos na literatura balzaquiana; 5) capturar as contribuicdes de

Balzac para a compreensdo do psiquismo.

Metodologia

No prefacio a sua ‘Comédia’, escrito em 1842a, Balzac fala do seu desejo de
fazer um inventario da sociedade francesa. Procuramos discernir a figura do
melancolico e o estado de melancolia nesse inventario romanesco. Interessa-nos a
compreensdo da natureza dessa modalidade de sofrimento psiquico representada nos
escritos de Balzac, nos quais ele coloca a tristeza profunda, o desespero, a decepcao, 0
desgosto’?, a perda das ilusdes como expressdes desse tipo de sofrimento nos seus
personagens. Colocamos os textos do romancista em relagdo com os estudos freudianos,
posteriores, sobre a melancolia, tomando como referéncia: A guisa de introducdo ao
narcisismo (1914/2004a), Luto e melancolia (1917[1915]/2006a), O Eu e o Id
(1923/2007a), O problema econdmico do narcisismo (1924/2007b) e O mal-estar na

civilizacdo (1929[1930] /1996m).

12 ~ L . JEN
Na versdo francesa d’A Comédia Humana, Balzac faz uso das palavras chagrin e dégodt.

Nas versdes portuguesas, sob a dire¢cdo de Paulo Rénai, a palavra chagrin foi traduzida muitas vezes por desgosto. Em francés
chagrin designa: 1) uma tristeza profunda, desprazer; 2) que é inclinado a tristeza, ao mau humor; 3) sofrimento moral (Larrousse,
2011). Encontramos ainda os significados: 1) tristeza, afli¢do, sofrimento, tormento; 2) contrariedade, decepg¢do (Le Robert, 2005).
Dégot significa: 1) viva repugnancia por certos alimentos; 2) sentimento de rejei¢do a qualquer coisa, aversdo, nausea (Larrousse,
2011). Dégodt: 1) inapeténcia, ndusea; 2) aversdo, horror, repugnancia, repulsdo (Le Robert, 2005).

Em portugués encontramos os seguintes significados para a palavra desgosto: 1) falta de gosto, de prazer, de alegria,
aborrecimento, contrariedade, desprazer; 2) estado de espirito de pessoas desgostosas, pesar, tristeza; 3) falta de gosto, de
simpatia, de amor por, desafeto; 4) grande insatisfagdo, mortificacdo, tribulagdo; 5) estado de quem se sentiu ofendido, melindre;
6) aversdo por, repugnancia. Neste trabalho, decidimos manter o uso da palavra desgosto, como acontece na edi¢do organizada
por Paulo Rénai, pela amplitude do seu significado em portugués (Houaiss, 2001).
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Analisaremos fragmentos das obras de Balzac, nas quais nos deparamos com
personagens descritos pelo escritor como melancolicos. Escolhnemos personagens que se
deparam com uma nostalgia, um desencantamento diante da vida, um sentimento de
perda dos sonhos e dos ideais: das ilusdes perdidas. NOs nos interessamos, sobretudo,
pelos personagens melancélicos, nos quais a morte é prematura; alguns se suicidam
como: Luciano Chardon de Rubempré em llusGes perdidas (1837-1839-1843) e
Esplendores e misérias das cortesas (1839-1847); e Ester de Esplendores e misérias das
cortesas (1839-1847). Seréo levados em conta 0s personagens que sofrem por causa de
uma desilusdo amorosa como a Condessa Henriqueta de Mortsauf de O lirio do vale
(1835b), Augustina Guillaume, de Ao “Chat-qui-pelote” (1830a), Coralia de Ilusbes
perdidas (1837-1839-1843) e Luisa de Chaulieu de Memdrias de duas jovens esposas
(1841-1842b). Incluiremos os personagens em que a morte se da ainda em vida, falamos
aqui de uma morte social, de personagens que sdo excluidos ou que se isolam da
sociedade, como € o caso de Chabert (O coronel Chabert, 1832b), e Goriot (O pai

Goriot, 1834-1835a).

Nosso referencial tedrico é a psicanalise e a sociocritica, uma vez que ambas tém
como premissa a superacdo do discurso da consciéncia. A psicanalise e a sociocritica
sdo saberes que na sua pratica se comprometem a desvendar a relacdo sujeito e

fendmenos sociais, culturais e politicos.

Neste trabalho, faremos um estudo sociocritico, no qual a melancolia sera
analisada, levando em conta a sua significacdo social e politica. Os escritores de 1830
tomam consciéncia da dimensdo critica da literatura, na medida em que comecam a se
interrogar sobre a relacdo da literatura com a realidade. Assim o romantismo de 1830
toma a historia como objeto de reflexdo. Essa tomada de consciéncia é ideoldgica e o

que a possibilita é a histéria. No século XI1X ha autonomia e consequente modernizagao
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da literatura. A sociocritica nasce a partir da literatura do século XIX, quando o0s
escritores passam a assumir uma funcdo plenamente critica, quando a critica se
profissionaliza. Os escritores do século X1X se comportam como autores conscientes de

seu papel na sociedade.

Tomamos como referéncia os trabalhos de Claude Duchet (2011), Frangois
Kerlouégan (2005, 2006), Georg Lukéacs (1920/1962), Gérard Gengembre (2006, 2008),
Jacques-David Ebguy (2005, 2010), Jean-Marie Roulin (2001, 2005), José-Luis Diaz
(2001, 2005), Juliette Grange (2008), Lucienne Frappier-Mazur (2001), Pierre Barbéris
(1970, 1973/1999), Pierre Laforgue (2001a, 2001b, 2002, 2003, 2006), e Olivier Bara

(2000).

De acordo com Laforgue (2003) enquanto Barbéris (1970, 1973/1999), faz uma
analise d’A Comédia Humana e dos romances de juventude de Balzac numa perspectiva
marxista, comprometida com os movimentos histéricos, politicos e sociais, Duchet™®
(2011) aparece como um dissidente tedrico da aproximacdo marxista tradicional, com
preocupacao de ndo mais atravessar 0 texto, mas restituir ao texto o seu teor social, a
sua relacdo com o mundo. Nesse sentido, toda criacao artistica € uma pratica social e,
portanto, producdo ideologica. Representa e reflete a realidade. Barbéris e Duchet

partem do mesmo espaco ideoldgico e filos6fico, 0 marxismo.

B Segundo Duchet (2011) a sociocritica parte do pressuposto de que a literatura tem um papel politico. A sociocritica vé a
literatura como produto de tensdes de um campo, autdbnomo ou ndo, e agitada pelos sobressaltos do mundo. O combate
sociocritico consiste em encontrar a especificidade da literatura, do texto literdrio no interior do discurso social, capturar os
valores do texto no campo da representagdo, sem perder o “sdciotexto” do discurso total. A prética da sociocritica se propde a
uma abertura do texto. Prop&e-se a desconstruir os discursos homogéneos, sem constituir uma posi¢do hegemdnica. Propde-se a
um questionamento e a uma critica de seu saber e de sua pratica. A sociocritica consiste numa prética que considera o social, o
contexto no qual ele se inscreve, o histérico, sem esquecer o impensado que se revela no texto. Ao escrever, o escritor esta
mergulhado numa cultura que lhe dita certo niumero de valores e coisas cujo texto guarda o trago. Dessa forma a literatura
também é a expressdo de um vasto campo ideoldgico. Consiste numa interrogagdo sobre as relagBes entre os textos e as
sociedades, mesmo que estas relagdes tenham ou ndo sido problematizadas.
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Considerando que toda criagdo artistica é uma préatica social, uma producdo
ideoldgica, ressaltamos a importancia do nosso método de pesquisa, a sociocritica, por
ser este um método que ndo tem a intengdo de inventar o texto, mas de restituir ao texto
0 seu teor social. Uma analise que consiste huma investigacdo socio-histérica do que
estd dentro e fora do texto, a organizacdo interna dos textos, seus sistemas de
funcionamento, suas redes de sentido, suas tensdes, 0 reencontro nos textos de discursos

e saberes diferentes. Uma analise que ndo exclui o ndo dito no texto.

Para Laforgue (2001b) a histéria na literatura existe textualizada, ou seja, ela €
um efeito do texto. Nesse sentido € impossivel isolar histéria e literatura uma da outra.
Essa textualizagdo da histéria € um dos aspectos mais marcantes do romantismo em
1830. E ateoria que explica com mais eficécia as relacdes entre a literatura e a historia é
a sociocritica, pois ela nos permite uma apreensdo do romantismo como um fendémeno

historico e literario.

Nosso contato com a sociocritica deu-se a partir do estagio realizado no grupo de
pesquisa Littérature, Idéologies, Représentations, XVII1°-XIX®siécles (LIRE) no Institut
des Sciences de ’Homme de Lyon, (Franga), com a co-orientacdo do Doutor Olivier
Bara, quando tivemos acesso as discussOes realizadas nos diversos seminarios

promovidos por aquele grupo.

Analisamos a edicdo brasileira d’A Comédia Humana, publicada sob a direcdo
de Paulo Ronai, no periodo de 1989 a 1994. Consultamos a edi¢do francesa de La
Comédie Humaine, publicada sob a direcdo de Pierre-Georges Castex, da editora
Gallimard, Bibliotheque de la Pléiade (1976-1981) e a edicdo realizada por Le Group

International de Recherches Balzaciennes, por estar disponivel na internet, para as
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obras que, no decorrer do nosso estudo, se revelaram as mais importantes para a

construgdo da nossa pesquisa.

No Brasil, A Comédia Humana de Honoré de Balzac volta as livrarias em nova
edicdo, publicada pela Biblioteca Azul. Essa edi¢do, também sob orientagdo de Paulo
Ronai (1907-1992), possui 88 romances distribuidos em 17 volumes como as duas
edicOes anteriores, a primeira, publicada pela editora Globo, de Porto Alegre, e a
segunda, pela Globo Livros. A novidade € que esta terceira edi¢do corrige um lapso da
segunda editora que se esqueceu de incluir o ‘Prefacio’ no primeiro volume (Cozer,

2012).

Justificativa

Essa analise da melancolia em alguns personagens balzaquianos se justifica na
medida em que compreendemos que Balzac representa e interpreta na sua obra um mal-
estar que é ao mesmo tempo social e pessoal. Segundo Diaz (2005) os objetos de
investigacdo e, a0 mesmo tempo, o centro de interesse de Balzac sdo os individuos em
crise, cuja identidade social e pessoal € colocada em questdo. Para Calaca (2010) ao
descrever os processos de mudanca da condi¢do humana, Balzac coloca os processos de
subjetivacdo como um dos objetos de sua investigagdo “pois seus romances se voltam
mais sobre as interacdes entre 0s sujeitos e os fatos sociais ou as forcas sociais do que

sobre os sujeitos em si mesmos” (p. 19).

Outro motivo gque acentua o nosso interesse de analisar a melancolia nos escritos
balzaguianos, tem como inspiracdo 0s proprios argumentos e sugestbes de Freud
(1908[1907]/1996€; 1910/19969g) de que 0s poetas sdo seres especiais, possuidores de
um conhecimento privilegiado acerca do inconsciente. Freud (1910/1996g) valorizou e

mergulhou nos mitos, nas lendas e nos grandes classicos tragicos como Séfocles,
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Shakespeare e Goethe usando-o0s como fonte de inspiracdo. Freud analisou varios mitos
e extraiu deles varias caracteristicas comuns, dentre elas o fato de os mitos falarem dos

desejos inconscientes, incestuosos.

Freud recorre as obras de arte, principalmente, a literatura para compreender o
psiquismo e para construir o seu arcabougo teorico. Freud utiliza termos da literatura
como o conceito de catarse para criar a técnica psicanalitica e o mito Edipo Rei para

construir o conceito psicanalitico do complexo de Edipo (Mendes & Viana, 2010).

A partir dessas declaragdes de Freud (1907[1906]/1996b e 1910/19969)
podemos inferir que o conhecimento obtido pela arte, sobretudo pela arte literaria, € da
mesma natureza que o conhecimento adquirido pela ciéncia psicanalitica. A arte e a
psicanalise se encontram num terreno que lhes € comum, o inconsciente. O que difere é
0 método, intuitivo no caso da literatura e baseado na observacdo cientifica no caso da
psicanalise. Para Freud (1923/1996¢) a psicanalise sempre foi uma ciéncia, embora uma
ciéncia subversiva para 0 Seu tempo, uma vez que O Seu objeto de estudo, o

inconsciente, ndo pode ser mensurado.

Gengembre (2006) explica que um romancista também € um intérprete, pois
com a ajuda dos acontecimentos do seu tempo, relata e interpreta certo nimero de fatos
passados, de lembrancas conscientes ou ndo, pessoais ou nao, tecidos da mesma matéria
que a Historia. Ele reconstitui um tempo perdido. Para Gengembre um romance
historico seria a explicitacdo da referéncia a Historia, com uma orientacdo mais ou
menos manifesta, a qual traduz (trai) a ideologia do autor, se inscrevendo no contexto

do que estd em jogo politicamente, entrando em relacdo com as preocupagdes e
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evolugdo da historiografia, sem negligenciar o mais importante sem nenhuma duvida: o

prazer do leitor™.

N&o podemos esquecer que apoiado na sua experiéncia de vida, Balzac ordena
um mundo coerente, representativo do século XIX, no entanto, trata-se de um mundo
imaginério, ficticio: A Comédia Humana. Nessa ‘Comédia’ Balzac (1842a) busca
compreender o homem na sociedade, em movimento, ressaltando o seu desejo de
surpreender o sentido oculto nesse conjunto de figuras, de paixdes e de acontecimentos.
Nesse sentido, pretendemos captar ndo apenas ‘os ditos’ n’4 Comédia Humana, mas
aquilo que tende a escapar, que denominamos ‘ndo dito’, inconsciente, mas, que esta

relacionado a historia narrada por Balzac.

Esperamos que o nosso trabalho possa contribuir para a compreensdo da
melancolia, para o progresso das pesquisas sobre os processos de subjetivacédo e,

consequentemente, para 0s avancos da clinica contemporéanea.

Percurso da tese

No primeiro capitulo fizemos um estudo da histéria e da evolucdo do conceito da
melancolia, da Antiguidade até os dias atuais, sobretudo, dos estudos de Freud.
Recorremos aos seguintes textos freudianos: Luto e Melancolia (1917[1915] /2006a), O
Eu e o 1d (1923/2007a), O problema econémico do masoquismo (1924/2007b) e O Mal-
estar na Civilizacdo (1929[1930] /1996m). Freud (1917[1915] /2006a) faz uma analogia
da melancolia com o luto, que € um processo de elaboracdo psiquica normal, mas que

demanda, por parte da pessoa enlutada, um investimento de tempo e energia. Freud cria

14 Le Roman historique serait alors I’explication de la référence a |'Histoire, avec une orientation plus ou moins manifeste, laquelle
traduit (trahit ?) I'ideologie de I'auteur tout en s’inscrivant dans le contexte et les enjeux de son temps, et en entrant en rapport
avec les préoccupations et évolutions de I’historiographie, sans négliger le plus important sans aucun doute : plaire au lecteur
(Gengembre, 2006, p. 13).
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a categoria das neuroses narcisicas para explicar a melancolia. Ao se deparar com a
perda de um ideal, das ilusGes, ou de uma pessoa querida, 0 melancélico ndo consegue
elaborar o luto em fungdo de uma falha narcisica. No melancolico ha uma regresséo da
libido de volta ao eu. Trata-se de uma perda que se da em nivel inconsciente. Ao
teorizar sobre a melancolia, Freud rompe com os saberes tradicionais da medicina e da

filosofia, inaugurando um saber original sobre a melancolia.

No segundo capitulo, questionamos como é representada a melancolia em alguns
personagens d’A Comédia Humana, especialmente, nos personagens que tém como
destino o fracasso social e a morte. Procuramos compreender as causas e 0s destinos da
melancolia, representados por Balzac na sua ‘Comédia’. Analisamos passagens da
historia de alguns personagens d’A Comédia Humana, que sdo considerados
melancolicos por Balzac. Estudamos as transformac6es ocorridas na Franca no século
XIX e como esses acontecimentos afetaram a sociedade de uma forma geral,
desencadeando uma crise social, econdmica, politica e cultural. Analisamos como essa
desorganizacdo social produziu uma crise na subjetividade e como esse processo
interferiu no sofrimento psiquico, especialmente, nos estados melancolicos de alguns
personagens. Em Balzac a melancolia é um sintoma politico e social, uma forma de
expressdo do mal-estar da sociedade francesa. Retomamos os estudos de Kerlouégan
(2006) no que diz respeito ao corpo do melancélico, um corpo que representa a inércia,
a impoténcia. Um corpo condenado a ndo mais desejar, um corpo passivo. Para
Kerlouégan a desilusdo politica encontra no corpo doente um meio de expressdao. O
corpo € lugar da manifestacdo da injustica e da revolta diante da sociedade. Buscamos
compreender o corpo como representante do desejo, como fonte de prazer, mas também,
como lugar de frustragdo, de dor. Analisamos fragmentos da histéria de Luciano

Chardon de Rubempré por se tratar de um personagem que representa a historia de
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Varios jovens pobres, porém cheios de ilusfes, contemporaneos de Balzac, que saem da

provincia com destino a Paris e se deparam com a miséria.

No terceiro capitulo, investigamos o que move o homem n’A Comédia Humana.
Para Balzac os homens sdo movidos pelas paixdes que podem conduzi-lo a felicidade,
mas também as patologias e a morte. Iniciamos com fragmentos da histéria de alguns
personagens balzaquianos, classificados pelo autor como melancélicos, ressaltando que
a presenca do desejo (libido em psicanalise) em conflito com a vida social pode
desencadear uma série de patologias, inclusive a melancolia, que é 0 nosso objeto de
estudo. A tristeza profunda, o abatimento, o desgosto, a perda da autoestima e a falta de
interesse pelo mundo exterior, pelas relagdes objetais, seriam entdo formas de expressdo
da melancolia. Trata-se da perda da libido, de uma perda pulsional. Como a melancolia
esta relacionada a uma falha narcisica, partimos do pressuposto de que ao criar 0s seus
personagens o escritor mesmo apoiando-se nas suas observacdes, utiliza-se das fantasias
para a criacdo artistica. Nesse contexto, o escritor utiliza-se de partes de seu eu, do seu
narcisismo, na criacao dos seus personagens, especialmente, no caso dos herdis, que sdo
modelos de identificacdo para o expectador. Por fim, procuramos estabelecer as
semelhancas entre a literatura balzaquiana e a psicanalise, sobretudo, no que se refere a

melancolia.
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Capitulo I — Estudos sobre a melancolia

Desde a Antiguidade aos dias atuais, a melancolia aparece, sem cessar,
assumindo diferentes nomes e formas, como tema de estudos médicos ou filosoficos e
como inesgotavel fonte de inspiracdo para poetas e artistas. Fala-se da melancolia como
sinbnima do furor dos alienados, da acedia dos monges, da genialidade na Renascenca,
da tristeza do romantismo e da depressdo tratada atualmente por psiquiatras e

psicélogos.

Roudinesco e Plon (1998) explicam que embora a melancolia ocupe um lugar
importante na teorizagdo freudiana, os mais belos trabalhos sobre esse tema foram
produzidos pelos poetas, filosofos, pintores e historiadores que lhe garantiram um
estatuto teorico, social, médico e subjetivo. Desde os primdrdios da sua teorizacdo a
melancolia sempre foi “a expressdo mais incandescente de uma rebeldia do pensamento
e a manifestacdo mais extrema de um desejo de autoaniquilamento, ligada a perda de

um ideal” (p. 505).

De acordo com Lambotte (2007) a melancolia é um tipo de afeccdo dificilmente
classificavel e que tende a desaparecer nas escalas de avaliacdo de humor da psiquiatria
contemporanea, que retém apenas 0 termo depressdo e que nao corresponde as
estruturas psiquicas conservadas pela psicanalise. Atualmente, o termo melancolia
desapareceu do DSM 1V, 42 edicdo, aparecendo apenas como caracteristica melancélica

relativa a depressdo maior e as perturbac@es bipolares.

Assim como a melancolia tornou-se uma patologia predominante no século XIX,
a depressao tornou-se a forma de expressdo do mal-estar nos dias atuais. O sofrimento
psiquico manifesta-se atualmente sob a forma de depressdo (Berlinck, 2008; Edler,
2008; Kehl, 2009; Roudinesco, 2000).
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De acordo com Roudinesco (2000), a sociedade democratica do fim do século
XX, tenta abolir a ideia de conflito como nucleo normativo da formacdo subjetiva.

Roudinesco pontua:

Saida da neurastenia, nogdo abandonada por Freud, e da psicastenia descrita por
Janet, a depressdo ndo é uma neurose nem uma psicose, nem uma melancolia,
mas uma entidade nova, que remete a um ‘estado’ pensado em termos de uma

‘fadiga’, ‘déficit’ ou ‘enfraquecimento da personalidade’ (Roudinesco, 2000, p.

19).

Neste trabalho, compreendemos a melancolia como uma patologia distinta da
depressdo. Freud (1917[1915] /2006a) estabeleceu a diferenca entre a depressdo e a
melancolia, caracterizando esta Ultima como uma neurose narcisica na qual o individuo

ndo consegue realizar o trabalho de luto.

No texto “Sobre a transitoriedade” Freud (1916[1915] /1996q) tece
consideracOes sobre a dificuldade de um poeta, que ao apreciar a beleza da natureza era
invadido por um sentimento de tristeza, por constatar que tudo o que € belo € transitorio,
uma vez que, esta condenado a finitude. Freud conclui que o medo da perda leva o poeta
a introjetar o objeto, se identificando com ele. Neste sentido, ele se perde com o objeto

tornando-se também transitorio.

Hassoun (2002) evoca a crueldade na subjetivacdo melancélica, revelando que a
identificacdo narcisica do sujeito com o objeto perdido implica na sua tentativa de
destruicdo. A subjetividade na atualidade, atormentada pelo excesso do consumo e pelo
acumulo de objetos, se defronta com a impossibilidade de perceber que a perda traz

consigo a possibilidade de acesso ao universo simbolico.
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Freud (1917[1915] /2006a) revolucionou a tradicdo médica de Hipdcrates que
inscrevia a melancolia como uma patologia de origem organica, relacionada ao excesso
da bilis negra no organismo; e filoséfica, atribuida a Aristételes, que concebia a
melancolia como constitutiva dos seres de excec¢do (Klibansky, Panofsky & Saxl,

1964/1989; Prigent, 2005).

A extensdo e a complexidade do tema nos inquieta e segundo Clair (2005) no
Ocidente tem sido comum a associacdo das trés nocdes: melancolia, genialidade e
loucura. A teoria da melancolia nasce no momento em que medicos e fildsofos tentam
explicar o medo, a tristeza e as desordens do espirito, a partir de uma causa natural que
exclui toda interpretacdo mitica. Ndo sdo mais o0s deuses, nem 0s demdnios, nem a
misteriosa noite que perturbam a razdo dos homens. Eles sdo vitimas de uma substancia

que se acumula no interior do corpo, a bilis negra.

Segundo o filésofo hungaro Foldényi (2012), o conceito de melancolia nos
reenvia as manifestacdes da instabilidade da existéncia humana, por meio dos limites
que nos impdem o tempo que passa, pela nossa finitude que se expressa nas doencas e

na morte, e pelos limites as aspira¢cdes humanas.

Neste trabalho, percorremos a histéria e a evolucdo do conceito da melancolia no
Ocidente, nos apoiando, principalmente, nos escritos dos seguintes autores: Cantagrel
(2004), Clair (2005, 2007), Foldényi (2012), Esquirol (1805, 1838), Freud (1914, 1917,
1923, 1924, [1929]1930/1996), Hersant (2005), Klibansky, Panofsky e Saxl

(1964/1989), Prigent (2005) e Roudinesco e Plon (1998).
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Histéria da melancolia

Desde a Idade Antiga a palavra melancolia tem recebido diversas definicdes, as
quais tém variado de acordo com as crencas e a cultura dos povos que a definem.
Atualmente, a palavra melancolia tem sido substituida pela palavra depresséo,

causando, no nosso entendimento, uma grande confusao.

De acordo com Prigent (2005) a histdria da melancolia tem inicio no século 1V
a. C., na Grécia. A aparicdo da melancolia coincide com as primeiras defini¢des do
homem anunciadas pelos pensadores gregos. Depois de buscar determinar as leis que
regem a natureza, os pensadores gregos se voltaram em dire¢do ao individuo. Surge a
doutrina dos quatro humores. Assim como a nhatureza compreende quatro estacdes: o
calor, o frio, o seco e a humidade; o homem deve ser influenciado pelos quatro

elementos.

Klibansky, Panofsky e Saxl, (1964/1989) explicam que a base dessa teoria é uma
parte concreta do corpo, a bilis negra, que junto com a bilis amarela, a fleuma e o
sangue constituem os quatro humores. Esses humores correspondem aos elementos
cdsmicos e as divisdes do tempo. Eles controlam toda a existéncia e o comportamento
da humanidade e, segundo a maneira que eles estdo combinados, determinam as
caracteristicas dos individuos. H& quatro humores no homem que imitam os diversos
elementos. O sangue imita o ar, aumenta na primavera, reina na infancia. A bilis
amarela imita o fogo, aumenta no verdo, reina na adolescéncia. A melancolia (ou bilis
negra) imita a terra, aumenta no outono e reina na maturidade. A fleuma imita a agua,
aumenta no inverno, reina na velhice. Quando elas estdo equilibradas 0 homem esta em

pleno vigor.
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No século IV a. C. Hipdcrates e seu genro Polybe, num trabalho intitulado: A
natureza do homem isolam no corpo humano quatro humores: sangue, fleuma, bilis
branca e bilis negra. A saude é definida como o equilibrio dos quatro humores. A
doenca provém do dominio de um dos humores sobre os outros. Hipocrates estabelece
uma relacdo entre as caracteristicas fisicas e 0 comportamento mental. Nessa nova
psicologia dos tipos, 0os humores séo considerados como possuindo o poder de modelar

0 homem.

De origem grega, a palavra Melankholia significa bilis negra, sendo que Kholé
corresponde a bilis, e melas, significa negra. Deste modo, na antiguidade, a bilis negra,
conhecida como melancolia, € uma substancia natural do corpo e a doenca é associada
ao excesso dessa substancia. Dentre as formas de tratamento para a cura desse mal se
destacavam os tratamentos corporais como 0s banhos, as sangrias e a provocagdo de
vomitos. Todos tentando eliminar o excesso da bilis negra que se encontrava no corpo
do doente. O excesso da bilis negra era capaz de tomar posse do espirito e do corpo do

individuo.

Hipdcrates define pela primeira vez os sintomas da melancolia. S&o eles: tristeza
e medo. A teoria hipocratica dos quatro humores permitiu a definicdo dos sintomas da
melancolia de uma maneira mais ou menos idéntica: “4nimo entristecido, sentimento de
um abismo infinito, extingdo do desejo e da fala, impressdo de hebetude, seguida de
exaltacdo, além de atracdo irresistivel pela morte, pelas ruinas, pela nostalgia e pelo

luto” (Roudinesco & Plon, 1998, p. 506).

A presenca de tracos de melancolia patologica em grandes figuras como
Hércules, Ajax, Belerofonte, possibilitou que ela fosse associada a uma doenca de

herdis. Para Platdo a melancolia significa, a principio, a verdadeira loucura, capaz de
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obscurecer e enfraquecer a razdo. Assim, no século IV a. C., a no¢do de melancolia é
revolucionada pelo Problema XXX 1, sob a irrupcdo dessas duas grandes influéncias
culturais: a nocdo de loucura nas grandes tragédias e a nogdo de furor na filosofia
platdnica. O Problema XXX 1 é uma monografia sobre a bilis negra, que é atribuida a
Aristételes. A bilis negra € um humor presente em cada homem, sua manifestacao
depende de uma alteracdo temporaria e qualitativa do humor melancélico, que pode ser
causado tanto por problemas digestivos, como por um calor ou um frio imoderados,
podendo ter uma preponderancia constitucional e quantitativa do humor melancélico

sobre os outros (Klibansky, Panofsky & Saxl, 1964/1989).

A bilis negra é fria por natureza, se ela € em excesso no corpo, ela produz
apoplexias, torpores, atimias ou terrores. Se ela € muito quente, pode provocar acessos
de loucura, erupgdes de Ulcera, etc. Assim, o melancolico pode ir da tristeza ao jubilo,
do medo ao furor, do torpor as Ulceras. Essas modificagdes na quantidade ou na
qualidade sdo causadas pela alimentacdo diaria. A bilis negra € inconstante em si
mesma, como na constituicdo de todos os homens ha um pouco de bilis negra, essa
inconstancia ocorre em todos os individuos, seja qual for o seu temperamento. Como no
melancélico predomina a bilis negra, os melancélicos sdo inconstantes por natureza. O
que Aristoteles enfatiza é que apesar de existirem doencas causadas pela bilis negra, o
melancélico ndo o é por doenca, mas em funcdo da sua natureza, ainda que a sua
natureza melancélica o predisponha a contrair com mais facilidade doencas da bilis

negra (Berlinck, 2008).

Aristételes define a melancolia como um estado originario da bilis negra que
corresponde aos homens de exce¢do, aos homens que sdo considerados génios. Todos
0s que tém sido homens de excecdo, os filosofos, os poetas, os artistas, sdo

manifestamente melancélicos. Eles tém uma propensdo a seguir a imaginacdo que é
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inseparavel da memoria. Desta forma, a partir de Aristoteles a melancolia é associada a

imaginacéo (Prigent, 2005).

Segundo Foldenyi (2012) Hipdcrates considera a melancolia de origem corporal
como um estado mental perturbado. Se para Hipdcrates a melancolia esta associada a
patologia, especialmente, a doenca mental, para Aristoteles a melancolia ¢ uma
caracteristica constitutiva dos homens de excecdo, das pessoas excéntricas e que se
destacam na sociedade. A melancolia é um estado sublime, no qual, a doenga €é capaz de
produzir obras s&s, perenes e entusiasmantes. Deste modo, temos uma ambiguidade em
relacdo ao conceito de melancolia, pois ela é definida ora como doenca e ora como

genialidade.

No século | o médico romano Archigéne d’Apamée explica que ndo ha bilis
negra, mas raiva excessiva, desgosto, magoa, profundo abatimento, que nés designamos

bilis para dizer raiva e negra em relacdo a forca que ela contém.

A tradicdo grega da melancolia e a tradicdo oriental da acedia, ambas
transmitidas na Idade Média Ocidental, tornam-se objeto de um longo trabalho de
reflexdo moral. Sob a dupla tutela de Satd e de Saturno elas designam os piores males

gue podem se abater sobre o individuo. A acedia € associada aos oito pecados capitais.

Na ldade Média a melancolia ndo se reduz a doenca, tal como a teoria humoral
de Hipdcrates a tem descrito. No final da Antiguidade a teoria dos quatro humores da
nascimento a teoria dos quatro temperamentos. A teoria dos quatro temperamentos
reine duas tradicdes distintas: a teoria dos humores e a fisionomia, e associa as
caracteristicas fisicas do individuo as caracteristicas psicoldgicas. Distingue quatro

perfis fundamentais: o sanguineo, o fleumatico, o colérico e o melancélico.
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A partir do século XIlI a filosofia escolastica reinterpreta 0s quatro
temperamentos numa escala de valores cristdos. O temperamento sanguineo é
considerado normal e os outros trés sdo formas degeneradas resultantes do pecado

original. A melancolia é considerada uma forma de punicdo, associada a acedia.

No Egito a palavra acedia é associada a melancolia. A imaginacéo é definida
como um meio propriamente demoniaco, que conduz ao vicio e ao pecado. As imagens
conservadas na memoria suscitam a imaginacao. Acedia é um pecado, no qual o corpo é

um instrumento.

Segundo Clair (2005) na Grécia a acedia designava a dupla recusa da
preocupacao do outro e de si, a negligéncia, a indiferenca e o abandono dos mortos sem
sepultura. O deménio da acedia é denominado o demdnio do meio dia, que € 0 mais
pesado de todos. A acedia vem do diabo, no meio dia dos solitarios, lhes inspirando o
desgosto das coisas de Deus, o horror de toda vida espiritual, a nostalgia do seculo
abandonado. A pessoa tomada pela acedia considera que a vida é vazia de sentido, 0s
trabalhos sdo inlteis. A imaginacdo se exacerba ao mesmo tempo em que 0s desejos
carnais, mergulhando a pessoa num grande abatimento, sdo mortos vivos de um Criador

que eles comecam a blasfemar.

Clair (2005) afirma que a partir do século V a acedia aumenta o seu dominio em
toda a Europa. E enriquecida pela conotacio romana de que a vida é sempre a mesma
coisa. Ela passa a ser conhecida como um desgosto do coracdo, como tédio. E
reinterpretada como vicio, como uma série de fracassos morais que vao da gula ao
orgulho, passando pela luxuria, avareza, célera, tristeza e vaidade. Originalmente ligada
a condicdo dos monges a acedia alcanga a sociedade inteira, sendo que o cristianismo,

0S poetas e os artistas acabam colaborando na sua enraizagéo.
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No século XII os pecados capitais passam a ser sete. No século XIIl, Tomaz de
Aquino define a acedia como uma tristeza sufocante, que produz no espirito do homem
uma depresséo, deixando-o0 sem o desejo de fazer o que quer que seja. A acedia produz
um desgosto da acdo. Nesse ponto, a acedia deixa de fazer parte dos pecados capitais,

seus efeitos sdo relacionados a tristeza.

A partir do século XIV a acedia é associada a melancolia. Os sintomas da acedia
e da melancolia se misturam, existem afinidades conceituais e uma rede de interagoes.
A acedia e a melancolia sdo originadas pelas faltas, pelos erros, pelo diabo que semeia a
duvida e a incredulidade. As duas teorias estabelecem uma relacdo do corpo com a alma

(Clair, 2005).

A partir do fim da Idade Média o termo melancolia tornou-se sinbnimo de uma

tristeza sem causa, sendo a teoria dos humores substituida por uma causa existencial.

Devemos aos astrélogos arabes a associacdo entre Saturno e a melancolia. Desde
o seculo VII os arabes traduzem e reinterpretam o pensamento grego, destacando a
semelhanca da cor da bilis do melancdlico e do planeta Saturno. As manifestacGes da
bilis negra sdo em decorréncia da influéncia de Saturno. Para os arabes Saturno
representava a parte mais baixa do Universo, sendo a sua influéncia a mais hostil para a

humanidade. A crenca dos arabes € associada ao mito de Cronos.

A Renascenca italiana é caracterizada pelo retorno aos escritos de Aristoteles e
de Platdo. Ha uma revalorizacdo da melancolia. A Renascenca é considerada a idade de

ouro da melancolia.

De acordo com Foldényi (2012) para Platdo o delirio esta associado ao poder

divino. Durante o sono o escolhido de Deus tem acesso a outro mundo. Ele é capaz de
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profetizar o futuro. As predigdes sdo inspiradas pelos deuses. Dessa forma, 0s

melancélicos tem a faculdade da adivinhag&o.

Para a maior parte dos autores do fim da Idade Média e da Renascenca a
melancolia que estava associada a doenga ou a natureza, estava ligada a Saturno, por
uma relagcdo particular que convinha responsabilizar esse astro pelos infortinios e pelo

destino dos melancolicos (Klibansky, Panofsky & Saxl, 1964/1989).

Por volta de 1405 ocorre na Itdlia 0 movimento do neoplatonismo. O filésofo
italiano, Marsilio Ficino, diz que os astros ndo podem ter uma influéncia maléfica e ¢é
precisamente a Saturno que devemos as mais altas qualidades: a memoria, a audacia, a
inteligéncia e a sabedoria. Para Ficino, a melancolia ndo se origina de Saturno. A
melancolia é compreendida como um dom unico e divino, no qual a bilis negra eleva a
alma até a compreensdo das coisas mais altas, sob a influéncia de Saturno, o mais alto
dos planetas. Ao furor divino de Platdo, se junta também o génio de Aristoteles. Esse
sincretismo sera difundido por toda a Europa por meio da academia que Ficino funda na

Italia.

Na Alemanha o filésofo Agrippa de Nettesheim distingue a bilis branca, a qual
ele atribui o entusiasmo suscetivel de estimular a criatividade. Na Inglaterra a
melancolia designa uma realidade, uma cruel fatalidade. A melancolia ndo é uma forma

de acesso ao divino, ela representa o adoecimento de toda vida terrestre.

Se na Antiguidade e na Idade Média buscava-se uma causa externa para a
melancolia, no século XVII ndo é mais a origem da melancolia que interessa, mas a
melancolia como origem de todos os males dificeis de cuidar. A melancolia é uma

patologia ligada a loucura e a soliddo. A razdo é a palavra mestre da Idade Classica, a
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imaginacdo nesse contexto é causa da loucura. A imaginagdo é parte dominante do

homem, inimiga da razéo.

Antes mesmo do fim do século XVI, ha uma desmistificacdo dos prestigios
relacionados a melancolia. No final do século XVI h& progressivamente uma
dissociacdo entre a melancolia e a imaginacdo e também entre a genialidade e a
melancolia. Nos séculos XVII e XVIII ganham relevo os males e as consequéncias que
a melancolia engendra. A melancolia de excepcional torna-se comum. A melancolia é

definida como uma patologia inquietante, ligada & imaginacdo devendo ser tratada.

Segundo Roudinesco e Plon (1998) o filosofo Robert Burton (1577-1640)
assimilou a melancolia a um desespero do homem abandonado por Deus. Apos a
Revolucao Francesa, 0 homem perde as ilusdes, vive um estado de desencantamento em

relacdo ao ndo cumprimento das promessas que inspiraram a Revolucao.

No fim do século XVIII e, em especial as vésperas da Revolucdo Francesa,
a melancolia surgiu como o grande sintoma do tédio destilado pela velha
sociedade. Parecia atingir também os jovens burgueses, excluidos dos
privilégios do nascimento, quanto os decaidos na escala social, que haviam

perdido todos os referenciais (Roudinesco & Plon, 1998, p. 506).

No Romantismo o vocabuldrio da acedia reaparece. Valorizando o homem
sensivel a margem da sociedade, preferindo os recursos do imaginario aos da razao,
reconhecendo no fantastico um meio de expressdo original, os artistas romanticos
conciliam-se com certas caracteristicas da melancolia antiga. Na figura de Satd, nas
visdes de um erotismo exacerbado, na atencdo dada aos pesadelos, na exaltacdo da

loucura, reaparece o vocabulario da acedia.
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Segundo Clair (2005) os autores depois de Hipocrates ddo o nome de melancolia
ao delirio caracterizado pela morosidade, pelo medo e pela tristeza prolongada. Para
Esquirol, a palavra melancolia, consagrada na linguagem vulgar para exprimir o estado
de tristeza de qualquer individuo, deve ser deixada aos moralistas e aos poetas, que em
suas expressdes ndo sdo obrigados a tanta seriedade quanto os médicos. Esquirol (1838)
propde o termo monomania que designa um estado anormal da sensibilidade fisica ou

moral, com um delirio circunscrito e fixo.

A monomania é de todas as doencas a que apresenta ao observador o0s
fendmenos mais estranhos e 0s mais variados. Doenca do desenvolvimento das
faculdades, a monomania é também ligada ao desenvolvimento da civilizagdo. A
loucura é a doenca da civilizacdo. A monomania torna-se mais frequente na medida em
que a civilizacdo avanca. Todos os acontecimentos historicos e politicos colaboram na
producdo da monomania. Para Esquirol, a monomania é mais frequentemente de origem
hereditaria, sendo fortificada pelos vicios da educagdo, e também por causas morais

(Clair, 2005).

No século XIX, com a instauracdo do saber psiquiatrico, a melancolia é
associada a doenca mental. Para Prigent (2005) com o nascimento da psiquiatria
comeca-se uma andlise dos sintomas da melancolia. Esquirol (1838) e Pinel (1856) a
definem como uma mania, uma loucura caracterizada por um delirio parcial com uma
tendéncia triste ou opressiva. Para Esquirol (1805) ndo somente as paixdes sdo as causas
mais comuns da alienacdo mental, mas ela tem com essa doenca e suas variedades,
relacbes de semelhanca extraordindria. Todas as espécies de alienacdo tém a sua
analogia, e por assim dizer, seu tipo primitivo no carater de cada paixdo. Dessa forma, o

furor seria um acesso de célera prolongado; a mania erética, 0 amor levado ao excesso;
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a melancolia religiosa, o zelo ou 0 medo da religido, colocados além do seu limite; a

melancolia com tendéncia ao suicidio, um acesso de desespero prolongado.

Segundo Esquirol (1838) a monomania e a lipemania sdo doencgas cerebrais
crénicas, sem febre, caracterizadas por uma leséo parcial da inteligéncia, das afeccoes
ou da vontade e por um delirio fixo e circunscrito. Na monomania, as paix6es sao
exaltadas e expansivas, o individuo se mostra alegre e exaltado, ao passo que, na
lipemania ha um rebaixamento das atividades do individuo, que é tomado por uma
tristeza profunda, abatimento e medo. A monomania é uma alienagdo mental, na qual
uma ideia parece absorver todas as faculdades mentais do individuo, enquanto a

lipemania é uma melancolia morbida, que pode levar ao suicidio.

A melancolia é chamada de lipemania por Jean-Etienne Esquirol (1772-1840), é
aproximada da mania por Jean-Pierre Falret (1794-1870) e integrada a loucura maniaco-
depressiva por Emil Krapelin, e em seguida, a psicose maniaco-depressiva (Roudinesco

& Plon, 1998).

Na literatura, a melancolia torna-se uma espécie de nostalgia, lugar da memdria,
na qual as imagens podem se conservar intactas, uma gigantesca busca do tempo
perdido. Assim, o termo melancolia pode ser empregado no plural, podemos falar de
melancolias, melancolia de uma cidade, de uma pessoa, do passado, como de tantas
lembrancas cuja evocacdo é preciosa. No plano filoséfico e literario, a melancolia é
caracterizada como tédio, como falta de interesse pelo mundo externo, dor existencial,

paralisia psiquica, tristeza profunda, abatimento, desgosto, etc.

Segundo Lambotte (2007) nostalgia é uma palavra de origem grega na qual
nostos significa retorno e algos sofrimento. A nostalgia pode entdo ser definida como

uma aspiracéo dolorosa a um retorno, um desejo de vivenciar um passado lamentado,
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saudoso, no qual a imaginagcdo, motivada pelas vicissitudes da existéncia e pelas
imposicdes da realidade nos reconforta. E um conceito introduzido pelo médico suico,
Johannes Hofer, na nosologia médica, como um conceito proximo da melancolia, que
reenvia ao desejo de retorno da pétria, ao pais de origem. No século X1X, ainda com 0s
estudos de Philippe Pinel e Jean Etienne Dominique Esquirol, a nostalgia fazia parte da
melancolia. Ela torna-se um conceito autbnomo e independente em 1873, apds o
coroamento pela Academia de medicina, da memoria do médico militar Auguste Aspel

e a publicacdo no mesmo ano de Auguste Benoist de la Grandiére.

De acordo com Hersant (2005) a melancolia, tormento moral e humoral que os
antigos nomearam doenga, ‘mal sagrado’, e que o romantismo nomeara ‘mal do século’,
é uma doenca da alma. Essa doenca afetava, sobretudo, os individuos que tinham um
coracdo cheio, mas que tinham a impressdo de habitar um mundo vazio de valores
religiosos, morais, sociais. Chauteaubriad esta na origem dessa grande escola da
melancolia, a qual pertencem igualmente Vigny, Gautier, Flaubert, Goncourt, Fronentin,
Huysmans e Sartre. O ‘mal do século’ descrito por Chateaubriand se transforma em
spleen em Baudelaire. O spleen torna-se depressao em Huysmans e Sartre. A0S poucos
os padres e os filésofos cedem, os escritores mudam de Otica e a doenca da alma é

progressivamente descrita como uma doenca do corpo.

No século XX, a depresséo, forma atenuada da melancolia, vai se tornando uma
espécie de equivalente da histeria. Se a histeria era considerada uma revolta do corpo
feminino contra a opressdo patriarcal, a depressdo € a marca de um fracasso do

paradigma da revolta, num mundo desprovido de ideais (Roudinesco & Plon, 1998).

No século XIX muitos escritores associam melancolia e memoéria. Freud

(1917[1915] /2006a) renunciou a aproximar a mania da depressdo, preferindo associa-la
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a um destino subjetivo. Freud estuda as histéricas e compreende que a doenca esta
ligada a um passado distante. Para Freud (1917[1915] /2006a) a melancolia é uma

neurose narcisica.

Segundo Cantagrel (2004) fora do contexto de sua referéncia humoral, a
melancolia ndo € sendo uma metéfora, o equivalente corporal de uma célera ruim. A
melancolia € uma doenca mista, que afeta o corpo e o espirito. Seus males sdo marcados
pelo signo do excesso, se traduzindo pelas formas opostas do mutismo ou da célera, do

abatimento ou do delirio.

Para Cantagrel (2004), a definicdo dos sintomas essenciais da melancolia como
tristeza e medo, tem contribuido para classificar a melancolia como uma doenca da
afetividade, uma doenga moral. Os métodos terapéuticos tem igualmente colaborado
para essa classificacdo, uma vez que recomendam, ao lado das prescricdes médicas, a
pratica da conversacdo. Ainda a caracterizacgdo como uma perturbacdo afetiva se
acrescenta outro critério, que tem um papel central na histéria da melancolia: a
desorganizacdo parcial das faculdades intelectuais, o delirio parcial ligado a um sé

objeto, que deixa intactos as faculdades do raciocinio sobre todos 0s outros objetos.

Desde a antiguidade até os dias atuais, a melancolia tem assumido varias
defini¢des, tornando-se um conceito de dificil apreensdo, flutuante por sua prépria
natureza. Mas, o interesse pelo tema da melancolia continua vivo nos dias de hoje, uma

vez que esse tema aborda questBes as quais ainda nos sensibilizam.

O sentido da melancolia na psicanalise

Para Freud (1917[1915] /2006a) a melancolia apresenta-se em formas clinicas

diversas, ndo sendo possivel resumi-la num conjunto Unico, no entanto, algumas formas
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lembram mais as afec¢gBes sométicas do que as psicogénicas. A definicdo de melancolia

oscila mesmo na psiquiatria descritiva.

No Manuscrito G, Freud (1895/1996h), afirma que o afeto que corresponde a
melancolia é o luto, o desejo de recuperar algo que foi perdido. Trata-se de uma perda
pulsional, da perda da libido™. Para Freud, no caso da melancolia é como se houvesse
um buraco na esfera psiquica. Esse buraco nos faz pensar em algo que ndo pdde ser

representado, simbolizado, nomeado.

De acordo com Laplanche e Pontalis (1988) “o termo libido significa, em latim
vontade, desejo” (p. 343). Expressao tirada da teoria da afetividade, a libido € a energia
das pulsdes™®, tudo o que estd relacionado ao amor. Em relagdo & palavra desejo
(wunsch), refere-se ao que é almejado (mais distante e idealizado), sendo as palavras
vontade e querer reservadas para 0 desejo mais imediato. Desejo significa: pedido, voto
formulado, sonho, algo almejado, o que se quer, ideal (Hanns, 1996). Desse modo,
podemos inferir que o que ocorre na melancolia é a perda da libido, dos desejos, dos

sonhos, dos ideais.

Freud (1917[1915] /2006a) opta por relacionar a melancolia ao luto pelas

semelhancas apresentadas nos dois quadros e pelo fato de serem desencadeadas por

15 R
Energia postulada por Freud como substrato das transformagdes da pulsdo sexual quanto ao objeto, ao alvo e quanto a fonte
de excitagdo sexual (Laplanche & Pontalis, 1988).

A libido refere-se a “manifestagdo da pulsdo sexual na vida psiquica e, por extensdo, a sexualidade humana em geral e a infantil
em particular, entendida como causalidade psiquica (neurose), dissociagdo polimorfa (perversdo), amor-préprio (narcisismo) e
sublimagdo” (Roudinesco & Plon, 1998).

16 i . . ~ . P ~

Pulsdo, instinto: (Trieb): é uma das tradugdes mais polémicas, porque o termo em alemdo abarca uma extensa gama de
significados e conotagdes. Tem o sentido basico de algo que propulsiona, que coloca em movimento (forga interna que impele
para a a¢do, tendéncia, inclinagdo, Instinto, forga inata de origem bioldgica dirigida a certas finalidades, ansia, impulso) (Hanns,
1996).
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circunstancias de vida parecidas. Bom, mas o que seria entdo a melancolia? O que a

diferencia do luto normal?

Para Freud: “O Iuto ¢, em geral, a reacdo a perda de uma pessoa amada, ou a
perda de abstracBes colocadas em seu lugar, tais como patria, liberdade, um ideal, etc”
(Freud, 1917[1915] /20064, p. 103). No luto, o individuo sofre porque perdeu o seu
objeto de amor. Ao sentir a falta do objeto amado, a libido se volta para o objeto
ausente, desejando-o0. Assim, o0 luto é a percepcdo e a consciéncia de uma auséncia. O
enlutado sofre, porque deseja o objeto de amor, que esta ausente. O objeto desejado esta
perdido, 0 ego precisa reconhecer essa perda. O luto é uma perda real, em funcgéo disso,

é facil compreender que a pessoa enlutada ndo tenha vontade de fazer nada.

O trabalho de elaboragéo psiquica do luto demanda tempo e energia. Consiste
em evocar as lembrancas, uma a uma, até que a libido se desligue delas. O vinculo da
libido ao objeto se efetua por meio da memoria, das lembrancas. E preciso desinvestir o
objeto perdido, renunciar a ele, levando a libido de volta ao ego, para que este possa
desejar outro objeto. O ego deve liberar-se do peso que o aflige, ficando novamente
livre e desinibido. Mas, se o luto ndo for elaborado, podemos nos deparar com uma

condicao patoldgica: a melancolia.

Na melancolia, o individuo estd preso a imagem do objeto, hda uma falha
significativa na elaboracdo de uma perda afetiva. Para Freud (1917[1915] /2006a) a
melancolia é determinada por uma predisposicao patologica e exige tratamento clinico.
Freud esclarece: “Entretanto, em algumas pessoas — que por isso suspeitamos
portadoras de uma disposicdo patologica — sob as mesmas circunstancias de perda,

surge a melancolia, em vez do luto” (Freud, 1917[1915] /20064, p. 103).
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Na melancolia também nos deparamos com uma perda, mas uma perda
inconsciente. A melancolia é a reagdo inconsciente a uma perda, seja ela real ou ideal.
Na melancolia o individuo ndo sabe o que realmente perdeu, com a perda do seu objeto
de amor. Tanto na melancolia como no luto nos deparamos com uma inibigéo e perda de

interesse pelo mundo. Para Freud:

A melancolia caracteriza-se psiquicamente por um estado de animo
profundamente doloroso, por uma suspenséo do interesse pelo mundo externo,
pela perda da capacidade de amar, pela inibicdo geral das capacidades de
realizar tarefas e pela depreciacdo do sentimento de Si [Selbstgefiihl]. Essa
depreciacdo manifesta-se por censuras e insultos a si mesmo, evoluindo de
forma crescente até chegar a uma expectativa delirante de ser punido (Freud,

1917[1915] /2006, pp. 103-104).

Na melancolia encontramos as mesmas caracteristicas do luto profundo, no qual
houve a perda real de uma pessoa amada. Porém na elaboracdo normal do luto, espera-
se que a pessoa enlutada retire todo o seu investimento libidinal do objeto perdido. 1sso
demanda do enlutado um grande dispéndio de tempo e energia. No caso da melancolia é
como se houvesse uma negacdo da realidade exterior e a pessoa se agarrasse ao objeto
por meio de uma psicose alucinatoria de desejo. A melancolia pode ser uma reacdo a
perda de um objeto amado, mas pode ser também uma reacdo a uma perda idealizada,
na qual o objeto de amor ndo morreu, mas foi perdido enquanto objeto de amor. Para
Freud, a perda no luto normal é consciente, enquanto na melancolia trata-se de uma

perda inconsciente. Freud afirma:

Em outros casos, ainda, consideramos razoavel supor que tal perda tenha de fato

ocorrido, mas ndo conseguimos saber com clareza o que afinal foi perdido;
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portanto, temos motivos para achar que também o doente ndo consegue nem
dizer, nem apreender conscientemente o que perdeu. Esse desconhecimento
ocorre até mesmo quando a perda desencadeadora da melancolia € conhecida,
pois, se 0 doente sabe quem ele perdeu, ndo sabe dizer 0 que se perdeu com o
desaparecimento desse objeto amado. Isso, portanto, nos leva a relacionar a
melancolia com uma perda de um objeto que escapa a consciéncia,
diferentemente do processo de luto, no qual tal perda ndo é nada inconsciente

(Freud, 1917[1915] /20064, p. 10).

De acordo com Freud (1917[1915] /2006a), tanto no luto como na melancolia
nos deparamos com uma perda. No entanto, no luto, o enlutado consegue elaborar a
perda, ao passo que, na melancolia essa perda ndo € elaborada, uma vez que o sujeito

ndo sabe o que perdeu e nem quem perdeu.

Até aqui, parece que uma das diferencas fundamentais em relagdo a perda no
luto e na melancolia, refere-se ao fato de que no luto a perda pode ser nomeada,
simbolizada. No luto, trata-se de uma perda consciente, ao passo que na melancolia,
trata-se de uma perda inconsciente, portanto ndo simbolizada. Interessa-nos investigar o
que impede a elaboracdo da perda na melancolia, uma vez que Freud (1917[1915]
/2006a) ressalta que existe uma predisposicdo patolégica para o desenvolvimento da

melancolia.

Para Freud (1916a[1915] /1996a), quando nos deparamos com a perda do objeto,
podemos encontrar duas saidas: a nossa capacidade para o amor, a libido, podera ser
liberada, o que nos possibilita substituir o objeto perdido por outros; ou a libido podera
retornar temporariamente ao ego. Essa retragdo da libido ao ego nos remete ao conceito

de narcisismo que parece ser uma das condic¢des fundamentais para o desencadeamento
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da melancolia. Parece que a perda, no caso da melancolia tem uma relagédo estreita com
0 narcisismo. Como o narcisismo é uma das condi¢des fundamentais para a constituicao
do eu, partimos do pressuposto de que ha uma falha narcisica na constitui¢do do eu, no

sujeito melancdlico.

De acordo com Freud (1917[1915] /2006a) na melancolia uma parte do eu do
paciente se contrapde a outra e a avalia de forma critica. Uma parcela do eu trata a outra
como se fora um objeto. O que pode ser explicado do seguinte modo: a principio
ocorreu uma escolha de objeto, a libido se liga a um objeto, a uma determinada pessoa.
Uma ofensa ou decepcdo proveniente da pessoa amada causou um estremecimento nesta
relacdo. O investimento no objeto se mostrou pouco resistente, sendo retirado. A libido
liberada, em vez de ser transferida a outro objeto, foi recolhida para dentro do eu. Essa
libido foi utilizada para produzir uma identificacdo do eu com o objeto que tinha sido

abandonado:

Assim a sombra do objeto caiu sobre o Eu. A partir dai uma instancia especial
podia julgar esse Eu como se ele fosse um objeto, a saber: o objeto abandonado.
Desta forma, a perda do objeto transformou-se em uma parcela de aspectos do
Eu, e o conflito entre o0 Eu e a pessoa amada transformou-se num conflito entre a
critica ao Eu e o Eu modificado pela identificacdo (Freud, 1917[1915] /20064, p.

108).

Freud (1917[1915] /2006a) acrescenta: “a predisposi¢do a afec¢do melancolica
(ou uma parte dela) é derivada da predominancia da escolha objetal do tipo narcisico”
(p. 109). Ha uma substituicdo do amor depositado no objeto por uma identificagdo com
0 objeto. Ocorre uma regressdo da carga depositada no objeto para a fase oral, o que

explica a recusa em alimentar-se em alguns casos graves de melancolia. A neurose
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nutricional paralela a melancolia é a anorexia nervosa das jovens mocgas, uma
melancolia em que a sexualidade ndo se desenvolveu. A anoréxica afirma que ndo se

alimenta porque perdeu o apetite (Freud, 1895/1996a).

Freud (1917[1915] /2006a) menciona o narcisismo e o relaciona as causas da
melancolia. Freud explica que, a principio, houve uma forte fixacdo no objeto erdtico,
Ou seja, € necessario que o objeto erdtico tenha sido de grande importancia para o
sujeito, que fica fortemente ligado a ele. No caso da melancolia, parece ter havido uma
fixacdo no estagio infantil do narcisismo, devido a uma situagdo sucedida no inicio do
desenvolvimento libidinal, e que tenha rompido com algum lago afetivo importante. A
escolha objetal do melancélico foi feita sobre base narcisista. Assim, a melancolia é um

tipo de escolha objetal que regride ao narcisismo primitivo.

Narcisismo e constituicdo do eu na melancolia

De acordo com Roudinesco e Plon (1998), o eu, ou ego, ¢ um “termo empregado
na filosofia e na psicologia para designar a pessoa humana como consciente de si e
objeto do pensamento” (p. 210). Esse termo ¢ retomado por Freud, na primeira topica,
qgue abrangia o consciente, o pré-consciente e 0 inconsciente, como a sede da
consciéncia. Com a elaboracdo da segunda topica (eu, supereu e isso), 0 eu tornou-se,

em grande parte, inconsciente (Freud, 1923/2007a).

Freud (1905/1906r) ao ampliar o conceito de sexualidade, que até entdo se
restringia as atividades e ao prazer relacionado ao funcionamento do aparelho genital,
afirmando que a sexualidade tem inicio desde o nascimento do bebé e esta relacionada
as excitacOes de partes corporais vinculadas as necessidades de autoconservagdo da
vida, nos permitiu compreender como se da a passagem do corpo bioldgico para o corpo

erdgeno, o corpo subjetivo da psicanalise.
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O eu ndo é dado a priori. Ele é constituido no decorrer do desenvolvimento. O
bebé nasce desprovido de condicBes basicas para a sobrevivéncia. E necessario que
alguém exerca a funcdo materna, ou seja, propicie 0s primeiros cuidados, garantindo
segurancga e conforto ao recém-nascido para que ele possa desenvolver o seu eu. De

acordo com Lazzarini e Viana (2006):

Freud ao articular uma teoria da sexualidade, inicia uma verdadeira revolugéo na
concepcao de corpo, revolucdo esta que, se estruturando a partir do corpo Soma,
corpo biologico, corpo da pura necessidade, vai desembocar na nog¢éo de corpo
erogeno, inserido na linguagem, na significacdo e na representacdo, ou seja,

corpo proprio da psicanélise (p. 242).

Nos Trés ensaios da teoria da sexualidade (Freud, 1905/1996r), o eu ¢
concebido como lugar pulsional. A principio, a atividade sexual apoia-se nas funcoes
que servem a preservacdo da vida, as pulsdes de autoconservacdo. Posteriormente, a
necessidade de satisfacdo sexual dissocia-se da fome, tornando-se independente. Freud

aponta:

O trato da crianca com a pessoa que a assiste &, para ela, uma fonte incessante de
excitacdo e satisfacdo sexual vindas das zonas erdgenas, ainda mais que essa
pessoa — usualmente a méae — contempla a crianca com os sentimentos derivados
de sua prépria vida sexual: ela a acaricia, beija e embala, e é perfeitamente claro
que a trata como o substituto de um objeto sexual plenamente legitimo (Freud,

1905/1996r, pp. 210-211).

As pulsBes autoerdticas estdo presentes desde o inicio da vida. Existem fases do
desenvolvimento psicossexual, nas quais 0 prazer percorre as zonas erogenas,

localizadas no corpo do individuo, desde o nascimento. No autoerotismo ndo existe
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unidade corporal, as pulsdes autoeroticas, satisfazem-se de maneira anarquica. As zonas
erogenas estdo desarticuladas, representam partes do corpo. Cada estagio do
desenvolvimento psicossexual fornece uma possibilidade de fixacdo. A disposicdo a
neurose estd relacionada a possibilidade de fixagio em uma das fases do

desenvolvimento psicossexual. Segundo Lazzarini e Viana (2006):

O conceito de pulséo foi concebido como algo fundamental que ancora o
psiquismo no corpo, isto é, o registro psiquico ndo seria apenas algo da ordem da
idealidade, mas movido pelas pulsdes. (...) E como corpo pulsional, que o corpo
pode ser autoerético e narcisico. Além disso, como forga constante e exigéncia
de trabalho imposta ao psiquismo pela sua ligacdo com o corpo, a pulsdo seria

origem e um dos fundamentos do sujeito (p. 244).

Os primeiros contatos da mae com o bebé possibilitam a erogeneizacdo do seu
corpo. Assim, 0 eu se constitui a partir da relacdo com o outro. Se existem falhas na
relacdo do beb& com o outro, por uma insuficiéncia ou ineficiéncia de quem faz a
funcdo materna, ou ainda, algum problema no proprio aparelho sensorio do bebé, pode
haver um desenvolvimento precario da sua personalidade. Se algo perturba a relacdo da
méde com o bebé, podemos nos deparar com falhas que prejudicam a constituicdo do eu,
ou seja, o desenvolvimento da subjetividade, “que deve passar de uma dependéncia

absoluta com respeito aos objetos e ir em direcdo a uma independéncia mais madura”

(Lazzarini & Viana, 2010).

De acordo com Winnicott (1958/1983), se a mée é suficientemente boa, se ela
consegue propiciar ao bebé o suporte necessario as suas necessidades basicas, as
vivéncias relacionadas ao periodo de dependéncia absoluta, o bebé consegue passar

dessa fase para a dependéncia relativa, na qual consegue vivenciar as auséncias da mae
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de uma forma criativa. O bebé pode encontrar nos objetos que lhe sdo familiares, que
Winnicott denomina transicionais, tracos ou marcas da imagem materna, que lhe

possibilitam vivenciar a auséncia da mée de forma menos traumatica.

Ainda segundo Lazzarini e Viana (2010): “E o outro que concede e possibilita o
nascimento do corpo do sujeito e, portanto, a constituicdo do seu eu” (p. 273). As
auséncias da mae sdo sentidas pela crianca como uma falta, uma vez que mostram para
a crianca que a mae possui outros interesses além dela, que existe um mundo fora dela.
A presenca do pai e/ou a auséncia da mée sdo fundamentais na constituicdo do sujeito
como um ser desejante, incompleto, um ser da falta, que necessita do outro para se

constituir.

Como o narcisismo estd no cerne da melancolia, partimos do pressuposto que ha
uma falha na constituicdo do eu no melancdélico. Freud (1911b/1996i) aponta que o

narcisismo € uma fase intermediaria entre o autoerotismo e o amor objetal:

Chega uma ocasido, no desenvolvimento do individuo, em que ele reline seus
instintos sexuais (que até aqui haviam estado empenhados em atividades auto-
erdticas), a fim de conseguir um objeto amoroso; e comeca por tomar a Si
proprio, seu préprio corpo, como objeto amoroso, sendo apenas
subsequentemente que passa dai para a escolha de alguma pessoa que nao ele

mesmo como objeto (Freud, 1911b/1996i, p. 68).

No trajeto da libido, das zonas erdgenas até a genital ha um patamar em que o
investimento incide sobre o eu, unificando os objetos parciais do autoerotismo. A fase
narcisica tem uma atividade autoerdtica. Sua importancia consiste no fato de efetivar a

constituicdo do eu pela inauguracdo de um objeto tomado como total (Sarmento, 2008).
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Dessa forma, o narcisismo € um estdgio normal e indispensavel do
desenvolvimento do individuo. No entanto, muitas pessoas demoram muito tempo nesse
estagio, sendo muitas caracteristicas dessa fase, transportadas para as fases posteriores
de seu desenvolvimento. Nesse caso, podemos dizer que houve uma fixagdo no
narcisismo, o que pode, posteriormente, predispor o individuo a algum tipo de

enfermidade.

Segundo Laplanche e Pontalis (1988) Freud (1914/2004a) retoma a nogédo de
narcisismo introduzida por Havelock Ellis e a amplia “até fazer dela uma fase
necessaria na evolugdo que vai do funcionamento anarquico, autoerético, das pulsdes

parciais, a escolha de objeto” (p. 370).

Para compreendermos a escolha objetal de tipo narcisico, recorremos ao texto: A
guisa de introducédo ao narcisismo, no qual Freud (1914/2004a) usa o termo narcisismo
com o valor de um conceito. Segundo Freud (1914/2004a) o termo narcisismo provém
da descricdo clinica, foi escolhido por Néke em 1889 para designar um individuo que
trata seu corpo como trataria um objeto sexual. A pessoa obtém satisfacdes sexuais de
seu préprio corpo, contemplando-o e acariciando-0. Neste contexto, 0 narcisismo tem o

sentido de perverséo.

Para Freud (1914/2004a) o termo narcisismo abrange um campo bem mais
amplo, pois tem um papel importante no desenvolvimento normal do individuo e pode
estar presente em outras perturbacdes como o homossexualismo. O narcisismo é um
estagio do desenvolvimento da libido, uma fase intermediaria entre o autoerotismo e o
amor objetal. Freud (1914/2004a) na tentativa de compreender a dementia praecox
(Kraepelin) ou esquizofrenia (Bleuler) se ocupa da ideia de um narcisismo primario ou

normal. Para Freud esses doentes que ele denomina parafrénicos exibem dois tracos
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fundamentais de carater: o delirio de grandeza e o desligamento do seu interesse do
mundo exterior (pessoas e coisas). O parafrénico retira a sua libido do mundo exterior e
a redireciona ao eu, dando origem ao comportamento que Freud denomina narcisismo.
Freud (1914/2004a) esclarece: “Assim, esse narcisismo, que se constitui ao chamar de
novo para si 0s investimentos anteriormente depositados nos objetos, pode ser
concebido como um narcisismo secundario, superposto a outro, primario” (p. 98). Ha,
para 0 autor, um desinvestimento erético nas relacbes objetais, ficando o investimento
libidinal concentrado no eu. As afecgBes narcisicas representam um excesso de

investimento no eu.

Para desenvolver a teoria da libido, Freud (1914/2004a) se orienta pela
observacdo da vida psiquica das criancas e dos povos primitivos. Para Freud a
onipoténcia dos pensamentos, presente nas criangas, permite-nos afirmar que a principio
0 eu é investido de libido e que depois uma parte dessa libido € repassada aos objetos;

contudo a libido permanece retida no eu.

O narcisismo primario designa um estado precoce no qual a crianca investe toda
a sua libido em si mesma, ou seja, toma a si mesma, como objeto de amor. Segundo

Laplanche e Pontalis (1988):

Este estado primitivo, a que ele da entdo o nome de narcisismo primario, seria
caracterizado pela total auséncia de relagbes com o meio, por uma
indiferenciacdo entre 0 ego e o id, e teria 0 seu protétipo na vida intrauterina, da

qual o sono representaria uma reproducdo mais ou menos perfeita (p. 367).

Para Freud (1914/2004a) o amor dos pais pelos filhos seria a manifestacdo do

proprio narcisismo primario abandonado. O narcisismo primario é anterior a
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constituicdo do eu, caracteristico de um periodo em que 0 eu e 0 isso estdo

indiferenciados. O narcisismo primario €, portanto, necessario a constituicdo do eu.

O narcisismo secundario é usado para designar certos estados como o0 narcisismo
esquizofrénico. “O narcisismo secundario designa um retorno ao ego, da libido retirada

dos seus investimentos objetais” (Laplanche & Pontalis, 1988, p. 368).

O narcisismo do eu é um narcisismo secundario. “O narcisismo secundario ou
narcisismo do eu, portanto, no inicio da década de 1920, mantém-se como o resultado,
manifesto na clinica da psicose, da retirada da libido de todos os objetos externos”

(Roudinesco & Plon, 1998, p. 532).

Para Freud (1914/2004a) a principal via de acesso para a compreensdo do
narcisismo é a analise das parafrenias. Freud aponta ainda outros caminhos para o
estudo do narcisismo como: a observacdo da doenca organica, da hipocondria e da vida
amorosa entre os géneros. O sujeito atormentado por uma doenca organica deixa de se
interessar pelas coisas do mundo exterior que ndo digam respeito a sua doenca e, além
disso, recolhe seu interesse libidinal dos objetos de amor, enquanto estiver sofrendo,
deixara de amar. O hipocondriaco assim como o doente organico recolhe o interesse e a
libido dos objetos do mundo exterior e os concentra sobre o érgdo do qual esta se

ocupando.

Mas a observacdo da vida amorosa entre 0s géneros é o caminho de acesso ao
narcisismo que mais interessa ao nosso estudo. Freud (1914/2004a) explica: “Uma
terceira via de acesso ao estudo do narcisismo pode ser encontrada na vida amorosa dos

seres humanos, com toda a sua rica diferenciacdo no homem e na mulher” (p. 107).

No inicio, as pulsbes sexuais se apoiam nas pulsfes do eu, de autoconservacao.

Assim, 0s primeiros objetos de amor da crianga Sa0 a méde ou seu substituto, as pessoas
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envolvidas com os primeiros cuidados e com a alimentacdo. Num primeiro momento, a
imagem narcisica € corporal, nasce de um prazer autoerdtico, que se d& na superficie do
corpo. A libido proveniente do eu é uma libido narcisica. Depois 0 eu torna-se capaz de
direcionar essa libido para outros objetos que ndo ele mesmo. A libido retirada do eu e
direcionada ao mundo é denominada libido objetal. Nas pessoas cujo desenvolvimento
libidinal sofreu perturbagdes como no caso dos homossexuais e dos perversos, a escolha
do objeto de amor ndo passa pela imagem da mée, mas pela sua propria imagem. Eles
fazem um tipo de escolha de objeto que Freud denomina narcisico, tomam-se a si

mesmo como objeto de amor. Freud (1914/2004a) afirma:

Especialmente nos casos em que a mulher venha a crescer bela, produzir-se-a
uma autossuficiéncia que a compensara pela atrofia de sua liberdade de escolha
objetal, imposta pela sociedade. Em rigor, € sé a si mesmas que essas mulheres
amam com intensidade comparavel a do homem que as ama. Elas ndo tém
necessidade de amar, mas de ser amadas, e estdo dispostas a aceitar 0 homem

que preencher essa condicao (p. 108).

Freud (1914/2004a) explica que uma das condicbes que faz das pessoas
narcisicas as mais atraentes nao é apenas de natureza estética, mas a grande atracao que
elas exercem sobre aqueles que renunciaram ao pleno exercicio de seu proprio
narcisismo. Dessa forma, numa escolha objetal de tipo narcisico, o objeto de amor sera
a imagem e semelhanca do eu, ou pela transformacéo do individuo num ideal, no qual o

objeto de amor sera alguém que seja capaz de amar, de elevar a autoestima do eu.

Freud (1923/2007a) aponta que 0 eu € a instancia psiquica que supervisiona
todos 0s processos parciais que ocorrem na pessoa. O eu € uma parte do Id que foi

modificada, devida a influéncia do mundo externo. Resultou do processo de
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diferenciacdo que se deu na superficie do Id. O eu tenta substituir o principio do prazer,
que reina no Id, pelo principio de realidade, se empenha em fazer valer a influéncia do
mundo externo junto ao Id. “O Eu representa aquilo que podemos chamar de razio e

ponderagdo, ao contrario do Id, que contém as paixdes” (Freud, 1923/2007, p. 38).

Segundo Freud (1921/1996p) a identificacdo é a mais remota expressdo de um
laco emocional com outra pessoa. A principio, a crianca procura identificar-se com os
primeiros objetos de amor: os pais. A identificacdo é ambivalente desde o inicio.
Corresponde ao desejo de ser parecido com alguém que é importante para nos e que
tomamos como ideal. “Comporta-se como um derivado da primeira fase da organizagéo
da libido, da fase oral, em que o objeto que prezamos e pelo qual ansiamos € assimilado

pela ingestdo, sendo, dessa maneira aniquilado como tal” (Freud, 1921/1996p, 115).

O mecanismo da identificacdo narcisista possibilita o 0dio voltado para si
mesmo e uma satisfacdo secundaria com o proprio sofrimento. Uma parte do eu se
contrapbe a outra, tomando-a como objeto. O supereu reveste-se de crueldade
esmagando o eu sob a pressdo da culpa. Na identificacdo narcisista o eu é devorado pelo

objeto, tornando-se empobrecido. H& uma identificacdo do eu com o objeto perdido.

Freud (1921/1996p) aponta que houve uma modificacdo no eu na melancolia. A
divisdo do eu em duas partes, sendo que uma foi alterada pela introjecdo contendo o
objeto perdido e a outra abrange a consciéncia, comportando-se de maneira cruel e
critica. A essa instancia que se desenvolve no eu, capaz de isolar-se e entrar em conflito
com o eu, Freud denomina ‘ideal do ego’. E o herdeiro do narcisismo e tem as fungdes
de auto-observacéo, a consciéncia moral, a censura dos sonhos e a principal influéncia

na repressao.
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Na melancolia o sentimento de culpa é consciente. O ideal do eu se comporta de
modo muito severo e se enfurece com o eu, de forma cruel. Na melancolia o supereu se
apoderou da consciéncia. O eu ndo ousa oObjetar-se e contrapor-se ao supereu, ao
contrério, ele se reconhece culpado e se contrapde as punicfes. O objeto de ira do
supereu foi acolhido no e por via de uma identificagdo. O supereu ataca 0 eu com
impiedosa dureza, como se tivesse apoderado de todo o sadismo do individuo. Primeiro
o sadismo foi depositado no supereu e depois dirigido ao eu. No supereu predomina

uma pura pulséo de morte (Freud, 1923/2007a).

Para Freud: “o melancdlico nos mostra uma caracteristica ausente no luto: a
extraordinaria depreciagdo do Sentimento de Si, um enorme empobrecimento do Eu. No
luto, o mundo tornou pobre e vazio; na melancolia, foi o préprio Eu que se
empobreceu” (Freud, 1917[1915] /2006a, p. 105). O que constatamos, no caso do
melancoélico, € que houve uma perda no seu eu. O melancélico passa a censurar-se, a

fazer autocriticas a ter insonia e falta de apetite.

De acordo com Freud (1917[1915] /2006a) as autorrecriminacbes do
melancoélico, na verdade, nao se aplicam a ele, mas ao seu objeto de amor, a pessoa que
0 doente ama, amou ou deveria amar. Nesse contexto, “as autorrecriminacées sdo
recriminacdes dirigidas a um objeto amado, as quais foram retiradas desse objeto e
desviadas para o proprio Eu” (Freud, 1917[1915] /2006a, p. 107). Os lamentos e
queixas desses pacientes, na verdade, sdo acusacdes ao outro. Eles ndo se envergonham,

porque essas acusacdes dizem respeito ao outro.

O que ocorre na melancolia é uma ferida no proprio eu, o eu deixou de ser
amado, de ser admirado. O eu ndo é mais importante, ou parece ndo possuir mais

atrativos para a pessoa amada, desejada. Freud (1917[1915] /2006a) pontua:
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Portanto, a melancolia toma uma parcela de suas caracteristicas emprestada do
luto; a outra parcela ela retira de um processo especifico de regressao, o qual
parte da escolha objetal de tipo narcisico e retorna ao estado de narcisismo.
Assim, a melancolia é, como o luto, uma reacdo a uma perda real do objeto

amado (p. 109).

Parece que o melancolico perde a libido, ou melhor, o desejo por se identificar
com o objeto perdido, que ndo tem mais desejo. Aqui, fica claro que ndo importa para o
melancolico se houve uma perda real do objeto amado. A perda do amor do objeto
desejado, ou simplesmente a davida, a suspeita, neste caso, séo suficientes para originar

o estado melancélico.

Existe ainda uma caracteristica na melancolia, que ndo encontramos no luto
normal: “a perda do objeto de amor mostra-se COmo uma ocasido muito excepcional
para que a ambivaléncia que havia nas relacbes amorosas agora se manifeste e passe a
vigorar” (Freud, 1917[1915] /2006a, pp. 109-110). Parece que o que desencadeia a
melancolia é a perda do objeto de amor, associada as situaces de ambivaléncia que ja
existiam na relacdo, como as ofensas, as negligéncias e as decep¢des. O conflito de

ambivaléncia € um dos pré-requisitos para o surgimento da melancolia.

Assim, o conflito da ambivaléncia é um complicador da melancolia. Essa
ambivaléncia pode ser constitucional ou derivada de experiéncias que implicam numa
ameaca de perda do objeto. A ambivaléncia constitutiva faz parte do recalcado e as
experiéncias traumaticas podem alcancar varios elementos recalcados. Esses embates

ambivalentes se dao a nivel inconsciente.

O doente pela via indireta da autopunicdo vinga-se de seu objeto de amor, de

uma forma sadica, encontra na doenca uma forma de esconder a sua hostilidade e ao
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mesmo tempo, de martirizar o seu objeto de amor, fazendo-o sofrer. A presenca do
sadismo nos melancélicos torna compreensivel a sua tendéncia ao suicidio. A partir dos
estudos sobre a melancolia tornou claro que “o Eu somente pode matar a si mesmo se
conseguir, através do retorno do investimento objetal, tratar a si proprio como um
objeto, isto €, se puder dirigir contra si a hostilidade originalmente destinada a um

objeto” (Freud, 1917[1915] /20064, p. 111).

A melancolia, em alguns casos, tem a tendéncia de se transformar no seu oposto,
na mania. Para Freud (1917[1915] /2006a) na mania, 0 eu superou a perda do objeto de
amor, esta liberado do objeto que o fazia sofrer e busca novas oportunidades para
depositar em outros objetos as cargas de investimento liberadas. Mas esta € apenas uma

hipotese.

De acordo com Roudinesco e Plon, (1998), a melancolia pode diluir-se em
outros humores e caminhar de maos dadas com a alegria, 0 que afirma a sua presenca
em todas as formas de expressdo humana. Dai a ideia de alternancia dos dois humores:

mania e depressdo, que caracteriza a nosografia da psiquiatria moderna.

Encontramos trés pré-requisitos para o surgimento da melancolia: a perda (real
ou ideal) do objeto, a ambivaléncia em relacdo ao objeto de amor e a regressao da libido
de volta ao eu. Parece que o mecanismo fundamental para a predisposicdo a melancolia
é a fixacdo da libido no estagio do narcisismo. Ao se deparar com a perda, real ou ideal,
o melancolico regride a um estagio anterior no seu desenvolvimento, no qual houve
uma ferida narcisica, ficando paralisado, impossibilitado de realizar o luto, uma vez que
h& uma retracdo da libido de volta ao eu. Assim, o melancélico se identifica com o

objeto perdido.
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De acordo com Green (1988), o narcisismo é uma teorizagdo deixada em
suspenso por Freud. O narcisismo primario ndo pode ser compreendido como um

estado, mas sim como uma estrutura. Green ressalta:

A maioria dos autores ndo apenas tratam-no como um estado, mas também sé
falam dele como um narcisismo de vida deixando em siléncio — o préprio
siléncio que o habita — o narcisismo de morte presente sob a forma da abolicéo
das tensOes até o nivel zero. Certos temas da metapsicologia freudiana mostram
o trabalho da pulsdo de morte em alguns aspectos da vida psiquica, as pulsdes
inibidas em seu fim, a sublimacéo, a identificacdo, a funcdo do Ideal (Green,

1988, p. 141).

No inicio da vida psiquica, o eu é investido de pulsdes, sendo em certa medida,
capaz de satisfazé-las por si mesmo. Este estado &€ denominado narcisismo e esta
maneira de obter a satisfacdo autoerotica. No autoerotismo o corpo toma o lugar do
mundo externo. Green aponta que “a caracteristica do narcisismo absoluto é a procura

de um nivel zero de excitagao” (1988, p. 123).

Para Green (1988), o desejo € o0 movimento pelo qual o sujeito € descentrado, no
qual a busca pelo objeto de satisfacdo leva o0 sujeito a perceber que 0 seu centro esta
fora de si, num objeto que esta fora de si, que Ihe falta. Quando o bebé vivencia a sua
primeira experiéncia de falta ha a realizacdo alucinatéria do desejo. O bebé estabelece
uma relacdo de causa e efeito entre a realizacdo alucinatoria do desejo e a experiéncia

da satisfacdo. Green afirma:

A soberania do principio do prazer, assim como a sobrevivéncia, s6 sao
possiveis se, N0 comeco, a mae garantir a satisfacdo das necessidades, a fim de

que possa se abrir o campo do desejo como ordem do significante. O mesmo
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vale para a esfera do narcisismo, que s6 pode se instaurar & medida que a
seguranca do Eu esteja garantida pela mae. Mas se esta seguranca e a ordem da
necessidade padecem de uma conflitualizacdo precoce (interna ao sujeito ou
provocada pela mae), mesma forma como assistimos ao esmagamento do desejo
e a sua reducdo ao estatuto da necessidade, paralelamente a ferida narcisista por
impossibilidade de viver a onipoténcia e, portanto, de supera-la, provoca uma
excessiva dependéncia do objeto materno que garante a seguranca ( Green, 1988,

p. 206).

E o narcisismo dos pais em relagdo aos filhos que possibilita a constituicio do
eu, uma vez que esse banho narcisico, erogeneizado, faz com que a crianca sinta-se
desejada. Os pais precisam, a principio, terem a ilusdo de que a crianca realizara os
desejos que eles proprios ndo conseguiram realizar. A mde, ou seu substituto, ao
interpretar as necessidades do bebé colabora para a construcéo da sua imagem corporal,
da sua identidade. Se ha um investimento precario ou excessivo da mée a constituicdo

da identidade do bebé sera prejudicada.

Com o conceito de ‘mae morta’ Green (1988), nos possibilita compreender a
estrutura narcisica. “A mae morta €, portanto, ao contrario do que se poderia crer, uma
mée que permanece viva, mas que esta, por assim dizer, morta psiquicamente aos olhos
da pequena crianga de quem ela cuida” (p. 240). No caso em que o bebé se depara com
a mde morta, depois que ele lutou contra a angustia de diversas maneiras, havera um
desinvestimento do objeto materno e a identificacdo inconsciente com a mde morta. A

libido desvia-se dos objetos e volta-se para o eu.
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Green (1988) ressalta que na melancolia ha uma articulacdo necessaria a ser
encontrada entre o narcisismo e a pulsdo de morte. Na melancolia predomina o

narcisismo negativo. Green explica:

No que concerne ao narcisismo, o objeto, fantasiado ou real, entra em relacdo
conflitiva com o Eu. A sexualizacdo do eu tem como efeito transformar o desejo
pelo objeto em desejo pelo Eu. A isto chamei o desejo do Um com apagamento
da marca do desejo do Outro. O desejo mudou, portanto, de objeto, pois é o Eu
que se tornou o seu proprio objeto de desejo; é este movimento que convém

esclarecer (Green, 1988, p. 21).

O eu encontra nele mesmo um objeto de amor, por meio do investimento
libidinal no eu. O narcisismo permite a ilusdo da realizacdo unitaria, pela via da
identificacdo imaginaria. Desta forma, no narcisismo o0 eu procura ser amado como seu
proprio ideal. Podemos dizer que existem dois tipos de escolhas amorosas: a escolha
objetal, pautada nas primeiras relagdes objetais, na qual o eu torna-se sujeito de
investimento e, a segunda, a escolha narcisica, apoiada na sua propria imagem, na qual

0 eu torna-se seu proprio objeto de investimento.

Melancolia e morte

Freud (1917[1915] /2006a) ao teorizar sobre a melancolia cria a categoria das
psiconeuroses narcisicas para explicad-la. A melancolia € uma neurose narcisica,
caracterizada por um conflito entre 0 eu e o supereu, e que pode assumir formas

diversificadas de representacao clinica.

Ao estudarmos a melancolia nos deparamos com sintomas que a aproxima dos

quadros clinicos de psicose. O predominio da realidade interna sobre a realidade
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externa, fazendo com que o individuo se isole da sociedade, voltando-se para si mesmo,
a gravidade dos seus sintomas, a presenca de conflitos de ambiguidade e de
componentes sadicos nas suas relagdes e a sua proximidade com a morte, ressaltam os
seus perigos e o seu poder destrutivo. Ao tentar diferenciar a neurose da psicose, Freud

(1924[1923] /1996j) pontua:

Podemos provisoriamente presumir que tem de haver também doencas que se
baseiam em um conflito entre 0 ego e o superego. A analise nos da o direito de
supor que a melancolia € um exemplo tipico desse grupo, e reservariamos 0

nome de ‘psiconeuroses narcisicas’ para distirbios desse tipo (pp. 169-170).

De acordo com Lambotte (2007), as neuroses narcisicas sdo caracterizadas pela
perda da estima de si, pela perda de interesse pelo mundo exterior e por uma falha, ou
ferida, prépria a constituicdo narcisica do sujeito. Assim, as neuroses seriam
caracterizadas por um conflito entre o eu e 0 id, as psicoses por um conflito entre 0 eu e

a realidade e as neuroses narcisicas por um conflito entre o eu e o supereu.

Freud (1917[1915] /2006a) ao teorizar sobre a melancolia questiona a famosa
sentenca de Esquirol (1905, 1938), que abandona o termo melancolia aos poetas e
filosofos que segundo ele carecem do rigor médico, empregando no seu lugar, o termo
monomania. Além disso, Freud se afasta da tradicdo filoséfica que considera a
melancolia como uma caracteristica natural dos homens de excecdo (Klibansky,
Panofsky & Saxl, 1964/1989). Freud retoma o termo melancolia e a define como uma

patologia, uma neurose narcisica.

Aqui se impbde uma questdo extremamente relevante para compreendermos a
estrutura melancdlica e as suas caracteristicas destrutivas. Por que essa proximidade do

melancélico com a morte? Como explicar a sua tendéncia a0 masoquismo e ao suicidio?
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Por que na melancolia o superego se volta contra o ego de forma t&o cruel, mortifera?
Para respondermos a estas questdes, faz-se necessario compreendermos a funcdo do

principio do prazer, bem como o funcionamento das pulsdes.

De acordo com Freud (1924/2007b), o principio de prazer é o guardido ndo
somente da nossa vida psiquica, mas da vida propriamente dita. Mas, quando a dor e 0
desprazer deixam de ter a funcdo habitual de alarmes, passando a terem metas
almejadas, o principio do prazer fica totalmente fora de combate, fica paralisado. N&o
temos pulsbes de morte ou de vida puras, normalmente, elas estdo fusionadas. No
entanto, pode haver defusdes das pulsdes, em que algumas parcelas da pulsdo de morte

escapam desse atrelamento as porgdes libidinais, ndo se deixando mais dominar.

Assim, ao surgir, a libido teria encontrado a pulsdo de morte, ou de destruicao.
Essa pulsdo de morte teria como meta desfazer esses seres vivos e conduzir cada um dos
organismos elementares ao estado de estabilidade anorganica. Caberia a libido, a tarefa
de tornar inofensiva essa pulsdo destrutiva. Para isso, contando com a ajuda da
musculatura, a libido desviaria grandes parcelas da pulsdo de morte para fora, dirigindo-
as contra 0s objetos do mundo externo, a pulsdo de morte passaria, entdo, a atuar como
pulsdo de destruicdo, pulsdo de apoderamento ou como vontade de exercer poder. Outra
parcela dessa pulsdo é dirigida para fora, mas a servico da funcdo sexual, do sadismo
propriamente dito. E ainda outra parcela da pulsdo de morte teria permanecido dentro do
organismo, sendo fixada libidinalmente. Essa parcela de pulsdo de morte fixada é o
masoquismo original e erégeno (Freud, 1924/2007b). Para Freud (1917[1915] /2006a),
0 eu sO pode se condenar a morte a partir do momento em que trata a si mesmo como

um objeto, um objeto para o qual o eu dirige toda a sua hostilidade.

De acordo com Edler (2008):
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A hostilidade dirigida ao objeto trouxe uma possibilidade de compreensdo dos
poderosos mecanismos envolvidos no suicidio como ato-limite. Tal hostilidade
se volta ao proprio eu do sujeito numa espécie de confusdo entre ele e o objeto.
Como resultado dessa acdo sadica, temos o ato suicida, a destruicdo do eu, pela
identificagdo inconsciente com o objeto. O eu trata a si mesmo como trataria o

objeto do seu amor ambivalente (p. 37).

Se 0 eu é uma reserva narcisica, como explicar o fato de o proprio eu consentir e
colaborar na sua prépria destruicdo? Quando ha a regressao narcisica o objeto se revela
mais poderoso do que o eu. No caso em que predomina o sadismo dirigido ao objeto,
ele se volta para o eu, que sob a acdo do supereu tenta direciona-lo a autoextin¢do. O

suicidio é uma passagem ao ato, expressa uma dificuldade de simbolizacao.

Em Dostoiévski e o parricidio (1928[1927] /1996d), Freud atribui a melancolia

do escritor como derivada dos seus desejos parricidas. Freud afirma:

Se o pai foi duro, violento e cruel, o superego assume dele esses atributos e nas
relacbes entre 0 ego e ele, a passividade que se imaginava ter sido reprimida €
restabelecida. O superego se tornou sadico e 0 ego se torna masoquista, isto e,
passivo, de uma maneira feminina. Uma grande necessidade de punicdo se
desenvolve no ego, que em parte se oferece como vitima ao destino e em parte
encontra satisfacdo nos maus tratos que lhe sdo dados pelo superego (isto é, no
sentimento de culpa), pois toda punicdo €, em ultima analise, uma castracéo, e,
como tal, realizacdo da antiga atitude passiva para com o pai. Mesmo o destino,
em ultima instancia, ndo passa de uma projec¢do tardia do pai (Freud, 1928[1927]

/ 19964, p. 190).
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O sentimento de culpa e o desejo de punicdo presentes na melancolia estdo
associados a ambivaléncia de sentimentos vivenciados em rela¢do as figuras parentais,
ainda no decorrer do complexo de Edipo. O individuo desejou a morte da figura
parental, por isso ele se culpa. O melancdlico é atacado por seu proprio superego. O eu
do melancdlico é extremamente autocritico, ele se julga o pior dos humanos e se
condena & morte. Humilha-se diante de todos, colocando-se como uma pessoa indigna,
ingrata. Ao delirio de inferioridade, junta a insbnia, a inapeténcia e as pulsdes de
autodestruicdo. Na melancolia, o eu torna-se autocritico, condenando o sujeito, fazendo-

0 abandonar o instinto de vida.

O melancolico busca a morte. As autoacusagdes do melancélico tém um sentido,
elas revelam o seu estado patologico e o predominio da pulsdo de morte, a sua
proximidade com a morte. O que revela o carater patologico desse comportamento do
melancoélico é a forma que ele faz essas autoacusacOes, o fato de ndo se envergonhar e,

principalmente, o fato de se sentir satisfeito.

O comportamento do melancolico, as suas autoacusacdes, a depreciacdo do
sentimento de si, a sua desvalorizacéo e sua expectativa de punicdo nos levam a afirmar
que, o que se perdeu para o melancélico foi o proprio eu. O eu foi destruido pelo objeto
amado/odiado: “a sombra do objeto caiu sobre o Eu” (Freud, 1917[1915] /2006a, p.
108). Assim, a melancolia coloca em evidéncia a pulsdo de morte, por meio de um ideal

do eu cruel, a ponto de assassinar o sujeito (Freud, 1923/1996c¢).

Moreira (2002), ao analisar a evolucdo dos estudos freudianos sobre a
melancolia mostra que desde o inicio de seus trabalhos Freud distingue a melancolia da
depressdo. Freud (1895/1996h) afirma que a melancolia € acompanhada de uma

anestesia sexual psiquica, na qual o individuo ndo apresenta desejo sexual. Em relacéo a
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depressdo, ele a aproxima da neurose de angustia. De acordo com Moreira (2002),
houve um afastamento da metapsicologia freudiana no interior da prépria psicanalise. O
termo melancolia desapareceu do Manual diagndstico e estatistico de transtornos
mentais, 4° edicdo, da Associacdo psiquiatrica americana e a Classificacdo de
transtornos mentais e de comportamento da CID-10, da Organizacdo Mundial de
Saude. Essa dissolucdo da melancolia na depressao tem sérias consequéncias tedricas e
clinicas, uma vez que faz desaparecer tracos distintivos da propria dindmica psiquica
dos pacientes melancolicos, sobretudo, os impulsos destrutivos e o sentimento de culpa.
Essa indiferenciacdo entre melancolia e depressdo traz inclusive problemas no

estabelecimento da dire¢do do tratamento.

Delouya (2000) pontua que a depressdao ndo consta entre os quadros clinicos
classicos da psicanalise e nunca ocupou um lugar de destaque entre seus temas. Freud

fala em estados depressivos.

Segundo Lambotte (2007), a melancolia é uma patologia narcisica diferente da
depressdo. A falta de interesse pelo mundo exterior representa um dos sintomas
principais tanto da depressdo quanto da melancolia. No entanto, na depressao, o sujeito
se desinteressa do mundo externo em funcdo de um acontecimento real, traumatico,
como o luto, dificuldades profissionais, separacdes, etc. O desinteresse pelo mundo
externo € necessario para a elaboracdo do acontecimento traumatico. Representa um
investimento de energia na tentativa de elaboracdo, de resolucdo de uma situacdo

traumatica, dificil. Além disso, a depressdo ndo esta relacionada a uma falha narcisica.

No decorrer da vida, nos deparamos com uma série de perdas. O luto é um
processo normal, faz parte da nossa historia. No entanto, necessitamos de algumas

condi¢des para elabora-lo. Freud (1917[1915] /2006a) afirma que o processo de
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elaboragdo psiquica do luto demanda tempo e energia, mas, além disso, algumas
pessoas, que tem uma disposi¢do patoldgica, ndo conseguem elaborar o luto, porque

sofreram, ainda na infancia, fixagéo narcisica.

Nesse sentido, compreendemos que as perdas, das ilusdes, dos desejos ou a
morte de um ente querido, trazem além da dor, a certeza da finitude. Ao entrar em
contato com qualquer tipo de perda, o individuo € confrontado com a situacdo de
desamparo. A perda coloca o individuo diante da castracdo, diante de um limite, de uma
impossibilidade da qual ele ndo pode ir adiante. Se o individuo consegue elaborar o
luto, ele resgata a sua libido, volta a investir no mundo exterior, se disponibilizando a
amar, a investir em outro objeto de amor. No entanto, nos casos em que o individuo ndo
consegue elaborar esse luto, ele pode desenvolver patologias, como por exemplo, a
melancolia. Nesse caso, hd um desinvestimento nas relagdes objetais em funcdo de uma

retracdo da libido de volta ao eu.
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Capitulo Il — A melancolia em Balzac

Assim como na vida real, deparamos-nos com muitas patologias ¢ mortes n’A
Comédia Humana. Dentre as patologias encontradas destacamos: a apoplexia e
melancolia do pai Goriot (O pai Goriot, 1834-1835a), a melancolia de Augustina (Ao
“Chat-qui-pelote”, 1830a), os sofrimentos morais, a melancolia e a anorexia da
Senhora de Mortsauf (O lirio do vale, 1835b); a hipocondria do Conde de Mortsauf, (O
lirio do vale, 1835b), a psicose traumatica do coronel Chabert (O coronel Chabert,
1832c), a monomania/melancolia dos personagens: Baltasar Cldes (A procura do
absoluto, 1834a), Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-1833b) e Rafael de Valentin (A

pele de Onagro, 1831a), etc.

Neste capitulo, faremos analise da melancolia em Balzac. Traremos fragmentos
da historia de alguns personagens d’A Comédia Humana, que sdo considerados
melancolicos por Balzac. Verificaremos como Balzac representa a melancolia na sua

narrativa, qual o sentido da melancolia na época de Balzac, como ela era tratada.

Balzac descreve a melancolia como sintoma social, politico e cultural, como
uma das consequéncias do fracasso do individuo na sociedade francesa no século XIX.
Analisaremos como uma sociedade que passou a idolatrar e a investir no individuo,
responsabilizando-o por seus atos, desencadeou uma mudanca nos valores que tornou
evidente a crise na subjetividade e na paternidade na Franca no século XIX. Serdo
trabalhados fragmentos dos romances: O coronel Chabert (1832c) e O pai Goriot
(1834-1835a), uma vez que representam a crise dos valores (da subjetividade e da
paternidade). Analisaremos a histéria de alguns jovens pobres e solitarios que na
expectativa da realizacdo dos sonhos de fortuna e poder saem da provincia rumo a Paris.

Trata-se da histdria da perda das ilusdes e seus destinos. Faremos uma analise um pouco
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mais detalhada do poeta Luciano (llusdes perdidas, 1837-1839-1843 e Esplendores e
misérias das cortesds, 1839-1847), por compreendermos que essa narrativa, que tem
como tema as ilusdes perdidas é central n’A Comédia Humana. Associamos a perda das
ilusBes de alguns personagens d’A Comédia Humana a perda de um ideal, ressaltada por

Freud em Luto e Melancolia (1917[1915] / 2006a).

A melancolia em alguns personagens balzaquianos

Para compreendermos a representacdo da melancolia n’A Comédia Humana
recorreremos a duas personagens classificadas por Balzac como casos de melancolia:
Augustina (Ao “Chat-qui-Pelote”, 1830a) e Josefina (A procura do absoluto, 1834a); e
a trés casos que ele denomina monomania: Baltasar Claes (A procura do absoluto,
1834a), Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-1833b) e Rafael de Valentin (A pele de

Onagro, 1831a).

Ao “Chat-qui-Pelote” (1830a) é o primeiro romance que Balzac incluiu n’4
Comédia Humana. Esse romance apresenta para nés um interesse especial por nos
revelar os prazeres e os sofrimentos de Augustina Guillaume, uma bela mulher que se
casa por amor, no auge de sua juventude e beleza, mas que, ao deixar de ser amada,
torna-se uma mulher triste e palida, que ndo consegue mais encontrar atrativos na vida

deixando-se morrer aos vinte e sete anos de idade.

Trata-se de uma triste historia de amor, determinada pelos antecedentes sociais
dos protagonistas. O jovem e famoso pintor Teodoro Sommervieux ao contemplar a
casa comercial ao “Chat-qui-Pelote”, como normalmente faziam os artistas da época,
depara-se com a bela Augustina, apaixonando-se por ela, a ponto de se isolar
socialmente para reproduzi-la em tela. Augustina é de origem burguesa, enguanto

Teodoro faz parte da aristocracia. Balzac descreve as diferengas da vida e da educacdo
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nas duas classes sociais. Ambos acabam se casando apesar dos conselhos e da
contrariedade do senhor Guiullaume. O pai parece prever para a filha as possibilidades
de infelicidade que podem advir de um casamento no qual os cdnjuges provém de
origens sociais tdo distintas. Porém, o que interessa no nosso caso, 0 que nos chama a
atencdo sdo as mudancgas que ocorrem em Augustina ao ser amada e também ao deixar
de sé-lo. Balzac descreve com perspicicia as transformacdes que ocorrem em
Augustina, quando esta descobre que alguém a ama. A moca até entdo pacata se torna

autoconfiante, dona de si:

Augustina sentiu uma espécie de alegria, mesclada de terror, ao pensar que sua
presenca causava a felicidade daquele cujo nome estava em todas as bocas, cujo
talento dava imortalidade a imagens passageiras. Era amada! Impossivel
duvidar! Quando ndo viu mais o artista, ouvia ainda ecoar-lhe no coragéo
aquelas palavras simples: - “Esta vendo o que o amor me fez fazer?” E as
palpitacdes, tornadas mais intensas, davam-lhe a impressédo de dor, porque seu
sangue, mais ardente, lhe despertara no corpo poténcias ignoradas’’ (Balzac,

19304, p. 98).

Balzac descreve nesse romance o0 quanto o0 amor traz motivacdes e,
consequentemente, felicidade para os amantes. Assim ele expde a felicidade de

Augustina: “Os acontecimentos daquele dia foram como que um sonho, que ela se

5 18

comprazeu em reproduzir em pensamento (Balzac, 1930a, p. 99). Em relagdo a

v Augustine éprouva une sorte de joie mélée de terreur, en pensant que sa présence causait la félicité de celui dont le nom était
sur toutes les lévres, dont le talent donnait I'immortalité a de passagéres images. Elle était aimée! il lui était impossible d'en
douter. Quand elle ne vit plus I'artiste, elle entendit encore retentir dans son coeur : -- « Vous voyez ce que I'amour m'a fait faire. »
Et les palpitations devenues plus profondes lui semblérent une douleur, tant son sang plus ardent réveilla dans son corps de
puissances inconnues (Balzac, 1930b, p. 50).

18 - . . N . )
Les événements de cette journée furent comme un songe qu'elle se plut a reproduire dans sa pensée (Balzac, 1930b, p. 51).
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felicidade dos amantes, Balzac escreve: “O impeto da paixdo que dominava Teodoro fez
gue um ano, quase, decorresse para o casal sem que a mais leve nuvem viesse toldar a

limpidez do azulado céu sob o qual viviam” *° (Balzac, 19304a, p. 112).

Balzac (1830a) também nos revelou o0s riscos aos quais nos expostos quando
amamos. Augustina é invadida pela melancolia ao perceber que perdeu o amor daquele

gue antes a venerava:

Augustina fechou-se numa dor sombria e silenciosa. Estes sentimentos secretos
estenderam entre os dois esposos um Vveu que devia espessar-se dia a dia. (...).
Trés anos ap0s o casamento, aquela jovem e bonita mulher, que passava t&o
brilhante na sua brilhante carruagem, que vivia num ambiente de gléria e de
riqueza, invejada por tanta gente despreocupada e incapaz de avaliar com
exatiddo as situacbes da vida, foi presa de violentos desgostos. Tornou-se

palida® (Balzac, 1930a, p. 115).

A historia de Augustina nos leva a crer que os seus sofrimentos sdo causados
pela insatisfacdo sexual, pois seu marido ndo encontra mais prazer em sua casa, ele

busca distrac6es na casa da duquesa de Carigliano. O narrador explica:

Aos vinte e um anos, em todo o esplendor da mocidade e da beleza, Augustina
se viu traida por uma mulher de trinta e seis anos. Sentindo-se infeliz no meio da

sociedade e de suas festas para ela desertas, a pobre pequena ndo mais

19 s . s . . N . . .
La fougue de passion qui possédait Théodore fit dévorer au jeune ménage pres d'une année entiere sans que le moindre nuage
vint altérer I'azur du ciel sous lequel ils vivaient (Balzac, 1930b, p. 65).

0 Augustine se renferma dans une douleur morne et silencieuse. Ces sentiments secrets mirent entre les deux époux un voile qui
devait s'épaissir de jour en jour. (...). Trois ans aprés son mariage, cette femme jeune et jolie qui passait si brillante dans son
brillant équipage, qui vivait dans une sphére de gloire et de richesse enviée de tant de gens insouciants et incapables d'apprécier
justement les situations de la vie, fut en proie a de violents chagrins. Ses couleurs palirent (Balzac, 1930b, pp. 68-69).

77



compreendeu a admiracdo que inspirava nem a inveja que despertava. Seu
semblante adquiriu nova expressdo. A melancolia imprimiu-lhe nas feigdes a
docgura da resignacao e a palidez de um amor desdenhado. (...). Chorou lagrimas
de sangue e reconheceu demasiado tarde que ha unides desiguais de espirito, da
mesma forma por que as ha de costumes e posicdo social®* (Balzac, 1930a, p.

116).

J& naquela época Balzac (1830a) descreveu o sofrimento de Augustina. A
simplicidade da sua educacdo parece ndo ter permitido a esta jovem o desenvolvimento
do gosto pela estética. Augustina ndo conseguia se sentir a vontade no ambiente que lhe
proporcionava 0 seu marido, ndo conseguiu Se inserir nesse meio tdo estranho e
diferente daquele que Ihe deu origem. Os valores que Ihe foram passados pela sua mae
em relacdo a administracdo da casa e da familia, com noc¢des de economia doméstica,
ndo foram suficientes para manter o interesse e admiracdo do seu marido. O narrador

assim descreve a educacdo de Augustina e de sua irma Virginia:

E facil imaginar os resultados da educacdo que as duas haviam recebido.
Educadas para o comércio, habituadas a sO ouvir raciocinios e calculos
mercantis, ndo tendo estudado mais do que gramatica, escritura¢do, um pouco de
histdria judaica, a histéria da Franca em Le Ragois, e lendo somente os autores
cuja leitura era permitida pela mée, suas ideias ndo tinham adquirido grande
descortino; conheciam perfeitamente o0s arranjos domésticos, sabiam

perfeitamente o preco das coisas, avaliavam as dificuldades que ha em juntar

2 A vingt et un ans, dans tout I'éclat de la jeunesse et de la beauté, Augustine se vit trahie pour une femme de trente-six ans. En
se sentant malheureuse au milieu du monde et de ses fétes désertes pour elle, la pauvre petite ne comprit plus rien a I'admiration
qu'elle y excitait, ni a I'envie qu'elle inspirait. Sa figure prit une nouvelle expression. La mélancolie versa dans ses traits la douceur
de la résignation et la paleur d'un amour dédaigné. (...). Elle pleura des larmes de sang, et reconnut trop tard qu'il est des
mésalliances d'esprit aussi bien que des mésalliances de mceurs et de rang (Balzac, 1930b, pp. 69-70) .
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dinheiro, eram econbmicas, e tinham grande respeito as qualidades do
negociante. Apesar da fortuna do pai, eram h&beis em cerzir como em remendar:
seguidamente a mée falava em ensinar-lhes a cozinhar, a fim de que soubessem
determinar um jantar e repreender a cozinheira com conhecimento de causa®

(Balzac, 19304, p. 92).

Ser preterida causa em Augustina uma ferida narcisica. “A pobre mulherzinha
lembrava esses doentes que, tendo chegado a um estado desesperador, experimentavam
todos os remédios e vao ao extremo de entregar-se a curandeiras” 2 (Balzac, 1930a, p.

118).

Nesse caso, Balzac (1830a) ainda nos expds por meio da personagem duquesa de
Carigliano, a dificuldade de as pessoas lidarem com a melancolia e 0 quanto essa
tristeza profunda afasta as demais pessoas da vida do melancolico. O narrador assim

descreve os conselhos da duquesa de Carigliano:

E preciso saber conformar-se com as tristezas; estas fazem adoecer, e 0 amor

ndo fica muito tempo junto a um leito de dor. A melancolia d&, é verdade, no

2 Il est facile d'imaginer les résultats de I'éducation qu'elles avaient regue. Elevées pour le commerce, habituées a n'entendre
que des raisonnements et des calculs tristement mercantiles, n'ayant étudié que la grammaire, la tenue des livres, un peu
d'histoire juive, I'histoire de France dans Le Ragois, et ne lisant que les auteurs dont la lecture leur était permise par leur mere,
leurs idées n'avaient pas pris beaucoup d'étendue : elles savaient parfaitement tenir un ménage, elles connaissaient le prix des
choses, elles appréciaient les difficultés que I'on éprouve a amasser l'argent, elles étaient économes et portaient un grand respect
aux qualités du négociant. Malgré la fortune de leur pére, elles étaient aussi habiles a faire des reprises qu'a festonner ; souvent
leur mére parlait de leur apprendre la cuisine afin qu'elles sussent bien ordonner un diner, et pussent gronder une cuisiniére en
connaissance de cause (Balzac, 1930b, pp. 43-44).

23 . N . TN . . - .
La pauvre petite femme ressemblait a ces malades qui, arrivés a un état désespéré, essaient de toutes les recettes et se
confient méme aux remeédes de bonne femme (Balzac, 1930b, p. 72).
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comego, um certo encanto que agrada, mas acaba por desmerecer as feigdes e

emurchecer o rosto mais sedutor® (Balzac, 1930a, p. 125).

E no caso de Augustina o seu estado melancélico acaba afastando ainda mais o
seu marido. Balzac descreve ainda o0 quanto a tristeza afeta a aparéncia e se reflete no
corpo de Augustina, uma mulher que eshanjava alegria e beleza enquanto era amada e
admirada por Teodoro e que ao se sentir rejeitada torna-se uma mulher sem vida e sem
brilho. Augustina investiu tudo na vida amorosa, ao deixar de ser objeto de desejo de
Teodoro ela ndo consegue mais encontrar um sentido para a sua vida, torna-se
melancélica. Augustina passa a ser ignorada por Teodoro, que antes a admirava, ela
perde o interesse pelo mundo exterior. H4 um empobrecimento e um desinvestimento
no seu eu. Augustina se deixa morrer prematuramente, perde o interesse pela vida,
inclusive pelo filho. Nem mesmo a maternidade é suficiente para fazé-la voltar a viver,

ela ndo encontra recursos para lidar com a sua perda.

O que atrai Teodoro é a beleza de Augustina. Ao contemplar uma simples casa
de tecidos o pintor fica paralisado diante da beleza de Augustina. Para Freud
(1917[1915] /1996a) a melancolia € uma neurose narcisica, sendo um dos requisitos
para a sua evolucao uma fixacdo narcisica. A predisposicdo a melancolia € derivada de
uma escolha objetal de tipo narcisico. Especialmente nos casos em que a mulher é bela,
ela torna-se narcisica, ndo sente necessidade de amar, mas de ser amada. Deste modo a
escolha do seu objeto de amor recai sobre aquele que é capaz de ama-la. Enquanto era

amada pelo marido, Augustina era feliz. Ao deixar de sé-lo perde as ilusdes, perde o

24 . . . . ' .

Il faut savoir prendre son parti sur les chagrins; ils rendent malade, et I'amour ne reste pas long-temps sur un lit de douleur. La
mélancolie donne bien d'abord une certaine grace qui plait ; mais elle finit par allonger les traits et flétrir la plus ravissante de
toutes les figures (Balzac, 1830b, p. 80).
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interesse pela vida. Parece que o que adoece Augustina € o fato de ndo ser mais amada.

Ela deixa de ser idealizada por Teodoro, perde a autoestima.

Augustina sofre pela perda real do amor do marido, que deixa de se interessar
por ela, passando a ignoréa-la o que a leva a um estado de melancolia que se expressa no
Seu corpo e na sua morte prematura. As descricdes balzaquianas do estado de
infelicidade no qual se encontrava Augustina nos levam a crer que ela deseja morrer,
pois ela deixa de encontrar prazer e sentido na vida ao passar a ser ignorada por

Teodoro, que antes a amava. Augustina perde a autoestima e o desejo de viver.

A procura do absoluto (1834a) tem para n0s um interesse particular pela
descricdo inicial da Sra. Josefina, esposa de Baltasar Claes. Uma mulher sensivel,
apaixonada pelo marido, feliz no casamento, que ao se sentir preterida por Baltasar é
tomada por um estado de abatimento, de tristeza profunda, classificada pelo narrador
como um quadro de melancolia. Assim o narrador descreve o estado melancdélico da

Sra. Claes:

(...) uma cabeca tdo cheia de dor e melancolia. A atitude do corpo e a dos pes
projetados para diante indicavam o abatimento de uma pessoa que perde a
consciéncia de seu estado fisico na concentracdo de suas forcas absorvidas por
um pensamento fixo; (...) e a cabeca, como se fosse excessivamente pesada,
repousava no espaldar. (...) sua expressdo, que teria impressionado a mais
despreocupada crianca, era uma estupefacéo persistente e fria, apesar de algumas

lagrimas ardentes. Nada é mais terrivel de ver do que essa dor extrema (...). Dir-
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se-ia uma mae agonizante forcada a deixar seus filhos num abismo de misérias,

sem lhes poder legar nenhuma protecdo humana?®® (Balzac, 1834a, pp. 490-491).

Josefina sofre com os excessos do marido, um homem excéntrico, que dissipa
toda a fortuna da familia, endivida-se, concentra todas as suas energias no seu
laboratorio. Baltasar descuida da sua aparéncia, esquece-se da familia, da esposa, dos
filhos, da sociedade. Baltasar vé nesse empreendimento uma forma magica de
enriquecer, diz que esta trabalhando para “a gloria e a fortuna” da sua familia. Baltasar

ndo percebeu que estava matando a esposa de tristeza.

Essa mulher feliz durante quinze anos e cujo ciume jamais fora despertado
sentiu repentinamente que nada mais era, em aparéncia, no coracdo onde outrora
reinara. (...) quando descobriu uma rival na ciéncia que Ihe tomava o marido; 0s
tormentos do citime devoraram-lhe o coracéo e renovaram o seu amor®® (Balzac,

18344, p. 510).

Enguanto Josefina vivia para a familia, Baltasar vivia para a ciéncia, queria
encontrar o absoluto. Nos momentos que Baltasar para de trabalhar, ele é tomado por
uma tristeza e um abatimento profundos. A decepcéo de Josefina em relacdo as atitudes
de Baltasar, que perde todo o interesse pelo mundo externo, dedicando-se
exclusivamente a ciéncia, desencadeia um conflito no relacionamento de Josefina com o

marido, um homem gue a amava e para o qual ela sempre fora dedicada. Josefina fica

2 (...) une téte si pleine de douleur et de mélancolie. La pose du corps et celle des pieds jetés en avant accusaient I'abattement
d'une personne qui perd la conscience de son étre physique dans la concentration de ses forces absorbées par une pensée fixe ;
(...) et la téte, comme trop lourde, reposait sur le dossier. (...) son expression, qui eGt frappé le plus insouciant des enfants, était
une stupéfaction persistante et froide, malgré quelques larmes brilantes. Rien n'est plus terrible a voir que cette douleur
extréme (...). On e(t dit une mére mourante obligée de laisser ses enfants dans un abime de miséres, sans pouvoir leur léguer
aucune protection humaine (Balzac, 1834b, pp. 318-319).

26 . . . PR PR, N A .
Cette femme heureuse pendant quinze ans, et dont la jalousie ne s'était jamais éveillée, se trouva tout a coup n'étre plus rien

en apparence dans le cceur ou elle régnait naguére. (...) quand elle se découvrit une rivale dans la Science qui lui enlevait son mari
; les tourments de la jalousie lui dévorérent le cceur, et rénovérent son amour (Balzac, 1834b, pp. 339-340).
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imobilizada diante das atitudes do seu amado, que gastava toda a fortuna da familia para
investir no seu objeto de estudo, ou de amor: a ciéncia. Josefina percebe o abismo para o
qual Baltasar empurra a familia: a pobreza, a miséria, ou melhor, um desamparo

absoluto.

Ao perceber que todos os investimentos afetivos do marido estdo voltados para a
ciéncia, Josefina perde as esperancas. Josefina precisa fazer uma escolha: continuar
aceitando as loucuras daquele que ela ama ou proteger os filhos do pali, agora absorvido
pela ciéncia, voltado exclusivamente para si, esquecido dos filhos, da familia, da
sociedade. Esse conflito de amor e 0dio direcionados a Baltasar é reprimido. A Sra.
Claes oculta a sua hostilidade e adoece, cai num estado de absoluta apatia em relacao a
vida, que é uma forma de se vingar daquele que outrora, fora o seu objeto de amor, se
identificando com ele. Josefina volta-se para si mesma, perde o desejo de viver, torna-se
melancélica. Assim, ela se vinga, inconscientemente, de Baltasar, que sera o “culpado”

pela sua morte e pela ruina da sua familia.

Encontramos trés casos n’4 Comédia Humana, nos quais 0S personagens:
Baltasar Clées (A procura do absoluto, 1834a), Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-
1833b) e Rafael de Valentin (A pele de Onagro, 1831a), sdo tomados por uma ideia
fixa, que se coloca como a preocupacao central desses personagens, absorvendo todo o
tempo e energia que eles dispdem, tornando-os extremamente ocupados com a sua vida
interna. Todos os trés sao homens extremamente inteligentes, ocupados com a ciéncia e
com o bem estar da humanidade. Essa ideia fixa ira distancia-los do mundo externo e,
principalmente, daqueles que os amam. Uma paixdo, um pensamento, que se torna

extremamente perigoso e destrutivo, proximo da loucura e da morte.
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Em A procura do absoluto (1834a), Baltasar Claes, um quimico, é dominado por
uma ideia fixa, descobrir uma féormula, resolver um grande problema cientifico, que
leva a sua familia a ruina e a sua mulher a morte. De acordo com a narrativa
balzaquiana, temos aqui a monomania de Baltasar e a melancolia da sua mulher, que
morre de tristeza, de pesar, de desgosto ao ver o seu marido sacrificar tudo: sua fortuna,
sua situacao social, sua familia e sua honra pela ciéncia, por uma paixdo, que se torna

uma ideia fixa, que consome a vida de Baltasar e daqueles que o cercam.

Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-1833b) € a historia de um pensador genial e
infeliz. As suas especulacdes filosoficas, as suas concepgdes sobre o amor platdnico e a
repressdao sexual, esgotam o seu cérebro, mergulhando-o na loucura. Desde a infancia
Luis é dominado pelas reflexdes filosoficas, devorava livros de todo género, mas uma

inclinacao arrastava-o para as obras misticas. O narrador explica:

Esse estudo e esse gosto elevaram o seu coracdo, purificaram-no, enobreceram-
no, deram-lhe a aspiracdo da natureza divina, e instruiram-no nas delicadezas
quase femininas, instintivas nos grandes homens; talvez a sublimidade destas
ndo seja sendo a necessidade de devotamento que distingue a mulher, mas
transportada as grandes coisas. Gracas a essas primeiras impressdes, Luis
permaneceu puro no colégio. Essa nobre virgindade dos sentidos produziu
necessariamente o efeito de lhe enriquecer o calor do sangue e de Ihe aumentar

as faculdades do pensamento®’ (Balzac, 1832-1833b, p. 24).

27 Cette étude, ce golt éleverent son ceeur, le purifierent, I'ennoblirent, lui donnérent appétit de la nature divine, et l'instruisirent
des délicatesses presque féminines qui sont instinctives chez les grands hommes : peut-étre leur sublime n'est-il que le besoin de
dévouement qui distingue la femme, mais transporté dans les grandes choses. Grace a ces premiéres impressions, Louis resta pur
au collége. Cette noble virginité de sens eut nécessairement pour effet d'enrichir la chaleur de son sang et d'agrandir les facultés
de sa pensée (Balzac, 1832a, p. 115).
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Temos aqui um exemplo da influéncia do pensamento atribuido a Aristoteles,
que aproxima a melancolia da genialidade (Klibansky, Panofsky & Saxl, 1964/1989).
Aristételes explica que os homens de influéncia, os grandes pensadores, 0s génios, 0s

fildsofos tém uma natureza melancélica.

Luis (Luis Lambert, 1832-1833b) se apaixona por Paulina e é tomado de uma
tristeza profunda, assaltado por pressentimentos, pelo medo de ndo ser feliz. Antes do
seu casamento Luis tivera acessos de catalepsia bem caracterizados, chegando a ficar
paralisado, de olhos fixos durante cinquenta e nove horas. Segundo o narrador esse
estado puramente nervoso é encontrado em pessoas tomadas de violenta paixdo. O

narrador afirma;

A exaltacdo a que o teria levado a expectativa do maior prazer fisico, ainda
aumentada nele pela castidade do seu corpo e pela forca da sua alma, bem
poderia ter determinado essa crise cujos resultados ndo sdo bem mais conhecidos

que a causa’® (Balzac, 1832-1833b, p. 94).

Parece que Balzac associa 0 adoecimento do protagonista a um conflito entre a
pureza da sua alma, até entdo voltada exclusivamente para a ciéncia, e o desejo da
realizacdo sexual. Durante toda a sua vida, Luis investiu a sua energia em beneficio da
ciéncia, da escrita do “Tratado da Vontade”, ou seja, deslocou seus desejos sexuais para
a filosofia. Ao se deparar com a possibilidade de realizacdo desses desejos ele delira,
fica paralisado. Luis ndo se permite realizar os seus desejos. O excesso de energia
libidinal, de desejo, torna-se violento, a ponto de paralisa-lo. Parece que Luis s6 pode

viver um amor platénico, puro, casto, proximo do amor divino. Depois desse acesso,

L'exaltation a laquelle dut le faire arriver I'attente du plus grand plaisir physique, encore agrandie chez lui par la chasteté du
corps et par la puissance de I'dme, avait bien pu déterminer cette crise dont les résultats ne sont pas plus connus que la cause
(Balzac, 1832-1833a, p. 192).
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. . n .. 29
Lambert “caiu num terror profundo, numa melancolia que nada pode dissipar”

(Balzac, 1832-1833b, p. 95).

O Sr. Lefebvre, tio de Luis Lambert, levou-o a Paris aos cuidados do Dr.
Esquirol. Infelizmente os médicos deram-no como incurdvel e recomendaram deixa-lo

na mais completa soliddo, numa sala fresca e com pouca luz.

A pele de Onagro (1831a) € um romance de formacdo, no qual o jovem Rafael
de Valentim, de origem nobre, é confrontado logo no inicio da sua juventude com as
dificuldades impostas pela vida social. Orfdo, solitario e destituido de fortuna, Rafael
luta pela sobrevivéncia em Paris. A principio, leva uma vida monastica, destinada a
pesquisa. Rafael ¢ um escritor que cria a “Teoria da Vontade” em meio a pobreza. No
entanto, o senhor de Valentin € um homem ambicioso que sonha com outra vida, uma
vida luxuosa. Rafael mesmo encantado com a beleza e a graciosidade de Paulina,

confessa ndo conceber o amor na miséria. Rafael declara:

Além disso, confesso-o envergonhado, ndo concebo o amor na pobreza. Isso
talvez seja em mim uma depravacao devida a essa doenca que chamamos de
civilizacdo (...). Ah! Viva o amor envolto em seda e em finos cachmeres,
cercado das maravilhas do luxo que o adornam maravilhosamente, porgue ele
mesmo talvez seja apenas um luxo! Gosto de amarrotar, sob os meus desejos,
finos vestidos, de esmagar flores, de introduzir a mao devastadora nos elegantes

edificios de um penteado perfumado® (Balzac, 1931a, pp. 102-103).

29, . . o . . .
-- Lorsque son acceés fut passé, me dit-il, mon neveu tomba dans une terreur profonde, dans une mélancolie que rien ne put
dissiper” (Balzac, 1832-1833a, p. 193).

30 .. N . . s A . . . N
Puis, je I'avoue a ma honte, je ne congois pas I'amour dans la misére. Peut-étre est-ce en moi une dépravation due a cette
maladie humaine que nous nommons la civilisation ; (...). Ah! Vive I'amour dans la soie, sur le cachemire, entouré des merveilles
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Valentim é atraido pela vida luxuosa da condessa Fedora, uma mulher linda. No
entanto, Fedora ndo se sensibiliza com os investimentos amorosos de Rafael. Segundo o
narrador, 0 que importa para Fedora sdo as aparéncias, o luxo, o brilho. Rafael faz
enormes sacrificios para atrair Fedora e permanecer ao seu lado. Afinal, conquistar a
condessa Fedora significa para Valentin conquistar a sociedade parisiense. Fedora é
rica, bela e elegante, representa a alta sociedade, ignora o amor e opta pelo requinte,

pelo luxo, ou seja, pelo brilho da alta sociedade parisiense.

Rafael narra os seus sofrimentos ao seu amigo Emilio Blondet. Ele conta as suas
perdas, a morte da mée, do pai e a perda da fortuna. Rafael vive enclausurado numa
mansarda em Paris, onde se dedica ao seu “Tratado da Vontade”. Cheio de ambicdes e
de misérias, Rafael é dominado pelo desespero. N&o suportando mais seus sofrimentos,
pensa em se jogar no Sena. “Uma morte em pleno dia lhe pareceu ignobil e resolveu
morrer a noite, a fim de deixar um cadaver indecifravel a essa sociedade que ignorava a

grandeza da sua vida” ** (Balzac, 1831a, pp. 27-28).

No auge do seu desespero, Rafael adia a tentativa de suicidio e entra numa loja
de antiquario, onde um velho desconhecido lhe oferece a “pele de Onagro”, um
verdadeiro talisma, capaz de realizar qualquer desejo. Ao perceber o interesse de Rafael

pela pele e as brincadeiras que ele faz em relacdo aos seus desejos, o velho diz:

De agora em diante, 0s seus desejos serdo escrupulosamente satisfeitos, mas a
custa da sua vida. O circulo dos seus dias, representados por essa pele, se

apertara de acordo com a intensidade e o nimero dos seus desejos, desde 0 mais

du luxe qui le parent merveilleusement bien, parce que lui-méme est un luxe peut-étre. J'aime a froisser sous mes désirs de
pimpantes toilettes, a briser des fleurs, a porter une main dévastatrice dans les élégants édifices d'une coiffure embaumée
(Balzac, 1831b, pp. 81-82).

Une mort en plein jour lui parut ignoble, il résolut de mourir pendant la nuit, afin de livrer un cadavre indéchiffrable a cette
société qui méconnaissait la grandeur de sa vie (Balzac, 1831b, p. 10).
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insignificante ao mais desmedido. O bramane a quem devo este talismé disse-
me, h& tempos, que se operaria um misterioso acordo entre os destinos e 0s
desejos do possuidor. O seu primeiro desejo € vulgar, eu poderia realiza-lo;
confio-o, porém, aos acontecimentos da sua nova existéncia. Entdo, quer

morrer? Pois bem, o seu suicidio esta apenas adiado (Balzac, 1831a, p. 49).

No decorrer dessa histéria, nos deparamos com o fantéstico, representado pela
crenca de Rafael no mito que envolve a pele de Onagro. Um dos temas mais
interessantes tratados nessa obra é a ideia da pele simbdlica, que representa a vida de
Rafael. A pele de Onagro tem relacdo direta com a vida de Rafael, pois a partir do
momento em que ele adquire essa pele, todos os seus desejos serdo realizados. Porém a
cada realizacdo de um desejo de Rafael corresponde o encurtamento da sua propria vida,
ou seja, a satisfacdo dos seus desejos aproxima-o da morte. Aqui, parece que Balzac nos
mostra o lado destrutivo e perigoso do desejo. Na pele estavam grafadas algumas letras

com o seguinte significado:

Se me possuires, tudo possuirds, mas tua vida me pertencera. Deus assim o quis.
Deseja, e teus desejos serdo satisfeitos. Mas regula teus desejos pela tua vida.
Ela esta aqui. A cada desejo, decrescerei, como o0s teus dias. Queres-me? Toma.

Deus te atenderéa. Assim seja!®® (Balzac, 1831a, p. 45).

2 Maintenant vos volontés seront scrupuleusement satisfaites, mais aux dépens de votre vie. Le cercle de vos jours, figuré par
cette peau, se resserrera suivant la force et le nombre de vos souhaits, depuis le plus léger jusqu'au plus exorbitant. Le
brachmane auquel je dois ce talisman m'a jadis expliqué qu'il s'opérerait un mystérieux accord entre les destinées et les souhaits
du possesseur. Votre premier désir est vulgaire, je pourrais le réaliser ; mais j'en laisse le soin aux événements de votre nouvelle
existence. Apres tout, vous vouliez mourir ? hé ! bien, votre suicide n'est que retarde (Balzac, 1831b, p. 31).

33
SITU ME POSSEDES, TU POSSEDERAS TOUT.

MAIS TA VIE M'APPARTIENDRA. DIEU L'A
VOULU AINSI. DESIRE, ET TES DESIRS
SERONT ACCOMPLIS. MAIS REGLE
TES SOUHAITS SUR TA VIE.

ELLE EST LA. A CHAQUE
VOULOIR JE DECROITRAI
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Por meio dessa historia fantastica, Balzac associa desejo e morte. Realizar um
desejo é caminhar para a morte. A realizacdo dos desejos esta vinculada a diminuicéo de
energia. A pele representa a vida que é movimentada pelo desejo. A morte estd em
relacdo direta com a satisfacdo dos desejos. Nesse sentido, 0 desejo aproxima a morte.
Entdo o desejo deve ser regulado. Aqui, parece que Balzac fala dos perigos que
envolvem o excesso de desejo, os desejos quando incontrolados tornam-se perigosos,

aproximam da morte.

O pensamento, a ideia fixa, causa a doenca de Rafael (A pele de Onagro, 1831a).
A ideia central do romance consiste na pele fantastica, magica, que retrai a medida que,
os desejos de Rafael sdo satisfeitos. Rafael 6rfao, de pai e mée, perde a fortuna e se
depara com a miséria em Paris. Jovem, ambicioso, deseja participar da alta sociedade,
deseja Fedora, uma mulher rica. Ao adquirir a pele de Onagro, seus desejos comecam a
tornar-se realidade, Rafael torna-se o herdeiro de um tio morto. Ao perceber que a pele
de Onagro se retrai a cada realizacdo dos seus desejos, Rafael passa a temer seus
proprios desejos. Desejar torna-se perigoso, aproxima da morte. Para viver o
personagem organiza a sua vida de forma metodica, rotineira, de maneira a ndo ter
necessidade de pensar em nada, muito menos de desejar. Contrata o seu antigo criado
Jonatas e faz dele o seu patrdo. Segundo Jonatas, os estranhos habitos de Rafael levam

aqueles que o rodeiam a pensar que ele tenha monomania.

Para viver, Rafael tenta reprimir os seus desejos. O narrador explica: “Quase

contente de se transformar numa espécie de autbmato, abdicava a vida para viver e

COMME TES JOURS.
ME VEUX-TU ?
PRENDS. DIEU
T'EXAUCERA.

SoIT!

(Balzac, 1831b, p. 27).
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despojava a alma de todas as poesias do desejo” ** (Balzac, 1831a, p. 175). Rafael é
tomado de uma extrema melancolia, seu corpo torna-se franzino e débil. Como todos os

doentes, Rafael pensava exclusivamente na sua doenca.

Quando reencontra Paulina, a filha da sua antiga hospedeira, Rafael, volta a
viver. Os dois apaixonados se isolam da sociedade, bastam-se a si mesmos. ApoOs
viverem momentos de absoluta felicidade, Paulina percebe que a respiracdo de Rafael
estd fraca. Apavorado ele procura o auxilio dos melhores médicos de Paris, entre os
quais estd o Dr. Horécio Bianchon. De acordo com o diagndstico dos medicos, 0s
sintomas parecem revelar uma tisica pulmonar. Os médicos suspeitam que Rafael tenha
levado uma vida de grandes excessos, entregando-se a grandes trabalhos intelectuais.
Rafael explica que trabalhou durante trés anos no seu “Tratado da Vontade”. Depois

Rafael fala da retracdo da pele de Onagro, a medida que seus desejos se realizam.

O Dr. Brisset explica que o paciente estd com esgotamento mental em funcao do
excesso de trabalhos intelectuais, problemas do figado e estomacais. Trata-se de um

caso de monomania:

O enfermo esta sob o peso de uma ideia fixa. Para ele, esta pele de onagro se
retrai realmente, mas, talvez sempre tenha sido tal como a vimos: mas, quer ela
se contraia ou ndo, essa pele é a mosca que certo grao-vizir tinha no nariz.

Apliguem imediatamente sanguessugas no epigastrio, acalmem a irritacdo desse

4 . S A -
Presque joyeux de devenir une sorte d'automate, il abdiquait la vie pour vivre, et dépouillait son dme de toutes les poésies du
désir (Balzac, 1831b, p. 152).
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6rgdo onde reside todo o homem, submetam o doente a um regime e a

monomania cessara® (Balzac, 1831a, p. 215).

O Dr. Caméristus recusa esse diagndstico dizendo que devemos considerar cada
caso separadamente, penetrar nele e descobrir em que consiste a sua forca, a sua vida:
“Neste caso, portanto, eu indicaria um tratamento exclusivamente moral, um exame
aprofundado do ser intimo. Procuremos a causa nas entranhas da alma e ndo nas

entranhas do corpo!” * (Balzac, 1831a, p. 215).

No final da discussdo os médicos resolvem aplicar um tratamento a0 mesmo

tempo fisico e moral®’

. Sanguessugas e um regime dietético para acalmar a irritacdo do
seu organismo. Depois um regime higiénico para regularizar a moral, como ir para as

aguas de Aix, na Savdia, ou as de Mont-Dore, em Auvergne.

Mais uma vez, atormentado pelo terror da morte, Rafael foge de Paulina, recalca

0s seus desejos. Rafael morre de “excesso de desejo”, ao rever a sua amada, procura as

33 Le malade est sous le poids d'une idée fixe. Pour lui cette Peau de chagrin se rétrécit réellement, peut-étre a-t-elle toujours été
comme nous l'avons vue; mais, qu'il se contracte ou non, ce chagrin est pour lui la mouche que certain grand visir avait sur le nez.
Mettez promptement des sangsues a I'épigastre, calmez l'irritation de cet organe ou I'homme tout entier réside, tenez le malade
au régime, la monomanie cessera (Balzac, 1831b, pp. 192-193).

36 . . ) ) ) -
Ici donc, je voudrais un traitement tout moral, un examen approfondi de I'étre intime. Allons chercher la cause du mal dans les
entrailles de I'dme et non dans les entrailles du corps ! (Balzac, 1831b, p. 194).

37 No final do século XVIIl, os médicos dos hospitais que abrigavam os alienados mentais, comegam a se preocupar com o
tratamento desumano que os alienados recebiam. Os reclusos serviam de espetaculo aos curiosos, eram mal tratados pelos
encarregados dos seus cuidados, que os consideravam como animais. A essa tentativa de humanizagdo no tratamento dos
alienados mentais Pinel denomina “Tratamento moral”. Apesar de criticar o uso excessivo dos banhos, purgativos e sangrias,
reconhecia a necessidade da sua indicagdo em determinados casos e situagdes. O tratamento moral consiste num conjunto de
medidas tais como: reanimar a coragem abatida dos doentes e afastar os pressdgios funestos da sua imaginagdo; o uso da
repressdo e da autoridade médica sobre o paciente; destruicdo dos ideais delirantes, desviando a atengdo dos pacientes e
ocupando-a com algum tipo de trabalho. Pinel insistia que os alienados deviam ser tratados com delicadeza, uma vez que sdo
pessoas sentimentais e afirmava que para que o tratamento moral fosse eficiente era necessario que o terapeuta conquistasse a
confianga do paciente (Cazeto, 2001).
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palavras para expressar o desejo que devora as suas forcas, ndo as encontrando “mordeu

Paulina no seio” % (Balzac, 18314, p. 244).

A histéria de Rafael é também uma histéria de perdas de ilusGes, ele ndo pode
desejar e ndo consegue elaborar essa perda. Sofre um conflito: desejar e morrer, ndo
desejar e viver. Morrer em vida, vegetar, ou viver intensamente, e morrer rapidamente.
Desde o inicio da histéria Rafael apresenta os sintomas da melancolia: tristeza,
abatimento profundo ¢ medo. Além disso, Rafael morre de um “excesso de desejo”. O
medo da morte, a ideia fixa de que ela se aproxima a cada realizacdo de seu desejo, 0
deixa apavorado, ele foge de Paulina, reprime 0s seus desejos, mas parece que 0S Seus
desejos sdo mais fortes, eles sdo incontrolaveis. Rafael morde os seios de Paulina, tenta
devora-la. Essa tentativa de devorar o0 objeto suposto perdido pode ser compreendida
como uma necessidade de identificar-se com o objeto de amor e de 6dio. Rafael ama
Paulina. Como ndo pode satisfazer os seus desejos, ele a odeia, na medida em que ela o
faz sofrer, pela dependéncia que ele sente em relacdo ao seu objeto de amor, pela sua

necessidade de ser amado.

Esses relatos, de casos de melancolia/monomania, revelam que Balzac conhecia
os trabalhos do médico Esquirol (1772-1840), colocando-o inclusive como um dos
personagens da sua ‘Comédia’. Parece que Balzac tinha conhecimento sobre os
trabalhos filoso6ficos e médicos, sobre a historia e a evolu¢do da melancolia. Mas, o que
nos interessa, nesse caso, é a discussao dos médicos sobre as causas e 0 tratamento da
monomania/melancolia. Interessa-nos as divergéncias entre os proprios médicos e,

principalmente, o cuidado que um deles aponta, de tomar cada caso particularmente, de

%8 “il mordit Pauline au sein” (Balzac, 1831b, p. 223).
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investigar a histéria do sujeito que sofre. Concepc¢Bes que valorizam tanto 0s

conhecimentos filos6ficos, quanto os conhecimentos da medicina.

Outro ponto interessante é o lugar atribuido as paix0es, aos desejos que quando
reprimidos, ou em excesso, podem causar diversas patologias, como neste caso, a
melancolia. Lendo os relatos dos casos clinicos acompanhados por Esquirol (1805),
sobre melancolia, constatamos a presenca de algum tipo de perda na vida de seus
pacientes. Percebemos ainda que esses pacientes ndo conseguiram elaborar essas perdas.
Os personagens representados por Balzac n’A Comeédia Humana, que apresentam um
quadro clinico classificado como melancolia, também tém algum tipo de perda no

decorrer das suas vidas e dificuldades na sua elaboragao.

Dentre as formas de tratamento aconsclhadas pelos médicos d’A Comedia
Humana, nos casos de alienacdo, estdo o emprego de sanguessugas, as dietas
alimentares, 0s repousos nas aguas e o isolamento, os dois Gltimos seriam formas de

diminuir as preocupacdes do doente.

Parece que Balzac tinha um conhecimento cientifico, além de observar o
comportamento dos seus contemporaneos, ele se atualizava, estudava para escrever. Ele
preocupava-se em fazer um relato fidedigno da historia da Franca e das teorias que
predominavam no seu tempo. Balzac queria relatar a historia dos costumes franceses.
Encontramos em Balzac, narrativas de quadros clinicos que correspondem aos
diagndsticos encontrados nos manuais de psiquiatria, da sua época. Além disso, Balzac
representa, por meio da conferéncia que se desenrola entre a equipe médica, contratada
para analisar o caso de Rafael (A pele de Onagro, 1831a), as discordancias entre os
proprios médicos sobre a origem e o tratamento da melancolia/monomania. Essa

discussdo aponta para a importancia que alguns médicos, no século XIX, ja atribuiam
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aos fatores emocionais nas causas da melancolia. O tratamento que consiste apenas nos
cuidados com o corpo é questionado. Se os fatores emocionais associados aos
acontecimentos da vida quotidiana estdo entre as causas da melancolia, o tratamento
deve levar em conta a histéria de vida do paciente, 0s eventos que ocupam a sua mente,
as relagdes que ele estabelece na sociedade, etc. Enfim, o tratamento deve ser completo,
associando cuidados com o corpo e com a alma. Deve-se compreender a histéria do

doente associada & histdria da sociedade na qual ele vive.

Freud (1917[1915] /2006a) caracteriza a melancolia como um estado
profundamente doloroso, no qual o melancdlico retira todo o seu interesse do mundo
exterior. Um estado que afeta a sua capacidade de amar. Ha na melancolia uma perda
inconsciente, uma regressdo da libido de volta ao eu, que impossibilita 0 processo de

elaboracéao do luto.

Baltasar, personagem de A procura do absoluto (1834a), s6 tem olhos para a
ciéncia, para os seus proprios desejos, ndo se preocupa com a familia, perde a nogéo das
consequéncias dos seus atos. Ndo percebe o abismo para o qual leva a sua familia. Nao

se da conta do abatimento, nem da morte da sua mulher.

Os trés casos aqui relatados (Luis, Rafael e Baltasar) sdo classificados pelo
narrador como casos de monomania. Os trés sdo homens de inteligéncia elevada,
homens dedicados a ciéncia, preocupados com a humanidade. Todos eles sdo homens
que se submeteram a intensos trabalhos cientificos. Aqui, parece haver uma
proximidade de Balzac com a filosofia e com a medicina. Balzac ao narrar a histéria de
trés homens de destaque, inteligentes e ocupados com a ciéncia, porém melancélicos,
parece aproximar-se da filosofia de Aristoteles (Klibansky, Panofsky & Saxl,

1964/1989; Prigent, 2005), que acreditava que a melancolia é constitutiva nos homens
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de excecdo, faz parte da natureza dos génios. Porém ao abandonar o termo melancolia e
classifica-la como monomania, se aproxima da medicina, afirmando ser a monomania
uma patologia diferente da melancolia. Desse modo, Balzac nos mostra a presenca das
duas tradicGes que se ocupavam da melancolia na sua época: a filosofia e a medicina.
Percebemos que em Balzac, o conceito de melancolia também oscila, ora sendo definida
como uma tristeza profunda, um abatimento que paralisa o individuo, podendo leva-lo a
morte. Ora aparece como uma patologia distinta, monomania, na qual o individuo é
dominado por uma ideia fixa, com a presenca de delirios de grandeza. Nos dois casos
constatamos 0s perigos da melancolia, uma patologia com sintomas destrutivos,
ambiguidade de sentimentos e uma regressdo ao eu que a aproxima da psicose e da

morte.

Além disso, ao afirmar que as causas das patologias devem ser buscadas “nas

entranhas da alma e ndo nas entranhas do corpo” 39

(Balzac, 1831a, p. 215), parece que
Balzac capta a emergéncia de um novo paradigma na compreensdo das patologias
mentais. Aqui, ele parece afastar-se da medicina que prioriza as causas organicas, no
desencadeamento das patologias. Ao narrar a importancia que as perdas tém na historia
de vida dos seus personagens e, ao associar ao tratamento clinico, o tratamento moral,
Balzac amplia a compreensdo das patologias, inclusive da melancolia. Balzac captura e
nos transmite, por meio da sua narrativa, as transformac@es da sociedade em que vive

em relacdo a compreensdo das patologias e a evolucdo dos tratamentos a elas

associados. Em Balzac o homem € um ser social, em constante transformacao.

39 R .
“(...) dans les entrailles de I'dme et non dans les entrailles du corps” (Balzac, 1831b, p. 194).
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A melancolia como sintoma social

Segundo Egbuy (2005) A Comédia Humana representa uma tentativa de
compreensdo, um modo de apreensdo ou, melhor ainda, uma possibilidade de

interpretacdo de uma sociedade, de uma época e de um mundo.

Narrando o0s acontecimentos sociais e historicos predominantes no periodo que
vai da Revolucdo Francesa a Monarquia de Julho, Balzac nos ajuda a compreender
como as mudancas sociais, econdmicas e culturais desestabilizaram a sociedade, e
consequentemente, os seus individuos, levando-os a questionarem 0s seus principios e
0s seus valores e, a uma tentativa de elaboracdo de uma crise social e individual,

produzida pelas revolucdes que marcaram a sua epoca.

Ao valorizar o individualismo, 0 mundo do consumo e das imagens a sociedade
estimula os individuos a investirem cada vez mais em si mesmos. Como consequéncia a
libido volta-se para o eu, ou seja, 0s investimentos eréticos do individuo sdo cada vez
mais voltados para ele mesmo. Assim os individuos cultivam cada vez mais a
intimidade, o individualismo, a competitividade, o que traz como consequéncia o
empobrecimento das relacdes sociais. O eu passa a comportar-se como seu préprio

objeto de amor.

As patologias podem ser interpretadas como uma resposta que o individuo da a
forma como a sociedade esta organizada e aos problemas que ele enfrenta. Assim, a
melancolia pode ser compreendida como um sintoma social. Partimos do pressuposto de
gue numa sociedade com caracteristicas narcisicas encontraremos também individuos
com uma estrutura narcisica, 0 que é uma das condi¢fes para o desenvolvimento da
melancolia. Nesse contexto, acreditamos que o estilo de vida da sociedade francesa do
século X1X colabora para o surgimento das patologias narcisicas.
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Se por um lado, a melancolia é vista como um conjunto de sintomas e
identificada a uma patologia, pertencendo ao dominio da medicina, da psicologia, da
psicandlise e das ciéncias bioldgicas, por outro lado, ela tem despertado desde a
antiguidade o interesse de outras areas do saber como a filosofia, a sociologia, a

literatura, e as artes.

No que diz respeito a literatura, encontramos no século XIX, um movimento
literario denominado Romantismo, no qual os escritores tomam consciéncia da funcéao
social da literatura e representam nos seus textos 0s acontecimentos sociais e historicos
por eles vivenciados. O discurso literario se apropria do discurso medico e filoséfico
sobre a melancolia e faz uma interpretacdo dos acontecimentos historicos e sociais da

época, como acontecimentos patologicos, que colaboram para o adoecimento humano.

Laforgue (2001b) ao analisar o sentido da melancolia no Romantismo, explica
que a melancolia compreende mais uma patologia do que uma tematica. E uma
expressdo poética de uma nostalgia, de um saudosismo influenciado pelos poetas, que
falavam de um mundo idealizado, dos deuses, um mundo perfeito. Essa poética
inspirada na melancolia se caracteriza pela falta, pela perda, por um defeito do sentido.
Como se houvesse uma inadequacdo entre as palavras e as coisas, entre o0 texto e a
escritura. A época romantica essa falta do sentido tem conhecido a sua ilustracdo nos

motivos, numerosos e variados, da melancolia. O que se traduz por uma textualidade

lacunar. A literatura exerce uma missdo, uma tentativa de libertacéo.

Para Gengembre (2008), a nostalgia € uma doenca da alma, nascida de uma
presenca parcial, que nos faz experimentar, com dor e delicia, a iminéncia e a
impossibilidade da restituicdo completa do universo que emerge do esquecido.

Despertado pelo signo memorativo, a consciéncia se deixa assombrar por um passado,
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as vezes, insistente e inacessivel. Da nostalgia passamos sem dificuldade & melancolia,
que faz agravar essa perturbacdo da relacdo com o mundo. Essa melancolia se distingue
da melancolia do periodo classico, na qual se acreditava que ela era causada pela
presenca de um excesso da biles negra no organismo. De afeccdo orgéanica, assinalando

um desequilibrio dos humores, a melancolia torna-se uma paixao da alma.

De acordo com Laforgue (2002) o jovem homem romantico ¢ uma criagcdo de
1830. E a sua historia consiste numa espécie de decepcdo, de desencantamento em
relacdo a vida, decorrente das circunstancias da Monarquia de Julho. Desde o ano de
1831, faltam heroéis aos jovens d’4 Comédia Humana. Os jovens possuem desejos, mas
seus desejos sdo confrontados com as exigéncias sociais. A atracdo que Napoledo
exerce sobre 0s herois romanticos consiste no fato de que ele representa um homem que
se fez por ele mesmo, sozinho, guiado apenas por seu génio. Nesse sentido,
confrontados com um mundo desprovido de referéncias, de garantias, ou melhor, sem
uma representacdo simbolica da figura paterna, Napoledo torna-se uma imagem

idealizada de pai.

Segundo Kerlouégan (2006) no periodo de 1833 a 1839, o romance torna-se
mais verdadeiro, foge dos meandros do imaginéario, tornando-se uma ferramenta de
elucidacdo do mundo. Estdo nesse contexto os romances d’4 Comédia Humana de

Honoré de Balzac, os de Sand e de Musset e as narrativas de Vigny.

Kristeva (1987) explica que as épocas que veem desabar seus idolos religiosos e
politicos, sdo épocas propicias ao humor negro, melancélico. Em tempos de crise, a
melancolia se impde, produzindo as suas representacGes e 0 seu saber. SAo épocas

propicias ao suicidio.
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De acordo com Kerlouégan (2006) a melancolia é a patologia mais explorada
pelos escritores franceses no Romantismo, por ser uma doenca que deteriora mais o
corpo do que a mania. Por um lado, o corpo do melancélico é um corpo em que
predomina a inércia e o isolamento, € um corpo, antes de tudo, fora do movimento do
mundo. Diferente da harmonia e da regularidade do corpo da era cléssica, o corpo
romantico funciona de uma maneira ritmica, contraditoria, 0 que o torna inapto a
participar do mundo. O corpo melancélico torna-se um objeto rejeitado do movimento
universal. Funcionando a contratempo ele é um objeto desregulado. Isso, porque ele se
encontra no terreno da atividade do conflito entre o desejo e a tomada de consciéncia da
impossibilidade de realizacdo do desejo. O corpo melancélico se da a ver de maneira

tensional.

Por outro lado, o corpo doente pode ainda representar a sua exclusdao social e
politica. O corpo que ndo consegue se inserir socialmente, o corpo fracassado € um
corpo violentado pela historia, um corpo que ndo encontrou possibilidades concretas de
realizar as suas ambicdes. O corpo doente pode ser interpretado como uma maneira de
protestar contra um estado soécio politico excludente. O corpo somatiza 0s
acontecimentos historicos, encarna a crise da civilizacdo. O corpo nao se contenta de ser
um simples receptaculo das tensdes politicas, ele é também instrumento de uma revolta.
A contestacdo do corpo pode assumir também uma forma escandalosa, como por

exemplo, no caso de um excesso de energia erotica.

Roulin (2005) explica que a revolucdo engendrou uma nova sociedade e um
novo individuo que devem ser representados pela literatura. O corpo é descrito como o
lugar em que a sociedade ou a histéria agem sobre o individuo, lugar da representagédo
de um sentimento histérico, coletivo. O corpo é receptaculo, lugar no qual a sociedade

deixa as suas impressdes sobre o individuo e o aliena.
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A violéncia produzida pelas revolu¢fes que marcaram a historia da Franca e que
repercutiu pelo mundo afora, teve como consequéncia um desencantamento em relacao
aos principios que inspiraram esses movimentos revolucionarios, despertando nos
individuos uma melancolia generalizada, que se expressa na degradacdo das condicbes

sociais de vida da sociedade francesa. Calaga (2010) explica:

Balzac apresenta uma sociedade degradada apds o ano de 1789. O coronel
Chabert (Le Colonel Chabert), o pai Goriot (Le Pére Goriot) e o abade Birotteau
(Le cure de Tours) sdo alguns exemplos de personagens que perderam suas
identidades em um mundo que afasta os herdis da época anterior, da
Restauracdo. A tragédia destes personagens se confunde com a representacdo da
degradacédo das figuras do militar do Império, do patriarca e da igreja catdlica:

figuras dos herois do passado (p. 151).

O coronel Chabert (O coronel Chabert, 1832c), € um personagem que
representa, por exceléncia, a perda de significado dos valores do Antigo Regime.
Protagonista de um romance que traz de volta a nostalgia de um tempo perdido, de uma
época na qual era feliz, tinha um nome, uma identidade. Chabert era rico, amigo de
Napoledo e um herdi do Império. Ao ser dado como morto na batalha de Eylau, Chabert
perde a sua identidade. Todo o romance consiste na busca de identidade de Chabert, que
precisa reaver o direito de usar o seu nome e de poder usufruir dos seus bens, que foram
herdados por sua esposa, a condessa Chabert. Ao saber da morte do seu marido, a
condessa contraiu um segundo casamento com o conde Ferraud, com quem teve filhos,

constituiu uma familia.

Chabert era reconhecido e valorizado, a sua reaparicéo e tentativa de reaver os

seus direitos de cidaddo, vem assombrar uma época, colocando em xeque a identidade
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da sua esposa, e expondo a fragilidade e o ndo funcionamento da justica humana. Com a
aparéncia de um mendigo, ou talvez, de um louco, o coronel Chabert procura o
advogado Derville para dar inicio ao seu processo juridico. Chabert um homem integro,
ao perceber que sua ex-mulher quer empurrd-lo novamente para o tumulo, fica
impactado, renuncia a lutar com a ex-condessa Chabert, agora condessa Ferraud, e vai

ele proprio se enterrar vivo, num asilo, cheio de desprezo pela sociedade.

Os valores de Chabert s&o de outro tempo, ndo tem mais sentido na sociedade da
Restauracdo. A caracteristica intempestiva de Chabert, um homem completamente
dominado pela emocéo, cheio de virtudes, de sentimentos, impedem-no de dar
continuidade ao seu processo. Para continuar existindo, o coronel Chabert torna-se
novamente excluido, marginalizado. Chabert ndo encontra lugar na sociedade, ele ndo
se adapta a ela. Chabert retorna dos mortos como um morto vivo, e vive como um
morto na sociedade dos vivos, incomodando a vida das outras pessoas, procurando a sua
identidade e questionando a identidade e os valores dos outros. Chabert ¢ um
personagem sobrevivente, homem que reaparece como um fantasma, completamente

marcado, desfigurado, irreconhecivel.

Segundo Ebguy (2010) o coronel Chabert € um personagem que pertence a outro
tempo, ou melhor, ele estd fora do tempo. Seus valores sdo os valores do Antigo
Regime. Ele ressuscita dos mortos e reivindica a sua identidade. E preciso um processo
para provar gque ele fez parte do exército de Napoledo, pois ele ndo é reconhecido por
seus contemporaneos. Ele representa a decadéncia da nobreza, seu corpo cheio de
cicatrizes, é testemunha da sua fraqueza, ele traz as marcas do seu sofrimento. Chabert

parece contestar a historia e as transformacdes da sociedade que ele ndo aceita.
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O pai Goriot (1834-1835a) é um romance que simboliza o fracasso da
paternidade, no qual o excesso de amor do pai Goriot torna-se patolégico, incontrolavel.
Um amor exagerado que impede o pai de colocar limites nos desejos dos filhos (filhas e
genros). Goriot ndo consegue exercer a funcdo paterna, que consiste em estabelecer e
fazer cumprir as leis, colocar limites. O pai Goriot € um pai enfraquecido, que perdeu o

seu poder, tornou-se marginalizado, excluido da familia e da sociedade.

O amor paterno vivenciado pelo pai Goriot (O pai Goriot, 1834-1835a) €
testemunha do amor alienado de um pai, de origem burguesa, que sé teve uma paixdo na
vida, as filhas. Apos casar as duas filhas, Delfina com o banqueiro, o bardo de
Nucingen, e Anastacia com o conde de Restaud e dividir entre elas toda a sua fortuna,
Goriot se muda para a pensdo Vauquer, passando a viver modestamente. Goriot amou
intensamente as suas filhas, mimou-as, viveu para elas, proporcionando-lhes uma vida
confortavel na sociedade parisiense. Ao distribuir a fortuna entre as suas duas filhas,
Goriot esperava continuar sendo reconhecido e amado por elas, pois havia assimilado os
valores que predominavam na sociedade do Antigo Regime. Mas os valores do velho
Goriot estdo em contraste com 0s novos valores da sociedade moderna, em que

imperam apenas 0s interesses privados.

Goriot também é saudoso de um passado no qual ele fora feliz, um comerciante
de massas, que fez fortuna, que era amado e reconhecido pelas filhas. As filhas de
Goriot, apos gozarem e dissiparem a fortuna do pai, o renegam. Em dois anos os genros
0 expulsaram do seu convivio como se expulsa um miseravel. A ingratiddo e o desprezo

de suas filhas tornam Goriot melancoélico e solitério.

De acordo com Bara (2000) Goriot se submete a desordem de uma paixdo

incontrolavel, mortifera por suas filhas. A paixdo possui suas proprias leis irracionais,
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incompativeis com a vida social, com a existéncia humana. Goriot morre na miséria,
abandonado pelas filhas. No seu delirio de morte encontramos a presenca de
sentimentos ambiguos, raiva e desejo de morte em relacdo as filhas e, a0 mesmo tempo,
a expressividade de um amor cego, revelando a impoténcia de um amor sem

reciprocidade.

O fim da vida de Goriot representa a ingratiddo e o abandono aos quais estéo
condenados os velhos da nossa sociedade. Goriot morre, miseravelmente, sendo o seu
sofrimento e angustia acolhidos apenas por dois jovens estudantes, ingénuos e ainda
cheios de ilusdo. Assistimos aqui a uma cena na qual predomina a inversao dos valores
sociais. Numa sociedade individualista, na qual cada um deve tornar-se responsavel por
si mesmo, os velhos tornam-se obstaculos, verdadeiros problemas. De acordo com as
novas regras sociais, eles também devem se responsabilizar pelos seus destinos, devem
encontrar alternativas para sobreviverem. Cabe a cada um cuidar de si mesmo, procurar

a propria felicidade. Na sociedade moderna, ndo ha mais espaco para a solidariedade.

As filhas, agora baronesa e condessa, se envergonham do pai, renegam a sua
origem, aceitando recebé-lo apenas nos momentos em que se encontram sozinhas. O pai
Goriot é marginalizado e excluido da sociedade, na qual tanto lutou para colocar as
filhas. Por um lado, nessa sociedade moderna, surgem outros valores, outras formas de
vida que privilegiam o bem-estar e 0 prazer imediato, mas por outro lado, torna os
individuos cada vez mais autdbnomos, independentes e também solitarios. O amor
desmesurado do pai Goriot e as suas a¢fes ndo condizem com 0s comportamentos

esperados da modernidade, comportamentos conduzidos pelo poder do dinheiro.

Goriot (O pai Goriot, 1834-1835a) e Chabert (O coronel Chabert, 1832c) séo

herdis fora de seu tempo. N&o sdo ouvidos por aqueles que o cercam. Sdo figuras
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excluidas, desvalorizadas, portanto marginalizadas dentro da sociedade. Apesar de
terem contribuido, no passado, com o trabalho, ndo tém mais valor para 0s seus

contemporaneos, ndo tém mais poder de consumo.

De acordo com Heathcote (2003), a época dos anos de 1830 é marcada por uma
guerra dos sexos, pelo movimento feminista, pela denincia, pela culpabilizacdo e pelo
julgamento da violéncia praticada pelos homens em relacdo as mulheres. Esse fracasso
da masculinidade e/ou da paternidade é simbolizado pela decapitacdo do rei, ou melhor,
do pai do povo francés. Ao narrar os acontecimentos historicos e sociais da sociedade
francesa, Balzac testemunha uma desvirilizagdo individual e social. O homem é
ameacado tanto na sua individualidade como na sua socialidade. A homossexualidade
em Balzac é condenada a continuar mascarada, construida de violéncias ocultas e

desejos mal assumidos, ou ainda, tabus.

Para Heathcote (2003), essa desvirilizacdo é representada na ‘Comédia’ de
Balzac ora pela presenca de numerosos homens efeminados, de uma beleza angelical e
de carater fragilizado, como Eugénio de Rastignac (O pai Goriot, 1834-1835a), Luciano
de Rubempré (llusdes perdidas, 1837-1839-1843 e Esplendores e misérias das cortesas,
1839-1847), ora pela presenca de mulheres autbnomas e independentes, como por
exemplo, Eugénia Grandet (Eugénia Grandet, 1833) e Camilo Maupin/Felicidade des
Touches (Beatriz, 1839b). Heathcote (2003) afirma ainda que para Balzac ¢ a violéncia
gue consagra a masculinidade. Entdo o homem sente necessidade de compensar essa
virilidade defeituosa se associando aos outros homens, organizando grupos para

fortalecer a sua identidade, tentando redobrar a sua masculinidade.

O fracasso da masculinidade é representado pela impoténcia e pela excluséo

social. A sociedade com as suas leis, esta acima dos homens. Neste sentido, para
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viverem em harmonia dentro da sociedade, faz-se necessario adaptar-se as suas regras, 0
que implica em abrir mdo dos desejos pessoais em prol do bem-estar social. Assim,
essa frustracdo na procura de identidade pode produzir sintomas como o fracasso social

e a melancolia.

Em Balzac temos ideia da ruptura historica que fara do século XIX uma nova
época. Essa mudanca afeta em primeiro lugar as identidades sociais. Balzac narra as
transformacgdes sociais ocorridas no século XIX, fala da instabilidade das posicGes
sociais. Se no século XVIII cada individuo tinha uma posicdo definida dentro da
sociedade, no século XIX aparece uma nova sociedade unificada, que apaga as
distancias de classes, de profissdes e as separagdes entre 0S grupos e 0S espacos sociais.
Existe uma patologia da vida social e uma patologia da vida interior em Balzac. O mal-
estar identitdrio estd no centro do romance balzaquiano. Os personagens se
movimentam na sociedade e suas identidades estdo também em mutacdo, em crise, ou

ainda, em transformacéo.

A gueda da nobreza e a ascensdo da burguesia perturbaram o modo de vida dos
franceses de maneira generalizada. As relacGes sociais passaram a serem determinadas
pelo dinheiro, o que de certa forma permitiu uma maior mobilidade social. Se antes os
lugares que os individuos ocupavam na sociedade eram predeterminados pelo sangue,
ou seja, pela origem do seu nascimento, com as revolugcbes, esse lugar passa a ser
instavel, podendo ser modificado, uma vez que ele passa a ser mediado pelo poder do

consumo, pelo dinheiro.

Muitos jovens pobres, com a expectativa de uma vida mais confortavel, saem da
provincia em direcdo a capital parisiense. Em Paris eles se deparam com a miséria e se

veem solitarios na luta pela sobrevivéncia. N’A Comédia Humana, Balzac narra a luta
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pela sobrevivéncia dos estudantes Bianchon e Rastignac na pensdo Vauquer (O pai
Goriot, 1834-1835a), de Rafael de Valentin (A pele de Onagro, 1831a) e de Luciano
Chardon de Rubempré (llusdes perdidas, 1837-1839-1843; Esplendores e misérias das

cortesas, 1939-1847).

Diante da falta de uma sociedade protetora e que ofereca oportunidades iguais
para todos os seus membros, surgem também novos valores, como a valorizacdo das
aparéncias e do poder de consumo. O homem vale por aquilo que ele aparenta ter e ndo
por aquilo que ele é. Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-1833b), ap0s uma estada em
Paris relata, numa carta destinada ao tio, a sua decepc¢do em relagdo a sua experiéncia na

capital:

Caro tio, deixarei em breve este lugar, onde ndo consigo viver. Ndo vejo aqui
nenhum homem amar o0 que eu amo, ocupar-se do que me ocupa, admirar-se do
gque me admira. Forcado a inclinar-me sobre mim proprio, maltrato-me e sofro.
O longo e paciente estudo que fiz desta sociedade fez-me tirar conclusdes tristes
onde domina a davida. Aqui o ponto de partida para tudo é o dinheiro* (Balzac,

1832-1833b, p. 70).

As aparéncias e as relacdes que o individuo mantém dentro da sociedade, podem
colaborar para a sua ascensdo ou para 0 seu fracasso. Estar bem vestido, ter uma

carruagem sao fatores que facilitam as relacdes sociais. Ronai (1993b) aponta:

A lama era a caracteristica mais constante dos logradouros publicos de Paris e

servia, a0 mesmo tempo, de critério distintivo entre as diversas classes da

0 “Cher oncle, je vais bientot quitter ce pays, ol je ne saurais vivre. Je n'y vois aucun homme aimer ce que j'aime, s'occuper de ce
qui m'occupe, s'étonner de ce qui m'étonne. Forcé de me replier sur moi-méme, je me creuse et souffre. La longue et patiente
étude que je viens de faire de cette Société donne des conclusions tristes ou le doute domine. Ici le point de départ en tout est
I'argent...” (Balzac, 1832a, p. 163).
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sociedade. Ao olhar para os sapatos de quem entrava num saldo, notava-se
imediatamente se viera a pé ou de carruagem, isto €, se era rico ou pobre: e eis
por que o0s jovens ambiciosos de Balzac, como, alids, o proprio escritor, nada

desejavam tdo ardentemente como uma carruagem (p. 107).

Calaga (2010) ao analisar os processos de subjetivagcdo a partir do “cuidado de
si”, no dandismo, explica que o mal-estar na sociedade balzaquiana é decorrente da

passagem do Antigo Regime para a Restauracdo. Calaca explica:

Existe entdo um mal-estar na juventude balzaquiana cujas causas sdo politicas e
sociais. O primeiro mal-estar que aparece na cronologia interna de La Comedie
humaine € o da juventude nobre rejeitada pela Revolugdo Francesa. Ela se vé
destronada de um futuro, que normalmente lhe pertenceria, e se sente indtil e

frustrada (p. 131).

Essa violéncia social causa crise na sociedade, ameacando a construcdo de
identidade, especialmente, nos jovens, que nessa fase da vida devem escolher uma
profissdo para se afirmarem como adultos se responsabilizando por seus atos e pela
propria vida. Ao se depararem com as dificuldades sociais, como por exemplo, a
escassez de oportunidades de trabalho para a grande maioria desses jovens, muitos deles
ndo conseguem condicBes suficientes para uma vida digna e fracassam. A esse fracasso

social podemos associar o fracasso da masculinidade.

Assim, com a crise social, representada pelas transformac@es sociais, € a crise da
paternidade, representada pela desvalorizacdo da figura paterna, pela falta de herdis que
possam ser uma referéncia para essa juventude abandonada e desprotegida, desprovida

de ideais a serem seguidos, muitos jovens adoecem, tornam-se melancélicos.

107



Segundo Barbéris (1973/1999), a juventude se vé diante de uma sociedade
desorganizada, competitiva e individualizada e o maior choque se da quando ela
percebe que a Revolucdo Francesa ndo foi a revolugéo da liberdade universal, mas que
ela representa a revolugdo do dinheiro. A liberdade, a igualdade é dominada pelo
dinheiro. A sociedade francesa, beneficiada por uma revolucdo, tem sido apenas

parcialmente melhorada, de uma maneira iluséria.

De acordo com Barbéris (1973/1999), essa juventude abandonada apds a
Revolucdo Francesa torna-se melancolica. A juventude sob a Restauracdo e a
Monarquia de Julho ainda carrega na memdria a lembranca de um passado mais
acolhedor. Numa sociedade que ndo oferece mais apoio, nem seguranga, 0 jovem esta
destinado a sua propria sorte, torna-se responsavel por si mesmo. Uma das
caracteristicas da subjetividade nesse periodo do desencantamento é o egoismo e a crise
de identidade. A perda das ilusdes dos jovens como Eugénio de Rastignac (O pai
Goriot, 1834-1835a e A casa Nucingen, 1838), Luciano de Rubempré (llusbes perdidas,
1837-1839-1843 e Esplendores e misérias das cortesds, 1839-1843) e Rafael de
Valentin (A pele de Onagro, 1831a), que saem da provincia em direcdo a Paris,
buscando melhorias nas suas condic¢@es sociais é vivida como um rito de passagem na

histdria de suas vidas. Sdo personagens que representam a crise das identidades.

N’A Comédia Humana, Balzac descreve o mal-estar da sociedade francesa, o
mal-estar de uma geracdo desamparada aos dias que seguem as guerras revolucionarias
e imperiais. Alguns herdis balzaquianos como Rafael de Valentim (A pele de Onagro,
1831a), Luciano de Rubempré (llusdes perdidas, 1837-1839-1843; Esplendores e
misérias das cortesds, 1839-1847) e Eugénio de Rastignac (O pai Goriot, 1834-1835a),

saem da provincia com destino a Paris, em busca de amor, fortuna e gloria. Mas a
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pobreza faz deles, num lugar em que o dinheiro é o rei, exilados. As circunstancias

exteriores colocam em xeque 0 impeto e 0 entusiasmo destes personagens.

A vida desses jovens na capital parisiense, a principio, cheia de expectativas, de
ilusdes, transforma-se numa verdadeira batalha pela sobrevivéncia. Sem pai, nem
protecdo, nem qualquer outro tipo de recurso, eles se deparam com as dificuldades
inerentes a miséria. Descobrem que o talento por si s6 ndo é garantia de sucesso. Para
triunfar na alta sociedade € preciso ter “nome”, fortuna, fazer um “bom” casamento. O
talento pode até proporcionar alguns momentos de celebridade, mas sozinho, sem
prestigio, torna-se insignificante. Ao se depararem com a realidade que mostra a
distancia entre os seus sonhos e as possibilidades reais para a sua realizacdo, eles
perdem as ilusbes. A luta pela sobrevivéncia torna-se sinbnimo de sofrimento, de

tristeza.

Quando a distancia entre o sonho e a realidade torna-se insuportavel, esses
personagens comecam a buscar soluc@es alternativas, meio magicas para lidarem com o
seu desespero. Sao solugdes momentaneas, que apaziguam temporariamente a angustia,
mas que podem tornar-se vicios. Dentre essas alternativas se destacam: a busca do apoio
das mulheres da alta sociedade francesa, as mesas de jogos dos cassinos de Paris, 0

consumo de objetos de luxo como joias, carruagens, roupas, etc.

Em alguns casos a decepcao é tdo grande que instala uma ruptura definitiva entre
0 mundo dos sonhos, das fantasias e 0 mundo real. A decepcdo desses imigrantes torna-
se melancolia. Alguns desses personagens, como Rafael de Valentim (A pele de
Onagro, 1831a) e Luciano Chardon de Rubembré (llusdes perdidas, 1837-1839-1843;

Esplendores e misérias das cortesas, 1839-1847) vdo experimentar um desgosto sincero
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da vida que é representado pela ideia do suicidio. Rafael se queixa ao amigo Emilio

Blondet (A pele de Onagro, 1831a):

- Se tua amizade ndo é suficientemente forte para escutar as minhas lamentacoes,
se ndo me podes conceder meia hora de tédio, dorme! Mas depois ndo me
venhas pedir contas do meu suicidio que clama, que se ergue, que me chama e
que eu saudo. Para julgar um homem, precisa-se pelo menos conhecer seus
pensamentos, seus infortlnios, suas emocdes; querer conhecer apenas os fatos

materiais ¢ fazer cronologia, a histéria dos tolos** (Balzac, 1831a, p. 91).

Como explicitado por Rafael os personagens balzaquianos, sdo herois solitarios,
sdo testemunhas do desencantamento romantico. Rafael de Valentin expde ao amigo
Emilio Blondet o seu sofrimento e a sua soliddo, ele afirma: “A soliddao a que estive
condenado, o habito de recalcar meus sentimentos e de viver intimamente ndo me teréo

investido do poder de comprar, de meditar?” ** (Balzac, 1831a, p. 91).

Aqui a melancolia é representada como uma desilusdo, uma tristeza profunda,
um sintoma, uma dificuldade de se adaptar a sociedade e as regras que esta impde para a

sobrevivéncia. O narrador afirma:

Ha no suicidio algo de grandioso e de terrivel. (...). Quando jovens talentos
confinados numa mansarda se estiolam e perecem por falta de um amigo, de
uma mulher consoladora, no meio de um milhdo de criaturas, diante de uma

multiddo cansada de dinheiro e que se aborrece! Sob este aspecto, o suicidio

“ Si ton amitié n'a pas la force d'écouter mes élégies, si tu ne peux me faire crédit d'une demi-heure d'ennui, dors ! Mais ne me
demande plus compte de mon suicide qui gronde, qui se dresse, qui m'appelle et que je salue. Pour juger un homme, au moins
faut-il étre dans le secret de sa pensée, de ses malheurs, de ses émotions ; ne vouloir connaitre de sa vie que les événements
matériels, c'est faire de la chronologie, I'histoire des sots ! (Balzac, 1831b, pp.70-71).

42 s . . . . . . .
“L'abandon auquel j'étais condamné, I'habitude de refouler mes sentiments et de vivre dans mon cceur ne m'ont-ils pas investi
du pouvoir de comparer, de méditer ?” (Balzac, 1831b, p. 71).
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assume proporgdes gigantescas. Entre uma morte voluntaria e a esperanca cuja
voz chama um rapaz a Paris, s6 Deus sabe 0 quanto ha de fantasias, de poesias
abandonadas, de desesperos e gritos sufocados, de tentativas inGteis e de obras
abortadas. Cada suicidio é um poema sublime de melancolia® (Balzac, 1831a, p.

26).

Algumas tristezas tém causas mais sociais do que individuais. S&o sintomas da
civilizacdo. Representam o fracasso de uma sociedade que € cheia de contradicBes e
desigualdades sociais. Que ainda ndo encontrou um meio eficaz de governar e
redistribuir as suas riquezas, que privilegia alguns poucos individuos em detrimento da
grande maioria. Que apesar de se dizer democratica e igualitaria, ndo oferece protecédo

aos seus individuos.

Barbéris (1973/1999) afirma que Balzac representa na sua ‘Comédia’ a historia
da juventude francesa empobrecida, mas cheia de ilusbes, que sai da provincia e se
dirige para a capital francesa. Paris ndo oferece oportunidades suficientes para acolher
todos esses jovens. A auséncia de futuro, a necessidade de se vender para sobreviver, a
falta de seguranca e de recursos sociais sdo elementos familiares aos jovens d’A
Comédia Humana. Desencantados e infelizes, muitos jovens franceses terdo como
destino o suicidio. O suicidio € um fendmeno social moderno no século XIX e sera
também um dos temas romanticos por exceléncia. O suicidio representa o absurdo

moral da vida, a impossibilidade material para a sobrevivéncia, o homem

3 Il existe je ne sais quoi de grand et d'épouvantable dans le suicide.(...). Combien de jeunes talents confinés dans une mansarde
s'étiolent et périssent faute d'un ami, faute d'une femme consolatrice, au sein d'un million d'étres, en présence d'une foule lassée
d'or et qui s'ennuie. A cette pensée, le suicide prend des proportions gigantesques. Entre une mort volontaire et la féconde
espérance dont la voix appelait un jeune homme a Paris, Dieu seul sait combien se heurtent de conceptions, de poésies
abandonnées, de désespoirs et de cris étouffés, de tentatives inutiles et de chefs-d'ceuvre avortés. Chaque suicide est un poéme
sublime de mélancolie (Balzac, 1831b, p. 9).
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individualizado e solitario, ndo podendo dividir o seu sofrimento com ninguém, sem

poder falar do seu desejo de morte.

Balzac, expondo a vida simples e quotidiana dos seus personagens, relatando a
suas crises de desespero, d& ao suicidio a sua verdadeira significacdo de fenémeno
social. Dessa forma, a grande maioria da juventude francesa morre assassinada pelo
sistema social. N’A Comédia Humana, o suicidio tem duas causas: disposicOes
mdrbidas naturais, ou intolerdncia aos sofrimentos, sejam eles fisicos ou morais

(Barbeéris, 1973/1999).

De acordo com Chollet (1977), podemos dizer que o tema das llusdes perdidas
estd presente em toda A Comédia Humana. Esse tema evoca a vida incerta de varios
jovens pobres, porém ambiciosos e cheios de ilusdes, que saem da provincia em direcdo
a Paris, em busca de um futuro melhor. Séo jovens que carregam as ilusGes da vida
doméstica, da vida religiosa, de agradaveis fantasmas de um mundo idealizado. Em
Paris, se deparam com a soliddo, com uma sociedade cada vez mais individualizada e
competitiva, que valoriza, acima de tudo, as aparéncias e o dinheiro. Sem protecéo e
sem amigos, eles perdem os seus sonhos. Trata-se da passagem do mundo poético ao
mundo real, uma vez que estes jovens ingénuos e sonhadores se deparam com a dura

realidade da vida parisiense.

llusbes perdidas (1837-1839-1843), romance que conta a histdria de Luciano
Chardon, na verdade, representa a vida da juventude francesa do século XIX. Chollet
(1977) explica que Balzac inspira-se na realidade histérica da sua época, uma vez que
ndo utilizou um modelo Unico para a criacdo de Luciano Chardon, mas teve acesso a
varias historias de jovens que deixaram a provincia com destino a Paris, movidos pelos

desejos de realizar os seus sonhos.
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Os personagens de Balzac sofrem de desencantamento em relacdo a vida. Eles
perdem as ilusdes, entram num estado tristeza, de desespero e abatimento profundo.
Solitarios, sem pai, sem protecdo, sem espaco para falar da sua dor, ndo conseguem
elabora-la. Esse luto ndo elaborado desencadeia nesses personagens a melancolia. Num
mundo individualizado, em que cada um deve ser responsabilizado por seus proprios
atos, o fracasso s6 pode ser compreendido como incompeténcia. Assim, a sensacdo de
fracasso e a exclusdo social sdo vivenciadas como uma forma de punig¢do em relacdo a

prépria incompeténcia.

Para compreendermos melhor o sentido da perda das ilusdes no século XIX,
analisaremos fragmentos da histéria de Luciano Chardon de Rubembré, personagem de

Ilusbes perdidas (1837-1839-1843) e Esplendores e misérias das cortesas (1839-1847).

A perda das ilusdes e a melancolia de Luciano de Rubempré

llusbes perdidas (1837-1839-1843) e Esplendores e misérias das cortesas
(1839-1847), narram a historia do jovem e ambicioso poeta Luciano Chardon. Em

relacdo ao poeta Luciano, Ronai no prefacio as llusdes perdidas afirma:

Luciano de Rubempré é uma das criacbes mais completas de Balzac. Na
representacdo dessa personagem, 0 romancista mostra-se digno sucessor dos
classicos, criadores de grandes tipos, e, a0 mesmo tempo, pinta um individuo
caracteristicamente romantico. Luciano encarna, antes de tudo, o tipo universal
do talento provinciano seduzido pelo brilho da capital; mas também € a
personagem caracteristica de determinada sociedade e época, um desses mogos

influenciados pelo exemplo de Napoledo (Roénai, 1994, p. 16).
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Luciano é filho de um simples boticario, ja falecido. Sua mde é uma linda
mulher de origem nobre. Segundo Balzac como sempre acontece em relagéo aos filhos
do amor, Luciano e sua irma@ Eva herdaram a beleza da mée, o que muitas vezes pode

ser fatal quando a miséria os acompanha (llus6es perdidas, 1837-1839-1843).

Desde o inicio do romance a familia Chardon reconhece em Luciano um grande
talento, depositando nele grandes expectativas de sucesso, de grandeza. Entdo Luciano
cresce alimentado por esses sonhos. A familia de Luciano espera que ele seja o0 seu
salvador, ou seja, aquele que com o seu talento e beleza tirara a familia da miséria, na
qual ela esta mergulhada. David Séchard declara a Eva as suas inquietaces em relacao

as ambicgdes de Luciano e ao seu desejo de ascensao:

Vocé e sua mée tudo tém feito para coloca-lo acima de sua posi¢do; mas, ao lhe
excitar a ambicdo, ndo o terdo imprudentemente votado a grandes sofrimentos?
Como se sustentara na sociedade para onde o levam seus gostos? Eu o conheco!
E da natureza dos que amam as colheitas sem trabalho. Os deveres da sociedade
Ihe devorardo o tempo, e 0 tempo € 0 mais precioso capital das pessoas que s
tém a inteligéncia por fortuna. Gosta de brilhar, e a sociedade lhe exasperara os
desejos, que nenhuma soma podera satisfazer; gastara dinheiro sem o ganhar.
Enfim, habituaram-no a julgar-se grande; mas, antes de reconhecer qualquer
superioridade, 0 mundo exige éxitos brilhantes. Ora os éxitos literarios s6 se
conquistam na soliddo e através de um trabalho obstinado** (Balzac, 1837-1839-

1843, pp. 106-107).

4 Vous et votre meére, vous avez tout fait pour le mettre au-dessus de sa position ; mais en excitant son ambition, ne I'avez-vous
pas imprudemment voué a de grandes souffrances ? Comment se soutiendra-t-il dans le monde oU le portent ses golts ? Je le
connais ! il est de nature a aimer les récoltes sans le travail. Les devoirs de société lui dévoreront son temps, et le temps est le seul
capital des gens qui n'ont que leur intelligence pour fortune ; il aime a briller, le monde irritera ses désirs qu'aucune somme ne
pourra satisfaire, il dépensera de I'argent et n'en gagnera pas ; enfin, vous I'avez habitué a se croire grand, mais avant de
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Luciano apaixona-se pela Senhora de Bargeton e parte com ela para Paris cheio
de ilusdes e desejoso de conquistar o poder e a gloria. Assim que chega a Paris tem a
sua primeira desilusdo amorosa ao ser abandonado por sua Luisa. Muito cedo ele
percebe a sua falta de valor e reconhecimento na grande Paris e comecga a lutar para se
sobressair na capital, motivado principalmente, pela sede de vinganca, consequéncia da
sua primeira desilusdo amorosa. E a Senhora d’Espard que vai dizer a Luciano que ele
nao conhece as mulheres e que ele ndo reconheceu o amor de Luisa por ele: “Saiba que
0 amor € uma grande vaidade que se deve combinar, sobretudo no casamento, com

todas as outras vaidades” *° (Balzac, 1837-1839-1843, p. 358).

O poeta ndo compreende o amor da Senhora de Bargeton por ele, logo ela que
reconheceu 0 seu talento, exaltou as suas vaidades e lutou para que ele recuperasse 0

nome nobre da sua mae, de Rubempré. A marquesa d’Espard continua:

— A minha pobre Luisa — comegou ela dirigindo-se a Luciano — tinha tanta
afeicdo pelo senhor! Eu era confidente do belo futuro que ela sonhava para o
senhor. Ela teria suportado muitas coisas, mas quanto desprezo o senhor lhe
demonstrou devolvendo-lhe as cartas! Perdoamos crueldades — & preciso crer
ainda em nos para nos ferir. Mas a indiferenca! A indiferenca é como a neve dos

polos, mata tudo*® (Balzac, 1837-1839-1843, pp. 359-360).

reconnaitre une supériorité quelconque, le monde demande d'éclatants succés. Or, les succes littéraires ne
se conquiérent[Coquille du Furne : conqueérent.] que dans la solitude et par d'obstinés travaux. (Balzac, 1837, p. 85).

45 e ) L
Voyez-vous ? I'amour est une grande vanité qui doit s'accorder, surtout en mariage, avec toutes les autres vanités.(Balzac,
18393, p.328)

46
-- Ma pauvre Louise, dit-elle a Lucien, avait tant d'affection pour vous ! j'étais dans la confidence du bel avenir qu'elle révait

pour vous : elle aurait supporté bien des choses, mais quel mépris vous lui avez marqué en lui renvoyant ses lettres ! Nous
pardonnons les cruautés, il faut encore croire en nous pour nous blesser ; mais l'indifférence !... l'indifférence est comme la glace
des pdles, elle étouffe tout (Balzac, 18393, p. 329).
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Luciano conhece Coralia, uma bela atriz, se deixando levar pela vida luxuosa e
pelos prazeres que ela lhe proporciona. Luciano se comporta como uma crianga
mimada, disposta a tudo fazer em beneficio de seus caprichos. Para ele o que importa é
gozar os momentos de prazer e de felicidade que a sua inteligéncia e beleza lhe
proporcionam. A marquesa d’Espard também explicita as preocupagdes da Senhora de

Bargeton em relacdo as escolhas de Luciano.

A que o leva uma Coralia? A se encontrar perdido de dividas e fatigado de
prazeres daqui a alguns anos. Emprega mal o seu amor e arranja mal a sua vida.
Eis 0 que me dizia outro dia, na Opera, a mulher que o senhor sente prazer em
ferir. Deplorando o uso que faz do seu talento e de sua bela juventude, ela ndo

pensava em si, mas no senhor*’ (Balzac, 1837-1839-1843, p. 361).

Luciano deseja o poder e a gldria, quer triunfar a qualquer preco e no decorrer
do romance, ele ndo tem escrupulos para alcangar os seus objetivos. O poeta Luciano
torna-se jornalista, faz uso de sua pena para alcancar o sucesso imediato. Mas a vida de
um jornalista € cheia de perversidades. Luciano torna-se uma celebridade no jornalismo,
vive intensamente o presente, ndo pensa no futuro, ndo faz planos. Entra no jogo
perverso da sociedade parisiense e conquista rapidamente o reconhecimento do seu
talento. Luciano passa a fazer parte da alta sociedade, muda os seus trajes e torna-se

rapidamente um verdadeiro dandi.

A quoi vous meéne une Coralie ? a vous trouver perdu de dettes et fatigué de plaisirs dans quelques années d'ici. Vous placez
mal votre amour, et vous arrangez mal votre vie. Voila ce que me disait I'autre jour a I'Opéra la femme que vous prenez plaisir a
blesser. En déplorant I'abus que vous faites de votre talent et de votre belle jeunesse, elle ne s'occupait pas d'elle, mais de vous
(Balzac, 1839a, p. 331).

116



Apesar do seu sucesso, Luciano ignora as regras implicitas da sociedade
parisiense. Ele ndo se adapta as convencdes sociais. Prefere o amor de Coralia, uma
atriz @ margem da sociedade, ao amor da senhora de Bargeton. A marquesa acrescenta:
“~Luisa queria obter do rei um decreto que lhe permitisse usar o nome e o titulo de

Rubempré. Queria enterrar o Chardon” *® (Balzac, 1837-1839-1843, p. 360).

Luciano é um homem fragil, porém muito talentoso. Sua vaidade e a sua
ambicdo desmedida sdo, desde o inicio, alimentadas por sua mae e por sua irma e,
posteriormente, pelo seu grande amigo David Séchard. No decorrer d’A Comédia
Humana as pessoas que se relacionam com Luciano passam a se sacrificar para que ele
alcance os seus objetivos. E o que acontece com sua mée, sua irma Eva, David Séchard,

Corélia, Ester, a Condessa de Sérisy e inclusive com Jacques Collin.

De acordo com Chollet (1977), llusbes perdidas (1836, 1839,1843) relata a
histéria de um jovem ambicioso, talentoso e de boa familia, repleto de ilusbes, que
movido pelo desejo de realizar os seus sonhos, sai da provincia, um lugar familiar,
conhecido, para enfrentar Paris, onde poucos individuos tém sucesso, enguanto a
maioria apenas sobrevive. Mas a aventura desse jovem parisiense € marcada pela luta
pela sobrevivéncia e pelo naufragio das ilusbes provincianas. Balzac narra a historia de

um homem de talento, um escritor que sera explorado, uma vitima da sociedade.

Segundo Chollet (1977), trata-se de um romance do desencantamento. Balzac
comeca com uma histéria individual, de Luciano, passando para um romance da
juventude da sociedade francesa do inicio do século XIX. Passagem do romance

individual para o romance social. Paris exerce sobre 0s jovens provincianos a sua

48 . . . . . N . . .
“_- Louise voulait obtenir du roi une ordonnance qui vous permit de porter le nom et le titre de Rubempré. Elle voulait enterrer

le Chardon” (Balzac, 1839a, p. 330).
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funesta atracdo. No monologo de Herrera com Luciano, o padre desvenda 0s mistérios
da grande Paris, que mostra aos jovens provincianos outra fase da vida. Balzac revela os
perigos das grandes ilusdes, das altas expectativas em relagdo aos jovens talentos
desamparados. Faz criticas ao jornalismo, capaz de corromper e perverter os jovens

poetas.

No decorrer desse romance, 0 jovem poeta é amado e cuidado por aqueles que o
cercam. Questionamos quais caracteristicas existem em Luciano que acabam
predispondo esse tipo de comportamento naqueles que o cercam, principalmente,
naqueles que o amam. Que tipo de amor é esse, presente nas mulheres que cercam
Luciano, que sacrifica tudo pelo outro? Ou seja, 0 que existe em Luciano, que desperta
no outro um amor incondicional e sujeito a tantos sacrificios? E que tipo de amor
Luciano cultiva pelo outro? Sera que ele € capaz de amar o outro? Ou sera que ele sO

ama a ele mesmo?

Para que possamos compreender melhor as complexas relacdes entre essas
personagens, e principalmente, o que as move n’A Comédia Humana, passaremos a uma
analise mais pormenorizada de cada uma delas. Para isso, seguiremos a ordem em que
elas aparecem na historia de vida de Luciano, comecando, portanto, com Coralia, que é

0 primeiro envolvimento amoroso do poeta em Paris.

Em Ilusbes perdidas (1837-1839-1843) assistimos a morte de Coralia uma das
mais belas atrizes, amante de Luciano Chardon. Coralia é assim descrita pelo narrador:

“Essa mulher, uma das mais encantadoras atrizes de Paris (...), era o tipo das mulheres
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que exercem a vontade, sua fascina¢do sobre os homens” 9 (Balzac, 1837-1839-1843, p.

271).

Cordlia que foi vendida pela mde quando era ainda uma crianga, entra para o
teatro por desespero. Tinha horror a de Marsay que foi 0 seu primeiro comprador. Ao
ser abandonada por de Marsay, a jovem Coralia passou a viver nas galés. Mais tarde
encontrou o velho Camusot, um negociante de sedas, a quem ela ndo amava, mas
suportava se deixando amar em troca de protecdo. Em funcdo da sua beleza, Corélia
recusou as mais ricas propostas se apegando a Camusot que verdadeiramente a amava e

nao a atormentava.

Corélia, que viveu momentos de absoluta felicidade junto ao amante, nos
momentos nos quais ambos triunfavam, morre de pesar, de desgosto. Ao conhecer
Luciano, Corélia se apaixona por ele e o enche de mimos, proporcionando-lhe uma vida
luxuosa. Com a publicacdo do seu primeiro artigo, Luciano comeca a perceber o poder
de sua pena e a se envolver cada vez mais rapidamente com o trabalho de jornalista, do
qual espera uma rapida ascensdo social. Ao participar das orgias da vida parisiense
Luciano cede diante da tentacdo de alcancar mais rapidamente a celebridade. Ele
abandona a lenta carreira literaria e escolhe de vez a vida de jornalista, mesmo ap0s
conhecer as suas perversidades. Em apenas dois meses 0s belos artigos de Luciano
alcancam a fama. O éxito de Luciano como jornalista e o sucesso de Coralia como atriz

foram trunfos que viraram a cabeca do fragil poeta e da sua amante. O narrador explica:

9
Cette femme, une des plus charmantes et des plus délicieuses actrices de Paris (...), était le type des filles qui exercent a
volonté la fascination sur les hommes (Balzac, 18393, p. 241).
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Luciano estava, na realidade, preso as voluptuosidades do verdadeiro amor das
cortesas, que ligam suas gavinhas aos recantos mais ternos da alma, dobrando-se
com incrivel flexibilidade a todos os desejos, favorecendo os habitos da moleza
de onde tiram sua forca. Tinha j& sede dos prazeres parisienses; amava a vida
facil, abundante e magnifica que a atriz lhe proporcionava em sua casa >’

(Balzac, 1837-1839-1843, p. 308).

Em poucos meses a vida de Luciano havia mudado bruscamente da extrema
pobreza para uma vida de opuléncia. Ele proprio mudara, ficou ainda mais belo e
autoconfiante, segundo a Senhora d’Espard ele tinha ares de ser amado e a sua beleza

ganhava com isso. O narrador ressalta:

O triunfo inflava as velas de seu barco; tinha as suas ordens os instrumentos
necessarios aos seus projetos: uma casa mobiliada, uma amante que toda a Paris
lhe invejava, carruagem, e, enfim, somas incalculaveis ao dispor de sua pena>!

(Balzac, 1837-1839-1843, p. 350).

Sem planejar o seu futuro e sem pensar absolutamente nas exigéncias periodicas
da vida parisiense, Luciano gastava o dinheiro a medida que o ganhava. Coralia se
arruinava para ver o seu querido Luciano brilhar com elegancia na alta roda da

sociedade parisiense. O narrador aponta:

%0 Lucien était, en effet, saisi par les voluptés de I'amour vrai des courtisanes qui attachent leurs grappins aux endroits les plus
tendres de I'ame en se pliant avec une incroyable souplesse a tous les désirs, en favorisant les molles habitudes d'ou elles tirent
leur force. Il avait déja soif des plaisirs parisiens, il aimait la vie facile, abondante et magnifique que lui faisait I'actrice chez elle
(Balzac, 1839a, p. 280).

Le succes enflait les voiles de son esquif, il avait a ses ordres les instruments nécessaires a ses projets : une maison montée, une
maitresse que tout Paris lui enviait, un équipage, enfin des sommes incalculables dans son écritoire (Balzac, 18394, p. 320).
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Luciano teve entdo maravilhosas bengalas, uma encantadora luneta, botdes de
diamantes, prendedores para as gravatas, solitarios, além de coletes magnificos e
em grande nimero para poder combinar com as cores dos trajes. Depressa foi

proclamado dandi®? (llusdes perdidas, 1837-1839-1843, p. 358).

Luciano comeca a fracassar em fungdo das excessivas orgias das quais ele

participava. O narrador pontua:

Os gastos da palestra parisiense e 0 jogo absorviam o pouco de ideias e de forgas
que seus excessos Ihe deixavam. O poeta ia perdendo aos poucos a lucidez de
inteligéncia e a frieza de julgamento necessaria para observar em torno de si,
para desenvolver esse tato requintado que os aventureiros devem empregar a

todo instante® (Balzac, 1837-1839-1843, p. 369).

O desabamento desse casal feliz tem inicio ap0s os sucessivos fracassos de
Luciano como escritor e jornalista, 0 que o faz mergulhar nos jogos e posteriormente na
melancolia. Coralia, ao lado do amante sempre se mostrou forte e cheia de vida. O
casal, acostumado ao luxo e as orgias prazerosas de Paris, ndo consegue se reerguer
mergulhando cada vez mais no mundo das dividas. Aos poucos a felicidade do casal vai
dando lugar as preocupacdes e ao desespero. Os amantes sdo vencidos pela miséria e

pela tristeza. Sobre a faléncia do casal o narrador explica:

52 ) .

Lucien eut alors des cannes merveilleuses, une charmante lorgnette, des boutons en diamants, des anneaux pour ses cravates
du matin, des bagues a la chevaliére, enfin des gilets mirifiques en assez grand nombre pour pouvoir assortir les couleurs de sa
mise. |l passa bientot dandy (Balzac, 18393, p. 327).

>3 Les frais de la conversation parisienne et le jeu absorbaient le peu d'idées et de forces que lui laissaient ses excés. Lucien n'eut
plus alors cette lucidité d'esprit, cette froideur de téte nécessaires pour observer autour de lui, pour déployer le tact exquis que
les parvenus doivent employer a tout instant ; il lui fut impossible de reconnaitre les moments ou madame de Bargeton revenait a
lui, s'éloignait blessée, lui faisait grace ou le condamnait de nouveau (Balzac, 1839a, p. 339).
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Trés dias depois da inatil tentativa de Luciano junto a Lousteau, os dois amantes
almocavam tristemente, ao pé do fogo, em seu lindo quarto de dormir. Berenice
preparara-lhes alguns ovos ao prato na lareira, porque a cozinheira, o cocheiro e
os criados se haviam despedido. Era-lhes impossivel dispor da mobilia
sequestrada. N&o havia em casa um Unico objeto de ouro ou de prata, ou
qualquer coisa que possuisse valor intrinseco, tudo estava, alias, representado
por cautelas de penhor que formavam pequeno volume in-octavo muito
instrutivo. O jornal prestava inaprecidveis servicos a Luciano e Cordlia
conservando-lhes o alfaiate, a modista e a costureira, temerosos todos de
4

descontentar um jornalista capaz de desacreditar-lhes os estabelecimentos®

(Balzac, 1837-1839-1843, p. 372).

O fracasso de Coralia como atriz pde fim as ilusbes do casal. Coralia adoece
ficando impossibilitada de ajudar o seu grande amor, 0 poeta Luciano, a triunfar na
vida. Nos momentos de melancolia de Luciano e absoluta miséria do casal, Coralia se
desespera e, para tentar salvar mais uma vez o seu poeta, ela promete voltar a ser
amante de Camusot, seu antigo protetor. Essa promessa deixa-a profundamente abatida,

fraca, 0 que agrava o seu estado de salde facilitando-lhe a morte prematura.

Corélia more de uma tristeza profunda, entra num estado de abatimento, pois
amava Luciano e na expectativa de salvar o seu amante da miséria e de sobreviverem

aos seus sucessivos fracassos, se entrega ao velho Camusot. Temos aqui um conflito

> Trois jours aprées la démarche inutile faite par Lucien chez Lousteau, les deux amants déjeunaient tristement au coin du feu
dans la belle chambre a coucher ; Bérénice leur avait cuisiné des ceufs sur le plat dans la cheminée, car la cuisiniere, le cocher, les
gens étaient partis. Il était impossible de disposer du mobilier saisi. Il n'y avait plus dans le ménage aucun objet d'or ou d'argent, ni
aucune valeur intrinséque ; mais tout était d'ailleurs représenté par des reconnaissances du Mont-de-Piété formant un petit
volume in-octavo trés-instructif. Bérénice avait conservé deux couverts. Le petit journal rendait des services inappréciables a
Lucien et a Coralie en maintenant le tailleur, la marchande de modes et la couturiére, qui tous tremblaient de mécontenter un
journaliste capable de tympaniser leurs établissements ((Balzac, 1839a, p. 342).
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que se torna insustentavel para Corélia, pois apds conhecer o verdadeiro amor e viver
momentos de intensa felicidade ao lado de Luciano, voltar a ser amante de Camusot
torna-se insuportavel. Coralia perde as suas ilusdes amorosas, torna-se triste. Camusot
parecia ocupar para ela o lugar de pai, e ndo de amante, pois ele era confidvel e protetor.
No entanto, essa é para a atriz a Unica alternativa possivel naguele momento. A
moribunda Corélia morre prematuramente aos dezenove anos de idade e em plena
miséria. Para enterra-la dignamente Luciano compde junto ao corpo da pobre atriz dez
cancdes que deveriam ter ideias alegres e ritmo folgazdo. A necessidade de comprar
uma sepultura e um atatde para a amante suspende o inenarravel sofrimento do fragil

poeta e fazem Luciano trabalhar.

No dia seguinte o corpo da atriz ¢ velado por Luciano, Daniel d’Arthez,
Bianchon e pela Srta. des Touches, os verdadeiros amigos do poeta. Além deles,
acompanham o corpo ao Pére Lachaise, Berenice, alguns amigos do teatro, o velho
Camusot e o Cenaculo, com excecdo de Miguel Chrestian, com quem Luciano tinha

tido um duelo recente. Apds o enterro de Coralia, Luciano questiona:

Luciano ficou sozinho até o pdr-do-sol sobre aquela colina de onde seus

olhos abarcavam Paris.

— Por quem hei de ser amado? — interroga ele a si mesmo. — Meus verdadeiros
amigos me desprezam. Fosse o0 que fosse o que eu fizesse, tudo em mim parecia
nobre e bom aquela que ali estd! Nao tenho mais que minha irmd, David e minha

mée! Que pensaréo eles de mim! > (Balzac, 1837-1839-1843, p. 422).

55 . . . . N . . . L

Lucien demeura seul jusqu'au coucher du soleil, sur cette colline d'olu ses yeux embrassaient Paris. -- Par qui serais-je aimé ? se
demanda-t-il. Mes vrais amis me méprisent. Quoi que j'eusse fait, tout de moi semblait noble et bien a celle qui est la ! Je n'ai plus
que ma sceur, David et ma mére ! Que pensent-ils de moi, la-bas ? (Balzac, 1839a, p. 392).
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Esta citacdo é extremamente reveladora da escolha narcisica de Luciano, que ao
perder a amante questiona sobre o seu destino. Quem o amaré agora? Sera ele amado?
Esse questionamento de Luciano denuncia a sua preocupagao consigo mesmo. Luciano
€ um personagem narcisico, ele ama a si mesmo. A sua escolha amorosa esta voltada
para quem se dispGe a ama-lo e a cuida-lo. Ele ndo ama o outro, ele ama apenas quem o

ama.

A morte da atriz suscita em Luciano um sentimento de abandono, de soliddo. Ao
enterrar Coralia, Luciano enterra também as suas ilusdes. Ao enfrentar todos esses
sofrimentos, Luciano mostra-se muito fragil e, algumas vezes, da indicios da presenca
nele do desejo de suicidio. Esse desejo torna-se mais explicito apos a morte de Coralia,
quando Luciano em estado melancélico se lembra do xale muitas vezes usado por
Corélia, colocando nesse objeto uma expectativa de solucdo ou fuga para 0s seus

tormentos. Luciano ja arruinado solicita a Berenice o xale que a amante usava.

Parece que a faléncia desse casal tem origem na perda das suas ilusdes. Ambos
eram muito ambiciosos, sonhavam com a gloria, com o triunfo na grande Paris, no
entanto, ndo tiveram recursos financeiros e muito menos emocionais para sustentarem a

condicdo na qual se encontravam.

Outra questdo interessante que podemos observar nessa relacdo é o lugar
ocupado pelo poeta. A escolha mais significativa que ele faz é o trabalho de jornalista,
no qual se deixa envolver pelo sucesso rapido, porém momentaneo. Luciano parece
comportar-se, em alguns momentos, como uma crianca, se deixando levar pela vida,
pelos amigos, pela amante. Ele quer triunfar, deseja o poder e a gloria, mas nao suporta
o trabalho arduo e rotineiro, opta pelo caminho mais facil e rapido. Ele esta acostumado

a receber as coisas prontas dos outros, da mae, da irma, do cunhado e agora de Coralia.

124



Todos o superprotegem, resolvem tudo para ele e por ele. Parece que todos vivem em

funcéo dele.

Cordlia ao perceber a falta de iniciativa do amante, até faz algumas cobrancas,
solicitando-lhe que retome o trabalho, mas ao perceber uma nuvem de tristeza no olhar
do amante, passa a esconder dele as suas inquietacdes e angustias, chegando até mesmo
a repreender a sua criada, Berenice, quando percebe que ela deixara Luciano
preocupado ao colocar-lhe a par dos problemas domésticos e financeiros do casal.
Luciano parece nao se responsabilizar pela vida de casado, pois ele se mostra alheio aos

problemas domésticos.

Cordlia ndo consegue lidar com os sinais de melancolia apresentados pelo
amante. Parece que ela o percebe como uma pessoa fragilizada, necessitada de
cuidados. Entéo ela ndo acredita que ele possa suportar os sofrimentos, cabendo entéo a
ela a resolucdo de todos os problemas e inclusive os cuidados com o amado. Nessa

relacdo, Coralia parece assumir o lugar da mée, da irma e até do cunhado David.

Temos aqui, a historia de dois orfaos, dois jovens desprotegidos, porém cheios
de ilusdo. Dois jovens que ndo conseguem manter-se na alta sociedade parisiense. Ao se
depararem com a miséria, perdem as ilusées. Ambos tornam-se melancélicos. Coralia
fica paralisada, adoece, perde o desejo de viver, se deixa morrer. Podemos compreender
0 seu sofrimento e morte como uma forma inconsciente de punir o seu amado, que nao
consegue protegé-la. Aqui, nos deparamos com o retorno dos sentimentos ambivalentes
que fazem parte de qualquer relacdo afetiva. Luciano ao perder a amada, perde as

ilusbes e se depara com o desejo de morrer. Ele procura a morte.

Em ambos os casos (Luciano e Coréalia) nos deparamos com a perda dos ideais,

das ilusbes. Além disso, esses personagens sao extremamente belos e frageis. Partimos
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do pressuposto de que existe em ambos uma constituicdo narcisica. Parece que 0 jovem
Luciano ndo consegue crescer, ele permanece na adolescéncia. N&o consegue abrir méo
dos prazeres e cuidar de si mesmo, se responsabilizar pelos seus atos. Podemos associar
a concepcdo do desenvolvimento humano de Balzac a teoria freudiana. Em Balzac a
maturidade, o desenvolvimento pessoal, acontece em Paris, onde 0s jovens precisam
enfrentar seus problemas, fazer escolhas que se enquadrem dentro das regras sociais, 0
que na maior parte das vezes, implica na recusa de desejos intensos, prazerosos em prol
da luta pela sobrevivéncia. Freud (1923/1996c) afirma que o inconsciente é regido pelo
principio do prazer ao passo que a consciéncia é regida pelo principio da realidade.
Luciano parece permanecer dominado pelo principio do prazer, ndo consegue fazer
planos para o futuro, quer viver intensamente o prazer, ndo tolera a renuncia ou a
espera. Rastignac (O pai Goriot, 1834-1835a) ¢ um personagem que cresce n’A
Comédia Humana, abre mdo dos seus prazeres imediatos, luta pela sobrevivéncia,

renuncia a uma parte de seus desejos.

Em Esplendores e misérias das cortesas (1839-1847) temos como tema central a
ascensdo e queda do fragil e ambicioso poeta, Luciano Chardon. Nesse romance,
encontramos outras narrativas interessantes, que ressaltam os sofrimentos amorosos.
Vérios personagens merecem ser lembradas em funcdo dos sofrimentos que
experimentam por causa do amor. Dentre elas se destacam: Ester Gobseck, Vautrin, a
condessa Leontina de Sérisy e o nosso querido e fragil poeta e protagonista desse

romance, Luciano Chardon de Rubempreé.

Ester van Gobsec é uma heroina romantica, a Torpedo, uma prostituta, que ao
conhecer Luciano no teatro se apaixona por ele e é redimida por esse amor. O narrador

explica: “Apenas com dezoito anos, ja essa pequena tinha conhecido a méxima
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opuléncia, a mais baixa miséria, os homens de toda a roda” % (Balzac, 1839-1847, p.

38).

Ao se apaixonar por Luciano, Ester sente vergonha da sua condigcdo e resolve
deixar a vida de prostituicdo, escondendo de Luciano a sua verdadeira historia. Ester
desejosa de viver honestamente, para se sentir digna desse amor e manter Luciano ao
seu lado, se muda para um quartinho miseravel. Ester passa a trabalhar confeccionando
camisas por alguns trocados. Ester deixa a vida de prostituicdo para ser a amante de
Luciano, mas é atormentada por seu passado. N&o conseguindo suportar 0 seu
sofrimento, tenta o suicidio. Sem instrucdo e sem religido, Ester se sente inferior as

demais pessoas. Sabemos que sua mée era judia e teve uma morte tragica, foi

assassinada.

O protetor de Luciano, o falso padre espanhol, Carlos Herrera ao tomar
conhecimento do envolvimento de Luciano com uma prostituta, procura Ester e a
encerra num colégio religioso, prometendo-lhe uma educacéo cristd como as das mogas
das familias mais nobres da Franca, assegurando-lhe que ela sairad de la batizada, digna
de ser a amante de Luciano. Desse modo, Herrera proporciona a Ester uma excelente
educacdo, fazendo dela uma verdadeira Madalena arrependida de seu obscuro passado.
Aos dezoito anos, Ester ndo sabia ler nem escrever. Apds trés meses no convento, Ester
entra num estado de nostalgia. Apesar da vida pura que passou a levar com comida
saudavel e abundante, uma vida repartida entre trabalhos moderados e distracdes, Ester

adoece. O narrador explica:

56 N N .
A dix-huit ans, cette fille a déja connu la plus haute opulence, la plus basse misére, les hommes a tous les étages (Balzac, 1843b,
p. 349)
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O repouso mais fresco, as noites mais tranquilas, vindo substituir fadigas
esmagadoras e agitacbes as mais crueis, davam-lhe uma febre cujos sintomas
escapavam a perspicacia da enfermeira. Finalmente, o bem, a ventura,
sucedendo ao mal e ao infortunio, a seguranca a inquietacdo eram tao funestos a
Ester quanto as suas passadas miseraveis o seriam as suas companheiras.
Implantada na corrupcdo, ela ai se desenvolvera. Sua pétria infernal exercia
ainda o seu império, a despeito das ordens soberanas de uma vontade absoluta.
(...); nela, porém, a todo 0 momento o corpo contrariava a alma®’ (Balzac, 1839-

1847, p. 62).

Balzac parece deixar claro aqui que os sofrimentos de Ester eram em funcéo do
conflito que a pobre moca vivia ao se deparar com a vida religiosa que estava vivendo e
com a vida sexual que fazia parte de seu passado. Segundo o narrador, “o corpo

contrariava a alma” >

(Balzac, p. 62), ou seja, 0s desejos sexuais teimavam em
aparecer. Ester sonhava vivé-los junto a Luciano, por quem estava apaixonada. Como
ela ndo podia falar de seus desejos no convento, estes apareciam no corpo que se

atracava em arvores e que apesar da comida saudavel e abundante, se mostrava

enfraquecido, adoecido, sem vida, melancélico. O narrador continua:

No exterior ela era doce como uma virgem que sé se acha presa a terra pela sua

forma humana; 1a por dentro agitava-se uma imperial Messalina. S6 ela sabia o

! Le repos le plus frais, les nuits plus calmes qui remplagaient des fatigues écrasantes et les agitations les plus cruelles, donnaient
une fievre dont les symptomes échappaient au doigt et a I'ceil de I'infirmiére. Enfin, le bien, le bonheur succédant au mal et a
I'infortune, la sécurité a l'inquiétude, étaient aussi funestes a Esther que ses miseres passées l'eussent été a ses jeunes
compagnes. Implantée dans la corruption, elle s'y était développée. Sa patrie infernale exercait encore son empire, malgré les
ordres souverains d'une volonté absolue.(...) ; mais chez elle le corps contrariait I'dme a tout moment (Balzac, 1843b, p.373-374).

le corps contrariait I'ame (Balzac, 1843b, p. 373-374).
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segredo daquele combate do deménio com o anjo; (...). Essa nostalgia tinha uma
graca comovente numa jovem que preferia morrer a voltar para as regides
impuras. Perdeu as cores, mudou muito, emagreceu®® (Balzac, 1839-1847, p.

63).

S6 o padre Carlos Herrera conhecia a causa desse definhamento, os desejos
eroticos da jovem, a paixdo e a falta de Luciano. Os profissionais do convento
impotentes em relacdo ao sofrimento da jovem, que segundo a autoridade médica
consultada ndo apresentava nenhum problema orgénico que pudesse justificar tal
adoecimento, chamam o protetor de Ester, o padre Herrera, recomendando-lhe que leve

a jovem para um passeio a fim de restituir-lhe a saude.

Como Ester definhava progressivamente o falso padre Herrera tem com ela uma
conversa particular, perguntando-lhe qual a causa da sua melancolia. Como essa causa
ja era do conhecimento do suposto padre, ele faz um acordo com Ester, prometendo-lhe
que assim que ela fizer a primeira comunhao, ela saira do convento e serd a mulher de
Luciano. Essa decisdo so é tomada por Carlos Herrera porque o seu protegido, Luciano
também se mostrava triste e abatido em funcdo do sumico de Ester. Ao mesmo tempo
em que Ester estava melancdlica, Luciano também se mostrava depressivo. Ao perceber
que Luciano perdia o desejo de viver em funcdo de um amor represado, Herrera resolve
juntar os dois amantes. Herrera tira Ester do internato e a encerra hum apartamento que
sera para ela uma prisdo. O padre proibe que Ester tenha uma vida social, exigindo-Ihe
que seja apenas a amante de Luciano. Herrera ordena a Ester: “O mundo deve ignorar

que existes, deve principalmente ignorar que uma tal Ester ama Luciano e é amada por

Elle était au dehors suave comme une vierge qui ne tient a la terre que par sa forme féminine, au dedans s'agitait une impériale
Messaline. Elle seule était dans le secret de ce combat du démon contre I'ange ;(...). Cette nostalgie avait une grace touchante
dans une fille qui aimait mieux périr que de retourner aux pays impurs. Elle palit, changea, maigrit (Balzac, 1843b, p. 374).
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ele (...). Este apartamento é a sua prisdo, minha amiguinha” °° (Balzac, 1839-1847, p.

75).

Para completar o seu plano que era fazer de Luciano Chardon um verdadeiro de
Rubempré, digno de usar o nobre nome da familia da sua mée, com fortuna, bem casado
e muito bem sucedido socialmente, Herrera escolhe para Luciano uma moga, Clotilde
Ferreira de Grandlieu, de familia nobre, que deveria ser a sua futura esposa, cabendo
entdo a Ester apenas o papel da amante. Herrera inventa para Ester outra identidade, ela
sera a Sra. van Bogseck, uma judia originaria da Holanda, vidva de um negociante,
portadora de uma doenca de figado e, para ndo chamar a atencdo da sociedade

parisiense, com pouca fortuna.

Ester e Luciano vivem quatro anos de absoluta felicidade, nos quais Luciano
podia viver intensamente o0 seu amor clandestino e ainda assim ter a sua vida social,
conquistando as mulheres da nobreza como: a Duquesa de Maufrigneuse, a Condessa de

Sérisy e a stra. Clotilde Grandlieu.

Ao saber que o Bardo de Nucingen esta doente de amor por Ester, o falso padre,
Carlos Herrera resolve tirar dinheiro do bardo, usando para isso a pobre Ester. Entdo ele
a proibe de ver Luciano e a leva para outra casa onde ela devera receber o bardo,
voltando entdo a sua vida de cortesd. Ao saber que seu destino ja estava tracado pelo

padre Herrera, Ester fala a Luciano:

O casamento & um elemento necessario ao teu destino, e Deus me defenda de
obstar ao desenvolvimento da tua fortuna. Esse casamento é a minha morte. Mas

ndo me enfastiarei; ndo vou fazer como as grisetes que se matam servindo-se de

60 . o ) . . .
Eh ! bien, le monde, ma petite, (...), le monde doit ignorer que vous vivez ; le monde doit surtout ignorer qu'une mademoiselle
Esther aime Lucien, et que Lucien est épris d'elle... Cet appartement sera votre prison, ma petite. (Balzac, 1843b, p. 386).
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um fogareiro; ja o tentei uma vez e basta. Ndo. Apenas irei para bem longe, para
fora da Franca. Asia possui segredos do seu pais, e prometeu ensinar-me a

morrer tranquilamente® (Balzac, 1839-1847, p. 108).

Ao ver aproximar-se a possibilidade do casamento de Luciano com Clotilde e ao
ter que se sacrificar tornando-se a amante do bardo para conseguir dinheiro para a
concluséo dos planos de Luciano e Herrera, Ester entra em desespero, pensa no suicidio.
O desgosto instala-se de vez na sua vida. Ester sente ciimes apesar de também desejar
trabalhar, e sacrificar-se para que acima de tudo Luciano possa alcangar os seus desejos.
O desgosto de Ester também esta relacionado a sua vida de cortesd. O narrador assim

descreve os conflitos de Ester:

A pobre rapariga ndo sentia sendo a sua degradacdo. Amava Luciano e estava se
tornando nominalmente a amante do bardo de Nucingen: isso para ela era o
principal. (...). Mas eis o cancro que Ihe roia o coracdo: vira-se ela durante cinco
anos branca como a neve; amava, era feliz, ndo tinha cometido a menor
infidelidade. E esse belo amor puro ia ser maculado® (Balzac, 1839-1847, p.

181).

Temos aqui o conflito de Ester, pois, ela deseja a ascensdo e o sucesso do
amante, no entanto, ela esta excluida da sua vida social. Ester vive na sombra, ela se

sacrifica para que Luciano tenha sucesso, mas ela ndo é eleita para colher as flores e os

61 Le mariage est un élément nécessaire de ta destinée, et Dieu me garde d'arréter les développements de ta fortune. Ce mariage
est ma mort. Mais je ne t'ennuierai point ; je ne ferai pas comme les grisettes qui se tuent a I'aide d'un réchaud de charbon, j'en ai
eu assez d'une fois ; et, deux fois, ¢a écceure, comme dit Mariette. Non : je m'en irai bien loin, hors de France. Asie a des secrets
de son pays, elle m'a promis de m'apprendre a mourir tranquillement (Balzac, 1843b, p. 419).

La pauvre fille ne sentait que sa dégradation. Elle aimait Lucien, elle devenait la maitresse en titre du baron de Nucingen :
tout était la pour elle. (...); mais voici le cancer qui lui rongeait le cceur. Elle s'était vue pendant cing ans blanche comme un ange !
Elle aimait, elle était heureuse, elle n'avait pas commis la moindre infidélité. Ce bel amour pur allait étre Sali (Balzac, 1843c, pp.
494-495).
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frutos desse sucesso. Ao pensar na possibilidade do casamento do amado, Ester perde as
suas ilusdes, ndo Vvé alternativa além do suicidio. A sua dor é tdo profunda que ela opta

pela morte. E para torna-la concreta, na sua Gltima cena, ela faz a sua toilette de noiva:

As cinco horas da tarde, Ester fez uma toilette de noiva. Pds seu vestido de
renda por cima de uma saia de cetim branco, um cinto branco, calgcou sapatos de
cetim branco e langou sobre suas belas espaduas uma echarpe em ponto de
Inglaterra. Adornou o cabelo com camélias brancas naturais, imitando um

penteado de donzela®® (Balzac, 1839-1847, pp. 265-266).

Esta cena parece deixar claro o seu desejo, primeiro de ser apenas a amante de
Luciano, apagando o seu passado de prostituta, depois o seu desejo de ocupar o lugar da
outra, da noiva. Lugar que lhe foi interditado pelo seu passado de cortesd, pela
sociedade e, principalmente, pelos desejos ambiciosos do seu amado Luciano. Ninguém
poderia segundo o padre Herrera suspeitar que Luciano amava e também era amado por

uma tal Ester.

Parece que a historia de Luciano se repete. Ester, assim como Coralia, se
sacrifica por Luciano. Ambas morrem de desgosto, tornam-se melancolicas. Impedidas
de viverem o seu amor, perdem as ilusdes, deixam de investir na propria vida. Coralia
volta a se relacionar a contra gosto com o velho Camusot para manter a casa, inclusive
para poder continuar cuidando de Luciano. Ester, mesmo amando Luciano, retoma o
oficio de prostituta, agora de luxo, mantendo relacdes com o Bardo de Nucingen para
obter dinheiro para as compras das propriedades necessarias ao casamento de seu poeta

com outra mulher, a Srta. Clotilde de Grandlieu. Os outros se sacrificam para que

63 . . . .

A cing heures du soir, Esther fit une toilette de mariée. Elle mit sa robe de dentelle sur une jupe de satin blanc, elle eut une
ceinture blanche, des souliers de satin blanc, et sur ses belles épaules une écharpe en point d'Angleterre. Elle se coiffa en camélias
blancs naturels, en imitant une coiffure de jeune vierge (Balzac, 1843c, p. 582).
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Luciano possa viver e realizar os seus sonhos. Nem Coralia, nem Ester puderam
compartilhar a felicidade junto a Luciano. Parece que elas também amam Luciano mais
do que amam a si mesmas. Luciano parece ser muito fragil. Ele ndo consegue amar o
outro, o seu lugar é o de ser amado, de ser cuidado. Ele ndo percebe os sofrimentos das
amantes, ou melhor, os sofrimentos dos outros. Ele vive mergulhado no amor narcisico.
Seu olhar, como o de Narciso, esta voltado apenas para Si mesmo, para 0 Seu
sofrimento, para a sua propria imagem. Luciano mostra-se incapaz de uma relacdo que

envolva uma troca, na qual ele tenha que abrir méo de algo em fungéo do outro.

No decorrer dos dois romances: llusdes perdidas e Esplendores e misérias das
cortesas, Luciano é cuidado, € amado. Ester nessa relagdo passa a ocupar o lugar que

antes estava destinado a Coralia, ou ainda, que anteriormente era reservado a méae.

Teodoro Jacques Collin, que aparece n’O pai Goriot (1834-1835a) usando o
nome Vautrin é a figura que liga essa obra a llusdes perdidas (1837-1839-1843) e
Esplendores e misérias das cortesas (1839-1847), a trilogia balzaquiana. Nas duas

Gltimas obras ele sera o falso padre espanhol, Carlos Herrera.

Jacques Collin aparece em llusbes perdidas como um padre que salva Luciano
do suicidio. Luciano desesperado se deixa conduzir pelas palavras confortadoras de seu
benfeitor. Jacques Collin parece ter por Luciano um amor narcisico, como o amor que
0s pais experimentam em relacdo aos seus proprios filhos. Os pais tendem a ver nos
filhos a continuidade de si mesmos. Assim, por meio do que eles desejam e
proporcionam aos filhos, na verdade, eles realizam o0s seus préprios desejos e ndo o
desejo dos filhos. A principio, eles organizam a vida de seus filhos partindo do
pressuposto que, de alguma forma, eles sabem o que é melhor para o futuro de seus

filhos. SO que essa avaliacdo é baseada na historia dos pais, naquilo que ndo deu certo e
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que segundo o diagnostico deles teria dado certo caso fossem feitas algumas alteragdes.
Jacques Collin tudo sacrifica para ver a sucessdo de Luciano, que ele afirma ser o seu

filho adotivo. Assim, ele descreve ao magistrado Camusot o0 seu amor por Luciano:

— Se 0 senhor o conhecesse... — continuou ele. — E uma alma tdo jovem, tdo
fraca, uma beleza tdo magnifica, uma crianga, um poeta... A gente experimenta
irresistivelmente a necessidade de sacrificar-se por ele, de satisfazer seus
menores desejos. Esse bom Luciano tem tanta graca com a sua meiguice... *

(Balzac, 1839-1847, p. 339).

Parece que Jacques Collin escolhe Luciano para ser o seu duplo, ou seja, para
viver por ele, de uma forma idealizada, tudo aquilo que ele sonhou ser e ter, mas que em

funcédo da sua histéria ndo foi possivel. O narrador afirma:

Jacques Collin, se € que alguém penetrou bem fundo nesse coracdo de bronze,
renunciava a si proprio havia sete anos. Suas poderosas faculdades, absorvidas
em Luciano se desenvolviam; gozava com Seus progressos, com seus amores,
com sua ambicao. Para ele, Luciano era a sua alma visivel® (Balzac, 1839-1847,

p. 383).

De acordo com o narrador, Jacques Collin realiza os seus desejos da mesma
forma que um deus realizava seus sonhos por meio da vida do belo Luciano, cuja vida

ele organizava e controlava. O narrador explica:

64 . . s A . RPN L ™ N .

-- Si vous le connaissiez ! reprit-il, c'est une ame si jeune, si fraiche, une beauté si magnifique, un enfant, un poete... On éprouve
irrésistiblement le besoin de se sacrifier a lui, de satisfaire ses moindres désirs. Ce cher Lucien est si ravissant quand il est calin...
(Balzac, 1847, p. 66).

65 . . . s . Cx s A . .
Jacques Collin, si I'on a bien pénétré dans ce coeur de bronze, avait renoncé a lui-méme, depuis sept ans. Ses puissantes

facultés, absorbées en Lucien, ne jouaient que pour Lucien : il jouissait de ses progres, de ses amours, de son ambition. Pour lui,
Lucien était son ame visible (Balzac, 1847, p. 15).
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Engana-a-Morte®® jantava em casa dos Grandlieu, insinuava-se nos toucados das
grandes damas, amava Ester por procuracdo. Finalmente, via em Luciano um
Jacques Collin belo, moco e fidalgo, conquistando um lugar de embaixador ¢’

(Esplendores e miserias das cortesas, 1839-1847, p. 383).

Aqui, podemos pensar que Luciano ndo tinha desejo, pois Jacques Collin
desejava por ele. Jacques Collin experimenta um grande sofrimento ao imaginar o
fracasso de Luciano: “supondo a possibilidade de uma catéstrofe, o desgracado sentiu os
olhos arrasarem-se de lagrimas, fendmeno que desde a infancia ndo se verificara nele

nem uma s6 vez” ® (Balzac, 1839-1847, p. 385).

A prisdo e morte de Luciano sdo insuportaveis para Jacques Collin, que até entdo
se mostrava forte, indiferente, manipulador e destemido. Com a morte de Luciano,
Jacques Collin expressa a sua fragilidade, pois perder o poeta € para ele 0 mesmo que
perder um filho, ou talvez, uma parte de si mesmo. “Depois de langar a Luciano um
terno olhar de mée a quem arrancam o corpo de seu filho, Jacques Collin sucumbiu.
Vendo levantar o corpo, soltou um gemido que fez apressar os homens” 69 (Balzac,

1839-1847, p. 390).

Temos ainda outra hipotese para o amor de Herrera/ Jacques Collin por Luciano.
Ainda no romance que precede llusdes Perdidas (1837-1839-1843), n’O pai Goriot

(1834-1835a), Vautrin escolhe outro jovem, Rastignac, propondo-lhe um pacto, que ndo

66 - .
Engana-a-morte: um dos pseudénimos de Jacques Collin/Carlos Herrera.

67 o . . . N . -
“Trompe-la-Mort dinait chez les Grandlieu, se glissait dans le boudoir des grandes dames, aimait Esther par procuration. Enfin, il
voyait en Lucien un Jacques Collin beau, jeune, noble, arrivant au poste d'ambassadeur” (Balzac, 1847, p. 16).

68 , S . s . N . .
et, en supposant la possibilité d'une catastrophe, ce malheureux se sentit les yeux mouillés de larmes, phénoméne qui depuis
son enfance ne s'était pas produit une seule fois en lui” (Balzac, 1847, p. 17).

69 N . . . s . . . . LA
“Apres avoir couvé Lucien par un regard de meére a qui I'on arrache le corps, de son fils, Jacques Collin s'affaissa sur lui-méme.
En regardant prendre le corps de Lucien, il laissa échapper un gémissement qui fit hater les porteurs” (Balzac, 1847, p. 23).
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serd aceito. De acordo com Citron (1977), Rastignac ndo saberia viver o papel que lhe
seria atribuido por Jaques Collin, uma vez que ele foi endurecido pela morte de Goriot.
Nesse romance de aprendizagem’® (O pai Goriot, 1834-1835a), Rastignac adquiriu

forcas para ndo ser um brinquedo nas maos de Vautrin.

Mas Luciano é uma presa mais facil, uma vez que ele parece ser um jovem ‘mais
fragil’, com uma beleza efeminada, com tendéncias homossexuais. As caracteristicas
fisicas de Luciano, que se assemelham as figuras femininas, denotam a sua fragilidade,
a sua falta de preparo para enfrentar Paris. A pergunta que Luciano faz ao pé do Pére
Lachaise, “Por quem hei de ser amado?” "* (Balzac, 1837-1839-1843, p. 422), Herrera

respondera ao salva-lo do suicidio:

Gosto de dedicar-me é o meu vicio. Vivo pela dedicagéo, e é por isso que sou
padre. (...). Quero amar a minha criatura, afeicoa-la, amolda-la para mim, para
que a possa amar como um pai ama a seu filho. Serei eu que andarei no seu
tilouri, meu rapaz; alegrar-me-ei com teus sucessos junto as mulheres; pensarei:
“Aquele belo jovem, sou eu! Esse Marqués de Rubempré fui eu que o criei e
introduzi no mundo aristocratico; sua grandeza € obra minha, a minha voz ele

cala-se ou fala; consulta-me em tudo™ '* (Balzac, 1837-1839-1843, p. 568).

70 Segundo Lukdacs (1920/1968) o pardmetro educativo preservado nessa forma de romance e que a distingue do romance da
desilusdo consiste no fato de que o advento final do her6i a uma soliddo resignada ndo significa um colapso total ou a
conspurcagdo de todos os ideais, mas a percep¢do da discrepancia entre interioridade e mundo, uma realizagdo ativa dessa
dualidade: a adaptagdo a sociedade na resignada aceitagdo de suas formas de vida e o encerrar-se em si e guardar-se para si da
interioridade apenas realizavel na alma.

71
“-- Par qui serais-je aimé ?” (Balzac, 1839a, p. 392).

[ Eh ! bien, je suis seul, je vis seul. Si j'ai I'habit, je n'ai pas le coeur du prétre. J'aime a me dévouer, j'ai ce vice-la. Je vis par le
dévouement, voila pourquoi je suis prétre. (...) Je veux aimer ma créature, la fagonner, la pétrir a mon usage, afin de l'aimer
comme un pére aime son enfant. Je roulerai dans ton tilbury, mon gargon, je me réjouirai de tes succés auprés des femmes, je
dirai : -- Ce beau jeune homme, c'est moi ! ce marquis de Rubempré, je I'ai créé et mis au monde aristocratique ; sa grandeur est
mon ceuvre, il se tait ou parle a ma voix, il me consulte en tout (Balzac, 1843a, p. 548)
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Luciano aceita o pacto de amor, de dedicagdo do suposto padre/pai,
Herrera/Collin. Herrera se agarra a um jovem que ele protege, mas do qual ele também
se servira. Temos aqui um indicio de um amor narcisico, um amor homossexual.
Novamente, Luciano aceita ser amado, submetendo-se as condi¢cGes do seu amante.
Com a morte de Luciano, Jacques Collin também perde o seu objeto de amor, perde o

seu duplo.

Para Chollet (1977), Luciano é um caso de indecisdo sexual, de
homossexualidade. Chollet explica que Luciano é criado por duas mulheres, o pai morto
parece ser totalmente excluido dessa relagdo. Na verdade, o nome do pai 0 envergonha.
Luciano acredita ser um grande poeta, 0 que € confirmado e ressaltado por sua mae e
por sua irméd e, confirmado pela sua primeira amante que o abandona em Paris, pobre e

desprotegido.

Parece que o objeto de amor de Luciano € ele mesmo, ou seja, trata-se de um
amor narcisico, no qual as relagdes com o outro ficam em segundo plano. No inicio do
romance Luciano diz amar a familia, no entanto, envolve o nome do cunhado em
dividas. Esse narcisismo presente em Luciano pode ser observado com mais clareza na
relacdo que ele estabelece com Ester. Ele parece se envolver com a cortesa uma vez que
chega a adoecer ao pensar que ela o abandonou, no entanto, ndo se importa, ou pelo
menos ndo demonstra nenhum tipo de sofrimento ao ver a sua amada, Ester, no lugar de
prostituta de luxo, para que ele pudesse alcancar 0s seus objetivos, ou seja, conseguir

dinheiro para comprar a propriedade que pertencia a familia de sua mae.

Ja no caso de Ester, ela se suicida por ndo conseguir sustentar o seu cilime, nao
consegue pensar na possibilidade de ver o seu amado casado, e muito menos na sua

posicdo de cortesd, que para ela se tornara degradante, fazendo-a sentir-se indigna do
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seu amor. O seu sofrimento também pode ser compreendido como uma forma de punir
0 amante, que ndo a escolhe. Parece que ao tomar essa decisdo, os sentimentos de

ambiguidade, amor e ddio, ja presentes na relacdo afetiva, veem a tona.

Cordlia desiste de continuar vivendo, ela se deixa morrer de tristeza. Ester
também ndo suporta os seus sofrimentos, ndo suporta o seu desgosto, ela se envenena.
Leontina, que também amava Luciano, ao se deparar de forma tragica com a perda do
seu amor enlouquece. Jacques Collin que era um homem forte e indiferente ao
sofrimento do outro regride, chora como uma crianca, enfraguece, deixa vir a tona os
seus sentimentos comportando-se como uma mée que perde um filho, ou uma parte de

si mesmo.

E Luciano? O que o leva ao suicidio? Fazendo uma analise da sua historia,
percebemos que ele também sofre muitas perdas. Ele perde primeiro as suas ilusdes
amorosas ao ser abandonado pela sua Luisa. Depois perde Cordlia, Ester, a sua
liberdade, a honra, e com ela todas as suas ilusdes. Ele perde as possibilidades de
realizar os seus sonhos de gléria e de grandeza. Perde inclusive um casamento com uma
moca nobre e rica. Luciano perde, principalmente, as ilusdes, as expectativas em relacéo
a vida que ele idealizava. Diante de tantas perdas a sua vida também parece tornar-se

insustentavel.

Todos esses sofrimentos e seus destinos parecem estar relacionados a uma ferida
narcisica, que se torna insuportavel para o sujeito, ndo deixando alternativas além do
adoecimento, da melancolia, da loucura e nos casos mais patolégicos, o suicidio. Temos
aqui as paixdes frustradas, desiludidas, desencantadas como causas de patologias. A

perda do objeto de amor, das ilusdes como causa de melancolia.
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Na maioria dos casos aqui relatados, nos deparamos com personagens que
apresentam aspectos patoldgicos, cujas perdas trouxeram a tona conflitos de
ambivaléncia em relacdo ao objeto de amor, e regressdo da libido de volta ao eu. S&o
personagens que ao se depararem com a perda, ndo conseguiram elaborar o luto pelo
objeto perdido, se identificando com ele. S&o herois desencantados nos quais a tristeza,

0 abatimento profundo, o desespero o0s tornaram incapazes de suportar a vida.
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Capitulo 111 — A melancolia na psicanalise e na literatura balzaquiana

Neste capitulo analisaremos até que ponto Balzac contribui para a compreensdo
do psiquismo. Procuramos compreender 0 que move o homem n’A Comédia Humana, o
sentido das paixfes em Balzac. Iniciamos com fragmentos da historia de alguns
personagens balzaquianos, classificados pelo autor como melancélicos, ressaltando que
a presenca do desejo (libido em psicanalise), em conflito com a vida social, pode
desencadear uma série de patologias, inclusive a melancolia. Para Balzac a tristeza, o
abatimento profundo e o desgosto”, sdo formas de expressdo da melancolia. Como o
narcisismo é um mecanismo central na melancolia, questionamos se nos casos dos
personagens melancolicos descritos por Balzac existe essa relagcdo entre narcisismo e
melancolia preconizada pela psicanalise. Para esclarecermos essa questdo, tentaremos
compreender como se da a construgdo dos personagens n’A Comédia Humana.
Comparamos a apreensdo da melancolia na literatura balzaquiana e na psicanalise. Para
finalizar, ressaltamos as contribuicdes de Balzac para a compreensdo dos processos
psiquicos sobre o adoecer, especialmente, sobre a melancolia que é o nosso objeto de

estudo.

Por um lado, ndo podemos esquecer, em primeiro lugar, que esses personagens
construidos por Balzac sdo seres de papel, fazem parte da imaginacdo do escritor, ndo
fazem parte da vida real. Por outro lado, compreendemos que a ficcdo também condensa
fatos da vida real. Desse modo, para responder a essas questbes faz-se necessario
compreender como 0 escritor constr0i 0S Seus personagens e por gue a sua obra nos

fascina.

73 ~ oo . . P . . . -

Na edigdo brasileira d’A Comédia Humana (Orientada por Paulo Rénai) a palavra francesa chagrin, foi traduzida varias vezes por
desgosto. Optamos por continuar usando a palavra desgosto, como foi traduzida para o portugués, pela amplitude do seu sentido,
como ja explicitado em nota anterior.
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O desejo na literatura e na psicanalise

Barbéris (1973/1999) se interroga sobre a natureza das paixdes em Balzac.
Afirma que A Comédia Humana é uma epopeia das paixdes, e que as paixdes tém uma
significacdo humana e social. Balzac fala da vontade, seus biografos afirmam que ele
escreveu um “Tratado da vontade”, que também ¢ um tema do qual se ocupam dois de
seus personagens: Rafael de Valentin e Luis Lambert. A paixdo em Balzac diz respeito
a um modo de vida superior, trata-se de uma intensidade criadora, mas que também
pode se tornar uma catéstrofe. A paixao é infinitamente diversificada pelo ambiente e
pelas relagdes que o homem estabelece na sociedade, mas é idéntica na esséncia. As
relacbes sociais sejam elas, amorosas, conjugais, sexuais obedecem aos mesmos
principios. Ha algo inato em nos que conduz a procura da felicidade. Essa busca a
principio é cheia de ilusdes, especialmente, durante a juventude, quando o0 homem ainda
estd mergulhado nas fantasias, ainda ndo se deparou com a realidade da vida, ndo foi

exposto a grandes sofrimentos.

No romance, Memorias de duas jovens esposas (1841-1842a), narrado por meio
da correspondéncia entre duas jovens amigas saidas do mesmo convento, Balzac opde o
destino das suas personagens principais, Renata e Luisa. Balzac expde os desejos de
duas mulheres, as suas formas de pensar, as artimanhas que ambas vdo tramando no
decorrer de suas vidas para alcancarem seus objetivos, bem como 0s seus fracassos, a
forma com que lidam com o0s mesmos e as suas consequéncias psiquicas. Elas
conversam por meio de cartas, 0 que também nos sugere que Balzac, ja naquela época,
intuia sobre o valor terapéutico “de poder falar de si para outro”, do poder da catarse. A
escrita parece permitir a essas mulheres expressarem 0S seus sentimentos, suas
angustias, seus conflitos. Balzac (1841-1842a) ressaltou a importancia da fala e da

escrita por meio do relato de Luisa:
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Hé& quase quinze dias tenho tantas palavras loucas recalcadas, tantas meditacoes
enterradas no coracdo, tantas observacdes a comunicar e narragdes a fazer, que
ndo podem ser feitas sendo a ti, que sem o fraco recurso das confidéncias escritas
em substituicdo as nossas queridas palestras, eu me afogaria. Como nos €

necesséria a vida do coracéo!’* (Balzac, 1841-1842a, p. 197).

Além disso, nesse romance, as duas amigas fazem confidéncias, tecem criticas
sobre as suas acdes, pensamentos, desejos. Colocam as suas percepgdes e revelam uma
para a outra, outros sentidos ocultos, desconhecidos por elas mesmas. Balzac descreve o
estado melancélico de Luisa apds a partida da amiga Renata do convento e a
necessidade de Luisa de falar desse sentimento com a sua confidente. Sdo palavras de

Luisa:

No melancolico abatimento em que me achava nada mais eu podia fazer do que
verificar um por um os lagos que nos uniam; julguei-os rotos pelo afastamento,
senti-me tomada de desgosto pela existéncia como uma rola sem par, achei

dogura em morrer e morria lentamente’ (Balzac, 1841-1842a, p. 196).

Nesse romance, Balzac (1841-1842a) trabalhou com as possibilidades de
realizacdo da mulher, especialmente com as escolhas e destinos amorosos de suas duas
personagens, Renata de Maucombe e Luisa de Chaulieu. O romance nos relata por meio
da troca de cartas entre as duas jovens mulheres que se tornam amigas-irmas, seus

dramas ap0s o convivio no convento. Cada uma delas faz uma escolha de vida diferente.

74 Lo A . . . . L e . . N

Depuis bientdt quinze jours, j'ai tant de folles paroles rentrées, tant de méditations enterrées au cceur, tant d'observations a
communiquer et de récits a faire qui ne peuvent étre faits qu'a toi, que sans le pis-aller des confidences écrites substituées a nos
cheéres causeries, j'étoufferais. Combien la vie du coeur nous est nécessaire ! (Balzac, 1841-1842b, p. 4).

75 g . N N . . . . .
Dans le morne abattement ou j'étais, je ne pouvais que reconnaitre un a un les liens qui nous unissent ; je les ai crus rompus par

I'éloignement, j'ai été prise de dégo(it pour I'existence comme une tourterelle dépareillée, j'ai trouvé de la douceur a mourir, et je
mourais tout doucettement (Balzac, 1841-1842b, p. 3).

142



Renata parece corresponder ao destino das mulheres passivas e conservadoras, pois se
contenta com um casamento de conveniéncia, desprovido de amor. Na busca de uma
realizagdo pessoal Renata aposta na maternidade como possibilidade de realizacdo. No
entanto, a sonhadora Luisa de Chaulieu acredita e luta pela escolha amorosa. As
personagens balzaquianas, Renata e Luisa, falam de suas vidas intimas deixando a
mostra tanto seus desejos mais ocultos quanto as suas insatisfacdes. Renata colhe os
frutos do seu casamento e Luisa vivencia intensamente as flores, sem colher os frutos.
Balzac nos mostra que ambas querem tudo: as flores e os frutos. Ele parece nos falar da

dificuldade das mulheres de realizar todos os seus desejos.

Questionamos, no caso desse romance, se as escolhas de Renata Maucombe e de
Luisa de Chaulieu sdo escolhas narcisicas, isto é, se sdo, como Freud (1930[1929]
/1996m), apontou, escolhas que buscam um objeto de amor que esteja mais voltado para
0 narcisismo destas mulheres. Se seus casamentos foram realizados na condicéo de que
elas pudessem ser mais amadas do que amar. Se Renata ndo se casou por amor, com um
homem que portava no corpo os sofrimentos e angustias da guerra, parece que
conseguiu fazer dele um amante, disposto a realizar todos os seus desejos, de ambicdo e
de poder social. Renata se preocupa com o futuro dos seus filhos, quer que seus
descendentes ocupem um lugar de destaque na sociedade. Isso a leva a motivar o
marido a alcancar cargos importantes, a ter uma posicdo social reconhecida, o que
consideramos também uma preocupacéo narcisica uma vez que ver os filhos bem é uma
forma de dar continuidade aos proprios sonhos. No caso da Senhora de Chaulieu, parece
gue a sua questdo narcisica torna-se mais evidente uma vez que, desde a sua juventude,
declarava ndo suportar o envelhecimento, desejando inclusive uma morte antes dos

trinta anos. Luisa escreve a Renata:

143



Se ignoro as alegrias da maternidade, tu mas diras e por ti serei mée; mas, a meu
ver, nada ha comparavel as voluptuosidades do amor. Vais achar-me bem
estranha, mas ja faz umas dez vezes em dez meses que me surpreendo a desejar
morrer aos trinta anos, em todo o esplendor da vida, por entre as rosas do amor,
no seio das vollpias, de me ir farta, sem decepc¢des, tendo vivido neste sol, em
pleno éter, e até mesmo morta um pouco pelo amor, nada tendo perdido da
minha coroa, nem sequer uma folha, e conservando todas as minhas ilusdes’

(Balzac, 1841-1842a, p. 301).

Alem disso, 0 seu primeiro casamento sO se realiza ap0s ela submeter o seu
pretendente a todos os seus caprichos, provando para si mesma que ele era o0 seu
“escravo”. No seu primeiro casamento Luisa ja& se mostra extremamente ciumenta a
ponto de dizer ao marido que seria incapaz de dividir o seu amor com uma crianga,
mesmo que esta crianca fosse seu filho. Luisa deixa muito clara a sua necessidade de ser
amada. Para entregar-se numa relagdo amorosa, submete aquele que diz ama-la as mais
duras provas a fim de certificar-se da sinceridade e grandeza do seu amor por ela.
Aquele que se torna o seu marido € antes 0 seu servo, 0 Seu escravo, alguém gue se
dispde a realizar todos os seus desejos. Luisa deseja ser amada com exclusividade, ser
suficiente para o outro, a ponto desse outro abdicar da sua propria vida, de seus desejos,
para viver em funcdo desse amor e para esse amor. Ao visitar a amiga Renata, Luisa ndo
suporta ver a felicidade que a maternidade proporcionava a condessa L’Estorade e
muito menos a admiracdo que Renata causava ao seu marido. Ela ndo consegue ficar

por muito tempo na casa de Renata.

76 Si j'ignore les joies de la maternité, tu me les diras, et je serai mére par toi ; mais il n'y a, selon moi, rien de comparable aux
voluptés de I'amour. Tu vas me trouver bien bizarre ; mais voici dix fois en dix mois que je me surprends a désirer de mourir a
trente ans, dans toute la splendeur de la vie, dans les roses de I'amour, au sein des voluptés, de m'en aller rassasiée, sans
mécompte, ayant vécu dans ce soleil, en plein dans I'éther, et méme un peu tuée par I'amour, n'ayant rien perdu de ma couronne,
pas méme une feuille, et gardant toutes mes illusions (Balzac, 1841-1842, p. 114).
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O primeiro marido de Luisa, Felipe, morre. Parece que o unico desejo de Felipe
era fazer Luisa feliz. Como dizia Renata, Felipe foi um homem “anulado”, que se
deixou dominar. Que ndo teve outro desejo sendo o de servir Luisa, de ser seu escravo.
Luisa o queria s6 para si. O ciime de Luisa parece té-lo reduzido ao lugar de esposo e

servo. Felipe apagou-se.

Luisa casa-se novamente aos 27 anos com o0 poeta Maria Gastdo que na época
tem apenas 23 anos. Essa diferenca de idade sera mais uma fonte de inseguranca para
Luisa que confessara a amiga Renata: “Entre mulher ¢ homem, é enorme essa diferenga

de idade. Outra fonte de desgraca!” "’ (Balzac, 1841-1842a, p. 339).

Luisa decide viver seu segundo casamento isolado da sociedade. Para isso,
contrata um arquiteto e constréi nos arredores de Paris um palacete decorado
minuciosamente para viver com Maria Gastdo. Luisa declara a Renata: “Enfim, amo
mais do que sou amada; tenho os mais ridiculos temores, temo ser abandonada, tremo
de ficar velha e feia, quando Gastdo estiver sempre jovem e belo, tremo de ndo lhe

agradar bastante” '® (Balzac, 1841-1842a, p. 341).

O seu segundo casamento parece ndo suportar qualquer suspeita de infidelidade.
Suas suspeitas a langcam no abismo da morte. Luisa passa a duvidar dos sentimentos de
seu marido, sofre apenas ao imaginar que ele tenha interesses e necessidades que se
encontram fora do seu palacete. Luisa € invadida pelo ciime. Suas fantasias de ciimes
sdo vividas como fatos reais. Luisa sofre intensamente por acreditar-se traida por Maria

Gastdo o0 que a leva a provocar a sua prépria morte.

7 N ees A .
D'une femme a un homme, cette différence d'dge est énorme. Autre source de malheurs ! (Balzac, 1841-1842b, p. 155).
’® Enfin, j'aime plus que je ne suis aimée ; j'ai peur de toute chose, j'ai les frayeurs les plus ridicules, j'ai peur d'étre quittée, je

tremble d'étre vieille et laide quand Gaston sera toujours jeune et beau, je tremble de ne pas lui plaire assez ! (Balzac, 1841-
1842b, p. 157).
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Balzac (1841-1842a) parecia acreditar, assim como Freud (1930[1929] /1996m),
que o amor ndo nos oferece a felicidade plena, porque nunca nos sentimos téo inseguros
como quando amamos. Os apaixonados sofrem com a possibilidade da perda de seu
objeto de amor ou com o temor de nio mais ser amado. E o que acontece com Luisa, ela
sofre e se angustia pelo temor de ndo ser mais interessante para o seu amado, do medo
de que ele ache-a feia, etc. Parece que Luisa faz uma escolha amorosa narcisica, pois ela
necessita na relacdo amorosa ser mais amada do que amar. Ela torna-se extremamente
dependente do outro, de forma que ndo suporta viver sem o0 amor do marido. Os dois
casamentos de Luisa parecem ser marcados pelo narcisismo, pois em ambos ela deveria
ser o centro das atencdes. No primeiro casamento ela desejou um escravo, alguem que
ndo tivesse nenhum outro desejo aléem do desejo de améa-la e servi-la. Ja no segundo
casamento ela retira 0 marido do convivio social, ndo suporta a ideia de dividi-lo com
mais ninguém, ela parece necessitar de uma exclusividade absoluta. Luisa parece ser

uma personagem extremamente fragil, insegura.

Ja no caso de Renata o que desperta 0 nosso interesse € que a sua escolha, a
maternidade, que lhe traz os mais ambiguos sentimentos, ndo a priva de sofrimentos.
Renata em varios momentos expressa, por meio de cartas a amiga Luisa, 0 seu
desespero e a falta de sentido de sua prépria vida quando vé ameacada a vida dos seus
pequenos tesouros, 0s seus filhos. Sobre seus sentimentos em relacdo a febre do seu
primogénito Armando Luis, Renata escrevera a amiga: “Ele, tdo meigo e carinhoso,
estava rabugento; gritava por qualquer coisa, queria brincar e quebrava os brinquedos. E

bem possivel que todas as doencas, nas criancas, sejam precedidas por modificacdes do
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génio” " (Balzac, 1841-1842a, p. 321). As doencas do filho quase a enlouquecem. Ao

ver o filho com convulsfes Renata questiona:

Busco entdo as causas dessa horrivel doenca das criancas, lembrando-me que
estou gréavida. Sera a saida dos dentes? Sera um trabalho particular que se realiza
no cérebro? Terdo as criancas, que sofrem de convulsdes, alguma imperfeigdo no
sistema nervoso? Todas essas ideias me preocupam tanto quanto ao presente
como quanto ao futuro. Nosso médico rural opina por uma excitacdo nervosa

causada pelos dentes® (Balzac, 1841-1842a, p. 323).

Como ndo nos emocionarmos com os sofrimentos de Renata com as questfes
relacionadas a maternidade se elas, apesar de toda a evolugéo tecnolégica e cientifica da
medicina e areas afins, ainda nos sdo tdo familiares? Nao é por acaso, que no final das
“memorias”, ao perder sua melhor amiga, Luisa, a condessa L’Estorade pede
imediatamente ao marido para ver os filhos. Renata escreve: “Tenho o coragdo
despedacado. Acabo de vé-la no seu sudario, onde esta palida com tonalidades violeta.
Oh! Quero ver os meus filhos! Os meus filhos! Traze-me os meus filhos a meu

s 81

encontro” °~ (Balzac, 1841-1842a, p. 375). Parece que aqui Renata se desespera ao

pensar na possibilidade de, por qualquer motivo, perder os seus filhos.

Segundo Barbéris, Balzac escreve esse romance (1841-1842a) para ilustrar sua

tese do papel da familia para a manutencao da ordem social. Mas parece que Balzac nos

79 PR [N . o L - o
Lui, si doux et si caressant, il était grimaud ; il criait a propos de tout, il voulait jouer et brisait ses joujoux. Peut-étre toutes les
maladies s'annoncent-elles chez les enfants par des changements d'humeur Balzac, 1841-1841b, p. 136).

80 Je cherche alors les causes de cette horrible maladie des enfants, en songeant que je suis grosse. Est-ce la pousse des dents ?
est-ce un travail particulier qui se fait dans le cerveau ? Les enfants qui subissent des convulsions ont-ils une imperfection dans le
systéme nerveux ? Toutes ces idées m'inquietent autant pour le présent que pour I'avenir. Notre médecin de campagne tient pour
une excitation nerveuse causée par les dents (Balzac, 1841-1842b, p 138-139).

81 . . . . A . . . .
J'ai le cceur brisé. Je viens d'aller la voir dans son linceul, elle y est devenue pale avec des teintes violettes. Oh ! je veux voir mes
enfants | mes enfants | Ameéne mes enfants au-devant de moi ! (Balzac, 1841-1842b, p. 194).
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diz mais do que realmente queria dizer. Ele nos expbe aos perigos das paixdes, as
paixdes podem destruir a vida. Enquanto Luisa € impaciente, quer viver, reinar, gozar 0s
prazeres da vida parisiense, Renata se contenta com uma vida mais modesta, aceita o
casamento com o seu vizinho I’Estorade. Renata sera mae, esposa, sera feliz, deixando a
Luisa o turbilhdo das paixdes. Por algum tempo, Luisa é feliz, encontra o heroi dos seus
sonhos. Luisa é tomada por uma paixdo violenta, paixdo que € desejo de frenesi,
utilizacdo do outro, mas paixdo que a faz viver. Ela se casa com Felipe apds expd-lo a
algumas provas, acrobacias e encontros secretos. Luisa brinca com a paixdo. Ela ndo
quer que O Sseu casamento seja como 0s outros, quer fugir da rotina, quer fazer do
casamento um eterno romance. E o pobre Macumer se submete a esse jogo. Por outro
lado, Renata renuncia a intensidade da paix&o, transforma lentamente, o seu casamento

em construcdo. Renata constroi uma familia, prepara o futuro dos filhos.

Balzac opde a esterilidade de Luisa, que joga com a paixao ao amor construtivo
de Renata. A construcdo de uma familia demanda investimentos, significa abrir mao dos
proprios desejos, abrir mdo de si mesmo, doar-se ao outro. Outro exemplo dos perigos
relacionados as paixdes € 0 caso de Rafael de Valentin (A pele de Onagro, 1831a). A
cada desejo satisfeito Rafael vé a sua pele de onagro reduzir, encurtar, assim como 0s

seus dias. Realizar os desejos é aproximar-se da morte.

A forma bruta, elementar da paixdo ou do desejo é a sua manifestacdo sexual.
Balzac questiona na sua ‘Comeédia’ o que fazer com o desejo, com as paixdes num
mundo que recusa ao individuo essas possibilidades de realizacdo. Quem se entrega sem
reservas nas relagdes com o outro, corre o risco de torna-se apenas um objeto do outro.
O abandono de si mesmo aos impulsos naturais e espontaneos do ser conduz a ruina, ao

fracasso, ao declinio e & degradacdo. Para assegurar um minimo de felicidade para si
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mesmo e para aqueles que amamos é preciso saber controlar os prazeres, as paixdes, 0S

desejos (Barbéris, 1973/1999).

Segundo Ebguy (2010), o que move 0s personagens de Balzac é a paixao, que
pode ser representada de diversas maneiras como, por exemplo, a paixdo pelo sexo
oposto, a paixao de pai para filho, a paixao pelo conhecimento, a paixao pelo dinheiro, a
paixao pelo poder, etc. Essa paixdo pode dominar completamente o individuo, causando
a sua ruina ou até mesmo a sua destruicdo. A paixao do pai Goriot (O pai Goriot, 1834-
1835a), por suas filhas, leva-o a abrir mdo da sua fortuna para coloca-las na alta
sociedade, morrendo desprezado por elas. A paixdo pelo conhecimento, que causa a
monomania dos personagens: Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-1833b) e Baltasar
Claés (A procura do absoluto, 1834a). A paixdo pelo ouro de Gobseck (Gobseck,
1830c), etc. As paixdes desses herois parecem ser dominadas por uma forga estranha,
incontrolavel e alheia a vontade manifesta do individuo. O que faz com que o individuo

seja completamente dominado por essa paixao.

Os herois balzaquianos sao personagens em luta na sociedade, sdo portadores de
valores que se op6em aos valores sociais. Segundo Davin e Balzac (1835/1976), Balzac
coloca as paixdes, 0s interesses e 0s calculos em luta contra as instituicdes, as leis e 0s
costumes da sociedade. Ha n’A Comédia Humana um conflito do desejo individual com

as regras sociais (Ebguy, 2010).

Os herdis de Balzac sdo seres de desejo, representam um conflito, no qual o
herdi recusa os limites que a sociedade impGe as suas satisfacGes. Parece que Balzac
aponta, antes de Freud, a importancia da realizagdo do desejo para a satisfacdo pessoal.
Um desejo ndo satisfeito pode tornar-se um sintoma, sinal de fracasso social. Dessa

forma, podemos inferir que uma das causas da melancolia € a ndo realizacdo dos
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desejos, 0 que pode ter como consequéncia a perda das ilusdes. J& vimos, no capitulo
anterior, que além da perda do objeto de amor ou de um ideal, algumas condic¢des sdo
necessarias para o desencadeamento da melancolia, sendo algumas constitucionais,

como uma fixacgdo narcisica e uma impossibilidade de realizacéo do luto.

No Prefacio de Balzac a Comédia Humana, Balzac (1842a) expde 0 que vem a
ser o0 conjunto da sua obra. Ele se interroga sobre a diferenca do homem com os outros
animais. Fala da importancia da inteligéncia, explica que esta é a responsavel pela
complexidade do humano. No entanto, ele destaca a importancia dos instintos e das
paixdes como impulsos que movem os homens e os fazem ultrapassarem as regras
sociais. Para Balzac as paix0es devem ser controladas, ou melhor, inibidas pela religido

e pelo governo, para possibilitar a vida em sociedade. Balzac afirma:

O homem ndo é bom nem mau; nasce com instintos e aptiddes; a sociedade,
longe de deprava-lo, como afirmou Rousseau, o aperfei¢oa, torna-o melhor; mas
0 interesse também desenvolve suas mas tendéncias. O Cristianismo, e,
sobretudo o catolicismo, sendo, como eu o disse no Médico Rural, um sistema
completo de repressdo das tendéncias depravadas do homem, é o maior elemento

da ordem social® (Balzac, 1842b, p. 671).
Balzac continua:

O Cristianismo criou 0s povos modernos, ele 0s conservara. Dai sem duvida, a

necessidade do principio monarquico. O catolicismo e a monarquia sdo dois

82 | 'homme n'est ni bon ni méchant, il nait avec des instincts et des aptitudes ; la Société, loin de le dépraver, comme I'a prétendu
Rousseau, le perfectionne, le rend meilleur ; mais I'intérét développe aussi ses penchants mauvais. Le christianisme, et surtout le
catholicisme, étant, comme je l'ai dit dans le Médecin de Campagne, un systeme complet de répression des tendances dépravées
de I'nomme, est le plus grand élément d'Ordre Social. (Balzac, 1842a, p. 12).
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principios gémeos (...). Escrevo a luz de duas verdades eternas: a religido e a

monarquia® (Balzac, 1842b, p. 672).

Balzac parece acreditar que para viver em sociedade é necessario que 0 homem
abra méo da realizagéo de alguns dos seus desejos pessoais. Que a religido e o governo
colaboram para reprimir os desejos, ou pelo menos para regrar o que ele acredita serem
alguns desejos, tendéncias ‘depravadas’ do homem, tornando possivel a vida em
sociedade. Comparando os costumes dos animais com os dos homens Balzac (1842a)
afirma que os costumes dos animais sdo interessantes, mas sdo semelhantes em todos os
tempos, ndo sofrem alteracdes. J& em relacdo aos homens ele pontua: “o modo de ser, o
vestuario, as palavras, as residéncias de um principe, de um banqueiro, de um artista, de
um burgués, de um padre ou de um indigente, sdo inteiramente diversas e variam

conforme as civilizacdes” 3 (Balzac, 1842b, p. 668).

Balzac constroi uma realidade social por meio da ficcdo. Com o desejo de tudo
saber, de tudo explicar, narrando a histéria da Franca por meio de romances e novelas,
Balzac questiona o que € homem e qual o papel da sociedade na sua formacdo. Ele
explica que o homem possui desejos, dentre 0s quais se destacam 0s desejos sexuais e 0
desejo de poder, de dominacdo. Afirma que o homem difere dos outros animais e que
para viver em harmonia na sociedade sdo necessarias algumas regras para regular os
seus desejos e amenizar as desigualdades sociais. Desse modo, 0 governo e a religido

sdo fundamentais para manter a ordem social. Funcionam como meios de repressdo, ora

Le Christianisme a créé les peuples modernes, il les conservera. De la sans doute la nécessité du principe monarchique. Le
Catholicisme et la Royauté sont deux principes jumeaux. (...). J'écris a la lueur de deux Vérités éternelles : la Religion, la Monarchie
(Balzac, 1842a, p. 13).

84 N . . .

les habitudes de chaque animal sont, a nos yeux du moins, constamment semblables en tout temps ; tandis que les habitudes,
les vétements, les paroles, les demeures d'un prince, d'un banquier, d'un artiste, d'un bourgeois, d'un prétre et d'un pauvre sont
entierement dissemblables et changent au gré des civilisations. (Balzac, 1842a, p. 9).
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para impedir que os mais fracos sejam completamente dominados pelos mais fortes, ora
para estimular o conformismo em relacdo as desigualdades sociais, como é o caso da
religido. Em Balzac, a forma como a sociedade estd organizada, as relagcdes que 0s
individuos estabelecem com os outros, o lugar que ele ocupa dentro da sociedade,

interfere na sua subjetividade.

Courtois (2003) explica que para Balzac a sociedade se assemelha a natureza, no
entanto, a organizacdo da sociedade € mais complexa do que a da natureza. Existem
dois fatores que diferenciam os homens dos animais, a diferenca dos sexos e a
inteligéncia. As variagdes sociais sdo em decorréncia do transbordamento dos tracos de
animalidade no homem, mas também da representacdo pelo homem de suas leis e

costumes.

Para Grange (2008) podemos dizer que ndo ha nada de natural em nds, a
sociedade forma nossos corpos, nossos gostos, nossas escolhas, nossos habitos, nossos
pensamentos. O corpo é aparéncia, lugar de representacdo. A vida, a morte e a
sensualidade estdo precisamente circunscritas. A sexualidade n’4 Comédia Humana ndo
é uma forca isolada, é uma forca indefinida e ligada a outras formas de possessdo, como

0 poder e o dinheiro.

Segundo Frappier-Mazur e Roulin (2001) Balzac tem mostrado que o homem ¢é
uma maquina a desejar. A andlise balzaquiana coloca seu olhar menos sobre um objeto
congelado do que sobre uma mecanica, na qual se trata de desvendar as forcas motoras e
as leis que regem as tragédias. Em Balzac temos a ideia da erdtica como dinamica geral
do desejo, ou dos desejos. A autora compreende a sexualidade no sentido amplo,
freudiano, como a razdo da multiplicidade do agir humano. O desejo € definido como

uma vontade, manifestacdo da vida no que ela tem de mais intenso, como forma de
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autodestruicdo. Sua poténcia genérica se situa no coracao do ato de escritura, o desejo
de engendrar, criar um mundo. Passando do gesto criador aos destinos dos personagens
ficcionais, a er6tica encontra a sua primeira manifestacdo na sexualidade, forca motora

original e fonte de desordem.

Ao descrever as relagdes que os seus personagens desenvolvem n’A Comédia
Humana, Balzac representa 0 homem como um ser desejante. O homem possui desejos
de se destacar na sociedade, de construir uma imagem social, de construir uma familia,
de construir um impeério, etc. Na sua ‘Comédia’, Balzac faz uma analise historica e
social dos representantes do desejo, dos jogos de poder e de seducdo. No universo social
d’A Comédia Humana os desejos dos personagens sdo atravessados, moldados e

confrontados pelas exigéncias e pela dinamica da vida em sociedade.

Em Balzac, a tristeza profunda, o pesar, o desgosto € compreendido como
formas de expressar um grande sofrimento, uma decep¢do, uma magoa, a perda ou a
possibilidade da perda do objeto de amor, ou de um ideal. Balzac associa a infelicidade,
a tristeza profunda, o desgosto a néo realizacdo do desejo. Desse modo, 0 que causa a
infelicidade é a vivéncia pelo personagem de um conflito, que ele ndo consegue nomear
e do qual ele ndo consegue se desembaracar. Nesse caso, o0 individuo torna-se
fragilizado, perde a graca e o gosto pela vida. Fica imobilizado, sem acdo, deixando de

cuidar de si.

No decorrer d’A Comédia Humana, varios personagens terdo um fim tragico,
associado a tristeza profunda, ao desgosto. Podemos citar a historia de uma das
personagens mais virtuosas d’A Comédia Humana: a condessa Henriqueta de Mortsauf
(O lirio do vale, 1835b). Henriqueta é uma mulher casada, fiel aos principios religiosos

do cristianismo. Infeliz no casamento, Henriqueta conhece as dores da maternidade sem
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usufruir dos seus prazeres, pois seus dois filhos sdo frageis, o que lhe exige uma
dedicacdo constante. Apesar de ndo se sentir feliz no casamento, Henriqueta é uma
mulher dindmica, cheia de vida. Mesmo estando ao lado de um marido doente, ela
consegue administrar os bens da familia, fazendo-os prosperar. Ao se deparar com o
verdadeiro amor, ela o reprime. Esse desejo incontrolavel acaba arruinando a vida de
Henriqueta, que segundo o diagndstico dos médicos morre de desgosto. Parece que a
impossibilidade de Henriqueta realizar seus desejos amorosos leva-a uma tristeza
profunda. Desiludida em relacdo a vida, a condessa comeca a recusar qualquer tipo de
alimento, perde o prazer de viver. De acordo com o Dr. Origet a condessa estd morrendo
de uma morte horrivel, esta morrendo de inani¢cdo. A Senhora de Mortsauf morre de

desgosto, de algum pesar desconhecido. Essas sédo as palavras do Dr. Origet:

O que ela tem é o resultado incuravel dum desgosto, como um ferimento mortal
¢ a consequéncia de uma punhalada. Essa afeccdo é produzida pela inércia de
um 6rgdo cuja funcao é tdo necessaria a vida como a do coracdo. O desgosto fez
as vezes do punhal. N&o se iluda! A Sra. de Mortsauf esta morrendo por um

pesar desconhecido®® (Balzac, 1835b, p. 422).

Henriqueta “estd morrendo por um pesar desconhecido” ®® (Balzac, 1835b, p.
422). Aqui, o narrador parece deixar claro que ninguém sabe o que realmente esta
acontecendo com Henriqueta. O Dr. Origet explica que a Sra. de Mortsauf morre de

inanicdo, que o seu estdmago, rejeita todo tipo de alimento, como se estivesse fechado.

85 . 7 . . . .
c'est I'incurable résultat d'un chagrin, comme une blessure mortelle est la conséquence d'un coup de poignard. Cette affection

est produite par l'inertie d'un organe dont le jeu est aussi nécessaire a la vie que celui du coeur. Le chagrin a fait I'office du
poignard. Ne vous y trompez pas ! Madame de Mortsauf meurt de quelque peine inconnue (Balzac, 18353, p. 456).

86
Madame de Mortsauf meurt de quelque peine inconnue (Balzac, 18354, p. 456).
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Henriqueta recusa alimentar-se, 0 que parece ser um sintoma, de um conflito ou pesar
desconhecido. Por que Henrigueta ndo consegue ou se recusa a alimentar-se? O que sera
que fez com que Henriqueta perdesse 0 gosto, ou o prazer, pela vida? Os médicos
afirmam que ela estd morrendo de desgosto, de um pesar desconhecido. Por meio do
narrador, o personagem Félix de Vandenesse, Balzac deixa clara a sua compreensdo da
importancia que o desgosto, 0 pesar, a tristeza profunda apesar de receber outras
denominacGes como gastrite, pericardite, etc.; adquire na vida das pessoas e a
cumplicidade da sociedade, ao encontrar explicagdes que acabam de alguma forma

colaborando para ocultar o verdadeiro mal. Félix afirma:

A sociedade e a ciéncia sdo cumplices desses crimes para 0s quais ndo ha
tribunais. Parece que ninguém morre de desgosto, nem de desespero, nem de
amor, nem de misérias escondidas, nem de esperancas cultivadas sem produzir
frutos, incessantemente transplantadas e desarraigadas. A nomenclatura nova
possui nomes engenhosos para explicar tudo: a gastrite, a pericardite, as mil
doencas de senhoras cujos nomes se pronunciam ao ouvido servem de
passaporte aos féretros escoltados por lagrimas hipocritas que a mao do tabelido

rapidamente enxuga®’ (Balzac, 1935b, p. 423).

Balzac parece deixar claro que os problemas emocionais, 0s sentimentos, ou
ainda, a ndo satisfacdo dos desejos, podem desencadear uma série de patologias, como

por exemplo, as histerias, as somatizacGes, etc. Ao aconselhar-nos, por meio de um

87 Le monde et la science sont complices de ces crimes pour lesquels il n'est point de Cour d'Assises. Il semble que personne ne
meure de chagrin, ni de désespoir, ni d'amour, ni de miséres cachées, ni d'espérances cultivées sans fruit, incessamment
replantées et déracinées. La nomenclature nouvelle a des mots ingénieux pour tout expliquer : la gastrite, la péricardite, les mille
maladies de femme dont les noms se disent a I'oreille, servent de passe-port aux cercueils escortés de larmes hypocrites que la
main du notaire a bientot essuyées (Balzac, 1835a, p.458).
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medico que: “Procuremos a causa has entranhas da alma e ndo nas entranhas do corpo!”
8 (Balzac, 1831a, p. 215), Balzac parece compreender que o corpo é lugar de
representacdo, ou de manifestacdo de conflitos, de insatisfacdes. Ao narrar a historia de
seu tragico amor a Natalia de Manerville, Félix de Vandenesse também relembra a
historia de varias mulheres cujo sofrimento parece ser representado pela tristeza, pelo
desgosto, pela desilusdo amorosa, pelo ciime, pelo sentimento de abandono, pela perda

ou pela possibilidade da perda do objeto de amor. Felix de Vandenesse explica:

Vi vérias dessas vitimas, que conheceste tdo bem quanto eu: a Sra. de Beauséant,
seguindo moribunda para a Normandia, alguns dias antes da minha partida! A
Duquesa de Langeais comprometida! Lady Brandon chegando a Touraine para
& morrer naquela humilde casa onde Lady Dudley permaneceu durante duas
semanas, e morta em que horriveis condigdes, como sabes! Nossa época é fértil
em acontecimentos desse género. Quem nao conheceu aquela pobre mulher que
se envenenou, vencida pelo ciime, que talvez fosse o que estava matando a Sra.
de Mortsauf? (...). A Sra. d’Aiglemont ndo viu, acaso, o timulo bem de perto e,
sem os cuidados de meu irmdo, estaria viva ainda?® (Balzac, 1835b, pp. 422-

423).

88 A )
Allons chercher la cause du mal dans les entrailles de I'dme et non dans les entrailles du corps ! (Balzac, 1831b, p. 194).

8 Je vis plusieurs de ces victimes qui vous sont aussi connues qu'a moi : madame de Beauséant partie mourante en Normandie
quelques jours avant mon départ ! La duchesse de Langeais compromise ! Lady Brandon arrivée en Touraine pour y mourir dans
cette humble maison ol lady Dudley était restée deux semaines, et tuée, par quel horrible dénoliment ? vous le savez ! Notre
époque est fertile en événements de ce genre. Qui n'a connu cette pauvre jeune femme qui s'est empoisonnée, vaincue par la
jalousie qui tuait peut-étre madame de Mortsauf ? (...) Madame d'Aiglemont n'a-t-elle pas vu la tombe de bien prés, et sans les
soins de mon frére vivrait-elle ? (Balzac, 1835a, pp. 457-458).
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Nos Estudos de Costumes no Século XIX de Félix Davin e Honoré de Balzac
(1835/2007), encontramos uma explicacdo das causas dos conflitos amorosos. Davin e

Balzac explicam:

Os inforttnios nascem do antagonismo desconhecido que as leis sociais
produzem entre 0S mais naturais desejos e 0s mais imperativos anseios de nossos
instintos em todo o seu vigor — o desgosto tem por principio o primeiro e mais

desculpavel de nossos erros™ (Davin & Balzac, 1835/2007, p. 20).

Por um lado, nesse contexto fica explicita a concepcdo de Balzac de que a
insatisfacdo, a infelicidade e, consequentemente, o sofrimento humano tém como causa
a discrepancia entre as pulsdes e as leis sociais, que tém por objetivo permitir nossa
convivéncia social. Balzac ao falar sobre as varias mortes por tristeza, desgosto deixa-
nos explicito que s@o mortes em funcdo de uma desilusdo amorosa, de conflitos
surgidos entre o desejo erotico e as convencdes sociais. Encontramos outros nomes para
os adoecimentos causados pela infelicidade ou frustracdo amorosa, mas no fundo
sabemos que essas outras nomenclaturas também acabam funcionando como uma fuga,
ou até mesmo como uma negacdo em funcdo da dificuldade da pessoa que esta sofrendo
de nomear seus conflitos, e mais ainda, da dificuldade que ela encontra para realizar os
seus desejos, que na maior parte das vezes, sdo reprimidos porque ndo sdo aceitos

socialmente.

Essas nomenclaturas, essas patologias como a gastrite, a pericardite sdo outras
formas de camuflar os conflitos e os desejos. Sdo sofrimentos que encontram uma

aceitagdo maior na sociedade, encontrando inclusive uma compreensao religiosa. Entéo

90 . . . . . . . -

(...) les infortunes naissent de I'antagonisme méconnu que produisent les lois sociales entre les plus naturals désirs et les plus
impérieux souhaits de nos instincts dans toute leur vigueur ; la, le chagrin a pour principe la premiére et la plus excusable de nos
erreurs (Davin, 1835/1976, p. 1146).
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0 corpo reprimido acaba encontrando outro caminho para buscar a satisfacdo, as vezes,
esses outros caminhos acabam sendo um tanto mais arduos e, na maioria das vezes,
insuportaveis, culminando em sintomas que levam rapidamente ao encontro com as

patologias, ou até mesmo, com a morte.

Por outro lado, ao falar da felicidade Balzac associa-a a realizacdo do desejo.
Um dos grandes temas d’A Comédia Humana é o amor. Em Balzac uma das maneiras
que seus personagens experimentam de procurar a felicidade é por meio do amor,
buscando amarem e serem amadas. Nessa tentativa, encontramos n’A Comédia Humana
0s mais variados desfechos e também as mais diversas consequéncias. Balzac escreveu
varias historias nas quais 0 amor determina a vida de seus personagens, podendo leva-

los inclusive para a morte, no caso de sofrerem uma decep¢do amorosa.

No decorrer d’A Comédia Humana, Balzac ao narrar a vida dos apaixonados
nos traz alguns exemplos nos quais as pessoas que se amam passam a morar juntas,
porém se isolando da sociedade e encontrando nessa situacdo momentos de extrema
felicidade. Como exemplo, temos a vida de Ester e Luciano em Esplendores e misérias
das cortesds (1839-1847) na qual Ester é condenada a ficar reclusa numa casa como
amante de Luciano, para que ele pudesse conguistar 0s seus objetivos de se casar com
uma mulher nobre e triunfar na sociedade francesa na qual outrora fracassara. No
“Capitulo aborrecido porque explica quatro anos de felicidade” o narrador descreve a

alegria de Ester e Luciano:

Foi a felicidade na sua forma mais bela, um poema, uma sinfonia de quatro
anos! Todas as mulheres dirdo: E muito! Nem Luciano nem Ester tinham dito:
“E demais!” Enfim a formula “Foram felizes” foi para eles ainda mais explicita

gue nos contos de fadas, porque ndo tiveram filhos. Assim, Luciano podia
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galantear na alta sociedade, entregar-se aos seus caprichos de poeta e, digamos o

termo, as necessidades da sua posicao® (Balzac, 1839-1847, pp. 84-85).

De acordo com o narrador (1839-1847) foram esses os melhores momentos da

vida de Ester e Luciano.

Em Memorias de duas jovens esposas (1841-1842b), Luisa de Chaulieu contrata
um arquiteto para construir um castelo isolado de Paris, para viver ap6s o seu casamento
secreto com o seu segundo marido, Maria Gastdo. O casal também usufruira de uma

grande felicidade por um longo tempo.

Temos ainda em A mulher abandonada (1832a) uma narrativa na qual apds ser
abandonada pelo seu primeiro amante, o aristocrata portugués d’Ajuda Pinto, a
Viscondessa Clara de Beauséant, se sentindo condenada pela sociedade, por desrespeitar
as regras morais, encontra alivio junto ao Sr. Bardo Gastdo de Nueil. O narrador

explica:

A senhora de Beauseéant e o Sr. de Nueil permaneceram durante trés anos na vila
situada a beira do lago de Genebra e que a viscondessa alugara. Ali ficaram
sozinhos, sem ver ninguém, sem dar que falar de si, passeando de bote,
levantando-se tarde, felizes, enfim, como todos nés sonhamos ser? (Balzac,

1832a, . 86).

91 N . : ,
Ce fut le bonheur sous sa plus belle forme, un poéme, une symphonie de quatre ans ! Toutes les femmes diront: -- C'est

beaucoup! Ni Esther ni Lucien n'avaient dit : -- C'est trop ! Enfin, la formule : Ils furent heureux, fut pour eux encore plus explicite
que dans les contes de fées, carils n'eurent pas d'enfants. Ainsi, Lucien pouvait coqueter dans le monde, s'abandonner a ses
caprices de poéte et, disons le mot, aux nécessités de sa position (Balzc, 1843b, p. 396).

92 . . . N . . . T N
Madame de Beauséant et monsieur de Nueil demeurérent pendant trois années dans la villa située sur le lac de Genéve que la

vicomtesse avait louée. lls y restérent seuls, sans voir personne, sans faire parler d'eux, se promenant en bateau, se levant tard,
enfin heureux comme nous révons tous de I'étre (Balzac, 1832b, p. 328).
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Apesar da diferenca de idade existente entre eles e dos preconceitos sociais e
familiares que tiveram que enfrentar, o casal permaneceu por um longo tempo isolado e

feliz, como se bhastassem a si mesmos:

Ali os dois amantes ergueram entre eles e o mundo barreiras que nem as ideias
sociais nem as pessoas podiam transpor, e tornaram a encontrar os felizes dias da
Suica. Durante nove anos a fio gozaram de uma felicidade que é dificil descrever

% (Balzac, 1832a, p. 86).

Para Balzac parece que o amor correspondido € sinbnimo de felicidade, de
realizacdo de desejo, pois nas suas narrativas ser amado e possuir o objeto de amor sao
fundamentais para uma vida amorosa saudavel, feliz. No entanto, qualquer ameaca a

unido de seres que se amam pode adoecé-los e consequentemente, arruina-los.

Para Hourdin (1950) o amor n’A Comédia Humana é um mal do qual ninguém
escapa. Os escritores dos séculos XVII e XVIII ja tinham falado do amor, no entanto,
Balzac é o primeiro a analisar todas as suas manifestaces e até mesmo todos 0s seus
desvios. O amor leva as personagens balzaquianas a cometerem as mais variadas
loucuras. As pessoas mais sensatas ao serem atingidas pelo amor perdem o controle dos
seus atos. Quando Eugénia é despertada pelo amor ao primo Carlos, ela que até entdo
era uma moga submissa, torna-se rebelde e enfrenta o pai. O amor transforma a vida de

Eugénia, ela passa a desejar ser bela, quer seduzir o primo (Eugénia Grandet, 1833).

La, les deux amants mirent entre eux et le monde des barriéres que ni les idées sociales, ni les personnes ne pouvaient
franchir, et retrouvérent leurs bonnes journées de la Suisse. Pendant neuf années entiéres, ils goltérent un bonheur qu'il est
inutile de décrire (Balzac, 1832b, p. 328).
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Outro caso interessante é o amor do Bardo de Nucingen por Ester, pois o
capitalista que até aquele momento sé se preocupava em aumentar 0s seus lucros, que
ndo jogava e ndo tinha qualquer outra fantasia, entrega-se a sua paixao, chegando a
exceder nos gastos para ficar ao lado da sua amada (Esplendores e misérias das

cortesas, 1839-1847). O Bardo de Nucingen deixou-se levar como uma crianga:

Teria entregado até a chave do seu cofre! Sentia-se mogo, com o coracao cheio
de adoracdes (...). Esse desabrochar subito da infancia no coracdo de um agiota,
de um velho, é desses fendmenos sociais que a fisiologia pode explicar mui
facilmente. Comprimida sob o peso dos negdcios, abafada por calculos
continuos, pelas preocupacgdes perpétuas da caca aos milhdes, a adolescéncia
com as suas sublimes ilusdes torna a aparecer, desenvolve-se, floresce, como
uma causa, como uma semente esquecida, cujos efeitos, cujas espléndidas
florescéncias obedecem ao acaso, a um sol que rebenta, que brilha tardiamente®

(Balzac, 1839-1847, p. 163).

De acordo com os doutores, Bianchon e Desplein, o caso do bardo é de amor. O
doutor Desplein chega a acrescentar que uma paixao na idade do bardo pode ser muito
perigosa. Depois de procurar pela desconhecida durante oito dias o bardo perde o apetite

e adoece. O narrador explica:

Mas ao cabo de seis meses, tomado de uma febre de impaciéncia, e vitima de um

estado semelhante ao que d& a nostalgia, o bardo, surpreendido com a

il eGt donné la clef de sa caisse ! (...). Cette éclosion subite de I'enfance au cceur d'un Loup-Cervier, d'un vieillard, est un des
phénomenes sociaux que la physiologie peut le plus facilement expliquer. Comprimée sous le poids des affaires, étouffée par de
continuels calculs, par les préoccupations perpétuelles de la chasse aux millions, I'adolescence et ses sublimes illusions reparait,
s'élance et fleurit, comme une cause, comme une graine oubliée dont les effets, dont les floraisons splendides obéissent au
hasard, a un soleil qui jaillit,qui luit tardivement (Balzac, 1843c, pp. 475-476).
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impoténcia do dinheiro, emagreceu e mostrou-se tdo profundamente acabado
que Delfina secretamente teve esperanca de enviuvar® (Balzac, 1839-1847, p.

88).

Nesse caso, ficam explicitos os perigos aos quais podem levar uma paixao tardia
ou um desejo insatisfeito, reprimido. O Bardo de Nucingen ao ver-se apaixonado pela
primeira vez na vida, aos sessenta anos de idade, entristece, adoece, perde o apetite,
perde o controle dos seus sentimentos, da sua vida. Ele que até entdo s pensava em
acumular dinheiro, passa a fazer uso de imensas quantias para conquistar a sua amada.

Nessa historia, o bardo sé recupera a saude e a felicidade ao encontrar a sua amada.

Outro exemplo é o caso da Condessa Leontina de Sérisy, que ja estava com
quarenta e dois anos, quando se apaixona pela primeira vez por Luciano Chardon. Esse

amor quase a leva a loucura e morte. O narrador explica:

Ora, aos quarenta e dois anos, essa mulher, para quem os homens até entdo
haviam sido uns brinquedos agradaveis e a quem — caro estranho! — tinha
concedido muita coisa ndo vendo no amor sendo sacrificios a fazer para os
dominar, sentia ao ver Luciano um amor semelhante ao do Bardo de Nucingen
por Ester. Amava entdo, como Asia acabava de lhe dizer, pela primeira vez na

vida® (Balzac, 1839-1847, p. 319).

Mais, au bout de deux mois, pris par une fievre d'impatience et en proie a un état semblable a celui que donne la nostalgie, le
baron, surpris de I'impuissance du million, maigrit et parut si profondément atteint, que Delphine espéra secrétement devenir
veuve (Balzac, 1843c, p. 399).

% Or, a quarante-deux ans, cette femme, pour qui les hommes avaient été jusque-la d'agréables jouets et a qui, chose étrange,
elle avait accordé beaucoup en ne voyant dans I'amour que des sacrifices a subir pour les dominer, avait été saisie a 'aspect de
Lucien par un amour semblable a celui du baron de Nucingen pour Esther. Elle avait alors aimé, comme venait de le lui dire Asie,
pour la premiére fois de sa vie (Balzac, 1846, p. 46).
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Leontina estava tdo apaixonada por Luciano de Rubempré que ao tomar
conhecimento da sua prisdo, implora ao marido que o tire de I4, prometendo ser-Ihe fiel
e dedicada para o resto da sua vida. Leontina ndo mede esforcos para restituir a
liberdade do seu amado. No entanto, ao se deparar com o cadaver do amante na prisao

ela perde a razéo e quase morre. O narrador afirma:

A condessa ia quase morrendo; seu marido a pusera ele mesmo na cama,
receando as revelacdes do delirio; e nas Ultimas vinte e quatro horas ela vivia
com um punhal no coracdo. No auge da febre dizia ao marido: “Salva Luciano,

que eu doravante so para ti viverei” *' (Balzac, 1839-1847, p. 320).

Leontina ndo suporta a cena tragica do enforcamento de Luciano, ela
enlouquece. Parece que a condessa ao perder o seu objeto de amor, perde uma parte de
si mesma, abre-se no seu interior uma ferida narcisica, de forma que a sua vida torna-se
insustentavel. Temos aqui outro destino da perda amorosa: a loucura. O Conde de
Sérisy, por amar a sua mulher e na esperanca de restituir-lhe a razdo, contrata os mais
renomados médicos de Paris. Ndo obtendo sucesso nesse empreendimento, o conde,
desesperado, usa de sua influéncia pessoal e negocia a liberdade de Jacques Collin.
Entdo o padre, Carlos Herrera/Jacques Collin, promete contribuir com a recuperacdo da
condessa de Sérisy e, para evitar maiores escandalos, recuperar e devolver as
comprometedoras cartas de amor escritas ao poeta Luciano pelas mulheres das familias
nobres como: a Srta. Clotilde de Grandlieu, a Marquesa Diana de Maufrigneuse e a

Condessa Leontina de Sérisy.

97 . - . . . . LA . . s " L

La comtesse avait failli mourir, son mari I'avait gardée lui-méme au lit en craignant les révélations du délire ; et, depuis vingt-
quatre heures, elle vivait avec un poignard dans le cceur. Elle disait, dans sa fiévre, a son mari : -- Délivre Lucien, et je ne vivrai plus
que pour toi ! (Balzac, 1846, p. 47).
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A condessa s recupera a saide ap6s uma conferéncia com o suposto padre,
Carlos Herrera, que ela acreditava ser um representante de Deus na terra, na qual, ele
afirmava-lhe, com todas as letras, que Luciano morreu com uma doce lembranga da
condessa e que ele a amava com exclusividade. Na verdade, o falso padre era um grande
conhecedor da natureza humana, um verdadeiro méedico, pois ao assegurar a condessa
que ela foi verdadeiramente amada por Luciano, ele restitui-lhe a sadde, salvando-a da

loucura e também da morte.

Ainda de acordo com Balzac (Prefacio, 1842a) a sociedade apesar de possuir
instituicbes repressoras, como o0 estado e a religido, ndo consegue reprimir
completamente as paixdes e 0s instintos humanos. Uma paix&o reprimida pode causar as
mais variadas patologias. Balzac associa o desgosto, a tristeza e abatimento profundos a
desilusdo amorosa. O desgosto surge da discrepancia entre os desejos e sua

impossibilidade de realizacao.

Esses escritos balzaquianos sobre a tristeza, 0 desgosto associados ao sofrimento
nos remetem as analises presentes no texto freudiano: O mal-estar na civilizacao
(1929[1930] /1996m). Nesse texto, Freud explica que 0 homem pode buscar a felicidade
de varias formas, dentre elas se destacam: a busca pela religiosidade, que para algumas
pessoas ¢ capaz de proporcionar uma sensacao de “sentimento oceanico’; a procura por
substancias quimicas, que nos proporcionam um prazer intenso e a fuga da realidade; e

o relacionamento afetivo.

Para Freud (1929[1930] /1996m) a descoberta feita pelo homem de que o amor
sexual (genital) lhe proporciona as mais intensas experiéncias de satisfacdo deve ter-lhe
sugerido que continuasse a buscar a felicidade nesse tipo de satisfacdo. Deste modo, 0

homem busca a felicidade no contato com o objeto sexual de sua escolha. 1sso o torna
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extremamente dependente de seu objeto de amor, expondo-0 aos riscos de um intenso
sofrimento, caso fosse rejeitado por esse objeto amoroso ou o perdesse por infidelidade
ou morte. Freud afirma: “Quando um relacionamento amoroso se encontra em seu
auge, ndo resta lugar para qualquer outro interesse pelo ambiente; um casal de amantes
se basta a si mesmo” (p. 113). No entanto, quando ocorre a perda do objeto de amor ou
mesmo a suspeita da possibilidade dessa perda, podemos nos deparar com uma tristeza

profunda associada a um desinvestimento no eu, a melancolia.

Ao discorrer sobre o desconforto do homem na civilizagdo, Freud (1929[1930]
/1996m) explica que ha um antagonismo irremediével entre as exigéncias do instinto e
as restrices da civilizagdo. A civilizacdo é construida sobre uma renincia ao instinto.
Freud diz que o proposito e a intencdo de nossas vidas € a busca da felicidade, no
entanto, ele questiona porque é tdo dificil para o0 homem ser feliz. Conclui que o0 nosso

sofrimento provém de trés fontes:

0 poder superior da natureza, a fragilidade de nossos proprios corpos e a
inadequacdo das regras que procuram ajustar os relacionamentos mutuos dos
seres humanos na familia, no Estado e na sociedade. (...). Nunca dominaremos
completamente a natureza, e 0 nosso organismo corporal, ele mesmo parte dessa
natureza, permanecera sempre como uma estrutura passageira, com limitada

capacidade de adaptacéo e realizacao (Freud, 1929[1930] /1996m, p. 93).

Ainda de acordo com Freud (1929[1930] /1996m) a vida é ardua demais para
nos e para suporta-la existem trés medidas paliativas: “derivativos poderosos, que nos
fazem extrair luz de nossa desgraca; satisfagdes substitutivas, que a diminuem; e
substancias toxicas que nos tornam insensiveis a ela” (p. 83). Além disso, o homem

possui uma inclinagéo para a agressividade. Freud (1929[1930] /1996m) afirma:
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Dai, portanto, o emprego de métodos destinados a incitar as pessoas a
identificacGes e relacionamentos amorosos inibidos em sua finalidade, dai a
restricdo a vida sexual e dai, também, o mandamento ideal de amar ao préximo
como a si mesmo, mandamento que é realmente justificado pelo fato de nada ir

tdo fortemente contra a natureza original do homem (p. 117).

A civilizagio imp&e grandes sacrificios a sexualidade do homem. E por isso que
¢ tdo dificil ser feliz na civilizagdo. “O homem civilizado trocou uma parcela de suas
possibilidades de felicidade por uma parcela de seguranca” (Freud, 1929[1930] /1996m,
p. 119). A agressividade ¢ uma disposicéo instintiva original e € o maior impedimento a
civilizacdo. Dai a necessidade de dominarmos 0S nossos instintos para podermos

conviver em sociedade. Para Freud (1929[1930] /1996m) a civilizagéo é:

um processo a servigo de Eros, cujo proposito é combinar individuos humanos
isolados, depois familias e, depois ainda, racas, povos e na¢cdes numa unica
grande unidade, a unidade da humanidade (...). Mas o natural instinto agressivo
do homem, a hostilidade de cada um contra todos e a de todos contra cada um,
se opde a esse programa da civilizacdo. Esse instinto agressivo € o derivado e 0
principal representante do instinto de morte, que descobrimos lado a lado de

Eros e que com este divide o dominio do mundo (pp. 125-126).

A civilizacdo para Freud representa a luta entre as pulsdes de vida e de morte, e
nesta luta consiste a evolucdo da civilizagdo. Balzac nos seus escritos retrata esse
antagonismo presente nas relacbes humanas. Ele descreve a luta do homem consigo
mesmo em fungédo da presenca dos desejos inconscientes, 0 homem sofre por ter desejos

ocultos, por entrar em conflito consigo mesmo e com a sociedade.
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Freud parece concordar com Balzac, quando ele diz, por meio do seu porta-voz,
Davin (1835/1976), que a infelicidade vem dos conflitos entre as imposi¢0es sociais e
0S nossos mais secretos desejos. Além disso, podemos afirmar que tanto para Balzac,
quanto para Freud uma das formas de se buscar a felicidade é o encontro amoroso, no
entanto, para ambos a desilusdo amorosa também é causa de intensos sofrimentos
podendo culminar nas mais diversas patologias, como a melancolia, as doencas

psicossomaticas, a autodestruicao e, em alguns casos, ha morte.

Encontramos na narrativa balzaquiana vestigios ou indicios que alguns anos
mais tarde dardo origem a teoria psicanalitica. Balzac representa na sua ‘Comedia’ a
tristeza, 0 pesar, 0 desgosto, as doencas psicossomaticas, a melancolia como expressdo
de sofrimento. Os sentimentos, as impressdes que o individuo tem no decorrer da sua
vida, bem com as relagdes que ele estabelece na sociedade, podem influenciar no
desenvolvimento de varias patologias. Balzac representa a doenca de forma dinamica,
dependendo das circunstancias e da histéria do individuo e da sociedade na qual ele
vive. Em Balzac as patologias estdo associadas a ndo realizacdo dos desejos. No
entanto, os desejos devem ser controlados, o excesso de desejo ou a sua auséncia sdo

sinais de patologias.

Narcisismo e construcdo dos personagens balzaquianos

Nos fragmentos de casos relatados no item anterior percebemos que a tristeza, o
desgosto e o abatimento profundos estdo relacionados a uma perda ou a possibilidade de
uma perda amorosa. Para Freud (1917[1915] /2006a) a melancolia é uma neurose
narcisica determinada por uma predisposicdo patoldgica. Para que o individuo
desenvolva a melancolia sdo necessarias algumas condigdes: falha na constituicdo

narcisica do eu; perda que o individuo ndo consegue nomear, nem elaborar e

167



identificacdo narcisica com o objeto perdido, uma retracdo da libido de volta ao eu.
Assim, para Freud hd uma estreita relacéo entre narcisismo e melancolia. Interessa-nos
investigar se, na literatura, existe uma relacdo entre narcisismo e construcdo dos
personagens, por que a literatura nos fascina e se encontramos na literatura uma relagéo

entre narcisismo e melancolia.

Em varios momentos da sua obra, Freud (1907[1906] /1996b; 1908[1907]
/1996e; 1911a/1996f) percebe a presenca das fantasias no brincar infantil, na obra
artistica e na producdo dos sintomas. Freud detecta a importancia das fantasias na
producdo dos sintomas histéricos. A sua experiéncia clinica leva-o a criar a técnica da
associagdo livre, na qual o analista solicita ao paciente que associe livremente, ou seja,
que ele se comprometa a dar livre curso as suas fantasias durante as sessdes analiticas.
Assim, a psicanalise considera as fantasias extremamente importantes no brincar
infantil, na producéo artistica, na criagcdo sintomatica e no processo da cura. No entanto,
ndo exclui de forma alguma a importancia dos acontecimentos e traumas vivenciados

pelo individuo como um dos fatores importantes na origem do adoecimento psiquico.

Ainda no decorrer das suas obras completas, Freud (1907[1906] /1996b;
1910/19969) tece elogios aos escritores criativos, reconhecendo serem eles verdadeiros
conhecedores da condicdo humana. Os literatos tém a facilidade de expressarem

sentimentos e traduzirem emocdes de forma admiravel, estética.

Na analise da Gradiva de Jensen, Freud (1907[1906] /1996b) faz um paralelo
entre os sonhos que nunca foram sonhados, mas criados por escritores imaginativos e 0s
sonhos noturnos da humanidade. Ele ressalta que os sonhos imaginados por escritores e
atribuidos por eles as personagens de seus romances, obedecem aos mesmos processos

dos nossos sonhos cotidianos. Tanto nestes quanto naqueles, os sonhos continuam
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pensamentos e experiéncias que nos perturbam durante o dia. Os sonhos sdo realiza¢Ges

de desejos inconscientes do sonhador.

Freud (1908[1907] /1996e) faz uma analogia entre as atividades ludicas da
crianga e 0 processo criativo do escritor. Inicia o seu artigo questionando de que fontes
0 escritor retira 0 seu material, e como consegue impressionar-nos e despertar emocdes
das quais talvez ndo nos julgassemos capazes. Freud procura na infancia os primeiros
tracos da atividade imaginativa. Afirma que a ocupacdo favorita das crian¢as sdo 0S
jogos. Ao brincar toda crianca se comporta como 0 escritor criativo, pois cria um
mundo proprio de acordo com a sua imaginacdo. A crianca investe muita energia no
brincar, que é para ela a atividade mais importante. O brincar da crianga é determinado
pelo seu desejo de ser grande, de ser adulta. Apesar das emocgbes que envolvem o
brincar a crianca consegue separa-la do mundo real. A medida que crescem as pessoas
renunciam ao prazer que obtinham ao brincar. Elas trocam o brincar pela fantasia, pelo
devaneio. Segundo Freud, o adulto envergonha-se de suas fantasias por considera-las

infantis e proibidas.

O escritor criativo faz 0 mesmo que a crianca que brinca. Cria um mundo de
fantasia, que leva a sério, € no qual também investe muita energia. Da mesma forma que
a crianca que brinca, o escritor mantém uma nitida separacao entre as suas fantasias € a
realidade. Dessa forma, 0 devaneio e a obra de arte sdo substitutos do brincar infantil.
Resta-nos saber por que os adultos envergonham-se das suas fantasias. Freud afirma:
“As forgas motivadoras das fantasias sdo os desejos insatisfeitos, e toda fantasia é a
realizagdo de um desejo, uma correcdo da realidade insatisfatoria” (Freud, 1908[1907]

/1996€, p. 137).
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Para Freud (1911a/1996f) o nosso aparelho psiquico tem a tendéncia de buscar
as fontes de prazer e a dificuldade de a elas renunciar. A principio, o aparelho mental é
regido apenas pelo principio do prazer. Com a introducéo do principio da realidade, a
fantasia, uma das espécies de atividade de pensamento foi separada. O fantasiar tem
inicio nas brincadeiras infantis, e posteriormente, é conservado por meio do devaneio.

Assim, o artista fantasia com um fragmento de realidade.

A pessoa feliz ndo fantasia, apenas a insatisfeita. A fantasia tem a funcdo de
afastar o individuo da realidade, quando esta se torna insuportavel. O principio do
prazer esforga-se por proporcionar o prazer e evitar o desprazer, 0 que corresponde a
realizacdo de desejo. Por meio da fantasia o escritor pode elaborar o seu sofrimento e
inscrevé-lo sob uma forma de reconstrucéo e realizacdo de desejos. Ao refletir sobre o
fantasiar na criacdo artistica, Freud (1911a/1996f) explica que a fantasia possibilita a

fuga de uma realidade insuportavel. Freud afirma:

Um artista é originalmente um homem que se afasta da realidade, porque nao
pode concordar com a rendncia a satisfacdo instintual que ela a principio exige, e
que concede a seus desejos eroticos e ambiciosos completa liberdade na vida de
fantasia. Todavia, encontra o caminho de volta deste mundo de fantasia para a
realidade, fazendo uso de dons especiais que transformam suas fantasias em
verdades de um novo tipo, que sdo valorizadas pelos homens como reflexos

preciosos da realidade (Freud, 1911a/1996f, p. 242).

Ao se desprender da realidade, o escritor cria um mundo proprio, de acordo com
as suas fantasias. Nesse enredo, ele é o criador que determina a vida de cada um dos
seus personagens. Ao fazer isso, o escritor expde, por meio da ficcdo, os seus préprios

desejos e também os desejos da humanidade. Freud aponta:
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Assim, de certa maneira, ele na verdade se torna o herdi, o rei, o criador ou o
favorito que desejava ser, sem seguir o longo caminho sinuoso de efetuar
alteracOes reais no mundo externo. Mas ele s6 pode conseguir isto porque outros
homens sentem a mesma insatisfacdo, que resulta da substituicdo do principio de
prazer pelo principio de realidade; ¢ em si uma parte da realidade (Freud,

1911a/1996f, pp. 242-243).

Ao discorrer sobre o interesse estético da psicanalise em O interesse cientifico
da Psicanalise, Freud (1913/1996l) afirma que a psicanalise esclarece alguns aspectos
referentes as artes e aos artistas enquanto outros lhe escapam inteiramente. O fazer
artistico € uma atividade destinada a apaziguar desejos ndo gratificados, primeiro, do
proprio artista e segundo dos seus espectadores. Freud (1913/19961) explica: “As forgas
motivadoras dos artistas sdao 0s mesmos conflitos que impulsionam outras pessoas a
neurose e incentivam a sociedade a construir suas instituigdes” (pp. 188-189). Assinala
que toda e qualquer modalidade estética tem um carater infantil, o que confere a arte

uma suspeitosa proximidade com as formac@es sintomaticas.

Segundo Freud (1913/19961) o objetivo do artista € libertar-se dos seus desejos
reprimidos e oferecer a mesma libertacdo, por meio da comunicacdo da sua obra, a
outras pessoas, que também partilham desse mesmo sofrimento. Assim, a criacao
artistica € uma forma de realizacdo de desejos, uma vez que, por meio dela o artista

representa suas fantasias mais pessoais.

Izaias (2003) ao questionar a origem do conhecimento manifestado pelo escritor
e 0 seu valor para os estudos psicanaliticos, concluiu ser a arte fonte de conhecimento

do psiquismo. A autora explica:
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Assim, na medida em que Freud vai estruturando seu discurso sobre os
fenbmenos estéticos, a arte passa a integrar o conjunto de producdes psiquicas a
partir do qual a psicanalise buscava ndo sé elucidar os complexos psiquicos
atuantes na vida mental humana, mas observar o funcionamento do aparelho
psiquico. Sim, pois 0s sonhos, os atos falhos, os chistes, 0s sintomas neuroticos e
as obras de arte, além de proporcionarem um acesso ao contetdo Inconsciente,
permitiam, a partir da analise de seus mecanismos de formacdo, a observagédo
das relacdes tdpicas, dindmicas e econbmicas travadas no aparelho psiquico

(1zaias, 2003, p. 78).

A arte ¢ uma formacéo do inconsciente, uma producéo psiquica que obedece aos
mesmos principios que estdo presentes nos sintomas, atos falhos, nos sonhos, etc. Os
escritores s@o grandes observadores do comportamento humano. Nao sabemos se eles
tém consciéncia deste saber sobre o0 inconsciente, no entanto, expressam com facilidade

a sua presenga.

Freud utilizou com bastante frequéncia a literatura no decorrer da construcdo
tedrica da psicanalise. Ele valorizava as producdes culturais, especialmente a arte
literéria, reconhecia que os poetas possuiam um saber acerca das manifestacdes dos
processos inconscientes. Partimos do pressuposto de que ao projetar as suas fantasias no
mundo da ficcdo, o escritor, projeta parte de si mesmo. Assim, 0s herdis sdo construidos
de partes do eu do escritor, e como ele o faz, de certa forma, guiado pelo principio do

prazer, ele realiza partes de seus desejos, por meio das suas fantasias, na literatura.

Freud (1908[1907] /1996€) compara o escritor criativo ao sonhador em plena luz
do dia e as suas criagOes aos devaneios. Ao analisar os escritores comuns aponta que

eles sdo guiados por uma espécie de devaneio ingénuo, que consiste num modelo de
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funcionamento do ego. Nesse caso, 0 escritor cria um herdi por meio do qual busca
conquistar a simpatia do leitor. Somos, entéo, levados a acompanhar o herdi com uma
seguranga de que mesmo enfrentado inimeras dificuldades, acreditamos que no final
tudo acabard bem. Freud (1908[1907] /1996e) ressalta: “Parece-me que através desse
sinal revelador da invulnerabilidade, podemos reconhecer de imediato Sua Majestade o

Ego, o heroi de todo devaneio e de todas as historias” (p. 140).

Segundo Freud (1908[1907] /1996€), encontramos ainda outras caracteristicas
desses tracos egocéntricos na literatura, como por exemplo, o fato de as personagens
femininas se apaixonarem pelo heroi e a divisdo dos personagens em bons e maus,
sendo os bons aliados do ego e 0s maus seus inimigos e rivais. Freud ressalta que muitas
obras imaginativas se distanciam desse modelo de devaneio ingénuo, mas, ainda assim,

carregam seus tracos. Freud afirma:

O romance psicoldgico, sem duvida, deve sua singularidade a inclinacdo do
escritor moderno de dividir seu ego, pela auto-observacdo, em muitos egos
parciais, e em consequéncia personificar as correntes conflitantes de sua propria

vida mental por varios herdis (Freud, 1908[1907] /1996e, pp. 140-141).

Se o0s adultos se envergonham das suas fantasias e na obra literaria nos
deparamos com as fantasias do escritor criativo, resta-nos saber como ele consegue nos

proporcionar prazer por meio da sua criacao.

Freud (1913/19961) em relagdo as criagdes do artista afirma: “elas s6 se tornam
obra de arte quando passaram por uma transformacéo que atenua o que nelas € ofensivo,
oculta sua origem pessoal e, obedecendo as leis da beleza, seduz outras pessoas com

uma gratificacdo poderosa” (p. 189).
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De acordo com Freud (1908[1907] /1996€): “O escritor suaviza o carater de seus
devaneios egoistas por meio de alteragdes e disfarces, e nos suborna com o prazer
puramente formal, isto ¢, estético, que nos oferece na apresentagdo de suas fantasias” (p.
142). Desse modo, a arte de nos proporcionar prazer consiste em superar 0 N0OSsoO
sentimento de repulsa. O prazer que usufruimos da obra literaria advém da liberacéo de
nossas emocgoes e da possibilidade que o escritor nos oferece de dar continuidade a
nossos proprios devaneios, sem autoacusacdes ou vergonha. A partir da criacdo artistica
somos estimulados a dar continuidade ao enredo do escritor e também a modifica-lo de
acordo com o0s nossos desejos e fantasias. Assim, ler um livro é como sonhar, dar asas a
imaginacgdo. Da mesma forma que o sonho é constituido dos residuos diurnos, daquilo
que ndo foi possivel elaborar, mais os desejos inconscientes, a escrita também pode ser
0 resultado das observacdes da vida das pessoas em sociedade, dos residuos diurnos,
mais as fantasias, 0s desejos do escritor. Assim, por meio de nossos devaneios, criamos
um mundo préprio, da mesma forma que a crianca que brinca 0 que nos permite
modificar, ainda que em sonho, e temporariamente, a nossa propria realidade. Além
disso, no mundo das fantasias predomina a onipoténcia dos pensamentos, que é guiada
pelo principio do prazer, o que resulta na realizacdo imediata dos desejos. Dai o prazer
gue encontramos ao lermos um livro, assistirmos a uma peca de teatro, a um filme e

mesmo a um desenho animado.

Outra questdo que nos chama a atencdo em relacdo a criacdo artistica refere-se
ao fato de a obra de arte nos proporcionar a sensacdo de que nos deparamos com algo
estranho e familiar. Freud (1919/1996k) afirma: “o estranho ¢ aquela categoria do
assustador que remete ao que ¢ conhecido, de velho, e ha muito familiar” (p. 238). O
estranho relaciona-se com o que € assustador, com o que provoca medo e horror. Se

heimlich “por um lado significa o que ¢ familiar e agradavel e, por outro, o que esta
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oculto e se mantém fora da vista” (pp. 242-243); unheimlich “¢ tudo o que deveria ter
permanecido secreto e oculto, mas veio a luz” (p. 243). O estranho e familiar nos remete
as fantasias, ao desejo inconsciente. Assim, por meio da obra de arte nos deparamos
com as fantasias do escritor, que sdo para nos estranhas e familiares. Estranhas porque
correspondem aos desejos do outro, dos personagens, do artista, e, familiares porque

também dizem respeito as nossas fantasias inconscientes, recalcadas, reprimidas.

De acordo com Green (1988), o estranho em Freud (1919/1996k) esta
relacionado ao duplo. Ha uma duplicacdo, divisdo e intercambio do eu do artista. Green

pontua:

Os mitos, as producdes artisticas, as fantasias pessoais nos familiarizam com o
tema do duplo. A literatura romantica e expressionista tomou muito deste fundo
de ‘inquietante estranheza’. Freud observa que uma das caracteristicas do duplo
é ser imortal. Reconhecemos ai um traco do narcisismo primario que nos fez

suspeitar sobre sua participacao nesta ordem das coisas (Green, 1988, p.140).

No entanto, Freud (1919/1996k) aponta que o estranho no mundo da ficcdo é
diferente do estranho na vida real. No caso do escritor criativo, ele tem a liberdade de
escolher, da forma que lhe convier o seu mundo de representacdo, podendo esta
coincidir ou ndo com as realidades que nos sdo familiares, ou simplesmente, afastar-se
delas o quanto quiser. Assim, a ficcdo oferece mais oportunidades para criar sensacoes

estranhas do que a vida real.

Freud (1916b/1996a) pontua que o escritor imaginativo sabe como nos fornecer
antecedentes secretos que despertem simpatia pelo herdi, a fim de que possamos
admira-lo sem protestos interiores. O poeta ndo permite que o her6i exprima todos 0s

seus motivos secretos no decorrer da acdo, o que desperta no espectador curiosidade
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obrigando-o a uma reflexdo critica e a0 mesmo tempo a uma construcdo intelectual

sobre a narrativa, que permite a identificacdo com o heroi.

De acordo com Freud (1942[19050u1906] /19960) todo espectador deseja ser o
heroi. Essa identificacdo do espectador com o herdi é facilitada pelo fato do espectador
saber que ele apenas estd participando de um jogo draméatico e que isso ndo oferece
nenhum perigo ao seu eu. Assim, sente-se livre para identificar-se com o herdi e liberar

seus impulsos sufocados.

Nossas analises sobre as fontes a partir das quais o escritor criativo retira o
conteldo para a sua criacdo e sobre o poder que a sua narrativa exerce sobre nos,
causando-nos prazer, nos levam a pensar que a escolha das caracteristicas do herdi é
uma escolha narcisica, ou seja, que o herdi se assemelha ao escritor, ou, ao que ele
idealiza ser. Vimos que o heroi é construido de partes do eu do escritor, obedecendo as
suas fantasias, de acordo com o0s seus desejos. Assim, ao criar um personagem
acreditamos que o escritor projeta nele, partes do seu proprio narcisismo. O escritor

imaginativo produz um discurso narcisista que ao seduzir o leitor também o narcisiza.

Green (1988) associa a criacdo artistica a um desejo de imortalidade do artista,

um desejo de continuar sendo amado, reconhecido pelo outro. Green afirma:

Parece-nos que a criacdo artistica (seja ela menor ou minima) desempenha ai o
seu papel. O objeto da criacdo narcisicamente investido serve de objeto de
projecdo — ainda que seu criador, afirmando com vigor sua paternidade, recuse
com a mesma energia, que este produto seja o reflexo da sua vida. Ele quer
garantir uma vida propria, uma autonomia igual aquela que aspira. Preza muito
suas producoes e fica ferido com qualquer avaliagdo que, no entanto reclama.

(...) A funcédo do objeto criado é a de servir de mediagdo — de transa¢do — com 0
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outro, que goza (quando a ambivaléncia ndo se opGe) pela identificagdo com o

criador (Green, 1988, p. 54).

Nesse sentido, 0 narcisismo presente na producédo artistica, bem como o desejo
de imortalidade a ela associada, pode ser comparada com 0 narcisismo presente nas
relagdes pais-filhos, nas quais os pais nutrem um sentimento de imortalidade, por meio
de seus filhos, ou seja, pela continuidade da vida por meio dos seus proprios
descendentes. “As criangas sdo amadas com a condi¢do de preencherem 0S objetivos
narcisistas que os pais ndo conseguiram realizar” (Green, 1988, p. 256). Nos dois casos,
0 eu se encontra investido de um sentimento de imortalidade. Assim, tanto os artistas
quanto os pais, por meio de suas producées (obras e filhos) encontram uma forma de

permanecerem Vvivos, por meio do outro.

Como nosso trabalho se concentra nos escritos de Balzac, passaremos a uma
analise da construcdo dos personagens balzaquianos, sobretudo, daqueles que no

decorrer da sua acdo se tornam melancdlicos.

Ebguy (2010) inicia seu livro: Le héros balzacien: Balzac et la question de
[’héroisme, colocando em questdo se ha herdis n’4 Comédia Humana. Em que sentido,
podemos falar de heroismo nos romances de Balzac? Até que ponto a mudanca da
configuracdo histdrica, cultural e estética nos permite dar ao termo heréi o mesmo
sentido que na epopeia homérica? Para Ebguy os herdis balzaquianos se distanciam dos
herdis épicos, pois Balzac recusa toda idealizacdo aos seus personagens. Ao escolher
escrever o romance dos costumes da nova sociedade que se instala, Balzac narra a
passagem de uma estrutura vertical, na qual a sociedade é condensada e hierarquizada,
para uma estrutura horizontal, na qual as hierarquias sdo mutantes e ndo ha verdade

dominante.
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Segundo Ebguy (2010), se existe heroismo em Balzac, ele € construido. Séo
herois individualizados, herdis sujeitos, que afrontam o mundo, fazendo aparecer a sua
propria divisdo e também a divisdo da sociedade. Os herdis ndo encarnam mais 0s
valores de um grupo, mas se opdem como individuos singulares. Ao escrever a histéria
dos costumes franceses, Balzac se afasta do modelo de heréi idealizado da narrativa
épica e os ancora num real social e materialmente determinado, que se eleva somente

por seu génio.

O herdi pode ser definido a partir de trés eixos. O eixo afetivo, no qual herdis
provocam a compaixdo, a simpatia, o entusiasmo, a alegria ou a tristeza do leitor. O
eixo narrativo, no qual o heroi luta e se constitui o autor do combate, para conquistar o
objeto do seu desejo. O herdi é alguém em quem o leitor se projeta. O herdi do romance
que reproduz o real é um ser de desejo. E o eixo cultural, que avalia 0 personagem em
funcdo de um sistema de valores interno ou externo a obra. O her0i é o0 personagem

portador da ideologia dominante (Ebguy, 2010).

Balzac evoca a fragmentacdo da sociedade do seu tempo. As grandes batalhas
terminam. A época militar da lugar as cenas da vida privada. Ndo encontramos mais 0s
grandes herois como Napoledo. O romance torna-se o lugar de uma desconstrucao, que
se apoia na tomada de consciéncia do carater irrevogavel e profundo das mudancas
politicas e sociais. Todo grande romance daquele século poderia se chamar “Ilusdes
perdidas”, e a perda das ilusdes acompanha a perda da crenga na possibilidade do

heroismo. Balzac promove um tipo social, o burgués, que sera a figura do anti-herdi.

Segundo Castex (1976) Balzac fornece aos seus leitores a lei da sua criacdo que
consiste em criar tipos sociais. Enquanto a personalizacdo consiste na descricdo de um

individuo, a tipizacdo reenvia a observacdo de toda uma sociedade. Para construir um
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personagem ele lanca mdo de varios modelos, de varios individuos. Sdo necessarios
varios modelos para criar um Unico personagem. Assim um personagem consiste num

trabalho amplo de observacgéo dos individuos de uma sociedade.

De acordo com Egbuy (2005) decifrar e atribuir uma identidade a um
personagem consiste também em atribuir-lhe uma singularidade. O personagem
construido sobre um modelo de um individuo é particularizado. A figura balzaquiana
sera um sujeito definido por sua vida interior. A constituicdo da identidade passa pela
pesquisa das causas, ou seja, do que esta na origem do comportamento do personagem.
Construir um personagem e dar-lhe uma identidade é também classifica-lo, determinar a

qual grupo ele pertence.

Balzac se ocupa da dimensdo da vida interior de seus personagens. De acordo
com Barbéris (1973/1999) a vida interior ndo se reduz a um elemento pessoal,
irredutivel. E um movimento que porta a obra, um movimento que é inseparavel dos
impulsos de um século ou de uma sociedade, de uma geracdo, de seus problemas, de

suas paixdes, da sua maneira de vivé-los, de uma Histdria que tem ainda um sentido.

A identidade do personagem em Balzac é construida considerando a sua
participacdo na sociedade. Desse modo, a construcdo identitaria € dinamica,
influenciada pelas relagdes sociais. Os individuos constituem a sociedade e a sociedade
os constitui. O individuo se relaciona na sociedade, podendo transforma-la e ao mesmo
tempo podendo ser por ela transformado. Os personagens de Balzac devem se esforcar
para construir uma fachada, ocupar um lugar dentro da sociedade, mais ainda, para

melhorar a sua posicao que é dindmica na hierarquia social.

Balzac, frequentemente, inicia as suas histdrias fazendo longas e minuciosas

descricOes, primeiro do ambiente no qual vivem 0s seus personagens, seguido do seu
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retrato fisico e psicolégico. A partir dessas descricdes, dos ambientes e dos
personagens, o leitor tem acesso a vida individual e também social dos personagens.
Balzac descreve o individuo, o meio social no qual ele vive e as influéncias desse meio
na construgdo da sua personalidade, da sua identidade. O eu do personagem é
constituido a partir de uma série de fatores: psicoldgicos, econémicos, sociais e

culturais.

Os personagens podem ter identidades mdaltiplas como Vautrin/Jacques
Collin/Carlos Herrera/ Engana-a-morte (O pai Goriot, 1834-1835a; llusbes perdidas,
1837-1839-1843; Esplendores e misérias das cortesds, 1839-1847) e Felicidade des
Touches/Camilo Maupin (Beatriz, 1839b), ou podem ainda sofrer metamorfoses no
decorrer de suas vidas, como é o caso de Eugénio de Rastignac (O pai Goriot, 1834-
1835a), Luciano Chardon de Rubempré (llusdes perdidas, 1837-1839-1843;
Esplendores e misérias das cortesds, 1839-1847), Rafael de Valentin (A pele de
Onagro, 1831a), Eugénia Grandet (Eugénia Grandet, 1833). H4 um duplo efeito de
incompletude na construcdo do personagem, a sua identidade é um vir a ser. H4 uma
reconfiguracdo das identidades que esta vinculada a recomposi¢cdo do campo social. Os
herdis balzaquianos sdo paradoxais e contraditorios, como a realidade na qual estdo

inseridos.

Para Ebguy (2010) o século XIX, “desencantado” da burguesia ascendente,
século das “ilusdes perdidas” é também um século do retorno dos mitos, de um esforco
para sacralizar o individuo, sob sua forma mais resplandecente. Individuo como um
homem todo poderoso, que conquista o seu lugar por si mesmo, como Napoledo. Um
individuo que ndo deve esse poder sendo a ele mesmo, que toma o lugar de um Deus

que se eclipsa.
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Essa tentativa de valorizac¢do do individuo e do seu poder de conquistar o mundo
contribui para 0 aumento das caracteristicas narcisicas no inicio do século XIX. Em
Balzac encontramos varios personagens 0rfdos, solitarios e talentosos, que buscam
alcancar o sucesso por meio do seu talento. A histéria de Balzac também é um exemplo

de um homem que se fez por meio de seu génio, como Napoleéo.

Acreditamos que na constru¢do dos personagens d’A Comédia Humana nos
deparamos com Vvarios personagens narcisicos. Primeiro porque ao criar um
personagem, o escritor projeta nele, partes do seu proprio narcisismo. Segundo, porque
Balzac viveu numa sociedade em transformacdo, numa época, século XIX, em que
individualismo, consumo e imagem de si mesmo passaram a Sserem caracteristicas
valorizadas na sociedade francesa. [Essas caracteristicas incentivaram 0
desenvolvimento do narcisismo, 0 que, do nosso ponto de vista, também propiciou o

desenvolvimento de patologias narcisicas.

Encontramos n’A Comédia Humana varios personagens autobiograficos, nos
quais Balzac mistura fatos da sua historia pessoal com a ficcdo. Sabemos que Balzac
mistura aos seus personagens de ficcdo pessoas da vida real, mas entre as pessoas reais
que serviram de modelo para a sua ‘Comédia’, o primeiro foi ele mesmo. Encontramos
vestigios da historia pessoal de Balzac em varios dos seus personagens, entre os quais se
destacam: Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-1833b), Rafael de Valentim (A pele de
Onagro, 1831a), Pedro Grassou (Pedro Grassou, 1840a), Félix de Vandenesse (O lirio

do vale, 1835b), etc.

Em Luis Lambert (1832-1833b), Balzac apresenta o personagem Luis, um
pensador genial e infeliz, autor do “Tratado da Vontade”, como um companheiro de

infancia durante o seu internato no colégio Venddme. No decorrer dessa histéria, Balzac
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afirma que esses dois companheiros do colégio (o narrador/Balzac e Lambert) eram
alunos que nao conseguiram se adaptar as regras do colégio, ndo faziam as suas tarefas,
preferindo dedicarem-se a leitura, recebendo em funcdo desse “mau comportamento”
inimeros castigos, que eles classificam de torturas e que contribuiram, de acordo com o

narrador para o adoecimento do autor do “Tratado da Vontade”.

Segundo Castex (1976) nada nos assegura que Balzac tenha escrito um “Tratado
da Vontade” como fizeram seus personagens autobiograficos: Luis Lambert (Luis
Lambert, 1832-1833b) e Rafael de Valentin (A pele de Onagro, 1831a). No entanto,
essas alusdes aos seus desejos infantis testemunham um interesse precoce do escritor

pela filosofia e pela ciéncia.

Ao narrar Facino Cane (1836b), Balzac relata a sua vida na mansarda situada na
Rua Lesdiguiéres, em Paris, onde ele levava uma vida monastica, que afirmava ser
necessaria ao seu empreendimento. Nesse periodo, ele ia observar os costumes do povo
francés, tdo mal vestido como os operarios. Nessa obra, Balzac tenta explicar de onde

vem a sua capacidade artistica:

Em mim a observagdo ja se havia tornado intuitiva, penetrava a alma sem se
descuidar do corpo; ou, antes, apreendia tdo bem os detalhes exteriores que ia
imediatamente além; dava-me a faculdade de viver da vida do individuo sobre a

qual ela se exercia®® (Balzac, 1836b, p. 551).

Tais observacBes constituiam para Balzac, verdadeiros estudos do

comportamento humano. Balzac continua:

98 . P TETIN s A

Chez moi I'observation était déja devenue intuitive, elle pénétrait I'dme sans négliger le corps ; ou plutét elle saisissait si bien
les détails extérieurs, qu'elle allait sur-le-champ au dela ; elle me donnait la faculté de vivre de la vie de I'individu sur laquelle elle
s'exergait (Balzac, 18364, p. 62).
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Ao ouvir essa gente, eu podia identificar-me com a vida deles (...) seus desejos,
suas necessidades, tudo passava para a minha alma ou minha alma passava para
a deles. Era 0 sonho de um homem acordado (...). A que devo eu esse dom? Sera
0 da vidéncia? Sera uma dessas qualidades cujo abuso pode levar a loucura?
Nunca pesquisei as causas desse poder; possuo-o, e dele me sirvo, eis tudo.
Saibam, somente, que desde essa época eu havia decomposto o0s elementos dessa
massa heterogénea denominada povo, que eu a tinha analisado de modo a poder
avaliar suas boas ou mas qualidades (...). Ndo poderdo imaginar quantas
aventuras perdidas, quantos dramas esquecidos nessa cidade da dor®® (Balzac,

1836b, p. 552).

Nas suas narrativas parece que Balzac misturava aos fatos que ele observava a
sua imaginacdo, um talento, que segundo ele, também se desenvolveu. Theophile
Gautier (1811-1872), contemporéneo de Balzac, afirma que o escritor d’A Comédia
Humana recomendava aos jovens que desejavam tornarem-se escritores reconhecidos,
uma vida regrada, privada dos prazeres mundanos, uma vida verdadeiramente
monastica. Balzac acreditava que as privagdes incitavam a imagina¢do, como é o0 caso
de Rafael de Valentin, personagem de A pele de Onagro (1831a). Ele dizia que para
desenvolver o talento, primeiro, era necessario se enclausurar, levar uma vida simples,
bebendo agua e comendo apenas 0 necessario para sobreviver, dormir pouco, levantar
cedo ¢ acima de tudo conservar a castidade (Gautier, 2011). N’A Comédia Humana

encontraremos varios homens de talento, que alcancaram a gléria, mas que tiveram

9 En entendant ces gens, je pouvais épouser leur vie (...)leurs désirs, leurs besoins, tout passait dans mon dme, ou mon ame
passait dans la leur. C'était le réve d'un homme éveillé. (...). A quoi dois-je ce don ? Est-ce une seconde vue ? est-ce une de ces
qualités dont I'abus ménerait a la folie ? Je n'ai jamais recherché les causes de cette puissance ; je la posséde et m'en sers, voila
tout. Sachez seulement que, dés ce temps, j'avais décomposé les éléments de cette masse hétérogéne nommée le peuple, que je
I'avais analysée de maniére a pouvoir évaluer ses qualités bonnes ou mauvaises. (...).Vous ne sauriez imaginer combien
d'aventures perdues, combien de drames oubliés dans cette ville de douleur ! (Balzac, 18364, p. 63).
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assim como o escritor d’A Comédia Humana, uma vida extremamente modesta, sendo

que a grande maioria vivia praticamente na miséria.

N’A missa do ateu (1836¢), Balzac narra a historia do famoso Dr. Desplein, um
dos grandes cirurgides franceses d’A Comédia Humana, que como Balzac e muitos de
seus herois, também conheceu a miséria, durante a sua vida de estudante, morando
numa mansarda em Paris, onde recebeu o fiel apoio de Bourgeat. O Dr. Desplein relata

ao discipulo, Dr. Bianchon:

Tive um comec¢o de vida tdo duro, meu caro Bianchon, que posso disputar a
qualquer um a palma dos sofrimentos parisienses. Suportei tudo: fome, sede,
falta de dinheiro, falta de roupa, de calgado e de camisas, tudo 0 que a miséria

tem de mais rude*® (Balzac, 1836c, p. 312).

Rafael de Valentin de A pele de Onagro (1831a), também é um dos personagens
d’A Comédia Humana inspirados na vida do préoprio Balzac. Rafael de Valentin (A pele
de Onagro, 1831a) e Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-1833b) sdo autores do
“Tratado da Vontade”, um ensaio filosofico que segundo os bidgrafos de Balzac foi

confiscado por seus professores quando ele era interno, no colégio de Vendéme.

Segundo Mozet (2005) Balzac tinha consciéncia de pertencer a um século no
qual a filiacdo patriarcal ndo era mais suficiente para definir um individuo. Ainda jovem
Honoré recusou-se a ser notario como o seu pai. Ele tornou-se escritor, ou seja, alguem
para quem a escritura € busca de identidade e alguém para quem a identidade ndo tem

sentido fora da escritura. De livro em livro, o romancista afirma e confirma por meio da

100 - .

J'ai eu de si rudes commencements, mon cher Bianchon, que je puis disputer a qui que ce soit la palme des souffrances
parisiennes. J'ai tout supporté : faim, soif, manque d'argent, manque d'habits, de chaussure et de linge, tout ce que la misére a de
plus dur (Balzac, 1836d, p. 83).
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sua assinatura a sua originalidade de autor. A questdo da filiacdo estd no centro d’A
Comédia Humana, e de toda a literatura do século XIX, sobretudo, nos romances que se
tornam lugares privilegiados de uma interrogagdo sempre renovada sobre a identidade.

Toda escritura é uma busca de identidade.

No inicio da sua vida de escritor Balzac faz uso de outras identidades, ndo se
sentindo seguro para usar 0 seu proprio nome. Em 1829 ele assinard seu nome pela
primeira vez, aos trinta anos. Seus relatos autobiogréaficos parecem ser uma tentativa de
autoandlise, ou seja, de elaboracdo dos seus proprios sofrimentos. Antes de se tornar um
escritor consagrado, Balzac constroi outras identidades, como Horace de Saint-Aubin,
para preservar o seu nome. A morte de Horace de Saint-Aubin, € uma morte simbdlica.
Morre o escritor imaturo e nasce Honoré de Balzac. Mesmo depois de famoso, ele
renega as suas obras anteriores. Além disso, ele tenta ser outra coisa além de escritor:

jornalista, impressor, escritor de teatro, etc.

Por meio da criacdo de seus personagens, Balzac se permitiu viver outras vidas,
mesmo sendo estas parte de um sonho acordado. Nesse sonho, Balzac como escritor
projetou nos seus herdis as suas proprias fantasias. Descreveu a sociedade francesa
misturando realidade e ficcdo, realidade e fantasia. A sua identidade de escritor foi
construida apesar de todos os seus fracassos. Mesmo desenganado como escritor de
tragédias e de comédias, Balzac persegue o seu desejo. No lugar do desespero, Balzac
percebe a necessidade do trabalho incansavel. Ele escreve varias obras sem assinar o seu

nome, faz varios experimentos, estuda, aprende e continua a sua cria¢ao.
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Os fracassos repetidos de Balzac nos remetem ao conceito de compulsdo a
repeticdo’™ de Freud (1920/2006c), ou seja, uma necessidade de repetir para elaborar,
construir. A cada fracasso, Balzac ganhava uma nova forca para elaborar e reconstruir,
criar outra coisa, outro projeto, outro livro, outro personagem. O projeto d’A Comédia
Humana, um dos maiores empreendimentos da historia da literatura, € uma criacao
dindmica, constante, em pleno movimento, que permite e convida sempre a outra

criacdo, a outras ideias.

Assim, em Honoré de Balzac temos um eu em transformacdo, em metamorfose.
Uma busca de identidade, uma construcdo constante, dindmica e em processo de
transformacgéo, como acontece com 0s seus personagens: Eugénio de Rastignac (O pai
Goriot, 1834-1835a), Eugénia Grandet (Eugénia Grandet, 1833), Luciano Chardon de
Rubempré (llusdes perdidas, 1837-1839-1843; Esplendores e misérias das cortesas,

1839-1847), etc.

Nossos estudos sobre a melancolia e o processo de criacdo artistica nos levam a
acreditar que assim como 0 narcisismo é um mecanismo central na constituicdo do eu, e
a fixacdo narcisica € constitucional na melancolia, encontramos as mesmas
caracteristicas na construcdo dos personagens melancélicos, uma vez que eles sao

construidos a partir das fantasias do escritor.

As contribuicOes de Balzac para a compreensdo do psiquismo

De acordo com Borel (1971) um dos objetivos da literatura é a representacdo da

vida, das doencas, da angustia, do sofrimento e da morte. Balzac reserva na sua obra um

101 P . . P . . Lo
Ao nivel da psicopatologia concreta, processo Incoercivel e de origem Inconsciente, pelo qual o individuo se coloca

activamente em situagdes penosas, repetindo assim experiéncias antigas sem se recordar do protétipo e tendo pelo contrario a
impressdo muito viva de que se trata de algo de plenamente motivado na actualidade (Laplanche & Pontalis, 1988, p. 125).
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lugar considerdvel as patologias sob seus dois aspectos: organico e psiquiatrico.
Encontramos varios médicos n’A Comédia Humana, homens instruidos, sébios, sendo o
Dr. Horace Bianchon, o mais instruido e o mais altamente representativo da profissao.
Bianchon € aluno e discipulo do Dr. Desplein, um dos maiores cirurgides d’A Comédia

Humana.

Os médicos representados n’A Comédia Humana, especialmente, o Dr. Horace
Bianchon, ddo importdncia a fala de seus pacientes, aos seus sentimentos, as suas
emocOes e a sua histdria de vida. Os desejos excessivos, as grandes paixfes caso nao
sejam controladas podem causar véarias patologias. Além disso, Balzac observa que o
corpo é lugar de manifestacdo de angustias, conflitos. O delirio, um dos sintomas da

febre, pode revelar os segredos daquele que sofre.

Borel (1971) explica que em Balzac encontramos a febre, normalmente,
relacionada a uma causa emocional. A causa moral das patologias pertence a uma forte
tradicdo popular, reconhecida pela medicina. Existe em Balzac uma analogia entre a
paixdo e a febre. As ideias, 0s sentimentos, as emocdes sao forcas vivas que podem, de
acordo com o sentido dos acontecimentos, destruir ou fortificar um 6rgdo. A doenca
ocorre logo apos a tomada de consciéncia de um acontecimento exterior, seguido de seu
efeito psicologico: a emocdo que ele desencadeia. Assim, a causa moral tem efeitos

diretamente fisicos.

No romance, Memorias de duas jovens esposas (1841-1842a), Balzac reconhece
0 poder da fantasia que permitia as amigas, Renata e Luisa, sonharem com outras
possibilidades de vida que iam além dos muros do convento. Ao relatar a monotonia, a
tristeza e a falta de graca da vida das Carmelitas, presas num convento cheio de

trabalhos e de regras, Balzac por meio da personagem Luisa fala da fantasia, dos sonhos
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e devaneios como uma forma possivel e saudavel para lidar com as insatisfacdes da vida
real. Balzac (1841-1842a) declara: “a fantasia nos dera a chave de seus reinos, éramos,
alternativamente, uma para a outra um encantador hipogrifo, a mais alerta despertava a
mais sonolenta e nossas almas folgavam a porfia, apoderando-se deste mundo que nos

estava vedado” ' (Balzac, 1841-1842a, p. 197).

Além disso, Balzac percebe a importancia do delirio na compreensdo da
patologia, 0 que serd posteriormente explorado e teorizado por Freud. Ao relatar os
delirios dos seus personagens, quando eles se deparam com a proximidade da morte,
Balzac descreve o delirio como uma verdade singular do sujeito. Por meio do delirio, o
personagem reconstroi a sua historia, expressa seus sentimentos mais ambiguos, revela
seus conflitos, seus desejos e a sua angustia. No delirio vem a tona o inconsciente e 0s
seus absurdos. Quando delira, o sujeito fica desprovido de qualquer recalque. No delirio
a associacdo de ideias tem um fluxo livre, constante, emotivo. E um momento de
catarse, de elaboracdo e de construcdo de sentido. Balzac em Esplendores e misérias
das cortesas (1839-1847) mostra-nos os perigos das revelagdes do delirio: “A condessa
ia quase morrendo; seu marido a pusera ele mesmo na cama, receando as revelacdes do
delirio” 1% (Balzac, 1839-1847, p. 320). Aqui, Balzac fala do delirio como portador da

verdade do sujeito. Para Balzac o delirio pode nos revelar os segredos do doente.

102 « . . . - N , , . .
la fantaisie nous avait donné la clef de ses royaumes, nous étions tour a tour I'une pour I'autre un charmant hippogriffe, la

plus alerte réveillait la plus endormie, et nos ames folatraient a I'envi en s'emparant de ce monde qui nous était interdit” (Balzac,
1841-1842, p. 4).

103 “La comtesse avait failli mourir, son mari I'avait gardée lui-méme au lit en craignant les révélations du délire ; et, depuis vingt-
quatre heures, elle vivait avec un poignard dans le cceur. Elle disait, dans sa fiévre, a son mari : -- Délivre Lucien, et je ne vivrai plus
que pour toi !” (Balzac, 1846, p. 47).
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O sofrimento em Balzac é consequéncia das relagbes que o0s homens
estabelecem consigo mesmos e das relagbes que ele estabelece com a sociedade. Dessa
forma, percebemos que os acontecimentos sociais, politicos, econdmicos e culturais
interferem na construgdo subjetiva dos seus personagens. Balzac acreditava que se
procedesse como um secretario da sociedade francesa, narrando a sua historia, se

tornaria um pintor mais ou menos fiel dos tipos humanos. Balzac afirma:

Cingindo-se a essa reproducdo rigorosa, um escritor podia tornar-se um pintor
mais ou menos fiel, mais ou menos feliz, paciente ou corajoso dos tipos
humanos, o narrador dos dramas da vida intima, o arquedlogo do mobiliario
social, o enumerador das profissdes, o registrador do bem ou do mal; mas, para
merecer 0s louvores que todo artista deve ambicionar, ndo deveria eu estudar as
razdes desses efeitos sociais, surpreender o sentido oculto nessa imensa reuniao
de tipos, de paixdes e de acontecimentos? Enfim, depois de ter procurado, ndo
digo achado, essa razdo, esse motor social, ndo seria preciso meditar sobre os
principios naturais e ver em que as sociedades se afastam ou se aproximam da
regra eterna do verdadeiro, do belo? (...). Assim descrita, a sociedade devia

carregar consigo a razdo de seu movimento'* (Balzac, 1842b, pp. 670-671).

Aqui fica clara a preocupacéo de Balzac de entender o que impulsiona 0 homem
dentro da sociedade, o que o faz mover-se. Ele atribui aos instintos e as paixdes um

lugar central na vida dos homens em sociedade. Além disso, atribui ao governo e as

104 N . . P . . . . . .
S’en tenant a cette reproduction rigoureuse, um écrivain pouvait devenir un peintre plus ou moins fidele, plus ou moins

heureux, patient ou courageux des types humains, le conteur des drames de la vie intime, I’archéologue du mobilier social, le
nomenclateur des professions, I’enregistreur du bien et du mal ; mais, pour mériter les éloges que doit ambitionner tout artiste,
ne devais-je pas étudier les raisons ou la raison de ces effects sociaux, surprendre le sens caché dans cet immense assemblage de
figures, de passions et d’événements. Enfin, aprés avoir cherché, je ne dis pas trouvé, cette raison, ce moteur social, ne fallait-il
pas méditer sur les principes naturels et voir en quoi les Sociétés s’écartent ou se rapprochent de la régle éternelle, du vrai, du
beau ? (...). Ainsi dépeinte, la Société devait porter avec elle la raison de son mouvement (Balzac, 1842a, pp. 11-12).
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religiGes, especialmente ao catolicismo, que ele afirma serem “sistemas de repressdo das

tendéncias depravadas do homem” a fun¢do de manter a ordem social.

Hourdin (1950) afirma que tanto Balzac como todos 0s escritores que o
precederam sdo pintores dos desejos e das paixGes humanas. E para Balzac as leis
sociais sdo insuficientes para reprimir os instintos e as paixdes. Os homens séo,

portanto, dominados pelas paixdes individuais.

De acordo com Rénai (1990) Balzac via além das aparéncias. Foi um observador
perspicaz, capaz de retratar 0s desejos e sentimentos mais ocultos das suas personagens.
Em Balzac podemos ver os conflitos suscitados pela ambiguidade expressa no carater

dos seus personagens. Ronai (1990) pontua:

Com ele, em suma, fazemos um completo aprendizado da vida, descobrindo os
conflitos ocultos no seio das familias, a fragilidade dos amigos e as suas traicoes,
0 éxito dos bajuladores e dos hipdcritas, a pretericdo dos bons, a insensibilidade
dos ricos, 0 0dio e a inveja dos pobres, as rivalidades mesquinhas e a inércia
irritante das reparticGes, as vingancas terriveis de sensibilidades feridas. Vemos
em acdo as mil formas do amor (um dos seus grandes temas), assumindo as
vezes feicGes romanticamente angelicais, porém mais frequentemente agindo
como paixao devastadora que transtorna a existéncia de suas vitimas (...). N&o é
nenhuma visdo otimista, mas por isso mesmo ajuda-nos a enfrentar o mundo em
gue vivemos, pois suas principais caracteristicas em nada mudaram no decorrer
do dltimo século. Dir-se-ia que Balzac aceitou enfrentar deliberadamente todas
as experiéncias para facilitar-nos a orientagdo no labirinto confuso da sociedade

(p. 149).
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Tanto para Hourdin (1950) quanto para Rénai (1990) em Balzac o homem
parece ser dominado por forgas estranhas a ele mesmo. O homem possui sentimentos
ambiguos, é surpreendido por atitudes que ndo sabe explicar. Balzac denuncia a
presenca de algo estranho no homem. Luisa, personagem de Memorias de duas jovens
esposas (1841-1842a) escreve a amiga Renata: “Desisto de te descrever meus

sofrimentos. Havia em mim um outro eu, que eu ignorava” 105 (Balzac, 1841-1842a, p.

363).

Essa fala de Balzac por meio da personagem Luisa nos remete ao conceito de
inconsciente em Freud (1915/2006b). Esse outro eu, essa forca estranha, Freud
(1915/2006b) denominou inconsciente. Constatamos que tanto em Balzac como para

Freud, o homem néo € senhor em sua propria casa.

Além disso, tanto para Balzac quanto para Freud, o sofrimento é compreendido
como uma forma de subjetivacdo relacionada ao contexto histérico e social. O
sofrimento psiquico denuncia a ambivaléncia dos sentimentos, a dificuldade de conciliar
os desejos individuais com as regras sociais. Em Balzac a tristeza profunda, o desgosto
€ o0 representante desse conflito, sintoma que presentifica a renldncia e marca a

insatisfacdo do desejo.

Balzac explica, ainda no seu ‘Prefdcio’ (1842a), que ele atribui importancia aos
sentimentos, aos fatos da vida cotidiana, secretos ou patentes, e aos atos da vida
individual, que pode ser comparada a importancia que os historiadores atribuem aos

acontecimentos da vida publica das nacdes.

105 N . . L . . . . .
“Je renonce a te peindre mes souffrances. Il y avait en moi-méme une autre moi que je ne savais pas pouvoir exister” (Balzac,
1841-1842b, p. 181).
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Baron (2003) inicia seu artigo L’Homme miroir com a seguinte questdo: Como
ndo falar de psicanalise a propdsito de Balzac? Para compreender a frustracdo
primordial causada por uma infancia infeliz, ele se entrega, na sua obra, a uma
verdadeira autoandlise e pressente quase todos 0s conceitos da psicanalise. No decorrer
do seu trabalho, Baron afirma que é dificil ndo fazermos a comparagdo entre as

intuicdes balzaquianas e as teorias freudianas.

Desde o inicio da sua escrita, Balzac destaca a importancia do amor materno na
formacdo da personalidade da criangca. Em varias passagens da sua obra ele pontua que
os filhos do amor sdo criancas mais felizes, enquanto os filhos do dever, ou seja, de
casais que Se casaram sem amor, na maioria das vezes, sdo crianc¢as que ndo sdo amadas
pelos pais, tornando-se frustradas e insatisfeitas. Em O lirio do vale (1835b), os
personagens, Félix de Vandenesse e a Senhora de Mortsauf, narram, um para o outro, as

suas tristes infancias, desprovidas do amor materno.

Balzac ao narrar a historia da menina Pierrette, destaca a importancia do amor na
formacdo da personalidade da crianca e revela os perigos, que a escassez ou a falta do
mesmo, podem produzir no decorrer da vida do individuo, causando ou agravando
patologias que podem levar a morte. A histdria de Pierrette € marcada por varias perdas,
primeiro do pai, seguida da morte da mae. Posteriormente, ela é afastada da avd e do
seu companheiro de infancia e maltratada pelos tios Rogron. Pierrette é submetida a
torturas morais e fisicas, a sevicias de toda a espécie. Segundo o Doutor Martener esses

maus tratos foram a causa da enfermidade mortal da menina (Pierrette, 1840c).

Segundo Castex (1976) os livros que compdem A Comédia Humana podem ser
lidos em qualquer ordem, dependendo do interesse do leitor, mas ndo podemos esquecer

que a ordem escolhida por Balzac, mesmo sendo imperfeita, possui um sentido. Essa
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organizagdo possui uma coeréncia geral e intengdes particulares. As Cenas da vida
privada devem mostrar os problemas do inicio da vida, especialmente os vivenciados no
casamento. As Cenas da vida privada estdo destinadas a representar a fase da vida que
corresponde as emogdes da infancia, da juventude, aos seus primeiros erros e ao inicio

da vida social. Representam a infancia e a adolescéncia.

As Cenas da vida de provincia e as Cenas da vida parisiense estdo associadas,
elas se relacionam no decorrer d’4 Comédia Humana. Representam o conflito que se
instala na adolescéncia e que convida a uma identificacdo. E a descricdo do término da
puberdade, na qual as ilusGes se desmoronam. As paixdes, 0s calculos e as ideias tomam
0 lugar das sensacdes, dos movimentos irrefletidos. As Cenas da vida parisiense
representam a maturidade, a renuncia aos prazeres e a aceitacdo da realidade (Castex,

1976).

Podemos interpretar essa organizacdo como uma tentativa de compreensdo dos
estagios do desenvolvimento humano, organizados numa sequéncia, que vai da infancia,

passando pela adolescéncia, momento de crise, até a maturidade e a velhice.

De acordo com Sennett (1988) para Balzac a cidade moderna com sua cultura de
mobilidade voraz é uma revelacdo da psique. Ele divide A Comédia Humana em uma
sequéncia: Estudos de costumes, Estudos filosoficos e Estudos analiticos. Na primeira
parte de seus estudos, Estudos de costumes, encontramos uma classificacdo intitulada:
Cenas da vida privada, Cenas da vida provinciana e Cenas da vida parisiense na qual
cada fase representa um ciclo de vida, sendo que o amadurecimento das personagens
ocorre na cidade parisiense. Ao descrever minuciosamente as personagens nos seus
romances, Balzac revela aspectos das relagdes sociais. As forgas sociais aparecem nos

relacionamentos dos personagens.
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Nos seus romances de aprendizagem (O pai Goriot, 1834-1835a; Ilusdes
perdidas, 1837-1839-1843; e Esplendores e misérias das cortesds, 1839-1847), que séo
romances cujos herois sdo pessoas jovens, que estdo aprendendo com a ajuda de pessoas
mais velhas, ou melhor, mais maduras a viver em sociedade, Balzac desvenda as regras
e segredos sociais, necessarios para triunfar na vida. Ao analisar 0s processos sociais e
as regras para o sucesso, Balzac percebe e descreve uma sociedade perversa. Grandes
mestres d’A Comédia Humana, como Vautrin (O pai Goriot, 1834-1835; IlusGes
perdidas, 1837-1839-1843; e Esplendores e misérias das cortesas, 1839-1847) ensinam
aos seus discipulos que para obterem sucesso na vida em sociedade, faz-se necessario
“comermos” uns aos outros. Outro caminho para a entrada na alta sociedade pode ser,
como aconselha Mme. de Mortsauf a Félix de Vandenesse, (O lirio do vale, 1835)
permanecer ao lado das senhoras mais velhas, que séo sabias, cheias de experiéncia e

influéncia.

De acordo com Grange (2008) a partir d’A Comédia Humana, tudo parece ter
sido vivido, tudo parece ter sido escrito, a cidade de Paris sobrevive a ela mesma.
Balzac descreve a nostalgia de um tempo passado, a ideia de uma plenitude perdida, a
imagem de um ideal, de um passado desaparecido. A narrativa de Balzac mostra a
desaparicdo da sociedade do Antigo Regime, mas, além disso, ela mostra as novas

formas de vida, a destruicdo das antigas relagdes sociais pelo dinheiro.

Ainda para Grange (2008) A Comédia Humana produz bem dentro de seu
movimento uma analise politica e social. A obra como manifestacdo do espirito de um
povo tem um espirito politico e consequéncias sociais, visto que ela visa dar,
indiretamente, a todos o sentido de uma harmonia. O papel da religido n’A Comédia

Humana é de ordenar a vida de todos. Ela tem uma funcéo simbdlica, de regular o poder
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dos mais fortes por meio da caridade, e de conduzir as classes inferiores a aceitar a

supremacia da classe mais abastada.

Além de descrever a desestruturacdo da sociedade, Balzac aposta na familia, na
amizade e nas grandes instituicbes sociais como o governo e a religido como
possibilidades de restabelecer os lacos que o individualismo dissolveu. Por isso, de
acordo com Castex (1976), ela fala da familia e ndo do individuo como elemento social.
Isso explica a atengdo que ele d& a instituicio do casamento. Dai a sua postura
conservadora em relacdo ao casamento. Resgatar a familia seria uma das formas de
salvar a sociedade. A sua reflexdo moral esta ligada a um pensamento politico. Balzac
acreditava na virtude de um poder autoritario, poderoso e centralizado, podendo ser ele
monarquista, imperial ou republicano, mas capaz de impor a sua lei, mesmo ao preco de

uma repressao violenta.

Ao analisar o dandismo como uma das formas de subjetivacdo em Balzac,
Calaca (2010) explica que esse movimento € um instrumento do cuidado de si, um
processo que ndo cura o mal-estar da juventude do século XIX, mas que constroi uma
forma de vida e permite algumas conquistas individuais. O dandismo é uma pratica
individual de subjetividade que nasce e se nutre da amizade. Nesse sentido, a amizade
pode ser vista como uma resisténcia ou como uma alternativa frente ao surgimento do
individualismo e “O dandismo como instrumento do cuidado de si tem uma fungdo

curativa e terapéutica” (Calaga, 2010, p. 135). Calaga argumenta:

Nos dandis balzaquianos o cuidado de si € uma tentativa de conversdo dos
desejos individuais a realidade social; de salvar e de reforcar o ser moral interior
para afrontar a sociedade fazendo da insoléncia e do cinismo solugdes contra a

melancolia — uma melancolia de ordem historica (Calaga, 2010, p.135).
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Nesse sentido a narrativa balzaquiana consiste ndo apenas numa andalise das
perturbactes em decorréncia das mudangas sociais, mas em propostas alternativas para

lidar com as consequéncias desses processos.

Vérios fatores nos levam a acreditar que Balzac, por meio da ficcdo, ancorado
num saber ao mesmo tempo cientifico e intuitivo, foi um conhecedor do psiquismo.
Dentre esses fatores se destacam: a importancia que ele deu aos sentimentos na vida das
suas personagens (como as narrativas nas quais a tristeza profunda, o pesar, a magoa, o
desgosto sd@o expressdes de sofrimento, de patologias como a melancolia, das
somatizacOes e inclusive da morte); a valorizagcdo das experiéncias infantis (como, por
exemplo, do amor materno, dos maus tratos) na formacdo da personalidade; a
constatacdo da presenca de desejos antagdnicos no ser humano; a importancia da
repressdo para controlar os desejos individuais e contraditérios do ser humano; a
relevancia dos acontecimentos histdricos, sociais e econdémicos na determinacdo do
lugar que o individuo podera ocupar na sociedade, etc. Além disso, Balzac ressaltou o
seu desejo de “surpreender o sentido oculto nessa imensa reunido de tipos, de paixdes e

de acontecimentos” '°® (Balzac, 1842b, p. 670).

Encontramos n’A Comédia Humana vérias formas do conflito freudiano, o
conflito entre as pulsdes de vida e pulsdes de morte, entre desejo e defesa, no qual um
dos polos é sempre o amor, a sexualidade. Em Balzac a falta de amor e a frustracédo
sexual tém um papel importante no desenvolvimento dos mais diversos tipos de
patologias, que serdo posteriormente teorizadas por Freud. Balzac compreende que a

esquizofrenia, a histeria, a psicose sdo doencas existenciais, que resultam do divércio

106 . . ) . (L
« surprendre le sens caché dans cette immense assemblage de figures, de passions et d’événements » (Balzac, 1842a, p. 11).
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entre as necessidades fundamentais do individuo e as leis da sociedade na qual ele vive

(Baron, 2003).

Outra semelhanga entre a literatura balzaquiana e a psicanalise é o fato de ambas
serem ficcOes, ou seja, criacbes que privilegiam a narrativa como uma das formas de
constituicdo de subjetividade. Freud cria a psicanalise a partir da escuta da histéria de
vida das suas pacientes, € a cura pela palavra. A escrita dos casos atendidos por Freud se
assemelha a escrita de romances, e o Unico prémio recebido por Freud durante a sua
vida é prémio Goethe, no qual ele é reconhecido como um grande escritor (Freud,

1930/1996n).

Observamos na narrativa balzaquiana algumas mudancas no que diz respeito a
concepcao do sofrimento humano, e especialmente, no que diz respeito a melancolia.
Ao associar o sofrimento de seus personagens as circunstancias sociais, ou seja, como
consequéncia das relacdes que eles estabelecem na sociedade, de acordo com a sua
realidade, Balzac se distancia da crenca da patologia puramente organica. Ele se afasta
da teoria dos quatro humores e amplia a concepc¢do da doenga como uma construcao que

pode resultar da interferéncia de um conjunto de fatores: organico, social e emocional.

No que diz respeito a representacdo da melancolia nos deparamos com a perda
das ilusdes n’A Comédia Humana. Acreditamos que a perda das ilusbes pode ser
equiparada a perda de um ideal na psicanalise. Em ambos 0s casos o individuo nao
consegue nomear a sua perda, havendo uma impossibilidade de elaboragéo do luto, pois

o individuo ndo sabe o que perdeu.

Percebemos que para a psicanalise, o narcisismo € o mecanismo central na
formacdo da subjetividade e a fixacdo narcisica é constitucional na melancolia, e na

literatura 0s personagens sao construidos a partir do narcisismo do escritor. As
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fantasias, o devaneio, 0s sonhos noturnos séo substitutos do brincar infantil, por meio
deles o escritor foge da realidade, realiza os seus desejos e também os desejos da
humanidade. Ao construir os personagens e coloca-los em acgdo, o escritor projeta seus
desejos no personagem, ou seja, faz uso de partes de seu eu, do seu narcisismo na sua
construcdo. Assim, constatamos que 0 narcisismo é 0 mecanismo central tanto na

melancolia descrita por Freud quanto na construcdo dos personagens balzaquianos.

Balzac captura as diferentes concepcgdes da melancolia (tradicdo filoséfica e a
tradicdo medica), as transformacbes na compreensdo dessa patologia e a evolugdo no
tratamento dos pacientes. llustramos essa passagem com uma conferéncia da equipe
médica solicitada para atender o personagem Rafael de Valentin no romance: A pele de
Onagro (1831a). Balzac capta a importancia das transformacdes sociais, econdémicas e
culturais na constituicdo da subjetividade e no desenvolvimento das patologias. Em
Balzac a melancolia é um sintoma social. Uma sociedade com caracteristicas narcisicas
propicia a valorizacdo do individualismo e, consequentemente, o desenvolvimento das
patologias narcisicas. A tristeza profunda, o abatimento, o desgosto, a perda da
autoestima e a falta de interesse pelo mundo exterior, pelas relagdes objetais, seriam

entdo sintomas da melancolia. Trata-se da perda da libido, de uma perda pulsional.

Nesse contexto, a doenca pode ser compreendida como uma forma de
neutralizacdo de energia, em que o corpo doente, isolado do mundo, decepcionado pela
impossibilidade ou pelo fracasso da conquista, torna-se desiludido, desencantado e
condenado a imobilidade. O tédio, a desilusdo, a tristeza, a melancolia e a morte
assemelham-se a impoténcia, a imobilidade, e consequentemente, a auséncia de desejo.
Assim o corpo do melancélico é um corpo desvitalizado, sem energia. A melancolia
denuncia a impossibilidade de alcangar os ideais, consiste na perda da libido, das

ilusBes, no retorno as relagdes narcisicas, na perda do contato com o outro, num retorno
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do eu sobre si mesmo. O eu torna-se empobrecido e em funcdo do seu fracasso é

considerado incompetente.
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Considerac0es finais

Neste trabalho refletimos sobre a importancia dos escritos balzaquianos para a
compreensdo dos acontecimentos histdricos, politicos e sociais na Franga no seculo XIX
e, sobre os estudos de Freud acerca do valor da literatura para a compreensdo dos
processos psiquicos. A literatura, por meio do movimento do Romantismo, se apropria
do saber médico sobre a melancolia e faz uma leitura da melancolia como um sintoma

da sociedade francesa no século XX, denominando-a ‘o mal do século’.

Ao entrarmos em contato com a obra e a biografia de Honoré de Balzac,
constatamos o valor d’A Comedia Humana para as ciéncias humanas, sociais e médicas
na contemporaneidade, sobretudo, para a psicanalise. Com a ideia de descrever o
homem na sociedade, nas diversas relacdes que ele estabelece no decorrer da sua vida,
fazendo suas personagens reaparecer em Varios romances, Ora COmMO personagem
principal, ora como personagem secundario, Balzac (1842a) ampliou a nossa
compreensdo da cena social, das relacfes que os homens estabelecem consigo mesmos,
com outros homens e com a sociedade. Mostrou-nos que da mesma forma que ocorre
com 0s animais, acontece com os humanos uma luta pela vida, pela sobrevivéncia. No
entanto, o que se descortina nas relaces humanas é algo mais complexo, porque o

homem segundo Balzac ¢é dotado de inteligéncia, de pensamento.

Balzac fez uma andlise socioldgica e psicologica da sociedade francesa do seu
tempo. Descreveu e analisou os individuos dentro de uma sociedade em movimento,
numa sociedade em crise, revolucionada. Mostrou-nos os individuos transformando a
sociedade e também as consequéncias destas transformagdes sociais na vida dos

individuos.
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Na tentativa de compreender o ser humano, Balzac questiona o que é o homem e
0 que 0 move na sociedade. Balzac constata a existéncia das paixdes, do querer viver,
mas a0 mesmo tempo a paixdo é causa de desordem. A paixdo é uma forca viva sem a
qual nem o homem nem a sociedade ndo séo nada. Mas a paix&o longe de criar a vida a
destréi. A paixdo mata como mata a auséncia da paixdo. Ela é a0 mesmo tempo
necessidade e fatalidade. O universo balzaquiano das paixdes se define como um

universo da fatalidade, no qual tudo o que se ganha de um lado, se perde de outro.

Entregar-se ingenuamente nas relagdes com o outro é um erro fundado na iluséo
de que as relagbes humanas sdo partilhadas. A pior loucura é imaginar que podemos
refazer o mundo, de maneira duravel e verdadeira, a partir de um amor, de uma historia
de vida privilegiada. Quem imagina ser feliz sendo natural, se expde aos piores
desastres. E preciso recusar viver intensamente, desejar, ou pelo menos recusar a
imagem ingénua que fazemos da vida. Para conquistar um minimo de felicidade para

aqueles que nos cercam, é necessario controlar os prazeres, as paixdes, 0s desejos.

N’A Comédia Humana a sociedade francesa é comparada a uma selva, na qual
0s sobreviventes sdo aqueles que aprendem e entram sem pudor no perverso jogo das
relacGes sociais, nas quais prevalecem o desejo individual e o poder do dinheiro. Moral
e virtude sdo atributos dos fracos, daqueles que renunciam a desenvolver a forca de seus
desejos sobre o campo de batalha da sociedade. Vemos nos romances balzaquianos que

para conquistar os seus objetivos os homens podem dissimular, mentir, trapacear, etc.

Ao descrever as contradi¢des sociais com as quais se deparou, Balzac fez uma
analise concreta e precisa do interior da sociedade francesa no século XIX. Balzac
analisou a decadéncia da aristocracia e a ascensdo da burguesia, descreveu as diferengas

entre as classes sociais e suas consequéncias para diferentes individuos. Nesse sentido, a
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criacdo literéria balzaquiana pode ser vista como um dos diversos aspectos da atividade

social.

Os acontecimentos histéricos como a Revolugdo Francesa e a Monarquia de
Julho, provocaram transformagdes econdmicas, sociais e culturais no comeco do século
XIX na Franga. Os desejos que inspiraram esses movimentos eram carregados de
crencas idealizadas. A realidade se mostrou incompativel com as ilusées que motivaram
essas lutas. O contato com a realidade mostrou a impossibilidade da realizagdo desses
desejos desencadeando nos individuos a perda das ilusdes, seguida de uma tristeza

profunda. A melancolia foi denominada ‘o mal do século’ XIX.

O ‘mal do século’ consiste no sentimento de impoténcia, causado pela
impossibilidade de encontrar um caminho numa sociedade que ndo oferece aos seus
individuos nenhuma oportunidade. O ‘mal do século’ consiste na angustia gerada pelo
excesso de desejos e pelas limitacbes ou pelas impossibilidades para a realizacdo dos
mesmos. Essa distancia entre desejo e possibilidade concreta de realizagdo do mesmo
implica em sofrimento, angustia, impoténcia, frustracdo, que encontra no corpo uma das
possibilidades de expressdo. Nesse sentido, a melancolia é uma patologia que sinaliza o
mal-estar da sociedade francesa no século XIX. O excesso ou a auséncia do desejo
levam a ruina do corpo. A forca, o desejo que é a origem da energia, pode ao mesmo
tempo se transformar numa forca destrutiva ou entdo paralisar mesmo 0s homens mais
fortes. O desejo excessivo e incapaz de se realizar, paralisa, torna-se auséncia de desejo,
desilusdo. A desilusdo politica encontra no corpo doente uma possibilidade de

expressdo. O corpo do doente se instaura como um lugar de manifestacao da revolta.

N’A Comédia Humana o corpo é uma construcdo politica e social. O estado do

corpo revela a histéria pessoal de um individuo e, a qual classe social ele pertence.
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Balzac faz do corpo uma figura da relagdo do personagem ao seu contexto historico e
social. Chabert (O coronel Chabert, 1832c) é um personagem que traz no corpo as
marcas do seu sofrimento. Chabert esta tdo desfigurado que precisa abrir um processo
para ser reconhecido e identificado. O pai Goriot (O pai Goriot, 1834-1835a) e 0
coronel Chabert (O coronel Chabert, 1832c), sé@o personagens que representam a
exclusdo social. Sdo personagens cujos valores éticos entram em contradicdo com 0s
novos valores da sociedade francesa. S&o personagens que sofrem por ndo serem

reconhecidos nem pela sociedade, nem por seus familiares.

Ao narrar as consequéncias decorrentes dos acontecimentos histéricos e sociais,
da Franca no século XIX, como o surgimento do individualismo, o investimento na
imagem, as transformacdes econdmicas, politicas, Balzac nos revela uma sociedade em
transformacéo, uma sociedade em crise que produz também uma crise na subjetividade.
Essa crise é produtora de novas formas de sofrimento psiquico. Partimos do pressuposto
de que as patologias descritas por Balzac n’A Comédia Humana parecem estar

associadas ao estilo de vida e as relacdes sociais predominantes no século XI1X.

N’A Comédia Humana, encontramos o0s individuos perturbados pelos
movimentos sociais, pelas revolucdes. A narrativa balzaquiana representa a existéncia
moderna, na qual os personagens sdo confrontados com a crise econbmica, social e
cultural. Essa crise historica e social produz também uma crise existencial, uma crise na
subjetividade, na qual os personagens se deparam com a falta de instituices protetoras,
como a sociedade e o Estado, e se vém entregues a propria sorte. Os individuos sdo
responsabilizados pela constru¢do da sua historia, numa sociedade cada vez mais

competitiva, individualizada e, completamente dominada pelo dinheiro.
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N’A Comédia Humana, Balzac narra a histéria da dificuldade de varios herdis,
principalmente jovens solitarios, de viverem com dignidade. A juventude torna-se
perturbada. As insuficiéncias e as contradicdes da revolucdo burguesa sao
responsabilizadas pelas desordens da juventude, pelo individualismo, pelo
desencantamento em relagdo ao mundo, pela auséncia de pontos comuns de referéncia.
Os homens se voltam para si mesmos, desgostosos do passado e fatigados do presente
tornam-se melancélicos. Sentem saudade de uma sociedade que ndo existe mais. A nova
sociedade sem referéncias e desprovida de certezas torna-se decepcionante, incapaz de

cumprir as suas promessas de igualdade, fraternidade e justica.

Os valores que prevaleciam antes da Revolugdo, como a crenca na religido e no
poder do estado, sdo percebidos, principalmente pelos jovens, como apenas ilusdes. O
povo toma consciéncia de uma falta de protecdo do estado, associado a morte simbdlica
do pai, a morte de Deus e a um desencantamento em relagdo a vida. Essa perda de
ilusBes colabora com o desenvolvimento do individualismo, desencadeando o espirito
de competitividade. Narrando os acontecimentos sociais e historicos predominantes no
periodo que vai da Revolucdo Francesa a Monarquia de Julho, Balzac nos ajuda a
compreender como as mudancas sociais, econdmicas e culturais desestabilizaram a
sociedade, e consequentemente, os seus individuos, levando-o0s a questionarem 0s seus
principios e os seus valores e a uma tentativa de elaboracdo de uma crise social e
individual, produzida pelas revolucbes que marcaram a sua época. A Comédia Humana

nos permite acompanhar a estruturacdo de uma nova organizacao social.

Os valores que surgem dessa sociedade em transformacdo colaboram para o
desenvolvimento das patologias narcisicas, uma vez que idealizam o individuo. Esse
mito em torno da individualidade, dos ideais de perfeicdo e realizagdo delega toda a

responsabilidade da sua realizag&o no individuo, contribuindo para aumentar o equivoco
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em relacdo aos ideais narcisicos. Nao podemos esquecer que o homem é um ser social,
que vive em sociedade e que precisa do outro para constituir a sua subjetividade. Os
her6is d’A Comédia Humana ndo encontram respaldo, nem amparo na sociedade, para

superarem 0s seus conflitos internos, o0 que aumenta a sua solidao e o seu desamparo.

A narrativa balzaquiana nos ajuda a compreender que a cada acontecimento
historico e social, 0 homem é convidado a se posicionar, a reorganizar o seu modo de
vida para sobreviver na sociedade. Os problemas emocionais, as patologias
desenvolvidas pelos individuos sdo formas de expressdo do sofrimento psiquico, que
deve ser contextualizado, uma vez que 0s acontecimentos historicos, econdémicos e

sociais interferem na constituicdo da subjetividade e na producéo de patologias.

Ha ainda em Balzac, conforme andlise de Castex (1976) uma moral balzaquiana.
Além de nos apresentar uma sociedade doentia, decadente, cujo vicio fundamental é o
individualismo, Balzac propGe algumas alternativas. Ele aposta na familia, na religido e
no governo como instituicdes capazes de restaurar os males sociais. A Monarquia e a
Religido sdo formas de repressdo e de controle dos desejos e ambigdes. Essas
instituicbes sdo consideradas por Balzac como capazes de amenizar as desigualdades

sociais.

Balzac antecipa n’A Comedia Humana os novos modos de subjetivacdo que
advirdo com a consolidacdo da moderna sociedade. Balzac fala das relacGes dos homens
na sociedade. No decorrer de toda A Comédia Humana, ndo deixou de nos apresentar 0s
conflitos psiquicos dos homens de uma forma contextualizada. Mostrou-nos o quanto 0s
acontecimentos sociais, econdmicos e culturais interferem nas relacdes dos homens
inclusive na sua formacdo subjetiva. A sutileza da arte balzaquiana nos permite o acesso

a uma sociedade em movimento. Constatamos que em Balzac a melancolia é um
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sintoma social, um sinal da inadaptacdo ao mundo, da impossibilidade de entrar no

circulo social, de aceitar a vida como ela é.

Freud ao analisar a melancolia distancia-se do pensamento de HipGcrates e de
Aristételes. Para HipoOcrates a melancolia é uma patologia de origem organica,
relacionada ao excesso da bilis negra no organismo, enquanto para Aristételes a
melancolia é constitutiva dos homens de excecdo. Freud cria a categoria das neuroses
narcisicas para dar conta da melancolia. Vimos que o narcisismo é fundamental na
constituicdo do eu, no entanto, se ha uma falha ou uma fixag&o nesse estagio, capaz de
dificultar ou romper um lago afetivo importante, o individuo passa a ter uma
predisposicdo ao desenvolvimento das patologias narcisicas. Acreditamos que a escolha
objetal do melancolico se d& sobre uma base narcisica, na qual o sujeito espera ser
amado como um objeto ideal. Associamos a melancolia a uma constitui¢do narcisica e a
perda de um ideal. As afeccGes narcisicas representam um excesso libidinal de
investimento no eu. Nas patologias narcisicas hd um desinvestimento nas relacdes
objetais e um maior investimento na imagem corporal. O individuo toma-se como seu
proprio objeto de amor. Ao revelar a importancia do inconsciente e valorizar as
fantasias na formacao dos sintomas, Freud rompe com o saber médico sobre a doenca

mental e inaugura um novo método de tratamento, a psicanalise.

Além disso, percebemos que ao fazer uma analise dos problemas sociais,
historicos e politicos da sua época, Balzac penetra na condicdo humana, narrando a
ambiguidade dos nossos desejos, ou seja, revelando os nossos conflitos. Com as
transformacdes sociais surgem novos valores, novas exigéncias sociais que dao novo

rumo a vida. O sofrimento humano também adquire novas formas de apresentacéo.
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Percebemos no decorrer deste trabalho que os poetas e literatos precedem Freud
no que diz respeito & compreensdo do psiquismo. Balzac fala antes de Freud, de forcas
estranhas que dominam o homem. De atitudes que 0 homem toma, mas ndo consegue
explicar. Da presenca de estranhos desejos que mais tarde serdo denominados por Freud
de desejos inconscientes. Balzac antecipou varias questdes que, posteriormente, foram
retomadas e trabalhadas por Freud, com o auxilio da experiéncia clinica. Como
exemplo, podemos citar a importancia dada por Balzac as fantasias, a catarse, aos
delirios, as questbes narcisicas, ao envelhecimento e a morte. Balzac descreve 0s
problemas da maternidade, revela a importancia da figura da mae na construcdo da
personalidade, e a importancia do amor e da sexualidade na realizagdo do individuo ou
na determinacdo de patologias caso haja uma frustragdo. Temos ainda os sofrimentos
suscitados pelas escolhas amorosas, os sofrimentos relacionados a maternidade (parto,
amamentacédo, doencas dos filhos, sofrimentos infantis decorrentes do desenvolvimento
“normal” como denti¢do, aprendizado da linguagem, crescimento e posterior
desligamento dos pais, etc). A divisdo d’A Comédia Humana em cenas se assemelha as
fases do desenvolvimento emocional. Temas que serdo, posteriormente, trabalhados e

teorizados por Sigmund Freud.

Balzac, ja naquela época, inicio do seculo XIX, apontava outros desejos das
mulheres de sua época, que iam além dos ideais do matriménio e da maternidade. Em
Memorias de duas jovens esposas (1841-1842a), a personagem Luisa ao buscar
realizar-se como mulher, acreditando na possibilidade do casamento por amor e ndo por
conveniéncia, subverte as possibilidades de realizacbes femininas. No entanto, ndo
alcanca a felicidade, fracassa nas suas escolhas. Luisa realiza seu desejo de casamento
por amor, mas ndo consegue ter filhos, teme o envelhecimento e em alguns momentos

revela seu desejo de morrer aos trinta anos, jovem, bela, amada e admirada. Apds a
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morte prematura do primeiro marido, 0 que a torna rica, porém, sem descendentes,
Luisa escolhe outro marido, um pobre poeta, mas ainda assim ndo consegue ser feliz.
Inveja a sua amiga Renata pelos frutos do seu casamento. Além disso, Luisa é dominada

pela duvida, pelo ciime e pela melancolia.

Ao expressar os desejos de Luisa de viver intensamente cada dia de sua vida e a
sua preocupacdo com a beleza e juventude, Balzac (1841-1842a) parece antecipar oS
temas que mais nos preocupam na atualidade. O excesso de investimento narcisico, a
preocupacdo com a imagem, com a beleza e a juventude e todas as artimanhas que a
nossa sociedade tem usado para negar, paralisar e ocultar o envelhecimento e a morte;
alem de cultivar a qualquer preco a eterna juventude, marca essencial da nossa
adolescéncia. Luisa morre em plena juventude e Renata vive feliz, podendo acompanhar
o crescimento dos filhos. Talvez, esse desfecho escolhido por Balzac tenha a ver com as
expectativas sociais da época em relacdo as mulheres, pois eram criadas para o
casamento e para a maternidade. O desfecho de Luisa de Chaulieu subentende que o
amor erotico pode ser destrutivo, pois Balzac descreve o fracasso do amor erégeno em
detrimento do triunfo do casamento e do amor materno. Em Balzac as paixdes, 0s
desejos sdo perigosos, devem ser controlados pela religido ou pelo Estado. O desejo
reprimido ou em excesso pode se manifestar adoecendo o individuo. Luisa de Chaulieu
e Rafael de Valentim ndo conseguem orientar os seus desejos, vivendo-o0s intensamente

e morrendo prematuramente. Ester impossibilitada de ver Luciano torna-se melancolica.

A psicandlise, ao teorizar sobre o inconsciente, destituiu 0 homem de seu poder
de controle do mundo e de si mesmo. A invengdo do inconsciente nos dispensa do
tutorado divino, nos convidando a reconhecer 0s nossos limites, como a finitude, a

morte. Balzac, n’A Comédia Humana, narra a historia do desencantamento do mundo.
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Os herdis balzaquianos sdo mais préximos do homem moderno, do homem que perdeu

as ilusBes, tornando-se portador de um mal-estar melancolico.

A literatura e a psicanalise nos revelam que a crenca na liberdade dos homens,
um dos elementos basicos da democracia e da sociedade de consumo é uma iluséo.
Tanto em Balzac quanto em Freud, o homem é convidado a lidar com o seu desamparo,
com a sua soliddo, com o seu desejo, a se responsabilizar por suas escolhas. Ao afirmar
a supremacia do inconsciente, Freud cria uma ferida narcisica na humanidade, a razdo
perde o poder. Balzac descreve um mundo desencantado, abandonado por Deus,
desiludido, desprovido da protecdo divina. O herdi balzaquiano € destituido dos poderes
divinos, ele se faz por conta propria, por sua genialidade. Entramos na era do mito da
individualidade. No entanto, Balzac nos revela ainda a fragilidade do individuo. Para

sobreviver na sociedade o individuo deve renunciar aos seus desejos particulares.

Assim como para Freud o narcisismo € o mecanismo fundamental da
melancolia, constatamos que hd uma relacdo entre o narcisismo do escritor e a sua
criacdo, uma vez que o escritor projeta partes de seu préprio eu na criagdo dos seus
personagens. Encontramos na construcdo dos personagens resquicios do narcisismo do
autor. As fantasias do escritor consistem numa fuga da realidade, sdo, portanto,
construcdes idealizadas. A obra de arte, assim como 0S personagens que a constituem
estdo destinados a causar espanto e admiracdo no espectador. Temos indicios de que

representam um desejo de imortalidade de seu criador, sdo construcdes narcisicas.

As leituras de Balzac nos ajudam a refletir sobre a clinica contemporanea,
especialmente sobre as patologias narcisicas, a compreender que 0s aspectos sociais,
econdmicos e culturais interferem na constituicdo do eu. Atualmente, na nossa

sociedade nos deparamos com uma cultura que supervaloriza o individualismo, o
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consumo, o culto ao corpo e 0 mundo das imagens, 0 que propicia 0 surgimento das
patologias narcisicas. Assim como a melancolia foi uma forma de expressdo do mal-
estar no século XI1X, a depressdo tem sido considerada o mal-estar do século XXI. No
entanto, faz-se necessario diferenciarmos esses quadros clinicos, uma vez que a
melancolia consiste numa patologia mais grave, na qual nos deparamos com uma
destruicdo do eu. Nossos profissionais de salde devem estar atentos aos aspectos
clinicos analisados por Freud em relagdo a melancolia, devem tomar cuidado ao
diagnosticar um paciente, uma vez que o diagndstico é o ponto de partida na conducao

do processo terapéutico.

Além disso, a literatura balzaquiana contribui para que possamos fazer uma
analise, mais aprofundada sobre os problemas que afetam a nossa sociedade, para
ampliarmos o nosso olhar clinico para os fenémenos historicos, sociais, econémicos,
politicos e culturais, ndo nos restringindo apenas a histdria pessoal que o paciente nos
relata nos consultorios. Ou seja, a literatura balzaquiana nos permite repensarmos a
nossa postura enquanto profissionais comprometidos com a salde. Nesta pesquisa,
constatamos que a melancolia € uma patologia narcisica, mas também um sintoma de
uma sociedade que supervaloriza o individualismo. Acreditamos que as condi¢cfes para
a emergéncia das patologias narcisicas, que por sinal tem aumentado na

contemporaneidade, ja estavam postas no inicio do século XIX.

O escritor esta inserido num dado momento histérico, faz parte de uma
sociedade. Ao escrever representa as impressdes e as interpretacdes que tem do mundo
no qual vive. Nesse sentido a ficcdo atravessa o real e o real torna-se a ficcdo. Balzac
descreve 0s movimentos politicos da sua época, usa a observacdo e a intuicdo,
misturando aos seus personagens ficticios pessoas que viviam na mesma época que a

sua, conferindo verossimilhanga aos seus escritos. Parafraseando Balzac no romance O
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pai Goriot, podemos afirmar em relacdo a sua ‘Comédia’ que “este drama ndo é ficcdo
nem romance. All is true: é tdo veridico que qualgquer um pode reconhecer em si mesmo,

e talvez em seu proprio coracdo, os elementos que o compdem” ** (Balzac, 1834-

18354, p. 24).

107 . o . . . - N 4 .
“ce drame n'est ni une fiction, ni un roman. Al is true, il est si véritable, que chacun peut en reconnaitre les éléments chez soi,

dans son coeur peut-étre !” (Balzac, 1834-1835b p. 50).
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Anexo | - Plano geral d’A Comédia Humana
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Uma dupla familia 1830
A paz conjugal 1829
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A senhora Firmiani 1832

Estudo de mulher 1830
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Anexo Il - Architecture de I'édition Furne

Premier livre : Scénes de la vie privée

Premier volume. Scénes de la vie privée tome | (25-6-42)

Avant-propos

La Maison du chat-qui-pelote
Le Bal de Sceaux
La Bourse

La Vendetta
Madame Firmiani
Une double famille
La Paix du ménage
La Fausse Maitresse
Etude de femme
Albert Savarus

Deuxieme volume. Scénes de la vie privée tome 11 (3-9-42)

Mémoires de deux jeunes mariées
Une fille d'eéve

La Femme abandonnée

La Grenadiére

Le Message

Gobseck

Autre étude de femme

Troisieme volume. Sceénes de la vie privée tome 111 (19-11-42)

La Femme de trente ans
Le Contrat de mariage
Béatrix (premiére et deuxieme parties)

Quatriéme volume. Scenes de la vie privée tome IV (date incertaine, avant début décembre 1845)

Béatrix (derniére partie)
La Grande Bretéche
Modeste Mignon
Honorine

Un début dans la vie

Deuxieme livre : Scénes de la vie de province

237



Cinquiéme volume. Scénes de la vie de province tome | (15-4-43)

Ursule Mirouét

Eugénie Grandet

Les Célibataires :
Pierrette

Sixiéme volume. Scenes de la vie de province tome |1 (25-6-42)

Les Célibataires :
Le Curé de Tours
Un ménage de garcon
Les Parisiens en province :
L'llustre Gaudissart
La Muse du département

Septiéme volume. Scénes de la vie de province tome |11 (8-9-44)

Les Rivalités
(premiére histoire) : La Vieille Fille
(deuxiéme histoire) : Le Cabinet des Antiques
Le Lys dans la vallée

Huitiéme volume. Scénes de la vie de province tome 1V (29-07-43)

Illusions perdues
(1" partie) : Les Deux Poétes
(2° partie) : Un grand homme de province a Paris
(3¢ partie) : Eve et David

Troisiéme livre : Scénes de la vie parisienne
Neuvieme volume. Scénes de la vie parisienne tome | (7-11-43)

Histoire des Treize
(1°" épisode) : Ferragus
(2° épisode) : La Duchesse de Langeais
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(3° épisode) : La Fille aux yeux d'or
Le Pere Goriot

Dixieme volume. Scenes de la vie parisienne tome 11 (29-9-44)

Le Colonel Chabert

Facino Cane

La Messe de I'athée

Sarrasine

L'Interdiction

Histoire de la grandeur et de la décadence de César Birotteau

Onzieme volume. Scénes de la vie parisienne t. XI (sic, erreur pour tome I11) (25-6-42) et fin (date
incertaine).
Ce volume ne compte que 8 livraisons

La Maison Nucingen
Pierre Grassou
Les Secrets de la princesse de Cadignan
Les Employés ou la Femme supérieure
Splendeurs et miséres des courtisanes :
(1" partie) : Esther heureuse
(2° partie) : A combien I'amour revient aux vieillards

Troisieme et Quatrieme livres : Scenes de la vie parisienne et Scénes de la vie politique

Douziéme volume. Scénes de la vie parisienne et Scenes de la vie politique tome XII (sic, erreur pour
t. 1V)(19-8-46)

Splendeurs et miséres des courtisanes (troisieme partie)
Un prince de la bohéme

Esquisse d'homme d'affaires d'aprés nature

Gaudissart 11

Les Comédiens sans le savoir

Un épisode sous la Terreur

Une ténébreuse affaire

Z. Marcas

L'Envers de I'histoire contemporaine

Cingquiéme et sixiéme livres : Scénes de la vie militaire et Scénes de la vie de campagne

Treiziéeme volume. Sceénes de la vie militaire et Scénes de la vie de campagne (date incertaine, avant
début décembre 1845).
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Les Chouans

Une passion dans le désert
Le Médecin de campagne
Le Curé de village

Quatorzieme volume. Tome | (19-8-46)

La Peau de chagrin
Jésus-Christ en Flandre
Melmoth réconcilié

Le Chef-d'ceuvre inconnu
La Recherche de I'Absolu

Quinziéme volume. Tome |1 (19-8-46)

Massimilla Doni

Gambara

L'Enfant maudit

Les Marana

Adieu

Le Réquisitionnaire

El Verdugo

Un drame au bord de la mer

L'Auberge rouge

L'Elixir de longue vie

Maitre Cornélius

Sur Catherine de Médicis :
(1" partie) : le Martyr calviniste

Seizieme volume. Etudes philosophiques et Etudes analytiques. (19-8-46)

Sur Catherine de Médicis :
(2° partie) : La Confidence des Ruggieri
(3° partie) : Les Deux Réves

Les Proscrits

Louis Lambert

Séraphita

Physiologie du mariage

240



Dix-septiéme volume

Les Parents pauvres :
(1™ partie) : La Cousine Bette
(2° partie) : Le Cousin Pons
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Anexo I11 - A situacdo de Balzac e suas ambicdes

Ao entrarmos em contato com a obra e a biografia de Honoré de Balzac torna-se
dificil ndo nos interrogarmos sobre as razbes que o levaram a criar uma obra
monumental: A Comédia Humana. Analisamos quem foi Honoré de Balzac, quais as
suas ambigdes, as suas conquistas e, principalmente, qual a importancia da sua obra para

a sociedade contemporanea.

Baudoin (2005) ao interrogar “quem foi Honoré de Balzac” nos coloca varias
questdes. Sera que ele realmente foi um revolucionario, conforme o discurso de Vitor
Hugo, pronunciado em 20 de maio de 1850, no enterro de Balzac? Nesse discurso Hugo

afirma;

A sua revelia, queira-0 ou n3o, admita-0 ou ndo, o autor desta obra imensa e
estranha é da forte raca dos escritores revolucionarios. Balzac vai direto ao alvo.
Agarra a sociedade moderna corpo a corpo, arranca algo a todos, a uns, a ilusdo,
a outros, a esperanca; a estes, um grito, aqueles uma mascara. Apalpa o vicio,
disseca a paixdo. Examina e sonda o homem, a alma, o coracgdo, as entranhas, o

cérebro, o abismo que cada um leva em si'®® (Hugo, 1850/1954, p. XI).

Nesse discurso, Hugo reconhece o valor d’A Comédia Humana para a
compreensdo do ser humano, um ser antagdnico, em movimento na sociedade e num

constante vir a ser.

108 . . . . .
A son insu, qu’il le veulle on non, qu’il y consente ou non, I'auteur de cette ceuvre immense et étrange est de la race des

écrivains révolutionnaires. Balzac va droit au but. Il saisit corps a corps la société moderne. Il arrache a tous quelque chose, aux
uns l'illusion, aux autres I'espérance, a ceux-ci un cri, a ceux-la un masque. Il foille le vice, il disséque la passion. Il creuse et sonde
I’'nomme, I’ame, le cceur, les entrailles, le cerveau, I'abime que chacun a en soi (Hugo, 1841-1851, pp.532-533).
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Baudoin (2005) questiona ainda até que ponto os artigos postumos sobre Balzac
sdo meios de promoc¢do politica de seus autores? Até que ponto Balzac é realmente

reconhecido como um grande escritor? Como definir o autor d’A Comédia Humana?

Ao analisar as homenagens criticas e disputas apds a morte de Balzac em 1850,
Baudoin (2005) conclui que a imprensa contribui para as multiplas identidades de
Balzac, o que reflete a riqueza e a polissemia de uma obra que € irredutivel a uma Unica
doutrina. Nesse contexto, Balzac resiste a institucionalizagdo. Baudoin afirma que uma
das razdes da impossibilidade de se fixar uma identidade politica nitida e definitiva a
Balzac consiste na complexidade e riqueza do pensamento desse homem, o que nos tem

permitido renovar, sem cessar essa exploragéo.

Histdria de Balzac

Balzac ndo nasceu escritor. Ele passa a infancia longe dos seus familiares e a
adolescéncia num colégio interno, refugia-se nas leituras, encontra nos livros um lugar
para a constituicdo da sua subjetividade. Logo que Honoré entra na juventude seus pais
resolvem que ele devera ser notario. Assim, Honoré passa a frequentar a faculdade de
direito, faz um estagio no cartério do senhor Guillonnet-Merville e depois no cartorio
do senhor Edouard-Victor de Passez. Aos 20 anos comunica para a familia o seu desejo
de tornar-se escritor. Apesar do descontentamento familiar, pai e filho fazem um
acordo, no qual o pai cede aos desejos de Honore, com a condi¢cdo de que ele tenha uma
vida modesta, completamente dedicada aos estudos, e alojado num pequeno quarto em
Paris. Um prazo de dois anos é fixado para a conclusdo desse projeto. Dentro desse
periodo, Honoré deveria fornecer provas inequivocas da sua vocacéo literaria. No final
de um ano, Balzac Ié para a familia a sua primeira obra, a tragédia Cromwell. A familia

fica decepcionada com o trabalho de Balzac e solicita a avaliagdo de uma pessoa
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especializada, o senhor Andrieux, professor de literatura, que conclui que o senhor
Balzac deveria fazer qualquer outra coisa na vida, exceto literatura. Balzac ndo sabe
escrever. Assim, desenganado por uma autoridade no assunto e, consequentemente, por
aqueles que o conhecem, Balzac persiste na sua crenga. Com o objetivo de aprimorar a
sua escrita, Balzac volta para Paris. Recluso na sua pequena mansarda escreve Varios
trabalhos, nos quais recusa a assinar o seu nome, chegando a publicar vérias obras
usando pseuddnimos. Descobre que ndo é um escritor classico, persistindo na escrita de
novelas e romances. No entanto, nesse periodo, o romance, as novelas ainda ndo

adquiriram prestigio (Ronai, 1994).

Diaz (2006) explica que Balzac contribui para criar uma separagao entre as suas
obras iniciais, que correspondem ao periodo em que ele ainda era um escritor
desconhecido, e as obras que compdem o conjunto d’A Comédia Humana, e que 0
consagram como um grande escritor. Assim, antes de se tornar o autor d’A Comédia
Humana, Honoré vai lancar mdo de pseudbnimos para esconder a sua verdadeira

identidade.

Em 1829, Balzac publica A Bretanha em 1799. Comeca entdo a fazer sucesso na
sociedade parisiense. Em 1830 ele deixa de assinar Honoré Balzac e se torna Honoré de
Balzac. Ele conquista a particula ‘de’ com a sua pena e ela sera sua para sempre’®. A
partir dai, comeca uma intensa correspondéncia com as suas leitoras, escreve romances

histdricos, organiza a sua obra e encontra o titulo para a mesma: A Comédia Humana.

A construcdo do nome Honoré de Balzac, bem como d” A Comédia Humana séo

o resultado de varios fatores, como o talento de Balzac, a sua persisténcia como escritor,

109 A P . . PRI . . . .

Vers I'dge de trente ans, un écrivain doté d’une petite notoriété révele au public qu’il ne s’appelle pas Honoré Balzac, mais
Honoré de Balzac (...). Cette particule usurpée sera sienne pour I'éternité. Il a conquise a la pointe de la plume (Gengembre, 1992,
p.13).
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as suas ambicGes e 0 seu incansavel trabalho na construgdo e (re) construgdo da sua
escrita. A criagdo d’A Comédia Humana foi um trabalho arduo que resultou do

amadurecimento de Balzac como escritor.

Vérios autores como: Bellessort (1946), Bertauld (1946), Hourdin (1950),
Baldensperger (1958), Robb (1995), Rénai (1994) buscaram na vida e na formacdo de
Balzac elementos que nos permitam compreender 0 que levou Balzac a criar uma obra
gigantesca, pois como aponta Ronai (1994): “Balzac criou A Comédia Humana a maior
fusdo ja conseguida da literatura com a vida real” (p. 12). Podemos entdo nos perguntar
0 que motivou Balzac na construcdo da sua ‘Comédia’ — conhecida como uma

reescritura moderna d’ A Divina Comédia de Dante.

Para Bertauld (1946) Balzac queria ver e registrar tudo para descrever a
natureza, as coisas, as pessoas com o objetivo de mostrar os mistérios de uma vida mais
secreta. Ele documentava as épocas historicas sobre as questdes cientificas que ele
queria tratar. Balzac se informava, questionava as pessoas que tinham vivido sob o
Antigo Regime. Balzac se interessava por tudo, ele escutava as historias dos presos e
depois as descrevia. A Comédia Humana reproduziu todos os movimentos da vida
politica e social da Franca no periodo de 1789 a 1848. Esses movimentos foram
observados e relatados n’A Comédia Humana, foram estudados as suas causas e 0S seus

efeitos publicos e privados.
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Félix Davin, na Introducdo aos Estudos de Costumes no século XIX (Davin &
Balzac, 1835/1976), nos adverte que Balzac ndo pdde tudo observar, mas que ele era

guiado pela intuicdo, um atributo raro do espirito humano™™.

Para Baldensperger (1958) ndo podemos ignorar que as experiéncias de vida de
Honoré de Balzac tenham contribuido enormemente para o seu sucesso, dentre elas se
destacam: as leituras que ele fazia quando ficava em reclusdo no colégio de Vendéme; o
seu tratado sobre o poder da ‘Vontade’, que lhe foi confiscado pelos professores do
colégio; as suas experiéncias como auxiliar nos escritorios dos notarios e dos
advogados, onde ele teve acesso a varios processos; a sua vida encerrada numa
mansarda em Paris, na Rua Lesdiguiére; os passeios noturnos pelas ruas de Paris, por
meio dos quais ouvia as conversas rotineiras das pessoas humildes e as visitas ao Pere-

Lachaise onde fazia estudos sobre a dor.

Segundo Roénai (1946/1959), Sainte-Beuve foi um dos maiores criticos da arte
balzaquiana, censurava as prolixidades, o estilo e a inverossimilhanca em Balzac.
Entretanto, Sainte-Beuve (1850/1955) ndo deixou de reconhecer a fecundidade do
inventor d’A Comédia Humana, a perfeicdo e forca dos seus personagens, a sua
capacidade de narrar com minucia descritiva os costumes da sociedade francesa do seu
tempo. Para Sainte-Beuve (1850/1955), Balzac por meio do livro: A mulher de trinta
anos (1831-1834) fez um elogio significativo a essas mulheres, ressaltando as suas
vantagens, a sua superioridade e perfei¢cbes que o consagraram como escritor e inventor

da teoria da mulher de trinta anos.

110 Mais ne serait-ce pas une fausse idée que de croire a tant d’expériense chez un aussi jeune homme ? Le temps lui aurait
manqué (...). Non, M. de Balzac doit préceder par intuition, cet attribut le plus rare de I'esprit humain (Davin & Balzac, 1935/1976,
p. 1156).
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No livro Contre Sainte-Beuve, que Proust (1954/1988) escreveu no periodo de
1908 a 1910, obra publicada postumamente, Proust afirmou que o método de Sainte-
Beuve que se tornou o guia da critica no século XIX, ndo é um metodo eficaz. Esse
método consiste em ndo separar 0 homem da sua obra, em munir-se de todas as
informacdes possiveis sobre o artista por meio das suas correspondéncias e de pesquisas
sobre a sua vida a partir daqueles que o conheceram e usufruiram da sua companhia.

Proust explica:

(-..) um livro é o produto de um outro eu e ndo daquele que manifestamos nos
costumes, na sociedade, nos vicios. Aquele eu, se desejamos tentar compreendé-
lo, esta no fundo de ndés mesmos, tentando recrid-lo em nds é que podemos

111

atingi-lo. Nada pode dispensar-nos deste esforco de nosso coracdo " (Proust,

1954/1988, pp. 51-52).

N&o é suficiente conhecer a biografia de um escritor para compreendé-lo. E
necessario acima de tudo conhecer a sua obra. Para Proust (1954/1988) parece haver
dentro do escritor outro eu que também ele desconhece, mas que na soliddo necessaria a
criacdo o artista busca compreender. O artista julga as coisas por meio desse outro eu,
recolocando-se face a face com ele mesmo, esforcando-se para compreendé-lo e por

restituir o som do seu coracao, das suas intuicdes, sentimentos, percepgoes.

Nas criticas proustianas aos escritos de Sainte-Beuve parece que Proust

(1954/1988) aproxima o conhecimento do artista a um conhecimento derivado do

112

inconsciente. Para Proust™“, na escrita a inteligéncia é inferior aos sentimentos, a

111 . . . . . . s
(...) gu’un livre est le produit d’un autre moi que celui que nous manifestons dans nos habitudes, dans la société, dans nos
vices. Ce moi-13, si nous voulons essayer de le comprendre, c’est au fond de notre coeur (Proust, 1954/2010, p.127).

112 . . N . . L . A P
La métthode de Sainte-Beuve n’est peut-étre pas au premier abord un objet si important. Mais peut-étre sera-t-on améné, au

cours de ces pages, a voir qu’elle touche a de trés importants problémes intellectuels, peut-étre au plus grand de tous pour un
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intuicdo. De acordo com Proust (1954/1988) Sainte-Beuve ndo compreendeu o abismo
que separa o escritor do homem do mundo “por nédo ter entendido que o eu do escritor

. : ~ 1
s6 se mostra nos seus livros, e que ele ndo mostra aos seres do mundo” **2 (p. 55).

Estas ideias de Proust (1954/1988) em relagdo a esse conhecimento do artista
que € superior a inteligéncia, parece ser algo da ordem de um conhecimento
inconsciente, que também independe da inteligéncia e que se aproxima mais das
emocoes, da intuicdo, ou melhor, das impressdes que o artista tem da vida e que por

meio da arte transmite aos outros homens.

De acordo com Ronai (1994) a biografia do autor esclarece diversos aspectos da
criacdo artistica. Apesar de conhecermos hoje mindcias da vida intima de Balzac, ainda
ndo compreendemos 0s mistérios da sua genialidade. Investigamos as suas
correspondéncias, entramos em contato com a sua obra, analisamos as suas Vvarias
biografias, lemos autores que se dedicaram a estudar Balzac e infelizmente, ndo nos
damos por satisfeitos. Como pontua Ronai: “Acabamos por ter a impressao de ser ele
nosso velho conhecido, quase um membro da familia — e ao mesmo tempo
compreendemos cada vez menos o seu talento, essa monstruosidade que o diferencia

dos outros homens” (Rénai, 1994, p. 12).

Concordamos com Bellessort (1946), Bertauld (1946), Hourdin (1950),
Baldensperger (1958), Ronai (1994) e Robb (1995) quando eles ressaltam a importancia

de conhecermos a biografia do autor, que esse fato pode nos esclarecer muitas coisas

artiste, a cette infériorité de I'intelligence dont je parlais au commencement. E cette infériorité de I'intelligence, c’est tout de
méme a l'intelligence qu’il faut demander de I’établir. Car si I'intelligence ne mérite pas la couronne supréme, c’est elle seule qui
est capable de la décerner. Et si elle n’a dans la hiérarchie des vertus que la seconde place, il ny a qu’elle qui soit capable de
proclamer que I'instinct doit occuper la premiére (Proust, 1954/2010, p. 50).

113 “ ’ B : . TA i At . ’e ”
pour n’avoir pas compris que le moi de I’écrivain ne se montre que dans ses livres, et qu’il ne montre aux hommes du monde
(Proust,1954/2010, p. 133).
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sobre vida de Balzac. No entanto, acreditamos assim como Rénai (1994) que esse
conhecimento ndo é suficiente para compreendermos o talento, a genialidade de Balzac,
muito menos esse monumento historico e artistico que ele deixou para a humanidade: A

Comédia Humana.

As ambices de Balzac

Dentre as ambicdes balzaquianas estdo o desejo de se tornar reconhecido como
um grande escritor de tragédias, um historiador dos costumes franceses, um sociélogo,
descrevendo as causas e as consequéncias dos movimentos histdricos da sua época, um
filosofo e um conhecedor do ser humano. Balzac buscava a gloria e a fortuna. Ele
desejava viver de sua pena, queria ser o “Napoledo das letras” como é reconhecido e
nomeado no livro de Gengembre (1992), queria fazer concorréncia ao registro Civil. Em
“Balzac: le Napoléon des lettres”, Gengembre (1992), conta a histéria do escritor,
fazendo um paralelo com a histdria de Napoledo. Balzac nasce em 20 de maio de 1799,
seis meses mais tarde, o general Napoledo Bonaparte tomara o poder. Napoledo sera
admirado por Balzac e também pelos herdis d’A Comédia Humana. Balzac tinha no seu
apartamento da Rua Cassini, no ano de 1828, um busto de Napoledo no qual ele colocou
um papel com a seguinte frase: “Ce qu il a entrepris par I’épée, je [’accomplirai par la
plume” (Gengembre, 1992, p. 37). Frase que explicita o seu desejo de se tornar o
imperador da literatura, pois ele expressa, por meio da escrita, que o que Napoledo
conquistou com a espada, ele conquistaria com a sua pena. Outro documento no qual
Balzac expressa o0 seu desejo de ser um grande escritor e se compara a Napoledo, é uma

114

carta que ele escreve a Mme. Hanska ™", no dia 6 de fevereiro de 1844, dizendo que

114 . . - s .
Mme. Hanska : Eveline Hanska pertencia a uma familia polonesa histérica, os Rzewuski. Em 1819 casou-se com um homem 20

anos mais velho do que ela, o conde Wenceslas Hanski. Em 1832 enviou uma carta a Balzac, na qual assinou: ‘A estrangeira’,
passando a fazer parte dos sonhos do escritor. A princesa Hanska torna-se Madame de Balzac seis meses antes da morte do
escritor (Robb, 1955).
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quatro homens terdo uma vida intensa, Napoledo, Cuvier, O’Connell e que ele quer ser

0 quarto, uma vez que tem uma sociedade inteira na cabeca'*®.

Além disso, sabemos tambem das suas inimeras tentativas para se tornar um
escritor de pecas teatrais. Para Balzac (1842) um escritor para ser completo deve ser o

centro intelectual de todas as coisas, deve sintetizar todos os conhecimentos humanos.

De acordo com Castex (1976) A Comédia Humana é um monumento
romanesco. Nos Estudos de costumes, Balzac quer fazer uma descricdo da vida
provinciana, da vida parisiense, da vida privada. Castex afirma ainda que Balzac ¢ mais
historiador do que romancista, uma vez que os historiadores contemporaneos de Balzac
e mesmo 0S nossos se inclinam a propor esse texto como um documento direto,
copiando-o0 em largos extratos, buscando estabelecer correspondéncias precisas entre o
seu conteudo e a realidade na qual ele esta inserido. Castex (1976) conclui que A
Comédia Humana oferece aos seus leitores o espetaculo de uma sociedade inteiramente
ficticia, mesmo se o romancista associa aos seus personagens ficticios, personagens da
vida real. Ele descreve a histdria social e a histéria dos costumes, a histéria publica e a
historia privada, nos permitindo compreender os jogos das instituicdes e dos interesses

sociais.

Victor Hugo contemporaneo de Balzac foi o primeiro grande escritor a
reconhecer publicamente a genialidade de Balzac e o seu valor para a nagédo francesa, ao
fazer o breve discurso em homenagem ao escritor no dia do seu sepultamento. Nesse

discurso, pronunciado em 1850, ano em que Balzac morreu, Vitor Hugo afirma:

115 S L - . . . A

En somme, voici le jeu que je joue. Quatre hommes auront eu une vie immense : Napoléon, Cuvier, O’Connell, et je veux étre
le quatrieme. Le premier a vécu de la vie de I'Europe ; il s’est inoculé des armées ! Le second a épousé le globe ! Le troiseme s’est
incarné un peuple ! Moi, j’aurai porté une société toute entiére dans ma téte (Balzac, 1842-1844/1906, pp. 301-302).
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O Senhor de Balzac era um dos primeiros entre 0os maiores, um dos mais altos
entre os melhores. N&o é este 0 momento de dizer tudo o que era esta espléndida
e soberana inteligéncia. Todos os seus livros ndo formam sendo um dnico livro,
livro vivo, luminoso e profundo, em que se véem ir e vir e caminhar e mover-se,
com ndo sei qué de assustador e de terrivel acrescido ao real, toda a nossa
civilizacdo contemporénea; livro maravilhoso que o poeta intitulou de comédia e

que poderia ter intitulado histéria'*® (Hugo, 1850/1954, Vol. I11, p. XI).

Aqui, Vitor Hugo reconhece Balzac ndo apenas como um grande escritor, mas

também como um historiador francés.

Segundo Castex (1976), Balzac queria ser filosofo antes de ser romancista, uma
vez que pretendia tudo compreender, tudo explicar e tudo dominar. Ele Ié
simultaneamente as obras de Buffon e de Walter Scott e afirma, antes de Geoffroy Saint
Hilaire que a sociedade se assemelha a natureza e que existem espécies sociais da
mesma forma que existem espécies animais. A partir dai ele constroi um sistema da

sociedade analogo ao da natureza.

Para Diaz (2003a) Balzac é considerado como um objeto de estudo, mas
também, como um cumplice intelectual capaz, ainda hoje, de nos incitar a pensar.
Balzac tem ambicbes filoséficas e cientificas. Ao longo de toda a sua carreira ele
assume a funcdo de um intelectual ambicioso. Ele deseja ser escritor, poeta, pensador.
Encontramos n’4 Comédia Humana um grande numero de filésofos, de pensadores

ficticios, como Luis Lambert (Luis Lambert, 1832-1833), Rafael de Valentin (A pele de

116 o . . . . . L
M. de Balzac était un des premiers parmi les plus grands, un des plus hauts parmi les meilleurs. Ce n’est pas le lieu de dire ici

tout ce qu’était cette splendide et souveraine intelligence. Tous ses livres ne forment qu’un livre, livre vivant, lumineux, profond,
ou I'on voit aller et venir et marcher et se mouvoir, avec je ne sais quoi d’effaré et de terrible mélé au réel, toute notre civilisation
contemporaine ; livre merveilleux que le poéte a intitulé comédie et qu’il aurait pu intituler histoire (Hugo, 1841-1851, p 532).
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Onagro, 1831), Daniel d’Arthez (llusdes Perdidas, 1837-1839-1843). A pele de Onagro
(1831) e Luis Lambert, (1832-1833) sdo os dois pilares filosoficos d’A Comédia
Humana. Nessas duas obras Balzac constrdi teorias sobre o nascimento das ideias e dos
pensamentos (Diaz, 2003b). Rafael de Valentin, personagem de A pele de Onagro

(1831) escreve ‘O Tratado da Vontade'.

Ebguy (2003) afirma que numerosos filésofos se interessam pelas ideias de
Balzac e, mais ainda, pela sua ideologia porque elas nos incitam a pensar. A amplitude
da ambicéo balzaquiana e a riqueza de temas encontrados n’A Comédia Humana tornam
possivel um conhecimento sobre 0 mundo, sobre a sociedade, sobre 0 homem. A obra
de Balzac permite ao discurso filosofico construir um novo conceito de totalidade, no
qual a totalidade néo é fechada, é aberta. A obra € uma construcdo simultanea, tecida de

diferentes fragmentos em movimento.

Assim, cada romance ou novela d’A Comédia Humana pode ser lido
separadamente e compreendido na sua totalidade, uma totalidade aberta, na qual a
leitura de um romance separado estimula a leitura de outro, permitindo uma nova

articulacdo e impedindo o fechamento do conjunto.

As realizacBes de Honoré de Balzac

A construcdo e o reconhecimento de Balzac como um grande escritor, so foi
possivel em decorréncia de alguns fatores como a sua persisténcia em relacdo ao seu

desejo, o seu talento, o apoio da sua familia e o seu intenso trabalho.

Desde o inicio da sua juventude, Balzac tem consciéncia do seu desejo. Apesar

de seus pais, preocupados com a sua seguranca e com o0 seu futuro desejaram e

252



investirem na carreira de notario, que eles acreditavam ser uma carreira promissora,

Balzac opde-se aos desejos dos pais e busca a realizagdo do seu proprio desejo.

Balzac desejou a gléria e a fortuna, queria alcanca-las tornando-se o ‘Napoledo
das letras’. Balzac queria ser escritor de tragédias, escritor de teatro, filosofo,
historiador, politico, enfim, o secretario da sociedade francesa. Apesar de desenganado
pela familia e por um especialista em literatura, em relacdo ao seu talento, Balzac
acredita em si mesmo e comporta-se como 0 Seu personagem Pedro Grassou de
Fougeéres (Pedro Grassou, 1840), que ao saber que seu primeiro quadro fora recusado
pelo museu do Louvre, solicita a0 seu antigo mestre Schinner’*’, homem de imenso
talento, criticas em relacdo a sua obra. Balzac em relacéo ao fracasso de Pedro Grassou

narra:

(...) ndo teve um desses furores ou um desses acessos de amor-proprio epiléptico
a que se entregam 0s espiritos soberbos e que as vezes terminam por desafios
enviados ao diretor ou ao secretdrio do museu, por ameacas de assassinio.
Fougueres apanhou tranquilamente a tela, cobriu-a com o lenco e levou-a para o
atelié, jurando a si mesmo tornar-se um grande pintor (Balzac, 1840a, pp. 608-

609)™8.

Consciente de ndo estar a altura dos grandes escritores, Balzac produz e publica
varias obras, mas esconde a sua autoria, fazendo uso de pseudénimos (Lord R’Hoone,

Horace de Saint-Aubin). Muitos anos se passardo até que Balzac assuma a sua

17 Schinner: ilustre pintor d’A comédia humana. Apaixona-se por Adelaide em A bolsa (1832). (Cerfberr & Christophe, 1888).
18 (...) il ne tomba point dans ces fureurs ou dans ces acces d'amour-propre épileptique auxquels s'adonnent les esprits superbes,
et qui se terminent quelquefois par des cartels envoyés au directeur ou au secrétaire du Musée, par des menaces d'assassinat.
Fougeres reprit tranquillement sa toile, I'enveloppa de son mouchoir, la rapporta dans son atelier en se jurant a lui-méme de
devenir un grand peintre (Balzac, 1840b, p. 67).
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verdadeira identidade. E assim que Balzac procura realizar os seus desejos, fazendo e

refazendo as suas obras, trabalhando intensamente.

A construgdo d’4 Comédia Humana demanda uma vida, uma vez que Balzac se
preocupa mais com a sua obra do que com a sua saude. As vérias noites sem dormir, as
incansaveis construc@es e (re) construcdes da sua escrita, as varias xicaras de café, nas
quais ele buscava energia para combater o sono, tudo isso culmina na sua destruicdo

COMO pessoa, mas a0 mesmo tempo o torna imortal.

Neste percurso, temos uma identidade construida a duras penas, decorrente de
um incansavel e imenso trabalho, mas que por outro lado o permite construir uma
sociedade inteira, descrita nos minimos detalhes, complexa, ambigua, cheia de vicios e
virtudes. Uma obra inacabada, mas em pleno movimento, tal qual a histéria da nossa

sociedade.

Na tentativa de analisar quais 0s campos de saber sdo contemplados pela obra de
Balzac, percebemos que é muito dificil separar um saber do outro e que eles, n’4
Comédia Humana se interpenetram. Ao narrar a historia da sociedade francesa, Balzac
faz na sua ‘Comédia’ vérios tipos de analises: historica, filosofica, sociologica,
psicoldgica e politica. Apesar de desejar ser um escritor de tragédias, na verdade, Balzac
torna-se um grande escritor de romances, 0 que naquela época, ainda era considerada

uma escrita inferior.

Ao questionarmos quem foi Honoré de Balzac, ndo nos restam duvidas em
relacdo a importancia da sua criacdo para a compreensao dos acontecimentos historicos
e sociais da Franca, no periodo que vai da Revolugdo Francesa até a Monarquia de
Julho. Percebemos que a histéria da vida do autor talvez ndo seja suficiente para

explicar e compreender a sua obra. Mas com certeza o artista recorre as suas vivéncias e
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experiéncias no decorrer da sua produgdo. Acreditamos ainda que na confeccdo da sua
obra possamos encontrar vestigios de um conhecimento inconsciente do autor, pois
algumas coisas Ihe escapam, sendo que elas muitas vezes vao além da sua propria

capacidade de compreenséo.
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