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Nery, L. B. Esteredtipos de género: o efeito da exposicdo a midia filme sobre
brincadeiras de criancas. Dissertacdo de Mestrado. Programa de Pds Graduacdo em
Ciéncias do Comportamento. Universidade de Brasilia.

RESUMO

Desde a mais tenra infancia, criangas tém contato com diversos valores ou regras
socialmente transmitidas que contribuem para a formacéo de sua identidade de género,
uma vez que séo valorizados determinados tipos de comportamento para as meninas e
outros para 0os meninos. Ha, portanto, uma regulacdo social que reproduz os padrbes
comportamentais mais comumente aceitos na sociedade de acordo com as diferengas
de género. Uma importante fonte de valores sobre género para as criancas € a midia
filmes infantis, os quais constroem ideais de feminilidade e masculinidade. A
manutencdo de papéis de género estereotipados envolve altos custos, como a limitacéo
de oportunidades para meninas e meninos, negligenciando-se afinidades e habilidades
individuais, além de contribuir para a perpetuacdo de relacdes marcadas pela
desigualdade e pelo desequilibrio de poderes e direitos. Tendo em vista a relevancia da
influéncia da midia sobre a aprendizagem e a formacéo de valores, este trabalho teve
como objetivo investigar o efeito de trés videos infantis — Estere6tipo Feminino
(Barbie), Estereotipo Masculino (Max Steel) e Quebra de Esteredtipo (Shrek) — sobre o
comportamento de género de 12 criangas em situagdes de brincadeira. Os resultados
indicam que a exposicdo das criangas a videos que apresentam diferentes modelos de
feminilidade e masculinidade afeta seu comportamento verbal e ndo verbal em
situacBes de brincadeira, assim como a escolha de brinquedos, favorecendo
comportamentos e escolhas consistentes com o filme a que as criangas foram expostas.
Desse modo, conclui-se que, a despeito de uma longa histéria de exposicdo a papéis de
género estereotipados, novos repertérios podem ser aprendidos a partir da exposicdo a
contingéncias, regras e modelos diferentes.

Palavras-chave: género, esteredtipos, midia, filmes infantis, valores.
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ABSTRACT

From earliest childhood, children come into contact with different values or
socially transmitted rules that contribute to the construction of their gender identity.
Society interacts differently with boys and girls, by reinforcing different kinds of
behavior according to the child’s sex. Media is an important source of gender-related
values which have great influence on children. For instance, some children’s movies
show models and rules of femininity and masculinity as they specify behaviors and
characteristics considered typical or socially appropriate for man and women. The
maintenance of stereotyped gender roles reflects in high costs for society, such as
limiting opportunities for girls and boys and neglecting affinities and individual skills.
It also contributes to the perpetuation of relationships characterized by inequality and
imbalance of powers and rights between men and women. Given the importance of
media’s influence on learning processes and values’ construction, this study aimed to
investigate the effects of three children's videos - Female Stereotype (Barbie), Male
Stereotype (Max Steel) and Breaking Stereotypes (Shrek) - on gender behaviors of 12
children during play activities. The results indicated that the children’s exposure to
movies that present different models of femininity and masculinity influences their
verbal and nonverbal behavior during play activities. It also influences the choice of
toys, promoting behaviors and choices consistent with the films that the children
watched. Therefore, it can be concluded that, despite a long history of exposure to
stereotyped gender roles, new behaviors can be learned from exposure to different
contingencies, rules and models.

Keywords: gender, stereotypes, media, children’s movies, values.
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Homens e mulheres, ainda hoje, ocupam posi¢cdes de poder hierarquicamente
diferentes, apesar dos avancos conquistados pelas mulheres nas Ultimas décadas.
Embora a inser¢do das mulheres no mercado de trabalho brasileiro ja seja equivalente
a dos homens, seu salario ainda é aproximadamente 30% inferior ao de homens que
ocupam as mesmas fungdes, mesmo quando elas ttm um nivel de escolaridade
superior ao deles (Guerra, 2007; IBGE, 2012). Diniz (2003) enfatiza que ser homem e
ser mulher na sociedade atual tem um significado além do biologico. O género
constitui uma estrutura social, resultado do desenvolvimento sociocultural humano.
Essa estrutura influencia na constituicdo da identidade das pessoas a medida que
estabelece as expectativas dos papéis que homens e mulheres devem desempenhar na
sociedade. Entretanto, o que o senso comum diz é que o0s papéis de género resultam de
caracteristicas bioldgicas, sendo assim, inatos e naturais. Nessa perspectiva, homens e
mulheres ficariam restritos a um repertério de comportamentos pré-definidos
biologicamente. Diniz alerta para os riscos da naturalizacdo dos papéis de género, uma
vez que essa concepcdo pode contribuir para a perpetuacdo de relacBes de poder
desiguais e até de relacBes de violéncia entre 0s sexos/géneros. Pensar sobre 0s papéis
de género sem contextualiza-los na ordem social vigente pode levar a simplificacdo de
um fendmeno de natureza complexa (Diniz & Pondaag, 2004).

O termo “papéis” ¢ utilizado por inumeros autores em diferentes areas do
conhecimento, como a psicologia, a sociologia, a antropologia e a filosofia.
Etimologicamente, a palavra “papel”, cuja origem ¢ do latim medieval, deriva do
termo rotulus, podendo significar tanto uma folha enrolada que contém um escrito
quanto aquilo que deve ser recitado por um ator em uma peca de teatro. No sec. XI, o
termo era utilizado para se referir a “funcdo social” ou “profissdo” do individuo

(Rubini, 1995). Na psicologia, importantes autores enfocaram diretamente a relevancia



dos papéis em suas abordagens, entre eles, Jacob Levy Moreno, fundador do
Psicodrama e criador da Teoria dos Papéis (1975/2006), e Claude Steiner, um dos
fundadores da Andlise Transacional, que escreveu o livro Scripts People Live
(1974/1976) (traduzido para o portugués como “Os papéis que vivemos na vida”),
apenas para citar alguns exemplos.

Na Analise do Comportamento, embora ndo seja claramente definido, o termo
“papel”, original do Psicodrama, € utilizado para compor a descricdo de uma das
importantes técnicas de aplicacdo clinica para treino de habilidades sociais, 0 ensaio
comportamental, inicialmente denominado psicodrama comportamental por Wolpe
(1958). Trata-se de uma técnica que permite o treino das habilidades sociais do cliente
durante a sessdo de terapia por meio de dramatizacbes de situacGes analogas as
vivenciadas em seu cotidiano, enquanto o terapeuta, por sua vez, modela o
comportamento do cliente dispensando consequéncias de acordo com o grau de
adequacdo do desempenho deste. A técnica permite também que terapeuta e cliente
realizem trocas de papéis (e.g., Caballo, 1996; 2002; 2005; Del Prette & Del Prette,
1999). Segundo Rubini (1995), o papel social pode ser definido como “um padrao
determinado de comportamento que reflete e caracteriza uma posicdo especial do
individuo dentro do grupo social a que pertence” (se¢io de introdugdo, para. 3).
Portanto, neste trabalho, a expressao “papéis de género” sera utilizada em termos de
repertdrios ou padrdes comportamentais socialmente estabelecidos e selecionados em
funcédo dos sexos/géneros masculino ou feminino.

O género é uma das classificagdes de identidade mais significativas ao longo da
vida de uma pessoa, influenciando-a nos mais diferentes aspectos. Refere-se ao que,
em decorréncia de uma heranga sociocultural, € compreendido e descrito como

masculino e feminino. O género constitui, portanto, uma metacategoria que permeia



toda a estrutura e organizacéo social, envolvendo economia, politica, familia, valores e
cultura (Diniz, 1999; 2003; Scott, 1995). Essa categorizacdo influencia a selecdo de
nomes, a divisdo de atribuicdes sociais, a diferenciacdo de banheiros publicos, o uso
de pronomes, a decoracdo do quarto e a escolha de brinquedos, cores, roupas, hobbies
e até ocupacoes e interesses (Miller, Rubler & Trautner, 2005).

A palavra “género”, ao descrever o que ¢ socialmente construido, ¢
frequentemente utilizada em oposi¢ao ao termo ‘“‘sexo”, que se refere ao que ¢
biologicamente determinado. Na perspectiva de Gayle Rubin, uma antropdloga
estadunidense, entretanto, esses dois termos ndo sao opostos, mas estdo intimamente
relacionados. A autora propds a utilizagdo da expressdo “sistema sexo/género” com o
objetivo de destacar que o sexo é a base sobre a qual os significados culturais séo
construidos (Nicholson, 2000).

Desde o nascimento, os pais interagem com os filhos de maneira diferenciada de
acordo com o sexo/género, vestindo os bebés com cores especificas, oferecendo
brinquedos diferentes e exigindo comportamentos socialmente estabelecidos para
meninas ou meninos (Thorne, 1993). Ao entrarem na escola, as criangas ja apresentam
conhecimento extensivo sobre quais objetos, atividades e comportamentos estdo
relacionados a cada sexo/género (Trautner et al., 2005). Sabat (2003) aponta que as
criancas, desde pequenas, comecam a ter contato com diversas pedagogias culturais ou
regras socialmente transmitidas que contribuem para a formacao de identidade de cada
individuo, de modo que s&o valorizados determinados tipos de comportamento para as
meninas e outros para 0S meninos, ou seja, ha uma regulacéo social que reproduz os
padrdes mais comumente aceitos na sociedade de acordo com as diferencas de género.

Assim, uma das importantes fontes que influenciam as diferencas de género

consiste nas pressdes sociais, as quais orientam meninos e meninas em direcdo a



papéis diferentes na vida. Essas pressfes sociais nem sempre sdo claras, mas, muitas
vezes, implicitas na atencdo diferencial que criancas de sexos/géneros diferentes
recebem contingentes a seus comportamentos e a expressao de suas emocgdes (Brody,
1999). Reforcamento diferencial é dispensado pelos pais aos comportamentos de seus
filhos que estdo de acordo com o sexo/género, o que fortalece alguns padrdes de
resposta, enfraquecendo outros. Denomina-se operante 0 comportamento que opera no
ambiente produzindo consequéncias (modificacbes no ambiente), as quais, por sua
vez, afetam a probabilidade de ocorréncia futura do comportamento. Os operantes sao
definidos pelas consequéncias que produzem, e sdo elas que determinardo se o
comportamento voltard a ocorrer ou se ocorrera em maior ou menor frequéncia. Uma
consequéncia é reforcadora quando aumenta a probabilidade de ocorréncia do
comportamento que a produziu. Diferentemente, a consequéncia € punitiva/aversiva
quando diminui a probabilidade de ocorréncia do comportamento (Moreira &
Medeiros, 2007; Pierce & Cheney, 2004; Skinner, 1953/2003; Todorov, 1982).
Criancas aprendem, portanto, a partir do contato com contingéncias de reforcamento e
punicdo, comportamentos considerados socialmente adequados de acordo com o seu

sexo/género.

Modelo Selecionista de Causalidade

A perspectiva behaviorista radical também enfatiza a importancia do cuidado
com 0 excesso de naturalizacdo e biologizacdo do comportamento a medida que
propde um modelo selecionista de causalidade. De acordo com esse modelo, dentro de
uma ampla faixa de possibilidades, os padrées comportamentais de cada individuo séo
selecionados, mantidos e fortalecidos por eventos antecedentes e consequentes. Assim,
as explicacOes causais sdo dadas em termos de relagdes interativas entre o individuo e

0 ambiente. Essa visdo considera a causalidade ao longo do tempo; portanto, ndo ha



um evento Unico ou uma causa que produz linear e diretamente um efeito
comportamental, mas sim relacdes funcionais, de modo que o comportamento é
considerado uma varidvel dependente em relacdo aos eventos ambientais, 0S quais
seriam variaveis independentes. Nesse sentido, o comportamento é funcdo de
condicdes ambientais. A probabilidade de ocorréncia de um comportamento no futuro
é determinada pelas condi¢bes contextuais antecedentes e consequéncias por ele
produzidas (Chiesa, 1994/2006; Skinner, 1981; Todorov, 1989). Denominam-se
contingéncias de reforgo as interrelacGes decorrentes de pelo menos trés aspectos: 1) a
ocasido em que ocorre uma resposta, 2) a resposta e 3) as consequéncias por ela
produzidas. Segundo Skinner (1953/2003) uma formulacdo adequada da interacdo
entre um organismo e o0 ambiente deve conter estes trés termos.

Tendo em vista esse modelo de causalidade, Moore (2008) aponta que, na
filosofia do behaviorismo radical, o ambiente seleciona caracteristicas
comportamentais da mesma forma que seleciona caracteristicas morfoldgicas, segundo
a nocdo de evolucdo pela selecdo natural proposta por Darwin. Ha trés niveis de
selecdo do comportamento por suas consequéncias: o filogenético, o ontogenético e o
cultural. No nivel filogenético, sdo selecionados repertorios comportamentais inatos,
importantes a sobrevivéncia da espécie em determinado ambiente. No nivel
ontogenético, por sua vez, o ambiente cria novos repertorios ou modifica repertorios
existentes de comportamento aprendido ao longo da histéria de vida de cada
individuo. E, complementando, no que se refere ao nivel cultural, comportamentos séo
selecionados quando o ambiente cria novas praticas culturais ou modifica aquelas ja
existentes (Skinner, 1981). Assim, de acordo com essa perspectiva da interacédo entre
as variaveis de selecdo nos trés niveis, tem-se que 0 comportamento de uma pessoa no

que se refere ao seu sexo/género ¢ multideterminado, uma vez que é resultante de



caracteristicas genéticas ou bioldgicas Unicas, de uma historia singular de
reforcamento (experiéncia de vida), das suas relacbes com o ambiente atual e com as
praticas culturais da comunidade em que se insere.

Fatores biologicos/genéticos caracteristicos dos sexos masculino e feminino
certamente contribuem predispondo determinadas maneiras de se comportar; contudo, ao
longo da vida, cada pessoa, a partir de uma historia Unica de interagdo com o mundo,
aprende como se comportar diante de inimeras situacdes e, no caso do comportamento
caracteristico de cada sexo/género, ndo é diferente. Assim sendo, no decorrer de seu
desenvolvimento, as pessoas aprendem diversas formas de se comportar pertinentes ao
seu sexo/género. Inicialmente essa aprendizagem se da a partir da interacdo com a
familia, tanto por modelagem quanto por modelacdo, ou seja, 0s pais podem controlar
diretamente contingéncias de reforco/punicdo, planejando consequéncias para 0S
comportamentos de seus filhos, ou podem servir de modelos que as criangas podem
imitar/reproduzir. A modelagem e a modelacdo interagem durante o processo de
aprendizagem (Mazur, 2006).

A medida que vai crescendo, a crianca comeca a ter contato com um ambiente
social mais ampliado e com as regras e exigéncias sociais e culturais em relacdo as
maneiras de se comportar como menina ou menino. Desse modo, padrGes de
comportamento socialmente considerados adequados para cada sexo/género vao sendo
estabelecidos e mantidos tanto pelo reforcamento positivo quanto pelo controle aversivo,
pela fuga-esquiva de situagfes que sinalizam desaprovacdo devido ao distanciamento em
relacdo aos padrdes socialmente construidos como ideais (Nobre, de-Farias & Ribeiro

2010).



Cultura e Valores Sociais

Ha determinados padrées comportamentais esperados de acordo com o género
em cada cultura, de modo que contingéncias sociais de reforcamento regulam préaticas
e padrdes comportamentais costumeiros de mulheres e homens, meninas e meninos.
Na perspectiva da Analise do Comportamento, a cultura consiste nas praticas
cotidianas, comuns das pessoas. As praticas culturais sdo muitas vezes chamadas de
costumes no sentido de que sdo comportamentos usuais de muitos individuos que
fazem parte de uma comunidade, comportamentos estes que se repetem ao longo do
tempo e produzem consequéncias. Assim, a cultura consiste na selecdo de
comportamento operante, verbal e ndo verbal, aprendido como resultado de se fazer
parte de um grupo. Em uma cultura, 0 grupo programa consequéncias para 0S
comportamentos de seus membros, da mesma maneira que pais programam
consequéncias para os comportamentos de seus filhos (Baum, 2005/2006; Glenn,
2004).

Abib e Dittrich (2004) ao analisarem o0 sistema ético proposto por Skinner,
concluem que o valor ético fundamental, na perspectiva do autor, seria a sobrevivéncia
das culturas. Praticas culturais que tenham um valor de sobrevivéncia em um
determinado contexto histérico, geogréafico e social podem trazer prejuizos em outros
contextos ou até para uma mesma comunidade em momentos diferentes, o que
demanda uma postura de avaliacdo e reflexdo constante sobre as praticas
implementadas e transmitidas culturalmente. A medida que o tempo passa, as
contingéncias que determinam o que sera benéfico ou prejudicial para uma cultura
sofrem modificacdes, demandando novas formas de se comportar para que a cultura se
adapte e sobreviva. Nesse contexto, valores mais adequados para uma cultura no

presente ndo Sdo 0S Mesmos que garantiram sua sobrevivéncia no passado, do mesmo



modo que, em um momento posterior, outro conjunto de valores, possivelmente bem
diferentes dos atuais, podera ser mais eficiente, de acordo com o contexto em vigor. A
ética skinneriana se diferencia por sua maleabilidade: ndo ha um conjunto imutavel de
regras a serem seguidas, o que favorece a variabilidade, a criatividade e a
experimentacdo de novas praticas. H& sempre margem para que novas praticas
culturais sejam implementadas e para que as ja existentes sejam modificadas ou
substituidas visando a selecdo de praticas sociais mais adaptativas de acordo com o
contexto do momento. Destaca-se, portanto, uma necessidade de avaliacdo e adaptacao
continua das praticas culturais com vistas aos efeitos que estas possam produzir no
destino da cultura em longo prazo (Abib, 2001; Abib & Dittrich, 2004).

Um aspecto extremamente relevante € que a cultura ensina as pessoas a
valorizarem determinados ideais, simbolos e padrbes. A socializacdo de valores ocorre
quando um individuo recebe aprovacdo contingente a comportamentos considerados
socialmente aceitos (reforcamento) e censura contingente a comportamentos
inaceitaveis (punicdo). Ha, portanto, um condicionamento social que favorece que a
maioria das pessoas se comporte de acordo com os valores da comunidade (Pierce &
Epling, 1997). Dessa maneira, reforcos sociais, bem como estimulos aversivos
contingentes a determinadas maneiras de se comportar como menina/menino,
mulher/homem caracterizam os padrdes estabelecidos por uma cultura quanto aos
papéis que devem ser desempenhados por cada sexo/género, assim como 0 que é
valorizado socialmente no que se refere aos comportamentos de pessoas dos
sexos/géneros feminino e masculino.

Baum (2005/2006) mostra que a Analise do Comportamento aborda valores
enfocando o que as pessoas fazem e dizem a respeito de objetos e atividades

considerados bons ou maus, certos ou errados. Skinner (1971/2002, 1986/1996)



propds uma regra préatica sobre o bom e 0 mau. Segundo o autor, valores sdo definidos
por duas caracteristicas: o efeito das consequéncias produzidas por um comportamento
sobre esse mesmo comportamento e o0 sentimento que acompanha esse efeito. De
acordo com a consequéncia, o efeito pode ser de fortalecimento ou enfraquecimento
do comportamento que a produziu. Os sentimentos, por sua vez, simplificadamente,
séo classificados como agradaveis ou desagradaveis. Consequéncias que geram efeito
fortalecedor e sentimentos agradaveis sao, em geral, consideradas boas; engquanto as
que produzem efeito enfraquecedor e sentimentos desagradaveis sdo frequentemente
consideradas mas. Portanto, de maneira geral, as consequéncias chamadas boas sao
reforcadores positivos, e as mas sdo punitivas/reforcadores negativos, assim como
atividades consideradas boas sdo reforcadas, enguanto as consideradas mas sao
punidas.

Os reforcadores positivos podem ser considerados bons a medida que fortalecem
0 comportamento que os produz (sua presenca é boa) e enfraquecem o comportamento
gue 0s remove (sua auséncia € ma). J& as consequéncias punitivas podem ser
consideradas mas, pois enfraquecem o comportamento que as produz (sua presenca é
ma) e fortalecem o comportamento que as remove (sua auséncia é boa). Em geral,
portanto, sdo boas: a presenca da consequéncia reforcadora positiva, a auséncia da
reforcadora negativa e 0s sentimentos agradaveis que as acompanham.
Diferentemente, sdo mas: a presenca da consequéncia punitiva, a auséncia da
reforcadora positiva e 0s sentimentos desagradaveis que acompanham essas
consequéncias (Abib & Dittrich, 2004; Skinner, 1971/2002, 1986/1996). Dessa
maneira, para exemplificar, no caso de uma menina que leva uma bronca do pai
(consequéncia punitiva) por brincar de carrinho, possivelmente a resposta de brincar

com o carrinho sera enfraquecida, e o sentimento da crianga pode ser de



vergonha/culpa. De uma contingéncia como essa, pode resultar o valor de que € errado
ou ruim meninas brincarem de carrinho. Contudo, se a consequéncia contingente ao
comportamento de brincar de carrinho é, por exemplo, o contato com outras criancas
em situacdo de brincadeira (reforcador positivo), a resposta de brincar de carrinho sera
fortalecida, e os sentimentos da crianca podem ser, por exemplo, confianca, prazer e
alegria. Nesse caso, resulta o valor de que brincar de carrinho é bom e divertido.

Alguns estimulos, por sua relevancia para a sobrevivéncia da espécie (e.g.,
alimento, agua e sexo para individuos privados de acesso a esses estimulos por
determinado periodo), ndo requerem uma histéria de aprendizagem para adquirirem
funcédo reforcadora. A sensibilidade de nosso comportamento a propriedade reforcadora
desses estimulos é herdada. Existem, portanto, os reforcadores incondicionados — cuja
propriedade reforcadora independe de uma histéria de aprendizagem — como atividades a
eles relacionadas, que sdo chamados de bons ou maus em decorréncia da maneira como
séo construidos nosso mundo e nossos corpos, ou seja, sdo biologicamente determinados
(Baum, 2005/2006; Pierce & Cheney, 2004; Tomanari, 2000).

Skinner (1953/2003) destaca, contudo, que parte significativa dos estimulos
discriminativos, motivacionais e reforcadores sdo providos pelo ambiente social. No
decorrer do processo de aprendizagem de praticas e costumes tipicos de cada
sexo/género, estimulos da histéria do individuo, como determinados brinquedos e certas
atividades, vdo adquirindo propriedades reforcadoras ou aversivas. Dessa maneira, ha
também reforcadores condicionados, os quais adquirem sua funcdo a partir do
emparelhamento com estimulos refor¢adores ja estabelecidos. Muitos objetos e atividades
séo considerados bons ou maus a partir da interagdo com o ambiente social, pois grande
parte das consequéncias contingentes a nossos comportamentos — tanto refor¢os quanto

punicdes — € provida por outras pessoas.
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H4, portanto, os reforcadores e punidores adquiridos ou condicionados ao longo da
histdria pessoal de reforcamento, uma vez que, desde o inicio da infancia, as pessoas de
nosso ambiente social nos ensinam reforcadores e punidores condicionados, ou seja,
ensinam a denominar boas as consequéncias que reforcam e as atividades que séo
reforcadas e, mas, as consequéncias que punem e as atividades que sdo punidas. Vale
ressaltar que os reforcadores condicionados variam de acordo com a época, a historia de
vida da pessoa e com a cultura em que ela se insere. Trata-se de consequéncias cujo valor
tem origem social, como € o caso de notas, elogios, medalhas, dinheiro e criticas (Baum,
2005/2006; Tomanari, 2000).

Nesse contexto dos valores, hd também os julgamentos de valor, definidos por
Baum (2005/2006) como regras (estimulos verbais) que descrevem relagdes Gltimas que
sdo sociais, ou seja, julgamentos de valor sdo o comportamento verbal que envolve as
nocoes de bom e mau, de certo e errado. Mais uma vez, € o efeito das consequéncias de
um comportamento somado aos sentimentos que o acompanham que fornecem o0s
subsidios para que um individuo formule juizos de valor (Abib, 2001; Skinner;
1971/2002). Por exemplo, a verbalizacdo de uma crianga do sexo masculino “meninos
ndo brincam de boneca” sugere que verbaliza¢bes desse tipo podem ter sido reforcadas
por pais, professores, amigos e/ou colegas. Nesse caso, provavelmente o comportamento
de brincar de boneca é considerado errado e é punido por algumas pessoas do ambiente
social da crianca. Os juizos de valor tém origem nas praticas do grupo ao qual o individuo
pertence e afetam seu relacionamento com outros membros do grupo, bem como com o
ambiente no qual ele se insere.

A partir das consideracfes acima, conclui-se que papeis de género valorizados em
uma sociedade mantém homens e mulheres em determinadas funcdes, agindo de acordo

com contingéncias sociais diferentes. Lewis e Gordon (2008) apontam que as normas
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sociais e culturais estabelecem critérios para 0s comportamentos de cada sexo/género,
indicando o que se deve ou ndo fazer em determinados contextos. Esses padrbes
construidos pela cultura envolvem diferencas quanto ao que é permitido e esperado para
homens e mulheres. Os autores destacam, por exemplo, que a sexualidade das mulheres
em diferentes culturas € muito mais restrita e limitada, enquanto a pratica sexual dos
homens ¢ legitimada pelo pressuposto dos “impulsos naturais” que inevitavelmente
precisam ser satisfeitos. O comportamento masculino é frequentemente justificado com
base no aspecto bioldgico, o que coloca 0 homem em posicdo de poder e controle, sem
que se reflita sobre a pertinéncia dessa explicacdo, a qual é simplista e perigosa, uma vez
que a condicdo bioldgica restringe as possibilidades de mudanca. Exemplos de préaticas
culturais que cerceiam a sexualidade das mulheres sdo: a diferenciagdo entre “mulher
para casar” (a pudica, recatada) e “mulher para se divertir” (a sexualmente livre,
desavergonhada), a valorizacdo da virgindade apenas para pessoas do Sexo/género
feminino, o uso da burqua (vestido longo com uma carapuca que esconde a cabeca e
possui uma tela por onde as mulheres podem enxergar) e do véu em alguns paises
islamicos, a mutilacdo genital (circuncisao clitoriana) em determinados paises africanos e
do Oriente Médio (Espinola, 2000). Assim, embora o sexo seja um reforcador
incondicionado para homens e mulheres, a pratica sexual masculina € legitimada
socialmente pela explicacdo de sua funcdo bioldgica, enquanto a sexualidade feminina
esta relacionada a uma variedade de restri¢ces socioculturais.

Outro aspecto relevante a ser considerado é a violéncia de género. H4 uma
tolerancia em diferentes sociedades em relacdo aos maus tratos de homens contra as
mulheres. Ainda existe a visdo de que o homem deve sempre dominar e, assim, a
agressdo fisica, sexual e psicologica (e.g., cognitiva e emocional) é muitas vezes

considerada normal, apoiada por diferentes justificativas. Em geral, o agressor & um
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homem conhecido, que faz parte do convivio familiar ou de amizades da mulher. Ao
mesmo tempo, defende-se que a mulher deve assumir um papel de sujei¢cdo ao homem
e a responsabilidade de preservacdo da familia (Angelim, 2004; Diniz & Angelim,
2003; Guimaraes, 2009; Safiotti, 1999).

Muitas vezes é negado a mulher o direito de satisfazer suas necessidades e seus
desejos nas relagbes intimas, bem como de expressar emocOes de insatisfacdo e
agressividade, a medida que elas sdo socializadas no sentido de frequentemente
adotarem comportamentos submissos (e.g., ceder a opinibes contrarias e aceitar
diferentes condigdes adversas) em busca da manutencdo do casamento e da familia.
Dessa maneira, a despeito das conquistas femininas nas ultimas décadas no ambito
educacional e profissional, muitas mulheres ainda assumem uma postura passiva ha
relacdo conjugal e na sociedade, agindo de acordo com estereotipos esperados para seu
papel de mulher (Dantas Berger & Griffin, 2005; Diniz & Pondaag, 2004; Pondaag,
2003).

Alguns avancos sociais vém, contudo, se consolidando no Brasil no que se refere
a um maior equilibrio de poder nas relacGes de género. Ap6s muitos anos de luta, a
mulher teve seus direitos assegurados de forma mais efetiva com a Lei n° 11.340, de 7
de agosto de 2006, a qual caracteriza a violéncia de género como uma violacdo aos
direitos humanos das mulheres. Essa lei, conhecida como Maria da Penha, estabelece
que o Estado deve adotar politicas publicas de prevencdo da violéncia, assisténcia as
mulheres agredidas e repressdo a violéncia. Ademais, ela visa a promover mudancas
nos valores sociais que ha muito tempo naturalizam a violéncia nas relagdes
domeésticas e familiares em nossa cultura. Os valores de uma cultura podem contribuir
para a manutencdo de desigualdade de poder entre homens e mulheres, favorecendo

padrdes de dominacdo masculina e subordinacdo feminina. Portanto, a Lei Maria da
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Penha deve ser um instrumento de mudanca politica, juridica e cultural (Brasil, 2006;
CFEMEA, 2007).

No que se refere as estatisticas que relacionam violéncia e género no Brasil, um
estudo intitulado “Mapa da Violéncia 2012: Os Novos Padrdes da Violéncia Homicida
no Brasil” (Waiselfisz, 2011) mostra as estatisticas relativas a homens e mulheres
vitimas de crimes de homicidio no pais durante 0 ano de 2010. Foram registrados no
referido periodo 49.932 homicidios, dos quais 45.617 (91,4%) envolveram vitimas do
sexo/género masculino e 4.273 (8,6)%, vitimas do sexo/género feminino. Embora os
homens sejam claramente as principais vitimas da violéncia urbana no Brasil, este
mesmo estudo também mostrou que as mulheres sdao o principal alvo de crimes
violentos no ambito domestico. Vale ressaltar ainda que ha atualmente no Brasil cerca
de 56.250 pessoas presas por crime de homicidio, dentre as quais apenas 1650 — o que
corresponde a 3% do total — sdo do sexo/género feminino.

Corsi (2006) aponta diversos aspectos sociais e culturais que contribuem para
que os homens assumam posturas mais ativas e, por vezes, agressivas em suas
interacdes, especialmente com pessoas do sexo/género feminino. Segundo o autor, a
sociedade ocidental € permeada por valores sexistas/machistas, ou seja, muitos
homens que assumem o papel de agressores na relacdo conjugal refletem a caricatura
dos valores culturais sobre como deve agir um homem, o que envolve diversos mitos
sobre a masculinidade. Grande parte desses valores demanda que os homens sejam
ativos, dominadores e controladores, que ajam como seres superiores que detém o
poder. Eles devem, ainda, ser racionais, provedores e capazes de resolver problemas.

As praticas de socializacdo masculina ensinam que 0s homens devem ser
cautelosos na expressdo de seus sentimentos ou suas dificuldades, uma vez que isto

seria uma demonstracdo de fraqueza e fragilidade. Essa concepcao estereotipada é
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fortemente estabelecida em nossa cultura, sendo transmitida recorrentemente de
geracdo para geracdo. Corsi (2006) enfatiza que essa visdo sexista/machista reforcada
socialmente estd na base da piramide causal no que concerne a violéncia doméstica.
Em concordancia, Boris (2004) aponta que, ainda hoje, a formacéo da identidade de
individuos do sexo/género masculino é extremamente influenciada pelos valores
sexistas da sociedade patriarcal.

Chaplin, Cole e Zahn-Waxler (2005) realizaram um estudo cujos resultados
corroboram a perspectiva de Corsi (2006) no que se refere as diferencas na
socializacdo parental quanto a expressdo de emocgdes por criancas dos sexos/géneros
feminino e masculino . A partir de estudos que indicavam que as meninas, ja na pré-
escola, estavam mais predispostas que 0S meninos a expressar tristeza, enquanto 0s
meninos expressavam raiva com maior frequéncia, as autoras decidiram investigar o
papel dos pais no estabelecimento e na manutencdo dessas diferencas de género na
expressao de emocdes. Para tal, realizaram um estudo longitudinal com 60 criancgas de
quatro anos e, dois anos depois, quando estas completavam seis anos. Os pais e as
maes das criancas também eram participantes do estudo. Nos dois periodos de coleta
de dados, a expressdo de emocdes das criancas durante um jogo competitivo foi
registrada, bem como a atencdo dispensada pelos pais a essas emogoes.

Os resultados mostraram que meninas expressavam mais emogdes de
submisséo/vulnerabilidade (como tristeza, ansiedade e vergonha) do que 0s meninos.
Além disso, 0s pais eram mais responsivos e atenciosos quando meninas de quatro
anos expressavam emocodes de submissao/vulnerabilidade, enquanto meninos recebiam
pouca atencdo. Por outro lado, os pais eram mais atenciosos em relacdo a expressdo de
sentimentos como raiva e “risadas dos outros” apresentados por meninos, enquanto as

meninas recebiam pouca atencdo para esse tipo de comportamento na idade pré-
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escolar. Dessa maneira, observou-se que 0s pais costumam reforcar a expressao de
sentimentos de submissdo para meninas e a de sentimentos de agressividade/raiva,
para meninos. Ademais, a atencdo dos pais condicionada a determinado tipo de
expressdo de emocdo foi preditora de um maior nivel de expressdo daquele tipo de
emocdo aos seis anos, quando meninas ainda expressavam mais emocdes de
submissédo em comparagdo com meninos.

A partir dos resultados, Chaplin, Cole e Zahn-Waxler (2005) concluiram que ha
diferencas na expressdo de emocgdes de criangas de acordo com o sexo/género desde a
idade pré-escolar, e esse comportamento € sensivel ao reforcamento diferencial,
especialmente o dispensado pelos pais, de modo que estes ensinam a seus filhos que
h& emocdes mais apropriadas ou socialmente aceitas de acordo com o sexo/género.
Em sintese, uma maior atencdo parental dada a maneiras particulares de se expressar
emocionalmente pode levar a um aumento na frequéncia de expressdo dessas emocdes
e ndo de outras por parte das crianca. Assim, a forma como o0s pais e a sociedade se
relacionam com as criancas quanto ao sexo/género pode ser fundamental na

determinacdo de comportamentos futuros.

Comportamento Verbal

A anélise do comportamento verbal é central no estudo de praticas culturais,

especificamente no campo das pesquisas sobre género. Pierce e Cheney (2004) apontam

que o comportamento verbal se refere ao comportamento vocal, escrito, gestual ou

simbolico de um falante, escritor ou comunicador. Esse comportamento opera sobre o

ouvinte, leitor ou observador que, por sua vez, prové o reforco para a resposta verbal do

falante.

Complementando essa defini¢do, Skinner (1957/1985) caracteriza 0 comportamento

verbal como comportamento operante mediado pelo ambiente social, ou seja, envolve a
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interacdo com o comportamento de outro individuo o qual deve ser especialmente
treinado pela comunidade verbal para exercer a funcdo de mediar o reforcamento. Assim,
a selecdo do comportamento mediado depende da selecdo de contingéncias de reforco
entrelacadas, uma vez que um episddio verbal envolve o comportamento de um falante e
de um ouvinte. Esse é um aspecto importante que diferencia 0 comportamento verbal do
operante ndo verbal, pois o comportamento do falante depende do comportamento de
outro individuo para acessar o reforco.

Nesse contexto do comportamento verbal, regras tém uma funcdo de grande
importancia no aprendizado. Ainda bem pequena, a crian¢a comeca a aprender, também a
partir da interacdo com outras pessoas, regras estabelecidas socialmente, bem como
comeca a formular as préprias regras a partir desse contato com o ambiente fisico e social
em que se insere e, nesse caso, fala-se em autorregras. Regras ou instrugdes sao estimulos
verbais que descrevem ou especificam relagbes de contingéncia, isto é, relacbes de
dependéncia entre eventos ambientais ou entre eventos ambientais e comportamentos
(Baum, 2005/2006; Skinner, 1974/2004). Desse modo, alguém especifica o que se deve
fazer e quais serdo as consequéncias (Skinner, 1986/1996).

O comportamento governado por regras é funcdo de dois grupos de contingéncias: a
contingéncia descrita pela regra e a contingéncia social, que envolve o reforgo
contingente ao comportamento de seguir regras. Assim, no caso do comportamento
governado por regras, a contingéncia inclui um estimulo verbal antecedente, e o
comportamento é estabelecido por meio do controle de sentencas verbais em forma de
instrucdes ou regras. Nesse caso, ha um predominio de controle por consequéncias
sociais. A sentenca verbal funciona como estimulo antecedente que pode gerar e manter o
comportamento antes que haja o contato direto com as consequéncias, 0 que permite um

aprendizado mais rapido (Ayllon & Azrin, 1964; Catania, 1998/1999; 2003; Kerr &
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Keenan, 1997; Skinner, 1974/2004). Exemplificando, se um menino é exposto a regra
“meninos nao brincam de boneca”, € possivel que ele evite esse tipo de brinquedo sem
nunca ter entrado em contato com as propriedades reforcadoras ou aversivas das bonecas,
mas sim em funcdo da possibilidade de puni¢do social que pode ser produzida pelo
engajamento em uma atividade considerada tipica do outro género.

Apesar do papel facilitador das regras na aquisicdo de repertorios, quando ha uma
mudanca nas contingéncias, de modo que determinada regra ndo corresponda mais as
contingéncias em vigor, o comportamento governado por regras pode permanecer de
acordo com a regra, levando mais tempo para se adaptar as novas contingéncias do que o
comportamento diretamente modelado pelas contingéncias de reforco e punicdo (e.g.,
Rosenfarb, Newland, Brannon & Howey, 1992; Paracampo, Souza, Matos &
Albuquerque, 2001). Portanto, embora as regras facilitem a aquisi¢do, podem favorecer a
insensibilidade a mudancas nas contingéncias. O comportamento governado por regras
pode ser modificado por meio da alteracdo do antecedente verbal (regra ou instrucdo),
pela alteracdo das consequéncias do comportamento alvo ou pela alteracdo de ambos
(Catania, 1998/1999; de Kerr & Keenan, 1997).

Furlani (2003) aponta que o ambiente social, por meio do comportamento verbal,
produz constantemente diferencas que hierarquizam as pessoas. Nas escolas, nas
avaliagdes, na midia, na linguagem cotidiana estdo implicados valores que refletem e ao
mesmo tempo produzem relacdes de poder e desigualdades de género/classe social/etnia,
podendo incentivar o preconceito, a discriminacdo e o sexismo. De acordo com a autora,
as adjetivacOes atribuidas a determinados grupos os colocam em lugares sociais
diferenciados. Socialmente se espera que as meninas sejam carinhosas, delicadas e
meigas; enquanto meninos devem ser durdes, corajosos e fortes. Ademais, a escolha das

palavras utilizadas pode enfatizar essas diferengas. Para meninas, € comum que seja

18



usado o diminutivo: “menininha”, “bonequinha”, “princesinha”. Por outro lado, usa-se o
aumentativo para 0s meninos: “garotdo”, “filhao” etc.

Diniz e Pondaag (2004) chamam a atencdo para a significativa valorizacdo, nas
sociedades patriarcais, de aspectos relacionados ao masculino simultaneamente a uma
relativa desvalorizacao daqueles relacionados ao feminino. De acordo com as autoras, nas
sociedades patriarcais, a mulher €, muitas vezes, assujeitada as necessidades do homem e
da familia, tornando-se um ser para 0s outros, sem autonomia. A partir desses dados,
Furlani (2003) e M. Moreno (1986/1999) enfatizam a importancia de que educadores se
atentem para a escolha de palavras como um processo que ndo € neutro e sem

implicacdes, mas, ao contrario, envolve a transmissao de valores de maneira sutil.

Identidade de Género

No contexto da aprendizagem de comportamentos de género, um aspecto relevante
¢ o0 da construcdo da identidade de género. A partir de tudo que ja foi considerado,
conclui-se que a identidade de género ndo é simplesmente o resultado da acao de fatores
bioldgicos, uma vez que estes interagem com a construcdo sociocultural da
masculinidade e da feminilidade na formacdo da identidade (Diniz, 1999). A concepcéo
que o individuo tem de si mesmo é construida a partir das experiéncias que tém na
interacdo com diversas situacdes ao longo da vida e corresponde as suas aprendizagens
nas relagbes estabelecidas com o ambiente (Nobre et al., 2010). Assim, uma crianga
comeca a formar sua autoimagem a partir da maneira como 0S outros a veem e se
comportam em relacdo a ela e, ainda, das regras que lhe sdo ensinadas (Ingberman &
Lohr, 2003).

De acordo com o sexo/género, ha expectativas sociais a respeito de como o corpo e
a aparéncia devem ser e também de como ndo deveriam ser, ou Seja, a pessoa aprende o

que é reforcado ou valorizado socialmente no que se refere a imagem corporal e ao
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comportamento para cada sexo/género (Andrade, 2003; Dohnt & Tiggemann, 2006;
Pierce & Epling, 1997; Witt, 1997). Com base nesses parametros, a crianca avalia em que
medida sua aparéncia corporal e seus comportamentos sdo coerentes com o modelo que
Ihe é transmitido como socialmente aceito, de modo que aprende a valorizar em si aquilo
que ¢ valorizado pelo grupo em que se insere, bem como a desvalorizar o que 0 grupo
desvaloriza (Ingberman & Lohr, 2003; Ribeiro, Silva, Costa & Heller, 2006).

Goellner (2003) aponta que a producéo do corpo se da no coletivo e no individual,
Ou seja, a0 mesmo tempo em que o corpo é um simbolo da identidade de uma pessoa, que
€ unico e caracteristico de cada um, é também um corpo partilhado, uma vez que se
espera que se enquadre em determinados padrbes estabelecidos social, temporal e
culturalmente. Corroborando essa perspectiva, Andrade (2003) e Linn (1999/2006)
destacam que o contato social, a cultura e a midia ensinam a criancas e adultos técnicas
de como lidar com seu corpo e se comportarem socialmente de modo a obter aprovacao.

Em concluséo, a autoimagem de uma pessoa € construida a partir de sua interacéo
com o ambiente fisico e social. Assim, criancas, adolescentes e adultos aprendem
descricBes sobre si mesmos com base nas reacdes dos outros e buscam se ajustar aos
modelos que lhes sdo transmitidos. Autodescricdes podem funcionar como estimulos
verbais que contribuem para a instalacdo de comportamentos voltados para mudancas no

comportamento e na aparéncia (Pierce & Epling, 1997).

Midia e Género

Uma importante fonte de valores com a qual os jovens tém contato desde o
inicio da vida é a midia (e.g., livros, filmes, televiséo, internet, radio, musicas, telefones
celulares, tablets, computadores, videogames). A juventude contemporéanea nasceu e se
desenvolveu imersa na cultura midiatica, especialmente no que se refere a cultura

televisiva. Os estudos sobre os efeitos dessa exposicao intensa desde o inicio da vida a
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cultura midiatica sdo controversos. Alguns resultados sugerem que a exposi¢do a
televisao na infancia é prioritariamente prejudicial, enquanto outros indicam que alguns
programas podem ser benéficos, favorecendo a aprendizagem e o desenvolvimento
infantil (Anderson & Pempek, 2005; Garcez, 2010). A despeito das controvérsias
quanto a seus efeitos, atualmente é sabido que a midia exerce grande influéncia nos
valores desenvolvidos pelos jovens a respeito de diversos assuntos, tais como religido,
relacionamentos afetivos, virgindade, drogas, AIDS, itens de consumo, tecnologias e
fontes de informacdo que utilizam.

No que se refere ao comportamento de género, a midia transmite mensagens as
criancas sobre 0 que € necessario para ser atraente, como 0s homens e as mulheres se
relacionam e qual o valor de ser homem e ser mulher (Linn, 1994/2006; Silva e Soares,
2003). Nos desenhos animados infantis, por exemplo, por meio dos comportamentos
dos personagens e das consequéncias produzidas por esses comportamentos, Sdo
sugeridas ou prescritas regras sobre como a crianca deve ser/ndo ser, pensar, agir, se
vestir e se relacionar. Os desenhos, assim como outros programas de televisao,
estabelecem parametros para a crianca a respeito do que € normal, natural, l6gico,
desejavel, de acordo com os padrbes de determinada sociedade (Ignécio, 2008). Assim,
0 surgimento de novas tecnologias de comunicacdo, como a televisdo e a internet,
trouxe grandes mudangas para as familias (Neckel, 2003).

Nesse contexto da importancia da midia, Rakos (1993) realizou uma analise do
conteudo das declaragcdes do governo Bush noticiadas pelo jornal New York Times ap0s
a invasdo do Kuwait pelo Iraque em 1990. Na ocasido, 0 objetivo do governo
americano era obter apoio publico a guerra contra o Iraque, e essa meta foi atingida por
meio do planejamento das informacgdes que eram veiculadas pela midia do pais. No

referido trabalho, o autor mostra como a midia, por meio do controle da informagéo e de
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sua disseminacdo, pode influenciar respostas especificas da sociedade. As noticias
veiculadas pelos meios de comunicacédo, por exemplo, podem envolver diferentes tipos
de operacGes de controle de estimulos — operacdes estabelecedoras, regras, estimulos
discriminativos e equivaléncia de estimulos — difundindo valores particulares e
induzindo determinados comportamentos operantes de diferentes membros da
sociedade. Portanto, Rakos apresenta um modelo que descreve como o controle de
estimulos antecedentes exercido pela midia, quando bem planejado, afeta a emissdo de
respostas alvo dos membros de uma populacdo, mantendo e estabelecendo valores de
interesse do governo.

Em concordancia, Sabat (2003) aponta que o que a midia veicula é
detalhadamente planejado para que a manutencdo da ordem heteronormativa e sexista
seja garantida, chamando a atencdo para a importancia de uma leitura critica daquilo
que € socialmente ensinado, pois as informacdes que sdo transmitidas pela midia
tendem a ser recebidas como verdades absolutas, quando, na realidade, se referem a
aspectos construidos também social, politica e culturalmente. Corroborando mais uma
vez a perspectiva da influéncia dos meios de comunicacdo social sobre o
comportamento, Neckel (2003) considera que ultimamente a midia, em suas inUmeras
instancias, vem contribuindo para a formacdo de meninos e meninas, principalmente no
que diz respeito as identidades de género e identidades sexuais. De acordo com a autora,
a midia valoriza as pessoas de maneira diferente em funcdo do sexo/género. Segundo
ela, a construgdo social da identidade feminina, nos dias atuais, se baseia quase
exclusivamente no corpo e na aparéncia fisica, de maneira que € possivel notar, por
meio de observacgdes de relatos verbais e de comportamentos, que ndo apenas mulheres,

mas também meninas vém apresentando uma preocupacao cada vez maior com a
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aparéncia. Neckel destaca que até as propagandas de brinquedos dirigidas as meninas
investem na nog¢do de cultivo a beleza como aspecto inerente ao feminino.

Rael (2003) concorda com essa perspectiva ao apontar que os filmes infantis
vém contribuindo para a manutencdo de papéis socialmente estabelecidos, uma vez que
ensinam o que € ser mulher, ser homem, ser branco e ser negro. Segundo a autora, 0s
filmes infantis constroem um ideal de feminilidade, ensinando como uma menina deve
agir: ela deve ser quieta e bem comportada, sensivel, timida, alegre, sociavel, passiva,
romantica, bem-humorada, submissa, atraente, deve fazer de tudo para cuidar de seu
homem e agrada-lo constantemente, seu ambiente é o doméstico. Por sua vez, 0s
meninos, para se adequarem ao ideal de masculinidade, devem ser corajosos, assertivos,
inteligentes, racionais, competitivos, fortes, ativos, lideres e capazes de realizar atos
heroicos e resolver diferentes tipos de problemas. Criancas que sdo repetidamente
expostas a esses padrdes comportamentais estereotipados na midia e, ademais, veem 0s
mesmos padrdes sendo reforcados no ambiente delas tendem a aprender que essa é a
maneira adequada de se comportar de acordo com o seu sexo/género (Witt, 2000).

Tendo em vista a relevancia do papel da midia na aprendizagem e na formacéo
de valores, diversos estudos foram realizados no sentido de investigar como a midia
afeta diferentes comportamentos infantis, como agressividade (Bandura, 1965;
Huesmann, Moise-Titus, Podolski & Eron, 2003; Liebert & Baron, 1972), alimentacao
(Harris, Bargh & Brownell, 2009; Peterson, Jeffrey, Bridgwater & Dawson, 1984;
Ueda, 2010) e interacdo social (Friedrich-Cofer, Huston-Stein, Kipnis & Clewett, 1979).
Em sua grande maioria, esses estudos mostram a influéncia da midia a partir dos
comportamentos que as criangas reproduzem ao serem expostas a modelos apresentados
em programas de televisdo. Mazur (2006) destaca que a aprendizagem de novos

repertorios ocorre ndo apenas pela exposicdo do individuo a diferentes experiéncias e
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pelas consequéncias produzidas por seus proprios comportamentos nessas situacoes,
mas também a partir da imitacdo ou reproducdo de modelos. Nesse tipo de
aprendizagem, o individuo observa os comportamentos de outras pessoas ou
personagens (no caso dos programas de televisdo) e as consequéncias desses
comportamentos e, posteriormente, pode se comportar da mesma maneira (desde que o
comportamento reproduzido seja reforcado).

Em um experimento clasico, Bandura (1965) exp0s 72 criancas de quatro anos a
um pequeno video em que um adulto agredia um Jodo-Bobo (um boneco inflavel).
Ademais, a cada comportamento agressivo, 0 adulto modelo insultava o boneco. Os
videos envolviam trés condi¢Bes: uma em que o comportamento do adulto modelo era
reforcado por outro adulto, que lhe oferecia bebidas e doces e o chamava de “grande
campedo”. Na segunda condi¢do, as criangas viam 0 comportamento do modelo ser
punido: o adulto levava uma bronca e uma palmada por agredir o boneco, além de ser
advertido a ndo repetir aquele tipo de comportamento. Por fim, na terceira condicéo, o
video ndo mostrava consequéncias para 0 comportamento agressivo do modelo. As 72
criancas foram divididas em trés grupos, e cada um deles assistia a um dos trés tipos de
video. Logo apds assistirem ao video, elas eram levadas a uma sala em que havia
diversos brinquedos, inclusive o Jodo-Bobo. Os resultados mostraram que grande parte
das criangas apresentou comportamentos agressivos muito semelhantes ao do adulto
modelo do video, especialmente aquelas que assistiram aos videos em que o0
comportamento do modelo foi reforcado ou ndo recebeu consequéncias. Em muitos
casos, as criangas usaram também palavras semelhantes as do adulto modelo para
insultar o boneco. Além disso, 0s meninos apresentaram significativamente mais

comportamentos agressivos que as meninas.
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Embora muitos estudos tenham sido realizados com o objetivo de investigar 0s
efeitos da televisdo na aprendizagem infantil, no que se refere ao aspecto sexo/género,
ainda que alguns autores discutam sobre os valores ensinados, por exemplo, nos filmes
infantis (e.g., Rael, 2003), poucos estudos empiricos foram realizados no sentido de
verificar como a midia televisiva afeta 0 comportamento de género das criancas. Guerra
(2007) enfatiza a importancia da realizacdo de trabalhos que promovam reflexdes sobre
as préaticas educacionais formais e informais que favorecem a perpetuacdo de valores
sexistas e diferenciados para meninos e meninas em nossa sociedade, uma vez que essas
praticas podem ser prejudiciais a ambos o0s sexos/géneros. Skinner (1948/1976;
1989/2006) também propunha uma andlise critica das contingéncias sociais e defendia
gue uma ciéncia do comportamento deveria preocupar-se com os valores socialmente
ensinados, funcionando como um recurso que permita um planejamento cultural

cuidadoso, voltado para um mundo melhor, mais feliz e mais igualitario.

Histdrias Infantis, Brincadeiras, Brinquedos e Género

O presente trabalho envolvera filmes infantis e brincadeiras, enfocando-se o
comportamento de género. Vasconcelos (2008) realizou um trabalho de analise de
contingéncias em histérias infantis. Segundo a autora, a cultura de um povo, assim
como seus valores, suas crencas e seus mitos podem ser transmitidos a partir de
historias infantis. Assim, padrfes comportamentais sdo muitas vezes aprendidos por
meio dos personagens dessas historias, 0s quais podem se tornar modelos para as
criancas. Nesse sentido, as historias infantis, quando bem utilizadas, podem contribuir
para o desenvolvimento de diversos repertorios da crianga, como 0 comportamento
verbal (descrigdo de pensamentos e sentimentos, interesse pela leitura, aumento do
vocabulario e da fluéncia verbal), comportamentos criativos (solu¢Bes originais para

problemas, flexibilidade de pensamento) e o raciocinio critico a respeito da realidade. A
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autora destaca que esses efeitos benéeficos do contato com historias infantis podem ser
potencializados se os contetdos das histérias forem trabalhados em um contexto de
brincadeira.

A importancia da brincadeira para o desenvolvimento e a saude infantil ¢
amplamente reconhecida. Por meio da brincadeira, a criangca desenvolve repertorios de
interacdo social, comunicacdo, autoconhecimento, imaginacdo, criatividade,
raciocinio, solucdo de problemas, entre outros (Blakemore & Centers, 2005; Fonseca,
Nery & Pedroza, 2010; Vasconcelos, 2008). Contudo, como a brincadeira também é
uma forma de aprendizagem de valores, demanda um olhar critico por parte dos pais e
demais educadores. Guerra (2007) enfatiza que, desde a mais tenra infancia, € comum
que os brinquedos sejam direcionados pelos adultos com o0s quais as criancas
convivem de acordo com o sexo/género, sendo raramente escolhidos por afinidade.
Dessa maneira, as meninas tém mais acesso a bonecas, bebés, casinhas, utensilios
domésticos. J& 0s meninos tém mais acesso a bolas, carrinhos, caminhdes,
equipamentos esportivos.

Em concordancia, Caldas-Coulthard e Leeuwin (2004) destacam que
brinquedos estdo intimamente ligados aos valores e as ideologias de uma sociedade.
Ao focalizarem sua analise nas caracteristicas dos brinquedos que representam seres
humanos, observaram que bonecos tipicamente femininos e masculinos comunicam
significados e valores especificos de género. De acordo com os autores, brinquedos
como a Barbie, 0 Ken e o Action Man/Max Steel representam atores sociais, € a
maneira como sdo projetados em termos de movimentos, por exemplo, esta
relacionada aos valores e as praticas sociais que se pretende ensinar as criangas no que
se refere aos papéis que ela deve desempenhar e a maneira como se estrutura a

sociedade em que ela esta inserida.
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A Barbie, brinquedo tipicamente feminino, é planejada em sua aparéncia geral
para ser representante do consumismo, da énfase exagerada sobre a aparéncia fisica e
da passividade, uma vez que seus movimentos sdo extremamente restritos (SO
permitem fazer poses fotograficas/estaticas) e ela ndo fica em pé sozinha. Os pés séo
desenhados exclusivamente para sapatos de salto, os corpos magros e frageis, a cabeca
levemente inclinada, as roupas e os penteados das bonecas podem servir como
modelos do que se espera socialmente de uma mulher. Em contrapartida, os bonecos
da série Action Man/Max Steel sdo desenhados para a acao: ficam de pé sozinhos; suas
articulacbes sdo mdveis, permitindo variados tipos de atividade; movimentam as
cabecas para todos os lados e seguram objetos. Ademais, seus corpos sdo musculosos,
e suas mdos fortes. Caldas-Coulthard e Leeuwin (2004) apontam que essas
caracteristicas dos bonecos apresentam as criancas 0s elementos mais béasicos da
linguagem corporal tipicamente correlacionada com o0s sexos/géneros feminino e
masculino.

Blakemore e Centers (2005) realizaram um estudo que solicitava aos
participantes a categorizacdo e caracterizacdo de diversos brinquedos como tipicos de
meninas, de meninos ou neutros. Os resultados mostraram que brinquedos ainda estéo
fortemente relacionados a estere6tipos de género. Bonecas e brinquedos relacionados a
atividades domésticas foram consistentemente avaliados como brinquedos de meninas.
Os brinquedos femininos foram caracterizados como esteticamente atraentes,
relacionados aos cuidados parentais e focados no desenvolvimento de habilidades
domeésticas. Armas, veiculos e figuras de acdo que representam violéncia/agressao
foram consistentemente avaliados como brinquedos de meninos. Os brinquedos
masculinos foram predominantemente caracterizados como mais violentos,

competitivos, perigosos e aventureiros. Além disso, focam-se no desenvolvimento de
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diferentes habilidades motoras e cognitivas. Brinquedos neutros, como materiais para
desenho e pintura, instrumentos musicais e quebra-cabecas foram avaliados pelos
participantes como brinquedos que estimulam a criatividade, assim como o
desenvolvimento de habilidades artisticas e musicais.

Diferentes autores e estudos mostram, portanto, a necessidade de se analisarem
criticamente os papeéis de género ensinados por meio dos brinquedos, tendo em vista as
novas configuracdes da sociedade contemporanea no que se refere aos papéis a serem
desempenhados pelo homem e pela mulher. A manutencdo de papéis de género
estereotipados envolve altos custos, como a limita¢do de oportunidades para meninos e
meninas, negligenciando-se afinidades e habilidades individuais, além de contribuir
para a perpetuacdo de relaces marcadas pela desigualdade e pelo desequilibrio de

poderes e direitos (Perlin & Diniz, 2005; Witt, 1997, 2000).

Objetivos do Estudo

Considerando-se a literatura apresentada envolvendo analises sobre género,
exposicdo a televisdo, historias infantis, brinquedos e brincadeiras, o presente trabalho
teve como objetivo geral investigar o efeito de videos infantis sobre o comportamento
de género de criancas em situacdes de brincadeira. Assim, foram objetivos especificos
deste trabalho investigar: (a) a relacdo entre os diferentes videos e as escolhas dos
brinquedos pelas criangas; (b) se a exposicdo aos diferentes videos afeta de maneira
diferenciada as brincadeiras e interagdes das criangas no que se refere ao género; (c) a
relacdo entre os diferentes tipos de video e o conteddo das verbalizagdes das criancas
na interacdo com os colegas durante a brincadeira quanto ao comportamento de
género; e (d) a influéncia do género dos colegas com o0s quais as criangas brincaram

sobre suas interagOes e sua maneira de brincar.
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Método
Participantes

Um total de 12 criancas, divididas igualmente entre os sexos feminino e
masculino, com idades de sete a nove anos, foi selecionado em uma escola publica de
Brasilia. Essa faixa etaria foi escolhida por corresponder a um periodo em que as
criancas ainda costumam brincar com 0s itens e assistir aos videos selecionados e, ao
mesmo tempo, tém um repertério verbal suficientemente desenvolvido para
compreenderem e descreverem as midias utilizadas no estudo. As criancas foram
designadas pela coordenadora da escola, e sua classe social era média-baixa. Os
critérios de selecdo foram: idade entre sete e nove anos e matricula em escola publica
em série correspondente a idade. Para que as criangas pudessem participar do estudo,
obteve-se autorizacdo de seus responsaveis por meio da assinatura de um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Ademais, cada crianca foi consultada sobre seu
interesse em participar da pesquisa. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de Saude da Universidade de Brasilia em
setembro de 2011.

No que se refere a exposicdo prévia das criancas aos videos e brinquedos
utilizados neste experimento, os dados estdo organizados na Tabela 1. A marcacédo
“X” representa que a crianga ja foi exposta ao item ao menos uma vez antes do inicio
do experimento. Como mostra a tabela, todas as criangas do sexo feminino ja haviam
assistido a algum filme da Barbie, duas ndo haviam assistido ao desenho do Max Steel
(C4 e C7), e apenas uma nunca havia assistido a filmes do personagem Shrek (C11).
Quanto aos brinquedos, todas ja haviam brincado com a boneca Barbie e nenhuma
havia brincado com bonecos dos personagens Max Steel e Shrek. Entre as criangas do

sexo masculino, todas haviam assistido ao desenho do Max Steel e do Shrek, e dois
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relataram nunca terem assistido a um filme da Barbie (C1, que disse: “Nunca iria
querer ver!” e C9). No que diz respeito aos brinquedos, todos ja haviam brincado com
0 boneco Max Steel, nenhum havia brincado com a boneca Barbie, e dois nunca
haviam brincado com bonecos da familia Shrek (C2 e C9). Essas informacGes foram
obtidas a partir de entrevistas individuais realizadas com as criancas antes do inicio do

experimento.

Tabela 1
Exposicao Prévia das Criancas aos Videos e Brinquedos Utilizados no Experimento
Crianca/ Filmes Brinquedos
Sex0 Barbie  Max Steel Shrek Barbie Max Steel Shrek
c1d _ X X _ X X
c24 X X X _ X -
C3Jd X X X _ X X
C4Q X _ X X _ _
C5Q X X X X B B
C6 Q X X X X B B
C7¢ X _ X X _ _
cs d X X X _ X X
cod _ X X _ X _
c10d X X X B X X
C11 @ X X X B B
Cl2 ¢ X X X X _ _

Material e Ambiente

A pesquisa foi realizada em uma sala de video da prépria escola, na qual havia
uma televisdo e um aparelho de DVD. Em frente a televisdo, havia cadeiras, onde as
criangas eram convidadas a se sentarem para assistirem aos videos. Foram utilizados
trés diferentes videos, com duragdo de aproximadamente 15 min cada (ver Anexo A).

No video Esteredtipo Feminino (EF), foram selecionados trechos do filme da boneca
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Barbie representativos dos esteredtipos do papel da mulher na sociedade: bonita,
meiga, generosa, doce, fragil, passiva, submissa, dependente, muito preocupada com a
aparéncia fisica, consumista, sedutora e sociavel (Ignacio, 2008; Rael, 2003). Nesse
filme, comportamentos da personagem Barbie representativos de tais caracteristicas
séo reforcados por meio de elogios e admiracdo social. Em adicao, ha musicas e regras
que especificam como € esperado que uma mulher se comporte. Casamento e cuidados
com a aparéncia e beleza sdo tematicas fortemente abordadas neste video.

No video Esteredtipo Masculino (EM), foram selecionados trechos do filme do
personagem Max Steel que fossem representativos dos estere6tipos do homem: forte,
ativo, corajoso, aventureiro, esportista, bem-sucedido, inteligente (Rael, 2003).
Também nesse caso, 0s comportamentos tipicamente masculinos do personagem Max
Steel sdo reforcados com admiracéo social e elogios. No video, Max Steel domina céu,
terra, ar e agua, além de diversas tecnologias, com o objetivo de proteger o planeta de
monstros e invasores.

Por sua vez, havia também um video Quebra de Esteredtipo (QE), com
fragmentos dos filmes do personagem Shrek. Dessa vez, foram selecionados trechos
em que os protagonistas, Fiona e Shrek, quebram os esteredtipos, dividindo tarefas e
desempenhando papéis de acordo com suas habilidades e ndo em fungdo do que é
estereotipicamente esperado para cada género. Por exemplo, ha cenas da princesa
Fiona liderando um grupo de homens, dando ordens, planejando estratégias, lutando
para se defender e defender o companheiro; e ha cenas do ogro Shrek ajudando nas
tarefas domesticas e no cuidado dos filhos, bem como expressando sentimentos e
dificuldades. Ademais, nesse ultimo filme, a aparéncia fisica dos personagens esta em
desacordo com os atuais padrdes de beleza estabelecidos socialmente: ambos sdo

ogros, verdes e gordinhos.
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Além disso, na sala em que os dados foram coletados, havia uma bancada com
diversos brinquedos caracterizados pela literatura como tipicos de meninos, tipicos de
meninas ou neutros (tipicos de ambos os géneros). Os brinquedos tipicos de menino
eram: bonecos Max Steel, carrinhos, caminhdo de ferramentas, helicoptero, barco,
moto e arma. Os tipicos de meninas eram: Barbies, roupas e acessorios da Barbie,
namorados da Barbie, bebés, utensilios domésticos (aparelho de jantar, ferro de passar,
fogdo, panelas); bichinhos de pelicia e maquiagem. Por fim, os brinquedos neutros
eram: os bonecos da familia Shrek' (Fiona, Shrek e os trés bebés), material para
desenho, um quebra-cabeca com desenho neutro (palhacos), um instrumento musical
(guitarra) e um jogo de montar do tipo LEGO (Blakemore & Centers, 2005; Caldas-
Coulthard & Leeuwin, 2004). Vale ressaltar que a quantidade de brinquedos dos trés
tipos foi relativamente equilibrada. Contudo, uma maior variabilidade caracteriza 0s
brinquedos tipicos das meninas, uma vez que a boneca Barbie, por exemplo, oferece
diversas opcdes de vestimentas e acessorios, 0s quais ndo foram contabilizados como
itens adicionais.

Para registro dos dados, foram utilizados diferentes instrumentos. Inicialmente,
as criancas responderam a um pequeno questionario (ver Anexo B) a respeito de suas
preferéncias quanto a brincadeiras e filmes infantis (com quais brinquedos mais
gostam de brincar, com quem gostam de brincar, quais sdo seus filmes preferidos e se
ja assistiram aos filmes e brincaram com os brinquedos da Barbie/do Shrek/do Max
Steel). Dois roteiros de entrevista pds-videos orientaram também a coleta de dados:
um com perguntas sobre a opinido e compreensdo das criancas a respeito de cada
video (ver Anexo C), e um para ser aplicado ao final (LB2), comparativo entre os trés

videos (ver Anexo D). Utilizaram-se ainda duas folhas de registro: uma para registro

1 ~ / ; . s . .

N&o é possivel afirmar que os bonecos da familia Shrek sejam necessariamente neutros. Entretanto,
neste estudo foram assim considerados no sentido de ndo serem diretamente caracterizados como
brinquedos tipicos do sexo/género masculino ou feminino.
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da ocorréncia de interagdes, dos brinquedos escolhidos pela crianca e de seus
comportamentos ndo verbais em intervalos de 15 s (ver Anexo E), e uma para registro
de suas verbalizagdes no decorrer da brincadeira (ver Anexo F). Para registro e
fidedignidade dos dados, todas as sesses foram filmadas com uma filmadora digital

Sony Handycam DCR-DVD 408.

Procedimento

Coleta de dados.

As 12 criancas foram divididas em quatro grupos de trés componentes: um
formado apenas por meninos, um apenas por meninas, um por dois meninos e uma
menina, e um por duas meninas e um menino. Com cada grupo foram realizadas cinco
sessOes: 1%) linha de base (Al), em que as criancas brincavam livremente com 0s
brinquedos disponiveis; 2%) exposi¢do ao video EF (B), seguida por brincadeira com o0s
brinquedos disponiveis; 3% exposicdo ao video EM (C), seguida por brincadeira; 4%)
exposicdo ao video QE (D), seguida por brincadeira; e, finalmente, 5% nova sessédo de
linha de base (A2), com brincadeira sem exposic¢do prévia a filmes. Todas as criancas
foram expostas as quatro diferentes condicdes; contudo, a ordem de exposicdo foi
contrabalanceada aleatoriamente entre os quatro grupos com o objetivo de isolar o efeito
de cada video, caracterizando os seguintes delineamentos: ADCBA, ABCDA, ACDBA
e ADBCA. A Tabela 2 mostra a distribuicdo dos participantes nos grupos de acordo
com o sexo, bem como o delineamento designado a cada grupo.

Tabela 2
Distribuicdo das Criangas nos Grupos de Acordo com o0 Sexo (Feminino, 9, e

Masculino, &) e Delineamentos Experimentais

Grupos Participantes/Sexos Delineamentos
1 C1d, c243, C3d ADCBA
2 C4 9, C5 9, C6 ¢ ABCDA
3 C7 9, C8 J, Ccod ACDBA
4 C10 &, C11 @, C12 ¢ ADBCA
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Cada sessdo teve duracdo de aproximadamente 35 min, com excec¢édo das sessdes de
linha de base, as quais duravam cerca de 20 min. A primeira sessdo de linha de base
(Al) envolvia duas etapas: inicialmente, havia um momento de interacdo com a
pesquisadora, com duracao de aproximadamente 5 min, em que as criangas respondiam
individualmente a um questionario sobre suas preferéncias em relacdo a
brinquedos/brincadeiras e filmes (ver Anexo B) e, em seguida, elas eram convidadas a
brincar livremente com os brinquedos disponiveis por 10 min. A experimentadora
esclarecia, sempre que havia questionarios ou entrevistas, que as crian¢as ndo estavam
em situacdo de teste e que ndo havia acertos ou erros, pois tudo que falassem era
importante. Nas duas sessdes de linha de base, as instru¢fes eram:

“Ali naquela bancada, ha varios brinquedos. Vocés podem escolher 0s

que quiserem para brincar durante 10 min.”

Nas sessfes B, C e D, as criangas assistiam a um video de 15 min (ver anexo

A), seguido por uma entrevista sobre o filme (ver Anexo C), com duracédo de cerca de 5
min, a qual era realizada em grupo. A pesquisadora estimulava que todas as criancas
que compunham o grupo participassem, dando pelo menos uma resposta para cada
pergunta do questionario sobre o video. As criancas eram livres para complementarem
as respostas dos colegas, bem como para se recusarem a responder determinada
pergunta. Ap6s a entrevista, elas poderiam brincar por 10 min. Nas sessdes com video,
as instrucGes eram as seguintes:

“Hoje, antes de brincar, nos vamos ver um pequeno filme. Eu gostaria que
vocés prestassem bastante atencdo, mesmo que ele seja diferente daquilo que
costumam assistir. Quando o filme acabar, vou fazer algumas perguntas a
vocés. Nao é prova ou teste, quero apenas conhecer a opinido de vocés sobre o

filme. Tudo o que vocés disserem é extremamente importante para mim, entao
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vocés podem ser sinceros sobre o que pensaram e sentiram. Em seguida,
vocés poderdo brincar durante 10 min com os brinquedos que quiserem.”
Finalmente, a segunda sessdo de linha de base (A2) era iniciada com um
questionario comparativo entre os trés filmes assistidos em sessbes anteriores (ver
Anexo D) e, posteriormente, as criancas podiam brincar com o0s brinquedos que
escolhessem sem exposicdo prévia a nenhum filme. S&o considerados aproximadamente

5 min adicionais em cada sessdo para a apresentacdo das instruc@es iniciais as criancas e

a finalizacdo do encontro.

Anélise dos Dados.

Todas as sessdes foram filmadas. Além das filmagens, as sessdes foram
registradas por duas observadoras — a experimentadora e uma estudante de graduacéo
em Psicologia devidamente treinada — as quais fizeram, por meio das folhas de registro,
as anotacOes das escolhas dos brinquedos pelas criancas, das ocorréncias de interacdo
entre elas, de seu comportamento ndo verbal e das verbalizacGes.

A escolha dos brinquedos, a ocorréncia ou ndo de interacfes e as categorias de
comportamentos ndo verbais de cada crianca durante o periodo de brincadeira foram
mensuradas por meio de registros de intervalo parcial (Bailey & Burch, 2002) de 15 s,
de modo que se registrava o brinquedo com o qual o participante estava brincando, se
estava interagindo ou ndo e o que estava fazendo no inicio de cada intervalo. Vale
ressaltar que mais de um tipo de brinquedo e mais de uma categoria comportamental
poderiam ser registrados ao inicio de cada intervalo de 15 s. Como todas as sessfes
envolviam periodos de brincadeira de 10 min, cada folha de registro continha 40
intervalos de 15 s por crianga. Posteriormente, a partir dos registros, foram criadas nove

categorias com o0 objetivo de que os comportamentos ndo verbais pudessem ser

35



classificados de acordo com os diferentes tipos de interacdo das criangas com 0s
brinquedos e com as demais criancas do grupo.

Para maior fidedignidade dos dados, estes registros do comportamento nao
verbal foram realizados a partir das filmagens das sessGes experimentais. Com o
objetivo de que as filmagens permitissem a observacdo do comportamento das trés
criancas, uma das observadoras as seguia com a camera pela sala ao longo de toda a
sessdo, enquanto a outra registrava diretamente as verbaliza¢Ges das criancas a fim de
evitar perdas que ndo poderiam ser recuperadas a partir dos registros de audio e video.
Em um momento posterior, ambas assistiam aos videos e completavam os registros.

O comportamento verbal foi registrado de maneira continua, também em
intervalos de 15 s. Um total de 10 categorias foi estabelecido para analise do
comportamento verbal das criancas ao longo das sessGes experimentais. As
categorizacOes de todos os dados relativos aos comportamentos ndo verbais e verbais
das criancas ao longo das sessbes experimentais foram realizadas pela experimentadora
e por um estudante de graduacdo em Psicologia, treinado para identificar as categorias
de acordo com as respectivas definicdes.

As Tabelas 3 e 4 apresentam as definicGes das categorias criadas para a analise
dos comportamentos ndo verbais e verbais, respectivamente. Destaca-se que um mesmo
comportamento poderia ser classificado com mais de uma categoria da mesma tabela.
Vale ressaltar que ha oito categorias em comum entre as duas tabelas. E relevante
observar, ainda, que na Tabela 4, relativa ao comportamento verbal das criancas, as
duas primeiras categorias da Tabela 3, referente ao seu comportamento ndo verbal —
Comportamento Afetivo/Sexual e Casamento — foram unidas em uma SO categoria
devido ao fato de que a primeira ocorreu em baixa frequéncia e sempre relacionada a

situacOes de casamento.
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Tabela 3

Definicbes das 9 Categorias Referentes aos Comportamentos N&o Verbais das

Criancas nas Sessfes Experimentais

Categoria

Definicdo

Comportamento
Afetivo/ Sexual

Casamento

Atividades
Domeésticas

Atividades Parentais

Cuidados  com
Aparéncia/Beleza

Violéncia/
Agressividade

Aventura/Esporte/
Acdo/Movimento

Cooperagédo

Neutros?

a

Abracos, beijos, maos dadas, reacdes a nudez dos bonecos, conversas
entre casais de bonecos.

Vestir bonecos para o casamento, escolher marido, preparar
ambiente, simular cerimdnia, brincar de marido e mulher.

Cozinhar, passar roupa, manejar utensilios domésticos, organizar
cozinha, arrumar a casa.

Colocar bonecos no colo, ninar bonecos, verificar condi¢do de salde,
alimentar o filho, preparar festa de aniversario para o filho e cantar
“parabéns pra Vocé”, brincar com o filho.

Maquiar-se ou maquiar colegas/bonecos, experimentar cores da
maquiagem, pentear, vestir e tirar roupas/sapatos/acessorios (desde
gue ndo sejam preparativos para o0 casamento) dos bonecos, escolher
roupas/sapatos/acessorios, desfilar, exibir-se ou fazer poses na frente
da camera.

Mirar com a arma, atirar, colocar bala na arma, procurar balas da
arma, simular posi¢do de ataque com a arma na mao, bater, simular
luta ou briga, queimar o colega (com o ferro de brinquedo), tomar
brinquedo ou objeto do colega sem consentimento, debochar, chutar.

Simular manobras radicais/cambalhotas com os bonecos, simular
voos, movimentar veiculos no ar e no chdo, acelerar veiculos no
chdo, simular conserto de carros ou objetos com as ferramentas,
simular pouso ou decolagem do helicdptero, disputar vitéria com o
(s) colega (s), apostar corrida.

Orientar/ajudar colega com dificuldade, contribuir na solugdo de uma
situacdo problema, fazer algo pelo outro.

Tocar instrumento, montar quebra-cabeca, montar lego, desenhar,
organizar (dispor ou posicionar objetos no ambiente), pegar e guardar
brinquedos, observar colega brincando, escolher brinquedo,
manusear brinquedo, abrir brinquedo, aguardar a vez de usar
brinquedo, pedir brinquedo para o colega, cantar, dancar e demais
comportamentos ndo verbais que ndo se enquadrem em nenhuma das
categorias anteriores.

2 . . . . ~ .

Ao escolher, pegar, aguardar ou pedir um brinquedo, a crianca ainda ndo estava efetivamente
brincando com o item. Portanto, no presente trabalho, estes comportamentos foram considerados
neutros por representarem um periodo de transi¢ao para o brincar com o objeto atribuindo fungdes.
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Tabela 4

DefinicGes das 10 Categorias Referentes aos Comportamentos Verbais das Criangas

nas Sessfes Experimentais

Categoria

Definicdes e Exemplos

Casamento/
Afetivo-Sexual

Atividades
Domeésticas

Atividades Parentais

Cuidados  com
Aparéncia/ Beleza

Violéncia/
Agressividade

Aventura/Esporte/
Acéo/Movimento

Cooperagdo

a

Celebrar cerimbnia de casamento, comentar escolhas de roupas e
acessorios dos bonecos para 0 casamento, comentar sobre a escolha do
marido/ da esposa. Ex.: “Aqui € o vestidinho (da noiva). Vao se casar.
Coloca em um lugar escondido porque o noivo ndo pode ver”; “Eu
escolhi esse (Ken) para ser meu marido”; “Princesa (Barbie), coloque a
alianca no dedo”.

Relatos sobre a realizacdo de atividades domésticas, como cozinhar,
passar roupas, organizacdo de ambientes e arrumagdo da casa. EX.:
“Aqui tem mais comidinha, sal e pimenta”; “Vou botar aqui para
cozinhar”; “Vou assar um bolo”; “Eu vou fazer o café”, “Vou arrumar o
quarto dela”, “Vou passar roupa”.

Relatos sobre a alimentacgéo e o cuidado dos filhos, cantar “parabéns pra
voc€”. Ex.: “Tem que dar comida para o bebé”, “Tenho que ver se
minha filha estd com febre”, “E o aniversario do meu filhinho. Vou fazer
uma festa para ele. Ele esta fazendo um aninho”.

Comentarios sobre aparéncia fisica/beleza, roupas, acessorios e
maquiagem. Ex.: “Eu quero passar em mim (maquiagem). Estou bonito,
tia?” “Olha esse cinto, vai ficar lindo!”, “Como eu sou chique!”, “Nao
sei o que vou fazer com o meu cabelo”, “Nossa, ele (o Ken) estava
vestido desse jeito (bermuda e camiseta) para o baile?”, “Quer passar
batom para ficar bem bonita?”, “Estou toda combinando”.

Criticar, ameagar, insultar, simular assalto, simular agressdo, sons de
luta e tiro, fazer chacotas sobre o colega. Ex.: “Maios ao alto! Isso € um
assalto, € um assalto! Me da o dinheiro, passa a grana!”, “Seu
medroso!”, “Agora eu vou matar os trés principes! Mata um, mata
outro... Agora so6 falta mais um.”, “Que casamento ridiculo! Quando eu
for casar, ndo vai ser com esse bicho feio (Max Steel) ndao” .

Sons de veiculos (simulacdo de barulho de carro, moto, avido ou barco);
verbalizagbes de competicdo (e.g., desafiar o colega a competir,
apostas); relatos e sons de bonecos praticando esportes; relatos sobre a
realizacdo de consertos de veiculos quebrados. Ex: “E o Max Steel da
um mortal 14 de cima”; “Eu vou ganhar de vocé! Quer apostar quanto?
Aposto que eu vou ganhar!”; “Estd vendo? Ganhei! Eu disse que ia
ganhar!”.

Oferecer verbalmente ajuda para solucionar problemas, orientar ou
instruir verbalmente o comportamento do colega, emprestar ou oferecer
brinquedo para o colega, responder perguntas, oferecer a vez de brincar,
oferecer-se para fazer algo para o colega. Ex.: “Agora é a sua vez de
brincar”, “Quer que eu passe (batom) em vocé?”, “Eu te ensino. E assim
que faz, 6, tem que encaixar direito. Entendeu?”.
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Duvidas Sobre a Perguntas formuladas pelas criancas relativas a pesquisa, aos dias e

Pesquisa horarios das sessdes ou sobre o funcionamento dos brinquedos. EX.:
“Tia, vocé vem de novo amanha?”; “Tia, 0 que 0 boneco do Shrek faz?”,
“Pode brincar (de caminhdo)?”, “Tia, isso aqui (estojo de maquiagem)
nio abre ndo?”, “Tia, quantas vezes vocé vem? A gente vai poder
brincar todo dia?”.

Perguntas/Solicitacbes Fazer perguntas aos colegas, pedir para usar um brinquedo com o qual o

aos colegas outro esta brincando, solicitar ajuda ou algum comportamento do colega,
convidar o colega para brincar. Ex.: “Deixa eu ser o primeiro?”, “Me
empresta essas balas?”, “JA4 viu aquele filme da Barbie ‘Vida de
Sereia’?”, “Pega aquela blusa ali, por favor?”.

Neutros DescricGes vocais de comportamentos e/ou estimulos presentes em
determinada situacdo (desde que ndo se enquadrem em nenhuma das
categorias anteriores), cantar. Ex.: “Eu vou brincar com esse boneco”,
“Vou ser essa bem aqui (Barbie)”, “Levei um susto (com o barulho do
brinquedo)!”, “Eu tenho uma boneca dessa”.

Resultados

Os resultados deste estudo serdo organizados em cinco segBes. A primeira
apresenta os tipos de brinquedos (feminino, masculino e neutro) escolhidos pelas
criangas dos quatro diferentes grupos ao longo das sessdes experimentais, além das
escolhas de brinquedos que representassem os protagonistas dos filmes exibidos em
cada sessdo. A segunda consiste na apresentacdo dos niveis de interagdo das criancas
nas diferentes condi¢bes experimentais. A terceira e a quarta secOes referem-se,
respectivamente, aos resultados da classificagdo do comportamento ndo verbal e verbal
de acordo com as categorias listadas nas Tabelas 3 e 4. Por fim, na quinta se¢éo, séo
realizadas analises complementares das respostas das criancas aos questionarios pés-
filmes. Como se trata de um delineamento experimental com amostra pequena, a analise
dos dados envolveu a comparacdo dos desempenhos dos participantes individualmente e
em grupo, em cada condicdo (medidas da VD), com os demais desempenhos deles
mesmos nas diferentes condi¢bes de video (manipulagbes da VI), caracterizando o

delineamento do sujeito como seu proprio controle (Saville & Buskist, 2003).
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Com o objetivo de avaliar se o efeito dos filmes sobre os comportamentos
verbais e ndo verbais das criancas e dos grupos ao longo das diferentes sessdes
experimentais foi significativo, utilizou-se o recurso estatistico do Teste Qui-Quadrado
para associacao entre variaveis categoricas. Essa técnica permite verificar, por meio do
teste de hipoteses, se as variaveis estudadas estdo correlacionadas. Para o teste de
correlacdo, consideram-se duas hipdteses: hipotese nula, quando néo existe correlagédo
entre as variaveis, e hipotese alternativa, quando existe correlagdo entre as variaveis
(Conover, 1998).

Dada a distribuicdo das unidades de estudo em uma tabela, o p-valor se refere a
probabilidade de que a hipo6tese nula — auséncia de correlacdo — seja verdadeira. Quanto
maior for o p-valor, maior sera a probabilidade de a hipotese nula ser verdadeira e,
portanto, havera menos evidéncias de que existe correlacdo. Ao contrario, quanto menor
for o p-valor, maiores serdo as evidéncias de que existe correlacdo entre as duas
variaveis. Utilizando um nivel de significancia de 5%, a hipotese nula é rejeitada caso o
p-valor obtido seja menor que 0,05. O nivel de significancia, que é um valor fixo
estabelecido pelo pesquisador, indica a probabilidade de se cometer um erro ao rejeitar a
hiptese nula. Em outras palavras, o nivel de significancia é a probabilidade de se
concluir que existe correlacdo quando, na realidade, essa correlacdo nao existe

(Conover, 1998).

Tipos de Brinquedos Escolhidos: Feminino, Masculino ou Neutro

A Figura 1 mostra a frequéncia das escolhas dos tipos de brinquedo — feminino,
masculino ou neutro — por cada crian¢a do Grupo 1 ao longo dos 40 intervalos de 15s
das cinco sessbes experimentais e a frequéncia total para o grupo. E necessario destacar

que nas Figuras 1 a 7 o cor-de-rosa representa intervalos interagindo com brinquedos
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femininos, o azul, intervalos com brinquedos masculinos e, o verde, intervalos com
brinquedos neutros. As trés criancas do sexo masculino que compdem o Grupo 1 (C1,
C2 e C3) foram expostas aos filmes na seguinte ordem: Shrek (QE), Max Steel (EM) e
Barbie (EF), conforme mostra a Figura 1. Observa-se que a Crianca 1 escolheu
brinquedos masculinos com maior frequéncia independentemente da condicéo de video,
porém houve um aumento da frequéncia de intervalos com brinquedos femininos apos o
filme do personagem Shrek. No caso da Crianca 2, nota-se um grande aumento da
frequéncia de intervalos com brinquedos femininos ap6s o filme do Shrek (de 0% na
LB1 a aproximadamente 50% dos intervalos ap6s o referido filme), efeito este que
permanece na condi¢do de video seguinte (Max Steel), embora em menor frequéncia.
Apbs o filme da Barbie, esta crianca brincou com itens femininos praticamente ao longo
de toda sessdo (97,5% dos intervalos) e nenhum brinquedo masculino foi por ela
selecionado. A Crianca 3, por sua vez, apresentou alta frequéncia de intervalos
interagindo com brinquedos masculinos — principalmente ap6s o video do personagem
Max Steel (97,5% dos intervalos) — com aumento da frequéncia de intervalos
interagindo com brinquedos do tipo feminino ap6s os filmes dos personagens Shrek
(40% dos intervalos) e Barbie (20% dos intervalos).

No que se refere ao desempenho geral do Grupo 1, verifica-se a prevaléncia de
intervalos com brinquedos masculinos ao longo de todo o experimento. Contudo, ha um
aumento significativo da frequéncia de intervalos com brinquedos femininos ap6s 0s
filmes Shrek e Barbie (cerca de 39% e 40%, respectivamente). Em adicdo, nota-se que
nas condigdes sem video — LB1 e LB2 — 0s meninos brincaram quase exclusivamente

com brinquedos masculinos ou neutros.

41



Frequéncia de Intervalos

40 c2

40 4 c1

304 304

20 20

F M N F ™M N F M N F ™M N F ™M N F M N F M N F M N F M N F M N

Le1 QE (Shrek) EM (VaxSteel) EF (Barbie) LB2 LB1 QE (Shrek) EM (MaxSteel) EF (Barbie) LB2

a0 C3 101 Grupo 1

90 4

80 4

30

704

60 4

50 —
40 ]

30 4

20 4
10 4
ol =

F M N F M N F M N F M N F M N F M N F M N F M N F M N F M N

LB1 QE (Shrek) EM (MaxSteel) EF (Barbie) LB2 LB1 QE (Shrek) EM (MaxSteel) EF (Barbie) LB2
Tipos de Brinquedos por Sessao

Figura 1. Frequéncias de intervalos interagindo com brinquedos femininos, masculinos

e neutros pelas criangas do Grupo 1 (4,3,d3), ao longo das cinco sessdes.

O Grupo 2, constituido apenas por criancas do sexo feminino (C4, C5 e C6),
assistiu aos filmes na seguinte ordem: Barbie (EF), Max Steel (EM) e, por ultimo, Shrek
(QE). As frequéncias de intervalos com brinquedos dos tipos feminino, masculino e
neutro para cada crianca e para o grupo sdo apresentadas pela Figura 2. A Crianga 4
mostra a prevaléncia de intervalos com brinquedos do tipo feminino ao longo do
experimento, com excecdo da sessdo em que foi apresentado o filme do personagem
Max Steel, quando a crianca interagiu com brinquedos masculinos durante

aproximadamente 70% dos intervalos. Destaca-se também o fato de que a crianca
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brincou exclusivamente com brinquedos femininos ap6s o filme da Barbie. E possivel
observar ainda um aumento significativo da frequéncia de intervalos com brinquedos
neutros apos o filme do personagem Shrek. No caso da Crianga 5, nota-se a prevaléncia
de intervalos interagindo com brinquedos femininos ao longo de todas as sessoes.
Novamente, observa-se a exclusividade de intervalos com brinquedos femininos apds o
filme da Barbie e um aumento significativo (de 0% para 20% de intervalos) de
intervalos com brinquedos masculinos apos a apresentacdo do filme do Max Steel. Por
sua vez, a Crianga 6 mostra a prevaléncia de interacdes com brinquedos femininos, com
um grande aumento da frequéncia de intervalos com brinquedos neutros apés o filme do
Shrek (de 10% na sessdo anterior para 42,5%). Verifica-se também um aumento da
frequéncia de periodos interagindo com brinquedos masculinos na sessdo em que foi
apresentado o video do personagem Max Steel (de 0% para 12,5% dos intervalos), e
essa frequéncia continuou mais alta na sessdo seguinte, quando foi apresentado o filme
do Shrek.

Em geral, o desempenho do Grupo 2 (feminino) mostra que, em todas as
sessOes, prevaleceram as brincadeiras com itens femininos. Contudo, observa-se um
aumento significativo das interacbes com brinquedos masculinos ap6s o filme do Max
Steel, bem como um aumento da frequéncia de periodos de brincadeira com itens
neutros ap6s o filme do personagem Shrek. Ademais, é relevante citar que, na sessdo em
que foi exibido o filme da Barbie, as meninas brincaram quase exclusivamente com

brinquedos femininos.
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Figura 2. Frequéncias de intervalos interagindo com brinquedos femininos, masculinos

e neutros pelas criancas do Grupo 2 (9,9,9), ao longo das cinco sessdes.

Para o grupo 3, os resultados das frequéncias de intervalos em que foram
escolhidos brinquedos femininos, masculinos ou neutros sdo apresentados na Figura 3.
Este grupo foi composto por uma crianga do sexo feminino (C7) e duas do sexo
masculino (C8 e C9). A sequéncia de apresentacdo dos filmes para este grupo foi Max
Steel (EM), Shrek (QE) e Barbie (EF). Observa-se que para C7 prevalecem intervalos
com brinquedos femininos, seguidos de neutros. Destaca-se que, ap0s a exposi¢do ao
filme da Barbie, a crianca brincou durante todo o periodo exclusivamente com
brinquedos femininos. Ademais, um dado relevante é que, na sessdo em que foi
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apresentado o filme do personagem Max Steel, houve um aumento significativo da
frequéncia de intervalos em que C7 escolheu brinquedos dos tipos masculino (30%) e
neutro (52,5%), além do que essa foi a Unica sessdo na qual esta crianca brincou com
brinquedos masculinos. Verifica-se ainda que, de todas as sessdes, a do filme do Max
Steel foi a Unica em que a frequéncia de intervalos com brinquedos femininos foi
inferior a frequéncia de intervalos com brinquedos neutros e masculinos. Ao longo das
sessOes, C8 mostrou a prevaléncia de intervalos com brinquedos masculinos, com
excecdo da sessdo em que foi apresentado o filme do Shrek, na qual a frequéncia de
intervalos interagindo com brinquedos neutros foi superior a de brinquedos masculinos.
Apbs o video da Barbie, observa-se um aumento da frequéncia de intervalos em que C8
brincou com itens femininos (de 0% na sessdo anterior para 17,5%). Quanto ao
desempenho de C9, prevaleceram também intervalos brincando com itens masculinos,
exceto pela sessdo de LB2, em que foi maior a frequéncia de intervalos em que a
crianca brincou com itens neutros. Novamente, é possivel notar que ha um aumento da
frequéncia intervalos com brinquedos femininos ap6s o filme da Barbie (de 0% na
sessdo anterior para 45%), e esse frequéncia permanece aumentada na sessao seguinte,
LB2.

No que se refere ao desempenho geral do Grupo 3, observa-se uma maior
frequéncia de intervalos com brinquedos neutros e uma maior representacdo dos trés
tipos de brinquedos em comparacdo com os dois grupos apresentados anteriormente, 0s
quais eram compostos exclusivamente por criancas do mesmo sexo (Grupo 1,
masculino, e Grupo 2, feminino). Contudo, nota-se a replicagdo entre os Grupos 1,2 e 3
de um padrdo de aumento da frequéncia de intervalos brincando com itens masculinos
apos o filme do Max Steel, bem como aumento da frequéncia de intervalos com itens

femininos apods o filme da Barbie.
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Figura 3. Frequéncias de intervalos interagindo com brinquedos femininos, masculinos

e neutros pelas criangas do Grupo 3 (2,4,d3), ao longo das cinco sessdes.

Finalmente, a Figura 4 apresenta os resultados do Grupo 4, formado por uma
crianca do sexo masculino (C10) e duas do sexo feminino (C11 e C12). A ordem de
exposicdo aos filmes foi: Shrek (QE), Barbie (EF) e, por fim, Max Steel (EM). Observa-
se que C10 brincou a maior parte do tempo com brinquedos masculinos ou neutros ao
longo das sesses. E relevante notar que, apos o filme do personagem Shrek, houve um
aumento significativo da frequéncia de intervalos com brinquedos neutros (de 12,5% na
sessdo anterior para 77,5%). Na sessdo seguinte, nota-se que, apos o filme da boneca

Barbie, os brinquedos com 0s quais a crianga passa a maior parte do tempo brincando
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sdo do tipo feminino (40%) e destaca-se o fato de que essa foi a Unica sessdao em que
C10 brincou com brinquedos femininos. Em seguida, com a apresentacao do filme do
Max Steel, a crianca brincou quase exclusivamente com brinquedos masculinos (87,5%
da sessdo). No que concerne a C11, prevaleceram claramente intervalos com brinquedos
femininos ao longo de todas as sessdes. Observa-se apenas um grande aumento de
intervalos em que a crianca brincou com brinquedos neutros apos o filme do
personagem Shrek (45% dos intervalos). E relevante também o fato de que C11
praticamente ndo brincou com brinquedos masculinos em todo o experimento.
Finalmente, no caso de C12, destaca-se a observacdo de que a crian¢a ndo brincou com
itens masculinos em qualquer das condicdes. E possivel notar que C12 brincou apenas
com brinquedos femininos ou neutros, sendo que intervalos interagindo com os
primeiros prevaleceram na LB1 e ap6s os videos da Barbie e do Max Steel; engquanto
intervalos brincando com os ultimos prevaleceram na LB2. Na sessdo em que o filme do
Shrek foi apresentado, C12 brincou a metade do tempo com brinquedos femininos e a
outra metade com brinquedos neutros.

No que se refere ao desempenho geral do grupo, apresentado no Ultimo gréafico
da Figura 4, observa-se um predominio de intervalos brincando com itens femininos, e a
frequéncia de intervalos com brinquedos desse tipo foi maior na sessdo em que foi
apresentado o filme da Barbie. Entretanto, na sessdo do filme do Shrek e na LB2,
predominaram brincadeiras com brinquedos neutros.

E relevante comentar que nas analises acima descritas foi aplicado o Teste Qui-
Quadrado com o objetivo de verificar se o tipo de brinquedo escolhido tem relagdo com
o filme assistido na sessdo. O p-valor calculado foi menor que 0,0001. A um nivel de
significancia de 5%, rejeitou-se a hipdtese nula e concluiu-se que existe relagéo entre 0s

filmes apresentados e o tipo de brinquedo escolhido durante a sesséo.
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Figura 4. Frequéncias de intervalos interagindo com brinquedos femininos, masculinos

e neutros pelas criancas do Grupo 4 (£,2,9), ao longo das cinco sessoes.

Em sintese, os resultados expostos mostram que, no Grupo 1, masculino,

predominaram intervalos em que as criangas brincaram com itens masculinos; enquanto

no Grupo 2, feminino, predominaram intervalos com brinquedos femininos. No Grupo

3, misto — dois meninos e uma menina — as escolhas entre os trés tipos de brinquedos

foram mais variadas que nos Grupos 1 e 2. Ja no grupo 4, também misto — duas meninas

e um menino —, as criangas passaram a maior parte do tempo brincando com brinquedos

femininos, seguidos de neutros. A Figura 5 mostra a frequéncia acumulada, por grupo,

dos intervalos com cada tipo de brinquedo ao longo de todo o experimento. A partir do
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gréfico, nota-se que, quanto maior a quantidade de meninos no grupo, maior a
frequéncia de escolhas de brinquedos masculinos; ao contrario, quanto mais meninas no
grupo, maior a frequéncia de escolhas de brinquedos femininos. Ademais, nos grupos
mistos, a frequéncia de intervalos em que as criangas brincaram com itens neutros foi
maior em comparagdo com 0S grupos compostos apenas por criangas do mesmo sexo. O
teste Qui-Quadrado, aplicado para testar a existéncia de correlacéo, resultou novamente
em p-valor menor que 0,0001. Portanto, a um nivel de significancia de 5%, a hipotese
nula foi rejeitada e concluiu-se que ha relacdo entre o grupo e o tipo de brinquedo

escolhido.
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Figura 5. Frequéncia de intervalos interagindo com brinquedos femininos, masculinos e

neutros por grupo.

O desempenho geral de todas as criangas ao longo do experimento esta descrito
na Figura 6, a qual permite observar a frequéncia total de intervalos com brinquedos

femininos, masculinos e neutros para todos os participantes do estudo. Avaliando-se o
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desempenho das criangas de todos 0s grupos, os resultados descritos até entdo mostram
uma tendéncia de aumento de intervalos interagindo com brinquedos femininos na
sessdo em que foi apresentado o filme da Barbie. Na sessdo em que as criancas
assistiram ao filme do personagem Max Steel, prevaleceram intervalos interagindo com
brinquedos masculinos. Por sua vez, apos o filme do Shrek, observa-se uma maior
variedade na escolha dos brinquedos, com um pequeno predominio de intervalos com
brinquedos femininos, seguidos de neutros. Nas duas sessfes de linha de base, houve
um relativo equilibrio entre as escolhas dos trés tipos de brinquedos, ndo havendo clara

diferenca entre a LB1 e a LB2.
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Figura 6. Frequéncias totais de intervalos interagindo com brinquedos femininos,
masculinos e neutros pelas criangas de todos 0s grupos ao longo das diferentes

condigdes experimentais.

A Figura 7 apresenta o gréafico da distribuicdo da frequéncia do tipo de
brinquedo escolhido de acordo sexo das criangas. Observa-se claramente que o0s
brinquedos femininos foram mais escolhidos pelas meninas, enquanto 0s itens

masculinos foram mais escolhidos pelos meninos. Os brinquedos neutros foram
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escolhidos aproximadamente na mesma propor¢do pelas criancas dos dois sexos.
Novamente, o teste Qui-Quadrado foi utilizado para testar a existéncia de correlacao
entre 0 sexo e a escolha do tipo de brinquedo. O p-valor calculado foi menor que
0,0001, o que permite afirmar a existéncia de relacdo entre o sexo das criancgas e o tipo
de brinquedo como qual a crianca interagiu ao longo do estudo, rejeitando-se a hipotese

nula.
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Figura 7. Distribuicdo das frequéncias de intervalos interagindo com brinquedos

femininos, masculinos e neutros de acordo com o sexo das criangas.

A Figura 8, por sua vez, apresenta os graficos das frequéncias, por sessdo, com
que as criangas brincaram com 0s bonecos dos personagens que protagonizaram oS
filmes utilizados no experimento. Dessa maneira, cada grafico apresenta a frequéncia
com que as criangas brincaram com o0s bonecos dos personagens Barbie, Max Steel e
Shrek, respectivamente. A cor roxa representa os intervalos em que as criancas
brincaram com os bonecos dos referidos personagens, enquanto a cor cinza corresponde
aos intervalos em que brincaram com outros itens, ndo relacionados diretamente aos
protagonistas dos filmes das sessoes.
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Figura 8. Frequéncia de intervalos em que as criangas brincaram com 0s bonecos

Barbie, Max Steel e familia Shrek em cada sessao.
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Destaca-se, na Figura 8, o fato de que as criangas brincaram mais com 0s
bonecos dos personagens nas sessbes em que os filmes correspondentes foram
apresentados. No grafico superior, nota-se que escolherem com maior frequéncia a
boneca Barbie na sessdo em que assistiram ao video Estereétipo Feminino (EF). O
mesmo pode ser observado nos demais graficos com o boneco do Max Steel, na sessdo
em gue viram o video Esteredtipo Masculino (EM), e com os bonecos da familia Shrek,
logo apos assistirem ao video Quebra de Esteredtipo (QE). Ademais, observa-se que,
em geral, as criangas brincaram com a boneca Barbie com maior frequéncia do que com

0s protagonistas dos videos EM e QE.

Interacdes
A seguir, serdo apresentados os resultados relativos a frequéncia de interacdes

das criancas ao longo do experimento. A Figura 9 mostra a frequéncia de interacdes de
todas as criancas em cada condicdo experimental. A cor vermelha representa 0s
intervalos em que as criangas interagiram, enquanto a cor amarela corresponde aos
intervalos em que elas brincaram sem interagir. Nota-se que a frequéncia de interac6es
foi aproximadamente igual em todas as condigdes, o que indica que ndo ha correlacao

entre o tipo de filme assistido e a frequéncia de interacdes.
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Figura 9. Frequéncia de interagdes em cada condicdo experimental.
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Considerando-se a ordem em que as sessdes foram realizadas, tem-se o grafico
apresentado na Figura 10. E possivel observar um aumento da frequéncia de interagdes
entre a primeira e a Ultima sessdo, indicando que as criancas interagiram menos na
primeira sessdao em que brincaram juntas e foram progressivamente interagindo mais a
medida que as sessdes transcorriam. Contudo, a diferenca de frequéncia de interacfes

entre as sessdes nao foi estatisticamente significativa.
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Figura 10. Frequéncia de interagGes de agf)sfgo com a ordem das sessdes experimentais.
A Figura 11 apresenta a frequéncia de interacGes para cada crian¢a em todo o
experimento. E possivel notar que C4 e C5, que fazem parte do Grupo 2 — formado por
trés meninas — foram as criancas que interagiram mais. Por sua vez, C6 — também do
grupo feminino —, C7 e C10, que fazem parte dos grupos mistos 3 e 4, respectivamente,
foram as que apresentaram menor frequéncia de interacdo. E interessante destacar que
C7 é uma menina em um grupo com mais dois meninos, e C10 é um menino em um
grupo com mais duas meninas, ou seja, as criangas que participaram do estudo em um
grupo em que os outros dois participantes eram de sexo diferente do dela interagiram
menos do que as criangas que brincavam em grupos em que havia criangas do mesmo

SeX0.
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Figura 11. Frequéncia de interacdes para cada crianca.

A Figura 12, por sua vez, apresenta a frequéncia de interacBes por grupo.

Observa-se que a maior frequéncia de interacfes ocorreu no Grupo 2, composto por trés

criancas do sexo feminino. A diferenca de frequéncia entre os trés demais grupos nédo

foi significativa. Nota-se que, em geral, as criangas interagiram durante

aproximadamente 50% dos intervalos do experimento e brincaram sozinhas na outra

metade dos intervalos.
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Figura 12. Frequéncia de interagdes para cada grupo.
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Vale ressaltar que, ao considerar a variavel sexo, as criangas do sexo feminino
interagiram um pouco mais ao longo do experimento em comparagdo com as do sexo

masculino. Entretanto, a diferenca néo foi significativa, como mostra a Figura 13.
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Sexo
Figura 13. Frequéncia de interacdes para cada sexo.

Em sintese, no que se refere as interagdes, 0s resultados mostraram que nao
houve relacdo significativa entre as condi¢fes de filme e a frequéncia com que as
criangas interagiram ao longo das sessdes. A ordem das sessdes também ndo foi
determinante para aumentar ou diminuir significativamente a frequéncia de interagdes
entre as criangas, embora elas tenham interagido mais nas ultimas sessdes. Ainda que as
criangas do sexo feminino tenham interagido mais, também ndo houve correlagdo entre
a variavel sexo e a quantidade de intervalos em que estas interagiram. A diferenca entre
os grupos foi pequena, tendo interagido mais o Grupo 2, formado exclusivamente por
criancas do sexo feminino. Um dado relevante é que a composicdo dos grupos afetou o
desempenho individual das criancas: aquelas que estavam em um grupo misto no qual

0s dois outros participantes eram de sexo diferente do seu interagiram menos.
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Analise das Categorias de Comportamento Nao Verbal

Nesta terceira secdo, serdo apresentados os resultados relativos a classificacdo do
comportamento ndo verbal das criancas durante as sessdes de brincadeira. Todos 0s
registros foram lidos e classificados pela pesquisadora e um estudante de graduacdo em
Psicologia, devidamente treinado para identificar as categorias de acordo com as
definicbes descritas na Tabela 3. O indice de concordancia foi de 93,5% para o
comportamento ndo verbal e 84,25% para o verbal, cujos resultados serdo descritos na
préxima secao.

A Tabela® 5 apresenta a frequéncia, sessdo a sessdo, das categorias de
comportamento ndo verbal relativas ao Grupo 1, composto por trés criancas do sexo
masculino. Duas categorias — Aventura/Esporte/Movimento e Violéncia/Agressividade
— foram as mais frequentes, representando juntas 55% dos comportamentos das criancas
desse grupo ao longo do experimento. A categoria Violéncia/Agressividade foi menos
frequente apo6s o filme do Shrek (8 intervalos) e mais frequente apds o video do
personagem Max Steel (50 intervalos). Destaca-se a categoria Casamento, a qual
ocorreu exclusivamente na sessdo em que foi apresentado o filme da Barbie e
representou a segunda maior frequéncia da sessdo, com 29 ocorréncias. E interessante
notar que, na sessdo do filme da Barbie, a categoria de maior frequéncia foi
Violéncia/Agressividade, com 37 ocorréncias. Faz-se necessario comentar que, nos
grupos formados exclusiva ou majoritariamente por meninos, alguns destes relataram
descontentamento em assistir ao filme da personagem Barbie (EF), apresentando,
durante o periodo de brincadeira que seguia o filme, uma série de comportamentos
agressivos voltados para os personagens do video, por exemplo, alguns insultavam o

principe e outros o “matavam” atropelado ou com tiros. Em contrapartida, estas mesmas

3 g . N . ~ ~ .

E relevante comentar que todas as tabelas relativas a categorizacdo dos comportamentos ndo verbais
e verbais das criangas serdo apresentadas de acordo com a ordem de exposi¢cdo de cada grupo aos trés
diferentes videos.
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criancas também brincaram mais de casamento e de maquiagem apds a apresentagédo do
filme Estereo6tipo Feminino (EF). Como mostra a Tabela 5, a frequéncia da categoria
Cuidados com a Aparéncia/Beleza aumentou significativamente apds a exposicao do
video do Shrek (38 ocorréncias), diminuiu com o video do Max Steel (apenas 2
ocorréncias) e voltou a aumentar ap0s a sessdo em que foi apresentado o filme da
Barbie (16 intervalos). A categoria Atividades Parentais aumentou de O incidéncias na
LB1 para 8 ap0s a apresentacdo do filme Shrek, retornando a baixos niveis nas sessoes
seguintes. O comportamento de Cooperacao foi mais frequente também na sessdo em

que foi apresentado o video do Shrek e na LB2.

Tabela 5

Frequéncia de Categorias de Comportamentos N&o Verbais do Grupo 1 a Cada Sessao

Categorias de Comportamento Grupo 1 (3,4.9) - 365559_5 Total
Né&o Verbal LB1 Shrek  Max Steel Barbie LB2

Afetivo/Sexual 0 3 0 0 0 3
Casamento 0 0 0 29 0 29
Atividades Domésticas 0 5 12 1 0 18
Atividades Parentais 0 8 0 1 1 10
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 0 38 2 16 0 56
Violéncia/Agressividade 15 8 50 37 39 149
Aventura/Esportes/Movimento 71 42 29 16 37 195
Cooperacéo 0 8 1 5 14 28
Neutros 34 17 26 18 32 127
Total 120 129 120 123 123 615

A anélise das categorias de comportamento ndo verbal das criancas do Grupo 2 —
todas do sexo feminino — mostra a prevaléncia das categorias Cuidados com a
Aparéncia/Beleza, Atividades Domeésticas e Casamento, com 198, 138 e 118
incidéncias, respectivamente. As trés categorias juntas somam aproximadamente 70%
dos intervalos. No entanto, destaca-se no Grupo 2, em comparagdo com os demais, a

baixa frequéncia de comportamentos de Cooperacéo (apenas 3 ocorréncias). A Tabela 6
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apresenta a frequéncia de cada categoria e as respectivas sessdes em que ocorreram. A
categoria Casamento apresentou um grande aumento da LB1 (3 ocorréncias) para a
sessdo em que foi apresentado o video da Barbie (80 ocorréncias, 0 que representou
66% da sessao), permanecendo em frequéncia elevada na sessdo seguinte, quando foi
apresentado o filme do Max Steel e chegando a frequéncias extremamente baixas nas
duas Ultimas sessdes. Ademais, na sessdo em que foi apresentado o filme da Barbie, em
geral, todas as brincadeiras (98,7% dos intervalos) envolveram comportamentos
estereotipicamente considerados femininos: Casamento (80 intervalos), Atividades
Domeésticas (38 intervalos) e Cuidados com a Aparéncia/Beleza (31 intervalos). Na
sessdo em que foi exibido o filme do personagem Max Steel, aumentou a frequéncia das
categorias Violéncia/Agressividade (9 ocorréncias) e Aventura/Esportes/Movimento (10
ocorréncias), as quais praticamente ndo ocorrerem nas outras sessdes. Ja na sessdo em
que foi apresentado video do Shrek, aumentaram significativamente as frequéncias das
categorias Atividades Domeésticas e Atividades Parentais, com 51 e 40 ocorréncias,
respectivamente. Foi também apos o filme do Shrek que ocorreu a maior frequéncia de
brincadeiras categorizadas como Neutras (29 intervalos).

Tabela 6
Frequéncia de Categorias de Comportamentos N&o Verbais do Grupo 2 a Cada Sesséao

Categorias de Comportamento

Grupo 2 (2,9,9) - Sessbes

Né&o Verbal LB1 Barbie = Max Steel Shrek LB2 Total
Afetivo/Sexual 7 1 1 0 0 9
Casamento 3 80 35 0 0 118
Atividades Domésticas 0 38 14 51 35 138
Atividades Parentais 0 0 4 40 20 64
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 83 31 30 12 42 198
Violéncia/Agressividade 3 0 9 0 0 12
Aventura/Esportes/Movimento 0 10 4 14
Cooperagédo 1 0 1 1 3
Neutros 27 22 29 22 102
Total 124 152 125 137 120 658
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As frequéncias de categorias de comportamentos ndo verbais das criancas do
Grupo 3, formado por uma menina e dois meninos, estdo detalhadas na Tabela 7. A
categoria mais frequente nesse grupo foi a de comportamentos Neutros
(aproximadamente 35% dos intervalos), seguida de Violentos/Agressivos (cerca de
20%), Aventura/Esporte/Movimento (18%) e Cuidados com a Aparéncia/Beleza
(11,5%). As categorias Afetivo/Sexual (1 ocorréncia) e Atividades Parentais (2
ocorréncias) foram as menos frequentes. De acordo com a Tabela 7, é possivel observar
que houve um grande aumento na frequéncia de comportamentos classificados como
Violentos/Agressivos na sessdo em que foi apresentado o video do Max Steel (51
ocorréncias) em comparacdo com a LB1 (9 ocorréncias). Essa frequéncia aumentada
diminuiu gradualmente nas sessdes seguintes, mas ndo voltou aos niveis baixos da LB1.
Na sessao em que foi exibido o filme do personagem Shrek, predominaram
comportamentos da categoria Neutros (aproximadamente 50% dos intervalos), seguida
da categoria Violéncia/Agressividade (cerca de 23%). Ainda nessa sessdo, chama a
atencdo o aumento da frequéncia da categoria Casamento, que foi de zero ocorréncias
nas duas sessdes anteriores para 21 ocorréncias. A frequéncia da categoria Casamento
permaneceu significativamente aumentada na sessdo seguinte, quando foi apresentado o
filme da Barbie, e depois voltou ao nivel zero. No que se refere a sessdo do filme da
Barbie, nota-se a prevaléncia da categoria Cuidados com a Aparéncia/Beleza (41
intervalos), seguida de Neutros, Aventura/Esportes/Movimento (ambas com 21

incidéncias) e Violéncia/Agressividade (19 intervalos).
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Tabela 7

Frequéncia de Categorias de Comportamentos N&o Verbais do Grupo 3 a Cada Sessao

Categorias de Comportamento

Grupo 3 (2,4,3) - Sessoes

Né&o Verbal LB1 Max Steel Shrek Barbie LB2 Total
Afetivo/Sexual 0 0 0 1 0 1
Casamento 0 0 21 15 0 36
Atividades Domésticas 19 3 0 5 6 33
Atividades Parentais 2 0 0 0 2
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 0 3 42 24 72
Violéncia/Agressividade 51 28 19 18 125
Aventura/Esportes/Movimento 49 22 21 15 112
Cooperacéo 1 4 4 3 12 24
Neutros 40 42 60 21 56 219
Total 120 125 121 127 131 624

No que se refere a0 comportamento ndo verbal das criancas do Grupo 4,
composto por um menino e duas meninas, predominaram duas categorias: Neutros (232
intervalos) e Cuidados com a Aparéncia/Beleza (128 intervalos), como mostra a Tabela
8. A frequéncia de comportamentos classificados como Afetivos/Sexuais foi nula neste
grupo e a de comportamentos de Cooperacdo foi a segunda mais baixa (com 13
ocorréncias). As andalises sessdo a sessdo, mostram que, apos o filme do Shrek, houve
um aumento do ndmero de ocorréncias da categoria Neutros (75 intervalos) e
Atividades Parentais (20 intervalos). Ao contrério, a frequéncia da categoria Cuidados
com a Aparéncia/Beleza diminuiu de 37 ocorréncias na LB1 para apenas 10 nessa
sessdo em que foi exibido o video do Shrek. Com a apresentacdo do filme da Barbie, a
frequéncia da categoria Casamento aumentou de 0 nas duas sessdes anteriores para 32
intervalos, assim como a categoria Atividades Domésticas aumentou de 5 ocorréncias
nas duas primeiras sessdes para 30. Cuidados com a Aparéncia/Beleza também foram
frequentes nessa sessdo, com 28 incidéncias. Por sua vez, depois que as criangas do

Grupo 4 assistiram ao filme do Max Steel, aumentou a ocorréncia das categorias
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Cuidados com a  Aparéncia/Beleza (de 28 para 53  intervalos),
Aventura/Esportes/Movimento (de 5 para 26 intervalos) e Violéncia/Agressividade (de
1 para 10 intervalos). Contudo, diminuiram significativamente as frequéncias das
categorias Casamento (de 32 para 3 ocorréncias) e Atividades Domesticas (de 30 para

11 intervalos). As frequéncias de todas as categorias estdo organizadas na Tabela 8.

Tabela 8
Frequéncia de Categorias de Comportamentos N&o Verbais do Grupo 4 a Cada Sessao
Categorias de Comportamento Grupo 4 (3 ,9_,9) - Sessdes Total
Né&o Verbal LB1 Shrek Barbie Max Steel LB2

Afetivo/Sexual 0 0 0 0 0 0
Casamento 0 0 32 3 0 35
Atividades Domeésticas 5 5 30 11 30 81
Atividades Parentais 3 20 6 1 12 42
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 37 10 28 53 0 128
Violéncia/Agressividade 0 6 1 10 8 25
Aventura/Esportes/Movimento 23 5 5 26 6 65
Cooperagéo 8 3 2 0 0 13
Neutros 52 75 24 17 64 232
Total 128 124 128 121 120 621

A Tabela 9 sintetiza os resultados da frequéncia de categorias de comportamento
nédo verbal para todas as criangas. Percebe-se que as sessdes em que foi apresentado o
filme da Barbie foram seguidas por brincadeiras que envolviam predominantemente as
categorias comportamentais Casamento (156 ocorréncias), Cuidados com a Aparéncia
Beleza (117) e Atividades Domeésticas (74), todas categorias estereotipicamente
consideradas femininas. Quanto as sessdes em que foi exibido o video do personagem
Max Steel, as principais categorias foram Violéncia/Agressividade (120 ocorréncias),
Aventura/Esportes/Movimento (87) — categorias estereotipicamente consideradas

masculinas e coerentes com o referido video — além de Neutros (107 incidéncias) e
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Cuidados com a Aparéncia/Beleza (88 ocorréncias). Em adicdo, as sessdes com o filme

do Max Steel se destacam pela menor incidéncia de comportamentos Cooperativos

(apenas 5 intervalos). Ja no que se refere as sessdes em que as criangas assistiram ao

filme do Shrek, a categoria que claramente obteve maior frequéncia foi Neutros (181

ocorréncias), seguida das categorias Atividades Parentais (68 intervalos), Cuidados com

a Aparéncia/Beleza (63 ocorréncias), Atividades Domésticas (61 ocorréncias) e

Aventuras/Esportes/Movimento (56 ocorréncias). Entre as sessdes com video, houve

mais Cooperacdo naquelas em que foi apresentado o video da familia Shrek (16

incidéncias). Quanto as sessbes de Linha de Base, ocorreu com maior frequéncia a

categoria Neutros, sendo que, na Linha de Base 1, destaca-se também a alta incidéncia

das categorias Aventura/Esporte/Movimento e Cuidados com a Aparéncia/Beleza.

Tabela 9

Frequéncia de Categorias de Comportamentos Ndo Verbais Totais a Cada Condigcao

Categorias de Comportamento _ Condicoes Total
N&o Verbal LB1 Barbie  Max Steel ~ Shrek LB2

Afetivo/Sexual 7 2 1 3 0 13
Casamento 3 156 38 21 0 218
Atividades Domésticas 24 74 40 61 71 270
Atividades Parentais 5 7 5 68 33 118
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 120 117 88 63 66 454
Violéncia/Agressividade 27 57 120 42 65 311
Aventura/Esportes/Movimento 143 42 87 56 58 386
Cooperagédo 10 10 5 16 27 68
Neutros 153 65 107 181 174 680
Total 492 530 491 511 494 2518

Vale ressaltar que, para todas as tabelas concernentes ao comportamento néo

verbal acima descritas (Tabelas 5 a 9), foi realizado o Teste Qui-Quadrado com o

objetivo de verificar a existéncia de associagdo entre as variaveis apresentadas. O p-

valor calculado foi inferior a 0,0001 para todas as tabelas, o que excluiu a hipotese nula,
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indicando a existéncia de correlacdo entre as varidveis analisadas em cada tabela. A
partir de todos os dados apresentados nesta secdo, € possivel concluir que, de maneira
geral, as sessbes com o filme da Barbie (EF) foram seguidas por brincadeiras que
envolviam categorias comportamentais consideradas tipicamente femininas, como
Casamento, Cuidados com a Aparéncia/Beleza e Atividades Domésticas. As sessdes em
que foi apresentado o filme do personagem Max Steel (EM) foram marcadas por uma
maior frequéncia de categorias estabelecidas socialmente como tipicamente masculinas
(como Agressividade e Esporte/Aventura/Movimento) ou Neutras. Enfatiza-se também
a baixa frequéncia de comportamentos Cooperativos apds a exposicdo ao video do Max
Steel (EM). Por sua vez, apos as sessdes em que foi exibido o video do Shrek (QE), as
brincadeiras envolveram principalmente comportamentos categorizados como Neutros.
Ademais, é relevante comentar que a categoria Cuidados com a Aparéncia/Beleza

destacou-se por sua alta frequéncia em todas as sessoes.

Analise das Categorias de Comportamento Verbal

A seguir serdo apresentados os dados relativos a classificacao, de acordo com as
categorias descritas na Tabela 4, dos comportamentos verbais das criancas que
participaram do estudo ao longo das cinco sessdes.

Os dados relativos as frequéncias das categorias de comportamento verbal do
Grupo 1 estdo detalhados na Tabela 10. Observa-se que as criangas desse grupo — todas
do sexo masculino — apresentaram, em geral, uma predominancia das categorias
Perguntas/Solicitacbes aos Colegas (cerca de 28%) e Aventura/Esporte/Movimento
(aproximadamente 24,5%). Ja as categorias Atividades Domésticas e Parentais nao
ocorreram em nenhuma sessdo do experimento. Na LB1, houve uma maior frequéncia

de  respostas  verbais  categorizadas como  Aventura/Esporte/Movimento
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(aproximadamente 66% das incidéncias). Na sessdo seguinte, quando foi apresentado o
video do Shrek, embora essa mesma categoria tenha sido a mais frequente, sua
incidéncia diminuiu significativamente (cerca de 27% das respostas verbais da sessdo).
Por sua vez, com a apresentacdo do filme do personagem Max Steel, houve um aumento
das categorias Perguntas e Solicitacbes aos Colegas (28 ocorréncias), Neutros (18
ocorréncias) e Violéncia/Agressividade (14 ocorréncias). Na quarta sessao do Grupo 1,
com a apresentacdo do filme da Barbie, as frequéncias das Categorias Perguntas e
Solicitacdes aos Colegas e Violéncia/Agressividade mantiveram-se altas, com 18 e 12
incidéncias, respectivamente; enquanto a categoria Neutros diminuiu para apenas 6
incidéncias. Ainda apos o filme da Barbie, ocorreu um aumento da categoria Cuidados
com a Aparéncia/Beleza (de zero ocorréncias na sessdo anterior para 17). Por fim, na
LB2, predominaram as categorias Perguntas/Solicitacdes aos Colegas e Neutros (ambos
com 32 ocorréncias), e as categorias Cuidados com as Aparéncias/Beleza e

Violéncia/Agressividade diminuiram de frequéncia.

Tabela 10
Frequéncia de Categorias de Comportamentos Verbais do Grupo 1 a Cada Sesséo.

Grupo 1 (&,4,3) - Sesséo

Categorias de Comportamento

Verbal LB1 Shrek  Max Steel  Barbie LB2 Total
Casamento/ Comportamento Afetivo- 0 0 0 2 0 2
Sexual
Atividades Domésticas 0 0 0 0 0 0
Atividades Parentais 0 0 0 0
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 0 9 17 0 26
Violéncia/ Agressividade 4 1 14 12 6 37
Aventura/ Esporte/ Agdo/ Movimento 54 12 0 4 12 82
Cooperagéo 2 0 4 15
Duvidas Sobre a Pesquisa 6 10 4 1 23
Perguntas/ Solicitacdes aos Colegas 8 28 18 32 94
Neutros 8 4 18 6 32 68
Total 82 44 70 63 88 347
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A Tabela 11 mostra o resultado da classificacdo do desempenho verbal das
criangas do Grupo 2, composto somente por meninas. Observa-se que nesse grupo, em
geral, também prevaleceu a categoria Perguntas/Solicitacdes aos Colegas, representando
21,5 % das respostas verbais ao longo do experimento. Contudo, diferentemente do
grupo anterior, a segunda categoria mais frequente foi Cuidados com a
Aparéncia/Beleza, com 18% das incidéncias.

Analisando-se as frequéncias sessdo a sessao, nota-se que, na sessdo em que foi
apresentado o video da Barbie, ocorreram com maior frequéncia as categorias
Casamento/Comportamento Afetivo-Sexual e Cuidados com a Aparéncia/Beleza. As
categorias Perguntas/Solicitacbes aos Colegas, Neutros e Cooperacdo diminuiram
significativamente em relacdo a LB1. Apds a exibicdo do filme do personagem Max
Steel, as frequéncias das categorias Casamento/Comportamento Afetivo-Sexual e
Cuidados com a Aparéncia/Beleza permaneceram relativamente altas, com 20 e 10
ocorréncias respectivamente, embora tenham reduzido de maneira significativa em
comparacdo com a sessdo do filme da Barbie. Ja as frequéncias das categorias
Aventura/Esporte/Acdo/Movimento, Cooperacdo e Perguntas/Solicitacdes aos Colegas
aumentaram de frequéncia. Com a exibicdo do filme do Shrek, por sua vez, houve um
grande aumento da frequéncia da categoria Atividades Domésticas (de zero nas trés
sessOes anteriores para 37 ocorréncias). A frequéncia de respostas verbais relativas a
Atividades Parentais e Neutros também aumentou nesta sessdo. Ao contrério, as
frequéncias das categorias, Casamento, Cuidados com a Aparéncia/Beleza e

Aventura/Esporte/Acdo/Movimento diminuiram significativamente.
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Tabela 11
Frequéncia de Categorias de Comportamentos Verbais do Grupo 2 a Cada Sesséao

Categorias de Comportamento Grupo 2 (2,9.%) - Sessdes Total
Verbal LB1 Barbie Max Steel  Shrek LB2

Casamento/Comportamento Afetivo- 6 34 20 0 0 60
Sexual
Atividades Domésticas 0 0 0 37 11 48
Atividades Parentais 8 6 15
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 32 19 10 0 16 77
Violéncia/Agressividade 3 5 2 2 4 16
Aventura/Esporte/Agdo/Movimento 0 0 8 0 10
Cooperagéo 10 4 14 10 2 40
Duvidas Sobre a Pesquisa 5 4 4 2 2 17
Perguntas/Solicitagdes aos Colegas 21 11 21 28 11 92
Neutros 9 4 4 12 24 53
Total 86 81 84 99 78 428

Quanto a analise das categorias das respostas verbais para 0 Grupo 3, composto
por uma menina e dois meninos, € relevante pontuar o predominio das categorias
Neutros (cerca de 28% das ocorréncias) e Perguntas/Solicitacbes aos colegas
(aproximadamente 25%), conforme apresenta a Tabela 12. No que se refere as
frequéncias em cada sessao, apos a exibicdo do filme do Max Steel, houve um aumento
notavel das categorias Violéncia/Agressividade, Aventura/Esporte/A¢do/Movimento,
Neutros e Perguntas/Solicitacfes aos Colegas em comparacdo com a LB1. Na sessao
seguinte, quando foi apresentado o video do Shrek, houve um predominio da categoria
Perguntas/Solicitacdes aos Colegas, a qual representou aproximadamente 53,5% das
verbalizagdes da sessdo. Ja com a apresentacdo do filme da Barbie, observa-se um
aumento significativo das categorias Cuidados com a Aparéncia/Beleza (de 2 na sessdo
do filme Shrek para 27) e Violéncia/Agressividade (de 6 na sessdo anterior para 20). Ao
contrério, a categoria Perguntas/Solicitacfes aos colegas sofreu uma dréstica reducédo de

frequéncia (de 37 para apenas 4). Por fim, a LB2 caracteriza-se pelo predominio da
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categoria Neutros, seguida da categoria Perguntas/Solicitagcdes aos Colegas. Enfatiza-se

a auséncia de respostas verbais relativas a Atividades Parentais em todas as sessoes.

Tabela 12

Frequéncia de Categorias de Comportamentos Verbais do Grupo 3 a Cada Sesséao

Categorias de Comportamento Grupo 3 (2,4,3) - SGSS§GS Total

Verbal LB1 Max Steel  Shrek Barbie LB2

Casamento/Comportamento Afetivo- 0 0 2 2 0 4
Sexual
Atividades Domésticas 2 0 0 4 2 8
Atividades Parentais 0 0 0 0
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 0 0 2 27 2 31
Violéncia/Agressividade 0 15 6 20 8 49
Aventura/Esporte/ Acdo/Movimento 0 18 2 6 2 28
Cooperagéo 6 4 8 10 30
Duvidas Sobre a Pesquisa 2 2 0 6
Perguntas/Solicitacdes aos Colegas 6 12 37 4 24 83
Neutros 6 13 10 16 49 94
Total 22 62 69 83 97 333

Finalmente, a Tabela 13 mostra os resultados das categorias verbais para o
Grupo 4, constituido por um menino e duas meninas. Nota-se, mais uma vez, a
prevaléncia geral da categoria Perguntas/Solicitacbes aos Colegas (aproximadamente
30,5% das respostas verbais ao longo do experimento), assim como ocorreu nos Grupos
1 e 2. Em seqguida, as categorias verbais de maior frequéncia foram: Neutros (cerca de
19%), Cuidados com a Aparéncia/Beleza (aproximadamente 14,5%) e Atividades
Domésticas (12,5%). A categoria Duvidas Sobre a Pesquisa foi a que ocorreu com
menor frequéncia nesse grupo (apenas 2 incidéncias). Apos a apresentacdo do filme do
personagem Shrek, na segunda sessdo, houve um predominio das categorias Neutros e
Perguntas/Solicitagdes aos Colegas, que juntas representaram cerca de 61,5% da sessé&o.
As demais categorias ocorreram com frequéncias relativamente baixas nessa sessao. Na
sessdo seguinte, com a apresentacdo do filme da Barbie, houve um grande aumento da
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categoria Atividades Domeésticas (de 4 incidéncias na sessdo anterior para 25). As
categorias Atividades Parentais e Cooperacdo também apresentaram aumento de
frequéncia. Em contrapartida, a categoria Neutros diminuiu significativamente de
frequéncia nessa sessao (de 20 ocorréncia na sessdo do filme Shrek para apenas 6).
Posteriormente, com a exposicao das criancas ao video do Max Steel, observa-se que a
maioria das respostas verbais foram categorizadas como Perguntas/Solicitacbes aos
Colegas e Cuidados com a Aparéncia/Beleza, com 16 e 14 incidéncias, respectivamente.
As demais categorias ocorreram em baixa frequéncia nessa sessdo. Por fim, na LB2,
prevaleceram respostas verbais categorizadas como Perguntas/Solicitacdes aos Colegas

e Neutros, representando 66,66% da referida sesséo.

Tabela 13

Frequéncia de Categorias de Comportamentos Verbais do Grupo 4 a Cada Sesséo

Categorias de Comportamento Grupo 4 (& ,9_,9) - Sessdes Total

Verbal LB1 Shrek Barbie  Max Steel LB2

Casamento/ Comportamento Afetivo- 0 0 2 6 0 8
Sexual
Atividades Domésticas 2 4 25 0 6 37
Atividades Parentais 0 2 9 2 2 15
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 15 8 6 14 0 43
Violéncia/Agressividade 0 6 0 4 2 12
Aventura/Esporte/A¢do/Movimento 2 0 0 2 6
Cooperacéo 6 6 12 2 0 26
Duvidas Sobre a Pesquisa 2 0 0 0 0 2
Perguntas/Solicitacbes aos Colegas 14 22 24 16 14 90
Neutros 13 20 6 8 10 57
Total 54 68 84 54 36 296

A Tabela 14 sintetiza os dados do comportamento verbal de todas as criancas,
independentemente dos grupos, a cada condicdo. Percebe-se que, em geral, as categorias
Perguntas/Solicitacdes aos Colegas e Neutros foram registradas em alta frequéncia em

aproximadamente todas as condigdes (pelo menos 50 ocorréncias por condicdo). A
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categoria Atividades Parentais, ao contrario, foi a menos frequente, estando a maior
parte de suas incidéncias (20) concentrada apds a apresentacdo do video do personagem
Shrek. A categoria Atividades Domésticas também ocorreu com maior frequéncia apés
esse filme (48 ocorréncias). Em contrapartida, a categoria Cuidados com a
Aparéncia/Beleza apresentou a menor incidéncia nas sessdes em que foi apresentado o
video do Shrek. Com a apresentacdo do filme da Barbie, as categorias Cuidados com a
Aparéncia/Beleza, Casamento/Comportamento Afetivo-Sexual e Cooperacdo atingiram
suas frequéncias mais altas, com 80, 56 e 40 incidéncias, respectivamente. A categoria
Atividades Domésticas também apresentou alta frequéncia nessa condicdo em
comparagdo com as demais. Quanto as sessfes em que as criangcas foram expostas ao
filme do Max Steel, houve a maior incidéncia da categoria Violéncia/Agressividade (43
ocorréncias). As  categorias  Cuidados com a  Aparéncia/Beleza e

Aventura/Esporte/Ac¢do/Movimento também foram frequentes nas sessdes deste filme.

Tabela 14

Frequéncia de Categorias de Comportamentos Verbais Totais a Cada Condi¢ao

Categorias de Comportamento _ Condicoes Total

Verbal LB1 Barbie  Max Steel ~ Shrek LB2

Casamento/ Comportamento Afetivo- 11 56 33 2 0 102
Sexual
Atividades Domésticas 6 32 3 48 26 115
Atividades Parentais 0 8 7 20 12 47
Cuidados com a Aparéncia/Beleza 58 80 49 25 33 245
Violéncia/ Agressividade 8 42 43 18 22 133
Aventura/ Esporte/ Acdo/ Movimento 61 19 30 16 22 148
Cooperacéo 32 40 33 35 24 164
Duvidas Sobre a Pesquisa 20 15 11 13 7 66
Perguntas/ Solicitaces aos Colegas 79 130 112 137 112 570
Neutros 45 50 67 53 125 340
Total 320 472 388 367 383 1930
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E importante pontuar que o teste Qui-Quadrado foi aplicado para cada uma das
tabelas de categorias de comportamentos verbais acima descritas. Como o p-valor
obtido foi menor que 0,0001 para todas elas, a hipotese nula foi novamente rejeitada,

indicando a existéncia de correlacdo entre as variaveis analisadas.

Entrevistas Pos-Filmes

Analises complementares foram realizadas com as respostas das criancas as
entrevistas pds-filmes. Uma sintese dos relatos de todas as criangas sera apresentada
com o objetivo de caracterizar os personagens dos filmes exibidos durante o
experimento e de mostrar a opinido das criancas sobre 0s videos.

O personagem Max Steel, protagonista do video Esteredtipo Masculino (EM),
foi caracterizado pelas criancas nas entrevistas pés-filme como um homem forte,
musculoso, bonito (branco, alto, cabelos castanhos lisos e olhos azuis), corajoso,
inteligente, tecnoldgico e aventureiro. Além disso, ele sabe lutar e atirar muito bem — na
terra, no ar, na agua e até no gelo e no fogo — é capaz de dirigir carro, moto e
helicdptero; anda de skate e faz manobras radicais; sabe manipular diferentes tipos de
aparelhos eletrénicos/tecnoldgicos e, ainda, interage com a natureza e 0s animais. Max
Steel € um homem bom ao salvar o planeta dos monstros, que sd8o maus. Entre as
criancas do sexo masculino que participaram do estudo, todas afirmaram que gostariam
de se parecer com o Max Steel, pois ele é bonito, luta/atira muito bem e é forte. Além
disso, 0os meninos afirmaram que gostariam de ter o carro, a moto, o helicoptero e os
aparelhos eletronicos do referido personagem. Ja as criancas do sexo feminino
afirmaram que ndo gostariam de se parecer com 0 personagem em nada porque ele é
homem. Apenas C7(%), que compds o0 Grupo 3 acompanhada de dois meninos, afirmou

que gostaria de saber lutar como o Max Steel.
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A Barbie, protagonista do video Esteredtipo Feminino (EF), foi descrita pelas
criancas como uma mulher linda: loira, branca, olhos azuis, cabelos longos, magra, tem
muitos vestidos e sapatos, usa maquiagem sempre, sabe andar com sapatos de salto alto,
estd sempre bem vestida, usa roupas brilhosas e entende de moda. A cor rosa € a sua
preferida. Ademais, ela é chiquérrima, charmosa, delicada, alegre, inteligente e educada.
O que ela mais gosta de fazer € desfilar, ir ao shopping comprar roupas e acessorios,
escolher roupas, se maquiar, passear com as amigas e se casar. Ela também é uma
pessoa boa, sempre ajuda 0s outros (“ela deu o lanche dela para a velhinha pobre”,
segundo o relato de C1). A maioria das criancas relatou que sua parte favorita do filme
foi o casamento da Barbie com o principe. Este, por sua vez, foi caracterizado como um
homem bonito (loiro, alto, olhos azuis), forte, educado e que se veste bem. Ele é
também corajoso ao salvar a Barbie do dragdo malvado. Além disso, o principe tem um
carro, gosta de dar presentes para a Barbie e dd um anel para ela quando a pede em
casamento. As criancas enfatizaram que, ap6s o0 casamento, a Barbie e o principe
viverdo em um castelo e serdo felizes para sempre. No que se refere a questdo que
indagava se as criangas gostariam de se parecer em algum aspecto com os protagonistas
do filme, uma do sexo feminino (C3) e uma do sexo masculino (C9) afirmaram que nédo
gostariam de se parecer com a Barbie ou com o principe. As outras cinco meninas
relataram que gostariam de ser a Barbie, enfatizando que queriam um rosto, um cabelo e
um corpo como o dela, além das roupas que ela usa, pois ela é perfeita, muito linda. Ja
0s meninos afirmaram que gostariam de ser o principe, pois ele é muito bonito e usa
uma coroa.

E importante destacar que duas criangas do sexo masculino (C1 e C9)
inicialmente se recusaram a assistir ao filme da Barbie, sob o argumento de que se

tratava de “filme de mulherzinha”. Contudo, a pedido da pesquisadora, ambas assistiram
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a todo o video. As Tabelas 5 e 7 mostram que, n0oS grupos aos quais estas criangas
pertenciam (Grupos 1 e 3, respectivamente), durante as brincadeiras que seguiram a
apresentacdo do filme da Barbie, houve uma alta frequéncia de comportamentos
categorizados como Violentos/Agressivos (como matar o principe e/ou insultad-lo), o
que pode estar relacionado ao descontentamento manifestado por estes meninos em
assistirem a um filme tipico do outro género. Entretanto, as referidas tabelas também
mostram que, nos grupos destas criancas, houve alta frequéncia das categorias
Casamento e Cuidados com a Aparéncia/Beleza ap6s a exposicdo ao filme da Barbie, no
qual as personagens apresentavam diversos comportamentos caracteristicos dessas duas
categorias.

Em relacdo ao video Quebra de Estere6tipo (QE), o personagem Shrek, um dos
protagonistas, foi caracterizado como um ogro verde, grande, forte, gordo, feio e pobre.
Em adicdo, € engracado, legal, divertido e feliz. Shrek sabe lutar muito bem. O que ele
mais gosta de fazer € brincar com os filhos. Ele acredita que a Fiona, sua esposa, € 0
amor de sua vida e a ajuda a preparar as mamadeiras, trocar fraldas e brincar com as
criancas na lama. A Fiona, também protagonista do filme, foi descrita pelas criangas
como uma princesa que se transforma em ogra. Ela é muito alegre, corajosa, brava e
forte; sabe lutar muito bem; tem cabelos longos e vermelhos; gosta de beijar o Shrek.
Diferentemente do filme da Barbie, nesse video, é a Fiona que salva o Shrek, seu
marido. Apdés a transformacdo, ela se tornou verde, gordinha e sé tem uma roupa. Uma
das criancas do sexo masculino (C9) destacou que a Fiona € bonita por dentro. Assim
como o Shrek, ela gosta de cuidar dos filhos e brincar com eles. De acordo com o relato
das criancas, tanto a Fiona quanto o Shrek sdo muito felizes. Os dois sdo ogros do bem e
moram em uma arvore na floresta. As 12 criancas que participaram do estudo afirmaram

que ndo gostariam de se parecer com o0 Shrek ou a Fiona, pois estes sdo feios. Contudo,
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duas criancas, C7(2Q) e C9(&), relataram que gostariam de ser tdo felizes quanto os
protagonistas do video. C1, por sua vez, afirmou que apenas gostaria de saber lutar
como a Fiona e o Shrek.

Para finalizar, foram analisados os relatos das criancas sobre suas preferéncias
em relacdo aos videos assistidos. Quando perguntadas sobre qual filme preferiram e
gostariam de indicar para um amigo, todas as criancas do sexo masculino apontaram o
video do Max Steel (EM) como seu favorito, enquanto todas as do sexo feminino
escolheram o da Barbie (EF). Entretanto, quatro criangas (33,33%) — C9(&), C10(&),
C11(%), C12(?) — enfatizaram que também gostaram muito do video dos personagens

Shrek e Fiona e afirmaram que indicariam este video para um amigo.

Discusséo

Este trabalho teve como objetivo investigar os efeitos da exposicdo a trés videos
cujo foco era uma dimensdo do género — Esteredtipo Feminino (EF), Estereotipo
Masculino (EM) e Quebra de Esterettipo (QE) — no comportamento de 12 criangas em
situacdo de brincadeira. Os protagonistas dos videos — Barbie, Max Steel, Shrek e Fiona,
respectivamente — representavam de maneiras diferentes os papéis de género. Os
resultados indicam a existéncia de relacdo entre os filmes apresentados nas sessdes e 0s
comportamentos ndo verbais e verbais emitidos pelas criangas durante as brincadeiras.

Como foi apresentado no inicio deste trabalho, Rakos (1993) sugeriu um modelo
de como a midia, por meio de operagdes de controle de estimulos, pode afetar o
comportamento dos individuos, de acordo com uma perspectiva comportamental.
Segundo o autor, os conteudos veiculados pela midia exercem a funcdo de estimulos
antecedentes, induzindo a emissdo de determinados comportamentos operantes de

diferentes seguimentos da sociedade. Esses estimulos podem ser manipulados de modo

74



a favorecer a emissao de respostas coerentes com os valores disseminados pela midia.
Dessa maneira, ao controlar a informacdo e sua disseminacdo, a midia pode também
contribuir para a emissao de respostas alvo da populacéo.

Analisando-se 0 presente estudo a partir do modelo proposto pelo autor, os
conteudos dos trés videos e os brinquedos utilizados nesta pesquisa podem ter exercido
diferentes funcdes de estimulo antecedente, tais como regras, operacoes
estabelecedoras, estimulos discriminativos e equivaléncia de estimulos. Essas quatro
funcBes de estimulo serdo discutidas a seguir a partir dos resultados obtidos. Cada um
dos videos dissemina doutrinas diferentes sobre os sexos/géneros masculino e feminino,
assim como os brinquedos também ensinam valores de género. Desse modo, as midias
filmes e brinquedos infantis, por meio do controle de estimulos antecedentes, tém
impacto no comportamento das criangas.

Embora tenha havido excecdes, observou-se, de maneira geral, um aumento da
frequéncia de intervalos brincando com itens femininos apos a apresentacdo dos filmes
da Barbie e do Shrek. A exposicao ao filme do Shrek favoreceu também um aumento de
intervalos com brinquedos neutros, enquanto o filme do Max Steel esteve relacionado a
uma maior frequéncia de intervalos interagindo brinquedos masculinos. Nota-se, ainda,
que as menores frequéncias de intervalos brincando com itens neutros ocorreram apds
os filmes da Barbie e do Max Steel, indicando que esses filmes favorecem maior
estereotipia de género quanto a escolha de brinquedos.

Ademais, no que se refere as categorias de comportamento nao verbal e verbal,
em todos os grupos, a apresentacdo do filme da Barbie esta correlacionada com o
aumento das frequéncias de categorias abordadas no video, como Casamento, Cuidados
com a Aparéncia/Beleza e Atividades Domésticas. Com a exibi¢do do filme do Max

Steel também aumentaram de frequéncia categorias consistentes com as cenas
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apresentadas: Violéncia/Agressividade e Aventura/Esporte/Movimento sdo exemplos. O
video do Max Steel estd também correlacionado com as mais baixas taxas de
comportamento ndo verbal categorizado como Cooperativo. J& nas sessdes que
seguiram o video do Shrek, observou-se aumento das frequéncias das categorias
Atividades Domésticas, Atividades Parentais, Neutros e Cuidados com a
Aparéncia/Beleza. Além disso, em geral, o filme da familia Shrek esta correlacionado
com as maiores frequéncias de comportamentos de Cooperacdo. Assim, 0s resultados
deste estudo indicam que, a despeito de uma longa histéria de aprendizagem sobre
papéis de género, o comportamento das criancas foi sensivel as diferentes contingéncias
e regras apresentadas pelos trés videos.

E interessante observar que, nas entrevistas iniciais que antecederam o
experimento, todas as criancas do sexo masculino relataram que nunca haviam brincado
com a boneca Barbie, enquanto todas as do sexo feminino relataram que ndo haviam
brincado com o Max Steel. Independentemente da consisténcia ou ndo desses relatos,
eles sugerem a existéncia de punicdo ou ameaca de punicdo contingente ao brincar com
brinquedos socialmente considerados tipicos do outro sexo/género, ou, pelo menos, a
indisponibilidade/inacessibilidade de brinquedos tipicos do outro sexo/género para as
criancas. Assim, brinquedos e videos ainda estdo estereotipicamente relacionados aos
sexos/géneros das criangas, de modo que as meninas parecem estar restritas a atividades
infantis tipicamente femininas, enquanto 0s meninos se restringem basicamente a
brinquedos masculinos, como mostra a Linha de Base 1 de todas as criancas que
participaram desta pesquisa (ver Figuras 1 a 4). A partir das figuras, observa-se que,
durante primeira sessdo, quando ainda ndo havia videos, todas as criancas do sexo
feminino escolheram brinquedos femininos com maior frequéncia, enquanto todas as do

sexo masculino escolherem itens masculinos com maior frequéncia. Este dado
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corrobora a literatura (e.g. Blakemore & Centers, 2005; Caldas-Coulthard e Leewin,
2004; Guerra 2007; Miller et al., 2005) ao mostrar que, de fato, alguns brinquedos ainda
estdo intimamente relacionados a valores sexistas e esteredtipos de género.

Como ja foi apontado neste trabalho, Caldas-Coulthard e Leewin (2004)
consideram que brinquedos comunicam mensagens para as criangas a respeito do
mundo e das praticas sociais em que elas estao inseridas. Enfatizam ainda que, por meio
dos brinquedos, as criangas aprendem valores sociais, bem como aprendem a interagir
com as pessoas e 0s objetos de seu ambiente. Segundo os autores, homens, mulheres,
jovens, idosos, brancos e negros sdo representados nos brinquedos de acordo com 0s
valores atribuidos a esses atores sociais no contexto sociocultural vigente. Assim, 0s
idosos e 0s negros, por exemplo, até os dias de hoje, sdo sub-representados entre 0s
brinquedos ocidentais, 0 que se relaciona diretamente a maneira negligente que a
sociedade lida com o tratamento inadequado historicamente dispensado a essas duas
categorias sociais.

Coerentemente com essa perspectiva, a escritora mogambicana Pauline Chizane
(comunicacdo pessoal, 17/04/2012), em visita ao Brasil como integrante da
programacdo da 1? Bienal do Livro e da Literatura, realizada em abril de 2012 na cidade
de Brasilia, relatou sua decepcdo com a imagem do negro que o Brasil transmite em
suas telenovelas. Pauline Chizane foi a primeira mulher a publicar um livro em
Mocambique. Segundo a critica da romancista, o Brasil transmite a diversos paises do
mundo, por meio das telenovelas, a imagem de pais branco, e 0s negros ocupam sempre
a funcdo de subordinados a estes, como é o caso dos empregados domésticos. A autora
destacou que, de tanto verem esse tipo de situacdo sendo exposta na televisao, 0s negros
de seu pais passam a considerar normais essas desigualdades raciais e sociais, 0 que

contribui para a perpetuacdo de um contexto preconceituoso e discriminatério em

77



relacdo a populacdo negra. Em adicdo, a autora alertou para os valores sexistas ainda
muito presentes na literatura, que frequentemente retrata a mulher como um ser
incompleto, dependente, incapaz de pensar por si mesmo e restrito ao papel de servir
aos outros.

De maneira semelhante, ao analisarem a relacdo entre brinquedos e género,
Caldas-Coulthard e Leewin (2004) enumeram inumeros aspectos e valores que
diferenciam claramente alguns brinquedos para meninas daqueles para meninos: por um
lado, as Barbies constituem o simbolo da mulher jovem e atraente, seus movimentos sao
restritos, possibilitando somente poses fotograficas e submissas. Em adicédo, é possivel
observar, tanto em catalogos quanto em embalagens destas bonecas, que suas imagens
se restringem basicamente a ambientes domésticos (e.g., casa, jardim e piscina) ou a
atividades profissionais que privilegiam seus atributos fisicos ou sua bondade (e.g.,
modelo, atriz, enfermeira e veterinaria). Por outro lado, bonecos como o Action Man e,
atualmente, o Max Steel sdo cineticamente planejados para a a¢do: mantém-se em pé
sozinhos; todas as suas articulacGes sdo flexiveis, adaptando-se a diversos acessorios e
veiculos, como skates, carros e motos; seus corpos s&0 musculosos; seu queixo se
mantém erguido em postura orgulhosa. Além disso, nas caixas, 0s bonecos Action
Man/Max Steel sdo representados sempre em acdo, em ambientes abertos e, muitas
vezes, em contato com a natureza selvagem ou em situagdes que envolvem risco.

Em sintese, alguns brinquedos femininos envolvem o valor de que as funces
sociais da mulher estdo intimamente ligadas a atividades domeésticas ou filantropicas, a
uma baixa mobilidade, a passividade, a dependéncia e ao romantismo. Acrescenta-se 0
aspecto de que as mulheres sdo basicamente avaliadas em termos de seus atributos
estéticos. Os referidos brinquedos masculinos, diferentemente, envolvem agéo, riscos e

poder. Nota-se, portanto, que o mundo dos brinquedos frequentemente representa
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homens e mulheres de maneira extremamente dispar, o que contribui para que a
formacéo das identidades de meninos e meninas seja também fortemente marcada por
tais diferencas, ja que a exposicdo repetida a essa visdo de mundo tem inicio ainda em
tenra infancia. No contexto das diferencas entre os brinquedos para meninos e meninas,
Cladas-Coulthard e Leewin (2004) alertam para os riscos envolvidos no contato com
brinquedos que tornam téo naturais as diferencas de género, enfatizando que o design e
a cinética dos bonecos sdo cuidadosamente programados para a manutencao da ordem
social vigente, ndo devendo jamais ser confundidos, como frequentemente acontece,
com caracteristicas genéticas permanentes e imutaveis.

Essas associacGes sistematicas e repetitivas estabelecidas entre a mulher/o
homem e suas caracteristicas por meio de brinquedos, filmes e outras formas de midia
favorecem a formacao de relacbes de equivaléncia de estimulos, contribuindo para a
naturalizacdo dos estereétipos de género. Estimulos tornam-se equivalentes quando ha
transferéncia de fun¢ao de um estimulo para o outro, de modo que esses estimulos
passam a fazer parte de uma mesma classe. Por exemplo, o estimulo mulher é
frequentemente associado as caracteristicas passividade, sensibilidade, bondade e
romantismo, formando uma classe de equivaléncia. O estimulo homem, por sua vez, é
recorrentemente relacionado a atributos como forga, agressividade e racionalidade,
formando outra classe de equivaléncia. Dessa, maneira, é como se mulheres e homens
equivalessem a esses atributos, restringindo-se a eles. Uma classe de estimulos consiste
em um conjunto de estimulos diferentes que servem de ocasido para uma mesma
resposta ou classe de respostas. Assim, trata-se de estimulos intercambiaveis no controle
de uma resposta. Os processos de formagédo de classes de estimulos sé@o importantes
porque permitem a compreensdo de como ocorre a aprendizagem de processos

simbolicos, categorizagdes e conceitos (Zentall, Galizio & Critchfield, 2002). Uma das
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maneiras de se formarem classes de estimulos equivalentes é o procedimento de
pareamento, que ocorre quando estimulos sdo recorrentemente apresentados juntos
(Tonneau & Gonzalez, 2004), como no caso de filmes e brinquedos que relacionam
recorrentemente mulheres e homens a determinados atributos e caracteristicas. A partir
dessas relacdes de equivaléncia de estimulos, conceitos de masculinidade e feminilidade
podem ser adquiridos e/ou fortalecidos.

Nesse contexto, devido a um histérico de modelagem no qual os pais e outros
educadores designam brinquedos tipicos de meninas para suas filhas e brinquedos
tipicos de meninos para seus filhos, estes itens ltdicos coerentes com o proprio sexo
podem adquirir a funcdo de estimulos discriminativos, que estabelecem ocasido para
uma série de brincadeiras também tipicas do proprio sexo. Estimulos discriminativos
sdo definidos como estimulos antecedentes na presenca dos quais uma resposta é
reforcada, apresentando, desta forma, via histéria de reforgcamento, uma funcéo
evocativa e, assim, aumentando a frequéncia de uma resposta devido ao seu
emparelhamento com uma maior disponibilidade do estimulo reforcador (Miguel, 2000;
Pierce & Chaney, 2004; Skinner, 1953/2003). Portanto, brinquedos podem adquirir a
funcdo de estimulos discriminativos em decorréncia de uma historia de reforgamento
diferencial em que pessoas relevantes do ambiente da crianca reforcam, por meio de
atencdo e interagdes sociais, brincadeiras tipicas do sexo da crianca, €, a0 mesmo
tempo, ndo reforcam outros tipos de brincadeiras. Portanto, 0 comportamento de brincar
se torna mais provavel diante de brinquedos coerentes com o sexo da crianca, dada a sua
correlagdo com consequéncias reforcadoras, como a companhia de outras criangas ou
adultos, atenc¢do e aprovagao social.

As reflexdes desta discussd@o ndo tém como objetivo propor a eliminagdo das

diferengas entre os géneros/sexos masculino e feminino, mas apenas mostrar que
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concepgoes de género muito estereotipadas limitam e restringem as possibilidades de
atuacdo de meninos e meninas em diferentes contextos, especialmente quando se
consideram as novas demandas da sociedade contemporanea, as quais requerem cada
vez mais um repertorio amplo e versatil dos individuos, independentemente do
sexo/género. Assim, a proposta ¢ de uma maior variabilidade de possibilidades e
oportunidades para as criangas, sejam meninos ou meninas. Diniz (2004, 2009) ressalta
a importancia de desmistificar/desnaturalizar as restrigdes impostas culturalmente ao
masculino e ao feminino, uma vez que existem diferentes formas de ser homem e de ser
mulher. Segundo a autora, o movimento do singular para o plural, do simples para o
complexo ¢ um desafio que merece atencao para que se possa lidar adequadamente com
os dilemas entre os velhos € os novos papéis sociais que homens e mulheres estdao
vivendo nos dias atuais.

Enfatiza-se que, das seis crian¢as do sexo masculino que participaram do estudo,
cinco brincaram com maquiagem, principalmente ap6s a exposicdo aos videos da
Barbie (EF) ou da familia Shrek (QE). Todas as criancas do sexo feminino também
brincaram de maquiagem, bem como de trocar diversas vezes as roupas € 0S acessorios
da Barbie. Essas e outras brincadeiras tornaram evidente a forca dos valores que
promovem cuidados com a aparéncia fisica e a beleza na sociedade atual, ndo apenas
para criangas do sexo feminino (embora com maior intensidade para estas), mas
também para as do sexo masculino. Andrade (2003) considera que existem inimeras
regras e pressdes que atuam no meio social, ensinando, desde o inicio da infancia, o que
é esperado socialmente em relacdo aos corpos feminino e masculino, bem como formas
de se relacionar com o mundo de modo a obter e manter determinada imagem corporal.
Segundo a autora, o contato social, a cultura e a midia ensinam a criangas e adultos,

especialmente meninas e mulheres, técnicas de como lidar com seu corpo. Com
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frequéncia, receitas e dicas para que se atinja o corpo veiculado pela midia como ideal
sdo transmitidas de pessoa para pessoa como algo natural. O corpo da cultura
contemporanea extrapola a concepcao bioldgica de um corpo saudavel e natural, embora
a sociedade ocidental se esforce para transmitir a ideia de que mulheres atraentes, bem
arrumadas e muito magras sdo o natural, o padrdo ou o normal (Andrade, 2003; Del
Priore, 2005; Dohnt & Tiggemann, 2006).

As repercussdes desses controles sociais e culturais na vida das pessoas,
principalmente no caso das criangas, podem ser desastrosas, favorecendo inclusive o
desenvolvimento de prejuizos graves a saude e ao bem-estar. Entre os problemas de
salide que podem estar relacionados as contingéncias sociais atuais, estdo 0s transtornos
alimentares, que sdo caracterizados por perturbacbes severas no comportamento
alimentar, como é o caso da anorexia e da bulimia nervosas. Nos ultimos anos, houve
um aumento da incidéncia desses dois transtornos, sobretudo entre mulheres jovens
(APA, 2002; OMS, 1993/2008). A pressdo cultural (e.g., alta frequéncia de exposicdo a
imagens e conteddos), que define os padrdes de beleza desejaveis, estabelece critérios
com um nivel de exigéncia cada vez mais alto, o que contribui para o desenvolvimento e
a manutencdo de comportamentos e habitos alimentares considerados inadequados e,
em alguns casos, até bizarros (Abreu & Cardoso, 2008).

Del Priore (2005) considera que muitas relagdes amorosas entre homens e
mulheres, ao serem permeadas por valores culturais de que a mulher deve sempre
agradar, servir e satisfazer seu homem, acabam favorecendo repertorios de cuidado
excessivo com a beleza, 0 peso e a maneira de se vestir. Entretanto, os dados do
presente estudo mostraram uma alta frequéncia da Categoria Cuidados com a
Aparéncia/Beleza também entre os meninos, embora ndo houvesse itens de beleza

especificamente voltados para eles, o que constituiu uma limitacio deste estudo. E
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relevante comentar que, ao relatarem seu desejo de se parecerem com 0S personagens
dos videos apresentados, as criancas, de maneira geral, priorizaram atributos fisicos e
estéticos dos personagens como determinantes de sua escolha/preferéncia. Apesar de
terem destacado repetidamente que o Shrek e a Fiona sdo muito felizes, as criancas
apontaram que estes sdo feios e, portanto, ndo gostariam de se parecer com eles, mas
sim com a Barbie e o Max Steel, que foram destacados por sua beleza. Seria
interessante, portanto, que estudos posteriores oferecessem também itens relacionados
aos cuidados masculinos com higiene e beleza, como barbeadores, roupas e acessorios
entre os brinquedos disponiveis para as criancas.

O fato de até mesmo os meninos terem brincado de maquiagem ao longo do
experimento sugere que o presente estudo ofereceu um ambiente ndo punitivo para essas
criancas, favorecendo a possibilidade de experimentacdo de diferentes brinquedos e
brincadeiras pelas propriedades reforcadoras que estes apresentam e ndo pelos valores
estereotipicamente relacionados a um sexo/género ou ao outro. Nesse sentido, o estudo
proporcionou as criangas que dele participaram um ambiente diferente de grande parte
de dos ambienteis de nossa sociedade em que ha a punicdo ou regras que sinalizam a
possibilidade de punicdo social para o engajamento em brincadeiras tipicas do outro
sexo/género. Contudo, de maneira geral, observou-se ainda uma forte relacdo entre o
tipo de brinquedo escolhido e o sexo/género da crianga: meninas brincaram a maior
parte do tempo com itens femininos, enquanto meninos, ao contrario, brincaram a maior
parte do tempo com brinquedos masculinos (ver Figura 7).

A punigdo para a escolha de brinquedos e brincadeiras pode restringir o
ambiente de estimulacdo da crianca, limitando o desenvolvimento de repertdrios
importantes e produzindo efeitos prejudiciais em longo prazo. Sidman (1989/2003)

apresenta uma analise critica da ampla utilizag&o da coercdo como forma de controle em
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diferentes sociedades. A coercdo consiste no controle do comportamento tanto por
punicdo (negativa ou positiva) quanto pelo reforcamento negativo, isto é, quando uma
resposta tem sua probabilidade aumentada ao interromper (fuga), evitar ou adiar
(esquiva) estimulacao aversiva.

Uma das explicacdes para a ampla utilizacdo de estratégias aversivas é que o
comportamento do agente que as emprega é reforcado negativamente pela supressdo
imediata da resposta alvo de intervengdo. Assim, por exemplo, se um pai critica
duramente seu filho por brincar com maquiagem, € possivel que 0 comportamento dessa
crianca de brincar com pintura de rosto reduza de frequéncia de forma rapida ou até
mesmo cesse, reforcando negativamente o comportamento do pai de fazer esse tipo de
criticas. Além disso, a coercdo € comumente utilizada sob o argumento de que seu
emprego tem objetivos genuinos, como a educacdo, a disciplina e a moralidade.
Contudo, apesar de seu rapido efeito na supressdo de um comportamento, a utilizagédo
da punicdo envolve diversos riscos e efeitos colaterais. Sidman (1989/2003) destaca:

Por coercdo eu me refiro ao nosso uso da punicdo e da ameaca de punicao

para conseguir que 0s outros ajam como nds gostariamos e a nossa préatica

de recompensar pessoas deixando-as escapar de nossas punicdes e

ameacas. Precisamos saber mais sobre puni¢do porque é como a maioria

das pessoas tenta controlar uns aos outros... Sim, podemos levar pessoas a

fazer o que queremos por meio da punigdo ou da ameaca de puni-las por

fazer qualquer outra coisa, mas quando o fazemos, plantamos as sementes

do desengajamento pessoal, do isolamento da sociedade, da neurose, da
rigidez intelectual, da hostilidade e da rebelido (p.17/18).

Violéncia, agressividade, mentira, supressao de comportamentos além dos
diretamente punidos, opressdo, depressdo, inflexibilidade emocional e intelectual,
comportamentos autolesivos, raiva, tristeza, infelicidade e doencas sométicas sdo outros
exemplos de subprodutos tipicos da coercdo (Andery & Sério, 2001/2006;
Sidman,1989/2003). Assim, Sidman (1989/2003) defende que a punicdo deve ser a
ultima alternativa de escolha, aplicada apenas em ocasides nas quais ndo seja possivel a

utilizacdo de procedimentos positivos alternativos para a solucdo de um problema. Por
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reforcamento positivo, 0 autor se refere a “pratica de recompensar pessoas ndo por
deixa-las fugir da punicdo, mas por deixa-las produzir algo bom” (p. 22). Felicidade,
satisfacdo, seguranca, alegria e autoconfianca sdo sentimentos correlacionados com
contingéncias de reforcamento positivo. Partindo das consideracdes do autor sobre 0s
efeitos da coercao, merece reflexdo o uso de técnicas coercitivas no sentido de cercear o
rol de possibilidades das criangas no que se refere a brincadeiras. Atividades ludicas
mais variadas e que levem em conta afinidades, interesses e habilidades individuais das
criancas podem contribuir para a ampliacdo de oportunidades e possibilidades de
atuacdo para meninos e meninas, além de favorecer o estabelecimento de relagdes mais
equilibradas e reforcadoras entre criancas de sexos/géneros diferentes.

Um dado curioso foi que no Grupo 2, composto apenas por meninas, apos 0
filme da Barbie, as participantes simularam um casamento e brincaram quase
exclusivamente com brinquedos femininos. Nessa ocasido, o marido escolhido para a
Barbie que ia se casar foi o Ken, seu namorado no video apresentado. Na sessao
seguinte, quando foi exibido o filme do personagem Max Steel, as meninas brincaram
novamente de casamento, que ndo foi uma tematica abordada no video, entretanto,
dessa vez, 0 noivo com quem a Barbie se casou durante a brincadeira das criancas foi o
Max Steel. Ademais, nessa mesma sessdo, foi interessante que 0s noivos deixaram a
igreja de moto (veiculo utilizado pelo personagem durante o video apresentado), e duas
das integrantes do grupo manusearam a arma e tentaram atirar.

Os dados do deste estudo sugerem, portanto, que, embora as criangas realmente
apresentem uma tendéncia a brincarem mais com brinquedos estereotipicamente
relacionados a seu sexo/género — como mostra a Figura 7 — esta condigdo ndo é
imutavel, uma vez que foram observadas alteracGes significativas nos comportamentos

das criancas a partir do contato com as contingéncias ou regras diferentes apresentadas
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nas trés condicbes de video. Dessa maneira, 0s resultados aqui obtidos vdo ao encontro
da literatura apresentada a medida que sugerem que grande parte dos repertdrios de
género é aprendida a partir de contingéncias sociais e de regras e, mesmo apds uma
longa historia de exposicdo a videos tipicamente relacionados ao seu proprio
sexo/género, as criancas podem aprender novos comportamentos e ampliar seu
repertorio ao entrar em contato com contingéncias e regras diferentes.

Os resultados mostraram, entretanto, a prevaléncia, entre as meninas, de
categorias de comportamentos ndo verbais e verbais socialmente consideradas
femininas. A exemplo disso, a categoria Casamento foi muito frequente no Grupo 2,
composto exclusivamente por meninas (118 ocorréncias ao longo do experimento), e
essa frequéncia atingiu seu nivel mais alto apds a exibicdo do filme Estere6tipo
Feminino (EF), protagonizado pela personagem Barbie (80 intervalos). Del Priore
(2005) enfatiza a importancia central que a sociedade da ao casamento para a vida das
mulheres. Segundo a autora, o senso comum defende que a sensibilidade e o
romantismo sdo caracteristicas intrinsecamente femininas. Tradicionalmente, a
felicidade de uma mulher esta ligada ao casamento legal e religioso e a constituicao de
uma familia com marido e filhos. O homem, como aponta a autora, é o foco, a razdo de
existir da mulher, que vive para o amor.

O casamento é, portanto, para as mulheres, um reforcador condicionado de alta
magnitude, diretamente relacionado a admiragdo e ao reconhecimento social. Uma vez
atingido esse objetivo, idealiza-se que a felicidade foi finalmente encontrada, assim
como mostra o final do filme da Barbie: “casou-se com o principe e foi feliz para
sempre”. E interessante refletir que, nos contos de fadas que tém esse final, nada é
explorado sobre 0 que acontece ap0s o0 casamento e nem como a prometida felicidade €

alcancada e, principalmente, mantida. E como se o simples rito do casamento
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solucionasse magicamente todos os problemas, conflitos e dificuldades para sempre sem
demandar qualquer tipo de comportamento do casal.

Ademais, é relevante observar que a historia de amor entre a princesa e 0
principe surge no primeiro encontro dos dois, sem que se estabeleca uma convivéncia
entre eles até o casamento. Ha o mito de que os parceiros ideais, ao se encontrarem,
saberdo sempre exatamente o que fazer para agradar e satisfazer um ao outro. Assim,
grande parte das historias infantis a que as criancas sdo expostas repetidamente,
especialmente as meninas, apresenta um amor idealizado e passivo, que ndo demanda
que o casal se engaje nos comportamentos necessarios a manutencdo de qualquer
relacionamento. Esse modelo idealizado de relacdo amorosa apresentado nos contos de
fadas pode constituir uma fonte de muitas frustracdes para homens e mulheres devido a
sua incompatibilidade com as contingéncias da realidade.

O video Quebra de Esteredtipo (QE), protagonizado por Shrek e Fiona, aborda
temas semelhantes ao do video da Barbie, como o casamento, porém de maneira
diferente. Os dois se apaixonam apds diversos momentos compartilhados, dividindo
dificuldades e alegrias. Assim, o amor se desenvolve a partir da convivéncia diaria. Eles
se casam e sdo muito felizes, mas também surgem conflitos com os quais ambos
precisam lidar. Ademais, a historia do casal ndo termina com o casamento, e € possivel
notar que, para que o relacionamento deles se mantenha, ambos se engajam diariamente
em comportamentos que contribuem para a construcdo de uma interacao reforcadora, o
que inclui, muitas vezes, abrir méo de reforgcadores individuais.

Tanto o Shrek quanto a Fiona tém inumeras qualidades e também defeitos, como
acontece na vida real. Eles dividem as tarefas domeésticas e os cuidados parentais de
acordo com suas habilidades e afinidades, frequentemente distanciando-se dos ideais

estereotipicamente estabelecidos para homens e mulheres. Por exemplo, o Shrek
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cozinha para a esposa; troca fraldas, prepara mamadeiras e brinca com os filhos;
expressa sentimentos de tristeza e vulnerabilidade; durante a madrugada, quando o0s
filhos choram, é ele quem levanta para cuidar deles; mas também ¢ forte e luta
extremamente bem. A Fiona, por sua vez, também luta com muita habilidade; defende o
marido em situacOes de risco, quando necessario; comanda um grupo de guerrilheiros;
confronta Shrek quando algo que ele faz a desagrada; além de também cuidar dos filhos
e brincar com eles. Assim, as atividades desempenhadas por Fiona e Shrek sdo mais
variadas, ndo se restringindo a papéis socialmente estabelecidos para cada sexo/género.
Portanto, de maneira diferente do filme da Barbie, em que aparentemente o casar-se é
controlado predominantemente por refor¢adores sociais externos ao casal, no caso de
Fiona e Shrek, o casamento esta fortemente relacionado aos reforcadores naturais da
prépria interacdo e convivéncia do casal. E fica claro que, apds o casamento, ambos
precisam emitir reforcadores para 0s comportamentos um do outro para que O
relacionamento se mantenha e os faca felizes. Ainda assim, hd& momentos de crise e
tristeza no casamento dos dois, de maneira semelhante ao que ocorre nos
relacionamentos amorosos reais.

Dessa maneira, o filme do Shrek aborda dilemas das novas configuracdes
familiares da sociedade contemporanea: a necessidade de conciliar a vida conjugal com
outras atividades individuais diérias de cada membro do casal, formas de harmonizar as
diversas atividades cotidianas sem negligenciar o cuidado dos filhos e a divisdo das
tarefas domeésticas. Principalmente apés a insercdo da mulher no mercado de trabalho,
atualmente equiparavel a do homem, a mulher passou a ocupar um lugar diferenciado na
dindmica conjugal e familiar, 0 que demanda novas estratégias e recursos do casal para

lidar com os conflitos do ambiente domestico (Perlin & Diniz, 2005).
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As funcdes da mulher ndo se restringem mais aos papéis de mae e esposa, sendo
a carreira profissional uma nova e importante fonte de investimentos e também de renda
para a familia. Assim, sdo cada dia mais comuns os relacionamentos de duplo trabalho
ou dupla carreira, em que tanto o homem quanto a mulher precisam conciliar a vida
profissional com a pessoal, a familiar e a conjugal (Perlin & Diniz, 2005). Essas
transformacdes na dindmica conjugal e familiar, as quais demandam também mudancas
e adaptacOes de papéis de género que eram bem definidos poucas décadas atras,
evidenciam a importancia de que as criancas desenvolvam uma postura critica diante de
midias que ainda relacionam a mulher e 0 homem a funcdes de género estereotipadas e
rigidas.

No presente estudo, os dados referentes as brincadeiras que se seguiram a
apresentacdo do video da familia Shrek sdo coerentes com a andlise apresentada: como
mostra a Figura 6, em geral, ap0s a exibicdo deste video, as escolhas das criancas entre
brinquedos femininos, masculinos e neutros foram mais equilibradas em comparacao
com as demais condicdes de video, representando uma maior variabilidade das
brincadeiras. Além disso, notou-se que a maior frequéncia de escolhas de brinquedos
neutros entre todas as condi¢Ges experimentais ocorreu durante os periodos de
brincadeira que seguiram a apresentacdo do video da familia Shrek. Portanto, nesta
condicdo houve menos estereotipia em relacéo a escolha dos brinquedos.

Os dados referentes as categorias de comportamento ndo verbal, organizados na
Tabela 9, também mostram uma maior frequéncia de comportamentos considerados
Neutros (181 ocorréncias) apos a apresentacdo do video Quebra de Esteredtipo (QE).
Em adicdo, nota-se um maior equilibrio na distribuicdo das frequéncias ao longo de
todas as categorias em comparacdo com as outras duas condicGes de video (EM e EF),

novamente indicando que uma maior variabilidade nas brincadeiras ocorreu apos a
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exposicao ao video da familia Shrek. Destaca-se ainda, entre as sessdes que envolveram
videos, que a menor incidéncia de comportamentos categorizados como
Violentos/Agressivos ocorreu apés a exibicdo do video do Shrek, enquanto a categoria
Cooperacdo obteve sua maior incidéncia também nesta condi¢do experimental. Em
sintese, esses dados indicam que filmes como o do Shrek podem contribuir para uma
menor estereotipia de género no comportamento das criancas, favorecendo repertorios
mais variados e interacdes mais reforcadoras e harmoniosas.

Corroborando a importancia da variabilidade das brincadeiras, Blakemore e
Centers (2005) destacam que brinquedos ainda estdo fortemente ligados a estereotipos
de género e possivelmente contribuem para a construcdo da identidade de género das
criancas, o que envolve seu desenvolvimento geral, assim como o desenvolvimento de
habilidades especificas. Brinquedos femininos, masculinos e neutros favorecem que
diferentes tipos de habilidades se desenvolvam, todas potencialmente importantes para a
formacdo das criancas. De acordo com os resultados do estudo realizado por estes
autores, em geral, brinquedos femininos estdo ligados ao aprimoramento de habilidades
motoras finas, bem como de atividades domésticas e parentais. J& brinquedos
masculinos frequentemente estimulam o desenvolvimento do raciocinio espacial e
temporal, da iniciativa, de habilidades cognitivas/intelectuais e de aptiddes esportivas.
Os considerados neutros, por sua vez, foram avaliados pelos participantes como
brinquedos que estimulam a criatividade, assim como o desenvolvimento de habilidades
artisticas e musicais. Os autores concluiram ainda, a partir dos dados obtidos, que
brinquedos muito caracteristicos de um Unico sexo/género parecem Ser menos
educativos e adequados ao desenvolvimento das habilidades fisicas, cognitivas e
artisticas das criancas em comparacdo com brinquedos neutros ou moderadamente

associados a um sexo/género especifico.
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Tendo em vista as conclusbes do estudo de Blakemore e Centers (2005) e
relacionando-as aos resultados do presente estudo, € possivel observar (ver Figura 5)
que nos grupos mistos em relacdo ao sexo das criangas — Grupos 3 e 4 — houve uma
maior frequéncia de escolhas de brinquedos neutros em comparacdo com grupos
homogéneos em relacdo ao sexo — Grupos 1 e 2 . Este dado mostra a importancia de que
os profissionais que trabalham no contexto escolar, especialmente professores,
promovam e incentivem com frequéncia atividades e interacGes entre criangas de sexos
diferentes com o objetivo de possibilitar o desenvolvimento de repertérios menos
estereotipados em relacéo ao género e mais variados.

Em relacdo as interacbes entre criancas de sexos diferentes, um dado
interessante obtido neste estudo foi que as criancas que participaram de um grupo em
que as duas outras eram de sexo diferente do seu, interagiram menos do que aquelas que
participaram de grupos em que havia pelo menos uma crianca do mesmo Sexo,
indicando uma preferéncia por brincadeiras com criancas do mesmo sexo (ver Figura
11), o que, novamente, pode estar relacionado a estereotipia socialmente estabelecida
sobre os papéis de sexo/género, a qual recorrentemente diferencia brinquedos e
brincadeiras de menina e de menino, polarizando as criancas de sexos/géneros
diferentes.

Uma limitacdo deste estudo é que o historico afetivo e de interagdes entre as
criancas ndo foi avaliado. Assim, a relacdo de afinidade ou amizade das criangas néo foi
um critério na formacdo dos grupos, o que pode ter favorecido uma maior ou menor
frequéncia de interacgOes entre as criancas devido a um convivio prévio de algumas delas
no contexto escolar e ndo de outras. Esse histdrico prévio de interacdo e afinidade entre
as criangas pode ser uma das varias importantes para explicar a baixa frequéncia de

interacbes de C6 (%), que formou com C4(9) e C5(9) o Grupo 2, feminino.
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Aparentemente, C4 e C5 ja tinham um historico de amizade anterior ao inicio do estudo,
0 que provavelmente contribuiu para que brincassem juntas durante grande parte das
sessOes, enquanto C6 interagia menos.

Outro ponto de destaque entre os dados obtidos neste estudo, foi a alta
frequéncia de comportamentos ndo verbais categorizados como Violentos/Agressivos
(311 intervalos no total, como mostra a Tabela 9), especialmente nos Grupos 1 (149
ocorréncias) e 3 (125 ocorréncias), em que prevaleciam criancas do sexo masculino, o
que pode ser observado nas Tabelas 5 a 9. Nota-se também, ao analisar as tabelas
referentes a categorizacdo de comportamentos nao verbais, que comportamentos
Violentos/Agressivos foram mais frequentes em todos 0s grupos apds a exposicao das
criancas ao video Esteredtipo Masculino (EM), protagonizado pelo personagem Max
Steel. Nas sessdes em que esse video foi apresentado, foram frequentes comportamentos
violentos e agressivos voltados para bonecos e colegas, como mirar e atirar com a arma
de brinquedo e simulacbes de assaltos/lutas/brigas. Esse dado preocupa ao indicar que
as criancas reproduzem comportamentos de modelos de violéncia/agressividade
apresentados pela midia televisiva, como concluiu Bandura em seu estudo publicado ja
em 1965.

E interessante observar também que, no Grupo 2, constituido apenas por
meninas, e no Grupo 4, formado por duas meninas e um menino, a frequéncia de
comportamentos ndo verbais enquadrados na categoria Violéncia/Agressividade foi
extremamente inferior, com apenas 12 e 25 incidéncias, respectivamente, ao longo de
todo o experimento. Esse resultado também é consistente com o do estudo de Bandura
(1965), em que a frequéncia de comportamentos agressivos emitida por criangcas do
sexo feminino foi inferior a de criangas do sexo masculino. Contudo, como foi referido

acima, nesses grupos a frequéncia de comportamentos Violentos/Agressivos tambem foi
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maior nas brincadeiras que seguiram a exibicdo do filme do Max Steel. Esses resultados
sugerem que, embora o comportamento das criancas do sexo feminino também seja
sensivel a exposicdo a modelos de violéncia e agressividade, a influéncia desses
modelos é menor, o que provavelmente se deve a todo o historico de exposi¢cdo das
meninas a contingéncias sociais e regras que, ao contrario do apresentado no video EM,
envolvem a valorizacdo de comportamentos de passividade, dogura, bondade, meiguice
e generosidade para meninas.

A disparidade acima descrita quanto a frequéncia de comportamentos
Violentos/Agressivos emitidos por meninos em comparacdo com meninas remete a um
tema que merece discussdo: a violéncia de género. A cultura em que vivemos com
frequéncia valida comportamentos agressivos para individuos do sexo/génro masculino
e, a0 mesmo tempo, condena comportamentos com essa mesma funcdo e topografia
emitidos por pessoas do sexo/género feminino. Nesse sentido, diferentes autores
consideram que a violéncia de género estd intimamente relacionada aos papéis de
género estereotipados fortemente estabelecidos em nosso contexto sociocultural. Muitas
vezes, a violéncia contra a mulher encontra-se apoiada em valores sociais que justificam
acOes violentas de homens baseadas nos papéis masculino e feminino na sociedade. A
violéncia esté relacionada a rigidez dos papéis e esteredtipos de género, a qual contribui
para a manutencdo de relagcdes de desigualdade de poderes e direitos entre homens e
mulheres (Corsi, 2006; Diniz & Pondaag, 2004; Pandjiarjian, 2002; Souzas &
Alvarenga, 2001).

Saffioti (1999) destaca que a violéncia de género decorre de uma organizacao
social de género em que o masculino é privilegiado. Essa organizacdo social, a qual

atribui caracteristicas e potencialidades de maneira assimétrica entre 0s sexos/géneros,
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ndo se restringe a regulacdo de relacbes homem-mulher, mas também envolve relacbes
homem-homem e mulher-mulher.

O Estudo Multipais da Organizacdo Mundial de Saude sobre a Saude da Mulher
e Violéncia Doméstica (OMS, 2005), realizado em 10 paises, indicou que entre 15% e
71% das mulheres que ja tiveram parceiro ao menos uma vez haviam sofrido violéncia
fisica, sexual ou ambas em algum momento do relacionamento. A violéncia contra a
mulher é um fendmeno universal que atinge mulheres de todas as classes sociais, idades
e etnias. Em grande parte das vezes, essa violéncia é cometida por um homem da
familia. As estatisticas mostram que 70% dos crimes contra mulheres no Brasil sdo
cometidos dentro do lar, por um homem com quem a mulher tem um vinculo afetivo
(Espindola, Bucher-Malischke & Santos, 2004). Nesse contexto, é importante enfatizar
que, apesar de comum, a violéncia conjugal ndo é natural e fere os principios
fundamentais dos Direitos Humanos, quais sejam, o valor, a dignidade e a liberdade,
que constituem direitos de todo individuo, seja ele do sexo/género feminino ou
masculino (Brauner & Carlos, 2004).

Anteriormente a criacdo da Lei 11.340 de 2006, conhecida como Maria da
Penha, os crimes contra a mulher eram majoritariamente enquadrados na Lei 9.099 de
1995, como infragdes de menor potencial ofensivo. Esta Lei ndo oferecia protecdo
eficiente as mulheres nem repreensdo adequada aos agressores. Portanto, a lei Maria da
Penha representou uma grande conquista para nossa sociedade, pois a violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher passou a ser definida como qualquer acdo ou
omissdo baseada no género que cause a mulher morte, leséo, sofrimento fisico, sexual
ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial. Assim, a Lei Maria da Penha objetiva
garantir protecdo e procedimentos policiais e judiciais humanizados para as vitimas,

penalidades para os agressores, mas também traz aspectos conceituais e educativos para
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a promocao de mudancas nos valores sociais que naturalizam a violéncia no ambito
domeéstico (CFEMEA, 2007).

A violéncia de género € um fendmeno multideterminado e complexo,
envolvendo inimeras implicacdes. Embora as mulheres sejam quase sempre o alvo das
agressdes, as pressdes sociais para que o homem seja coerente com 0 estereétipo
masculino — forte, destemido, provedor da familia, inteligente, racional, bem sucedido
profissionalmente — também podem causar grande sofrimento. Uma educacdo pautada
em papéis de género rigidos e estereotipados pode favorecer déficits comportamentais
importantes, que contribuem para a emissdo de comportamentos violentos/agressivos
pelos homens.

Souzas e Alvarenga (2001) apontam que idealmente casais deveriam ser capazes
de solucionar conflitos por meio do dialogo, sendo a violéncia o oposto desse processo
de negociacdo. Contudo, como enfatiza Corsi (2006), meninos sdo socializados no
sentido de se mostrarem sempre fortes e ndo expressarem emocdes, ja que isto
representaria fraqueza, fragilidade. Assim, Corsi denominou um dos déficits
comportamentais comuns entre os homens de analfabetismo comunicacional, que
consiste na dificuldade que grande parte dos individuos do sexo/género masculino
apresenta para conversar abertamente sobre seus sentimentos, suas dificuldades e sobre
0 que os incomoda em situacgdes de conflito. Essa dificuldade néo se restringe ao &mbito
conjugal ou familiar, mas também afeta suas relacfes sociais fora do ambiente
doméstico. Grande parte dos homens tem muitos amigos e se relaciona com diversas
pessoas, mas ndo tem ninguém com quem possa falar sobre seus problemas afetivos,
suas insegurancas e seus conflitos do ambito privado. Esse tipo de isolamento €
frequente entre homens que agridem suas esposas. Dessa forma, a dificuldade do

homem de se comunicar pode contribuir para a existéncia de conflitos e, como eles nao
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sabem como resolvé-los de outra maneira, estes conflitos frequentemente culminam em
situacOes de violéncia.

M. Moreno (1986/1999) considera que 0s meninos comecam a ter contato com
modelos masculinos agressivos ainda em tenra infancia, inclusive na escola, quando
iniciam o estudo da Historia. A autora analisa que a grande maioria dos personagens
histéricos importantes sobre o0s quais as criancas estudam nos livros didaticos dos
Ensinos Fundamental e Médio sdo homens e que os relatos envolvem essencialmente
valores machistas, como a forca, a violéncia, o0 heroismo, a competicdo e a capacidade
de submeter os demais pela forca. Assim, as criancas do sexo masculino véo
aprendendo que a violéncia é o meio pelo qual grandes homens resolvem problemas,
enquanto outras alternativas sdo pouco exploradas ou valorizadas. A contribuicdo da
mulher, por sua vez, praticamente ndo € citada nos livros de Historia. A autora conclui
que a historiografia apresenta as criangas uma visdo androcéntrica dos acontecimentos,
0 que contribui para o fortalecimento de estere6tipos, como o de que homens ndo
podem expressar sentimentos, insegurancas, ou qualquer tipo de fragilidade e, ao
mesmo tempo, incentiva comportamentos violentos/agressivos como forma de
solucionar problemas.

Nesse contexto, hd que se considerar que o0 homem que agride, em geral,
também apresenta sofrimento e dificuldades. Dohmen (2006) aponta que os maridos
violentos ndo se sentem bem ao agredir sua parceira. Frequentemente relatam culpa e
remorso, bem como sensacbes de inadequacdo e falta de controle. Assim, valores
culturais que enfatizam as diferencas entre os sexos/géneros favorecem frequentemente
o distanciamento dos repertorios comportamentais desenvolvidos por homens e

mulheres, acentuando as diferencas e gerando sofrimento.
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Outro aspecto que merece reflexdo é a alta frequéncia, nos grupos formados
exclusiva ou majoritariamente por meninos (Grupos 1 e 3), de comportamentos
classificados como Violentos/Agressivos ap0s a exposicdo ao filme Esteredtipo
Feminino, protagonizado pela personagem Barbie, uma vez que essa ndo foi uma classe
comportamental muito explorada no video. Uma hipotese para explicar esse tipo de
comportamento € que a exposicdo a um video tipico do outro sexo/género pode
estabelecer uma condicdo aversiva, possivelmente relacionada a um histérico de
punicdo ou ameaca de punicdo para o0 engajamento em atividades consideradas
tipicamente femininas (como assistir a filmes e brincar com brinquedos de menina).
Regras como a explicitada por Cl e C9: “Nao vou ver esse filme, pois ¢ de
mulherzinha!” também indicam um historico de contato com contingéncias ou regras
aversivas relacionadas a interacdo com itens de menina.

Nesse contexto, um conceito que pode ser Util € o de operagdo estabelecedora
reflexiva. Michael (1982, 1993) descreve que estimulos aversivos ou estimulos
sinalizadores de uma contingéncia de esquiva atuam como operacdes estabelecedoras ao
estabelecerem como reforcadora a retirada do proprio estimulo aversivo. Assim, é
possivel que, ao serem expostos a “um video de mulherzinha”, C1 e C9 tenham se
comportado de forma a evitar possiveis criticas, julgamentos ou questionamentos sobre
sua masculinidade — por parte dos colegas e das pesquisadoras — apresentando uma alta
frequéncia de comportamentos Violentos/Agressivos, 0s quais sdo socialmente
considerados tipicos de meninos. Nesse caso, seria uma maneira dessas criangas
mostrarem que ndo sdo “mulherzinhas”, a despeito de terem quebrado a regra de que
meninos ndo assistem a filmes de menina. Contudo, € interessante notar que, mesmo
tendo apresentado uma maior frequéncia de comportamentos categorizados como

Violentos/Agressivos ap0s a exposicdo ao video da Barbie (EF), esses mesmos
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meninos, especialmente C9, também apresentaram maior frequéncia de comportamentos
abordados no video da personagem, como Cuidados com a Aparéncia/Beleza e
Casamento.

Como tem sido discutido, regras provavelmente exercem uma funcdo importante
nos comportamentos de fuga/esquiva das criancas quanto a brinquedos e videos tipicos
do outro sexo/género. O comportamento governado por regras envolve algumas
vantagens em comparacdo com aquele modelado diretamente pelas contingéncias, uma
vez que permite que a aquisicdo de repertorios ocorra sem a necessidade de contato
direto com todas as possibilidades de acerto e erro envolvidas na exposicdo direta as
contingéncias, o que reduz o tempo de aprendizagem. Além disso, regras podem
sensibilizar o comportamento do individuo para o controle de consequéncias atrasadas
e/ou pouco provaveis, o que é muito caracteristico do autocontrole, atributo valorizado
em nossa sociedade (Baum, 2005/2006; Catania, 1998/1999; 2003; Skinner,
1974/2004).

Skinner (1986/1996) enfatiza a importancia das regras por permitirem que as
pessoas agradem ou evitem desagradar as outras sem precisaram se expor diretamente a
consequéncias potencialmente aversivas. Ademais, as regras possibilitam que as pessoas
respondam adequadamente quando agradadas ou desagradadas. Dessa maneira, 0
comportamento de seguir regras € mantido tanto pelo reforco social dispensado por
quem emitiu a regra que foi cumprida, quanto pelas consequéncias reforgadoras
produzidas pelo seguimento de regras em situacdes anteriores. Assim, de acordo com o
autor, as pessoas podem emitir diferentes respostas por terem sido aconselhadas, mas
iISSO ocorre porque, ao seguirem outros conselhos no passado, consequéncias

reforcadoras foram produzidas.
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Skinner destaca, entretanto, que, apesar das regras permitirem que o individuo
evite os custos de se expor a novas contingéncias, diversos novos reforcadores que
somente poderiam ser acessados por meio da exposicdo a essas novas contingéncias sdo
perdidos quando se segue uma regra, e é iSsO que acontece, por exemplo, quando
criancas evitam brinquedos que poderiam ser reforcadores e interessantes para 0 seu
desenvolvimento apenas em fun¢do da regra de que “meninas brincam de boneca, e
meninos brincam de carrinho”, como diz o titulo do texto de Guerra (2007). Regras
podem, portanto, impedir ou retardar o acesso a determinados reforcadores e o
desenvolvimento de repertérios comportamentais. Ademais, regras podem gerar
insensibilidade do comportamento a mudancas nas contingéncias, de modo que, ao
seguir a regra, o individuo continua se comportando de acordo com contingéncias que
ndo estdo mais em vigor (e.g., Rosenfarb, Newland, Brannon & Howey, 1992;
Paracampo, Souza, Matos & Albuquerque, 2001).

Entre os filmes a que as criancas foram expostas neste estudo, o da Barbie foi o
que apresentou regras de forma mais explicita, especialmente por meio de mdsicas. Ha
uma cena em que um funcionario do palacio ensina a plebeia a ser princesa.
Inicialmente, ele |1& algumas regras do livro de etiqueta para princesas: “Nao € permitido
resmungar, se gabar, suar, se queixar, escorregar, mastigar alto, arrotar, se alvorogar ou
esbanjar nenhuma vez. Esteja presente, seja agradavel, tenha altivez”. Posteriormente,
ele segue com as regras por meio da seguinte cancao:

“Uma princesa sabe usar uma colher/ Tem mil sapatos pra escolher o que

quiser/ Tem conduta exemplar, é discreta ao jantar/ E demonstra interesse

para ouvir/lUm princesa nunca esquece de sorrir/ Pés delicados ao

dangar/O protocolo respeitar/ Goste ou ndo a solucdo é dizer ‘sim’/ Sua

postura por favor/ Mais elegante que uma flor/Saber curvar e sempre
acenar assim/O seu porte e perfeito/ Sem manias ou trejeitos/A cabeca

vira devagar...Uma princesa sabe como se portar/ Uma princesa nunca

pode descansar/ Ser paciente e ouvir/ Ter elegancia ao dormir/ Quando

falar saber mostrar erudi¢do/ Condes e lordes conhecer/ Mil instrumentos
aprender/ Ser afinada pra cantar qualquer can¢do”
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H4 ainda outra musica em que a princesa e a plebeia cantam o seguinte:

“Eu sou assim/ Como vocé/ Sabemos bem obedecer/ N&o hesitar/ Se
temos que sofrer/ Eu sou igual a vocé”

Como pode ser observado, por meio dessas cancles, sdo transmitidas regras
sobre como uma menina deve se comportar para corresponder as expectativas sociais de
uma mulher ideal ou uma princesa. Além disso, o segundo trecho enfatiza que néo
importa se a mulher € uma princesa ou uma plebeia: todas devem ser submissas,
obedecendo e aceitando o sofrimento. Novamente, essas regras favorecem a formacéo
de relacdes de equivaléncia de estimulos entre “ser mulher” e as caracteristicas
supostamente necessarias a uma princesa, 0 que se distancia cada vez mais da realidade
da mulher contemporanea, que, como ja foi discutido, ndo mais se restringe as funcées
de méae e esposa.

As mulheres da atualidade ocupam inimeros espacgos sociais, profissionais e
politicos jamais imaginados por mulheres de poucas décadas atras (Del Priore, 2005;
Perlin & Diniz, 2005). A exemplo disso, na América Latina, ha duas mulheres na
presidéncia da republica: a presidenta Dilma Rousseff, no Brasil, e a presidenta Cristina
Kirchner, na Argentina. Em 2006 o Chile também elegeu uma mulher como presidenta
da replblica: Michelle Bachelet. E relevante considerar que, menos de um século atras,
as mulheres brasileiras sequer tinham o direito ao voto, o qual foi assegurado no Brasil
somente em 1932, restringindo-se a mulheres casadas (com autoriza¢do do marido),
vilvas e as solteiras com renda propria. Em 1934, o Codigo Eleitoral Brasileiro
estendeu o direito ao voto a todas as mulheres, mas este apenas se tornou uma
obrigacdo, como era para os homens, em 1946.

Outro aspecto importante a ser considerado € que as criangas que participaram

do estudo vém de familias cuja condicdo socioecondmica é média baixa, 0 que
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provavelmente afetou sua motivacdo para a escolha de determinados brinquedos e o
engajamento em certas brincadeiras. Um conceito que pode ser util para a compreensédo
desse aspecto é o de operagdes estabelecedoras, que consistem em estimulos que
possuem tanto funcdo evocativa de comportamentos (semelhante aquela do estimulo
discriminativo), de modo que aumentam a frequéncia de respostas fortalecidas pela
relacdo de contingéncia com um determinado reforcador, quanto a funcdo
estabelecedora, ou seja, a funcdo de modificar momentaneamente o valor de um
estimulo como reforcador. Em sintese, operacOes estabelecedoras, como a privacao,
podem evocar certos comportamentos ao alterarem temporariamente a efetividade
reforcadora de um evento ambiental (Michael, 1982, 1993; Miguel, 2000).

Nesse contexto, a privacdo das criancas que participaram do estudo no que se
refere ao acesso a uma diversidade de reforcadores pode ter funcionado como operacao
estabelecedora, potencializando o valor reforcador dos pertences materiais dos
personagens dos videos apresentados e contribuindo para a formacdo de uma opinido
mais ou menos favoravel a esses personagens de acordo com sua condicdo
socioeconémica. Por exemplo, aspectos materiais, como o0s equipamentos tecnoldgicos
manipulados pelo personagem Max Steel e seus diversos meios de transporte (e.g.,
carro, moto, helicoptero e skate), assim como 0s inimeros itens de vestuario, sapatos e
acessorios da Barbie foram fortemente enfatizados pelas criancas deste estudo ao
expressarem suas opinides favoraveis sobre os videos e seu desejo de se parecerem com
0S personagens que 0s protagonizaram. Em contrapartida, a pobreza e as condic¢des
rusticas em que vivem Shrek e Fiona no filme Quebra de Estere6tipo foram apontadas
pelos participantes como um aspecto negativo que contribui para que ndo queiram se
parecer com estes personagens. Portanto, embora os filmes da Barbie e do Max Steel

abordem a riqueza como um aspecto crucial da felicidade e do sucesso, favorecendo
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operacdes de equivaléncia de estimulos entre estes atributos, seria interessante que
estudos posteriores investigassem a relacdo entre a condi¢do socioecondmica da crianca
e de sua familia e os efeitos da exposicédo a filmes envolvendo estereotipos de género.

Nesse contexto, também seria de grande contribuicdo a realizacdo de estudos
que investigassem mais sobre variaveis do ambiente familiar das criancas (e.g.,
identidade de género dos pais, quais sdo os modelos de homem e mulher com os quais
elas convivem, como se ddo as relacdes de género na familia, como se dividem as
funcBes dos homens e das mulheres na familia, condi¢bes socioeconémicas, etnia, sexo
dos irmaos) e suas possiveis influéncias no efeito produzido pela exposicdo a videos
com diferentes modelos de masculinidade e feminilidade.

E relevante destacar ainda que os videos também podem ter exercido funcdo de
operacdo estabelecedora ao potencializar o valor reforcador de determinados
brinquedos. Os dados mostram a preferéncia por brinquedos masculinos apds a
apresentacdo do video do Max Steel (EM) e por brinquedos femininos apods o filme da
Barbie (EF), sugerindo que esses videos podem ter afetado a motivacdo das criancas
para escolherem determinado tipo de brinquedo. Ademais, o fato de as criancas terem
brincado mais com os brinquedos da Barbie, do Max Steel e da familia Shrek nas
respectivas sessbes em que os videos foram apresentados (ver Figura 8) novamente
indica sua funcdo de operacdo estabelecedora, aumentando momentaneamente o valor
reforcador condicionado dos brinquedos a eles relacionados.

Ha que se observar que o tempo de exposic¢do das criancas a cada tipo de video
foi bastante breve (apenas 15 min) em comparacdo com filmes de longa metragem a que
elas costumam assistir e, ainda assim, foi notavel a influéncia destes videos nas escolhas
dos brinquedos pelas criangas e em seu comportamento verbal e ndo verbal. Sabe-se que

mesmo propagandas publicitarias cuja duracéo € de segundos ou poucos minutos podem
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influenciar o comportamento humano. Portanto, € possivel hipotetizar sobre o efeito em
longo prazo da exposicdo prolongada e repetida a videos envolvendo esteredtipos de
género.

Essas consideracfes evidenciam a necessidade de uma reflexdo critica acerca da
exposicdo indiscriminada de criancas a programas de televisdo infantis — e também a
programas voltados para o publico adolescente e adulto, é claro — sem uma avaliacdo do
contetdo e dos valores que estdo sendo ensinados. Dessa maneira, € fundamental que
pais, professores e demais educadores se atentem para o fato de que mesmo filmes e
programas infantis com classificacdo indicativa livre merecem uma postura critica por
envolverem, muitas vezes, valores preconceituosos e estereotipados e por exercerem
influéncia na formacdo e no desenvolvimento das criancas. E importante promover o
contato das criangas com as novas configuracdes e possibilidades de ser masculino ou
feminino e de estruturar uma familia em nossa sociedade, o que envolve: familias
tradicionais, com pai, mée e filhos; mulheres e homens que priorizam outras atividades
e escolnem ndo se casarem; familias monoparentais; casais divorciados; casais que
vivem juntos e constroem suas familias sem uma unido formal; casais homossexuais;
casais que decidem nao ter filhos; pessoas que se separam e se casam novamente unindo
os filhos dos casamentos anteriores; filhos bioldgicos e filhos ndo bioldgicos;
transexualidade; entre outras diferentes alternativas.

E relevante comentar que, no que se refere a sexualidade, o Brasil apresenta
ainda um contexto de violéncia e desigualdade em relacdo a lésbicas, gays, bissexuais,
travestis e transexuais — LGBTT — considerados desviantes de comportamentos e
praticas sexuais entendidos socialmente como “normais", rétulo este que se restringe a
heterossexualidade. Joca (2008) discute a importancia do desenvolvimento de

estratégias educativas que combatam a homofobia, o preconceito e a discriminacéo,
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além de promoverem o desenvolvimento de praticas em defesa do respeito a diversidade
sexual e as diferentes identidades de género.

Apesar das conquistas na area da sexualidade, Joca (2008) argumenta que a
sociedade brasileira ainda se mostra intolerante e resistente quanto ao reconhecimento
dos direitos sexuais e humanos de homo e bissexuais, bem como de travestis e
transexuais, 0 que pode ser observado diariamente nos relatos e comportamentos
homofobicos expressos em relacdes cotidianas em diferentes espacos de socializagéo.
Ademais, a midia veicula frequentemente situacfes de violéncia direcionadas a pessoas
cuja orientacdo sexual difere do padrdo heterossexual socialmente estabelecido,
indicando a necessidade e a urgéncia de intervengdes educacionais, politicas, sociais e
culturais que visem a modificacao desta triste situacéo.

Sabe-se gque o contato das criancas com videos que abordam aspectos relativos
ao sexo/género de modo estereotipado é frequentemente inevitavel, uma vez que eles
estdo presentes em diversos contextos. Entretanto, pais e educadores podem contribuir
para que valores estereotipados de género se disseminem com menos forca ao
promoverem discussdes e reflexdes criticas junto as criancas sobre a pertinéncia de
regras e valores ensinados pelos videos com vistas a uma maior flexibilizacdo dos
papéis de homem e mulher. M. Moreno (1986/1999) considera que a discussao sobre a
divergéncia entre as novas configuragdes/possibilidades para homens e mulheres e a
cultura vigente, historicamente androcéntrica, precisa ser ampliada. Pais, educadores,
psicologos, pesquisadores e a midia tém um papel fundamental nesse processo de
reflexdo e mudanca, pois participam do mundo das criancas como modelos e/ou
provedores de consequéncias.

Diferentes autores (e.g., Abib, 2001; Abib e Dittrich, 2004; Andery, 2001/2006;

Skinner, 1971/2002, 1989/2006) enfatizam que o analista do comportamento e 0s
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demais psicélogos em seus diversos contextos de atuacdo — como escolas e outras
instituicGes de ensino, organizacdes empresarias, consultérios clinicos, hospitais, entre
outros — devem ter um compromisso com o planejamento e a modificacdo de préaticas
culturais com o objetivo de promover o desenvolvimento e a melhor adaptacdo dos
membros de uma cultura. Assim, atribuicGes como a promocéo de reflexdes criticas em
relacdo as praticas sociais vigentes, a avaliacdo de necessidade de transformacoes
culturais e a elaboracédo de estratégias ou alternativas comportamentais a serem adotadas
para que se atinjam essas modificacdes ndo devem jamais ser negligenciados pelos
analistas do comportamento.

Abib (2001) destaca que o analista do comportamento é um agente politico, uma
vez que as atividades profissionais por ele desempenhadas produzem consequéncias
éticas e politicas. Nesse sentido, analistas do comportamento devem se comprometer
com a promocdo de relacdes mais reforcadoras entre os individuos e destes com o seu
ambiente. Complementando, Andery (2001/2006), ao analisar a contribuicdo do
Behaviorismo Radical para a analise e transformacdo da cultura, destaca a importancia
dada por Skinner a intervengdes sociais que objetivem a promoc¢do de um mundo
melhor e mais feliz. A autora mostra que Skinner enfatizava a necessidade de que o
conhecimento sobre o comportamento humano fosse utilizado como uma ferramenta
para a construcdo de um ambiente social e cultural favoravel a criatividade, a
produtividade e ao respeito matuo entre as pessoas.

Abib (2001) considera que, no momento presente, cabe-nos avaliar
criteriosamente as situacfes de nosso cotidiano e nossa cultura e emitir 0s operantes que
julgarmos mais adequados para concretizar o futuro que sonhamos. Para tal, é
importante que contingéncias aversivas sejam substituidas por interacbes mais

reforcadoras, que fortalecam relacdes de equilibrio e igualdade de direitos entre as
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pessoas, sejam brancas ou negras, criangas ou adultos, jovens ou velhas, ricas ou
pobres, mulheres ou homens, independentemente de orientacdo afetiva e sexual. O
importante é que estratégias sejam desenvolvidas em busca de uma convivéncia mais
reforcadora e harmoniosa entre as pessoas, com todas as suas semelhancas e diferencas.
Skinner (1986/1996) destaca que repertdrios construidos a partir de interagdes
estabelecidas por reforgcamento positivo contribuem para uma melhor qualidade de vida,
que, por sua vez, pode ajudar na solucdo de problemas significativos da condigéo
humana na atualidade, como a violéncia, a discriminagdo e o preconceito, a pobreza, o
adoecimento, a exaustdo de recursos naturais essenciais e a destruicdo do meio
ambiente.

Para finalizar, é relevante comentar sobre uma nova proposta que vem ganhando
expressividade em alguns paises, como os Estados Unidos: trata-se do movimento
genderless, o qual sugere que os individuos podem conviver em sociedade sem que seja
necessaria uma classificacdo de género. M. Moreno (1986/1999) considera que a
auséncia de género ou a imposicao de um modelo Unico para meninas e meninos ndo é a
solucdo, tanto pela dificuldade préatica de se implementar esta proposta quanto pelo risco
de se retornar ao androcentrismo, de modo que seriam novamente valorizados apenas 0s
atributos caracteristicos de um tnico sexo/género, o masculino.

M. Moreno (1986/1999) considera que a solucdo ndo seria restringir, mas sim
ampliar as possibilidades. Existem diferentes maneiras de ser feminino ou masculino no
momento atual e ndo ha limites determinados para as possibilidades de aprendizagem de
criangas de qualquer sexo/género. Para que as criangas possam ter contato com esse
amplo leque de opgdes, € importante que, desde o inicio da infancia, sejam expostas a
contextos variados em que tenham contato com brinquedos, pessoas, histérias, filmes,
cores e ambientes diferentes. E necessario ensinar a respeitar diferencas e a

compartilhar as vantagens que a multiplicidade oferece. O interessante é que, por
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exemplo, as meninas possam jogar futebol sem deixarem de ser femininas, assim como
meninos possam brincar de casinha sem perderem sua masculinidade. De acordo com
M. Moreno, a riqueza esta exatamente na variedade de possibilidades e comportamentos
de que dispBe o ser humano.

Em conclusdo, os resultados deste trabalho mostraram que a exposi¢do das
criancas a videos que apresentam diferentes modelos de feminilidade e masculinidade
afeta seu comportamento verbal e ndo verbal em situacdes de brincadeira, assim como a
escolha de brinquedos. E por que ndo meninas brincarem de carrinho se as mulheres de
hoje também dirigem? E por que ndo meninos brincarem de boneca se muitos um dia
serdo pais, tios ou padrinhos de uma crianga? Por que ndo experimentar novas
alternativas? Assim, destaca-se a importancia de que as criancas tenham contato com
midias, historias, modelos e brinquedos mais variados, o que podera contribuir para a
construcdo de uma sociedade com papéis de género menos rigidos e estereotipados em
gue homens e mulheres compartilnem dos mesmos direitos e oportunidades e convivam
em harmonia, encontrando solugdes e estratégias criativas para as novas dificuldades
que decorrem das constantes transformacdes culturais, sociais e familiares da

contemporaneidade.
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VIDEOS UTILIZADOS NO PROCEDIMENTO

ANEXO A

Video Esteredtipo Feminino (EF) — Barbie

Filme

Trecho do Filme Original

Duracéo (s)

O Diario da Barbie

O Diério da Barbie

Barbie e 0 Segredo das Fadas
O Diério da Barbie

Barbie e 0 Segredo das Fadas
Barbie Moda e Magia

Barbie Moda e Magia

Barbie Moda e Magia

Barbie — A Princesa e a Plebeia
Barbie e o Castelo de Diamante
Barbie — A Princesa e a Plebeia
Barbie e 0 Castelo de Diamante
Barbie e 0 Castelo de Diamante
Barbie Rapunzel

Barbie — A Princesa e a Plebeia
Barbie — A Princesa e a Plebeia
Barbie — A Princesa e a Plebeia
Barbie — A Princesa e a Plebeia
Barbie — A Princesa e a Plebeia
Barbie Rapunzel

Barbie Rapunzel

0:02:59 - 0:03:19
0:49:44 — 0:50:15
0:19:33 - 0:19:56
0:17:21-0:17:33
0:00:18 — 0:01:24
1:07:30 — 1:07:58
1:09:50 — 1:11:27
1:11:57 — 1:12:55
0:03:10 - 0:03:35
0:08:46 — 0:09:34
0:20:22 — 0:20:58
1:11:45-1:11:51
0:34:10 — 0:35:20
0:20:52 — 0:20:57
0:33:22 - 0:35:50
0:04:30 — 0:04:46
0:53:40 — 0:54:58
1:00:13 - 1:00:36
1:18:02 — 1:18:42
1:15:11 - 1:15:48

1:16:45-1:17:10

20
29
23
12
66
28
97
58
25
48
36
6
70
5
148
16
78
23
40
37

25
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Video Esteredtipo Masculino (EM) — Max Steel

Filme

Disponivel em

Duracéo (s)

Max Steel Turbo Missions
- Furacéo

Max Steel Turbo Missions
— Frio Tropical

Max Steel Turbo Missions
— Curto Circuito

Max Steel Turbo Missions
- Aquecimento

Max Steel Turbo Missions
— A Invasao

Max Steel Turbo Missions
- Turbuléncia

Max Steel Turbo Missions
- Sequestro no Céu

Max Steel Turbo Missions
— A Queda do Helicoptero

Max Steel Turbo Missions
— Noite de Treinamento

Max Steel Turbo Missions
— Encontro Selvagem

http://www.youtube.com/watch?v=QEMd8
hZPBK8

http://www.youtube.com/watch?v=bGfG8
AWKhDY

http://www.youtube.com/watch?v=00119
Alf7r4

http://www.youtube.com/watch?v=INSCP
1GtVIA

http://www.youtube.com/watch?v=htM6H
D1Umxs

http://www.youtube.com/watch?v=ndA4W
y3QuWwW4

http://www.youtube.com/watch?v=PRxz2-
6TI14Q

http://www.youtube.com/watch?v=JZ9IBIk
iddA
http://www.youtube.com/watch?v=gC4G _
xCl_4s

http://www.youtube.com/watch?v=DwIK0
tvLOWO

90

90

90
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Video Quebra de Estereotipo (QE) - Shrek

Filme

Trecho do Filme Original

Duracao (s)

Shrek
Shrek
Shrek
Shrek
Shrek
Shrek
Shrek
Shrek
Shrek
Shrek
Shrek
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro
Shrek Terceiro

Shrek Terceiro

0:00:42 - 0:01:28
0:51:14 - 0:51:51
0:52:38 — 0:53:32
0:56:38 — 0:56:48
0:57:54 — 0:58:44
1:00:10 - 1:00:14
1:00:23 - 1:00:30
1:17:34 - 1:18:01
1:19:20 — 1:19:55
1:20:17 - 1:20:23
1:20:27 — 1:20:51
0:51:47 — 0:51:50
1:04:30 — 1:05:19
1:05:37 — 1:05:57
0:54:20 — 0:55:06
0:47:23 - 0:47:39
1:07:07 — 1:07:23
1:07:56 — 1:08:21
1:08:36 — 1:08:50
1:09:12 — 1:09:23
1:12:52 — 1:12:56
1:14:08 — 1:14:26
1:20:06 — 1:20:36
1:20:53 — 1:20:58

1:21:17 - 1:22:18

46
37
54
10

50

27

35

24

49
20
46
16
16
25
14

11

18
30

61
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Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre
Shrek Para Sempre

Shrek Para Sempre

0:04:53 - 0:05:18
0:06:07 — 0:06:20
0:16:37 — 0:16:47
0:17:18 - 0:17:20
0:17:26 — 0:17:29
0:17:33-0:17:49
0:42:35—-0:42:37
0:42:48 — 0:43:33
0:46:44 — 0:46:54
0:47:03-0:47:19
0:50:10 — 0:50:20
0:50:41 — 0:50:57
0:56:54 — 0:57:01
0:59:02 - 0:59:11
0:59:32 — 0:59:44
1:04:18 — 1:05:02
1:05:15 - 1:05:30
0:35:02 — 0:35:38
1:17:27 - 1:17:36
1:17:48 — 1:18:12
1:18:27 — 1:18:46
1:20:35 - 1:20:36
1:20:42 — 1:20:56

1:21:16 — 1:21:47

25
13
10

16

45
10
16
10
16

12
44
15

36

24

19

14

21
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ANEXO B

QUESTIONARIO INICIAL

(Individual)
Participante:
Sexo:
Idade:
1- De que vocé mais gosta de brincar? Quais sdo suas brincadeiras preferidas?
2- Quais sdo seus brinquedos preferidos?
3- Com guem vocé costuma brincar?
4- Quais sdo os seus filmes/desenhos preferidos?
5- Vocé ja viu algum filme da Barbie? Qual (is)? J& brincou com os brinquedos da Barbie?
6- Vocé ja viu algum filme do Shrek? Qual (is)? J& brincou com os brinquedos do Shrek?
7- Vocé ja viu algum desenho do Max Steel? J& brincou com os brinquedos do Max Steel?
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ANEXO C
QUESTIONARIO POS-FILME
(Em grupo)

1- O que vocés mais gostaram no filme? Qual foi sua parte preferida?

2- Quem sdo os principais personagens do filme?

3- O que eles fazem/gostam de fazer?

4- Como eles sdo? Quais sao suas principais caracteristicas?

5- Em que vocés gostariam de se parecer com esses personagens?
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ANEXO D
QUESTIONARIO POS-FILME
(Em grupo)

1- Vocés se lembram de que nos assistimos a trés videos: Barbie, Max Steel e

Familia Shrek? De qual dos trés cada um de vocés gostou mais? Qual desses filmes
vocés recomendariam para um amigo assistir também?

2- Quais sdo as diferencas entre 0s videos da Barbie e do Max Steel? E quais sao as
semelhancas entre eles?

3- Quais sdo as diferencas entre os videos da Barbie e da familia Shrek? E quais
sdo as semelhancas entre eles?

4- Quais sdo as diferencas entre os videos da familia Shrek do Max Steel? E quais
sdo as semelhancas entre eles?
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ANEXO E
_ Ficha de Registro 1
COMPORTAMENTOS NAO-VEBAIS OBSERVADOS DURANTE A BRINCADEIRA

Data: Grupo: Delineamento:
Sesséo: Sexos: _C1 C2 C3
Interacdo O que esta fazendo?
0’ C1_Brinquedo( ()
_____C2_Brinquedo( ()
____C3_Brinquedo( ()
15> C1 _Brinquedo( ) ()
_____ C2_Brinquedo( ()
_____C3_Brinquedo( ()
30"’ C1_Brinquedo( ()
€2 _Brinquedo( ()
_____C3_Brinquedo( ()
45> C1_Brinquedo( ()
_____C2_Brinquedo( ()
€3 Brinquedo( ()
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1' __ C1_Brinquedo( )_(
C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(

115>’ C1_Brinquedo( )_(

C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(
130>’ C1_Brinquedo( )_(
C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(
1°45>_ C1_Brinquedo( )_(
C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(
2’ C1_Brinquedo( )_(
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C2_Brinquedo( ()

C3_Brinquedo( ()
2’15 C1 Brinquedo( ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
2’30 C1 Brinquedo( ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
2’45 C1_Brinquedo( ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
3’ Cl_Brinquedo( ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
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3’15’ C1_Brinquedo(

)_(

C2_Brinquedo(

)_(

C3_Brinquedo(

)_(

3°30”’_C1_Brinquedo(

)_(

C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(
3’45 C1_Brinquedo( )_(
C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(

4 C1_Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()

4’15>__ C1 _Brinquedo( )_(
C2_Brinquedo( ()
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C3_Brinquedo( ()

4°30”’_C1_Brinquedo( ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
4°45>> C1_Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
5’ C1_Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
5°15>’  C1 Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
5’30 C1_Brinquedo( ()
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C2_Brinquedo( ()

C3_Brinquedo( ()
5°45>°  C1_Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
6’ CIl_Brinquedo( ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
6°15>  C1 Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
6°30””_C1_Brinquedo( ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
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6’45 C1_Brinquedo( ) ()

______C2_Brinquedo( ()
_____C3_Brinquedo( ()
7> Cl_Brinquedo( ()
€2 _Brinquedo( ()
____C3_Brinquedo( ()
7°15>’_C1_Brinquedo( ) ()
_____C2_Brinquedo( ()
_____C3_Brinquedo( ()
7°30>>_C1_Brinquedo( ()
______C2_Brinquedo( ()
_____C3_Brinquedo( ()
7°45°>  C1_Brinquedo( ) ()
___C2 Brinquedo( ()
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C3_Brinquedo( ()

8’ C1_Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()

815> C1 Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()

8’30 C1_Brinquedo( ) ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()

845>’ C1 _Brinquedo( ()
C2_Brinquedo( ()
C3_Brinquedo( ()
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9 C1_Brinquedo( )_(
C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(

9’15 C1_Brinquedo( )_(

C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(
9°30”__C1_Brinquedo( )_(
C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(

9’45 C1_Brinquedo( )_(

C2_Brinquedo( )_(
C3_Brinquedo( )_(

10°

Observacoes:
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ANEXO F
Ficha de Registro 2
COMPORTAMENTO VERBAL OBSERVADO DURANTE A BRINCADEIRA
Data: Grupo: Delineamento:

Sesséo: Sexos: _C1 C2 C3

0 Cl

C2

C3

15" Cl

C2

C3

30°_ Cl

C2

C3

45 Cl

C2

C3
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C2

C3

1'15” C1

C2

C3

1’30 _C1

C2

C3

1’45 C1

C2

C3

22 Cl

C2
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C3

2’15 Cl

C2

C3

2’30 Cl1

C2

C3

2’45 Cl1

C2

C3

37 Cl

C2

C3

3°15” Cl
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C2

C3

3’30 _C1

C2

C3

3’45 Cl

C2

C3

4  Cl

C2

C3

415" Cl

C2

C3
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4’30 _Cl1

C2

C3

4’45 Cl1

C2

C3

5 C1

C2

C3

5’15 Cl

C2

C3

5°30” Cl

C2
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C3

5’45 Cl

C2

C3

60 Cl

C2

C3

6’15 Cl1

C2

C3

6°30"_C1

C2

C3
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6’45 Cl

C2

C3

7 Cl

C2

C3

7’15 Cl

C2

C3

7°30”_C1

C2

C3

7°45” Cl

C2
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C3

g ClI

C2

C3

815 ClI

C2

C3

830 ClI

C2

C3

8°45” Cl

C2

C3

9 Cl
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C2

C3
9’15 Cl1
C2
C3
9’30 _Cl1
C2
C3
9’45 Cl
C2
C3
10°
Observacoes:
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